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Inklusion: Menschen mit Behinderung

Gemeinsam fur Inklusion

»ES ist normal verschieden zu sein. Jeder ist willkommen.“
(Aktion Mensch uber die inklusive Gesellschaft)

Inklusion heiBt: Jeder Mensch gehdrt ganz naturlich dazu und kann an allen Aktivitaten des
Lebens teilhaben. Dies gilt vor allem auch fir Menschen mit Behinderung. Die Idee der Inklusion
ist dem Landkreis Augsburg sehr wichtig. Daher gibt es zahlreiche Angebote fir Menschen mit
Behinderung.

Schlagworte: Inklusion, Menschen mit Behinderung, Behinderung, Angebote fur
Menschen mit Behinderung

Orientierung gewinnen

Virtueller Wegweiser fur Menschen mit Behinderung

Der Landkreis Augsburg ist groB. Es gibt viele Angebote. Und viele unterschiedliche
Einrichtungen. Auch fir Menschen mit Behinderung. Da fallt die Orientierung manchmal schwer.
Im Virtuellen Wegweiser findest Du viele Informationen. Die findest Du im virtuellen Wegweiser

zusammengefasst.

Schau gerne rein: @ www.landkreis-augsburg.de/wegweiser-fuer-menschen...

Team Inklusion

Menschen mit Behinderungen sind auf eine gute Beratung und Information angewiesen. Nur so
kénnen sie ein selbstbestimmtes Leben flihren. Im Landratsamt Augsburg gibt es dafiur das
Team Inklusion. Es mdchte Benachteiligungen im Landkreis abbauen. Und die Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben zu verbessern.

Das Team berat und unterstitzt Menschen mit Behinderung. Und auch deren Angehdrige. Sie
helfen auch dabei, die richtigen Anlaufstellen zu finden.

Du willst mehr wissen? Du hast eine Frage? Oder ein Anliegen? Dann melde Dich gerne beim
Team Inklusion. Die Fachkrafte sind gerne fur Dich da!
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http://www.landkreis-augsburg.de/wegweiser-fuer-menschen-mit-behinderung

Team Inklusion im Landkreis Augsburg @ Inklusion@LRA-a.bayern.de
Q Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg

Lisa Manhart - Inklusionsbeauftragte
08213102861

oder:

Kathrin Klostermair - Behindertenbeauftragte
R.082131022464

Schlagworte: Orientierung fiir Menschen mit Behinderung, Hilfe fiir Menschen mit
Behinderung, Inklusion

Rechte und finanzielle Hilfen

Schwerbehindertenausweis: Wichtig zu haben!

Menschen mit Behinderung haben oft einen gréBeren Aufwand im Alltag. Zum Beispiel brauchen
sie mehr Geld flr Medikamente, ein barrierefreies Auto oder Pflege. Diese Nachteile sollen
teilweise ausgeglichen werden.

Der Schwerbehindertenausweis ist ein Nachteilsausgleich. Er ist fir Menschen mit Behinderung
sehr wichtig! Durch den Schwerbehindertenausweis wird die Behinderung vom Amt anerkannt.
Nur mit diesem Ausweis bekommen Menschen mit Behinderung bestimmte Leistungen.

Zum Beispiel:

* Besonderer Kindigungsschutz auf der Arbeit
e Zusatzliche Urlaubstage
¢ evtl. Beglinstigungen bei der Steuer

e gunstigerer Nahverkehr oder Eintritt in Museen, Schwimmbader, etc.

Q Wir empfehlen: Beantrage den Schwerbehindertenausweis beim Zentrum Bayern
fir Familien und Soziales. Der Ausweis kann vieles einfacher machen.

Hier findest Du das Antragsformular. Es dauert ca. sieben Wochen bis Du einen Bescheid
erhaltst. Bei einem positiven Bescheid bekommst Du einen Ausweis in Form einer Scheck-Karte.
Der Ausweis ist dann maximal fUnf Jahre gultig. Danach musst Du ihn verlangern.
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Deine Anlaufstelle bei Fragen und zur Antragstellung:

Zentrum Bayern fur Familie und Soziales
Q@ Morellstrake 30, 86159 Augsburg
0821570901
@poststelIe.schw@zbfs.bayern.de

@ Du bist Dir nicht sicher, ob Du einen Schwerbehindertenausweis kriegen kannst? Dann
spreche zuerst mit Deinem Hausarzt oder Deiner Hausarztin. Du bekommst dann eine erste
Einschatzung.

Finanzielle Hilfen

Menschen mit Behinderung sind in einer besonderen Lage. Sie brauchen wegen ihrer
Behinderung im Alltag haufig mehr Geld. Deshalb werden sie finanziell unterstitzt.

Informationen findest Du auf der Seite des Bundesministeriums fiir Arbeit und Soziales unter: @
www.einfach-teilhaben.de

Wichtige Informationen gibt auch der Ratgeber ,,Mein Kind ist behindert - diese Hilfen gibt es”.
Er gibt Dir einen Uberblick Uber Rechte und finanzielle Hilfen. Der Ratgeber ist auch fir
Erwachsene ohne Kinder geeignet.

Schlagworte: Menschen mit Behinderung, Schwerbehindertenausweis, Finanzielle
Hilfen fiir Menschen mit Behinderung, Ratgeber fiir Menschen mit Behinderung,
Rechte von Menschen mit Behinderung

Bildung und Inklusion

Fur Kinder von null bis sechs Jahren

Eine (drohende) Behinderung soll frih erkannt werden. Das ist wichtig. So kénnen
Beeintrachtigungen vermieden werden. Oder die Folgen einer Behinderung gemildert werden.
Kinder mit (drohenden) Behinderungen kdénnen eine Frihférderung bekommen. Das heit: Sie
bekommen eine gezielte Férderung.

Eltern kénnen Beratung und Unterstitzung bekommen. Daflr sind FrUhfoérderzentren da. Sie
flhren auch FordermaRnahmen durch. In der Region gibt es verschiedene Frihférderzentren.

Mehr Informationen findest Du hier: @ www.landkreis-augsburg.de/fruehfoerderung.
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Kinder mit Behinderung kénnen Kindertagesstatten besuchen. Es gibt verschiedene
Einrichtungen. Eltern entscheiden sich selbst fir eine Einrichtung. Es gibt:

* Reguldre Kindertagesstatten
Alle Kindertagesstatten im Landkreis orientieren sich an der Leitidee von Inklusion. Kinder mit
(drohender) Behinderung lernen und leben gemeinsam mit Kindern ohne Behinderung.

* Spezielle Einrichtungen fur Kinder mit Behinderung. Hier sind Kinder mit Behinderung
unter sich. Zum Beispiel in heilpadagogischen Kindertagesstatten. Diese Einrichtungen haben
sich spezialisiert. Die Fachkrafte dort kennen sich gut mit Kindern mit Behinderung aus.

Du hast Fragen? Wende Dich an:

Fachstelle Kindertagesbetreuung
& Petra Hetzner

Q@ Volkhartstr. 4-6, 86150 Augsburg
082131022644
@petra.hetzner@LRA—a.bayern.de

Fur schulpflichtige Kinder und Jugendliche

Alle Kinder und Jugendlichen in Deutschland haben eine Schulpflicht. Auch Kinder und
Jugendliche mit Behinderung. Sie kdnnen verschiedene Schulen besuchen. Die Eltern treffen die
Entscheidung fur eine Schule selbst mit ihren Kindern.

* Regulare Schulen
Sechs allgemeinbildende Schulen im Landkreis haben ein Inklusionsprofil. Das heiRt: Sie
setzen einen besonderen Schwerpunkt auf Inklusion. Unterricht und Schulleben sind auf alle
Kinder ausgerichtet. Auf Kinder mit und ohne Behinderung. Kinder mit und ohne Behinderung
gehen zusammen in eine Klasse.

e Spezielle Schulen fiir Kinder mit Behinderung
Es gibt aullerdem drei staatliche und zwei private Férderzentren bzw. Férderschulen. Diese
Schulen besuchen nur Kinder und Jugendliche mit Behinderung. Die Lehrkrafte haben eine
spezielle Ausbildung. Sie kennen sich gut mit Behinderungen aus.

Du hast Fragen? Dann wende Dich an:

Staatliches Schulamt
Beratungsstelle Inklusion
R.082131022790
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@beratung-inkIusion@LRA-a.bayern.de

Berufliche Bildung und Studium

Berufliche Bildung ist fur alle wichtig. Auch fur Jugendliche und junge Erwachsene mit
Behinderung. Ihnen stehen in der beruflichen Bildung alle Wege offen. AuRer sie kénnen nicht an
einer regularen Ausbildung teilnehmen. Weil es die Behinderung nicht zuldsst. Das hangt von
der individuellen Situation ab. Fir diese Personen gibt es besondere Angebote.

Der virtuelle Wegweiser des Landratsamtes informiert Dich Uber die Méglichkeiten in der
beruflichen Bildung.

Personen mit Behinderung kénnen natirlich auch studieren. Fir sie gibt es spezielle Hilfen. Zum
Beispiel von der Technischen Hochschule Augsburg oder der Universitat Augsburg. Oder vom
Studierendenwerk Augsburg. Viele praktische Tipps und Informationen findest Du hier.

AuBerhalb von Klassenzimmer und Seminarraum

Aulerschulische Bildung und Freizeitangebote sind im Landkreis Augsburg sehr wichtig. Gerade
fir Menschen mit Behinderung. Sie kdnnen hier zum Beispiel Kontakte knipfen. Zu Menschen
mit und ohne Behinderung.

Zu auBerschulischer Bildung und Freizeitangeboten zahlen zum Beispiel:

e Kultur
* Sport

¢ Freizeitangebote von Verbanden oder Vereinen

Q Der Kreisjugendring Augsburg Land hat ein tolles Programm flr Kinder und Jugendliche.
Auch fir Kinder und Jugendliche mit Behinderung. Im Programm findest Du das ,Ja
Logo!"-Zeichen. Es zeigt Dir alle geeigneten Angebote. Ein Angebot ist ansprechend? Es hat aber
kein ,Ja Logo!"-Zeichen? Dann kannst Du mit der Fachkraft sprechen. Die Fachkraft setzt sich
daflr ein, dass Du teilnehmen kannst.

Melde Dich gerne bei:

Fachstelle Inklusion
aEdgar Heinblchner
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https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung

R.0821450795135
@e.heinbuechner@kijr-al.de
Swww.kjr-augsburg.de/inklusion

Q Wie kénnen Vereine Inklusion leben? Wie kénnen Angebote fiir Kinder und Jugendliche mit
und ohne Beeintrachtigung aussehen? Auch diese Fragen klart die Fachstelle Inklusion.

Arbeit, Beschaftigung und Inklusion

Jede Person hat das Recht auf Arbeit. Es ist ein Menschenrecht. Das gilt auch fir Menschen mit
Behinderung. Sie kénnen also grundsatzlich auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt arbeiten. AulSer
die Behinderung macht es nicht maéglich.

Alternativen zum allgemeinen Arbeitsmarkt

Es gibt daher auch spezielle Méglichkeiten an Arbeit fiUr Menschen mit Behinderung. Zum
Beispiel die Werkstatten fur Menschen mit Behinderung. Das sind Einrichtungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben. Dort kbnnen Menschen mit Behinderung arbeiten, die nicht oder noch nicht auf
dem regularen Arbeitsmarkt arbeiten kénnen.

Genaue Informationen findest Du im Wegweiser des Landratsamtes.

Suche nach einem Arbeitsplatz

Die Suche nach einem Arbeitsplatz kann fir Menschen mit Behinderung schwierig sein. Bei der
Suche helfen verschiedene Stellen. Eine Ubersicht (ber diese Stellen findest Du unter
www.landkreis-augsburg.de/begleitung-arbeitsplatz....

Schlagworte: Arbeit fir Menschen mit Behinderung, Job fiir Menschen mit
Behinderung, Arbeitsplatzsuche, suche Job, Arbeit und Inklusion

Wohnen

Wohnberatung

Menschen mit Behinderung haben oft besondere Bedlrfnisse beim Wohnen. Manche
Wohnungen haben viele Barrieren. Fir Menschen mit Behinderung ist wichtig: Die Wohnung soll
barrierefrei sein. Das heif3t: Es soll keine Barrieren in der Wohnung geben.

Wie kann eine Wohnung barrierefrei gestaltet werden? Das ist manchmal nicht so einfach.
Deshalb gibt es die ehrenamtlichen Wohnberater und Wohnberaterinnen. Sie haben Tipps und
Ideen dazu. Sie helfen Menschen im ganzen Landkreis.
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Sie schauen: Welche persdnlichen Fahigkeiten und Bedurfnisse hast Du? Wie wirkt sich das auf
Deine Wohnsituation aus? Wie muss Deine Wohnung aussehen, damit Du Dich dort gut bewegen
kannst? Dein Zuhause wird dann entsprechend angepasst. Zum Beispiel mit bestimmten
Hilfsmitteln. Aber auch ein Umbau der Wohnung kann sinnvoll sein. Oder sogar notwendig
werden.

Landratsamt Augsburg

Wohnberatung - Barrierefreiheit
4082131022707
@wohnberatung@LRA-a.bayern.de
@WWW.Iandkreis-augsburg.de/wohnberatung

Finanzielle Hilfe

Fir Menschen mit Behinderung gibt es finanzielle Hilfen. Auch zum Wohnen.
Zum Beispiel fur:

¢ die Anpassung der eigenen Wohnung
* den Kauf einer Immobilie

¢ den Neubau einer Immobilie

Naheres erfahrst Du beim Fachbereich ,Wohnungsbau, Wohngeld“. Sie beantworten Dir all
Deine Fragen.

Wohnformen

Im Landkreis Augsburg gibt es spezielle Wohnformen flur Menschen mit Behinderung. Zum
Beispiel:

* Wohngemeinschaften
* Wohnen mit Assistenz

¢ Ambulant betreutes Wohnen

Uberlege selbst: Was ist die richtige Wohnform fiir Dich? Du musst Dich mit Deiner Wohnform
wohl flhlen.

Genaue Informationen dazu findest Du im Wegweiser des Landratsamtes Augsburg.

Schlagworte: barrierefreies Wohnen, barrierefreie Wohnung, Wohnung fir Menschen
mit Behinderung, Wohngemeinschaften fiir Menschen mit Behinderung, WG, Wohnen
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und Inklusion, Barrierefreiheit, Wohnberatung fiir Menschen mit Behinderung

Beratung zu Inklusion

Eine Behinderung stellt eine Person vor viele Fragen. Und auch deren Angehdrige. Im Landkreis
Augsburg gibt es viele Beratungsstellen. Sie beraten Menschen mit Behinderung. Und auch
deren Angehdrige. Du hast Fragen? Dann helfen sie Dir gerne weiter! Zégere nicht und nehme
gerne Kontakt auf.

Zu den Stellen zahlen zum Beispiel:

* Behindertenbeauftragte
¢ Behindertenbeirate in den Gemeinden

¢ Stellen der Offenen Behindertenarbeit

Verfahrenslotsin fiur junge Menschen bis 27 Jahre und deren Eltern

Die Verfahrenslotsin hilft Kindern, Jugendlichen, jungen Menschen und Eltern.
Das sind ihre Aufgaben:

e Sie berat Uber Hilfen.
* Sie vermittelt an Sozialleistungstrager. Und auch an weitere Beratungsstellen.
¢ Sie begleitet Dich zu Gesprachen.

e Sie fUllt mit Dir Antrage aus.
Das Angebot ist kostenlos.

Du findest die Verfahrenslotsin im Landratsamt Augsburg. Es gibt eine offene Sprechstunde. Du
kannst auch einen Termin ausmachen.

Landratsamt Augsburg

& Margarete Knoferl

R.082131022310
@verfahrenslotse@LRA-a.bayern.de
www.landkreis-augsburg.de/verfahrenslotse

Offene Sprechstunde:
[BIMittwoch von 13.30 bis 17.30 Uhr
Q Holbeinstr. 12 (2. Etage), 86150 Augsburg

Landkreis Augsburg INTEGREAT

Great Integration


tel:082131022310
mailto:verfahrenslotse@LRA-a.bayern.de
https://www.landkreis-augsburg.de/verfahrenslotse

EUTB - Erganzende unabhangige Teilhabeberatung

Die Beratungsstelle berat zu Rehabilitation und Teilhabe. Rehabilitation bedeutet: Es gibt
medizinsche Leistungen, die Menschen mit Behinderung helfen kénnen. Sie sollen die
Behinderung mildern oder einen Ausgleich schaffen. Teilhabe bedeutet: Menschen mit
Behinderung sollen in allen Bereichen des Lebens teilhaben kdénnen. Sie sollen nirgends
ausgeschlossen sein.

* Du brauchst eine Assistenz?
¢ Du willst Pflegeleistungen beantragen und brauchst Hilfe?
* Du musst eine Prufung machen und brauchst einen Nachteilsausgleich?

* Du suchst eine Arbeit? Oder eine Ausbildung?

Dann bist Du bei der Beratungsstelle richtig.

Wer kann sich an die Stelle wenden?

¢ Menschen mit Behinderung
* Menschen, die von Behinderung bedroht sind

* Angehdrige

Du findest die Anlaufstelle in Gersthofen und in der Stadt Augsburg:

EUTB Gersthofen

@ Bahnhofstr. 18, 86368 Gersthofen
@Ik-augsburg.eutb@pro-retina.de
R.082144814156
Swww.teilhabeberatung.de

EUTB Augsburg

Q@ Bahnhofstr. 15, 86150 Augsburg
@augsburg.eutb@pro-retina.de
R.082147874836
Swww.teilhabeberatung.de

Offene Behindertenarbeit (kurz: OBA)

Die Offene Behindertenarbeit unterstitzt und berédt Menschen mit Behinderungen. Sie berat
auch deren Familien. Die Beratung kann auf Wunsch bei Dir zu Hause stattfinden. Du kannst
auch zur Beratungsstelle kommen. Vereinbare vorher einen Termin.
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Du suchst fur Dich eine Ansprechperson? Dann musst Du schauen: Wo im Landkreis wohnst Du?
Die offene Behindertenarbeit gibt es beim Roten Kreuz. Und bei der Caritas. Sie teilen sich den
Landkreis auf. Die Lebenshilfe ist fUr Menschen mit geistiger Behinderung da.

Fur den nordlichen Landkreis:

Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Augsburg-Land

Q Gabelsberger Strale 20, 86199 Augsburg
R.0821900124
@oba@kvaugsburg-land.brk.de

Fur den sudlichen und westlichen Landkreis:

Caritasverband fur die Stadt und den Landkreis Augsburg

Q@ DepotstraBe 5, 86199 Augsburg
R.08215704813 oder 08215704837
@oba@caritas—augsburg—land.de

Insbesondere fiir Menschen mit geistiger Behinderung:

Lebenshilfe Augsburg

QEImer-Fryar-Ring 90, 86391 Stadtbergen
R.0821346870
@Offene-hilfen@lebenshilfe-augsburg.de

Weitere Beratungsstellen

Es gibt noch viele weitere Beratungsstellen. Die findest Du hier: @
www.landkreis-augsburg.de/behinderung-beratungsst....

Schlagworte: Beratung zu Inklusion, Inklusion, Beratung fir Menschen mit
Behinderung, Teilhabe, Rehabilitation

Selbsthilfe
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Selbsthilfegruppen

Es gibt schwierige Situationen im Leben. Dann ist es gut und wichtig, sich mit anderen
Menschen auszutauschen.

Viele Menschen haben schon ahnliche Situationen erlebt. Mit den Betroffenen kannst Du Dich in
Selbsthilfegruppen austauschen.

Eine Selbsthilfegruppe gibt einen geschiitzten Rahmen flr solche Gesprache. Jede betroffene
Person kann daran teilnehmen.

Eine Ubersicht tGber Selbsthilfegruppen im Landkreis und der Region Augsburg findest Du hier.

Suche nach einer Selbsthilfegruppe

Du suchst nach einer Selbsthilfegruppe? Dann hilft Dir diese Stelle:

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen
Q@ Karmelitengasse 11, 86152 Augsburg
R.08213242016
@shg.gesundheitsamt@augsburg.de
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