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Alltag und Wohnen

Wohnen

Sie sind neu in Deutschland?
Sie suchen eine Wohnung ?

Hier finden Sie praktische Tipps fur die Wohnungssuche und fir das tagliche Leben
zusammengefasst.

Wie suche ich eine Wohnung?

Wohnraum ist knapp. Es ist sehr schwer, eine Wohnung zu finden. Deshalb sollten Sie
versuchen, so frih wie moéglich mit der Suche anzufangen. Legen Sie sich nicht auf einen
genauen Wohnort fest sondern bleiben Sie flexibel. Bei der Wohnungssuche sollten Sie bereit
sein, Kompromisse einzugehen.

Wo suche ich eine Wohnung?
Die meisten Wohnungsanzeigen finden Sie im Internet.

Hier sehen Sie einige Websiten.

Bvww.meinestadt.de

v ww.ebay-kleinanzeigen.de

Bvww.immonet.de

Bvww.wo-gesucht.de

Wohnungssuche

Bwvww.nestoria.de

@BMWSB - Startseite - Auf Wohnungssuche in Deutschland (bund.de)

Suche in den Sozialen Medien

Viele Wohnungsanzeigen werden auch auf Sozialen Medien wie Facebook (oft in Ortsgruppen)
veroffentlicht. In den Gruppen kénnen auch Wohnungssuchende inserieren, dass Sie eine
Wohnung suchen.

Suche in Zeitungen

Hier sehen Sie Zeitungen mit Websiten, wo Sie Wohnung suchen kénnen.
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https://job-shop.meinestadt.de/
http://www.ebay-kleinanzeigen.de/s-wohnung-mieten/c203
http://www.immonet.de/wohnung-mieten.html
https://www.wg-gesucht.de/
https://hominext.com/portal/die-10-besten-plattformen-um-in-deutschland-eine-wohnung-zu-finden-und-zu-mieten/
http://www.nestoria.de
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/downloads/Webs/BMWSB/DE/publikationen/wohnen/auf-wohnungssuche-in-deutschland.html
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Die Badische Zeitung/ Schnapp: [l www.bz-medien.de

Die Wochenzeitungen im Landkreis Emmendingen: B www.wzo.de

Sie kénnen selbst in einer Zeitung eine Suchanzeige veroéffentlichen.

Suche bei Nachbarn und Bekannten

Oft findet man auch durch persénliche Kontakte in der Nachbarschaft und im Bekanntenkreis
eine Wohnung. Sagen Sie Ihren Bekannten, Freunden und Arbeitskollegen, dass Sie eine
Wohnung suchen. Wenn Sie in einem Verein sind, teilen Sie auch dort mit, dass Sie eine
Wohnung suchen. Vielleicht kann Ihnen jemand aus dem Verein weiterhelfen oder kennt
jemanden, der eine Wohnung vermietet.

Suche an offentlichen Platzen

Achten Sie auch auf Aushange bei Supermarkten und 6ffentlichen Platzen. Manchmal sind
auch dort Wohnungsangebote zu lesen.
Dort kénnen Sie auch selbst einen Suchanzeige aushangen.

Die Kontaktdaten finden Sie hier:
Die Suche mit RAUMTEILER Baden-Wiirttemberg

Die RAUMTEILER Initiativen suchen Vermieter mit freiem Wohnraum zur Vermittlung. Sie
stellen den Kontakt zwischen Mieter und Vermieter her.

Sie sind dabei beim Abschluss des Mietvertrags. Sie unterstutzen bei allen Fragen zum
Wohnen.

Im Landkreis Emmendingen gibt es drei Initiativen.
Hier die Kontaktdaten der Initiativen:
Der Caritas Verein St. Vinzenz e. V. Waldkirch

Frau Karin Ferschke
Wohnungsverwaltung im Caritasverein Waldkirch

lo7681 4934884

.Wohnungsverwaltung@ca ritasverein-waldkirch.de
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https://media.badische-zeitung.de/anzeigen/informationen/private-anzeigen/schnapp-de_Preisblatt-Privatkunden_2023.pdf
https://www.wzo.de/kleinanzeigen/kleinanzeigenaufgabe
https://
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Die Stadt Kenzingen - der Arbeitskreis Wohnraum

Frau Renate Giinter-Bachle

.Hauptstr. 15, 79341 Kenzingen

07644/900134

. guenter-baechle@kenzingen.de

Bwww.raumteiler-bw.de

Die Diakonie Emmendingen - der Wohnraum fiir Alle

Herr Karsten Bieberle

.KarI-Friedrich-StraBe 20, 79312 Emmendingen

Mo07641/918518

.bieberle@diakonie-emmendingen.de

Bvww.raumteiler-bw.de

Welche Unterlagen brauche ich?

Die Antwort auf eine Wohnungs-Anzeige

Sie kdnnen beim Vermieter anrufen, eine E-Mail schreiben oder sich Online bewerben. Eine
Bewerbungsmappe verbessert die Chancen auf die Wohnung. Sie kdnnen Sie dem Vermieter

schicken oder zum Besichtigungstermin mitnehmen.
Die Bewerbung

Das kdnnen Sie in die Bewerbungsmappe einfligen:

* |hr Anschreiben auf die Wohnungsanzeige

» Mieter-Selbstauskunft: @ www.mietrecht.de/mieterselbstauskunft

* Einkommensnachweise der letzten drei Monate bzw. der Bescheid von sozialen Leistungen

« Schufa-Auskunft, die kostenlose Schuf Auskunft erhalten Sie hier: @

https://www.meineschufa.de/index.php?site=11 3&vi...

¢ Kopien der Personalausweise

e Bescheinigung Uber Mietschuldenfreiheit

« Wohnungsberechtigungsschein: @Wohnberechtigungsschein: Alles, was du wissen musst

Wenn Sie diese Unterlagen sorgfaltig vorbereiten, haben Sie bessere Chancen auf eine

Zusage fur die Wohnung.

Landkreis Emmendingen

INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/MD1c3677V2unSHkk6
tel:+497644900134
mailto:guenter-baechle@kenzingen.de
https://beteiligungsportal.baden-wuerttemberg.de/de/informieren/beteiligung-staerken/beteiligung-foerdern/raumteiler/
https://goo.gl/maps/hk6ck89kyTJ5N1Co9
tel:+497641918518
mailto:bieberle@diakonie-emmendingen.de
https://beteiligungsportal.baden-wuerttemberg.de/de/informieren/beteiligung-staerken/beteiligung-foerdern/raumteiler/
https://
https://www.meineschufa.de/index.php?site=11_3&via=menu
https://meinort.app/
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Mietvertrag-Begriffe und Kosten

Hier finden Sie die wichtigsten Abkiirzungen:

Whg. = Wohnung

App. = Appartment

WG = Wohngemeinschaft
Zi. = Zimmer

ZKB = Zimmer-Kiche-Bad
EG = Erdgegschoss

1. OG = 1. Obergeschoss
Wohnfl. = Wohnflache

EBK = Einbaukuche
teilmbl. = teilmdbliert

inkl. = inklusive

MM = Miete pro Monat
KM = Kaltmiete

NK = Nebenkosten

HK = Heizkosten

Kaut. = Kaution
Mietvertrag

Eine Zusage fur eine Wohnung wird erst durch einen Mietvertrag verbindlich. Im Mietvertrag
werden die Rechte und Pflichten des Vermieters und des Mieters geklart. Der Mietvertrag
enthalt wichtige Punkte, die Sie sorgfaltig durchlesen sollten. Das sind: Abrechnung der Heiz-
und Betriebskosten, die Kiindigungsfristen, die Tierhaltung, die Untervermietung usw.

Unterschreiben Sie den Mietvertrag erst dann, wenn Sie alles verstanden haben. Bei Fragen
und Problemen zum Mietertrag und Wohnen erhalten Sie hier Unterstiitzung: @
https://www.mieterbund.de/beratung.html

Sie erhalten Sozialleistungen?

Dann muss der Mietvertrag vor der Unterschrift der Behdrde vorgelegt werden. Sie pruft, ob
die Wohnung zu teuer ist. Erst nach der Zustimmung, dirfen Sie den Mietvertrag
unterschreiben und umziehen.

Welche Kosten sind in der Miete?

Landkreis Emmendingen |NTEGREAT
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Kaltmiete ist Miete je Quadratmeter (gm) Wohnflache pro Monat.

Kalte Nebenkosten: Kosten fiur Wasser Mullgeblhren, Hausmeisterdienste usw..

Warme Nebenkosten: Heizung und Warmwasser.

Warme und kalte Kosten werden in monatlichen Abschlagen im Voraus bezahlt.
Die Kaltmiete mit kalten und warmen Nebenkosten ergibt die Warmmiete.

Die Nebenkostenabrechnung

Jedes Jahr bekommen Sie eine Nebenkostenabrechnung. Darin steht, wie hoch die jahrlichen
Nebenkosten sind. Es kann sein, dass Sie Geld nachzahlen muissen weil sie mehr verbraucht
haben als mit der Abschlagzahlung bezahlt wurde. Es kann aber auch sein, dass sie Geld
zurickbekommen, weil sie weniger verbraucht haben, als mit der Abschlagzahlung bezahlt
wurde

Die Mietkaution ist eine Sicherheit fir den Vermieter. Der Betrag fir die Kaution betragt 2
bis 3 Kaltmieten. Bei Auszug bekommen Sie die Kaution zurlick, wenn Sie die Wohnung ohne
Schaden in der Wohnung verlassen.

Fotografieren Sie am besten beim Einzug bzw. bei der Wohnungsubergabe den Zustand der
Wohnung. So kdnnen Sie spater beim Auszug nachweisen, welche Mangel bereits beim Einzug
vorherrschten.

Die Stromvertrage mussen von Ihnen selbst abgeschlossen werden. Hier finden Sie einen
Vergleich von Stromanbietern.

Telefon- und Internetvertrage missen selbst abgeschlossen und bezahlt werden.

Wohngeld

Wenn sie wenig Geld haben, kénnen Sie vielleicht Wohngeld beantragen und Geld fr die
Miete bekommen. Informationen und Ansprechpersonen sehen beim Landratsamt
Emmendingen im Sozialamt.

Q@ MarkgrafenstraBe 8, 79312 Emmendingen
R.07641/4510
Ohttps://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-s...

Rundfunkbeitrag

In Deutschland gibt es freien Rundfunk, Fernsehen und Onlineangebote. Sie berichten
unabhanigig von wirtschaftlichen und politischen Einflissen. Daflr bezahlen alle Menschen
einen Rundfunkbeitrag. Das Gesetz legt fest: Flr jede Wohnung muss in Deutschland ein
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https://www.check24.de/strom/lp/ul/?wpset=google_strom&gclid=EAIaIQobChMI2rvktKXY8AIVTeN3Ch0xSARKEAAYAyAAEgKMHPD_BwE
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/kreisjugendamt/wohngeld-ausbildungsfoerderung-bildung-und-teilhabe
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Rundfunkbeitrag gezahlt werden. Er kostet 18,36 Euro (Stand Marz 2025) im Monat und
muss an den Beitragsservice von ARD, ZDF und Deutschlandradio bezahlt werden. Auch wenn
Sie keinen Ferseher oder kein Radio haben, missen Sie den Beitrag bezahlen.

Manche Menschen kdnnen sich von der Zahlung befreien lassen. Zum Beispiel, wenn Sie
Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz oder andere Sozialleistungen bekommen.
Fur die Befreiung vom Rundfunkbeitrag muss ein Antrag gestellt werden.

Den Antrag auf Befreiung finden Sie hier: @ Antrag auf Befreiung.

Alle Informationen zum Rundfunkbeitrag: B www.rundfunkbeitrag.de

Hier auch in den Sprachen : Englisch, Spanisch, Franzdsisch, Chinesisch, Arabischund
Russisch.

Wohngeld

Wohngeld
Unter bestimmten Voraussetzungen haben Sie auch Anspruch auf Wohngeld.

Wohngeld ist ein Zuschuss

e zur Miete flr Mieterinnen und Mieter einer Wohnung oder eines Zimmers

* zu den Kosten, die Eigentimerinnen und Eigentimer eines Eigenheims oder einer
Eigentumswohnung zu tragen haben.

Die Hohe des Wohngelds hangt ab vom monatlichen Einkommen einer Person oder einer

Familie.

Wer Geld vom Jobcenter oder Grundsicherung erhalt, hat keinen Anspruch auf Wohngeld. Es
gibt weitere Voraussetzungen fur Wohngeld. Informationen hierzu finden Sie hier:

Landkreis Emmendigen: Ehttps://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-s...

Stadt Waldkirch: @ https://www.stadt-waldkirch.de/-/leistungen/wohng...

Milltrennung

Es gibt verschiedene Abfalle. Die verschiedenen Abfalle missen getrennt werden.
AnschlieSend werden sie entsorgt. Dafur ist das Abfallwirtschaft zustandig. Sie kimmert sich
um das Abholen des Abfall.

Abfallwirtschaftsamt, Landkreis Emmendingen
schwarzwaldstrake 4, 79312 Emmendingen
07641/4519700

Bwvww.abfallwirtschaftsamt.de

Diesen Miill holt das Abfallwirtschaftsamt ab:
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https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/englisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/spanisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/franzoesisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/chinesisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/arabisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/russisch/index_ger.html
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/kreisjugendamt/wohngeld-ausbildungsfoerderung-bildung-und-teilhabe
https://www.stadt-waldkirch.de/-/leistungen/wohngeld-beantragen/vbid96
https://goo.gl/maps/U4wbtNVRtf4QQFa3A
tel:+4976414519700
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/abfallwirtschaft/kontakt-oeffnungszeiten
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die blaue Tonne
die schwarze Tonne
die gelben Sacke

Die blaue Tonne ist fir den Papier-Miill.

In die Papier-Tonne durfen nur Pappe und Papier. Zum Beispiel: Zeitungen und Werbung,
Bilcher, Briefe und Brief-Umschlage, Papp-Kartons.Zeitungen und Werbung, Blcher,
BriefeBrief-Umschlage,

Die schwarze Tonne ist fiir den Rest-Miill

In die Rest-Mlll-Tonne gehéren zum Beispiel Zigaretten-Kippen, alte Medikamente, Kehricht,
Staub-Sauger-Beutel, Windeln, Damen-Binden und Tampons, Pflaster, Kleiderblgel, Papier mit
Folie: Zum Beispiel Aufkleber und Fotos, Damen-Strumpf-Hosen, Back-Papier, Zahn-Bursten,
Rasier-Klingen

& -
L -
N -

Der gelbe Sack ist fiir Verpackungen und Plastik.

In den Gelben Sack gehoéren Verpackungen. Zum Beispiel: Plastik-Verpackungen von
Lebensmitteln, Plastik-Flaschen ohne Pfand, Tetra-Packs, Konserven-Dosen und Aluminium.

Landkreis Emmendingen |NTEGREAT
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Wann wird der Mill abgeholt?

Am Ende vom Jahr bekommen Sie den Abfallkalender per Post. Dort steht wann welcher Mll
abgeholt wird.

Auf der Website ist der [JJAbfallkalender der Gemeinden des Landkreis Emmendingen.

Stellen Sie den Mill am Tag wo er geholt wird um 06:00 Uhr morgens an den StraRen-Rand.

Diesen Miill missen Sie selbst wegbringen:

Alt-Glas

Behalter aus Glas mussen Sie in Sammel-Container werfen. Sie durfen das Glas von Montag
bis Samstag von 08:00 bis 19:00 Uhr einwerfen.

In die Sammel-Behalter fur Glas gehdren zum Beispiel: Glas-Flaschen, Einmach-Glaser,
Konserven-Glaser.

Sie mUssen das Glas nach Farben trennen. Und in den richtigen Sammel-Container werfen.

Wirifie
Gilas

=

1
|." WEISSGLAS |
1 \
!

Beaunes
Cilas

g = e

Grunes und
baarrtes Glas

g =
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https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/abfallwirtschaft/abfallkalender
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Abfall mit Schad-Stoffen

Abfall mit Schad-Stoffen ist schadlich fur die Gesundheit. Und flr die Umwelt. Deshalb darf
Abfall mit Schad-Stoffen nicht in den Rest-Mull. Dieser Abfall muss beim Schadstoff-Mobil
abgegeben werden. Das Schadstoff-Mobil ist ein besonderer Lastwagen. Das Schadstoff -Mobil
kommt in lhre Kommune. Hier sehen Sie die Termine:

(%)

Schadstoffmull in den Gemeinden

Was ist ein Recyclinghof?

Der Recyclinghof ist ein Platz in lhrer Stadt oder Gemeinde. Dort kdnnen Sie Wertstoffe
abgeben.

Hier sehen Sie auf der Website die Standorte und Offnungszeiten:
.www.landkreis-emmendingen.de/recyclinghoefe

Dort kénnen Sie besonderen Abfall abgeben. Zum Beispiel: Sperr-Mull.

F ¥ b,
=Y 1R

Was ist ein Griinschnittplatz?
Auf einem Grunschnittplatz kénnen Sie als Privatperson Ihren Grinschnitt und Gartenabfalle
kostenfrei entsorgen.

Hier finden Sie die Standorte und Offnungszeiten: .
www.landkreis-emmendingen.de/gruenschnittplatze

Wie bringe ich Sperrmiull, Schrott und Kuhlgerate weg?

Informationen zum Thema Sperrmdll finden Sie hier:

10

Landkreis Emmendingen |NTEGREAT

Great Integration.


https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/abfallwirtschaft/schadstoffsammlungen
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/abfallwirtschaft/annahmestellen/recyclinghoefe
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/abfallwirtschaft/annahmestellen/gruenschnittplaetze
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.Allgemeine Informationen zum Sperrmull

Die Abholung von Sperrmull, Schrott oder Kihlgeraten kann online beantragt werden. Hier:
Beantragung Sperrmiill
.Beantragung Schrott- und Kuhlgerateabholung

Umzug / Anmeldung

Der Umzug in eine Wohnung

Kimmern Sie sich frihzeitig um den Transport ihrer Mébel. Erhalten Sie noch Leistungen vom
Sozialamt / Jobcenter? Dann kdnnen Sie fragen, ob flr Sie ein Leihtransporter bezahlt wird.
Sie brauchen noch weitere Mdbel? Dann kénnen Sie einen Antrag auf Erstausstattung stellen.

Gebrauchtmdébel finden Sie auf dieser Website hier.

Anmeldung / Ummeldung

Wenn Sie den Wohnort wechseln, missen Sie sich innerhalb von 2 Wochen beim
Einwohnermeldeamt am neuen Wohnortes anmelden. Das Einwohnermeldeamt ist im Rathaus
lhres Wohnortes.

Informationen zu den einzelnen Rathausern finden sie hier.
Fir die Anmeldung brauchen Sie :

¢ Personalausweis oder Reisepass,
¢ ein Visum oder sonstige Aufenthaltspapiere
* Reisepass aller Kinder oder die Geburtsurkunde.

¢ Bescheinigung Ihres Vermieters, dass Sie die Wohnung mieten kénnen
(Wohnungsgeberbestatigung). Sie kdnnen das Formular auch im Rathaus erhalten.

Die Neue Adresse mitteilen

Informieren Sie unbedingt alle Menschen, die sie kennen und Behdrden Uber Ihre neue
Adresse.

Das ist wichtig, weil die Umzugsmitteilung nicht alle informiert und weil der
Postnachsendeantrag endet. Denken Sie daran, lhre neue Adresse vor allem folgenden
Stellen mitzuteilen:

. der Auslanderbehdérde, wenn Sie eine auslandische Staatsangehdrigkeit haben
. dem Sozialamt/ Jobcenter, wenn Sie Leistungen bekommen

. dem Arbeitgebenden

. der Bank

. der Krankenkasse

. der Rentenkasse

. anderen Versicherungen

0o ~NO U1 W N
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https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/abfallwirtschaft/abfallarten/sperrmuell-schrott-kuehlgeraete
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/online-dienste/anmeldung-sperrmuellabholung/
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/online-dienste/anmeldung-schrott-kuehlgeraete
https://integreat.app/lk-emmendingen/de/alltag-2/einkaufen/gebrauchte-sachen-kaufen-und-verkaufen/
https://integreat.app/lk-emmendingen/de/aemter-behoerden-und-beratung/wichtige-aemter/
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9. wenn Sie Kinder haben: Schule und Kindergarten
10. der Familienkasse/ Kindergeld

Die Umzugsmitteilung ist ein kostenloser Service:

Die deutsche Post bietet eine kostenlose Umzugsmitteilung. Sie informiert
Banken, Versicherungen, Versandhauser und andere, die lhnen schon vor dem Umzug
geschrieben haben.

Das Formular fiir die Umzugsmitteilung finden Sie hier: | www.umziehen.de

Der Postnachsendeantrag muss bezahlt werden:

Damit wird Ihre ganze Post flr eine bestimmte Zeit an die neue Adresse weitergeleitet. Sie
kénnen wahlen zwischen 12 und 24 Monaten Nachsendezeit. Das kostet Geld 25,00 € oder
35,00 € und hangt davon ab, wie lange die Post nhachgesandt werden soll.

Wie kénnen Sie einen Postnachsendeantrag machen?

Sie kdnnen persdnlich in eine Poststelle gehen oder den Antrag online (Kreditkarte) machen.

Das Formular finden Sie hier: . www.nachsendeauftrag-direkt.com

Das Fahrzeug ummelden

Sie haben ein Fahrzeug? Dann mussen Sie das im Landratsamt bei der KFZ-
Zulassungsstelle ummelden.

Das Landratsamt Emmendingen
Die Kfz-Zulassungsstelle

Hier ist die Zulassungsstelle:

.SchwarzwaldstraBe 4 ,79312 Emmendingen
M07641/4519500
Bwww.landkreis-emmendingen.de/kfz-zulassungstelle

Energie und Umwelt

Die wichtigen Informationen zum Wohnen:

Das Heizen und Liften von Raumen die Energie ist teuer. Heizen Sie so, dass die
Raumtemperatur 19-21 Grad betragt. In Schlafraumen liegt die optimale Temperatur bei
16-18 Grad. Heizkorper auf niedrigste Stufe stellen, wenn Sie langer abwesend sind. Das
spart Heizkosten.

Das Liften ist wichtig: Offnen Sie taglich mindestens 2-3 mal die Fenster fir ungefahr 10
Minuten, um frische Luft ins Zimmer zu lassen. Gekippte Fenster bei laufendeer Heizung
verursachen hohe Heizkosten. Bei Temperaturen unter 0 Grad reichen 5 Minuten Liften aus.

12

Landkreis Emmendingen |NTEGREAT

Great Integration


https://www.umziehen.de/formular/umzugsmitteilung
https://www.nachsendeauftrag-direkt.com/post/nachsendeauftrag?gclid=EAIaIQobChMIktnskqat8QIVhc13Ch1hYAD7EAAYAiAAEgLsN_D_BwE
https://goo.gl/maps/BGW5ggFJV4PiE4Vp8
tel:+4976414519500
https://www.landkreis-emmendingen.de/verwaltung-service/strassenverkehrsamt/kfz-zulassungsstelle
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Den Schimmel vermeiden:

Liften Sie Bad und Kiche direkt nach dem Aufstehen, und nach dem Kochen und Duschen
oder Baden. Achten Sie darauf, dass Mobel 5-10 cm von der Aullenwand entfernt stehen.
Trocknen Sie Wasche moglichst nicht in der Wohnung. Wenn es keine andere Mdglichkeit gibt,
[Gften Sie sehr sorgfaltig.

Das Wasser und die Energie sparen:
Drehen Sie alle Wasserhahnen immer zu. Duschen Sie statt ein Bad zu nehmen und spiilen Sie
Geschirr nicht unter flieBendem Wasser.

Die Energie sparen: Schalten Sie unbenutzte Gerate, Lichtschalter immer aus, wenn sie es
nicht brauchen. Achten Sie auf neue energieeffiziente Gerate im Haushalt. Verwenden Sie
eine Steckerleiste, die man abschalten kann.

Den Stromsparcheck durchfiihren:
Das Team von 48° Sud prift Ihre Elektrogerate und zeigt Ihnen, wo Sie Strom sparen kdnnen.
Informieren Sie sich:

Hier sehen sie wo die gemeinltzige GmbH ist.

48° Sud gemeinnutzige GmbH
.Kanaustr.17, 79336 Herbolzheim
07643/3339230
Binfo@48gradsued.de
Bwww.48gradsued.de

Die Gute Nachbarschaft:

Stellen Sie sich den Nachbarn vor, wenn Sie in die Wohnung einziehen. Ein erster Kontakt
kann helfen, dass es eine gute Hausgemeinschaft gibt. Haufig gibt es eine Hausordnung. Sie
ist im Mietvertrag enthalten oder hangt in lhrem Haus.

Achten Sie besonders die Ruhezeiten. Diese sind gesetzlich geregelt von 22.00 Uhr - 6.00
Uhr morgens. Manchmal ist auch in der Hausordnung eine Mittagsruhe von 13.00 Uhr- 15.00
Uhr vereinbart. Nehmen Sie Rlcksicht auf Ihre Nachbarn. Das fordert eine gute
Nachbarschaft.

Unterkiinfte fur Asylsuchende, Spataussiedler und Kriegsvertriebene

Die Gemeinschaftsunterkunft

Wenn sie Asyl suchen, stellt Ihnen das Landratsamt einen Platz in einer
Gemeinschaftsunterkunft zur Verfigung. Dort kdnnen Sie nicht langer als 24 Monate wohnen.
Kriegsvertriebene aus der Ukraine kdnnen maximal 6 Monate dort leben. Deutsche
Spataussiedler haben die Moéglichkeit bis zu einem Jahr in einer Gemeinschaftsunterkunft zu
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wohnen.
Hier Ansprechpartner: Untere Aufnahmebehdérde

Die Anschlussunterbringung

Nach der Unterbringung in einer Gemeinschaftsunterkunft des Landratsamtes werden
Sie einer Gemeinde oder Stadt zugeteilt.

Mobilitat

Mobilitat
Bus und Bahn

Sie kénnen alle Orte im Landkreis Emmendingen und in der Umgebung gut mit dem Bus oder
mit dem Zug erreichen. Dabei ist es sehr wichtig, dass Sie immer eine gultige Fahrkarte
haben. Denn ohne Ticket mussen Sie eine Strafe von mindestens 60 Euro bezahlen.

Es gibt eine groRe Anzahl unterschiedlicher Fahrkarten. Alle Informationen hierzu finden Sie
hier:

.Regi024
Hier bekommen Sie Informationen lber Zugverbindungen und Busverbindungen:

e an den Reisezentren gréRerer Stadte

¢ an den Fahrkartenautomaten am Bahnhof

. .Uber die App der Deutschen Bahn

iber die Internetseite der Deutschen Bahn.

Fernreisen
Neben der Deutschen Bahn kann man auch mit dem FlixTrain fahren. Dieser fahrt jedoch nicht
in jede Stadt.

Reisen mit dem Fernbus
In Deutschland gibt es auch ein Netz mit Reisebusverbindungen.
Hier finden Sie Angebote des gréRsten Anbieters Flixbus.

Die Mitfahrgelegenheiten
Bei BlaBlaCar kann man Angebote finden oder auch selbst seine Autofahrt anbieten.

Fahrradmitnahme im Nahverkehr
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Fahrrader kdnnen zu bestimmten Zeiten in den Zigen des Nahverkehrs kostenlos

mitgenommen werden. Informieren Sie sich vor Fahrtantritt. Es besteht kein Anspruch auf die

Mitnahme lhres Fahrrades . .Hier erhalten Sie weitere Informationen zur Fahrradmitnahme.
Fahrradregeln in Deutschland

Fahren Sie immer auf der rechten StraBenseite und nutzen Sie Fahrradwege, wenn
vorhanden. Nur Kinder bis 11 Jahre durfen die FuBwege mit dem Fahrrad benutzen.

Achten Sie darauf, dass |hr Fahrrad verkehrssicher ist. Sonst missen Sie bei einer Kontrolle
durch die Polizei eine Geldstrafe bezahlen.

Sie suchen ein gebrauchtes Fahrrad? Hier finden Sie Adressen:

¢ bei Fahrradversteigerung in lhrem Ort

¢ auf Flohmarkten
¢ beim Radmarkt in Emmendingen
e bei FAIRbike

lhr Fahrrad ist kaputt?
Die Fahrradwerkstatt des zfp repariert Ihr Rad kostengtinstig.

FUhrerschein und Autofahren

Fuhrerschein

Wenn Sie in Deutschland ein Auto fahren, missen Sie eine glltige Fahrerlaubnis besitzen.
Wenn Sie einen auslandischen Fuhrerschein aulSerhalb eines EUoder EWR Staates haben und
in Deutschland wohnen, ist Ihr auslandischer Flhrerschein noch 6 Monate in Deutschland

qultig.
Nach 6 Monaten wird lhre Fahrerlaubnis nicht mehr anerkannt. Informieren Sie sich hier

FUhrerscheinstelle des Landkreis Emmendingen

In Deutschland gilt die StraBenverkehrs-Ordnung (StVO).
VerstoRen Sie gegen diese Regeln, bekommen Sie eine Strafe.
Die Strafen kénnen sie auf dieser Website sehen:

Geld, Punkte in Flensburg oder Fahrverbot.

Wenn sie den Fuhrerschein machen wollen, wahlen Sie eine Fahrschule aus.

Die Fahrschule erklart Ihnen, welche Unterlagen Sie bendtigen und wie Sie einen Antrag
stellen kénnen.

Fragen Sie die Fahrschule vor Beginn nach den Kosten.

Um eine Fahrerlaubnis in Deutschland zu bekommen, missen Sie die theoretische und die
praktische Prifung bestehen.

Zusatzlich mussen Sie an einem Erste-Hilfe-Kurs teilnehmen.
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Sie mochten ein Auto, Lastwagen, Motorrad, Motorroller anmelden?

Dann gehen Sie zur Zulassungsbehérde in das Landratsamt.

Bei der Zulassungsbehdrde erhalten Sie die amtlichen Kennzeichen far Ihr Fahrzeug. Um
dieses zu bekommen, missen Sie folgende Dokumente mitbringen:

* die eVB-Nummer von der Versicherung

» die Zulassungsbescheinigung Teil | und I

Zulassungsstelle:

.SchwarzwaldstraBe 4, 79312 Emmendingen
lo7641/4519500
.www.landratsamt—emmendingen.de/kfz-zulassungsstel...

Die Formulare zur Anmeldung Ihres Kraftfahrzeuges finden Sie Hhier.

Fuhrerschein aber kein eigenes Auto?
Bei folgende Anbietern kann man ein Auto ausleihen:

.http://www.car-sharing-zweitaelerland.org/

.https://www.gruene-flotte-carsharing.de/

.http://www.mobil-gemeinschaft-emmendingen.de/

Internet, Free WIFI und Mobiltelefon

Fur einen Internetanschluss brauchen Sie einen Vertrag.

Achtung: Seien Sie vorsichtig beim abschlieBRen von Internetvertragen. Klaren Sie Laufzeit
und Kosten.

Bevor Sie den Vertrag abschlieBen sprechen Sie mit lhrer Unterkunftsbetreuung oder lhrem
Vermieter.

Fragen Sie:

* |Ist WLAN technisch Gberhaupt méglich?

* Wo kann der Techniker den Zugang aktivieren?
Die offentlichen, kostenlosen WLAN-Hotspots

Das kostenlose WLAN heiRt Hotspot. Dort kdnnen Sie mit lhrem eigenen Gerat im Internet
surfen.

Die offentlichen Hotspots finden sie:

Hier und
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hier.

In einer Gemeinschaftsunterkunft haben Sie in Deutschland leider keinen generellen
Anspruch auf einen Internetzugang (WIFI).

Mobiltelefon
Es gibt in Deutschland zwei verschiedene Handyvertrage:

* Ein Mobiltelefon mit Prepaidkarte hat keine feste Vertragslaufzeit. Das Guthaben kann
online oder in Geschaften vor Ort aufgeladen werden.

* Ein Mobiltelefon mit einem Mobilfunkvertrag hat eine Mindestvertragslaufzeit und
monatliche Kosten. Dieser Vertrag verlangert sich automatisch, wenn Sie nicht kindigen.
Wenn Sie nicht wollen, dass sich der Vertrag automatisch verlangert, missen Sie schriftlich
kindigen. Achten Sie auf die Frist.

Informationen in vielen Sprachen finden Sie auf der Homepage der Verbraucherzentrale
Niedersachsen. Sowie eine Checkliste Mobilfunk der Verbraucherzentrale hier.

Finanzen

Bankkonto

In Deutschland brauchen Sie ein Bankkonto. Ein Konto zu haben ist wichtig, damit Sie
folgendes machen kénnen:

* Bezahlen mit EC-Karte.

* Bargeldlose Zahlungen erhalten (z. B. Lohn).
+ Uberweisungen machen.

¢ Dauerauftrage einrichten.

» Lastschriftverfahren einrichten.

¢ Bargeld abheben

* Kontoauszuge ausdrucken.

Wichtig: Achten Sie immer darauf, dass genug Geld auf lhrem Konto ist. Das ist
besonders wichtig, wenn Sie mit Ihrer Karte bezahlen. Es kdnnen schnell Schulden
entstehen, wenn dies nicht so ist.

Die Eroffnung eines Kontos
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Machen Sie einen Termin bei einer Bank. Informieren Sie sich tUber die
Kontofiihrungsgebiihren. Wenn Sie nicht so gut Deutsch sprechen, nehmen Sie eine Person
mit, die Ihnen hilft.

Nach der Eréffnung des Kontos bekommen Sie eine EC-Karte mit einem vierstelligen PIN-Code.
Unterschreiben Sie die EC-Karte auf der Rickseite. Achten Sie darauf, dass nur Sie den
PIN-Code kennen. Den PIN-Code brauchen Sie flr bargeldlose Zahlungen und far
Geldabhebungen am Geldautomaten.

« [PHier finden Sie eine Checkliste "Vor der Kontoeréffnung" und nach der
Kontoeréffnung der Verbraucherzentrale auf folgenden Sprachen:

* Deutsch,
* Englisch,
* Arabisch,
* Russisch

e Farsi.
Die Informationen sehen sie auf dieser Website.

¢ Vebraucherzentrale

Wenn sie die EC-Karte verloren haben

Lassen sie die EC-Karte beim zentralen Sperrnotruf sofort sperren. Hier die Telefonummer

116116

Sagen Sie Ihre Bankleitzahl und Ihre Kontonummer. Danach fragen Sie bei Ihrer Bank nach
einer neuen EC-Karte.

Wichtige Begriffe zum Bankkonto
Das Online-Banking

Online-Banking bedeutet, dass Bankgeschafte Gber das Internet gemacht werden, z. B.
Uberweisungen, Dauerauftrage.

Dadurch wird vieles einfacher und gtinstiger. Informieren Sie sich bei Ihrer Bank.

Der Kontoauszug

Der Kontoauszug gibt Ihnen eine Ubersicht iber Ihren Kontostand die Ein- und Ausgaben. Sie
kénnen den Kontoauszug beim Kontoauszugsdrucker ausdrucken lassen oder online abrufen.

Die Uberweisung:

Rechnungen werden mit einer Uberweisung bezahlt. Hierfur gibt es Formulare von Ihrer
Bank. Oder Sie nutzen das Online-Banking.
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Der Dauerauftrag

MUssen sie jeden Monat ein festen Geldbetrag, z. B. Miete, dann kdnnen Sie bei der
Bank einen Dauerauftrag dafir einrichten. Jeden Monat wird dann automatisch das Geld
Uberwiesen.

Das Lastschriftverfahren

Bei einem Lastschriftverfahren geben Sie einem Unternehmen Ihre Kontodaten. Es holt
dann das Geld von lhrem Konto.

Steuern und Steuererklarung

Jede Arbeitnehmerin / jeder Arbeitnehmer in Deutschland zahlt einen Teil seines Lohnes als
Steuern und Sozialabgaben. Selbstandig Erwerbstatige missen ebenfalls Steuern bezahlen.

Was sind Steuern?
Die Steuern sind Geld, das an den Staat bezahlt wird zum Beispiel: Einkommensteuer,
Mehrwertsteuer, ...

Die Steuer ist dafur da, dass der Staat Geld ausgeben kann flr bspw. Stralen, Schulen,
Sozialleistungen.

Steuerliche Identifikationsnummer (Steuer-ID)

Die Steuer-ID ist eine 11stellige Nummer und dient der Einkommensteuer. Sie ist ein Leben
lang gultig. In Deutschland geborene Kinder erhalten innerhalb von drei Monaten nach der
Geburt einen Brief mit ihrer persdnlichen Steuer-ID.Die Steuer-ID brauchen Sie zum Beispiel
auch fir die Beantragung von Kindergeld.

Die Arbeitsstelle bendtigt diese Nummer. Falls man diese Nummer nicht in seinen Unterlagen
hat, kann man sie personlich bei der Meldebehérde oder schriftlich beim Bundesamt fur
Steuern erfragen.

Steuererklarung

Ihr Einkommen missen Sie in Deutschland versteuern. Wenn Sie angestellt sind, erhalten
Sie von lhrem Arbeitgeber den Nettobetrag lhres Gehalts, das heilt Ihre Steuern wurden
bereits abgezogen. Wenn Sie selbststandig sind, mUssen Sie Ihr Einkommen eigenstandig
versteuern.

Manche Personen miissen eine Einkommensteuererklarung abgeben. Alle anderen Personen
kénnen freiwillig eine Einkommensteuererklarung abgeben. Fir die Abgabe der
Einkommensteuererkarungen gibt es Fristen.

Hier sehen Sie die Website des Finanzamtes Emmendingen: ] www.finanzamt-bw.fv-bwl.de

Wenn Sie zu viel Steuern bezahlt haben, kdnnen Sie diese durch die
Einkommensteuererklarung zurickbekommen.

Wenn Sie zu wenige Steuern bezahlt haben, missen Sie diese nachzahlen.

Schuldnerberatung

Die Schuldnerberatung hilft Innen bei Schwierigkeiten und Problemen mit Geld und Schulden.
Die Beratung kostet nichts und es wird nichts anderen erzahlt.
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Sie bekommen Hilfe, wenn Sie nach Abzug von dem Geld was sie brauchen, nicht mehr
genutgend Geld zum Leben haben nicht mehr wissen, wie Sie die nachste Miete bezahlen
sollen Wenn sie Geld bezahlen sollen und nicht bezahlen kdnnen.

Schuldnerberatung des Caritasverband e.V fir den Landkreis Emmendingen

Lessingstrake 36/1, 79312 Emmendingen

v ww.caritas-emmendingen.de/schuldnerberatung

Sozialabgaben

Sozialabgaben sind Geld, das Arbeitnehmer jeden Monat von ihrem Lohn bezahlen missen,
zusatzlich zu den Steuern. Dieses Geld geht in die Sozialversicherung. Der Arbeitgeber
berechnet das automatisch und bezahlt auch einen Teil davon.

Die Sozialabgaben helfen, das deutsche Sozialsystem zu finanzieren. Wenn jemand arbeitslos
ist oder nicht mehr arbeiten kann, helfen diese Abgaben, die wichtigsten Kosten des Lebens
zu decken. Jeder zahlt Sozialabgaben, um sich zu schitzen. Zum Beispiel bekommen Sie Geld,
wenn Sie arbeitslos werden, oder eine Rente, wenn Sie alter sind und in die
Rentenversicherung eingezahlt haben.

Beitrage Sozialversicherung
Die Sozialversicherung besteht aus:

¢ Rentenversicherung
¢ Arbeitslosenversicherung
¢ Krankenversicherung

» Pflegeversicherung

Die Héhe der Beitrage hangt von Ihrem Einkommen ab und wird direkt vom Bruttolohn
abgezogen.

Sozialversicherungsnummer
Ihre Sozialversicherungsnummer erhalten Sie automatisch per Post von der Deutschen
Rentenversicherung, wenn Sie das erste Mal in Deutschland arbeiten.

Bei Verlust der Nummer kann man um erneute Mitteilung bitten:

Telefon der Deutschen Rentenversicherung:
R.080010004800
(kostenfrei aus dem deutschen Festnetz)

Mehr Infos gibt es bei der @ Deutschen Rentenversicherung

Vertrage und Versicherungen
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Vertrage

Wichtige Informationen
In Deutschland gibt es flur viele Dinge Vertrage. Zum Beispiel:

¢ Mieten einer Wohnung (Mietvertrag)

* Neue Arbeit (Arbeitsvertrag)

* Neues Handy (Handyvertrag)

*« Anmelden im Fitnessstudio (Mitgliedsvertrag)

¢ und viele mehr

Wird der Vertrag von 2 Parteien unterschrieben, ist er rechtlich bindend. Alles, was im Vertrag
abgeschlossen wurde, muss vom Kaufer und auch vom Handler eingehalten werden.

Zum Beispiel, wenn Sie beim Fitness-Studio einen Vertrag fur 2 Jahre abgeschlossen haben,
dann mussen Sie auch 2 Jahre die Gebuhren zahlen. Machen Sie sich daher Gedanken, ob Sie
flr diesen Zeitraum alles bezahlen kénnen.

Oftmals beinhalten Vertrage auch ,,Kleingedrucktes”. Das steht meist klein am unteren Rand
des Vertrages. Das mussen Sie sich unbedingt auch immer durchlesen und damit
einverstanden sein, bevor Sie unterschreiben.

Lassen Sie sich zu keinem Vertragsabschluss drangen. Sie haben immer das Recht, alles
durchzulesen und zu Uberprifen. Fragen Sie, ob Sie den Vertrag gegebenenfalls mit nach
Hause nehmen durfen. Dann kénnen Sie den Vertrag in Ruhe lesen oder ihn Ubersetzen
lassen.

Sie kdnnen sich bei Uneinigkeiten mit der anderen Vertragspartei auch einen Rechtsanwalt
oder eine Rechtsberatung suchen.

Kiindigung
Sie mussen schriftlich kindigen (meistens 3 Monate vor Vertragsende). Halten Sie die
Klndigungsfrist nicht ein, verlangert sich der Vertrag haufig automatisch.

Besonders wichtig: Unterschreiben Sie niemals etwas, was Sie nicht verstanden haben oder
nicht lesen kdnnen. Sonst kann es sein, dass Sie einen Vertrag oder eine Vereinbarung
unterschreiben, nach dem/der Sie etwas bezahlen mussen. Es ist manchmal sehr schwierig
das wieder rickgangig zu machen. Prifen und vergleichen Sie immer mehrere Angebote und
entscheiden Sie sich in Ruhe. Lassen Sie sich von niemandem zu einer Unterschrift drangen.

& Hier finden Sie Informationen zu wichtigen Vertragen.

.Hier finden Sie Informationen zu lhren Rechten.

Vorsicht bei Vertretern an der Haustiire

Manchmal kommen Vertreter und Vertreterinnen von Firmen an lhre Haustiir.
Sie wollen Vertrage abschlieRen.

Diese Vertreter nutzen, dass Sie unvorbereitet sind.
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Folgende VorsichtsmaBnahmen konnen lhnen helfen, Fehler zu vermeiden:

* Lassen Sie keinen Vertreter in die Wohnung.
* Lassen Sie sich eine Rechnung geben.
e Bezahlen Sie die Rechnung erst, wenn Sie die Ware bekommen haben.

¢ Unterschreiben Sie nichts, was Sie nicht verstehen. Unterschreiben Sie nichts, wenn Sie
sich unsicher fuhlen.

Das Widerrufsrecht

Fir solche Haustlirgeschafte gibt es ein Widerrufsrecht. Dadurch kann der Kaufer den Vertrag
riickgangig machen. Nach Vertragsabschluss oder nach Lieferung der Ware hat man 14
Tage Zeit, den Vertrag zu widerrufen. Der Widerruf muss schriftlich an das Unternehmen
geschickt werden, das den Vertrag mit Ihnen geschlossen hat. Am besten mit einem Brief als
Einschreiben.

Vertrage im Internet, am Telefon oder bei Werbeveranstaltungen

Auch bei Bestellungen von Waren im Internet oder am Telefon kénnen Sie den Vertrag in
vielen Fallen durch einen Widerruf rickgangig machen. Man nennt das ,Fernabsatz” und das
gilt fir Vertrage Uber das Internet, wahrend eines Telefonats oder per Brief- oder
Faxbestellung, bei Verkauf auf offener StralRe oder auch bei den Kaffeefahrten, die eigentlich
Werbeveranstaltungen sind.

(Pflicht)versicherungen

Diese Versicherungen missen Sie in Deutschland haben:

« eine @ Krankenversicherung

¢ wenn sie ein Auto haben eine . Kraftfahrtzeugversicherung

Es gibt es noch andere Versicherungen die sie freiwillig abschlieBen kédnnen. Die wichtigiste
ist die

* freiwillige private Haftpflichtversicherung.
Wenn Sie einer Person in Deutschland ohne Absicht einen Schaden zufligen, mussen Sie
nach dem Gesetz daflir zahlen. Das gilt fir Schaden an Personen, Sachen oder Geld im
privaten Bereich. Zum Beispiel, wenn Sie in der Wohnung einen Schaden verursachen oder
lhr Kind mit einem Ball eine Fensterscheibe kaputt macht.
In Deutschland kénnen Sie eine private Haftpflichtversicherung abschlieBen, die diese
Schaden fur Sie und lhre Familie/Kinder bezahlt. Sie kénnen selbst entscheiden, ob Sie
diese Versicherung abschlieBen méchten. Wir empfehlen es Ihnen aber dringend.

Weitere Informationen zu Versicherungen in verschiedenen Sprachen finden Sie hier:
Verbraucherzentrale: ] www.verbraucherzentrale.de

Einkaufen
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https://handbookgermany.de/de/live/health-insurance.html
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/kfzversicherung-mehrere-hundert-euro-sparen-11490
https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe/mehrsprachige-infos-fuer-fluechtlinge
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Die Geschafte in Deutschland sind in der Regel von Montag bis Samstag geéffnet. Am Sonntag
und an den @ gesetzlichen Feiertagen sind die meisten geschlossen. Die Offnungszeiten der
Geschafte kdnnen unterschiedlich sein. Sie kdnnen sich im Internet oder am Eingang der
jeweiligen Geschafte dartber informieren.

Gebrauchte Sachen kaufen und verkaufen

Second-Hand-Laden

In Second-Hand-Laden kénnen Sie glunstig gebrauchte Kleidung, Mdbel, Blcher, Elektroartikel
kaufen und auch verkaufen. Es wird darauf geachtet, dass der Zustand der Ware gut ist.

Im Landkreis Emmendingen gibt es folgende Laden:

lsecond-Hand-Léden von 48° Sid sind in Denzlingen, Endingen, Herbolzheim und
Emmendingen

BLadengeschift WABE GmbH ist in Waldkirch

BRotkreuz-Ladele in Emmendingen, Herbolzheim und Endingen

Allerweltsladele in Kenzingen ( @ EisenbahnstraRe 47)

Flohmarkte

Auf Flohmarkten kénnen Sie gebrauchte Waren kaufen. Oft gibt es spezielle Flohmarkte. Zum
Beispiel werden auf Kinderflohmarkt nur Kindersachen verkauft.

Sie k6nnen auf dem Flohmarkt auch Waren verkaufen. Daflr missen Sie Standgebuhren
bezahlen. Erkundigen Sie sich bei der Stelle, die den Flohmarkt organisiert.

Die Informationen wann und wo der nachste Flohmarkt stattfindet finden Sie

ier.

Tafel

Die Tafel hilft Menschen, die nicht viel Geld haben. In Tafelldden gibt es glinstige Lebensmittel
und Hygieneartikel, die in den Geschaften nicht mehr verkauft werden. Das sind zum Beispiel:
* Lebensmittel, deren Mindesthaltbarkeitsdatum bald ablauft

* Backwaren vom Vortag

* beschadigte oder eingedriickte Verpackungen

* Obst und Gemuse mit kleinen Mangeln

Sie kdnnen bei der Tafel Lebensmittel und Hygieneartikel bekommen, wenn Sie nicht selbst
arbeiten oder nicht genug Geld verdienen. Daflr bendtigen Sie einen Ausweis. Er wird von
den Tafelldden ausgestellt. Gehen Sie mit Ihrem Nachweis, dass sie bedurftig sind, dort hin.
Zum Beispiel mit ihrem Bescheid vom AsylblG oder Sozialhilfe (das sind die Briefe, in denen
steht, wie viel Geld Sie fir einen Monat bekommen).
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https://im.baden-wuerttemberg.de/de/service/feiertage
https://www.48gradsued.de/48-/arbeitsangebote/leistungsthemen/arbeitsgelegenheiten/01_fairkauf-secondhandkaufhaeuser.php
https://www.wabe-waldkirch.de/ladengesch%C3%A4fte.html
https://www.drk-emmendingen.de/start/angebote/existenzsichernde-hilfen/rotkreuzlaeden.html
https://cms.integreat-app.de/lk-emmendingen/wp-content/uploads/sites/212/2017/11/1493672952_globe-300x300-e1625037856330.png
https://meine-flohmarkt-termine.de/flohmarkt/ort/emmendingen.html

ﬂ Landkreis
¥ Emmendingen

\

Im Landkreis Emmendingen gibt es folgende Tafel-Laden: Emmendingen, Waldkirch,

Herbolzheim und Endingen.

Der Tafelladen in Emmendingen

. QKarI-Friedrich—StrafSe 71, 79312 Emmendingen
« M07641/9367956

« www.emmendinger-tafel.eu

Der Tafelladen in Waldkirch

« [schusterstraBe 26, 79183 Waldkirch
- [07681/4934871

« Bwww.emmendinger-tafel.eu

Der Tafelladen Herbolzheim

. .Konrad—Adenauer-Ring 1, 79336 Herbolzheim
- [o7643/933432

o [Pwww.tafel-herbolzheim.de

Der Tafelladen in Endingen

. .K(’jnigschaffhauserstr. 9, 79346 Endingen
- HMo174/5918793

« @Laden und Offnungszeiten - Tafel Herbolzheim

Notrufnummern - SOS

Die Notrufnummern

Polizei: 110
Feuerwehr: 112

Krankenwagen, Notarzt: 112; wichtig: nur bei lebensbedrohlichen Notfillen

Zur Info: Die Notrufnummern der Handys funktionieren immer, auch bei Prepaid-Karte ohne

Guthaben/Geld.
Wichtige Angaben bei einem Notruf:

¢« Wer ruft an (lhr Name)?
* Wo ist etwas passiert (Adresse)?

« Was ist passiert?
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https://emmendinger-tafel.eu/
https://emmendinger-tafel.eu/
https://tafel-herbolzheim.de/laden-und-oeffnungszeiten-2/
https://goo.gl/maps/PZprAJTZHfF1xKVr9
tel:+4976419367956
http://www.emmendinger-tafel.eu
https://goo.gl/maps/aXSSsYhtTEV6A1ta8
tel:+4976814934871
http://www.emmendinger-tafel.eu
https://goo.gl/maps/NwFJHnDAXeDHT2gg7
tel:+497643933432
https://tafel-herbolzheim.de/
https://goo.gl/maps/GSyZcxkPD3vdLiQy5
tel:+491745918793
https://tafel-herbolzheim.de/laden-und-oeffnungszeiten-2/
tel:110
tel:112
tel:112
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* Wie viele Verletzte oder Kranke gibt es?
* Welche Art von Krankheiten oder Verletzungen liegen vor?

* Warten auf Ruckfragen!
Bleiben Sie ruhig. Sprechen Sie langsam und deutlich, damit man Sie besser versteht.
Beenden Sie nicht das Gesprach. Die Notrufstelle beendet das Gesprach, wenn sie alle
wichtigen Informationen hat.

Zur Info: Holen Sie unbedingt auch andere Menschen in Ihrer Umgebung zur Hilfe, falls Sie
diese bendtigen. Bringen Sie sich niemals selbst in Gefahr. Wenn Sie kénnen, leisten Sie
unbedingt Erste Hilfe, oder rufen Sie jemanden, der diese leisten kann.
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