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Willkommen und nützliche Informationen

Willkommen in Landshut

Landshut ist mit rund 75.000 Einwohnerinnen und Einwohnern die größte Stadt in Niederbayern.

Die Stadt Landshut ist der Sitz der Regierung von Niederbayern. 

Landshut ist eine schöne alte Stadt mit sehr vielen Sehenswürdigkeiten.

Werfen Sie einen Blick auf Landshut

Hier können Sie die Website der Stadt Landshut besuchen.

In Landshut leben Menschen aus über 100 Ländern zusammen. Neben Deutsch werden auch
viele andere Sprachen gesprochen.

Viele Vereine und Verbände helfen mit, um in Landshut gut anzukommen und sich hier wohl zu
fühlen.

https://integreat.app/landshut/de/anlaufstellen/vereine-und-verb%C3%A4nde

Guten Start in Landshut!

Stadtplan

 

https://www.unser-stadtplan.de/stadtplan/landshut/kartenstartpunkt/stadtplan-landshut.map?appmode=0

Es gibt verschiedene kostenlose Apps, mit denen Sie einen Stadtplan auch downloaden
können, wie Google Maps oder maps me

Über Integreat

Die App Integrat unterstützt Sie in Ihrem Alltag in Landshut. Sie finden hier wichtige Adressen,
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner sowie Tipps und Tricks, die Ihnen bei der
Orientierung helfen können.

Die App Integreat hat mehrere Kapitel. Jedes Kapitel bearbeitet ein anderes Thema. Sie finden
zum Beispiel Informationen zu Ärztinnen und Ärzten, Schulen, Deutschkursen oder anderen
Institutionen. Es gibt auch ein Kapitel mit Ideen, was Sie in Ihrer Freizeit machen können. Die
Informationen und Freizeitangebote ändern sich und werden regelmäßig durch Ihre Kommune
aktualisiert. Deswegen ist es sehr gut, wenn Sie oft in Ihre mobile App schauen und sich über
aktuelle Aktionen und Veranstaltungen informieren. Auf die Informationen in Integreat können
Sie sich verlassen.

Sie können diese App auch offline benutzen, wenn Sie keinen Internet-Zugang haben.
Wenn Sie wieder online sind, aktualisiert sich die App von selbst.

Wir hoffen sehr, dass wir Ihr Leben in Deutschland mit dieser App vereinfachen können.

https://www.youtube.com/watch?v=5CZzLwFgMEk
https://www.landshut.de/
https://integreat.app/landshut/de/anlaufstellen/vereine-und-verb%C3%A4nde/
https://www.unser-stadtplan.de/stadtplan/landshut/kartenstartpunkt/stadtplan-landshut.map?appmode=0
https://www.google.de/maps/dir//Landshut,+Landshut/@48.5590278,12.1515905,12065m/data=!3m2!1e3!5s0x47911c9f1d9a96fd:0x32ecc1e7cc035fe5!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x479e289e817255df:0x563d91e5ac092176!2m2!1d12.1866098!2d48.5589763!3e0?hl=de
https://de.maps.me/maps/country-deutschland/city-landshut-240053773/
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Landshut traditionell

Landshut ist eine sehr alte Stadt. Sie wurde im Jahr 1204 vom bayerischen Herzog Ludwig I.
gegründet.

Die Stadt Landshut hat viele schöne Traditionen. 

In Landshut finden regelmäßig traditionelle Großveranstaltungen statt. 

• Landshuter Hochzeit

Die Landshuter Hochzeit ist ein historisches Fest, ein mittelalterliches Spektakel, das alle vier
Jahre im Sommer in dir Stadt aufgeführt wird.

• Landshuter Dult

Die Dult findet zweimal im Jahr statt. Zu den beiden Dulten, der Frühjahrs-Dult und der
Bartlmädult, kommen jeweils rund 300.000 Menschen.  

Die Dult ist so etwas wie ein kleines Oktober-Fest in Landshut.

• Landshuter Christkindlmarkt

Jedes Jahr von 25. November bis zum 23. Dezember findet der traditionelle Landshuter
Christkindlmarkt statt.

Der Landshuter Christkindlmarkt gilt als einer der schönsten Weihnachtsmärkte Bayerns. Der
Markt besteht aus circa 50 Geschäften.

Neben dem kulinarischen Angebot bietet der Christkindlmarkt auch eine große Auswahl an
Weihnachtsartikeln und Geschenkideen.

An den Samstagen und Sonntagen gibt es Live-Musik. Für die Kinder drehen eine Eisenbahn
und ein Kinderkarussell ihre Runden und warten verschiedene Mitmach-Aktionen im
Lebkuchenhaus.

• Wochenmarkt

Jeden Freitag von 7 bis 12:30 Uhr in der Unteren Neustadt in Landshut findet der
Wochenmarkt statt.

Der Wochenmarkt bietet ein sehr umfangreiches und vielfältiges Sortiment. Sie können dort
frisches Obst und Gemüse, Käse und Fleisch, frischen Fisch, Blumen und vieles mehr kaufen.

 

Landshut interkulturell

In Landshut leben Menschen aus 113 Ländern. Jahr für Jahr wird unsere Stadtgesellschaft
vielfältiger. Diese Vielfalt bereichert unsere Gesellschaft. Neben traditionellen Festen gibt es
in Landshut auch viele interkulturelle Feste. 

https://www.youtube.com/watch?v=3en4HYM1Sgs
https://www.dult-landshut.de/
https://www.deutsche-weihnachtsmaerkte.de/weihnachtsmarkt/in/bayern/christkindlmarkt-krippenweg-landshut-237.html
https://www.deutsche-weihnachtsmaerkte.de/weihnachtsmarkt/in/bayern/christkindlmarkt-krippenweg-landshut-237.html


5 Landshut

Diese Feste und Veranstaltungen fördern das friedliche
Zusammenleben aller Menschen in der Stadt.

• Interkulturelle Wochen in Landshut

Seit über 35 Jahren finden jährlich die Interkulturellen Wochen in Landshut statt.

Programm:

Lesungen

Konzerte, Filmvorführungen

Theatervorstellungen

Vorträge und Diskussionen 

 Workshops

Seminare

Sportveranstaltungen

Tage der offenen Tür in Religionsgemeinschaften

interreligiöse Friedensgebete

und vieles mehr.

• Fest der Kulturen

Das Fest der Kulturen findet jedes Jahr auf dem Ländtorplatz statt. Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund können sich in ungezwungener Atmosphäre treffen. Der Eintritt ist frei. 

Fest der Kulturen 2024

• Internationale Wochen gegen Rassismus

In Landshut haben Rassismus und Diskriminierung keinen Platz.

Seit dem Jahr 2006 finden in unserer Kommune die Wochen gegen Rassismus statt. Jedes Jahr
beteiligen sich viele kommunale und zivilgesellschaftliche Akteure. Sie setzen sich gemeinsam
gegen Rassismus ein.  

Mittlerweile erstreckt sich das Programm über vier Wochen. 

• Afrikatage in Landshut

Seit 2002 findet jährlich das Festival „Afrikatage“ statt. Es findet auf dem Gelände des
Jugendkulturzentrums der Stadt Landshut Alte Kaserne statt.

https://www.landshut-interkulturell.de/
https://www.landshut-interkulturell.de/359-fest-der-kulturen-2024
https://afrikatage-landshut.de/
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Dort erwartet Sie jedes Jahr ein Afrika-Markt, Konzerte, Kinderprogramm, Kulturangebote,
Workshops. Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Leben in Deutschland

Eine erste allgemeine Übersicht zum Leben in Deutschland finden Sie
hier.

 

Zusammenleben in Deutschland

Das Grundgesetz

In jedem Land gibt es Regeln, an die sich alle Menschen halten müssen. Das wichtigste Gesetz
für Deutschland ist das Grundgesetz. Es ist eine Sammlung von 146 Artikeln. Jeder Artikel
steht für ein Gesetz, also eine Regel. Diese Regeln bestimmen das Zusammenleben in
Deutschland. Die Grundrechte schützen den Freiheitsraum jedes Einzelnen. Sie sind in den
Artikeln 1 bis 19 des Grundgesetzes festgelegt (Grundrechtskatalog).

Hier finden Sie das Grundgesetz in 11 Sprachen: 

Arabisch

Chinesisch

Englisch 

Französisch

Italienisch

Persisch

Polnisch

Russisch

Serbisch

Spanisch

Türkisch

Deutsch.

 Wie der deutsche Rechtsstaat funktioniert, wird in diesem Film anschaulich
dargestellt:

Deutsch

Dari

https://www.refugeeguide.de/
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.bundestag.de/gg
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
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Arabisch

Englisch

Französisch

Paschtu

Urdu

Allgemeine Erklärung der Menschenrechte

Menschenrechte sind wichtige Rechte, die immer und für alle Menschen auf der ganzen Welt
gelten. Menschenrechte sind Rechte, die jeder Mensch aufgrund seines Menschseins hat. Sie
schützen die Würde eines jeden Menschen und stehen allen Menschen gleichermaßen zu,
ohne irgendeinen Unterschied, etwa nach „ (...) Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion,
politischer oder sonstiger Anschauung, nationaler oder sozialer Herkunft, Vermögen, Geburt
oder sonstigem Stand.“ (Artikel 2 der Allgemeinen Erklärung der Menschenrechte der
Vereinten Nationen vom 10.12.1948)

Es gibt 30 Rechte. Die wichtigsten sind:

• Alle Menschen sind gleich viel wert.
• Jeder Mensch darf eine eigene Meinung haben.
• Alle Menschen haben ein Recht auf Frieden und Sicherheit.

Kinderrechte

Kinder brauchen besonderen Schutz und haben deshalb auch besondere Rechte.
Festgeschrieben sind die einzelnen Kinderrechte in der Kinderrechtskonvention. Sie wurde
1989 von der UN-Generalversammlung verabschiedet und anschließend von 196 Staaten
ratifiziert. Insgesamt umfasst die UN-Kinderrechtskonvention 54 Artikel.

 Die 10 wichtige Kinderrechte finden Sie hier anschaulich erklärt:

Deutsch/Arabisch 

Deutsch/Persisch

Der deutsche Rechtsstaat

Video zur deutschen Rechtsordnung

http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
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Zum Anschauen bitte hier klicken!

 

 

Über die Integreat App Landshut

Die App für schnelles Zurechtzufinden und gutes Einleben in Landshut 

Wichtige Themen wie Wohnungssuche, soziale Regeln, Gesundheit, Familie, Deutsch lernen,
Schule, Arbeit, Freizeit, Asyl... 

Die App ist in mehreren Sprachen verfügbar. Sie richtet sich an Menschen mit
Migrationshintergrund.
Derzeit ist die App für Landshut in Deutsch, Englisch, Russisch und Ukrainisch verfügbar. Bald
wird es sie auch in Rumänisch, Türkisch, Arabisch, Persisch, Italienisch und Französisch geben.

Die Informationen in der Integreat App Landshut werden in Zusammenarbeit mit vielen Vereinen
und Institutionen erstellt:

Integreat, die Stadt Landshut, der Integrationsbeirat der Stadt Landshut, einige
Migrantenselbstorganisationen, Sprachkursträger und verschiedene Vereine in Landshut, wie
das Haus International, die Freiwilligenagentur fala, das KJSW, die Caritas, die AWO und viele
andere werden daran beteiligt.

Wir versuchen hier alle wichtigen Informationen und Adressen bereitzustellen und auf dem
neuesten Stand zu halten.

Sie können die App auch offline benutzen.
Die App aktualisiert sich online automatisch.

Wichtiger Hinweis:

Die App kann unterstützen, ersetzt aber nicht die Beratung!

Haben Sie Fragen? Möchten Sie uns etwas sagen?

Dann schicken Sie uns eine E-Mail an:

integreat@landshut.de

Oder nutzen Sie die Feedback-Funktion 

Sie können zur Weiterentwicklung der Integreat-App beitragen. Über die Smiley-Symbole können
Sie Feedback geben. Dieses Feedback landet bei den Personen, die die Inhalte erstellen. Sie
können Lob oder Kritik loswerden. Schreiben Sie bei Ideen oder Kritik so viele Details wie
möglich auf.

Gut zu wissen

https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
mailto:integreat@landshut.de
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Sauberkeit und Mülltrennung

Mülltrennung

Müll wird in Deutschland getrennt. Sauberkeit ist hier sehr wichtig. Müll darf nicht auf die
Straße geworfen werden, sondern gehört in Mülltonnen. Müllarten werden getrennt, um die
Umwelt zu schonen. Plastikmüll ist besonders problematisch für die Umwelt und sollte
vermieden werden. Papier wird recycled. Dafür gibt es verschiedenfarbige Mülltonnen. 

Was kommt in welche Tonne?

Papier - Blaue Tonne:

Zum Beispiel: Zeitungen, Zeitschriften, Schulhefte, Papiertüten, Karton

Biomüll - Braune Tonne:

Zum Beispiel: Lebensmittelreste, Knochen, Gräten vom Fisch

 Was gehört in die Biotonne?

Restmüll - Graue Tonne:

Zum Beispiel: Windeln, Zigaretten, Hygieneartikel

Leichtstoffe - Gelbe Tonne:

Nur leere Verpackungen: zum Beispiel Joghurtbecher, Dosen, Milchtüten - alles ohne
Essensreste.

Kleidung:

Alte Kleidung bringt man zu einem Altkleidercontainer.

Glas:

Wird nach Farben getrennt und in Glascontainer eingeworfen.

Video zum Mülltrennung

 Abfallberatung in vielen Sprachen

Müllabfuhr

Die Abfallbehälter stehen an jedem Haus. Für eine gute
Nachbarschaft, Müll bitte richtig sortieren und nicht neben den
Behältern abstellen.

Die Mülltonnen werden an die Straße gestellt und von der Müllabfuhr geleert, es gibt feste
Abfuhrtage.

https://www.bmuv.de/themen/kreislaufwirtschaft/abfallarten-und-abfallstroeme/bioabfaelle/was-gehoert-in-die-biotonne
https://handbookgermany.de/de/waste-separation
https://landshut.de/umwelt/abfall/abfallberatung#Abfalltrennung%20in%20Fremdsprachen
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Termine und weitere Informationen für die Müllabfuhr in Landshut finden Sie hier

Kommunikation und Beziehungen

Kommunikation

Sie lernen in Deutschland viele neue Menschen kennen. Schauen Sie sich um.
Beobachten Sie wie die Menschen miteinander sprechen.

Begrüßung

Begrüßung: Zwei Menschen geben sich die Hand.
Der Augen-Kontakt ist dabei sehr wichtig!
Der Augen-Kontakt ist ein Zeichen von Respekt und Sicherheit.
Menschen respektieren Dich. Du respektierst andere Menschen.

"Sie"

Menschen reden Dich oft mit "Sie“ an.
Warum? Sie kennen Dich nicht.
"Sie" ist höflich. Immer bei fremden Menschen.

Zum Beispiel: Arzt, Lehrer, im Amt/Behörde...

Beziehungen zwischen Menschen

Mann und Frau

Mann und Frau sind in Deutschland gleichgestellt.
Gleichgestellt = keiner ist besser oder schlechter.
Mann und Frau haben in Deutschland die gleichen Rechte.
Beispiel: Frauen und Männer dürfen in allen Berufen arbeiten.

Ich bin individuell

Alle Menschen sind unterschiedlich.
Alle Menschen in Deutschland entscheiden individuell:
Wie möchte ich leben.
Was esse ich.
Was ziehe ich an.
Was arbeite ich.
Wen liebe ich.
Was glaube ich.
Alle Menschen in Deutschland dürfen anders sein.
Wir respektieren alle Menschen.

Beziehung und Familie

Jeder Mann sucht seine Partnerin oder seinen Partner selbst. 
Jede Frau sucht ihren Partner oder ihre Partnerin selbst.

https://www.landshut.de/umwelt/abfall/entsorgungstermine
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Menschen sagen über ihre Partner, wenn sie nicht verheiratet sind: 
"Das ist meine Freundin". 
"Das ist mein Freund". 
Partner entscheiden zusammen: Wollen wir heiraten oder nicht? 
Ich kann nicht zwei Menschen heiraten. 
Polygamie = Viel-Ehe ist in Deutschland verboten.

Frauen und Männer dürfen ihre Sexualität frei leben.
Frauen und Männer sollen die Wünsche ihrer Partner respektieren.
Andere Menschen müssen respektiert werden.

Deutschland ist ein tolerantes Land.
Ein Mann und eine Frau können sich lieben.
Ein Mann kann einen Mann lieben.
Eine Frau kann eine Frau lieben.

Ein Mann oder eine Frau kann auch alleine sein.
Menschen müssen nicht heiraten.
Wie Du lebst, ist Deine eigene Entscheidung.

Sex in der Öffentlichkeit ist strafbar!
Sex mit Menschen unter 18 Jahren ist strafbar!
Sex ohne Einverständnis einer Frau oder eines Mannes ist immer Vergewaltigung.
Vergewaltigung ist strafbar!

Feiertage und interkultureller Kalender

Feiertage und Feste

Im interkulturellen Kalender finden Sie die christlichen Feiertage. Ebenso die Festtage der vier
anderen Weltreligionen sind zu finden.

Außer den christlichen Feiertagen gibt es viele andere Feste. Zum Beispiel Fasching,
Vereinsfeste, Sommerfeste und vieles mehr. Hierzu informieren Sie sich bitte vor Ort.

 

Trinkwasser

In vielen Ländern kann man das Wasser aus der Leitung nicht trinken.

Dort muss man das Wasser im Supermarkt kaufen. 

Das Wasser aus der Leitung in Landshut ist Trinkwasser. 

In Landshut kann man das Wasser aus der Leitung trinken.

https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Behoerde/interkultureller-kalender-2025.pdf?__blob=publicationFile&v=5
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Führerschein

Ihr ausländischer Führerschein gilt in Deutschland 6 Monate.

Ihr ausländischer Führerschein ist nach 6 Monate in Deutschland nicht mehr gültig.

Danach müssen Sie den Führerschein umschreiben lassen und eine
Prüfung machen!

Das funktioniert so:

1. Sie suchen eine Fahrschule, bei der Sie die Prüfung machen können.

2. Die Fahrschule reicht den Antrag bei der Führerscheinstelle des Kreises ein.

3. Sie gehen persönlich hin und zeigen Ihre Ausweispapiere, um Ihre Identität nachzuweisen.

Pfandflasche

Werfen Sie keine Glasflaschen oder Plastikflaschen weg, die mit einem sogenannten "Pfand"
gekennzeichnet sind.

Das sind "Pfandflaschen" zur Rückgabe im Supermarkt.

Es gibt 8 bis 25 Cent pro Flasche zurück.

 

Öffnungszeiten und Feiertage

In Deutschland werden die Feiertage und Öffnungszeiten je Bundesland gesetzlich geregelt.

Meist öffnen die Geschäfte zwischen 7:00 Uhr und 8:00 Uhr und schließen zwischen 18:00 Uhr
und 20:00 Uhr.
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An Sonntagen und Feiertagen sind fast alle Geschäfte geschlossen.
Nur Bäckereien haben teilweise geöffnet an diesen Tagen.

 

Feiertage 2024 und 2025

 

Zeit und Pünktlichkeit

In Deutschland sind die Zeit und die Pünktlichkeit sehr wichtig!

Wenn Sie einen Termin bei der Ausländerbehörde oder beim Arzt haben, kommen Sie am
besten fünf Minuten früher.

Auch wenn Sie irgendwo privat eingeladen sind, sollten Sie sich nicht verspäten.

Das könnte als Respektlosigkeit verstanden werden.

Falls Sie sich verspäten, sagen Sie „Entschuldigung“.

Ruhezeiten

In Deutschland gibt es wichtige Regeln. Die Ruhezeiten gehören dazu.

Sie sollten in dieser Zeit keinen Lärm machen!

Nach dem Gesetz ist der Sonntag ein Ruhetag.

Außerdem ist an jedem Tag zwischen 22 Uhr und 6 Uhr Nachtruhe. 

Zwischen 13.00 und 15.00 Uhr ist Mittagsruhe.  

Vermeiden Sie in diesen Zeiten laute handwerkliche Arbeiten mit Maschinen in
Haus und Garten wie auch zu laute Musik.

Am Sonntag und an Feiertagen sind in Deutschland Geschäfte und Behörden geschlossen.

Viele Bäckereien und auch Restaurants haben dagegen geöffnet.

Viele Bürger haben frei und müssen nicht zur Arbeit.

Sprache

https://www.muenchen.de/aktuell/feiertage-bayern-2024-und-2025
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Information

Um in Deutschland eine Arbeit und sich generell zurecht zu finden, ist es sehr wichtig Deutsch
zu lernen. Hier finden Sie Möglichkeiten und Anlaufstellen für entsprechende Sprachkurse. Es
gibt verschiedene Möglichkeiten, um Deutsch zu lernen. Der Aufenthaltsstatus hat einen Einfluss
darauf, welche Möglichkeit Sie wählen können. Solange Sie selbst noch nicht gut genug Deutsch
können, brauchen Sie Hilfe. Auch dafür finden Sie hier Ansprechpartner.

Sprachniveau und Zertifikate

Sie können einen Deutschkurs besuchen.

Es gibt sechs Niveaustufen: A1, A2, B1, B2, C1 und C2. Sie beginnen mit A1. Sie haben in
Ihrer Muttersprache C2.

Die sechs Stufen bedeuten im Detail:

A1: Anfängerin oder Anfänger
Sie können einfache Wörter und Sätze verstehen und verwenden.
Sie können sich und andere vorstellen.
Sie können Fragen zur Person stellen.
Sie können Fragen beantworten.
Eine Person spricht langsam und deutlich. Sie können sich mit ihr unterhalten.

A2: Grundlegende Kenntnisse
Sie können Sätze und häufig gebrauchte Wörter verstehen.
Sie können sich in einfachen, alltäglichen Situationen verständigen. Sie können Ihre Herkunft,
Ausbildung und Umgebung beschreiben.

B1: Fortgeschrittene Sprachverwendung
Sie können viel verstehen. Sie können etwas über vertraute Themen und persönliche
Interessen sagen. Sie können über Erfahrungen und Ereignisse, Träume, Hoffnungen und Ziele
sprechen. Sie können zu Plänen und Ansichten kurze Begründungen oder Erklärungen geben.

B2: Selbstständige Sprachverwendung
Sie können die wichtigsten Inhalte von komplexen Texten zu konkreten und abstrakten
Themen verstehen. Sie verstehen in Ihrem Spezialgebiet auch Fachdiskussionen.
Sie können sich spontan und fließend mündlich verständigen. Sie können einen Standpunkt zu
einer aktuellen Frage mit Vor- und Nachteilen begründen.

C1: Fachkundige Sprachkenntnisse
Sie können viel von anspruchsvollen, längeren Texten verstehen. Sie erfassen auch implizite
Bedeutungen.
Sie können sich klar, strukturiert und ausführlich zu komplexen Sachverhalten äußern.

C2: (Annähernd) Muttersprachliche Kenntnisse
Sie können praktisch alles, was Sie lesen oder hören, mühelos verstehen.
Sie können Informationen aus verschiedenen schriftlichen und mündlichen Quellen
zusammenfassen. Sie können Begründungen und Erklärungen in einer zusammenhängenden
Darstellung wiedergeben. Sie können sich spontan, sehr flüssig, genau und nuanciert
ausdrücken.
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Sprachkurse

Integrationskurse

Was ist ein Integrations-Kurs?

In diesem Kurs lernen Sie Deutsch. Sie lernen mehr als nur die Grundlagen. Am Ende können
Sie Deutsch auf dem Niveau B1 sprechen. Zusätzlich erfahren Sie etwas über die Kultur, die
Politik und die sozialen Gepflogenheiten in Deutschland. Sie sind noch minderjährig? Dann
gibt es einen speziellen Kurs für Jugendliche. Die Integrationskurse sind für Geflüchtete
kostenlos. Sie bekommen soziale Leistungen? Dann ist der Kurs auch kostenlos.

Der Integrationskurs schließt mit den Prüfungen „Deutschtest für Zuwanderer“ (DTZ) und
„Leben in Deutschland“ (LiD) ab. 

Wie ist der Kurs aufgebaut?

Ein Integrations-Kurs hat zwei Teile:

1.  Deutsch-Kurs
2. Orientierungs-Kurs

Im Kurs lernen Sie in 600 Stunden Deutsch im Unterricht. In 100 weiteren Stunden bekommen
Sie Einblick in das kulturelle, politische und soziale Leben in Deutschland. 

Der Integrations-Kurs endet mit zwei Prüfungen:

1.Deutsch-Test für Zuwanderer
2. Leben in Deutschland

Beim Bestehen beider Prüfungen erhalten Sie das Zertifikat Integrations-Kurs (Deutsch
B1).

Wer kann einen Integrations-Kurs machen?

•  Geflüchtete mit Aufenthalts-Erlaubnis für Deutschland
•  EU-Bürgerin oder EU-Bürger mit Wohnsitz in Deutschland
•  Asylbewerberin oder Asylbewerber mit guter Bleibe-Perspektive
•  Bleibeberechtigte Personen mit subsidiärem Schutz

Das Jobcenter, das Sozialamt oder die Ausländerbehörde können Sie zur Teilnahme an einem
Integrations-Kurs verpflichten. Sie wurden nicht verpflichtet? Sie möchten aber an einem Kurs
teilnehmen? Dann können Sie den Integrations-Kurs beim Bundesamt für Migration und
Flüchtlinge (BAMF) beantragen. Sie brauchen Unterstützung bei der Beantragung? Dann
wenden Sie sich an Ihre Asylsozialberatung beziehungsweise an eine Migrationsberatung. Dort
unterstützt man Sie auch bei der Auswahl eines Integrationskursträgers. 

Suchen Sie einen Integrationskurs in Landshut? 
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Kennen Sie jemand, der einen Kurse sucht? Brauchen Sie selbst einen Kurs? Folgende Infos
können Ihnen weiter helfen: 

Integrationskurse im Haus International: 

• Kursen für Frauen am Vormittag oder Nachmittag
• Alphabetisierungskurse am Vormittag oder am Nachmittag
• Allgemeine Integrationskurse am Abend

Integrationskurse VHS:

• Sie bitten allgemeine Integrationskurse. Auf die Webseite finden Sie mehr Infos. 

Integrationskurse bfz:

• Sie bitten allgemeine Integrationskurse. Auf die Webseite finden Sie mehr Infos. 
• Erstorientierungskurse

Integrationskurse BWS:

• Sie bitten allgemeine Integrationskurse. Auf die Webseite finden Sie mehr Infos. 

Deutschkurse DILA:

• Sie bitten allgemeine Integrationskurse. Auf die Webseite finden Sie mehr Infos. 

Deutsch für den Beruf

Was ist ein berufsbezogener Deutschkurs?

Der berufsbezogene Deutschkurs bereitet Sie auf einen Beruf vor.
Der Kurs hilft Ihnen bei der Ausbildung oder Arbeit.
Der Kurs baut auf Ihren Integrations-Kurs auf.

Wer darf an dem berufsbezogenen Deutschkurs teilnehmen?

Wer schon gut oder sehr gut Deutsch kann (B1, B2 ODER C1). 
Wer arbeitsuchend oder arbeitslos gemeldet ist  bei der Agentur für Arbeit.
Wer Geld vom Jobcenter bekommt.
Ausländerinnen und Ausländer, Zugewanderterinnen und Zuwanderer, EU-Bürgerinnen und
EU-Bürger, Deutscher mit Migrations-Hintergrund

Teilnahmevoraussetzung ist ein Sprachniveau von mindestens B1.

Berufsbezogene Kurse in Landshut

Haus International: 

https://www.haus-int.de/deutschkurse/
https://www.vhs-landshut.de/programm/integrationskurse
https://www.bfz.de/deutsch-lernen/
http://s430319165.online.de/c5/aktuelle-kurse/termine/
https://www.dila-landshut.de/kurse/
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Berufsbezogener Kurs Modul B1

Berufsbezogener Kurs Modul B2

Kontakt:

 https://www.haus-int.de

 Info@haus-int.de

 087131947480

Haus international e. V. Am Orbankai 3-4, D-84028 Landshut

VHS Landshut

Kontakt:

https://www.vhs-landshut.de/

info@vhs-landshut.de

0871922920

Ländgasse 41 | 84028 Landshut

DILA: Deutsch in Landshut

C1 Beruf 

Kontakt: 

www.dila-landshut.de

deutschinlandshut@arcor.de

08719665880

Harnischgasse 35, 84028 Landshut

MiA-Kurse in Landshut

Was sind Mia- Kurse?

Es handelt sich um ein Sprachlernangebot nur für Frauen aus verschiedenen Heimatländern 
Auch die Kursleiterin ist eine Frau. 

Welche Inhalte haben die Kurse?

Sie sprechen über Themen, die für Sie wichtig sind. An manchen Tagen gehen Sie gemeinsam
nach draußen, zum Beispiel um die Stadt kennenzulernen. Oft gibt auch Angebote wie nähen,
singen oder malen.

https://www.haus-int.de/deutschkurse/berufsbezogene-deutschkurse-b1/
https://www.haus-int.de/deutschkurse/berufsbezogene-deutschkurse-b2/
https://www.haus-int.de
mailto:Info@haus-int.de
tel:087131947480
https://www.vhs-landshut.de/
mailto:info@vhs-landshut.de
tel:0871922920
https://www.dila-landshut.de/kurse/
https://www.dila-landshut.de
mailto:deutschinlandshut@arcor.de
tel:08719665880
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Ein Kurs dauert 34 Stunden, verteilt über mehrere Wochen oder Monate.

Sie dürfen an bis zu drei Kursen hintereinander teilnehmen. 

Die Kurse sind kostenlos.

MiA-Kurse in Landshut (Migrantinnen einfach stark im Alltag):

DOM e.V.

 www.nachbarschaftstreff-dom.de

 mascha.sidorova@gmx.de

+49 (0) 8711355898

Nachbarschaftstreff DOM

 

Ehrenamtliche Sprachangebote

Neben den offiziellen Deutschkursen gibt es in Landshut viele Möglichkeiten, Deutsch zu
lernen und zu üben.

Ehrenamtliche Sprachangebote in Landshut:

Sprachpatinnen Frauen für Frauen (fala)

Die Patinnen unterstützen ihre Tandempartnerinnen bei der Bewältigung von
Alltagsproblemen und Sprachschwierigkeiten.

Diese können sehr individuell gestaltet werden und richten sich nach den persönlichen
Interessen und Bedarfen.

Nach drei Treffen entscheiden die Teilnehmerinnen gemeinsam, ob sie die Patenschaft
fortsetzen möchten.

Wenn sich die Tandempartnerinnen weiterhin treffen möchten, ist das natürlich möglich und
gern gesehen!

Kontakt:

Frau Julia Haro

087120662732
jh@freiwilligen-agentur-landshut.de

Cafe Deutsch (fala)

https://www.nachbarschaftstreff-dom.de
mailto:mascha.sidorova@gmx.de
tel:+498711355898
https://integreat.app/landshut/de/locations/nachbarschaftstreff-dom/
tel:087120662732
mailto:jh@freiwilligen-agentur-landshut.de
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Haben Sie bereits Grundkenntnisse der deutschen Sprache (Niveau A1)? Möchten Sie Deutsch
üben und Ihre Sprachkenntnisse verbessern? Ehrenamtliche Sprachpaten und Sprachpatinnen
helfen Ihnen kostenlos dabei. Sie treffen sich einmal pro Woche für 1 Stunde.

Kontakt:

Frau Naumova

087120662734
mn@freiwilligen-agentur-landshut.de

Internationales Frauencafé (Haus International)

Für Frauen aus aller Welt bietet das Café international die Möglichkeit, sich in gemütlicher
Atmosphäre kennen zu lernen. 

Kommen Sie ins Frauencafé!

• wenn Sie andere Frauen kennenlernen wollen
• wenn Sie Ihre Deutschkenntnisse verbessern möchten 
• wenn Sie in Landshut heimisch werden wollen
• wenn Sie die deutsche Kultur näher kennenlernen möchten 

Kontakt:

Café International (Haus International), Am Orbankai 3-4, 84028 Landshut
https://www.haus-int.de/
087131947480

Online Sprachkurse und Online Studium

Online Sprachkurse

Sie können über Ihr Smartphone oder am Computer Deutsch lernen. Nutzen Sie die tollen
Angebote, um schnell Deutsch zu lernen. So können Sie die Wartezeit für einen Sprachkurs
sinnvoll nutzen. Auch während eines Sprachkurses können diese Angebote sinnvoll sein. Mehr
Informationen zu den Sprachniveaus finden Sie hier.

 Lunes App: Die App Lunes begleitet Sie in der Schule, in der Ausbildung und im Beruf. Die
App unterstützt mit Fachwörtern und berufsspezifischen Vokabeln. In verschiedenen Modulen
finden Sie zahlreiche Vokabeln mit Bildern und mit ergänzender Vorlesefunktion. Durch
verschiedene Übungsformen (Multiple-Choice, Üben von Artikel oder ganze Wörter schreiben)
wird das Lernen und Behalten der Vokabeln gefördert und macht gleichzeitig Spaß.

 Serlo ABC: Eine kostenlose App zur Alphabetisierung zum Selbststudium oder als
Ergänzung zum Sprachkurs. Die App ist als Lehrwerk für Integrationskurse zugelassen.

 Mein Deutschbuch: Umfangreiches Angebot für das Lernen der deutschen Sprache. Die
Webseite richtet sich an Lernende und Lehrkräfte, A1-B2.

tel:087120662734
mailto:sts@freiwilligen-agentur-landshut.de
https://www.haus-int.de/
tel:087131947480
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de/sprache/sprachniveau-und-zertifikate/
https://lunes.app
https://de.serlo.org/abc
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
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 Deutsch-Uni Online (DUO): Sprachlernprogramme für A1 bis C2.

Basis-Sprachkurs der Deutschen Welle: Dieser Online-Sprachkurs enthält Module zu
Alphabetisierung und berufsbezogenen Sprachkenntnissen. Es gibt auch einen
Einstufungstest.

„Die Stadt der Wörter“: App und Website zum spielerischen Wortschatzlernen ohne
Vorkenntnisse auf Deutsch, Englisch, Französisch und weiteren Sprachen.

VHS-Lernportal: Kostenfreie Deutschkurse. Sie können auch schreiben, lesen und rechnen
lernen. Es gibt auch Hilfe für die Vorbereitung auf den Schulabschluss in Deutsch, Mathe und
Englisch.

Einstufungstest Sprache: onSET-online Spracheinstufungstest für Flüchtlinge und zur
sprachlichen Einordnung für Haupt- und Ehrenamtliche.

Online Studium

Geflüchtete und Asylsuchende haben oft Schwierigkeiten beim Zugang zu einer
Hochschulbildung. Kiron Higher Education bietet die Möglichkeit ohne Studiengebühren und
ohne die ansonsten benötigten rechtlichen Dokumente zu studieren. Die ersten zwei Jahre des
Studiums erfolgen als Online-Kursen via Internet. Alle Kurse werden auf Englisch angeboten.
Es besteht jedoch die Möglichkeit Untertitel in jeder Sprache zu verwenden. Das dritte Jahr
des Studiums erfolgt vor Ort an einer Partneruniversität von Kiron. Während des Studiums
besteht auch die Möglichkeit, die deutsche Sprache zu erlernen. Verschiedene Hilfen und
Beratungen werden angeboten.

 Website Kiron

Bildung

Wollen Sie in Landhut Studieren? Folgende Optionen finden Sie hier:

• 8 Grundschulen: https://www.landshut.de/leben/bildung/grundschulen
• 3 Mittelschulen: https://www.landshut.de/leben/bildung/mittelschul…
• 3 Förderschulen (plus 2 Schulvorbereitende Einrichtungen):

 https://landshut.de/leben/bildung/sonstige-schule…
• 2 Realschulen und 2 Wirtschaftsschulen: https://www.landshut.de/leben/bildung/real-wirtsc…
• 3 Gymnasien: https://www.landshut.de/leben/bildung/gymnasien
• 4 Berufsschulen: https://www.landshut.de/leben/bildung/berufsbilde…
• 9 Berufsfachschulen und 2 Berufsoberschulen:

https://www.landshut.de/leben/bildung/fach-berufs…
• 6 Fachschulen: https://www.landshut.de/leben/bildung/fachschulen
• 2 Fachoberschulen: https://landshut.de/leben/bildung/fach-berufsober… 
• 1 Waldorfschule: https://waldorfschule-landshut.de/
• 1 Hochschule: https://www.haw-landshut.de/

Studium

https://www.deutsch-uni.com/
https://www.dw.com/de/deutsch-lernen/deutschkurse/s-2068
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.onset.de/
https://kiron.ngo
https://www.landshut.de/leben/bildung/grundschulen
https://www.landshut.de/leben/bildung/mittelschulen
https://landshut.de/leben/bildung/sonstige-schulen-foerderschulen
https://www.landshut.de/leben/bildung/real-wirtschaftsschulen
https://www.landshut.de/leben/bildung/gymnasien
https://www.landshut.de/leben/bildung/berufsbildende-schulen-berufsfachschulen
https://www.landshut.de/leben/bildung/fach-berufsoberschulen
https://www.landshut.de/leben/bildung/fachschulen
https://landshut.de/leben/bildung/fach-berufsoberschulen
https://waldorfschule-landshut.de/
https://www.haw-landshut.de/
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Allgemeine Informationen

In Deutschland gibt es viele verschiedene Studiengänge. Es gibt auch verschiedene Arten von
Hochschulen:

Universitäten (wissenschaftlich orientiert)
(Fach-)Hochschulen (praxisorientiert)
Duale Hochschulen (sehr praxisorientiert)
Kunst- Film und Musikhochschulen (für künstlerische Fächer)
Es gibt staatliche Hochschulen und private Hochschulen. Die Qualität der privaten Hochschulen
ist nicht unbedingt besser, dort müssen aber oft hohe Studiengebühren bezahlt werden.

Im Internet gibt es viele hilfreiche Seiten:

Hochschulkompass (Alle Studiengänge und Hochschulen in Deutschland)
Study in Germany (Informationen für Flüchtlinge)
Agentur für Arbeit Studienorientierung
Deutscher Akademischer Austauschdienst
Voraussetzungen

Wenn Sie in Deutschland studieren möchten, benötigen Sie
eine Hochschulzugangsberechtigung. Wenn Sie kein deutsches Abitur haben, müssen Sie
prüfen, ob Sie mit dem Schulabschluss aus dem Heimatland in Deutschland studieren können.
Weitere Informationen finden Sie auf der Website Anabin, im Informationsportal "Anerkennung
in Deutschland" und beim Deutschen Akademischen Austauschdienst DAAD.

Sie müssen auch einen Nachweis bringen, dass Sie gute Deutschkenntnisse (Sprachniveau C1)
haben z. B. TestDaF, DSH oder telc Deutsch C1 Hochschule.
Ebenso gibt es die Möglichkeit der Förderung durch die Bildungsberatung Garantiefonds
Hochschule.
Manche Hochschulen bieten auch Vorbereitungssemester an, in denen Sie auch Deutsch lernen.
Informieren Sie sich direkt an der Hochschule, an der Sie studieren möchten. Die meisten
Hochschulen haben dafür Beratungsangebote. Beachten Sie auch die Fristen, in denen Sie sich
für einen Studiengang bewerben können!

Studiengebühren für internationale Studierende aus Drittstaaten:
Auf der Homepage der Universität Ulm finden Sie genaue Informationen zu
den Studiengebühren für ausländische Studierende in Baden-Württemberg. EU-Migranten und
die meisten Geflüchteten müssen keine Studiengebühren bezahlen. Auch wer eine deutsche
Hochschulzugangsberechtigung hat, muss keine Studiengebühren bezahlen! Sie finden dort
auch Informationen zu den Studiengebühren für ein Zweitstudium.

Finanzierung
Viele Menschen gehen arbeiten, um sich das Studium zu finanzieren. Während der
Vorlesungszeit (Semester) darf man jedoch nicht mehr als 20 Stunden arbeiten. Sie können auch
versuchen, staatliche Unterstützung zu bekommen.

BAföG = Bundesausbildungsförderungsgesetz 
Bei BAföG bekommen Studierende für eine bestimmte Zeit monatlich Geld. Wieviel Sie kriegen 
hängt von Ihren persönlichen Umständen ab. Nicht jeder Studierende kann BAföG erhalten. 
Wenn Sie Asylbewerberleistungen kriegen, können Sie kein BAföG erhalten. Es wird nur ein 
Vollzeitstudium gefördert. 
Ein arabisches online Tutorial zum Thema BAföG finden Sie
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unter www.youtube.com/BAföG/arabisch

Stipendium
Ein Stipendium ist eine finanzielle Unterstützung zum Beispiel für ein Studium. Es gibt zahlreiche
Stipendien, auf die man sich bewerben kann. Und das nicht nur zum ersten Semester, sondern
das ganze Studium über. Einen Überblick bekommt man auf der Seite www.stipendienlotse.de.
Zum Teil wird Wert auf soziales Engagement gelegt, politische Orientierung, Studiengang, Noten
oder persönliche Lebensumstände. Teilweise arbeiten auch Organisationen mit bestimmten
Hochschulen zusammen.
Das „Deutschlandstipendium“ (www.deutschlandstipendium.de), verfügbar in leichter Sprache,
Englisch und Deutsch, hat an sich eine große Bandbreite an Forderungen, was auch heißt, dass
es auf viele Studenten zutreffen kann.

Keine Hochschulzugangsberechtigung
Wenn Sie mit Ihrem Schulabschluss in Ihrer Heimat studieren können, in Deutschland jedoch
nicht, können Sie vielleicht durch ein Studienkolleg den Hochschulzugang erhalten. Dort werden
ausländische Studienbewerber gezielt auf ein Studium an einer Universität oder einer
Fachhochschule in Deutschland vorbereitet.

 

Studium an einer Hochschule

Allgemeine Informationen

In Deutschland gibt es viele verschiedene Studiengänge. Es gibt auch verschiedene Arten von
Hochschulen:

• Universitäten (wissenschaftlich orientiert)
• (Fach-)Hochschulen (praxisorientiert)
• Duale Hochschulen (sehr praxisorientiert)
• Kunst- Film und Musikhochschulen (für künstlerische Fächer)

Es gibt staatliche Hochschulen und private Hochschulen. Die Qualität der privaten
Hochschulen ist nicht unbedingt besser, dort müssen aber oft hohe Studiengebühren bezahlt
werden.

Hilfreiche Internetseiten:

 Hochschulkompass (Alle Studiengänge und Hochschulen in Deutschland)

 Study in Germany (Informationen für Flüchtlinge)

 Agentur für Arbeit (Studienorientierung)

 Deutscher Akademischer Austauschdienst (DAAD - Alle Studiengänge in Deutschland)

Voraussetzungen

Wenn Sie in Deutschland studieren möchten, benötigen Sie
eine Hochschulzugangsberechtigung. Wenn Sie kein deutsches Abitur haben, müssen Sie
prüfen, ob Sie mit dem Schulabschluss aus dem Heimatland in Deutschland studieren können.

https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in.de/refugees/?gclid=EAIaIQobChMIopTCkdb_4QIViFQYCh1PCA3lEAAYAiAAEgJEsfD_BwE
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/studiengang/de/


23 Landshut

Weitere Informationen finden Sie auf der Website Anabin, im
Informationsportal "Anerkennung in Deutschland" und beim Deutschen Akademischen
Austauschdienst DAAD.

Sie müssen auch einen Nachweis bringen, dass Sie gute Deutschkenntnisse (Sprachniveau
C1) haben z. B. TestDaF, DSH oder telc Deutsch C1 Hochschule.
Ebenso gibt es die Möglichkeit der Förderung durch die Bildungsberatung Garantiefonds
Hochschule.
Manche Hochschulen bieten auch Vorbereitungssemester an, in denen Sie auch Deutsch
lernen.
Informieren Sie sich direkt an der Hochschule, an der Sie studieren möchten. Die meisten
Hochschulen haben dafür Beratungsangebote. Beachten Sie auch die Fristen, in denen Sie
sich für einen Studiengang bewerben können!

Keine Hochschulzugangsberechtigung

Wenn Sie mit Ihrem Schulabschluss in Ihrer Heimat studieren können, in Deutschland jedoch
nicht, können Sie vielleicht durch ein Studienkolleg den Hochschulzugang erhalten. Dort
werden ausländische Studienbewerber gezielt auf ein Studium an einer Universität oder einer
Fachhochschule in Deutschland vorbereitet.

Finanzierung und Stipendium

Als Studentin oder Student können Sie in Deutschland finanzielle Unterstützung über das
Bundesausbildungsförderungsgesetz (kurz: BAföG) erhalten. Die BAföG-Zahlungen werden
monatlich und bestenfalls für die Dauer des Studiums gezahlt. Die monatliche Höhe des
BAföG kann zwischen 399 und 735 Euro liegen. Die Hälfte der BAföG-Summe muss nach dem
Studium zurückgezahlt werden. Genaue Informationen zum BAföG ändern sich regelmäßig
und sind daher über folgenden Link abrufbar:

Webseite BAföG für Geflüchtete und Migranten

Als Alternative zum BAföG können Sie sich für ein Stipendium bewerben. Im Gegensatz zum
BAföG muss ein Stipendium in der Regel nicht zurückgezahlt werden. Dafür spielen gute
Noten und ehrenamtliches Engagement bei der Vergabe eine große Rolle. Die Höhe wird
oftmals analog zum BAföG-Satz berechnet. Zusätzlich gibts es ein sogenanntes "Büchergeld",
eine monatliche Zahlung von bis zu 300€.

Organisationen, die Stipendien vergeben, werden oft als Begabtenförderungswerke
bezeichnet. Folgende Begabtenförderungswerke bieten u.a. Programme speziell für
Geflüchtete an. Die Bewerbungsrichtlinien und Anforderungen sind den jeweiligen Webseiten
zu entnehmen.

Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Scholarships for Refugees

Böckler-Aktion Bildung der Hans-Böckler-Stiftung

Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Scholarships for Refugees

Villigst - Unser Stipendium für Geflüchtete

Brot für die Welt - Flüchtlingsstipendienprogramm

https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.daad.de/deutschland/de/
https://www.daad.de/deutschland/de/
https://www.baf%C3%B6g.de/de/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass-591.php
https://www.fes.de/studienfoerderung/foerderung-von-gefluechteten/-scholarship-for-refugees
https://www.boeckler.de/107463.htm
http://www.kas.de/wf/en/71.15326/
https://www.evstudienwerk.de/bewerbung/gefluechtete/unser-stipendium.html
https://info.brot-fuer-die-welt.de/stipendienprogramm/fluechtlingsstipendienprogramm-0


24 Landshut

Eine Ausnahme stellt dabei z.B. der Garantiefond der Otto Benecke Stiftung dar. Das
Programm richtet sich an junge neu zugewanderte Migrantinnen und Migranten, die in
Deutschland die Hochschulreife erwerben wollen, sich auf ein Hochschulstudium vorbereiten
und eine akademische Laufbahn anstreben. Außerdem gibt es das Deutschland-Stipendium,
das mit 300€ pro Monat finanziell unterstützt. Die Deutschland-Stipendien werden über die
jeweiligen Universitäten vergeben.

Garantiefond Hochschule der Otto Benecke Stiftung in Bonn

Deutschlandstipendium: Stipendiat werden

Anerkennung von Zeugnissen

Nicht deutsche Berufe müssen in Deutschland akzeptiert werden.

Weitere Informationen finden Sie hier: https://www.bayernportal.de/dokumente/leistung/24…

Kinder, Jugend und Familie

Information

Kinder, Jugendliche und Familien stehen in Deutschland unter besonderem Schutz. Dieser
Schutz beginnt schon während der Schwangerschaft und dauert an, bis das Kind 18 Jahre alt
(volljährig) ist.

In Deutschland ist es zum Beispiel verboten, Kinder zu schlagen!

Kindererziehung muss in Deutschland ohne Gewaltanwendung auskommen.

Jedes Kind muss zur Schule gehen.

Zudem gibt es Behörden, die dafür sorgen, dass ein Kind keinen Schaden durch seine
Umgebung (auch die Familie) nimmt.

Kinderrechte

Als Kind brauchst du besonderen Schutz. Deshalb hast du auch besondere Rechte. Diese Rechte
sind in der Konvention der Kinderrechte festgeschrieben. Die General-Versammlung der
Vereinten Nationen hat die Konvention 1989 verabschiedet. 

Die UN-Kinderrechtskonvention lässt sich in vier Gruppen einteilen: das Recht auf Leben und
persönliche Entwicklung, die Gleichbehandlung, das Wohl des Kindes und die Beteiligung. Im
Einzelnen bedeutet das:

• Jedes Kind hat das Recht auf alle Dinge, die es zum Leben braucht. Dazu gehören zum
Beispiel Essen und Trinken oder eine ärztliche Behandlung.

• Auch zur Schule gehen zu dürfen ist ein Kinderrecht, sowie das Recht auf Spiel und Freizeit.
• Alle Mädchen und Jungen haben die gleichen Rechte und kein Kind darf schlechter behandelt

werden als andere Kinder.
• Jedes Kind hat das Recht, gesund, umsorgt und vor Gewalt geschützt aufzuwachsen.

https://www.obs-ev.de/akademische-qualifizierung/garantiefonds-hochschule/
https://www.deutschlandstipendium.de/de/stipendiat-werden-1703.html
https://www.bayernportal.de/dokumente/leistung/242201860439?localize=false
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• Jedes Kind hat das Recht, bei seinen Eltern zu wohnen oder, sollten die Eltern getrennt leben,
Kontakt zu beiden Elternteilen zu haben.

• Alle Mädchen und Jungen haben das Recht, sich eine eigene Meinung zu bilden und sich für
diese einzusetzen.

Es gibt Fragen, die euch als Kinder betreffen? Dann müssen sich die Erwachsenen eure
Meinung anhören und bei ihren Entscheidungen auch berücksichtigen.

Die 10 wichtige Kinderrechte findest du hier anschaulich erklärt: Deutsch/Arabisch und
Deutsch/Persisch.

Du erfährst Gewalt? Du fühlst dich ungerecht behandelt? Dann kann dich das Jugendamt dazu
beraten.

Familienleistungen

Elterngeld

Das Elterngeld gleicht Einschränkungen im Einkommen der Eltern aus. Für alle, die nach der
Geburt weniger oder gar nicht arbeiten können oder wollen. Auch getrenntlebende Elternteile
können das Elterngeld in Anspruch nehmen. Die Höhe des Elterngelds ist abhängig von der Höhe
des Einkommens vor der Inanspruchnahme. Sie können Elterngeld in Anspruch nehmen, wenn
Sie eine Niederlassungserlaubnis oder Aufenthaltserlaubnis in Deutschland haben. Genauere
Informationen auf Deutsch, Englisch, Türkisch und Russisch finden Sie hier.

Elterngeld

Kindergeld

Alle Eltern mit Niederlassungserlaubnis oder Aufenthaltserlaubnis in Deutschland haben
Anspruch auf Kindergeld. Das Kindergeld wird für jedes Kind ab der Geburt bis mindestens zum
18. Lebensjahr ausgezahlt. Sie müssen das Kindergeld selbst bei der Bundesagentur für Arbeit
beantragen. Genauere Informationen in Deutsch, Englisch, Türkisch und Russisch finden Sie
hier.

Kindergeld

 

Öffentliche Treffpunkte

Orte für Alle 

Alle gelisteten Angebote sind kostenlos und gut mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. 

Viel Spaß beim Entdecken!

Parks

Parkanlagen laden an viele Orten in Landshut zum Spazierengehen und Verweilen ein.

https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://integreat.app/landshut/de/anlaufstellen/wichtige-aemter/jugendamt/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld/faq/kann-ich-elterngeld-bekommen--155116
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/kindergeld/familiensituation/koennen-auch-auslaendische-eltern-kindergeld-bekommen--124928
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Verbringen Sie hier gerne Zeit an der frischen Luft mit Ihrer Familie.

Albin-Lang-Park

Dammstraße, 84034 Landshut

Mühleninsel

Mühlenstrasse, 84028 Landshut

Stadtpark Wittstrasse

Wittstrasse, 84028 Landshut

Bayerwaldpark

84030 Landshut

Hof- und Herzoggarten mit Tiergehege

84028 Landshut

Öffnungszeiten

01.04. - 14.05. von 6:00 Uhr bis 21:00 Uhr
15.05. - 31.08. von 6:00 Uhr bis 22:00 Uhr
01.09. - 30.09. von 6:00 Uhr bis 21:00 Uhr
01.10. - 31.03. von 6:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Slackline-Park

Ritter-von-Schoch-Strasse, 84036 Landshut

Öffnungszeiten: täglich 9-21 Uhr

Trimmpfad

Auwald westlich des Eisstadions, 84034 Landshut

Kinderspielplätze

Öffentliche Spielplätze im Stadtgebiet laden kleine Besucher mit ihren Eltern zum Spielen und
Toben ein.

täglich von 9 bis 21 Uhr von Mai- September und von 9 bis 19 Uhr von Oktober bis April

Spielplatz Bayerwaldpark

https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/parkanlagen#Albin-Lang-Park
https://integreat.app/landshut/de/locations/albin-lang-park/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/parkanlagen#M%C3%BChleninsel
https://integreat.app/landshut/de/locations/m%C3%BChleninsel/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/parkanlagen#Stadtpark%20Wittstra%C3%9Fe
https://integreat.app/landshut/de/locations/stadtpark-wittstra%C3%9Fe/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/parkanlagen#Bayerwaldpark
https://integreat.app/landshut/de/locations/bayerwaldpark/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/hof-und-herzoggarten-mit-tiergehege
https://integreat.app/landshut/de/locations/hofgarten-und-tiergehege/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/slackline-park
https://integreat.app/landshut/de/locations/slacklinepark/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/trimmpfad
https://integreat.app/landshut/de/locations/trimmpfad/
https://stadtplan.landshut.de/index.html#SOURCE=landshut-stadt&FID=landshut_834&zoomto=true
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Bayerwaldstraße

Spielplatz Hofgarten

Besonders schön ist auch ein Besuch des angrenzenden Tiergeheges.

Edmund-Jörg-Straße

Abenteuerspielplatz Mitterwöhr

Dieser Spielplatz bietet besonders viel Abwechslung und hat tolle Spielgeräte.

Sudetenstraße

 
Weitere Spielplätze in Landshut

Sportplätze

Hier finden Sie die...

Bolzplätze in Landshut

Streetballplätze in Landshut

Hockeyplätze in Landshut

https://integreat.app/landshut/de/locations/bayerwaldpark/
https://stadtplan.landshut.de/index.html#SOURCE=landshut-stadt&FID=landshut_842&zoomto=true
https://integreat.app/landshut/de/locations/spielplatz-hofgarten/
https://stadtplan.landshut.de/index.html#SOURCE=landshut-stadt&FID=landshut_862&zoomto=true
https://integreat.app/landshut/de/locations/abenteuerspielplatz-mitterw%C3%B6hr/
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/kinderspielplaetze
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/bolzplaetze
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/streetballplaetze
https://www.landshut.de/kultur-sport/freizeiteinrichtungen/hockeyplaetze
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Skateanlagen

Der Skatepark befindet sich im Bereich der Trainingsplätze des Sportzentrum West, Nähe
Jennerstraße.

Es gelten folgende Öffnungszeiten:

   Montag bis Freitag: 8 bis 20:45 Uhr

   Samstag:                   8 bis 20:00 Uhr

Lions Skatepark

84034 Landshut

stadtgartenamt@landshut.de

 

Jugendtreffs

Jugendarbeit in der Stadt Landshut möchte Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung
unterstützen und fördern. 

Jugendkulturzentrum Alte Kaserne

Hier finden viele Konzerte und kulturelle Veranstaltungen aller Art statt. Das Haus bietet auch
Möglichkeiten für Vereine und Gruppen Events durchzuführen.

Liesl-Karlstadt-Weg 4, 84036 Landshut

https://stadtplan.landshut.de/index.html#SOURCE=landshut-stadt&FID=landshut_1610&zoomto=true
https://integreat.app/landshut/de/locations/lions-skatepark/
mailto:stadtgartenamt@landshut.de
https://www.landshut.de/leben/kinder-jugendliche/jugendarbeit-freizeit/jugendkulturzentrum-alte-kaserne
https://integreat.app/landshut/de/locations/jugendkulturzentrum-alte-kaserne/
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Jugendzentrum Poschinger Villa

Hier können sich Jugendliche ohne Anmeldung und Kosten aufhalten. 

Gestütstrasse 1, 84028 Landshut

 

Jugendtreff Checkpoint

Offener Betrieb, um zu chillen und Freunde zu treffen. Es werden auch Beratung bei
Problemen und Ausflüge angeboten.

Öffnungszeiten an Schultagen:

   Dienstag        15 bis 19:00 Uhr

   Mittwoch       15 bis  18:30 Uhr

   Donnerstag   15 bis 19:00 Uhr

Weilerstrasse 19, 84032 Landshut

https://www.landshut.de/leben/kinder-jugendliche/jugendarbeit-freizeit/jugendzentrum-poschinger-villa
https://integreat.app/landshut/de/locations/jugendzentrum-poschinger-villa/
https://www.landshut.de/leben/kinder-jugendliche/jugendarbeit-freizeit/jugendtreff-checkpoint
https://integreat.app/landshut/de/locations/jugendtreff-checkpoint/
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Mobile Jugendarbeit & Tunnelhaus

Das Jugendbüro bietet eine offene Anlaufstelle für alle Jugendlichen bei Fragen.

Innere Münchner Strasse 12, 84036 Landshut

 

Bibliotheken

Die Stadtbüchereien bieten nicht nur Zugang zu Literatur, sondern laden auch zum Verweilen
ein.

Stadtbücherei im Salzstadel

Steckengasse 308, 84028 Landshut

Öffnungszeiten:

https://www.landshut.de/leben/kinder-jugendliche/jugendarbeit-freizeit/mobile-jugendarbeit
https://integreat.app/landshut/de/locations/tunnelhaus/
https://integreat.app/landshut/de/locations/stadtb%C3%BCcherei-im-salzstadel/
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   Montag         Geschlossen
  Dienstag       10.00 Uhr - 18.00 Uhr
  Mittwoch      10.00 Uhr - 18.00 Uhr
  Donnerstag  10.00 Uhr - 19.00 Uhr
  Freitag           10.00 Uhr - 18.00 Uhr
  Samstag        10.00 Uhr - 15.00 Uhr
  Sonntag         Geschlossen

 

Stadtbücherei Weilerstrasse

Weilerstrasse 23, 84032 Landshut

Eltern-Kind-Gruppen

Mütterzentrum Landshut

Hier finden offene Treffs, Kurse und Flohmärkte statt.

Schützenstrasse 2, 84028 Landshut

Gesundheit

https://integreat.app/landshut/de/locations/stadtb%C3%BCcherei-im-salzstadel/
https://www.familienzentrum-landshut.de/startseite.html
https://integreat.app/landshut/de/locations/m%C3%BCtterzentrum-landshut/
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Gesundheitssystem in Deutschland

Grundversorgung für Asylbewerber und Asylbewerberinnen

Als Asylbewerber haben Sie in Deutschland bei akuten Erkrankungen und Schmerzen den
Anspruch auf medizinische Grundversorgung. Sie haben auch Anspruch auf jede amtlich
empfohlene Schutzimpfung und Vorsorgeuntersuchung. Außerdem bekommen Sie kostenlos
ärztliche Leistungen, die zur »Sicherung der Gesundheit« unabdingbar sind.

Suchen Sie einen Arzt auf, wenn

• Sie akut erkrankt sind oder Schmerzen haben,
• Sie chronisch krank sind, wenn Sie zum Beispiel Diabetes, Epilepsie oder  psychische

Erkrankungen haben. Wenn Sie noch restliche Medikamente oder den Beipackzettel Ihrer
Medikamente haben, bringen Sie diese zum Arztbesuch mit. Wenn Sie wegen der
Erkrankung bereits beim Arzt oder im Krankenhaus waren, bringen Sie den Befund bitte
auch mit.

• Sie schwanger sind,
• Sie eine Impfung benötigen.

Sie können selber wählen, zu welchem Arzt Sie gehen möchten (freie Arztwahl).

Wenn sie noch keine Krankenversicherung haben, bekommen Sie von der zuständigen Stelle
(Sozialamt) einen Krankenschein. Bringen Sie den Krankenschein zum Arzt mit.

Ein Krankenschein ist für ein Quartal (3 Monate) gültig. Für jedes Quartal brauchen Sie einen
neuen Krankenschein.

Für eine fachärztliche Behandlung müssen Sie einen neuen Krankenschein beim Sozialamt
Leistungen beantragen.

Nützliche Infoquellen

Im Internet könne Sie wichtige Informationen in verschiedenen Sprachen zum Thema
Gesundheit finden.

1. Ratgeber Gesundheit für Asylsuchende

Hier finde Sie Grundinformationen:

* Wie funktioniert die Gesundheitsversorgung in Deutschland?
* Was machen SIe wenn Sie krank sind und wo bekommen Sie Hilfe?

2.Besuch bei der Frauenärztin
⇒ Film in verschiedenen Sprachen

3. Informationen zu verschiedenen Themen (Ethno-Medizinisches Zentrum)

Wegweiser für verschiedene Themen, zum Beispiel:

https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=sozialamt+landshut
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/gesundheitswesen/das-deutsche-gesundheitswesen
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://www.mimi-bestellportal.de/
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Diabetes
Impfen
Trauma, Depression
Mütter-Gesundheit

4. Informationen für Patienten zu vielen Krankheiten
Asthma
Grippe
Demenz

=> Tuberkulose

Informationen zum Krieg in der Ukraine

Informationen des Auswärtigen Amtes und Bundesamtes für Migration
und Flüchtlinge

Hier finden Sie die aktuellen Informationen und Lageberichte des Auswärtigen Amtes und des
Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge. Einreiseregeln und Visabestimmungen sind auch auf
den Seiten zu finden. Einige wichtige Fragen und Antworten haben wir hier übernommen:

Ich bin visumsfrei in Deutschland. Welche Möglichkeiten habe ich jetzt?

Ukrainische Staatsangehörige benötigen für die erstmalige Einreise nach Deutschland bis zum
4. Dezember 2025 kein Visum. Sie können sich ab Einreise bis zu 90 Tage ohne
Aufenthaltstitel rechtmäßig in Deutschland aufhalten. Ein Aufenthalt ohne Titel ist längstens bis
zum 4. März 2026 möglich.

Während des Zeitraums der Visumsbefreiung von 90 Tagen können Sie sich überlegen, ob Sie
längerfristig in Deutschland bleiben möchten. Folgende Möglichkeiten können Sie hierfür nutzen:

1. Sie können innerhalb von 90 Tagen nach Ihrer erstmaligen Einreise nach Deutschland einen
Antrag auf eine Aufenthaltserlaubnis nach § 24 Aufenthaltsgesetz stellen. Diese Vorschrift
regelt speziell die Situation für Kriegsflüchtlinge aus der Ukraine auf Grund des Beschlusses
der EU. Wer für eine Aufenthaltserlaubnis nach § 24 Aufenthaltsgesetz berechtigt ist, finden
Sie hier und zum Verfahren finden Sie Antworten hier.

2. Sie können innerhalb von 90 Tagen nach Ihrer erstmaligen Einreise nach Deutschland einen
Antrag auf einer Aufenthaltserlaubnis zu einem anderen Zweck stellen, zum Beispiel zum
Studium oder zur Erwerbstätigkeit. Dies kann für Sie vorteilhafter sein. Sie können sich bei
den Behörden dazu beraten lassen, wenn Sie einen Termin haben, oder Sie informieren sich
schon einmal vorab auf der Homepage: https://www.make-it-in-germany.com/.

3. Oder Sie können einen Asylantrag stellen. Wegen der ungünstigeren Rechtsfolgen – wie zum
Beispiel der Beschränkung der Arbeitsaufnahme und der Wohnpflicht in einer
Erstaufnahmeeinrichtung – wird diese Möglichkeit jedoch nicht empfohlen.

https://www.medical-tribune.de/praxis-und-wirtschaft/patienteninformationen/
https://explaintb.org/site/de
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/UKR
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.make-it-in-germany.com/
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Sie besitzen zum 01. Februar 2025 eine gültige
Aufenthaltsgenehmigung nach § 24 Aufenthaltsgesetz?

Ihre Aufenthaltsgenehmigung verlängert sich automatisch und ist dann bis zum 04. März 2026
gültig. Sie müssen hierfür die Ausländerbehörde NICHT aufsuchen. Weitere Informationen finden
Sie auf Germany4Ukraine.

Was passiert nach der Einreise? Wo kann ich mich in Deutschland
anmelden und wo erhalte ich Unterkunft und Verpflegung?

Das Verfahren gliedert sich in vier nacheinander folgende Schritte: Erste Registrierung und (bei
Sozialleistungsbezug) Verteilung an einen Wohnort, sowie Anmeldung der Wohnanschrift am
Zielort und Beantragung eines Aufenthaltstitels. Weiterführende Informationen dazu finden Sie
hier.

Kann ich mit einer Aufenthaltserlaubnis zum vorübergehenden Schutz
in Deutschland arbeiten?

Ja, das ist möglich. Eine Erwerbstätigkeit muss aber zuvor von der Ausländerbehörde erlaubt
werden. Die Ausländerbehörde wird bereits bei Erteilung der Aufenthaltserlaubnis, auch wenn
noch kein konkretes Beschäftigungsverhältnis in Aussicht steht, in den Aufenthaltstitel
eintragen, dass die Erwerbstätigkeit erlaubt ist. Das bedeutet, dass keine weitere
Arbeitserlaubnis einer anderen Behörde erforderlich ist.

Bereits bei einer Antragstellung werden die Ausländerbehörden sogenannte
Fiktionsbescheinigungen ausstellen. Diese überbrücken das Aufenthaltsrecht, bis der eigentliche
Aufenthaltstitel ausgestellt und erteilt werden kann. Auch in die Fiktionsbescheinigung wird die
Ausländerbehörde "Erwerbstätigkeit erlaubt" eintragen. Bereits mit dieser Fiktionsbescheinigung
darf also in Deutschland selbstständig oder als Arbeitnehmerin oder Arbeitnehmer gearbeitet
werden. Besondere Berufszugangsvoraussetzungen (etwa eine Approbation bei Ärzten oder eine
Erlaubnis für ein erlaubnispflichtiges Gewerbe) gelten für Personen mit einem vorübergehenden
Schutz selbstverständlich ebenso wie für alle anderen. Aber auch die Verfahren zur
Anerkennung von ausländischen Berufsqualifikationen stehen den Betroffenen wie allen anderen
offen.

Personen mit einer Aufenthaltserlaubnis zum vorübergehenden Schutz in Deutschland können
zudem Leistungen der Beratung und Vermittlung nach dem SGB III durch die Agenturen für
Arbeit erhalten.

Sollen ukrainische Staatsangehörige Asyl beantragen?

Nein, das ist nicht nötig. Der erforderliche Schutz wird in einem anderen, schnelleren Verfahren
gewährt. Ukrainischen Staatsangehörigen wird deshalb empfohlen, von der Stellung eines
Asylantrages abzusehen. Das Recht, zu einem späteren Zeitpunkt einen Asylantrag zu stellen,
besteht jedoch unabhängig davon fort.

Durch den Beschluss zur Aufnahme von Kriegsflüchtlingen nach Artikel 5 Absatz 1 der Richtlinie 
2001/55/EG des Rates vom 20. Juli 2001 über Mindestnormen für die Gewährung 
vorübergehenden Schutzes wird ab sofort dem umfassten Personenkreis auf entsprechendem 
Antrag eine Aufenthaltserlaubnis nach § 24 des Aufenthaltsgesetzes (AufenthG -

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/ukraine-aufenthaltserlaubnis-bis-2025-verlaengert-2259050
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/einreise-aus-der-ukraine-nach-deutschland
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Aufenthaltsgewährung zum vorübergehenden Schutz) erteilt.

Mit einer Registrierung bei der Einreise ist kein Asylantrag gestellt. Die Durchführung eines
Asylverfahrens erfordert eine Asylantragsstellung bei der zuständigen Außenstelle des
Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge.

Aus diesen Gründen ist die Stellung eines Asylantrags zur Sicherung eines Aufenthaltsrechts
oder zur Inanspruchnahme sozialer Leistungen nicht erforderlich.

Informationsportal der Deutschen Regierung

Das Bundesministerium des Inneren und für Heimat bietet ein digitales Informationsangebot auf
Deutsch, Englisch, Russisch und Ukrainisch an. Hier finden Sie alle offiziellen Informationen rund
um Aufenthalt und Leben in Deutschland.

 Germany4Ukraine

Botschaft der Ukraine in Berlin

+493028887128
Albrechtstraße 26, 10117 Berlin

Notrufnummern - SOS

Nur bei einem Notfall dürfen Sie auch ohne Behandlungsschein ins Krankenhaus. Ein Notfall ist
eine akute Gefahr für die Gesundheit. Vergessen Sie Ihren Ankunftsnachweis/Ihren Ausweis nicht!
Im Krankenhaus müssen Sie mit Ihren Ankunftsnachweis/Ihrem Ausweis nachweisen, dass Sie
Asylsuchender sind und die Kosten über das Sozialamt abgerechnet werden. Wenn Sie bereits bei
einer Krankenkasse angemeldet sind, bringen Sie Ihre Versichertenkarte mit.

Notfallkontakte

Polizei  110
Feuerwehr, Rettungsdienst  112
Krankenwagen, Notarzt  112

Die Notrufnummern der Handys funktionieren immer, auch bei Prepaid-Karte ohne
Guthaben/Geld!

Wichtige Angaben bei einem Notruf 112

• Wer ruft an (Ihr Name)?
• Wo ist etwas passiert (Adresse)?
• Was ist passiert?
• Wie viele Verletzte oder Kranke gibt es?
• Welche Art von Krankheiten oder Verletzungen liegen vor?

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
tel:+493028887128
https://goo.gl/maps/TUQC5HrgDCSubm367
tel:110
tel:112
tel:112
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• Warten auf Rückfragen!

Bleiben Sie ruhig. Sprechen Sie langsam und deutlich, damit man Sie besser versteht. Beenden Sie
nicht das Gespräch. Die Notrufstelle / die Polizei beendet das Gespräch, wenn alle wichtigen
Informationen übermittelt sind.

Schutz vor Gewalt

Frauen und Mädchen in Not

Zuflucht und Schutz für Frauen und deren Kinder, die Gewalt durch den Partner erleben.

Frauenhäuser

Caritas Frauenhaus

0871274900
info@frauenhaus-landshut.de

AWO Frauenhaus

0871921044
frauenhaus@awo-landshut.de

Kostenloses und anonymes Beratungsangebot für Frauen, die Gewalt erlebt haben oder noch
erleben.

Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"

08000116016

Anlaufstellen

Behörden

Ausländerbehörde

Sie möchten als ausländische Person in Deutschland leben?

Dann benötigen Sie einen Aufenthaltstitel. Das kann ein Visum sein oder der ein
Aufenthaltstitel. Sie können auch eine Niederlassungserlaubnis oder eine Erlaubnis zum
Daueraufenthalt erhalten. Gehen Sie zur Ausländerbehörde. Dort können Sie Ihre
Angelegenheiten besprechen und Anträge stellen.

Amt für Ausländerangelegenheiten & Integration
Ausländerbehörde

Luitpoldstraße 29, 84034 Landshut
+49 (0) 871882241

Öffnungszeiten

tel:0871274900
mailto:info@frauenhaus-landshut.de
tel:0871921044
mailto:frauenhaus@awo-landshut.de
tel:08000116016
https://www.google.com/maps/place/Luitpoldstra%C3%9Fe+29,+84034+Landshut/@48.5396642,12.1415588,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e25dfcb5a8b57:0x55f2364a95d5d395!8m2!3d48.5396642!4d12.1415588
tel:+49871882241
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Montag: 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: geschlossen
Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:30 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Ausländerbehörde / Stadt Landshut

Anmeldung 

Ausländische und inländische Bürgerinnen und Bürger müssen sich anmelden, wenn sie nach
Landshut ziehen. Mehr Informationen dazu hier:

Meldewesen | Stadt Landshut

Standesamt

Was kann ich im Standesamt erledigen?

• Sie haben ein Kind bekommen? -Melden Sie die Geburt dem Standesamt. Das Standesamt
beurkundet dann die Geburt.

• Sie möchten heiraten? -Dann meldet das Standesamt Ihre Eheschließung an.
• Ist ein Familienmitglied verstorben? - Hier können Sie eine Sterbeurkunde erhalten.
• Sie wollen eine Lebenspartnerschaft begründen? - Hier können Sie die Urkunde dafür

erhalten.

Die Aufgaben im Überblick 

• Geburten und Sterbefälle beurkunden
• Ehen und Partnerschaften schließen
• Austritte aus der Kirche entgegennehmen
• Namen ändern

Standesamt Landshut

+49 (0) 871881410
standesamt@landshut.de

08:00 -12:00

Sozialamt

Das Sozialamt soll die Sozialhilfe ausführen. Diese umfasst folgende Leistungen: 

• Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
• Hilfe zur Pflege

https://landshut.de/leben/migration-integration/auslaenderbehoerde
https://landshut.de/leben/buergerbuero/meldewesen
tel:+49871881410
mailto:standesamt@landshut.de
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• Hilfe zum Lebensunterhalt
• Eingliederungshilfe für behinderte Menschen
• Hilfe zur Überwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten
• Hilfen zur Gesundheit
• Hilfe in anderen Lebenslagen

Das Sozialamt berät und unterstützt Sie bei allen Fragen zu diesen Themen.

Im Sozialamt werden Sie gefragt, wie Ihre wirtschaftlichen Verhältnisse sind. Sie müssen also
zeigen, ob Sie Wertsachen wie Schmuck oder Geld besitzen. Sie unterschreiben einige
Dokumente und Erklärungen. Bitte bringen Sie alle Ihre Papiere mit. Alle Personen, die auf der
Aufenthaltsgestattung eingetragen sind, müssen Sie zu dem Termin begleiten.

Hier erhalten Sie auch den Scheck für Ihren Lebensunterhalt. Sie können den Scheck in der
Bank gegen Bargeld (Euro) eintauschen. Bitte beachten Sie, dass dieses Geld bis zum
nächsten Termin beim Sozialamt reichen muss (circa 1 Monat). Sie bekommen bis zum
nächsten Termin beim Sozialamt kein Geld.

Das Sozialamt ist Ihr Kontakt bei folgenden Themen:

• Gutscheine für die Erstausstattung von Babys und für den Schulbedarf Ihres Kindes
• Geld für Zugtickets zu Interview-Terminen
• Krankenscheine, die Genehmigung für Operationen und andere ärztliche Maßnahmen
• Bildungs- und Teilhabepaket (BUT)
• Aktivitäts- und Beschäftigungsprogramm
• Anträge für Umverteilung, Wohnpflichtbefreiung

SOZIALAMT Landshut-Stadt

Luitpoldstr. 29a, 84034 Landshut
+49 (0) 871881250

Jobcenter

Sie sind arbeitslos? Sie brauchen Hilfe? Das Jobcenter zahlt finanzielle Leistungen. Es
vermittelt Sie auch in Arbeit und Qualifizierung. Das hängt von Ihrem individuellem Bedarf ab.
Das Jobcenter ermöglicht unter anderem die Teilnahme an einem Sprachkurs. Es vermittelt
Sie in die Berufsberatung. Oder es hilft Ihnen, Ihre Zeugnisse anerkannt zu bekommen. Sie
möchten arbeiten? Dann finden Sie hier Informationen und Beratung: Arbeitsmarktzugang. 

Die Mitarbeitenden des Jobcenters dürfen keine Informationen über Kunden und Kundinnen
weitergeben. Sie haben eine ehrenamtliche Begleitperson? Dann müssen Sie ihr eine
Vollmacht geben. Diese muss vollständig ausgefüllt und von beiden Parteien unterschrieben
sein.

Ihr Verfahren auf Asyl läuft noch? Oder Ihr Verfahren wurde abgelehnt? Dann ist die
Agentur für Arbeit für Fragen der Arbeitsförderung zuständig.

https://www.google.de/maps/place/Luitpoldstra%C3%9Fe+29a,+84034+Landshut/
tel:+49871881250
https://integreat.app/landshut/de/anlaufstellen/beh%C3%B6rden/agentur-fuer-arbeit/


39 Landshut

Schritte nach einem positiven Bescheid

Sie haben einen positiven Bescheid vom BAMF bekommen. Das Asylverfahren ist also positiv
abgeschlossen. Sie sind als asylberechtigt anerkannt. Oder Sie haben Flüchtlingsschutz
erhalten. Dies sind Ihre nächsten Schritte:

1. Persönliche Vorsprache

• Sie müssen während der Öffnungszeiten zum Jobcenter
• Dort werden Sie als Kunde oder Kundin registriert
• Ihr Werdegang wird erfasst
• Es wird ein Beratungstermin mit der Leistungsabteilung vereinbart. Es wird ein Termin mit

der Arbeitsvermittlung vereinbart
• Sie werden als arbeitssuchend gemeldet

2. Leistungsabteilung

Wichtig: Es gibt keine Beratung ohne Termin.

• Sie können Leistungen beantragen. Dafür brauchen Sie einen Termin. Die für Sie
zuständige Person hilft Ihnen dann dabei.

3. Arbeitsvermittlung

• Wichtig: Es gibt keine Beratung ohne Termin.
• Sie haben bereits einen Kurs zur Integration besucht? Bringen Sie ihr Zeugnis mit.

Ansonsten bringen Sie die Verpflichtung zum Kurs mit.
• Sie haben Dokumente über Schulbesuch oder Ausbildung? Sie haben Arbeitszeugnisse?

Ihre ausländischen Abschlüsse wurden anerkannt? Bringen Sie diese bitte mit.
• Berichten Sie von besonderen Fähigkeiten (Handwerk, Sprachkenntnisse etc.).
• Überlegen Sie vor dem Termin, welcher Arbeitsbereich Sie interessiert.

Jobcenter Landshut-Stadt

Leinfelderstr. 6, 84034 Landshut
+49 (0) 871697783

08:00 - 12:00 Uhr

Agentur für Arbeit

Die Agentur für Arbeit ist für alles rund um das Thema Arbeit zuständig. Sie suchen einen Job?
Sie brauchen Hilfe bei der Berufswahl? Sie möchte Ihre Abschlüsse anerkannt bekommen?
Dann sprechen Sie die Agentur für Arbeit an.

Ihr Verfahren für Asyl läuft noch? Oder Sie sind geduldet? Dann ist die Agentur für Arbeit 
Ihre Kontaktstelle. Sie helfen bei Fragen zum Übergang zwischen Schule und Beruf

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/jobcenter/jobcenter-landshut-stadt-landshut.html
https://www.google.de/maps/place/Leinfelderstra%C3%9Fe+6,+84034+Landshut/@48.5433966,12.1420612,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e25e1aed33f07:0xee3f7514b283c32f!8m2!3d48.5433966!4d12.143522
tel:+49871697783
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(Berufsberatung). Sie vermitteln Sie in Arbeit. Und Sie beraten zur beruflichen Weiterbildung.

Sie sind anerkannt? Dann ist das Jobcenter Ihre Kontaktstelle. Sie beraten und vermitteln
Sie in den Arbeitsmarkt. 

Jugendamt

Kinderrechte sind wichtig. Jedes Kind verdient es, geachtet und geliebt zu werden. Sie haben
ein Kind? Dann erziehen Sie es im Einklang mit den Kinderrechten. Das ist wichtig für das
Wohl Ihres Kindes. Mehr dazu finden Sie in Kapitel Kinderrechte. 

Das Jugendamt unterstützt Eltern bei der Erziehung von Kindern und Jugendlichen. An das
Jugendamt können sich alle kostenlos wenden. Sie sind ein Kind oder Jugendliche:r? Sie haben
Probleme? Dann können Sie das Jugendamt kontaktieren.

Aufgabenbereiche des Jugendamts:

• Junge Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung unterstützen
• Eltern bei der Erziehung beraten und unterstützen
• Kinder und Jugendliche schützen
• Positive Bedingungen für junge Menschen und Familien schaffen
• Barrieren vermeiden und abbauen

Sie haben ein Kind bekommen? Dann meldet sich das Jugendamt nach einigen Wochen. Sie
möchten einen Hausbesuch machen. Sie können das Jugendamt kennenlernen. Sie erhalten
dann einen ganzen Ordner mit Informationen und Angeboten. Diese sind wichtig für Ihr Kind
und Ihre Familie.

Auch unbegleitete minderjährige Geflüchtete fallen unter das Jugendhilferecht. Das bedeutet:
Der Fall geht zum Jugendamt.

Jugendamt Landshut-Stadt

Luitpoldstr. 29, 84034 Landshut
+49 (0) 871880

Gesundheitsamt

Das Gesundheitsamt ist Teil des Gesundheitssystems in Deutschland. Es soll beispielsweise
die Bevölkerung vor Infektionskrankheiten schützen. Oder es beschäftigt sich mit der Hygiene
in Betrieben. Das können Krankenhäuser und Pflegebetriebe sein. Oder auch Restaurants und
Cafés. Sie möchten in einem Restaurant arbeiten? Dann brauchen Sie eine Belehrung zum
Infektionsschutz. Das Gesundheitsamt hat aber auch andere Aufgaben. Es berät zu AIDS. Und
kümmert sich um den ärztlichen Dienst. In Schulen informieren sie über das Vorbeugen von
Krankheiten. Und im Allgemeinen informiert es die Bevölkerung bei Gefahren für die
Gesundheit. 

Velderner Str. 15, 84036 Landshut

gesundheit@landkreis-landshut.de

https://integreat.app/landshut/de/anlaufstellen/wichtige-aemter/jobcenter/
https://integreat.app/landshut/de/familie/kinderrechte/
https://www.google.de/maps/place/Luitpoldstra%C3%9Fe+29,+84034+Landshut/
tel:+49871880
https://www.google.de/maps/place/Gesundheitsamt/@48.5232835,12.1418791,16z/data=!3m2!4b1!5s0x479e267c5a94ec83:0x29ed8cb75c3c610f!4m6!3m5!1s0x479e267c43f4129d:0x8bdd4928e6bc9215!8m2!3d48.52328!4d12.14675!16s%2Fg%2F12hksv3g8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTEyNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:gesundheit@landkreis-landshut.de
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Montag bis Freitag       08:00-12:00 Uhr

   Montag bis Mittwoch  13.30- 15.30 Uhr

   Donnerstag                   13.30- 17:00 Uhr

Terminvereinbarung erforderlich!

Gesundheitsamt Landshut

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Förderung der Integration

Hier wird das Zusammenleben in der Stadtgesellschaft gefördert. Hemmnisse sollen abgebaut
werden und der Zugang zur Verwaltung erleichtert werden.

Kommen Sie gerne mit jeglichen Fragen in die Erst- und Verweisberatung.   

Es ist keine Anmeldung nötig.

https://www.landkreis-landshut.de/themen/gesundheit/gesundheitsamt/
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Das Beratungsangebot richtet sich an alle neu zugezogenen Menschen.

Außerdem können sich hier ansässige Helferkreise und Vereine Hilfe und Orientierung holen.

Öffnungszeiten

Montag -Donnerstag 8.00-12.00 Uhr und Mittwoch 12.00-16.00 Uhr

Förderung der Integration

foerderungderintegration@landshut.de 

https://landshut.de/rathaus/referat-4-soziales/amt-fuer-auslaenderangelegenheiten-integration#Sachgebiet%201%20-%20F%C3%B6rderung%20der%20Integration
mailto:foerderungderintegration@landshut.de
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+49 (0) 871882241

Luitpoldstr. 29, 84043 Landshut

Flüchtlingskoordination

 

Luitpoldstraße 27b

84034 Landshut

+49 (0) 871881717 

fluechtlingskoordination@landshut.de 

Integrationsbeirat Landshut

Der Integrationsbeirat ist eine wichtige Möglichkeit der gesellschaftlichen Beteiligung. Er
wurde im Jahr 2009 gegründet. Die Arbeit ist ehrenamtlich. Der Beirat besteht aus gewählten
Mitgliedern. Sie werden alle drei Jahre gewählt. 

Aufgaben:

• Vertretung der Interessen von Menschen mit ausländischen Wurzeln
• Beratung zu Fragen von Migration und Integration
• Förderung des Austauschs zwischen den Kulturen

Vorstand 2025/2028: 

• Sevim Kaya: 1. Vorsitzende
• Dimitri Borodin: stellvertretender Vorsitzender

Wollen Sie mehr über der Beirat erfahren? Wollen Sie selbst ein aktives Mitglied
werden?

 Wir freuen uns auf Sie! 

www.landshut.de/integrationsbeirat
integrationsbeirat@landshut.de
0871881715

 

Vereine und Verbände

tel:+49871882241
https://www.google.com/maps/place/Luitpoldstra%C3%9Fe+29,+84034+Landshut/@48.5396664,12.141577,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479e25dfcb5a8b57:0x55f2364a95d5d395!8m2!3d48.5396664!4d12.141577!16s%2Fg%2F11c4br665r?entry=ttu
tel:+49871881717
mailto:fluechtlingskoordination@landshut.de
https://www.landshut.de/integrationsbeirat
mailto:integrationsbeirat@landshut.de
tel:0871881715
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Menschen mit ähnlichen Meinungen oder Werten schließen sich gerne in Gruppen oder Vereinen
zusammen. Diese Werte haben oft eine politische, soziale oder kulturelle Basis. 

Sie möchten sich mehr in die Gesellschaft einbringen?

In Landshut gibt es viele Vereine und Organisationen, die sich über Ihre Mitwirkung sehr freuen.

Knüpfen Sie gerne Kontakte und bringen Sie sich ein!

Freiwilligenagentur fala

Herzlich willkommen bei der fala!

Wir fördern und stärken das freiwillige Engagement in der Region Landshut. Wir beraten
Bürgerinnen und Bürger, die sich engagieren möchten, sowie gemeinnützige Organisationen,
die freiwillige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter suchen. 

Möchten Sie sich selbst engagieren? Oder an einem unserer Projekte teilnehmen?

Wir beraten Sie gerne - persönlich, telefonisch oder online!

Öffnungszeiten:

Dienstag bis Donnerstag 9 bis 16 Uhr

Bitte vereinbaren Sie für die Beratung vorab Termine. 

Wir sprechen auch englisch und russisch. 

Sie finden uns in der Seligenthaler Straße 13 in Landshut. Wir sind mit den Bussen der Linien
3,5,6, 9 und 11 (Haltestelle „Kennedy Platz“) gut erreichbar. 

https://www.freiwilligen-agentur-landshut.de/

info@freiwilligen-agentur-landshut.de

+49 (0) 87120662730 

Freiwilligenagentur fala, Seligenthaler Straße 13, 84034 Landshut

 

Integrationshilfeprojekte

Café Deutsch

Haben Sie bereits Grundkenntnisse der deutschen Sprache (Niveau A1)? Möchten Sie Deutsch
üben und ihre Sprachkenntnisse verbessern? Ehrenamtliche Sprachpatinnen und Sprachpaten
helfen Ihnen kostenlos dabei. Sie treffen sich einmal pro Woche für 1 Stunde.

Anmeldung bei Malika Naumova

 +49 (0)871 20662734

https://www.freiwilligen-agentur-landshut.de/
mailto:info@freiwilligen-agentur-landshut.de
tel:+4987120662730
https://www.google.com/maps/place/Freiwilligen+Agentur+Landshut/@48.5443567,12.1456496,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x3e2f70fb3c6af525?sa=X&ved=2ahUKEwjtj4X69PD6AhXjQPEDHe-ZAGYQ_BJ6BAhPEAM
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mn@freiwilligen-agentur-landshut.de

 

Chancenpatenschaften - Frauen für Frauen

Suchen Sie neue Kontakte zu anderen Frauen? Brauchen Sie Unterstützung in Alltagsfragen
oder beim Erlernen der deutschen Sprache? Ehrenamtliche Partnerinnen helfen Ihnen
kostenlos dabei! Sie treffen sich zunächst drei Mal mit Ihrer Patin, einmal pro Woche für ca. 1
Stunde. Dann entscheiden Sie gemeinsam, ob Sie die Treffen fortsetzen möchten.

Anmeldung bei Julia Haro

+49 (0)871 20662732

jh@freiwilligen-agentur-landshut.de

 

Fahrradwerkstatt

Sie brauchen ein Fahrrad? Sie sind neu in Landshut? Sie haben einen Sozialpass? Wir möchten
Ihnen mit einem kostenlosen Fahrrad Mobilität ermöglichen oder helfen Ihnen dabei, ihr
vorhandenes Fahrrad kostenlos zu reparieren.

Anmeldung bei Julia Haro

 +49 (0)871 20662732

jh@freiwilligen-agentur-landshut.de

 

Chancenpatenschaften - Frauen für Frauen

Suchen Sie neue Kontakte zu anderen Frauen? Brauchen Sie Unterstützung in Alltagsfragen
oder beim Erlernen der deutschen Sprache? Ehrenamtliche Partnerinnen helfen Ihnen
kostenlos dabei! Sie treffen sich zunächst drei Mal mit Ihrer Patin, einmal pro Woche für ca. 1
Stunde. Dann entscheiden Sie gemeinsam, ob Sie die Treffen fortsetzen möchten.

Anmeldung bei Julia Haro

+49 (0)871 20662732

jh@freiwilligen-agentur-landshut.de

Fahrradwerkstatt

Sie brauchen ein Fahrrad? Sie sind neu in Landshut? Sie haben einen Sozialpass? Wir möchten 
Ihnen mit einem kostenlosen Fahrrad Mobilität ermöglichen oder helfen Ihnen dabei, ihr

mailto:jh@freiwilligen-agentur-landshut.de
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vorhandenes Fahrrad kostenlos zu reparieren.

Anmeldung bei Julia Haro

  +49 (0)871 20662732

jh@freiwilligen-agentur-landshut.de

Haus International

Verband für interkulturelle Begegnung, Bildung und Beratung e.V.

Der älteste und der größte Verein in der Stadt. Sein Fokus liegt auf Integration. Er wurde im
Jahr 1977 als Hilfe für Schüler gegründet. Seit über 40 Jahren werden Projekte verwirklicht.
Der Verein setzt sich für Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund ein. Alle sollen die
gleichen Chancen in Schule und Beruf haben. Das gleichberechtigte Zusammenleben wird
gefördert. 

Viele Personen arbeiten im Verein. Circa 45 Hauptamtliche und fast 100 Ehrenamtliche sind
im Verein tätig

Es gibt es viele offene Angebote und Veranstaltungen sich zu treffen.

Kommen Sie gerne in unsere Kurse und lassen Sie sich beraten!

Was bietet der Verein an?

• Wollen Sie Deutsch lernen? Hier finden Sie Kursen:

https://www.haus-int.de/deutschkurse/

• Sind Sie Flüchtlinge? Brauchen Sie Unterstützung? Hier finden Sie Beratung für
Flüchtlingen und Integration direkt in den Unterkünften. Asylsozialarbeit:

https://www.haus-int.de/asylsozialarbeit/

• Brauchen Sie Beratung zum Thema Migration? Hier finden Sie mehr Infos:

https://www.haus-int.de/asylsozialarbeit/migratio…

• Interkulturelle Kinder- und Jugendarbeit / Hilfe bei der Hausaufgaben

https://www.haus-int.de/hausaufgabenhilfe/

• Möglichkeiten im Café international sich zu treffen

https://www.haus-int.de/cafe-begegnungsstaette/

• Kulturelle Veranstaltungen im Kulturraum Rochuskapelle

https://www.haus-int.de/kulturraum/

 

https://www.haus-int.de/deutschkurse/
https://www.haus-int.de/asylsozialarbeit/
https://www.haus-int.de/asylsozialarbeit/migrationsberatung/
https://www.haus-int.de/hausaufgabenhilfe/
https://www.haus-int.de/cafe-begegnungsstaette/
https://www.haus-int.de/kulturraum/
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Größere Projekte:

• Interkulturelle Wochen in Landshut: Internationale Wochen gegen Rassismus

https://www.landshut-interkulturell.de

• MiMi: Interkulturelle Gesundheit mit Migranten für Migranten

https://www.haus-int.de/interkulturelle-wochen-in…

 

https://www.haus-int.de

Info@haus-int.de

+49 (0) 87131947480 

Haus international e. V. Am Orbankai 3-4, D-84028 Landshut

Caritas und Diakonie

Flüchtlings- und Integrationsberatung

Für alle Personen im Asylverfahren, Geduldete und dauerhaft bleibeberechtigte Menschen mit
Migrationshintergrund.

Die Beratung ist kostenlos.

Haben Sie Fragen zu Ihrem Asylverfahren oder zu sozialen Leistungen? Wollen Sie sich über
Arbeit, Ausbildung, Schule und Kinderbetreuung informieren?  Haben Sie Fragen zum Deutsch
lernen? Oder medizinischer Versorgung? Hier können Sie sich beraten lassen. Nutzen Sie auch
gerne die Sprechstunden.

Kontakt und Informationen:

Asyl und Migration

info@caritas-landshut.de

+49 (0) 871805114 

Öffnungszeiten:

   Montag         13-16 Uhr

   Mittwoch        8-12 Uhr

   Donnerstag    8-12 Uhr

Gestütstraße 4a,  84028 Landshut

 

https://www.landshut-interkulturell.de
https://www.haus-int.de/interkulturelle-wochen-internationale-wochen-gegen-rassismus/mimi-interkulturelle-gesundheit/
https://www.haus-int.de
mailto:Info@haus-int.de
tel:+4987131947480
https://www.google.com/maps/place/Haus+International-Verband+f%C3%BCr+Interkulturelle+Begegnung+Bildung+und+Beratung+e.V./@48.5395636,12.1516579,754m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479e260cd2061fe7:0x3e97b1addf68de8b!8m2!3d48.5395601!4d12.1542328!16s%2Fg%2F1trcfdr4?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://caritaslandshut.de/beratung/asyl-und-migration
mailto:info@caritas-landshut.de
tel:+49871805114
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Katholisches Jugendsozialwerk (KJSW)

Das KJSW bietet für Migrantinnen und für Migranten in der Region Landshut den
Jugendmigrationsdienst (JMD) an.  Jugendliche und junge Erwachsene werden hier beraten.

Jugendmigrationsdienst Landshut (JMD)

Der Jugendmigrationsdienst ist eine Beratungsstelle für neu zugewanderte Jugendliche und
junge Erwachsene (zwischen 12 – 27 Jahren) und junge Menschen mit Migrationshintergrund,
die Unterstützung benötigen.

Wir vom Jugendmigrationsdienst

• helfen dir bei deinen Bewerbungen
• für Ausbildung oder Job
• beraten dich, wenn es in der Schule oder Ausbildung mal nicht so gut läuft
• unterstützen bei der Anerkennung von Zeugnissen
• helfen dir Briefe von Behörden und Ämtern zu verstehen
• vermitteln den Kontakt zu anderen Beratungsstellen wie z.B. Studienberatung
• geben Tipps für die Freizeit

08719234315

jugendsozialarbeit@kjsw.de

https://www.kjsw-landshut.de/jugendmigrationsdien…

 

KJSW Kontakt:

https://www.kjsw-landshut.de/

info-landshut@kjsw.de

+49 (0) 871923430 

KJSW, Ritter-von-Schoch-Straße 1, 84036 Landshut

 

AWO

Die AWO bietet in vielen Bereichen Unterstützung an. Beratung zu vielen Themen und offene
Treffpunkte.

Einige dieser Angebote sind:

• Das AWO Mehrgenerationenhaus ist ein offener Treffpunkt für Menschen aller
Altersgruppen. Das Angebot richtet sich an Senioren, Familien und Menschen mit
Migrationshintergrund. Viele Angebote lassen Beruf und Familie besser vereinbaren. 

tel:08719234315
mailto:jugendsozialarbeit@kjsw.de
https://www.kjsw-landshut.de/jugendmigrationsdienst.php
https://www.kjsw-landshut.de/
mailto:info-landshut@kjsw.de
tel:+49871923430
https://www.google.com/maps/place/Jugendsozialwerk+Landshut/@48.5481051,12.1813107,1508m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0x479e26249289759d:0x5b9784e82b5b6727!4m6!3m5!1s0x479e2611b03f3be5:0x3942f1559b3664cc!8m2!3d48.5481016!4d12.1838856!16s%2Fg%2F1td1tfht?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.awo-landshut.de/
https://www.mehrgenerationenhaeuser.de/mehrgenerationenhaeuser/haeuser-in-ihrer-naehe/steckbrief-mehrgenerationenhaus/awo-mehrgenerationenhaus-landshut
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+49 (0) 87197458829 

 Ludmillastr. 15 - 15 a, 84034 Landshut

• Das AWO Frauenhaus bietet bedrohten Frauen und ihren Kindern für eine Übergangszeit
Schutz und Unterkunft vor körperlicher oder seelischer Gewalt.

+49 (0) 871921044 

frauenhaus@awo-landshut.de

Postfach 1544, 84003 Landshut

• Im AWO Laden gibt es günstige gebrauchte Kleidung.

Montag bis Donnerstag 9.00 bis 12.30 Uhr

   Freitag von 13.00 bis 16.30 Uhr

+49 (0) 87197458823 

ortsverein@awo-landshut.de
Ludmillastr. 15 - 15 a, 84034 Landshut

• LIS ist eine Interventionstelle, an die Sie sich bei häuslicher und sexualisierter Gewalt
wenden können.

Alle Gespräche sind vertraulich, anonym und kostenfrei!

info@info-lis.de
+49 (0) 8714301148 

 

 

Evangelische Bildungswerk Landshut e. V (EBW)

Das ebw hat viele Angebote zur sozialen und religiösen Bildung. Es bietet praktische
Lebenshilfe und ein großes Programm an Vorträgen und Kursen.    Kontakt und Informationen:

https://www.ebw-landshut.de/

info@ebwlandshut.de

+49 (0) 87162030 

Harnischgasse 35, 2. Stock; 84028 Landshut

 

Landshuter Netzwerk

tel:+4987197458829
https://www.google.com/maps/search/awo+mehrgenerationenhaus+landshut/@48.5449497,12.1365213,754m/data=!3m2!1e3!4b1?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.frauenhaus-awo-landshut.de/index.php
tel:+49871921044
mailto:frauenhaus@awo-landshut.de
https://www.awo-landshut.de/awoladen.php
tel:+4987197458823
mailto:ortsverein@awo-landshut.de
https://www.google.com/maps/place/AWO-Laden/@48.5460478,12.1408169,754m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479e25e3da96b5eb:0x6cb1d70f952fdf6f!8m2!3d48.5460443!4d12.1433918!16s%2Fg%2F11hbhycx1y?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.awo-landshut.de/lis.php
mailto:info@info-lis.de
tel:+498714301148
https://www.ebw-landshut.de/
mailto:info@ebwlandshut.de
tel:+4987162030
https://www.google.com/maps/place/Evangelisches+Bildungswerk+Landshut/@48.5343249,12.1497199,754m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x47911ba2339111d9:0xb8f97164e8a59a23!8m2!3d48.5343249!4d12.1497199!16s%2Fg%2F1tgcl8qb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Das Landshuter Netzwerk bietet in der Region Landshut und Dingolfing mit viel Einsatz soziale
Dienste an. Jeder Mensch wird mit Offenheit und Respekt behandelt. Unabhängig von Geld
oder sozialem Status.

Das Netzwerk richtet sich nach klaren Grundsätzen: 

• Wir unterstützen dabei, selbst Verantwortung zu übernehmen und Entscheidungen zu
treffen.

• Wir fördern die Hilfe zur Selbsthilfe.
• Wir unterstützen Menschen dabei, sich sozial in der Gesellschaft zu engagieren.
• Wir helfen Menschen, die in der Gesellschaft benachteiligt sind. 
• Unser Ziel ist, Menschen zu helfen, ihr Leben möglichst selbstständig zu führen.

Was bietet das Netzwerk?

• Wir bieten Psychosoziale Rehabilitation
• Wir bieten offene Seniorenarbeit 
• Wir bieten offene Sozialarbeit

Die Angebote sind viele. Sie stehen in verschiedenen Bereichen zur
Verfügung. Hier geben wir Ihnen einen Blick:

• Beratung für Migranten dieses Angebot ist für erwachsene Zugewanderte mit Bleiberecht
• Suchtberatung und Therapie für Betroffene und Angehörige
• Suchtprävention Sie wirkt gut, wenn sie früh anfängt. Und regelmäßig und langfristig

durchgeführt wird. 
• Ambulant Begleitetes Wohnen 
• Unsere Inklusionsbetriebe haben die Aufgabe, Menschen mit Behinderung und psychischen

Erkrankungen eine sinnvolle Beschäftigung in unterschiedlichen Arbeitsfeldern zu
ermöglichen.

• Das Tageszentrum für seelische Gesundheit ist ein offenes Angebot. Dieses Angebot ist für
Menschen mit psychischer Erkrankung. Oder nach einem Aufenthalt in einer
psychiatrischen Klinik.

• Angebote für Senioren das Programm richtet sich an die Generation 60+. Es berücksichtigt
Themen wie Aktivität und soziale Kontakte. Dazu kommen auch Freizeit, Bildung und
Ehrenamt.

• Kompetenzzentrum Demenz

Haben Sie Interesse? Wollen Sie mehr darüber, erfahren? Vereinbaren Sie jederzeit
gerne einen Termin!

Kontakt:

https://www.landshuter-netzwerk.de

0871963670

https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/migrationsberatung.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/suchtberatung-und-therapie.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/suchtpraevention.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/ambulant-begleitetes-wohnen.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/inklusionsbetriebe.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/tageszentrum.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/suchtpraevention.html
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/kompetenzzentrum-demenz.html
https://www.landshuter-netzwerk.de
tel:0871963670
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Neustadt 464-465 Landshut

Montag bis Donnerstag  8:00- 12:00 Uhr und 13:00- 16:00 Uhr

                  Freitag  8:00- 11:30 Uhr

Christliches Bildungswerk Landshut e.V.

Der Verein für katholische Erwachsenenbildung bietet als lebendiger und eigenständiger Teil
der Kirche viele Bildungsangebote. Die Veranstaltungen sind frei zugänglich für jeden, der der
Kirche näher oder ferner steht.

https://www.cbw-landshut.de

info@cbw-landshut.de

0871923170

Maximilianstraße 6, 84028 Landshut

ZAK

ZAK bedeutet "Zukunft für alle Kinder" und "Zentrum für Arbeit und Kultur".

Womit können wir Ihnen helfen?

• Anerkennung ausländischer pädagogischer Ausbildungen 
• Hilfe bei der Wohnungssuche, speziell für Alleinerziehende
• Beratung zu Kinderbetreuung in ZAK-Kindernestern in Landshut
• Infos zur pädagogischen Grundausbildung bei ZAK 
• Unterstützung für Quereinsteigerinnen in nebenberufliche pädagogische Ausbildungen
• Beratung zu Rechten und Ansprüchen von Alleinerziehenden

Wollen Sie mehr erfahren? Wir beraten Sie gerne. Schauen Sie einfach vorbei!

Hier ist unser besonderes Angebot:

• Wir haben einer kostenlosen Bücherstube.  Dort können Sie jederzeit Kinderbücher
nehmen, tauschen oder abgeben. Wir haben auch Romane und Sachbücher.

• Wir haben einer Bestandsbibliothek. Dort können Sie viele zweisprachige Kinderbücher
ausleihen.

Auf unsere Webseite finden Sie mehr zum Thema: 

http://www.zak-landshut.de/ 

info@zak-landshut.de

+49 (0) 87197463844 

ZAK e.V., Seligenthaler Str. 22, im Erdgeschoss, 84034 Landshut 

Gesellschaft zur Förderung beruflicher und sozialer Integration (gfi) gGmbH

https://www.google.de/maps/place/Landshuter+Netzwerk+e.V./@48.535542,12.1510825,754m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x479e25e44b2ff103:0x942d3c4783619560!8m2!3d48.5355385!4d12.1536574!16s%2Fg%2F1tjv2h85?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.cbw-landshut.de
mailto:info@cbw-landshut.de
tel:0871923170
http://www.zak-landshut.de/
mailto:info@zak-landshut.de
tel:+4987197463844
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Was machen wir?

Projekt W³ - WISSEN, WERTE, WIR - Farbe bekennen zur Stärkung
kultureller Integration und Gleichberechtigung

Ein Projekt für Jugendliche und junge Menschen. Unabhängig von Geschlecht, ethnischer
Herkunft, Religion oder Weltanschauung, sexueller Orientierung und Identität.

Ziel:

• WISSEN vermitteln
• WERTE bilden und
• ein WIR leben

W³ steht für die Werte einer demokratischen, gleichberechtigten und gewaltfreien
Gesellschaft. Diese stehen im deutschen Grundgesetz. Junge Menschen befinden sich oft sich
in einem Spannungsfeld zwischen diesen Grundüberzeugungen und davon abweichenden
Einstellungen, Werten und Bräuchen ihrer Familie und deren Kultur.

Diese jungen Menschen benötigen einen sicheren Raum, wo sie Glaubenssätze und Tabus auf
Augenhöhe hinterfragen können. Ein offener Austausch über Erfahrungen mit anderen
Kulturen, Lebensweisen und Einstellungen wird ermöglicht.

W³ will dazu beitragen, dass junge Menschen sich zu eigenverantwortlich denkenden und
handelnden Persönlichkeiten entwickeln können. Die Persönlichkeitsrechte jedes
Menschensollen geachten werden. So kann jeder zu einer solidarischen Gemeinschaft
beitragen.

Informationen und Kontakt:

www.die-gfi.de

w-hoch-drei-landshut@die-gfi

+49 (0) 8719622633 

gudrun.zollner@die-gfi.de 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums des Innern, für
Sport und Integration gefördert. 

Migrantenselbstorganisationen

Aus dem Bedürfnis für Sprach- und Kulturerhaltung entstehen in unserer vielfältigen Kommune
immer mehr Migrantenselbstorganisationen (MSO). Die Migrantenselbstorganisationen bauen für
die Menschen mit Migrationshintergrund Brücken zwischen dem Herkunfts- und dem
Ankunftsland. 

In Landshut gibt es aktuell circa 20 MSO.

https://www.die-gfi.de/landshut/migration-und-integration/w3-wissen-werte-wir
https://www.die-gfi.de
mailto:w-hoch-drei-landshut@die-gfi
tel:+498719622633
mailto:gudrun.zollner@die-gfi.de
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Bulgarischer Kulturverein

Der bulgarische Kulturverein e. V. in Landshut ist eine Elterninitiative. Ziel des Vereins ist die
bulgarische Kultur zu pflegen, zu vertiefen und zu verbreiten. Der Verein hat im Jahr 2017 die
bulgarische Sonntagsschule in Landshut "Dr. Peter Beron" geöffnet. 

 

Der bulgarische Kulturverein bietet:

• Sprach- und Kulturerhaltungsmöglichkeiten

• Integrationshilfe für die Landshuterinnen und Landshuter mit bulgarischen Wurzeln

• Möglichkeiten für Interkulturellen Austausch

www.bulgarischer-kulturverein-landshut-ev.de

schule.peterberon@gmail.com

 

Bulgarische Schule in Landshut "Dr. Peter Beron"

 schule@peterberon.de

DOM deutsch-russisches Haus für Begegnung

Der Verein DOM: Deutsch-Russische Haus für Begegnung, Bildung und Kultur in Landshut e.V.
wurde als Migrantenselbstorganisation im Jahr 2006 von engagierten Pädagogen und
Künstlern aus dem russischsprachigen Raum in Landshut gegründet.

Seit 2011 ist der Verein DOM e.V. Träger des Stadtteilprojekts "Nachbarschaftstreff DOM": ein
Stadtteilzentrum für Begegnung in Hochstraße 16 in Landshut. Schwerpunkten des Projekts
sind Bildung, Kultur und soziale Integration.

 

Bildungsangebote:

Deutschkurse für Frauen: MiA – Migrantinnen stark im Alltag

Montags von 10:00 bis 12:00 Ort:  DOM e. V. Hochstrasse 16, 84032 Landshut

Dienstags von 9:00 bis 11:00 Online

Freitags von 15:00 bis 17:00 Offener Gartentreff

Anmeldung:

info@nachbarschaftstreff-dom.de

https://www.bulgarischer-kulturverein-landshut-ev.de/
mailto:schule.peterberon@gmail.com
mailto:schule@peterberon.de
mailto:info@nachbarschaftstreff-dom.de


54 Landshut

017670585389 

 

Russischkurs als Herkunftssprache für Kinder: 

Donnerstags von 14.00 -17.30

info@nachbarschaftstreff-dom.de

017670585389 

 

Mathematik-Gruppe: 

Freitags von 13:00 bis 15:00

Amneldung: 

015901036511

 

Internationale Bibliothek

 

Jugendarbeit:

Jugendteam DOM

https://www.facebook.com/JugendteamDOM/ 

Jugendgruppe „Matreschka“: Gruppe für russischsprachige Jugend

Jugendgruppe „Molodezhka“: Gruppe für die Jugend aus der Ukraine, im Rahmen des Projekts
„Druzi“, Instagram: junost_landshut.druzi_dom

KinderMalatelier: Montags von 16.00 bis 17.30

KreativLab mit Daniela Ferber: Mittwochs 15.00 – 17.00

 

Soziale Integration:

Offene Gartengruppe: Freitags 15.00 – 17.00

MINT Werkstatt Interkulturell: Samstags von 10:00 bis 13:00

 

Die vielfältigen Aktivitäten, Kurse und Veranstaltungen werden von BAMF, von der Stadt 
Landshut, vom Landkreis Landshut, vom Stadtjugendring, vom Markt Altdorf, vom Lions Club

tel:017670585389
mailto:info@nachbarschaftstreff-dom.de
tel:017670585389
tel:015901036511
https://www.facebook.com/JugendteamDOM/
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Landshut, von der Telekom Initiative „Ich kann was“, von der Stiftungsgemeinschaft
anstiftung & ertomis aus München und von Soroptimist Landshut anerkannt und gefördert.

Kontakt: Mascha Sidorova–Spilker (Leitung)

 

www.nachbarschaftstreff-dom.de

info@nachbarschaftstreff-dom.de

08711355898

017670585389 

DOM e. V. Hochstrasse 16, 84032 Landshut

TatBayern

TatBayern e.V. wurde im Februar 2014 von türkischen Akademikern in Mainburg gegründet,
um Schüler*innen und Eltern neben dem Schulalltag unterstützend beiseitezustehen. 

Heute ist TatBayern aufgrund von Mitgliederinnen und Mitglieder aus verschiedenen Nationen
multi- bzw. interkulturell und deckt folgende Sprachen ab:

Deutsch, Türkisch, Rumänisch, Portugiesisch, Spanisch, Englisch,
Italienisch

Aufgrund der vielfältigen Berufsqualifikationen unserer Vorstandsmitglieder, decken wir
Berufsfelder, die der Beratung bzw. Begleitung unserer Beratungssuchenden zugutekommen.
Da der größte Teil unserer Mitgliederinnen und Mitglieder selbst einen Migrationshintergrund
haben und aufgrund ihrer Erfahrungen aus der eigenen Schul- bzw. Studienzeit die
Herausforderungen von Schülerinnen und Schüler mit Migrationshintergrund sowohl sehr gut
verstehen als auch nachempfinden und Lösungen anbieten können, ist der Erfolg der
Integrationsarbeit von TatBayern bemerkenswert.

Zu Ehren unserer Arbeit wurde TatBayern e.V. im Jahre 2020 mit dem Integrationspreis des
Landratsamtes Kelheim für die Arbeit in Mainburg ausgezeichnet.

TatBayern ist seit 2014 in Mainburg aktiv (insbesondere in der Grundschule, aber auch in
weiterführenden Schulen) und hat ihre „Zentrale“ in Landshut.

In Landshut kooperiert der Verein mit verschiedenen Institutionen, v.a. der Hochschule
Landshut. 

 

TatBayern bietet mehrsprachige Hilfestellung u.a. zu folgenden
Themen an:

• Lernstrategien und Lerntechniken

• Aufklärung über das deutsche Bildungssystem

https://www.nachbarschaftstreff-dom.de
mailto:info@nachbarschaftstreff-dom.de
tel:08711355898
tel:017670585389
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• Beratung zu verschiedenen Themen wie:

  ⇒ Studien- und Berufswahl

  ⇒ Schulübertritt

  ⇒ Schulwechsel

  ⇒ Bewerbungsschreiben und Bewerbungsgespräch

  ⇒ Verhalten im Berufs- bzw. Azubileben

• Erziehungsseminare

• Bildungsseminare

• Brückenfunktion zwischen Eltern und Schule

• Brückenfunktion zwischen Ausbildungsstellen und Auszubildenden

• Vermittlung von Praktikumsstellen

 

http://tatbayern.de/

kontakt@tatbayern.de

017656805072

Hubertusstraße 13, 84036 Landshut

Beratung und Hilfe

Psychosoziale Beratung

Refugio München in Landshut

Refugio München ist ein Beratungs- und Behandlungszentrum für traumatisierte Geflüchtete
und Folteropfer. Seit 2018 gibt es in Landshut ein eigenes Zentrum.

Dort kümmern sich Psychotherapeut*innen und Sozialarbeiter*innen um geflüchtete
Erwachsene und Kinder mit psychischen Problemen.

Das können Zeichen für psychische Probleme sein:

• Sie können nicht einschlafen oder sind in der Nacht oft lange wach.

•  Sie haben schlimme Träume.

• Sie haben schlimme Dinge erlebt. Die Erinnerung daran tut sehr weh.

•  Sie haben oft Kopfschmerzen.

http://tatbayern.de/
mailto:kontakt@tatbayern.de
tel:017656805072


57 Landshut

•  Sie haben keine Freude am Leben und an schönen Dingen.

Haben Sie eines oder mehrere von diesen Problemen? Dann kann Ihnen Refugio helfen.

Bei Refugio können Sie Psychotherapie machen.

• Bei der Psychotherapie können Sie über Ihre Probleme sprechen.

• Wir überlegen gemeinsam: Was hilft Ihnen bei Ihren Problemen?

• Sie können bei uns immer in Ihrer Muttersprache sprechen.

Wir von Refugio helfen Ihnen auch bei Fragen zu Ihrem Asylverfahren und anderen
Angelegenheiten. Sie können sich schriftlich mit unserem Anmeldeformular anmelden oder
uns anrufen.

 

Hier finden Sie Informationen über Refugio und seine Hilfsangebote:

https://www.refugio-muenchen.de/angebote-fuer-men…

Anmeldung Refugio in Landshut für Erwachsene:

https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/upload…

Anmeldung Refugio in Landshut für Kinder:

https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/upload… 

Queer in Landshut

In manchen Ländern wird Homosexualität stigmatisiert oder sogar verboten. Das ist in
Deutschland längst schon Vergangenheit. Das Grundgesetz sichert auch in der Stadt Landshut
das selbstbestimmte Leben von Menschen mit und ohne Migrationshintergrund. Das betrifft
auch das Thema Sexualität. In unserer Stadt werden alle Menschen gleichgestellt und dürfen
Ihre sexuelle Orientierung frei wählen. 

Alle Landshuterinnen und Landshuter dürfen frei entscheiden wen sie lieben. 

Mehrsprachige Beratung, Information und Unterstützung bietet up2you Queer in Landshut.

Queer in Landshut

 

 

up2you_Queer in Landshut

Die Beratungsstelle up2you in Landshut ist einen Kooperation aus zwei Vereinen (Pro
familia Niederbayern e.V. und Queer in Landshut e.V.).

https://www.refugio-muenchen.de/angebote-fuer-menschen-mit-fluchterfahrung-und-migrationshintergrund/refugio-muenchen-in-landshut/
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/Anmeldebogen_-Erwachsene_-Landshut-f%C3%BCr-Anmeldewoche-Juli2020.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/angebote/anmeldebogen-kiju_1-2024_landshut_formular.pdf
https://integreat.app/landshut/de/beratung-und-hilfe/psychosoziale-beratung/queer-in-landshut-2/up2you_queer-in-landshut/


58 Landshut

Was macht up2you?

Bei der Beratungsstelle up2you können sich queere Menschen für alle Belange des Lebens
beraten lassen. Themen in der Beratung können alles sein, was die Menschen mitbringen.
Es gibt keine falschen Fragen.

Wer kann sich beraten lassen?

• Lesben 
• Schwule
• Bisexuelle und transsexuelle menschen
• nichtbinäre oder inter:geschlechtliche Menschen
• Angehörige von queeren Menschen
•  Fachkräfte, die mit queeren Menschen arbeiten

Es gibt Hilfe und Unterstützung zu vielen Themen:

• Identitätsfindung
• Coming-Out
• Transition
• Diskriminierungserfahrungen
• Konflikte in der Familie
• Entwicklung eines stabilen Selbstwertgefühls

Die Beratung unterliegt der Schweigepflicht. Nichts was hier besprochen wird, wird nach
außen getragen. Auch ist eine anonyme Beratung möglich, wenn Menschen nicht erkannt
werden möchten. Auch ist die Beratung kostenlos.

Melden Sie sich gerne!

Beratungsstelle
up2you@profamilia.de
087120650860
Grasgasse 331a, 84028 Landshut

Frauen-, Familien- und Schwangerschaftsberatung

CaRe for Women vom Caritasverband Landshut e.V.

Das Projekt „Care for Women“ vom Caritasverband Landshut e.V. bietet 

Beratung und Begleitung für von FGM/C betroffene oder bedrohte
Frauen und Mädchen.

Wir beraten, informieren und begleiten Sie, …

https://www.profamilia.de/up2you
mailto:up2you@profamilia.de
tel:087120650860
https://integreat.app/landshut/de/locations/up2you/
https://integreat.app/landshut/de/locations/up2you/
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wenn Sie selbst von FGM/C betroffen oder bedroht sind oder Sie Frauen oder Mädchen
kennen, die bedroht oder betroffen sind.

wenn Sie Fragen zu Schwangerschaft oder Geburt haben.

wenn Sie aufgrund Ihrer FGM/C Beschwerden haben.

 

Wir helfen Ihnen…

· in vertraulichen Gesprächen, für die wir bei Bedarf auch Dolmetscherinnen suchen.

· sich und Ihre Kinder vor FGM/C zu schützen.

· spezialisierte Ärzte oder Therapeuten zu finden. 

· indem wir bei Bedarf Kontakt zu einer sensiblen Kulturvermittlerin herstellen.

 

Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch anonym. 

Kontakt:

08718051120

01627236362

info@caritas-landshut.de 

Beratung in Landshut

https://bayern-gegen-gewalt.de/

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des 

Bayerisches Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

 

Sozial- und Migrationsberatung

Migrationsberatung

Sind Sie vor kurzem nach Deutschland gekommen und alles ist neu für Sie?

Migrationsberatung hilft Menschen, die nach Landshut zugewandert sind. Sie bekommen dort
Informationen über das Leben und Arbeiten in Augsburg. Die BeraterInnen sind gut vernetzt.
Sie kennen die verschiedenen Angebote und Projekte für Zugewanderte in der Stadt
Landshut. Sie helfen Ihnen die richtige Beratungsstelle zu finden. 

tel:08718051120
tel:01627236362
mailto:info@caritas-landshut.de
https://caritaslandshut.de/care-for-women-caritas-landshut-beginnt-neues-projekt-fur-frauen
https://bayern-gegen-gewalt.de/
https://www.stmas.bayern.de/
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In manchen Beratungsstellen ist Beratung in anderen Sprachen möglich. Fragen Sie nach. 

Zu welchen Fragen und Themen berät die Migrationsberatung?

Bei der Migrationsberatung können Sie Fragen zu unterschiedlichen Themen stellen, z.B.: 

• Wo kann ich Deutsch lernen?
• Wie beantrage ich einen Deutschkurs?
• Meine Familie möchte auch nach Deutschland kommen. Was muss ich tun?
• Was bedeutet mein Aufenthaltsstatus?
• Wie finde ich eine Wohnung?
• Wo kann ich finanzielle Hilfen beantragen?
• Wer hilft mir bei der Arbeitsuche?
• Kann mein Abschuss in Deutschland anerkannt werden?
• Wie funktioniert das deutsche Schulsystem?
• Zu welchem Arzt kann ich gehen?
• Wer hilft mir während der Schwangerschaft?
• Ich suche ein Kindergarten-Platz. Was muss ich tun? 
• und vieles mehr...

Wenden Sie sich gerne an folgende Stellen:

Migrationsberatung Landshuter Netzwerk

087196367151 und 087196367152

Neustadt 464-465

84028 Landshut

oder

online Beratung

 

Migrationsberatung Haus International

087196646318 und 087196646319 

Wittstr.6, 84036 Landshut

und

0871319474830 und 0871319474831 

Klötzlmüllerstr.140

 

Migrationsberatung Caritas und Diakonie Landshut

https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/migrationsberatung/kontakt.html
tel:+4987196367151
tel:+4987196367152
https://www.landshuter-netzwerk.de/angebote/migrationsberatung/onlineberatung-mbeon.html
https://www.haus-int.de/asylsozialarbeit/migrationsberatung/
tel:+4987196646318
tel:+4987196646319
tel:+49871319474830
tel:+49871319474831
https://caritaslandshut.de/beratung/asyl-und-migration
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08718051114 

Gestütstr. 4a

84028 Landshut

 

Die Beratung ist kostenlos 

Ehrenamt

Freiwilligenagentur fala - Engagementberatung

Integrationslotsinnen

Als Integrationslotsinnen für die Stadt Landshut sind wir bei der fala angesiedelt und beraten
rund ums Ehrenamt im Integrationsbereich. Wir schaffen einen Rahmen für Freiwilligenarbeit.

Sie möchten sich durch ein Engagement einbringen in unsere Gesellschaft? Wir helfen Ihnen!

Bei uns werden Sie beraten:

• Was kann ich tun?
• Wo kann ich mich engagieren?
• Reichen meine Sprachkenntnisse?

Die Integrationslotsinnen sind erreichbar Dienstag bis Donnerstag:

Julia Haro, jh@freiwilligen-agentur-landshut.de, 0871-20662732

Susanne Frank, sf@freiwilligen-agentur-landshut.de, 0871-20662734

tel:+498718051114
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