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Erste Schritte - Ankommen im Landkreis Kassel

Der Landkreis Kassel ist gepragt von der Vielfalt seiner Burgerinnen und Blrger. Dass Menschen
aus anderen Landern im Landkreis Kassel eine neue Heimat finden, hat eine lange Tradition. Unser
Ziel ist es, dass Sie sich schnell im Landkreis Kassel orientieren und gleichberechtigt am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen kénnen.

Wir hoffen sehr, dass wir Ihr Leben in Deutschland mit dieser App vereinfachen kénnen.

Zusammenleben in Deutschland

Grundgesetz und Menschenrechte

Grundgesetz und Menschenrechte
Alle Menschen, die in Deutschland wohnen, mulssen sich an die wichtigen Regeln halten, die
fir das Zusammenleben und die Gesetze gelten.

Die wichtigste rechtliche Grundlage des Lebens in Deutschland ist das Grundgesetz. Es ist die
Verfassung der Bundesrepublik Deutschland.

Im Grundgesetz steht, dass jeder Mesnch frei und selbstbestimmt ist.

Es diurfen keine Unterschiede nach Geschlecht, Herkunft, Hautfarbe, Religion, Glauben oder
Weltanschauung, Behinderung, Alter oder sexueller Orientierung gemacht werden.

Deutschland ist ein Bundesstaat, der aus 16 Bundeslandern besteht.

Deutschland ist ein Land, in dem die Menschen frei leben kdnnen. Das bedeutet, dass jeder
seine Meinung sagen darf. Es gibt Regeln, die fir alle gelten, und sowohl die Menschen als
auch die Regierung mussen sich an diese Regeln halten. Bei Wahlen kdnnen die Menschen
entscheiden, wer das Land fUhren soll. Wenn sie mit der Regierung nicht glicklich sind,
kédnnen sie bei der nachsten Wahl eine andere wahlen.

Grundrechtskatalog

Schutz der Menschenwirde

Artikel 1

(1) Die Wirde des Menschen ist unantastbar. Sie zu achten und zu schitzen ist Verpflichtung
aller staatlichen Gewalt.

(...)

Recht auf Freiheit der Person

Artikel 2

(1) Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung seiner Persdnlichkeit, soweit er nicht die
Rechte anderer verletzt und nicht gegen die verfassungsmafige Ordnung oder das
Sittengesetz verstoRt.

(...)

Auch das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung ist damit gemeint. Das bedeutet: Jeder
Mensch darf fur sich selbst entscheiden, bei welchen sexuellen Handlungen er mitmachen will
und niemand darf zu etwas gezwungen werden, was er nicht méchte.
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Gleichheit vor dem Gesetz
Artikel 3
(1) Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich.

(2) Manner und Frauen sind gleichberechtigt. Der Staat fordert die tatsachliche Durchsetzung
der Gleichberechtigung von Frauen und Mannern und wirkt auf die Beseitigung bestehender
Nachteile hin.

WwWw.zanzu.de

(3) Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung, seiner Rasse, seiner
Sprache, seiner Heimat und Herkunft, seines Glaubens, seiner religiésen oder politischen
Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt werden. Niemand darf wegen seiner Behinderung
benachteiligt werden.

Glaubens-, Gewissens- und Bekenntnisfreiheit

Artikel 4

(1) Die Freiheit des Glaubens, des Gewissens und die Freiheit des religidsen und
weltanschaulichen Bekenntnisses sind unverletzlich.

(...)

Freiheit von Meinung, Kunst und Wissenschaft

Artikel 5

(1) Jeder hat das Recht, seine Meinung in Wort, Schrift und Bild frei zu duBern und zu
verbreiten und sich aus allgemein zuganglichen Quellen ungehindert zu unterrichten. Die
Pressefreiheit und die Freiheit der Berichterstattung durch Rundfunk und Film werden
gewahrleistet. Eine Zensur findet nicht statt.

(...)

Schutz von Ehe und Familie und von Kindern nicht verheirateter Eltern

Artikel 6

(1) Ehe und Familie stehen unter dem besonderen Schutze der staatlichen Ordnung.
(...)

Hier finden Sie das Grundgesetz auf @https://www.bundestag.de/gqg. Hier finden Sie
Informationen in 8 verschiedenen Sprachen:

@https://www.bamf.de/SharedDocs/AnIagen/AR/Integration/Gru ndgesetz/broschuere-das-grundgesetz ar.r

@https://www.bamf.de/SharedDocs/AnIagen/EN/Integration/Gru ndgesetz/broschuere-das-grundgesetz.pdf"

@https://www.bamf.de/SharedDocs/AnIagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz fa.r

Shttps://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz fr.p

Shttps://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz kur

Shttps://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/RU/Integration/Grundgesetz/das-grundgesetz.pdf? blob=puk

Shttps://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz-es.g

Shttps://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/TR/Integration/das-grundgesetz.pdf:jsessionid=FE1E4B3F82C
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Allgemeine Erklarung der Menschenrechte

Menschenrechte sind wichtige Rechte, die immer und fur alle Menschen auf der ganzen Welt
gelten. Menschenrechte sind Rechte, die jeder Mensch aufgrund seines Menschseins hat. Sie
schitzen die Wirde eines jeden Menschen und stehen allen Menschen gleichermafien zu ohne
irgendeinen Unterschied, etwa nach ,, (...) Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion,
politischer oder sonstiger Anschauung, nationaler oder sozialer Herkunft, Vermégen, Geburt
oder sonstigem Stand.” (Art. 2. der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte der Vereinten
Nationen vom 10.12.1948)

Es gibt 30 Rechte. Die wichtigsten sind:

Alle Menschen sind gleich viel wert.
Jeder Mensch darf eine eigene Meinung haben.
Recht auf Frieden und Sicherheit.

Aus diesen Grundrechten ergeben sich die Regeln flir das Zusammenleben in Deutschland.

Das Landesamt fiir politische Bildung Nordrhein-Westfalen hat die @
http://demokratie-fuer-mich.de/ (Marz 2016) herausgegeben, in der diese Regeln anschaulich
dargestellt sind.Wir zeigen dir auch Beispiele, was man in Deutschland machen darf und was
nicht. Das findest du unter jedem wichtigen Wort.

Rechtsstaatlichkeit

Rechtsstaatlichkeit

Deutschland ist ein demokratischer Rechtsstaat. Durch das Grundgesetz werden
Menschenwirde, Freiheit und Gerechtigkeit garantiert. Damit die Menschenrechte
eingehalten werden, gibt es Gesetze.

Politische Entscheidungen werden von Vertreterinnen und Vertretern des Volkes getroffen.
Die Volksvertretungen werden von den Deutschen in freien Wahlen gewahlt.

Die Gesetze gelten flr alle Menschen in Deutschland gleich. Der Staat muss sich an die
Gesetze halten. Auch alle Menschen, die in Deutschland leben, missen sich an die deutschen
Gesetze halten.

Das bedeutet zum Beispiel:

* Wenn Menschen meinen, dass andere Menschen oder die 6ffentliche Verwaltung ihnen
Unrecht tun, kdénnen sie sich an ein Gericht wenden. Diese Gerichte sind unabhangig. Das
bedeutet: Die Regierung darf den Gerichten nicht vorschreiben, wie sie entscheiden sollen.

-Staatliche Gerichte entscheiden, ob jemand bestraft wird. Strafen sind zum Beispiel
GeldbuBen, gemeinnltzige Arbeit oder Gefangnis. Es gibt in Deutschland keine
Todesstrafe.

-Die Polizei hat die Aufgabe, daflir zu sorgen, dass alle Menschen in Freiheit und Sicherheit
leben kénnen.

-Die Religionsausubung darf nicht gegen Gesetze verstoBen. Die Gesetze stehen immer

Landkreis Kassel INTEGREAT

Great Integration


http://demokratie-fuer-mich.de/

5
:Séw/mndkrexs

v/~ Kassel

Uber der Religion.

Das ist in Deutschland zum Beispiel nicht erlaubt:

e Zu Hass oder Gewalt aufzurufen.

* Das demokratische System und seine Werte zu bekampfen.

Diese Vergehen kénnen zu einer Gefangnisstrafe fithren.

Nach VerblBung der Strafe kénnen nichtdeutsche Staatsangehdérige unter bestimmten
Voraussetzungen ihr Bleiberecht verlieren und ausgewiesen werden.

Personliche Freiheit

Persénliche Freiheit

Alle erwachsenen Menschen dlrfen selbst Gber sich und das eigene Leben bestimmen. Egal,
ob Mann oder Frau, jung oder alt, mit oder ohne Behinderung, egal welcher Hautfarbe oder
Religionszugehdrigkeit.

Alle Menschen durfen tun, was sie wollen, solange sie sich an die Gesetze halten und andere
nicht in ihrer Freiheit einschranken.

Das bedeutet zum Beispiel:

* Alle Menschen durfen entscheiden, was sie anziehen méchten. Frauen dirfen entscheiden,
ob sie Hosen, Kleider, lange oder kurze Rdcke, enge oder weite Kleidung oder ein Kopftuch
tragen wollen. Manner dirfen entscheiden, ob sie einen Anzug und Krawatte, T-Shirt und
Jeans, Turban, Hut oder einen Bart tragen.

* Alle Menschen dlrfen essen, was sie wollen und was ihnen schmeckt. Die Entscheidung, ob
sie Fleisch (auch Schweinefleisch oder Rindfleisch) essen, treffen Menschen ganz allein.
Vom Staat gibt es keine allgemeingultigen oder religids begrindeten Speisevorschriften.

¢ Der Genuss von Alkohol ist fur Erwachsene erlaubt. Fir Kinder und Jugendliche ist der
Konsum von Alkohol verboten.

* Jede Frau und jeder Mann darf selbst entscheiden, ob und wen sie oder er heiraten méchte.
* Jede Frau und jeder Mann darf sich scheiden lassen.
* Unverheiratete Paare durfen zusammenleben und Kinder bekommen.

* Angehdrige unterschiedlicher Religionen und Glaubensrichtungen durfen heiraten und
Kinder bekommen.

* Empfangnisverhitung ist fur beide Geschlechter erlaubt. Die Entscheidung einer Person,
verhiten zu wollen, muss geachtet werden.

* Gleichgeschlechtliche Partnerschaften sind akzeptiert. Gleichgeschlechtliche Paare kénnen
heiraten. Die Rechte einer Lebenspartnerschaft sind ahnlich wie in einer Ehe zwischen
Mann und Frau.

¢ Alle entscheiden selbst, wie und wo sie leben wollen. Fir Personen im Asylverfahren kann
dieses Recht bis zur Anerkennung eines Asylantrages eingeschrankt sein.

¢ Sexuelle Handlungen unter Erwachsenen dirfen nur im gegenseitigen Einverstandnis
geschehen. Jede sexuelle Handlung mit Kindern ist verboten.
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* Privateigentum ist in Deutschland flr jeden Mann und jede Frau erlaubt. Es ist erlaubt, ein
Haus oder ein Grundstiick zu besitzen. Viele Firmen sind in privaten Besitz.

* Frauen und Manner sind beim Vererben gleichberechtigt.
Wichtig:

Die eigene Freiheit endet dort, wo sie die Freiheit oder die Menschenwtirde des Anderen
verletzt oder gegen Gesetze verstolt.

Kinderrechte

Kinderrechte

Kinder und Jugendliche haben Rechte. Diese Rechte stehen in der Kinderrechtskonvention der
Vereinten Nationen. Sie gilt auch in Deutschland fur alle Kinder und Jugendlichen unter 18
Jahren. Daneben gibt es in Deutschland viele Gesetze, die das Leben, die Gesundheit und die
Rechte von Kindern in besonderer Weise schitzen. Der Schutz von Kindern steht dabei immer
an erster Stelle.

Das bedeutet zum Beispiel:

» Alle Kinder haben die gleichen Rechte. Egal wo sie leben, woher sie kommen, welche
Hautfarbe sie haben, was ihre Eltern machen, welche Sprache sie sprechen, welche
Religion sie haben, ob sie Junge oder Madchen sind, in welcher Kultur sie leben, ob sie eine
Behinderung haben, ob sie reich oder arm sind.

* Kinder haben das Recht auf einen Namen, eine Geburtsurkunde und eine
Staatsangehorigkeit sowie auf eine Familie. Der Staat hilft grundsatzlich, wenn Kindern
etwas davon fehlt.

* Kinder sollen bei ihren Eltern leben kénnen, es sei denn, das bringt sie in Gefahr. Eltern
dirfen und mussen fir ihre Kinder sorgen, ihre Gesundheit und ihr Wohlergehen schitzen
und férdern.

* Kinder, die geflohen sind, haben das Recht auf besonderen Schutz und Hilfe.
* Kinder missen geschltzt werden, damit sie gut aufwachsen kénnen.

¢ Kinder mussen und dirfen zur Schule gehen. Es gibt eine Schulpflicht. Eltern mlssen ihre
Kinder beim Schulbesuch unterstlitzen. Die Schulbildung ist in Deutschland kostenlos.

e Kinder dirfen sich ihre eigene Meinung bilden.

* Mit spatestens 14 Jahren dirfen Kinder ganz allein entscheiden, ob sie einer Religion
angehdren moéchten und welcher.

* Kinder sollen sich gut entwickeln kénnen. Daflr sind die Eltern verantwortlich. Wenn sie
dabei Unterstltzung brauchen, muss der Staat helfen und zum Beispiel fir Nahrung,
Kleidung und eine Wohnung sorgen.

¢ Kinder, deren Eltern nicht verheiratet sind, haben die gleichen Rechte wie Kinder, die bei
verheirateten Eltern leben.

Kinder dirfen nicht vernachlassigt oder missbraucht werden.
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* Kinder durfen nicht geschlagen oder auf irgendeine Weise kérperlich oder seelisch
misshandelt werden.

* Kinder durfen bis zum 13. Lebensjahr nicht als Arbeitskrafte eingesetzt werden. Wenn sie
alter sind, durfen sie nur sehr eingeschrankt Arbeit eingehen. Diese darf ihre Gesundheit
und Entwicklung nicht beeintrachtigen.

* Kinder durfen nicht entfihrt oder als Handelsobjekte benutzt werden.

* Es ist verboten, sexuelle Handlungen an Kindern vorzunehmen.

Hier finden Sie die Rechtes des Kindes in verschiedenen Sprachen:
&Deutsch

«Englisch

&Franzésisch
&Arabisch
&@Rumanisch

&@Russisch

&Spanisch

STiirkisch

Gleichberechtigung von Mann und Frau

Gleichberechtigung von Mann und Frau

Frauen und Manner haben die gleichen Rechte. Dies spiegelt sich in den Gesetzen und im
taglichen Leben wider.

Das bedeutet zum Beispiel:

e Madchen und Jungen gehen zusammen zur Schule und erhalten den gleichen Unterricht.
Sie nehmen gemeinsam am Sportunterricht teil.
Frauen dirfen studieren oder einen Beruf erlernen. Frauen stehen grundsatzlich alle Berufe
offen.

* Frauen Ubernehmen in der Gesellschaft Verantwortung, zum Beispiel als Polizistinnen,
Arztinnen, Lehrerinnen oder in Amtern und Behdrden. Ihren Anweisungen ist Folge zu
leisten.

» Frauen entscheiden selbst, welcher Arbeit sie nachgehen wollen. Uber das Geld, das sie
verdienen, kdnnen sie selbst verfligen.

* Frauen mussen ihren Ehemann, ihre Eltern oder andere Familienmitglieder nicht um
Erlaubnis fragen, wenn sie arbeiten, ein Konto eréffnen oder Vertrage abschlieRen
mochten.
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¢ Frauen durfen sich so kleiden wie sie mochten
Frauen entscheiden selbst, ob, wann und wen sie heiraten wollen.

» Midtter sind besonders geschutzt. Sie mussen und dirfen sechs Wochen vor und acht
Wochen nach der Geburt nicht arbeiten. Ihnen darf nicht wegen ihrer Mutterschaft
geklndigt werden.

* Die Aufgaben und Rollen in der Familie sind nicht vorgeschrieben.

* Frauen nehmen am o6ffentlichen Leben teil. Sie besuchen kulturelle, politische oder
Sportveranstaltungen, Restaurants und Bars.

» Frauen kénnen wahlen und in politische Amter gewahlt werden.
* Frauen und Manner sind im Erbrecht gleichgestellt, T6chter ebenso wie Séhne.

e Sexuelle Berihrungen, Kommentare oder Aufforderungen sind nur erlaubt, wenn alle
Beteiligten einverstanden sind. Ein ,Stopp“ oder ,,Nein“ ist unbedingt zu respektieren.

Das ist in Deutschland zum Beispiel nicht erlaubt:

* Jede Form von Gewalt gegeniber Frauen, auch in der Ehe.
* Niemand darf sexuell belastigt werden.
¢ Vergewaltigung, auch innerhalb der Ehe, wird bestraft.

* Niemand darf gezwungen werden zu heiraten. Die Noétigung zu einer Ehe durch Gewalt
oder Drohung wird bestraft.

Gewaltfreiheit / Kérperliche Unversehrtheit
Gewaltfreiheit / Korperliche Unversehrtheit

Alle haben das Recht auf ein Leben ohne Gewalt. Das heil3t, alle Menschen haben das Recht
auf Leben und kérperliche Unversehrtheit. Darunter wird sowohl die physische als auch die
psychische Gesundheit eines Menschen verstanden. Dies gilt auch im privaten Bereich.

Das bedeutet zum Beispiel:

* Konflikte sollen gewaltfrei geldst werden.
* Wer bei Gefahr oder Konflikten Hilfe braucht, kann die Polizei rufen.
* Allen Anweisungen der Polizei ist Folge zu leisten.

e Selbstjustiz ist nicht erlaubt. Wenn die eigenen Rechte verletzt wurden, entscheidet ein
staatliches Gericht.

e Der Staat muss gewaltfrei handeln. Er darf nur ausnahmsweise Gewalt anwenden, wenn
alle anderen Mittel ausgeschopft sind. Es gibt keine Todesstrafe und keine Kérperstrafen,
Folter ist verboten.

Das ist in Deutschland zum Beispiel nicht erlaubt:

* Einen anderen Menschen kérperlich zu misshandeln, zu verletzen oder zu téten. Das gilt
auch innerhalb der Familie, in der Schule und auf der StralRe.

* Die Beteiligung an einer Schlagerei, in deren Folge Menschen getoétet oder kérperlich
schwer verletzt werden.

e Blutrache und Mord im Namen der Ehre.
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¢ Gewalt an Frauen und Kindern immer und Uberall.

* Menschenhandel, Sklaverei und der Zwang zur Prostitution.

+ Das Zunahen, Beschneiden oder Verstimmeln der weiblichen Genitalien. Siehe @
weibliche Genitalverstimmelung

Religionsfreiheit

Religionsfreiheit

Religion und Glaube sind in Deutschland Privatsache. Der Staat schreibt nicht vor, ob oder an
welchen Gott man glauben soll. Staat und Religion sind getrennt.

Das bedeutet zum Beispiel:

* Alle Menschen durfen ihre Religion und ihren Glauben selbst wahlen und frei ausuben.

* Alle Menschen haben die Freiheit, nicht religiés zu sein. Wer nicht an Gott glaubt, darf dies
auch offentlich sagen.

* Angehdrige unterschiedlicher Religionen und Glaubensrichtungen durfen untereinander
heiraten.

¢ Eine Heirat zahlt nur dann als rechtskraftige Ehe, wenn Sie vor dem Standesamt
geschlossen wurde. Wenn eine Ehe nur im Rahmen einer Religion geschlossen wurde, ist
sie in Deutschland rechtlich nicht bindend.

Das ist in Deutschland zum Beispiel nicht erlaubt:

e Religiose Vorschriften oder Traditionen Uber geltende Gesetze zu stellen, zum Beispiel mit
mehreren Frauen gleichzeitig verheiratet zu sein oder ohne Sondererlaubnis ein Tier zu
schachten.

* Jungen durfen nur beschnitten werden, wenn dadurch ihr Wohl nicht gefahrdet wird.

Viele Menschen in Deutschland setzen sich heute fur den Dialog zwischen den Religionen ein.
Ziel ist das friedliche Zusammenleben religidser, glaubiger und keiner Religion angehdriger
Menschen. Der Staat ist zu weltanschaulicher Neutralitat verpflichtet. Solange die Austibung
einer Religion weder die Demokratie noch die Trennung von Staat und Religion gefahrdet,
wird sie geschutzt.

Soziale Gerechtigkeit
Soziale Gerechtigkeit

Der Staat muss die Menschenwirde achten und schtitzen. Deshalb soll er so gut wie mdglich
flr soziale Gerechtigkeit sorgen. Hierzu ergreift er rechtliche, finanzielle und materielle
MaBnahmen. Alle Menschen in Deutschland, die Geld verdienen, zahlen einen Teil ihres Lohns
an den Staat (Steuern). Je héher das Einkommen ist, desto mehr muss gezahlt werden. Wer
viel verdient, zahlt mehr Steuern. Dieses Geld soll der Staat fiir das Wohlergehen der in
Deutschland lebenden Menschen ausgeben.

Das bedeutet zum Beispiel:
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* Alle Menschen, die in Deutschland registriert sind, haben Anspruch auf medizinische
Grundversorgung. Dazu gehort eine arztliche Behandlung bei Krankheit und Unfallen.

* Alle Menschen, die einen sozialversicherungspflichtigen Arbeitsplatz haben, zahlen
Beitrage zur Kranken-, Pflege- und Rentenversicherung.

e Jeder Erwachsene muss sich darum bemihen, seinen Lebensunterhalt selbst zu verdienen.
Wenn jemand das nicht schafft, kann Hilfe durch den Staat in Anspruch genommen
werden.

¢ Der Staat sorgt daflr, dass die Steuern auch flr den Ausgleich von sozialer Gerechtigkeit
und zur Hilfe in Notsituationen (zum Beispiel flr gefllichtete Menschen) verwendet werden.

e Der Staat unterstltzt Eltern finanziell, zum Beispiel durch Kindergeld.

Das ist in Deutschland zum Beispiel nicht erlaubt:

e Steuerbetrug, zum Beispiel weniger Steuern zu zahlen, als vorgeschrieben ist.

e Staatliche Leistungen zu beziehen, obwohl keine Anspriiche darauf bestehen.

Meinungsfreiheit
Meinungsfreiheit

Jeder Mensch hat das Recht auf eine eigene Meinung. So steht es im deutschen Grundgesetz.
Die Meinungsfreiheit gehort zur Demokratie.

Alle Menschen durfen selbst entscheiden, was sie lesen, wie sie im Internet surfen oder ob sie
demonstrieren wollen. Alle Menschen durfen ihre Meinungen 6ffentlich sagen und verbreiten.
Alle Medien sind ebenfalls frei, alle Menschen kdnnen sich dort informieren.

Aber es gibt auch Grenzen. Wer seine Meinung frei aulSert, muss auf den Schutz der
personlichen Ehre beziehungsweise der persénlichen Wirde anderer Menschen achten. So
darf man zum Beispiel andere Menschen nicht beleidigen.

Das bedeutet zum Beispiel:

» Die Regierung darf kritisiert werden.
* Religion darf kritisiert werden.

e Kulnstlerische Werke dirfen provozieren. Niemand darf Schriftstellerinnen und
Schriftstellern, Musikerinnen und Musikern oder bildenden Kinstlerinnen und Kinstlern
vorschreiben, wie sie arbeiten sollen.

* Man darf auch Witze oder Kunst Uber die Regierung und Uber Religionen machen.

* Wer sich verleumdet, beleidigt, diffamiert oder in seiner persénlichen Ehre und Wirde
verletzt fihlt, kann sich an die Polizei oder an ein Gericht wenden.

Das ist in Deutschland zum Beispiel nicht erlaubt:

¢ Die Verwendung verfassungsfeindlicher Symbole.
e Aufrufe zum Sturz der Demokratie.

+ Beleidigende AuRerungen, die andere Personen herabwiirdigen.
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« Uble Nachrede oder Verleumdungen gegeniiber anderen Menschen.

e Zu Hass und Gewalt aufzurufen.

Deutschland von A bis Z
Deutschland von A bis Z
Apps und Websites zum Leben in Deutschland

Alle Apps und Websites sind kostenfrei:

« @Handbook Germany beantwortet Fragen zum Leben in Deutschland. Auf dieser Website
findest du viele Informationen Uber verschiedene Themen. Es geht um Dinge wie Wohnen,
Gesundheit, Arbeit, Schule, Kindergarten und Studium. Du kannst dir Videos und Texte
anschauen, um mehr Uber deinen neuen Wohnort zu erfahren. Die Website ist in 9
verschiedenen Sprachen, damit viele Menschen sie verstehen kénnen.

* Die @ Ankommen-App ist ein nutzlicher Wegweiser flir die ersten Wochen in Deutschland.
Dort findest du Informationen zu Asyl, Arbeit und Alltag in Deutschland. Die App enthalt
auch einen Sprachkurs. Die App ist in 5 verschiedenen Sprachen verfligbar.

+ Auf der Website @ Just landed bekommst du Informationen zu Wohnungssuche,
Sprachkursen, dem deutschen Gesundheitssystem und vieles mehr. Du kannst Anzeigen
ansehen und auch selbst eine Anzeige einstellen. Es gibt einen Immobilienmarkt und einen
Jobmarkt speziell flr internationale Arbeitskrafte. In den Foren und Communities kannst du
mit anderen in Kontakt kommen. Die Website ist in 8 verschiedenen Sprachen verfigbar.

« Auf der Website @ Tatsachen liber Deutschland findest du Informationen zu Politik,
Wirtschaft, Gesellschaft, Wissenschaft und Kultur in Deutschland. Die Informationen sind in
8 verschiedenen Sprachen verflgbar.

+ Der @ Refugee Guide hilft dir bei der Orientierung und erklart wie die Menschen in
Deutschland leben. Die Texte sind in 16 verschiedene Sprachen Ubersetzt.

Wichtige Amter

Auslanderbehoérde

Wenn du als Auslander oder Auslanderin in Deutschland leben mdchtest, brauchst du
manchmal einen speziellen Ausweis, den man @ Aufenthaltstitel nennt. Das kann ein Visum,
eine Aufenthaltsgenehmigung, eine Blaue Karte oder eine andere Erlaubnis sein. Um diesen
Ausweis zu bekommen, musst du zur Auslanderbehdrde in der Stadt oder im Landkreis Kassel
gehen.

SWeitere Informationen

Jobcenter

Jobcenter

Das Jobcenter ist flr die Grundsicherung flr Arbeitsuchende (Burgergeld) zustandig. Dazu
gehdren auch anerkannte Asylberechtigte und Kontingentflichtlinge.

Welche Leistungen gibt es?
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Aufgaben von dem Jobcenter sind

¢ die Sicherung des Lebensunterhalts,
» die Vermittlung in den Arbeitsmarkt,
¢ die Kosten der Unterkunft und Heizung und

e die Erstausstattung fir Wohnung und Bekleidung.

Das Jobcenter ist also da, um den Menschen zu helfen, damit sie irgendwann selbst flr sich
sorgen koénnen.

@ Weitere Informationen

Agentur fur Arbeit
Agentur fir Arbeit
Die Agentur fur Arbeit ist flr alles rund um das Thema Arbeit zustandig.

¢ Sije suchen einen Job?
¢ Sie brauchen Hilfe bei der Berufswahl?

¢ Sie mochte |lhre Abschllisse anerkannt bekommen?

S Weitere Informationen

Sozialamt

Sozialamt

Durch Unfall, Krankheit, Tod des Partners, Arbeitslosigkeit oder fehlendes oder zu geringes
Einkommen kann jeder in Not geraten. Dann kdnnen Sie unter bestimmten Voraussetzungen
Sozialhilfe erhalten. Die Sozialhilfe ist ein gesetzliches Recht. Das gilt allerdings nur, wenn
sich Betroffene nicht selbst helfen kdnnen und kein anderer hilft. Dabei spielt es keine Rolle,
wodurch Sie in Not geraten sind.

Das Sozialamt ist fiir folgende Leistungen zustandig:

e Grund - Sicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
e Hilfe zur Pflege

* Hilfe zum Lebensunterhalt

* Eingliederungshilfe

 Hilfe zur Uberwindung besonderer Schwierigkeiten

* Hilfen zur Gesundheit

e Hilfe in anderen Lebens - Lagen

Das Sozialamt berat und unterstitzt Sie bei allen Fragen zu diesen Themen.

Weitere Informationen
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Fachdienst Fliichtlingshilfe

Fachdienst Fliichtlingshilfe

Der Fachdienst Flichtlingshilfe ist die Stelle, die dir hilft, wenn du in Deutschland
Asylbewerberleistungen beantragst. Wenn du Fragen hast, wie du betreut wirst oder wo du
wohnen kannst, kannst du dich auch an diesen Fachdienst wenden.

Q Albert-Einstein-StraRe 6, 34227 Fuldabriick

[G]Mo: 9 - 12:30, Do: 9 - 12:30

@migration@landkreiskassel.de

&@Homepage oder weiter Informationen

Asyl und Flucht

Asyl - Asylantrag
Asyl - Asyantrag

Menschen, die in ihrem eigenen Land verfolgt werden, kénnen in Deutschland Asyl
bekommen. Das bedeutet, dass sie hier Schutz suchen kénnen. In Deutschland ist das
Asylrecht sehr wichtig, weil es den Menschen hilft und ihre Wiirde schitzt. Das steht auch im
Grundgesetz.

Um Asyl zu bekommen, muss eine Person einen Antrag stellen und einen guten Grund daftr
haben. Ein Asylantrag ist einfach eine Bitte, die man schriftlich oder mindlich aufern kann.
Damit méchte die Person in Deutschland anerkannt werden und Schutz bekommen.

Wo kann man einen Asylantrag stellen?

Wenn jemand in Deutschland Asyl beantragen méchte, kann er das bei vielen verschiedenen
Stellen sagen, sogar bei der Polizei. Um Asyl zu bekommen, muss die Person den Antrag
personlich abgeben. Das passiert entweder bei einer speziellen Stelle, die sich um Migration
und Flichtlinge kimmert (BAMF), oder in einem Ankunftszentrum, wo neue geflichtete
Menschen zuerst hinkommen.

Ankunftszentrum fir Hessen

Das Regierungsprasidium GieRen ist hessenweit flr die Organisation und Steuerung der
Erstaufnahme von Fllchtlingen zustandig.

e Registrierung und erkennungsdienstliche Behandlung der ankommenden Flichtlinge
* Erstuntersuchungdurch einen Arzt

* Sicherstellung von Unterkunft und Verpflegung

* medizinische Versorgung bei akuten Notfallen

* Begleitung bei Behérdengangen (Asylantrages beim BAMF)

e Kinderbetreuung

Landkreis Kassel INTEGREAT
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* intensive Beratung und sensible Betreuung in Einzelfallen

» erste integrative Mallnahmen wie zum Beispiel Sprachkurse und Wertevermittlung,
Alltagsbewaltigung, Verkehrserziehung und Sport.

Adresse: Rodgener Strale 59-61, 35394 GielRen

Verteilung und ortliche Zuweisung

In Hessen kiimmert sich eine Stelle namens Regierungsprasidium Darmstadt darum, wo
geflichtete Menschen wohnen sollen. Das machen sie nach bestimmten Regeln, die im
Landesaufnahmegesetz stehen. Danach entscheiden die Stadte und Landkreise, wie sie die
geflichteten Menschen aufnehmen, unterbringen und betreuen.

Asylgriinde

Nach Artikel 16a GG sind Menschen demnach politisch verfolgt und asylberechtigt aufgrund
ihrer

* Rasse

* Nationalitat

+ politischen Uberzeugung

* religiésen Grundentscheidung

* Zugehdrigkeit zu einer bestimmten sozialen Gruppe

wenn sie keine Fluchtalternative innerhalb des Herkunftslandes oder anderweitigen Schutz
vor Verfolgung haben.

Das bedeutet, dass sie Schutz suchen. Es geht dabei meistens um Menschen, die vom Staat
verfolgt werden, also zum Beispiel von der Regierung. Manchmal gibt es auch andere
Gruppen, die die Menschen verfolgen, und der Staat hilft nicht, das zu stoppen. In solchen
Fallen kénnen die Menschen auch Asyl bekommen.

Keine Asylgriinde nach Artikel 16a GG i.V.m. §§ 2,3 AsyIG sind unter anderem

» Bulrgerkrieg
e Armut
* Naturkatastrophen

* keine Perspektive im eigenen Land

Asylantrag - Anhérung

Asylantrag - Anhérung
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Wenn Sie in Deutschland registriert sind und in einer Gemeinschaftsunterkunft leben, sind
dies die nachsten Schritte fur Sie.

1. Personliche Asylantragstellung

¢ Den Asylantrag stellen Sie beim BundesAmt flr Migration und Fllchtlinge (BAMF)

* Eine Asylverfahrensberatung kann Ihnen wichtige Informationen fir das Asylverfahren
geben. Daflr ist die FllUchtlings- und Integrationsberatung zustandig.

¢ Wichtig: Ihren Antrag kdnnen Sie nur personlich stellen. Sie kénnen diesen Antrag nicht
per Post senden.

* Den Termin und die zustandige BAMF-Stelle erhalten Sie mit lhrem Ankunftsnachweis.
Wenn Sie keinen Termin bekommen haben, fragen Sie Ihre Unterkunftsleitung

2. Erster-Interview-Termin (Asylantragstellung)

Sie mussen sich nach lhrem ersten Termin bei der Auslanderbehérde melden.

3. Personliche Anhérung

Der zweite Interview-Termin ist die eigentliche Anhérung. Danach entscheidet das BAMF Uber
Ihren Asylantrag und sendet Ihnen einen Bescheid zu. Darin wird die Entscheidung ausfuhrlich
begrindet.

a) Der Bescheid ist positiv, d.h. Sie sind als schutzberechtigt anerkannt. Die
nachsten Schritte sind:

Fiktionsbescheinigung bzw. elektronischer Aufenthaltstitel (eAT): Unmittelbar
nachdem der positive BAMF-Bescheid zugestellt wurde, missen Sie sich um ein
Ausweisdokument bzw. ein Aquivalent kimmern. Dies erhalten Sie bei der Ausldnderbehérde.
Jobcenter: Sie bekommen Ihr Geld jetzt nicht mehr vom Sozialamt, sondern mussen beim
Jobcenter einen Antrag stellen.

b) Der Bescheid ist negativ

Wenn der Bescheid negativ ist und Sie ihn anfechten mdéchten (das heil3t, Sie sind nicht
einverstanden), gehen Sie sofort zu einer Asylberatung. Dort bespricht man mit Ihnen, was
Sie machen kénnen und man kann Sie an spezialisierte Anwalte vermitteln. Sie kénnen zum
Beispiel gegen den Bescheid klagen.

Wenn Sie sich entscheiden, freiwillig auszureisen, kénnen Sie finanzielle Unterstitzung far
Ihren Neuanfang in Threm Herkunftsland erhalten

Leistungen fir Asylbewerber
Leistungen fiir Asylbewerber

Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)

Nach dem Asylbewerberleistungsgesetz und nach dem dazugehérigen
Landesaufnahmegesetz in der Fassung vom 01.01.2021 bekommt der Hochtaunuskreis eine
Pauschale fir jeden Asylbewerber in Hohe von 998,00 Euro pro Monat in 2025.
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Von dieser Pauschale zahlt der Hochtaunuskreis die Grundleistung an die Asylbewerber aus.
Stand Januar 2025 gibt es sechs Bedarfsstufen:

Bedarfsstufen Notwendiger Neotwendiger Gesamt
Bedarf persdnlicher

(Werte fiir 2025) Bedarf

Bedarfsstufe 1 245 Euro 196 Euro 441 Euro

[Alleinstehende oder

Alleinerziehende)

Bedarfsstufe 2 220 Euro 177 Euro 397 Euro

(Paare in einer

Wohnung/Unterbringung in

Sammelunterkunft)

Bedarfsstufe 3 196 Euro 157 Euro 353 Euro

[Erwachsene in einer stationdren

Einrichtung; Erwachsene unter 25

Jahren, die im Haushalt der Eltern

leben)

Bedarfsstufe 4 258 Euro 133 Euro 391 Euro

(Jugendliche zwischen 14 und 17)

Bedarfsstufe 5 196 Euro 131 Euro 327 Euro

(Kinder zwischen & und 13)

Bedarfsstufe 6 173 Euro 126 Euro 299 Euro

(Kinder bis 5)

Der Landkreis bekommt Geld, um verschiedene Dinge zu bezahlen, die wichtig sind. Zum
Beispiel kostet die Behandlung von kranken Menschen, die aus anderen Landern kommen und
hier Asyl suchen, etwa 180 bis 250 Euro im Monat fur jede Person. AuBerdem muss der
Landkreis fr die Unterkunft sorgen, also fur ein Zimmer, Mébel, Strom, Wasser, Heizung und
Mullabfuhr. Es gibt auch Menschen, die helfen, und es muss dafir gesorgt werden, dass alles

sauber bleibt und keine Ungeziefer da sind.
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In den ersten Unterkunften, wo die Asylbewerber wohnen, bekommen sie etwas Geld und
auch Dinge, die sie brauchen. Wenn sie dann in Gemeinschaftsunterkiinfte ziehen, dirfen sie
selbst kochen und flr sich selbst sorgen. Daflr gibt es eine Grundversorgung, die ihnen hilft.

Q@ Werden Asylbewerber anerkannt, so erhalt der Landkreis einmalig 3.000,- Euro als
Integrationsgeld.

Bar-Auszahlung der Leistungen
Asylbewerber ohne Bankverbindung bekommen monatlich Leistungen in bar ausgezahilt.

Montag und Donnerstag: 09:00 - 12:30 Uhr

QFachdienst Flichtlingshilfe, Albert-Einstein-Stralle 6, 34277 Fuldabrick

& Kommunales Jobcenter

@Standorte & Kontakt | Jobcenter Landkreis Kassel

Bezahlkarte

Bezahlkarte

Die Bezahlkarte ist eine neue Karte, die Menschen hilft, die in Deutschland Schutz suchen. Sie
bekommen die Karte, um Dinge zu kaufen, die sie brauchen.

Momentan bekommen sie die Karte, wenn sie neu in Deutschland sind. Spater bekommen
auch andere Menschen, die schon in Unterkinften wohnen, diese Karte. Auch wenn sie spater
in andere Stadte oder Orte ziehen, kénnen sie die Karte weiterhin benutzen.

Wie wird die Bezahlkarte eingesetzt?

Die Bezahlkarte funktioniert wie eine Karte, mit der man Geld ausgeben kann, aber man kann
nur so viel ausgeben, wie auf der Karte drauf ist. Man kann sie in Geschaften benutzen, die
Visa-Karten akzeptieren. Jeden Monat kann man bis zu 50 Euro Bargeld abheben.

In der Zukunft wird es auch méglich sein, mit der Karte Rechnungen zu bezahlen, zum
Beispiel fir den Bus, Telefon oder Vereinsbeitrage.

Ansprechpartner

Die Koordinierungsstelle im Regierungsprasidium GieRen stellt Informationen fur die
Leistungsberechtigten, die Leistungsbehdrden und weitere Akteure zur Verfligung . Die
Informationen fur Leistungsberechtigte gibt es in verschiedenen Sprachen.

Wenn Sie Fragen zu Ihrer Bezahlkarte haben oder diese sperren mdchten, finden Sie weitere
Informationen unter:

https://www.socialcard.de/
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Bargeld

In folgenden Geschaften kénnen Sie beim Einkauf zusatzlich auch Bargeld an der Kasse
abheben:

* Aldi-Nord - Markendiscount
* Aldi-Sud - Markendiscount
* DM - Drogeriemarkt

* Familia - SB-Warenhaus

e Markant - Supermarkt

e Muller - Drogeriemarkt

* Netto - Markendiscount

* Rossmann - Drogeriemarkt

Ubergang von Asyl-Leistungen zum Sozialgesetzbuch Il
Ubergang von Asyl-Leistungen zum Sozialgesetzbuch Il

Menschen, die in Deutschland Schutz suchen und deren Antrag noch gepruft wird, bekommen
Hilfe nach einem Gesetz, das Asylbewerberleistungsgesetz heillt. Wenn sie spater als
anerkannt gelten, also Schutz bekommen, andert sich die Hilfe, die sie erhalten.

Ubergang von Asyl-Leistungen zum Sozialgesetzbuch Il (Biurgergeld)

Menschen, die in Deutschland Asyl bekommen haben, konnen Hilfe zum Leben beantragen.
Diese Hilfe nennt sich Blirgergeld.

Wenn sie den Antrag stellen, sollten sie sich auch bei einer Krankenkasse anmelden, damit sie
im Krankheitsfall behandelt werden kénnen. Sie kdnnen sich eine Krankenkasse aussuchen,
zum Beispiel Techniker-Krankenkasse, DAK oder AOK. Den Antrag fur die Versicherung kann
man oft im Internet ausfullen. Die Bestatigung, dass man versichert ist, bekommt man
schnell.

@ Wenn man Hilfe nach dem Biirgergeldgesetz (SGB Il) beantragen méchte, muss man das
schnell tun. Es passiert nicht automatisch, dass man die Hilfe bekommt, man muss einen
Antrag stellen.

Antrag auf SGB |l (Blirgergeld)
Die Antragstellung kann wie folgt erfolgen:

* Onlineantrag mit digitalem Ausweis (Personalausweis oder elektronischer Aufenthaltstitel),

» schriftlich oder als PDF via E-Mail: Hauptantrag + alle Anlagen

Der Blrgergeld-Antrag wirkt auf den 1. des Monats zurlick (Neuantrag oder Folgeantrag).
Q Die Leistungen fur Bildung und Teilhabe mUssen ab 1.1.2024 extra beantragt werden. Die
Schulbeihilfe ist eine Ausnahme, hierflr braucht es keinen gesonderten Antrag.
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Anmietung einer Wohnung

Wenn Sie als GeflUchteter anerkannt wurden, sind Sie berechtigt und gleichzeitig
verpflichtet, aus der Gemeinschaftsunterkunft auszuziehen und sich eine eigene Wohnung
zu suchen.

Wenn Sie Leistungen nach SGB Il (Blrgergeld) bekommen, dann wird eine angemessene
Wohnungsmiete vom Kommunalen Jobcenter Gbernommen.

Unterkunft
Unterkunft

Nachdem Menschen in einer Erstaufnahmeeinrichtung angekommen sind, werden sie in
Hessen verteilt. Das Gesetz dazu heifSt Landesaufnahmegesetz (LAG).

Im Landkreis Kassel wohnen die Asylbewerber in groBen Hausern, in denen viele Menschen
zusammen leben. Sie bleiben dort, bis entschieden wird, ob ihr Asylantrag angenommen wird.

Wenn jemand in einen anderen Landkreis oder ein anderes Bundesland umziehen mdchte,
muss er vorher um Erlaubnis fragen und einen Antrag stellen. Ein Umzug flr Dinge wie ein
Studium oder um an einem Deutsch- oder Integrationskurs teilzunehmen, wird nicht erlaubt.
Zustandig sind das Regierungsprasidium Darmstadt bzw. die jeweiligen Bundeslander.

Unterbringung in Gemeinschaftsunterkiinften

Im Landkreis Kassel gibt es in vielen Stadten und Dérfern Uber 50 grofSe Hauser, in denen
viele Menschen zusammen wohnen, die Schutz suchen.

Wenn jemand als Asylbewerber anerkannt wird, muss er diese Unterkunft verlassen. Dann hat
man keinen Anspruch mehr auf diesen Wohnraum und auch keine Unterstitzung nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz. Wenn jemand nicht auszieht, muss er fur den Aufenthalt dort
selbst bezahlen.

Wer Blrgergeld beantragt, kann voribergehend die Miete flir eine Unterkunft bezahlt
bekommen. Aber man hat keinen Anspruch mehr auf die groBe Unterkunft. Man muss dann
nach einer eigenen Wohnung suchen und das auch mit Nachweisen zeigen, zum Beispiel
durch Bewerbungen fir Wohnungen oder eine Anmeldung als Wohnungssuchender bei der
Gemeinde.

Unbegleitete minderjahrige Fluchtlinge

Unbegleitete minderjahrige Flichtlinge

Unbegleitete minderjahrige Flichtlinge sind Kinder und Jugendliche, die noch keine 18 Jahre
alt sind und alleine nach Deutschland gekommen sind, ohne dass ein Erwachsener sie
begleitet hat. Sie werden in der Amtssprache unbegleitete minderjahrige Auslander (umA)
genannt.

Um festzustellen, ob Jugendliche noch minderjahrig sind, spricht das Jugendamt mit ihnen. Zu
diesem Gesprach bringt das Jugendamt einen Dolmetscher mit.

Wenn das Jugendamt feststellt, dass die Person ,volljahrig” (18 Jahre und alter) ist, dann
bekommt sie einen Ablehnungsbescheid mit einem neuen Geburtsdatum. Damit muss die
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Person zur Auslanderbehdérde und zum Sozialamt gehen, um auch dort Ihr Geburtsdatum
andern zu lassen. Eine volljahrige Person ist ein Erwachsener. Flr Erwachsene gelten andere
Regeln und Gesetze als fur Kinder und Jugendliche, die noch nicht 18 Jahre alt sind.

Wenn das Jugendamt merkt, dass jemand noch ein Kind oder Jugendlicher ist, sorgt es daflr,
dass die Person gut betreut wird. Das nennt man ,Inobhutnahme®. Das bedeutet, dass das
Jugendamt das Kind oder den Jugendlichen in einem besonderen Haus unterbringt, wo nur
Kinder und Jugendliche wohnen.

Zustandig fir Unbegleitete minderjahrige Flichtlinge sind im Fachbereich Jugend:

¢ Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

e Beistandschaften, Pflegschaften, Vormundschaften
e Wirtschaftliche Jugendhilfe

@ Wenn du noch nicht 18 Jahre alt bist und auf deinem Ankunftsnachweis steht, dass du
minderjahrig bist, aber das Jugendamt dir einen Ablehnungsbescheid gibt, muss das
Jugendamt ein neues Geburtsdatum auf dem Bescheid eintragen. Erst dann kannst du deine
Papiere bei der Auslanderbehdrde und dem Sozialamt andern lassen.

Manche Minderjahrigen reisen ohne ihre Eltern ein, aber mit Verwandten (zum Beispiel Onkel,
Tante, Cousin oder altere Geschwister). Das meldet die Betreuung der
Gemeinschafts-Unterkunft dem Jungendamt. Um festzustellen, ob die minderjahrige Person
dort bleiben kann, spricht das Jungendamt mit ihr und den volljahrigen Verwandten. Zu
diesem Gesprach bringt das Jugendamt einen Dolmetscher mit.

Q Das Jugendamt entscheidet, ob ein Vormund fiir das Kind oder den Jugendlichen
gebraucht wird. Ein Vormund Ubernimmt die Verantwortung fur das Kind, so wie es
normalerweise die Eltern tun wirden. Wenn die erwachsenen Verwandten einen Vormund
haben mdchten, kdnnen sie das beim Familiengericht beantragen.

Familienasyl und Internationaler Schutz fiir Familienangehérige
Familienasyl und Internationaler Schutz fir Familienangehorige

Familienasyl

Wenn eine Person aus einer Familie Asyl bekommt, kénnen auch die anderen
Familienmitglieder, die in Deutschland sind, ebenfalls Asyl bekommen, wenn sie einen Antrag
stellen. Das nennt man Familienasyl. Zu den Familienmitgliedern, die davon betroffen sind,
gehodren:

* Ehegatten bzw. eingetragene Lebenspartner,

e die minderjahrigen ledigen Kinder,

« die personensorgeberechtigten Eltern von minderjahrigen Ledigen,

* andere erwachsene Personen, die fir minderjahrige Ledige personensorgeberechtigt sind,

¢ die minderjahrigen ledigen Geschwister von Minderjahrigen.
Voraussetzung fiur Ehegatten bzw. Lebenspartner

¢ Eine anerkannte Ehe besteht bereits im Herkunftsland
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» Der Asylantrag vor oder gleichzeitig gestellt wird oder spatestens unverzuglich nach der
Einreise

* Die Schutzberechtigung wurde nicht widerrufen oder zurickgenommen

Diese Regel gilt auch fir Menschen, die Schutz bekommen haben, weil sie Flichtlinge sind
oder anderen Schutz brauchen. Aber sie gilt nicht fir Menschen, bei denen entschieden
wurde, dass sie nicht abgeschoben werden durfen.

Familie bzw. Familieneinheit

Wenn die Eltern einen Asylantrag stellen, gilt dieser Antrag auch fir ihre minderjahrigen,
ledigen Kinder, die zu dem Zeitpunkt schon in Deutschland sind. Wenn ein minderjahriges
Kind spater nach Deutschland kommt oder nach der Antragstellung der Eltern hier geboren
wird, mussen die Eltern oder das zustandige Amt das Bundesamt Uber die Geburt oder den
Aufenthalt des Kindes informieren. Dann gilt der Asylantrag des Kindes ebenfalls als gestellt.
Die Eltern kdnnen auch eigene Grinde fir das Asyl ihres Kindes nennen. Wenn sie das nicht
tun, gelten die gleichen Grinde wie bei den Eltern. Wenn das Bundesamt den Antrag ablehnt,
kénnen die Eltern dagegen vorgehen. Falls der Asylantrag der Eltern schon entschieden
wurde, mussen die Eltern flr das Kind einen eigenen Antrag stellen.

Anmeldung in Deutschland geborener Kinder

Wenn ein Kind im Landkreis Kassel geboren wird, muss ein Elternteil die Geburtsurkunde beim
Standesamt im Rathaus abholen, wo das Kind geboren wurde. Wenn das Kind in einem
Krankenhaus geboren wurde, wird das Standesamt automatisch informiert.

Wenn die Eltern gerade einen Asylantrag stellen, mUssen sie auch flr ihr Kind einen eigenen
Antrag stellen. Es ist wichtig, dass sie schnell zur Auslanderbehdrde gehen, um sich beraten
zu lassen.

Aufenthaltsstatus

Aufenthaltsstatus

Jeder Mensch in Deutschland hat einen Ausweis. Dieser Ausweis hilft Menschen zu
identifizieren. Auch als Asylsuchende:r brauchen Sie einen Ausweis. Damit kénnen die
Behoérden lIhren Status erkennen. Ihr Status bestimmt, ob Sie arbeiten durfen oder nicht.

Formulare fur Aufenthaltstitel gibt es hier.

Es gibt 5 verschiedene Dokumente:

1. Ankunftsnachweis

Status: Asylsuchende

Hintergrund: Sie haben den Behdrden gesagt, dass Sie Asyl brauchen. Die Behérden haben
Sie im System erfasst. Sie haben aber noch keinen Asylantrag gestellt. Dieser Ausweis ist
glltig, bis Sie den Antrag stellen. Den Antrag stellen Sie an das Bundesamt flr Migration und
Flichtlinge (BAMF).

2. Aufenthaltsgestattung
Status: Asylbewerberinnen und Asylbewerber
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Hintergrund: Sie haben einen Antrag auf Asyl gestellt. Eine Gruppe von Personen entscheidet
Uber Ihren Antrag. Das dauert oft sehr lange. Dieser Ausweis ist bis zu der Entscheidung
gultig. Uber den Asylantrag entscheidet das Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF).
Ihr Antrag wurde als unbegriindet abgelehnt? Dann kénnen Sie dagegen klagen. Dies tun Sie
beim Verwaltungsgericht. Sie durfen in Deutschland bleiben, bis das Verwaltungsgericht
entschieden hat.

Dieser Ausweis sagt, ob Sie arbeiten durfen. Der Ausweis sagt, wo Sie wohnen kénnen.

3. Fiktionsbescheinigung

Status: RechtmaBiger Aufenthalt

Hintergrund: Sie haben bei der Auslanderbehdrde einen Antrag gestellt. Dieser Antrag soll ihr
Recht zu bleiben verlangern. Die Behdrde stellt dann oft eine Bescheinigung aus. Diese
Bescheinigung erlaubt Ihnen zu bleiben. Dies ist wichtig, weil Ihr Antrag noch nicht bearbeitet
wurde.

4.a. Aufenthaltserlaubnis
Status: RechtmaBiger Aufenthalt
Hintergrund: Ihr Antrag auf Asyl wurde akzeptiert

Die Aufenthaltserlaubnis ist ein zeitlich befristeter Aufenthaltstitel. Sie wird zu einem
bestimmten Zweck erteilt.

e EroffSpater kbénnen Sie ein unbefristetes Aufenthaltsrecht bekommen
(Niederlassungserlaubnis)

¢ Uneingeschrankter Zugang zum Arbeitsmarkt
» Zustandigkeit fur die Vermittlung in Arbeit und Sozialleistungen: Jobcenter

4.b. Niederlassungserlaubnis

Die Niederlassungerlaubnis ist ein unbefristeter Aufenthaltstitel. Dieser berechtigt zur
Erwerbstatigkeit, ist raumlich unbeschrankt und darf nur in besonderen Fallen gemaR
Aufenthaltsgesetz mit einer Nebenbestimmung versehen werden.

Alle Voraussetzungen sind in §9 vom Aufenthaltsgesetz aufgefuhrt. Dazu gehéren

* mindestens funfjahriger Besitz einer Aufenthaltserlaubnis,
¢ Deutsche Sprachkenntnisse (mindestens Niveau B1) und,

¢ ein gesicherter Lebensunterhalt.

Sonderreglungen und Fristverktrzungen sind maéglich, z.B. fur hochqualifizierte oder aus
humanitaren Grinden aufgenommene Auslander.

5. Duldung
Status: Geduldete
Hintergrund: Ihr Antrag auf Asyl wurde abgelehnt

Mit einer Duldung werden Sie nicht in Ihr Heimatland zurlickgebracht. Die Duldung wird fUr
eine bestimmte Zeit erteilt. Manchmal ist eine Abschiebung aus rechtlichen, tatsachlichen,
humanitaren oder persdnlichen Grinden unmaglich.

Familienasyl und Internationaler Schutz fiir Familienangehérige

22

Landkreis Kassel INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/landkreiskassel/de/beratungsstellen-%C3%A4mter-und-notf%C3%A4lle-neu/jobcenter/

5
:Séw/mndkrexs

v/~ Kassel

Familienasyl und Internationaler Schutz fiir Familienangehorige
Familienasyl

Wenn eine Person aus einer Familie Asyl bekommt, kénnen auch die anderen
Familienmitglieder Asyl bekommen, wenn sie in Deutschland sind und einen Antrag stellen.
Das nennt man Familienasyl. Zu den Familienmitgliedern, die auch Asyl bekommen kdénnen,
gehoren:

* Ehemanner oder Ehefrauen und eingetragene Lebenspartner,

* minderjahrige, unverheiratete Kinder,

* die Eltern, die sich um die minderjahrigen, unverheirateten Kinder kimmern,
* andere Erwachsene, die fir minderjahrige Kinder verantwortlich sind,

* minderjahrige, unverheiratete Geschwister von anderen minderjahrigen Kindern.

Voraussetzung fiir Ehegatten bzw. Lebenspartner

Eine Ehe gilt schon im Heimatland der Person als anerkannt, wenn der Asylantrag entweder
schon dort gestellt wurde, gleichzeitig mit der Einreise oder direkt nach der Einreise nach
Deutschland. Auch muss die Person weiterhin Schutz bekommen, und dieser Schutz darf nicht
wieder weggenommen worden sein.

Diese Regelung gilt auch flr Schutzberechtigte, die Flichtlingsschutz oder subsidiaren Schutz
erhalten haben. Ausgeschlossen sind Personen, bei denen im Asylverfahren ein nationales
Abschiebungsverbot festgestellt wurde.

Familie bzw. Familieneinheit

Wenn Eltern Asyl in Deutschland beantragen, gilt dieser Antrag auch fr ihre Kinder, die noch
keine 18 Jahre alt und nicht verheiratet sind, und die zu dem Zeitpunkt schon in Deutschland
sind. Wenn ein Kind spater nach Deutschland kommt oder nach der Antragstellung geboren
wird, mussen die Eltern oder die Behdrde das Bundesamt daruber informieren. Dann gilt der
Asylantrag des Kindes ebenfalls als gestellt. Die Eltern kdnnen auch eigene Grinde fur das
Asyl des Kindes nennen. Wenn sie das nicht tun, gelten die gleichen Grinde wie bei den
Eltern. Wenn der Antrag der Eltern schon entschieden wurde, miissen die Eltern flur ihr Kind
einen eigenen Asylantrag stellen.

Anmeldung in Deutschland geborener Kinder

Wenn ein Kind im Landkreis Kassel geboren wird, muss ein Elternteil die Geburtsurkunde beim
Standesamt im Rathaus abholen. Wenn das Kind in einem Krankenhaus geboren wurde, wird
das Standesamt automatisch informiert. Wenn die Eltern gerade einen Asylantrag stellen,
mussen sie auch flr ihr Kind einen eigenen Asylantrag machen. Sie sollten schnell zur
Auslanderbehdérde gehen, um sich beraten zu lassen.

Rickkehrberatung

Ruckkehrberatung
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* Sie haben einen Asylantrag gestellt?

* Sie wollen in Ihr Heimatland zurlck, bevor Uber Ihren Asylantrag entschieden wurde?

e Sie wissen nicht, wie Sie Ihren Reisepass wieder zurickbekommen?

* Sie brauchen finanzielle Hilfe fur die Ruckreise?

Die Rluckkehrberatung hilft dir zu verstehen, wie du freiwillig in dein Heimatland zurlickkehren
kannst. Am Ende der Beratung entscheidest du selbst, ob du zurickgehen mdchtest oder

nicht.

Sie gibt dir auch Informationen dariber, wie du wieder gut in deinem Heimatland leben
kannst, falls du zurickkehrst.

@https://www.returningfromgermany.de/

@https://rp-kassel.hessen.de/migration/rueckkehrbe. ..

Beratung und Hilfe

Migrationsberatungsstellen fiir Erwachsene (ab 27 Jahren)

Migrationsberatungsstellen fur Erwachsene (ab 27 Jahren)

Migrationsberatungsstellen helfen Erwachsenen ab 27 Jahren, die nach Deutschland
gekommen sind. Sie bekommen Unterstitzung, wenn sie Fragen zu ihrem Leben hier haben.

Damit jemand diese Beratung nutzen kann, muss er alter als 27 Jahre sein und einen
dauerhaften Aufenthalt in Deutschland haben, zum Beispiel, wenn er als Flichtling anerkannt
wurde.

Die Beratung ist kostenlos. Sie hilft bei vielen Themen, zum Beispiel:

* Erklart Briefe oder Bescheide von Behdrden,

* gibt Infos Uber das Leben und Arbeiten in Deutschland,

* hilft bei Fragen zum Aufenthaltsrecht und Arbeitserlaubnis,

e unterstitzt beim Ausflllen von Antragen fur finanzielle Hilfe,

e bietet Tipps zu Deutschkursen und Integrationskursen,

* hilft bei der Anerkennung von Abschlissen aus dem Heimatland,
e erklart das Bildungssystem und die Sozialversicherung,

e informiert Uber das Zusammenleben mit Familie und Kindern.

FUr weitere Informationen klicken Sie hier.

Q Migrationsberatung fiir erwachsene Zugewanderte (MBE)
Caritasverband Nordhessen-Kassel e.V.

Die Freiheit 2

34117 Kassel

Re+49 (0) 5617004142

24

Landkreis Kassel INTEGREAT

Great Integration


https://www.returningfromgermany.de/
https://rp-kassel.hessen.de/migration/rueckkehrberatung
https://integreat.app/landkreiskassel/de/beratungsstellen-%C3%A4mter-und-notf%C3%A4lle-neu/beratung-f%C3%BCr-gefl%C3%BCchtete/migrationsberatung-f%C3%BCr-erwachsene-zuwanderer-mbe/

g
Landkreis
v/~ Kassel

@mbe@caritas-kassel.de

Q Diakonisches Werk Region Kassel

Elvira Sheljaskow
Wildemannsgasse 14
34117 Kassel

\+49 (0) 56170974207
@elvira.sheljaskow@dw-region-kassel.de

Jugendmigrationsdienste
Jugendmigrationsdienste

Die Jugendmigrationsdienste (JMD) unterstiitzen junge zugewanderte Menschen. Sie helfen
Ihnen, sich so schnell wie méglich in Deutschland einzuleben:

* Fragen zur allgemeinen Orientierung
¢ Schule, Ausbildung, Beruf

* langfristige Begleitung

* Persodnliche Fragen

* Finanzielle und rechtliche Angelegenheiten
Voraussetzung:

e Alter von 12 bis 27 Jahren

* mit dauerhaftem Aufenthaltstitel fir Deutschland, z.B. eine Freizugigkeitserlaubnis oder ein
Bleiberecht (anerkannte Geflichtete)

* Die Beratung ist kostenlos. Unterstitzung und Information gibt es zu folgenden
Die Migrationsberatung hilft bei vielen wichtigen Themen, wie zum Beispiel:

* Sie erklart Briefe oder Bescheide von Behoérden, die manchmal schwer zu verstehen sind,
» gibt Infos Uber das Leben und Arbeiten in Deutschland,

* hilft zu wissen, ob man in Deutschland bleiben darf und unter welchen Bedingungen,

» erklart, wie man eine Erlaubnis bekommt, hier zu arbeiten,

¢ hilft beim Ausfullen von Antragen, um finanzielle Unterstitzung zu bekommen,

e bietet Deutsch- und Integrationskurse an, um besser in Deutschland zurechtzukommen,

* gibt erste Hilfe, wenn man einen Abschluss aus einem anderen Land in Deutschland
anerkennen lassen mochte,

e erklart, wie das Bildungssystem und die Sozialversicherung in Deutschland funktionieren,

* hilft dabei, Familienmitglieder wie Kinder oder Ehepartner nach Deutschland zu holen.

Jugendmigrationsdienst Kassel bei der Caritas in Kassel
Q Die Freiheit 2, 34117 Kassel
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0561/ 7004 -139 oder -134
[E]Mo. bis Fr. von 9 bis 16 Uhr nach Terminvereinbarung

http://www.jmd-kassel.de/

Jugendmigrationsdienst Kassel beim Internationalen Bund Kassel
Q Konigsplatz 57, 34117 Kassel

0561 /57 46 37 20 /-21/-23

Mo bis Do 8:30 bis 16:00 & Fr 8:30 bis 14 Uhr (nur mit Termin)
www.internationaler-bund.de/standort/204614

Migrationsberatung Online

Migrationsberatung Online

mbeon - Mehrsprachige Beratung im Chat

Es gibt in Deutschland viele lokale Beratungsstellen vor Ort. Wenn die Beratungsstelle
geschlossen oder weit vom Wohnort entfernt ist, kann eine digitale Chat-Beratung helfen. Mit
mbeon kénnen Sie ganz einfach Informationen online finden. Sie kdnnen sich auch per Chat
beraten lassen. mbeon ermdglicht Beratung per Chat. Alle Berater und Beraterinnen sind
qualifizierte Fachkrafte der Migrationsberatung fur erwachsene Zuwanderer (MBE). Sie
antworten garantiert innerhalb von 48 Stunden. Sie helfen bei allen Fragestellungen und
Problemen, die das Leben in der neuen Umgebung mit sich bringt. Die Beratung ist anonym,
datensicher und kostenlos.

Die App enthalt auBerdem umfangreiche Informationen zu Themen wie Arbeit und Beruf. Auch
zu den Themen Gesundheit und Deutsch lernen finden Sie Infos. Wohnen, Familie und
Aufenthalt sind weitere Themen. Zudem vermittelt mbeon Kontakt zu
Migrationsberatungsstellen sowie zu anderen wichtigen Anlaufstellen. Die App steht in den
Sprachen Deutsch, Englisch, Russisch und Arabisch zur Verflugung. Die Beratung kdnnen Sie in
mehr als 19 verschiedenen Sprachen erhalten.

Die App hat viele Vorteile:

* Die App ist flexibel. Sie kann Uberall und immer genutzt werden.

* Die Beratung erfolgt in Ihrer Muttersprache.

* Die App ist datensicher. Dokumente kénnen schnell und sicher versendet werden.
¢ Die App und Beratung ist kostenlos.

* Die Beratung ist anonym.

Die kostenlose App kann im Google Play Store und im AppStore heruntergeladen werden.

&Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=de....

@Apple: https://apps.apple.com/de/app/mbeon-messengerbera...

Beratungsstellen fir Frauen
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Im Landkreis Kassel gibt es verschiedene Beratungsangebote flr Frauen.

Frauenbiiro Landkreis Kassel
Das Frauenblro ist eine wichtige Anlaufstelle flr alle Frauen im Landkreis Kassel. Hier gibt es
Unterstutzung und Beratung zu verschiedenen Themen, wie zum Beispiel:

* Fragen zur Arbeit und Beruf

* Vereinbarkeit von Familie und Beruf
e Wiedereinstieg ins Berufsleben

e Unterstltzung fur Alleinerziehende
¢ Lebensplanung

¢ Probleme mit Gewalt

211006 Flyer Frauenbuero Landkreis Kassel (2).pdf

Beratungsstellen bei Gewalterfahrung

Frauen, die Gewalt erleben, kdnnen Asyl beantragen, wenn die Gewalt aufgrund ihres
Geschlechts passiert, sie verfolgt werden und in ihrem Heimatland keinen Schutz finden.
Frauen, die vor Gewalt fliehen wollen, kdnnen mit ihren Kindern in ein Frauenhaus gehen. Dort
erhalten sie Schutz, Unterstitzung und kénnen in Ruhe und Sicherheit leben.

Wenn Frauen wegen des Taters gegen die Residenzpflicht verstoRen, ist das in Ordnung. Es
hat keinen schlechten Einfluss auf ihr Asylverfahren. Sie kénnen Schutz suchen, ohne sich
Sorgen machen zu mussen.

Hier finden Sie eine Auswahl an Beratungsstellen:

Frauen helfen Frauen im Landkreis Kassel e.V.

Beratungsstellen

Baunatal

Mo. bis Do. von 9.30 Uhr - 12.00 Uhr
Di. und Do. von 14.00 Uhr - 16.00 Uhr
Q@ An der Stadthalle 7, 34225 Baunatal
R.05 61 /49 10 434
@info@frauenberatung-lk-kassel.de

Hofgeismar

Mittwochs 10-12 Uhr und 14-16 Uhr
QDiakoniezentrum

GroBe Pfarrgasse 1, 34369 Hofgeismar
R0 56 71 /92 08 28

Lohfelden

Nur nach telefonischer Vereinbarung
Montags 10-11 Uhr

QEV. Gemeindezentrum Lohfelden
Kirchweg 1, 34253 Lohfelden

R.05 61 /49 10 434
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Amani Fachberatungstelle
Q@ Annastr. 9, 34119 Kassel
QL0561 71785

@info@amani-kassel.de

Swww.amani-kassel.de

VIVA Stiftung - Turkische Beratungsstelle
Q Treppenstrake 4 , 34117 Kassel
QL0561 816 44 310

@tuerk-kadinlar@viva-stiftung.de

@Www.viva-stiftung.de

eigenMachtig e.V. - Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt

QObere Konigsstr. 11, 34117 Kassel
R.0561 201 91 880

@info@eigenmaechtig.de

Swww.eigenméchtig.de

Antidiskriminierungsstelle
Antidiskriminierungsstelle

Im Landkreis Kassel gibt es eine Stelle, die sich um Diskriminierung kimmert. Wenn
Menschen wegen ihrer Herkunft, ihres Alters, ihres Geschlechts, ihrer sexuellen Orientierung,
einer Behinderung oder ihrer Religion unfair behandelt werden, kénnen sie hier Hilfe
bekommen. Diese Stelle méchte auch daflir sorgen, dass sich verschiedene Gruppen und
Organisationen besser miteinander vernetzen und sich gegenseitig unterstitzen.

Das Ziel dieser Stelle ist es, gegen Diskriminierung vorzugehen. Sie hilft den betroffenen
Menschen, sich gegen Ungerechtigkeit zu wehren. Das betrifft zum Beispiel:

* Diskriminierung wegen der Hautfarbe oder Herkunft,
* wegen der Religion oder Weltanschauung,

* wegen einer Behinderung oder einer Krankheit,

* wegen des Alters,

* wegen der sexuellen Orientierung oder des Geschlechts,
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* wegen des sozialen Status (wie viel Geld jemand hat),

* und andere Arten der Ungleichbehandlung.
Haben Sie Diskriminierung bereits selbst erfahren und méchten uns lhren Fall melden?
Suchen Sie eine Anlaufstelle, die IThnen hilft, sich dagegen zu wehren?

AdiNet Nordhessen

Ohttp://www.adinet-nordhessen.de/

R.0176 /32 83 66 48 oder 0561 / 712 68-15

[G]info-Sprechstunde jeden Donnerstag von 10 Uhr bis 11 Uhr unter
https://us06web.zoom.us/j/82152642707.

Pro Asyl
Pro Asyl ist eine Organisation, die Menschen hilft, die aus ihrem Heimatland fliehen mussten.

Sie setzen sich fur die Rechte von Geflichteten ein und unterstitzen bei Asylverfahren. Pro
Asyl bietet Beratung, Hilfe und setzt sich daflr ein, dass Gefllichtete fair behandelt werden.

Swww.proasyl.de
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