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Kinder, Jugend und Familie

Grundlegendes zu Kinder, Jugend und Familie

Kinder, Jugendliche und Familien stehen in Deutschland unter besonderem Schutz. Dieser
Schutz beginnt schon wahrend der Schwangerschaft und dauert an, bis das Kind 18 Jahre alt
(volljahrig) ist. In Deutschland ist es zum Beispiel verboten, Kinder zu schlagen. Kindererziehung
muss in Deutschland ohne Gewaltanwendung auskommen. Jedes Kind muss zur Schule gehen.
Zudem gibt es Behdérden, die dafir sorgen, dass ein Kind keinen Schaden durch seine
Umgebung (auch die Familie) nimmt.

Auch die Familie ist in Deutschland rechtlich geschitzt. Dabei ist es egal, ob die Familie aus
Mutter und Vater und ihren Kindern besteht, oder es zwei Mitter oder zwei Vater gibt oder die
Kinder adoptiert sind. Auch Alleinerziehende mit ihren Kindern sind eine Familie.

Schwangerschaft und Geburt

Schwangerschaft und Geburt

Schwangere stehen in Deutschland unter besonderem Schutz. Sie dirfen sich beraten lassen.
Sie werden von einer Arztin oder einem Arzt versorgt. Und der Staat unterstiitzt Sie bei
Neuanschaffungen fur das Kind. Wenn Sie schwanger sind, mUssen Sie zuerst zur Frauenarztin
oder zum Frauenarzt (Gynakologinnen) gehen. Lassen Sie dort die Vorsorgeuntersuchungen
durchflhren. Sie erhalten dann einen Mutterpass. Der Mutterpass ist ein Dokument mit
wichtigen Informationen Uber Ihre Schwangerschaft. Dort stehen auch Informationen zu Ihrer
Gesundheit. Und der Ihres Kindes. Nehmen Sie Ihren Mutterpass fur eventuelle Notfalle immer
mit.

Hebamme

Hebammen unterstitzen Frauen und ihre Familien vom Anfang der Schwangerschaft bis zum
Ende der Stillzeit. Hebammen beraten wahrend der Schwangerschaft. Sie kdnnen bei der Geburt
helfen. Nach der Geburt fihren Sie an das Stillen heran. Sie achten auch auf die kérperliche und
psychische Erholung der Frau. Jede Frau kann die Hilfe einer Hebamme in Anspruch nehmen. Die
meisten Leistungen werden durch die Krankenkasse bezahlt.

@ Website Hebammenverband

Entbindung und Nachsorge

Ihre Gynakologin oder Ihr Gynakologe vermittelt Sie an eine Entbindungsklinik. Fragen Sie dort
nach der Entbindung nach einer Hebamme oder einem Entbindungspfleger flr die Nachsorge.
Von der Klinik erhalten Sie eine Geburtsbescheinigung.

Meldung ans Standesamt

Neugeborene Kinder missen dem Standesamt gemeldet werden. Sie wohnen in einer
Unterkunft? Dann muss die Geburt der Leitung gemeldet werden. Die Entbindungsklinik
Ubernimmt die Anzeige der Geburt beim Standesamt. Dort erhalten Sie die (vorlaufige)
Geburtsurkunde far Ihr Kind. Bringen Sie dafur Ihren Ausweis mit. Sie brauchen auch die
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https://www.hebammenverband.de/familie/
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Geburtsbescheinigung der Klinik. Sie sind verheiratet? Bringen Sie auch lhre Heiratsurkunde mit.

QOBitte legen Sie nur Originaldokumente vor. Bei fremdsprachigen Dokumenten ist eine amtlich
beglaubigte deutsche Ubersetzung notwendig.

&3 Sie leben in einer Gemeinschaftsunterkunft? Geben Sie Ihrer Unterkunftsleitung eine Kopie
der Geburtsurkunde. Ihr Kind wird dann registriert.

Kinderarztin und Kinderarzt

Es gibt zehn Friherkennungsuntersuchungen (U1-U9 und J1). Bis zum 6. Lebensjahr wird das
Kind somit regelmafBig untersucht. Der Kinderarzt oder die Kinderarztin begleitet die Entwicklung
Ilhres Kindes. Die Ul (Untersuchung nach der Geburt) und U2 Untersuchungen finden meistens
noch in der Klinik statt. Flir weitere Untersuchungen mussen Sie einen Termin bei lhrer
Kinderarztin oder Ihrem Kinderarzt vereinbaren.

QBei der Kita-Anmeldung kann ein Nachweis Uber vollstandige
Friherkennungsuntersuchungen verlangt werden.

Kinderbetreuung
Kita

Kita ist ein Begriff fur Kinder-Tages-Einrichtung. Ihr Kind kann eine Kindertagesstatte besuchen.
Ihr Kind muss mindestens ein Jahr alt sein. lhr Kind kann bis zum 12. Lebensjahr in eine Kita
gehen. Dort wird lhr Kind von Erzieherinnen und Erziehern betreut. Es lernt dabei viele wichtige
Dinge. Einige Einrichtungen nehmen auch Kinder unter einem Jahr auf.

Die Gebuhren fur die Kinder-Tages-Einrichtung oder Tagespflege werden in vielen Fallen von der
Stadt oder dem Landkreis GUbernommen. Hierzu missen Sie einen Antrag an das

Jugendamt stellen.

QKita Antrag auf Ubernahme Elternbeitrédge fiir Kin...

Krippe, Kindergarten und Hort sind verschiedene Arten von Kitas fur unterschiedliche
Altersgruppen.

@In der Kita kann Ihr Kind die deutsche Sprache erlernen und neue Dinge entdecken. Dort
findet es auch Kontakt zu anderen Kindern und lernt so Freundinnen und Freunde sowie die
deutsche Kultur kennen. Nutzen Sie die Méglichkeit, sie ist wichtig fur die Zukunft Ihres Kindes.
Der Besuch einer Kindertagesstatte hilft auch bei einer guten Schulvorbereitung.

QLeider gibt es nicht immer geniigend Platze in unmittelbarer Nahe Ihrer Wohnung
beziehungsweise Unterkunft. Um einen Platz zu finden, fragen Sie das Jugendamt oder Ihre
Unterkunftsbetreuung.

Krippe

Die Krippe ist eine Einrichtung fur Kinder von 1 bis 3 Jahren. In der Krippe werden die Kinder
durch besonders geschultes Personal in kleinen Gruppen in ihrer Entwicklung geférdert.
Aufmerksamkeit und Zuwendung durch die Betreuerinnen und Betreuer sind hier besonders
wichtig.
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Kindergarten

Der Kindergarten ist eine Einrichtung fur Kinder ab 3 Jahren bis zur Einschulung. Im Kindergarten
kénnen die Kinder mit anderen Kindern spielen, malen, basteln und lernen. Im letzten Jahr des
Kindergartens haben die Kinder zudem regelmafig Vorschulunterricht, der sie auf ihre
Einschulung vorbereitet. Es gibt private und 6ffentliche Kindergarten. Ob der Besuch des
Kindergartens fur Sie etwas kostet, hangt von dem Kindergarten und lhrem Wohnort ab.

(Grund-)Schulkinder bis 12 Jahre

Auch flar Schulkinder von 6 bis 12 Jahren gibt es Mdglichkeiten der Betreuung nach der Schule.
Es gibt viele unterschiedliche Betreuungsmodelle wie beispielsweise der Hort, eine
Mittagsbetreuung oder eine Ganztagsschule. In allen Modellen werden die Kinder darin
unterstitzt, ihre Hausaufgaben zu erledigen. Zudem kommen auch Freizeitbeschaftigungen
nicht zu kurz. Welches Betreuungsmodell flr (Grund)-Schulkinder es in Ihrer Stadt gibt, erfahren
Sie von lhrer Grundschule oder durch das Jugendamt.

Informationen zur Kindertagesbetreuung im Landkreis Mei3en finden Sie hier.

Jugendamt

QKindertageseinrichtungen im Landkreis Meilen 2024...
QKindertagespflegepersonen im Landkreis MeiRen.PDF

Schule fiir Kinder von 6 bis 18 Jahren

In Deutschland gibt es eine gesetzliche Schulpflicht. Die Dauer der Schulpflicht betragt zwolf
Jahre. Neun Jahre muss das Kind Vollzeit in die Schule gehen. Drei Jahre kann es hinterher auch
nur teilweise in die Schule gehen. Ihr Kind mdchte die ganze Zeit eine Vollzeitschule besuchen?
Dann kann es das auch fur 12 Jahre tun.

Q Nach 9 Jahren macht Ihr Kind keine Berufsausbildung? Und es besucht auch keine andere
Schule? Dann muss lhr Kind noch ein weiteres Jahr auf eine Vollzeitschule gehen. Die
Schulpflicht endet mit Vollendung des 18. Lebensjahres. Es sei denn, es besteht ein
Ausbildungsverhaltnis.

Ihr Kind muss regelmaRig in die Schule gehen. Es ist Ihre Aufgabe, daflir zu sorgen. Der
Schulbesuch an staatlichen und stadtischen Schulen kostet nichts.

In Deutschland gibt es verschiedene Schularten. Auf welche Schule lhr Kind geht, hangt unter
anderem davon ab, wie alt es ist, aber auch von seiner Schulleistung.

Q Eltern erhalten von der Schule oft schriftliche Informationen, die Ihre Kinder mit nach Hause
bringen. Es ist wichtig, dass Sie diese Informationen lesen.

@Wichtige Informationen zum Schulbesuch im Landkreis MeiBen finden Sie hier.
Familienleistungen

Elterngeld
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https://www.kreis-meissen.de/Landratsamt/Die-Verwaltung/Dezernat-Soziales/Kreisjugendamt/Kindertagesst%C3%A4tten/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/255/2024/06/1719411977_Kindertageseinrichtungen_im_Landkreis_Mei%C3%9Fen_2024.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/255/2023/01/Kindertagespflegepersonen_im_Landkreis_Mei%C3%9Fen.pdf
https://integreat.app/landkreis-meissen/de/arbeit/ausbildung
https://www.kreis-meissen.de/Landratsamt/Die-Verwaltung/Dezernat-Soziales/Kreisschul-und-Kulturamt/Schulen/?La=1&NavID=3697.50&KatID=3697.960&kuo=1&startkat=3697.970.1&ModID=9&object=tx%7C3697.1.1
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Manche Eltern arbeiten nach der Geburt ihres Kindes weniger. Manchen wollen nicht mehr so
viel arbeiten. Andere kénnen nicht mehr so viel arbeiten. Sie kdnnen dann Geld von der
Regierung bekommen. Auch getrennt lebende Elternteile kdnnen das Elterngeld in Anspruch
nehmen. Sie kdnnen Elterngeld in Anspruch nehmen, wenn sie eine Niederlassungserlaubnis
oder Aufenthaltserlaubnis in Deutschland haben. Genauere Informationen auf Deutsch, Englisch,
Tarkisch und Russisch finden Sie hier.

Kindergeld

Alle Eltern mit Niederlassungserlaubnis oder Aufenthaltserlaubnis in Deutschland haben
Anspruch auf Kindergeld. Sie missen das Kindergeld selbst bei der Bundesagentur fiir Arbeit
beantragen. Diese zahlt das Kindergeld flr jedes Kind ab der Geburt bis mindestens zum 18.
Lebensjahr aus. Genauere Informationen in Deutsch, Englisch, Turkisch und Russisch finden Sie
hier.

Freizeitangebot fir Kinder und Jugendliche

Kinder spielen gerne. Kinder lernen gerne. Kinder machen gerne Sport. Im Landkreis MeiSen gibt
es viele Moéglichkeiten flr Kinder. Hier kdnnen Kinder zusammen mit lhren Familien Zeit
verbringen. Sie kénnen sich hier auch mit Freundinnen und Freunden treffen.

Auch flr Jugendliche gibt es viele Angebote. Hier kdnnen sie zusammen mit Freundinnen und
Freunden Zeit verbringen.

Hier gibt es Angebote fiir Kinder und Jugendliche des Landkreises MeiRen:

QO0ffenes Jugendhaus Riesa

KINDERLAND-Sachsen e.V. - Sozialprojekt Meile MeiRen
&Die Arche

&Kinder- und Jugendhaus KAFF - Diakonie MeiRen
&"HafenstraRe" e.V. - Soziokulturelles Zentrum MeiRen
&Kinderprogramm - Korps MeiRen (heilsarmee.de)
@JUCO Coswig

&@Schmales Haus e.V. Begegnungsstatte fiir Kinder und Jugendliche "Schmales Haus MeiRen"
(schmales-haus-meissen.de)

&CV|M Coswig e.V.

@Kinder- und Jugendhaus EXIL

@KIZ - Coswiger Kinderzentrum e.V.

@Jugend- und Freizeitzentrum Groditz e.V in Groditz

SHier finden Sie Informationen zur Kinderarbeit und Jugendarbeit im Sport.

Ansprechpartnerin:

Clivia Fritzsche
R.0352179845527
@clivia.fritzsche@kreissportbund-meissen.de

Hier kénnen Sie den passenden Sportverein in Ihrer Ndhe finden.
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http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://www.outlaw-ggmbh.de/einrichtung/offenes-jugendhaus-riesa
https://kinderland-sachsen.de/angebote/landkreis-meissen/sozialprojekt-meile-meissen
https://www.kinderprojekt-arche.de/
https://www.diakonie-meissen.de/kinder_jugendliche_und_familien_kinder-_und_jugendhaus_kaff_meissen_de.html
https://hafenstrasse-meissen.de/
https://www.heilsarmee.de/meissen/kinderprogramm.html
https://juco-coswig.de/flyer.php?p=27&s=3&m=27
https://www.schmales-haus-meissen.de/index.html
https://www.schmales-haus-meissen.de/index.html
https://www.cvjm-coswig.de/
https://jh-exil.de/
https://www.kiz-coswig.de/
http://jugendclub-groeditz.de/
https://www.kreissportbund-meissen.de/ksb-stellt-sich-vor/unsere-fachbereiche/jugendarbeit
tel:0352179845527
mailto:clivia.fritzsche@kreissportbund-meissen.de
https://www.kreissportbund-meissen.de/unser-service/vereinssuche
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Unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge

Eine geflichtete Person ist unter 18 Jahren? Sie ist ganz ohne Begleitung nach Deutschland
eingereist? Dann gilt sie als unbegleiteter minderjahriger Auslander = umA. Diese Jugendlichen
werden dem Jugendamt gemeldet. Das Jugendamt spricht mit den Jugendlichen. Das
Jugendamt stellt ihr Alter fest.

* Die Person ist unter 18 Jahre alt. Dann ist die Person minderjahrig. Das Jugendamt kimmert
sich um diese Person. Das Jugendamt bringt die Person in eine Unterkunft flr Jugendliche.

e Die Person ist Gber 18 Jahre alt. Dann ist die Person volljahrig. Sie erhalt einen
Ablehnungsbescheid. Alternativ wird sie als erwachsene Person behandelt.

QZu dem Gesprach bringt das Jugendamt eine Dolmetscherin oder einen Dolmetscher mit.

QSie sind auf lhrem Ankunftsnachweis noch nicht 18 Jahre alt? Das Jugendamt gibt Ihnen einen
Ablehnungsbescheid? Dann muss das Jugendamt auf dem Bescheid ein neues Geburtsdatum
eintragen. Nur dann kénnen Sie lhre Dokumente bei der Auslanderbehérde und beim Sozialamt
andern lassen.

Manche Minderjahrige (Personen unter 18 Jahren) reisen mit Verwandten ein. Dies kdnnte ein
Onkel oder eine Tante sein. Es kdnnten Cousins oder altere Geschwister sein. Das meldet lhre
Unterkunftsbetreuung dem Jugendamt nach lhrer Ankunft. Das Jugendamt spricht mit der oder
dem Minderjahrigen und den volljahrigen Verwandten. Das Jugendamt prift, ob die oder der
Minderjahrige dort bleiben kann. AuBerdem entscheidet das Jugendamt, ob ein Vormund
eingesetzt wird. Das Jugendamt bringt zu dem Gesprach selbst eine Dolmetscherin oder einen
Dolmetscher mit.

@ Die volljahrigen Verwandten kénnen auch selbst beim Familiengericht einen Antrag auf
Vormundschaft stellen. Der oder die Verwandte bekommt mit der Vormundschaft die volle
Verantwortung fir die Minderjahrige oder den Minderjahrigen an Stelle der Eltern.

Q Sie haben die Méglichkeit, einen unbegleiteten minderjahrigen Jugendlichen in ihre
Familie aufzunehmen? Bitte melden Sie sich bei:

Cornelius Jerusalem
035217253211

Hotline:
035217253399
@KJA.SoziaIeDienste@kreis-meissen.de
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https://integreat.app/landkreis-meissen/de/willkommen-im-landkreis-mei%C3%9Fen/wichtige-aemter/jugendamt-fachdienst-kinderjugendfamilien
tel:035217253211
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