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Konstanz şehrine hoş geldiniz

Hoş geldiniz

Konstanz şehrine hoş geldiniz!

Bu uygulamanın değerli kullanıcıları,

Konstanz şehrine gelmiş olmanızdan mutluluk duyuyorum!

Konstanz şehrinde yapacağınız başlangıcı kolaylaştırmak için, size bu uygulama şeklinde küçük
bir kılavuz ve rehber sunmak istiyoruz. Burada sağlık, aile ve çocuk, iş, eğitim, ikamet, fahri
görev ve dil gibi tüm önemli alanlarda bilgi, adres, teklif ve irtibat kişileri bulacaksınız.

Bu ücretsiz bilgi birikimi, Konstanz şehrinde yaşamla ilgili önemli soruları yanıtlamanıza yardımcı
olarak başarılı bir entegrasyon sağlamayı amaçlamaktadır. Bu yüzden yardıma ihtiyacınız varsa,
bir şeyi anlamadıysanız veya toplumumuzun bir parçası olabilmeniz veya başkalarına yardımcı
olabilmeniz için bir şey önermek istiyorsanız lütfen tereddüt etmeyin ve iletişime geçin.

Uygulama, tüm yeni göçmenler, sığınmacılar ve mültecilerin yanı sıra Konstanz şehrindeki
gönüllüler ve sosyal hizmet çalışanlarına yöneliktir. İçerikler çevrim dışı olarak kullanılabilir ve
Almanca, İngilizce, İspanyolca, İtalyanca, Fransızca, Arapça, Türkçe, Farsça, Romence,
Ukraynaca ve Rusça dillerinde mevcuttur. 

Bu uygulama size yardımcı olduysa, Konstanz şehrine gelmelerinini kolaylaştırmak için lütfen
diğer yeni vatandaşlara da bundan bahsedin.

Bu uygulama ile Konstanz şehrinde yaşamınızı kolaylaştırabileceğimizi umuyorum. Umarım hızlı
alışır ve kısa süre içinde Konstanz gölündeki bölgemizde kendinizi evinizde hissedersiniz.

Zeno Danner
Kaymakamlık
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Kullanım bilgileri: Bu bilgileri, en itinalı bir şekilde toplamaktayız. Ancak yine de hatalar söz
konusu olabilir. Bir hata fark ederseniz, bunu bizimle paylaşın. Ayrıca, bu uygulamanın içeriğinin
hizmet veya destekler için yasal bir hak oluşturmadığı konusunda sizi bilgilendirmek isteriz.
Karar mercii resmi makamlar ya da mahkemelerdir. Uygulamayla ilgili herhangi bir sorunuz
varsa veya herhangi bir içeriği anlamıyorsanız lütfen bizimle iletişime geçmekten çekinmeyin.
Uygulamaya sürekli eklemeler yapmak ve uygulamayı geliştirmek istiyoruz.

Huzurlarınızda şehrimiz

Yaklaşık 290.000 nüfusa sahip olan Konstanz şehri, Baden-Württemberg eyaletinin güneyinde
yer alıyor ve İsviçre'ye sınırı bulunmaktadır. Konstanz şehrinde 25 kasaba ve belediye vardır.

 

Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı)

Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı), tüm Konstanz bölgesindeki çeşitli görevlerle
ilgilenir ve çeşitli talepleriniz için irtibat kişinizdir.

Genel bakış bölümünde resmi makamları ve makamların iletişim bilgilerini görebilirsiniz.

Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı)
Benediktinerplatz 1 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/8000
E-posta: info@lrakn.de

Şehre bağlı belde ve belediyeler

https://www.lrakn.de/landkreis+_+politik/staedte-gemeinden
https://www.lrakn.de/,Lde/service-und-verwaltung/aemter
tel:+4975318000
mailto:info@lrakn.de
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Burada onstanz şehrindeki tüm belediyelerin web sitelerini bulabilirsiniz.

Aach
Allensbach
Bodman–Ludwigshafen
Büsingen am Hochrhein
Eigeltingen
Engen
Gaienhofen
Gailingen am Hochrhein
Gottmadingen
Hilzingen
Hohenfels
Konstanz
Moos
Mühlhausen–Ehingen
Mühlingen
Öhningen
Orsingen–Nenzingen
Radolfzell am Bodensee
Reichenau
Rielasingen–Worblingen
Singen am Hohentwiel
Steißlingen
Stockach
Tengen
Volkertshausen

Çeşitlilik İttifakı (Bündnis für Vielfalt)

Konstanz iehrindeki entegrasyon çalışmaları, özellikle belediyeler arasındaki yakın işbirliği ile
karakterize edilmektedir. "Hepimiz birimiz, birimiz hepimiz için" sloganına sadık kalarak, sekiz
belediyenin entegrasyon, katılım ve kültürlerarası uyumdan sorumlu komisyon üyeleri 2016'dan
bu yana çeşitlilik ittifakında (eski adıyla AKIF: Arbeitskreis der Integrationsbeauftragten und
Flüchtlingsbeauftragten (Entegrasyon ve Mülteci Görevlileri Çalışma Grubu)) düzenli olarak
birlikte çalışmaktadır. Bu işbirliği sayesinde kaynakları bir havuzda topluyor ve daha büyük, uzun
vadeli projeleri hayata geçiriyorlar. Özellikle küçük belediyeler bu işbirliğinden faydalanıyor.
Örneğin, İttifak "Integreat" uygulamasının içeriğini geliştirdi ve uygulamayı tanıttı. Çeşitlilik
İttifakı, bölgedeki dokuz katılımcı belediyenin değişikliklere ve yeni zorluklara uygun teklif ve
konseptlerle yanıt vermesini sağlıyor.

İttifakın bu zamana kadar yaptığı kampanyaları

• "Birlikte insan olmak" medya kampanyası
• "Şehirde evinizde" etkinlik serisi

Entegrasyon, katılım ve kültürlerarası dayanışma görevlerinin işbirliği hakkında daha fazla bilgi
için bkz. Landkreis Konstanz

 

https://www.aach.de/willkommen
https://www.gemeinde-allensbach.de/startseite
https://www.bodman-ludwigshafen.de/
https://www.buesingen.de/willkommen
https://www.eigeltingen.de/
https://www.engen.de/start
https://www.gaienhofen.de/
https://www.gailingen.de/de/vorseite
https://www.gottmadingen.de/startseite
https://www.hilzingen.de/
https://www.hohenfels.de/index.php?id=3
https://www.konstanz.de/start
https://www.moos.de/index.php?id=28
https://www.muehlhausen-ehingen.de/startseite.html
https://muehlingen.de/
https://www.oehningen.de/startseite/
https://www.orsingen-nenzingen.de/orsingen-nenzingen.html
https://www.radolfzell.de/
https://www.reichenau.de/willkommen
https://www.rielasingen-worblingen.de/willkommen
https://www.singen.de/start
https://www.steisslingen.de/
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/startseite
https://www.tengen.de/pb/1974247.html
https://www.volkertshausen.de/startseite
https://www.lrakn.de/integration/start
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Aşağıdaki şehir ve belediyeler Çeşitlilik İttifakı'na üyedir: 

• Engen
• Gottmadingen
• Hilzingen
• Konstanze Bölge Ofisi
• Konstanze
• Radolfzell am Bodensee
• Rielasingen-Worblingen
• Singen

 

Integreat nedir?

Integreat, Konstanz bölgesindeki günlük yaşamınızda size destek olacak bir rehberdir. Bölgede
yolunuzu bulmanıza yardımcı olabilecek önemli adresler, irtibat kişileri ve ipuçları ve püf
noktaları bulacaksınız.

Integreat uygulamasının çeşitli bölümleri vardır. Her bölüm farklı bir konuyla ilgilidir. Örneğin,
doktorlar, okullar, Almanca kursları ve diğer kurumlar hakkında bilgi bulabilirsiniz. Ayrıca boş
zamanlarınızda neler yapabileceğinize dair fikirler içeren bir bölüm de var.

Bilgiler ve boş zaman etkinlikleri değişiyor ve bu sayfayı düzenli olarak güncelliyoruz. Bu
nedenle, güncel faaliyetler ve etkinlikler hakkında bilgi edinmek için Integreat'i sık sık kontrol
etmek iyi bir fikirdir.

İnternet erişiminiz yoksa bu uygulamayı çevrimdışı olarak da kullanabilirsiniz. Tekrar çevrimiçi
olduğunuzda, uygulama kendini güncelleyecektir.

Bu uygulama sayesinde size önemli bilgiler sağlayabileceğimizi ve Konstanz bölgesinde
yolunuzu bulmanızı kolaylaştırabileceğimizi umuyoruz.

Çeşitlilik için İttifakınız

Ukrayna

Şehir ile ilgili bilgiler
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Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgileri Landratsamtes
Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı) sayfasında bulabilirsiniz.

Belediyeden bilgiler

Allensbach

Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgileri Allensbach
Belediyesi  sayfasında bulabilirsiniz.

Gottmadingen

Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgileri Gottmadingen
Belediyesi sayfasında bulabilirsiniz.

S

Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgileri Konstanz Şehri
sayfasında bulabilirsiniz.

Rielasingen-Worblingen

Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgileri
Rielasingen-Worblingen Belediyesi sayfasında bulabilirsiniz. 

 

 

Singen

Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgiler Singen şehrinin
sayfasında ve şehrin ve inSi e.V.'nin entegrasyon ana sayfasında bulunabilir.

Stockach

Ukrayna'dan gelen mülteciler, yardımcılar ve ilgili taraflar için önemli bilgileri Stockach Şehri
sayfasında bulabilirsiniz.

Resmi Daireler ve Danışmanlık

Agentur für Arbeit Konstanz (Federal İş Kurumu) – Ravensburg

Agentur für Arbeit Konstanz (Federal İş Kurumu) – Ravensburg

 

Agentur für Arbeit'in (Federal İş Kurumu) ana görevleri:

https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/migration+integration/ukraine
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/migration+integration/ukraine
https://www.gemeinde-allensbach.de/buergerengagement-vereine/ukraine-infos-fuer-gefluechtete
https://www.gemeinde-allensbach.de/buergerengagement-vereine/ukraine-infos-fuer-gefluechtete
https://www.gottmadingen.de/bildung-soziales/integrationsarbeit-buergerhilfe/gefluechtete-in-gottmadingen
https://www.gottmadingen.de/bildung-soziales/integrationsarbeit-buergerhilfe/gefluechtete-in-gottmadingen
https://www.konstanz.de/ukraine
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Rathaus/Infos-fuer-alle-Lebenslagen/Lebenslage?id=2590&item=situation&view=publish
https://www.singen.de/informieren/aktuelles/ukraine+krise
https://www.integration-in-singen.de
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/buergerservice-online/lebenslagen/5001841/hilfen-fuer-menschen-aus-der-ukraine
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/startseite
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• Gençler, yüksek öğrenime başlayanlar ve üniversite mezunları için meslek danışmanlığı
• İş arayanlar için iş danışmanlığı ve meslek danışmanlığı
• İşveren danışmanlığı
• Eğitim yeri ve iş pozisyonu aracılığı
• Mesleki eğitim ve ileri eğitimin teşvik edilmesi ve engelli bireylerin
• çalışma hayatına katılımı (mesleki rehabilitasyon)
• İnsanları istihdama teşvik etmek
• Serbest mesleğe başlamayı teşvik etmek
• Mevcut işlerin korunması ve iş bulunması için yardımların verilmesi
• İşsizlik, kısa süreli çalışma ve iflas durumunda tazminat ödemeleri
• Kadınlar ve erkekler için eşit fırsatların teşvik edilmesi
• İş piyasası ve eğitim yeri piyasasının yanı sıra çocuk parası ödemesi de
• dahil olmak üzere istihdamı teşvik hizmetleri ve
• faydaları hakkında bilgi
• İstatistikler

Tel. (çalışanlar için): 0800/4555500 (ücretsiz)
Tel. (işverenler için): 0800/4555520 (ücretsiz)
İletişim formu.

 

Konstanz

Stromeyersdorfstr. 1 | 78454 Konstanz

Pazartesi: 08:00 - 12:30
Salı: 08:00 - 12:30
Çarşamba: 08:00 - 12:30
Perşembe: 08:00 - 12:30 ve 13:30 - 18:00
Cuma: 08:00 - 12:30

Singen

Enge Str. 7 | 78224 Singen

Pazartesi: 08:00 - 12:30
Salı: 08:00 - 12:30
Çarşamba: 08:00 - 12:30
Perşembe: 08:00 - 12:30 ve 13:30 - 18:00
Cuma: 08:00 - 12:30

 

Konstanz'daki Mesleki Bilgi Merkezi (BIZ)

Kariyer bilgi merkezimizde aşağıdaki konularda kapsamlı bilgi bulabilirsiniz

tel:+498004555500
tel:+498004555520
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de?pk_vid=163878695245a19b
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• Eğitim ve çalışmalar
• i̇ş profi̇lleri̇ ve gereksi̇ni̇mleri̇
• mesleki yeterlilikler, ileri ve gelişmiş eğitim kursları
• i̇ş başvurusu ve i̇ş arama
• i̇sti̇hdam olanaklari ve alternati̇fler
• yurtdişinda i̇ş firsatlari
• i̇şgücü pi̇yasasindaki̇ güncel geli̇şmeler

Araştırma ve başvurularınız için internet erişimli bilgisayarlar mevcuttur. Meslekler hakkında
kapsamlı bilgi materyalini ücretsiz olarak kullanabilir veya evinize götürebilirsiniz: örneğin,
başvuru kılavuzları, çalışma kılavuzları ve iş kurma veya ileri eğitim dergileri.

Çalışma saatleri:
Pazartesi: 08:00 - 16:00
Salı: 08:00 - 16:00
Çarşamba: 08:00 - 12:30
Perşembe: 08:00 - 18:00
Cuma: 08:00 - 12:30

Tel. BIZ: 07531/585200

Yabancılar Dairesi

Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi), yabancı vatandaşlar için başvuru merkezidir. Yabancılar
hukukuna ilişkin tüm konularla ilgilenip bu konularda danışmanlık yapmaktadır. Burada yabancı
vatandaşlar, ikamet unvanlarının verilmesi ve uzatılması, ikamet izinleri, taahhüt beyanları,
çalışma izinleri, mülteciler, mülteciler, vatansız kişiler ve yabancılar için geçici ikamet izni ve
pasaport değiştirme belgeleri.

 

Landkreis Konstanz
Tel. 07531/8001770
E-posta: auslaenderwesen@LRAKN.de
Benediktinerplatz 1 | 78467 Konstanz

Ayrıca aşağıdaki belediyelerden de sorumludur:

Aach 
Allensbach 
Bodman-Ludwigshafen 
Büsingen am Hochrhein 
Eigeltingen 
Engen 
Gaienhofen 
Gailingen am Hochrhein 
Gottmadingen 
Hilzingen 
Hohenfels 
Moos 
Mühlhausen-Ehingen

tel:+497531585200
tel:+4975318001770
mailto:auslaenderwesen@LRAKN.de
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Mühlingen 
Öhningen 
Orsingen-Nenzingen 
Reichenau 
Rielasingen-Worblingen 
Steißlingen 
Stockach 
Tengen 
Volkertshausen

 

Konstanz Şehri
Untere Laube 24 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/9000
E-posta: auslaenderamt@konstanz.de

 

Radolfzell Şehri
Güttinger Straße 3 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/81145
E-posta: auslaenderamt@radolfzell.de

 

Singen Şehri
August-Ruf-Str. 11-13 | 78224 Singen
E-posta: auslaenderbehoerde@singen.de

 

Entegrasyon yönetimi

Entegrasyon yöneticileri, yeni konaklama yeri ve özel dairelerdeki mülteciler için
irtibat kişileridir.
Sosyal yardım temelinde danışmanlık hizmeti verilebilir.
Görevleri örneğin şunlardır:

• Bilgi veya irtibat kişileri sağlayarak sosyal destek
• Ortak bir entegrasyon planının hazırlanması
• Entegrasyon planının hedeflerine ulaşılmasında destek ve eşlik
• İnsanları derneklere, gönüllü çalışmalara ve yerel entegrasyon tekliflerine yönlendirme.

Yaşadığınız yer, sizden kimin sorumlu olduğuna karar verir.
Gerekirse, lütfen ilgili irtibat görevlisiyle iletişime geçin.

Allensbach

Azim Mohammadi  
Tel. 0172/8325590

https://www.konstanz.de/serviceportal/-/behoerdenwegweiser/auslaenderbehoerde/oe6003319
tel:+4975319000
mailto:auslaenderamt@konstanz.de
https://www.radolfzell.de/auslaenderwesen
tel:+49773281145
mailto:auslaenderamt@radolfzell.de
https://www.singen.de/auslaenderwesen
mailto:auslaenderbehoerde@singen.de
tel:+491728325590
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E-posta: a.mohammadi@caritas-kn.de

 

 

 

 

 

Engen

Petra Limbach
07531800573 
017618001734 
Petra.Limbach@LRAKN.de  

 

 

Gottmadingen

Lena Kolb (Gottmadingen, Gailingen, Büsingen)
Tel: 077317940659

Gailingen ve Büsingen için tel. +49 (0) 75318003388

Mobil: 017618003949
E-posta: lena.kolb@LRAKN.de

Magdalena Pagliarulo

Tel: +49 (0) 77317954968

Mobil: 015125178326
E-posta: Magdalena.Pagliarulo@LRAKN.de

 

 

Hilzingen

Bayan Lasi
Tel: 07731380943
Mobil: 0171/3304911
E-Mail: integration@hilzingen.de

Bayan Naychuck 
Tel: 07731/380943 
Mobil: 0176/18001597

mailto:a.mohammadi@caritas-kn.de
tel:+497531800573
tel:+4917618001734
mailto:Petra.Limbach@LRAKN.de
tel:+4977317940659
tel:+4917618003949
mailto:lena.kolb@LRAKN.de
tel:
tel:004915125178326
mailto:Magdalena.Pagliarulo@LRAKN.de
tel:+497731380943
tel:+491713304911
mailto:integration@hilzingen.de
tel:+497731380943
tel:+4917618001597
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E-posta: Nataliya.Naychuk@LRAKN.de

Constance

Entegrasyon yönetimi

Entegrasyon yöneticileri, mültecilerin takip eden konaklama yerlerinde ve özel konaklama
yerlerinde bireysel entegrasyonunu teşvik etmektedir. Mülteciler aşağıdaki konularda destek
alırlar 

• Eğitim ve dil
• iş
• konut
• sağlık
• finansman
• Sosyal katılım

Mülteciler için işbirliği gönüllülük esasına dayanır. 

 Mektuplar A 
Hohenstein, Tetiana
Telefon: 015121218275    
Tetiana.Hohenstein@LRAKN.de  

 Mektuplar B - G 
Jawisch, Devin Leon
Telefon: 017618003951 
DevinLeon.Jawisch@LRAKN.de  

Mektuplar H - J
Hohenstein, Tetiana
Telefon: 015121218275
Tetiana.Hohenstein@LRAKN.de

Mektuplar K,L,T
Mariki, Morris
Telefon: 017618001611
Morris.Mariki@LRAKN.de 

Mektuplar M-N
Hornek, Adilia
Telefon: 0172 8612987
a.hornek@caritas-kn.de

Mektuplar O-Q, U-V
Melyokhina, Olga
Telefon: 01735676150 
o.melyokhina@caritas-kn.de 

Mektuplar  R,S 
Hölle, Ganna 
Telefon: 017618001724

mailto:Nataliya.Naychuk@LRAKN.de
tel:015121218275
mailto:Tetiana.Hohenstein@LRAKN.de
tel:017618003951
mailto:DevinLeon.Jawisch@LRAKN.d
tel:+4915121218275
mailto:Tetiana.Hohenstein@LRAKN.de
tel:017618001611
mailto:Morris.Mariki@LRAKN.de
tel:+491728612987
mailto:a.hornek@caritas-kn.de
tel:%2001735676150
mailto:o.melyokhina@caritas-kn.de
tel:017618001724
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Ganna.Hoelle@LRAKN.de  

Mektuplar  W-X,Y
Heidersbach, Dirk
Telefon: 0152/06856835
E-Posta: d.heidersbach@caritas-kn.de

Mektuplar Z
Mohammadi, Azim 
Telefon: 01728325590    
a.mohammadi@caritas-kn.de  

Entegrasyon yöneticilerinin çalışma saatleri

Bahnhofsplatz 13 adresindeki ofis saatleri: 

Pazartesi - Cuma: 09:00 - 12:00
Pazartesi - Perşembe 14:00 - 16:00

Mühlenweg 15 adresindeki ofis saatleri:

Pazartesi ve Çarşamba 09:00 - 12:00
Pazartesi ve Çarşamba 14:00 - 16:00
Cuma 09:00 - 12:00

Ofis saatleri Azim Mohammadi :

Uhlandstr. 15: Çarşamba günleri, 09:00 - 12:00
Café International (Am Tannenhof 2): Çarşamba günleri, 14:30 - 16:30

Ofis saatleri Adilia Hornek:

Uhlandstr. 15: Çarşamba günleri 09:00 - 16:00

Çalışma saatleri Olga Melyokhina:

Uhlandstr. 15: Salı ve Çarşamba sabahları, Perşembe tüm gün

Lütfen önceden randevu alınız.

 

 

Radolfzell

Radolfzell /Innenstadt, Weinburg, Unterstützkreuz, Mettnau, OT Stahringen,
Möggingen, Güttingen, Liggeringen, vekaleten Nordstadt, Markelfingen,
Böhringen)

Reyhaneh Fischer
Teggingerstraße 10, 78315 Radolfzell
Tel. 07732 / 938142 / Tel. 0174 / 3087985
E-posta: Reyhaneh.Fischer@diakonie.ekiba.de

mailto:Ganna.Hoelle@LRAKN.de
tel:+4915206856835
mailto:d.heidersbach@caritas-kn.de
tel:01728325590
mailto:a.mohammadi@caritas-kn.de
tel:00497732938142
tel:00491743087985
mailto:Reyhaneh.Fischer@diakonie.ekiba.de
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Jessica Di Giorgi 
Teggingerstraße 10, 78315 Radolfzell
Tel. 07732/939727 / Tel. 0173/4297984
E-posta: jessica.digiorgi@diakonie.ekiba.de

Iris Haidlauf 
Teggingerstraße 10, 78315 Radolfzell
Tel. 0172/2023144
E-posta: Iris.Haidlauf@diakonie.ekiba.de

 

Rielasingen-Worblingen

Bay Erb
0176/13527989
s.erb@awo-konstanz.de

 

Bayan Nikolaychuck
017613527985

E-Mail: t.nikolaychuk@awo-konstanz.de 

 

 

Singen

Südstadt
Bayan Scheuermann
Tel. 07531/8003184
E-posta: pia.scheuermann@LRAKN.de

Bayan Werther
Tel. 07531/8003185
E-posta: sarah.werther@lrakn.de

 

Weststadt/Friedingen/Bohlingen/Überlingen am Ried
Bayan Jungheim
Tel. 07731/96970212
Mobil: 0176/11956104
E-posta: jungheim@caritas-singen-hegau.de

 

tel:00497732939727
tel:00491734297984
mailto:jessica.digiorgi@diakonie.ekiba.de
tel:01722023144
mailto:Iris.Haidlauf@diakonie.ekiba.de
tel:+4917613527989
mailto:s.erb@awo-konstanz.de
tel:+4917613527985
mailto:t.nikolaychuk@awo-konstanz.de
tel:+4975318003184
mailto:pia.scheuermann@LRAKN.de
tel:+4975318003185
mailto:sarah.werther@lrakn.de
tel:0049773196970212
tel:004917611956104
mailto:jungheim@caritas-singen-hegau.de
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Şehir merkezi 
Yaşar Bey
Tel. 07731/96970216
Mobil: 0176/11956120
E-posta: yasar@caritas-singen-hegau.de

 

Nordstadt
Bay Lindenmayer
Tel. 07731/96970213
Mobil: 0176/11956123
E-posta: lindenmayer@caritas-singen-hegau.de

 

Oststadt/Bekar erkekler
Bayan Reinhart
Tel. 07731/96970214
Cep telefonu. 0176/10555851
E-posta: reinhart@caritas-singen-hegau.de

 

 

Stockach

Stockach
Bay Jelinek
Tel. 07531/8003372
Mobil: 0176 1800 3914
E-posta: Martin.Jelinek@LRAKN.de

 

Stockach, Orsingen-Nenzingen
Bayan Gutmann
Tel. 075318003374
Mobil: 017618001620
E-posta: katharina.gutmann@LRAKN.de

 

Hoş Geldiniz Merkezi Stockach ve çevresi

Bayan Trester
Telefon: 017610555862
E-posta: trester@caritas-singen-hegau.de

tel:+49773196970216
tel:+4917611956120
mailto:yasar@caritas-singen-hegau.de
tel:+49773196970213
tel:+4917611956123
mailto:lindenmayer@caritas-singen-hegau.de
tel:0049773196970214
tel:004917610555851
mailto:reinhart@caritas-singen-hegau.de
tel:+4975318003372
tel:+4975318003374
tel:+4917618001620
mailto:katharina.gutmann@LRAKN.de
tel:+4917610555862
mailto:trester@caritas-singen-hegau.de
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Bölgedeki diğer belediyeler

Aach

Bayan Herlan
0176/11956121
herlan@caritas-singen-hegau.de

 

Bodman-Ludwigshafen/Hohenfels

Bay Mujezinovic
075318003373 
017618001757 
Mesud.Mujezinovic@LRAKN.de

 

Gailingen/Büsingen

Bayan Kolb
07731/7940659
0176/18003949
lena.kolb@LRAKN.de

 

Gottmadingen

Bayan Pagliarulo
077317954968 
015125178326 
Magdalena.Pagliarulo@LRAKN.de

Bayan Kolb
077317940659 
017618003949 
lena.kolb@LRAKN.de

 

Moos

Frau Celik
075318003238 
017618003959 
Gamze.Celik@LRAKN.de

tel:+4917611956121
mailto:herlan@caritas-singen-hegau.de
tel:+4975318003373
tel:+4917618001757
mailto:Mesud.Mujezinovic@LRAKN.de#
tel:+4977317940659
tel:+4917618003949
mailto:lena.kolb@LRAKN.de
tel:+4977317954968
tel:+4915125178326
mailto:Magdalena.Pagliarulo@LRAKN.de
tel:+4977317940659
tel:+4917618003949
mailto:lena.kolb@LRAKN.de
tel:+4975318003238
tel:+4917618003959
mailto:Gamze.Celik@LRAKN.de
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Mühlhausen-Ehingen

Bay Wenger
075318003461
0)17618001769 
Simon.Wenger@lrakn.de 

 

Mühlingen, Eigeltingen

Bayan Urban
07531/8003375
0170/9848948
petra.urban@LRAKN.de

 

Öhningen/Gaienhofen

Bay Saur
0160/94986149
maximilian.saur@LRAKN.de

 

Reichenau
Reichenau Adası
Bayan Winghofer

015256712029 
e.winghofer@caritas-kn.de 

Reichenau Anakara
Bay Heidersbach

0152/06856835 
d.heidersbach@caritas-kn.de 

 

Steißlingen

Bayan Hauser
07738929338
015224783976
hauser@caritas-singen-hegau.de

Bay Yasar
0773196970216 
017610555878 
yasar@caritas-singen-hegau.de 

tel:+4975318003461
tel:+4917618001769
mailto:Simon.Wenger@lrakn.de
tel:+4975318003375
tel:+491709848948
mailto:petra.urban@LRAKN.de
tel:+4916094986149
mailto:maximilian.saur@LRAKN.de
tel:+4915256712029
mailto:e.winghofer@caritas-kn.de
tel:+4915206856835
mailto:d.heidersbach@caritas-kn.de
tel:+497738929338
tel:+4915224783976
mailto:hauser@caritas-singen-hegau.de
tel:+49773196970216
tel:+4917610555878
mailto:yasar@caritas-singen-hegau.de
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Tengen

Bayan Kaltenbacher
0176/11956124
kaltenbacher@caritas-singen-hegau.de

 

Volkertshausen

Bayan Werther
075318003185 
015151177276 
Sarah.Werther@LRAKN.de  

Jobcenter Landkreis Konstanz (Konstanz bölgesinin iş merkezi)

Jobcenter (iş bulma merkezi) kimden sorumludur?

Yabancılar dairesinden onaylı bir ikamet unvanı veya hayali bir sertifika veya ikamet izni için
başvuru onayı aldığınız ve yardıma muhtaç olduğunuz (yani geçinmek için yeterli paranız
olmadığı) anda, Jobcenter nakit yardımlardan sorumludur. Bu durumda Landratsamt'tan artık
yardım alamazsınız. İş bulma merkezinden para almak için oraya başvurmanız gerekir. Bunu
yapmak için İş Bulma Merkezinden randevu almanız gerekmektedir.

Jobcenter ne yapar?

1. Kendi geçiminizi sağlayacak kadar paranız yoksa Jobcenter size para verir (yardımlar).
Örneğin, Jobcenter evinizin kirasını ödemenize yardımcı olur. Ayrıca yaşamak için kesinlikle
ihtiyaç duyduğunuz şeyler için de para alırsınız. Jobcenter sağlık ve bakım sigortası
primlerinizi ödemenize yardımcı olur. Özel durumlarda, örneğin ilk kez kendi evinize
taşındığınızda ve mobilya satın almanız gerektiğinde, Jobcenter size yardımcı olabilir.

2. Jobcenter, bir dil kursuna katılmak istiyorsanız veya iş arıyorsanız (dil ve işe yerleştirme) size
yardımcı olacaktır.
Jobcenter sizi dil kursları hakkında bilgilendirecek ve kayıt için gerekli belgeleri verecektir.
Jobcenter ayrıca iş, eğitim ve ileri eğitim bulmanıza da yardımcı olur. İş Merkezi, yeterliliklerin
tanınması için ödeme yapabilir. Bu konuyu önceden vaka çalışanınızla konuştuğunuzdan emin
olun.

3. İş Bulma Merkezi size özel sorunlarınızda da yardımcı olabilir. Örneğin, bağımlılık konusunda
yardım, borç danışmanlığı veya günlük yaşamınızda veya ailenizle ilgili sorunlarınızda size
yardımcı olmak için destek sağlayabilir.

Nasıl randevu alabilirim?

• Doğrudan Jobcenter'a gidebilir ve randevu talep edebilirsiniz
• Web sitesi üzerinden randevu alabilirsiniz (web sitesi sadece Almanca dilinde mevcuttur).

tel:+4917611956124
mailto:kaltenbacher@caritas-singen-hegau.de
tel:+4975318003185
tel:+4915151177276
mailto:Sarah.Werther@LRAKN.de
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
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Jobcenter'da randevunuz olduğunda lütfen pasaportunuzu ve ikamet belgelerinizi (örneğin
oturma izni) getirin.

Nerede yaşadığınıza bağlı olarak, farklı bir Jobcenter konumu sorumludur. Burada hangi
Jobcenter'a gitmeniz gerektiğini görebilirsiniz:

 

Jobcenter (İş Merkezi) Konstanz

Konzilstr. 9 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/363360

Şundan sorumludur:
78462 Konstanz
78467 Konstanz
78464 Konstanz
78465 Konstanz
78465 Insel Mainau
78476 Allensbach
78479 Reichenau

 

Jobcenter (İş Merkezi) Singen

Maggistr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07531/363360

Şundan sorumludur:
78224 Singen
78269 Volkertshausen
78244 Gottmadingen
78234 Engen
78262 Singen
78250 Tengen
78247 Hilzingen
78239 Rielasingen-Worblingen
78256 Steißlingen
78259 Mühlhausen-Ehingen
78266 Büsingen
78315 Radolfzell
78345 Moos
78337 Öhningen
78343 Gaienhofen
78267 Aach
78253 Eigeltingen

 

Jobcenter (İş Merkezi) Stockach

https://www.jobcenter-kn.de/
tel:+497531363360
https://www.jobcenter-kn.de/
tel:+497531363360
https://www.jobcenter-kn.de/
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Adenauerstr. 4 | 78333 Stockach
Tel. 07531/363360

Şundan sorumludur:
78333 Stockach
78357 Mühlingen
78351 Bodman-Ludwigshafen
78359 Orsingen-Nenzingen
78355 Hohenfels

Jobcenter Landkreis Konstanz (Konstanz Şehri İş Merkezi) Göçmenlik Görevlisi
Alessa Haecker
E-posta: jobcenter-landkreis-konstanz.migration@jobcenter-…

• Eğitim ve işgücü piyasasına erişim gibi konular için irtibat görevlisi ve çoğaltıcı
• Göçmenlik geçmişi olan kişiler ile ilgili tedbirlerin yürütülmesi
• Yurt dışında edinilmiş diplomaların ve yeterliliklerin denkliği ile ilgili destek

Belediye Entegrasyon Komiseri / Entegrasyon Ofisleri

Gottmadingen

Gemeinde Gottmadingen
Rathausplatz 1| 78244 Gottmadingen

Martin Rauwolf
Entegrasyon ve sığınmacı görevlisi
Tel. 07731/908272
E-posta: integration@gottmadingen.de

Konstanz

Stabsstelle Konstanz Internationa (Konstanz Uluslararası Ofisi), Konstanz şehrindeki
entegrasyondan sorumludur.

Konstanz şehri
Stabstelle Konstanz International
Untere Laube 24 | 78462 Konstanz

Dr. David Tchakoura
Yönetim
Tel. 07531/9002392
E-posta: international@konstanz.de

 

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Rielasingen-Worblingen

Anja Marosits ve Olena Dan entegrasyon alanından sorumludur. 

tel:+497531363360
mailto:jobcenter-landkreis-konstanz.migration@jobcenter-ge.de
https://www.gottmadingen.de/bildung-soziales/integrationsarbeit-buergerhilfe/integrationsarbeit
tel:+497731908272
mailto:integration@gottmadingen.de
tel:075319002392
mailto:international@konstanz.de
https://www.konstanz.de/international
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Anja Marosits
Sığınmacı ve entegrasyon görevlisi

Tel. 07731/7997237
E-posta: integration@rielasingen-worblingen.de

 

Olena Dan
Sığınmacı ve entegrasyon görevlisi

Tel. 07731/7997237
E-posta: integration@rielasingen-worblingen.de

 

 

Singen

Stabsstelle Kommunale Integration der Stadt Singen (Singen Şehri Belediye Entegrasyon
Birimi), Singen şehrinin entegrasyon konseptinin stratejik olarak geliştirilmesi ve
uygulanmasından sorumludur. Ayrıca, entegrasyon çalışmalarının stratejik yönelimini somut
pratik tekliflerle sürdürülebilir bir şekilde sabitleyen projeler ve girişimler geliştirir.
Stabsstelle Kommunale Integration (Belediye Entegrasyon Birimi) aynı zamanda uluslararası
dernekler ve entegrasyon alanındaki tüm tam zamanlı ve gönüllü aktörler için irtibat ve proje
ortağıdır.

 

Singen Şehri
Stabsstelle Kommunale Integration (Belediye Entegrasyon Birimi)
Hegaustraße 42 | 78224 Singen

Stefan Schlagowsky-Molkenthin
Yerel entegrasyon sorumlusu
Tel. 07731/9263505
E-posta: integration@singen.de

Linda Kelmendi
Entegrasyon ve kültürlerarası faaliyetler proje yöneticisi
Tel. 07731/9263504
E-posta: integration@singen.de

 

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Radolfzell

tel:+4977317997237
mailto:integration@rielasingen-worblingen.de
tel:+4977317997237
mailto:integration@rielasingen-worblingen.de
https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/Integrationskonzept-Singen.pdf
https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/Integrationskonzept-Singen.pdf
tel:07731/9263505
mailto:integration@singen.de
tel:07731/9263504
mailto:integration@singen.de
https://www.integration-in-singen.de
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Katılım ve Entegrasyon Departmanı, belediye entegrasyon görevlisiyle birlikte Radolfzell'deki
entegrasyon projelerinin daha da geliştirilmesi ve uygulanmasından sorumludur.
Belediye entegrasyon görevlisi ayrıca uluslararası dernekler ve kentte entegrasyon alanında
çalışan tüm tam zamanlı ve gönüllü aktörler için irtibat ve proje ortağıdır.

Radolfzell Şehri
Katılım ve Entegrasyon Departmanı
Schützenstraße 16/2 | 78315 Radolfzell 

Stefania Schöbel 

Tel. 07732/81673
E-posta: stefania.schoebel@radolfzell.de

 

Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı)

Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı)

Benediktinerplatz 1|78467 Konstanz
Merkez telefon numarası: 07531/8000
Merkez e-posta adresi: Info@LRAKN.de

 

Amt für Migration und Integration (Göç ve entegrasyon dairesi)
Amt für Migration und Integration (Göç ve entegrasyon dairesi) alt kabul makamı ve entegrasyon
makamı olarak Konstanz bölgesinde göç alanındaki yetkileri bir araya getirmektedir. Mülteci
Kabul Yasası'nın (FlüAG) uygulanmasından ve buna bağlı olarak sığınmacı ve mültecilerin geçici
olarak barındırılması ve bakımının yanı sıra bölgedeki etnik Alman göçmenlerin kabulü ve
entegrasyonundan sorumludur.

Tel. 07531/8001150
E-posta: Amt-fuer-Migration-und-Integration@LRAKN.de
Benediktinerplatz 1 | 78467 Konstanz

 

Amt für Kinder, Jugend und Familie (Çocuk, Gençlik ve Aile Ofisi)
Konstanz şehrinin Amt für Kinder, Jugend und Familie (Çocuk, Gençlik ve Aile Ofisi) bir kamu
gençlik yardım kuruluşudur ve kendisini çocuklara ve gençlere olduğu kadar ebeveynlerine de
çeşitli yaşam koşullarında danışmanlık ve destek sağlayan modern bir hizmet sağlayıcı olarak
görmektedir. Frühe Hilfen'den (Erken Yardımlar) gönüllü projelere ve gençlik çalışmalarına,
danışmanlıktan zor durumdaki aileler için daha fazla desteğe kadar geniş bir yelpazede önleyici
ve aile destek hizmetleri sunuyoruz. Ayrıca, gelişimleri risk altında olduğunda çocukların ve
gençlerin korunmasını da aktif bir şekilde sağlıyoruz.

Außenstelle Jugendamt Radolfzell (Gençlik Dairesi Dış Ofisi)
Otto-Blesch-Str. 49/51 | 78315 Radolfzell
Tel. 07531/8002700
E-posta: Jugendamt@LRAKN.de

tel:+49773281673
mailto:stefania.schoebel@radolfzell.de
https://www.lrakn.de/startseite
tel:+4975318000
mailto:info@lrakn.de
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/migration+integration
tel:+4975318001150
mailto:Amt-fuer-Migration-und-Integration@LRAKN.de
https://www.lrakn.de/,Lde/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie
tel:+4975318002700
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Außenstelle Jugendamt Radolfzell (Gençlik Dairesi Dış Ofisi)
Maggistr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07531/8002800
E-posta: Jugendamt@LRAKN.de

Geri dönüş danışmanlığı

Gönüllü ayrılma, menşe ülkelerine dönmeyi düşünen göçmenler için bir seçenektir.
Danışmanlık hizmeti sizi ülkeyi terk etmek zorunda bırakmadığı gibi iltica prosedürünüzü de
etkilemez.

Hem dönüşünüzü organize etmenizde hem de kendi ülkenizde yeni bir başlangıç yapmanızda
finansal ve profesyonel olarak size yardımcı olacak çeşitli destek programları bulunmaktadır.

Amt für Migration und Integration des Landratsamts Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı Göç ve
Entegrasyon Dairesi) gönüllü geri dönüş için güncel, bireysel ve açık danışmanlık sağlayan bir
hizmet noktasına sahiptir. Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz. 

İrtibat kişisi:
Michael Messner
Rückkehrberatungsbüro (Geri dönüş danışmanlık bürosu)
Tel. 07531/8001135
E-posta: Michael.Messner@LRAKN.de

Gençlik Göç Hizmeti (JMD 12 - 27 yaş)

Bazı çocuklar ve gençler Almanya'ya başka ülkelerden gelmektedir. Burada ayak uydurabilmeleri
ve iyi eğitim alabilmeleri için özel destek sağlanmaktadır.

Gençlik Göçmenlik Servisi - kısaca JMD - başka bir ülkeden Almanya'ya gelen gençlere yardımcı
oluyor. Bu yardım 12 ila 27 yaş arasındaki çocuklar ve gençler içindir.

Buradaki görevliler, örneğin okul, iş ya da boş zamanlarıyla ilgili soruları olduğunda onlarla
konuşuyor. Gençlere uzun bir süre boyunca eşlik eder ve okulda, işte ve hayatta kendi yollarını
bulmalarına yardımcı olurlar.

Konstanz

Jugendmigrationsberatung Konstanz (Genç Göçmenler Danışmanlığı)

Nikola Haag
Caritasverband Konstanz e.V.
Uhlandstr. 15 | 78464 Konstanz

+49 (0) 1622789286  

n.haag@caritas-kn.de   

tel:07531/8002800
https://www.lrakn.de/integration/rueckkehrberatung
tel:+4975318001135
mailto:michael.messner@lrakn.de
https://www.caritas-konstanz.de/angeboteundhilfen/menschenhaltgeben/migration-integration/migrationsarbeit/migrationsarbeit
mailto:n.haag@caritas-kn.de
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Liliana Kösler
Caritasverband Konstanz e.V.
Uhlandstr. 15B | 78464 Konstanz

+49 (0) 1733224910      

l.koesler@caritas-kn.de    

 

Görüşme saatleri
Randevular önceden görüşülerek belirlenir.
Yer: Konstanz, Allensbach, Reichenau.

Singen

Jugendmigrationsdienst Singen (Genç Göçmenler Servisi)

Miglena Abrasheva
Caritasverband Singen-Hegau e.V.
Worblingerstr. 14 | 78224 Singen

Tel. 07731/96970222
Mobil. 0176/10555857

abrasheva@caritas-singen-hegau.de

Görüşme saatleri
Randevular önceden görüşülerek belirlenir

Radolfzell

Jugendmigrationsdienst Radolfzell (Genç Göçmenler Servisi)

Veronika Ellert
AWO Radolfzell
Fürstenbergstr. 7 | 78315 Radolfzell

Tel. 07732/941105
Mobil. 0176 13527982

v.ellert@awo-konstanz.de

tel:+491733224910
mailto:l.koesler@caritas-kn.de
https://www.caritas-singen-hegau.de/angebote/beratungsangebote/migration-integration/jugendmigrationsdienst/
tel:+49773196970222
tel:+4917610555857
mailto:abrasheva@caritas-singen-hegau.de
https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/migration-fluechtlinge/jugendmigrationsdienst/
tel:+497732941105
tel:017613527982
mailto:hina.raza@konstanz.ihk.de
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Görüşme saatleri
Randevular önceden görüşülerek belirlenir

Stockach

Jugendmigrationsdienst Stockach (Genç Göçmenler Servisi)

Patric Mayer
Caritasverband Singen-Hegau e.V.
Kaufhausstraße 13 | 78333 Stockach

07731/96970252
015779016077 
p.mayer@caritas-singen-hegau.de

Randevular önceden görüşülerek belirlenir

Göçmen Danışmanlığı (27 yaş itibariyle)

Almanya'da yeni misiniz? O zaman muhtemelen pek çok şey size garip geliyordur. Kendi
ülkenizde kolay olan şeyler burada zor görünüyor. Migrationsberatung für erwachsene
Zugewanderte (Yetişkin Göçmenler için Göç Danışmanlığı) (MBE) ve Jugendmigrationsdienst
(Genç Göçmenler Servisi) (JMD) alışmanıza yardımcı olur.

• Göç danışmanları, hayatınızın sizin için önemli olan tüm alanlarını kapsayan bir destek planı
geliştirmek için sizinle birlikte çalışır.

• Danışmanlık, beceri ve bilgilerinize ve bunları hedeflerinize ulaşmak için nasıl
kullanabileceğinize odaklanır.

• Hangi destek hizmetlerinin mevcut olduğunu ve nerede Almanca öğrenebileceğinizi
öğreneceksiniz.

• Danışmanlar ayrıca devlet destekli dil ve oryantasyon kurslarına (entegrasyon kursları olarak
adlandırılır) katılıp katılamayacağınızı da kontrol edecektir.

• Danışmanlık hizmeti ücretsiz ve gizlidir.

Konstanz

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı)
(Deutsches Rotes Kreuz)
Natalia Golubev
Mainaustr. 29  | 78464 Konstanz

07531/53511
mbe@drkkn.de

Randevular önceden görüşülerek belirlenir

 

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı) 
(Caritasverband) 
Miriam Isci 
Uhlandstr. 15B | 78464 Konstanz 

01622789359 

https://www.caritas-singen-hegau.de/angebote/beratungsangebote/migration-integration/jugendmigrationsdienst/
tel:+49773196970252
tel:+4915779016077
mailto:p.mayer@caritas-singen-hegau.de
tel:+49753153511
mailto:mbe@drkkn.de
tel:+491622789359
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m.isci@caritas-kn.de   
Ayarlama ile randevular

Charlotte Hensler 
Uhlandstr. 15B | 78464 Konstanz

01735675962
c.hensler@caritas-kn.de

Ayarlama ile randevular

 

Migrationsberatung  für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı)
(Arbeiterwohlfahrt)
Viriam Sabielny
Cherisystr. 15 | 78467 Konstanz

0176/13528016
c.sabielny@awo-konstanz.de

Randevular önceden görüşülerek belirlenir

Singen

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı)
(Diakonie)
Katharina Kaminsky
Beethovenstr. 50 | 78224 Singen
Tel. 07731/860813
E-posta: migrationsberatung.dwkn@diakonie.ekiba.de  
Görüşme saatleri: Randevular önceden görüşülerek belirlenir

 

 

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı) (Caritas)
Ruza Mijic
Worblingerstr. 14 | 78224 Singen
Tel. 07731/96970 221
E-posta: mijic@caritas-singen-hegau.de
Görüşme saatleri: Randevular önceden görüşülerek belirlenir

 

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı)
(Arbeiterwohlfahrt)
Maria Muradkhanian
Hegaustr. 42 | 78224 Singen
Tel. 0176/13527983
E-posta: m.muradkhanian@awo-konstanz.de
Görüşme saatleri: Randevular önceden görüşülerek belirlenir

 

mailto:m.isci@caritas-kn.de
tel:+491735675962
mailto:c.hensler@caritas-kn.de
tel:+4917613528016
mailto:c.sabielny@awo-konstanz.de
tel:+497731860813
mailto:migrationsberatung.dwkn@diakonie.ekiba.de
tel:+49773196970221
mailto:mijic@caritas-singen-hegau.de
tel:+4917613527983
mailto:m.muradkhanian@awo-konstanz.de
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Radolfzell

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı)
(Arbeiterwohlfahrt)
Zekine Özdemir
Fürstenbergstr. 7 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/941589
E-Mail: z.oezdemir@awo-konstanz.de
Randevular önceden görüşülerek belirlenir

Stockach

Migrationsberatung für Erwachsene (Yetişkinler için göçmen danışmanlığı)
(Caritasverband)
Anja Selke
Kaufhausstraße 13 | 78333 Stockach
Tel.: 07731/96970257
E-posta: selke@caritas-singen-hegau.de
Randevular önceden görüşülerek belirlenir

Nüfus Dairesi (Standesamt)

Yaşamdaki doğum gibi değişiklikler nüfus memurları tarafından kaydedilir, işlenir ve arşivlenir.
Standesamt (Nüfus dairesi)
Birçok nüfus dairesine her yıl, örneğin akrabaları evlenmek ya da yeni doğan bebeklerini
kaydettirmek isteyen 100 ya da daha fazla millet gelmektedir.

 

Allensbach Şehrindeki
Nüfus Daireleri: Rathausplatz 8 | 78476 Allensbach
Engen: Marktplatz 2 |78234 Engen
Gottmadingen: Rathausplatz 1 | 78244 Gottmadingen
Konstanz: Hussenstr. 13 | 78462 Konstanz
Radolfzell: Marktplatz 2 | 78315 Radolfzell
Rielasingen–Worblingen: Lessingstr. 2 | 78239 Rielasingen–Worblingen
Singen: August–Ruf–Str. 11/13 |78224 Singen
Steißlingen: Schulstr. 19 | 78256 Steißlingen
Stockach: Adenauerstr. 4 |78333 Stockach

 

Bilgi: Almanya'da evlenmek istiyorsanız, yaşadığınız ve kayıtlı olduğunuz yerde kayıt
yaptırmalısınız.

LGBTQIA+

Freiburg'daki Rosa Hilfe'nin (Pembe Yardım) danışmanlık ekibi, bilgi veya destek arayan tüm
lsbtiq* kişilere ve yakınlarına ve tüm profesyonellere hitap etmektedir. Coming-out, sağlık,
krizler, ilişki sorunları, biseksüellik, çocuk isteme, gökkuşağı aileleri, ayrımcılık gibi konuların
yanı sıra queer mülteciler ve göçmenlerle ilgili konularda da danışmanlık hizmeti veriyorlar.

tel:07732/941589
mailto:z.oezdemir@awo-konstanz.de
tel:+49773196970257
mailto:selke@caritas-singen-hegau.de
https://www.rosahilfefreiburg.de
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Queer mülteciler ve göçmenler Freiburg'daki Rosa Hilfe'de mültecilik prosedürü veya kişisel
destek konusunda danışmanlık alabilirler. Talep üzerine bir dil arabulucusu organize edilebilir.
Konstanz bölgesinden Freiburg'a seyahat masrafları Rosa Hilfe tarafından
karşılanabilir. Rosa Hilfe ayrıca online danışmanlık hizmeti de sunmaktadır. İlgileniyorsanız,
lütfen şu adresten kayıt olun: https://netzwerk-lsbttiq.assisto.online/

 

Rosa Hilfe (Pembe Yardım)
Adlerstr. 12, 79098 Freiburg, Almanya
Telefon: 0761/25161 (sadece Salı günleri 5-7 arası)
Messenger: 0176/42744953
E-posta: team@rosahilfefreiburg.de

 

Yasal sorularla ilgili destek

Refugee Law Clinic Konstanz e.V.

Refugee Law Clinic Konstanz e.V. Konstanz'daki sığınmacılara hukuki danışmanlık sağlayan
ve aşağıdaki konularda yardımcı olan bağımsız bir dernektir:

• İltica işlemleri ve ikamet hakkı ile ilgili genel bilgiler
• Duruşma ile ilgili bilgiler
• Çalışma izni, iş fırsatları ve eğitim olanakları ile ilgili bilgiler
• Aile birleşimlerinde destek

Görüşme saatleri her Cumartesi  15:00 ila 17:00 saatleri arasında Café Mondial'da (Zum
Hussenstein 12 | 78462 Konstanz) gerçekleşir. Lütfen önemli tüm evraklarınızı yanınızda getirin.
Tercümana ihtiyacınız varsa öncesinde bir e-posta yazın.
E-posta: rlc@uni-konstanz.de

 

inSi – Integration in Singen e.V.

inSi e.V. gerekli belgelerin düzenlenmesinde yardımcı olur. Dernek, tercüman desteği sağlar ve
ilgili kişilere vatandaş merkezi, yabancılar kurumu, nüfus dairesi, vergi dairesi, iş bulma kurumu,
iş merkezi, polis, avukatlar ve mahkemelerdeki randevu ve toplantılarda eşlik eder.

Dil

Güncel dil kursları bul

Bölgedeki güncel dil kursları hizmetlerini dil kursları ve entegrasyon kurslarının genel bakış
listesinde görebilirsiniz.

Dil seviyesi, sertifikalar ve kurs sistemi

https://netzwerk-lsbttiq.assisto.online/
tel:+4976125161
tel:+4917642744953
mailto:team@rosahilfefreiburg.de
https://www.uni-konstanz.de/refugee-law-clinic-konstanz/
mailto:rlc@uni-konstanz.de
https://www.integration-in-singen.de/themen/recht/
https://www.lrakn.de/integration/sprache/aktuelle+kurse
https://www.lrakn.de/integration/sprache/aktuelle+kurse
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Dil seviyeleri

Çeşitli dil seviyeleri vardır. Dil ve entegrasyon kurslarında dil seviyeleri Ortak Avrupa Dil
Referans Çerçevesi (GER) uyarınca belirlenir:

 

A Temel dil kullanımı

A1: Başlangıç seviyesi
A2: Temel beceriler

 

B Bağımsız dil kullanımı (eğitim ya da iş için gereklidir)

B1: Gelişmiş dil kullanımı
B2: Bağımsız dil kullanımı

 

C Yetkin dil kullanımı (yüksek öğrenim ve belirli meslekler için gereklidir)

C1: Uzman dil kullanımı
C2: Anadile yakın bilgi

Sertifikalar

Deutsch-Test für Zuwanderer (DTZ)
Avrupa Birliği (AB) dışından gelen birçok göçmen, Almanya'da B1 seviyesinde dil becerilerini
Deutsch-Test für Zuwanderer ile kanıtlamak zorundadır. Resmi entegrasyon kursları sizi bu
sınava hazırlar. Bundesamt für Migration und Flüchtlinge, Goethe-Institut ve telc bilgi sağlar
ve çalışma için model testler sunar.

 

telc
Dil sınavı sağlayıcısı telc, A1'den C2'ye kadar farklı seviyelerde ve farklı öğrenciler için
sertifikalar sunmaktadır. Diğer teklifler: Çocuklar ve meslekler için sertifikalar, örneğin sağlık
sektöründeki meslekler için özel sınavlar. Testlere yetişkin eğitim merkezlerinde ve dil
okullarında girilebilir.

 

TestDaF
TestDaF B2 ila C1 dil seviyelerindedir. Almanya'daki yüksek okullar ve üniversiteler yabancı
öğrenciler için bu sertifikayı kabul etmektedir. Adaylar sınava Goethe-Institut'larda, DAAD
lektörlüğünde, üniversitelerde ve dünyanın her yerindeki dil okullarında girebilirler.

 

Goethe sertifikası 
Goethe-Institut, en kolay seviye olan A1'den en ileri seviye olan C2'ye kadar tüm seviyeler için 
sınavlar sunmaktadır. Gençler (Fit in Deutsch) ve meslek için (BULATS) sertifikalar

https://www.europaeischer-referenzrahmen.de/
https://www.europaeischer-referenzrahmen.de/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/Abschlusspruefung/abschlusspruefung-node.html
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererDrittstaaten/Bildung/Sprachkurs/sprachkurs-node.html
https://www.goethe.de/resources/files/pdf209/dtz_modellsatz_e_2009_08.pdf
https://www.telc.net/pruefungsteilnehmende/sprachpruefungen/pruefungen/detail/deutsch-test-fuer-zuwanderer-a2b1.html
https://www.telc.net/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.testdaf.de/de/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.goethe.de/de/index.html
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
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bulunmaktadır. Enstitü 2012 yılından bu yana Goethe sertifikası C2'yi de ("Großes Deutsches
Sprachdiplom") sunmaktadır. Bu sayede yabancı öğrenciler Alman yüksekokul ve
üniversitelerinde öğrenim görebilmektedir.

 

ÖSD sertifikası
Avusturya ve diğer ülkelerde ÖSD sertifikası vardır (A1'den C2'ye kadar tüm seviyeler için).
Size Goethe sertifikası ile aynı yeterliliği verir. Ayrıca gençler için ayrı kurslar ve C2
seviyesinde iş dili olarak Almanca sertifikası da bulunmaktadır. Sınavlara Verein
Österreichisches Sprachdiplom Deutsch'un sınav merkezlerinde girilebilir. Bunlar sadece
Avusturya'da değil, diğer birçok ülkede de mevcuttur.

 

Deutsche Sprachprüfung für den Hochschulzugang (DSH)
Alman yüksekokulları yüksekokula giriş için Almanca dil sınavı sunmaktadır. Bu
yüksekokullarda birine kabul edilmiş olan yabancı yüksek öğrenim başvuru sahipleri katılabilir.
Üç farklı seviye vardır: DSH-1, DSH-2 ve DSH-3. DSH-2'yi geçen öğrenciler herhangi bir yüksek
öğrenim programına kayıt yaptırabilirler. Bunun için sınavda en az yüzde 67'lik bir başarı elde
etmek gerekmektedir. Sınav her yüksekokulda biraz farklıdır.

Dil seviyesine göre kurs sistemi

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

Almanca dil kursları

Kurslar hangi dil seviyeleri içindir?

• İlk oryantasyon kursu: Okur yazarlığı olanlar – A1
• Entegrasyon kursu: Okur yazarlığı olmayanlar – B2
• Meslek için Almanca: B1 – C1
• VwV Almanca kursları: Okur yazarlığı olmayanlar – C1
• Yetişkin sığınmacılar için eğitim yılı (BEF): A1 – B1
• Yüksek öğrenim öncesinde Almanca kursu: C1
• Gönüllü kurslar: Çeşitli

İlk Oryantasyon kursları (A1'e kadar)

İlk dil oryantasyonuna yönelik Almanca kursu temel Almanca bilgileri ve Almanya'daki
yaşamla ilgili bilgileri aktarır. Kurs içerikleri, yeni yaşam alanında pratik bir başlangıç yardımı
sağlar ve gündelik yaşamda oryantasyonu kolaylaştırır.

https://www.osd.at/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
http://dsh.de/
https://www.lrakn.de/site/lrakn-integration/get/params_E1557111557/3672764/Anbieter%20f%C3%BCr%20Sprachkurse%20im%20Landkreis%20Konstanz.pdf
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/sprachen/sprachniveau-und-zertifikate/sprachniveaus/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierung/Erstorientierungskurse/erstorientierungskurse-node.html
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Bir kurs, her biri 45 dakikalık 300 dersten oluşur. Kursun modülleri aşağıdaki gibi konuları
içermektedir:

• Sağlık
• İş
• Anaokulu/okul
• İkamet
• Trafik/mobilite

Odak noktası sözlü iletişimdir: Katılımcılar mümkün olduğunca çabuk günlük hayatta
başlarının çaresine bakmayı öğrenmelidir.

 

Kimler katılabilir?

• Almanya'da kalma ihtimali belirsiz olan sığınmacılar
• Kursta boş yer olması halinde, kabul edilmiş sığınmacılar, geçici oturma izni olan kişiler ve

kalma ihtimali yüksek olan sığınmacılar da katılabilir.
• Buna karşılık, ilk oryantasyon kursları zorunlu eğitime veya zorunlu mesleki eğitime

tabi olan kişilere yönelik değildir.

 

Daha fazla bilgi

• İlk oryantasyon kursuna katılımınız sırasında bir onay alırsanız entegrasyon kursuna
geçebilirsiniz.

• Kurslardaki kişilerin farklı geçmişleri vardır.
• Kurslara akademisyenlerin yanı sıra okuma yazma bilmeyenler de katılabiliyor.
• İlk oryantasyon kursları ücretsizdir.
• Kurs dili Almancadır - kursta tercüman bulunmamaktadır.
• İlk oryantasyon kurslarına genel bir bakış ve lokasyonlar burada "EOK" sekmesi altındaki

"Dil ve entegrasyon kurslarına genel bakış listesi" tablosunda bulunabilir.

 

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

Entegrasyon kursları (B1'e kadar)

Entegrasyon kursları...

https://www.lrakn.de/integration/sprache
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyesine-g%C3%B6re-kurs-sistemi/
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• A1 (başlangıç: giriş) ila B1 (ileri) seviyelerinden oluşur. Bundan önce, önceki dil seviyesini
belirlemek için bir seviye belirleme sınavı yapılır.

• birbiri üzerine inşa edilen altı modüle ayrılmıştır.
• genellikle her biri 45 dakikalık toplam 600 öğretim ünitesinden oluşur.
• tam zamanlı veya yarı zamanlı olarak devam edilebilir.
• "Deutsch-Test für Zuwanderer" (DTZ) final sınavı ile tamamlanır.

 

Kimler katılabilir?

• Federal Almanya Cumhuriyeti için geçerli bir oturma iznine sahip bir göçmensiniz.
• AB vatandaşısınız ve Almanya için oturma izniniz var.
• İltica Yasası'nın 55. maddesinin 1. fıkrasına göre izin almış bir sığınmacısınız.
• İkamet Yasası §60a paragraf 2 cümle 3 uyarınca bir hoşgörü izniniz var
• Siz geç yerleşen birisiniz
• Alman vatandaşısınız veya entegrasyona ihtiyaç duyan bir Alman vatandaşısınız
• Ukrayna'dan geliyorsunuz ve §24 İkamet Yasası uyarınca oturma izniniz var
• İkamet Yasası Madde 25 paragraf 5 uyarınca oturma izniniz var
• İkamet Yasası'nın 23. maddesinin 2. fıkrası veya 4. fıkrasına göre ikamet unvanına

sahipsiniz.

Olumlu bir karar ve oturma izni aldıysanız, bir entegrasyon kursuna katılmanız
gerekir!

 

Daha fazla bilgi

Entegrasyon kursundan sonra katılımcılar, 100 saatten oluşan ve oturum hukuku
açısından önemli olan bir oryantasyon kursuna katılmalıdır.
Bu kurs, Almanya'daki haklar ve görevler, sosyal birliktelik, değerler ve Almanya'nın tarihi ve
kültürü gibi konuları kapsamaktadır. Kurs "Almanya'da Yaşam" sınavı ile sona erer.

BAMF 'ın internet sitesinde entegrasyon kursları hakkında Almanca, İngilizce, Fransızca,
Arapça, Farsça, Kürtçe gibi birçok dilde bilgi bulabilirsiniz.

Bir entegrasyon kursuna kabul edilmek için başvuru formlarını buradan edinebilirsiniz.

 

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

DeuFöV (mesleki dil desteği)

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AsylbewerberGeduldete/asylbewerbergeduldete.html
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyesine-g%C3%B6re-kurs-sistemi/
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Entegrasyon kursunu B1 seviyesinde tamamladıysanız, mesleki dil desteği için kurslara
katılabilirsiniz. Kurslar 400 dersten oluşur ve sizi B2, C1 veya C2 seviyesine çıkarmaktadır.
Bu, eğitim almak veya bir meslekte başarılı bir şekilde çalışabilmek için önemlidir. Yüksek
öğrenim almak istiyorsanız, lütfen yüksek öğrenim ile ilgili bilgileri dikkate alın.

 

Kimler katılabilir?

• Oturma izniniz varsa ve Suriye, Afganistan, Somali veya Eritre'den geliyorsanız, bir
entegrasyon kursuna katıldıysanız ve/veya en az B1 seviyesine sahipseniz.

• Oturma izniniz varsa ve bir entegrasyon kursunu tamamladıysanız ve/veya en az B1
seviyesine sahipseniz.

• Sığınmacı iseniz, Almanya'da en az 3 ay oturma izniniz varsa ve 01 Ağustos 2019'dan önce
ülkeye giriş yaptıysanız. Ayrıca iş veya eğitim arıyor, çalışıyor veya eğitim görüyorsanız ya
da çocuk sahibi olduğunuz için bunu yapamıyorsanız.

• En az 6 aylık geçici ikamet iznine sahipseniz ve çalışma yasağınız yoksa. Ayrıca iş veya
eğitim arıyor, çalışıyor veya eğitim görüyorsanız.

 

B1 altındaki özel modüller:
Bu özel modüller sizi A2 ya da B1 seviyesine ulaştırır. Sınavlara hazırlık için 300 Almanca
ders ünitesi ve 100 ek ders sunmaktadırlar. Bunlar şu kişilere yöneliktir:

• Kursu tekrar etmesine rağmen entegrasyon kursunu sadece A2 veya A2'nin altında
tamamlayanlar

• Entegrasyon kursu hakkı olmayan veya
• kendi ülkelerinde okula gitmemiş ya da "yavaş öğrenen" kişiler.

Başka sorularınız varsa, Agentur für Arbeit, Jobcenter ya da yerinde entegrasyon yönetiminizle
iletişime geçin.

 

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

VwV Almanca Kursları

Kimler katılabilir?

• Federal Göçmen ve Mülteci Dairesinin kurslarına erişimi olmayan mülteciler
• Uzun süredir Almanya'da yaşayan göçmen kökenli kişiler
• Güvenli menşe ülkelerden gelen kişilere, yalnızca sorumlu olmadıkları veya şu an için 

beklenmeyen nedenlerden dolayı ikametlerinin sona ermesi halinde geçici ikamet izni

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html?nn=282656
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/e%C4%9Fitim/y%C3%BCksek-%C3%B6%C4%9Frenim/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/entegrasyon-y%C3%B6netimi/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyesine-g%C3%B6re-kurs-sistemi/
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olanlar.

 

Farklı dil seviyeleri vardır:

• Okuryazarlık kursu: Okur yazarlığı olmayanlar – A1
• Temel kurs: Okur yazarlığı olanlar – A2
• İleri düzey kurslar: A2 – B2
• Ebeveyn kursu, kadın kursu veya yarı zamanlı kurs: Okur yazarlığı olmayanlar – C1
• Yoğunlaştırılmış dil kursu: B1 – B2
• Çalışan kişiler için yarı zamanlı dil kursu: B1 – C1

 

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

İletişim:
Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı)
Benediktinerplatz 1 | 78467 Konstanz

Melina Miguel Testa
Dil koordinatörü
Tel. 07531/8004122
E-posta: melina.miguel-testa@lrakn.de

İlgilenenler danışma randevuları

 

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

BEF-Alpha (A1 ila A2)

Dil ve yazma becerisi olmayan veya çok az olan yetişkin mültecilere yönelik eğitim
yılı (BEF-Alpha), sığınmacı dil kursu, mesleki yönlendirme ve günlük bilgilerin  öğretilmesini
bir arada sunmaktadır.

 

Kimler katılabilir?

• Okuma yazma bilmeyen kişiler
• Latin alfabesini bilmeyen mülteciler
• Tercihen kalma olasılıkları belirsiz olan 20 ila 35 yaş arasındaki mülteciler.

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.lrakn.de/integration/sprache
tel:+4975318004122
mailto:melina.miguel-testa@lrakn.de
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyesine-g%C3%B6re-kurs-sistemi/
https://km.baden-wuerttemberg.de/de/kultur-weiterbildung/weiterbildung/alphabetisierung-und-grundbildung-erwachsener?highlight=BEF
https://km.baden-wuerttemberg.de/de/kultur-weiterbildung/weiterbildung/alphabetisierung-und-grundbildung-erwachsener?highlight=BEF
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BEF Alpha, toplam 980 ders saati ile 35 öğretim haftasından oluşur, 5 haftalık staj da eğitim
yılının bir parçasıdır.  A2 dil seviyesine ulaşılabilir.

 

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

Yüksek öğrenim önces kurslar (B2-C1)

Konstanz Üniversitesindeki Almanca kursları

• Menşe ülkenizdeki okulu, orada yüksek öğrenim görmenize izin verilecek şekilde bitirdiniz
mi?

• Yoksa daha önce yüksek öğrenim aldınız mı?
• Şimdi Almanya'da eğitim almak istiyorsunuz ve halihazırda bir B2 Almanca kursunu

tamamladınız mı?

Almanca dilindeki çoğu yüksek öğrenim programı için C1'e ihtiyacınız vardır. Konstanz
Üniversitesi, mülteciler için TestDaF veya Telc C1 yüksek öğrenim sınavına hazırlayan bir
Almanca dil kursu sunmaktadır.

 

Kimler katılabilir?

• Üniversiteye kabul edilmiş mülteciler (yüksek öğrenime giriş yeterliliği)
•  B2 seviyesi Almanca sertifikası

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

 

Dil Öğretim Enstitüsü (SLI) Konstanz Üniversitesi 

Yabancı dil olarak Almanca bölümü, her dönem A1'den C2'ye kadar Avrupa referans
çerçevesinin tüm seviyelerinde kurslar sunmaktadır. Eğitim görmeyenler kursa katılamaz.

Daha fazla bi̇lgi̇ buradadır.

 

Üniversite Garanti Fonu

Garantiefonds Hochschule eğitim danışmanlığı hizmeti, öğrencileri B2/C1 seviyesindeki 
eğitimlerine hazırlamak için bir Almanca kursu ve öğrencileri eğitimlerine hazırlamak için 
başka önlemler (örneğin Studienkolleg'de destek) sunmaktadır. Bilgi ve kayıt için:

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyesine-g%C3%B6re-kurs-sistemi/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.uni-konstanz.de/universitaet/aktuelles-und-medien/angebote-fuer-gefluechtete/
https://www.uni-konstanz.de/universitaet/aktuelles-und-medien/angebote-fuer-gefluechtete/
https://www.study-in-germany.de/de/studium-planen/voraussetzungen/hochschulzugangsberechtigung_27788.php
https://www.uni-konstanz.de/gleichstellungsreferat/diversity/programme-und-massnahmen/studierende-im-asyl/sprachkurse/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyeleri/
https://www.sli.uni-konstanz.de/
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bildungsberatung@caritas-freiburg.de

 

Burada Konstanz bölgesindeki dil kursları hakkında genel bir bakış bulabilirsiniz:

• Katılımcılar
• Koşullar
• Dil seviyesi
• Ücretler

Gönüllü kurslar (ücretsiz)

Konstanz bölgesinde resmi entegrasyon kurslarının yanı sıra gönüllü dil kursları ve
öğrenim kursları da sunulmaktadır. Bu sayfada Almanca öğrenmenize (kendi başınıza)
yardımcı olacak tüm gönüllü teklifleri ve diğer olanakları görebilirsiniz.

 

Konstanz

 Save me Konstanz e.V.'nin sığınmacılar için Almanca kursları

Save me Konstanz e. V. sığınmacılar için okuma yazma kurslarının yanı sıra gönüllü Almanca
ve matematik kursları da sunmaktadır, örn.

• Entegrasyon kursu için ev ödevi danışmanlığı
• A2/B1 sınavı için alıştırmalar ve matematik yardımcıları

Burada yer, zaman ve irtibat kişileri ile genel bir bakış.

Burada öğrenme atölyeleri teklifleri.

 

Miteinander Konstanz e.V. Derneği'nde Çocuk Bakımı ile Almanca Konuşma Kursu

Bu Almanca kurslarında, günlük yaşamla ilgili konular oyun yoluyla çalışılmaktadır, örneğin bir
doktora gitme ya da okulda veli toplantısı yapmak gibi.

0075318020737  veya 015110222543 
tamari.jishkariani@miteinander-konstanz.de 

Nerede ve ne zaman?

• Her Pazartesi, 10:00 - 11:30 arasında, Quartierszentrum Berchen-Öhmdwiesen’de (okul
tatilleri hariç)

• Kayıt, Quartierszentrum Berchen-Öhmdwiesen, Allensteiner Str. 1b, 78467 Konstanz
adresinde yapılabilir.

• A1/A2 dil seviyesinden itibaren, ücretsiz.

 

mailto:bildungsberatung@caritas-freiburg.de
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/dil/dil-seviyesi-sertifikalar-ve-kurs-sistemi/dil-seviyesine-g%C3%B6re-kurs-sistemi/
https://www.save-me-konstanz.de/wissenswertes/sprachkurse/
https://cms.integreat-app.de/konstanz/wp-content/uploads/sites/80/2018/07/Save-me-Lernwerkst%C3%A4tten.pdf
tel:+49075318020737
tel:+4915110222543
mailto:tamari.jishkariani@miteinander-konstanz.de
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Konstanz şehir kütüphanesinde "Konstanz'a Hoş Geldiniz"

Konstanz Stadtbibliothek , 2. katta yer alan "Konstanz'a Hoş Geldiniz" alanını kurmuştur.
Kütüphanede Almanya'da iş ve yaşam konularında kitaplar ve medyanın yanı sıra ders
kitapları ve çalışma kitapları, sözlükler ve testler gibi Almanca öğrenmeye yönelik materyaller
de bulunmaktadır. Teklif sığınmacılara, göçmenlere ve gönüllü öğretim personeli ve
görevlilerine yöneliktir. Bu broşürde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Münste Kültür Merkezindeki Konstanz Şehir Kütüphanesi
Wessenbergstr. 39-43 | 78462 Konstanz

07531/900953
bibliothek@konstanz.de

Çalışma saatleri:
Salı - Cuma:  10:00 – 18:30
Cumartesi: 10:00 – 14:00

 

Singen

inSi e.V. Integration in Singen

inSi, Singen'deki göçmenler için ücretsiz Almanca dersleri sunmaktadır. Öğretmenler gönüllü
olarak çalışmaktadır ve çoğunlukla emekli öğretmenler ya da yabancı dil didaktiği eğitimli
otodidaktlardır.

Ne sunuluyor?

• Sınav hazırlığı B1 - B2 her biri haftada 2 ders (UE)
• Yavaş öğrenenler için Almanca kursu seviye A1.1 - A1.2 (Haziran 2020 itibariyle), her biri

haftada 2 ders
• Özel ders, öğrenciler için çeşitli teklifler
• Tüm okul türlerindeki öğrenciler için ev ödevi danışmanlığı

Burada güncel ders planını bulabilirsiniz.

 

Radolfzell

Freundeskreis Asyl Radolfzell e.V.

Radolfzell'deki Freundeskreis Asyl ücretsiz okuma yazma ve Almanca kursları sunmaktadır.
Özel durumlarda özel ders de verilmektedir.

Ders saatlerini GU'daki ve Radolfzell'deki Café International'daki sosyal hizmet görevlilerinden
öğrenebilirsiniz. Kayıtlı katılımcılar, derslerin gün ve saatleri hakkında yazılı olarak (posta
kutusu) bilgilendirilecektir.

 sprache@fk-asyl.org

 

https://www.konstanz.de/43842
https://cms.integreat-app.de/konstanz/wp-content/uploads/sites/80/2018/06/Flyer2_Willkommen.pdf
tel:+497531900953
mailto:bibliothek@konstanz.de
https://www.integration-in-singen.de/themen/sprache/
https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/Stundenplan.pdf
https://www.fk-asyl-radolfzell.org/index.php
mailto:sprache@fk-asyl.org
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Engen

Unser buntes Engen e.V.

İlgileniyorsanız veya sorularınız varsa, lütfen GU Bahnhof Neuhausen / Welschingen ofisi veya
"Unser buntes Engen e.V." derneğindeki Helferkreis Asyl Engen ile iletişime geçin.

Dil okulları: Şehirler ve belediyeler

Konstanz

inlingua Konstanz
Office am Seerhein
Reichenaustr. 19 | 78467 Konstanz

07531/362240
info@inlingua-konstanz.de

 

vhs Landkreis Konstanz e.V

Bayan Götzke
Katzgasse 9 | 78462 Konstanz

07531/598129
goetzke@vhs-landkreis-konstanz.de

 

Berufliche Fortbildungszentren der Bayerischen Wirtschaft (bfz)
Gottlieb-Daimler-Str. 5 | 78467 Konstanz

07531/8926590
info-ubo@bfz.de

 

Caritasverband Konstanz
Frau Eres
Uhlandstr. 15 | 78464 Konstanz

i.eres@caritas-kn.de

 

Universität Konstanz
Andrea Beeken

07531/885313
studieren-im-asyl@uni-konstanz.de  

Radolfzell

vhs Konstanz Bölgesi 
Schützenstraße 84 | 78315 Radolfzell

https://www.unser-buntes-engen.de/asyl-migration
https://www.inlingua-konstanz.de/
tel:+497531362240
mailto:info@inlingua-konstanz.de
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/
tel:+497531598129
mailto:goetzke@vhs-landkreis-konstanz.de
https://www.bfz.de/unterallgaeu-bodensee-oberschwaben/kontakt-anfahrt
tel:+4975318926590
mailto:info-ubo@bfz.de
https://www.caritas-konstanz.de/
mailto:i.eres@caritas-kn.de
https://www.uni-konstanz.de/gleichstellungsreferat/diversity/programme-und-massnahmen/studierende-im-asyl/sprachkurse/
tel:+497531885313
mailto:studieren-im-asyl@uni-konstanz.de
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/
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Bayan Berenbach 
Telefon 07732/8934863 
E-posta: berenbach@vhs-landkreis-konstanz.de

 

DAA RadolfzellHerrenlandstr 35 | 78315 Radolfzell
Bayan Busch-Kless
Tel. 07731/8327613

veya

Bay Florian Bareiß
Tel. 07732/8236464

 

bfz gGmbH
Radolfzell şubesi
Robert-Gerwig-Str. 11 | 78315 Radolfzell
Bayan Franke
Tel. 07732/9555515
E-posta: beatrice.franke@bfz.de

 

Vatter Eğitim Merkezi
Löwengasse 18 | 78315 Radolfzell
Bayan Gola
Tel. 07731/67234
E-posta: singen@bildungszentrum.de

 

Singen

bfz gGmbH
Singen şubesi
Bahnhofstr. 22 | 78224 Singen
Bayan Franke
Tel. 07732/9555515
E-posta: beatrice.franke@bfz.de

 

vhs Konstanz-Singen e.V.
Theodor - Hanloser Str. 19 | 78224 Singen
Bayan Finkbeiner
Tel. 07731/958157
E-posta: finkbeiner@vhs-landkreis-konstanz.de

 

tel:+4977328934863
mailto:berenbach@vhs-landkreis-konstanz.de
https://daa-singen.de/ueber-die-daa/die-daa-singen/daa-radolfzell
tel:077318327613
tel:+4977328236464
https://www.bfz.de/unterallgaeu-bodensee-oberschwaben/kontakt-anfahrt
tel:++4977329555515
mailto:beatrice.franke@bfz.de
https://bildungszentrum-singen.de/
tel:+49773167234
mailto:singen@bildungszentrum.de
https://www.bfz.de/unterallgaeu-bodensee-oberschwaben/kontakt-anfahrt
tel:+4977329555515
mailto:beatrice.franke@bfz.de
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/
tel:+497731958157
mailto:finkbeiner@vhs-landkreis-konstanz.de
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inlingua
Ekkehardstr.16a | 78224 Singen
Telefon 07731/838380
E-posta: info@inlingua-singen.de

 

DAA
Wehrdstr. 7 | 78224 Singen
Bayan Busch-Kless
Telefon 07731/8327613
E-posta: Marina.Busch-Kless@daa.de

 

Vatter Eğitim Merkezi
Enge Str. 7 | 78224 Singen
Bayan Gola
E-posta: singen@bildungszentrum.de

 

Konstanz Bölgesi İstihdam Merkezi
Wehrdstrasse 7 | 78224 Singen
Tel. 07731/912290
E-posta: alle@bg-kn.de

 

PersonaPlan
Widerholdstrasse 50 A | 78224 Singen
Tel. 07731/56730
E-posta: singen@personaplan.de

 

Stockach

bfz gGmbH
Außenstelle Stockach
Tuttlinger Str. 6 | 78333 Stockach
Tel. 07732/9555515
E-posta: info-ubo@bfz.de

 

vhs Landkreis Konstanz e.V. 
Hauptstr. 1 | 78333 Stockach
Bayan Meucht   Tel. 07771/938111
Bayan Ramsperger  Tel. 07771/938119
Eposta: stephan@vhs-landkreis-konstanz.de

https://www.inlingua-konstanz.de/
tel:+497731838380
https://info@inlingua-singen.de
https://daa-singen.de/
tel:+4977318327613
mailto:Marina.Busch-Kless@daa.de
https://bildungszentrum-singen.de/
mailto:singen@bildungszentrum.de
https://bg-kn.de/
tel:+497731912290
mailto:alle@bg-kn.de
https://www.personaplan.de/de/personaplan_singen.html
tel:+49773156730
mailto:singen@personaplan.de
mailto:info-singen@biwe-bbq.de
https://www.bfz.de/unterallgaeu-bodensee-oberschwaben/kontakt-anfahrt
tel:+4977329555515
mailto:Petra.vassmers@bfz.de
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/
tel:+497771938111
tel:+497771938119
mailto:stephan@vhs-landkreis-konstanz.de
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Dil kursları için maddi yardım

Dil kursunun finanse edilmesi şunlara bağlıdır:

• Oturma statüsü
• Gelir
• Yardım ödemeleri, örneğin Jobcenter'dan (İş merkezi)
• Dil seviyesi
• Daha önce dil kurslarına katılmış olmak

Yerel irtibat kişisi

Yetkili makama (örneğin Jobcenter, Arbeitsamt) danışın veya yerel entegrasyon yöneticinize
başvurun.

 

Kendi kendine Almanca öğrenimi

Öğrenme uygulamaları ve çevrim içi kurslar

Ich–will–Deutsch–lernen (vhs)
Bu portal A1 ila B1+ seviyesinde egzersizler sunar. Kayıt olmanız gerekir. Portal ücretsizdir.

 

Ich–will–lernen (vhs)
Bu portal okuma, yazma ve hesaplama bilmeyen kişilere yöneliktir (okur yazarlığı
olmayan). Ancak, konuşulan Almancayı anlayabiliyor olmanız gerekir.

 

 VHS-Lernportal ücretsiz çevrim içi Almanca kursları sunmaktadır (dil seviyesi A1, A2 ve
B2).

 

Lingoda
Teklif çevrim içi olarak gerçekleşir. Almanca küçük gruplar halinde veya bir öğretmenle özel
olarak öğretilir. Kurs her zaman aynı saatte değil, istediğiniz zaman gerçekleşir. 
Ayda kaç saat aldığınıza bağlı olarak, farklı tutarlara mal olur. 

 

Deutsche Welle temel dil kursu
Bu çevrim içi dil kursu okuma-yazma ve meslek için dil bilgilerine yönelik modülleri
içeriyor.

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/sprachen/sprachniveau-und-zertifikate/sprachniveaus/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://deutsch.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/deutsch.php?5a5d40c446d8f7f33e5689be49c0eaab
https://schreiben-lesen-rechnen.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/855988.php
https://deutsch.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/deutsch.php?sid=75606236616454597553968946894720Sa597a363
https://www.lingoda.com/de/
https://learngerman.dw.com/de/overview


46 Landkreis Konstanz

 

Serlo ABC
Kendi kendine çalışma veya dil kursuna ek olarak okuma-yazma için ücretsiz bir
uygulama. Uygulama entegrasyon kurslarında öğretim aracı olarak onaylanmıştır.

 

Almancaya giriş
İlk dil bilgileri için ücretsiz dil öğrenme uygulaması (A1 – A2).

 

Ankommen Uygulaması
Bu uygulama Almanya'daki ilk haftalar için kendi kendine öğrenme kursuna sahiptir (A1
itibariyle).

 

NAVI-D
Uygulama, oryantasyon ve Almanca'daki ilk kelimeler için yardımcı olur.

 

DaFür – Yabancı Dil Olarak Almanca (Deutsch als Fremdsprache)
Temel bilgiye sahip olan ve olmayan öğrenciler için çevrim içi modüller ve uygulamalar.

 

Aşama 6
Sözcük öğrenmek için çevrim dışı uygulama.

 

Dil seviye belirleme testi
onSET – Sığınmacılar için çevrim içi dil seviye belirleme sınavı.

 

Mein Deutschbuch
Almanca dilini öğrenmek için kapsamlı teklif. Web sitesi öğrencilere ve öğretmenlere
yöneliktir.

 

"Lern Deutsch – Die Stadt der Wörter"
Oyunla Almanca öğrenimi

 

"Jicki" 
Arapça konuşanlar için çevrim içi Almanca kursu

 

https://de.serlo.org/25713/serlo-abc
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=20619509150154557661839263926490S01968781
https://ankommenapp.de/APP/DE/Startseite/startseite-node.html
https://www.lernen-lehren-helfen.daf.uni-muenchen.de/navid1/index.html
http://www.daf%C3%BCr.saarland/
https://www.phase-6.de/
https://refugees.onset.de/
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.jicki.de/
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Deutsche Welle Nicos Weg 
A1, A2, B1

 

Goethe Institut Deutschtrainer
Hedef seviyesi 1, Smartphone App  

 

Ein Tag Deutsch in der Pflege
B1 seviyesinden itibaren, bakım mesleğine girmek isteyen veya bu mesleği icra eden herkes
için öğrenme oyunu

 

Babbel
ücretli 

 

Duolingo 
ücretsiz

 

Lingvist
ücretsiz

Busuu
ücretsiz

 

Rosetta Stone
ücretli

 

Diğer bilgileri Integrationsmediathek ve Ekiba altında bulabilirsiniz.

 

Kitaplık / Kütüphane

Konstanz

Stadtbibliothek Konstanz

Konstanz Stadtbibliothek , 2. katta yer alan "Konstanz'a Hoş Geldiniz" alanını kurmuştur. 
Kütüphanede Almanya'da iş ve yaşam konularında kitaplar ve medyanın yanı sıra ders 
kitapları ve çalışma kitapları, sözlükler ve testler gibi Almanca öğrenmeye yönelik materyaller 
de bulunmaktadır. Teklif sığınmacılara, göçmenlere ve gönüllü öğretim personeli ve

https://learngerman.dw.com/de/nicos-weg/a-61693467
https://www.goethe.de/ins/it/de/spr/ueb/dtr.html
https://www.ein-tag-deutsch.de/
https://de.babbel.com/pages/de-de/evergreen-multilanguage?bsc=gg_br_srh_deu_all&btp=default&gclid=EAIaIQobChMIleXk_pzo_gIVlADmCh2KMg3kEAAYASAAEgLzMvD_BwE&utm_content=19992586226_148164258397_aud-829076951002%3Akwd-1921491545_377832215451&utm_medium=cpc&utm_source=google
https://de.duolingo.com/
https://lingvist.com/de/
https://www.busuu.com/de
https://www.rosettastone.de/
http://www.integrations-mediathek.de/deutsch-lernen/
https://www.ekiba.de/media/download/integration/363226/liste-der-kostenlosen-online-sprachkurse-.pdf
https://www.konstanz.de/43842
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görevlilerine yöneliktir.

Wessenbergstr. 39 – 43 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/900953
E-posta: bibliothek@konstanz.de

Çalışma saatleri:
Salı - Cuma:  10:00 – 18:30
Cumartesi: 10:00 – 14:00

 

Universität Konstanz – Kütüphane
İletişim Merkezi, Bilgi Merkezi ve Medya Merkezi (KİM), üniversitenin BT ve kütüphane
hizmetleri için merkezi hizmet sağlayıcısıdır. Kütüphane kullanımı ve literatür arama ile ilgili
tüm sorularınızın yanı sıra BT ile ilgili sorularınızda da size yardımcı olacağız.

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

 

Singen

Stadtbibliothek Singen
August–Ruf-Str. 13 | 78224 Singen
Tel. 07731/85292
E-posta: bibliotheken@singen.de

Çalışma saatleri:
Salı - Cuma: 10.00 Uhr – 18.00
Cumartesi: 10.00 – 14.00

 

Radolfzell

Stadtbibliothek Radolfzell
Marktplatz 8 | 78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/81382
E-posta: bibliothek@radolfzell.de

Ofis saatleri:
Salı – Cuma: 09:00 – 16:30

 

Stockach

Stadtbücherei Stockach
Salmannsweilerstr. 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/802305
E-posta: stadtbuecherei@stockach.de

tel:+497531900953
mailto:bibliothek@konstanz.de
https://www.kim.uni-konstanz.de/literatur/ausleihe-und-zugang/
https://www.kim.uni-konstanz.de/services/lernen-und-arbeiten/neu-hier/
https://erlebe.singen.de/kunst-kultur/staedtische-bibliotheken/stadtbuecherei
tel:+49773185292
mailto:bibliotheken@singen.de
https://radolfzell-stadtbibliothek.de/
tel:+49773281382
mailto:bibliothek@radolfzell.de
https://portal-stockach.de/
tel:+497771802305
mailto:stadtbuecherei@stockach.de
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Çalışma saatleri:
Salı – Cuma: 10:00 – 12:00 ve 13:00 – 17:00
Cumartesi: 10:00 – 13:00

 

Gottmadingen

Gemeindebücherei Gottmadingen
Hauptstr. 22 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/978880
E-posta: gemeindebuecherei@gottmadingen.de

Çalışma saatleri:
Pazartesi: 14:00 – 17:00
Salı ve Cuma: 15:00 – 18:00
Perşembe: 09:00 – 10:30 ve 15:00 – 18:00

Hilzingen / Riedheim

Bücherei Riedheim
Eduard–Presser-Str. 25 (eski itfaiye binasında) | 78247 Riedheim

Çalışma saatleri (okul tatillerinde kapalıdır):
Salı: 15:00 – 16:00
Çarşamba: 17:00 – 19:00

 

Engen

Stadtbibliothek Engen
Hauptstr. 8 | 78234 Engen

Çalışma saatleri:
Salı ve Cumartesi: 10:00 – 12:00
Çarşamba - Cuma: 15:00 – 18:00

 

Rielasingen-Worblingen

Gemeindebücherei
Niedergasse 4  | 78239 Rielasingen-Worblingen

Tel. 07731/53622

Çalışma saatleri: 
Salı: 17:00 - 19:00 
Çarşamba: 10:00 - 12:00 
Perşembe: 15:00 - 17:00 
Cuma: 15:00 - 18:00

https://www.gottmadingen.de/kultur-freizeit/buecherei
tel:+497731978880
mailto:gemeindebuecherei@gottmadingen.de
https://bibliotheken.kivbf.de/engen
https://www.rielasingen-worblingen.de/Gemeindebuecherei
tel:+49773153622
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Cumartesi: 10:00 - 13:00

 

 

Dil kafeleri

Konstanz

Sprech Bar – AWO Treffpunkt Chérisy

Treffpunkt Chérisy, genç yetişkinlere düzenli olarak Almanca pratik yapma fırsatı sunuyor.
Lütfen bunların derslerin olmadığı gayri resmi buluşmalar olduğunu unutmayın.

*COVID-19 düzenlemeleri nedeniyle katılımcı sayısı 20 ile sınırlıdır. Lütfen posta veya telefon
yoluyla kayıt yaptırın.

Tel. 07531/958963
E-posta: sprechbar@web.de

 

Dil tandemi – Konstanz Üniversitesi

Tandem veya dil tandemi, farklı anadillere sahip iki kişi arasında düzenli bir işbirliğidir.
Partnerin ana  dili her zaman diğerinin hedef dilidir.

Dil tandeminin yardımıyla, yabancı dildeki dil yeterliliği, anadili İngilizce olan bir kişinin
yardımıyla pratik ve somut olarak uygulanacak ve pekiştirilecektir. İlgili dilde alıştırmalar
yapmak, ülke ve insanları hakkında konuşmak ya da hobilerinizi ve günlük hayatınızı anlatmak
tamamen size kalmış. Buluşmaların düzenliliğine ve buluşma yerinin konumuna karar
vermekte de özgürsünüz.

 

Café – Mondial

Café Mondial bir buluşma yeridir. Burada göçmenler diğer insanlarla iletişim kurarak ve
onlarla konuşarak dillerini geliştirebiliyorlardı.

Petershausen buluşma noktası

Cuma öğleden sonraları saat 16:00'dan itibaren kadınlar için dil kafesinde
buluşuyoruz.
İlgileniyorsanız, lütfen önceden telefonla bizimle iletişime geçin. Bize bu zamanlarda
ulaşabilirsiniz:
Salı – Cuma: 09:00 – 12:00
Perşembe: 15:00 - 16:30
Tel: 07531/51069

 

https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/kinder-jugend-familien-frauen/treffpunkt-cherisy/migranten/sprech-bar/
tel:+497531958963
mailto:sprechbar@web.de
https://www.sli.uni-konstanz.de/fremdsprachenlernen-im-tandem/sprachtandems/
https://cafe-mondial.org/
https://www.konstanz.de/kultur+_+freizeit/kultur-+und+begegnungszentren/treffpunkt+petershausen
tel:+49753151069
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Radolfzell

Sprachcafé Radolfzell

Dil kafesi, mülteci kökenli insanlar (sığınmacılar, mülteciler ve iltica hakkı olan kişiler) için bir
buluşma yeridir - Radolfzell ve çevresinden dil becerilerini geliştirmek ve derinleştirmek veya
ilk etapta öğrenmek isteyen tüm ilgili göçmenler dil kafesine katılabilir.

 

Çevirmenler

Tercümanlar ve çevirmenler en az iki dile hakimdir. Farklı anadillere sahip insanların birbirleriyle
iletişim kurmalarına yardımcı olurlar. Tercümanlar sözlü olarak, çevirmenler ise yazılı olarak
çeviri yapar. Mahkeme dili Almancadır. Bir kişinin mahkemeye gitmesi gerekiyorsa ve Almanca
bilmiyorsa, yeminli bir tercüman çağrılır.

Tercüman ve çevirmelere yapılan ödemeler Adli Ücret ve Tazminat Yasasına (JVEG)
dayanmaktadır. Tercümanlar saatlik ücret alır. Çevirmenlere yazılı metnin hacmine ve zorluğuna
göre ödeme yapılır.

 

Bir tercüman bulun (gönüllü / ücretsiz)

Gönüllü tercümanlar, Konstanz şehri ve bölgesinden göçmen kökenli kişilerdir. Resmi daireler,
sosyal kurumlar ve sağlık kuruluşlarındaki görüşmeler sırasında anadilde tercümanlık
yaparlar.

Kuruluşunuz bir tercüman talep etmek ister mi?
Bunun için lütfen koordinatörle iletişime geçin:

Bayan Shu Jiuan Widmann
Tel. 0176/10900050

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Çevirmen veya tercüman bulun (ücrete tabidir)

Karneler, evlilik belgeleri veya doğum belgeleri gibi resmi belgeler Almanya'da sadece devlet
onaylı çevirmenler tarafından çevrilebilir. Bu tercümeler çok pahalı olabilir. Önceden
gerçekten yeminli tercümana ihtiyacınız olup olmadığını kontrol edin.

Bu veritabanında devlet onaylı tercümanların bir listesini bulacaksınız.

Orada bir tercüman bulmak için önce Baden-Württemberg eyaletini ve ardından Konstanz
bölge mahkemesini seçmelisiniz. Ardından aradığınız dili seçmeniz gerekir.

 

Tercüman olmak (gönüllü / ücretsiz)

https://fk-asyl-radolfzell.org/
https://dejure.org/gesetze/JVEG
tel:+4917610900050
https://www.lrakn.de/bildung+_+soziales/buergerschaftliches+engagement+_+selbsthilfe/fachstelle+buergerschaftliches+engagement/sprachmittler
https://bdue.de/der-beruf/wege-zum-beruf/staatliche-pruefung
https://bdue.de/der-beruf/wege-zum-beruf/staatliche-pruefung
https://de.wikipedia.org/wiki/Best%C3%A4tigte_%C3%9Cbersetzung_(Deutschland)
http://www.justiz-dolmetscher.de/
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Siz de tercüman olabilirsiniz,

• gönüllü olarak görev yapmak istiyorsanız
• güvenilir, sağduyulu ve sabırlıysanız
• resmi dairelerdeki, sosyal ve sağlık kurumlarındaki görüşmeler sırasında diğer insanlara

destek olmak istiyorsanız
• ana dilinizin yanı sıra Almanca dilini de iyi derecede biliyorsanız

 

Sizin için teklifimiz:

• Metodolojik eğitim alırlar ve daha ileri eğitim kurslarına katılabilirsiniz.
• Görevleriniz sırasında sorumluluk sigortası ve kaza sigortası kapsamındasınız.
• Düzenli buluşmalarda başkalarıyla fikir alışverişinde bulunabilirsiniz. Bunun için lütfen

koordinatörle iletişime geçin:

Bayan Shu Jiuan Widmann
Tel. 0176/10900050

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

 

Çevirmen veya tercüman olmak

Tercüman ve çevirmenler kaynak dilden hedef dile ya da tersi yönde çeviri yaparlar.
Tercümanlar sözlü olarak, çevirmenler ise yazılı olarak çeviri yapar.

 

Eğitime genel bakış
Tercümanl veya çevirmen, uzman akademilerde düzenlenen okul temelli bir eğitimdir.
Genellikle 2-3 yıl sürer ve son olarak devlet mezuniyet sınavı yapılır. Her federal devletin
kendi teklifleri vardır.

Ayrıca, öğrencileri tercüman veya çevirmen olmak için devlet sınavına hazırlayan farklı
sürelerde eğitim kursları da bulunmaktadır.

Bunun yanı sıra, tercüman veya çevirmen olarak ileri eğitim almak veya yüksekokullarda
tercümanlık ve çevirmenlik eğitimi almak mümkündür.

 

Tipik meslekler

• Tercüman ya da çevirmenlerin bulabileceği işler
Çeviri büroları

• Tercümanlık hizmetleri
• AB kurumlarında (örn. AB Parlamentosu, AB Komisyonu)
• Eyalet veya federal yetkililerle

tel:+4917610900050
https://www.lrakn.de/site/lrakn/node/2928895?QUERYSTRING=Sprachmittler
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• Ekonominin farklı sektörlerindeki büyük şirketlerde

Eğitim

Küçük çocuk eğitimi ve yetiştirme

Küçük çocuk eğitimi ve yetiştirme ile ilgili bilgileri ve teklifleri burada bulabilirsiniz.

 

Okula gitme ile ilgili bilgiler

Veli toplantısı

Veli toplantısı 

Veli toplantısına tüm aileler davet edilir.  Diğer ebeveynler  ve  öğretmenle  fikir alışverişinde
bulunabilir  ve pek çok bilgi edinirsiniz. Bu buluşmalardan istifade etmek gerekir. Tarihleri bir
ebeveyn mektubuyla size bildirilir.  Ebeveyn mektuplarını okumanız önemlidir.

Ebeveyn kurulu 

Her sınıfta bir ebeveyn kurulu bulunur. Bu kurullar ebeveynler tarafından veli
toplantısında seçilir. Ebeveyn kurulunun görev ve hakları yasayla düzenlenir. Ebeveyn kurulu,
diğer ebeveynlerce kendilerine iletilen sorunlarla ilgilenir. Ebeveyn kurulu, okula
karşı ebeveynleri temsil eder .

Çocuğumun okula gitmesi gerekir mi?

Almanya'da okula devam etmek kanunen zorunludur. Ebeveynler veya veliler, çocuklarının
okula gitmesini sağlamakla yükümlüdür. Zorunlu eğitim genellikle 6 yaşından itibaren en az
9 yıl sürmekte ve bunu en az bir yıllık zorunlu mesleki eğitim takip etmektedir.

Eğitim zorunluluğu şunları kapsar:

• Derse katılım
• Okuldaki zorunlu etkinliklere katılım
• Okul düzenine uyulması

Mazeretsiz devamsızlık para cezası  ile sonuçlanır. En kötü durumda  polis  de gelebilir. Ayrıca
bu durumda  Jugendamt  devreye sokulabilir.

Çocuğumu bir okula nasıl ve ne zaman kaydettirebilirim?

Almanya'ya geldikten en geç 3 ay sonra çocuğunuzu bir okula kaydettirmeniz gerekir.

Çocuğunuzu bir okula kaydettirmek için şu belgelere ihtiyacınız olur:

• Kimlik ya da doğum belgesi veya varış belgesi

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/fruehfoerderung/
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• Kayıt kartı
• Çocuğunuzla ilgili tüm belgeler (kimlik/pasaport, doğum belgesi, diplomalar, sağlık

raporları vs.)

Kayıt için okula gelirken çocuğunuzu da yanınızda getirin.

 

Baden-Württemberg'deki ilkokullar için okula başlama ve kayıt
tarihleri:

Baden-Württemberg hedef tarihi: 30.06. (Çocuğunuz o gün 6 yaşına gelmiş olmalıdır)
Okul kaydı: 01.03.2022 - 30.04.2022
Okula başlama: 12.09.2022 - 23.09.2022
Kayıt için doğrudan okula gidin.
Okula başlamayla (ilkokul) ilgili bilgileri  burada bulabilirsiniz.

 

Baden-Württemberg'deki diğer okullar (ortaokul) için okula başlama
ve kayıt tarihleri:

Kayıt tarihleri 09 ve 10 Mart 2022'dir. Bu tarihten birkaç hafta veya ay önce okula danışın.

Dikkat:  Meslek okullarında  kayıt yaptırmak için  başka süreler söz konusu olur. Vakitlice
okula danışın.

Çocuğunuzun hangi okula gitmesi gerektiğini bilmiyor musunuz?
Entegrasyon yöneticinize, gençlik göç danışmanlığına ya da göçmen danışmanlığına sorun.

Belediye binasından veya doğrudan yaşadığınız yerdeki okullardan da bilgi alabilirsiniz.

Derslere ilaveten neler gerçekleştirilir?

Almanya'da sınıf yolculukları, geziler, okul festivalleri, okul gösterileri ve yüzme dersleri
 derslerin ve okuldaki gündelik yaşamın bir parçasıdır. Buralarda  çok şey öğrenebileceği  için
çocuğunuz bu etkinliklere katılmalıdır. Bunlar ayrıca  dil becerilerini de geliştirebilir. Böylece
çocuğunuz diğer öğrencileri daha iyi tanıyabilir ve  eğlenir. Bu da  okuldan keyif
almayı güçlendirir.

Maddi destek

• eğitim paketi ve katılım paketi
• veya ilgili okulların destek derneklerinden talep edilebilir.

 

Okullar ne zaman kapalı olur?

Okul tatil günlerinde okul kapalıdır ve ders yapılmamaktadır.
Almanya'nın her eyaletinde okullar farklı zamanlarda tatil ediliyor.

https://www.grundschulen.net/2623-checkliste-einschulung.html
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/jugendmigrationsdienst
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/migration-und-integrationsberatung/
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/sozialamt/bildungs-+und+teilhabepaket
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Baden-Württemberg için tatil takviminde Konstanz bölgesindeki okulların ne zaman kapalı
olduğunu görebilirsiniz.

Okul resmi tatillerde de kapalıdır. Burada bu yılın tatil günlerini bulabilirsiniz.

 

Çocuğum beden eğitimi veya yüzme derslerine gitmek zorunda mı?

Yüzme dersi

Tüm öğrenciler yüzme dersine katılmak zorundadır.
Yüzme derslerinden muafiyet gerekçelendirilmelidir.
Dini gerekçeler genellikle onaylanmamaktadır.

 

Beden eğitimi dersi

Beden eğitimi dersleri 1. sınıftan 6. sınıfa kadar kız ve erkek öğrencilerle birlikte
yapılmaktadır.
7. sınıftan sonra, kız ve erkek çocukların beden eğitimi dersleri genellikle ayrıdır.
Beden eğitiminden muafiyet için 7. sınıfa kadar başvuru yapılabilir.

Çocuğumun din dersine girmesi gerekir mi?

 Katoliklik veya Protestanlık  dışında başka bir mezhebe   veya dine  mensup kişilerin din
dersine katılmasına gerek  yoktur .
Çoğu ortaokulda Etik adında ikame bir ders verilir. Bazı okullarda İslami din eğitimi de
verilmektedir. Okulunuza sorabilirsiniz.

Maliyetler ve maddi destek

Genel maliyetler

 Devlet okuluna gitmek ücretsizdir.

 

Bilet

Okul başka bir yerdeyse ve çocuğunuzun otobüs veya trenle seyahat etmesi gerekiyorsa, bir
bilete ihtiyacı vardır. Öğrenciler için özel biletler bulunmaktadır. Bunları bir otomattan veya bir
satış noktasından temin edebilirsiniz.

 

Maddi destek

Örneğin, defter ve kalem, bilet, ek ders veya okul yemeği için eğitim ve katılım paketi 
aracılığıyla maddi destek başvurusunda bulunulabilir.

https://www.schulferien.org/deutschland/ferien/baden-wuerttemberg/
https://www.schulferien.eu/baden-wuerttemberg/feiertage-bw/
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/sozialamt/bildungs-+und+teilhabepaket
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Konstanz'ın çeşitli bölgelerinde eğitim alanında daha fazla maddi yardım da yapılmaktadır.

Çocuğum hastalandığında ne yapmalıyım?

 Çocuğunuz hastaysa  veya başka önemli nedenlerden ötürü okula gidemiyorsa,  hastalığı
okula bildirmeniz gerekir. Lütfen saat 8:00'dan önce okulu arayın.

Çoğu okul ayrıca bir  yazılı mazeret ister. Bu, ebeveynlerin yazdığı bir mektuptur. Yazılı
mazeretin genelde üç gün içinde okula ulaştırılması gerekir.

Çocuğunuz daha uzun süre hasta olursa, bir doktor raporuna ihtiyaç olur. Doktor raporu da
okula teslim edilmelidir. Okulun neye ihtiyaç duyduğunu sekreterliğe sormak en iyisidir.

 Telefonla veya yazılı mazeret bildirmeden  veya bir  doktor raporu  olmadan çocuğunuz okula
gelmezse, okulun çocuğunuzu araması gerekir. Acil durumlarda okul çocuğunuzu polis
eşliğinde arar. Daha sonra  para cezası ödemek zorunda kalabilirsiniz.

Özel ders ve ev ödevi desteği

Özel ders veya öğrenme yardımı, sınıf dışında bir okul dersi için ek destektir. Bunun için
genellikle kendiniz ödeme yapmanız gerekir.

Özel ders ve öğrenme yardımı, örneğin, terfi veya okul bitirme sertifikası risk altındaysa veya
bir kişi sınıftaki içeriğin çoğunu bilmiyorsa yararlıdır. Okuldaki öğretmenlerle konuşun ve özel
ders veya öğrenme yardımının yararlı olup olmadığını sorun. Belki okulun kendisinin bir teklifi
vardır.

 

Konstanz bölgesindeki ücretsiz gönüllü ders

Konstanz
Tintenklecks e.V. (Sorumlu okul sosyal hizmet uzmanı aracılığıyla kayıt).
Save me e.V.

 

Ücretsiz ev ödevi danışmanlığı

Engen
Kinderwohnung Kunterbunt – Grundschule Engen

Konstanz
Save me e.V.

Singen
Kinder- und Jugendtreff Nordstadt (JuNo)
Kinder- und JugendKulturCentrum Blaues Haus
Kinder- und Jugendtreff SÜDPOL

Rielasingen-Worblingen

JUCA 60'daki ev ödevi ve dil desteği 

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/%C3%A7ocuk-ve-aile-gen%C3%A7lik-kad%C4%B1n/aileler-i%C3%A7in-destek/sosyal-kart/
https://www.uni-konstanz.de/hsg/tintenklecks/
https://www.save-me-konstanz.de/ueber-uns/aktivitaeten/#toggle-id-2
https://www.grundschule-engen.de/wer-wir-sind/kinderwohnung-kunterbunt/
https://www.save-me-konstanz.de/ueber-uns/aktivitaeten/#toggle-id-2
https://www.kinder-jugend-singen.de/hausaufgabenbetreuung-2.html
https://www.kinder-jugend-singen.de/blaues-haus-singen.html
https://www.kinder-jugend-singen.de/kinder-jugendtreff-suedpol.html
https://www.rielasingen-worblingen.de/117?view=publish&item=staff&id=1021


57 Landkreis Konstanz

Okullar

Alman okul sistemi

 

İlkokul

Okul eğitimi ilkokul ile başlar. Baden-Württemberg'de öğrenciler yaklaşık 6 yaşından itibaren 4
yıl boyunca ilkokula devam etmektedir.
Çocuğunuzun hangi ilkokula gideceği, yaşadığınız yere veya çocuğunuzun bireysel
ihtiyaçlarına bağlıdır.

 

Hazırlık sınıfı

Çocuğunuz Almanca konuşamıyor ya da çok az mı konuşuyor? Daha sonra çocuğunuz bir
ilkokul veya ortaokulda hazırlık sınıfına devam edebilir. Hazırlık sınıfında çocuklar Almanca
konuşmayı, yazmayı ve okumayı öğrenirler.

 

Werkrealschule ve Hauptschule

Werkrealschule 5 ila 10. sınıfları kapsamaktadır. Werkrealschule'nin özelliği, güçlü bir mesleki
profile sahip olmasıdır. 6 yıl sonra orta dereceli okul diploması (Werkrealschule mezuniyeti)
alınabilir. Buna ek olarak, 9. veya 10. sınıfın sonunda ortaokul mezuniyet belgesi alma imkanı
bulunmaktadır.

 

Realschule

Realschule 5 ila 10. sınıfları kapsar ve orta seviye (Realschule mezuniyeti) ile tamamlanır.
Realschule mezuniyeti, çocuğunuzun eğitim ve mesleki hedeflerini ilerletmesi için birçok yol
açar. Buna ek olarak, 9. veya 10. sınıfın sonunda ortaokul mezuniyet belgesi alma imkanı
bulunmaktadır.
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Gymnasium

Gymnasium 5 ila 12. sınıfları kapsar. 8 yılın ardından Gymnasium, bakalorya sınavı ile
tamamlanır. Bakalorya, bir üniversitede veya başka bir yüksekokulda eğitim almak için giriş
yeterliliğidir.

 

Topluluk okulu

5 ila 10. sınıflar topluluk okulunun çekirdeğini oluşturur. Ortaokul bitirme sertifikası 9. veya
10. sınıftan sonra, Realschule bitirme sertifikası ise 10. sınıftan sonra alınabilir. Öğrenciler
bakaloryayı 13. sınıftan sonra alabilirler.

 

Meslek okulları

Meslek okulunda çocuğunuz mesleki eğitim alabilir veya ortaokul diplomasından bakaloryaya
kadar genel bir okul diploması alabilir.

 

Konstanz ve diğer belediyeler için tüm okulların, okul türlerinin ve irtibat kişilerinin ayrıntılı bir
listesi bulunabilir.

 

6 ile 10 yaş aralığındaki çocuklar

İlkokul

Yaş: Yaklaşık 6 yaşından itibaren (hedef tarih – Çocuğunuz 30.09'a kadar 6 yaşında olacak)

Koşul: İlkokula başlamaya hazır olma
İlkokula başlamadan önce, okul öncesi sağlık kontrolü gerçekleştirilir. Bir doktor çocuğunuzu
muayene eder. Çocuğunuzun okula hazır olup olmadığına veya özel desteğe ihtiyaç duyup
duymadığına bakar.

Süre: Genellikle 4 yıl (1. sınıftan 4. sınıfa kadar)

Mezuniyet: Ortaokula geçiş
4. sınıfta ebeveynler öğretmenlerden bir tavsiye alır. Burada, öğrencinin hangi ortaokula
gitmedi gerektiği bildirilir.

Diğer: İlkokul, ikamet ettiğiniz yerin yakınlarında/bölgesinde yer alır. İlkokulda çocuğunuz
okumayı, yazmayı ve dört işlemi öğrenir.
Burada kayıt ile ilgili bilgileri bulabilirsiniz.

Konstanz'daki ilkokulların nerede olduğunu burada görebilirsiniz.

 

https://www.bildungsberatung-konstanz.de/fruehkindliche-bildung-neues-kapitel-in-konstanz-macht-schu/
https://www.lrakn.de/integration/arbeit-und-bildung/schule
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/bildung/wichtige-informationen-zum-schulbesuch/wie-melde-ich-mein-kind-bei-einer-schule-an/
https://schulfinder.kultus-bw.de/
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10 yaş üstü çocuklar

4. sınıfın sonunda öğretmenler,  çocuğunuzun hangi ortaokula gitmesi gerektiğine dair
bir tavsiyede bulunur.

Ortaokula gidilip tamamlandığında, bir sertifika/karne alınır. Bu sertifikayla nelerin öğrenildiği
ispatlanır. Buna örneğin  iş ve meslek eğitimi yeri başvurularında  veya  ileri bir okula geçişte
ihtiyaç duyulur.

 

Ortaokul

Alter: 10 yaşından itibaren
Süre: Genellikle 5 yıl (5. sınıftan 9. sınıfa kadar)
Koşul: İlkokula veya hazırlık sınıfına (VKL) gitmiş olmak
Sertifika: Ortaokul mezuniyeti
Odak noktası:  meslek eğitimine veya işe hazırlar, teorik ve pratik bilgiler öğrenilir
Bağlantı: Eğitim, Realschule ya da meslek okulu

 

Werkrealschule

Yaş: 10 yaşından itibaren
Süre: Genellikle 5 yıl (5. sınıftan 9. sınıfa kadar) ve 6 yıl (5. sınıftan 10. sınıfa kadar)
Koşul: İlkokula veya hazırlık sınıfına (VKL) gitmiş olmak
Sertifika:  ortaokul mezuniyeti veya orta eğitim
Odak noktası:  iş hayatına hazırlar, uygulama yeteneklerini, hevesini ve performansını
destekler
Bağlantı: Eğitim, meslek okulu ve Gymnasium

 

Realschule

Yaş: 10 yaşından itibaren
Süre: Genellikle 6 yıl (5. sınıftan 10. sınıfa kadar)
Koşul: İlkokula veya hazırlık sınıfına (VKL) gitmiş olmak
Sertifika: Orta eğitim
Odak noktası: Meslekle ilgili dersler ve ileri genel eğitim, meslek eğitimi ve iş için hazırlık
Bağlantı: Eğitim, meslek okulu ya da Gymnasium

 

Gymnasium

Yaş: 10 yaşından itibaren 
Süre: Genellikle 8 yıl ve 9 yıl (5. sınıftan 12. ya da 13. sınıfa kadar)
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Koşul: İlkokula veya hazırlık sınıfına (VKL) gitmiş olmak 
Sertifika: Genel yüksek öğrenime giriş yeterliliği (bakalorya) - Almanya'daki en üst okul
mezuniyeti 
Odak noktası: derinleştirilmiş genel eğitim, özel ve derinleştirilmiş konular ve kurslar,
bağımsız öğrenme 
Bağlantı: Meslek eğitimi, üniversite veya yüksekokulda yüksek öğrenim

 

Topluluk okulu

Yaş: 10 yaşından itibaren
Süre: Genellikle 5 yıl ve 9 yıl (5. sınıftan 9. sınıfa ya da 10. sınıfa 13. sınıfa kadar)
Koşul: İlkokula veya hazırlık sınıfına (VKL) gitmiş olmak
Seritifika: Ortaokul mezuniyeti, orta eğitim veya bakalorya
Odak noktası: Farklı seviyelerde dersler ve bireysel destek
Bağlantı: Ortaokul mezuniyeti ve orta eğitim, bakalorya ile yüksek öğrenim

Burada kayıt ile ilgili konularda bilgiler bulabilirsiniz.

Konstanz'daki okulların nerede olduğunu burada görebilirsiniz.

Özel pedagojik eğitim merkezleri ve danışmanlık merkezleri

Çocuklar fiziksel veya zihinsel engelleri nedeniyle genel bir okula gidemiyorsa veya konuşma,
işitme veya görme konusunda özel desteğe ihtiyaç duyuyorlarsa, özel eğitim merkezine ve
danışmanlık merkezine gidebilirler.

Yaş: Yaklaşık 6 yaşından itibaren
Koşul: Daha fazla destek ihtiyacına veya engele sahip çocuklar
Bağlantı: Atölye vb., destekleyici meslek eğitimi
Sertifika: Kısmi ortaokul mezuniyeti
Özellik: Öğretmenler özel meslek eğitimi almıştır. Destekle ilgili farklı odak noktaları
mevcuttur (öğrenme, zihinsel gelişim, işitme, fiziksel ve motor gelişim, dil)

 

Bölgedeki özel pedagojik eğitim ve danışmanlık merkezleri:

Regenbogen-Schule Konstanz
Leipzigerstraße 6 | 78437 Konstanz
Tel. 07531/361870
E-posta: sekretariat@regenbogen-schule-konstanz.de

Haldenwang-Schule Singen
Münchriedstraße 10 | 78224 Singen
Tel. 07731/924680
E-posta: info@haldenwang-schule-singen.schule.bwl.de

Sonnenland-Schule Stockach
Goldäcker 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/939840
E-posta: sonnenlandschule@stockach.schule.bwl.de

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/bildung/wichtige-informationen-zum-schulbesuch/wie-melde-ich-mein-kind-bei-einer-schule-an
https://schulfinder.kultus-bw.de/
http://www.regenbogen-schule-konstanz.de/
tel:+497531361890
mailto:sekretariat@regenbogen-schule-konstanz.de
https://www.sbbz-haldenwang-schule.de/startseite.html
tel:+497731924680
mailto:info@haldenwang-schule-singen.schule.bwl.de
https://www.sonnenland-schule.de/
tel:+497731924680
mailto:sonnenlandschule@stockach.schule.bwl.de


61 Landkreis Konstanz

 

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Meslek okulları

Meslek okulunda çocuğunuz mesleki eğitim alabilir veya ortaokuldan bakaloryaya kadar genel
bir okul diploması alabilir.

İlçedeki meslek okullarını burada bulabilirsiniz.

Zeppelin-Gewerbeschule Konstanz
Pestalozzistr. 2 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/59270
E-posta: info@zgk-konstanz.de 

 

Wessenberg-Schule Konstanz
Wintersteig 5-7 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/13070
E-posta: verwaltung@wbs-konstanz.de 

 

Berufsschulzentrum Radolfzell
Alemannenstr. 15 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/989110
E-posta: info@bsz-radolfzell.de 

 

Mettnau-Schule Radolfzell
Scheffelstr. 39 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/94420
E-posta: info@mettnau-schule.de 

 

Hohentwiel-Gewerbeschule Singen
Uhlandstr. 27 | 78224 Singen
Tel. 07331/95710
E-posta: info@hsg.singen.de

 

Robert-Gerwig-Schule Singen
Anton-Bruckner-Str. 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/95720
E-posta: info@rgs-singen.de 

 

https://www.bildungsberatung-konstanz.de/neue-broschuere-sonderpaedagogische-bildungs-und-beratungszentren-im-landkreis-konstanz-2/
https://www.zgk-konstanz.de/
tel:+49753159270
mailto:info@zgk-konstanz.de
https://wessenbergschule-konstanz.de/
tel:+49753113070
mailto:verwaltung@wbs-konstanz.de
https://www.bsz-radolfzell.de/home
tel:+497732989110
mailto:info@bsz-radolfzell.de
https://www.mettnau-schule.de/home
tel:+49773294420
mailto:info@mettnau-schule.de
https://www.hgs-singen.de/
tel:+49733195710
mailto:info@hsg.singen.de
https://www.rgs-singen.de/
tel:+49773195720
mailto:info@rgs-singen.de
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Berufsschulzentrum Stockach
Conradin-Kreutzer-Str. 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/87040 
E-posta: sekretariat@bsz-stockach.de 

 

Fachschule für Landwirtschaft Stockach
Winterspürerstr. 27 | 78333 Stockach
Tel. 07531/8002966
E-posta: landwirtschaftsamt@lrakn.de 

Sonradan okul mezuniyeti

Genel olarak okul mezuniyetleri sonradan da tamamlanabilir. Örneğin ortaöğrenim mezuniyeti
(orta seviye) sonrasında bir lisede Abitur tamamlanabilir. Bu yine örneğin meslek okullarında,
farklı meslek kolejlerinde veya akşam lisesinde de mümkün olur.

 Henüz bir okul mezuniyetiniz yoksa da bunu sonradan tamamlayabilirsiniz. Ya da Almanya'da
kabul edilmeyen yurt dışı okul mezuniyetiniz varsa. Bu durumda da ikinci eğitiminiz için okul
mezuniyetinizi sonradan tamamlayabilirsiniz.

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Hazırlık sınıfı (VKL)

Çocuğunuz Almanca bilmiyorsa veya çok az konuşuyorsa, bir hazırlık sınıfına (VKL) katılabilir.
Hazırlık sınıfında çocuklar Almanca konuşmayı, yazmayı ve okumayı öğrenirler.

Daha fazla bilgi ve kayıt için bir okulla iletişime geçin.

Konstanz, Singen, Radolfzell, Stockach, Engen ve Rielasingen-Worblingen'in sorumluluklarını
burada bulabilirsiniz.

Almanca Dil Becerisi Olmayan Kişiler için İş ve Mesleğe Hazırlık Yılı (VABO)

Yaş: 15 ile 20 yaş aralığında

Süre: 1 yıl tam zamanlı (tekrar mümkün)

Ön koşul: az veya sıfır Almanca bilgisi

Odak noktası: Alman dilinin öğrenilmesi, Alman kültürünün tanınması, okul ve mesleki
oryantasyon

Sertifika: A2 ya da B1

Bağlantı:  VAB'a geçiş, yardımcı meslek eğitimine başlama, Agentur für Arbeit (İş ve İşçi
Bulma Kurumu) tedbirleri, gönüllü sosyal yıl (FSJ), gönüllü ökolojik yıl (FÖJ) ya da iş arama.

Okul Sosyal İşleri

https://www.bsz-stockach.de/
tel:+49777187040
mailto:sekretariat@bsz-stockach.de
https://www.lrakn.de/,Lde/service-und-verwaltung/aemter/schulen+und+bildung/schulverwaltung
tel:+4975318002966
mailto:Landwirtschaftsamt@lrakn.de
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/schule/zweiter-bildungsweg
http://schulamt-konstanz.de/,Lde/Startseite/Themen/Vorbereitungsklassen+_VKL_
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Her okulda, sorun yaşanması halinde iletişime geçilebilecek bir okul sosyal hizmet uzmanı
bulunmaktadır.

Örneğin

• Öğrenme sorunlarında
• Kişiliği güçlendirme
• Ailevi ve psikolojik sorunlarda

Tüm okul sosyal hizmetlerine genel bir bakışı burada bulabilirsiniz.

Okul Psikolojik Danışmanlık Merkezi Singen

Okul Psikolojik Danışmanlık Merkezi, zor okul durumlarında, okul değiştirme veya sınıf tekrarı
gibi okul kariyeri sorunlarında, öğrenme sorunları ve okul reddi ve çok daha fazlasında
yardımcı olur ve destekler. Öğrencilere, ebeveynlere ve öğretmenlere tavsiyelerde bulunurlar.

Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung Baden-Württemberg
Julius-Bührer-Straße 4 | 78224 Singen
Tel. 07731/596720
E-posta: poststelle.spbs-sin@zsl-rs-fr.kv.bwl.de

 

Jugendmigrationsdienst (Genç Göçmenler Servisi) (JMD 12 – 27 yaş)

JMD, 12-27 yaş arası çocuk ve gençlere, Almanya'ya göç ettikten sonra (okul ve iş dahil)
ortaya çıkan tüm sorularda yardımcı olmaktan mutluluk duyar.

Bulunduğunuz şehirden sorumlu göç danışmanlarının iletişim bilgilerini ve görüşme saatlerini
burada bulabilirsiniz.

Yetişkin eğitimi

Yetişkin eğitimi

Entegrasyon kursları ve dil kurslarının yanı sıra, dil kursu sağlayıcıları genellikle başka ileri eğitim
programları da sunmaktadır.

 

 

BEF-Alpha

Dil ve yazma becerisi olmayan veya çok az olan yetişkin mültecilere yönelik eğitim yılı
hakkındaki bilgilere buradan ulaşabilirsiniz.

Akşam okulları / yeterlilikleri tamamlama

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/schulsozialarbeit
http://schulamt-konstanz.de/,Lde/Startseite/Ueber+uns/Schulpsychologische+Beratungsstelle
tel:+497731596720
mailto:poststelle.spbs-sin@zsl-rs-fr.kv.bwl.de
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/jugendmigrationsdienst
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/sprachen/sprachschulen-staedte-und-gemeinden/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/sprachen/sprachkurse-deutsch/bildungsjahr-fuer-erwachsene-fluechtlinge-bef-alpha/
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VABO-E

Yetişkin olarak da ortaokul diploması alabilirsiniz.
VABO-E sınıfında Almanca, matematik, İngilizce ve sosyal bilgiler öğrenirsiniz.
Sınıf, Almancayı çok iyi konuşamayan kişiler için uygundur.
Sınavı geçtikten sonra ortaokul bitirme sertifikanızı alırsınız.
Ayrıca yarı zamanlı bir sınıf da bulunmaktadır.

Kayıt olmak için lütfen entegrasyon yöneticinize veya iş merkezine başvurun.

Akşam okulları

Akşam okulları, gündüzleri çalışan ya da çocuk bakan ve akşamları okul için vakti olan
yetişkinler için uygundur. Bir akşam ortaokuluna, akşam lisesine veya akşam ilkokuluna
gidebilirsiniz. Konstanz bölgesindeki yetişkin eğitim merkezi akşam okullarını koordine ve
organize eder.

Ana akşam okulu

Bir akşam ortaokuluna devam ederek ortaokul bitirme sertifikası alabilirsiniz. Bu, çıraklık
eğitimi veya iş bulma şansınızı artırır. Akşam okulları hakkında daha ayrıntılı bilgiye buradan
ulaşabilirsiniz .
Herhangi bir sorunuz varsa, bir e-posta yazabilir veya vhs'yi arayabilirsiniz:
E-posta: singen@vhs-landkreis-konstanz.de
Tel: 07731 95810

Akşam ortaokulu

Realschulabschluss'u akşam ortaokuluna devam ederek alabilirsiniz. Ortaokul diploması birçok
meslek için ön koşuldur. Bu yeterlilikle daha ileri yeterlilikler edinebilir veya bir çıraklık
eğitimine başlayabilirsiniz. vhs Landkreis Konstanz e.V., Abendrealschule Konstanz'ın
organizatörüdür. Abendrealschule, devlet tarafından tanınan alternatif bir okuldur.

E-posta: abendrealschule@vhs-landkreis-konstanz.de

Akşam dilbilgisi okulu

Abendgymnasium'a devam ederek yükseköğretime giriş yeterliliği elde edebilirsiniz.
Yükseköğretime giriş yeterliliği ile bir Alman üniversitesinde okuyabilirsiniz. Berufliches
Abendgymnasium der Volkshochschule Landkreis Konstanz e.V. devlet tarafından tanınan bir
ikinci şans eğitim kurumudur.

Tel: 0176 42681376

Bölgedeki eğitim kurumları

Bölgede farklı alanlarda bir şeyler öğrenebileceğiniz çok sayıda kuruluş bulunmaktadır.

vhs Landkreis Konstanz e.V

Theodor-Hanloser-Str. 19 | 78224 Singen
Tel. 07731/95810
E-posta: singen@vhs-landkreis-konstanz.de

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/entegrasyon-y%C3%B6netimi/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/jobcenter-landkreis-konstanz-konstanz-b%C3%B6lgesinin-i%C5%9F-merkezi/
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/programm/schulabschluesse/abendhauptschule
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/programm/schulabschluesse/abendhauptschule
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/programm/schulabschluesse/abendhauptschule
mailto:singen@vhs-landkreis-konstanz.de
tel:+49773195810
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/programm/schulabschluesse/abendrealschule
mailto:abendrealschule@vhs-landkreis-konstanz.de
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/programm/schulabschluesse/abendgymnasium
tel:+4917642681376
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/
tel:+49773195810
mailto:singen@vhs-landkreis-konstanz.de
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Katzgasse 7 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/59810
E-posta: konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de

Schützenstr. 84 ´| 78315 Radolfzell
Tel. 07732/8934860 
E-posta: radolfzell@vhs-landkreis-konstanz.de

Hauptstr. 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/93810
E-posta: stockach@vhs-landkreis-konstanz.de

 

bfz
Eisenbahnstr. 22 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9509710
E-posta: btz-ubo@bfz.de

 

BBQ- Bildung und Berufliche Qualifizierung
Eisenbahnstr. 5 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/8906052
E-posta: info-radolfzell@biwe-bbq.de

 

Vatter Bildungszentrum
Enge Str. 7 | 78224 Singen
Tel. 07731/67234
E-posta: singen@bildungszentrum.de

 

DAA
Wehrdstr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07731/832760
E-posta: info.singen@daa.de 

 

Beschäftigungsgesellschaft Landkreis Konstanz
Wehrdstr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07731/912290
E-posta: alle@bg-kn.de

Yüksek öğrenim

 

 

tel:+49753159810
mailto:konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de
tel:+4977328934860
mailto:radolfzell@vhs-landkreis-konstanz.de
tel:+49777193810
mailto:stockach@vhs-landkreis-konstanz.de
https://btz.bfz.de/wir-ueber-uns/radolfzell/?L=0
tel:+4977329509710
mailto:btz-ubo@bfz.de
https://www.biwe-bbq.de/ueber-uns/vor-ort
tel:+4977328906052
mailto:info-radolfzell@biwe-bbq.de
https://bildungszentrum-singen.de/
tel:+49773167234
mailto:singen@bildungszentrum.de
https://daa-singen.de/
tel:+497731832760
mailto:info.singen@daa.de
https://bg-kn.de/
tel:+497731912290
mailto:alle@bg-kn.de
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Ön koşullar

Almanya'da yüksek öğrenim görmek istiyorsanız, yüksek öğrenime giriş hakkına sahip olmanız
gerekir. Alman Abitur diplomasına sahip değilseniz, kendi ülkenizdeki okul diplomanızla
Almanya'da yüksek öğrenim görüp göremeyeceğinizi kontrol ettirmeniz gerekir. Daha fazla
bilgi için örneğin Deutsche Akademische Austauschdienst'e (DAAD) başvurabilirsiniz.

Ayrıca iyi derecede Almanca bilgisine sahip olduğunuzu (dil seviyesi C1), örneğin aşağıdaki
sertifikalarla kanıtlamanız gerekir: TestDaF, DSH ya da telc Deutsch C1 yüksekokulu.

Doğrudan yüksek öğrenim görmek istediğiniz yüksekokuldan bilgi alın. Çoğu yüksekokulun
danışmanlık hizmetleri vardır. Yüksek öğrenim için başvuru yapabileceğiniz sürelere dikkat
edin!

Konstanz Üniversitesi Almanca hazırlık kursları sunmaktadır.

 

Yüksek öğrenime giriş hakkı yok

Okul bitirme belgenizle kendi ülkenizde öğrenim görebiliyor ancak Almanya'da öğrenim
göremiyorsanız, bir yüksek öğrenim koleji aracılığıyla yüksek öğrenime erişim
sağlayabilirsiniz. Burada yabancı adaylar, Almanya'daki bir üniversite veya yüksekokula
gitmek üzere özel olarak hazırlanmaktadır.

Yüksekokul türleri

Devlet ve özel yüksek okullar bulunmaktadır. Özel yüksekokulların kalitesi her zaman daha iyi
değildir, ancak buralarda genelde yüksek öğrenim ücretleri ödenir.

• Üniversiteler (bilimsel odaklı)
• Meslek yüksekokulları ya da yüksekokullar (uygulama odaklı)
• İkili yüksekokullar / ikili yüksek öğrenim: Burada bir eğitim, yüksek öğrenim ile

birleştirilir. Ayrıca, her zaman çalışmasanız bile, eğitiminiz sırasında maaş alırsınız.
• Sanat okulları, film okulları ve müzik okulları (sanatsal okullar için)
• Açık öğretimin avantajı gitmek zorunda olmamaktır. Yarı zamanlı veya tam zamanlı

olarak bitirilebilir. Eğitim materyallerini çevrim içi olarak veya yazdırıp doğrudan evinize
alabilirsiniz. Sınavlar genel olarak evde gerçekleşmez. Tek başınıza öğrenip çalışmak
zorunda olduğunuz için açık öğretimde çok disiplinli olmak gerekir.
Tüm yüksek öğrenim programlarına genel bakışı burada bilirsiniz.

 

Yüksek öğrenim oryantasyonu

İnternette yüksek öğrenim oryantasyobu için çok sayıda yardımcı site bulunmaktadır:

• Hochschulkompass (Almanya'daki tüm yüksek öğrenim programları ve yüksekokullar)
• Study in Germany
• Agentur für Arbeit Studienorientierung

https://www.study-in-germany.de/de/studium-planen/voraussetzungen/hochschulzugangsberechtigung/
https://www2.daad.de/deutschland/nach-deutschland/voraussetzungen/de/57293-zulassungsdatenbank/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/sprachen/sprachniveau-und-zertifikate/zertifikate/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/sprachen/sprachkurse-deutsch/kurse-vor-einem-studium/
https://www.hochschulkompass.de/studium/rund-ums-studieren/studienformen/fernstudium.html
https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in-germany.de/en/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium


67 Landkreis Konstanz

• Deutscher Akademischer Austauschdienst (DAAD)

 

Konstanz bölgesinde öğrenci danışmanlığı için iki başvuru merkezinden yararlanabilirsiniz

KN'deki merkezi yüksek öğrenim danışmanlığı
Konstanz Üniversitesi
Universitätsstraße 10 | 78464 Konstanz
Oda D412
E-posta: termin.zsb@uni-konstanz.de 

Studieren im Asyl
Konstanz Üniversitesi
Universitätsstraße 10 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/885313 ya da  01590/2342812

 

Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule

Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule genç göçmenleri Almanya'da yükseköğrenime
hazırlanmaları için desteklemektedir. Mülteciler, ülkelerine geç geri dönenler ve ülkelerine geç
geri dönenler, yüksek öğrenim garanti fonu (RL-GF-H) yönetmeliklerine göre finansmana kabul
edilmek için Bildungsberatung GF-H'ye başvurabilirler. Eğitim danışmanlığı Konstanz
bölgesinde mobil olarak hizmet vermekte ve danışmanlık hizmeti sunmaktadır. 

Bianca Steiger
Tel.: 0761/79032119 (danışmanlık)
Tel.: 0761/79032120 (yönetim)
E-posta: bildungsberatung@caritas-freiburg.de

 

 

 

 

 

 

Konstanz bölgesinde eğitim fırsatları

Konstanz Üniversitesi

https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/studium-planen/das-passende-studium/
https://www.uni-konstanz.de/studieren/beratung-und-service/zentrale-studienberatung/
mailto:termin.zsb@uni-konstanz.de
https://www.uni-konstanz.de/gleichstellungsreferat/diversity/programme-und-massnahmen/studierende-im-asyl/
tel:+497531885313
tel:+4915902342812
https://bildungsberatung-gfh.de/wde/
tel:+4976179032119
tel:+4976179032120
mailto:bildungsberatung@caritas-freiburg.de
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Konstanz Üniversitesi
Universitätstr. 10 | 78457 Konstanz
Tel. 07531/883636

"Studieren im Asyl" projesi
Andrea Beeken
Universitätsstraße 10|78464 Konstanz
Tel. 07531/885313
Mob. 0159/02342812
E-posta:  studieren-im-asyl@uni-konstanz.de

 

Hochschule Konstanz Technik, Wirtschaft und Gestaltung

Hochschule Konstanz Technik, Wirtschaft und Gestaltung
Brauneggerstraße 55 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/206105
E-posta: zsb@htwg-konstanz.de

HTWG Konstanz@Refugees
Alfred-Wachtel-Straße 8|78462 Konstanz
E-posta: refugees@htwg-konstanz.de

HTWG Ukraynalı öğrenciler için bir rehber hazırlamıştır. Burada örneğin dil ve eğitim
gereksinimleri veya  maddi destek hakkında önemli bilgiler bulabilirsiniz. Rehber  Ukraynaca
ve Almanca dillerinde mevcuttur. 

 

Allensbach Hochschule 

Allensbach Hochschule
Lohnerhofstraße 2 | 78467 Konstanz
Tel. 07533/9192390
Mob. 07533/9192391
E-posta: info@allensbach-hochschule.de 

Allensbach Hochschule özel bir yüksekokuldur. Ekonomi alanında lisans ve yüksek lisans
programları uzaktan eğitim yoluyla sunulmaktadır.

 

Medizinische Akademie Reichenau

Medizinische Akademie Reichenau
Schloßstraße 1 | 78479 Reichenau
Tel. 07534/993680
E-posta: info@med-akademie.de

 Medizinische Akademie Reichenau IB'ye (Uluslararası Konfederasyon) bağlı özel bir kurumdur.
Burada, ilgilenen öğrenciler lisans programında uygulamalı terapi bilimleri okuyabilirler.

http://www.uni-konstanz.de
tel:+497531883636
https://www.uni-konstanz.de/gleichstellungsreferat/diversity/programme-und-massnahmen/studierende-im-asyl/
tel:+497531885313
tel:+4915902342812
mailto:studieren-im-asyl@uni-konstanz.de
http://www.htwg-konstanz.de
tel:+497531206105
mailto:zsb@htwg-konstanz.de
https://www.htwg-konstanz.de/index.php?id=2929
mailto:refugees@htwg-konstanz.de
https://www.htwg-konstanz.de/index.php?id=2929
https://www.allensbach-hochschule.de/kontakt/
tel:+4975339192390
tel:+4975339192391
mailto:info@allensbach-hochschule.de
https://www.med-akademie.de/studium/
tel:+497534993680
mailto:info@med-akademie.de
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Pädagogische Hochschule Thurgau

Pädagogische Hochschule Thurgau
Unterer Schulweg 3 | 8280 Kreuzlingen
Tel. 0171/6785656
E-posta: office@phtg.ch

Pädagogische Hochschule Thurgau İsviçre'dedir. Okul, eğitim ve erken çocukluk alanlarında
eğitim ve ileri eğitim sunmaktadır. Ayrıca Konstanz Üniversitesi ile işbirliği içinde eğitim
programları da bulunmaktadır.

 

Fern-Universität in Hagen

Hagen'deki Uzaktan Eğitim Üniversitesi, Almanya'da devlet tarafından işletilen tek uzaktan
eğitim üniversitesidir. Uzaktan eğitim üniversitesinin dereceleri normal üniversite
dereceleridir.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Finansman

Devlet desteği

Öğrenciler için devlet desteği vardır. Bunlara örnek olarak Federal Eğitim Yardımı Yasası
(BAföG) ve konut yardımı verilebilir.

BAföG ve başvuru süreci ile ilgili yardımı şu adreste bulabilirsiniz:

• Seezeit
• LRA
• Konstanz Üniversitesi

BAföG, ebeveynleri tarafından maddi olarak desteklenemeyen öğrencilere yardımcı olmayı
amaçlamaktadır. Miktarı kişisel durumunuza bağlı olan aylık bir miktar para alacaksınız (belirli
bir süre boyunca). Her öğrenci BAföG'den yararlanamaz. Sorumlu BAföG ofisi her başvuruyu
ayrı ayrı değerlendirmek zorundadır. Kural olarak, sadece tam zamanlı eğitim sübvanse edilir.
Ayrıca, bir lisans programı için 30 yaşından, bir yüksek lisans programı için 35 yaşından büyük
olmamanız gerekir. Sade bir dille yazılmış bilgileri Federal Eğitim ve Araştırma Bakanlığı'nda
bulabilirsiniz .

Lütfen dikkat! BaföG başvurusunun işleme alınması birkaç ay sürebilir. Lütfen zamanında
başvurunuz (programın başlamasından en az dört ay önce)

Lütfen dikkat! BaföG başvurusu her yıl yeniden yapılmalıdır.

Burslar

Başvurabileceğiniz çok sayıda burs bulunmaktadır. Konstanz ve Singen'deki Bildungsberatung
Garantiefonds Hochschule'nin web sitesinde genel bir bakış bulabilirsiniz.

https://www.phtg.ch/
tel:+41716785656
mailto:office@phtg.ch
https://www.fernuni-hagen.de/
https://www.baf%C3%B6g.de/
https://www.baf%C3%B6g.de/
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/sozialamt/wohngeld
https://www.baf%C3%B6g.de/
https://seezeit.com/geld/bafoeg/
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/sozialamt/bafoeg+_+meister-bafoeg
https://www.stuve.uni-konstanz.de/rund-ums-studium/geld-finanzierung-foerderung/bafoeg/
https://www.baf%C3%B6g.de/leichte-sprache-565.php
https://www.baf%C3%B6g.de/leichte-sprache-565.php
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Eğitiminizin yanında çalışmak

Birçok öğrenci derslerinin yanı sıra çalışmaktadır. Sonuç olarak derslerinizi ihmal etmemeniz
önemlidir. Ders dönemi boyunca haftada 20 saatten fazla çalışmanıza izin verilmemesi devlet
tarafından düzenlenmiştir. Bu süreyi aşmanız halinde üniversiteden atılabilirsiniz. Ayrıca,
lisans veya yüksek lisans derecenizi tamamlayana kadar geçemeyeceğiniz maksimum dönem
sayısı olduğunu da unutmamalısınız.

Birçok lisans programında, ilk yarıyılda veya daha sonraçalışan bir öğrenci olabilirsiniz.
Daha sonra bir şirket tarafından istihdam edilirsiniz. Orada ilk deneyiminizi kazanabilir ve bir
yandan da para kazanabilirsiniz. Şirketler genellikle haftada on ila yirmi saatlik sözleşmeler
sunar. Bir başka avantaj da, iyi notlar alan çalışan öğrencilerin mezun olduktan sonra
genellikle çalışan olarak işe alınmalarıdır. Bölgenizdeki şirketlerden çalışan öğrencilere iş verip
vermediklerini öğrenin.

Hiwi "öğrenci asistanı" anlamına gelir. Bunlar üniversitelerde ilan edilen pozisyonlardır.
Birçoğunu ilan panolarında bulabilir veya üniversiteye şahsen sorabilirsiniz. Öğrenci asistanı
olarak haftada sabit bir saat ücreti karşılığında (en fazla 20 saat) çalışırsınız. Bu, bir öğretim
görevlisi, bir bölüm veya üniversitedeki bir kuruluş için görevleri yerine getirmeyi içerir.

520 avroluk mini işPek çok öğrenci yemek hizmetlerinde, özel derslerde veya çocuk
bakımına yardımcı olarak yarı zamanlı çalışmaktadır. Üniversite ilan panolarında
her zaman çok sayıda iş ilanı bulunur. Çoğu öğrenci mini bir işte çalışır. Bunun
avantajı, düşük istihdamda sayılmanız ve vergi ödemek zorunda olmamanızdır.
Mini-job ile eğitiminizi birleştirmek genellikle kolaydır. Minijob Centre'da daha fazla
bilgi bulabilirsiniz.

Meslek ya da okul diplomalarının denkliği

Yurtdışında/geldiğiniz ülkede bir eğitim veya mesleki eğitim aldıysanız, burada çalışabilmek için
bunun Almanya'da kabul edilmesi gerekebilir. Bu, hem menşe ülkelerine hem de mesleklerine
bağlıdır.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

• Diakonie'de denklik danışmanlığı
• Caritas'ta denklik danışmanlığı
• Industrie- und Handelskammer Hochrhein-Bodensee'de (Sanayi ve Ticaret Odası) meslek

diplomasının denkliği
• Handwerkskammer Konstanz'ta (Esnaf Odası) meslek diplomasının denkliği
• Genel meslek denklikleri için
• Yüksek eğitim denklikleri için ve Netzwerk-IQ-BW'de
• Çalışma ya da yüksek öğrenim ile ilgili seçenekler için
• Anabin: Alman eğitim sisteminde yabancı eğitim sertifikalarının değerlendirilmesi ve

sınıflandırılması için veri tabanı

 

Tanınma hibesi aracılığıyla finansman

https://www.minijob-zentrale.de/DE/home/home_node.html
https://www.diakonie-freiburg.de/index.php?anerkennungs-und-qualifizierungsberatung-11
https://www.caritas-konstanz.de/angeboteundhilfen/menschenhaltgeben/migration-integration/migrationsarbeit/migrationsarbeit
https://www.konstanz.ihk.de/berufliche-bildung/bildungspolitik/anerkennung-auslaendischer-berufsabschluesse-1658912
https://www.hwk-konstanz.de/artikel/anerkennung-auslaendischer-berufsabschluesse-64,776,17.html
https://www.anerkennung-in-deutschland.de
https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen.html
https://www.netzwerk-iq-bw.de/de/anerkennungsberatung/
https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
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Denklik için mali yardim

Tanınma veya diploma değerlendirmesi başvurusunda bulunmak isteyen ve düşük gelire sahip
olan herkes, tanınma desteği yoluyla mali yardım alabilir. Ayrıca, yeterlilikler de teşvik edilebilir.

Tanınma Desteği Nedir?
Tanınma desteği, federal bir teşvik aracıdır. Bu destek, gelirleri belirli bir sınırı aşmayan
çalışanlara ve diğer teşvik türlerinden yararlanamayan işsizlere yöneliktir. Bu kapsamda,
tanınma prosedürü veya diploma değerlendirmesi için yapılan 100 ila en fazla 600 Euro
arasındaki masraflar geri ödenebilir. Ayrıca, yeterlilik analizlerinin masrafları en fazla 1.200
Euro’ya kadar teşvik edilebilir. Tam eşdeğerlik sağlamayı amaçlayan yeterlilik önlemlerinin
masrafları da tanınma süreci kapsamında teşvik edilebilir.

Kimlerin, hangi masrafların ve ne kadarının finanse edilebileceğini buradan öğrenebilirsiniz.

 

Daha ileri eğitim teklifleri

Coursera
En iyi üniversitelerden ve şirketlerden 5.400'den fazla kurs, profesyonel sertifika ve derece size
kariyerinizi ilerletme, yeniden eğitim alma veya sıfırdan başlama fırsatı sunar.

 

Kiron Yüksek Öğrenim
Sadece mülteciler veya sığınmacılar için ücretsiz bir program. Lisans veya yüksek lisans
diploması alamazsınız, sadece sertifika alırsınız.

 

Eğitim danışmanlığı

Das Amt für Bildung und Sport (Stadt Konstanz) (Eğitim ve Spor Dairesi (Konstanz Şehri)) eğitim
danışmanlığı hizmeti sunmaktadır. Burada eğitim alanındaki konularda danışmanlık hizmeti
alacaksınız.

İş ve meslek eğitimi

Staj

Bilgi: Bu içerikler profesyonel danışmanlık seanslarının yerini tutmaz! Yardıma ihtiyacınız varsa
veya çalışma haklarınız konusunda emin değilseniz, uzmanlara danışın.
Örneğin  miRa - mit Recht bei der Arbeit danışmanlık merkezinden yardım alabilirsiniz.

Prensip olarak, mülteci olarak staj yapmak mümkündür.

Aşağıdaki koşullar dikkate alınmalıdır:

https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/pro/anerkennungszuschuss.php
https://de.coursera.org
https://www.kiron.ngo/?gclid=EAIaIQobChMIucmaw9HY-wIV1YjVCh3FgAAREAAYASAAEgKRw_D_BwE
http://www.bildungsberatung-konstanz.de/
http://www.bildungsberatung-konstanz.de/
https://mira-beratung.de/
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İlk üç aydaki iltica prosedürü sırasında, okul temelli eğitim bağlamında bir staj için
Bundesagentur für Arbeit'in (Federal İş Kurumu) onayı gerekli değildir. Asgari ücrete ilişkin
düzenlemeler burada geçerli değildir.

Dördüncü aydan itibaren staj için Bundesagentur für Arbeit'in (Federal İş
Kurumu)/Ausländerbehörde'nin (Yabancılar Dairesi) onayı gerekir ve yasal asgari ücrete hak
kazanırsınız.

16. aydan itibaren stajlar için de aynı koşullar geçerlidir. Ancak dört yıl sonra, hala bir iltica
prosedürü içinde olmanız koşuluyla, artık BA/Ausländerbehörde'den (Yabancılar Dairesi) onay
almanız gerekmez.

İltica prosedürünüzle ilgili karardan sonra ve iltica hakkınız varsa veya mülteci ya da
sığınmacı  kişi olarak kabul edildiyseniz, sığınmacılar için geçerli olan hükümlerin aynısı
geçerlidir: Bundesagentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) / Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi)
onayına ihtiyaç duyarlar ve yasal asgari ücrete hak kazanırlar.

 

Stajdaki haklar

Staj sözleşmesi
Staj sözleşmesinin yapılmasına gerek yoktur. Ancak yapılması iyi olur. Çünkü stajla ilgili
düzenlemeler orada yer alıyor.

Çalışma süresi
Yaşa bağlı olarak staj çalışma süreleriyle ilgili farklı düzenlemeler vardır:

Genel olarak 15 yaşın altındaki çocukların ve gençlerin çalışması yasaktır. Örneğin okul stajları
veya 13 yaşından sonra gazete dağıtıma veya özel ders gibi basit faaliyetler bundan hariç
tutulur. 15 yaşın altındaki gençler için özel koruma geçerlidir: Günde en fazla 7 saat, haftada ise
en fazla 35 saat çalışabilirler.
15 ila 18 yaş arası gençler ise: Günde en fazla 8 saat, haftada ise en fazla 40 saat çalışabilirler.
18 yaş üzeri stajyerler için de günlük 8 saatlik normal çalışma süresi geçerli olmalıdır. Ancak
normal şu ​​anlama gelir: Her zaman olmamalıdır. Yapılacak çok iş olduğunda stajyerlerin 8
saatten fazla çalışmasına izin verilir. Günde en fazla 10 saat çalışılabilir.

Molalar
Stajyerler de mola yapar ve yapmalıdır. 18 yaşın altındaki stajyerler için şu geçerlidir: 4,5 ile 6
saat arası çalışan stajyerlerin 30 dakika mola yapması gerekir. 6 saatten fazla çalışanların mola
süresi ise 60 dakika olur.
6 saatten fazla çalışan 18 yaş üzeri stajyerlerin 30 dakika mola yapması gerekir. 9 saatten fazla
çalışanların mola süresi ise 45 dakika olur.

Sır saklama yükümlülüğü
Staj esnasında stajyerler işletme veya şirket hakkında çok şey öğrenir. Bu bilgilerin çoğu gizlidir.
Bunun anlamı: Stajyerlerin bu bilgileri başkalarına açıklamasına izin verilmez. Buna "sır saklama
yükümlülüğü" denir.

Örneğin: Bir kişi bir doktor muayenehanesinde staj yapıyor. Burada hastalar hakkında pek çok
bilgi ediniyor. Örneğin hastaların adları ve hastalıkları. Bu bilgiler kimseyle paylaşılmamalıdır.
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Hastalık
Hastalık durumunda stajyer staj yaptığı işletmeyi derhal bilgilendirmelidir. Stajyerlerin
çoğunlukla doktor raporuna ihtiyaçları olur. Stajyerler, bir doktor raporuna ihtiyaçları olup
olmadığını staj yaptıkları işletmeye sormalıdır.

İzin
Zorunlu stajda stajyerlerin izin hakkı yoktur.

Gönüllü stajda ise izin yapılabilir. Fakat eğer staj 4 haftadan fazla sürüyorsa. İzin günü sayısı
stajyerin yaşına ve staj süresine bağlıdır.

İş yerinde davranış
Stajyerler, staj yaptıkları işletme için zaman ve iş demektir. Stajyerler bunun bilincinde olmalıdır.
Dolayısıyla, buna uygun davranışlar sergilemelidirler. "Stajyerler için on ipucu" bölümünde buna
ilişin ipuçları bulabilirsiniz.

Staj diploması alma hakkı
Stajyerlerin, staj diploması alma hakkı vardır. Bunun anlamı: İşletme veya şirket bir staj
diploması düzenlemelidir.

Staj diploması stajyerler için önemlidir. İleride bir meslek eğitimi veya iş başvurusunda
bulunurken yardımcı olacaktır.

 

Neden staj yapılır?

Staj, belirli süreli bir iştir. Bunun anlamı: Stajyerler, bir işletme veya şirkette sınırlı bir süreliğine
çalışır. Neredeyse her meslekte staj yapılabilir.

Stajın amacı ...

... yeni bir meslek öğrenmek,

... iş ortamını pratikte tanımak,

... ve/veya teorik bilgiyi pratik (mesleki) deneyim ile derinleştirmektir.

 

Staj kimler için faydalıdır?

Staj herkes için faydalı olabilir. İşverenler örneğin yeni çalışanları işe alırken buna bakar. Staj
özellikle şu kişiler için faydalıdır:

Öğrenciler
Üniversite öğrencileri
Çalışma hayatına yeni atılanlar (iş deneyimi kazanmak için)
Mesleklerini değiştirmek isteyen kişiler
Uzun süredir çalışmamış olanlar.

 

Önde gelen staj türleri
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Zorunlu staj ve öğrenci stajı:
Öğrencilerin okulda staj yapması gerekir. Öğrenci stajı genelde yalnızca bir ila iki hafta sürer.
Öğrenciler çalışma hayatını tanır ve ilk mesleki yönelimlerini edinirler.

Yüksek öğrenim stajı:
Mezun olmak için genellikle staj yapılması gerekir. İşleyişi ve süresi genellikle yüksek öğrenim
yönetmeliği aracılığıyla düzenlenir. Zorunlu stajla ilk mesleki deneyimler edinilir.

Gönüllü staj:
Herkes gönüllü staj yapabilir - öğrenciler veya yetişkinler. Süresini stajyerler ve işletme ya da
şirket birlikte belirler.

 

Ödeme

Stajyerler bazen stajları esnasında para alır. Ama her zaman değil. Bu, birden çok faktöre
bağlıdır. Örneğin stajın türüne, süresine veya kimi zaman çalışılan sektöre.

Stajyerler şu durumda ödeme alma hakkına sahiptir:

• Staj üç aydan uzun sürüyorsa
• ve gönüllü yapılıyorsa.

Bu kural yüksek öğrenimdeki zorunlu staj için geçerli değildir. 18 yaşın altındaki stajyerler için
de geçerli değildir.

Staj kadroları

FirmenEntdeckerTage

FirmenEntdeckerTage (ŞirketKeşifGünleri), Ausbildungsoffensive (Eğitim İnisiyatifi) tarafından
düzenlenen ve 13 yaş ve üzeri öğrencilerin iş dünyası hakkında ilk bilgileri edinebilecekleri işe
yerleştirmelerdir. Bölgedeki kariyer fırsatları hakkında bilgi edinme ve Konstanz bölgesinde
profesyonel bir gelecek için beklentilerinizi öğrenme fırsatına sahipsiniz. Whitsun veya yaz
tatilleri için staj rezervasyonu yaptırabilirsiniz. Staj borsasına gitmek için  buraya tıklayın.

Meslek ya da okul diplomalarının denkliği

Yurt dışı meslek diplomalarının denkliği hakkında daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Başvurular

Almanya'da meslek eğitimine başlamak veya çalışmak isterseniz, yazılı başvuruda
bulunmanız gerekir.
Çoğu zaman bir şirkete başvurursunuz çünkü iş ilanı verilmiş olur. Bu, şirketin yeni çalışan
aradığı anlamına gelir. İş ilanında, ne tür bir iş ya da meslek eğitiminin söz konusu olduğu ve
şirketin çalışandan ne gibi beklentileri olduğu belirtilir.  Aynı zamanda nerede ve nasıl
başvuruda bulunulması gerektiği açıklanır.

https://www.ausbildung-kreis-konstanz.de/orientieren/firmenentdeckertage/#schueler
https://www.ausbildung-kreis-konstanz.de/orientieren/firmen/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/e%C4%9Fitim/meslek-ya-da-okul-diplomalar%C4%B1n%C4%B1n-denkli%C4%9Fi-2/
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Şirket sizinle ilgileniyorsa, genellikle kendinizi şahsen tanıtacağınız bir görüşmeye davet
edilirsiniz.

Lütfen dikkat edin:

• Zamanınızı buna göre planlayın ve randevuya mutlaka vaktinde gidin
• Önceden görüşmeye ayrıntılı bir şekilde hazırlanmak en iyisidir!
• Firma hakkında önemli bilgiler edinin: Şirketin web sitesini ziyaret edin, tarihçesini okuyun

ve ürünler veya hizmetler hakkında bilgi edinin
• Sorular sorun: Böylelikle şirkete motivasyonunuzu ve eğitime veya işe olan ilginizi

göstermiş olursunuz.

 

Başvuru nasıldır?

Başvuru en fazla üç bölümden oluşur:

1. Ön yazı: Kişisel ön yazınızda kısaca kendinizi tanıtın ve neden bu pozisyona uygun
olduğunuzu açıklayın. Örneğin, kendi ülkenizde yaşadığınız deneyimleri açıklayın. Şirket
hakkında bilgi edinin ve neden orada çalışmak istediğinizi açıklayın. Ön yazınız bir sayfa kadar
olmalıdır. Ön yazınızı imzalayın.

Dikkat: İnternette çok sayıda örnek ve yardım bulunmaktadır. Herhangi bir örneği doğrudan
kopyalamamak önemlidir. Ön yazı, size ve pozisyona uygun olmalıdır.

2. Özgeçmiş: CV tüm deneyimlerinizi listeler ve büyük bir tablo gibi yapılandırılmıştır. Hangi
şirkette hangi tarihler arasında çalıştığınızı yazın. Nerede meslek eğitimi aldığınızı veya yüksek
öğrenim gördüğünüzü yazın. Okula nerede gittiğinizi ve hangi diplomaları edindiğinizi belirtin.
Özgeçmişe fotoğraf eklemeniz gerekmez, ancak birçok şirket bunu yapmanızı faydalı bulur.

3. Diplomalar ve belgeler: Diplomalarınızın fotokopilerini göndermeniz önemlidir (orijinal
belgeleri değil!). Diplomalar, okul bitirme sertifikanız, üniversite diplomanız ve geçmişteki iş
referanslarınızdır. Diplomalar Almanca veya İngilizce olmalıdır, aksi takdirde tercüme edilmelidir.
Staj ve işle ilgili eğitimlere yönelik ispatlar ve Almanca kursu sertifikalarını da göndermeniz
gerekir.
İş ilanında nasıl başvuracağınız anlatılmaktadır. Yazanları eksiksiz okuyun.

 

Başvuru yolları: Başvurunuzu nasıl gönderirsiniz?

Çevrim içi: Çoğu firmanın, başvurunun yapılacağı kendi internet siteleri vardır. Burada e-posta
adresinizle kaydolduktan sonra başvurunuzu göndermeniz gerekir.

Posta aracılığıyla yazılı olarak (nadir!): Güzel bir başvuru dosyası alın ve ön yazı, özgeçmiş
ve belgelerinizi koyun. Başvurunuzu, ilanda belirtilen adrese gönderin.

E-posta: Çoğu başvuru e-posta ile gönderilir. Ön yazı, özgeçmiş ve sertifikalarınızı bir PDF
dosyasına ekleyin ve ekte e-postaya gönderin. E-postada başvurunuzu alacak kişiye
hitaben kısa bir metin yazın.
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Yerinde yardım

Başvurular ile ilgili sorularınız ya da desteğe ihtiyacınız varsa lütfen Agentur für Arbeit (İş ve İşçi
Bulma Kurumu) ya da Jobcenter (İş Merkezi) iş aracınıza danışın.

Jugendmigrationsdienst (Genç Göçmenler Servisi) ve Migrationsberatung (Göçmen Danışmanlığı)
da size yardımcı olabilir.

Singen
Singen'de göçmenler için destek alabileceğiniz başvuru görüşmesi vardır. Başvuru görüşmesi
her Çarşamba 14:00 ila 17:00 saatleri arasında Singen'deki Marktpassage,
August-Ruf-Straße 13 Stadtseniorenrats Singen odalarında gerçekleşir. Kayıt gerekli
değildir.
Herhangi bir sorunuz varsa Mona Schramm'a başvurun: Bewerbungstreff@insi.team

 

İşverenler için bilgiler

Federal İş Ajansı'nın "İşveren Hizmeti", bir şirketi olan kişilere yardımcı oluyor. Yeni çalışanlar
arıyorlarsa, örneğin iş için uygun insanları nasıl bulacakları konusunda iyi ipuçları ve destek
alabilirler.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Çalışma

İş sözleşmesi

İstihdam edilen herkes bir iş sözleşmesi alır. Bu, çalışma saatleri, izin hakkı, maaş miktarı
ve ihbar süreleri gibi istihdama yönelik önemli koşulları düzenler.

İki taraf da - çalışan ve iş veren - bu anlaşmaya uymalıdır. Sözleşme imzanızla hukuken
bağlayıcı hale geldiğinden, içeriğini tamamen anladıktan sonra imzalayın.

Farklı sözleşme türleri

Sınırsız süreli iş sözleşmesi
Genelde üç veya altı aylık bir deneme süresi vardır. Bu süre zarfında, hem işveren hem de
çalışan tarafından istihdam iki hafta içinde kısa sürede sonlandırılabilir. Deneme süresi
dolduktan sonra daha uzun ihbar koruması içeren sabit bir iş ilişkisi başlar. Çalışma süresi
genelde haftada 40 saate kadardır.

Sınırlı süreli iş sözleşmesi
İş ilişkisi, ihbara gerek olmaksızın üzerinde anlaşılan tarihte sona erer.

Mini iş
Aylık azami ücret 520 Euro'dur ve vergiden muaftır.

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/agentur-f%C3%BCr-arbeit-konstanz-federal-i%C5%9F-kurumu-ravensburg/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/agentur-f%C3%BCr-arbeit-konstanz-federal-i%C5%9F-kurumu-ravensburg/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/jobcenter-landkreis-konstanz-konstanz-b%C3%B6lgesinin-i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/%C3%A7ocuk-ve-aile-gen%C3%A7lik-kad%C4%B1n/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-refakat/jugendmigrationsdienst-jmd-12-27-ya%C5%9F-gen%C3%A7-g%C3%B6%C3%A7menler-servisi/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/resmi-daireler-ve-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/g%C3%B6%C3%A7men-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1-27-ya%C5%9F-itibariyle/
https://www.integration-in-singen.de/zkevent/woechentlicher-bewerbungstreff/
mailto:Bewerbungstreff@insi.team
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/arbeitgeber-service
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Vergiler ve sosyal vergiler

Almanya'daki her çalışan ücretlerinin bir kısmını federal, eyalet ve yerel yönetim
harcamalarını finanse etmek için vergi olarak öder. İşverenler de çalışanlarının sosyal
vergilerini ödemekle yükümlüdür. Alman sosyal sisteminde, bu, bir iş bulamadıklarında veya
artık çalışamayacakları zaman insanlar için en gerekli yaşam giderlerinin finansmanını
sağlamayı amaçlamaktadır.

Vergi kimlik numarası

Vergi kimliği 11 haneli bir numaradır ve gelir vergisine hizmet eder. İş için bu numara
gereklidir. Kayıtlarınızda bu numara yoksa, kayıt bürosundan şahsen veya Federal Vergi
Dairesinden yazılı olarak isteyebilirsiniz.

Sosyal sigorta numarası

Bir işe girmek için bir sosyal sigorta numarasına ihtiyacınız var. Bu sağlık kasasından alınabilir
(örn. AOK, DAK).

Dikkat: Kaçak çalışma!

Ücretli ancak vergi dairesine ve sağlık sigortasına kayıtlı olmayan ve bu nedenle vergi ve
sosyal güvenlik primi ödenmeyen işler yasa dışıdır ve Almanya'da "ek iş" olarak adlandırılır.
Para ve hapis cezaları uygulanabilir! Birisi sosyal yardımlar veya işsizlik yardımları alır ancak
yine de çalışırsa ve sosyal yardım bürosundan, iş bulma kurumundan veya iş merkezinden
bahsetmiyorsa, buna kayıt dışı çalışma denir. Ücretli çalıştığınız halde yanlışlıkla devlet
yardımı alırsanız.

 

Başvuru merkezleri ve projeler

Agentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) Konstanz-Ravensburg

Agentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) Konstanz-Ravensburg
Stromeyersdorfstr. 1 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/585700
E-posta: Konstanz-Ravensburg@arbeitsagentur.de

Bundesagentur für Arbeit'te (Federal İş Kurumu) işe yerleştirme ve eğitim konusunda ve çocuk
parası ve işsizlik parası gibi mali yardımlara ihtiyacınız varsa destek bulacaksınız. Agentur für
Arbeit'in (Federal İş Kurumu) sunduğu çok sayıda maddi destek fırsatı hakkında buradan bilgi
edinebilirsiniz.

Jobcenter (İş Merkezi) Konstanz

Jobcenter (İş Merkezi) Konstanz
Konzilstr. 9 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/36336800
E-posta: Jobcenter-Landkreis-Konstanz@jobcenter-ge.de

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/startseite
tel:+497531585700
mailto:Konstanz-Ravensburg@arbeitsagentur.de
https://www.jobcenter-kn.de/
tel:+49753136336800
mailto:Jobcenter-Landkreis-Konstanz@jobcenter-ge.de
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Daha fazla yardım

Diğer sorularınız için başvurabileceğiniz yerler: Integrationsmanagement (Entegrasyon
yönetimi), Migrationsberatung (Göçmen Danışmanlığı), Jugendmigrationsdienst (Genç
Göçmenler Servisi).

İş arama

İş bulmanın çeşitli yolları vardır:

• Federal İş Ajansı'nın iş borsası
• İnternetteki diğer iş borsaları (örneğin LinkedIn, XING, Stepstone, Jobs am Bodensee, Jobs

im Südwesten vb.)
• Şirket web siteleri
• Südkurier, Wochenblatt, Konstanzer Anzeiger vb. gibi günlük ve haftalık gazeteler
• Sosyal medya
• Arkadaşlarınıza ve tanıdıklarınıza sorun
• Şirketlere bizzat sorun veya arayın: orada iş ilanı olmasa bile, talep edilmemiş bir başvuru

gönderebilirsiniz. Talep edilmemiş başvuruların ne anlama geldiğini buradan okuyun.

İş bulma kurumu da iş bulmanıza yardımcı olabilir.

İş bulma merkezinden yardım alıyorsanız, iş bulma merkezi iş aramanızayardımcı olabilir.
Konstanz bölgesindeki İş Bulma Merkezine başvurun.

İşsizlik

Geçiminizi sağlayacak kadar para kazanamıyorsanız işsizsiniz demektir. Almanya bir
refah devleti olduğu için, kendi geçimini sağlayamayan ya da kısmen sağlayabilen insanlara
yardım ediyor. Ancak prensip olarak herkes çalışarak kendi geçimini sağlamalıdır.

İşsizlik parası almaya hakkınız olup olmadığına Federal İş Ajansı veya Jobcenter karar
verir.

İş bulma kurumundan işsizlik parası I (ALG I, SGBIII) alma hakkı

İşsizlik parası alacaksınızI

• sosyal güvenlik primine tabi olan işinizi kaybederseniz
• Almanya'da son 30 ay içinde en az 12 ay çalışmış ve sosyal sigorta primlerinizi ödemiş

olmalısınız
• belirli koşullar altında başka gereklilikler de vardır
• İşsizlik parası miktarı genellikle son 12 aydaki ortalama net gelirinizin %60'ıdır

(çocuklarınız varsa %67'si).

İş bulmak için her fırsatı değerlendirmelisiniz.

Bilgi için

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/migration-und-integrationsberatung/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/jugendmigrationsdienst
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/jugendmigrationsdienst
https://con.arbeitsagentur.de/prod/jobboerse/jobsuche-ui/
https://de.linkedin.com/
https://www.xing.com/
https://www.stepstone.de/
https://jobsambodensee.de/
https://www.jobs-im-suedwesten.de/
https://suedkurier.stellenanzeigen.de
https://jobs.wochenblatt.net/
https://www.sweb.de/konstanz/
https://www.studycheck.de/ratgeber-studium/initiativbewerbung
https://www.stepstone.de/Karriere-Bewerbungstipps/initiativbewerbung/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg
https://www.jobcenter-kn.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/startseite
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/startseite
https://www.jobcenter-kn.de/
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İşinizi kaybetme ihtimaliniz varsa, işiniz sona ermeden en az 3 ay önce iş arayan olarak kayıt
yaptırmalısınız. İşten çıkarıldığınızı daha sonra öğrenirseniz, en geç 3 gün sonra iş arayan
olarak kaydolun. Bu, daha sonra işsizlik parası için başvurmak zorunda kalmanız durumunda
önemlidir. Eğer yeni bir iş bulamadıysanız, en geç işsiz kaldığınız ilk gün işsiz olarak kayıt
yaptırın.

Daha fazla bilgiyiburada bulabilirsiniz.

İş bulma kurumundan işsizlik parası II (ALG II, SGBII, Hartz IV) alma
hakkı

İşsizlik parası alacaksınız II

• daha uzun bir süre işsiz kalırsanız
• Almanya'da henüz 12 ay boyunca sosyal sigorta primine tabi olarak çalışmamış olanlar
• İşinizde çok az kazanıyorsanız ve yaşam masraflarınızı karşılamak için desteğe ihtiyacınız

varsa.
Alacağınız yardımlar

• standart bir oran
• Konut ve ısınma maliyetleri
• Sağlık sigortası ve bakım sigortası masrafları.

Kimler hak sahibidir? Burada kimlerin hak sahibi olduğunu ve hangi yardımların
mevcut olduğunu öğrenebilirsiniz.

Başvuru yapmak

Burada nasıl başvuracağınıza dair bilgi bulabilirsiniz.

ALG II diğer tüm mali desteklere tabidir.

Daha fazla bilgi için lütfen İş Bulma Merkezi ile iletişime geçin.

Çalışma izni

İlk kabul kurumunda yaşadığınız sürece (en fazla 6 ay) çalışmanıza izin verilmez. Bundan
sonra çalışıp çalışamayacağınıza Yabancılar Şubesi karar verir. Bu nedenle, her zaman önce
çalışma izni için Yabancılar Dairesine başvurmalısınız. Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar
vardır.

 

Varış belgesi veya ikazmet izni olan sığınmacılar

• İltica prosedürünün ilk üç ayı boyunca çalışmak yasaktır.
• Çalışma koşullarının denetimi yürürlüktedir: 49. aydan itibaren bir işe girerken

Bundesagentur für Arbeit'in (Federal İş Kurumu) onayı artık gerekli değildir.
• İşletmede meslek eğitimi için çalışma iznine sadece Yabancılar Şubesi karar verir.

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/startseite
https://www.jobcenter-kn.de/faq/
https://www.jobcenter-kn.de/geldleistungen/antraege-online-stellen/
https://www.jobcenter-kn.de/
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• Bundesagentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) tarafından öncelik veya çalışma koşulları
kontrolü yapılmaz.

 

Mülteciler

• Geçici oturma izni durumunda çalışma iznine Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi) karar
verir.

• Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi), size yabancılar hukukuna göre çalışma yasağı
getirebilir.

• Çalışma yasağı olmadan, mülteci olarak, geçici oturma izninin 1. gününden itibaren işgücü
piyasasına ikincil erişiminiz vardır.

 

Oturma iznine sahip mülteciler

• Oturma izniniz varsa, iş piyasasına tam erişiminiz vardır.
• Böylelikle herhangi bir sınırlandırma söz konusu değildir.

 

Belirli insan gruplarının istihdam edilmesine izin verilmez

• Bir ilk kabul kurumunda yaşamak zorunda olan oturma iznine sahip kişiler.
• Güvenli menşe ülkelerden (örneğin AB ülkeleri, Arnavutluk, Bosna Hersek, Kosova,

Karadağ, Gana, Senegal) gelen kişiler için, sığınma başvurusu 31 Ağustos 2015 tarihinden
sonra yapılmışsa, iltica prosedürü boyunca çalışma yasağı uygulanır.

Serbest Çalışma

Kimler Almanya'da serbest çalışabilir?
Eğer hala iltica onayı sürecindeyseniz, başvurunuz reddedilmişse veya geçici oturma izniniz
varsa, serbest meslek yasaktır. Diğer herkes Almanya'da bir şirket kurma olanağına sahiptir.

Detaylı bilgiler

• Çevrim içi rehber "GründerZeiten" (Almanca ve Arapça)
• Girişimci portalı 
• Göç Ekonomisi için IQ uzman merkezi ana sayfası (13 dil).

 

Vergi ve vergi beyanı

Almanya'da gelir vergisi ödemek zorundasınızdır. Eğer çalışansanız, işvereninizden
maaşınızın net tutarını alırsınız; yani vergileriniz önceden mahsup edilir. Serbest çalışıyorsanız,
gelir verginizi kendiniz ödemeniz gerekir.

https://www.existenzgruender.de/DE/Mediathek/Publikationen/Gruender-Zeiten/inhalt.html
https://www.existenzgruendungsportal.de/Navigation/EN/Home/home
https://www.wir-gruenden-in-deutschland.de/tr/
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Vergi kimlik numarası

Vergi kimlik numarası, 11 haneli bir numaradır ve gelir vergisi için kullanılır. İş için bu
numara gereklidir. Kayıtlarınızda bu numara yoksa, kayıt bürosundan şahsen veya Federal
Vergi Dairesinden yazılı olarak isteyebilirsiniz.

Vergi beyanı için yardıma ihtiyacınız olursa bölgenizdeki gelir vergisi derneğine
başvurabilirsiniz. Başka sorularınız varsa, vergi dairesi de size yardımcı olabilir.

Gelir vergisi yardım derneği
Rosgartenstraße 24/26|78462 Konstanz
Tel. 07531/29292
E-posta: konstanz@lohi-bw.de

Lohnsteuerhilfe Singen (Gelir Vergisi Yardım Derneği)
Entenweg 2|78224 Singen (Hohentwiel)
Tel. 07731/911622 
E-posta: info@lohnsteuerhilfe-singen.de

 

Finanzamt (Vergi Dairesi)

Vergi daireleri, örneğin çocuk parası da dahil olmak üzere vergi ve mali idareyle ilgilenen
eyalet resmi daireleridir.
Vergi daireleri, ilgili federal eyaletin vergi kanunlarına bağlıdır ve bu da bazen daireler
arasında farklılıklara neden olabilir.

Konstanz bölgesinde iki büyük vergi dairesi vardır:

Finanzamt Konstanz (Vergi Dairesi)
Byk-Gulden-Str. 2a|78467 Konstanz
Tel. 07531/2890

Finanzamt Singen (Vergi Dairesi)
Alpenstr. 9|78224 Singen
Tel. 07731/8230

Emeklilik

Çok yaşlı olduğum için artık çalışamazsam ne olur?

Bu amaçla Almanya, Alman Emeklilik Sigortası (DRV) sosyal güvenlik sistemine sahiptir.
Alman Emeklilik Sigortasının internet sitesinde çok sayıda bilgi bulabilirsiniz ve emeklilikle ilgili
bazı sorularınızı yanıtlayabilirsiniz.

Genel olarak, emeklilik maaşı zorunlu sigorta işlerinden alınan primlerle ödenir. Katkı payının
yarısı işveren, yarısı da çalışan tarafından ödenir. Yüzde payı brüt gelir üzerinden
hesaplanır ve doğrudan maaştan kesilerek emeklilik sigortası kurumuna ödenir.

https://www.vlh.de/die-vlh-ihre-leistungen/mitgliedschaft/kontaktformular-berater-kontaktieren-1-schritt.html
tel:+49753129292
mailto:konstanz@lohi-bw.de
tel:+497731911622
mailto:info@lohnsteuerhilfe-singen.de
tel:+4975312890
tel:+4977318230
http://www.deutsche-rentenversicherung.de
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Artık emekli maaşı talep edebilecek durumdaysanız, bunun için başvuruda bulunmanız
gerekir. Emekli maaşı otomatik olarak ödenmez. Bunun için emekli olmayı planladığınız
tarihten en az 3 ay önce başvurmanız gerekmektedir. Bu, istihdamdan emekliliğe geçişi
kolaylaştırır.

 

Hastalanırsam ve artık çalışamazsam ne olur?

Sağlık nedenlerinden dolayı artık çalışamıyorsanız, tam iş gücü kaybı, gelirinizin yerine geçer.
Bu durumda iş gücü kaybı aylığı olarak adlandırılan aylığı alırsınız. Bunun  ne kadar olduğu ve
nasıl başvurulacağı karmaşık olabilir. Bu nedenle, en iyisi doğrudan bir randevuda danışmanlık
almak veya bu konuda daha fazla bilgiyi burada okumaktır.

Emeklilik sigortası için size en yakın danışmanlık merkezini burada bulabilirsiniz. Oradan
emeklilik modeliniz ve diğer yardımlar hakkında daha ayrıntılı bilgi alabilirsiniz.

Ancak, emeklilik sigortası sadece emekli maaşı ödemez, aynı zamanda başka faydalar da
sağlar. Bu, örneğin yeniden çalışabilmek için rehabilitasyon önlemlerini içerir. Sonuç olarak
daha sonraki emeklilik yardımının azalmaması önemlidir. Hatta böyle bir önlem sizi daha uzun
süre çalışabilir durumda olmanızı sağlarsa bu oran artabilir.

 

İş Piyasasına Girişi

EU göçmenleri

İş arıyorsanız ve AB'den göç ettiyseniz, işçilerin serbest dolaşımı nedeniyle işgücü piyasasına
sınırsız erişiminiz vardır. Bunun anlamı: Çalışabilirsiniz ve çalışma izine ihtiyacınız olmaz.

 

Üçüncü ülke vatandaşları

Avrupa Ekonomik Alanı dışındaki ülkelerden gelen yabancılar ancak oturma statüleri buna izin
veriyorsa Almanya'da çalışabilirler.

 

Vasıfsız veya düşük vasıflı kişiler için iş gücü piyasasına erişimde yalnızca sınırlı
seçenekler olmaya devam eder. Örn. akademik eğitime sahip uzmanlar gibi yüksek vasıflı
yabancılar ise Almanya'da işe girmenin önündeki yasal engeller daha da azdır.

 

Öğrenilmiş mesleklerdeki nitelikli elemanlar, söz konusu sektörde bir açık varsa veya
Federal İş ve İşçi Bulma Kurumu ile menşe devlet ile bir aracılık sözleşmesi yapılmışsa, başka
bir ön koşul olmaksızın Almanya'da oturma ve çalışma izni alırlar. Bir iş sözleşmesine
ilaveten sadece yurt içindeki nitelikli meslek eğitimi ile eşdeğerliğin belirlenmesi ve ücretin
Almanlarınkine karşılık geliyor olması gerekir. Sabit bir ücret sınırı yoktur. Öncelik kontrolü
gerçekleştirilmez.

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Rentenarten-und-Leistungen/Erwerbsminderungsrente/erwerbsminderungsrente_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Beratung-und-Kontakt/Beratung-suchen-und-buchen/beratung-suchen-und-buchen_node.html
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Almanya'da Chancenkarte ile çalışmak

Chancenkarte ile AB üyesi olmayan ülkelerden gelen kişiler uygun bir iş aramak için
Almanya'ya giriş yapabilirler. Kalıcı bir iş sözleşmesine sahip olmaları gerekmez. 

Chancenkarte iş bulmayı kolaylaştırıyor. Başvuru sahiplerinin uzun bir denklik prosedürü
olmaksızın Almanya'da çalışabilmelerini sağlar. Chancenkarte size iki haftalık bir deneme işi
veya yarı zamanlı bir işe (haftada 20 saate kadar) girme hakkı verir. Chancenkarte sahibi
kişilerin Almanya'da bir yıl kalmalarına izin verilir. Bu süre zarfında iş bulmaya
odaklanılmalıdır. 

Ön koşullar

Chancenkarte, vasıflı işçi olarak tanınan veya puan sisteminde en az altı puan alan herkese
verilir. Buna ek olarak, kaldığınız süre boyunca kendi geçiminizi sağlayabilmeniz gerekir. Ön
koşullar (en az) iki yıllık mesleki eğitim veya üniversite diplomasının yanı sıra temel Almanca
(A1) veya İngilizce (B2) bilgisidir.

Chancenkarte hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz

 

Sığınmacı
Sığınmacılar için ikamet statüsüne göre farklı iş gücü piyasasına giriş
düzenlemeleri bulunmaktadır. Bunlar aşağıda açıklanmıştır. Aşağıda ayrıca ilgili danışmanlık
merkezlerini de bulabilirsiniz.

 

Varış kimliği veya oturma onayına sahip mülteciler
İlk kabul kurumunda yaşamakla yükümlü olduğunuz müddetçe çalışamazsınız. Bundan sonra
çalışıp çalışamayacağınıza Ausländerbehörde, (Yabancılar Dairesi) karar verir. Bu nedenle
daima öncelikle Ausländerbehörde'ye (Yabancılar Dairesi) çalışma izni başvurusunda
bulunmanız gerekir.

 

Aşağıdaki şartlar, işe kabul kararı için önemlidir:

• Almanya'da mülteci olarak kaydolduktan üç ay sonra (varış kimliği veya oturma onayı ile)
işgücüne "önceliksiz" erişime sahip olursunuz. Bu, Bundesagentur für Arbeit (Federal İş
Kurumu) pozisyon için öncelikli bir çalışan olup olmadığını kontrol edeceği anlamına gelir.
Ayrıca çalışma koşulları da kontrol edilir.

• 15 ay sonra öncelik kontrolü yapılmaz. Ancak çalışma koşulları kontrol edilmeye devam
eder.

• 48 ayın ardından işgücü piyasasına tam erişime sahip olursunuz. Tüm sınırlamalar kalkar.
Ancak bunun için Yabancılar Şubesi'ne başvuruda bulunulması ve bunun oturma onayında
belirtiliyor olması gerekir.

• İşletmede meslek eğitimi için çalışma iznine sadece Ausländerbehörde (Yabancılar 
Dairesi) karar verir. Bundesagentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) tarafından öncelik veya

https://chancenkarte.com/tr/


84 Landkreis Konstanz

çalışma koşulları kontrolü yapılmaz.

 

Mülteciler
Geçici oturma izni durumunda çalışma iznine Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi) karar
verir. Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi), size yabancılar hukukuna göre genel çalışma
yasağı getirebilir.
Hakkınızda böyle bir çalışma yasağı yoksa, müsamaha gösterilen bir kişi olarak geçici oturma
izninin 1. gününden itibaren işgücü piyasasına önceliksiz erişiminiz olur
Aksi halde işgücü piyasasına ilişkin aynı ön koşullar geçerlidir.

 

Oturma iznine sahip mülteciler
Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi) (BAMF)
tarafından iltica hakkına sahip bir kişi, mülteci veya ikincil koruma hakkına sahip bir kişi olarak
tanınmışsanız, Ausländerbehörde (Yabancılar Dairesi) size oturma izni verecektir. Bu size
kazanç getiren bir işte çalışma izni verir ve böylece işgücü piyasasına da tam erişiminizi
sağlar.

 

Serbest meslekte çalışmak için başka kurallar geçerlidir! Yukarıdaki başvurular için ön
koşul HER ZAMAN somut bir iş teklifidir.

Oturma hakkı ve çalışma hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

İleri eğitim

Almanya'da "ikinci eğitim yolu" aracılığıyla okuldan sonra eğitiminize devam etmek için birçok
fırsat bulunmaktadır. Genel yeterlilikler veya okul bitirme sertifikaları edinebilirsiniz. Gündüz
kursları veya akşam derslerinin yanı sıra evden dersler de vardır (örneğin uzaktan eğitim
üniversitesinde).

Daha fazla bilgiyi    Baden-Württemberg'da ileri eğitim   ya da İleri eğitim kılavuzu altında
bulabilirsiniz.

Agentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) ya da des Jobcenter'dan (İş Merkezi) eğitim kuponu
alma  hakkınız varsa, aşağıdaki portalda  doğru eğitim teklifini arayabilirsiniz.

 

vhs Landkreis Konstanz e.V.

vhs Landkreis Konstanz e.V. ileri eğitim ve yaşam boyu öğrenme sunar.

Program, genç vhs, genel eğitim, kültür/tasarım, sağlık, diller ve meslek/EDP bölümlerinde
dersler, kurslar, hafta sonu seminerleri ve atölye çalışmalarından oluşmaktadır.

 

Akşam okulları

https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/i%C5%9F-ve-meslek-e%C4%9Fitimi/%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma/serbest-%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma/
http://www.bmi.bund.de
https://www.fortbildung-bw.de/
https://www.weiterbildung-ratgeber.de/formen-der-weiterbildung/
https://www.weiterbildung-ratgeber.de/formen-der-weiterbildung/
https://web.arbeitsagentur.de/weiterbildungssuche/
https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/
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Akşam okulu yetişkinler için bir okuldur. Burada insanlar ortaokul  bitirme sertifikası veya
Abitur alabilirler. Bu, işe gitmeniz durumunda da mümkündür. Dersler akşamları veya hafta
sonları verilmektedir.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

 

Fern-Universität in Hagen (Uzaktan Eğitim Üniversitesi)

Hagen'deki Uzaktan Eğitim Üniversitesi, Almanya'da devlet tarafından işletilen tek uzaktan
eğitim üniversitesidir. Uzaktan eğitim üniversitesinin dereceleri normal üniversite
dereceleridir.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Meslek eğitimi

Genel bilgiler

Almanya'da iyi bir iş bulmak için, meslek eğitimi veya bir yüksek öğrenim
programını bitirmiş olmanız önemlidir.

Aşağıdaki sayfalarda meslek eğitimi ve mesleğe girişle ilgili bilgiler ve irtibat kişilerini
bulabilirsiniz.

Eğitimle ilgili konularda danışmanlık almak veya belirli bir iş tanımıyla ilgili
bilgiye ihtiyaç duyuyorsanız, Berufsinformationszentrum BIZ Karlsruhe (Karlsruhe
Meslek Bilgilendirme Merkezi) sayfasında Karlsruhe İlçesine yeni gelmiş insanlara yönelik
çeşitli eğitim tekliflerinin yanı sıra başka birçok önemli ek bilgiye genel bir bakış bulabilirsiniz:

Berufsinformationszentrum
Stromeyersdorfstr. 1 |78467 Konstanz
Tel. 07531/585200

 

Almanya'da hangi koşullarda çalışabileceğiniz, oturma statünüze bağlıdır. Bununla ilgili temel
bilgileri burada bulabilirsiniz.

Yurtdışında okul veya meslek eğitiminizi zaten tamamladıysanız, bu diplomaları kabul
ettirmeniz gerekir. Bu konuda daha fazla bilgiyi  meslek ve okul diplomalarının denkliği altında
bulabilirsiniz.

Almanya'da yaklaşık 400 meslek vardır. Meslek eğitimi almayı amaçlıyorsanız, ayrıntılı bilgileri
ve irtibat kişilerini Almanya'da meslek eğitimi (ikili ve tam gün) başlığı altında bulabilirsiniz.

Genç ve yetişkin genç iseniz meslek okuluna gitmeniz gerekir. Bu, meslek eğitimi yapıyorsanız
da geçerlidir. Konstanz bölgesindeki meslek okulları sizi meslek eğitimine ya da mesleğe
başlamaya hazırlayan çeşitli eğitim ve danışmanlık hizmetleri de sunar. Meslek okulları ve
görevli irtibat kişilerini burada bulabilirsiniz.

https://www.vhs-landkreis-konstanz.de/programm/schulabschluesse/abendrealschule/
https://www.fernuni-hagen.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/biz-konstanz
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/biz-konstanz
tel:+497531585200
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/arbeit-und-berufsausbildung/arbeit/arbeitserlaubnis/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/arbeit-und-berufsausbildung/anerkennung-von-beruf-und-schulabschluessen
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/arbeit-und-berufsausbildung/arbeit-und-ausbildung/ausbildung-in-deutschland/
https://www.lrakn.de/bildung+_+soziales/kreisschulen/berufliche+schulen
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Gençlere meslek yardımı veya AVdual  refakatçileri bu konuda size danışmanlık sunabilir.
Meslek  okullarının dışında,  Handwerkskammer (Esnaf Odası), Industrie- und Handelskammer
(Sanayi ve Ticaret Odası) ve istihdamı  teşvik şirketleri de mesleğe başlarken ve eğitimin ilk
aylarında destek sağlamaktadır.

Başvuru merkezleri ve projeler

Agentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) Konstanz-Ravensburg

Agentur für Arbeit (Federal İş Kurumu) Konstanz-Ravensburg
Stromeyersdorfstr. 1 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/585700
E-posta: Konstanz-Ravensburg@arbeitsagentur.de

Bundesagentur für Arbeit'te (Federal İş Kurumu) işe yerleştirme ve eğitim konusunda ve çocuk
parası ve işsizlik parası gibi mali yardımlara ihtiyacınız varsa destek bulacaksınız. Agentur für
Arbeit'in (Federal İş Kurumu) sunduğu çok sayıda maddi destek fırsatı hakkında buradan bilgi
edinebilirsiniz.

 

Jobcenter (İş Merkezi) Konstanz

Jobcenter (İş Merkezi) Konstanz
Konzilstr. 9 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/36336800
E-posta: Jobcenter-Landkreis-Konstanz@jobcenter-ge.de

 

Industrie- und Handelskammer (Sanayi ve Ticaret Odası)
Hochrhein-Bodensee (IHK)

Industrie- und Handelskammer (Sanayi ve Ticaret Odası) Hochrhein-Bodensee
(IHK) 
Reichenaustraße 21 | 78467 Konstanz
Genç Göçmenlerin Entegrasyonu için Proje Yöneticisi
Hina Raza 
Tel. 07531/2860181
E-posta: hina.raza@konstanz.ihk.de

 

"Integration junger Flüchtlinge“ projesi (Genç sığınmacıların entegrasyonu)

Hina Raza, proje yöneticisi olarak genç mültecilerle ilgileniyor ve onları uygun stajlara veya
eğitim yerlerine yerleştiriyor. Aynı zamanda şirketler de sığınacıların çalışma hayatına
entegrasyonu konusunda desteklenmektedir. Bu şekilde, şirketler için geleceğin kalifiye
elemanları yetiştirilmekte ve sığınmacılar eğitim almanın bir yolunu bulmaktadır.

Hedef gruplar için avantajlar:

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/startseite
tel:+497531585700
mailto:Konstanz-Ravensburg@arbeitsagentur.de
https://www.jobcenter-kn.de/
tel:+49753136336800
mailto:Jobcenter-Landkreis-Konstanz@jobcenter-ge.de
https://www.konstanz.ihk.de/
https://www.konstanz.ihk.de/
tel:+4975312860181
mailto:hina.raza@konstanz.ihk.de
https://www.konstanz.ihk.de/servicemarken/fluechtlinge/service/informationen-fluechtlinge-3627182
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• (İkili) eğitim sistemi ve eğitim fırsatları hakkında bilgiler
• Mesleki oryantasyon ve karar yardımının yanı sıra başvuru eğitimi
• Eğitim/staj yeri arayışında destek
• Staj/eğitim sırasında ilk aylarda ve ortaya çıkan sorunlar durumunda danışmanlık ve

rehberlik

 

Handwerkskammer (Esnaf Odası) Konstanz

Handwerkskammer (Esnaf Odası) Konstanz
Webersteig 3 | 78462 Konstanz
Sığınmacı görevlisi
Ines Rimmele
Tel. 07531/2056405
E-posta: ines.rimmele@hwk-konstanz.de

Sebastian-Kneipp-Straße 60 | 78048 Villingen-Schwenningen
İlgilenen
Barış Abak
Tel. 07721/998817
E-posta: baris.abak@hwk-konstanz.de

 

TASK

TASK
Konstanz Üniversitesi | 78467 Konstanz
Universitätsstraße 10
Dr. Elisabeth Maué
Tel. 07531/883203
E-posta: elisabeth.maue@uni-konstanz.de

TASK projesinde, mülteci geçmişi olan eğitim görecek kişiler eğitimleri için ücretsiz, bireysel
destek alabilmektedir.
Buradan  projeye kayıt olabilirsiniz.

 

Sei dabei! – Vielfalt in der Verwaltung (Sende katıl! – Yönetimde
çeşitlilik)

Landratsamt Konstanz (Konstanz Kaymakamlığı)
Benediktinerplatz 1 | 78467 Konstanz
Entegrasyon görevlisi
Nagihan Çiloğlu
Tel. 07531/8001199
E-posta: nagihan.ciloglu@lrakn.de

https://www.hwk-konstanz.de/
tel:+075312056405
mailto:ines.rimmele@hwk-konstanz.de
tel:+7721998817
mailto:baris.abak@hwk-konstanz.de
https://www.wiwi.uni-konstanz.de/task/
tel:+497531883203
mailto:elisabeth.maue@uni-konstanz.de
https://www.wiwi.uni-konstanz.de/task/was-ist-task/anmeldung-fuer-auszubildende/
tel:+4975318001199
mailto:nagihan.ciloglu@lrakn.de
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"Sei dabei! – Vielfalt in der Verwaltung" (Sende katıl! – Yönetimde çeşitlilik) projesi
Landratsamt'ın (Kaymakamlık) kültürlerarası açılımını hedefler ve her yıl göçmen veya mülteci
kökenli bir stajyeri işe alır. Aday öğrenciler stajlarını tamamlamak zorundadır ve başarılı
oldukları takdirde eğitim programına kabul edilirler. Başvuru çağrısı genellikle her yıl Ocak
ayında yapılmaktadır.

"VerA – Stark durch die Ausbildung" (Eğitim sayesinde güçlü)

VerA – Stark durch die Ausbildung
Alfred Greis
Löwernweg 20|78467 Konstanz
Tel. 07531/78788
E-posta: konstanz@vera.ses-bonn.de

 

Ausbildungsoffensive Landkreis Konstanz

Ausbildungsoffensive meslek arayışı için çeşitli sayfaları ve iletişim noktalarını bir araya
getirmiştir.

 

Daha fazla yardım

Diğer sorularınız için başvurabileceğiniz yerler: Integrationsmanagement (Entegrasyon
yönetimi), Migrationsberatung (Göçmen Danışmanlığı), Jugendmigrationsdienst (Genç
Göçmenler Servisi).

Almanya'da eğitim

Almanya'da, çalışmaya başlamadan önce bir mesleki kalifikasyon edinmiş olmanız büyük bir
avantajdır. Mesleki yeter liliğe sahipseniz, hayatınız boyunca ortalama olarak daha fazla para
kazanırsınız, işsiz kalma olasılığınız daha düşüktür ve mesleki yeterliliğiniz olmadan iş
aramanıza kıyasla belirli süreli sözleşmelere sahip olma olasılığınız daha düşüktür.

Meslek eğitiminin süresi öğrenilen mesleğe bağlıdır. Kural olarak 3 yıl sürer. Eğitim süresinin
sonunda bir final sınavına gireceksiniz. Sınavı geçerseniz, bir işte çalışmaya başlayabilirsiniz.
Eğitim için herhangi bir yaş sınırı yoktur.

Eğitim yarı zamanlı olarak da tamamlanabilir. Buna yarı zamanlı eğitim deniyor. Kısmi
zamanlı meslek eğitimi normal tam zamanlı meslek eğitimi kadar sürer, işletmedeki günlük
veya haftalık eğitim süreleri daha kısadır.

Başarıyla tamamlanan meslek eğitimi, size iş piyasasında birçok fırsat sunar. Eğitiminizi
tamamladıktan sonra bir eğitim kursuna da katılabilirsiniz.

Mesleğe dair fikir sahibi olabilmek için bir staj yapmak faydalı olur. Bu sürede mesleği sevip
sevmediğinizi görebilir ve Almancanızı geliştirebilirsiniz.

 

https://vera.ses-bonn.de/
tel:+49753178788
mailto:konstanz@vera.ses-bonn.de
https://www.ausbildung-kreis-konstanz.de/ausbildungsplatz-finden/#stellenportale
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/migration-und-integrationsberatung/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/jugendmigrationsdienst
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/jugendmigrationsdienst
https://www.azubi.de/beruf/tipps/teilzeitausbildung
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İkili eğitim

Almanya'nın bir özelliği de ikili eğitim sistemidir. İkili meslek eğitiminin yaklaşık üçte
biri meslek okulunda, üçte ikisi ise meslek eğitimi yapılan işletmede gerçekleşir. Bu sayede
teori ve pratiği aynı anda öğreniyor ve eğitiminiz sırasında bir şirkette para kazanmaya
başlıyorsunuz.

Bir çıraklık eğitimine başvurmak istiyorsanız, Almanca dil becerileri çok önemlidir (min. B1).
Çünkü şirketlerde, meslek okullarında ve teknik kolejlerde Almanca konuşuluyor. Sınavlar da
Almanca yapılır.

"Unternehmen integrieren Flüchtlinge" ağı tarafından hazırlanan kısa filmde mesleki eğitim
farklı dillerde sunuluyor.

İkili meslek eğitiminde ne tür bir meslek edinmek istenildiğine göre uygun yere başvuruda
bulunulur:

 

Handwerkskammer (Esnaf Odası) (HWK)

El işi mesleklerinden Handwerkskammer (Esnaf Odası) (HWK) sorumludur. Handwerkskammer
(Esnaf Odası), bu alanda meslek eğitimine başlamak isteyenler için özel irtibat kişisidir. Bir
çıraklık eğitimi veya çıraklık eğitiminden önce gelebilecek giriş niteliğinde bir yeterlilik bulma
konusunda destek sağlar.

Handwerkskammer Konstanz(Esnaf Odası)
Webersteig 3 | 78462 Konstanz
Göçmen görevlisi
Ines Rimmele
Tel. 07531/205405
E-posta: ines.rimmele@hwk-konstanz.de

Sebastian-Kneipp-Straße 60 | 78048 Villingen-Schwenningen
İlgilenen
Barış Abak
Tel. 07721/998817
E-posta: baris.abak@hwk-konstanz.de

 

Industrie- und Handelskammer (IHK) (Sanayi ve Ticaret Odası)

Sanayi imalatı, ticaret ve hizmet sektöründeki mesleklerden Industrie- und Handelskammer
(Sanayi ve Ticaret Odası) (IHK) sorumludur. Burada, örneğin, fabrika teknisyenleri veya toptan
ve dış ticaret memurları yer almaktadır. Konstanz Industrie- und Handelskammer (Sanayi ve
Ticaret Odası) meslek eğitimi, giriş kalifikasyonu ve staj konusunda danışmanlık sunan
başvuru merkezlerine sahiptir.

IHK Hochrhein-Bodensee 
Reichenaustr. 21 | 78467 Konstanz

https://www.youtube.com/watch?v=WweEc-Ot2Lg
https://www.hwk-konstanz.de/
tel:+4975312050
mailto:info@hwk-konstanz.de
tel:+497721998817
mailto:baris.abak@hwk-konstanz.de
https://www.konstanz.ihk.de/
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Genç Göçmenlerin Entegrasyonu için Proje Yöneticisi 
Hina Raza  
Tel. 07531/2860181  
E-posta: hina.raza@konstanz.ihk.de

Handwerkskammer (Esnaf Odası) ve Industrie- und Handelskammer (Sanayi ve Ticaret
Odası) öğrenim yeri borsasını burada bulabilirsiniz.

 

Meslek okulunda tam gün meslek eğitimi

Ancak Almanya'da sadece ikili eğitim değil, aynı zamanda bir meslek okulunda tam zamanlı
okul temelli eğitim de vardır. Meslek yüksek okulu, ikili eğitim sistemi dışında (işletmede
çıraklık yapmadan) teorik ve pratik olarak tamamlanmış mesleki eğitim sağlar. Prensip olarak
iki ila üç buçuk yıl sürer. Dersler tam zamanlı olarak yürütülür ve sadece mesleki derslerini
değil aynı zamanda genel öğretim konularını da içerir. Meslek teknik okulları eğitim
yönelimleri, kabul şartları, eğitim süreleri ve ileri eğitim seçenekleri bakımından büyük
farklılıklar gösterir. Münferit duruma göre ilgili okuldan bilgi alın.

Çıraklık yapmanıza izin verilip verilmeyeceği ikamet durumunuza ve buna bağlı çalışma
izninize bağlıdır. Devamını buradan okuyabilirsiniz.

Hangi meslek bana uyar?

Meslek, belirli bir mesleki alanda sürekli olarak icra edilen bir iştir. Almanya'da bir meslek
sahibi olmak için genellikle eğitim veya yüksek öğrenim gibi bir mesleki eğitime ihtiyacınız
vardır. Bir meslek öğrendiyseniz, eğitiminizi ilerletmek için fırsatlar var. Bir eğitimi
tamamladıktan sonra da yüksek öğrenim görebilirsiniz.

Bir meslek sahibi olmadan Almanya'da iş bulmak ve işi sürdürmek daha zordur. Mesleki eğitim
olmadan genellikle daha az para kazanırsınız ve kariyerinizde ilerlemek için daha az fırsatınız
olur.
Hangi mesleğin ilginizi çektiğini, size ve becerilerinize neyin uygun olduğunu önceden
düşünün. Stajyerlik, mesleki eğitime başlamadan önce bir meslek hakkında fikir edinmek için
çok yararlıdır.

Meslek danışmanlığını arayın veya bir randevu alın. Orada, farklı kariyer yolları size ayrıntılı
olarak açıklanacaktır.

Meslek danışmanlığı
Tel. 07531/585600
E-posta: konstanz.bbve@arbeitsagentur.de

JobDays Singen, Mars Messen, Girls Day HTWG, Girls Day Uni Konstanz ve
Ausbildungsangebote Konstanz gibi kariyer bilgi fuarlarından bireysel meslekler ve eğitimler
hakkında bilgi edinebilirsiniz.

 

İkamet

tel:+4975312860181
mailto:hina.raza@konstanz.ihk.de
https://www.hwk-konstanz.de/64,0,jobboardoffersearch.html
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/i%C5%9F-ve-meslek-e%C4%9Fitimi/%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma/i%C5%9F-piyasas%C4%B1na-giri%C5%9Fi/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/konstanz-ravensburg/berufsberatung
tel:+497531585600
mailto:konstanz.bbve@arbeitsagentur.de
https://www.mattfeldt-saenger.de/jobdays-singen
https://www.messemars.de/
https://www.htwg-konstanz.de/studium/studienorientierung/veranstaltungen/girlsday/
https://www.uni-konstanz.de/gleichstellungsreferat/gleichstellung-in-wissenschaft-und-studium/konstanzia-programm-mentoring-und-foerderungen/girls-day-maedchen-zukunftstag/
https://www.ausbildungsangebote-konstanz.de/
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Çalışma ve bilgi klasörü "Konstanz kaymakamlığında yaşamak"

Çeşitlilik İttifakı, "Konstanz Bölgesinde Konut" konulu bir bilgilendirme kitapçığı hazırlamıştır. 

Bilgilendirme kitapçığının amacı, Konstanz bölgesindeki (yeni) göçmenlere kalacak yer bulma
konusunda yardımcı olmak ve anlaşılır bir şekilde kalacak yer bulma, kiralama ve taşınma
konularında bilgi ve pratik ipuçları sunmaktır.

Kitapçık aynı zamanda bireysel konut arayışına hazırlık olarak da kullanılabilecek şekilde
tasarlanmıştır.

Bilgi kitapçığını çevrimiçi olarak da indirebilir ve görüntüleyebilirsiniz:
Wohnen_im_Landkreis.pdf

Bilgi kitapçığını kendi yazıcınızda broşür olarak da bastırabilirsiniz. Bunu yapmak için, bilgi
kitapçığının aşağıdaki sürümünü indirmelisiniz:
Wohnen_im_Landkreis_Duckversion.pdf
Yazdırırken, aşağıdaki varsayılan ayarlara dikkat etmelisiniz:
- Sayfayı ayarla: Gerçek boyut
- Her iki yüze baskı
- Yatay biçimi ayarlama

Kiralama sözlüğü

Bu kiralama sözlüğünde konut ve kiralama alanındaki en önemli terimler açıklanmaktadır.

 

Ev avı

Konstanz bölgesinde bir daire arıyorsanız, size yardımcı olabilecek birçok ipucu vardır. Örneğin,
ev sahibine nasıl güzel bir mektup yazacağınız veya bir daireyi incelerken nelere dikkat etmeniz
gerektiği gibi.

Bu bilgileri burada bulabilirsiniz.

Kiralama

Kiralama ile ilgili genel bilgiler ve pratik ipuçlarını burada bulabilirsiniz.

 

İzin Verme

Bir daireniz veya eviniz var ve bunu Almanya'ya yeni gelmiş kişilere kiralamak mı istiyorsunuz?
O zaman en önemli bilgileri burada bulacaksınız.

Ayrıca doğru irtibat kişilerini ve sorularınızın yanıtlarını da bulacaksınız.

Almanya'da birlikte yaşam, günlük hayat

https://admin.integreat-app.de/media/regions/213/2023/07/Wohnen_im_Landkreis.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/213/2023/07/Wohnen_im_Landkreis_Duckversion.pdf
https://www.lrakn.de/integration,Lde/wohnen/mieten
https://www.lrakn.de/integration,Lde/wohnen/wohnungssuche
https://www.lrakn.de/integration/wohnen/informationen+fuer+mieterinnen+und+mieter
https://www.lrakn.de/integration,Lde/wohnen/vermieten
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Yeni göçmenler için daha fazla eğitim

İnsanlar Almanya'ya ilk kez geldiklerinde öğrenmeleri gereken birçok yeni şey vardır - örneğin
burada nasıl ev bulacakları, işe nasıl gidecekleri veya okulun nasıl işlediği gibi. Bu konuda
yardımcı olmak için özel kurslar vardır.

Konstanz Bölge Ofisi, Caritas ve Diakonie ile birlikte Almanya'ya yeni gelenler için eğitim kursları
düzenliyor.

Bu kurslar günlük yaşamdaki önemli konuları ele almaktadır - örneğin

• Nasıl iş bulabilirim?
• Nasıl ev kiralayabilirim?
• Borcum varsa ne olur?
• Almanya'da okul nasıl işliyor?

Kurslar yaklaşık 2,5 ila 3 saat sürmektedir. Herkesin iyi anlayabilmesi için basit Almanca ile
konuşulur. Gerekirse, çeviri yapmak için bir kişi de hazır bulunabilir.

Eğitim kursları ücretsizdir. Eğitimler Konstanz Bölge Ofisi ve Baden-Württemberg Sosyal İşler,
Sağlık ve Entegrasyon Bakanlığı tarafından finanse edilmektedir.

Eğitim kursları sadece talep üzerine düzenlenmektedir. Bölgede entegrasyon çalışmalarına
katılan tüm tam zamanlı ve gönüllü aktörlerin yanı sıra tüm göçmen öz örgütleri
integration@lrakn.de adresinden bu tür bir eğitim talep edebilir.

İçerik ve prosedür hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Önemli kısaltmalar

1. OG = Birinci kat

Abk. = Kısaltma

Abs. = Paragraf

App. = Daire

Bez. = Ad

BGB = Medeni Kanun

Bsp. = Örnek

bspw. = örneğin

bzgl. = ilgili

bzw. = veya

ca. = yaklaşık

DB/D'bad = duş (sadece duş, küvet yok)

mailto:integration@lrakn.de
https://www.lrakn.de/site/lrakn-integration/node/3597020?QUERYSTRING=FuN
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d.h. = bunun anlamı

dt. = Almanca

EBK = Hazır mutfak

EDV = Elektronik veri işleme

EG = Giriş kat

etc. = vs. (= vesaire)

evtl. = gerekirse

FAQ = Frequently Asked Questions (= sık sorulan sorular)

ff. = devamında (= sonraki sayfalarda)

ggf. = gerekirse

HK = Isınma masrafları

i.d.R. = Genelde

inkl. = Dahil

Kaut. = Depozito

max. = azami

m.E. = bana göre

min. = asgari

Mio. = Milyon

MM = Aylık kira

Mrd. = Milyar

MwSt. = Katma değer vergisi

NK = Yan masraflar

Nr. = Numara

o.Ä. = vb. (= ve benzeri)

o.ä. = vb. (= ve benzeri)

o.g. = yukarıda adı geçen

qm = m² = metrekare

rd. = yaklaşık

S. = Sayfa
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s. = bkz. (= bakınız)

s.a. = ayrıca bkz.

s.o. = yukarıya bakın

sof. frei = Hemen taşınılabilir

s.u. = aşağıya bakın

sog. = olarak adlandırılan

teilmbl. = Kısmen eşyalı

Tel. = Telefon

u.a. = diğerlerinin yanı sıra

usw. = vesaire

= ve çok daha fazlası

v.a. = her şeyden önce

vgl. = karşılaştırın

WG = Ortak daire

Whg. = Daire

Wohnfl. = Oturma alanı

z.B. = Örneğin

Zi. = Oda

ZKB = Oda-mutfak-banyo

z.T. = kısmen

zzgl. = dahil

Mobil, telefon ve internet

Almanya'da mobil için iki farklı cep telefonu sözleşmesi vardır:

Ön ödemeli sözleşme

Ön ödemeli sözleşmenin sabit bir sözleşme süresi yoktur. Cep telefonunu ayrıca satın almanız
gerekmektedir. Temel bir ücret ödemezsiniz. Minimum satın alma gerekmez. Hesabı bir kredi
bakiyesi ile doldurmanız gerekir. Her arama dakikası ve her SMS krediye yansıtılır. Akıllı
telefonunuzla internet kullanıyorsanız, iletilen verilere göre faturalandırılırsınız. Arama, SMS ve
internet kullanım ücretleri, özellikle Almanya dışındaki bağlantılar için bazen oldukça yüksektir.
Bazı durumlarda, Almanya dışına bağlantı hiç mümkün değildir. Kontör bittiğinde sadece 110 ve
112 numaralı acil durum çağrılarını kullanabilirsiniz, ancak yine de size ulaşılabilir.
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Taahhütlü sözleşme

Taahhütlü sözleşmede asgari bir sözleşme süresi vardır.
Birçok sözleşme ekstra bir Euro karşılığında cep telefonu içerir
Kullanımdan bağımsız olarak aylık temel bir ücret ödersiniz.
Almanya içinde telefon görüşmeleri ve internet kullanımı için genellikle sabit bir ücret
uygulanmaktadır.
İnternet kullanımı sırasında belirli bir veri hacmine ulaşılırsa, iletim hızı önemli ölçüde azalır,
ancak internet kullanımı mümkün olmaya devam eder.
Bazı durumlarda, diğer Avrupa ülkelerine yapılan aramalar aylık temel ücrete dahildir ve Avrupa
dışında daha düşük ücretlerle arama yapmak için ek seçenekler olabilir.
Sözleşmeyi sonlandırmak için yazılı, süresi içerisinde iptal işlemi gereklidir.

Önemli: Cep telefonu sözleşmeleri söz konusu olduğunda, maliyetler önemli ölçüde değişebilir
ve günlük hayatınızdaki diğer şeyler için size daha az para bırakarak veya hiç para bırakmayarak
üzerinizde çok fazla mali yük oluşturabilir.
Bu nedenle, hangi sözleşmeyi imzalayacağınızı dikkatlice düşünün ve önceden başka kişilere
danışın.

Bir sözleşmenin imzalanması için 10 önemli soru

• Sabit ücret ne kadardır? Belirli bir süreden sonra ücret artar mı?
• Aylık minimum satın alma tutarı var mı?
• Sözleşme süresi ne kadar (örneğin 12 ya da 24 ay)?
• İhbar süresi ne kadardır?
• Kurulum, geçiş ve devre dışı bırakma ücretleri ne kadar?
• Hangi zaman dönemine (60/1, 10/10) göre hesaplanır?
• Dakika ücreti ne kadar (harici şebeke/kendi şebekesi)?
• Sözleşmeli ve sözleşmesiz bir cep telefonu için satın alma maliyetleri nelerdir?
• İnternet kullanımı ne kadardır?
• Yurt dışı arama ücretleri ne kadardır?

İnternet

Daireniz için farklı sağlayıcılardan internet erişimi alabilirsiniz. Birçok kişi de internete yalnızca
akıllı telefonları üzerinden erişebiliyor. Sözleşme koşullarını, maliyetleri ve veri hacmini kontrol
edin.
İnternet erişiminiz yoksa kütüphanelere sorun. Kullanıcı kartınız varsa oradan genellikle
internete ücretsiz olarak erişebilirsiniz.

Hareketlilik

Konstanz'a alışmak

Örneğin ücretsiz Maps.me uygulamasını da indirebilirsiniz.
Orada ikamet ettiğiniz yerin şehir haritasını bulacaksınız. Şehir planı ücretsizdi.
Offline olarak çalışmaktadır ve navigasyon işlevi vardır.

Alternatif olarak, örneğin Google Haritalar'ı kullanarak yolunuzu bulabilirsiniz.

https://de.maps.me
https://www.google.de/maps
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Turist danışma bürolarından genellikle şehrin kağıt haritasını alabilirsiniz. Ancak, turistik
bilgiler genellikle sadece büyük şehirlerde mevcuttur.

Toplu taşıma araçları

Konstanz bölgesinde gideceğiniz yere toplu taşıma (örneğin otobüs ve tren) ile gidebilirsiniz.
Biletsiz yani kaçak seyahat etmek cezalandırılır!
Her yolculuk için mutlaka geçerli bir biletiniz olmalıdır. Aksi takdirde bir para cezası ödersiniz.

Konstanz bölgesindeki biletler ve toplu taşıma ile ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz.
İstasyonlardan da bilgi alabilirsiniz..

İpuçları

• Hangi bilete sahip olduğunuza dikkatlice bakın: Farklı trenler vardır. Her bilet her trende
kullanılamaz!

• İndirim alıp alamayacağınızı öğrenin (çocuklar, gruplar, sosyal geçiş, vb.).
• Tren bağlantınızı Deutsche Bahn uygulaması, Deutsche Bahn web sitesi veya istasyondaki

herhangi bir gişeden bulabilirsiniz. Burada ayrıca ne tür bir trenle seyahat etmek
istediğinizi ve çok daha fazlasını girebilirsiniz.

• Satın aldığınız biletle otobüs değiştirmenize izin verilip verilmediği ve kullanım süresinin ne
kadar olduğu otobüs şirketinden bağımlıdır (Konstanz'daki kural Singen veya
Engen'dekinden farklı olabilir).

Bisiklet

A noktasından B noktasına ulaşmak için sağlıklı, ucuz ve çevre dostu bir alternatif bisiklettir.
Konstanz bölgesinde uzun süre yaşayacağınızı biliyorsanız, bir bisiklet satın almaya değer.

Bisiklete binmek sağlıklıdır, çevreyi korur ve kalabalık şehir merkezinde gideceğiniz yere
genellikle daha hızlı ulaşırsınız. Ayrıca, bisiklet sürmenin hiçbir maliyeti yoktur.

Bisikletliler için önemli trafik kuralları

• Trafik kuralları, özellikle de öncelik kuralları ("soldan önce sağ") hakkında bilgi edinin.
• Almanya'da trafik sağdan akar: Her zaman yolun sağ tarafından sürün.
• Yan yana değil, arka arkaya sürün.
• Bir bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda sürüş yapmalısınız (daima sürüş yönünde sadece

yolun sağ tarafında).
• Sadece 11 yaşına kadar olan çocukların patikaları bisikletle kullanmasına izin verilir.
• Bisikler üzerinde telefonla görüşmek yasaktır.
• Sağa veya sola döndüğünüzde kolunuzu uzatarak işaret edin.
• Alkolün etkisi altındayken bisiklete binmek ehliyetinizi kaybetmenize neden olabilir.
• Yayalara dikkat edin.
• Bisiklet kaskı düşme durumunda sizi korur

Satın alma ve onarım

https://www.vhb-info.de/
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/
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Satın alırken, bisikletinizin aşağıdaki şekilde donatıldığından ve dolayısıyla yola elverişli
olduğundan emin olun.
Aksi halde bir polis kontrolünde para cezası ödemeniz gerekir.

• Ön ve arka ışık
• Ön ve arka reflektör
• Jantlarda reflektörler (her tekerlek için 2 adet)
• Pedallarda reflektör
• Zil
• Birbirinden bağımsız iki fren

Bisikletinizin çalınmasını önlemek için bir bisiklet kilidi ile emniyete alabilirsiniz.

Otomobil

Yurt dışında önceden aldığınız bir ehliyetiniz mi var?

Yabancı ehliyetinizin kabulü için lütfen Ausländerbehörde'ye (Yabancılar Dairesine) başvurun.
Lütfen geldiğiniz ülkeden aldığınız ehliyetin Almanya'da geçerli olduğundan emin olun. Aksi
takdirde ceza alabilirsiniz.

Lütfen dikkate alın: Almanya'da trafik sağdan akar.

 

Ehliyet mi almak istiyorsunuz?

Ehliyetiniz yoksa ancak ehliyet almak istiyorsanız,  Konstanz bölgesindeki sürücü kurslarından 
birine başvurabilirsiniz. Kural olarak, bir ehliyet birkaç ay içinde tamamlanabilir ve sürücü
kursuna bağlı olarak yaklaşık 3000,00 ila 4000,00 Euro'ya mal olur. Fiyat ayrıca sürüş pratiği
yapmanız gereken saat sayısına da bağlıdır. Teorik, yazılı ve pratik sürüş testlerini geçmeniz
ve bir ilk yardım kursuna katılmanız koşuluyla size bir ehliyet verilecektir. Teorik sınava farklı
dillerde girilebilmektedir. Ehliyetin verilmesinden Konstanz Landratsamt (Kaymakamlık)
ehliyet bürosu sorumludur.

 

Araçların kaydedilmesi veya yeniden yazılması

Araçlar kamuya açık yollarda sadece kayıtlı olmaları ve resmi bir kayıt numarasına sahip
olmaları halinde kullanılabilirler. Bir aracı araç kayıt ofisinde yeniden kaydettirebilir veya
yeniden tescil ettirebilirsiniz (özel bir kişiden satın aldıysanız veya yurt dışından getirdiyseniz).
Hangi evraklara ihtiyacınız olduğunu öğrenin.
Motorlu taşıt sorumluluk sigorta belgesi sunmalısınız.
Ayrıca düzenli olarak araç vergisi ödemek zorundasınız.

Bölgenin kayıt ofislerini burada bulabilirsiniz.

Uzun mesafeli yolculuk

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/auslaenderbehoerde/
https://www.gelbeseiten.de/branchenbuch/branche/Fahrschule/Baden-W%C3%BCrttemberg/Landkreis%20Konstanz
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/strassenverkehr+und+schifffahrt/fuehrerscheinstelle
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/strassenverkehr+und+schifffahrt/fuehrerscheinstelle
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/strassenverkehr+und+schifffahrt/zulassungsstellen
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Başka bir şehri veya arkadaşlarınızı ziyaret etmek isterseniz, çeşitli seçenekler vardır:

• Tren: Bununla ilgili bilgileri DB-Navigator uygulamasında veya Deutsche Bahn web
sitesinde bulabilirsiniz. Her şehirde çalışmasa da FlixTrain ile de seyahat edebilirsiniz.

• Uzun mesafe otobüsü: Almanya'da uzun mesafe otobisi ile seyahat etme seçeneği de
vardır. Bağlantıları burada bulabilirsiniz.

• Birlikte yolculuk yapma imkânı: İsterseniz, arabadaki bir yolculuğu başkalarıyla da
paylaşabilirsiniz. Bu yolculuklar için genellikle tren veya otobüs yolculuklarından biraz daha
az ödeme yaparsınız. Ancak bunlar düzenli teklifler değildir. Buradan seyahat teklif edebilir
veya bulabilirsiniz.

Yürüyerek

Diğer tüm yol kullanıcıları gibi Almanya'daki yayalar da trafik kurallarına uymak
zorundadır: Almaya'da trafik sağdan akar.

Aşağıdakiler için lambalar vardır:

• Araç sürücüleri
• Yayalar
• Bisiklet sürücüleri

Kırmızıda durmak zorundasınız, yeşilde geçebilirsiniz. Lütfen yetişkinler olarak çocuklar için
bir rol model olduğunuzu unutmayın!

 

Yaya yolları

Yaya yollarında sadece yayaların yürümesine izin verilir.
Bisikletlilerin burada sürüş yapmasına izin verilmiyor!
Genellikle şehir merkezinde veya sakin bölgelerde bulunan yaya bölgeleri vardır. Burada
yayanın diğer yol kullanıcılarına göre önceliği vardır. Hangi araçların yaya bölgesine girip
hangilerinin giremeyeceği her zaman işaretlenir. Diğer ulaşım araçlarına izin veriliyorsa,
bunlar yürüme hızında hareket etmelidir.

https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
http://www.bahn.de
http://www.bahn.de
https://www.flixtrain.de
https://www.fernbusse.de
https://www.blablacar.de/
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Yaya geçidi

Bir yaya geçidinde yayaların yolun karşısına geçmesine izin verilir ve motorlu taşıtlar
durmalıdır. Lütfen sadece aracın duracağından eminseniz geçin.

Medya ve radyo

Bir dizi yabancı dilde televizyon ve radyo programı, mültecilerin hem kendi ülkelerindeki hem de
Almanya'daki olaylar ve haberler hakkında bilgi edinmelerini sağlıyor. Bazı internet adresleri
burada listelenmiştir, ancak kesinlikle daha fazla teklif olacaktır.

• Marhaba – n-tv tarafından Arapça olarak yayınlanan televizyon yayını, ayrıca Facebook ve
YouTube'da 

• Refugee Radio – Funkhaus Europa (WDR) tarafından Arapça ve İngilizce radyo programı
• Tagesschau in 100 Sekunden – ARD televizyonunda Arapça ve İngilizce program

Göçmenler için katılım fırsatları

Özellikle dernekler aracılığıyla Konstanz bölgesine ve belediyenize/ilçenize yerleşmek ve sosyal
hayata katılmak için fırsatlardan yararlanın. Spor, müzik ve dans gibi boş zaman eğitimleri,
Konstanz bölgesine ve toplumunuza alışmanıza ve uyum sağlamanıza yardımcı olabilir. Bu
amaçla, çeşitli kurum ve kuruluşlar size yerel olarak farklı fırsatlar sunmaktadır.

Kültürel tesisler ve boş zaman etkinlikleri burada bulunabilir.

Almanya'da sözleşmeler

Almanya'da sözleşme özgürlüğü geçerlidir. Örneğin bir akıllı telefon kullanmak istiyorsunuz, bir
ev kiralamak veya bir fitnes salonunda spor yapmak istiyorsunuz, o zaman sözlü veya yazılı bir
sözleşme yapmalısınız. Bir sözleşmenin içeriğine dikkat ettiğinizden emin olun: Toplam
fiyat nasıl oluşur? Tek seferlik ödeme dışında başka aylık masraflar var mı?

Sözleşmeler bağlayıcıdır ve bunlara uyulmalıdır. Sadece geçerli iptal süresi içerisinde (en fazla 3 
ay) sonlandırılabilir. Ücretlerini ödeyip ödeyemeceğiniz veya gerçekten her şeyi anlayıp 
anlamadığınız konusunda emin değilseniz, bir sözleşme imzalamayın, aksi takdirde cezaya

https://www.youtube.com/watch?v=QILiBp19Yps&list=PLwneNHYIBCIRHwcIRXvATKy6MOqRwXrK5
https://www1.wdr.de/radio/cosmo/programm/refugee-radio/
https://www.tagesschau.de/100sekunden/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kultur-freizeit-ehrenamt/kultur-und-freizeit/
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maruz kalabilirsiniz.

Anlamadığınız veya okuyamadığınız hiçbir şeyi imzalamayın.
Ayrıca "küçük yazılar" olarak adlandırılan genel hüküm ve koşulları da okuyun.
İmzalayarak bir sözleşme veya anlaşma kurmanız mümkündür. Bundan dolayı size masraf
oluşabilir. Bir sözleşme imzalandığı anda, bunu iptal etmek çok zordur. Daima farklı hizmetleri
birbiriyle kıyaslayın ve imza için baskı yapılmasına izin vermeyin. Gerekirse boş zamanlarınızda
okumak veya her şeyi anlamıyorsanız tercüme ettirmek için sözleşmeyi eve götürüp
götüremeyeceğinizi sorun.

Çalışma saatleri, tatiller ve saat

Çalışma saatleri

Almanya'da dükkanlar genellikle Pazartesi'den Cumartesi'ye kadar açıktır. Pazar günleri ve resmi
tatillerde birçoğu kapalı olur. Dükkanların çalışma saatleri farklılık gösterebilir. İnternetten veya
ilgili dükkanın girişinden bilgi alabilirsiniz.
Baden-Württemberg'deki resmi tatillere genel bir bakışı burada bulabilirsiniz.

Otobüsler ve trenler Pazar günleri ve resmi tatillerde farklı saatlerde çalışır!

Bilgi: Restoranlar, kafeler ve serbest zaman tesisleri (örn. yüzme havuzları, müzeler, sinemalar)
pazar günleri ve resmi tatillerde de açıktır.

 

Saat

Almanya'da Orta Avrupa Saati (CET) geçerlidir. Lütfen zaman değişikliğine de dikkat edin.
Mart ayının son Pazar günü yaz saati uygulamasına geçilmektedir. Gece saat 02:00'de saatler
03:00'e ayarlanır. Ekim ayının son Pazar günü gece saat 03:00'te 02:00'ye sıfırlanır. Bununla
ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz.

 

 

 

Alışveriş

Giyim, mobilya ve ev eşyası

Alışveriş yerleri ve mağazaların yanında daha az parası olan kişiler için uygun fiyatlı ve
kullanılmış eşyalara ulaşabilecekleri yerler bulunmaktadır. Konstanz bölgesi için buradan,
Singen bölgesi için ise buradan ve buradan "Handbuch für den schmalen Geldbeutel"dan bilgi
edinebilirsiniz.

Singen bölgesi için  "Netzwerk Singener Wegweiser*innen" el kitabı da aşağıdaki
konularda bilgi vermektedir

 

https://im.baden-wuerttemberg.de/de/service/feiertage/
https://www.schulferien.org/deutschland/zeit/zeitumstellung/
https://handbuch-konstanz.awo-konstanz.de/6-guenstige-angebote-fuer-den-alltag.html
https://wegweiser.awo-konstanz.de/5-secondhand-und-nachhaltigkeit.html
https://wegweiser.awo-konstanz.de/6-lebensmittel-und-mittagessen.html
https://awo-konstanz.de/handbuch-fuer-den-schmalen-geldbeutel/
https://wegweiser.awo-konstanz.de/
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Gıda alış verişi

Ucuz gıda ve hijyen ürünleri "Aldi", "Lidl", "Netto", "Norma" veya "Penny" gibi indirim
mağazalarında bulunabilir.
Belirli ülke ve bölgelerden gıda malzemelerini küçük dükkanlarda bulabilirsiniz.

Konstanz bölgesindeki Tafel
Tafel fazla parası olmayan insanlara yardım eder. Tafel mağazalarında, artık dükkanlarda
satılmayan ucuz gıdalar ve hijyen ürünleri bulunur. Örneğin şunlar:
• Son tüketim tarihi yakında dolacak gıda ürünleri
• Önceki günün unlu mamulleri
• Hasarlı veya ezik ambalajlı ürünler
• Ufak kusurları olan sebze ve meyveler

Kendiniz çalışmıyorsanız veya yeterince para kazanmıyorsanız, Tafel'den gıda ve hijyen
malzemeleri alabilirsiniz. Bunun için bir kimliğine ihtiyacınız olur. Bunlar Tafel mağazalarından
temin edilebilir. İhtiyaç sahibi olduğunuza dair kanıtla birlikte buraya gidebilirsiniz. Örneğin
AsylblG veya sosyal yardım belgenizi (bunlar ayda ne kadar para kazandığınızı gösteren
yazılardır) götürebilirsiniz.

İlçedeki ve çevredeki Tafel mağazaları şuralarda bulunur

 

 

Banka hesabı / Ciro hesabı

Ciro hesabı (açık hesap), banka aracılığıyla ödemeler yapabileceğiniz şahsi banka hesabıdır. Ciro
hesabınızdaki paranızı dilediğiniz zaman kullanabilirsiniz.

Ciro hesabıyla şunları yapabilirsiniz:

• Transferlerin gerçekleştirilmesi
• nakdi olmayan ödemeleri alma (resmi dairelerin ödemeleri/sosyal yardımlar çoğunlukla nakdi

olmadan gerçekleşir, yani kişisel ciro hesabına havale edilir)
• Otomatik ödeme talimatı verme
• Doğrudan borçlandırma sistemine katılırsınız
• EC/Maestro kartıyla nakdi olmayan ödemeler yapma
• Banka veznesinden veya para otomatlarından para çekme
• Çek bozdurma
• Hesap özetlerini yazdırabilirsiniz

Önemli: Tüm para çekme ve ödeme işlemleri için hesabınızda yeterli para bulunmasına dikkat
edin.
İpucu: Farklı bankalar farklı koşullarla ciro hesapları sunar. Ciro hesabının aylık ücretleri ve
bankaların sunduğu hizmetler hakkında eksiksiz bilgi alın.

 

https://www.tafeln-kreis-konstanz.de/
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Hesap açma

Hangi bankada hesap açacağınıza kendiniz karar verirsiniz. Hesap açtırmak için randevu alın.
Kimliğinizi belgelemek zorunda olduğunuz için, kimliğinizi yanınızda getirin. Mülteci
prosedürünüz devam ediyor veya bir müsamaha gösteriliyorsa ve bir kimliğiniz yoksa, prensip
olarak yine de bir ciro hesabı açtırma hakkınız vardır. Kimik belgelemek için o zaman resmi varış
belgesi veya müsamaha izni yeterli olur. Genel bir ciro hesabı başvuru formunu tüketiciler
merkezi internet sayfasında bulabilirsiniz. Oradan örneğin banka hesabı açtırma başvurunuz
reddedildiği zaman ne yapabileceğiniz gibi konularda daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

Önemli: Almanca veya İngilizce bilmiyorsanız lütfen yanınızda bir tercüman getirin.

 

 

EC kartını kullanma konusunda önemli uyarılar

• Hesap açıldıktan sonra dört haneli PIN koduyla birlikte bir EC kartı alırsınız. EC kartının arka
tarafını imzalayın ve PIN kodunu ezberleyin. PIN koduna nakit para olmadan ödeme yapmak
ve banka otomatlarından para çekmek için ihtiyacınız olur. Kart ve PIN-kodunuzu ayrı
olarak saklayın!

• Nakit çekmek istiyorsanız, hesabınızın bulunduğu bankadaki ATM'leri kullanmak en iyisidir,
çünkü o zaman para çekmek ücretsizdir.

• PIN kodunu ATM'de üç kez yanlış girerseniz, EC kartı alınır ve bloke edilir. Bu durumda lütfen
bankanıza başvurun.

• EC kartınızı kaybederseniz veya kartınız çalınırsa, derhal kapattırın, o zaman başka hiç kimse
kartınızı kullanamaz. Kartınızı günün her saati 116116numaralı telefondan kapattırabilirsiniz.
Banka kodunu ve hesap numaranızı söyleyin. Ardından bankanızdan yeni bir EC kartı talep
edin.

• EC kartının doğru kullanılması konusunda yardıma ihtiyacınız olursa, bankanıza veya
Almanya›da yol yordam bilen bir arkadaşınıza veya tanıdığınıza sorun.

 

Sigortalar

Almanya'da bir kişiye zarar vermeniz durumunda, zarara kasten neden olmamış olsanız bile,
yasalar uyarınca tazminat ödemek zorundasınız. Bu durum kişisel yaralanmalar, maddi hasarlar
ve şahsi alandaki malvarlığı hasarları için geçerlidir. Örneğin bir trafik kazasına yol açtığınızda
veya çocuğunuzun topla birpencere camını kırması halinde.

Almanya'da, siz ve aileniz için bu zararları karşılayan özel bir mali sorumluluk sigortası
yaptırabilirsiniz. Bu sigortayı yaptırmak zorunlu değildir, ancak şiddetle tavsiye edilir, aksi
takdirde bir hak talebi durumunda çok yüksek maliyetlerle karşılaşabilirsiniz. Özel
sorumluluk sigortası için iyi bir teklif bulma konusunda göç danışmanlığından destek alınabilir.
Daha fazla bilgiyi  buradan edinebilirsiniz.

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/sparen-und-anlegen/fragen-und-antworten-zum-basiskonto-16610
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/sparen-und-anlegen/fragen-und-antworten-zum-basiskonto-16610
tel:116116
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/migration-und-integrationsberatung/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-ein-absolutes-muss-fuer-jeden-13891
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Sorumluluk sigortası hakkında Almanca, Arapça, İngilizce, Fransızca, Dari/Farsça dillerinde
bilgilere buradan ulaşabilirsiniz.

 

Almanya'da birlikte yaşam

Almanya'da yaşıyorsanız, ülkemizde birlikte yaşamanın temel ilkelerini de bilmelisiniz. Bu
bölümde bu ilkeler kısaca sunulmakta ve bazı temel kurallar açıklanmaktadır.

Almanya için kısa açıklama

Almanya'da yaşayan herkes, siyasi ve hukuki düzenin temel ilkelerine bağlı kalmalıdır.

Almanya'daki yaşamın hukuki temelini Anayasa oluşturur. Bu, Federal Almanya
Cumhuriyeti'nin temel kanunudur.

Temel Yasa internet üzerinden temin edilebilir veya Federal Yurttaşlık Eğitimi Ajansı'ndan
ücretsiz olarak sipariş edilebilir.

Anayasaya göre her insan özgürdür ve kendi kararlarını kendi alır.

Cinsiyet, köken (soy, dil, anavatan), ten rengi, din, din veya inanç, engel, yaş veya cinsel
yönelim olarak hiçbir ayrım yapılamaz.

Almanya 16 eyaletten oluşan federal bir devlettir.

Almanya demokratik bir devlettir, yani egemenlik milletindir.

Almanya bir hukuk devletidir. Devletin - hükümetin - kararları yasalara bağlıdır. Devletin
eylemleri mahkemeler tarafından kontrol edilebilir.

Almanya bir refah devletidir. Bunun anlamı: Prensip olarak her vatandaş kendi geçimini
sağlamak için çalışmalıdır. Alman devleti, kendi geçimlerini sağlayamayan ya da kısmen
sağlayabilen insanları destekliyor.

Bu temel haklar, Almanya'da birlikte yaşamanın kurallarını doğurur.

Landesamt für politische Bildung Nordrhein-Westfalen (Nordrhein-Westfalen Eyaleti Siyasal
Eğitim Dairesi) bu kuralların detaylıca açıklandığı bir broşür yayımladı. Bu kuralların yanı sıra
Almanya'da neye izin verilip verilmediğine dair örnekler burada anahtar kelimeler altında
sunulur.

 

 

Hukukun üstünlüğü

Almanya demokratik bir hukuk devletidir. İnsan onuru, özgürlük ve adalet Anayasa ile
güvenceye alınır. İnsan haklarına riayet edilmesi için yasalar vardır.

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-auch-fuer-fluechtlinge-ein-muss-12850
https://www.gesetze-im-internet.de/gg/BJNR000010949.html
https://www.bpb.de/shop/buecher/grundgesetz/34367/grundgesetz-fuer-die-bundesrepublik-deutschland/


104 Landkreis Konstanz

Siyasi kararlar halkın temsilcileri tarafından alınır. Halkın temsilcileri, eşit, gizli, genel,
doğrudan ve serbest seçimlerle Almanlar tarafından seçilir.

Burada Anayasayı 11 dilde bulabilirsiniz: Arapça, Çince, İngilizce, Fransızca, İtalyanca, Farsça,
Lehçe, Rusça, Sırpça, İtalyanca, Türkçe ve tabii ki Almanca.

Alman anayasal devletinin nasıl işlediği bu filmde gösterilmektedir
gösterilmektedir: Almanca, Darice, Arapça, İngilizce, Fransızca, Peştuca, Urduca.

Almanya'daki herkes yasalar karşısında eşittir. Devlet, yasalara uymak zorundadır.
Almanya'da yaşayan herkesin de Alman yasalarına uyması gerekir.

• İnsanlar başkalarının ya da kamu idaresinin kendilerine haksızlık yaptığını düşünürse,
mahkemeye gidebilirler. Bu mahkemeler bağımsızdır. Bunun anlamı: Hükümet,
mahkemelere nasıl karar vermeleri gerektiğini buyuramaz.

• Birinin alıp almayacağına devletin mahkemeleri karar verir. Cezalar örneğin para, kamu
yararına çalışma veya hapis cezası olabilir. Almanya'da idam cezası yoktur.

• Polisin görevi, bütün insanların özgür ve güven içinde yaşayabilmesini sağlamaktır.
• Dini yaşarken yasalar ihlal edilemez. Yasalar daima dinin üzerindedir.

 

Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Nefret veya şiddet çağrısı.
• Demokratik sistem ve onun değerlerine saldırı.

Bu suçlar hapis cezasına neden olabilir.

Hapis cezası tamamlandıktan sonra Alman olmayan vatandaşlar belirli koşullar altında kalma
haklarını yitirerek sınır dışı edilebilirler.

 

Kişisel özgürlük

Tüm yetişkinler kendileri ve kendi yaşamları hakkında kendi kararlarını verme
hakkına sahiptir. Kadın ya da erkek, genç ya da yaşlı, engelli ya da engelsiz, ten rengi ya da
dini aidiyeti ne olursa olsun.

Yasalara uydukları ve başkalarının özgürlüğünü kısıtlamadıkları sürece tüm insanların
istediklerini yapmalarına izin verilir.

Bu, örneğin şu anlama gelir:

• Tüm insanların ne giymek istediklerine karar vermelerine izin verilir. Kadınlar pantolon,
elbise, uzun ya da kısa etek, dar ya da bol kıyafet ya da başörtüsü giymek isteyip
istemediklerine karar verebilirler. Erkekler takım elbise ve kravat mı, tişört ve kot pantolon
mu, türban mı, şapka mı yoksa sakal mı giymek istediklerine karar verebilirler.

https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch.mp4
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
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• Tüm insanların istedikleri ve sevdikleri şeyleri yemelerine izin verilir. Et (domuz ya da sığır
eti dahil) yiyip yememe kararı yalnızca kişiler tarafından verilir. Devletin genel ya da dini
temelli diyet düzenlemeleri yoktur.

• Yetişkinler için alkol tüketimine izin verilmektedir. Çocuklar ve gençler için alkol tüketimi
yasaktır. Şarap, bira, köpüklü şarap ve karışık alkollü içecekler 16 yaşından itibaren, alkol
ise 18 yaşından itibaren tüketilebilir.

• Her erkek ve kadın evlenip evlenmeyeceğine ve kiminle evleneceğine kendisi karar
verebilir.

• Her kadın ve her erkek boşanabilir.
• Evli olmayan çiftlerin birlikte yaşamalarına ve çocuk sahibi olmalarına izin verilir.
• Farklı din ve inanç mensupları evlenebilir ve çocuk sahibi olabilir.
• Doğum kontrol yöntemlerine her iki cinsiyet için de izin verilir. Bir kişinin doğum kontrolü

kullanma kararına saygı gösterilmelidir.
• Aynı cinsiyetten birliktelikler kabul edilir. Aynı cinsiyetten çiftler evlenebilir. Evliliğin genel

hak ve yükümlülükleri geçerlidir.
• Herkes nasıl ve nerede yaşamak istediğine kendisi karar verir. Alman olmayanlar için bu

hak, iltica başvurusu kabul edilene kadar kısıtlanabilir.
• Yetişkinler arasındaki cinsel eylemler sadece karşılıklı rıza ile gerçekleşebilir. Çocuklarla her

türlü cinsel faaliyet yasaktır.
• Almanya'da her erkek ve her kadın için özel mülkiyete izin verilir. Bir ev ya da arsa sahibi

olmak serbesttir. Birçok şirket özel mülkiyete aittir.
• Miras konusunda kadınlar ve erkekler eşit haklara sahiptir.

Önemli:Kişinin kendi özgürlüğü, başkalarının özgürlüğünü veya insan onurunu ihlal ettiği
veya yasaları ihlal ettiği yerde sona erer.

Erkek ve kadınların eşitliği

Kadınlar ve erkekler eşit haklara sahiptir. Bu, kanunlara ve gündelik hayata yansır.

Bu örneğin şu anlama gelir:

• Kız ve erkek çocuklar okula birlikte gider ve aynı dersi alırlar. Birlikte spor dersine katılırlar.
• Kadınlar yüksek öğrenim görebilir veya meslek öğrenebilirler. Bütün meslekler ilkesel

olarak kadınlara açıktır.
• Kadınlar toplum içinde örneğin polis, doktor veya öğretmen olma ya da resmi dairelerde

çalışma sorumluluğunu üstlenirler. Talimatlarına uyulmalıdır.
• Kadınlar çalışıp çalışmayacaklarına kendileri karar verir. Kazandıkları paraya kendileri sahip

olabilir.
• Kadınlar çalışırken, bir banka hesabı açtırırken veya sözleşmeler yapmak istediklerinde

kocalarından, ebeveynlerinden veya diğer aile üyelerinden izin almak zorunda değildir.
• Kadınlar diledikleri gibi giyinebilir.
• Kadınlar evlenip evlenmeyeceklerine ve kiminle, ne zaman evleneceklerine kendileri karar

verir.
• Anneler özel olarak korunur. Doğumdan altı hafta öncesinden itibaren ve sekiz hafta 

sonrasına kadar çalışmayabilirler ve çalışmamalıdırlar. Anne olmaları nedeniyle işten
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çıkarılamazlar.
• Ailedeki görevler ve roller önceden belirlenmez.
• Kadınlar kamusal hayata dahil olurlar. Kültürel, siyasal veya sportif etkinliklere katılır,

restoran ve barlara giderler.
• Kadınlar seçimlerde oy verebilir ve siyasal görevler üstlenebilirler.
• Kadınlar ve erkekler miras hukuku bağlamında eşittir. Kız çocuklar da erkek çocuklarla.
• Cinsel temas, yorum veya taleplere yalnızca tüm tarafların rızası varsa izin verilir. "Dur"

veya "hayır" sözcüklerine mutlaka saygı gösterilmelidir.

 

Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Kadınlara karşı evlilik içi dahil olmak üzere her türlü şiddet.
• Kimseye cinsel tacizde bulunulamaz.
• Evlilik içi dahil olmak üzere tecavüz cezalandırılır
• Kimse evlenmeye zorlanamaz. Şiddet veya tehditle evlenmeye zorlamak cezalandırılır.

 

 

Çocuk hakları

Çocukların ve gençlerin hakları vardır. Bu haklar Birleşmiş Milletler Çocuk Hakları
Sözleşmesinde belirtilmiştir. Sözleşme Almanya'da yaşayan 18 yaşın altındaki tüm çocuklar ve
gençler için geçerlidir. Bunun yanı sıra Almanya'da çocukların yaşamının, sağlığının ve
haklarının özel olarak korunmasına yönelik çok sayıda kanun vardır. Çocukların korunması
daima ilk sırada gelir.

Bu örneğin şu anlama gelir:

• Tüm çocuklar eşit haklara sahiptir. Nerede yaşıyor, kökenleri ne, ten rengi ne, ebeveynleri
ne yapıyor, hangi dili konuşuyor, hangi dine sahip olursa olsun, ister erkek ister kız çocuk,
ister engelli ister zengin veya fakir olsun, hangi kültürde yaşıyor olursa olsun.

• Çocukların bir isme, doğum belgesine, vatandaşlığa ve aileye sahip olma hakkı vardır.
Çocuklarda bunlardan biri eksikse, devlet yardımcı olur.

• Çocuklar, bunun kendilerini tehlikeye sokmadığı müddetçe ebeveynlerinin yanında
yaşayabilmelidir. Ebeveynler çocuklarının bakımını, sağlığını ve refahını korumak ve
desteklemekle yükümlüdürler.

• Sığınmacı çocuklar özel koruma ve yardım alma hakkına sahiptir.
• Çocuklar yetişebilmek için korunmalıdır.
• Çocuklar okula gitme hak ve yükümlülüğüne sahiptir. Zorunlu eğitim vardır. Ebeveynler

çocuklarının okul hayatını desteklemelidir. Almanya'da okullar ücretsizdir.
• Çocuklar kendi fikirlerini oluşturabilirler.
• En geç 14 yaşına geldiklerinde çocuklar tek başlarına bir dine mensup olup

olmayacaklarına ve hangi dine mensup olacaklarına kendileri karar verebilirler
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• Çocuklar iyi bir gelişime sahip olabilmelidir. Bundan ebeveynler sorumludur. Bu konuda
yardıma ihtiyaçları olursa, devlet örneğin yiyecek, giyecek ve konut sağlamak için yardım
etmekle yükümlüdür.

• Ebeveynleri evli olmayan çocuklar, evli ebeveynleriyle birlikte yaşayan çocuklarla eşit
haklara sahiptir.

Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Çocuklar ihmal ve istismar edilemez.
• Çocuklar dövülemez veya herhangi bir şekilde fiziksel ya da psikolojik olarak kötü muamele

göremez.
• Çocuklar 13 yaşına kadar işgücü olarak kullanılamaz. Daha sonraki yaşlarda yalnızca

oldukça sınırlı bir şekilde çalışabilirler. Bunun sağlık ve gelişimlerini etkilememesi gerekir.
• Çocuklar kaçırılamaz veya ticari obje olarak kullanılamaz.
• Çocuklarla cinsel münasebette bulunulması yasaktır.

Açık bir şekilde açıklanan 10 önemli çocuk hakkını burada bulabilirsiniz: Almanca/Arapça ve
Almanca/Farsça.

 

Şiddetsizlik / Fiziksel bütünlük

Herkesin şiddet olmadan yaşama hakkı vardır. Yani, tüm insanların yaşam ve bedensel
sağlamlığa sahip olma hakkı vardır. Fiziksel sağlığın yanı sıra psikolojik sağlık da buna dahildir.
Bu, özel alanda da geçerlidir.

Bu örneğin şu anlama gelir:

• Anlaşmazlıklar şiddete başvurmadan çözülmelidir.
• Tehlike veya anlaşmazlık durumunda yardıma ihtiyacı olan herkes polisi çağırabilir.
• Polisin tüm talimatlarına uyulmalıdır.
• Kendi adaletini uygulayarak intikam almaya izin verilmez. Kişinin haklarının ihlal edilip

edilmediğine devletin mahkemesi karar verir.
• Devlet şiddete başvurmamalıdır. Sadece diğer tüm araçların tükenmesi durumunda istisnai

olarak şiddet kullanılabilir. Ölüm cezası veya bedensel cezalar yoktur, işkence yasaktır.

Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Birisine fiziksel işkence uygulamak, başka bir kişiyi yaralamak veya öldürmek. Bu, aile
içinde, okulda ve yolda da geçerlidir.

• İnsanların ölmesine veya ağır yaralanmasına yol açan bir kavgaya karışmak.
• Kan davası gütme ve namus cinayeti işleme.
• Her nerede ve her ne zaman olursa olsun kadın ve çocuklara karşı şiddet.
• İnsan ticareti, kölelik ve fuhuşa zorlama.
• Kadın cinsel organının dikilmesi, sünnet edilmesi veya tahrif edilmesi.

 

https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
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Sosyal adalet

Devlet, insan onuruna ve haysiyetine saygı duymalı ve onu korumalıdır. Bu nedenle
sosyal adaleti mümkün olan en iyi şekilde sağlamalıdır. Bu amaçla hukuki, mali ve maddi
tedbirler alır. Almanya'da para kazanan herkes, maaşının bir kısmını devlete öder (vergiler).
Gelir ne kadar yüksekse, o kadar fazla vergi ödenmesi gerekir. Çok para kazanan, daha fazla
vergi öder. Devletin bu parayı Almanya'da yaşayan insanların refahı için harcaması gerekir.

Bu örneğin şu anlama gelir:

• Almanya'da kayıtlı herkes temel tıbbi hizmet alma hakkına sahiptir. Bu, hastalık ve kaza
durumlarındaki tıbbi tedaviyi içerir.

• Sosyal sigortaya tabi bir iş yerinde çalışan herkes sağlık, bakım ve emeklilik sigortası için
prim öder.

• Her yetişkinin kendi geçimini sağlamak için çaba göstermesi gerekir. Bunu yapamayanlar,
devletten yardım talep edebilir.

• Devlet, vergilerin sosyal adalet dengesini sağlamak ve acil durumlarda (örneğin
sığınmacılar için) yardım sağlamak için de kullanılmasını sağlar.

• Devlet ebeveynleri örneğin çocuk parası aracılığıyla maddi olarak destekler.

 

Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Vergi kaçakçılığı, örneğin gerekenden daha az vergi ödemek.
• Herhangi bir hakka sahip olmadan devletten yardım almak.

 

 

 

Din Özgürlüğü

Almanya'da din ve inanç özel meselelerdir.. Devlet kimseye hangi Tanrı'ya inanacağını
veya inanıp inanmayacağını buyuramaz. Devlet ve din birbirinden ayrıdır.

Bu örneğin şu anlama gelir:

• Herkes dinini ve inancını seçmekte ve yaşamakta özgürdür.
• Herkes inanmama ve bunu ifade etme hürriyetine sahiptir. Tanrı'ya inanmayanlar bunu

kamuya açık bir şekilde söyleyebilir.
• Farklı din ve mezheplerin üyeleri birbirleriyle evlenebilir.
• Evlilik sadece nüfus dairesi nezdinde kanuni birliktelik anlamına gelir. Bir din çerçevesinde

yapılan evlilikler Almanya'da yasal olarak bağlayıcı değildir.
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Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Dini kuralları veya gelenekleri kanunların üzerine koymak. Örneğin aynı anda birden fazla
kadınla evli olmak. Özel izin almadan bir hayvanı kesmek.

• Erkek çocuklar ancak bu nedenden ötürü sağlıkları riske girmeyecekse sünnet edilebilir.

Günümüzde Almanya'daki birçok insan dinler arası diyalogu desteklemektedir. Amaç inançlı,
dindar ve bir dine ait olmayan kişilerin barış içinde bir arada yaşamasıdır. Devlet,
ideolojik tarafsızlığını korumakla yükümlüdür. Demokrasiyi ve devlet ile dinin ayrılığını
zedelemediği müddetçe dinin yaşanması güvenceye alınır.

 

 

 

 

Queer Mülteciler Hoş Geldiniz

"QueerRefugeesWelcome" web sitesi lezbiyen, gey, biseksüel, trans*, inter* ve queer
(LGBTIQ*) mültecilere yöneliktir. Web sitesi, queer göçmenlerin Almanya'ya daha kolay
ulaşmalarına yardımcı olmayı amaçlamaktadır.

Site ayrıca bölgenizde tavsiye ve destek alabileceğiniz kuruluşların adreslerini bulmanıza da
yardımcı oluyor. Konstanz'da aşağıdaki irtibat noktaları size yardımcı olabilir:

Café Mondial Konstanz
Zum Hussenstein 12
Constance 78462

Kurtar beni Constance
In den Dorfäckern 49
Constance 78465

Fikir özgürlüğü

Herkes kendi fikrini oluşturabilir, özgürce ifade edebilir ve yayabilir. Aynı zamanda
herkes bu fikrileri kamuya açık bir şekilde söyleyebilir. Tüm medya araçları özgürdür, herkes
bu kanallardan bilgi alabilir. Fikirlerini özgürce ifade edenler, başkalarının kişisel haysiyet veya
onurlarının korunmasına dikkat etmelidir.

Bu örneğin şu anlama gelir:

• Hükümet eleştirilebilir.
• Dinler eleştirilebilir.

https://www.queerrefugeeswelcome.de/de
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• Sanatsal çalışmalar kışkırtıcı olabilir. Kimse yazar, müzisyen veya güzel sanatlar
erbaplarına nasıl çalışacaklarını buyuramaz.

• Hükümet ve dinler de hiciv ve eleştirel sanatların konusu olabilir.
• İftira, hakaret veya karalamaya uğradığını ya da kişisel onur veya haysiyetinin

zedelendiğini düşünen herkes polise veya mahkemeye başvurabilir.

Almanya'da şunlara izin verilmez:

• Anayasaya aykırı sembolleri kullanmak ve demokrasiyi hedef alan çağrılarda bulunmak.
• Başkalarını aşağılayan incitici fikir beyanları.
• Başkalarına karşı hakaret veya iftirada bulunmak.
• Nefret ve şiddet çağrısında bulunmak.

 

Sağlık

Acil telefon numaraları - SOS

Eğer hastaysanız, bir doktordan randevu alın. 

 

116117

Gece, hafta sonu ve resmi tatillerde tıbbi yardım için telefon numaraları. Görüşme
ücretsizdir. 

 

112

Acil çağrı numaraları tüm Avrupa içindir. Görüşme ücretsizdir. 
Lütfen aşağıdaki durumlarda bu numarayı arayın:

• Yangın
• Ciddi kazalar ve diğer acil durumlar
• Bir soygun, hırsızlık veya şiddet eylemi durumunda

 

110

Polis acil çağrı numarası. Görüşme ücretsizdir. 
Bu numarayı acil durum, şiddet veya çatışma durumlarında da arayabilirsiniz.

 

 

tel:116117
tel:112
tel:110
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Telefonda söylemeniz gerekenler:

• Kim olduğunuz: Adınızı net bir şekilde verin.
• Nerede olduğu: Kaza yerini tam olarak verin.
• Ne olduğunu: Olayı tarif edin. 
• Kaç yaralı var? Kim yaralandı ve ne kadar ağır? Özel durumlar var mı?
• Geri dönüş bekleyin, aramayı hemen sonlandırmayın!

Bir kazaya veya olaya tanık olursanız, polis gelene kadar olay yerinde kalın. Bu şekilde neler
olup bittiğinin ayrıntılarını verebilirsiniz.

Gerekirse etrafınızdaki diğer insanlardan yardım aldığınızdan emin olun.

Kendinizi asla tehlikeye atmayın!

Biliyorsanız ilk yardım uygulayın ya da bunu bilen birini arayın.

Tüm önemli acil durum numaraları da bildirim alanlarına asılmıştır. Acil durum numaraları
doldurulmamış bir ön ödemeli kartla da aranabilir. 

Genel bilgiler

Sağlık Hizmetleri

"Herkes için sağlık" rehberi, Almanya'da sağlık sigortasının nasıl yapılacağı, hastalandığınızda
neler yapabileceğiniz, nasıl sağlıklı kalabileceğiniz ve bakıma ihtiyacı olan birine kimlerin
yardım edebileceği gibi pek çok yararlı bilgi içeriyor.

Bu rehber, mümkün olduğunca çok insanın anlayabilmesi için 14 farklı dilde hazırlanmıştır.

Kılavuzu burada bulabilirsiniz.

Yabancı dil bilgisine sahip tıbbi başvuru merkezleri

Anadilde bilgilendirme ve danışmanlık, sağlık sektöründe özellikle önemlidir.
Belirli dil becerilerine sahip doktorları, fizyoterapistleri, hemşirelik hizmetlerini ve eczaneleri
aşağıdaki bağlantılarda bulabilirsiniz:

• Konstanz'daki yabancı dil bilen doktorlar: Aerztebroschuere_2017.pdf
• Singen'deki yabancı dil bilen doktorlar
• Baden-Württemberg'deki yabancı dil bilen doktorlar

Eczaneler ve ilaçlar

İlaca ihtiyacınız olduğunda doktorunuzdan bir reçete alacaksınız. İlaçlarınızı bu reçete ile
herhangi bir eczaneden alabilirsiniz. Her eczane dışarıdan kırmızı A harfi ile tanınabilir.
Reçeteyle bile, tüm ilaçlar genellikle ücretsiz değildir. Antibiyotikler gibi bazı ilaçlar reçete
gerektirir. Yani onları reçetesiz satın alamazsınız.

https://www.gesundheit-mehrsprachig.de/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/213/2018/08/Aerztebroschuere_2017.pdf
https://www.lrakn.de/site/lrakn-integration/get/params_E1241435587/2743201/%C3%84rztebrosch%C3%BCre%20FINAL%20Juni%202019.pdf
https://www.arztsuche-bw.de/
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Nöbetçi eczane

Eczanelerin normal çalışma saatleri dışında bir ilaca ihtiyacınız olursa, nöbetçi ezcane
hizmetinden yararlanabilirsiniz. Şehir bölgesindeki eczaneler, geceleri veya hafta sonları bile
ilaçlara erişimi garanti altına almak için nöbetleşe çalışmaktadır.
Nöbetçi hizmet saatlerinde ilaçların normal fiyatına birkaç Euro eklendiğini lütfen unutmayın.

Bölgenizdeki hangi eczanenin şu anda acil durum nöbetinde olduğunu  buradan 
öğrenebilirsiniz. Bunu yapmak için, eczaneye ihtiyaç duyduğunuz semtin adını sağlanan
pencereye girin.

Hijyen und Aşı koruması

Hijyen

Kendinizin hastalanmasını önlemek için iyi hijyen yardımcı olur.
Sık sık el yıkamak, temiz tuvalet hijyeni kadar önemlidir.

Hijyen ipuçlarını Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (Federal Sağlık Bilgilendirme
Merkezinin)  ana sayfasında bulabilirsiniz.

 

Aşı koruması

Her gün virüsler, bakteriler veya mantarlarla temas ediyoruz. Bu temas hastalığa yol açabilir,
ancak yol açmak zorunda değildir. Genellikle vücudun kendisi virüsler, bakteriler veya
mantarlarla başa çıkabilir.

Bulaşıcı hastalıklar insandan insana, hatta yiyeceklerden veya nesnelerden geçebilir.
Bazı hastalıklar hayvanlardan insanlara bulaşır.

Grip,  kabakulak, suçiçeği, kızamık veya kızamıkçık  gibi bazı bulaşıcı hastalıklara karşı aşı
olabilirsiniz.
Aile doktorunuz sizin için hangi aşıların mantıklı olduğu konusunda size en iyi tavsiyeyi
verebilir. Aşı korumasının kaybolmaması için bazı aşıların belirli bir süre sonra tekrarlanması
gerekir.

Aşılar hakkında daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Robert Koch Enstitüsü'nden en son  aşı önerilerini 20 dilde aşı takviminden  alabilirsiniz.

Hastalık durumunda yasal dayanak

https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
https://www.bzga.de
https://www.bzga.de
http://infektionsschutz.de
http://impfen-info.de
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
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Mülteci Yardım Kanunu (AsylbLG) hükümlerine göre sağlık yardımı

Yasal sağlık sigortası olmayan sığınmacılar, AsylbLG hükümlerine göre hastalık durumunda
sağlık yardımı alma hakkına sahiptir.

AsylbLG Madde 4 kapsamındaki bu haklar şunları içerir:

• ilaç ve pansuman sağlanması da dahil olmak üzere akut hastalıklar ve ağrı durumları için
tıbbi ve diş tedavisinin yanı sıra hastalıkların veya hastalıkların sonuçlarının iyileşmesi,
iyileştirilmesi veya hafifletilmesi için gerekli diğer hizmetler,

• diş protezi ancak bireysel durumda tıbbi nedenlerle ertelenebiliyorsa,
• anne adayları ve yeni doğum yapmış kadınlar için tıbbi ve hemşirelik yardımı ve bakımı,

ebelik yardımı ve ilaçlar, pansumanlar ve ilaçların sağlanması,
• resmi olarak önerilen aşılar ve tıbbi olarak gerekli önleyici muayeneler.

AsylbLG Madde 6'ya göre, diğer yardımlar, münferit durumlarda sağlığın güvence altına
alınması için zorunlu olmaları halinde verilebilir.

Tıbbi ve diş tedavisi için bir tedavi belgesi gereklidir. Ortak konaklama sakinleri bunu tesis
bünyesindeki konaklama yerlerinde alırlar.

Diğer tüm hak sahipleri Bay Keller ile irtibata geçebilir:
Klaus Keller
Tel. 07531/8001167
E-posta: Klaus.Keller@LRAKN.de

Herhangi bir sorunuz varsa, sorumlu entegrasyon yöneticilerinizle iletişime geçebilirsiniz.

Hasta olduğumda ne yapmalıyım?

Hastaysanız veya ağrınız varsa bir doktora gidin. Doktor muayenehaneleri normalde Pazartesi ila
Cuma açıktır. Bu günlerde hastaneye değil, doktor muayenehanesine gidin.
Almanya'da tıbbi gizlilik geçerlidir: Doktorların orada bulunduğunuzu ve hangi hastalıklara sahip
olduğunuzu kimseye söylemesine izin verilmez.
Yabancı dil bilgisine sahip tıbbi başvuru merkezlerinin bir listesi bulunmaktadır.

Hafta sonları, resmi tatillerde ve muayenehanelerin açık olmadığı zamanlarda (örneğin geceleri),
şiddetli ağrınız varsa hastaneye gidin.

Ciddi şekilde yaralandıysanız ve hastaneye kendi başınıza gidemiyorsanız bir ambulans (Tel.
112) sizi hastaneye götürebilir.
Ancak, ambulansı sadece mutlak acil durumlarda arayın!

 

Mülteci geçmişi olan kişiler için bilgiler

Oturma izni olmayan kişilerin doktor ziyaretleri için bir tedavi belgesine ihtiyaçları vardır. 
Makbuzu, ortak konaklama yerindeki idareden veya Landratsamt'taki (Kaymakamlık) sığınmacı 
yardım yetkilisinden alabilirsiniz. Bununla bir doktora gidebilirsiniz. Ağrı veya akut bir hastalık 
için yapılan tedaviler ödenir, diğer tedaviler için Landratsamt'tan (Kaymakamlık) izin almanız

tel:+4975318001167
mailto:Klaus.Keller@LRAKN.de
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/gesundheit/allgemeines/aerzte-mit-fremdsprachenkenntnissen/
tel:112
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gerekir.

Herhangi bir sorunuz varsa, sorumlu entegrasyon yöneticinizle iletişime geçebilirsiniz.

 

Diş doktorlarında randevular

Diş doktorları da sadece akut sorunları tedavi edebilir. Asylbewerberleistungsbehörde
(Sığınmacılara Yardım Ofisi), diş hekiminden randevu almak için bir diş tedavisi kuponu düzenler.
Diş tedavisi kuponunu, diş hekimi randevusunun Asylbewerberleistungsbehörde'ye
(Sığınmacılara Yardım Ofisine) ibraz edilmesi üzerine alacaksınız.

Ruh sağlığı ve travma

Ruh sağlığı ile ilgili konularda bölgedeki doktor yardımları

Sizin, aile üyelerinizin veya arkadaşlarınızın ruh sağlığı sorunları varsa veya travma
geçiriyorsanız, aile hekiminize başvurabilirsiniz. Aile hekimleri daha sonra sizi terapistlere
yönlendirecektir.

Burada Konstanz bölgesinde hangi kişilerin terapi sunduğuna dair bir genel bakış bulacaksınız. 

 

İlçedeki ruh sağlığı hizmetlerine yönelik projeler ve başvuru merkezleri

Ruhsal sorunlu mülteciler için entegrasyon projesi
Ruhsal sorunlu mültecilerin ana akım psikoterapötik bakıma entegrasyonu projesi. Her yaştan
mülteci için destek, danışmanlık ve terapi hizmetleri. Projeye sağlık sponsorları ve dil
arabulucuları eşlik ediyor.

Lea Bogatzki
Tel. 07531/88 5711 ya da 0152/07792327
E-posta: lea.bogatzki@uni-konstanz.de
E-posta: integrationsprojekt@vivo.org

 

Ruh sağlığı sorunları olan kişiler için bilgilendirme, danışmanlık ve şikayet ofisi (İBB).
Bağımsız bir irtibat noktası olarak, ruhsal hastalığı olan kişileri ve yakınlarını evlerine yakın
yardım ve destek seçenekleri hakkında bilgilendirmek ve tavsiyelerde bulunmak istiyoruz. 
Uygun bir uzman merkeze yönlendirmenin uygun görülmesi halinde, talep üzerine doğrudan bir
irtibat kuracağız. 
Şikâyet durumunda, akıl hastaları / akıl sağlığı sorunları olan kişiler, yakınları ve psikiyatri
kurumları arasında arabuluculuk yapıyoruz. İlgili taraflarla tatmin edici bir çözüm bulmaya
çalışıyoruz. Daha fazla bilgiyi  burada bulabilirsiniz.

 

https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/behoerden-und-beratung/integrationsmanagement/
tel:+497531885711
tel:+4915207792327
mailto:lea.bogatzki@uni-konstanz.de
mailto:integrationsprojekt@vivo.org
https://www.lrakn.de/,Lde/bildung+_+soziales/anlaufstellen+_+beratungsangebote/ibb
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Furchtlos (korkusuz) projesi
Furchtlos Projesi Reichenau Psikiyatri Merkezi'nde (ZfP) 14 yaş ve üzeri mülteciler için
psikoterapi desteği. Daha fazla bilgiye buradan  ulaşabilirsiniz.

Flurina Potter
Tel. 07531/88 4609
E-posta: furchtlos.projekt@uni-konstanz.de

 

Yourtreat projesi
Travmatize olmuş mülteci ve sığınmacı çocuklar ve 10-18 yaş arası gençler için öyküsel maruz
bırakma terapisi.

Sabrina Müller
E-posta: sabrina-barbara.mueller@uni-konstanz.de

 

Adtendo (Konstanz Üniversitesi)
Gönüllü danışmanlık hizmeti. Ücretsiz ilk psikososyal danışmanlık hizmeti sunar. Gerekirse,
danışmanlık oturumları İngilizce olarak da gerçekleştirilebilir.
E-posta: adtendo.hsg@uni-konstanz.de

 

Sosyal psikiyatri servisi
AWO Kreisverband Konstanz
Sosyal psikiyatri servisi
Heinrich-Weber-Platz 1 | 78224 Singen
Christoph Götz-Lee
Tel. 07731/7983522
E-posta: goetz-lee@awo-konstanz.de

Çalışma saatleri:
Pazartesi - Cuma 09:00 - 12:00

 

Krisenchat 
Duygusal sıkıntı yaşayan çocuklar ve gençler Whatsapp veya SMS yoluyla kriz hattına ücretsiz
olarak ulaşabilirler. Telefon 7/24 aktiftir. İrtibat kişileri Ukraynaca ve Rusça da konuşmaktadır. 

Tel: 0157 35993126

 

Baden-Württemberg'deki BafF psikososyal merkezleri
Mülteciler ve İşkence Mağdurları için Psikososyal Merkezler Federal Birliği'nin (BafF)
Baden-Württemberg eyaletindekisığınmacı çeşitli şehirlerde danışma merkezleri bulunmaktadır.
En yakın merkez Villingen-Schwenningen'de "Refugio"dadır. Lörrach, Stuttgart, Karlsruhe, Ulm
veya Freiburg'da danışmanlık hizmeti almak istiyorsanız, lütfen buraya tıklayın. 

https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=http%3a%2f%2fwww.furchtlos%2dprojekt.de&umid=04e71dfb-bd4d-4d07-9be2-03dab7b6f188&auth=d92bfaf3e75b5f4884ea58612e8322b869ef4469-f76a4daebb794fe8013bdc10894c126268b71a33
tel:+497531884609
mailto:furchtlos.projekt@uni-konstanz.de
mailto:sabrina-barbara.mueller@uni-konstanz.de
mailto:adtendo.hsg@uni-konstanz.de
tel:+4977317983522
mailto:goetz-lee@awo-konstanz.de
https://krisenchat.de
tel:+4917535993126
https://www.baff-zentren.org/hilfe-vor-ort/psychosoziale-zentren/
https://www.baff-zentren.org/hilfe-vor-ort/psychosoziale-zentren/
https://www.baff-zentren.org/hilfe-vor-ort/psychosoziale-zentren/
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Refugio Villingen-Schwenningen – Kontaktstelle für traumatisierte Flüchtlinge e.V.
Schwedendammstraße 6 | 78050 Villingen-Schwenningen
Tel. 07721 504155
E-posta: info@refugio-vs.de

Cinsel sağlık

Cinsel sağlığa dair genel bilgilersağlık

ZANZU projesi – Kelimeler ve resimlerle bedenim
Beden bilgisi, cinsellik, doğum kontrolü, bulaşıcı hastalıklar, genital sakatlama konularında 13
dilde bilgi.

 

Aids yardımı

HIV ve diğer cinsel yolla bulaşan enfeksiyonlar için uzmanlık ve önleme merkezi.
Die Aids yardımının aşağıdaki hizmetleri vardır:

• Telefonla ve kişisel danışmanlık,
• çevrim içi danışmanlık,
• Kontrol noktası ve hızlı HIV testi.

Randevular şu anda sadece anlaşarak alınmaktadır.
Tüm hizmetler ücretsizdir ve isteğe göre anonimdir.teklif

Aids-Hilfe Konstanz e.V.
Münzgasse 29 | 78462 Konstanz
Tel.: 07531/21113 (ücretsiz)
E-posta: mail@aidshilfe-konstanz.de
Pazartesi, Salı, Perşembe, Cuma: 10:00 ila 12:00.
Salı, Perşembe: 16:00 ila 18:00.

Aids-Hilfe Konstanz e.V. – Außenstelle Singen
Tel.: 07731/68421 (ücretsiz)
Çarşamba: 11:00 ila 13:00.

 

Deutsche Aidshilfe
Telefon destek hattı: 0180/3319411

Pazartesi ila Cuma 09:00 ila 21:00.
Cumartesi ve Pazar 12:00 ila 14:00.
Deutsche Aidshilfe'nin e-posta veya sohbet yoluyla verdiği danışmanlıklara buradan
ulaşabilirsiniz.

 

Genital mutilasyon

https://www.refugio-vs.de
tel:+497721504155
mailto:info@refugio-vs.de
https://www.zanzu.de/
https://www.aidshilfe-konstanz.de/de
tel:+49753121113
mailto:mail@aidshilfe-konstanz.de
tel:+49773168421
https://www.aidshilfe.de/
tel:+491803319411
https://aidshilfe-beratung.de/home.html
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Kadına yönelik şiddet yardım hattı
Kadına Yönelik Şiddete Karşı Ülke Çapında Yardım Telefonu
Tel. 08000/116016
Yılın 365 günü, günün her saati, sohbet veya e-posta yoluyla da mümkün, ücretsiz, gizlilik,
anonim, engelsiz, kolay dilde, 17 dilde ve işaret dilinde.

Gebelik ve doğum

Kadın doktorları

Hamilelik sırasında kadın doktorları , çocuğun gelişimini ve annenin sağlığını izlemek için
düzenli kontroller yaparlar.
Her hamile kadının yeterli tıbbi muayene ve danışmanlık alma konusunda yasal hakkı vardır.

Masraflar sağlık sigortası fonları  tarafından karşılanır.
Federal Sosyal Yardım Yasası kapsamında yardım alıyorsanız, masrafları sosyal
yardım kurumu ödeyecektir.sosyal yardım dairesi

Konstanz bölgesindeki kadın doktorlarının adreslerini içerey listeyi  burada bulabilirsiniz.

Doğum klinikleri

Konstanz bölgesindeki doğum kliniklerinde düzenli olarak bilgilendirme randevuları
verilmektedir.
Doğumhane turu sırasında siz ve refakatçiniz ilgili doğum hizmetleri hakkında ilginç
bilgiler edineceksiniz.

 

Frauenklinik am Klinikum Konstanz
Mainaustr. 35 | 78464 Konstanz

Doğumhane (kat E)
Tel. 07531/8012749

Doğum istasyonu kat E istasyon P07
Tel. 07531/8012746

 

Frauenklinik am Hegau-Bodensee-Klinikum
Virchowstr. 10 | 78224 Singen
Sekreterlik tel. 07731/892500
Doğumhane tel. 07731/892550

Ebe yardımı

Bir ebe ne yapar?

Ebeler hamilelik sırasında, doğum sırasında ve sonrasında size danışmanlık yapar ve bakım 
sağlar. 
Her kadının hamilelik, doğum ve loğusalık dönemlerinde yasal olarak düzenlenmiş

http://www.hilfetelefon.de
tel:+498000116016
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen/informationen+fuer+eltern/gesundheit
https://glkn.de/glkn/standorte/klinikum-konstanz/medizinische-fachbereiche/frauenheilkunde/leistungsspektrum-geburtshilfe.php
tel:+4975318012749
tel:+4975318012746
https://www.glkn.de/glkn/standorte/hbk-singen/medizinische-fachbereiche/frauenheilkunde-geburtshilfe/frauenheilkunde-geburtshilfe-startseite.php
tel:+497731892500
tel:+497731892550


118 Landkreis Konstanz

ebelik yardımı alma hakkı vardır.

Bazı ebeler doğuma hazırlık ve regresyon kursları sunmaktadır : Doğuma hazırlık kursunda
çocuğunuzun doğumuna kapsamlı bir şekilde hazırlanacaksınız. Aynı zamanda, diğer hamile
kadınlarla iletişim kurabilirsiniz.
Doğum sonrası sınıfında sırt, karın ve pelvik taban kaslarınızı güçlendirirsiniz. Doğumdan en
erken 4 ila 6 hafta sonra ziyaret edilmelidir.
Ancak ebeler, örneğin emzirme sorunlarında size yardımcı olmak için de oradadır.

Ebelik bakımı ve doğuma hazırlık masrafları sağlık sigortası
tarafından karşılanmaktadır.

 

Konstanz bölgesinde bir ebeyi nasıl bulabilirim?

Konstanz bölgesindeki tüm bilgileri ve başvuru merkezlerini burada bulabilirsiniz.
Alternatif olarak, bölgenizdeki ebeleri bulmak için ebe aramasını kullanın.

Hamile Danışmanlığı

Hamilelik danışmanlığı, hamilelik sırasında ve doğum sonrasında bilgi, karar
desteği, danışmanlık ve destek sunar.

Konstanz

Schwangerenberatungsstelle profamilia
Reichenauerstr. 5a | 78467 Konstanz
Tel. 07531/26390
E-posta: konstanz@profamilia.de

Schwangerenberatungsstelle Diakonisches Werk
Wollmatingerstr. 22 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/915050
E-posta: schwangerenberatung.konstanz@diakonie.ekiba.de

Schwangerenberatungsstelle Sozialdienst katholischer Frauen
St.-Stephans-Platz 39a | 78462 Konstanz
Tel. 07531/2825970
E-posta: claudia.eisenmann@skf-konstanz.de
veya
Treffpunkt Berchen
Breslauerstr. 2 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/692881
E-posta: susanne.speckle@skf-konstanz.de

 

Singen

Schwangerenberatungsstelle profamilia 
Feuerwehrstr. 1 | 78224 Singen

https://cms.integreat-app.de/landkreis-konstanz/wp-content/uploads/sites/213/2021/08/Flyer_Familienhebamme_FGKiKP.pdf
https://hebammensuche-bw.de
https://www.profamilia.de/
tel:+49753126390
mailto:konstanz@profamilia.de
https://www.diakonie-konstanz.de/
tel:+497531915050
mailto:schwangerenberatung.konstanz@diakonie.ekiba.de
https://skf-konstanz.de/
tel:07531/2825970
mailto:claudia.eisenmann@skf-konstanz.de
tel:+497531692881
mailto:susanne.speckle@skf-konstanz.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/baden-wuerttemberg/singen
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Tel. 07731/61120 
E-postsa: singen@profamilia.de

Schwangerenberatungsstelle Diakonisches Werk
Außenstelle Singen (Dış Ofisi)
Worblingerstr. 26 | 78224 Singen
Tel. 07731/860815
E-posta: schwangerenberatung.singen@diakonie.ekiba.de

Schwangerenberatungsstelle Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Theodor-Hanloser-Str. 5 | 78224 Singen
Tel. 07731/46006
E-posta: b.messmer@skf-singen.de; info@skf-singen.de

 

Radolfzell

Schwangerenberatungsstelle Diakonisches Werk
Teggingerstr. 16 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9527811
E-posta: schwangerenberatung.radolfzell@diakonie.ekiba.de

Schwangerenberatungsstelle Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Löwengasse 18 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/57615
E-posta:  anita.maurer@skf-konstanz.de 

 

Engen

Schwangerenberatungsstelle Diakonisches Werk
Außenstelle Singen (Dış Ofisi)
Hexenwegle 2 | 78234 Engen
Tel. 07733/9289976
E-posta: schwangerenberatung.engen@diakonie.ekiba.de

 

Stockach

Schwangerenberatungsstelle Diakonisches Werk
Tuttlingerstr. 7 | 78333 Stockach
Tel. 07771/2594
E-posta: f.backes@diakonie-ueberlingen.de 

Bağımlılık danışmanlığı ve yardımı

Bağımlılık danışmanlığı ve yardımı

tel:+49773161120
mailto:singen@profamilia.de
https://www.diakonie-konstanz.de/
tel:+497731860815
mailto:schwangerenberatung.singen@diakonie.ekiba.de
https://skf-singen.eu/schwangerschaftsberatung/
tel:+49773146006
mailto:b.messmer@skf-singen.de
mailto:info@skf-singen.de
https://www.diakonie-konstanz.de/
tel:+4977329527811
mailto:schwangerenberatung.radolfzell@diakonie.ekiba.de
https://skf-konstanz.de/
tel:+49773257615
mailto:anita.maurer@skf-konstanz.de
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/schwangerschaft-und-familie/beratungsstelle-fuer-schwangere-paare-und-familien/
tel:+4977339289976
mailto:schwangerenberatung.engen@diakonie.ekiba.de
https://www.diakonie-ueberlingen.de/
tel:+4977712594
mailto:f.backes@diakonie-ueberlingen.de
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Bağımlılık bir hastalıktır. İnsanlar uyuşturucu, alkol veya ilaç bağımlısıdır. Kumar, internet veya
bilgisayar oyunları da bağımlılık yapabilir. Genellikle aile içinde, parayla, iş yerinde veya polisle
ilgili sorunlar vardır. Neyin hala normal olduğunu ve bir kişinin ne zaman bağımlı olduğunu ayırt
etmek zordur.

Siz veya bir aile üyeniz ya da arkadaşınız bağımlıysa veya konuyla ilgili sorularınız
varsa, bağımlılık danışmanlığına gidebilirsiniz. Yasa dışı uyuşturucular söz konusu olduğunda da
buradan yardım alabilirsiniz. Gizlilik yükümlülüğü vardır ve polise de bilgi verilmez. Danışmanlık
hizmeti ücretsizdir ve istenirse anonimdir.

Alkol ve diğer uyuşturucular hakkında
bilgiler: İngilizce, Arapça, Farsça, Fransızca, Peştuca, Bulgarca, Lehçe, Romence, Rusça

 

Bağımlılık danışmanlığı 

Suchtberatung Konstanz AGJ
Luisenstraße 7 (Klinik West) ``|78464 Konstanz
Tel. 07531/3655855
E-posta: suchtberatung-konstanz@agj-freiburg.de

 

Konstanz bölgesinde uyuşturucu danışmanlığı (PSB)
Untere Laube 11 |78462 Konstanz
Tel. 07531/919191
E-posta: info@drogenberatung-konstanz.de
http://drogenberatung-konstanz.de/

 

Bağımlılık danışmanlığı Constance AGJ - Stockach şubesi
Marktplatz 3 |78333 Stockach
Bağımlılık danışmanlığı Konstanz aracılığıyla kayıt:
Tel. 07531/3655855
E-posta: suchtberatung-konstanz@agj-freiburg.de

 

Konstanz bölgesinde uyuşturucu danışmanlığı (PSB) - Uyuşturucu danışmanlığı
Stockach
Marktplatz 3 |Caritas Beratungszentrum |78333 Stockach
Tel. 07531/919191 (sadece öğleden önce)
E-posta: info@drogenberatung-konstanz.de

 

Konstanz bölgesinde uyuşturucu danışmanlığı (PSB) - Singen uyuşturucu danışmanlığı
Mühlenstaße 21 |78224 Singen
Tel. 07731/61497
E-posta: info@drogenberatung-konstanz.de

https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Broschuere_fuer_Gefluechtete_EN-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Gefluechtete_AR-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Gefluechtete_Farsi-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Gefluechtete_franz-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Brosch_fuer_Gefluechtete_Paschtu_Deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_bulgarisch_deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_polnisch-deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_rumaenisch_deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_russisch_deutsch.pdf
tel:+4975313655855
mailto:suchtberatung-konstanz@agj-freiburg.de
http://drogenberatung-konstanz.de/
tel:+497531919191
mailto:info@drogenberatung-konstanz.de
http://drogenberatung-konstanz.de/
tel:+4975313655855
mailto:suchtberatung-konstanz@agj-freiburg.de
http://drogenberatung-konstanz.de/
http://drogenberatung-konstanz.de/
tel:+497531919191
mailto:info@drogenberatung-konstanz.de
http://drogenberatung-konstanz.de/
tel:+49773161497
mailto:info@drogenberatung-konstanz.de
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Fachstelle Sucht Singen
Julius-Bührer-Straße 4, DAS 1 |78224 Singen
Tel. 07731/912400
E-posta: fs-singen@bw-lv.de

 

Fachstelle Sucht Singen - Nebenstelle Radolfzell
Schützenstraße 2 |78315 Radolfzell
Tel. 07732/8203950
E-posta: fs-singen@bw-lv.de

Engellilik und kapsayıcılık

Bölgedeki teklifler ile ilgili bilgiler

Bakım ve yardım hizmetleri hakkında bilgiler - Landratsamt
(Kaymakamlık)

Landratsamt Konstanz'ta (Konstanz Kaymakamlığı) engelliler ve yakınları için bir başvuru
merkezi bulunmaktadır. Burada bakım hizmetleri ve yardımlar hakkında bilgi alabilirsiniz.
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Jasmin Rötschke
Tel. 07531/8001620
E-posta: Jasmin.Roetschke@LRAKN.de

 

 

Konstanz Bölgesi Engelli Görevlisi

Bağımsız bir güven kişisi (ombudsman) olarak engelli bireyler ve yakınları için başvuru
merkezi.

Oswald Ammon
Tel. 07731/8355005
E-posta: Oswald.Ammon@LRAKN.de

Engen

Die Zieglerschen

İşitme veya konuşma engelli ve ek zihinsel engelleri olan çocuklar, yetişkinler ve yaşlılar
burada destek, yardım ve arkadaşlık bulmaktadır.
Burada ayakta destekli yaşam, aile yanında destekli yaşam ve aile destek hizmeti
bulacaksınız.

https://www.bw-lv.de/beratungsstellen/fachstelle-sucht-singen/
tel:+497731912400
mailto:fs-singen@bw-lv.de
https://www.bw-lv.de/beratungsstellen/fachstelle-sucht-singen/
tel:+4977328203950
mailto:fs-singen@bw-lv.de
https://www.lrakn.de/bildung+_+soziales/anlaufstellen+_+beratungsangebote/menschen+mit+behinderung
tel:+4975318001620
mailto:Jasmin.Roetschke@LRAKN.de
tel:+4977318355005
mailto:Oswald.Ammon@LRAKN.de
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Büro Ambulante Dienste (Ayakta Bakım Hizmetleri Bürosu)
Ina Klietz
Tel. 07733/9961370
E-posta: Klietz.Ina@zieglersche.de

Konstanz

Konstanz Şehri engelli görevlisi

Engelli görevlisi, Konstanz'daki engelli insanların istek ve önerilerini temsil eder. Daha fazla
bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Stephan Grumbt
Tel. 07531/9002534
stephan.grumbt@konstanz.de

 

Emekli rehberleri projesi

Emekli rehberleri emekli rehberliği projesi kapsamında soruları yanıtlar ve engelli bireylere
aktif bir emeklilik sürecinde eşlik eder.

Caritasverband Konstanz e.V.
Am Tannenhof 2 | 78464 Konstanz
Thomas Rick
Hizmet Merkezi ve Danışmanlık Merkezi Müdürü, Emekli rehberleri projesi
Tel. 07531/362635
E-posta: t.rick@caritas-kn.de

 

Radolfzell

Inklusionsrat Radolfzell (Radolfzell Kapsayıcılık Konseyi)

Kapsayıcılık Konseyi, Radolfzell'deki engelli insanların istek ve önerilerini temsil etmektedir.

Gaby Fezer 
Onursal Kapsayıcılık Görevlisi 
E-posta: inklusion.radolfzell@t-online.de 

Geschäftsstelle Inklusionsrat (Kapsayıcılık Konseyi Ofisi) 
Petra Merklin
Tel. 07732/81-677  

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

 

Freizeittreff „Querklecks“ (Dinlence merkezi "Querklecks")

tel:+4977339961370
mailto:Klietz.Ina@zieglersche.de
https://www.konstanz.de/leben+in+konstanz/chancen+fuer+alle/leben-mit-handicap/behindertenbeauftragter
tel:+4975319002534
mailto:stephan.grumbt@konstanz.de
tel:+497531362635
mailto:t.rick@caritas-kn.de
mailto:inklusion.radolfzell@t-online.de
tel:0049773281677
https://www.radolfzell.de/eu/Buerger-Service/Kommunalpolitik/Inklusionsrat/page16351.htm
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"Querklecks" boş zaman buluşması, engelli çocuklar,  gençler ve genç yetişkinler için  bir
buluşma yeridir. "Querklecks" çok şey deneyimleyebileceğiniz, bağlantılar kurabileceğiniz,
eğlenebileceğiniz ve yaratıcı olabileceğiniz bir yerdir. Bakım, eğitimli personel tarafından
gerçekleştirilir.

Güttinger Str. 19 | 78315 Radolfzell
Çalışma saatleri: Her  Cumartesi  9:30 ila 14.30
Tel. 0152/34 69 09 52
E-posta: querklecks@radolfzell.de
Ön kayıt gerekli değildir (Korona sırasında lütfen toplantının yapılıp yapılmayacağını önceden
netleştirin).                                                      

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

 

Singen

Singen Belediyesi Engelliler Sorumlusu ve BSK Uzmanları

Jeanette Hofmann
Behindertenbeauftragte der Stadt Singen
Hohgarten 2 | 78224 Singen

015678262444 
behindertenbeauftragte@singen.de

 

 

Emekli rehberleri projesi

Emekli rehberleri emekli rehberliği projesi kapsamında soruları yanıtlar ve engelli bireylere
aktif bir emeklilik sürecinde eşlik eder.

Caritasverband Singen-Hegau e.V.
Erzbergerstr. 25 | 78224 Singen
Gisela Zoder
Emekli rehberleri proje müdürü

07731/96970135
zoder@caritas-singen-hegau.de

Yaşlılar ve bakım

Hayat yaşla birlikte değişir. Hastalık veya engellilik nedeniyle yaşlı insanlar artık kendilerine
gerektiği gibi bakamazlar.

Yaşlı insanları günlük yaşamlarında desteklemenin çeşitli yolları vardır.

Allensbach

tel:0049152346952
mailto:querklecks@radolfzell.de
https://www.radolfzell.de/querklecks
tel:+4915678262444
mailto:behindertenbeauftragte@singen.de
tel:+49773196970135
mailto:zoder@caritas-singen-hegau.de
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Mein Platz im Alter e.V.
Dernek, yaşlılar için sosyal, kültürel ve sağlığı geliştirici faaliyetler sunmaktadır.

Tel. 07533/9975415
E-posta: info@mein-platz-im-alter.com

Stockach

Maltalı yaşlılar buluşması
Vera Oberlach
Tel. 07771/877503
E-posta: info.stockach@malteser.org

Engen

Gönüllü yaşlı görevlisi
Engen Şehri
Im Scheurenbohl 48 | 78234 Engen
Ulrika Hirt
Tel. 07733/5668
E-posta: ulrika_hirt@web.de

 

Caritas Singen-Hegau
Schillerstraße 10a | 78234 Engen
Monika Lang
Tel. 07731/96 970271
E-posta: lang@caritas-singen-hegau.de

Görüşme saatleri:
Salı ve Çarşamba, 09:00 – 12:00 ya da anlaşmaya göre

Gottmadingen

Yaşlılar heyeti
Gottmadingen Belediyesi
Johann-Georg-Fahr-Str. 10 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/9080

 

Sozialkreis Gottmadingen - Nachbarschaftshilfe
Sozialkreis Gottmadingen sürüş hizmetleri, alışveriş yardımı ve daha fazlası gibi günlük
yardımlar sunar.

Sozialkreis Gottmadingen e.V.
Brodlaube 13 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/827268
E-posta: info@sozialkreis-gottmadingen.de

 

https://www.mein-platz-im-alter.com/
tel:+4975339975415
mailto:info@mein-platz-im-alter.com
tel:+497771577503
mailto:info.stockach@malteser.org
tel:+4977335668
mailto:ulrika_hirt@web.de
tel:+49773196970271
mailto:lang@caritas-singen-hegau.de
tel:+4977319080
tel:+497731827268
mailto:info@sozialkreis-gottmadingen.de
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Konstanz

Seniorenzentrum Bildung + Kultur (SeZe)
Egzersiz, felsefe veya şarkı söyleme gibi haftalık kursların yanı sıra yaratıcı tasarım, satranç,
masa oyunları ve çok daha fazlası için kendi kendine organize olan gruplar SeZe'de bulunabilir
ve buluşabilir. SeZe, bölgede geziler, konferanslar ve okumalar gibi çeşitli bireysel etkinlikler
sunmaktadır.
Obere Laube 38 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/9189834
E-posta: seniorenzentrum@konstanz.de

 

Yaşlılar için danışmanlık Konstanz Şehri
Başvurular ve maddi destek fırsatları konusunda yardım ve destek.

• Evde bakım
• Ev ekonomisi-sosyal yardımlar
• Acil arama
• Essen auf Rädern (yemek hizmeti)
• Gündüz bakımı
• Kısa süreli bakım
• Evde bakım
• Destekli yaşam
• tamamlayıcı destek ve danışmanlık hizmetleri.

Danışmanlık hizmeti ücretsiz ve anonimdir.

Petershausen-West, Fürstenberg, Wollmatingen, sanayi bölgesi semtleri için:
Marianne Stumpf
E-posta: marianne.stumpf@konstanz.de
Tel. 07531/9002408

Allmannsdorf/ Staad, Litzelstetten, Dingelsdorf, Dettingen, Wallhausen, Egg,
Königsbau, Altstadt, Petershausen-Ost banliyöleri ve bölgeleri için:
Marion Götz
E-posta: marion.goetz@konstanz.de
Tel. 07531/9004326

Paradies şehri için:
Maike Schäberle
E-posta: maike.schaeberle@konstanz.de
Tel. 07531/9004325

 

Spitalstiftung Konstanz

Hizmetler:

• El ele gündüz bakımı

tel:+4975319189834
mailto:seniorenzentrum@konstanz.de
mailto:marianne.stumpf@konstanz.de
tel:+4975319002408
mailto:marion.goetz@konstanz.de
tel:+4975319004326
mailto:maike.schaeberle@konstanz.de
tel:+4975319004325
https://www.spitalstiftung-konstanz.de/
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• Ayakta bakım hizmeti
• Destekli yaşam
• Yaşlılar için ortak daireler

Luisenstraße 9 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/8013001
Tel. 07531/8013009
E-posta: info@spitalstiftung-konstanz.de

 

TreffPunkt50+
Ev sahibi topluma kendi hızlarında entegre olan yaşlı mültecilere yönelik bir proje. Burada
pratik grup teklifleri aracılığıyla katılım için destek sağlanmaktadır.

Integrationsdienst (Entegrasyon Hizmeti) yönetimi
Silvia Baumann
Tel. 07531/810482
E-posta: silvia.baumann@malteser.org

Radolfzell

 Yaşlılar Konseyi
Yaşlılar Konseyi Radolfzell sakinlerinin öneri ve isteklerini iletir.

Schützenstr. 16/2 | 78315 Radolfzell
Yaşlılar Konseyi Ofisi
Dunia Binder
Tel. 07732/81677
E-posta: seniorenhilfe@radolfzell.de
Pazartesi - Cuma  08:00 - 12:00
Perşembe 14:00 - 16:00 Uhr 

 

Yaşlı öğleden sonraları (AWO)

Teggingerstr. 16 adresindeki çok kuşaklı evde haftalık
yaşlılar öğleden sonraları düzenlenmektedir. Başka etkinlikler de var:

• Her Salı 14-17 saatlerinde yaşlı öğleden sonraları
• Her Çarşamba 14-19 saatlerinde oyun öğleden sonraları
• El işi grubu
• Ziyaret hizmeti
• Yardım pulu satışı
• Kutlamalar ve etkinlikler (Noel, Arife)
• Radolfzell şehrinin yaz tatili programı kapsamında çocuklar ve yaşlılar için yarım günlük

gezi
• Yaşlılar için yarım günlük geziler
• Çocukların Gülümseme Kampanyası: Sığınmacı çocuklar için destek

tel:+4975318013001
tel:+4975318013009
mailto:info@spitalstiftung-konstanz.de
https://www.malteser-bw.de/unsere-standorte/konstanz/integrationsdienst.html
tel:+497531810482
mailto:silvia.baumann@malteser.org
https://www.radolfzell.de/Seniorenrat
tel:0049773281677
mailto:seniorenhilfe@radolfzell.de
https://awo-konstanz.de/ortsvereine/awo-ortsverein-radolfzell/
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• Yıllık program 2018

 

Fichtenstr. 3 | 78315 Radolfzell
Hannelore Jäger
Tel. 07732/8233940
E-posta: hannelore.gaeger@gmx.de

Rielasingen-Worblingen

Yaşlılar Konseyi

 Yaşlılar Konseyi Radolfzell sakinlerinin öneri ve isteklerini iletir. Herhangi bir endişeniz veya
dileğiniz varsa, lütfen Yaşlılar Konseyi ile irtibata geçin.

Helmut Nahrgang
Tel. 07731/3818033
E-posta: hn@nahrgang.net

 

Sozialstation St. Verena
Sozialstation St. Vera yaşlı veya hasta kişilere evlerinde aşağıdaki faaliyetlerde yardımcı olur:

• Evdeki tüm yardımlar: Temizlik, çamaşır ve çok daha fazlası
• Tıbbi reçete doğrultusunda bakım
• Yaşlılar ve yakınları için danışmanlık ve eğitim
• Demans hastaları için de bakım ve refakat
• Temel bakım: Günlük aktivitelerde yalnız değilsiniz
• Daha fazla refah için bakım önlemleri
• Özel eğitimli palyatif bakım hemşireleri
• Sertifikalı yara danışmanları tarafından yara bakımı ve yara tedavisi

Sozialstation St. Verena
Gänseweide 7 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Tel. 07731/9343500

Singen

Başvuru merkezleri
Yaşlılar için önemli başvuru merkezleri hakkında bilgileri  burada bulabilirsiniz.

 

 

Yaşlı rehberi
Daha fazla bilgiyi Yaşlı rehberinde bulabilirsiniz.

tel:+4977328233940
mailto:hannelore.gaeger@gmx.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/Ortsseniorenrat
tel:+4977313818033
mailto:hn@nahrgang.net
https://st-verena.com/sozialstation/
tel:+4977319343500
https://www.stadtseniorenrat-singen.de/Adressen.html
https://www.stadtseniorenrat-singen.de/Seniorenwegweiser%20Singen%2007.03.2025.pdf
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Yaşlılar Dairesi
Buradan  yaşlı insanlar ve yakınları şu konularda  bağımsız danışmanlık ve bilgi alabilirsiniz:

• Destek seçeneklerinin türü ve kapsamı
• Uzun süreli bakım sigortası ve diğer maliyet birimlerinin maddi destek seçenekleri

Önlem.
• Yaşlılar Dairesi ayrıca, bakıma muhtaç yaşlı Müslümanların ihtiyaçlarını karşılamada nasıl

başarılı olabileceği konusunda belediyenin entegrasyon departmanı ile birlikte
çalışıyor. Yaşlılar Dairesi aynı zamanda Singen'deki  Konstanz Landratsamt'a 
(Kaymakamlık) bakım destek merkezinin şubesidir.

Yaşlılar Dairesi
Julius-Bührer-Str. 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/85503
E-posta: seniorenbuero@singen.de

 

 

Singen Yaşlılar Konseyi
Yaşlılar Konseyi tarafsız, mezhepsel olmayan ve bağımsız bir çalışma grubudur ve günlük
sorunlarla ilgili ücretsiz danışmanlık, bilgi ve broşür sağlar. Cuma günleri çeşitli konularda
konferanslar düzenleniyor

Yaşlılar Konseyi Singen
August-Ruf-Str. 13 | 78224 Singen
ya da
Schwarzwaldstr.7 (in der Marktpassage) | 78224 Singen
Tel. 07731/1439996
E-posta: stadtseniorenrat-singen@gmx.de

Çalışma saatleri:
Pazartesi 10:00 – 12:00
Salı ve çarşamba 14:00 – 17:00
Perşembe 09:00 – 12:00

 

 

Emeklilik
Emeklilik konusunda Deutsche Rentenversicherung'dan (Alman Emeklilik Sigortası Kurumu)
bilgi ve danışmanlık alabilirsiniz.

Bilgi ve danışmanlık merkezi
Julius-Bührer-Str. 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/822710

https://www.lrakn.de/2472917.html
tel:+49773185503
mailto:seniorenbuero@singen.de
https://www.stadtseniorenrat-singen.de/Startseite.2.0.html
tel:+4977311439996
mailto:stadtseniorenrat-singen@gmx.de
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Home/home_node.html;jsessionid=B791B8A260B9A32EA6AACF74EAE50D66.delivery1-2-replication
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Home/home_node.html;jsessionid=B791B8A260B9A32EA6AACF74EAE50D66.delivery1-2-replication
tel:+497731822710
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Çalışma saatleri:
Pazartesi-Çarşamba 08:00 – 16:00
Perşembe 08:00 – 18:00
Cuma 08:00 – 12:00
Danışmanlık randevuları telefonla veya çevrim içi olarak alınabilir.

 

Yaşlılık aylığı, ölüm aylığı ve iş gücü kaybı aylığı için başvurular şehir merkezinde ikamet
edenler tarafından Singen şehrinin emeklilik başvuru bürosuna yapılabilir. Burada başvuru
süreciyle ilgili destek de alacaksınız.

Yerel bölgelerde ikamet edenler için ilgili yerel yönetimler sorumludur.

Singen Şehri
Rentenantragsstelle im DAS 2
Julius-Bührer-Str. 2 | 78224 Singen
Dagmar Kleinschmidt 
Tel. 07731/85516
E-posta: Rentenstelle@singen.de

Çalışma saatleri:
Pazartesi, Çarşamba ve Cuma  08:30 – 12:00, anlaşmaya göre

 

 

ZWAR projesi
ZWAR (Çalışma ve Emeklilik Arasında) projesi, yeni kurulan bir grupta kendi seçtikleri konuları
keşfetmek isteyen 55 yaş ve üzeri kişiler içindir.
Katılım ücretsizdir.

•     ZWAR-Basisgruppentreffen Nord
Her çift takvim haftasının Cuma günü 18:00 – 20:00:
Kindertagesstätte im Iben
Richard-Wagner-Str. 14a | 78224 SingenGabriele Enzenross
Tel. 07731/65415
E-posta: hans.enzenross@arcor.deHans Galter
Tel. 0151/44353034
E-posta: haru.zell@gmx.de

 

•    ZWAR-Basisgruppentreffen Süd
Her tek takvim haftasının Cuma günü 18:00 – 20:00:
Südstadttreff
Berlinerstr. 8 | SingenVerena Häuptle
Tel. 07731/85709
E-posta: verena.haeuptle@singen.de

Bölgeler üstü ve bölge çapında teklifler

tel:+49773185516
mailto:Rentenstelle@singen.de
https://www.stadtseniorenrat-singen.de/Startseite.2.0.html
tel:+49773165415
mailto:hans.enzenross@arcor.de
tel:+4915144353034
mailto:haru.zell@gmx.de
tel:+49773185709
mailto:verena.haeuptle@singen.de
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Yaşlılıkta yalnızlıkla mücadele etmek için çeşitli telefon hizmetleri bulunmaktadır

 

Silbernetz 
Silbernetz'de yaşlılar biriyle konuşmak istediklerinde arayabilirler. Telefon görüşmesi anonim,
gizli ve ücretsizdir.
Tel. 0800/4708090
Pazartesi-Pazar 08:00-22:00

 

Relta
Relta'da yaşlı insanlar biriyle konuşmak istediklerinde arayabilirler. Telefon görüşmesi için
herhangi bir ek ücret alınmamaktadır.
Tel. 089/18910026
Pazartesi-Cuma 10:00-18:00

 

Malteser
Malteser, ilçenin çeşitli yerlerinde bir köpekle ziyaret hizmetinin yanı sıra alışveriş yardımı,
ziyaret ve refakat hizmeti de sunmaktadır.

Tel. 07771/877503 (Stockach) ya da 07531/81040 (Konstanz)
E-posta: silvia.baumann@malteser.org ; info.stockach@malteser.org

Çocuk ve aile, gençlik, kadın

Çocuklar ve gençler için teklifler

Engen

Jugendtreff im Hexenwegle
Hexenwegle 2  | 78234 Engen
Tel. 07733/501970

 

Gottmadingen

Kidstreff und Jugendtreff
Hilzingerstr. 20 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/908271
E-posta: jugendpflege@gottmadingen.de

 

Konstanz

https://www.silbernetz.org/
tel:+498004708090
https://retla.org/
tel:+498918710026
https://www.malteser.de/telefonbesuch.html?tx_radienstelist_dienstesuche%5Baction%5D=list&tx_radienstelist_dienstesuche%5Bcontroller%5D=Service&cHash=4b483b13a8b175b2d2180876cd549e9b#service-results
tel:+497771877503
tel:+49753181040
mailto:silvia.baumann@malteser.org
mailto:info.stockach@malteser.org
https://www.engen.de/leben+in+engen/familie/stadtjugendpflege
tel:+497733501970
https://www.gottmadingen.de/bildung-soziales/angebote-fuer-kinder-jugendliche/kids-jugendtreff
tel:+497731908271
mailto:jugendpflege@gottmadingen.de
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Kinderkulturzentrum (KiKuZ)
Rebbergstr. 34-36 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/54197
E-posta: kikuz@stadt.konstanz.de

Çocuk Kültür Merkezi, 14 yaşına kadar olan okul çocukları için bir eğlence ve kültür tesisidir.

 

Jugendzentrum der Stadt Konstanz
Gustav-Schwab-Str. 12c | 78467 Konstanz
Tel. 07531/68617
E-posta: jugendzentrum@konstanz.de

Teklifler: Haftalık teklifler, etkinlikler, gençlik kafesi.
Hedef grup 12 ila 27 yaş arasındaki çocuklar, ergenler ve genç yetişkinler olup, ana hedef grup
12 ila 17 yaş arasındadır.

Kafenin çalışma saatleri
Salı ve Çarşamba 15:00 - 18:00
Perşembe 16:00 - bis 19:00, Cuma 15:00 - 19:00

Büro çalışma saatleri
Salı ve Çarşamba 10:00 - 11:00
Perşembe 13:00 - bis 14:00,Cuma 13:00 - 14:00

 

Jugendtreff Berchen
Bölge 12 yaş ve üzeri gençler için buluşma yeri
Magdeburgerstr. 20 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/698158
E-posta: JugendtreffBerchen@konstanz.de

 

Mobile Jugendarbeit Konstanz (Mobil gençlik çalışması)
Zähringerplatz 19 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/73186
E-posta: mobile-jugendarbeit@stadt-kontanz.de

Teklifler: Yasalarla veya evde yaşanan çatışmalarda danışmanlık, başvuruların yazılmasında
destek, kalacak yer bulmada yardım, başvuruların ve formların doldurulmasında yardım, proje
fikirlerinde destek, çeşitli eylemler.

Bilgi ve kayıt
Salı ve Perşembe 17:00 - 19:00.
Çalışma saatleri dışında da randevu almak mümkündür.

 

Colourful Minds
Georg-Elser-Platz 1 | 78467 Konstanz

https://www.konstanz.de/,Lde/start/kultur+_+freizeit/kinderkulturzentrum.html
tel:+49753154197
mailto:kikuz@stadt.konstanz.de
http://www.juze-konstanz.de
tel:+49753168617
mailto:jugendzentrum@konstanz.de
tel:+497531698158
mailto:JugendtreffBerchen@konstanz.de
http://www.mobile-jugendarbeit-konstanz.de
tel:+49753173186
mailto:mobile-jugendarbeit@stadt-kontanz.de
https://www.konstanz.de/international/unsere+projekte/colourful+minds


132 Landkreis Konstanz

Bilgi ve kayıt
Düzenli toplantılar ve çeşitli atölye çalışmalarıyla farklı geçmişlerden gelen gençlerin birbirlerini
tanımaları, fikir alışverişinde bulunmaları, ağ kurmaları ve birlikte yeni şeylere cesaret etmeleri
amaçlanmaktadır. 15-25 yaş arası gençler katılabilir.
hopecolourful2@gmail.com adresinden kayıt

 

Radolfzell

Café Connect 
Bahnhofstr. 2 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9406380
E-posta: info@cafe-connect-rz.de

 

Lollipop - KinderKulturZentrum
Waldstr. 26 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/919145
E-posta: lollipop@kinderkulturzentrum.de

 

Mobile Jugendarbeit (Mobil gençlik çalışması)
Bahnhofstr. 2 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9406382
E-posta: rolf.weishaupt@cafe-connect-rz.de

 

Rielasingen-Worblingen

Jugendtreff JUCA 60 Hegaustraße 60 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Tel. 07731/8358684
E-posta: braeuer@rielasingen-worblingen.de   Mobile Jugendarbeit (Mobil gençlik
çalışması) Hegaustraße 60 | 78239 Rielasingen-Worblingen Tel. 0163/7421330
E-posta: braeuer@rielasingen-worblingen.de

 

Singen

Kinderkulturcentrum und Jugendkulturcentrum Blaues Haus
Freiheitstr. 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/85551
E-posta: blaueshaus@singen.de

 

mailto:hopecolourful2@gmail.com
https://www.cafe-connect-rz.de
tel:+4977329406380
mailto:info@cafe-connect-rz.de
http://www.kinderkulturzentrum.de
tel:+497732919145
mailto:lollipop@kinderkulturzentrum.de
https://www.radolfzell.de/eu/Bildung-Soziales/Kinder-und-Jugend/Mobile-Jugendarbeit/page16381.htm
tel:+4977329406382
mailto:rolf.weishaupt@cafe-connect-rz.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Jugendliche/Jugendtreff-JUCA-60
tel:+4977318358684
mailto:braeuer@rielasingen-worblingen.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/117?view=publish&item=staff&id=1029
https://www.rielasingen-worblingen.de/117?view=publish&item=staff&id=1029
tel:+491637421330
mailto:braeuer@rielasingen-worblingen.de
https://kinder-jugend-singen.de/blaues-haus-singen.html
tel:+49773185551
mailto:blaueshaus@singen.de
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Jugendtreff Südpol
Malvenweg 16 | 78224 Singen
Tel. 07731/28460
E-posta: suedpol@singen.de

 

Jugendtreff Nordstadt
Fichtestr. 46 | 78224 Singen
Tel. 07731/31349
E-posta: juno@singen.de

 

Mobile Jugendarbeit Singen (Mobil gençlik çalışması)
Erzbergerstr. 16 | 78224 Singen
Tel. 07731/183808
E-posta: mobile-jugendarbeit@singen.de

 

Spielmobil Singen
Freiheitstr. 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/85547
E-posta: kinder-jugend@singen.de

 

Stockach

Jugendkulturzentrum am Kreisel
Heinrich-Fahr-Str. 31 | 78333 Stockach
Tel. 07771/929331
E-posta: f.dei@stockach.de

Danışmanlık ve refakat

Ebeveyn rehberleri

Ebeveyn rehberleri, ebeveynler ve genellikle kendileri de çok dilli olan ve gönüllü
olarak zaman ayıran kişilerdir.
Ebeveynler ve okul arasında arabuluculuk yapar ve yetiştirme, eğitim ve okulla ilgili konularda
destek sağlarlar.

 

Konstanz

Konstanz Şehri 
Bildungsberatung Konstanz (Eğitim danışmanlığı) 
Benediktinerplatz 8 | 78467 Konstanz 
Julia Sommer; Evrim Bayram

https://kinder-jugend-singen.de/kinder-jugendtreff-suedpol.html
tel:+49773128460
mailto:suedpol@singen.de
https://kinder-jugend-singen.de/juno-jugendhaus.html
tel:+49773131349
mailto:juno@singen.de
https://kinder-jugend-singen.de/mobile-jugendarbeit.html
tel:+497731183808
mailto:mobile-jugendarbeit@singen.de
https://www.kinder-jugend-singen.de/spielmobil-singen.html
tel:+49773185547
mailto:kinder-jugend@singen.de
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/stadtjugendpflege/jukuz-kontakt-oeffnungszeiten
tel:+497771929331
mailto:f.dei@stockach.de
http://www.bildungsberatung-konstanz.de
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Tel. 07531/9002954; 07531/9002986 
E-posta: Bildungsberatung@konstanz.de

 

Singen

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Julie Houssin
Tel. 0176/13527996
E-posta: j.houssin@awo-konstanz.de

Aile danışmanlığı

Allensbach

Kinderzentrum und Familienzentrum Allensbach
Höhrenbergstr. 8 | 78476 Allensbach
Heike Reuter
Tel. 07533/9402887 

•  Önceden 0176/73031618 numaralı telefondan kayıt yaptırarak aile danışmanlığı.
• Elterncafé her Cuma 14:30 - 17:00 saatleri arasında kayıt olmadan.

 

Singen

Çocuk gündüz bakım merkezlerinde aile danışmanlığı

• Kindergarten Herz Jesu
• Familienzentrum Käthe-Luther-Kinderhaus
• Familienzentrum Im Iben
• Kinderhaus St. Lucia
• Familienzentrum St. Nikolaus
• Kinderhaus Masurenstraße
• Familienzentrum Markus
• Kita an der Aach
• Kita Bruderhof
• Kita Peter und Paul
• Kita Don Bosco
• Kinderhaus Taka-Tuka-Land
• Kindertagesstätte St. Michael
• Kindertagesstätte St. Martin
• Kita Münchried

tel:+4975319002954
tel:+4975319002986
mailto:Bildungsberatung@konstanz.de
tel:+4917613527996
mailto:j.houssin@awo-konstanz.de
https://familienzentrum-allensbach.de/
tel:017613527982
tel:017613527982
https://www.singen.de/leben/familien/familienberatung/familienberatung+an+kindertageseinrichtungen
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• Kita St. Franziskus

Singen Şehri
Kindertagesbetreuung
Hohgarten 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/85710
E-posta: Kindertagesbetreuung@singen.de

 

Rielasingen-Worblingen

Familienberatung Kinderhäuser
Hegaustraße 60 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Emily Mears 
Tel: 07731/790697
Mob.: 0157/80504615
E-posta: familienberatung@rielasingen-worblingen.de

Belediye gündüz bakım merkezlerindeki çocuklar ve ebeveynler için ücretsiz danışmanlık
hizmeti: Kinderhaus Fröbel, Kinderhaus ve –krippe Rosenegg ve Kinderhaus St. Raphael.

Aile Merkezleri

Singen'de toplam dört bölge merkezi ve aile merkezi bulunmaktadır. Aile merkezleri diğer
şeylerin yanı sıra çocuk bakımı da sunmaktadır.
Ayrıca ebeveynleri yetiştirme, eğitim ve günlük yaşam konularında yararlı teklifler ve bilgilerle
destekliyorlar.

Familienzentrum Im Iben
Richard-Wagner-Str. 14a | 78224 Singen
Tel. 07731/31897
E-posta: familienzentrum-imiben@singen.de

Kita St. Nikolaus mit Familienzentrum
Sonnenblumenweg 17 | 78224 Singen
Tel. 07731/22218
E-posta: kita.nikolaus@caritas-singen-hegau.de

Familienzentrum Käthe-Luther-Kinderhaus
Theodor-Hanloser-Str. 31 | 78224 Singen
Tel. 07731/42291
E-posta: post@kaethe-luther.de

Familienzentrum Markus
Austr. 3 | 78224 Singen
Tel. 07731/21185
E-posta: markuskinderhaus@versanet.de

tel:+49773185710
mailto:Kindertagesbetreuung@singen.de
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=251907c652c2226a042a4d6b97aa1de4f0513562b480e0d5c46a3d22bf0f5782JmltdHM9MTc2MjczMjgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=2b5f52fa-978d-6094-23e6-44779637619a&psq=familienberatung%40rielasingen-worblingen.de&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cucmllbGFzaW5nZW4td29yYmxpbmdlbi5kZS9jZWFzeS9yZXNvdXJjZS8_aWQ9ODc4MSZkb3dubG9hZD0x
tel:07731/790697
tel:0157/80504615
mailto:familienberatung@rielasingen-worblingen.de
https://www.integration-in-singen.de/themen/familien/familienbildung/stadtteil-und-familienzentren/
tel:+49773131897
mailto:familienzentrum-imiben@singen.de
tel:+49773122218
mailto:kita.nikolaus@caritas-singen-hegau.de
tel:+49773142291
mailto:post@kaethe-luther.de
tel:+49773121185
mailto:markuskinderhaus@versanet.de
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Quartierguides

Quartierguides kreşlerde aile danışmanlığını ve okullarda okul sosyal işlerini desteklemektedir.
Quartierguides genellikle göçmen kökenlidir ve farklı diller konuşurlar. Henüz iyi Almanca
konuşamayan ebeveynlere yardımlarını sunuyorlar. Teklifleri tercüme ediyor ve açıklıyorlar.
Quartierguide'dan destek almak isterseniz, aile danışma merkezlerine başvurabilirsiniz.

Caritas Singen-Hegau e.V.
Erzbergerstr. 25 | 78224 Singen
Proje Yönetimi Quartierguide: Alexandra Guldin
Tel. 0151/28909359
E-posta: projekt.quartier@caritas-singen-hegau.de

 

AWO ve Verein Kinderchancen Singen e.V. Çocuk Bürosu

Çocuk Bürosu, başvurularda destek ve arabuluculuk, ofislere, diğer özel hizmetlere,
anaokullarına, okullara yönlendirme ve sağlık, beslenme, gelişim ve eğitim konularında bilgi
sunmaktadır.

Çocuk Bürosu
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Agnes Hügle
Tel. 07731/958096
E-posta: a.huegele@awo-konstanz.de

Jugendmigrationsdienst (JMD 12 – 27 yaş) (Genç Göçmenler Servisi)

Jugendmigrationsdienst (Genç Göçmenler Servisi) (JMD) 12-27 yaş arası göçmen kökenli
gençlere eğitim ve boş zaman alanlarında danışmanlık ve teklifler sunarak destek olmaktadır.
Her şeyden önce JMD, gençlere okul ve meslek hayatlarında uzun vadeli ve bireysel destek
sunmaktadır.

 

Konstanz

Jugendmigrationsdienst Konstanz (Genç Göçmenler Servisi)
Caritasverband Konstanz e.V.
Uhlandstr. 15 | 78464 Konstanz

JMD danışmanı: Nikola Haag
Mob. 01622789286 
E-Mail: n.haag@caritas-kn.de

Görüşme saatleri
Randevular önceden ayarlanarak mümkündür.
Yer: Konstanz, Allensbach, Reichenau.

https://www.singen.de/leben/familien/familienberatung/familienberatung+an+kindertageseinrichtungen
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/%C3%A7ocuk-ve-aile-gen%C3%A7lik-kad%C4%B1n/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-refakat/okul-sosyal-i%C5%9Fleri/
https://www.caritas-singen-hegau.de/angebote/kitas-krippen/gut-zu-wissen/im-stadtteil-von-und-fuer-eltern/
tel:017613527982
mailto:projekt.quartier@caritas-singen-hegau.de
https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/kinder-jugend-familien-frauen/kinderbuero/
tel:+497731958096
mailto:a.huegele@awo-konstanz.de
https://www.caritas-konstanz.de/angeboteundhilfen/menschenhaltgeben/migration-integration/migrationsarbeit/migrationsarbeit
mailto:n.haag@caritas-kn.de


137 Landkreis Konstanz

 

Radolfzell

Jugendmigrationsdienst Radolfzell (Genç Göçmenler Servisi)
Fürstenbergstr. 7 | 78315 Radolfzell

JMD danışmanı: Veronika Ellert
Tel. 07732/941105
E-posta: v.ellert@awo-konstanz.de

Görüşme saatleri
Randevular önceden ayarlanarak mümkündür.
Yer: Radolfzell.

 

Singen

Jugendmigrationsdienst Singen (Genç Göçmenler Servisi)
Caritasverband Singen-Hegau e.V.
Worblingerstr. 14 | 78224 Singen

JMD danışmanı: Miglena Abrasheva
Tel. 07731/96979222
E-posta: abrasheva@caritas-singen-hegau.de

Görüşme saatleri
Randevular önceden ayarlanarak mümkündür.
Yer: Singen.

 

Stockach

Jugendmigrationsdienst Stockach (Genç Göçmenler Servisi)
Caritasverband Singen-Hegau e. V.
Marktplatz 3 | 78333 Stockach

JMD danışmanı: Melanie Zimmermann
Tel. 07731/96970252
E-posta: m.zimmermann@caritas-singen-hegau.de

Görüşme saatleri
Randevular önceden ayarlanarak mümkündür.
Yer: Stockach.

Mobil gençlik çalışması

Mobil gençlik çalışması 14 yaşından itibaren gençlere ve 27 yaşına kadar genç yetişkinlere
ücretsiz danışmanlık ve yardım hizmeti sunmaktadır.

https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/radolfzell
tel:+497732941105
mailto:v.ellert@awo-konstanz.de
https://www.caritas-singen-hegau.de/angebote/beratungsangebote/migration-integration/jugendmigrationsdienst/
tel:+49773196979222
mailto:abrasheva@caritas-singen-hegau.de
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/stockach
tel:+49773196970252
mailto:m.zimmermann@caritas-singen-hegau.de
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Konstanz

Mobile Jugendarbeit Konstanz (Mobil gençlik çalışması)
Zähringerplatz 19 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/73186
E-posta: mobile.jugendarbeit@konstanz.de

 

Radolfzell

Mobile Jugendarbeit Radolfzell (Mobil gençlik çalışması)
Bahnhofstr. 2 | 78315 Radolfzell am Bodensee
Rolf Weishaupt
Tel. 07732/9406382
E-posta: rolf.weishaupt@cafe-connect-rz.de

 

Rielasingen-Worblingen

Mobile Jugendarbeit Rielasingen-Worblingen (Mobil gençlik çalışması)
Hegaustr. 60 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Jenny Frankenhauser
Tel. 07731/790697
E-posta: kiju@rielasingen-worblingen.de

 

Singen

Mobile Jugendarbeit Singen (Mobil gençlik çalışması)
Erzbergerstr. 16 | 78224 Singen
Tel. 07731/183808
E-posta: mobile-jugendarbeit@singen.de

Psikolojik danışmanlık merkezleri

Konstanz

Çocuklar, gençler ve ebeveynler için psikolojik danışmanlık merkezi
Benediktinerplatz 2 | 78467 Konstanz
Silvana Hellenbock; Dagmar Bräunlinger
Tel. 07531/9002406; 07531/9002694

Zor durumlarda danışmanlık arayan veya hayatları çatışmalar ve sorunlarla dolu olan aileler, 
ebeveynler, çocuklar ve gençler için. 
Kayıt telefonla veya şahsen yapılabilir. 
Pazartesi, Çarşamba, Perşembe ve Cuma 08:30 - 12:00 saatleri arasında.

https://www.mobile-jugendarbeit-konstanz.de
tel:+49753173186
mailto:mobile.jugendarbeit@konstanz.de
https://www.radolfzell.de/eu/Bildung-Soziales/Kinder-und-Jugend/Mobile-Jugendarbeit/page16381.htm
tel:+4977329406382
mailto:rolf.weishaupt@cafe-connect-rz.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/117?view=publish&item=staff&id=21
tel:07731790697
mailto:kiju@rielasingen-worblingen.de
https://www.kinder-jugend-singen.de/mobile-jugendarbeit.html
tel:+497731183808
mailto:mobile-jugendarbeit@singen.de
https://www.konstanz.de/leben+in+konstanz/sozialleistungen+_+hilfen/beratung+_+unterstuetzung/psychologische+beratungsstelle
tel:+4975319002406
tel:+4975319002694
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Salı günleri 13:30 - 15:30 saatleri arasında.

 

Eğitim danışmanlığı ve evlilik danışmanlığı, aile danışmanlığı ve yaşam
danışmanlığı için psikolojik danışmanlık merkezi
Wollmatingerstr. 22 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/363260

Ebeveynlik sorunları veya ebeveynlik sorunları olan ebeveynler, ayrılık ve boşanma
sürecindeki ebeveynler ve çiftler ve aynı zamanda yaşam krizindeki gençler veya yetişkinler
için. Çevrim içi randevu alabilirsiniz:

 

Radolfzell

Çocuklar, gençler ve ebeveynler için psikolojik danışmanlık merkezi
Otto-Blesch-Straße 49 | 78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07531/8003211
E-posta: pbradolfzell@LRAKN.de

 

Singen

Evlilik, aile ve yaşam hakkındaki sorular için psikolojik danışmanlık merkezi
Hegaustr. 41 | 78224 Singen
Tel. 07731/63888

Eğitim danışmanlığı ve evlilik danışmanlığı, aile danışmanlığı ve yaşam
danışmanlığı için psikolojik danışmanlık merkezi
Beethovenstrasse 50 | 78224 Singen
Tel. 07731/860823
E-posta: pbs.konstanz@diakonie.ekiba.de

Çocuklar, gençler ve ebeveynler için psikolojik danışmanlık merkezi
Maggistr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07531/8003311
E-posta: pbsingen@LRAKN.de

 

Psikolojik sağlık ve travma ile ilgili diğer bilgileri burada bulabilirsiniz.

Okul Sosyal İşleri

Allensbach

Allensbach ilkokullarında okul sosyal işleri 
Grundschule Allensbach (İlkokul) 
Schulstr. 12 | 78476 Allensbach

https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/beratung/psychologische-beratung/
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/beratung/psychologische-beratung/
tel:+497531363260
https://konstanz-evpb.lagbw.net
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie/psychologische+beratungsstelle
tel:07531/8003211
mailto:pbradolfzell@LRAKN.de
https://www.eheberatung-bodensee.de
tel:+497731/63888
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/beratung/psychologische-beratung/
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/beratung/psychologische-beratung/
tel:+497731860823
mailto:pbs.konstanz@diakonie.ekiba.de
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie/psychologische+beratungsstelle
tel:07531/8003311
mailto:pbsingen@LRAKN.de
https://integreat.app/landkreis-konstanz/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/ruh-sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1-ve-travma/
https://www.gemeinde-allensbach.de/wohnen-leben/schulen/schulsozialarbeit


140 Landkreis Konstanz

Sibylle Manske 
Tel. 0151/28974381 
E-posta: schulsozialarbeit@allensbach.de

 

Engen

Engen'de okul sosyal işleri

Anne-Frank-Schulverbund ve Hewenschule
Sabrina Sauer
Tel. 07733/942832
Mob. 0157/74111520
E-posta: jugendsozialarbeit-engen@web.de

Gymnasium (Yüksek dereceli lise)
Cosima Clemens
E-posta: schulsozialarbeit@gymnasium-engen.de

 Engen ve Welschingen İlkokulları
Luisa Tersigni
Tel. 07733/993025
Mob. 0162/2308231
E-posta: sozialarbeit@grundschule-engen.de

 

Gottmadingen

Gottmadingen'de sosyal okul işleri: Hebelschule Grundschule Gottmadingen:
Rathausplatz 2 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/908280
E-posta: hebelschule@gottmadingen.schule.bwl.de

Außenstelle Bietingen (Dış Ofisi)
Schulstr. 1 | 78244 Gottmadingen-Bietingen
Tel. 07734/2599

Außenstelle Randegg (Dış Ofisi)
Grenzlandstr. 15 | 78244 Gottmadingen-Randegg
Tel. 07734/6537

 

Eichendorff-Realschule okul sosyal işleri

Franziska Martin
Tel. 07731/905717
Mob. 0172/2652861
E-posta: SzGottmadingen.EDSchule@gmx.de

tel:+4915128974381
mailto:schulsozialarbeit@allensbach.de
https://www.engen.de/-/lebenslagen/leb5001342
tel:+497733942832
tel:+4915774111520
mailto:jugendsozialarbeit-engen@web.de
mailto:schulsozialarbeit@gymnasium-engen.de
tel:+497733993025
tel:+491622308231
mailto:sozialarbeit@grundschule-engen.de
https://www.hebelschule-gottmadingen.de/schulsozialarbeit/
tel:+497731908280
mailto:hebelschule@gottmadingen.schule.bwl.de
tel:+4977342599
tel:+4977346537
https://www.es-gottmadingen.de/wir-ueber-uns/schulsozialarbeit
tel:+497731905717
tel:+491722652861
mailto:SzGottmadingen.EDSchule@gmx.de
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Lisa Sturn
Tel. 07731/905718
Mob. 0173/3436106
E-posta: SzGottmadingen.EDSchule@gmx.de

 

Hilzingen

Peter-Thumb-Schule okul sosyal işleri
Marie Laß
Tel. 0160/96912611
E-posta: lass@schule-hilzingen.de

 

Konstanz

Belediye sponsorluğunda okul sosyal işleri

Konstanz Şehri
Okul Sosyal İşleri
Benediktinerplatz 2 | 78467 Konstanz
Alan yönetimi: Michaela Jonasson
Tel. 07531/9002485
E-posta: Michaela.Jonasson@konstanz.de

 

Bağımsız sponsorlukta okul sosyal işleri

Schulsozialarbeit IN VIA (Okul Sosyal İşleri)
Sankt-Stephans-Platz 39a |78462 Konstanz
Annette Dekorsy
Tel. 07531/4549664
E-posta: Annette.Dekorsy@invia-freiburg.de

 

Schulsozialarbeit Sozialdienst katholischer Frauen Konstanz e.V.
Säntisstr. 4 | 78464 Konstanz
Gençlik yardım yönetimi: Sabine Urban-Weber
Tel. 07531/815930
E-posta: sabine.urban@skf-konstanz.de

 

Wessenbergsche Vermächtnisstiftung Okul Sosyal İşleri
Seehalde 7 | 78464 Konstanz
Okul Çocukları Bölüm Başkanı/Özel Okul Sosyal İşleri: Wolfgang Pfeiffer
Tel. 07531/131915
E-posta: Wolfgang.Pfeiffer@konstanz.de

tel:+497731905718
tel:+491733436106
mailto:SzGottmadingen.EDSchule@gmx.de
https://schule-hilzingen.de/Schulsozialarbeit.html
tel:+4916096912611
mailto:lass@schule-hilzingen.de
https://www.konstanz.de/leben+in+konstanz/sozialleistungen+_+hilfen/schulsozialarbeit
tel:+4975319002485
mailto:Michaela.Jonasson@konstanz.de
http://www.invia-freiburg.de
tel:+4975314549664
mailto:Annette.Dekorsy@invia-freiburg.de
https://skf-konstanz.de/angebote-und-hilfen-2/schule-jugendhilfe-saentisschule-konstanz-sbbz-esent/schulsozialarbeit/
tel:+497531815930
mailto:sabine.urban@skf-konstanz.de
http://www.Wessenbergstiftung-konstanz.de
tel:+497531131915
mailto:Wolfgang.Pfeiffer@konstanz.de
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Konstanz Bölgesi

Bölgedeki meslek okullarındaki okul sosyal işleri
Berufsschulzentrum Stockach
Conradin-Kreutzer-Str. 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/870417
E-posta: Info@berufshelfer.de

 

Radolfzell

Radolfzell'de Okul Sosyal İşleri
Luisenplatz 2 | 78315 Radolfzell
Çocuk ve gençlik yönetimi: Eva-Maria Beller
Tel. 07732/82336220
E-posta: evamaria.beller@radolfzell.de

 

Rielasingen-Worblingen

Rielasingen-Worblingen'de Okul Sosyal İşleri

Okul Sosyal İşleri Hardbergschule / Hebelschule
Miriam Auer
Mob. 0170/5538968
E-posta: schulsozialarbeit-gs-riwo@web.de

Okul Sosyal İşleri Ten-Brink-Schule
Catia Di Fiore
Tel. 07731/924743
Mob. 0170/7643766
E-posta: schulsozialarbeit-tbs@web.de

Okul Sosyal İşleri Scheffelschule
Mario Maué
Tel. 07731/975414
Mob. 0160/97885143
E-posta: schulsozialarbeit.rielasingen@gmail.com

 

Singen

Singen'de Okul Sosyal İşleri 
Freiheitsstr. 6 | 78224 Singen 
Marei von Bonin 
Tel. 07731/85747

https://www.lrakn.de/berufshelfer/schulsozialarbeit/schulsozialarbeit-an-beruflichen-schulen
tel:+497771870417
mailto:Info@berufshelfer.de
https://www.radolfzell.de/eu/Bildung-Soziales/Kinder-und-Jugend/Schulsozialarbeit/page16306.htm
tel:+49773282336220
mailto:evamaria.beller@radolfzell.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Schulen-und-Bildung/Schulsozialarbeit
tel:+491705538968
mailto:schulsozialarbeit-gs-riwo@web.de
tel:+497731924743
tel:+491707643766
mailto:schulsozialarbeit-tbs@web.de
tel:+497731975414
tel:+4916097885143
mailto:schulsozialarbeit.rielasingen@gmail.com
https://www.schulsozialarbeit-in-singen.de
tel:+49773185747
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E-posta: marei.bonin@singen.de

 

Stockach

Okullarda sosyal çalışma: Schulverbund Nellenburg
Jahnweg 1 | 78333 Stockach

Margerit Haas
Tel. 07771/802460
Mob. 0175/5752662
E-posta: m.haas@stockach.de

Petra Brinkmann
Tel. 07771/802457
Mob. 0151/42667834
E-posta: p.brinkmann@stockach.de

 

Okullarda sosyal çalışma: Nellenburg Gymnasium
Dillstr. 9 | 78333 Stockach
Angelika Winter
Tel. 07771/802484
Mob. 0151/42667835
E-posta: a.winter@stockach.de

 

Okullarda sosyal çalışma: Grundschulen Stockach
Tuttlingerstr. 9-11 | 78333 Stockach
Susanne Fricke
Tel. 07771/802442
Mob. 0151/426678336
E-posta: s.fricke@stockach.de

Sozialamt (Sosyal Hizmetler Dairesi) ve Jugendamt (Gençlik Hizmetleri Dairesi)

Konstanz

Diğerlerinin yanı sıra aşağıdaki konularla ilgili sorularınız veya sorunlarınız varsa, Sozialamt
(Sosyal Hizmetler Dairesi) ve Jugendamt (Gençlik Hizmetleri Dairesi)  doğru adrestir:

• Sosyal kart
• Koruyucu aile kartı
• Ebeveyn parası
• Yetiştirme parası
• Hastalık
• Engelliler için uyum yardımı

mailto:marei.bonin@singen.de
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/stadtjugendpflege/jugendpflege/schulsozialarbeit
tel:+497771802460
tel:+491755752662
mailto:m.haas@stockach.de
tel:+497771802457
tel:+4915142667834
mailto:p.brinkmann@stockach.de
tel:+497771802484
tel:+4915142667835
mailto:a.winter@stockach.de
tel:+497771802442
tel:+49151426678336
mailto:s.fricke@stockach.de


144 Landkreis Konstanz

• Serbest sosyal hizmet
• Sosyal yardım başvurusu, geçim masrafları için yardım

Sozialamt (Sosyal Hizmetler Dairesi) ve Jugendamt (Gençlik Hizmetleri Dairesi)
Yönetim binası Torkel
Benediktinerplatz 2 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/9002401
E-posta: SJA@konstanz.de

 

Konstanz Bölgesi

Amt für Kinder, Jugend und Familie (Çocuk, Gençlik ve Aile Ofisi)
Otto-Blesch-Str. 49-51 | 78315 Radolfzell
Tel. 07531/8002700
E-posta: Jugendamt@LRAKN.de

Amt für Kinder, Jugend und Familie (Çocuk, Gençlik ve Aile Ofisi) - Dış Ofisi
Maggistr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07531/8002800
E-posta: Jugendamt@LRAKN.de

Aileler için eğitim

Aile eğitimi, ebeveynler ve diğer eğitimciler için bir tekliftir. Aile eğitim hizmetleri aile, yetiştirme
ve eğitim konularında destek sunmaktadır.

AWO Elternschule im Landkreis Konstanz

Singen, Gottmadingen, Radolfzell ve Konstanz şubeli evebeyn okulu genç aileler için
sabit bir kurum haline geldi. Amaç, mümkün olan en düşük fiyatlarla mümkün olduğunca
geniş bir nüfusa önleyici hizmetler sunmaktı ve hala da öyle.

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
AWO Elternschule

Ragna Höxter (Yönetim)
Tel. 07731/958081
E-posta: r.hoexter@awo-konstanz.de

Regina Brütsch (Müdür)
Tel. 07731/958050
E-posta: r.bruetsch@awo-konstanz.de

 

Gottmadingen

AWO Kreisverband Konstanz e.V. 
AWO Seniorenwohnanlage Gottmadingen

tel:
mailto:SJA@konstanz.de
tel:
mailto:Jugendamt@LRAKN.de
tel:
mailto:Jugendamt@LRAKN.de
https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497531958081
mailto:r.hoexter@awo-konstanz.de
tel:+497731958050
mailto:r.bruetsch@awo-konstanz.de
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Hauptstr. 62 | 78244 Gottmadingen

 

Konstanz

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
AWO Elternschule Konstanz
Friedrichstr. 21 | 78467 Konstanz

AWO Elternschule Konstanz, AWO çocuk gündüz bakımevi Talabu binasındadır. Girişi
binanın arkasındadır.

 

Radolfzell

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
AWO Elternschule Radolfzell
Fritz-Reichle-Ring 28 | 78315 Radolfzell

 

Singen

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen

AWO Familienhaus Taka Tuka Land
Schlachthausstr. 32 | 78224 Singen

STÄRKE (GÜÇ) Ülke programı

Ülke programı STÄRKE ebeveynlerin çocuk yetiştirme sorumluluklarını yerine getirmelerine
destek olmayı amaçlamaktadır. Amaç, ebeveyn eğitiminin artırılması yoluyla çocukların
korunmasına önleyici bir katkı sağlamaktır.

Programın sundukları:

• Açık toplantılar, diğer ebeveynlerle fikir alışverişi ve iletişim fırsatları sunar. Düzenli olarak
gerçekleştirilir ve ücretsizdir.

• Özel durumdaki aileleri desteklemek için geniş bir hizmet yelpazesi.
Başvuru üzerine bu teklifler için maddi destek verilebilir. Başvuru sağlayıcı tarafından
yapılacaktır.

Koordinasyon Konstanz Landratsamt'a (Kaymakamlık) aittir.

Landratsamt Konstanz (Kaymakamlık) 
Amt für Kinder, Jugend und Familie (Çocuk, Gençlik ve Aile Ofisi) 
Fachdienst Frühe Hilfen 
Otto-Blesch-Str. 49 | 78315 Radolfzell

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/familie/eltern-und-familienbildung/landesprogramm-staerke/
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen/landesprogramm+staerke
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Tel. 07531/8002335 
E-posta: Fruehe-Hilfen@LRAKN.de

Frühe Hilfen (Erken Yardımlar)

Temas noktaları

Constance Bölge Ofisi

Erken yardım, hamilelik dönemindeki ebeveynlere ve üç yaşına kadar çocuğu olan ailelere
yönelik bir hizmettir. Düşük eşikli olup özellikle stresli durumdaki ailelere yöneliktir ve
Konstanz bölgesindeki Erken Yardım Hizmeti hamile kadınlara ve ebeveynlere destek,
danışmanlık ve rehberlik hizmeti sunmaktadır. Bu hizmetler ücretsizdir ve gönüllülük esasına
göre sağlanmaktadır.

Erken yardım için uzman servis
Otto-Blesch-Str. 49 | 78315 Radolfzell
Tel. 07531/8002334; 07531/8002335
E-Mail: Fruehe-Hilfen@LRAKN.de

Danışmanlık hizmeti "Hayata iyi bir başlangıç"

Bir çocuğun hayatının ilk yılları, bir ailenin yaşamında heyecan verici ve zenginleştirici bir
evredir. Birçok soru ortaya çıkar ve bazı zorlukların üstesinden gelinmesi gerekir.

Biz Erken Yardım Uzmanlık Servisi olarak

• endişeleriniz ve istekleriniz için açık bir kulağa sahibiz,
• Yemek yeme, uyku, oyun oynama, çocuk bakımı ve çok daha fazlası ile ilgili konularda size

tavsiyelerde bulunur,
• size pratik günlük destek sağlamak
• Hayatınıza iyi bir başlangıç yapabilmeniz için aileniz için uygun çözümleri ve destek

seçeneklerini birlikte araştırın.

Bu hizmet gizli ve ücretsizdir ve Constance bölgesinde 0-3 yaş arası bebekleri ve küçük
çocukları olan tüm ebeveynlere yöneliktir. Bizimle e-posta, telefon (yukarıya bakınız) veya
buradan iletişime geçebilirsiniz.

Ana sayfaya gitmek içinburaya tıklayın .

"Hayata eşlik": Aile ebelerinden veya aile sağlığı ve çocuk hemşirelerinden sosyal
yardım desteği

Bir aile ebesi veya aile sağlığı ve çocuk hemşiresi (FGKiKP) hamilelik sırasında veya
çocuğunuzun doğumundan sonra size destek sağlayabilir ve çocuğunuzun yaşamının ilk
yıllarında (0-3 yaş) size eşlik edebilir.

Tıbbi bakımın yanı sıra, çocuğunuzla birlikte yaşamanın yollarını ve çözümlerini bulmanıza 
yardımcı olacaktır. Uzman evinize gelecek ve bebeğinizin veya yürümeye başlayan 
çocuğunuzun sağlıklı gelişimi, bakımı ve yetiştirilmesi konusunda size ipuçları verecektir. 
Gerekirse, aile ebeleri veya aile sağlığı ve çocuk hemşireleri uygun ve özelleştirilmiş destek

tel:+4975318002335
mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie/fruehe+hilfen
https://www.lrakn.de/,Lde/2486243.html
tel:07531/8002334
tel:07531/8002335
mailto:Fruehe-Hilfen@LRAKN.de
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen,Lde/online-beratung
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen,Lde/online-beratung
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen/angebote-und-hilfen/_guter+start+ins+leben_+_+beratung+_+begleitung
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hizmetleri bulmanıza yardımcı olacaktır.

Bu hizmet gizlidir ve ücretsizdir. Begleitet ins Leben, Konstanz bölgesindeki hamile kadınlara
veya ebeveynlere yöneliktir

• bebeklerinin geleceği hakkında endişeli
• yeni durum karşısında güvensiz ve bunalmış hissetmek
• mali durumları hakkında endişeli
• çok genç yaşta anne veya baba olmak
• prematüre bir bebeğe bakıyorsanız
• bir hastalığı veya engeli olan bir aile üyesine sahip olmak
• çocuklarını tek başlarına büyütüyorlar

Destek almak ister misiniz? Hamilelik danışma merkezlerinde (Konstanz bölgesindeki hamilelik
danışma merkezlerinin listesine bağlantı: bir aile ebesi veya aile sağlığı ve çocuk
hemşiresinden destek seçenekleri hakkında bilgi alacaksınız:

Ana sayfaya gitmek içinburaya tıklayın .

"Birlikte hayata": video tabanlı ebeveyn-çocuk danışmanlığı

Bazen küçük çocuklarla günlük yaşam o kadar kolay değildir, örneğin....

• bebek sakinleşmeden saatlerce ağladığında,
• uyumuyor ya da sürekli uyanıyor,
• birlikte yemek zamanları çok yorucu,
• çocuk çok meydan okuyor,
• kardeşler sık sık tartışır.

Psikolojik danışmanlık merkezinde, günlük yaşamda ebeveynler ve bebekler arasındaki
anlayışı ve işbirliğini geliştirmek için ailelere video tabanlı danışmanlık hizmeti sunuyoruz.
Günlük yaşamdan kısa videolar yardımıyla çocuğunuzun sinyallerini daha iyi anlamanıza
yardımcı oluyoruz. Sizinle birlikte yeni yollar arıyoruz...

• bebeğinizi yatıştırmak daha kolay hale gelir,
• daha iyi uykuya dalıyor,
• birlikte yemek zamanları daha rahattır,
• kardeşlik ilişkileri başarılıdır

ve aile hayatı yeniden eğlenceli!

Danışmanlık hizmeti gizlidir ve ücretsizdir. İstisnai durumlarda evde de danışmanlık hizmeti
verebiliriz.

İletişim genellikle Erken Yardım Uzmanlık Servisi aracılığıyla telefon veya e-posta yoluyla
yapılır. Kaydınız orada kaydedilecek ve bir randevu ayarlamak için biz danışmanlara
iletilecektir.

Ana sayfa içinburaya tıklayın .

https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen/angebote-und-hilfen/_begleitet+ins+leben_+_+praktische+unterstuetzung+durch+gesundheitsfachkraefte
https://www.lrakn.de/fruehe-hilfen/angebote-und-hilfen/_gemeinsam+ins+leben_+_+videogestuetzte+eltern-kind-beratung
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Constance

Konstanz Şehri - Erken Yardım MerkeziBenediktinerplatz 2 |78467 Konstanz
Tel. 07531/9002694
E-posta Dagmar.Braeunlinger@konstanz.de

Diyakonik çalışma
Gottlieberstr. 25 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/915055

pro familiaReichenaustr. 5a | 78467 Konstanz
Tel. 07531/26390

Katolik Kadınlar Sosyal Hizmeti e.V.
Sankt-Stephans-Platz 39a | 78462 Konstanz
Tel. 07531/2825970

Constance Hastanesi Sosyal Pediatri MerkeziMainaustr. 35 | 78464 Constance
Tel. 07531/8011677

Buluşma noktası Berchen
Breslauerstr. 2 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/692881

Acil durumlarda ve hafta sonlarında

Pediatri KliniğiMainaustr. 35 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/8011651

Radolfzell

Katolik Kadınlar Sosyal Hizmeti e.V.
Löwengasse 18 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/57615

Singen

Diakonisches WerkWorblingerstr. 26 | 78224 Singen
Tel. 07731/86080

pro familiaFeuerwehrstr. 1 | 78224 Singen
Tel. 07731/61120

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.Theodor-Hanloser-Str. 5 | 78224 Singen
Tel. 07731/46006

https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie/fruehe+hilfen
tel:07531/9002694
mailto:Dagmar.Braeunlinger@konstanz.de
tel:+497531915055
tel:+4975126390
tel:+4975312825970
tel:+4975318011677
tel:+497531692881
tel:+497531/8011651
tel:+49773257615
tel:+49773186080
tel:+49773161120
tel:+49773146006
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Başlat.Singen
Ebeveyn toplantısı Danışma saatleri
Nerede: AWO, Alemannenstraße 31
Ne zaman? Pazartesi günleri 10:00 - 12:00

Ebeveyn kursu danışma saatleri
Yer: Sozialdienst katholischer Frauen, Kardinal-Bea-Haus, Theodor-Hanloser-Straße 5
Ne zaman? Çarşamba günleri 10:00 - 12:00

Acil durumlarda ve hafta sonu

Pediatri KliniğiVirchowstr. 10 | 78224 Singen
Tel. 07731/890

Günlük bakıma başlama

Çocuğunuz ya da çocuklarınız henüz bir kreşe ya da çocuk yuvasına gitmiyorsa, Radolfzell ve
Singen'deki "Kita-Einstieg" hizmetini tavsiye ederiz. Kita-Einstieg, okul çağına kadar çocukları
olan aileler için bir irtibat noktasıdır. Örneğin, çocuk bakımı seçenekleri hakkında bilgi alabilir
veya ebeveynler için açık danışmanlık oturumlarına erişebilirsiniz.

Radolfzell ve Singen'deki bireysel hizmetler hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:
Radolfzell' de Kit a-Einstieg ve Singen'de Kita-Einstieg.

Radolfzell Şehri
Eğitim, Gençlik ve Spor Bakanlığı
Schützenstr. 16 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9423609
E-posta: kita-einstieg@web.de

AWO Bölge Birliği Constance e.V.
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Agnes Hügle
Tel. 07731/958096
Cep 0163/7034645
E-posta: a.huegle@awo-konstanz.de

Yeniş ve Sinti aileler için erken yardım

AWOYeniş ve Sinti aileler için erken yardım, Kinderchancen derneği tarafından işbirliği içinde
sunulmaktadır. Bir aile danışmanı, 0-6 yaş arası çocukları olan Yeniş ve Sinti aileleri
desteklemektedir.

Şu konularda yardım alırlar

• Bebeklerin gelişimi ve sağlığı hakkında sorular
• Bir gündüz bakım merkezine kayıt konusunda destek
• Başvurular, formlar ve resmi makamlarla ilişkiler
• Aile ile ilgili sorular, korkular ve endişeler
• Finansal sorunlar

tel:+497731890
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesprogramm-kita-einstieg-bruecken-bauen-in-fruehe-bildung--118650
https://www.radolfzell.de/Kinderbetreuung
https://www.integration-in-singen.de/themen/kinder-und-jugendliche/bildung-betreuung-und-erziehung/kids-kita-einstieg-fuer-kinder-ohne-kita-platz/
https://www.radolfzell.de/Kinderbetreuung
https://www.integration-in-singen.de/themen/kinder-und-jugendliche/bildung-betreuung-und-erziehung/kids-kita-einstieg-fuer-kinder-ohne-kita-platz/
https://www.integration-in-singen.de/themen/familien/fruehe-hilfen-schwangerschaft-geburt-und-elternschaft/starke-partner-fruehe-hilfen/
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AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Agnes Hügle
Tel. 07731/958096
E-posta: kinderchancen-huegle@awo-konstanz.de

Singen için İpucu

Singen'e hoş geldiniz: Hoş geldiniz kitabı
Hoş geldin kitabı Singen'de bebek sahibi olan tüm ebeveynler içindir. Yeni yaşamın tüm
yönleri için bilgi ve iletişim noktalarının yanı sıra çeşitli teklifler için 14 kupon içerir.

Babyforum

Babyforum hamile kadınlar ve ebeveynlerle günlük olarak çalışan profesyonellerden oluşan bir
ağdır.
Babyforum gizlilik içinde ve ücretsiz olarak yardımcı olur.

Burad Babyforum hakkında farklı dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Hebammengeleitetes Gesundheitszentrum (HGZ) radofine (Ebe tarafından
yönetilen sağlık merkezi)

Hebammengeleitete GesundheitsZentrum radofine Konstanz bölgesindeki aileler için
Radolfzell kentinin örnek bir projesidir. Burada genç ailelere yönelik temel hizmetlerin yanı
sıra erken aile eğitimi konularında toplantılar, bilgi aktarımı ve değişimi gerçekleştirilmektedir.

Ebe görüşme saati ve doğum sonrası polikliniği sunarak, ebeveynler için en başından
itibaren daha fazla bakım kapasitesi sağlanmasına katkıda bulunduk.

HGZ Radofine
Forsteistr. 2 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/3027910
E-posta: info@hgz-radolfzell.de

Hamile kadınlar ve ebeveynler için rehber

Bir bebek dünyaya geldiğinde, ebeveynlerin bilmesi ve yapması gereken birçok yeni şey
vardır. Bunun çok zor olmaması için yardım mevcuttur - örneğin her şeyin açıkça anlatıldığı
broşürler şeklinde.

Hamile kadınlar ve ebeveynler için rehber, hamilelik ve doğum konusunda pratik bilgiler, açık
kontrol listeleri ve önemli irtibat noktaları sunmaktadır.

Güçlü Ortaklar - Erken Yardım broşüründe, bebek doğmadan önce, en başından itibaren
sorularınız olduğunda veya yardıma ihtiyaç duyduğunuzda tavsiye alabileceğiniz önemli irtibat
noktaları ve merkezler bulacaksınız.

wellcome Hegau-Bodensee

tel:+497731/958096
mailto:kinderchancen-huegle@awo-konstanz.de
https://www.singen.de/leben/familien/fruehe+hilfen/willkommen+in+singen
http://www.babyforum-landkreis-konstanz.de/de/
http://www.babyforum-landkreis-konstanz.de/de/download/
https://www.hgz-radolfzell.de
https://www.hgz-radolfzell.de
tel:
mailto:info@hgz-radolfzell.de
https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/Wegweiser_Kreis-Konstanz.pdf
https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/Starke-Partner-Fruehe-Hilfen.pdf
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wellcome Hegau-Bodensee doğum sonrasında ailelere pratik destek sunmaktadır: İlk birkaç ay
içinde yardım alamayanlar, wellcome'daki bir gönüllüden destek alabilir.
Yardım tüm ailelere açıktır ve ücretsizdir.

 

Konstanz

Diakonisches Werk des Evang. Kirchenbezirks Konstanz
wellcome – Doğrumdan sonra pratik yardım
Wollmatingerstr. 22 | 78467 Konstanz
Barbara Nobel
Tel. 0172/4507252
E-posta: konstanz@wellcome-online.de

 

Radolfzell

Diakonisches Werk des Evang. Kirchenbezirks Konstanz
wellcome – Doğrumdan sonra pratik yardım
Teggingerstr. 16 | 78315 Radolfzell
Renate Gundelsweiler
Tel. 0172/6679698
E-posta: hegau-bodensee@wellcome-online.de

 

Singen

Diakonisches Werk des Evang. Kirchenbezirks Konstanz
wellcome – Doğrumdan sonra pratik yardım
Beethovenstr. 50 | 78224 Singen
Claudia Funk
Tel. 0173/2433580
E-posta: hegau-bodensee@wellcome-online.de

Erken müdahale ve özel eğitim

Disiplinler arası erken müdahale, gelişimsel sorunları olan, engelli veya engelli olma riski taşıyan
bir çocuğa sahip ailelere yöneliktir.
Ebeveynler için tavsiye ve destek sunar ve çocukların bir gündüz bakım merkezine dahil
edilmesini destekleyebilir ve eşlik edebilir.
Danışmanlık ve erken müdahale aileler için genel olarak ücretsizdir.

 

Genel gelişim, öğrenme gelişimi ve dil gelişimi

Sonderpädagogische Beratungsstelle an der Hewenschule Engen 
Jahnstr. 32 | 78234 Engen

https://www.wellcome-online.de
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/schwangerschaft-und-familie/wellcome-praktische-hilfe-nach-der-geburt/
tel:+491724507252
mailto:konstanz@wellcome-online.de
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/schwangerschaft-und-familie/wellcome-praktische-hilfe-nach-der-geburt/
tel:+491726679698
mailto:hegau-bodensee@wellcome-online.de
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/schwangerschaft-und-familie/wellcome-praktische-hilfe-nach-der-geburt/
tel:+491732433580
mailto:hegau-bodensee@wellcome-online.de
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Anke Stepp 
Tel. 07733/942830 
E-posta: ankestepp@hewenschule.de 
Destek odak noktaları: Öğrenme

 

Sonderpädagogische Beratungsstelle an der Hausherrenschule Radolfzell
Luisenplatz 2 | 78315 Radolfzell

Bay Schreck
Tel. 07732/82336201
E-posta: fruehberatung.radolfzell@web.de
Destek odak noktası: Öğrenme

Bayan Wenzler
Tel. 07732/8238092
E-posta: sopaed.fruehfoerderung.rz@sonnenland-schule.de
Destek odak noktası: Dil

 

Sonderpädagogische Beratungsstelle der Wessenbergschule
Münchriedstr. 2| 78224 Singen

Bayan Schmidt
Tel: 07731/797642
E-posta: Fruehberatung.pestalozzischule@web.de
Destek odak noktaları: Dil ve öğrenme

Bayan Motsch
Tel. 07771/939840
E-posta: sopaed.fruehfoerderung.kn@sonnenland-schule.de
Destek odak noktası: Dil

 

Sonderpädagogische Beratungsstelle für Frühförderung Stockach
Hägerweg 11 | 78333 Stockach
Tel. 07771/802410
E-posta: sopaed.fruehfoerderung@stockach.de

Bayan Weiß-Straub (dil gelişimine odaklanır)
Bayan Weber (genel ve öğrenme gelişimine odaklanma)
Bay Gruber (zihinsel ve fiziksel gelişime odaklanma)

 

Dil gelişimi

Sonderpädagogische Beratungsstelle an der Hausherrenschule Radolfzell 
Luisenplatz 2 | 78315 Radolfzell 
Bayan Wenzler

tel:+497733942830
mailto:ankestepp@hewenschule.de
tel:+49773282336201
mailto:fruehberatung.radolfzell@web.de
tel:+4977328238092
mailto:sopaed.fruehfoerderung.rz@sonnenland-schule.de
tel:+497731797642
mailto:Fruehberatung.pestalozzischule@web.de
tel:+497771939840
mailto:sopaed.fruehfoerderung.kn@sonnenland-schule.de
tel:+497771802410
mailto:sopaed.fruehfoerderung@stockach.de
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Tel. 07732/8238092 
E-posta: sopaed.fruehfoerderung.rz@sonnenland-schule.de 
Destek odak noktası: Dil

 

Motor gelişim ve zihinsel gelişim

Regenbogen-Schule Konstanz özel pedagojik danışmanlık merkezi Leipzigerstr. 6
| 78467 Konstanz
Bayan Welle
Tel. 07531/3618913
E-posta: beratungsstelle@regenbogen-schule-konstanz.de
Destek odak noktası: Zihinsel gelişim, fiziksel ve motor gelişim

 

Özel pedagojik danışmanlık merkezi, Haldenwangschule Singen Münchriedstr. 10
| 78224 Singen
Bay Gruber
Tel. 07731/924680
E-posta: beratungsstelle@haldenwang-schule-singen.de
Destek odak noktası: Ruhsal gelişim

 

Sonderpädagogische Beratungsstelle für Frühförderung Stockach
Hägerweg 11 | 78333 Stockach
Bay Gruber
Tel. 07771/802447
E-posta: sopaed.fruehfoerderung@stockach.de

 

Duyma gelişimi

İşitme Engelli Çocuklar ve Ergenler için Eğitim ve Danışmanlık Merkezi Özel Eğitim
Danışmanlık Merkezi Stegen - Şube Müdürlüğü Hegau-Bodensee
Rielasingerstr. 81 | 78224 Singen
Bay Bischoff
Tel. 07731/187722
E-posta: s.bischoff@bbzstegen.de; kontakt@bbzstegen.de

Kadınlar ve kızlar için

Kadınlar ve kız çocukları için teklifler

Constance

Xenia mülteci kadınlar için

tel:+4977328238092
mailto:sopaed.fruehfoerderung.rz@sonnenland-schule.de
tel:+4975313618913
mailto:beratungsstelle@regenbogen-schule-konstanz.de
tel:+497731924680
mailto:beratungsstelle@haldenwang-schule-singen.de
tel:+497771802447
mailto:sopaed.fruehfoerderung@stockach.de
tel:+497731187722
mailto:s.bischoff@bbzstegen.de
mailto:kontakt@bbzstegen.de
https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/migration-fluechtlinge/xenia/
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Mülteci kadınların yerelde bir yer edinebilmeleri ve erkeklerle aynı fırsatlara sahip olabilmeleri
için hedefe yönelik ve bireyselleştirilmiş destek ve yardım.

Xenia

Wollmatingerstr. 58 | 78467 Konstanz Zahide Sarıkaş Tel.0171/6776834
E-posta:z.sarikas@awo-konstanz.de

 

Malteser Kız Kulübü

Göçmenlik geçmişi olan ve olmayan 12-16 yaş arası kızlar için haftalık buluşma yeri.

ve

Genç Kadınlar Kulübü

Göçmenlik geçmişi olan veya olmayan 16 yaş ve üzeri genç kadınlar için haftalık buluşma yeri.

Buluşma yeri: Café Malta
Fürstenbergstr. 68 |78467 Konstanz

Malteser Mädelstreff'e veya Genç Kadınlar Kulübü'ne katılmak istiyorsanız, lütfen yaşınızı
belirterek Bayan Baumann'a e-posta veya WhatsApp yoluyla kayıt olun!

Entegrasyon servisi müdürü
Silvia Baumann
Tel. 07531/810482
Cep 0163/8666606
E-posta: silvia.baumann@malteser.org

 

Şarkı söylemek

Kadınların buluşma yeri

 

Tüm ülkelerden ve her yaştan kızlar ve kadınlar için haftalık buluşma yeri. Çocuklar da kabul
edilir.

Singen Şehri
Belediye Entegrasyon Merkezi
Hegaustr. 42/44 | 78224 Singen
Linda Kelmendi
Tel. 07731/9263501
E-posta: Linda.Kelmendi@singen.de

Zorla evlilik

tel:+491716776834
mailto:z.sarikas@awo-konstanz.de
https://www.malteser-bw.de/unsere-standorte/konstanz/integrationsdienst.html
https://www.malteser-bw.de/unsere-standorte/konstanz/integrationsdienst.html
tel:+497531810482
tel:+491638666606
mailto:silvia.baumann@malteser.org
https://www.integration-in-singen.de/themen/frauen/fempow-singen/
tel:+4977319263501
mailto:Linda.Kelmendi@singen.de
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Zorla evlendirme tehdidi hakkında daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz. 

Kadın doktorları

Kadın doktorları ile ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz.

Hamilesiniz - peki şimdi?

Hamilelik ve doğumla ilgili bilgi ve soruların yanıtlarını burada bulabilirsiniz

Ebeveynler ve çocuklar için grup teklifleri

Burada Konstanz bölgesindeki ebeveynler ve çocuklar için yürümeye başlayan çocuk gruplarını,
açık toplantıları ve diğer grup tekliflerini bulabilirsiniz.

Allensbach

Küçük çocuk buluşması
Çocuklar için oyun zamanı ve ebeveynler arasında bağlayıcı olmayan fikir alış verişi.

Bürgertreff Allensbach
Höhrenbergstr. 15 | 78476 Allensbach
Lisa Rogolski
Tel: 0172/9042993
E-posta: lisatk@web.de

Engen

Ebeveyn-aile beden eğitimi TG Welschingen
Uzman rehberliğinde en küçükler ve ebeveynleri için egzersiz.

• 3 yaşından itibaren: Her zaman Salı günleri 14:30-15:15 saatleri arasında Engen'deki
Hohenhewenhalle'de.

• 2 yaşından itibaren: Her zaman Salı günleri 14:30-16:00 saatleri arasında Engen'deki
Hohenhewenhalle'de.

• 2 yaş 9 aydan itibaren: Çarşamba günleri saat 15:30 ile 16:30 arasında Bürgerhaus
Anselfingen'de (Toplum merkezi).

TG Welschingen e.V.
Dorfstr. 11 | 78234 Engen
Tel. 07733/504717
E-posta: tgwelschingen@hegaudata.de

 

Ebeveyn-aile beden eğitimi TV Engen
İki grupta, sırasıyla ikinci ve üçüncü doğum gününden itibaren çocuklar ilk spor deneyimlerini
bir ebeveynle birlikte gerçekleştirmektedir.

• 2 ila 3 yaş: Çarşamba günleri 17:00-18:00 saatleri arasında Engen'deki spor salonunda.

https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/gleichstellungsbeauftragte/nulltoleranz
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/gesundheit/schwangerschaft-und-geburt-2/frauenaerztinnen-2/
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/gesundheit/schwangerschaft-und-geburt-2/
https://www.gemeinde-allensbach.de/lokale-agenda-21/familie-freizeit/projekte/krabbeltreff
https://www.gemeinde-allensbach.de/lokale-agenda-21/familie-freizeit/projekte/krabbeltreff
tel:+491729042993
mailto:lisatk@web.de
https://tgwelschingen.de
tel:+497733504717
mailto:tgwelschingen@hegaudata.de
https://www.tv-engen.de/44481/Turnen/Eltern-Kind-Turnen/index.aspx
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• 3 ila 4 yaş: Çarşamba günleri 16:00-17:00 saatleri arasında Engen'deki spor salonunda.

Turnverein Engen 1847 e.V.
Schwarzwaldstr. 14a | 78234 Engen
Martina Kamenzin
Tel.: 07733/975414
E-posta: vorstand@tv-engen.de

 

Familienwerkstatt Engen
Familienwerkstatt'ta diğerlerinin yanı sıra 3 yaşından küçük çocukları olan anne ve babalar
için kurslar ve etkinlikler düzenlenmektedir :

• Ebeveyn bebek kursu
• babySignal Başlangıç seviye kursu
• Elterncafé
• Bebek masaj kursu
• Cüce dansı

Familienwerkstatt Engen
Bergstr. 32 | 78234 Engen
Brigitte Dietrich
Tel. 07733/6753 
E-posta: brigitte-die@web.de

 

Jugendchor Engen
Perşembe günleri.
Yakl 6 ila 9 yaşında çocuklar: 17:00 ila 18:00.
Yakl 10 ila 13 yaşında çocuklar: 18:00 ila 19:00.
Ergenler/genç yetişkinler/yetişkinler: 19:00 ila 20:30.

• Önceden telefonla kayıt: Çocuğun veya gencin soyadı, yaşı ve geri aramak için telefon
numarası önemlidir.

• Ücretler: Aylık 15 Euro. Maddi sıkıntı durumunda maddi destek mümkündür.

Kindergarten St. Wolfgang
Klostergasse 15 | 78234 Engen
Ulrike Brachat; Siegfried Fleischer; Claudia Mbianda
Tel. 07731/23953; 07731/9120881; 07739/362020

 

Kinderwohnung Kunterbunt – Grundschule Engen
Kinderwohnung'ta, 6 ila 14 yaş arasındaki okul çocukları ev ödevi yardımı ve ek okul eğitimi
ile desteklenmekte ve dil ve akademik becerileri konusunda teşvik edilmektedir.

Kinderwohnung ayrıca düşük eşikli ebeveynlik işlerinde ebeveynleri desteklemekten ve onlara
tavsiyelerde bulunmaktan mutluluk duyar ve çeşitli endişeler, sorular ve sorunlar için onlar
için ilk başvuru merkezidir.

https://www.tv-engen.de
tel:+497733975414
mailto:vorstand@tv-engen.de
http://www.familienwerkstatt-engen.de
http://www.familienwerkstatt-engen.de
tel:+4977336753
mailto:brigitte-die@web.de
https://www.stadtchorengen.de/ueber_uns
https://integreat.app/tel:
https://integreat.app/tel:
https://integreat.app/tel:
https://www.grundschule-engen.de/wer-wir-sind/kinderwohnung-kunterbunt/
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Kinderwohnung'a gitmek gönülülük esasına dayanmaktadır ve ücretsizdir.

Çalışma saatleri: Pazartesi ila Cuma 13:00 ila 18:00.

Kinderwohnung Kunterbunt
Bei der Säge 8a | 78234 Engen
Ronja Hoppe
Tel. 07733/978290
E-posta: kiwo.engen@diakonie.ekiba.de

 

Protestan kilise topluluğunun bebek grubu
9 ay ve 3 yaş arasındaki çocuklar için:
Her zaman Çarşamba günleri belediye binasında.

Evangelische Kirchengemeinde Engen
Belediye Binası
Hewenstr. 16 | 78234 Engen
Tel. 07733/8924

 

Engen'de küçük çocuk grubu
Her zaman Salı günleri saat 10:00 ile 11:30 arasında Katolik Toplum Merkezinde.

Katholisches Gemeindezentrum St. Martin
Hexenwegle 2 | 78234 Engen
Bayan Bin
Mob. 0174/5832589

Seelsorgeeinheit Oberer Hegau
Hauptstr. 2 | 78234 Engen

 

 Welschingen'de küçük çocuk grubu
Welschingen'de küçük çocuklar için küçük çocuk grubu her zaman Cuma günleri 10:00-12:00
saatleri arasında toplanır. 

Seelsorgeeinheit Oberer Hegau
Hauptstr. 2 | 78234 Engen
Rebecca Lutz; Gabi Wenger
Tel. 07733/505196; 07733/8413

 

Waldorfkindergarten küçük çocuk grubu
14 aydan büyük çocuklar için.
Pazartesi günleri her zaman 15:00-17:00 saatleri arasında Waldorfkindergarten odalarında.

Waldorfkindergarten Engen 
Goethestr. 4 | 78234 Engen 
Frau Kaiser

https://integreat.app/tel:
mailto:kiwo.engen@diakonie.ekiba.de
https://www.evgemeinde-engen.de
tel:+497733/8924
https://www.kath-oberer-hegau.de/unsere-angebote-3/angebote-fuer/krabbelgruppe/
tel:+491745832589
https://www.kath-oberer-hegau.de/wir-fuer-sie-2/pfarrbuero/
https://www.kath-oberer-hegau.de/unsere-angebote-3/angebote-fuer/krabbelgruppe/
https://www.kath-oberer-hegau.de/wir-fuer-sie-2/pfarrbuero/
tel:+497733505196
tel:+4977338413
http://www.waldorfkindergarten-engen.de/sonnengruppe.htm
http://www.waldorfkindergarten-engen.de
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Tel. 07733/78290

 

Engen Şehir Kütüphanesi
Ayrıca 3 yaş altı çocuklar için çok sayıda etkinlik.

Engen Şehir Kütüphanesi
Hauptstr. 8 | 78234 Engen
Tel.: 07733/501839
E-posta: Stadtbibliothek@engen.de

Hilzingen

Musikgarten der Jugendmusikschule westlicher Hegau e.V.

Bebek müzik bahçesi
Bir ebeveyni olan 3 ila 18 aylık bebekler için.

Müzik bahçesi
Bir ebeveynle birlikte 1,5 ila 4,5 yaş arası çocuklar için küçük çocuk grubu.

Jugendmusikschule Westlicher Hegau e.V.
Hauptstr. 61a | 78247 Hilzingen
Tel. 07731/92476; 07731/23953
E-posta: info@jumu-hegau.de

Konstanz

Bebek masajı
Dört haftalıktan emekleme çağına kadar olan ebeveynler için.
5 buluşma 75 Euro.

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/958081
E-posta: elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de

 

Açık ebeveyn buluşması
6 yaşına kadar çocukları olan ebeveynler için açık görüşme.
Ücretler: Aile başına 1 Euro
Her zaman Çarşamba günleri 15:30 ila 17:30 saatleri arasında (okul tatilleri hariç)
Familiencafé Friedrich'te (giriş bina arkasında, 2. kat, sol)

Familiencafé Friedrich
Friedrichstr. 21 | 78464 Konstanz
Heike Häusler
E-posta: haeusler65@gmx.de

tel:+49773378290
https://bibliotheken.komm.one/engen/
https://bibliotheken.komm.one/engen/
tel:+497733/501839
mailto:Stadtbibliothek@engen.de
http://www.jumu-hegau.de
tel:+49773192476
tel:+49773123953
mailto:info@jumu-hegau.de
https://elternschule.awo-konstanz.de/babymassage/
https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497731958081
mailto:elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de
https://elternschule.awo-konstanz.de/familiencafe-friedrich/
https://elternschule.awo-konstanz.de/familiencafe-friedrich/
mailto:haeusler65@gmx.de
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AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/958081
E-posta: elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de

 

PEKiP grubu
Bu kurs, Prag ebeveyn-çocuk programına göre oyun uyarımı, hareket uyarımı ve duyusal
uyarım sağlar. Çocuğunuzun gelişim aşamasına göre çok yönlü öneriler alacaksınız. Aynı
şekilde, ebeveynler olarak siz de diğer ebeveynlerle iletişim kurarsınız ve yararlı bir deneyim
alışverişi gelişebilir.

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/958081
E-posta: elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de

Etkinlik alanları: Singen, Gottmadingen, Radolfzell, Konstanz ve Steißlingen.

 

Oyun grupları ve iletişim grupları
Çocuklar gruptaki akranlarıyla ilk ilişkilerini geliştirir ve böylece yeni ve önemli deneyimler
kazanırlar.
8 buluşma 80 Euro.

Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Konstanz e.V.
Luisenstr. 1 | 78464 Konstanz
Tine Machill
Tel. 07531/62900
E-posta: familie@ov-kn.drk.de

 

Startpunktcafé Allmannsdorf
Quartiersladen Allmannsdorf'daki Elterncafé.
Her zaman Perşembe günleri 09:30 ila 11:30 arası.

Caritasverband Konstanz e.V.
Quartiersladen Allmannsdorf
Mainaustr. 166 | 78464 Konstanz
Jasmin Hierling
Tel. 07531/8071700
E-posta: start.allmansdorf@caritas-kn.de

 

Startpunktcafé Altstadt
Hamile kadınlar, babalar ve 0-3 yaş arası çocuğu olan anneler için kahvaltı. Kayıt gerekmez.
Her zaman Perşembe günleri 09:30 ila 11:30 arası Stephansplatz'ta.

https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497731958081
mailto:elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de
https://elternschule.awo-konstanz.de/pekip/
https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497731958081
mailto:elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de
https://www.ov-kn.drk.de/angebote/familienbildung/spieko.html
https://www.ov-kn.drk.de
tel:+49753162900
mailto:familie@ov-kn.drk.de
https://www.konstanz.de/startpunktleben/startpunkt+allmannsdorf
https://www.caritas-konstanz.de
tel:+4975318071700
mailto:start.allmansdorf@caritas-kn.de
https://www.konstanz.de/startpunktleben/startpunkt+altstadt
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Stephansplatz Danışmanlık Merkezi
Sankt-Stephans-Platz 39a | 78462 Konstanz
Ines Krauter-Harney
Tel. 07531/2825970
E-posta: start.altstadt@skf-konstanz.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Säntisstraße 4 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/81590
E-posta: info@skf-konstanz.de

 

Startpunktcafé Dettingen

• Startpunktcafé: Kinderhaus St. Verena'da her zaman Salı günleri 10:00 ila
11:30 arasında.

• Bebek buluşması: Her zaman Pazartesi günleri 09:30-11:00 saatleri arasında ilk
yaşlarında çocukları olan ebeveynler için.

Kinderhaus St. Verena
Rebweg 11 | 78465 Konstanz
Tanja Tritschler-Haupenthal
Tel. 07533/9330100
E-posta: startpunkt@kinderhaus-st-verena.de

 

Startpunktcafé Königsbau
Startpunktcafé hamile kadınlara ve 3 yaşına kadar çocukları olan ailelere yeni bağlantılar
kurma fırsatı sunar.
Her zaman Salı günleri 11:00-13:00 saatleri arasında Familienzentrum Stockacker'da (Aile
Merkezi) öğle yemeği ile birlikte.
Önemli: start.koenigsbau@konstanz.de adresinden ön kayıt gereklidir.

Familienzentrum Stockacker
Am Pfeiferhölzle 6 | 78464 Konstanz
Silke Mahn
Tel. 0178/5268225
E-posta: start.koenigsbau@konstanz.de

 

Startpunktcafé Petershausen
4-8 haftalık bebekleri olan ebeveynler için.
Pazartesi günleri her zaman 09:30-11:30 saatleri arasında Dorothea von Flüe Kinderhaus'ta.

Kinderhaus Dorothea von Flüe
Weiherhofstr. 14 | 78467 Konstanz
Birgit Gutzeit
Tel. 07531/97672424
E-posta: startpunkt@petershausen.net

tel:+4975312825970
mailto:start.altstadt@skf-konstanz.de
https://skf-konstanz.de/
tel:+49753181590
mailto:info@skf-konstanz.de
https://www.konstanz.de/startpunktleben/startpunkt+dettingen
https://www.kinderhaus-st-verena.de
tel:+4975339330100
mailto:startpunkt@kinderhaus-st-verena.de
https://www.konstanz.de/startpunktleben/startpunkt+koenigsbau
mailto:start.koenigsbau@konstanz.de
tel:+491785268225
mailto:start.koenigsbau@konstanz.de
https://www.konstanz.de/startpunktleben/startpunkt+petershausen
https://www.kinderhaus-dorothea.petershausen.net
tel:+49753197672424
mailto:startpunkt@petershausen.net
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Startpunktcafé Wollmatingen
Çocuklu ve çocuksuz kadınlar için. Kayıt gerekmez.
Her zaman Çarşamba günleri 09:30-11:30 saatleri arasında Berchen buluşma yerinde.

Berchen Treffpunkt (Buluşma Yeri)
Breslauerstr. 2 | 78467 Konstanz
Elena Schäfer
Tel. 07531/692881
E-posta: start.wollmatingen@skf-konstanz.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Säntisstraße 4 | 78464 Konstanz
Tel. 07531/81590
E-posta: info@skf-konstanz.de

Radolfzell

Yalnız çocuk yetiştirenler için buluşma
Her yaştan çocuklarıyla birlikte anne ve babalar için.
Her ayın son Pazar günü 15:00-17:00 saatleri arasında.

Mehrgenerationenhaus (Nesiller evi)
Teggingerstr. 16 | 78315 Radolfzell
Christiane Hermann; Cornelia Pudor
Tel. 07732/952770; 07732/952766
E-posta: mgh.radolfzell@diakonie.ekiba.de

 

Bebek görüşme saati
Her zaman Çarşamba günleri 10:00 ila 12:00 saatleri arasında.
SkF 'nin bebek soru saatinde, uzman bir çocuk hemşiresi emzirme, tamamlayıcı beslenme,
uyku, ağlama, öz bakım gibi konulardaki soruları yanıtlıyor ve günlük bebek yaşamı için
ipuçları ve püf noktaları veriyor.

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Löwengasse 18 | 78315 Radolfzell
Anita Maurer
Tel. 07732/57615
Mob. 0176/18815909
E-posta: anita.maurer@skf-konstanz.de

 

Elterncafé "Global Chai"
Tanışman ve fikir alışverişinde bulunmak için kültürlerarası açık ebeveyn kafesi.

Eğitim, gençlik, spor uzmanlık alanı
Schützenstr. 16 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9423609
E-posta: kita-einstieg@web.de

https://www.konstanz.de/startpunktleben/startpunkt+wollmatingen
https://www.caritas.de/adressen/treffpunktberchen/107919/
tel:+497531692881
mailto:start.wollmatingen@skf-konstanz.de
https://skf-konstanz.de
tel:+49753181590
mailto:info@skf-konstanz.de
https://wir-sind-alleinerziehend.de/alleinerziehende-radolfzell-am-bodensee/
https://mgh-radolfzell.de/
tel:+497732952770
tel:+497732952766
mailto:mgh.radolfzell@diakonie.ekiba.de
http://www.skf-konstanz.de
tel:+49773257615
tel:+4917618815909
mailto:anita.maurer@skf-konstanz.de
https://www.radolfzell.de/de/bildung---soziales/kinder-und-jugend/kita-einstieg
tel:+4977329423609
mailto:kita-einstieg@web.de
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Radolfzell'deki ebe muayenehanesinde beveyn kafesi
Bir ve iki yaşında çocukları olan ebeveynlerin buluşması. Burada bebeğiniz veya küçük
çocuğunuzla yaşam hakkında soru sorma ve diğer ebeveynlerle rahat bir ortamda fikir
alışverişinde bulunma fırsatına sahipsiniz.
Randevu başına 2 Euro

Her zaman Salı günleri saat 10:00-12:00 arasında Radolfzell'deki ebe muayenehanesinde.
Önemli: d.graf-schostok@awo-konstanz.de adresinden ayıt gereklidir.

Hebammenpraxis Radolfzell (Ebe muayenehanesi)
Fritz-Reichle-Ring 28 | 78315 Radolfzell

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/958081
E-posta: elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de

 

Açık kahvaltı buluşması
SkF'nin hamile kadınlar ve 0-3 yaş arası çocukları olan ebeveynler için buluşma yeri, fikir alış
verişi ve profesyonel danışmanlık teklifi.
Ücretsiz.
Önemli: Kayıt gerekli (telefon ya da e-posta).

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Löwengasse 18 | 78315 Radolfzell
Anita Maurer
Tel. 07732/57615
E-posta: anita.maurer@skf-konstanz.de

 

PEKiP grubu
Bu kurs, Prag ebeveyn-çocuk programına göre oyun uyarımı, hareket uyarımı ve duyusal
uyarım sağlar. Çocuğunuzun gelişim aşamasına göre çok yönlü öneriler alacaksınız. Aynı
şekilde, ebeveynler olarak siz de diğer ebeveynlerle iletişim kurarsınız ve yararlı bir deneyim
alışverişi gelişebilir.

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/958081
E-posta: elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de

Etkinlik alanları: Singen, Gottmadingen, Radolfzell, Konstanz ve Steißlingen.

 

Wald-Spielgruppe (Orman oyun grubu) 
Orman anaokulunun en küçük çocuklarının oyun grubu: Anaokuluna başlama yaşına kadar.

https://elternschule.awo-konstanz.de/elterncafe-in-der-hebammen-praxis-radolfzell/
mailto:d.graf-schostok@awo-konstanz.de
https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497731958081
mailto:elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de
http://www.skf-konstanz.de
tel:+49773257615
mailto:anita.maurer@skf-konstanz.de
https://elternschule.awo-konstanz.de/pekip/
https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497731958081
mailto:elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de
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Ormanda birlikte oynamak için ebeveynlerin eşlik ettiği orman oyun grubu. 
Hizmet ücretsizdir.

Waldkindergarten Radolfzell e. V.
Altbohlstr. 35 | 78315 Radolfzell
Mob. 0151/28982124
E-posta: info@wakiga-radolfzell.de; wald.kindergarten@gmx.net

Rielasingen-Worblingen

Jugendtreff JUCA 60 

Hegaustr. 60 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Dennis Bräuer
Tel. 07731/790697
Mob. 0163/7421330
E-posta: braeuer@rielasingen-worblingen.de

Elterncafé im JUCA
0 ila 4 yaş arası çocuğa sahip anneler ve babalar için ebeveyn cafesi.
Hizmet ücretsizdir.
Her ikinci Perşembe 11:00 - 12:00 saatleri arasında buluşma. 

Juca Kids
Tüm tarihler belediye gazetesinde yayınlanır. 

Gençlik buluşması
Salı: 16:30 - 20:30
Cuma: 16:30 - 20:30

 

Ebeveyn-çocuk beden eğitimi

Talwiesenhalle (Doktor-Fritz-Guth-Str. 7 | 78239 Rielasingen-Worblingen) adresinde
ebeveyn-çocuk beden eğitimi.
2 ila 4 yaş arasındaki çocuklar için. Küçük kardeşler için bir bebek bakıcısı mevcuttur.
Pazartesi ve Salı günleri 16:00-17:30 arası.

Turnverein Arlen 1989 e.V.
In der Breite 1 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Ulrike Graf
Tel. 07731/3193486
E-posta: info@tv-arlen.de

 

Küçük çocuk grupları

http://www.waldkindergarten-radolfzell.de
tel:+4915128982124
mailto:info@wakiga-radolfzell.de
mailto:wald.kindergarten@gmx.net
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Jugendliche/Jugendtreff-JUCA-60
tel:+497731790697
tel:+4915780504615
mailto:braeuer@rielasingen-worblingen.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Krabbelgruppen
https://www.myeblaettle.de/?group=1367
http://www.talwiesenhallen.de
http://www.talwiesenhallen.de
http://www.tv-arlen.de
tel:+4977313193486
mailto:info@tv-arlen.de
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Worblingen'deki Pfarrheim St. Nikolaus'ta kadınlar topluluğu için küçük çocuk grupları. 1 ila 3
yaş arası çocuklar. Hizmet ücretsizdir.
Her zaman Perşembe günleri 10:00-11:30 arası.

Pfarrheim St. Nikolaus – Worblingen
Im Bünd 5 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Ramona Ruh
Tel. 07731/22604
Mob. 0176/23338583
E-posta: worblingen@se-aachtal.de 

Katholische Frauengemeinschaft St. Stephan – Arlen
Hardtbergstr. 15 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Ulrike Jänicke
Tel. 07731/29142

 

Akkordeon-Spielring müzik bahçesi

• Müzik bahçesi I: 18 aydan 3 yaşına kadar olan çocuklar için. Yeni yürümeye başlayan
çocuk için ebeveyniyle birlikte şarkı söyleyerek ve oynayarak bir aile birlikteliği.

• Müzk bahçesi II: Bir ebeveyni olan 3 ila 4 yaş arası çocuklar için.

Rielasingen, Worblingen ve Arlen.

Akkordeon-Spielrings Rielasingen-Worblingen e.V.
Karin Berger
Tel. 07731/67633
E-posta: berger.ka@gmx.de; k.berger@akkordeon-spielring.de

 

Ukrayna'dan gelen mülteci çocuklar ve ebeveynleri için oyun grubu 

JUCA 60
Hegaustraße 60 | 78239 Rielasingen-Worblingen 
Tel.: 07731/790697
Mob.: 0157/80504615
Her zaman Pazartesi ve Çarşamba 09:30 ila 12:00 saatleri arasında 

 

 

 

Singen

Trizomi 21'li çocuklar ve ebeveynler için küçük çocuk grubu 
Trizomi 21'li çocukların ebeveynlerinin buluşması ayda bir kez gerçekleşir. 
Grubun hedefleri

tel:+49773122604
tel:+4917623338583
mailto:worblingen@se-aachtal.de
https://www.se-aachtal.de/lebendige-gemeinde/erwachsene/frauengemeinschaft-arlen/
tel:+49773129142
https://www.akkordeon-spielring.de
tel:+49773167633
mailto:berger.ka@gmx.de
mailto:k.berger@akkordeon-spielring.de
tel:07731/790697
tel:0157/80504615
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/singen/Flyer_trisomie_21_neu.pdf
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Ebeveynler için destek, destek seçenekleri hakkında bilgi, bağ kurma becerilerinin teşvik
edilmesi, birbirlerini tanıma ve birbirlerinden öğrenme, birlikte oynama, kendi kaynaklarını
güçlendirme, kendi kendine yardım için yardım, fikir alış verişi, bilgi ve diğer temas
noktalarına ve danışma merkezlerine destek.

Lebenshilfe Singen-Hegau e.V.
Mühlenstr. 19 | 78224 Singen
Violetta Brylak-Raut (Aile ebesi)
Tel. 07731/947895
E-posta: hebamme@hotmail.de

 

Lila Distel
Krabbel-Babbel-Café-Spielplatztreff
Interkulturelles Krabbel-Babbel-Mütter-Café in der Lila Distel.
Offen für alle Mütter mit Kindern zwischen 0 und 6 Jahren und Schwangere.

Lila Distel e.V.
Alemannenstr. 31 | 78224 Singen

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/958051
E-posta: elternschule@awo-konstanz.de

 

Açık ebeveyn-çocuk buluşması
Psikolojik olarak stresli veya psikolojik rahatsızlığı olan ebeveynler ve onların 0 ila 2
yaşlarındaki çocukları için ücretsiz hizmet.

AWO Kreisverband Konstanz e.V.
Ofis
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen

SKIPSY
Katharina Klinger; Maria Müller
Tel. 07731/790254; 07733/5225; 07732/821887
E-posta: skipsy@awo-konstanz.de

 

PEKiP grubu
Bu kurs, Prag ebeveyn-çocuk programına göre oyun uyarımı, hareket uyarımı ve duyusal
uyarım sağlar. Çocuğunuzun gelişim aşamasına göre çok yönlü öneriler alacaksınız. Aynı
şekilde, ebeveynler olarak siz de diğer ebeveynlerle iletişim kurarsınız ve yararlı bir deneyim
alışverişi gelişebilir.

AWO Kreisverband Konstanz e.V. 
Ofis 
Heinrich-Weber-Platz 2 | 78224 Singen

https://lebenshilfe-singen.de
tel:+497731947895
mailto:hebamme@hotmail.de
https://elternschule.awo-konstanz.de/internationales-krabbel-babbel-cafe/
https://elternschule.awo-konstanz.de
tel:+497731958051
mailto:elternschule@awo-konstanz.de
https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/sozialpsychiatrie/skipsy/angebote/
https://elternschule.awo-konstanz.de
https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/sozialpsychiatrie/skipsy/
tel:+497731790254
tel:+4977335225
tel:+497732821887
mailto:skipsy@awo-konstanz.de
https://elternschule.awo-konstanz.de/pekip/
https://elternschule.awo-konstanz.de
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Tel. 07731/958081 
E-posta: elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de

Etkinlik alanları: Singen, Gottmadingen, Radolfzell, Konstanz ve Steißlingen.

Stockach

BabytreffYaşamlarının ilk yılında bebekleri olan ebeveynler için.
Bu hizmet ücretsizdir ve ön kayıt gerektirmez.
Her 14 günde bir Salı günleri 09:30 - 11:00 saatleri arasında Aziz Marien Anaokulu ve Aile
Merkezinde.

Marien Anaokulu ve Aile MerkeziKindergartenstr. 3 | 78333 Stockach
Anna Baumann
Tel. 07771/61530
E-posta: kiga-marien@t-online.de

Ebeveyn-çocukjimnastiğiNellenburghalle'de bir ebeveynle birlikte yaklaşık 18 aylıktan 3
yaşına kadar çocuklar için ebeveyn-çocuk jimnastiği.
2 grup bulunmaktadır: Çarşamba günleri 10:30 - 11:30 ve 16:00 - 17:00 arası.

TG Stockach e.V.
Nellenburghalle
Braunenbergstr. 16 | 78333 Stockach
Stefanie Holzwarth
Tel. 07771'/635335
E-Mail: Stefanie.holzwarth@mail.de

Stockach pastoral bakım ünitesindeki bebek grupları
Çocuklar ve aileler için haftalık toplantı:

• "Alten Palottiheim"
• Rectory Zizenhausen
• Rectory Raithaslach

Çocuklar için 6 aydan 3 yaşa kadar çeşitli gruplar.
Katılım ücretsizdir.

Pastoral bakım birimi Stockach
Pfarrstr. 3 | 78333 Stockach

Müzik bahçesi

• Babymusikgarten: Yaklaşık 18 aya kadar olan bebekler için.
• Musikgarten I: 18 aydan yaklaşık 3 yaşına kadar olan çocuklar için.
• Musikgarten II: Yaklaşık 3 ila 5 yaş arası çocuklar için.

Stockach Müzik Okulu 
Pfarrstr. 9 | 78333 Stockach

tel:+497731958081
mailto:elternschule-verwaltung@awo-konstanz.de
https://www.kath-stockach.de/lebendige-gemeinde/kinder-jugend/kindergarten-st-marien/
https://www.kath-stockach.de/lebendige-gemeinde/kinder-jugend/kindergarten-st-marien/
https://www.kath-stockach.de/lebendige-gemeinde/kinder-jugend/kindergarten-st-marien/
tel:+49777161530
mailto:kiga-marien@t-online.de
https://tg-stockach.de/wp-content/uploads/2023/11/E-Ki-Tu-Info-2023.pdf
https://tg-stockach.de
tel:+497771635335
mailto:Stefanie.holzwarth@mail.de
https://www.kath-stockach.de/krabbelgruppen
https://www.kath-stockach.de
https://musikschule-stockach.de/musikgarten/
https://musikschule-stockach.de
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Bayan Hubov 
Telefon 07771/3144 
E-posta: info@musikschule-stockach.de

Cinsel, fiziksel ve aile içi şiddete karşı yardım

Kadına yönelik şiddet yardım hattı
Kadına Yönelik Şiddete Karşı Ülke Çapında Yardım Telefonu
Tel. 08000/116016
Yılın 365 günü, günün her saati, sohbet veya e-posta yoluyla da mümkün, ücretsiz, gizlilik,
anonim, engelsiz, kolay dilde, 17 dilde ve işaret dilinde.

 

Cinsel İstismar Yardım Hattı
Cinsel şiddet mağdurları, yakınları, profesyoneller ve ilgili taraflar için.
Ülke çapında, anonimdir.
Tel. 0800/2255530
E-posta: beratung@hilfetelefon-missbrauch.de

 

Erkeklere yönelik şiddet yardım hattı
Şiddete maruz kalmış erkekler için.
Ayrıca akrabalar ve profesyoneller için.
Tel. 0800/1239900
E-posta: beratung@maennerhilfetelefon.de
Çevrim içi danışmanlık
Pazartesi, 12:00 - 14:00.
Salı, 14:00 - 15:00.
Perşembe, 14:00 - 15:00 ve 20:00 - 21:00.

 

Konstanz

Çocuk İstismarı Danışma Merkezi ve Güven Merkezi
Diakonisches Werk des Kirchenbezirks Konstanz
Wollmatingerstr. 22 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/3632620
E-posta: vertrauensstelle.konstanz@diakonie.ekiba.de

Pazartesi ila Cuma 11:00 ila 12:00.
Salı ve Perşembe 14:00 - 15:00.

 

Kinderschutzbund
Tel. 07531/67900
E-posta: kontakt@kinderschutzbund-konstanz.de

 

tel:+4977713144
mailto:info@musikschule-stockach.de
http://www.hilfetelefon.de
tel:+498000116016
http://www.hilfeportal-missbrauch.de
tel:+498002255530
mailto:beratung@hilfetelefon-missbrauch.de
https://www.maennerhilfetelefon.de
https://integreat.app/tel:
mailto:beratung@maennerhilfetelefon.de
https://onlineberatung.maennerhilfetelefon.de
tel:+4975313632620
mailto:vertrauensstelle.konstanz@diakonie.ekiba.de
https://kinderschutzbund-konstanz.de
tel:+49753167900
mailto:kontakt@kinderschutzbund-konstanz.de
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Frauen helfen Frauen in Not e.V.
78467 Konstanz | Austr. 89
Tel. 07531/67999
E-posta: beratung@gewaltgegenfrauen.de

Telefonla randevu sonrasında danışmanlık.
Pazartesi-Perşembe saat 09:00 ila 12:00 arasında.
Çarşamba günleri 16:00 ila 18:00 saatleri arasında.

 

Frauenschutzhaus und Kinderschutzhaus Konstanz
Tel. 07531/15728
E-posta: fh@awo-konstanz.de

Pazartesi-Perşembe saat 09:00 ila 17:00 arasında.
Cuma 09:00 ila 14:00.

 

Aile içi şiddet vakalarında evden uzaklaştırma
Evlerinde yaralanan veya tehdit edilen kişileri korumak için, yerel polis yetkilisi failin iki haftaya
kadar evi terk etmesini emredebilir ve gerekirse geri dönme yasağı ve yaklaşma yasağı verebilir.
Konstanz Belediyesi, Konstanz Emniyet Müdürlüğü ve Aile İçi Şiddet Proje Grubu, Konstanz'da
konut yönlendirme prosedürünü uygulamaktadır. Bu prosedür, toplumumuzda aile içi şiddetin
ciddiye alınmasını, artık hoş görülmemesini, kamuya açıklanmasını ve yaptırım uygulanmasını
amaçlamaktadır.

Başka sorularınız varsa, lütfen yerel polis yetkilisi olarak Bürgeramt (Vatandaş Danışma Bürosu)
ile iletişime geçin:

Bürgeramt Konstanz (Vatandaş Danışma Bürosu)
78459 Konstanz | Untere Laube 24
Tel. 07531/900747
E-posta: Christine.Barth@konstanz.de

 

Radolfzell

Frauenschutzhaus- und Kinderschutzhaus Radolfzell
Diakonisches Werk Radolfzell
Tel. 07732/57506
E-posta: fksh.radolfzell@diakonie.ekiba.de

 

Singen

Frauenhaus und Kinderschutzhaus Singen
Frauen & Kinderschutz e.V. Singen
Tel. 07731/31244
E-posta: frauenhaus-singen@t-online.de

http://www.gewaltgegenfrauen.de
tel:+49753167999
mailto:beratung@gewaltgegenfrauen.de
http://www.frauenhaus.awo-konstanz.de
tel:+49753115728
mailto:fh@awo-konstanz.de
tel:+497531900747
mailto:Christine.Barth@konstanz.de
https://www.diakonie-konstanz.de/angebote/haeusliche-gewalt/frauen-und-kinderschutzhaus/
tel:+49773257506
mailto:fksh.radolfzell@diakonie.ekiba.de
http://www.frauenhaus-singen.de
tel:+4973131244
mailto:frauenhaus-singen@t-online.de
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Pazartesi-Perşembe saat 09:00 ila 17:00 arasında.
Cuma 09:00 ila 14:00.

0-6 yaş arası çocuk bakımı (okula başlayana kadar)

Gündüz bakım merkezi (Kita)

Gündüz bakımevi (Kita) nedir?

Çocuğunuz okula gitmeden önce bir kreşe ya da kısaca "Kita "ya gidebilir. Orada çocuğunuzla
ilgilenen ve gelişimini destekleyen öğretmenler vardır. Onlar okuldaki öğretmenler gibidir.

Gündüz bakımevi, çeşitli çocuk bakımı türleri için kullanılan ortak bir terimdir:

Çocuğunuz 1 ila 3 yaş arasındaysa, gündüz bakım merkezine "kreş" denir. Kreş genellikle bir
gündüz bakım merkezine entegre edilir.
Çocuğunuz 3 ila 6 yaş arasındaysa (okula başlayana kadar), gündüz bakım merkezine
"anaokulu" denir. Anaokuluna "Kiga" veya "Kindi" de denir.

Çocuğunuz 1 yaşından itibaren bir gündüz bakım merkezine veya çocuk bakıcısına gitme
hakkına sahiptir.

Bir gündüz bakım merkezine/anaokuluna/kreşe gitmek isteğe bağlıdır ve ücretlidir.

Burada gündüz bakım merkezlerini açıklayan çok dilli bir video bulabilirsiniz.

Bir kreş çocuğum için neden iyidir?

Çocuğunuz kreşte diğer çocuklarla oynayabilir, arkadaşlıklar kurabilir ve birçok yeni şey
öğrenebilir. Ayrıca Almanca dilini de burada öğrenirler. Kreşlerde çocuklar oyun
oynarken öğrenirler.

Kreş, okul için çok önemli bir hazırlıktır.
Sondan bir önceki yılda ve çocuğunuz okula başlamadan kısa bir süre önce bir kayıt sınavı
yapılır .

Konstanz bölgesindeki kreşler

• Allensbach'daki kreşler.
• Engen'deki kreşler.
• Gottmadingen'deki kreşler.
• Hilzingen içindeki gündüz bakımevleri.
• Constance'deki Gündüz Bakımevleri.
• Radolfzell'deki Gündüz Bakımevleri.
• Rielasingen-Worblingen içindeki gündüz bakımevleri.
• Singen içindeki gündüz bakımevleri.
• Stockach içindeki gündüz bakımevleri.

Çocuk gündüz bakımı

https://www.wegweiser-bw.de/videos
https://www.gemeinde-allensbach.de/wohnen-leben/kinderbetreuung/betreuungsangebote
https://www.engen.de/leben+in+engen/familie/kinderbetreuung
https://www.gottmadingen.de/bildung-soziales/kindertagesbetreuung/kindertageseinrichtungen
https://www.hilzingen.de/gemeindeleben/kindergarten/
https://www.konstanz.de/leben+in+konstanz/bildung/tageseinrichtungen+fuer+kinder
https://www.radolfzell.de/de/bildung---soziales/kinder-und-jugend/kinderbetreuung/undefined
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kindergaerten
https://www.singen.de/site/Singen/node/920157?QUERYSTRING=kindertagesst%C3%A4tten
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/kindertageseinrichtungen/stockacher-kindertageseinrichtungen
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Çocuk gündüz bakımı nedir?

Çocuk gündüz bakımı, bir çocuk bakıcısının günün bir kısmında veya tüm gün boyunca kendi
ailesindeki veya ebeveynlerin evindeki çocuklara baktığı, çocuklar için esnek bir gündüz
bakımı şeklidir.

Gündüz bakımının amacı, çocuğun bağımsız ve sosyal olarak yetkin bir kişilik geliştirmesini
teşvik etmek, aile içindeki yetiştirme ve eğitimi desteklemek ve tamamlamak ve ebeveynlerin
çalışma ve çocuk yetiştirme arasında daha iyi bir uzlaşma sağlamalarına yardımcı olmaktır.

Bu çocuk bakım hizmeti ağırlıklı olarak çalışan ebeveynlere yöneliktir.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

 

Çocuk bakıcısını kim ayarlıyor??

Çocuk bakıcısı Tagesmütterverein Landkreis Konstanz e.V. tarafından ayarlanıyor.

Başvuru Jugendamt'a (Gençlik Dairesi) yapılıyor.
Başvuru formlarını   hizmet ve bilgi noktasından alabilirsiniz: Tel. 07531/8002700.

 

Konstanz Bölgesindeki başvuru merkezleri

Çocuk bakıcıları derneğinin başvuru merkezlerini Konstanz, Radolfzell ve Singen'de
bulabilirsiniz.

Beratungsstelle Tagesmütterverein Konstanz (Çocuk Bakıcısı Danışmanlık Merkezi)
Menzelstr. 2 | 78467 Konstanz
Tel. 0151/11839301
E-posta: konstanz@tagesmuetterverein.info

Geschäftsstelle und Beratungsstelle des Tagesmüttervereines (Çocuk Bakıcısı Ofisi
ve Danışmanlık Merkezi)
Kabisländer 7 | 78315 Radolfzell-Böhringen
Tel. 07732/8233888
E-posta: radolfzell@tagesmuetterverein.info

Beratungsstelle Tagesmütterverein (Çocuk Bakıcısı Danışmanlık Merkezi)
Schwarzwaldstr. 44 | 78224 Singen
Tel. 07731/793982
E-posta: singen@tagesmuetterverein.info

Çocuk bakımının maliyeti

Çocuk bakımı ücretli midir?

Evet. Bir gündüz bakım merkezinde (Kita) veya gündüz çocuk bakım evinde çocuk
bakımı için ücret ödemek zorundasınız.

https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie/kindertagesbetreuung
https://www.tagesmuetterverein.net
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/sozial-und-jugendamt
tel:+4975318002700
tel:+4915111839301
mailto:konstanz@tagesmuetterverein.info
tel:+4977328233888
mailto:radolfzell@tagesmuetterverein.info
tel:+497731793982
mailto:singen@tagesmuetterverein.info
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Ebeveynlerin ve çocuğun mali yükü üstlenmesi beklenemiyorsa, Jugendamt (Gençlik Dairesi)
bir gündüz bakım merkezine (anaokulu / gündüz bakımevi / kreş) gitme masraflarını
karşılamakla yükümlüdür.
Maliyetlerin üstlenilmesi gelire bağlıdır.

Başvuru formlarını ve diğer bilgileri burada bulabilirsiniz.

Konstanz bölgesinde çocuk bakımı için ücretler

Ücretleri belediye binasından veya doğrudan kurumdan öğrenebilirsiniz.
Birden fazla çocuğu olan ailelere genelde indirim yapılır.

Çocuk gündüz bakımevine hayıt

Doğrudan çocuk gündüz bakımevine veya kuruma başvuruda bulunulabilir.
Önemli: Çocuk gündüz bakımevi (Kita) için zamanında kayıt yaptırmalısınız. 

Çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt

Allensbach'ta çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Engen'de çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Gottmadingen'de çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Hilzingen'de çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Konstanz'ta çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Radolfzell'de çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Rielasingen-Worblingen'de çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da
kayıt
Singen'de çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt
Stockach'ta çocuk gündüz bakımevinde (Kita) yer arama, ön kayıt ya da kayıt

Okullar

Okullar konusuyla ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz.

Refakatsiz yabancı çocuklar ve ergenler (UMA)

Refakatsiz olarak Almanya'ya giriş yapan reşit olmayan yabancılar adresindeki  Gençlik
Dairesine (Jugendamt) bildirilir. Reşit olmayan kişi ile yapılan görüşmenin ardından Gençlik
Dairesi, reşit olmayan kişinin Gençlik Dairesi tarafından bakıma alınıp alınmayacağına veya reşit
kabul edilip edilmeyeceğine karar verir.

Ülkeye ebeveynleri olmadan ancak bir aile grubu içinde (örneğin bir amca veya teyze ile,
kuzenlerle veya büyük kardeşlerle) giriş yapan küçükler için iki seçenek vardır:

Reşit olan akrabalar vesayet için aile mahkemesine başvurabilir; vesayet ile akrabalar
ebeveynlerin yerine küçüklerin tüm sorumluluğunu üstlenir.

Ya da akrabalar, ebeveynler tarafından gayri resmi olarak kendilerine devredilebilen ve aynı 
zamanda ilgili tarafların uygun ve sorumlu eylemlerinden kaynaklanan yetiştirme hakkını 
kullanabilirler. Her iki durumda da, reşit olmayanlar aile birimi içinde kalabilir. Akrabası her 
ikisini de reddederse, çocuk refakatsiz çocuk mülteci olarak muamele görecek ve Jugendamt

https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/kinder_+jugend+und+familie/kindertagesbetreuung
https://www.gemeinde-allensbach.de/wohnen-leben/kinderbetreuung/betreuungsangebote
https://www.engen.de/leben+in+engen/familie/kinderbetreuung
https://www.gottmadingen.de/bildung-soziales/kindertagesbetreuung/kindertageseinrichtungen
https://portal.little-bird.de/Suche/hilzingen
https://www.konstanz.de/leben+in+konstanz/bildung/tageseinrichtungen+fuer+kinder/kita-vormerkung
https://www.radolfzell.de/zentralevormerkung
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kindergaerten
https://www.singen.de/leben/bildung/kinderbetreuung/betreuungsplatzsuche
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/kindertageseinrichtungen/zentrale-vormerkung
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/schulen
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/sozial-und-jugendamt
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/familienberatung-2/sozial-und-jugendamt
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(Gençlik Dairesi) tarafından bakıma alınacak ve yatılı gruplarda bakılacaktır.

Aileler için destek

Ebeveyn Parası

Aşağıdaki durumlarda ebeveyn parası alma hakkınız vardır:

• Doğumdan sonra çocuklarınıza kendiniz bakıp yetiştiriyorsanız.
• 31 Ağustos 2021 tarihine kadar olan doğumlar için: haftada 30 saatten az çalışanlar.
• 01 Eylül 2021'den sonraki doğumlar için: haftada 32 saatten az çalışanlar.
• Evde çocuklarıyla birlikte yaşayanlar.
• Almanya'daki ikamet edenler.

Ebeveyn parası başvurusu:

Çevrim içi başvuru yapın
veya

Başvuru formlarını alın:

Singen

Bürgerzentrum Singen (Vatandaş Merkezi)
August-Ruf-Str. 11/13 | 78224 Singen
Tel. 07731/85599
E-posta: buergerzentrum@singen.de

 

Başvuru formunu doldurduktan sonra teslim edeceğiniz yer:
L-Bank – Familienförderung
Schlossplatz 12 | 76131 Karlsruhe
Tel. 0800/6645471
E-posta: familienfoerderung@l-bank.de

KiJu kartı

Singen

KiJu kartı Singen ile Singen'deki düşük gelirli ailelerin çocukları ve gençleri boş zaman, spor
ve eğitim faaliyetlerinde indirim alabilmektedir.

KiJu kartı, ebeveynleri aşağıdaki yardımlardan birini alıyorsa 0-17 yaş arası çocuklara ve
gençlere verilir:

• İş arayanlar için temel yardımlar (işsizlik parası II veya sosyal yardım, SGB II),
• ya da sosyal yardım (SGB XI),
• ya da çocuk katkısı (Madde 6 BKGG),
• ya da kira yardımı,

https://www.service-bw.de/leistung/-/sbw/Elterngeld+beantragen-1224-leistung-0
https://www.l-bank.de/allgemein/familienfoerderung/schritte-zum-elterngeld.html
tel:+49773185599
mailto:buergerzentrum@singen.de
https://www.l-bank.de/produkte/familienfoerderung/elterngeld.html
tel:+498006645471
mailto:familienfoerderung@l-bank.de
https://www.kinderchancen-singen.de/einzelprojekte/kiju-karte/
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• ya da Mülteci Yardım Kanunu uyarınca verilen yardımlar (AsylbLG).
1. Başvuru formunu doldurun.
2. Yardım bildirimini gönderin.
3. Çocuğun kimlik kartını gösterin.

KiJu kartı çocuğun adına derhal ve ücretsiz olarak düzenlenir.

KiJu kartını nereden alabileceğinizi  buradan öğrenebilirsiniz.

 

Rielasingen-Worblingen

Çocuk ve gençlik kartı ile Rielasingen-Worblingen'den düşük gelirli aileler çeşitli tekliflerde
indirim alırlar.  Örneğin, doğal yüzme havuzuna girişler indirimli ve çocuk ve gençlik tanıtım
ekibi tarafından düzenlenen etkinlikler indirimli. 

Kinder- und Jugendcard, ebeveynleri aşağıdaki yardımları alan 17 yaşına kadar olan çocuklara
ve gençlere verilir: 

• İşsizlik parası II
• Geçim yardımı
• Kira yardımı
• Temel güvence
• Mülteci Yardım Kanunu uyarınca verilen yardımlar

Başvurular JUCA 60'a (Hegaustraße 60) veya okul sosyal hizmet uzmanlarına yapılabilir. 

 

Çocuk parası

Kendi evlerinde yaşayan tüm reşit olmayan çocuklar için (veya 21 yaşına kadar çalışmayan
çocuklar ve 25 yaşına kadar eğitim gören çocuklar için).
Çocuk parasının ödenmesi gelire bağlı değildir.

Başvuru sadece yazılı olarak yapılabilir. Formları burada bulabilirsiniz.

Familienkasse Baden-Württemberg Ost
Schützenstr. 69 | 88212 Ravensburg
İletişim/Özel talepler: Tel. 0800/4555530
Ödeme tarihleri: Tel. 0800/4555533
E-posta: Familienkasse-Baden-Wuerttemberg-Ost@arbeitsagent…

Çocuk katkısı

Çocuk katkısı, düşük gelirli aileler için bir yardımdır. Kendiniz için yeterli geliriniz varsa, ancak
ailenizin tüm ihtiyaçlarını karşılamaya yetmiyorsa, çocuk katkısı alabilirsiniz.

Başvuru sadece yazılı olarak yapılabilir.
Formu burada bulabilirsiniz.

https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/Flyer-KiJu-2021.pdf
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kinder-und-JugendCard
http://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
tel:+498004555530
tel:+498004555533
mailto:Familienkasse-Baden-Wuerttemberg-Ost@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-beantragen


174 Landkreis Konstanz

Familienkasse Baden-Württemberg Ost
Schützenstr. 69 | 88212 Ravensburg
İletişim/Kişisel talep Tel. 0800/4555530
Ödeme tarihleri: Tel. 0800/4555533
E-posta: Familienkasse-Baden-Wuerttemberg-Ost@arbeitsagent…

Baden-Württemberg Eyalet Aile Kartı

Eyalet aile katı gelirden bağımsızdır ve Baden-Württemberg Eyaletinin gönüllü bir
yardımıdır. Sürekli ikametgahları Baden-Württemberg'de olan aileler, bu kart ile
Baden-Württemberg'deki kaleleri, bahçeleri ve müzeleri ücretsiz veya indirimli giriş ücretiyle
ziyaret edebilirler.

Aşağıdaki aile birliğinde yaşayan aileler eyalet aile kartı alabilir:

• Çocuk parası alma hakkına sahip en az üç çocuklu bir aile birliğinde yaşayan aileler;
• Hanede sadece bir ebeveyni olan, yani tek ebeveynli olan ve çocuk parası alma hakkı olan

en az bir çocukla yaşayan aileler;
• Çocuk parası alma hakkına sahip olan ve çalışma kapasitesinde en az %50 azalma olan ağır

engelli bir çocukla birlikte bir aile birliğinde yaşayan aileler;
• SGB II veya çocuk zammı alma hakkı olan ve çocuk parası alma hakkı olan en az bir

çocukla birlikte yaşayan aileler ya da
• Mülteci Yardım Kanunu (AsylbLG) kapsamında yardım alan ve en az bir çocukla birlikte

yaşayan aileler.

Eğitim ve katılım paketi

Eğitim ve katılım paketi düşük gelirli ailelerden gelen çocukları ve gençleri teşvik etmekte ve
desteklemektedir.

Ebeveynler aşağıdaki yardımlardan birini alıyorlarsa çocukları için bu yardıma başvurabilirler:

• İş arayanlar için temel yardımlar (işsizlik parası II veya sosyal yardım, SGB II)
• Sosyal yardım (SGB XI)
• Çocuk katkısı (Madde 6 BKGG)
• Kira yardımı
• Mülteci Yardım Kanunu uyarınca verilen yardımlar (AsylbLG)

Nereye başvurabileceğiniz, sizin veya çocuğunuzun hangi yardımları aldığına bağlıdır:

İşsizlik parası II alıyorsanız başvuruyu bölgedeki Jobcenter'a (İş Merkezi) yapabilirsiniz.

Diğer tüm durumlarda başvuruyu lütfen Landratsamt Konstanz'a (Kaymakamlık)
yapın.

Sosyal kart

Engen

tel:+498004555530
tel:+498004555533
mailto:Familienkasse-Baden-Wuerttemberg-Ost@arbeitsagentur.de
https://www.lrakn.de/service-und-verwaltung/aemter/sozialamt/bildungs-+und+teilhabepaket
https://www.jobcenter-kn.de/bildung-teilhabe/antragsformular-anlagen/
https://www.lrakn.de/Startseite/service_verwaltung/bildungs-+und+teilhabepaket.html
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Tafelladen'den geçerli bir müşteri kartına sahip olan Engen vatandaşları, belediye
kütüphanesinde, belediye müzelerinde ve etkinliklerinde, macera havuzunda ve Hegau futbol
kulübünde indirim alırlar.

Tafelladen müşteri kartı şuradan temin edilebilir:
Caritas-Sozialzentrum St. Wolfgang
Schillerstr. 10a | 78234 Engen

 

Gottmadingen

Sozialpass (sosyal kart) projesi eğitim, kültür ve boş zaman alanlarında sizi destekler.

Gottmadingen Belediyesi
Sozialamt (Sosyal Hizmetler Dairesi)
Rathausplatz 1 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/908220

 

Hilzingen

Hilzinger sosyal kart eğitim, kültür ve boş zaman alanlarında sizi destekler.

Hilzingen Belediyesi
Bürgerbüro (Vatandaş Bürosu)
Hauptstr. 36 | 78247 Hilzingen
Tel. 07731/3809 ; 07331/7075
E-posta: gemeinde@hilzingen.de

 

Konstanz

Konstanz'da sosyal kart veya bakım kartı için başvuruda bulunabilirsiniz.

Konstanz Şehri
Sozialamt (Sosyal Hizmetler Dairesi) ve Jugendamt (Gençlik Hizmetleri Dairesi)
Benediktinerplatz 2 | 78467 Konstanz
E-posta: SJA@konstanz.de
Tel. 07531/9002401

 

Radolfzell

Zeller kartı düşük gelirli aileleri destekler ve onlara indirim hakkı tanır. İlgilenen kişiler Zeller
kartını Bürgerbüro'dan (Vatandaş Bürosu) alabilir.

Radolfzell Şehri 
Bürgerbüro (Vatandaşlık ofisi)

https://service.gottmadingen.de/serviceangebot/sozialpass
tel:+497731908220
https://www.hilzingen.de/buergernachrichten/hilzinger-sozialpass-id_3659
tel:+4977313809
tel:+4973317075
mailto:gemeinde@hilzingen.de
https://www.konstanz.de/serviceportal/-/leistungen+von+a-z/konstanzer-sozial---pflegefamilienpass/vbid6001529
mailto:SJA@konstanz.de
tel:+4975319002401
https://www.radolfzell.de/de/buerger---service/buergerservice/zellerkarte
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Marktplatz 2 | 78315 Radolfzell 
E-posta: buergerinformation@radolfzell.de 
Tel. 07732/81444

 

Rielasingen-Worblingen

Rielasingen-Worblingen Belediyesinin sosyal kartı yetişkinler için çeşitli yardımlar içerir ve
Sozialamt'a (Sosyal Hizmetler Dairesi) başvurulabilir. Bu resmi daireye ayrıca daha fazla bilgi
edinmek için de başvurulabilir. 

Rielasingen-Worblingen Belediyesi
Lessingstraße 2| 78239 Rielasingen-Worblingen
E-posta: stoppa@rielasingen-worblingen.de
Tel. 07731/932116

 

Singen

Singen bonus kartı ile Singen şehrindeki farklı hizmetlerde çeşitli indirimler elde edebilirsiniz.

Singen Şehri
Soziale Leistungen (Sosyal Hizmetler)
Julius-Bührer-Str. 2 | 78224 Singen
E-posta: soziale-leistungen@singen.de
Tel. 07731/85516

 

Stockach

Stockacher sosyal kartı, Stockach şehrindeki Bürgeramt'tan (Vatandaşlık Hizmetleri Dairesi)
talep edilebilir. Genellikle hemen verilir.

Stockach Şehri
Bürgeramt Stockach (Vatandaşlık Hizmetleri Dairesi)
Adenauerstr. 4 | 78333 Stockach
E-posta: buergeramt@stockach.de
Tel. 07771/802222

Tek seferlik yardım İlk ekipman

Constance İş Merkezi, ilk ekipman için bir defaya mahsus bir hibe sunmaktadır. Hamilelik ve
doğum için ya da giyim ve barınma için başvuruda bulunabilirsiniz.

Başvuruları burada bulabilirsiniz.

Geçim avansı

mailto:buergerinformation@radolfzell.de
tel:0049773281444
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/Kinder-und-JugendCard
mailto:stoppa@rielasingen-worblingen.de
tel:+497731932116
https://www.integration-in-singen.de/wp-content/uploads/sozialpass_2020.pdf
mailto:soziale-leistungen@singen.de
tel:+49773185516
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/buergerservice-online/lebenslagen/5001469/finanzielle-und-sonstige-wohnhilfen
mailto:buergeramt@stockach.de
tel:+497771802222
https://www.jobcenter-kn.de/geldleistungen/antraege-online-stellen/antrag-auf-einmalige-leistungen-stellen/
https://www.jobcenter-kn.de/geldleistungen/antraege-online-stellen/antrag-auf-einmalige-leistungen-stellen/
https://www.jobcenter-kn.de/geldleistungen/antraege-online-stellen/antrag-auf-einmalige-leistungen-stellen/
https://www.jobcenter-kn.de/geldleistungen/antraege-online-stellen/antrag-auf-einmalige-leistungen-stellen/
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Geçim avansı yalnız çocuk yetiştirenler içindir.

Diğer ebeveynin nafaka ödememesi ya da kısmen ödemesi veya düzenli olarak ödememesi
durumunda çocuklarının maddi geçimini güvence altına almalarına yardımcı olur. Çocuklar 18
yaşını doldurduğunda sona erer.

Landratsamt Konstanz (Kaymakamlık)
Amt für Kinder, Jugend und Familie (Çocuk, Gençlik ve Aile Ofisi) – Singe Dış Ofisi
Maggistr. 7 | 78224 Singen
Tel. 07531/8002800
E-posta: jugendamt@LRAKN.de

Kültür, boş zaman, fahri görev

Kulüpler ve gönüllü çalışmalar

Dernekler Almanya'da büyük bir sosyal öneme sahiptir ve insanlara ortak hedefler ve çıkarlar
peşinde koşma fırsatı sunar. Bu hedefler çeşitli türlerde olabilir; boş zaman etkinlikleri,
muhtaçlara ve dezavantajlılara yardım, doğanın korunması veya benzer düşünen insanlarla
iletişim.

Burada derneklere genel bir bakış bulacaksınız

• Constance'da
• Singen'de
• Radolfzell'de
• Stockach'da
• Engen'de
• Gottmadingen'de
• Allensbach'da
• Rielasingen-Worblingen içinde

Destek grupları

Konstanz Gölü bölgesindeki hemen hemen her kasaba ve belediyede, mültecilere ve
göçmenlere/göçmen kökenli insanlara yardım etmeyi amaçlayan gruplar bulunmaktadır.
Gönüllüler, bu kişilerin çevrelerine uyum sağlamalarına yardımcı olurlar. Örneğin günlük
yaşamla ilgili sorularda yardımcı olurlar. Örneğin bir mektup Almanca anlaşılmadığında. Birçok
gönüllü grubu Almanca öğrenme konusunda da destek sunmaktadır.

 

Engen

Renkli Engen e.V.
Peterstr. 1 | 78234 Engen
Tel. 07733/3603092

tel:+4975318002800
mailto:jugendamt@LRAKN.de
https://www.konstanz.de/stadt+gestalten/buergerengagement/vereine
https://www.singen.de/leben/miteinander/vereine-und-ehrenamt
https://www.radolfzell.de/de/leben---zusammenleben/vereine
https://www.stockach.de/stadt-stockach/de/buerger-verwaltung/vereine
https://www.engen.de/pb/engen/Startseite/Die+Stadt/Vereine.html
https://www.gottmadingen.de/kultur-freizeit/vereine/seite-1/suche-none
https://www.gemeinde-allensbach.de/buergerengagement-vereine/vereine-1
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Vereine-A-Z
http://www.unser-buntes-engen.de
http://www.unser-buntes-engen.de
tel:+4977333603092
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Gottmadingen

Bürgerhilfe in Gottmadingen (BiG)
Tel. 07731/796912
E-posta: big.gottmadingen@gmx.de

Constance

Beni kurtar Konstanz e.V.
Tel. 0176/55802374
E-posta: info@save-me-konstanz.de

Radolfzell

Dostlar Çemberi Akıl Hastanesi
Brühlstr. 3 | 78315 Radolfzell
Tel. 0162/6555348 (AB)
E-posta: kontakt@fk-asyl.org

Rielasingen-Worblingen

UFRW - Rielasingen-Worblingen'de mülteciler için destek grubu
E-posta: info@ufrw.de

Singen

Singen'de Entegrasyon - inSi e.V.
Eski gümrük binasında kültürlerarası merkez
Hegaustr. 42/44 | 78224 Singen
Tel. 07731/9263501
E-posta: kontakt@insi.team

Stockach

Kulturbrücke Stockach e.V.
E-posta: info@kulturbruecke-stockach.de

tel:+497731796912
mailto:big.gottmadingen@gmx.de
https://www.save-me-konstanz.de/
tel:+4917655802374
mailto:info@save-me-konstanz.de
https://fk-asyl-radolfzell.org/
tel:+491626555348
mailto:kontakt@fk-asyl.org
https://www.ufrw.de/
mailto:info@ufrw.de
https://www.integration-in-singen.de/
tel:+4977319263501
mailto:kontakt@insi.team
https://www.kulturbruecke-stockach.de/
mailto:info@kulturbruecke-stockach.de
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Teklifler

Konstanz

Save me buluşması her hafta gerçekleşen bir etkinliktir.

• Mültecilerin ikamet, eğitim ve iş gibi konulardaki sorularına yanıt bulmalarına yardımcı
olmayı amaçlamaktadır.

• Başvuru merkezi, mülteci çalışmaları hakkında bilgi edinmek isteyen veya sponsorluk / dil
sponsorluğu gibi özel olarak bir faaliyet alanı arayan herkes içindir;

• Mültecileri ve Almanları bir araya getirerek gayriresmi bir fikir alışveriş ortamı yaratıyor;
• Mülteciler için ayni bağışların teslim edilebileceği yer (Lütfen şu anda ne aradığımızı

öğrenin!) 

Save me buluşması sadece DIŞARDA gerçekleşir (yağmur yağdığında iptal edilir).

Ne zaman: Pazartesi günleri 15:00 ila 17:00 arası
Nerede: Petruspfarrei, Wollmatinger Straße 58 (Friedhof otobüs durağı)

Gönüllü olarak dahil olun

Boş zamanlarınızda anlamlı bir şey yapmak ve gönüllülük esasına dayalı olarak dahil olmak
ister misiniz? O zaman gönüllü olabilirsiniz. Gönüllülük için para almazsınız, bunun yerine
toplum için iyi bir şey yaparsınız. Sosyal, kültürel, kilise, ekolojik, sportif ve diğer alanlarda yer
almak için birçok fırsat vardır.

Buradan tavsiye alabilir veya daha fazla bilgi edinebilirsiniz:

• Tatenbörse Konstanz
• Radolfzell - FlexHero gönüllü platformu
• Singen Şehri

Kültür ve boş zaman

Konstanz bölgesinde çok sayıda kültür kurumu bulunmaktadır. Bunlar vatandaşlara kendilerini
kültürel olarak geliştirme imkanı sunar.

Kütüphaneler ve kitabevlerinden kitap, dergi, CD ve DVD'ler ödünç alınabilir.

 

 

Allensbach

https://www.save-me-konstanz.de/mitmachen/save-me-treff/
https://www.konstanz.de/stadt+gestalten/buergerengagement/tatenboerse
https://www.radolfzell.de/eu/Leben-Zusammenleben/Ehrenamtsplattform-FlexHero/page50483.htm
https://www.singen.de/leben/miteinander/aelter+werden
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Kulturbüro und Tourismusbüro Allensbach
Konstanzerstr. 12 | 78476 Allensbach
Tel. 07533/80135
E-posta: tourismus@allensbach.de 

Mühlenweg Museum
Konstanzerstr. 12 | 78476 Allensbach
Tel. 07533/80135
E-posta: mma@allensbach.de 

Archäologiemuseum und Heimatmuseum (Arkeoloji Müzesi ve Yerel Tarih Müzesi)
Rathausplatz 2 | 78476 Allensbach
E-posta: info@museum-allensbach.de 

Allensbach'tan görüş araştırması
Rathausplatz 2 | 78476 Allensbach
Tel. 07533/8050
E-posta: presse@ifd-allensbach.de

Bücherei Allensbach (Kütüphane)
Rathausplatz 2 | 78476 Allensbach
Tel. 07533/80118

Private Musikschule Allensbach (Özel Müzik Okulu)
Allensbach Kültür ve Turizm Bürosundaki bilgiler
Konstanzerstr. 12 | 78476 Allensbach
Tel. 07533/80134
E-posta: kulturbuero@allensbach.de

Engen

Städtisches Museum und Galerie
Klostergasse 19 | 78234 Engen
Tel. 07733/501400

Şehir Kütüphanesi
Hauptstr. 8 | 78234 Engen
Tel. 07733/501839

Gottmadingen

Gemeindebücherei (Belediye Kütüphanesi)
Hauptstr. 22 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/978880
E-posta: gemeindebuecherei@gottmadingen.de

Bläserschule Augenstein
Kornblumenweg 2 | 78244 Gottmadingen
Tel. 07731/907171 ya da
Tel. 07731/1479772
E-posta: info@blaeserschule-augenstein.de

https://www.allensbach.de
tel:+49753380135
mailto:tourismus@allensbach.de
https://www.m%C3%BChlenwegmuseum.de
tel:+49753380135
mailto:mma@allensbach.de
http://www.museum-allensbach.de
mailto:info@museum-allensbach.de
https://www.ifd-allensbach.de/ausstellung.html
tel:+4975338050
mailto:presse@ifd-allensbach.de
https://www.gemeinde-allensbach.de/wohnen-leben/buecherei
tel:+49753380118
https://www.allensbach.de/de/kultur/private-musikschule
tel:+49753380134
mailto:kulturbuero@allensbach.de
https://www.engen.de/tourismus+_+kultur/kunst+_+kultur/staedtisches+museum+engen+_+galerie
tel:+497733501400
https://www.engen.de/stadtbibliothek
tel:+497733501839
https://www.gottmadingen.de/kultur-freizeit/buecherei
tel:+497731978880
mailto:gemeindebuecherei@gottmadingen.de
https://www.blaeserschule-augenstein.de/kontakt/
tel:+497731907171
tel:+4977311479772
mailto:info@blaeserschule-augenstein.de
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Hilzingen

Museum im Schlosspark
Hauptstr. 36 | 78247 Hilzingen
Tel. 07731/38090

Jugendmusikschule Westlicher Hegau e.V.
Hauptstr. 61a | 78247 Hilzingen
Tel. 07731/92476
E-posta: info@jumu-hegau.de

Konstanz

Şehir Tiyatrosu
Konzilstr. 11 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/9002191

Theater In Afrika e.V.
Inselgasse 2-6 | 78462 Konstanz

Theater mit Hertz
Tägermoosstr. 31 | 78462 Konstanz
Tel. 0178/5832187
E-posta: annahertz@gmx.de

Theaterfreunde Konstanz e.V.
Fließhornstr. 42 | 78465 Konstanz
Tel. 07533/2516

Rosgartenmuseum
Rosgartenstr. 3 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/9002245 (Müze gişesi)
veya
Tel. 07531/9002246 (Yönetim)

Städtische Wessenberg-Galerie
Wessenbergstr. 43| 78462 Konstanz
Tel. 07531/900376
E-posta: Barbara.Stark@konstanz.de

Bodensee-Naturmuseum
Hafenstr. 9 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/9002915
E-posta: Martina.Kroth@konstanz.de

Kulturzentrum am Münster
Wessenbergstr. 39 | 78462 Konstanz

Hus-Haus 
Hussenstr. 64 | 78462 Konstanz 
Tel. 07531/29042

https://museum-hilzingen.de/
tel:+49773138090
https://jumu-hegau.de/
tel:+49773192476
mailto:info@jumu-hegau.de
https://theaterkonstanz.de/180799.html
tel:+4975319002191
https://theaterinafrika.de/
https://www.theater-mit-hertz.de/
tel:+491785832187
mailto:annahertz@gmx.de
https://theaterfreunde-konstanz.de/
tel:+4975332516
https://www.rosgartenmuseum.de
tel:+4975319002245
tel:+4975319002246
tel:+497531900376
mailto:Barbara.Stark@konstanz.de
https://www.konstanz.de/kultur+_+freizeit/museen+_+ausstellungshaeuser/bodensee-naturmuseum
tel:+4975319002915
mailto:Martina.Kroth@konstanz.de
https://www.konstanz.de/kultur+_+freizeit/museen+_+ausstellungshaeuser/hus-haus
tel:+49753129042
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E-posta: hus-museum@t-online.de

Kunstverein Konstanz
Wessenbergstr. 39 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/22341
E-posta: info@kunstverein-konstanz.de

K9 – Kommunales Kunstzentrum und Kulturzentrum (Belediye Sanat ve Kültür
Merkezi)
Hieronymusgasse 3 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/16713
E-posta: info@k9-kulturzentrum.de

Südwestdeutsche Philharmonie
Fischmarkt 2 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/9002810

Musikschule Konstanz
Benediktinerplatz 6 | 78462 Konstanz
Tel. 07531/802310
E-posta: kontakt@mskn.org

Şehir Arşivi
Benediktinerplatz 5a | 78467 Konstanz
Tel. 07531/9002643

Zebra Kino e.V.
Joseph-Belli-Weg 5 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/60190
E-posta: buero@zebra-kino.de

Cinestar
Bodanstr. 1 | 78462 Konstanz
Tel. 0451/7030200

Kulturladen Konstanz
Joseph-Belli-Weg 5 | 78467 Konstanz
Tel. 07531/52954

Radolfzell

Stadtmuseum Radolfzell
Seetorstr. 3 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/81534
E-posta: museum@radolfzell.de

Villa Bosch Radolfzell Sergisi
Scheffelstr. 8 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/81371
E-posta: kulturbuero@radolfzell.de

CompuRama - Bilgisayar çağının başlangıcı 
Güttingerstr. 19 | 78315 Radolfzell

mailto:hus-museum@t-online.de
http://www.kunstverein-konstanz.de/
tel:+49753122341
mailto:info@kunstverein-konstanz.de
https://www.k9-kulturzentrum.de/
https://www.k9-kulturzentrum.de/
tel:+49753116713
mailto:info@k9-kulturzentrum.de
https://www.philharmonie-konstanz.de/
tel:+4975319002810
http://www.mskn.org/
tel:+497531802310
mailto:kontakt@mskn.org
tel:+4975319002643
https://zebra-kino.de/
tel:+49753160190
mailto:buero@zebra-kino.de
https://www.cinestar.de/
tel:+494517030200
https://www.kulturladen.de/
tel:+49753152954
https://stadtmuseum-radolfzell.de/
tel:+49773281534
mailto:museum@radolfzell.de
https://villabosch-radolfzell.de/ausstellungen/
tel:+49773281371
mailto:kulturbuero@radolfzell.de
https://www.compurama-radolfzell.de/verein/
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Tel. 07732/81386 
E-posta: compurama-radolfzell@gmx.de

Milchwerk Radolfzell
Werner-Messmer-Str. 14 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/81362
E-posta: milchwerk@radolfzell.de

Zeller Kultur
Fürstenbergstr. 7a| 78315 Radolfzell
Tel. 07732/8233941
E-posta: info@zellerkultur.de

Kulissenschieber e.V.
Neuer Wall 10 | 78315 Radolfzell am Bodense
Tel. 07732/56873
E-posta: info@kulissenschieber-radolfzell.de

Doppelgänger Theaterforum
Fürstenbergstr. 9 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9423713

Universum-Nostalgiekino Radolfzell e. V
Nordendstr. 24 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/9407227
E-posta: info@universum-radolfzell.de

Fasnachtsmuseum Schloss Langenstein
Höllturm-Passage 5 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/8237940

Şehir Kütüphanesi
Marktplatz 8 | 78315 Radolfzell
Tel. 07732/81385
E-posta: bibliothek@radolfzell.de

Rielasingen-Worblingen

Dorfmuseum Rielasingen-Worblingen

Höristr. 40 | 78239 Rielasingen-Worblingen
Tel. 07731/51897
E-posta: mail@hmv-rw.de

 

KOMPASS Çocuklar, gençler ve aileler için  rehber

Jenny Frankenhauser
Tel: 07731/790697
Mail: kiju@rielasingen-worblingen.de

tel:+49773281386
mailto:compurama-radolfzell@gmx.de
https://milchwerk-radolfzell.de/
tel:+49773281362
mailto:milchwerk@radolfzell.de
https://www.zellerkultur.de/
tel:+4977328233941
mailto:info@zellerkultur.de
http://www.kulissenschieber-radolfzell.de/
tel:+49773256873
mailto:info@kulissenschieber-radolfzell.de
tel:+4977329423713
https://www.universum-radolfzell.de/
tel:+4977329407227
mailto:info@universum-radolfzell.de
https://www.fasnachtsmuseum.de/
tel:+4977328237940
https://radolfzell-stadtbibliothek.de/
tel:+49773281385
mailto:bibliothek@radolfzell.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Tourismus-Freizeit/Dorfmuseum
tel:+49773151897
mailto:mail@hmv-rw.de
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Kinder/KOMPASS
tel:07731/790697
mailto:kiju@rielasingen-worblingen.de
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Bu  rehber , çocukları, gençleri ve genç aileleri yerel kulüplerimiz, derneklerimiz, kiliselerimiz,
belediyemiz, çocuk ve gençlik teşvik ekibimiz ve diğer kurumlarımız tarafından sunulan birçok
fırsat hakkında bilgilendirmektedir. Ayrıca büyükanne-büyükbaba sponsorluk projesi, çocuk ve
gençlik kartı ve gençlik konseyi de listelenmiştir. Broşür her iki yılda bir güncellenmektedir.

 

Dernekler A - Z

Rielasingen-Worblingen şehrindeki bütün dernekleri alfabetik olarak sıralanmış şekilde
burada bulabilirsiniz. 

Singen

Singen Arkeolojik Hegau Müzesi
Am Schlossgarten 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/85267
E-posta: hegau-museum@singen.de

Singen Sanat Müzesi
Ekkehardstr. 10 | 78224 Singen
Tel. 07731/85271
E-posta: kunstmuseum@singen.de

Singen Kent Arşivi
Julius-Bührer-Str. 2 | 78224 Singen
Tel. 07731/85253
E-posta: archiv@singen.de

Şehir Kütüphanesi
August-Ruf-Str. 13 | 78224 Singen
Tel. 07731/85292
E-posta: bibliotheken@singen.de

Singen Gençlik Müzik Okulu
Schlachthausstr. 11 | 78224 Singen
Tel. 07731/983640
E-posta: jugendmusikschule@singen.de

Singen Belediye Sarayı
Hohgarten 4 | 78224 Singen
Tel. 07731/85241
E-posta: marketing@stadthalle-singen.com

MAC Müzesi Sanat ve Otomobil
Parkstr. 1-5 | 78224 Singen
Tel: 07731/9265374

Galeri Vayhinger 
Schaffhauserstr. 22 | 78224 Singen 
Tel. 07731/9761640

https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Vereine-A-Z
https://www.rielasingen-worblingen.de/de/Gemeindeleben/Vereine-A-Z
https://erlebe.singen.de/kunst-kultur/museen-galerien/archaeologisches-hegau-museum#/openingtimes-prices/3d2a1dc5-30ea-4137-a761-5d0e3fb35954
tel:07731/85267
mailto:kunstmuseum@singen.de
https://www.kunstmuseum-singen.de/
tel:+49773185271
mailto:kunstmuseum@singen.de
https://www.singen.de/erleben/kultur/stadtarchiv
tel:07731/85253
mailto:archiv@singen.de
https://www.singen.de/erleben/kultur/bibliotheken
tel:07731/85292
mailto:bibliotheken@singen.de
https://www.singen.de/leben/bildung/jugendmusikschule
tel:07731/983640
mailto:bibliotheken@singen.de
https://www.stadthalle-singen.de/
tel:07731/85241
mailto:marketing@stadthalle-singen.com
https://www.museum-art-cars.com/
tel:+4977319265374
https://www.galerievayhinger.de/
tel:+4977319761640
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E-Mail: Galerie.Vayhinger@t-online.de

Tiyatro "Die Färbe"
Schlachthausstr. 24 | 78224 Singen
Tel. 07731/62663
E-posta: diefaerbe@t-online.de

GEMS e.V. Kültür Merkezi
Mühlenstr. 13 | 78224 Singen
Tel. 07731/67578
E-posta: info@diegems.de

Stockach

Stadtmuseum Stockach
Salmannsweilerstr. 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/802300
E-posta: stadtmuseum@stockach.de

Stadtbücherei Stockach
Salmannsweilerstr. 1 | 78333 Stockach
Tel. 07771/802305
E-posta: stadtbuecherei@stockach.de

Gençlik çalışmaları

Konstanz bölgesindeki gençlik çalışmalarına ilişkin bilgileri burada bulabilirsiniz.

Dini cemaatler

Allensbach

Protestan Kilisesi
Tel. 07533/6310
Höhrenbergstr. 26 a | 78476 Allensbach

Katolik Kilisesi
Tel. 07533/93120
Rathausplatz 4 | 78476 Allensbach

Manastır Hegne
Tel. 07533/8070
E-posta: info@kloster-hegne.de 
Konradistr. 12 | 78476 Allensbach-Hegne

 

Engen

Römisch Katholische Kirchengemeinde Oberer Hegau 
Hauptstr. 2|78234 Engen

mailto:Galerie.Vayhinger@t-online.de
https://www.diefaerbe.de/
tel:+49773162663
mailto:diefaerbe@t-online.de
https://www.diegems.de/
tel:+49773167578
mailto:info@diegems.de
https://www.stockach.de/tourismus-kultur/de/kulturzentrum/stadtmuseum/herzlich-willkommen/ihr-besuch
tel:+497771802300
mailto:stadtmuseum@stockach.de
https://www.stockach.de/tourismus-kultur/de/kulturzentrum/stadtbuecherei/katalog-konto
tel:+497771802305
mailto:stadtbuecherei@stockach.de
https://integreat.app/landkreis-konstanz/de/kinder-und-familie/angebote-fuer-kinder-und-jugendliche/
https://www.ev-kirche-allensbach.de
tel:+4975336310
https://www.kath-wa.de
tel:+49753393120
https://www.kloster-hegne.de
tel:+4975338070
mailto:info@kloster-hegne.de
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Tel: 07733/94080 
E-posta: info@kath-oberer-hegau.de 
Römisch Katholische Kirchengemeinde Oberer Hegau web sitesi

Kath. Pfarramt St. Sebastian
Hauptstr. 27|78234 Engen
Tel: 07733/94080

Schwestern der jungfräulichen Mutter Maria
Jahnstr. 5|78234 Engen
Tel: 07733/946912

Gottmadingen

Evangelisches Pfarramt
Burgstr. 7|78244 Gottmadingen
Tel. 07731/71350
E-posta: gottmadingen@kbz.ekiba.de
Ev. Pfarramt web sitesi

Kirche des Nazareners Gottmadingen
Zeppelinstr. 4|78244 Gottmadingen
Tel. 07731/912024
E-posta: Info@Nazarener-Gottmadingen.de
Kirche des Nazareners Gottmadingen web sitesi

Katholisches Pfarramt
St.-Georg-Platz 3|78244 Gottmadingen
Tel. 07731/71473
E-posta: info@kath-gottmadingen.de
Seelsorgeeinheit Gottmadingen web sitesi

Freie evangelische Gemeinde Gottmadingen
Industriepark 200
Pastor Klaus Nieland
Weinbergstraße 13 | Gottmadingen

 

Hilzingen

Evangelische Kirchengemeinde Hilzingen und Tengen
Hanfgarten 10|78247 Hilzingen
Tel. 07731/64514
E-posta: evang.pfarramt-hilzingen@web.de

Römisch-katholische Kirchengemeinde Hohenstoffeln- Hilzingen
Peter-Thumb-Str. 1|78247 Hilzingen
Tel. 07731/66629
E-posta: kath.kirchengemeinde.hilzingen@t-online.de
Römisch-katholische Kirchengemeinde Hohenstoffeln- Hilzingen web sitesi

tel:+49773394080
mailto:info@kath-oberer-hegau.de
http://kath-oberer-hegau.de
tel:+49773394080
tel:+497733946912
tel:+49773171350
mailto:gottmadingen@kbz.ekiba.de
https://evang-gottmadingen.de/
tel:+497731912024
mailto:Info@Nazarener-Gottmadingen.de
http://nazarener-gottmadingen.de
mailto:info@kath-gottmadingen.de
http://kath-gottmadingen.de
https://gottmadingen.feg.de/
tel:+49773164514
mailto:evang.pfarramt-hilzingen@web.de
tel:+49773166629
mailto:kath.kirchengemeinde.hilzingen@t-online.de
https://kath-hilzingen.de/
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Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg Hilzingen
Hauptstr. 43|78247 Hilzingen
Tel. 0160/95841664
E-posta: vorstandsteam@dpsg-hilzingen.de
DPSG web sitesi

Katholische Frauengemeinschaft Riedheim (Katolik Kadın Topluluğu)
Hofwieserstr. 10|78247 Hilzingen
Tel. 07739/676

Katholische Frauengemeinschaft Weiterdingen (Katolik Kadın Topluluğu)
Im Weidenbusch 6|78247 Hilzingen
Tel. 07739/789

Katholischer Kirchenchor (Katolik Kilise Korosu) "St. Peter und Paul" Hilzingen
Breitestr. 30|78247 Hilzingen
Tel. 07731/66530
E-posta: bf.kissmehl@web.de
Kath. Kirchenchor St. Peter ve Paul (kath-hilzingen.de)

Katholische Frauengemeinschaft Hilzingen (Katolik Kadın Topluluğu)
Heilsbergstraße 25|78247 Hilzingen
Tel. 07731/63333

Katholisches Bildungswerk Hilzingen (Katolik Eğitim Kurumu)
Hilzingen
78247 Hilzingen
Tel. 07731/12038
E-posta: bildungswerk@kath-hilzingen.de

Kirchenchor Riedheim (Kilise Korosu)
Eduard-Presser-Straße 28|78247 Hilzingen / Riedheim
Tel. 07739/702
E-posta: michaela.ruh@online.de

Kirchenchor Schlatt am Randen (Kilise Korosu)
Oberbrühlstraße 10|78247 Hilzingen
Tel. 07739/614

 

 

Konstanz

SKM Katholischer Verein für Soziale Dienste im Landkreis Konstanz e.V.
Schulstraße 4|78462 Konstanz
Tel. 07531/2825210
E-posta: skm-konstanz@t-online.de
SKM web sitesi  

Josua Gemeinde Konstanz e.V. 
Gottlieb-Daimler-Straße 5|78467 Konstanz

tel:+4916095841664
mailto:vorstandsteam@dpsg-hilzingen.de
http://dpsg-hilzingen.de
tel:+497739676
tel:+497739789
tel:+49773166530
mailto:bf.kissmehl@web.de
http://kath-hilzingen.de
tel:+49773163333
tel:+49773112038
mailto:bildungswerk@kath-hilzingen.de
tel:+497739702
mailto:michaela.ruh@online.de
tel:+497739614
tel:+4975312825210
mailto:skm-konstanz@t-online.de
http://skmdivfreiburg.de
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Tel. 07531/367467 
E-posta: office@jgk12.de 
JGK web sitesi

Lighthouse Bodensee
Opelstraße 6|78467 Konstanz
Tel. 0228/720704
E-posta: OFFICE@LIGHTHOUSE-BODENSEE.DE
Lighthouse Bodensee web sitesi 

Evangelische Kirchengemeinde Konstanz (Protestan Kilisesi cemaati Konstanz)
Benediktinerpl. 8|78467 Konstanz
Tel. 07531/90950

Dekanat Konstanz (Dekanlık)
Pfalzgarten 4|78462 Konstanz
Tel. 07531/906215
Röm.- katholisches Dekanat Konstanz (Roma Katolik Konstanz Dekanlığı) web sitesi 

Evangelische Petrus- und Paulusgemeinde Konstanz (Aziz Peter ve Aziz Paul
Protestan Cemaati)
Mainaustraße 31|78464 Konstanz
Tel. 07531/59390
E-posta:  petrus-und-paulus-gemeinde.konstanz@kbz.ekiba.de
Petrus- und Paulusgemeinde Konstanz web sitesi 

Katholische Pfarrei Konstanz-Petershausen
St. Gebhard-Platz 12|78467 Konstanz
Tel. 07531/127220
E-posta: pfarrei-kn@petershausen.net
Katholische Pfarrei Konstanz-Petershausen web sitesi

Adventgemeinde Konstanz
Schottenstraße 63|78462 Konstanz
Tel. 07533/803324
E-posta: info@adventgemeinde-konstanz.de
Adventgemeinde Konstanz web sitesi (Twitter)

Christliche Gemeinde Konstanz
Jakobstraße 18|78464 Konstanz
Tel. 07671/22233
Christen in Konstanz web sitesi 

Die Christengemeinschaft (Hristiyan Topluluğu)
Hansegartenstraße 15|78464 Konstanz
Tel. 07531/690922
E-posta: carola.gerhard@t-online.de
Die Christengemeinschaft web sitesi

Gemeindezentrum St. Martin 
Litzelstetter Str. 12| 78467 Konstanz 
Tel. 07531/72784 
E-posta: pfarramt.martin@kath-wa.de

tel:+497531367467
mailto:office@jgk12.de
http://jgk12.de
tel:+49228720704
mailto:OFFICE@LIGHTHOUSE-BODENSEE.DE
https://lighthouse-bodensee.de/
tel:+49753190950
tel:+49753190950
https://www.kath-dekanat-konstanz.de/
tel:+49753159390
mailto:petrus-und-paulus-gemeinde.konstanz@kbz.ekiba.de
http://www.petrus-und-paulus-gemeinde.de/
tel:+497531127220
mailto:pfarrei-kn@petershausen.net
https://www.petershausen.net/
tel:+497533803324
mailto:info@adventgemeinde-konstanz.de
https://www.adventgemeinde-konstanz.de/
tel:+49767122233
https://www.christen-in-konstanz.de/
tel:+497531690922
mailto:carola.gerhard@t-online.de
https://christengemeinschaft.de/
tel:+49753172784
mailto:pfarramt.martin@kath-wa.de
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Gemeindezentrum St. Martin web sitesi

Katholische Hochschulgemeinde Konstanz
Werner-Sombart-Straße 11| 78464 Konstanz
Tel. 07531/62570
E-posta: info@khg-konstanz.de 
Katholische Hochschulgemeinde Konstanz web sitesi 

Evangelisch-Lutherischen Markus-Gemeinde Konstanz
Schottenkapelle
Schottenstr. karşısı 73|78462 Konstanz
Tel. 07533/9361046
E-posta: konstanz@selk.de
Webseite Evangelisch-Lutherische Markus-Gemeinde Konstanz

Alt-Katholisches Pfarramt (Eski Katolik Kilisesi)
Otto-Raggenbass-Straße 11|78462 Konstanz
Telefon: 07531/9167390
E-posta: konstanz@alt-katholisch.de
Katholisches Bistum der Alt-Katholiken in Deutschland (Almanya'da Eski Katolikler Katolik
Piskoposluğu) web sitesi 

Christuskirche - Ev. Kirchengemeinde Konstanz-Wollmatingen
Höriblick 13|78467 Konstanz
Tel. 07531/77067
E-posta: christusgemeinde@ek-wollmatingen.de
Wollmagemeinde web sitesi 

Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen Konstanz
Gartenstrasse 4A|8280 Kreuzlingen
Tel. 071556/9201
E-posta: christine-holtzhausen@t-online.de
ACK Konstanz web sitesi 

Evangelisches Jakobus-Gemeindezentrum Wallhausen
Wittmoosstraße 17|78465 Konstanz
Tel. 07533/7283
E-posta: ev.kirche.wallhausen@t-online.de
Evangelische Kirchengemeinde Dettingen-Wallhausen web sitesi 

Roma Katolik Pastoral Bakım Birimi Konstanz Eski Şehir
Pfalzgarten 4|78462 Konstanz
Telefon: 07531/9062-0 
E-posta: pfarrbuero@kath-konstanz.de
Roma Katolik Pastoral Bakım Birimi Konstanz Eski Şehir web sitesi

DITIB Mevlana Moschee Konstanz
Reichenaustraße 30 |78467 Konstanz
Tel.  07531/917360
E-posta: mevlana.konstanz@gmail.com

Synagogengemeinde Konstanz K.d.ö.R. 
Sigismundstraße 8| 78462 Konstanz

http://kath-wa.de
tel:+49753162570
mailto:info@khg-konstanz.de
http://khg-konstanz.de
tel:+4975339361046
mailto:konstanz@selk.de
http://selk-konstanz.de
tel:+4975319167390
mailto:konstanz@alt-katholisch.de
http://alt-katholisch.de
http://alt-katholisch.de
tel:+49753177067
mailto:christusgemeinde@ek-wollmatingen.de
https://www.wollmagemeinde.de/
tel:+49715569201
mailto:christine-holtzhausen@t-online.de
http://ack-konstanz.de
tel:+4975337283
mailto:ev.kirche.wallhausen@t-online.de
http://ev-dettingen-wallhausen.de
tel:+49753190620
mailto:pfarrbuero@kath-konstanz.de
http://kath-konstanz.de
tel:+497531/917360
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Tel. 07531/9171791 
E-posta: info@jsg-konstanz.de 
Synagoge Konstanz K.d.ö.R web sitesi.

Lutherpfarrei Konstanz
Schulstraße 13|78462 Konstanz
Tel. 07531/25217
E-posta: lutherpfarrei.konstanz@kbz.ekiba.de
Lutherpfarrei Konstanz web sitesi 

Biserica Penticostala ELIM Konstanz
Höriblick 13|78467 Konstanz
Tel. 01517/1187159
E-posta: simion_pascalau@yahoo.com
Biserica Penticostala ELIM Konstanz web sitesi

Coenaculum Konstanz der Pallottiner - Haus der Stille und des Gebets
Theatergasse 3|78462 Konstanz
Tel. 07531/23816
E-posta: info@pallottiner.org
Coenaculum Konstanz der Pallottiner web sitesi

Hillsong Church German
Schneckenburgstraße 11|78467 Konstanz
Tel. 07531/3616177
E-posta: info@hillsong.de
Hillsong web sitesi

Königreichssaal der Zeugen Jehovas
Goebelbeckerstraße 15|78467 Konstanz
Tel. 07531/365840
Jehovas Zeugen web sitesi

Katholische Kirchengemeinde St. Georg - Maria Hilf
Adres: Maria-Hilf-Platz 3| 78464 Konstanz
Tel. 07531/97682110
E-posta: pfarrer@kath-mhsg.de
Kath. Kirchengemeinde St. Georg - Maria Hilf web sitesi

EmK-Gemeinde Konstanz
Am Briel 43|78467 Konstanz
Tel. 07531/62264
E-posta: konstanz@emk.de
EmK-Gemeinde Konstanz web sitesi

Neuapostolische Kirche (Yeni Apostolik Kilisesi)
Tuttlingen Kilise Bölgesi
Wollmatinger Str. 40|78467 Konstanz
Tel. 0711/933000
Tuttlingen Kilise Bölgesi Yeni Apostolik Kilisesi web sitesi

Ortodoks Kilise Topluluğu Hl. Prokopius in Konstanz  
Heingasse 20|78462 Konstanz

tel:+4975319171791
mailto:info@jsg-konstanz.de
http://jsg-konstanz.de
tel:+49753125217
mailto:lutherpfarrei.konstanz@kbz.ekiba.de
http://lutherpfarrei-konstanz.de
tel:+4915171187159
mailto:simion_pascalau@yahoo.com
http://elim-konstanz.de
tel:+49753123816
mailto:info@pallottiner.org
https://www.pallottiner.org/angebote/spirituelle-angebote/coenaculum-konstanz-haus-der-stille-und-des-gebets/
tel:+4975313616177
mailto:info@hillsong.de
https://hillsong.com/germany/de/
tel:+497531365840
http://jw.org
tel:+49753197682110
mailto:pfarrer@kath-mhsg.de
http://kath-mhsg.de
tel:+49753162264
mailto:konstanz@emk.de
http://emk.de
tel:+49711933000
http://nak-tuttlingen.de
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Tel. 01575/7500754 
E-posta:  kontakt@orthodoxe-kirche-konstanz.de 
Orthodoxe Kirche Konstanz web sitesi

Karma-Kagyü-Linie e.V.'nin Budist Merkezi Konstanz
Mainaustraße 7|78464 Konstanz
Tel. 07531/67705
E-posta: vorstand@diamantweg.de
Konstanz'da Budizm ve Meditasyon web sitesi

Kirche Jesu Christi der Heiligen der letzten Tage (İsa Mesih'in Son Zaman Azizler
Kilisesi), Kreuzlingen/Konstanz Belediyesi
Dammstrasse 32|8280 Kreuzlingen, İsviçre
Tel. 0716/887950
Kirche Jesu Christi der Heiligen der letzten Tage (İsa Mesih'in Son Zaman Azizler Kilisesi)

Römisch -Katholische Kirchengemeinde Wollmatingen-Allensbach (Roma Katolik
Cemaati Wollmatingen-Allensbach)
Radolfzeller Str. 42|78467 Konstanz
Tel. 07531/92480
E-posta: pfarramt.martin@kath-wa.de
Kirchengemeinde Wollmatingen-Allensbach web sitesi

Evangelische Studierendengemeinde und Hochschulgemeinde Konstanz (Protestan
Öğrenci Topluluğu ve Üniversite Topluluğu Konstanz)
Rheingutstr. 32|78462 Konstanz
Tel. 07531/16233
E-posta: kontakt@esg-konstanz.de
Evangelische Studierendengemeinde und Hochschulgemeinde Konstanz (Protestan Öğrenci
Topluluğu ve Üniversite Topluluğu Konstanz) web sitesi

Evangelische Kreuzkirche Konstanz- Allmannsdorf
Brachsengang 13|78464 Konstanz
Tel. 07531/31217
Kreuzpfarrei - Kreuzkirche Konstanz web sitesi

Evangelische Kirchengemeinde Konstanz-Litzelstetten (Protestan Kilisesi cemaati
Konstanz-Litzelstetten)
Schulstr. 13|78462 Konstanz
Tel. 07531/94420
E-posta: konstanz-litzelstetten@kbz.ekiba.de
Evangelische Kirchengemeinde Konstanz-Litzelstetten (Protestan Kilisesi cemaati
Konstanz-Litzelstetten) web sitesi

Evangelische Kirchengemeinde Allensbach (Protestan Kilisesi cemaati Allensbach)
Höhrenbergstr. 26a|78476 Allensbach
Tel. 07533/6310
E-posta: webmaster@ev-kirche-allensbach.de
Ev. Evangelische Kirchengemeinde Allensbach (Protestan Kilisesi cemaati Allensbach)

Baptisten Konstanz 
Lorettosteig 1-3|78464 Konstanz 
Tel. 07531/32140

tel:+4915757500754
mailto:kontakt@orthodoxe-kirche-konstanz.de
https://www.orthodoxe-kirche-konstanz.de/
tel:+49753167705
mailto:vorstand@diamantweg.de
http://diamantweg-buddhismus.de
tel:+41716887950
https://ch.kirchejesuchristi.org/
tel:+49753192480
mailto:pfarramt.martin@kath-wa.de
http://kath-wa.de
tel:+49753116233
mailto:kontakt@esg-konstanz.de
https://esg-konstanz.de/
https://esg-konstanz.de/
tel:+49753131217
https://www.kreuzpfarrei.de/
tel:+49753194420
mailto:konstanz-litzelstetten@kbz.ekiba.de
http://ev-kirche-litzelstetten.de
http://ev-kirche-litzelstetten.de
tel:+4975336310
mailto:webmaster@ev-kirche-allensbach.de
http://ev-kirche-allensbach.de
tel:+49753132140
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E-posta: post@baptisten-konstanz.de 
EFG Baptisten Konstanz web sitesi

Rumänisch-Orthodoxe Gemeinde „Die Entsendung des Hl. Geistes" (Rumen
Ortodoks Cemaati "Kutsal ruhun gönderilmesi")
Uhlandstraße 15|78464 Konstanz.
Tel. 07531/456410
E-posta: pr.nemes@parohia-konstanz.ro
Webseite Parohia Konstanz - Acasa web sitesi

Buddhistisches Zentrum Prajna e.V.
Reichenaustrasse 6a / 1.OG|D-78467 Konstanz
Tel. 07531/691525
E-posta: info@prajna.de
Prajna web sitesi 

Radolfzell

Muslim Gemeinde Radolfzell (Radolfzell Müslüman Topluluğu)
Hohenfriedingenstr. 26|78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/57818
E-posta: buero.ulf@kath-radolfzell.de

Deutsch-Iranischer Verein e.V.
Böhringer Str. 31 | 78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/972593

Neuapostolische Kirche Süddeutschland K.d.ö.R
Friedhofstr. 11|78315 Radolfzell am Bodensee ·
Tel. 07424/501515
E-posta: Kommunikation@nak-sued.de
Neuapostolische Kirche Süddeutschland K.d.ö.R web sitesi

Verrechnungsstelle für Kath. Kirchengemeinden
Mezgerwaidring 102|78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/823520
E-posta: info@vst-radolfzell.de
VST Radolfzell web sitesi

Evangelisch-methodistische Kirche (Evanjelik Metodist Kilisesi)
Robert-Gerwing-Str. 5|78315 Radolfzell
Tel. 07531/62264
E-posta: oeffentlichkeitsarbeit@emk.de
Emk web sitesi

Evangelisches Pfarramt Böhringen (Evanjelik Kilisesi)
Paul-Gerhardt-Str. 2|78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/2698
E-posta: sekretariat@ekiboe.de
Evangelisches Pfarramt Böhringen (Evanjelik Kilisesi) web sitesi

Kirche der Freien Evang. Gemeinde Radolfzell 
Herrenlandstr 58|78315 Radolfzell am Bodensee

mailto:post@baptisten-konstanz.de
http://baptisten-konstanz.de
tel:+497531456410
mailto:pr.nemes@parohia-konstanz.ro
http://parohia-konstanz.ro
tel:+497531691525
mailto:info@prajna.de
https://www.prajna.de/
tel:+49773257818
mailto:buero.ulf@kath-radolfzell.de
tel:+497732/972593
tel:+497424501515
mailto:Kommunikation@nak-sued.de
http://nak-sued.de
tel:+497732823520
mailto:info@vst-radolfzell.de
http://vst-radolfzell.de
tel:+49753162264
mailto:oeffentlichkeitsarbeit@emk.de
http://atlas.emk.de
tel:+4977322698
mailto:sekretariat@ekiboe.de
http://ekiboe.de
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Tel. 07731/3829378 
E-posta: r.merk@radolfzell.feg.de 
FEG Radolfzell web sitesi

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde (Baptisten) Radolfzell (Evanjelik Özgür Kilise
Cemaati (Baptistler) Radolfzell)
Homburgstr. 8|78315 Radolfzell am Bodensee
Tel.  07732/911324
E-posta: radolfzell@feg.de
Evangelisch- Freikirchliche Gemeinde (Baptisten) Radolfzell (Evanjelik Özgür Kilise Cemaati
(Baptistler) Radolfzell) web sitesi

Hausgemeinde Böhringen
Aachweg 8|78315 Radolfzell am Bodensee
Hausgemeinde Böhringen web sitesi

Diakonisches Werk des Evang. Kirchenbezirks Konstanz
Tegginger Straße 16|78315 Radolfzell am Bodensee
Tel. 07732/952760
Diakonisches Werk des Evang. Kirchenbezirks Konstanz web sitesi

Rielasingen-Worblingen

Evangelische Johannesgemeinde
Hegaustr. 27|78239 Rielasingen-Worblingen
Tel. 07731/22921
E-posta: webmaster@johannesgemeinde-rielasingen.de
Evangelische Johannesgemeinde web sitesi

Aachtal Roma Katolik Kilisesi
Laurenz-Sauter-Platz 1|78239 Rielasingen-Worblingen
Tel. 07731/905580
E-posta: rielasingen@se-aachtal.de
Seelsorgeeinheit Aachtal web sitesi

Singen

Evangelische Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde Singen
Konstanz kilise bölgesinde Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt (KDA)
Beethovenstraße 50|78224 Singen
Tel. 07731/42114
E-posta:  Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde.Singen@ekiba.de
Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde Singen web sitesi 

Evangelische Südstadtgemeinde 
Pfarramt 
Rielasinger Straße 83|78224 Singen 
Tel. 07731/917394 
E-posta:  suedstadtgemeinde.singen@kbz.ekiba.de 
Pauluskirche 
Masurenstraße 34|78224 Singen 
Tel. 07731/955 180

tel:+4977313829378
mailto:r.merk@radolfzell.feg.de
http://radolfzell-feg.de
tel:+497732911324
mailto:radolfzell@feg.de
https://baptisten-radolfzell.de/
https://baptisten-radolfzell.de/
https://www.ekiboe.de/
tel:+497732952760
http://diakonie-konstanz.de
tel:+49773122921
mailto:webmaster@johannesgemeinde-rielasingen.de
http://johannesgemeinde-rielasingen.de
tel:+497731905580
mailto:rielasingen@se-aachtal.de
http://se-aachtal.de
tel:+49773142114
mailto:Dietrich-Bonhoeffer-Gemeinde.Singen@ekiba.de
http://www.dietrich-bonhoeffer-gemeinde-singen.de/
tel:+497731917394
mailto:suedstadtgemeinde.singen@kbz.ekiba.de
tel:+497731955180
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Evangelische Südstadtgemeinde Singen web sitesi

Evangelische Luthergemeinde Singen
Freiheitstraße 36|78224 Singen
Tel. 07731/62543
E-posta:  luki-singen@arcor.de
Evangelische Luthergemeinde Singen web sitesi (luthergemeinde-singen.de)

Römisch Katholische Kirchengemeinde Singen
Merkes ofis
Hadwigstraße 27|78224 Singen
Tel. 07731/86050
E-posta: zentrale@kath-singen.de

Kuzey irtibat noktası
Uhlandstraße 39|78224 Singen
Tel. 07731/95390
E-posta: buero.nord@kath-singen.de

Güney irtibat noktası
Überlinger Straße 1|78224 Singen
Tel. 07731/21576
E-posta: buero.sued@kath-singen.de
Römisch Katholische Kirchengemeinde Singen web sitesi

Alt-Katholische Gemeinde St. Thomas
Freiheitstraße 9|78224 Singen
Tel. 07731/955235
E-posta: singen@alt-katholisch.de
Alt-Katholische Gemeinde web sitesi

Katholische Seelsorgeeinheit Mittlerer Hegau
Pfarramt
St. Verena Platz 1|78269 Volkertshausen
Tel. 07774/9398911
E-posta  pfarramt.volkertshausen@kath-hegau-mitte.de
Seelsorgeeinheit Mittlerer Hegau web sitesi

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Singen - Friedenskirche (Baptisten)
Rielasinger Straße 19|78224 Singen
Tel. 07731/381734
E-posta: info@friedenskirche.de
Evangelisch-Freikirchlichen Gemeinde web sitesi

Freie evangelische Gemeinde Singen
Feldstraße 32|78224 Singen
Tel. 07731/2038415
E-posta:  uwe.mackfeld@feg.de
Freie evangelische Gemeinde Singen web sitesi (feg-singen.de)

ICF Singen 
Rielasinger Str. 138|78224 Singen 
Tel. 07731/3829643

https://esgsingen.de/
tel:+49773162543
mailto:luki-singen@arcor.de
http://luthergemeinde-singen.de
tel:+49773186050
https://www.singen.de/leben/miteinander/kirche+und+glauben
tel:+49773195390
mailto:buero.nord@kath-singen.de
tel:+49773121576
mailto:buero.sued@kath-singen.de
https://www.kath-singen.de/
tel:+497731955235
mailto:singen@alt-katholisch.de
https://www.alt-katholisch.de/
tel:+4977749398911
mailto:pfarramt.volkertshausen@kath-hegau-mitte.de
http://kath-hegau-mitte.de
tel:+497731381734
mailto:info@friedenskirche.de
https://www.friedenskirche.de/
tel:+4977312038415
mailto:uwe.mackfeld@feg.de
http://feg-singen.de
tel:+4977313829643
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E-posta: contact@icf-singen.de 
ICF Schwarzwald Bodensee web sitesi

Josua Gemeinde - Evangelische Freikirche
Freiheitstraße 55|78224 Singen
Tel. 07731/187204
E-posta: josua.gemeinde@t-online.de
Josua Gemeinde web sitesi

Muslim Gemeinde e.V.
Berliner Straße 17|78224 Singen
Tel. 07731/91009
E-posta: muslim.gemeinde.singen@web.de
Muslim Gemeinde web sitesi

Christlich wissenschaftliche Vereinigung e.V. Singen
Hegaustraße 1|78224 Singen
Tel. 07731/67756
E-posta: Marquardtanita@t-online.de

Christliche Gemeinde Singen
Laubwaldstraße 15|78224 Singen
Tel. 07738/7416 
E-posta: kontakt@cg-singen.de
Christliche Gemeinde Singen web sitesi (cg-singen.de)

Gemeinde Gottes
Rielasinger Straße 1|78224 Singen
Tel: 07731/749815
E-posta: info@gemeindegottes-singen.de
GGS web sitesi

Gemeinschaft der Siebenten-Tags-Adventisten
Hohenkrähenstraße 20a|78224 Singen
Tel. 07731/921821
E-posta: roland.lachmann@adventisten.de
Siebenten-Tags-Adventisten web sitesi

Jehovas Zeugen Singen Mitte + Nord
Schaffhauser Straße 165 e|78224 Singen
Tel. 07731/68595
Jehovas Zeugen Singen Süd
Berliner Straße 15| 78224 Singen
Tel. 07731/9260150
Jehovas Zeugen web sitesi

Kirche Jesu Christi der Heiligen der letzten Tage (Mormonen) (İsa Mesih'in Son
Zaman Azizler Kilisesi)
Lange Straße 5|78224 Singen
Tel. 06954/8020
E-posta: zweig@hlt-singen.de
Kirche Jesu Christi der Heiligen der letzten Tage - Singen şubesi (İsa Mesih'in Son Zaman
Azizler Kilisesi) 

mailto:contact@icf-singen.de
http://icf-swb.de
tel:+497731187204
mailto:josua.gemeinde@t-online.de
http://josuagemeinde-singen.de
tel:+49773191009
mailto:muslim.gemeinde.singen@web.de
https://singencamii.de.tl/MUSLiM-GEMEiNDE.htm
tel:+49773167756
mailto:Marquardtanita@t-online.de
tel:+4977387416
mailto:kontakt@cg-singen.de
http://cg-singen.de
tel:+497731749815
mailto:info@gemeindegottes-singen.de
http://gego-singen.de
tel:+497731921821
mailto:roland.lachmann@adventisten.de
http://adventgemeinde-singen.de/
tel:+49773168595
tel:+497731%209260150
http://jw.org
tel:+4969548020
mailto:zweig@hlt-singen.de
http://hlt-singen.de
http://hlt-singen.de
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Neuapostolische Kirche - Singen a.H.
Ringstraße 8|78224 Singen
Tel.  07731/74210
E-Mail: kommunikation@nak-sued.de
Singen a.H. - Neuapostolische Kirche Kirchenbezirk Tuttlingen web sitesi 

Universelles Leben e.V.
Hegaustraße 27|78224 Singen
Tel.  07731/7913972

Shri Sithi Vinayagar Tempel e.V., Hindutempel
Schaffhauser Straße 173|78224 Singen
Tel. 0176/13638011
E-posta: mail@singenvinayagar.com
Shri Sithi Vinayagar Tempel e.V. web sitesi

 

Stockach

Neuapostolische Kirche – Stockach
Viktor-von-Scheffel-Str. 3|78333 Stockach ·
Tel. 07771/61112
kommunikation@nak-sued.de
nak-stockach.de

Melanchthon-Kirche Stockach
Pfarramt, Tuttlinger Str. 2 Stockach ·
Tel. 07771/2641
Melanchthon-Kirche Stockach web sitesi

Freie Christengemeinde Stockach e.V.
Höllstr. 22|78333 Stockach
Tel. 07771/62827
E-posta: info@fcg-stockach.de
Freie Christengemeinde Stockach e.V. web sitesi

STO-Plant e. V
Meßkircher Strasse 165|78333 Stockach
Tel. 07771/929516
E-posta: info@sto-plant.de
STO-Plant web sitesi

Kath. Seelsorgeeinheit Stockach
Pfarrstr. 3|78333 Stockach
Tel. 07771/2398
E-posta: sekretariat@kath-stockach.de
Kath. Seelsorgeeinheit Stockach web sitesi

Die Christengemeinschaft 
Friedhofstr. 8|78333 Wahlwies 
Tel. 05618/104634 
E-posta: kontakt@christengemeinschaft.de

tel:+49773174210
mailto:kommunikation@nak-sued.de
http://nak-tuttlingen.de
tel:+4977317913972
tel:+4917613638011
mailto:mail@singenvinayagar.com
http://singenvinayagar.com/
tel:+49777161112
mailto:kommunikation@nak-sued.de
tel:+4977712641
http://ev-kirche-stockach.de
tel:+49777162827
mailto:info@fcg-stockach.de
http://fcg-stockach.de
tel:+497771929516
mailto:info@sto-plant.de
http://sto-plant.de
tel:+4977712398
mailto:sekretariat@kath-stockach.de
http://kath-stockach.de
tel:+495618104634
mailto:kontakt@christengemeinschaft.de
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Die Christengemeinschaft web sitesi
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