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Rodzina, dzieci, mtodziez i seniorzy

Podstawowe informacje o dzieciach, mtodziezy i rodzinie

Dzieci, mtodziez i rodziny znajduja sie w Niemczech pod szczegdélng ochrong. Ochrona ta
rozpoczyna sie w czasie cigzy i trwa do ukohczenia przez dziecko 18. roku zycia. Na przyktad w
Niemczech zabronione jest bicie dzieci. Wychowywanie dzieci w Niemczech musi odbywac sie
bez uzycia przemocy. Kazde dziecko musi chodzi¢ do szkoty. Istniejg réwniez organy, ktére
zapewniajg, ze dziecko nie jest krzywdzone przez swoje otoczenie (w tym rodzine).

Rodzina jest réwniez prawnie chroniona w Niemczech. Nie ma znaczenia, czy rodzina sktada sie
z matki i ojca oraz ich dzieci, czy sg dwie matki lub dwdch ojcédw, czy tez dzieci s adoptowane.
Samotni rodzice z dzie¢mi réwniez stanowig rodzine.

Bedziemy miec¢ dziecko - cigza i poréd
Pierwsze kroki:

* Wizyta u ginekologa: Skonsultuj sie z ginekologiem i poddaj sie waznym badaniom oraz
uzyskaj przepustke macierzynska.

e Paszportmatki: Karta macierzynska zawiera przewidywang date porodu i wyniki egzamindéw.
Do ginekologa nalezy zawsze zabiera¢ ze soba karte macierzyhska. Zawsze miej go przy
sobie na wypadek sytuacji awaryjnych.

* Wsparcie potoznej: Znajdz potozng, ktéra bedzie Ci towarzyszy¢ podczas cigzy, porodu i
karmienia piersia.

* Rejestracja osrodka opieki dziennej (Kita): Powinienes zarejestrowac sie w przedszkolu
bardzo wczesnie. Wiele oséb rejestruje swoje dziecko w czasie cigzy, aby uzyskad miejsce w
przedszkolu.

* Uznanie ojcostwa/wspodlna opieka/zaliczka na poczet alimentéow: W przypadku pytan
dotyczgcych uznania ojcostwa w przypadku rodzicéw niebedacych w zwiazku
matzenskim (spodziewajacych sie dziecka), deklarowania opieki rodzicielskiej i zaliczek
alimentacyjnych, jesli rodzice nie mieszkajg razem, prosimy o kontakt z Youth Welfare Office.
Najlepiej uméwic sie na spotkanie.

 Whnioski o zasitek rodzicielski i zasitek na dziecko: Wnioski sg zazwyczaj sktadane po
narodzinach dziecka. Q Wskazdéwka: Pobierz wnioski o zasitek rodzicielski i zasitek na
dziecko i wypetnij je w wolnym czasie, gdy jestes jeszcze w cigzy.

* Dostawa: Zarejestruj sie w klinice przed porodem. Mozesz réwniez urodzi¢ dziecko w domu,
zapytaj o to swojego ginekologa.

 Powiadomienie urzedu stanucywilnego: Zarejestrowac¢ noworodka w urzedzie stanu
cywilnego i otrzymac akt urodzenia.

» Opieka pediatryczna: Po urodzeniu dziecka wskazane jest umdéwienie sie na badanie U3 z
pediatra na stronie 2-3 dni po porodzie. Jest on przeprowadzany miedzy 3. a 8. klasa. Tydzien
zycia.

Ciaza i poréd

Kobiety w cigzy podlegaja w Niemczech szczegdlnej ochronie. Mozesz zasiegna¢ porady.
Bedziesz pod opieka lekarza. A pahstwo wesprze cie nowymi zakupami dla dziecka. Jesli jestes w
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https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/beurkundungen-in-kindschaftssachen/402
https://integreat.app/landkreis-bautzen/pl/rodzina-dzieci-m%C5%82odzie%C5%BC-i-seniorzy/%C5%9Bwiadczenia-rodzinne/
https://integreat.app/landkreis-bautzen/pl/rodzina-dzieci-m%C5%82odzie%C5%BC-i-seniorzy/%C5%9Bwiadczenia-rodzinne/
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cigzy, musisz najpierw uda¢ sie do ginekologa. Zle¢ tam przeprowadzenie badan kontrolnych.
Nastepnie otrzymasz karte macierzynska. Karta cigzy to dokument zawierajgcy wazne
informacje na temat cigzy. Zawiera réwniez informacje o stanie zdrowia uzytkownika. | twojego
dziecka. Zawsze zabieraj ze sobg karte macierzynska na wypadek sytuacji awaryjnych.

Q Czy jestes w nieplanowanej lub niezamierzonej ciazy? Wiecej informacji mozna
znalez¢tutaj.

Potozna

Potozne wspierajg kobiety i ich rodziny od poczatku cigzy do konca karmienia piersig. Potozne
udzielajg porad podczas cigzy. Moga pomdc przy porodzie. Wprowadzenie dziecka do karmienia
piersig po porodzie. Zwracajg rowniez uwage na fizyczny i psychiczny powrét kobiety do
zdrowia. Kazda kobieta moze skorzysta¢ z pomocy potoznej. Wiekszos¢ ustug jest objeta
ubezpieczeniem zdrowotnym.

Szukasz potoznej?
SLista potoznych we wschodniej Saksonii

Dostawa i opieka po dostawie

Ginekolog skieruje Cie do kliniki potozniczej. Po porodzie popros o opieke potozng lub
pielegniarke potoznicza. Otrzymasz od kliniki akt urodzenia.

Aby uzyskac¢ pomoc dla przysztych rodzicéw i rodzin z dzie¢mi w wieku od 0 do 3 lat w trudnych
sytuacjach zyciowych, prosimy o kontakt z Centrum Wczesnej Pomocy w powiecie Bautzen

Powiadomienie urzedu stanu cywilnego

Nowonarodzone dzieci musza zostac zarejestrowane w urzedzie stanu cywilnego. Czy jestes
zakwaterowany? Narodziny nalezy nastepnie zgtosi¢ kierownictwu. Klinika potoznicza jest
odpowiedzialna za zarejestrowanie porodu w urzedzie stanu cywilnego. Tam otrzymasz
(tymczasowy) akt urodzenia dziecka. Prosimy o zabranie ze sobg dokumentu tozsamosci.
Potrzebny bedzie réwniez akt urodzenia z kliniki. Czy jestes$ zonaty? Prosimy réwniez o
przyniesienie aktu matzenstwa.

Q Prosimy o sktadanie wytgcznie oryginalnych dokumentéw. W przypadku dokumentéw
obcojezycznych wymagane jest urzedowo poswiadczone ttumaczenie na jezyk niemiecki.

#3Czy mieszkasz we wspdlnym mieszkaniu? Przekaz kierownikowi zakwaterowania kopie aktu
urodzenia. Dziecko zostanie wéwczas zarejestrowane.

Pediatra

Dostepnych jest dziesie¢ badah wczesnego wykrywania (U1-U9 i J1). Do 6. Dlatego dziecko jest
regularnie badane od pierwszego roku zycia. Pediatra bedzie monitorowat rozwéj dziecka.
Badania Ul (badanie po porodzie) i U2 zwykle odbywaja sie w klinice. W celu przeprowadzenia
dalszych badanh nalezy umoéwic¢ sie na wizyte u pediatry.

@ Podczas rejestracji w przedszkolu moze by¢ wymagany dowdd przeprowadzenia kompletnych
badan wczesnego wykrywania
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https://integreat.app/landkreis-bautzen/pl/miejsce-zamieszkania-i-prawa/prawa-kobiet/przerwanie-ci%C4%85%C5%BCy/
https://saechsischer-hebammenverband.de/wp-content/uploads/Hebammenliste-Ostsachsen.pdf
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/fruehe-hilfen/59
https://www.standesamt.com/Standesaemter-Sachsen/13
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Swiadczenia rodzinne

Zasitek rodzicielski

Niektérzy rodzice pracujg mniej po urodzeniu dziecka. Niektérzy nie chca juz pracowac tak duzo.
Inni nie moga juz tyle pracowaé. Moga wtedy otrzymac pienigdze od rzadu. Rodzice mieszkajgcy
osobno moga réwniez ubiegac sie o zasitek rodzicielski. Moga ubiegac sie o zasitek rodzicielski,
jesli posiadajg zezwolenie na osiedlenie sie lub zezwolenie na pobyt w Niemczech. Wiecej
szczeg6towych informacji w jezyku niemieckim, angielskim, tureckim i rosyjskim mozna znalez¢

tutaj.

QWaZne: Whniosek o zasitek rodzicielski mozna ztozy¢ w ciggu pierwszych trzech miesiecy zycia
dziecka. Zasitek rodzicielski jest wyptacany z mocg wsteczng przez maksymalnie trzy miesigce.

Formularz wniosku mozna pobrac tutaj.
Zasitek na dziecko

Wszyscy rodzice posiadajgcy zezwolenie na osiedlenie sie lub zezwolenie na pobyt w Niemczech
maja prawo do zasitku rodzinnego. Wniosek o zasitek rodzinny nalezy ztozy¢ w Federalnej
Agencji Pracy. Agencja ta wyptaca zasitek rodzinny na kazde dziecko od urodzenia do co
najmniej 18 roku zycia. Wiecej szczegétowych informacji w jezyku niemieckim, angielskim,
tureckim i rosyjskim mozna znalez¢ tutaj.

Zaliczka na poczet swiadczen alimentacyjnych

Mieszkasz sam z dzieckiem, a drugi rodzic ptaci na nie nieregularnie lub nie ptaci wcale?
W takim przypadku mozesz otrzymac zaliczke na poczet alimentéw na dziecko. Drugi rodzic
moze by¢ jednak zobowigzany do zwrotu tych pieniedzy.

Whniosek o zaliczke alimentacyjng nalezy ztozy¢ samodzielnie. Wniosek o zaliczke alimentacyjng
mozna ztozy¢ w urzedzie ds. mtodziezy w urzedzie dzielnicy Bautzen.

Wiecej informacji na temat zaliczek alimentacyjnych oraz formularz wniosku mozna znalezZ¢tutaj

R.03591525151555
@u vg@Ira- bautzen.de

Pakt na rzecz edukacji i uczestnictwa (BuT)

Jesli otrzymujesz swiadczenia socjalne, mozesz otrzymad wsparcie finansowe dla swojego
dziecka. Wsparcie to nazywane jest pakietem na rzecz edukacji i uczestnictwa, w skrécie BuT.

Dla kogo moge ubiegad sie o BuT?

e dla dzieci do 18. roku zycia

» dla mtodych dorostych do 25. roku zycia, jesli uczeszczajg do szkoty, ale nie zarabiaja
pieniedzy w ramach praktyk zawodowych.

Co moze by¢ dotowane przez BuT?
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http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/elterngeld-landeserziehungsgeld/259
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/unterhaltsvorschuss-fuer-alleinerziehende/100
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/unterhaltsvorschuss-fuer-alleinerziehende/100
https://www.landkreis-bautzen.de/download/Jugendamt/Merkblatt_zum_Unterhaltsvorschuss_barrierearm.pdf
tel:+493591525151555
mailto:uvg@lra-bautzen.de
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¢ Dzieci i mtodziez (do 18. roku zycia) otrzymuja 15 euro miesiecznie na udziat w zyciu
spotecznym i kulturalnym. Kwota 15 euro jest przyznawana w formie bonu. Bony mozna
wykorzystaé na optaty klubowe, lekcje, kursy lub zajecia rekreacyjne.

e Pokrywane sg koszty wycieczek i kilkudniowych wyjazdéw ze szkotg lub oSrodkiem opieki
dziennej (koszty podrézy, positkdéw, wstepu).

* Pokrywane sg koszty obiadéw w szkole lub Swietlicy.
Mozesz otrzymac pienigdze na materiaty szkolne. Pokrywane mogg by¢ réwniez inne koszty
nauczania.

» Uczniowie moga otrzymac pomoc w nauce pod pewnymi warunkami. Szkota potwierdzi, ktére
przedmioty i w jakim zakresie wymagajg pomocy w nauce.

Kto moze ubiegad sie o BUT?

Dzieci i mtodziez z rodzin, ktére otrzymuja nastepujgce swiadczenia:

» Zasitek dla bezrobotnych ll/zasitek socjalny zgodnie z niemieckim kodeksem socjalnym (SGB

I

* Pomoc spoteczna i podstawowe wsparcie dochodu zgodnie z kodeksem zabezpieczenia
spotecznego (SGB XII)

¢ Dodatek na dziecko
* Dodatek mieszkaniowy

+ Swiadczenia zgodnie z ustawga o $wiadczeniach dla 0séb ubiegajacych sie o azyl (AsylbLG)
Dodatkowo:

* Rodziny, ktére same finansujg swoje koszty utrzymania, ale nie moga pokry¢ kosztéw
poniesionych w zwigzku z wymogami pakietu edukacyjnego i uczestnictwa.

&Ten film wyjaénia, na co mozna uzyska¢ wsparcie.

&@Wnioski o dotacje na edukacje i uczestnictwo w powiecie Bautzen mozna znalez¢ tutaj.

Wczesha pomoc

Czym jest wczesna pomoc?

Wczesna pomoc to program wsparcia dla przysztych rodzicéw i rodzin z dzie¢mi w wieku do 3
lat. Pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych i w rodzicielstwie.

Obejmuje to

» Poradnictwo dla rodzicow
e Skierowanie do odpowiednich ustug wsparcia
¢ Wsparcie dla rodzin

» towarzyszenie i wsparcie

Wczesna pomoc w powiecie Bautzen

Wczesna pomoc obejmuje
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https://www.youtube.com/watch?v=sjcUlvZbCpY
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/gewaehrung-von-leistungen-fuer-bildung-und-teilhabe/56
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/dienstleistung/fruehe-hilfen/59
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e poradnictwo "Przygoda z rodzicielstwem"

* Pomoc specjalistéw "Zorientowane na zdrowie wsparcie rodziny".

Wczesna pomoc jest réwniez punktem kontaktowym dla specjalistéw pracujacych z matymi
dzie¢mi i ich rodzinami.

Krotki film "Czym jest wczesna pomoc?"

Krajowe Centrum Wczesnej Pomocy wyjasnia w krétkim filmie, jaka bezptatna pomoc jest
dostepna dla rodzicéw. Film jest dostepny w kilku jezykach.

SWiecej informacji i film mozna znaleZ¢ na stronie internetowej Krajowego Centrum Wczesnej
Pomocy.

Wszystkie ustugi wczesnej pomocy sa bezptatne dla rodzin. Sa one
finansowane przez:

SWolny Kraj Zwiazkowy Saksonia

@Federalna Fundacje Wczesnej Pomocy

@Federalne Ministerstwo ds. Rodziny, Senioréw, Kobiet i Mtodziezy.

Tutaj znajdziesz pomocne oferty i listy kontrolne dla przysztych
rodzicow i rodzin:

Krajowe Centrum Wczesnej Pomocy

&Portal rodzinny Federalnego Ministerstwa ds. Rodziny, Senioréw, Kobiet i Mtodziezy.

&Portal rodzinny Federalnego Centrum Edukacji Zdrowotnej.

Opieka nad dzieémi
Osrodek opieki dziennej - Kita

Kita to termin oznaczajacy osrodek opieki dziennej dla dzieci. Dziecko moze uczeszcza¢ do
osrodka opieki dziennej. Dziecko moze by¢ objete opiekg w centrum opieki dziennej od
pierwszego roku zycia. Niektére osrodki przyjmuja réwniez dzieci ponizej pierwszego roku zycia.
W osrodku opieki dziennej dziecko bedzie pod opiekg nauczycieli. Nauczy sie wielu waznych
rzeczy.

W wielu przypadkach optaty za osrodek opieki dziennej lub opieke dzienng sg optacane przez
miasto lub dzielnice. W tym celu nalezy ztozy¢ wniosek w urzedzie ds. mtodziezy.

&@Whniosek o optacanie sktadek rodzicielskich w placéwce dziennej opieki nad dzieckiem

Ztobki, przedszkola i $wietlice to réznego rodzaju placéwki
przeznaczone dla réoznych grup wiekowych.
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https://www.fruehehilfen.de/service/filme/
https://www.sms.sachsen.de/
https://www.fruehehilfen.de/grundlagen-und-fachthemen/grundlagen-der-fruehen-hilfen/bundesstiftung-fruehe-hilfen/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.elternsein.info/
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/checklisten
https://www.kindergesundheit-info.de/fachkraefte/grundlagen/fruehe-hilfen/
https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/organisation/jugendamt/662
https://fs.egov.sachsen.de/formserv/findform?shortname=LRABZ_00187&formtecid=11&areashortname=14272
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Q W ztobku dziecko moze uczy¢ sie jezyka niemieckiego i odkrywaé nowe rzeczy. Bedzie
réwniez nawigzywac kontakty towarzyskie z innymi dzie¢mi i poznawac przyjaciét oraz
niemiecka kulture. Skorzystaj z tej mozliwosci, jest ona wazna dla przysztosci Twojego dziecka.
Uczeszczanie do przedszkola pomaga réwniez przygotowad dziecko do szkoty.

@ Niestety, nie zawsze jest wystarczajgco duzo miejsc w bezpoérednim sasiedztwie domu lub
zakwaterowania. Aby znalez¢ miejsce, nalezy zwrdcic sie do urzedu ds. mtodziezy lub do biura
zakwaterowania.

Ztobek

Ztobek to placéwka dla dzieci w wieku od 1 do 3 lat. W ztobku dzieci sq wspierane w rozwoju
przez specjalnie przeszkolony personel w matych grupach. Uwaga i troska ze strony opiekundéw
sg tutaj szczegdlnie wazne.

Przedszkole

Przedszkole to placéwka dla dzieci w wieku od 3 lat do momentu rozpoczecia nauki w szkole. W
przedszkolu dzieci moga bawic sie, kolorowad, wykonywac prace reczne i uczy¢ sie z innymi
dzie¢mi. W ostatnim roku przedszkola dzieci majg réwniez regularne zajecia przedszkolne, ktére
przygotowujg je do rozpoczecia nauki w szkole. Istniejg przedszkola prywatne i publiczne. To,
czy uczeszczanie do przedszkola wigze sie z jakimikolwiek kosztami, zalezy od przedszkola i
miejsca zamieszkania.

Opieka dzienna nad dzieémi - opiekunka do dziecka

Opieka dzienna nad dzie¢mi to profesjonalna forma opieki nad dzie¢mi w wieku od 0 do 3 lat,
ktéra odbywa sie w Srodowisku rodzinnym. Jest to alternatywa dla ztobka i przedszkola. Opieka
sprawowana jest w siedzibie opiekunki lub w wynajetych pomieszczeniach. Pod opieka znajduje
sie maksymalnie 5 dzieci. Kazdy opiekun pracuje zgodnie z wtasng koncepcjg pedagogiczng i
saksonskim planem edukacyjnym i jest regularnie kontrolowany. Dzieci sg pod opiekg statego
opiekuna, co sprzyja budowaniu wiezi i poczuciu bezpieczenstwa. Opieka jest elastyczna i
dostosowana do potrzeb indywidualnego dziecka. Koszty sa podobne do osrodkdéw opieki
dziennej i sg optacane przez wtadze lokalne. Istniejg zastepstwa, jesli opiekun jest niedostepny.
Rodzice mogq zapytad lokalne wtadze o dostepne opiekunki do dzieci.

Opieka pozaszkolna dla dzieci ze szkét (podstawowych) w wieku do 12
lat

Istnieja réwniez opcje opieki pozaszkolnej dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat. Istnieje wiele
réznych modeli opieki nad dzie¢mi, takich jak opieka pozaszkolna, opieka w porze lunchu lub
catodzienna szkota. We wszystkich modelach dzieci otrzymujg wsparcie w odrabianiu prac
domowych. Ponadto nie zaniedbuje sie zaje¢ rekreacyjnych. Informacje o tym, jaki model opieki
nad dzie¢mi jest dostepny dla ucznidéw szkét (podstawowych) w danym miescie, mozna uzyskad
w szkole podstawowej lub w urzedzie ds. mtodziezy.

¢ Kiedy nalezy zarejestrowac dziecko w osrodku opieki nad dzie¢mi?
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Dziecko nalezy zapisa¢ do placéwki opieki bardzo wczesnie. Wiele osdb rejestruje swoje dziecko,
gdy sg jeszcze w cigzy, aby uzyska¢ miejsce w przedszkolu. W powiecie Bautzen istniejg dwa
sposoby zapisania dziecka do ztobka: Niektére miasta korzystaja z portalu internetowego Little
Bird (na przyktad Bischofswerda, Hoyerswerda, Kamenz, Radeberg, Pulsnitz) lub nalezy
samodzielnie zapyta¢ w wybranym przedszkolu w okolicy. Nalezy réwniez jak najwczesniej
zarejestrowac sie do opieki pozaszkolnej. Q Dowiedz sie w swoim miescie lub gminie, czy
mozesz zapytac i zarejestrowad sie samodzielnie w preferowanym osrodku, czy tez mozesz
zarejestrowad swoje dziecko za posrednictwem portalu internetowego Little Bird.

Szkota dla dzieci w wieku od 6 do 18 lat

Uczeszczanie do szkoty jest w Niemczech obowigzkowe. Czas trwania obowigzku szkolnego
wynosi dwanascie lat. Dziecko musi uczeszcza¢ do szkoty w petnym wymiarze godzin przez
dziewied lat. Po trzech latach dziecko moze chodzi¢ do szkoty tylko przez czes¢ czasu. Czy Twoje
dziecko chciatoby uczeszczad do szkoty w petnym wymiarze godzin przez caty czas? Nastepnie
moze to robic¢ przez 12 lat.

Q Po 9 latach Twoje dziecko nie odbywa zadnego szkolenia zawodowego? | nie uczeszcza do
zadnej innej szkoty? Dziecko bedzie wtedy musiato uczeszcza¢ do szkoty w petnym wymiarze
godzin przez kolejny rok. Obowigzek szkolny konczy sie w wieku 18 lat. Roku zycia. Chyba ze
istnieje relacja treningowa.

Dziecko musi regularnie uczeszczac¢ do szkoty. Twoim zadaniem jest upewnienie sie, ze tak sie
stanie. Uczeszczanie do szkét panstwowych i miejskich nic nie kosztuje.

W Niemczech istniejg rézne rodzaje szkét. To, do ktérej szkoty pdjdzie Twoje dziecko, zalezy
miedzy innymi od jego wieku, ale takze od jego wynikéw w nauce.

Q Rodzice czesto otrzymujg od szkoty pisemne informacje, ktére ich dzieci przynoszg do domu.
Wazne jest, aby zapoznad sie z tymi informacjami.

@Wiecej informacji o szkole mozna znalez¢ tutaj.

Zajecia rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy

Dzieci uwielbiajg sie bawi¢. Dzieci uwielbiajg sie uczy¢. Dzieci lubig uprawiac sport. W dzielnicy
MeiRRen jest wiele mozliwosci dla dzieci. Dzieci moga tu spedzad czas ze swoimi rodzinami.
Mozna tu réwniez spotkac sie ze znajomymi.

Istnieje réwniez wiele ofert dla mtodych ludzi. Tutaj moga spedzac czas razem z przyjaciétmi.

Tutaj mozna znalez¢ oferty dla dzieci i mtodziezy w powiecie Bautzen:

@M’rodzieiowe osrodki wypoczynkowe w powiecie Bautzen
&Zajecia rekreacyjne w miescie Bautzen

@Zajecia rekreacyjne w Kamenz

Kreissportbund Bautzen e.V.

Matoletni uchodzcy bez opieki (umA)

Landkreis Bautzen INTEGREAT
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https://integreat.app/landkreis-bautzen/pl/witamy-w-dzielnicy-bautzen/informacje-og%C3%B3lne/informacje-o-powiecie-gminach-i-miastach/
https://www.little-bird.de/suche/
https://integreat.app/landkreis-bautzen/de/schule-und-bildung/
https://www.landkreis-bautzen.de/jugendfreizeitstatten.php
https://freizeitmonster.de/blog/ausflugsziele-teenager-bautzen
https://www.kamenz.de/freizeitangebote.html
https://www.sportbund-bautzen.de/verein-finden/
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Dzieci i mtodziez przybywajgce do Niemiec bez opieki nazywane sa matoletnimi cudzoziemcami
bez opieki (=umA). Opieke nad nimi sprawuje urzad ds. mtodziezy. Najpierw sprawdzany jest ich
wiek i ustalane jest, czy w Niemczech sg krewni lub opiekunowie. Jesli tak, badane jest
potgczenie rodziny.

Kontakt:

QUrzad ds. mtodziezy w Bautzen, BahnhofstraBe 9, 02625 Bautzen
@uma@lra-bautzen.de
R.03591525151348

Matoletni sg réwnomiernie rozdzielani miedzy dzielnice. Dzieci i mtodziez nie moga sami
decydowad, do ktérego okregu zostang przyjeci. Urzad ds. mtodziezy réwniez nie podejmuje
takiej decyzji.

Moga trafi¢ na przyktad do okregu Bautzen. Urzad ds. mtodziezy jest tam odpowiedzialny.
Opiekuje sie mtodymi ludZzmi, bierze ich pod opieke i umieszcza w osSrodku detencyjnym. Pézniej
matoletni bez opieki sg umieszczani w grupach mieszkalnych.

Rozliczenie - rozpoznanie i identyfikacja obecnej sytuacji:

Proces " clearingu " odbywa sie w ciggu pierwszych kilku tygodni po przyjeciu do osrodka.
Obejmuje on rozmowe z dzie¢mi i mtodziezg na temat ich wczesdniejszego zycia i ucieczki.
Nastepnie opracowywany jest plan dalszego postepowania.

W rozmowy te zaangazowanych jest kilka oséb: pracownicy urzedu ds. mtodziezy, osrodka
ochrony oraz ttumacz lub mediator jezykowy.

Urzad ds. mtodziezy musi zarejestrowad matoletnich cudzoziemcédw bez opieki (=umA).
Obejmuje to urzad ds. zdrowia, panstwowy urzad ds. szkét i edukacji, urzad imigracyjny, sad
rodzinny i policje.

Sad wyznacza opiekuna dla matoletniego cudzoziemca. Moze to by¢ opiekun urzedowy lub
zawodowy lub krewny, jesli spetnia on odpowiednie wymogi.

Zadania opiekuna:

* Reprezentacja prawna
* Podejmowanie decyzji
* Wsparcie w integracji
* Opieka i wsparcie

» Wspdtpraca z innymi agencjami

@Kliknii tutaj, aby zapoznad sie z broszurg "Twéj opiekun reprezentuje Ciebie".

Doradztwo i punkty kontaktowe dla oséb starszych

Nowy etap zycia niesie ze sobg réwniez wyzwania. By¢ moze wraz z wiekiem musisz sie zmieni¢
lub przeorganizowac swoje codzienne zycie. Lub potrzebujesz wsparcia od innych.

Landkreis Bautzen INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/landkreis-bautzen/pl/locations/jugendamt/
mailto:uma@lra-bautzen.de
tel:03591525151348
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/93476/696f3e58a974c53478a42bada43902fc/dein-vormund-vertritt-dich-broschuere-data.pdf

bautzer-~

DER LANDKREIS

c
>

°
>

o

Zmiana czesto wigze sie z niepewnoscia. Dlatego w naszej dzielnicy mozna znalez¢ pomoc kilku
organizacji.

@Przedstawiciel senioréw w powiecie Bautzen

#&3Zadania petnomocnika ds. 0séb starszych:

* Reprezentowanie intereséw 0sdéb starszych

» Doradzanie radzie dzielnicy i zarzadowi dzielnicy w kwestiach dotyczacych senioréw w
dzielnicy

» Kontakt dla wszystkich, ktérzy pracuja dla i z osobami starszymi
Szukasz domu opieki?

Jesli dana osoba nie jest juz w stanie mieszka¢ w domu, a inne formy pomocy nie sg
wystarczajgce i musi zostac objeta opiekg w domu spokojnej starosci lub domu opieki z powodu
choroby, potrzeby opieki lub niepetnosprawnosci, moze to prowadzi¢ do wysokich kosztéw.
Wsparcie finansowe z urzedu opieki spotecznej jest dostepne tylko wtedy, gdy samopomoc z
wiasnych Srodkéw, na przyktad w postaci wtasnego dochodu i majatku, innych Swiadczen (np.
pieniedzy z ubezpieczenia pielegnacyjnego, zasitku mieszkaniowego) lub pomocy krewnych nie
jest wystarczajgca, a opieka domowa nie moze by¢ juz zapewniona przez pomoc ambulatoryjna.

@Domy spokojnej staroéci i domy opieki w powiecie Bautzen

Pensjonat

Wiele oséb zadaje sobie to pytanie: Co sie stanie, jesli na staros¢ nie bede mégt juz pracowac?
Niemcy majg w tym celu system zabezpieczenia spotecznego Niemieckiego Ubezpieczenia
Emerytalnego (DRV). Niemiecka strona internetowa poswiecona ubezpieczeniom emerytalnym
oferuje wiele informacji i moze odpowiedzie¢ na niektére pytania dotyczace emerytur

&Niemieckie ubezpieczenie emerytalne

Zasadniczo emerytura jest finansowana ze sktadek z tytutu zatrudnienia podlegajacego
obowigzkowemu ubezpieczeniu. Co do zasady, potowa sktadki jest optacana przez pracodawce,
a druga potowa przez pracownika.

Jesli jestes teraz w stanie ubiegad sie o emeryture, musisz ztozy¢ wniosek o jej przyznanie.
Emerytura nie jest wyptacana automatycznie. Aby to zrobié, nalezy ztozy¢ wniosek co najmniej 3
miesigce przed planowanym przejSciem na emeryture. Utatwia to przejscie z zatrudnienia na
emeryture.

Najblizszy punkt doradztwa w zakresie ubezpieczeh emerytalnych mozna znalez¢ tutaj. Mozna
tam uzyskac bardziej szczegétowe informacje na temat modelu emerytalnego i innych
Swiadczen.

Jednak ubezpieczenie emerytalne nie tylko wyptaca emeryture, ale takze zapewnia inne
Swiadczenia. Obejmuje to réwniez, na przyktad, srodki rehabilitacyjne umozliwiajgce powrdét do
pracy. Wazne jest, aby pdzniejsze swiadczenie emerytalne nie zostato w rezultacie zmniejszone.
Moze ona nawet wzrosna¢, jesli dzieki takiemu Srodkowi pozostaniesz diuzej zdolny do pracy.

Zajecia rekreacyjne dla seniorow
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https://www.landkreis-bautzen.de/landratsamt/organisation/seniorenbeauftragter/236
https://www.landkreis-bautzen.de/senioren-und-pflegeheime.php
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Home/home_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Beratung-und-Kontakt/Beratung-suchen-und-buchen/beratung-suchen-und-buchen_node.html
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W dzielnicy znajduje sie wiele atrakcyjnych ofert. Nie zabraknie spotkan i kontaktéw
towarzyskich. Szkoty muzyczne, obiekty sportowe, centra seniora, oferty klubéw i stowarzyszen:
Kazdy znajdzie cos dla siebie! Zapytaj bezposrednio w swojej gminie.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj:

Kultura & Wypoczynek - Powiat Bautzen
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https://www.landkreis-bautzen.de/kultur-und-freizeit.php
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