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Strom / Lüften

Strom und Gas

Normalerweise werden die neuen Mieter vom Vermieter beim lokalen Versorger (i.d.R.
EnergieSüdwest AG) automatisch angemeldet. Der lokale Versorger ist oft aber teurer als ein
Sondertarif bei einem anderen Versorger. Man kann daher den Vertrag bei EnergieSüdwest
kündigen und zu einem günstigeren Stromanbieter und Gasanbieter wechseln.

Einen Überblick über Anbieter und Preisvergleiche findet man am besten über das unabhängige
Energieverbraucherportal.

Tipp: Die Verbraucherzentrale informiert mit den folgenden Flyern, wie Sie möglichst wenig Strom
und warmes Wasser verbrauchen und so Geld sparen können. Um zu vermeiden, dass sich in Ihrer
Wohnung Schimmel bildet, kommt es auf richtiges Heizen und Lüften an.
Deutsche Version                                                      

Englische Version
Arabische Version
Russische Version
Version auf Farsi

Über die Verbraucherzentrale kann auch ein Experte in Ihrer Wohnung den Energieverbrauch
analysieren und Tipps geben, wie man Kosten sparen kann. Wenn Sie Unterstützung vom
Sozialamt oder vom Jobcenter bekommen, ist diese Energieberatung kostenlos.
Telefon: 0800-809 802 400
E-Mail: energie@vz-rlp.de

Lüften und richtiges Heizen

Achten Sie darauf, dass Sie regelmäßig Lüften (mindestens 3 mal am Tag das Fenster für 5
Minuten ganz öffnen) und richtig heizen. So verhindern Sie, dass Schimmel entsteht.

Ausführliche Infos und hilfreiche Tipps erhalten Sie bei der Verbraucherzentrale.
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https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2018-06/vz_Checkliste_farsi_Energiesparen.pdf
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