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مرحبا بكم

(Lahn-Dill-Kreis) مرحبا بك في دائرة لانديل كرايز

تحيات

عزيزي المواطن الجديد،

مرحبا بكم في منطقة Lahn-Dill! يسعدني جدا أنك وصلت إلى هنا وتسمي منطقتنا الآن موطنك الجديد.

توفر لك منطقتنا العديد من الأنشطة والفرص المختلفة للتعليم والترفيه. أنا متأكد من أن هناك شيئا لكل واحد منكم.

لتسهيل بدايتك
هنا قدر الإمكان، نقدم لك الكثير من المعلومات المفيدة في تطبيق Integreat. هنا يمكنك العثور على كل شيء

في لمحة: ما هي السلطات التي يمكنها مساعدتي؟ أين يمكنني رعاية أطفالي؟ ما هي الأندية التي يمكنني الانضمام
إليها؟ يجيب التطبيق على كل هذه الأسئلة وغيرها. هدفنا هو تقديم التوجيه لك وتسهيل عليك بدء حياتك الجديدة معنا

هناك شيء واحد أود أن
أقوله لك بشكل خاص: أنت لست وحدك! في إداراتنا ومؤسساتنا الاجتماعية ومبادراتنا التطوعية العديدة هناك أشخاص

مخصصون يتواجدون لدعمك بالنصيحة والمساعدة. لا تترددوا في الاتصال بنا، وسوف نكون سعداء بمساعدتكم.

!Lahn-Dill نأمل أن تستمتع باكتشاف منطقة

مع تحياتي

مدير المنطقة
Carsten Braun
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عضو مجلس منطقة بدوام كامل
Stephan Aurand

 

(Lahn-Dill-Kreis) أمور جديرة بالمعرفة عن دائرة لانديل كرايز

تندرج دائرة لانديل
كرايز ضمن المناطق الريفية في ولاية هيسن (على عكس المناطق الحضرية في المدن الكبيرة). وسميت هذه الدائرة

على اسم نهري لان وديل. وتمتد منطقة دائرة لانديل كرايز بين الشرق والغرب بحوالي 38 كم. وتبعد حوالي 55
كم من أقصى الشمال إلى أقصى نقطة في الجنوب. وبشكل عام تفترش الدائرة على مساحة 1064 كيلومتر مربع.

في عام 2021 كان يعيش بالدائرة 253.364
شخصا في 8 مدن و15 بلدية. وتمثل دائرة لانديل كرايز هيئة محلية في الشكل القانوني لدائرة في مديرية جيسن

(Gießen) في ولاية هيسن (Hessen). والمقر الإداري لها في مدينة فتسلار (Wetzlar) وتشمل الفروع في ديلنبورغ
(Dillenburg)، وهيربورن (Herborn) وهايجر (Haiger). وأصغر بلدية في الدائرة هي زيجباخ (Siegbach) بقرابة

2600 نسمة، وأكبر بلدية في الدائرة هي مدينة فتسلار بما يقرب من 54 ألف نسمة. وتعتبر دائرة لانديل كرايز موقعا
مثاليا للمزج بشكل ممتاز بين المعيشة الجيدة والعمل. كما أنها واحدة من أكثر الدوائر الغنية بالغابات، بل إنها أيضا

في الوقت نفسه واحدة من أكثر الدوائر الصناعية في ولاية هيسن التي تحتاج إلى نسبة كبيرة من العمالة الماهرة بها.

خريطة الدائرة

تجد خريطة عامة لدائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis). هنا

 

 

 

 

"Integreat"حول إنتجريت

تطبيق إنتجريت Integreat هو دليل إرشادي يساعدك
في حياتكم اليومية. تجد هنا عناوين مهمة، وشركاء حوار ونصائح وحيل يمكنها أن تساعدك في الحصول على التوجيه.

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations
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يحتوى هذا الدليل الإرشادي على فصول عديدة. ويتناول كل فصل موضوعا
مختلفا. تجد الكثير من الأمور من بينها معلومات حول الأطباء، أو المدارس، أو دورات اللغة الألمانية، أو المؤسسات

الأخرى. كما يوجد أيضا فصل يضم أفكارا حول ما يمكنك فعله لقضاء وقت فراغك. تتغير المعلومات وعروض
أنشطة وقت الفراغ. وتتولى بلديتك تحديثها بانتظام. لذلك من الجيد الاطلاع على التطبيق بهاتفك المحمول باستمرار.
وسوف تتعرف دائما على الأحداث والفعاليات الجديدة. يمكنكم الاعتماد على المعلومات التي يقدمها تطبيق إنتجريت.

يمكنكم
استخدام هذا التطبيق أيضا دون الاتصال بالإنترنت. وعندما تتصلون بالإنترنت مرة أخرى، يتم تحديث التطبيق ذاتيا.

نتمنى أن نسهل عليكم العيش في ألمانيا من خلال هذا التطبيق.

إذا كان لديك استفسارات أو اقتراحات، يرجى التواصل مع مركز التنوع (Vielfaltszentrum) التابع لنا!

wir@lahn-dill-kreis.de
064414071487

https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/vielfaltszentrum/

عرض Integreat بلغة الإشارة (فيديو)

(لغة الإشارة (فيديو

هيئات مهمة

مركز العمل

. الوصول إلى سوق العملهل أنت عاطل عن
العمل؟ أنت بحاجة للمساعدة؟ يقوم مركز العمل بدفع المزايا المالية. كما أنه يضعك في العمل والمؤهلات. هذا يعتمد
على احتياجاتك الفردية. يتيح مركز العمل، من بين أمور أخرى، المشاركة في دورة اللغة. وسوف يحيلك إلى المشورة
المهنية. أو سيساعدك في الاعتراف بشهاداتك. هل ترغب في العمل؟ ثم يمكنك العثور على المعلومات والنصائح هنا:

لا يسمح لموظفي مركز العمل بتمرير أي معلومات عن العملاء.
هل لديك رفيق متطوع؟ ثم عليك أن تعطي لها توكيلا. يجب أن يتم ملؤها بالكامل وتوقيعها من قبل الطرفين.

mailto:wir@lahn-dill-kreis.de
tel:064414071487
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/vielfaltszentrum/
https://www.youtube.com/watch?v=OOiwgL9k0rA
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AB%D9%88%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B9%D9%85%D9%84/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%AE%D9%88%D9%84-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%B3%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
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مسؤولة بعد ذلك عن قضايا تعزيز
التوظيف. وكالة التوظيفهل لا تزال إجراءات اللجوء الخاصة بك مستمرة؟ أو تم رفض الإجراء الخاص بك؟ وتكون

خطوات بعد القرار الإيجابي

لقد تلقيت قرارا إيجابيا من BAMF. ولذلك فقد تم استكمال إجراءات
اللجوء بشكل إيجابي. لقد تم الاعتراف بك كحق للجوء. أو أنك حصلت على حماية اللاجئين. هذه هي خطواتك التالية:

1. المقابلة الشخصية

• يجب عليك الذهاب إلى مركز العمل خلال ساعات العمل
• هناك سيتم تسجيلك كعميل
• سيتم تسجيل حياتك المهنية
• سيتم ترتيب موعد استشارة مع قسم المزايا. سيتم تحديد موعد مع وكالة التوظيف
• سيتم تسجيلك كباحث عن عمل

2. قسم الأداء

لا يوجد استشارة بدون موعد. هام:

• يمكنك التقدم بطلب للحصول على المزايا. أنت بحاجة إلى موعد لهذا. سوف يساعدك كاتبك في هذا الأمر.

3. التوظيف

• لا يوجد استشارة بدون موعد. هام:
• هل سبق لك أن التحقت بدورة الاندماج؟ أحضر شهادتك معك. بخلاف ذلك، أحضر الالتزام بالدورة معك.
• هل لديك وثائق حول الحضور

إلى المدرسة أو التدريب؟ هل لديك مراجع وظيفية؟ هل تم الاعتراف بمؤهلاتك الأجنبية؟ يرجى إحضار هذه معك.
• تقرير عن المهارات الخاصة (المهارات الحرفية واللغوية وغيرها).
• قبل الموعد، فكر في مجال العمل الذي يثير اهتمامك

مركز العمل البلدي لاهن-ديل

. الموقع الإلكتروني لمركز وظائف Lahn-Dill Municipalاكتشف المزيد على
info@jobcenter-lahn-dill.de

الاثنين والثلاثاء والخميس والجمعة من 8:00 صباحا
إلى 12:00 ظهرا، الاثنين والثلاثاء من 2:00 ظهرا إلى 4:00 مساء، الخميس من 2:00 ظهرا إلى 5:00 مساء

0644121070
Wilhelmstraße 18-22، 35683 ديلينبورج

Eduard-Kaiser-Straße 38, 35576 Wetzlar

هنا سوف تجد جهة الاتصال الخاصة بك

المسؤوليات والفرق

استئجار شقة خاصة - للأشخاص الذين يحصلون على إعانات من مركز العمل

 يجب مناقشة مسألة استئجار
شقتك الخاصة مع مركز العمل لأنه سيتم تغطية التكاليف. تحتاج إلى موافقة مركز العمل للانتقال. يجب أن يوافق

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%88%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
https://www.jobcenter-lahn-dill.de/
https://info@jobcenter-lahn-dill.de
tel:0644121070
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kommunales-jobcenter-lahn-dill-2/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kommunales-jobcenter-lahn-dill/
https://www.jobcenter-lahn-dill.de/ansprechpersonen.html
https://www.jobcenter-lahn-dill.de/ueber-uns/organisation/zustaendigkeiten-und-teams.html
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مركز العمل على الإيجار - وإلا فلن يتم دفع أي إيجار. قم بالتوقيع على عقد الإيجار فقط بعد موافقة مركز العمل!

عليك أن تبحث عن الشقة بنفسك! لا يمكن للأخصائيين الاجتماعيين ومركز العمل البحث عن شقق خاصة.

يمكنك طلب المساعدة من المتطوعين، أو الاتصال بمكتب
المساعدة السكنية في مدينة فيتسلار أو منطقة لان-ديل، أو الاتصال بجمعيات الإسكان أو البحث على الإنترنت.

في الشقة، يجب مراعاة أوقات الراحة وقواعد منزل المالك. اقرأ اتفاقية الإيجار الخاصة بك!

عليك دائما أن تدفع فاتورة الكهرباء بنفسك.

يجب عليك دفع الفواتير، وإلا فإن مبلغ الفاتورة سيستمر في الارتفاع. يجب عليك الالتزام دائما بتحديد مواعيد السداد.

. موقع مركز العملعلى السكنيمكنك أيضا العثور على معلومات حول

وكالة التوظيف

وكالة التوظيف مسؤولة عن كل ما يتعلق بالتوظيف. هل تبحث
عن وظيفة؟ هل تحتاج إلى مساعدة في اختيار المهنة؟ هل ترغب في الاعتراف بمؤهلاتك؟ ثم اتصل بوكالة التوظيف.

هل لا تزال إجراءات اللجوء الخاصة بك مستمرة؟
أم أنك متسامح؟ ثم وكالة التوظيف هي جهة الاتصال الخاصة بك. أنها تساعد في الأسئلة المتعلقة بالانتقال بين

المدرسة والعمل (المشورة المهنية). يضعونك في العمل. وأنت تقدم المشورة بشأن مزيد من التطوير المهني.

هو جهة الاتصال الخاصة بك. ينصحونك ويضعونك في سوق العمل. مركز العملهل تم التعرف عليك؟ إذن

- نصيحة للمهاجرين واللاجئين:
ما هي المهنة المناسبة لي؟ ما هي الوظيفة المناسبة لي؟ ما هي الفرص المتاحة لي لمزيد من التدريب؟ تعال إلى

هنا! الاثنين، من 8 صباحا إلى 12 ظهرا، Sophienstraße 19، غرفة 137. ساعات استشارة مفتوحة في فيتسلار

أيام الجمعة،
:Dillenburg غرفة 11. ساعات الاستشارة المفتوحة في ،Moritzstraße 17 ،من 8 صباحا إلى 12 ظهرا

اتصل بوكالة التوظيف:

موقع إلكتروني
Limburg-Wetzlar@arbeitsagentur.de

06431209100
Moritzstrasse 17، 35683 ديلينبورج
Sophienstraße 19, 35576 فيتسلار

مصلحة الشؤون الاجتماعية

. وذلك يشمل الإعانات التالية:تنفيذ المعونة الاجتماعيةيجب على مصلحة الشؤون الاجتماعية

• في حالة الشيخوخة وفي حالة عدم القدرة على الكسب التأمين الأساسي
• المساعدة في الرعاية
• المساعدة في النفقات المعيشية
• المساعدة على الاندماج لذوي الاحتياجات الخاصة

https://www.jobcenter-lahn-dill.de/wir-fuer-sie/geldleistungen/rund-ums-wohnen.html
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/limburg-wetzlar/startseite
mailto:Limburg-Wetzlar@arbeitsagentur.de
tel:06431209100
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• المساعدة في تخطي صعوبات اجتماعية معينة
• مساعدات تتعلق بالصحة
• المساعدة في مناحي الحياة الأخرى

في جميع الأسئلة المتعلقة بهذه الموضوعات. المشورة والدعمتوفر مصلحة الشؤون الاجتماعية لك

في مصلحة الشؤون الاجتماعية سوف تسأل عن ظروفك المادية. وعليك أن
توضح ما إذا كانت لديك أشياء ثمينة مثل المجوهرات أو النقود. ثم توقعون على بعض المستندات والإقرارات. يرجى

إحضار جميع الأوراق الخاصة. ويجب على جميع الأشخاص الذين تم تسجيلهم في تصريح الإقامة مرافقتك إلى الموعد.

ستحصلون كذلك هنا على شيك من أجل تغطية نفقات معيشتكم. ويمكنك
صرف الشيك (باليورو) من البنك. يرجى مراعاة، أن هذا المال يجب أن يكفيك حتى يحين الموعد التالي لدى مصلحة

الشؤون الاجتماعية (حوالي شهر). ولن تحصل على أية نقود حتى الموعد التالي لدى مصلحة الشؤون الاجتماعية.

تعتبر مصلحة الشؤون الاجتماعية جهة الاتصال الخاصة بكم في الموضوعات التالية:

• اللوازم المدرسية لطفلك قسائم شراء اللوازم الأساسية للرضع و
• نقود تذاكر القطار لحضور مواعيد المقابلات
• شهادات طبية، الموافقة على إجراء العمليات الجراحية، والإجراءات الطبية الأخرى
• (BUT) حزمة التعليم والمشاركة
• برنامج الأنشطة والعمالة
• طلبات إعادة التوزيع والإعفاء من رسوم السكن

.هناتجد مصلحة الشؤون الاجتماعية المختصة بشؤونك

هنا.تجد المزيد من المعلومات

(Flüchtlingsbüros des Lahn-Dill-Kreises) للاجئين: مكتب اللاجئين لدائرة لانديل كرايز

تفضل بزيارتنا في مكاتب اللاجئين
التابعة لنا في مدينتي فتسلار وديلنبورغ. يسعدنا تقديم المزيد من المساعدة. فضلا عن ذلك، يمكنك استلام شهادات

طبية أو تقديم بطاقات هوية تم تمديدها. وكذلك يوجد أخصائي اجتماعي بالقرب من محل إقامتك يهتم بمطالبك.

064414071470
من الساعة 9 إلى 12؛ الخميس من الساعة 13.30 إلى 16.30، والأربعاء مغلق أيام الاثنين، والثلاثاء، والجمعة:

Karl-Kellner-Ring 19-21مكتب اللاجئين في فتسلار،

027714078202
من الساعة 9 إلى 12؛ الخميس من الساعة 13.30 إلى 16.30، والأربعاء مغلق أيام الاثنين، والثلاثاء، والجمعة:

Berliner Straße 42مكتب اللاجئين في ديلنبورغ،

https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswa…

هيئة الأجانب

. يمكن أن تكون هذه تأشيرة. أو تصريح إقامة. كمواطن
في الاتحاد الأوروبي، لا تحتاج إلى تصريح إقامة. يمكنك أيضا الحصول على تصريح تسوية أو تصريح إقامة دائمة.
اتصل بسلطات الهجرة. يمكنك التقدم بطلب للحصول على تصريح إقامة هناك. سيقوم المكتب الاتحادي للهجرة

واللاجئين (BAMF) بعد ذلك بفحص طلبك. تصريح إقامةهل ترغب في العيش في ألمانيا كأجنبي؟ إذن فأنت بحاجة إلى

ماذا يمكنك أن تفعل أيضا في مكتب الهجرة:

https://servicesuche.bund.de/#/de/
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/
tel:064411470
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingsb%C3%BCro-wetzlar/
tel:027714078202
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingsb%C3%BCro-dillenburg/
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/leistungen-fuer-fluechtlinge-und-asylsuchende/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%82%D8%A7%D9%85%D8%A9/
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• تمديد إثبات الوصول
• إصدار وتمديد تصريح الإقامة
• إصدار وتوسيع التسامح
• التقدم بطلب للحصول على تصريح عمل
• التقدم بطلب للحصول على إعفاءات السفر

BAMF خطوات بعد القرار الإيجابي من

.(eAT) التقدم بطلب للحصول على تصريح الإقامة الإلكتروني

طلب

• يمكنك تقديم الطلب عبر الإنترنت. للقيام بذلك، استخدم "التطبيق عبر الإنترنت".
يمكنك أيضا ملء نموذج "طلب تصريح الإقامة". أرسل هذا بالبريد إلى مكتب الهجرة. يمكنك تنزيل النموذج عبر

الإنترنت. أو يمكنك الحصول عليه من مكتب معلومات إدارة المنطقة. يرجى إحضار مترجم معك عند تقديم طلبك.
• تقوم سلطة الهجرة بمعالجة النموذج. سوف

تتلقى بعد ذلك موعدا عن طريق البريد. ستتلقى أيضا قائمة بجميع المستندات التي تحتاج إلى إحضارها معك.
• . لمركز العملهام: احصل على شهادة وهمية تم إصدارها كوثيقة بديلة مؤقتة. أنت بحاجة إلى هذا

مجموعة

• سيتم إعلامك عن طريق البريد. ثم يمكنك جمع طعامك.

سلطات الهجرة في منطقة لان ديل

هل ترغب في الذهاب إلى مكتب الهجرة؟ ثم تحتاج إلى موعد. يرجى الاتصال. يمكنك بعد ذلك تحديد موعد.

يرجى ملاحظة أنه يجب على جميع المتقدمين الحضور إلى مكتب الهجرة شخصيا.

من الاثنين إلى الجمعة: من 8:00 صباحا حتى 12:00 ظهرا
الاثنين والثلاثاء والأربعاء من الساعة 1:00 ظهرا حتى 3:30 عصرا. الخميس من 1:30 ظهرا إلى 5:30 مساء

abh@lahn-dill-kreis.de
064414072310

كارل كيلنر-رينج 51، 35576 ويتزلار

الخط الهاتفي الساخن مشغول. مهام الخط الساخن:

• أسئلة قانون الهجرة بشكل عام
• أسئلة حول مواعيد العمل والمواعيد
• أسئلة حول المستندات الخاصة بالطلبات
• جدولة المواعيد

يمكنك الحصول على الطلبات عبر
الإنترنت من سلطة الهجرة. وهي متوفرة باللغات الألمانية والإنجليزية والروسية والتركية والأوكرانية والصربية. هنا

هو
المسؤول عنك. مكتب الهجرة في مدينة فتسلارتنبيه: هل تعيش في مدينة فتسلار أو في مناطق فتسلار؟ إذا فإن

معلومات عامة من سلطة الهجرة

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
mailto:abh@lahn-dill-kreis.de
tel:064414072310
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/ausl%C3%A4nderb%C3%B6rde-lahn-dill-kreis/
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/auslaenderbehoerde/online-antraege-der-auslaenderbehoerde-zum-aufenthaltstitel/#/#bueOverview
https://www.wetzlar.de/vv/oe/188010100000002404.php


11 Lahn-Dill-Kreis

. هناأنت لست من مواطني دولة عضو في الاتحاد
(AufenthG) الأوروبي أو النرويج أو أيسلندا أو ليختنشتاين؟ إذا أنت بحاجة إلى تصريح إقامة وفقا لقانون الإقامة

للبقاء في ألمانيا. يجب عليك التقدم بطلب لذلك لدى سلطة الهجرة. يمكن العثور على نموذج طلب "تصريح الإقامة"
تصريح الإقامة

هل لم يسمح لك بعد بالقيام بالنشاط
المقصود؟ ثم يرجى إرسال نموذج "إعلان علاقة العمل" إلينا عبر البريد أو البريد الإلكتروني، وسوف نتحقق من خلال
وكالة التوظيف الفيدرالية مما إذا كان من الممكن السماح لك بالعمل، وسوف نقوم بتغيير تصريح إقامتك وفقا لذلك.

هل ترغب في العمل في ألمانيا؟ ولهذا، يحتاج تصريح إقامتك إلى إدخال مناسب.
نوع الوظيفة

هنا.هل ترغب باستضافة ضيف من الخارج لفترة مؤقتة؟ وهذا ممكن لمدة تصل إلى
90 يوما. يجب عليك تقديم إعلان إلى سلطات الهجرة. ويسمى هذا الإعلان إعلان الالتزام. للقيام بذلك، يجب عليك
إثبات أنه يمكنك تغطية نفقات المعيشة والتأمين الصحي أثناء الزيارة. كافة المعلومات والنموذج يمكن العثور عليها

إعلان الالتزام للضيوف من الخارج

للقيام بذلك، أرسل لنا نسخة من جواز سفرك الجديد عبر البريد الإلكتروني أو البريد. يمكنك تحديد موعد لإعادة إصدار
تصريح إقامتك عبر الإنترنت أو عبر الخط الساخن. يمكنك التواصل مع الخط الساخن أيام الاثنين والثلاثاء والخميس

والجمعة من الساعة 8:00 صباحا حتى 12:00 ظهرا ويوم الخميس من الساعة 1:30 ظهرا حتى 5:30 مساء.
هل حصلت على جواز سفر وطني جديد؟ هل تغير اسمك الأخير أو معلوماتك

الشخصية الأخرى؟ ثم تحتاج إلى تحديث تصريح إقامتك الدائمة. كلمة أخرى لتصريح الإقامة هي تصريح الاستيطان.
إعادة إصدار تصريح الإقامة الدائمة

هل تغير عنوانك فقط بسبب الانتقال؟ ثم نقوم بإرفاق ملصق بالعنوان الجديد
على تصريح الإقامة. تصريح الإقامة لا يزال ساري المفعول. يرجى حجز موعد عبر الإنترنت أو عبر الخط الساخن.

نقل/تغيير العنوان

تتيح عملية العمال المهرة المتسارعة الدخول بشكل أسرع إلى ألمانيا.
التطبيق ممكن للمتخصصين المؤهلين. يعتمد الإجراء على المادة 81أ من قانون الإقامة (AufenthG). دخل حيز

التنفيذ في 1 مارس 2020 من خلال قانون هجرة العمالة الماهرة. وتتوسط سلطة الهجرة بين صاحب العمل والجهات
المعنية. يمكن أن تكون هذه، على سبيل المثال، مكتب الاعتراف ووكالة التوظيف الفيدرالية والبعثات الأجنبية.

تسريع عملية العمال المهرة

AG-Service-ABH@lahn-dill-kreis.de
064414072320

مزيد من المعلومات حول هذا الإجراء

مكتب رعاية الشباب

. حقوق الطفلحقوق الأطفال مهمة. كل طفل يستحق الاحترام والمحبة. هل لديك
طفل؟ ثم قم بتربيته بما يتفق مع حقوق الطفل. وهذا أمر مهم لرفاهية طفلك. يمكنك معرفة المزيد عن هذا في قسم

يدعم مكتب رعاية الشباب الآباء في تربية الأطفال والشباب. يمكن للجميع الاتصال
بمكتب رعاية الشباب مجانا. هل أنت طفل أم شاب؟ هل تواجه مشاكل؟ ثم يمكنك الاتصال بمكتب رعاية الشباب.

مجالات مسؤولية مكتب رعاية الشباب:

• دعم الشباب في تطورهم الفردي والاجتماعي
• تقديم المشورة والدعم للوالدين في تربية الأبناء
• حماية الأطفال والشباب
• تهيئة الظروف الإيجابية للشباب والأسر
• تجنب وكسر الحواجز

https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/auslaenderbehoerde/online-antraege-der-auslaenderbehoerde-zum-aufenthaltstitel/#/#bueOverview
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/auslaenderbehoerde/
mailto:AG-Service-ABH@lahn-dill-kreis.de
tel:064414072320
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/auslaenderbehoerde/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/
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هل كان لديك
طفل؟ ثم يتصل بك مكتب رعاية الشباب بعد بضعة أسابيع. ترغب في القيام بزيارة منزلية. يمكنك التعرف على مكتب

رعاية الشباب. ستتلقى بعد ذلك مجلدا كاملا يحتوي على المعلومات والعروض. هذه الأمور مهمة لطفلك وعائلتك.

ويخضع اللاجئون
القاصرون غير المصحوبين أيضا لقانون رعاية الشباب. وهذا يعني: أن القضية تذهب إلى مكتب رعاية الشباب.

مكتب رعاية الشباب في منطقة لان ديل / الشباب والعائلات

jugendhilfe@lahn-dill-kreis.de
064414071501

كارل كيلنر-رينج 51، 35576 ويتزلار
أمانة ويتزلار:

jugendhilfe@lahn-dill-kreis.de
027714076000

أوروبابلاتز 1، 35683 ديلينبورج
سكرتارية ديلنبرج:

https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/jug…

مكتب تسجيل المقيمين

من حيث المبدأ،
يجب على جميع الأشخاص الذين يأتون إلى ألمانيا ويريدون البقاء لفترة أطول من ثلاثة أشهر الإبلاغ عن عنوان منزلهم

إلى السلطات بعد أسبوعين على أبعد تقدير. هل تنتقل داخل ألمانيا؟ ثم يجب عليك إبلاغ السلطات بعنوانك الجديد.

. اللجوء واللاجئين. عليك أن تفعل هذا بالإضافة إلى ذلك. يمكنك قراءة كيفية
التسجيل كلاجئ في فصل سلطات الهجرةهذا التسجيل ليس له علاقة بالتسجيل كطالب لجوء أو التسجيل لدى

من يحتاج للتسجيل ومتى؟

يجب على جميع الأشخاص الذين ينتقلون إلى ألمانيا أو ينتقلون داخل ألمانيا
التسجيل أو إعادة التسجيل في مكتب تسجيل المقيمين (يسمى أيضا مكتب المواطنين أو مكتب المواطنين). التسجيل

في غضون أسبوعين إلزامي. هل قمت بالتسجيل متأخرا جدا أم لا على الإطلاق؟ ثم قد تضطر إلى دفع غرامة.

عندما تقوم بالتسجيل سوف تتلقى "تأكيد التسجيل الرسمي". حافظ على هذه
الورقة آمنة. يتيح لك ذلك إثبات - حتى بدون هويتك - أنك مسجل في بلدية أو مدينة في ألمانيا. لذلك أنت تعيش هناك.

ما الذي يجب أن أحضره معي عند التسجيل؟

يتم التسجيل شخصيا في مكتب تسجيل المقيمين
أو مكتب المواطنين. يمكنك العثور على عنوان مكتب تسجيل المقيمين أو مكتب المواطنين في أسفل هذه الصفحة.

للتسجيل، يجب عليك إحضار هويتك (بطاقة الهوية،
تصريح الإقامة، وثيقة الإقامة، وما إلى ذلك). هل لديك جواز سفر؟ أو استبدال أوراق جواز السفر؟ ثم أحضر هذه معك

أيضا. ستحتاج أيضا إلى ملء استمارة التسجيل. يمكنك الحصول على النموذج مباشرة من مكتب تسجيل المقيمين.

في بعض المدن/البلديات، تحتاج أيضا إلى ما يسمى "تأكيد الانتقال من المالك"
للتسجيل. هذه ورقة يؤكد فيها مالك العقار أنك مستأجر في شقته. في بعض الأحيان تكون شهادة ميلادك أو شهادة

زواجك مطلوبة أيضا للتسجيل. إذا كانت لديك هذه المستندات، فيرجى إحضارها معك للتسجيل كإجراء احترازي.

mailto:jugendhilfe@lahn-dill-kreis.de
tel:064414071501
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/jugendamt-ldk-sekretariat-wetzlar/
mailto:jugendhilfe@lahn-dill-kreis.de
tel:027714076000
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/jugendamt-ldk-sekretariat-dillenburg/
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/jugend-familien/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
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عنوان مكتب تسجيل المقيمين

في منطقة لان ديل، يقع مكتب تسجيل السكان في بلديتك (المدينة أو البلدية).

يمكنك رؤية موقع إدارة مدينتك أو بلديتك. خريطتناعلى

. هناجميع السلطات والمكاتب يمكن العثور عليها

مصلحة الأحوال المدنية

تضطلع دائرة الأحوال
المدنية بالعديد من المهام. هل رزقت بطفل؟ إذا، عليك إبلاغ مكتب الأحوال المدنية بالولادة. وسيقوم مكتب الأحوال
المدنية بعد ذلك بالتصديق على الولادة. هل ترغب في الزواج؟ عندئذ سيقوم مكتب الأحوال المدنية بتسجيل زواجك.

نبذة حول المهام

• توثيق المواليد والوفيات
• عقد الزواج والشراكة
• قبول الخروج من الكنيسة
• تغيير الأسماء
• استخراج الشهادات (شهادة الميلاد، شهادة الوفاة، عقد الزواج)

التواصل مع مصلحة الأحوال المدنية

!محل إقامتكيرجى الاستعلام لدى إدارة البلدية أو المدينة التابعة لك في

مكتب الصحة

جزء من النظام الصحي
في ألمانيا. وهو يحمي السكان من الأمراض المعدية. أو يهتم بالنظافة الصحية في الشركات. وقد تكون مستشفيات

ودور رعاية المسنين. أو حتى مطاعم ومقاهي. هل تريد العمل في مطعم؟ إذا، أنت بحاجة لمعرفة تعليمات
الحماية من العدوى. ويتولى مكتب الصحة مهام أخرى أيضا. حيث يقدم المشورة بشأن الإيدز. ويهتم بالخدمة الطبية.

وفي المدارس، يقدم المعلومات عن الوقاية من الأمراض. وبوجه عام، يبلغ السكان بالمخاطر الصحية. مكتب الصحة

:(Lahn-Dill-Kreis) مكتب الصحة في دائرة لانديل كرايز

gesundheitsamt@lahn-dill-kreis.de
064414071616
الموقع الإلكتروني

Schlossstraße 20, 35745 Herborn ،مكتب الصحة

الحياة الاجتماعية

Social Card - Bezahlkarte

بطاقة SocialCard هي بطاقة جديدة يحصل عليها اللاجئون في هيسن عند حصولهم على
الإعانات الاجتماعية. بطاقة SocialCard هي بطاقة خصم فيزا. وهي لا تختلف عن بطاقات الخصم الأخرى من فيزا من
حيث الوظيفة أو التصميم. تتوفر بطاقة SocialCard كبطاقة بلاستيكية أو كبطاقة رقمية للاستخدام في الهاتف الذكي.

https://integreat.app/lahndillkreis/de/locations
https://servicesuche.bund.de/#/de/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/willkommen/willkommen-im-lahn-dill-kreis-2/karte-des-landkreises
mailto:gesundheitsamt@lahn-dill-kreis.de
tel:0644140716
https://www.lahn-dill-kreis.de/gesundheit/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/gesundheitsamt/
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وهي تعمل بطريقة مشابهة للبطاقة
المصرفية: يتم تحميل الأموال على البطاقة كل شهر. لا يلزم وجود حساب مصرفي ألماني في بنك أو بنك ادخار. يمكنك
استخدام بطاقة SocialCard لإجراء عمليات الشراء في العديد من المتاجر في ألمانيا، على سبيل المثال المواد الغذائية
أو الملابس أو السلع اليومية. يمكنك أيضا التسوق عبر الإنترنت على الإنترنت. يمكنك الدفع بالبطاقة عند شباك الدفع إذا
كان المتجر يقبل الدفع بالبطاقة (فيزا). كما يمكنك أيضا سحب ما يصل إلى 50 يورو شهريا نقدا، على سبيل المثال من
أجهزة الصراف الآلي أو في بعض محلات السوبر ماركت. هذا مفيد إذا احتجت في أي وقت إلى دفع ثمن شيء ما نقدا.

مع بطاقة SocialCard، لا يمكنك تحويل الأموال إلى الخارج
أو سحب مبالغ كبيرة من المال. وهذا من شأنه أن يساعدك على ضمان استخدام الأموال بالفعل في نفقات معيشتك في
ألمانيا. لا تحتاج إلى حسابك المصرفي الخاص بك للحصول على البطاقة وهي تبدو تماما مثل البطاقة المصرفية العادية.

البطاقة الاجتماعية
أكثر أمانا من النقود: في حالة فقدان البطاقة أو سرقتها، يمكن إلغاء الرصيد وتحويله إلى بطاقة جديدة. صممت بطاقة

SocialCard لجعل حياة اللاجئين أسهل: لم يعد عليهم انتظار السحب النقدي ويمكنهم الدفع مباشرة باستخدام البطاقة.

إذا كانت لديك أي أسئلة أو كنت بحاجة إلى مساعدة، يمكنك الاتصال بمكتب اللاجئين.

…https://www.socialcard.de/fileadmin/user_upload/cالأسئلة المتداولة:

 

استشارات الإحالة/المشورة الاجتماعية

الدعم مع جميع الأسئلة في الحياة اليومية

الأشخاص الذين لديهم خلفية لاجئين أو مهاجرين (بغض النظر عن العمر وتصريح الإقامة)
لمن؟

وسرية.
المشورة والمساعدة والتوجيه - مجانا - مجانا

نحن نقدم:

إذا لزم الأمر، يمكننا أيضا إحالتك إلى مراكز متخصصة مناسبة.
- اللغة / التعليم / العمل
- مواقف الحياة الخاصة

- مركز الرعاية النهارية / المدرسة
- الأنشطة الصحية/الترفيهية

- قضايا الإقامة وقانون الإعانات
نقدم الدعم في الموضوعات التالية، على سبيل المثال

مكتبة مدينة فيتسلار - قاعة فيرتر، الطابق الأول، شارع بانهوفشتراسه 6 - 35576 فيتسلار

الخميس من الساعة 11 صباحا إلى 1 ظهرا.

الخميس من 10.00 إلى 12.00 (من 01 يونيو 2025)

السكن

الإيجار وعقد الإيجار

 لقد وجدت
شقة. تهانينا. لقد استأجرت هذه الشقة من أحد الأشخاص. هذا الشخص هو المؤجر. وتبرم عقدا مع هذا الشخص.

https://www.socialcard.de/fileadmin/user_upload/content/faq_arabic.pdf
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ينص العقد على أنه يمكنك العيش في الشقة. وهو يسمى عقد إيجار. ينظم عقد الإيجار الحقوق والواجبات. لك حقوق
وعليك واجبات. والمؤجر الذي استأجرت منه له حقوق وواجبات. على سبيل المثال، يجب أن تدفع المال كل شهر.

وهو بمثابة الإيجار. عندئذ يجب على المؤجر أن يترك الشقة لك. كما يتعين على المؤجر تولي كافة الإصلاحات بالشقة.

 عقد الإيجار مستند مهم. وهو ينص على سعر الشقة. كما ينص على ما إذا كان مسموحا لك بالتدخين أو غسل ملابسك
في الشقة. ويتم إثبات كل شيء كتابيا في العقد. ألا تفهم شيئا في العقد؟ استعلم. ويفضل قبل التوقيع على العقد.

 . ويتقاسم جميع سكان المنزل هذه التكاليف الإضافية فيما بينهم. ويدفع الأشخاص الذين
لديهم شقة أكبر أموال أكثر. جمع القمامةيتألف الإيجار من صافي الإيجار والتكاليف الإضافية. وعليك أيضا دفع التكاليف

الإضافية كل شهر. وبذلك تدفع التكاليف الجارية. من بينها تنظيف السلالم أو عامل الحديقة. كما تدفع أيضا مقابل

 يكون لديك مفتاح واحد فقط لشقتك. اعتن جيدا بالمفتاح. هل فقدت المفتاح؟ إذا، يجب أن يأتي صانع الأقفال.
قد تكون تكلفة صانع الأقفال غالية. وفي بعض الأحيان يحتاج المؤجر إلى الدخول إلى شقتك. وفي بعض الأحيان

يحتاج الأشخاص الآخرون أيضا إلى الدخول إلى شقتك. لهذا يجب أن تكون على علم بالزيارة. غالبا ما يحدث ذلك
عن طريق البريد أو الهاتف. قد يكون هذا ضروريا على وجه الخصوص إذا تعين على الحرفي الدخول إلى شقتك. تريد

إصلاح شيء ما لديك. أو يجب على مرافق البلدية أو شركة الكهرباء قراءة كمية الماء أو الكهرباء التي استخدمتها.

هل ترغب في فسخ العقد؟

 الخاصة بك. كما
تقدم جمعية المستأجرين المساعدة. لكن عليك دفع المال. دائرة المساعدينألمانيا تحمي المستأجرين والمؤجرين.
ولا يمكنك فسخ العقد بين عشية وضحاها. حيث يتعين عليك إبلاغ المؤجر كتابيا برغبتك في فسخ العقد بمهلة لا تقل

عن ثلاثة أشهر. احرص دائما على فسخ العقد كتابيا. وقم بتأكيد فسخ العقد. هل تحتاج إلى المساعدة؟ إذا، اذهب إلى

اللائحة الداخلية

 . فترة الراحة مهمة للغاية في ألمانيا. اطلع
على اللائحة الداخلية لديك لمعرفة مواعيد فترة الراحة. وغالبا ما تكون يوم الأحد بأكمله. وفي الأيام الأخرى تكون

غالبا من الساعة 22 مساء. احرص على ألا تكون مزعجا خلال هذه الفترة. هل يصدر جيرانك أصواتا مزعجة جدا؟ إذا،
تحدث إليهم. واطلب منهم خفض صوت الموسيقى أو التلفاز.اللائحة الداخليةفي المدن، غالبا ما يعيش الكثير من
الأشخاص في منزل واحد. وبالتالي يجب وضع القواعد من أجل التعايش بشكل جيد. هذه القواعد منصوص عليها في

فائدة السكن

فائدة السكن

. إذا كنت تتلقى أموالا من الدولة لك ولعائلتك، فلا تحتاج
عموما إلى التقدم بطلب للحصول على إعانة الإسكان. إعانة الإسكان. قد يحق لك أيضا الحصول على تصريح

إقامة (WBS)يكسبون القليل من المال. ومن ثم يمكنك الحصول على شقة مدعومة. للقيام بذلك، تحتاج إلى

يجب عليك التقدم بطلب للحصول على WBS حيث تبحث عن شقة.

يمكن للاجئين الذين لديهم إشعار اعتراف
من المكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين (BAMF) الحصول على WBS، حتى لو لم يتم إصدار تصريح الإقامة بعد.

. بالمدينة أو إدارة البلديةيمكنك الحصول على WBS من هيئة الإسكان

فصل النفايات والرهن

 يعني أن يتم جمع أنواع مختلفة من النفايات وإعادة تدويرها بشكل منفصل. في ألمانيا، يبدأ فصل النفايات من
المستهلك مباشرة. وهذا يعني أنه يجب على كل أسرة فرز النفايات الخاصة بها وإلقاءها في صناديق وحاويات مختلفة.

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D9%86/%D9%81%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%A7%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%87%D9%86/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://servicesuche.bund.de/#/de/
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في ألمانيا، يعاد تدوير جزء كبير من النفايات ويتم تحويله إلى سماد، مما يوفر الموارد ويحمي البيئة. يسري ما يلي
من حيث المبدأ: تجنب النفايات لا يزال الطريق الأسهل لفعل شيء تجاه جبال القمامة المتزايدة. فصل النفايات

إذا
ألقيت شيئا في صندوق قمامة خاطيء، فسوف يتعين على الموظفين أو أنظمة الفرز في مراكز إعادة التدوير إعادة
فرزها. وإذا فصلنا جميعا النفايات بشكل صحيح، فإننا نتجنب هذا المجهود ونقلل التكاليف ونفعل شيئا من أجل البيئة.

ماذا أضع في كل حاوية؟

 تتميز صناديق القمامة في ألمانيا بألوان مختلفة. وتوضح لك الألوان
القمامة التي يمكن وضعها لكل صندوق. في المدن الكبرى، غالبا ما تكون صناديق القمامة بجوار المنزل مباشرة.

وفي الريف، قد تضطر إلى القيادة إلى مركز إعادة التدوير للعثور على جميع الصناديق. أو تنتظر موعد استلام القمامة
التالي. وفي هذه الأثناء، قم بتخزين القمامة في المرآب الخاص بك أو القبو مثلا. يمكنك معرفة موعد جمع القمامة

في ما يسمى "تقويم جمع القمامة"، والذي يمكنك العثور عليه في صندوق بريدك أو إحضاره من دار البلدية كل عام.

يجب إلقاء نفايات محددة في كل صندوق فقط!  

:(Lahn-Dill-Kreis) فصل النفايات في دائرة لانديل كرايز

https://www.awld.de/de/Infothek/Flyer/AWLD-Nonver…

https://www.muelltrennung-wirkt.de/de/infomateria…

هل يلزمني فصل القمامة؟

نعم، فصل القمامة إلزامي في ألمانيا. يجب على الجميع فصل القمامة
بشكل صحيح ووضعها في الصناديق الصحيحة. إذا لم تتبع القواعد الخاصة بفصل النفايات، عندئذ يحق للمؤجر تحذيرك.

وإذا لم يتغير سلوكك، فقد تفقد سكنك. بالإضافة إلى أن المؤجر سوف يفرض عليك رسوما مقابل التكاليف المتكبدة
نتيجة الفصل غير الصحيح للقمامة. وإذا كنت تمتلك منزلك الخاص، فإن الفرز غير الصحيح للقمامة سيؤدي إلى

زيادة فاتورة التخلص من القمامة. ويعد فصل القمامة غير الصحيح مخالفة أيضا. وإذا تم ضبطك، فسيتعين عليك دفع
غرامة. وإذا كررت عدم فصل القمامة أو فصلها بشكل غير صحيح، فقد تصل هذه الغرامة إلى عدة مئات أو آلاف يورو.

ما الذي أحتاج إلى معرفته عن "الرهن"؟

يوجد في ألمانيا ما يسمى "الرهن الإلزامي" لبعض عبوات المشروبات.
عندما تشتري قوارير بلاستيكية وزجاجية أو عبوات مشروبات من السوبر ماركت، فسوف تدفع بضعة سنتات

إضافية مقابلها. وإذا قمت بإعادتها فارغة لاحقا إلى مركز استلام الزجاجات الفارغة في السوبر ماركت (غالبا ما
تكون ماكينة)، فسوف تسترد هذه الأموال. وهذا يسمى "الرهن". وهناك نوعان مختلفان من هذه الزجاجات الخاصة:

(التي يتم غسلها وإعادة تعبئتها)، فإما لن تجد عليها أي علامات، أو علامة "ملاك أزرق" أو كلمة "(زجاجة)
قابلة لإعادة الاستخدام"، أو "زجاجة قرض" أو "زجاجة رهن". سوف تسترد رهانا بقيمة 15 سنتا على الزجاجات

القابلة لإعادة الاستخدام. ويوجد 8 سنتات على زجاجات البيرة. الزجاجات القابلة لإعادة الاستخداموبخصوص
(التي يعاد تدويرها)

علامة مربعة تحتوي على علبة وزجاجة محاطة بسهم. وهذا هو شعار النظام الألماني للرهن ذي المسؤولية المحدودة.
سوف تسترد رهانا بقيمة 25 سنتا على الزجاجات التي تتميز بهذا الرمز. الزجاجات أحادية الاستخدامتجد على

ولا يوجد رهن على علب المشروبات الكرتونية.

إذا لم
يكن لديك الوقت أو الرغبة في إرجاع زجاجات الرهن بنفسك، فيمكنك أيضا وضعها بشكل مرشي بجوار صندوق قمامة

في الشارع. وهناك الكثير من الناس في ألمانيا يجمعون هذه الزجاجات ويكسبون القليل من المال مقابل ذلك. 

https://www.awld.de/de/Infothek/Flyer/AWLD-Nonverbal-2021-print.pdf
https://www.muelltrennung-wirkt.de/de/infomaterial/trenntabellen/weitere-sprachen/


17 Lahn-Dill-Kreis

الطاقة والبيئة

أنت بحاجة إلى الغاز والكهرباء لشقتك. يمكنك استخدام هذا لتشغيل
الأجهزة المختلفة. من المحتمل أنك تطبخ بالكهرباء أو الغاز. تحتاج غسالتك أيضا إلى الكهرباء. وهاتفك الخلوي على
أية حال. بعض الأجهزة تستخدم أكثر من غيرها. لهذا السبب يجب عليك دائما الانتباه إلى استهلاك الطاقة عند شراء
واحدة جديدة. تستهلك العديد من الأجهزة الطاقة في وضع الاستعداد على الرغم من أنها متوقفة عن التشغيل فعليا.

أفضل ترياق هو شريط الطاقة القابل للتحويل. بنقرة واحدة فقط، يمكن فصل العديد من الأجهزة عن شبكة الكهرباء.

تعمل
التدفئة في العديد من المنازل بالغاز. غالبا ما تدفع لمزودك شهريا مقدما. ثم يتم الحساب مرة واحدة في السنة.
في بعض الأحيان عليك أن تدفع اضافية. في بعض الأحيان يمكنك استرداد المال. إذا كانت الكهرباء والغاز باهظة

الثمن، فإن الأمر يستحق توفير المال كل شهر. إذن لديك ما يكفي من المال إذا كان عليك دفع أي شيء إضافي.

إذا كنت تستخدم الطاقة بشكل مقتصد، فإنك توفر المال. بالإضافة إلى ذلك، فهو مفيد للبيئة.

أنت بحاجة خاصة إلى الماء في الحمام. ولكن أيضا في المطبخ للطهي والغسيل. إن توفير المياه يستحق
ذلك من نواح عديدة. ثم تدفع مبلغا أقل مقابل المياه ومياه الصرف الصحي وكذلك الطاقة اللازمة لتسخين المياه.

نصائح لتوفير المياه: قم بتركيب رأس دش موفر للمياه. من الأفضل الاستحمام
بدلا من الاستحمام. إصلاح الحنفيات المتساقطة. قم بتثبيت زر إيقاف التدفق في المرحاض.

. مركز استشارات المستهلكيمكنك العثور على المزيد من النصائح والمعرفة المفيدة في

رسوم القنوات الإذاعية

البث الإذاعي والتلفزيوني. التغطية الصحفية المستقلة مهمة للغاية. يوجد في ألمانيا إذاعة مستقلة، وتلفاز،
وعروض عبر الانترنت. تقدمها شبكة ARD الإذاعية، ومحطة ZDF التلفزيونية، والراديو الألماني. وهم يقدمون خدماتهم

دون محاولة التأثير عليك اقتصاديا أو سياسيا. وفي مقابل تلك الخدمات يدفع الجميع أموالا. وهي تسمى رسوم

. والموقع الإلكتروني متاح بلغات متعددة.الموقع
الإلكتروني لرسوم البث الإذاعي والتلفزيوني. أو على لغة أسهلالتالية. هنا في النشرةلكن يجب أن يدفع شخص

واحد فقط رسوم البث الإذاعي والتلفزيوني عن كل شقة. وهي تبلغ 18,36 يورو في الشهر. ويتعين أن تدفع الأموال
إلى خدمة تحصيل الرسوم التابعة لشبكة ARD الإذاعية، ومحطة ZDF التلفزيونية، والراديو الألماني. تجد المزيد من

المعلومات في يجب على كل شقة في ألمانيا دفع رسوم البث الإذاعي والتلفزيوني.وينص القانون على:

يمكن أن يعفى البعض من دفع هذه الرسوم. على سبيل المثال إذا كنتم تحصلون على إعانات بموجب قانون إعانة
طالبي اللجوء، أو إعانات اجتماعية أخرى. يتعين تقديم طلب للحصول على إعفاء من رسوم البث الإذاعي والتلفزيوني.

.هناتجد طلب الإعفاء من الرسوم

التمويل والعقود

معلومات أساسية عن العقود

ألم تفهم شيئا؟ ألا يمكنك قراءة المستند؟ إذا، لا توقع على أي شيء.
وغالبا ما يلزمك العقد المشفوع بتوقيع بدفع المال. وفي بعض الأحيان، يصعب للغاية التراجع عن ذلك العقد أو الاتفاق.

:تحقق وقارن دائما بين العروض، واتخذ قراراتك بروية. ولا تسمح لأحد بدفعك إلى توقيع شيء ما. مهم للغاية

تأمين

https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5279/Flyer_Buergerinnen_und_Buerger_DE.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/der_rundfunkbeitrag/beitragsservice/barrierefreiheit/informationen_in_leichter_sprache/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
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الضمان الاجتماعي

. هناهناك خمس شركات تأمين قانوني في ألمانيا. يجب أن يكون لديك هذه التأمينات. يحميك نظام الضمان الاجتماعي
هذا من البطالة والمرض والحاجة إلى الرعاية وحوادث العمل والشيخوخة. يتم التأمين عليك تلقائيا من خلال تأمين
المعاشات التقاعدية والحوادث والرعاية التمريضية والتأمين ضد البطالة. هناك ليس لديك خيار. عندما يتعلق الأمر

بالتأمين الصحي، يمكنك الاختيار من بين مجموعة متنوعة من شركات التأمين الصحي. يمكنك معرفة المزيد عن هذا

تأمين إضافي

معلومات
حول وثائق التأمين الإضافية هذه. ستجد أيضا معلومات حول الأسئلة المتعلقة بالتأمين. والأهم هو تأمين المسؤولية.

يجب أن يكون لديك هذه بالتأكيد. مركز استشارات المستهلكهناك العديد من شركات التأمين الأخرى في ألمانيا. ليس
من الممكن أن نقول بشكل عام ما إذا كان التأمين منطقيا بالنسبة لك. معظمها يحميك من المخاطر المالية. يقدم

تأمين المسؤولية

هل تسببت
في ضرر لشخص دون قصد؟ قد يكون هذا حادث مروري. أو كسر طفلك النافذة بالكرة. ثم في ألمانيا عليك أن تدفع
تعويضا وفقا للقانون. وينطبق هذا على الإصابات الشخصية وأضرار الممتلكات والخسائر المالية في القطاع الخاص.

في ألمانيا يمكنك الحصول على تأمين المسؤولية الخاصة. يدفع التأمين هذه الأضرار لك
ولعائلتك/أطفالك. يمكنك أن تقرر بنفسك ما إذا كنت تريد الحصول على هذا التأمين أم لا. ولكننا نوصي به بشدة لك.

أيضا معلومات حول هذا الموضوع. مركز استشارات
المستهلكالخاصة بك. يوفر مجموعة الدعمهل تبحث عن صفقة جيدة للتأمين على المسؤولية الخاصة؟ اسأل

(الألمانية، مع ترجمة باللغة الأوكرانية أيضا) مركز المستهلك في هيسنفيلم توضيحي عن التأمين:

. مركز استشارات المستهلك في فيتسلارتتوفر الاستشارة المجانية في

الهاتف الجوال

.العقد مؤجل الدفع و العقد
المدفوع مقدمايتميز سوق الهواتف الجوالة في ألمانيا بتنوع كبير جدا. حيث يوجد العديد من مقدمي الخدمات

والعديد من العقود والتكاليف المختلفة. وبصفة عامة، يوجد في ألمانيا نوعان مختلفان من عقود الهاتف المحمول:

• العقد المدفوع مقدما ليست
له مدة عقد ثابتة. يمكنك شحن هاتفك المحمول بالمال واستخدامه للاتصال بالإنترنت أو لإجراء مكالمات هاتفية.

• أما
في العقد مؤجل الدفع فيوجد حد أدنى لمدة العقد. وعادة ما تكون من 12 إلى 24 شهرا. ويتجدد هذا العقد تلقائيا،

إذا لم يتم إنهاؤه. إذا لم ترغب في أن يتجدد العقد تلقائيا، يجب عليك إنهاؤه كتابيا. وانتبه في أثناء ذلك للمهلة.

ولا توقع على أي عقود إذا كنت لا تفهمها.

 هل تريد
إبرام عقد؟ تحقق من الشروط بدقة مسبقا. واسأل نفسك ما إذا كان العقد المدفوع مقدما قد يناسبك بشكل أفضل.

يمكنك الاختيار من بين ثلاثة خيارات سواء مع العقد مؤجل الدفع أو العقد المدفوع مقدما:

1. يمكنك
بسعر ثابت إجراء مكالمات غير محدودة وكتابة رسائل نصية قصيرة واستخدام الإنترنت حتى حجم بيانات محدد.

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-auch-fuer-fluechtlinge-ein-muss-12850
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-auch-fuer-fluechtlinge-ein-muss-12850
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/geld-versicherungen/erklaerfilme-versicherungen-energiekosten-in-deutschland-79886
https://www.dhb-hessen.de/de/verbraucherberatungen
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2. مع العديد من مقدمي الخدمات، يتم
حجز حجم بيانات إضافي تلقائيا عند استهلاك حجم البيانات لديك. وقد يكلفك حجم البيانات الإضافي هذا الكثير من
المال. لذلك من الضروري إيقاف تشغيل الحجز اللاحق التلقائي لحجم البيانات (البيانات التلقائية). ويمكنك القيام

بذلك من خلال بوابة العملاء عبر الإنترنت أو الخط الساخن لمقدم الخدمة الخاص بك. تأكد من إيقاف تشغيل
البيانات التلقائية كتابيا.تنبيه:  باستخدام الباقة الشاملة، لديك مقدار ثابت من الوحدات لإجراء المكالمات

وكتابة الرسائل النصية القصيرة وحجم بيانات ثابت لاستخدام الإنترنت، وتدفع سعرا ثابتا مقابل ذلك. وعند
استهلاك وحداتك، يمكنك حجز وحدات إضافية أو حجم بيانات إضافي. وعادة ما يتعين عليك دفع المزيد مقابل ذلك.

3. كما يمكنك الدفع مباشرة مقابل كل مكالمة ورسائل نصية قصيرة واستخدام للإنترنت. عادة ما يكون ذلك
أغلى من السعر الثابت أو الباقة الشاملة، لكنك ستدفع فقط مقابل ما تستخدمه بالفعل. ولا توجد تكاليف خفية.

الخاصة بك في اختيار وإبرام عقد جيد. دائرة المساعدينوسوف تساعدك

الحساب الجاري

 هل تريد دفع الأموال عن طريق البنك؟ إذا، تحتاج إلى حساب جاري:
وتكون أموالك الموجودة في حسابك الجاري متاحة لك في أي وقت. هل تريد سحب المال من حسابك؟ أو هل ترغب

في الدفع غير النقدي؟ لهذا الغرض عليك توفير ما يكفي من المال في حسابك البنكي! وإلا عليك دفع فائدة للبنك.

من خلال الحساب الجاري يمكنك:

• إجراء التحويلات
• استلام الدفعات المالية غير النقدية (دفعات

السداد من الدوائر الرسمية / الهيئات الحكومية / الإعانات الاجتماعية يتم تحويلها غالبا إلى حساب جار فقط)
• إنشاء طلبات دفع دائمة
• المشاركة في إجراء الخصم المباشر
• صرف الشيكات، والدفع باستخدام بطاقات السحب الإلكتروني وبطاقات مايسترو (Maestro) دون نقد
• سحب النقد من شباك البنك أو ماكينات الصرف الآلي
• طباعة كشف الحساب البنكي الخاص بكم

فتح حساب بنكي

اختاروا البنك الذي ترغبون في فتح حساب به.
وحدد موعدا لفتح الحساب. يرجى إحضار إحدى أوراقك القانونية معك. ومنها إثبات الوصول أو تصريح الإقامة أو بطاقة

الهوية. وطالما لا يوجد عنوان حالي على مستنداتك القانونية، يرجى منك إحضار بيان سكن إضافي أو مستند مماثل.

• احتفظ
بالبطاقة ورمز التعريف الشخصي في مكانين منفصلين!لقد فتحت الحساب. وعندئذ سوف تحصل
على بطاقة سحب إلكتروني لها رمز تعريف شخصي من أربعة أرقام عبر البريد. وقع على الجهة الخلفية من

بطاقة السحب الإلكتروني واحفظ رمز التعريف الشخصي عن ظهر قلب. سوف تحتاج إلى رمز التعريف الشخصي
لإتمام عمليات الدفع غير النقدية. وستحتاج إلى رمز التعريف الشخصي لسحب الأموال من ماكينات الصراف الآلي.

• اسحب الأموال من ماكينات الصراف الآلي الخاصة
بالبنك الذي تتعامل معه. وبذلك يتم السحب دون رسوم. إذا أدخلت رمز التعريف الشخصي بشكل غير صحيح
ثلاث مرات، فسيقوم البنك بمصادرة بطاقتك وحظرها. في هذه الحالة، يجب عليك مراجعة البنك الخاص بك.

• هل فقدت بطاقة السحب الإلكتروني الخاصة بك؟ أو هل سرقت
بطاقة السحب الإلكتروني الخاصة بك؟ يمكنك عندئذ إيقاف بطاقة السحب الإلكتروني على الفور. انطق رمز

البنك ورقم حسابك البنكي. وبعد ذلك اطلب من البنك الخاص بك الحصول على بطاقة سحب إلكتروني جديدة.

على مدار الساعة.
116116

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
tel:116116
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ثمة بنوك مختلفة تقدم خدمة الحسابات الجارية بشروط مختلفة.
يمكنك الاستعلام بدقة عن تكلفة الحساب الجاري لكل شهر. قارن بين الخدمات التي يوفرها البنك لهذا الغرض.

إذا كنت لا تتحدث اللغة الألمانية أو الإنجليزية، فيرجى أن تصطحب معك مترجمة فورية أو مترجم فوري.

الخاصة بك.
دائرة المساعدينعند الحاجة إلى المساعدة في استخدام بطاقة السحب الإلكتروني بالشكل الصحيح، استعلم لدى

الضرائب والإقرار الضريبي

 الضرائب مهمة. فهي تساعد الدولة على أداء وظيفتها. ومن خلالها تمتلك الدولة المال للإنفاق العام. وباستخدامها
يمكن تمهيد الطرق. وتدفع من خلالها رواتب المعلمين وضباط الشرطة. كما تستخدم لتمويل أشياء كثيرة مهمة.

. هل أنت موظف؟ يسوي إذن صاحب العمل الخاص بك الأمور الضريبية.
هل تعمل لحسابك الخاص؟ إذا، يتعين عليك دفع ضريبة على دخلك بشكل مستقل.ضريبة الدخل. وعند العمل. وهذه
ضريبة المبيعاتإنك تدفع الضرائب في كل مكان. عند التسوق، عند تناول الطعام بالخارج، عند التزود بالوقود. وهذه

رقم التعريف الضريبي

.المكتب
المركزي الاتحادي للضرائبرقم التعريف الضريبي هو رقم مكون من 11 خانة، ويستخدم لضريبة الدخل. الرقم ساري
طوال حياتك. يمكن للمصالح الحكومية دائما التعرف عليك من خلال الرقم. ويحتاج محل العمل إلى هذا الرقم. أليس
لديك هذا الرقم في مستنداتك؟ يمكنك الحصول على هذا شخصيا من مصلحة التسجيل. أو عن طريق استمارة لدى

أن تقدم لك المساعدة في حالة وجود مزيد من الاستفسارات. لمصلحة الضرائب (Finanzamt)هل تحتاج
إلى المساعدة في إقرارك الضريبي؟ من الأفضل التوجه إلى جمعية الضرائب على الدخل في منطقتك. يمكن أيضا

الإنترنت ونقاط الاتصال المجانية

الإنترنت الجوال

.هنالديك إنترنت جوال على هاتفك المحمول. وهذا عملي جدا. يمكنك البحث عن
أي شيء على الإنترنت أثناء التنقل. ويمكنك أيضا البحث عن عنوان. والإنترنت يكلف مالا. ومن الأفضل أن يكون لديك

عقد. هذا العقد قد يكون عقدا مؤجل الدفع أو عقدا مدفوعا مقدما. ستجدون المزيد من المعلومات حول ذلك الأمر

.Integreat لا تحتاج إلى الإنترنت لاستخدام منصة

شبكة الإنترنت اللاسلكية في المنزل

التي تتبع لها في موقعك. دائرة المساعدينإذا كنت تريد استخدام الإنترنت داخل منزلك، فأنت بحاجة إلى جهاز
توجيه "راوتر". هناك العديد من الشركات التي يمكنها بيع جهاز توجيه "راوتر" وعقد. ويفضل الاستعلام عن ذلك لدى

نقاط الاتصال
(Lahn-Dill-Kreis) العامة بالإنترنت اللاسلكي المجاني في دائرة لانديل كرايز

يتوفر
الإنترنت اللاسلكي المجاني في عدة أماكن (نقاط اتصال). وهناك يمكنك تصفح الإنترنت باستخدام جهازك الخاص.

تجد خريطة تحتوي على نقاط الاتصال العامة بالكامل. هنا

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html
https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html
https://verwaltungsportal.hessen.de/online-dienste/anwendungen/finanzamtssuche
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D9%88%D8%AF-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%A7%D8%AA%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%84/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://www.hessen-wlan.de/de/standorte.html
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الخاصة بك، حتى تتمكن بمساعدتهم من العثور على عقد جيد. تحدث قبل
ذلك إلى المقيمين معك في السكن بشأن سداد التكاليف. وضع في اعتبارك ما إن كان العقد الذي يمكنك إنهاؤه في
أي وقت، أفضل من العقد الساري لفترة طويلة (لمدة عامين مثلا). تحدثوا أولا مع إدارة مسكنكم واسألوا قبل إبرام

التعاقد عما إذا كان الاتصال بالإنترنت اللاسلكي ممكنا من الناحية التقنية وكيف سيمكنكم أن تسمحوا للفني المتخصص
بالدخول. مجموعة المساعدينلا يتمتع طالبو اللجوء في ألمانيا بحق قانوني في الحصول على وصلة للإنترنت

(واي فاي) في السكن الخاص بهم. لذلك لا تتوفر عادة خدمة الواي فاي (الإنترنت اللاسلكي) في المساكن. إذا كانت
هناك وصلة هاتف في المسكن، فيمكن أن تبرم عقدا لخدمة الإنترنت اللاسلكي بنفسك. اطلب المساعدة من

التنقل

 

 

 

وسائل النقل العام والدراجات

يمكنك استخدام وسائل النقل العام للوصول إلى العديد
من الأماكن حول منزلك. يمكنك أيضا ركوب الدراجة. التمرين صحي. الدراجة غير مكلفة. الدراجة أيضا صديقة للبيئة.

النقل المحلي

S-Bahnتشمل وسائل النقل المحلية الحافلات والترام ومترو الأنفاق و
والقطارات الإقليمية (RB وRE). تنتمي القطارات الرمادية IC وICE إلى حركة المرور لمسافات طويلة. تذاكر

النقل المحلية غير صالحة في هذه القطارات. يجب عليك شراء تذكرة قبل الصعود. تباع التذاكر فقط في الحافلات.

. يمكنك شراء التذاكر هنا. أو في ماكينة التذاكر في المحطة/المحطة، في بعض المتاجر، في محطة القطار،
،RMV مركز التنقلKarl-Kellner-Ring 49، 35576 Wetzlar .(rmv تطبيق) من سائق الحافلة أو عبر الإنترنت

يجب التحقق من صحة العديد من التذاكر. تتوفر آلات التحقق في المحطة/المحطة أو في الحافلة أو القطار.
هناك أيضا معلومات

حول مناطق التعريفة والأسعار في جميع هذه المواقع. يصعب أحيانا فهم هذا بالنسبة لأولئك الذين لا يعرفون المنطقة.

لقد تم بالفعل التحقق من صحة معظم التذاكر الفردية من الجهاز وقد لا يتم التحقق من صحتها مرة أخرى. إذا كان
هناك شك، يجب على الركاب سؤال السائق أو الركاب الآخرين عما إذا كانت التذكرة بحاجة إلى التحقق من صحتها.

يمكنك معرفة كل شيء عن الرحلات والأسعار في منطقة Lahn-Dill. تطبيق RMVgo،مع

النقل لمسافات طويلة

."DB Navigator" تطبيق الهاتف
الذكيوفي محطة القطار، إما عند المنضدة أو في الآلة. يمكنك أيضا العثور على جداول زمنية واتصالات باستخدام

Deutsche Bahnأفضل طريقة للحصول على تذاكر لرحلات القطارات الطويلة هي عبر الإنترنت على موقع

Express (ICE وقطارات (IC) تعد تذاكر القطارات الأسرع بين المدن
Intercity) أكثر تكلفة من تذاكر القطارات الإقليمية (RB، RE). تذاكر النقل المحلية غير صالحة في هذه القطارات.

." Buslinien suche - Fernbus Appأو من خلال تطبيق
" /http://www.fernbusse.deغالبا ما تكون حافلات المسافات الطويلة أرخص من القطار. تتوفر تذاكر حافلات

المسافات الطويلة عبر الإنترنت وفي بعض وكالات السفر. يمكنك العثور على الجداول الزمنية والاتصالات على

مراقبة التذاكر

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/rmv-mobilit%C3%A4tszentrale/
https://www.rmv.de/c/de/shop/app-rmvgo
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/
https://www.flixbus.de/service/fernbus-app
https://www.fernbusse.de/
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يمكن فرض "رسوم
نقل متزايدة" أو "رسوم أجرة لاحقة" على أي شخص يتم ملاحظته في حافلة أو قطار بدون تذكرة صالحة. الغرامة
لا تقل عن 60 يورو. إذا لم تتمكن من تحديد هويتك أثناء الفحص، فسيتعين على الشرطة تحديد بياناتك الشخصية.

دراجة

على المدى الطويل، يعد شراء
دراجة أرخص بكثير من استخدام وسائل النقل العام - على الأقل تعتبر الدراجة إضافة مفيدة، خاصة للرحلات القصيرة.

قواعد المرور الهامة (اختيار):

• قم دائما بالقيادة على الجانب الأيمن من الطريق
• لا تركبوا بجانب بعضكم البعض، بل خلف بعضكم البعض
• إذا كان ذلك متاحا، فيجب عليك استخدام مسارات الدراجات
• يسمح فقط للأطفال حتى سن 11 عاما باستخدام ممرات المشاة

انتبه إلى المعدات التالية:

• ضوء أمامي وخلفي
• العاكسات (الأمامية، الخلفية، المتحدث، الدواسات)
• جرس
• 2 مكابح مستقلة

رخصة القيادة وقيادة السيارة

 رخصة القيادة مفيدة للغاية. وبالأخص إذا كنت تعيش في قرية أو بلدة صغيرة ونائية. وبما أنه لا يوجد هنا تواصل
بوسائل المواصلات العامة في الغالب. عندئذ، ستكون رخصة القيادة مفيدة. وغالبا ما يكون شراء سيارة أمرا صروريا.

هل ترغب في الحصول على رخصة قيادة ألمانية؟ أو هل لديك بالفعل رخصة قيادة من موطنك؟ وترغب الآن في
نقلها؟ النقل يعني أن تكون رخصة القيادة سارية في ألمانيا أيضا. وفي هذه الصفحة سنوفر لك المعلومات ذات الصلة.

هل رخصة قيادتي سارية في ألمانيا؟

وتريد القيادة بنفسك في ألمانيا؟ عندئذ، تحتاج
إلى رخصة قيادة من ألمانيا أو دولة أخرى في الاتحاد الأوروبي. رخص القيادة الصادرة من دول خارج الاتحاد الأوروبي

سارية فقط لمدة ستة أشهر في ألمانيا. يسمح لك بالقيادة في ألمانيا فقط للأشهر الستة الأولى برخصة قيادة
صادرة من موطنك. وتبدأ الأشهر الستة مع أول تسجيل لك لدى الشرطة في ألمانيا. ويجب أن تصطحب معك رخصة
قيادتك دائما أثناء القيادة. علاوة على ذلك، يجب أن يكون لديك نسخة مترجمة إلى اللغة الألمانية من رخصة قيادتك.

هل ترغب في القيادة بنفسك بعد مرور الستة أشهر أيضا؟ عندئذ، اطلب نقل رخصة قيادتك.

وإذا كنت في ألمانيا للزيارة فقط،
فإنه يجوز لك القيادة برخصة قيادتك الأجنبية أو الدولية. ويجب أن تصطحب معك رخصة قيادتك دائما أثناء القيادة.

أثناء إجراءات اللجوء، تظل جميع مستنداتك لدى المكتب
الاتحادي للهجرة واللاجئين "BAMF". وعادة ما يمكنك استعادتها فقط عند اكتمال إجراءات اللجوء الخاصة بك. وطالما

أن رخصة قيادتك لدى المكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين "BAMF"، لا يسمح لك بقيادة السيارة بنفسك.

كيف أنقل رخصة قيادتي؟

 . وقد يستغرق الأمر أحيانا
بعض الوقت حتى تحصل على الرد. حيث تتلقى المصلحة المختصة الكثير من الطلبات دفعة واحدة. تواصل مع الجهة
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المسؤولة قبل انقضاء مدة الستة أشهر لرخصة قيادتك. ويجب عليك الحضور إلى مكتب تسجيل السيارات شخصيا.
وهناك يجب تقديم وثائق مختلفة:مصلحة ترخيص السيارات أو مكتب تسجيل السيارات المحلي لديكسجل بياناتك لدى

• بطاقة الهوية أو جواز السفر
• تأكيد التسجيل (تسجيل البيانات لدى الشرطة)
• صورة جواز سفر بيومترية
• شهادة فحص النظر (من أخصائي بصريات أو طبيب عيون)
• تأكيد المشاركة في دورة إسعافات أولية. ويمكنك

العثور على دورة تدريبية بالقرب منك، مثلا لدى اتحاد العمال السامرائيين "ASB" أو لدى منظمة جوهنايتر الخيرية.
• أصل رخصة قيادتك الأجنبية (رخصة القيادة الدولية غير كافية). وبصفة عامة، يجب تقديم ترجمة ألمانية معتمدة.
• بيان لإثبات سريان رخصة قيادتك الأجنبية.

 وسوف يقرر مكتب تسجيل السيارات ما إذا كان يمكن نقل رخصة قيادتك دون إجراء اختبار أم لا. وبخلاف
ذلك، يجب عليك إجراء الاختبار النظري والعملي أولا. يعتمد ذلك على البلد الذي حصلت منه على رخصة القيادة.

من الجيد الالتحاق بمدرسة تعليم القيادة قبل إجراء الاختبار. يوجد في ألمانيا الكثير من قواعد المرور واللافتات.
غير أنه لا يلزمك الحصول على دروس القيادة على عكس أولئك الذين يحصلون على رخصة قيادتهم لأول مرة.

كيف أحصل على رخصة قيادة ألمانية؟

للحصول على رخصة قيادة لأول مرة، تصرف كما يلي:

• .fahrschulen.deأو
drivolino.deقم بالتسجيل في مدرسة تعليم القيادة. في المدن الكبرى، توجد مدارس لتعليم القيادة وبها

مدربو قيادة يتحدثون اللغة العربية والفارسية. ويمكنك العثور على مدارس تعليم القيادة القريبة منك على الموقع
• شارك في دورة إسعافات أولية.

ويمكنك العثور على دورة تدريبية بالقرب منك لدى اتحاد العمال السامرائيين أو لدى منظمة جوهنايتر الخيرية.
• قم بإجراء فحص النظر لدى أخصائي بصريات

أو طبيب عيون. تبلغ تكلفة فحص النظر 7 يورو تقريبا. ويوفر بعض أخصائيي البصريات فحص النظر بالمجان أيضا.
• احصل على صورة جواز سفر بيومترية.

هل يمكن سحب رخصة قيادتي؟

يمكن
أن تفقد رخصة قيادتك إذا تجاهلت قواعد المرور المهمة. وهنا يتم التفرقة بين حظر القيادة وسحب رخصة القيادة.

• حيث في حالة حظر القيادة، يجب عليك تسليم رخصة قيادتك إلى مكتب الغرامات لبضعة
أشهر. وخلال هذه الفترة، لا يسمح لك بقيادة السيارة بنفسك. وبعد انتهاء المدة، يمكنك استلام رخصة قيادتك.

• وفي حالة سحب رخصة قيادتك، تصبح رخصة قيادك غير سارية. وهذا يعني
أنه لن يعد بإمكانك القيادة بنفسك ولن يسمح لك بالحصول على رخصة قيادة جديدة لفترة محددة (مهلة الحظر).

هل عرضت حركة المرور
للخطر؟ هل كنت تقود السيارة في حالة سكر؟ هل جمعت 8 نقاط جزاء؟ تلك هي أسباب سحب رخصة قيادتك.

 تحصل على نقاط الجزاء نظير
انتهاكات القواعد المختلفة، مثلا عند القيادة بسرعة عالية. وتسمى نقاط الجزاء بالعامية أيضا "نقاط في فلنسبورغ".

 هل حصلت
 على رخصة قيادتك مرة أخرى؟ إذا أنت في فترة اختبار لمدة عامين. وإذا انتهكت قواعد المرور خلال فترة الاختبار.
فسيتعين عليك الحصول على دورة تدريبية متقدمة. وربما تلجأ إلى الاستشارة النفسية أيضا. علاوة على ذلك، سوف

https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/strasse-verkehr/fuehrerscheinstelle/
https://www.fahrschulen.de
https://www.drivolino.de
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تطول فترة الاختبار لمدة عامين آخرين. ألن تشارك في الدورة التدريبية المتقدمة والاستشارة؟ إذا، سوف تسحب
 رخصة قيادتك. من أمثلة المخالفات المرورية، القيادة رغم إشارة المرور الحمراء، أو القيادة ليلا دون أضواء، أو قيادة

سيارة في حالة سكر. ولا يعد الركن في الممنوع مخالفة مرور. في هذه الحالة، يجب عليك دفع الغرامة فقط.

تذكرة ألمانيا

مع تذكرة Deutschland يمكنك استخدام العديد من وسائل النقل في ألمانيا اعتبارا
من مايو 2023 مقابل 49 يورو شهريا. التذكرة متاحة فقط عن طريق الاشتراك. يمكن إلغاء هذا على أساس شهري.

يمكن شراء تذكرة ألمانيا عبر الإنترنت أو عبر التطبيق أو من المتجر المحلي.

www.deutschlandticket.de

RMV جمعية النقل

NVV جمعية النقل

.ECو ICEو IC لا توجد تذكرة صالحة لألمانيا على رحلات

تعتبر تذكرة Deutschlandticket أرخص
بالنسبة لمتلقي الإعانات الاجتماعية وطالبي اللجوء. ثم تقول "تذكرة ألمانيا مع هاتف Hessenpass المحمول"

RMV_Hessenpass-mobil.pdfالطيارة

وقت الفراغ والتبادل

دوائر المساعدين

توجد في
العديد من المدن والبلديات مجموعات تكرس نفسها لمساعدتكم دون مقابل مادي. ويمكن للمتطوعين مساعدتك، من
خلال توجيهك في محيطك. ويساعدونك على المشاركة في ملتقيات وقت الفراغ والأنشطة الرياضية. ويمكنك هنا تعلم
المعرفة الأولى باللغة الألمانية. وإذا كانت لديك أسئلة حول الحياة اليومية، يمكنك طرحها على المشاركين المتطوعين.
على سبيل المثال، إذا كان هناك خطاب باللغة الألمانية لا تستطيع فهمه، أو إذا أردت معرفة أماكن توفر فرص الشراء

بأسعار مناسبة وفرص ممارسة الرياضة، أو كيفية سير رحلات الحافلات. وكذلك إذا كانت لديك أسئلة حول الحساب
البنكي، يمكن للمتطوعين مساعدتك. كما تقدم الكثير من دوائر المساعدة العون لك، إذا رغبت في تعلم الألمانية.

 في دائرة لانديل كرايز الجنوبية:

(Flüchtlingshilfe Mittelhessen) مساعدة اللاجئين في وسط ولاية هيسن

https://www.deutschlandticket.de
https://sites.rmv.de/de/deutschlandticket
https://www.nvv.de/deutschlandticket
https://admin.integreat-app.de/media/regions/267/2023/08/RMV_Hessenpass-mobil.pdf
https://www.fluechtlingshilfe-mittelhessen.de/
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info@fluechtlingshilfe-mittelhessen.de
(صندوق البريد)  064418055898

Kirchgasse 8, 35576 Wetzlar (مبنى أبرشية الكاتدرائية الإنجيلية)

في دائرة لانديل كرايز الشمالية:

(Flüchtlingshilfe LDK-Nord) مساعدة اللاجئين في دائرة لانديل كرايز الشمالية

 

التابعة لك
في محل إقامتك الجديد مما إذا كانت هناك دوائر مساعدين بها حاليا.إدارة البلدية أو المدينة تأكد عن طريق

آسلار "Aßlar" (المدينة)

Mühlgrabenstraße 1, 35614 Aßlar
064418030

info@asslar.de

https://www.asslar.de/

بيشوفن "Bischoffen" (البلدية)

www.bischoffen.de
rathaus@bischoffen.de

06444923111
Schulstraße 23, 35649 Bischoffen ("Niederweidbach" منطقة نيدرفايدباخ)

براونفلز (المدينة)

Hüttenweg 3, 35619 Braunfels
064423030

info@braunfels.de
www.braunfels.de

برايتشايد "Breitscheid" (البلدية)

Rathausstraße 14, 35767 Breitscheid
0277791330

info@gemeinde-breitscheid.de
https://www.gemeinde-breitscheid.de/startseite

ديتسهولستال "Dietzhölztal" (البلدية)

mailto:info@fluechtlingshilfe-mittelhessen.de
tel:064418055898
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingshilfe-mittelhessen/
https://fluechtlingshilfe-ldk-nord.net/angebote/
https://fluechtlingshilfe-ldk-nord.net/angebote/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/a%C3%9Flar-stadt/
tel:064418030
mailto:info@asslar.de
https://www.asslar.de/
https://www.bischoffen.de
mailto:rathaus@bischoffen.de
tel:06444923111
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/bischoffen-gemeinde/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/braunfels-stadt/
tel:064423030
mailto:info@braunfels.de
https://www.braunfels.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/breitscheid-gemeinde/
tel:0277791330
mailto:info@gemeinde-breitscheid.de
https://www.gemeinde-breitscheid.de/startseite
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Hauptstraße 92, 35716 Dietzhölztal 
02774807

info@dietzhoelztal.de

www.dietzhoelztal.de

ديلنبورغ (المدينة)

Rathausstraße 7, 35683 Dillenburg
027718960

stadt@dillenburg.de

https://www.dillenburg.de/

02771896211
fm.dietermann@dillenburg.de

الموظف في إدارة المدينة: فرانك ماركوس ديترمان في قسم الشباب والشؤون الاجتماعية

دريدورف "Driedorf" (البلدية)

Wilhelmstraße 16, 35759 Driedorf
0277595420

info@driedorf.de
https://www.driedorf.de

إيهرينجهاوزن "Ehringhausen" (البلدية)

Rathausstraße 1, 35630 Ehringshausen
064436090

info@ehringshausen.de
https://www.ehringshausen.de/

إيشينبورغ "Eschenburg" (البلدية)

Nassauer Straße 11, 35713 Eschenburg
027749150

info@eschenburg.de
https://www.gemeinde-eschenburg.de/

جرايفينشتاين "Greifenstein" (البلدية)

Herborner Str. 38, 35753 Greifenstein-Beilstein
0277991240

mail@greifenstein.de
https://www.greifenstein.de/

هايجر (المدينة)

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/dietzh%C3%B6lztal-gemeinde/
tel:02774807
mailto:info@dietzhoelztal.de
https://www.dietzhoelztal.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/dillenburg-stadt/
tel:027718960
mailto:stadt@dillenburg.de
https://www.dillenburg.de/
tel:02771/896
mailto:fm.dietermann@dillenburg.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/driedorf-gemeinde/
tel:0277595420
mailto:info@driedorf.de
https://www.driedorf.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/ehringshausen-gemeinde/
tel:064436090
mailto:info@ehringshausen.de
https://www.ehringshausen.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/eschenburg-gemeinde/
tel:027749150
mailto:info@eschenburg.de
https://www.gemeinde-eschenburg.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/greifenstein-gemeinde/
tel:0277991240
mailto:mail@greifenstein.de
https://www.greifenstein.de/
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 Marktplatz 7, 35708 Haiger
027738110 

info@haiger.de
https://www.haiger.de/

هيربورن (المدينة)

Hauptstraße 39, 35745 Herborn
027727080

info@herborn.de
https://www.herborn.de/#gsc.tab=0

هوهينار "Hohenahr" (البلدية)

 Rathausplatz 6, 35644 Hohenahr
0644692300

info@hohenahr.de

https://www.hohenahr.de

هوتينبيرغ "Hüttenberg" (البلدية)

Frankfurter Str. 49–51, 35625 Hüttenberg
0644170060

info@huettenberg.de
https://huettenberg.de/

لاهناو "Lahnau" (البلدية)

Rathausplatz 1, 35633 Lahnau
06441/96440

gemeinde@lahnau.de
https://www.lahnau.de/

لوين (المدينة)

Bahnhofstraße 25, 35638 Leun
0647391440

stadt@leun.de
https://www.leun.de/

ميتينار "Mittenaar" (البلدية)

Leipziger Straße 1, 35756 Mittenaar
0277296500

sekretariat@mittenaar.de

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/haiger-stadt/
tel:027738110
mailto:info@haiger.de
https://www.haiger.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/herborn-stadt/
tel:027727080
mailto:info@herborn.de
https://www.herborn.de/#gsc.tab=0
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/hohenahr-gemeinde/
tel:0644692300
mailto:info@hohenahr.de
https://www.hohenahr.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/h%C3%BCttenberg-gemeinde/
tel:0644170060
mailto:info@huettenberg.de
https://huettenberg.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/lahnau-gemeinde/
tel:06441/96440
mailto:gemeinde@lahnau.de
https://www.lahnau.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/leun-stadt/
tel:0647391440
mailto:stadt@leun.de
https://www.leun.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/mittenaar-gemeinde/
tel:0277296500
mailto:sekretariat@mittenaar.de
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https://www.mittenaar.de/

شوفينجروند "Schöffengrund" (بلدية)

Neukirchener Straße 5, 35641 Schöffengrund
0644592440

info@schoeffengrund.de
https://www.schoeffengrund.de/

زيجباخ "Siegbach" (بلدية)

Austraße 23, 35768 Siegbach
0277891330

info@siegbach.de
https://www.siegbach.de/

زين "Sinn" (بلدية)

 Jordanstraße 2, 35764 Sinn
0277250070

info@gemeindesinn.de
https://www.gemeindesinn.de/

زولمس (مدينة)

Oberndorfer Straße 20, 35606 Solms
064429100

stadtverwaltung@solms.de
https://solms.de/

فالدزولمس "Waldsolms" (بلدية)

Lindenplatz 2, 35647 Waldsolms
0608598100

gemeinde@waldsolms.de
https://www.waldsolms.de/

فتسلار (Wetzlar) (مدينة)

https://www.wetzlar.de/
stadtverwaltung@wetzlar.de 

06441115أو 06441990
Ernst-Leitz-Straße 30, 35578 Wetzlar

06441991026  
(Wetzlar) المجلس الاستشاري للأجانب في مدينة فتسلار 

 
•    (Volkshochschule) مدرسة تعليم الكبار 

•    (Stadtbüro) مكتب شؤون المدينة 
 مكتب تنسيق شؤون الشباب

•    (Koordinationsbüro für Jugend und Soziales – Vielfaltszentrum) والشؤون الاجتماعية - مركز التنوع 
•    (Jugendamt) مكتب رعاية الشباب 

•    (Ausländerbehörde) مصلحة شؤون الأجانب

https://www.mittenaar.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/sch%C3%B6ffengrund-gemeinde/
tel:0644592440
mailto:info@schoeffengrund.de
https://www.schoeffengrund.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/siegbach-gemeinde/
tel:0277891330
mailto:info@siegbach.de
https://www.siegbach.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/sinn-gemeinde/
tel:0277250070
mailto:info@gemeindesinn.de
https://www.gemeindesinn.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/solms-stadt/
tel:064429100
mailto:stadtverwaltung@solms.de
https://solms.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/waldsolms-gemeinde/
tel:0608598100
mailto:gemeinde@waldsolms.de
https://www.waldsolms.de/
https://www.wetzlar.de/
mailto:stadtverwaltung@wetzlar.de
tel:06441990
tel:06441115
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/wetzlar-stadt/
tel:06441991026
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المصالح الحكومية والأقسام:

sozialamt@wetzlar.de
06441995011

مصلحة الشؤون
("Wetzlar Card" استشارات بشأن الديون، مكتب إعانات الإسكان، بطاقة فتسلار) الاجتماعية في مدينة فتسلار

sportamt@wetzlar.de
06441995201

"Sport und Flüchtlinge (Sportcoaches)" (مدربين رياضيين) الرياضة واللاجئين

جمعيات الرعاية الاجتماعية

تشكل منظمات الرعاية الاجتماعية جزءا مهما من دولة الرعاية الاجتماعية
لدينا. إنهم يساعدون حيث يحتاج الناس إلى الدعم. وهي تكمل العروض التي تقدمها الحكومة وقطاع الأعمال.

إنهم يقدمون:

• المساعدة للأسر والآباء والأمهات العازبين
• دعم كبار السن
• خدمات للأشخاص ذوي الإعاقة أو الأمراض العقلية
• رعاية ودعم المرضى
• مساعدة اللاجئين والمهاجرين
• دعم الأشخاص المحتاجين
• التدريب على المهن في التمريض والرعاية الاجتماعية
• خدمات رعاية الأطفال والشباب

في منطقة لاهن-ديل توجد الجمعيات الخيرية التالية:

• الصليب الأحمر الألماني
• منظمة المرأة العربية
• هيسن المتساوية
• دياكوني لان-ديل
• العمل الشماسي على الشبت
• جمعية كاريتاس

إنهم يدعمون الأشخاص في مواقف الحياة الصعبة. إنهم يقدمون العديد من خيارات الدعم.

المكتبات

 استعلم عن ذلك في الموقع:
 يمكن في

المكتبة أو دار الكتب استعارة كتب أو أقراص مدمجة أو مواد تدريسية أو وسائل تعلم إلى المنزل. ولهذا الغرض تحتاج
إلى بطاقة هوية للمكتبة. ويمكنك الحصول عليها في مكتبتك المحلية. كما يمكن المذاكرة داخلها أو القراءة بكل هدوء.

Bahnhofstraße 6, 35576 Wetzlar
فتسلار (Wetzlar)مكتبة المدينة

mailto:sozialamt@wetzlar.de
tel:06441995011
mailto:sportamt@wetzlar.de
tel:06441995201
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/stadtbibliothek-wetzlar/
https://open.wetzlar.de/
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Untertor 7, 35683 Dillenburg
ديلنبورغ (Dillenburg)المكتبة العامة في مدينة

Mühlgasse 7-15, 35745 Herborn
هيربورن (Herborn)المكتبة العامة في مدينة

لوين (Leun)المكتبة الإنجيلية في مدينة

Pfarrgasse 11, 35638 Leun

Fürst-Ferdinand-Straße 4a, 35619 Braunfels
براونفلز (Braunfels)المكتبة العامة في مدينة

Hauptstraße 8, 35614 Aßlar
آسلار (Aßlar)المكتبة العامة في مدينة

ديتسهولستال-إفيرسباخ (Dietzhölztal-Ewersbach)مكتبة البلدية في

Hauptstraße 85a, 35716 Ewersbach

Obertor 18, 35708 Haiger
هايجر (Haiger)المكتبة العامة في مدينة

Grabenstraße 4, 35644 Hohenahr-Erda
إيردا-جروس ألتينشتيته (Erda-Großaltenstädten)المكتبة الإنجيلية في كنيسة

Sudetenstraße 9, 35633 Lahnau
لاهناو (Lahnau)مكتبة المدرسة والبلدية

عروض لكبار السن

 في عام 2020، كان يعيش في ألمانيا حوالي 18.3 مليون شخص فوق سن 65 عاما.
وهذا العدد يتزايد كل عام. وهم يمثلون الآن أكثر من 22% من مجموع السكان. غالبا ما يحتاج كبار السن إلى الرعاية
أو المساعدة في المنزل. كلما تقدم كبار السن في العمر، زادت حاجتهم إلى المساعدة. والبعض منهم يعيش بمفرده.

وهذا يعني أن علاقات تواصلهم الاجتماعي تقل في بعض الأحيان. علاقات التواصل الاجتماعي مهمة للصحة النفسية.

هنا تجدون عروضا لكبار السن في دائرة لانديل كرايز:

Karl-Kellner-Ring 51, 35576 Wetzlar (إدارة الدائرة)
التقدم في السن في دائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis)دليل كبار السن:

كتب شؤون كبار السن في مدينة فتسلار:م

Ernst-Leitz-Straße 30, 35578 Wetzlar (مجلس البلدية)

 …https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soz معلومات إدارة الدائرة:

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/stadtb%C3%BCcherei-dillenburg/
https://www.stadtbuecherei-dillenburg.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/stadtb%C3%BCcherei-herborn/
https://opac.winbiap.net/herborn/index.aspx
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/evangelische-b%C3%BCcherei-leun/
http://kirche-leun-tiefenbach.de/buecherei/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/evangelische-b%C3%BCcherei-leun/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/stadtb%C3%BCcherei-braunfels/
https://www.facebook.com/Stadtbuecherei.Braunfels/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/stadtb%C3%BCcherei-a%C3%9Flar/
https://kontakt-asslar.de/seite.php?id=9
https://www.dietzhoelztal.de/freizeit-tourismus/buecherei/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/gemeindeb%C3%BCcherei-dietzh%C3%B6lztal/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/stadtb%C3%BCcherei-haiger/
https://www.haiger.de/familie-bildung/stadtbuecherei/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/evangelische-b%C3%BCcherei-hohenahr-erda/
https://kirchengemeinde-erda-grossaltenstaedten.de/bucherei/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/schul-und-gemeindebibliothek-lahnau/
https://www.lahnau.de/Leben-in-Lahnau/Betreuung-und-Bildung/Schul-und-Gemeindebibliothek-B%C3%BCcherei-/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kreisverwaltung-lahn-dill-kreis/
https://www.lahn-dill-kreis.de/download/seniorenratgeber/
https://wetzlar.de/leben-in-wetzlar/soziales/senioren/seniorenbuero.php
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/wetzlar-stadt/
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/alter-pflege/
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Hintergasse 2, 35683 Dillenburg
مركز استشاريكاريتاس -

Langgasse 3, 35576 Wetzlarhttps://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/…
مركز معلومات رعاية كبار السن الدياكونية في لانديل:

ممارسة الشعائر الدينية

يوجد في ألمانيا الكثير من الديانات المختلفة. ويعتنق
الكثير من الناس ديانة معينة. وينظمون أنفسهم في بلدياتهم الخاصة. على سبيل المثال في كنيسة أو مسجد أو معبد.

ولا شك أن التواصل مع المجتمع مهم.
ويمكن هنا الاحتفال بالقداس معا. الأمر الذي يجعل التواصل مع أخيك الإنسان أسهل. وهناك مجموعات أو اجتماعات

مختلفة لهذا الغرض. استعلم عن ذلك على المواقع الإلكترونية للمجتمع. ويمكنك أيضا الاتصال أو تقديم نفسك شخصيا.

الجمعيات المسيحية في دائرة لانديل كرايز:

.بالجمعيات المسيحية الإنجيلية من دائرة لان وديل فيما يلي تجد قائمة

(ديلكرايز "Dillkreis" سابقا) عن
طريق العمادة الإنجيلية في ديل. يمكنك الاطلاع على الجمعيات المسيحية الإنجيلية في شمال دائرة لانديل كرايز

(Katholische Pfarrei Herborn und Dillenburg) الرعية الكاثوليكية هيربورن وديلنبورغ.

(Katholische Pfarrei Wetzlar) الرعية الكاثوليكية فتسلار.

الجمعيات الإسلامية في دائرة لانديل كرايز:

(Ditib-Gemeinden) في فتسلار، وهيربورن، وديلنبورغ، وإيهرينجهاوزن وهايجر. جمعيات ديتيب

Ahmadiyya Muslim Jamaa) الجماعة الإسلامية الأحمديةt.)

في فتسلار: الجمعية العلوية

الجمعيات اليهودية:

.جيسنأقرب جمعية يهودية تقع في مدينة

 

العروض الرياضية

الحركة
ممتعة، لا شك في ذلك. ولكن أيضا الرياضة تفتح لك بابا آخرا: بفضل الرياضة يكون من السهل الاستقرار والتعرف

على أشخاص في بيئة جديدة. قوانين الرياضة لا تعترف بحدود في الثقافة أو بين البلدان. ويفهمها الناس غالبا دون الحاجة
إلى تحدث اللغة نفسها. تتيح الرياضة فرصة جيدة وغير رسمية للتواصل مع المحليين من خلال إنشاء علاقات شخصية.

هنا.ستجد قائمة تضم النوادي الرياضية في دائرة لانديل كرايز

في دائرة لانديل كرايز والدوائر المجاورة. بحمامات السباحة المغطاةفي
دائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis) توجد 9 حمامات سباحة مغطاة و12 حمام سباحة مفتوح. تجد هنا قائمة

مختارة. قائمة ببحيرات استحمام وحمامات مميزةتجد هنا

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/caritas-beratungsstelle-f%C3%BCr-%C3%A4ltere-menschen/
https://www.caritas-wetzlar-lde.de/hilfe-und-unterstuetzung/beratungsdienste/beratungsstelle-fuer-aeltere-menschen-und-angehoerige/beratungsstelle-fuer-aeltere-menschen-und-angehoerige
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonie-lahn-dill-infozentrale-pflege-und-alter/
https://diakonie-lahn-dill.de/wir-fuer-sie/beratung-begleitung-betreuung/infozentrale-pflege-und-alter-beratungsstelle-fuer-aeltere-menschen-und-angehoerige
https://evangelisch-an-lahn-und-dill.de/ueber-uns/kirchengemeinden/
https://propstei-nord-nassau.ekhn.de/startseite/dekanate/ev-dekanat-an-der-dill.html
https://katholischanderdill.de/
https://www.unsereliebefrau-wz.de/index.php
https://www.ditib-hessen.de/unsere-gemeinden
https://ahmadiyya.de/gebetsstaette/gebetszentren/wetzlar/
https://www.facebook.com/WetzlarAKM/
https://www.jg-giessen.de/
https://www.sportkreis-lahn-dill.de/vereine.html
https://www.freizeit-mittelhessen.de/hallenbaeder
https://www.freizeit-mittelhessen.de/tags/wassersport/baden.html
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اللغة

معلومات أساسية عن اللغة

يجب عليك تعلم اللغة الألمانية لتتمكن من إيجاد عمل في ألمانيا وتتأقلم بشكل جيد. ستجدون هنا الفرص ومراكز الاتصال
لدورات اللغة المناسبة. توجد إمكانيات مختلفة لتعلم اللغة الألمانية. وتؤثر وضعية الإقامة في إمكانية اختيار أي من هذه
الإمكانيات. وطالما أنكم لا تجيدون الألمانية بشكل جيد، فأنتم بحاجة إلى المساعدة. وستجدون شركاء حوار لذلك أيضا.

مستوى اللغة والشهادات

A2و A1 :يمكنك ارتياد دورة لغة ألمانية. توجد ستة مستويات لغوية
وB1 وB2 وC1 وC2. تبدأ المستويات من المستوى A1. مستواك C2 في لغتك الأم. تمثل المستويات الستة بالتفصيل:

شخص يتحدث ببطء وبوضوح. يمكنك إجراء محادثة معه.
يمكنك الإجابة عن أسئلة.

يمكنك طرح أسئلة على الأشخاص.
يمكنك تعريف نفسك وتعريف الآخرين.

يمكنك فهم الكلمات والجمل البسيطة واستخدامها.
المستوى A1: للمبتدئين

يمكنك التفاهم في مواقف الحياة اليومية البسيطة. يمكنك وصف موطنك وتأهيلك المهني ومحيطك.
يمكنك فهم الجمل والكلمات التي تستخدم كثيرا.

المستوى A2: المعرفة الأساسية

يمكنك فهم الكثير من الأشياء. يمكنك التحدث بعض الشيء حول موضوعات مألوفة واهتمامات شخصية. يمكنك
التحدث حول التجارب والأحلام والآمال والأهداف. يمكنك إبداء أسباب وشروحات مختصرة حول الخطط ووجهات النظر.

المستوى B1: الاستخدام اللغوي المتقدم

يمكنك التعبير شفهيا بتلقائية وبطلاقة. ويمكنك تبرير عن وجهة نظر حول مسألة حالية من خلال ذكر المميزات والعيوب.
يمكنك فهم المحتويات الأساسية

للنصوص المعقدة حول موضوعات محسوسة ومجردة. ويمكنك أيضا فهم النقاشات المتخصصة في مجالك الخاص.
المستوى B2: الاستخدام اللغوي المستقل

يمكنك التعبير عن نفسك بوضوح وتنسيق وإسهاب فيما يخص موضوعات معقدة.
يمكنك فهم مجموعة كبيرة من النصوص الصعبة والطويلة، وكذلك استيعاب معان ضمنية.

المستوى C1: المعرفة اللغوية المتخصصة

يمكنك تلخيص معلومات من مصادر كتابية أو شفهية مختلفة. ومن ثم يمكنك
سرد مبررات وشروح في عرض ذي صلة. يمكنك التعبير عن نفسك بتلقائية وسلاسة كبيرة ودقة مستخدما فروقا دقيقة.

يمكنك بصورة عملية فهم كل ما تقرأه أو تسمعه دون تعب.
المستوى C2: (مقارب) لإجادة اللغة الأم

دورات تعلم اللغة

دورات التوجيه الأولي
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حيث تتعلم هنا اللغة الألمانية الابتدائية. وتستكشف الحياة في ألمانيا وتصبح حياتك أسهل
في ألمانيا من خلال الدورة. وتتعلم كيف تجد طريقك في الحياة اليومية. تشتمل الدورة على 300 وحدة تستغرق
كل منها 45 دقيقة. يتم مناقشة مواضيع مختلفة في الدورة. وتتعلم شيئا عن "الصحة/الرعاية الطبية"، "العمل"،

"رياض الأطفال/المدرسة"، "السكن"، "التوجيه في الموقع/وسائل المواصلات/التنقل". وتركز الدورة على التواصل
الشفهي: حيث يتعين على المشاركين والمشاركات أن يتعلموا في أسرع وقت ممكن، كيفية تدبير أمورهم في

الحياة اليومية. كما تعلمك الدورة أيضا القيم الألمانية.دورات اللغة الألمانية للتوجيه اللغوي الأولي للمبتدئين في اللغة.

؟ إذا، يمكنك التبديل إلى هذه الدورة. إن كل شخص في الدورة قد تلقى تعليما مختلفا تماما. ويمكن لمن يجهلون
القراءة والكتابة الالتحاق بالدورة كما هو الحال بالنسبة للأكاديميين. دورة التوجيه الأولي مجانية.دورة الاندماجدورات

التوجيه الأولي مقدمة في الأساس لطالبي اللجوء الذين لم تتضح فرص بقائهم في ألمانيا بعد. هل ما زالت توجد
أماكن شاغرة في الدورة؟ إذا، يمكن لطالبي اللجوء المعترف بهم ممن لديهم فرصة جيدة للبقاء، المشاركة بالدورة.
ألا يزال يتعين عليك الذهاب إلى المدرسة؟ إذا، دورات التوجيه الأولي ليست مناسبة لك. هل حصلت على مكان في

يتم التحدث في الدورة باللغة الألمانية ولا يوجد مترجمون فوريون في الدورة.

الذي تتبع له. وسيقدمون لك المساعدة
في إيجاد الدورة المناسبة. مكتب استشارات الهجرةتوجه إلى مركز استشاري لشؤون المهاجرين أو إلى

دورات الاندماج

في هذه الدورة سوف تتعلم
اللغة الألمانية. سوف تتعلم أكثر من مجرد الأساسيات. وفي النهاية سوف تكون قادرا على التحدث باللغة الألمانية في

المستوى B1. سوف تتعلم أيضا شيئا عن الثقافة والسياسة والعادات الاجتماعية في ألمانيا. إذا كنت لا تزال قاصرا،
يمكنك المشاركة في دورة خاصة للشباب. دورات الاندماج مجانية للاجئين وللأشخاص الذين يحصلون على إعانات

.(LiD) "واختبار "الحياة في ألمانيا (DTZ) "اجتماعية. تنتهي دورة الاندماج باختبار "اختبار اللغة الألمانية للمهاجرين

أن يطلبوا منك المشاركة في دورة الاندماج.
لم تكن مسجلا؟ ولكن هل ترغب في المشاركة في الدورة؟ يمكنك بعد ذلك التقدم بطلب للحصول على دورة الاندماج

في المكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين (BAMF). مصلحة الهجرةأو مكتب الرعاية الاجتماعيةأو لمركز العمليمكن

طلب

(DeuFöV) دورات اللغة المهنية

في هذه الدورة سوف تقوم بتحسين مهاراتك في اللغة الألمانية. تم تصميم الدورات
لتحسين المفردات الخاصة بك. تتعلم الكلمات المتعلقة بالوظيفة. هل تعمل بالفعل؟ هل مازلت تقوم بالتدريب؟
هل تريد أن تبدأ العمل قريبا؟ ثم خذ هذه الدورة. من الأفضل أن تكون قد حضرت بالفعل دورة الاندماج مسبقا.

اعتمادا على الدورة التدريبية،
يمكن أن ينتهي بك الأمر إلى التحدث باللغة الألمانية على مستوى A2 أو B1 أو C1 أو C2. تنتهي كل دورة من هذه

الدورات باختبار الشهادة. بالإضافة إلى الدورات الأساسية، هناك العديد من الدورات الخاصة ذات التركيزات المختلفة.

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/Zumigra…

للمشاركة في دورة اللغة الألمانية المتعلقة بالعمل، تحتاج إلى تصريح أو التزام. يمكنك الحصول على
.(BAMF) ذلك إما من مركز العمل أو من وكالة التوظيف أو عند تقديم طلب إلى المكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين

عروض اللغة التطوعية

 ويقوم المتطوعون
 بإدارة المجموعات. وغالبا ما يكونون أشخاصا ممن لغتهم الأم هي اللغة الألمانية. وفي بعض الأحيان يكونون مدرسين

أو مدرسات قد توقفوا عن العمل. ويمكن لأي شخص الانضمام إلى تلك المجموعات، بغض النظر عن حالة الإقامة.

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AC/
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/leistungen-fuer-fluechtlinge-und-asylsuchende/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-120_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html?nn=282656
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إلى جانب الدورات الرسمية للغة الألمانية، توجد في بعض المدن والبلديات العديد من الفرص لممارسة اللغة الألمانية.

استعلم عم هذه العروض في مدينتك أو بلديتك التي تسكن بها حاليا.

دورات اللغة عبر الإنترنت والدراسات عبر الإنترنت

دورات اللغة عبر الإنترنت

. هنايمكنك تعلم اللغة الألمانية عبر هاتفك الذكي أو على جهاز الكمبيوتر الخاص بك (مجانا
أيضا). استفد من العروض الرائعة لتعلم اللغة الألمانية بسرعة واستفد من وقت الانتظار لدورة اللغة. يمكن أن تكون

(A1-C2) هذه العروض مفيدة أيضا أثناء دورة اللغة. يمكنك العثور على مزيد من المعلومات حول مستويات اللغة

مع معهد جوته: الكثير من الوسائط
المجانية التي يمكنك من خلالها ممارسة اللغة الألمانية: من التطبيقات التي تحتوي على مواد تعليمية إلى مقاطع
الفيديو والبودكاست والألعاب إلى وسائل التواصل الاجتماعي والعروض المجتمعية. مارس اللغة الألمانية مجانا

: تحتوي دورة اللغة عبر الإنترنت هذه على وحدات حول معرفة القراءة والكتابة والمهارات
Deutsche Welle اللغوية المتعلقة بالوظيفة. وهناك أيضا اختبار تحديد المستوى. دورة اللغة الأساسية من

: التطبيق يساعدك في المدرسة. وفي التدريب. وفي العمل. يحتوي التطبيق على الكثير من المعلومات
حول الكلمات من مختلف المهن. هناك صورة لكل كلمة. هذه هي الطريقة التي تتعلم بها الكلمات الألمانية. وهناك

Lunes وظيفة القراءة بصوت عال. تمارين مختلفة تجعل التعلم ممتعا. يمكنك تعلم وتذكر المفردات. تطبيق

: تطبيق مجاني لمحو الأمية
Serlo ABC .للدراسة الذاتية أو كملحق لدورة اللغة. تمت الموافقة على التطبيق ككتاب مدرسي لدورات الاندماج

: عرض موسع لتعلم اللغة الألمانية. ويستهدف الموقع المتعلمين والمعلمين، A1-B2. كتابي الألماني

Deutsch-Uni Online (DUO) .C2 إلى A1 برامج تعلم اللغة من :

: تطبيق وموقع إلكتروني لتعلم
المفردات المرحة دون معرفة مسبقة باللغات الألمانية والإنجليزية والفرنسية وغيرها من اللغات. "مدينة الكلمات"

: دورات اللغة الألمانية المجانية. يمكنك أيضا تعلم الكتابة والقراءة وإجراء العمليات الحسابية. هناك
VHS أيضا مساعدة للتحضير لشهادات التخرج من المدرسة باللغة الألمانية والرياضيات والإنجليزية. بوابة التعلم

: اختبار تحديد المستوى اللغوي
عبر الإنترنت onSET للاجئين وللتصنيف اللغوي للعاملين بدوام كامل والمتطوعين. اختبار تحديد المستوى اللغوي

الدراسات عبر الإنترنت

يرغب العديد من
اللاجئين وطالبي اللجوء في الالتحاق بالجامعة. لكن الأمر صعب عليها. لأنه يتعين عليهم دفع الكثير من المال للجامعة.

وغالبا ما يحتاجون إلى مراجع وأوراق جيدة. تقدم مؤسسة كيرون للتعليم العالي حلا جيدا: الرسوم الدراسية ليست
مهمة للاجئين وطالبي اللجوء. ولا يحتاجون إلى مراجع وأوراق جيدة. توفر الجامعة أماكن: للجميع. في أول عامين

تذهب إلى الجامعة عبر الإنترنت. يمكنك رؤية الدورات باللغة الإنجليزية. يمكنك أيضا إدراج ترجمات بأي لغة. في السنة
الثالثة تذهب إلى الجامعة المحلية. يمكنك تعلم اللغة الألمانية أثناء الدراسة. وستتلقى أيضا مساعدة ونصائح أخرى.

موقع كيرون

تعلم اللغة الألمانية بدون دورة

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA/
https://www.goethe.de/de/spr/ueb.html
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
https://lunes.app
https://de.serlo.org/abc
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
https://www.deutsch-uni.com/
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.onset.de/
https://kiron.ngo
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مقاهي اللغة

يوجد أيضا العديد من المتطوعين في ما يسمى بمقاهي اللغة (أو اجتماعات اللغة) الذين سيقدمون
لك الدعم في تعلم اللغة الألمانية. في مقاهي اللغة يمكنك مقابلة أشخاص آخرين والتحدث معهم باللغة الألمانية. هذه

هي الطريقة التي تمارس بها لغتك الألمانية وتتعلم كلمات جديدة. وربما تكوين صداقات جديدة على طول الطريق.
في مقاهي اللغة، لا يهم إذا كان لديك معرفة سابقة أم لا. يجلس الجميع معا في مجموعات صغيرة ويتحدثون فقط.

توجد حاليا مقاهي لغة هنا:
. مدينتك أو مجتمعكوبما أن العروض تتغير باستمرار، يرجى السؤال عن مقاهي اللغة في

(مقهى اللغات للنساء) ديلينبورج

(مقهى الإجتماعات) أسلار

(مقهى اللغات للنساء، أيام الجمعة من 9 صباحا إلى 11 صباحا) ويتسلار - نيديرجيرميس، مركز العائلة

(مقهى دولي، أيام الجمعة 2:00 ظهرا - 3:30 عصرا) مركز الحيفيتسلار - نيديرجيرميس،

اجتماع تعليمي vhs في مركز Dalheim للأطفال والأسرة: أيام الاثنين من الساعة 9:30 صباحا حتى 1:15
ظهرا في مقهى Dalheim، Berliner Ring 39، Wetzlar، بالإضافة إلى ذلك كل أسبوعين: نصائح حول الهجرة

اجتماع تعليمي vhs في مركز تعليم الكبار فيتسلار: أيام الجمعة، 1:45 ظهرا - 5:30 مساء، الغرفة 1.20
في Vhs Wetzlar (Bahnhofstraße 3 في Wetzlar)، بالإضافة إلى ذلك كل أسبوعين: نصائح حول الهجرة

 

جنبا إلى جنب

يمكنك أيضا البحث
عن شريك ترادفي. هذا هو الشخص الذي يتحدث الألمانية جيدا ويريد تعلم لغتك. تقابلون بعضكم البعض وتتناوبون

في التعلم والتحدث باللغة الألمانية ولغتك. هذه هي الطريقة التي تتعلم بها اللغة الألمانية ويتعلم الشخص الآخر لغتك.

المساعدة في العثور على شريك ترادفي. خدمة هجرة الشبابأو مركز استشارات المهاجريناطلب من

المكتبات

. إنه إما مجاني للاستخدام أو رخيص جدا. على موقع
إحصائيات المكتبة الألمانيةيمكنك البحث عن مكتبة عامة قريبة منك  العديد من القواميس والمواد التعليمية لتعلم
اللغة الألمانية. يمكنك أيضا الدراسة هناك بسلام وعادة ما تستخدم أيضا شبكة WiFi. على المكتبات العامةستجد في

" سوف ترى الموقع الذي توجد فيه المكتبة. هل وجدت مكتبة مناسبة؟ انقر على السهم الموجود في أقصى
اليسار لرؤية العنوان. (Ort)" سوف ترى اسم المكتبة وتحت " (Name). تحت " (Trefferliste anzeigen)مرة

Kommune]] "ثم انقر فوق "تعيين عامل التصفية .(Filter einstellen) "أخرى. ثم اضغط على "إظهار قائمة النتائج
.[[Ihre Kommune]] يتم فرز البلديات حسب الولاية الفيدرالية. يجب عليك البحث ضمن .[[Bundesland der
ثم اختر (Filter einstellen)ثم انقر فوق تعيين عامل التصفية (Kreis)ملاحظات البحث: للبحث، انقر فوق دائرة

 

المترجم الفوري

العثور على مترجم فوري

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://www.feg-dillenburg.de/diakonische-angebote/sprachcafe-frauen
https://www.facebook.com/fremdesindfreunde/
https://wetzlar.de/microsite/erzieher/wirueberuns/kinder-und-familienzentrum-niedergirmes.php#SP-grouplist-0-1:1
https://www.nachbarschaftszentrum-niedergirmes.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D9%8A%D9%86-%D9%84/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%AC%D8%B1%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8/
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AA/
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. أو في اجتماع أولياء الأمور في المدرسة. أو في رياض
الأطفال. وعندئذ ستفهم بشكل أفضل ما يريد الناس إخبارك به. طبيب أو طبيبةلا تتحدث اللغة الألمانية جيدا بعد. وتجتاجج

إلى الذهاب إلى إحدى المصالح الحكومية. فأنت تحتاج إذن مترجم فوري. كما أن المترجم الفوري مفيد، حتى عند زيارة

توفر بعض المصالح الحكومية والمؤسسات بنفسها مترجمات ومترجمين فوريين. ويمكن للمصالح الحكومية
الاستعانة بهم في الجلسات الاستشارية. عندما تحدد موعدا. يرجى الاستعلام دائما، عما إذا كان هناك مترجم فوري.

في ألمانيا. وقد تكون هذه الترجمات مكلفة للغاية. لذلك من
الأفضل أن تتحقق جيدا أولا مما إذا كنت فعلا بحاجة إلى ترجمة معتمدة، وقارن بين أسعار الترجمة. بواسطة مترجمين

معتمدين من الدولة مثل الشهادات أو عقود الزواج أو شهادات الميلاد، يجب ترجمتها فقط المستندات الرسمية

.جمعية كاريتاس في فتسلار (Caritas Wetzlar)استعلم لدى

أن تصبح مترجما فوريا

هل تتحدث الإنجليزية أو الألمانية بطلاقة؟ إذا يمكنك مساعدة أبناء بلدك، الذين لا يتحدثون
الإنجليزية ولا الألمانية. يمكنك على سبيل المثال مرافقتهم خلال المعاملات مع المصالح الحكومية أو المواعيد الأخرى.

.جمعية كاريتاس في فتسلار (Caritas Wetzlar)إذا كنت مهتما، يرجى تسجيل بياناتك لدى

 

 

التدريب المهني والعمل والدراسة

معلومات حول التدريب والعمل والدراسة

الوصول إلى سوق العملإذا عليك أن تعرف: كيف يمكنني العمل في ألمانيا؟ وأين يمكنني الحصول على
المساعدة؟ يمكنك العثور على كل ما تحتاج لمعرفته حول العمل والوظائف هنا: هل ترغب في العمل في ألمانيا؟

. الاعتراف بالمؤهلات الأجنبيةمثلا مؤهل في المدرسة أو مؤهل في العمل؟ إذا يجب أن يتم الاعتراف
بشهادتك هنا في ألمانيا. كيف يتم ذلك يمكن العثور عليها في الصفحة: في الخارج؟ دراستكأكملت بالفعل هل

هنا. على سبيل المثال: كيف يمكنني القيام بالتدريب المهني؟ ما هي المهن
هناك؟ التدريبهناك أكثر من 400 مهنة مختلفة في ألمانيا. هل تريد أن تتعلم مهنة؟ ثم يمكنك العثور على معلومات حول

. هناك يتعلمون من أجل حياتهم اللاحقة.
على سبيل المثال: حتى يتمكنوا من تعلم مهنة. أو: حتى يتخرجوا من الجامعة. المدرسة العامةللقيام بذلك يجب أن يكون
عمرهم 6 سنوات على الأقل. يذهب الأطفال والشباب إلى يجب على الأطفال والشباب الذهاب إلى المدرسة.

. هنالديك الفرصة لمتابعة شهادة ترك المدرسة أو الحصول على مؤهل دراسي أعلى. يمكنك
اللحاق ب Abitur الخاص بك هنا(للكبار)؟ هل تريد الحصول على شهادة التخرج من المدرسة في ألمانيا

هنا.
ويمكنك معرفة الأشخاص الذين يمكنك الاتصال بهم. الدراسةثم يمكنك العثور على معلومات حول هل تريد الدراسة؟

عبارة عن نظرة عامة على جميع العروض التعليمية للمهاجرين الجدد في منطقة لان-ديل. الأطلس التعليمي

العثور على عمل

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A8/
https://www.caritas-wetzlar-lde.de/hilfe-und-unterstuetzung/migration/projekt-carilingua/carilingua
https://www.caritas-wetzlar-lde.de/hilfe-und-unterstuetzung/migration/projekt-carilingua/carilingua
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AB%D9%88%D8%B1-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%B9%D9%85%D9%84/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%AE%D9%88%D9%84-%D8%A5%D9%84%D9%89-%D8%B3%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81-%D8%A8%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D9%86%D8%A8%D9%8A%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%AC-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D9%84%D8%A9/%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%85%D9%86-6-%D8%A5%D9%84%D9%89-15-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A7/
https://www.hessenkolleg-wetzlar.de/it-qualifikationen/
https://www.abendschule-giessen.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/
https://schulen.lahn-dill-kreis.de/bildungslandschaft/bildungsatlas/
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الدخول إلى سوق العمل

قواعد الدخول إلى سوق العمل

 هل أنت من الاتحاد الأوروبي؟ هل تسكن الآن في ألمانيا؟ وترغب في العمل؟ إذا، يمكنك
عمل ذلك دون أدنى مشكلة. يسمح لأي شخص من مواطني دول الاتحاد الأوروبي بالعمل في ألمانيا. بلا قيود.

هل هاجرت إلى ألمانيا؟ إذا، من المهم معرفة نوع تصريح إقامتك. فهو يقرر ما إذا كان
يسمح لك بالعمل. وسنتناول فيما يلي توضيح ما ينطبق عليك. ستجد أيضا مراكز الاستشارات ذات الصلة أدناه.

هل تعيش في أحد مراكز الاستقبال الأولية (EAE)؟ أو في أحد مراكز الوصول والتقرير والإرجاع؟
إذا، لا يسمح لك بالعمل لمدة 9 أشهر. وبعد مرور 9 أشهر يمكنك العمل. غير أن مصلحة شؤون الأجانب هي من تقرر

ذلك دائما. ويجب عليك أيضا تقديم طلب لدى مصلحة شؤون الأجانب. وهناك قواعد محددة، يتعين عليك مراعاتها.
طالب اللجوء الحاصل على إثبات الوصول أو إذن الإقامة المؤقت:

ولكي تتمكن المصلحة من اتخاذ القرار، يجب مراعاة المتطلبات التالية:

طالبو اللجوء الحاصلون على إثبات الوصول
:(EAE) أو مرفق الاستقبال الأولي AnkER أو إذن الإقامة المؤقت داخل مؤسسة الاستقبال والتقرير والإرجاع

• حظر العمل لمدة 9 أشهر
• وبعد مرور 9 أشهر يحق لك العمل. ولهذا الغرض، يجب ألا تأتي من بلد منشأ آمن. أو يجب

.(BAMF) أن يكون طلب اللجوء قد تم رفضه رفضا لعدم قيام أسباب من قبل المكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين
• يسقط

شرط الأفضلية في الحصول على وظيفة. ومع ذلك، سوف تتحقق وكالة العمل الاتحادية من توفر شروط العمل.

طالبو اللجوء الحاصلون على إثبات الوصول
 :(EAE) أو مرفق الاستقبال الأولي ( AnkER) أو إذن الإقامة المؤقت خارج مؤسسة الاستقبال والتقرير والإرجاع

• حظر العمل لمدة 3 أشهر
• ألم تأت من بلاد

منشأ آمنة؟ هل تقدمت بطلب اللجوء بعد 31 أغسطس 2015؟ إذا، سوف تتخذ مصلحة شؤون الأجانب القرار.
•  ألم تأت من بلاد منشأ آمنة؟ هل تقدمت بطلب اللجوء

بعد 31 أغسطس 2015؟ أم تم رفض طلبك للجوء بدون سبب مبرر؟ إذا، يحق لك العمل بعد مرور 9 أشهر.
• يسقط

شرط الأفضلية في الحصول على وظيفة. ومع ذلك، سوف تتحقق وكالة العمل الاتحادية من توفر شروط العمل.

حامل بطاقة تعليق الترحيل:

دائما،
ما إذا كان يسمح لك بالعمل أم لا. ويجب عليك أيضا تقديم طلب لدى مصلحة شؤون الأجانب. ويمكن لمصلحة شؤون
الأجانب أن تفرض عليك منعا عاما من العمل. وهناك قواعد محددة، يتعين عليك مراعاتها. مصلحة شؤون الأجانبتقرر

:(AnkER) حامل بطاقة تعليق الترحيل الذي يعيش في مؤسسة الاستقبال والتقرير والإرجاع

• ألم تأت من بلد منشأ آمن؟ هل تقدمت بطلب اللجوء بعد 31 أغسطس 2015؟ هل
تستمر فترة تعليق الترحيل 6 أشهر؟ إذا، سوف تقرر مصلحة شؤون الأجانب، ما إذا كان يسمح لكم بالعمل أم لا.

• يحظر دائما العمل
على الأشخاص الصادر بحقهم أمر بتعليق الترحيل بسبب عدم وضوح الهوية (المادة 60 ب من قانون الإقامة).

• يسقط
شرط الأفضلية في الحصول على وظيفة. ومع ذلك، سوف تتحقق وكالة العمل الاتحادية من توفر شروط العمل.

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
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حامل بطاقة تعليق الترحيل الذي يعيش خارج مؤسسة الاستقبال والتقرير والإرجاع:

• حظر العمل لمدة 3 أشهر
• ألم تأت من بلد منشأ آمن؟ هل تقدمت بطلب اللجوء بعد 31 أغسطس 2015؟ هل

تستمر فترة تعليق الترحيل 3 أشهر؟ إذا، سوف تقرر مصلحة شؤون الأجانب، ما إذا كان يسمح لكم بالعمل أم لا.
• يحظر دائما العمل

على الأشخاص الصادر في حقهم أمر بتعليق الترحيل بسبب عدم وضوح الهوية (المادة 60 ب من قانون الإقامة).
• يسقط

شرط الأفضلية في الحصول على وظيفة. ومع ذلك، سوف تتحقق وكالة العمل الاتحادية من توفر شروط العمل.

اللاجئون حاملو تصريح الإقامة:

تصريحا بالإقامة. وهذا يخول لك ممارسة أي عمل، ويضمن
لكم الدخول الكامل إلى سوق العمل. مصلحة شؤون الأجانبفي حالة الاعتراف بك بواسطة المكتب الاتحادي للهجرة

وشؤون اللاجئين (BAMF) بصفتك حاصلا على حق اللجوء، أو لاجئا، أو حاصلا على حق الحماية المؤقتة، فستمنحك

! والشرط الأساسي
للطلبات المذكورة أعلاه أن يكون هناك دائما عرض عمل محدد.العمل المستقلتنطبق شروط وقواعد أخرى على

مراكز مشورة اللاجئين

يتخصص
شريك الحوار التالي في الاستشارات والتوجيه في سوق العمل للاجئين - وهنا أيضا توجد اختلافات، وهذا يتوقف

على ما إذا كانت إجراءات اللجوء لا تزال قائمة أم أنه قد تم الاعتراف بك أم أنك حصلت على بطاقة تعليق الترحيل.

تحصل على معلومات عامة حول التدريب العملي والتوظيف والتدريب المهني والعمل.
مركز التعليم والعمل المتخصص، إدارة الدائرة:

مواعيد الاستشارة المفتوحة في أيام الاثنين من الساعة 10.00 إلى 12.00
Karl-Kellner-Ring 19-21, 35576 Wetzlar ،مكتب اللاجئين في فتسلار

مواعيد الاستشارة المفتوحة في أيام الخميس من الساعة 13.30 إلى 16.30
Flüchtlingsbüro Dillenburg)، Berliner Straße 42, Dillenburg) مكتب اللاجئين في ديلنبورغ

وكالة العمل:

Sophienstraße19, 35576 Wetzlar
Moritzstraße 17, 35683 Dillenburg

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/limburg-wet…

في حالة وجود أسئلة يرجى التواصل مع مركز النزوح والهجرة والمتخصص.
مركز التوظيف المحلي في دائرة لاندل كرايز:

Eduard-Kaiser-Straße 38, 35576 Wetzlar
0644121075120

FS_Fluechtlinge@jobcenter-lahn-dill.de/

عقد العمل

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingsb%C3%BCro-wetzlar/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingsb%C3%BCro-dillenburg/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit-2/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/limburg-wetzlar/startseite
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kommunales-jobcenter-lahn-dill/
tel:0644121075120
https://FS_Fluechtlinge@jobcenter-lahn-dill.de/
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من
يتولى وظيفة ما، يحصل على عقد عمل. وهذا من شأنه تنظيم أهم شروط عملك. حيث ينص على مواعيد عملك. وعدد

العطلات التي تحصل عليها. ويتم الاتفاق على الراتب الذي ستتقاضاه. ويلزم على كلا الطرفين -العامل ورب العمل-
الالتزام بهذه الاتفاقات. ويصبح العقد ملزما قانونا بموجب توقيعك. لذا لا توقع عليه إلا عندما تفهم محتواه كاملا أيضا.

أنواع العقود:

عادة
ما توجد فترة اختبار مدتها ثلاثة أو ستة أشهر. خلال هذه الفترة، يمكن إنهاء علاقة العمل في غضون أسبوعين. يمكن

لصاحب العمل إنهاء علاقة العمل. كما يمكنك بصفتك موظفا تقديم استقالتك. وبعد انقضاء فترة الاختبار تبدأ علاقة
عمل محددة. وهذه تتميز بحماية أطول ضد الإنهاء. تبلغ فترة العمل في المعتاد 40 ساعة في الأسبوع كحد أقصى.

عقد عمل دائم

تنتهي علاقة العمل في موعد متفق عليه، دون حاجة إلى فسخ العقد.
عقد عمل مؤقت

يبلغ المقابل المادى الأقصى لها 520 يورو في الشهر وهي معفية من الضرائب.
الوظيفة المصغرة

حق العمل:

توجد العديد من القوانين التي تنظم وتضمن حقوق العمال في ألمانيا. ومن بينها على سبيل المثال:

• تنظيم ساعات العمل
• الحد الأدنى للأجور
• الحق في الإجازة
• تأمين ضد فسخ العقد
• تمثيل مصالح الشركة (مجلس العمال)
• تنظيم عمل النقابات العمالية
• وغير ذلك

الضرائب والنفقات الاجتماعية:

يدفع كل عامل في ألمانيا جزءا من أجره للضرائب. حيث تستخدم في الاتحاد وفي الولايات وفي البلديات لتمويل
نفقاتها. ومن جانبهم يلتزم أرباب العمل بدفع النفقات الاجتماعية عن موظفيهم. تستخدم هذه النفقات الاجتماعية

لتمويل النظام الاجتماعي في ألمانيا. ويضمن النظام حصولك على أموال من الدولة إذا كنت عاطلا عن العمل.

رقم التعريف الضريبي:

.المكتب
المركزي الاتحادي للضرائبرقم التعريف الضريبي هو رقم مكون من 11 خانة ويخدم ضريبة الدخل. الرقم ساري

طوال حياتك. يمكن للمصالح الحكومية دائما التعرف عليك من خلال الرقم. ويحتاج محل العمل إلى هذا الرقم. أليس
لديك هذا الرقم في مستنداتك؟ يمكنك الحصول على هذا شخصيا من مصلحة التسجيل. أو عن طريق استمارة لدى

رقم التأمين الاجتماعي:

يحتاج المرء من أجل الحصول على وظيفة إلى رقم التأمين الاجتماعي. ويحصل المرء
.((DAK) أو التأمين الصحي الألماني (AOK) مثل التأمين الصحي العام) عليه من شركة التأمين الصحي الخاصة به

https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html
https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html
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العمل غير المشروع:

. وبهذا تتلقى
إعانات حكومية بغير حق على الرغم من أنك تمارس عملا بأجر.غير قانوني. ويعرض فاعله لغرامات مالية وعقوبات
بالسجن! هل تحصل على إعانات اجتماعية أو إعانات بطالة؟ لكنك مازلت تعمل؟ ألم تخبر مكتب الشؤون الاجتماعية

أو وكالة العمل أو مركز التوظيف؟ هذا أيضا يعد غير قانونيلديك عمل، وتحصل على راتب مقابل ذلك. لكن
هذا العمل غير مسجل في مصلحة الضرائب والتأمين الصحي. وبالتالي لا تدفع أي ضرائب أو نفقات اجتماعية. هذا يعد

طلبات العمل ومقابلات التوظيف

تنشر العديد من الشركات إعلانات الوظائف الشاغرة. إما في الجريدة أو على الإنترنت.
كما تبحث الشركة عن موظفين جدد. ويوضح إعلان الوظيفة ماهية العمل أو التدريب المهني. كما تتضح أيضا التوقعات

التي تنتظرها الشركة من الموظف أو الموظفة. كما تبين المعلومات أين وكيف يتعين عليك التقدم بطلب الوظيفة.
هل ترغب في بدء التدريب المهني أو العمل في ألمانيا؟ إذا يجب عليك التقديم كتابيا.

هل تمت دعوتك لمقابلة التوظيف؟ هذا يعني أن الشركة مهتمة بك. يمكنك تقديم نفسك خلال المقابلة. يرجى تخصيص
الوقت الكافي للوصول في الموعد. وتأكد من الحضور للموعد في الوقت المحدد. ويفضل أن تحضر نفسك للمقابلة

مسبقا في سعة من الوقت. ويمكنك أيضا جمع المعلومات المهمة حول الشركة. يمكنك زيارة الموقع الإلكتروني
والاطلاع على تاريخ الشركة. واستعلم عن المنتجات أو الخدمات التي تقدمها. هل تريد إبداء اهتمامك بالعمل؟

إذا، عليك طرح الأسئلة خلال الموعد. وبذلك تظهر أنك قد جمعت المعلومات اللازمة. وتظهر أنك متحمس للوظيفة.

تتكون عملية التقديم غالبا من ثلاثة أجزاء:

: تعرف نفسك باختصار في خطابك الشخصي. وتشرح لماذا ترى نفسك مناسبا لهذه الوظيفة المعروضة.
صف على سبيل المثال خبراتك التي جمعتها بالفعل أيضا في بلدك الأم. استعلم عن المؤسسة، وصف سبب رغبتك في

العمل لديها بالأخص. يفترض أن يكون خطابك مكونا من صفحة واحدة. وقع خطابك. تتوفر عبر شبكة الإنترنت نماذج
عدة ووسائل مساعدة. المهم ألا تنقل شيئا بحذافيره دون تغيير. خطابك يجب أن يتوافق معك ومع الوظيفة.الخطاب

توفر السيرة الذاتية قائمة بجميع خبراتك السابقة. وتكون على شكل جدول كبير.
اكتب فترات عملك لدى شركات أخرى بترتيب زمني. اكتب المكان الذي تدربت فيه أو درست فيه. اكتب المدارس

التي تعلمت بها والشهادات الدراسية التي حصلت عليها. ليس من الضروري إرفاق صورة شخصية في سيرتك
الذاتية، ولكن كثير من الشركات تراه أمرا جيدا لو أنك أرفقت صورة شخصية في السيرة الذاتية. السيرة الذاتية:

من المهم إرسال صور من شهاداتك مع السيرة الذاتية (لا ترسل
الأصول!). الشهادات هي شهادة إتمامك المرحلة الدراسية وشهادة الجامعة والشهادات التي حصلت عليها من العمل
السابق. يتعين أن تكون الشهادات باللغة الألمانية أو الإنجليزية، وإلا لزم ترجمتها. كما يجب عليك أيضا إرفاق شهادات

التدريبات العملية، أو الدورات التدريبية ذات الصلة بالعمل، أو شهادات دورات اللغة الألمانية. الشهادات والإثباتات:

يوضح لك إعلان الوظيفة كيفية التقديم. يرجى قراءته بعناية. 

قم بشراء ملف تقديم لطيف وضع
به خطابك وسيرتك الذاتية وشهاداتك. ارسل طلب العمل بعد ذلك على العنوان المذكور في الإعلان الوظيفي. كتابيا:

يتم إرسال
الكثير من طلبات التقديم على الوظائف عبر البريد الإلكتروني. ضع خطاب التقديم والسيرة الذاتية والشهادات مجتمعة

في ملف بصيغة بي دي إف (PDF) وارسلها كمرفق مع رسالة بريد إلكتروني. اكتب في رسالة البريد الإلكتروني،
فضلا عما سبق، نصا موجزا تخاطب به الشخص الذي يتلقى طلب التوظيف الخاص بك. البريد الإلكتروني:

تمتلك الشركات الكبيرة موقعا إلكترونيا خاصا بها، يتعين عليك تقديم طلب ترشحك عليه. يتعين
عليك التسجيل هناك بواسطة عنوان بريدك الإلكتروني، ومن ثم يمكنك إرسال طلب التوظيف هناك. عبر الإنترنت:

.كوكب المهن (Planet Beruf) تجد نصائح مفيدة لطلب التوظيف في موقع

https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich
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عبارة عن بوابة إلكترونية متعددة اللغات (أكثر من 20 لغة)، تساعد المهاجرين
على إبراز قدراتهم ومعارفهم. يقدم الإمكانية المجانية لتحرير جواز لغوي أو سيرة ذاتية باستخدام أداة إلكترونية.

 "Europass" تجد على موقع أوروباس كذلك نصائح مهمة من أجل طلبات جيدة للتقدم للوظائف. موقع يوروباس

تحرير سيرة ذاتية أو خطاب تقديم
مجانا. ويمكنك بصورة جزئية استيراد بياناتك من موقع شينغ (Xing) أو لينكد إن (LinkedIn). كما تتوفر إمكانية كتابة

نصوص خاصة في الطلب أو استيراد ملفات. Lebenslauf2goو StepStoneو Bewerbung.netتستطيع عبر

Karrierebibel، و BewerbungsWissenو ،Bewerbung2goتجد معلومات ونماذج لخطابات التقديم عبر:

التدريبات اللغوية

تدريبات حول موضوع التقدم للوظيفة وحول العالم المهني بشكل عام. وبذلك تتعلم شيئا ما
حول عالم العمل، وتحسن من معرفتك باللغة الألمانية. معهد جوته "الألمانية من أجلك" (Deutsch für dich)وصفحة

البوابة التعليمية لمركز تعليم الكبار "أريد تعلم اللغة الألمانية" (Ich will Deutsch lernen)تجد على

العثور على عمل - الاستشارة والمساعدة

تدعمك المؤسسات التالية في دائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis) فيما يتعلق بالبحث عن عمل:

Moritzstraße 17, 35683 Dillenburg
Sophienstraße 19, 35576 Wetzlar

(Agentur für Arbeit) وكالة العمل 

Wilhelmstraße 18-22, 35683 Dillenburg
Eduard-Kaiser-Straße 38, 35576 Wetzlar 

 مركز التوظيف المحلي في دائرة لاندل كرايز

Berliner Straße 42, 35683 Dillenburgمكتب اللاجئين في ديلنبورغ،
Karl-Kellner-Ring 19-21, 35576 Wetzlar ،مكتب اللاجئين في فتسلار

 إدارة الدائرة، مركز التعليم والعمل المتخصص

هجرة العمالة المتخصصة

معلومات

يوجد قانون في ألمانيا. ويهدف القانون إلى تسهيل وصول العمال المتخصصين إلى ألمانيا. في هذه الحالة،
يكون للعمال المتخصصين تدريب مهني. أنت لست أكاديميا. هناك بالفعل قواعد للهجرة إلى ألمانيا لهؤلاء الأشخاص.

Make it in Germanyتجد هذا ومزيدا من المعلومات أيضا على صفحة الموقع الإلكتروني

للتعرف على إمكانياتك! اختبار سريعيمكنك هنا أيضا إجراء

ممرضات دوليات

طاقم التمريض الدولي لولاية هيسن

هل أكملت التدريب في الخارج في مجال التمريض والصحة؟ هل ترغب في العمل في وظيفتك في ولاية هيسن؟

 سنكون سعداء لتقديم المشورة لك!
للاعتراف، دورات اللغة، اختبارات المعرفة، دورات الإعداد أو دورات التكيف. ترافقك PQZ Hessen من الاعتراف

https://europass.cedefop.europa.eu/
https://bewerbung.net/
https://www.stepstone.de
https://www.lebenslauf2go.de/
https://www.bewerbung2go.de/
https://www.bewerbungswissen.net/
https://karrierebibel.de/
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit-2/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/limburg-wetzlar/wetzlar
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kommunales-jobcenter-lahn-dill-2/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kommunales-jobcenter-lahn-dill/
https://www.jobcenter-lahn-dill.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingsb%C3%BCro-dillenburg/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/fl%C3%BCchtlingsb%C3%BCro-wetzlar/
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/leistungen-fuer-fluechtlinge-und-asylsuchende/
https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum/quick-check/
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إلى الاندماج الناجح مع صاحب العمل الجديد. نحن نناقش رغباتك الفردية ونوضح أسئلتك. نصيحتنا مجانية بالنسبة لك.

الاثنين - الخميس، 8:00 صباحا - 4:00 مساء، الجمعة، 8:00 صباحا - 12:00 ظهرا
PQZ-Hessen@integral-online.de

06421985484
PQZ هيسن، Zu den Sandbeeten 5، 35043 ماربورغ

مركز الترحيب هيسه

مركز الترحيب في هيسن - ابدأ حياتك المهنية في هيسن!

المعلومات والدعم لـ: العمال الدوليين والعمال المهرة والمديرين والمتدربين والطلاب.

هل أنت جديد
في ولاية هيسن؟ إذا ربما يكون لديك الكثير من الأسئلة حول العيش والعمل في منزلك الجديد. على سبيل المثال:

• دورات اللغة الألمانية القريبة
• أبحث عن عمل
• دعم التأشيرة
• إعداد وثائق التطبيق الخاص بك
• التحضير للمقابلة

ثم لقد أتيت إلى المكان الصحيح! كما نقدم ورش عمل حول مواضيع مختلفة.

نحن سعداء لتقديم المساعدة. مجانا باللغات الألمانية والإنجليزية والإسبانية والسواحيلية.

ويسعدنا أيضا تقديم المشورة للشركات والشركات والإدارات في ولاية هيسن.

سنكون سعداء لتقديم المشورة لك شخصيا.
الاتصال بنا عن طريق البريد الإلكتروني أو الهاتف.

العروض الحالية 2022
https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-he

08006665788أو 06997172122
info@welcomecenterhessen.com

بالإضافة إلى ورش العمل، تعقد اللقاءات عبر الإنترنت بانتظام! نحن نتطلع إلى استفسارك!

مركز الترحيب الخاص بك هيس

لأصحاب العمل

يحتاج أصحاب العمل إلى توكيل رسمي من العامل الماهر. يتيح لك هذا بدء عملية سريعة للعمال المهرة. يمكنك
القيام بذلك لدى سلطة الهجرة المسؤولة. تبرم الشركة اتفاقية مع الهيئة. يتفق جميع المعنيين على ما يمكن ويجب

على صاحب العمل والأخصائي والسلطات القيام به. تصف الاتفاقية العمليات. تسريع عملية العمال المهرة:

411 يورو. هناك
أيضا رسوم تأشيرة قدرها 75 يورو. وبالمثل، جميع الرسوم الأخرى المطبقة (نسخ مصدقة، ترجمات). الرسوم

mailto:PQZ-Hessen@integral-online.de
tel:06421985484
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/pqz-hessen/
https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hessen/veranstaltungen-und-events/
https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hessen/
tel:06997172122
tel:08006665788
mailto:info@welcomecenterhessen.com
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وهو يدعم حتى يتم الاعتراف بالمؤهلات الأجنبية المتخصصة. تحصل سلطة الهجرة على موافقة وكالة
التوظيف الفيدرالية. ويتحقق مما هو مطلوب لمنح التأشيرة. ليس لدى سلطات الاعتراف سوى قدر معين من الوقت

قبل أن يتعين عليها اتخاذ قرار. وكالة التوظيف الاتحادية أيضا. تقوم سلطة الهجرة بإرشاد صاحب العمل.

؟ ثم تصدر سلطة الهجرة ما يسمى بالموافقة المسبقة.
يمكن لصاحب العمل إرسال هذا إلى المتخصص. ثم يقوم المختص بحجز موعد في البعثة الدبلوماسية بالخارج.

سيتم تقديم طلب التأشيرة في هذا التاريخ. في هذا الموعد، يجب على الأخصائي تقديم أصل الموافقة المسبقة.
ويجب على الأخصائي أيضا إحضار المستندات الأخرى المطلوبة لطلب التأشيرة. المتطلباتهل تم استيفاء جميع

كاملا إلى المختص؟ وبعد ذلك سيتم اتخاذ القرار في غضون ثلاثة أسابيع. طلب التأشيرةهل قدمت

الأخصائي بعين الاعتبار. ويجب
تقديم الطلب في نفس الوقت. يجب أن تستوفي الأسرة متطلبات لم شمل الأسرة. عائلةويمكن أيضا أن تؤخذ

للعمال المتخصصين

: هل لديك شهادة جامعية؟ أو هل لديك تدريب مهني؟ هل استمر التدريب المهني عامين على الأقل؟ هل
أنت مؤهل لوظيفة؟ إذا، أنت عامل متخصص. هل تريد أن يعترف بك رسميا كعامل متخصص؟ إذا، عليك التقدم بطلب

الحصول على ذلك. يجب الاعتراف بمؤهلاتك من قبل الجهة المختصة في ألمانيا.تعريف العامل المتخصص

https://kultusministerium.hessen.de/Schulsystem/Internationales/Internationale-Bildungsnachweise

البحث عن عمل

لقد أصبح الدخول إلى سوق العمل أسهل: يجب أن تقدم ثلاثة أشياء باعتبارك عامل متخصص. تحتاج إلى تصريح
عمل. يجب أن يكون لديك عرض عمل محدد. وتحتاج إلى مؤهل معترف به في ألمانيا. فلا يجري التحقق بعد ذلك مما
إذا كان هناك شخص ألماني أيضا لمباشرة الوظيفة. وستواصل وكالة العمل الاتحادية التحقق من توفر شروط العمل.

الدخول إلى سوق العمل:

لكن يجب ألا يعمل العمال المتخصصين في وظائف بسيطة. يجب على العمال المتخصصين العمل
في وظيفة تتطلب تدريبا مهنيا. للحصول على بطاقة الاتحاد الأوروبي الزرقاء، تحتاج إلى عمل يتوافق مع مؤهلاتك.

لديك مؤهل معين. وهذا يؤهلك لوظيفة معينة. ويمكنك
العمل في هذه الوظيفة. ويمكنك أيضا العمل في وظائف ذات صلة. ويمكن للعمال المتخصصين الحاصلين على تدريب

مهني من دراستهم أيضا القيام بأعمال أخرى. يمكن للعمال المتخصصين مثلا العمل في وظيفة لا تتطلب دراسة.
إمكانيات التوظيف:

 يمكن للعمال المتخصصين الحاصلين على تدريب مهني في أي وظيفة. ما
عليك سوى أن تكون مؤهلا لذلك من خلال التدريب المهني. حينها لن تضطر إلى مباشرة مهن تنقصها الأيدي العاملة.

العمال المتخصصون الحاصلون على التأهيل المهني:

قواعد الدخول

 يمكن للعمال المتخصصين الحاصلين على تدريب مهني دخول ألمانيا. يمكنك الدخول للبحث هنا عن
عمل. وسيحصلون على تصريح إقامة لمدة ستة أشهر. لهذا الغرض، يجب أن يعترف بمؤهلاتك في ألمانيا. يجب تأمين
سبل المعيشة للإقامة. يجب أن تتحدث الألمانية جيدا بما يكفي لتتمكن من العمل في وظيفتك. وعادة، يلزم الحصول

على المستوى B1 أو أفضل في معرفة اللغة الألمانية. هل ترغب في تجربة وظيفة أولا؟ إذا، يمكنك العمل لمدة
تصل إلى 10 ساعات في الأسبوع. يمكنك بذلك معرفة ما إذا كنت تحب الوظيفة أم لا. وتعد فرصة جيدة لتتعرف عليك

جهة العمل. يمكن أيضا للعمال المتخصصين الحاصلين على تدريب مهني أكاديمي معترف به القيام بأعمال تجريبية.
دخول البلاد للبحث عن عمل:

 يتاح لك المزيد من الفرص للتأهل في ألمانيا. هل حاولت الحصول على اعتراف بمؤهلاتك؟ هل
وجدت السلطة مشكلات؟ هل مؤهلاتك لا تتوافق مع المؤهلات الألمانية؟ عندئذ تحتاج إلى معرفة كافية باللغة الألمانية.

https://kultusministerium.hessen.de/Schulsystem/Internationales/Internationale-Bildungsnachweise
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وهي معرفة اللغة حتى المستوى A2. وعندئذ يمكنك التقدم بطلب للحصول على تأشيرة. وبهذه التأشيرة، يمكنك
القدوم إلى ألمانيا لمدة 18 شهرا. وخلال هذه الفترة يمكنك التأهل. ويمكن للسلطات تمديد التأشيرة مرة واحدة

لمدة 6 أشهر. وبعدها يمكنك التقدم بطلب للحصول على تأشيرة أخرى. أمثلة للتدريب المهني. أو للدراسة. أو للعمل.
الإقامة للقيام بإجراءات التأهيل:

يمكن للعمال
المتخصصين الأجانب الحصول على تصريح الإقامة الدائم في ألمانيا بعد مرور أربع سنوات (خمس سنوات سابقا).

تصريح إقامة دائمة للعمال المتخصصين من الخارج:

 

للتأهيل المهني والدراسة الجامعية

هل تود الحصول
على تأهيل مهني؟ إذا، يمكنك دخول البلاد للبحث عن مكان للتأهيل المهني. وتحتاج إلى المستوى B2 في معرفة اللغة

الألمانية. كما تحتاج أيضا إلى الشهادة المدرسية التي تؤهلك للالتحاق بالجامعة. ويجب ألا يزيد عمرك عن 25 عاما.
يجب أن تكون قادرا على تغطية تكاليف حياتك في ألمانيا بنفسك. دخول البلاد للبحث عن فرصة تأهيل مهني:

في ألمانيا: يمكن للطلاب الدوليين الحصول على تصريح إقامة جديد قبل إنهاء
دراستهم. على سبيل المثال: عند الرغبة في تعلم مهنة بعد الدراسة. وهنا سيحصلون على تصريح إقامة لهذا الغرض.

القانون الجديد للعمال المتخصصين يجعل هذا التبديل أسهل: هل أنت طالبا؟ وتريد الحصول على وظيفة؟ يمكنك
إذا الحصول على وظيفة. ولهذا الغرض، يجب أن تستوفي شروطا معينة. وتحدد وكالة العمل الاتحادية هذه الشروط.

وعند التحقق من كل شيء، سوف تحصل على تصريح إقامة جديد. للطلاب الدوليين فرص تغيير موسعة

التأهيل المهني في ألمانيا: يمكن وفقا للقانون الجديد لخريجي التأهيل المهني الأجانب في
ألمانيا، مثلما يمكن لخريجي الجامعات، الحصول على تصريح إقامة دائم بعد عامين. تصريح إقامة دائم لخريجي

للتحضير إلى التأهيل المهني: هل لديك التأشيرة المناسبة؟
يمكنك إذا الالتحاق بدورة اللغة الألمانية. وتؤهلك دورة اللغة الألمانية هذه للتأهيل المهني. دورة اللغة الألمانية

العمل الحر

من يمكنه ممارسة العمل الحر في ألمانيا؟

. ويسمح من حيث المبدأ لجميع الأشخاص الآخرين ببدء عمل تجاري في ألمانيا.محظورةهل
ما زلت في إجراءات اللجوء؟ هل رفض طلبك؟ هل لديك بطاقة تعليق الترحيل؟ إذا، ممارسة العمل الحر

المزيد من المعلومات

"GründerZeiten" (الألمانية والعربية) الخطوط الإرشادية عبر الإنترنت

(الألمانية، والفرنسية، والإيطالية، والروسية، والتركية) بوابة مؤسسي المشروعات الوليدة

(الألمانية والإنجليزية
والفرنسية والبولندية والإسبانية والبشتوية والبوسنية والروسية والصينية والأوكرانية والتركية والتغرينية والفيتنامية

والعربية) الصفحة الرئيسية للمركز المتخصص التابع لشبكة "الاندماج عبر التأهيل" (IQ) لاقتصاد المهاجرين 

التدريب المهني (المزدوج والمدرسي الكامل)

https://www.existenzgruender.de/SharedDocs/Downloads/EN/GruenderZeiten-englisch/GruenderZeiten-10-Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.existenzgruender.de/DE/Gruendung-vorbereiten/Entscheidung/inhalt.html
https://www.wir-gruenden-in-deutschland.de
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. حيث
يجني الأشخاص الحاصلون على مؤهل مهني أجرا أعلى في المتوسط على مدار حياتهم. ويقل تعرضهم للبطالة. ونادرا ما
يبرمون عقود عمل ذات مهلة محددة.مؤهل مهنيهل ترغب في الذهاب إلى العمل؟ إذا، من المفيد جدا أن يكون لديك

التدريب المهني المزدوج

 التدريب المهني المزدوج
هو أمر تتميز به ألمانيا. حيث تعمل في شركة. وتذهب إلى المدرسة في نفس الوقت. وبذلك تتعلم العلم النظري

والعملي. وتعمل ثلثي الوقت. وتقضي الثلث الأخير من وقتك في المدرسة. ويستمر التدريب المهني لمدة 3 سنوات.
أو يستمر لفترة أطول حسب الوظيفة. وإذا كانت لديك شهادة الثانوية، فيمكنك إجراء التدريب المهني بشكل أسرع.

المهني المزدوج: يجب أن تتوجه إلى المركز المناسب، وفقا لنوع المهنة التي ترغب في تعلمها خلال التأهيل

(HWK) غرفة المهن اليدوية

بالمهن اليدوية. وهي تعنى بالمهن مثل الخباز، أو عامل البناء، أو عامل الطلاء. غرفة المهن اليدوية (HWK)تختص

Seibertstraße 4, 35576 Wetzlar
064414472800

anja.kloos@hwk-wiesbaden.de 
0611136150 

للتواصل مع مرشدة الترحيب

(IHK) غرفة التجارة والصناعة

. وهذا يعني أنها مسؤولة على سبيل المثال عن ميكانيكيي الأنظمة أو البائعين أو تجار الجملة والتجار الخارجيين.مجال
الإنتاج الصناعي، والتجارة، وتقديم الخدماتتعد غرفة التجارة والصناعة (IHK) هي المسؤولة عن المهن في

027718420 
Am Nebelsberg 1, 35685 Dillenburg ،غرفة التجارة والصناعة في لانديل كرايز/ في مقر ديلنبورغ

0644194480
Friedenstraße 2, 35578 Wetzlar ،غرفة التجارة والصناعة في لانديل كرايز/ في مقر فتسلار

للاجئينمعلومات

التدريب المهني قبل المدرسي بالمدرسة المهنية

يوجد
في ألمانيا تعليم مهني مدرسي بنظام اليوم الكامل بإحدى المدارس المهنية المتخصصة (Berufsfachschule). تقدم

المدرسة المهنية المتخصصة (Berufsfachschule) إلى جانب نظام التدريب المهني المزدوج (دون التدريب بالشركة)
تدريبا مهنيا كاملا نظريا وعمليا. ويستغرق في العادة من سنتين إلى ثلاث سنوات ونصف. وينعقد التدريس بدوام كامل.

ويشمل إلى جانب مواد التخصص المهني أيضا مواد التعليم العام. تختلف المدارس المهنية اختلافا كبيرا من حيث اتجاهات
التدريب، وشروط القبول، ومدة التدريب المهني، وفرص التدريب اللاحقة. لذلك تحدث إلى المدرسة التي تثير اهتمامك.

(Lahn-Dill-Kreis) المدارس المهنية في دائرة لانديل كرايز

تجد نظرة عامة على المدارس المهنية. هنا 

(Berufsschule) المدرسة المهنية

https://kh-lahn-dill.de/ausbildung/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kreishandwerkerschaft-lahn-dill/
tel:064414472800
mailto:anja.kloos@hwk-wiesbaden.de
tel:0611136150
https://www.hwk-wiesbaden.de/artikel/willkommenslotsen-passgenaue-besetzung-44,836,2559.html
https://www.ihk.de/lahn-dill/
https://www.ihk.de/lahn-dill/
tel:027718420
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/ihk-lahn-dill-gesch%C3%A4ftsstelle-dillenburg/
tel:0644194480
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/ihk-lahn-dill-gesch%C3%A4ftsstelle-wetzlar/
https://www.ihk.de/wiesbaden/bildung/ausbildung/fluechtlinge-in-ausbildung-und-beruf-bringen-3615316
https://schulen.lahn-dill-kreis.de/schulen/schulen-nach-schulform/berufliche-schulen/
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يتعين على الأشخاص في ألمانيا حتى سن 18 عاما الالتحاق بالمدرسة (التعليم الإلزامي)!
 هل عمرك يزيد عن 15 عاما؟ لم تعد تحضر مدرسة تعليم عام؟ إذا، لديك العديد

من الخيارات في المدرسة المهنية. يمكنك تحضير نفسك للوظيفة. يمكنك الحصول على شهادة مدرسية للتعليم العام.

أنواع المدارس الآتية: تتوفر من المدارس المهنية

(BVJ) والسنة التحضيرية للتكوين المهني (BEJ) سنة البدء المهني

تقدم المدارس المهنية عروضا للطلاب
الحاصلين على شهادة المدرسة الثانوية الصناعية أو بدونها. ألم تحصل على عقد للتدريب المهني حتى الآن؟ ما زلت

لا تملك فكرة محددة عن المكان الذي تريد العمل فيه؟ يمكنك الحصول هنا على لمحات في مختلف المجالات المهنية.
يمكنك الاستناد على شهادة مدرستك الثانوية الصناعية. أو يمكنك الحصول على شهادة المدرسة الثانوية الصناعية.

(Berufsschule) المدرسة المهنية

يتم التدريب المهني هنا بنظام مزدوج. حيث تتعلم جزءا من التدريب في المدرسة. وتتعلم الجزء الآخر في الشركة.

(Berufsfachschule) المدرسة المهنية المتخصصة

يمكنك التحضير لوظيفتك في المدارس المهنية المتخصصة. تستمر الدورات التدريبية من سنة إلى 3
سنوات. وسوف تتلقى تدريبا مهنيا أساسيا. أو تحضيرا مهنيا. أو حتى شهادة مهنية. هل لديك بالفعل شهادة دراسية؟ إذا،
يمكنك الحصول هنا على المؤهل الدراسي التالي. تنقسم المدارس المهنية المخصص عادة إلى المجالات المهنية التالية:

• قطاع تجاري
• قطاع تربوي اجتماعي في الاقتصاد المنزلي أو قطاع رعاية
• قطاع فني تجاري

(Fachschule) المدرسة المتخصصة

يمكنك مواصلة تعليمك المهني في المدرسة المتخصصة.
وتستمر الدورات التدريبية عادة من سنة إلى سنتين. هل لديك بالفعل تدريب مهني؟ هل عملت بالفعل؟ تساعدك هذه
الدورات التدريبية على توسيع معرفتك. ويجب عليك تعميق المحتوى الذي تعلمته. وبعد الدورات التدريبية يمكنك العمل

في الإدارة الوسطى. أو يمكنك ممارسة العمل الحر. تنقسم المدارس المتخصصة كذلك إلى المجالات التخصصية التالية:

• التكنولوجيا
• الاقتصاد
• العلوم الاجتماعية
• الاقتصاد الزراعي
• التصميم

(Berufskollegs) الكليات المهنية

تحتاج
إلى مؤهل متوسط للالتحاق بالكلية المهنية. يمكنك هنا زيادة مؤهلاتك المهنية. يمكنك أيضا الحصول على شهادة التأهيل

للدراسة بكليات العلوم التطبيقية. هذا يعني أنه يمكنك الدراسة بعد ذلك. تتوفر الكليات المهنية في المجالات التالية:

• التكنولوجيا
• الاقتصاد والإدارة
• التربية الاجتماعية
• الصحة والرعاية
• الاقتصاد المنزلي
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(Berufsoberschule) المدرسة المهنية العليا

هل أكملت تدريبا مهنيا بالفعل؟ هل لديك مؤهل دراسي متوسط؟
إذا، يمكنك الالتحاق بالمدرسة الثانوية المهنية. ويستمر الالتحاق لمدة عامين. وتقوم هذه المدرسة بإعدادك للحصول

على شهادة الثانوية العامة. ولهذا الغرض يجب أن تتعلم لغة أجنبية ثانية. وبدون اللغة الأجنبية، سوف تحصل على شهادة
ثانوية متخصصة. هذا يعني أنه لا يسمح لك إلا بدراسة تخصصات معينة. تتوفر المدرسة المهنية العليا في المناهج التالية:

• مدرسة مهنية عليا فنية
• مدرسة مهنية عليا اقتصادية
• المدرسة العليا للعلوم الاجتماعية

(Berufliches Gymnasium) المدرسة الثانوية العامة المهنية

هل تريد الدراسة في الجامعة؟ إذا، أنت بحاجة إلى امتحان إتمام الدراسة الثانوية. ويمكنك الالتحاق
بامتحان إتمام الدراسة الثانوية في المدرسة الثانوية المهنية. وللقيام بذلك، تحتاج إلى مؤهل متوسط في تعليمك.

ويجب أن تكون درجاتك 3.0 في المتوسط أو أفضل. وعندئذ يمكن الالتحاق بمدرسة ثانوية مهنية لمدة ثلاث سنوات.
وبعد ثلاث سنوات، سوف تجري امتحان إتمام الدراسة الثانوية. وهي تنقسم كذلك إلى مقررات دراسية متخصصة:

• المقرر الفني
• مقرر علوم الاقتصاد
• مقرر علوم الاجتماع والصحة
• مقرر علوم الاقتصاد الزراعي
• مقرر التكنولوجيا الحيوية
• علوم التغذية

(Lahn-Dill-Kreis) المدارس المهنية في دائرة لانديل كرايز

عليها. نظرة عامةتجد هنا

الدراسة

الدراسة في مؤسسات التعليم العالي

معلومات عامة

يوجد في ألمانيا العديد من البرامج الدراسية المختلفة. وتوجد أيضا أنواع مختلفة من الجامعات:

• الجامعات (ذات التوجه العلمي)
• الكليات المتخصصة (التطبيقية)
• الكليات المزدوجة (ذات تركيز كبير على الناحية التطبيقية)
• المعاهد الفنية والسينمائية والموسيقية (للمواد الفنية)

توجد
كليات حكومية وكليات خاصة. لا تكون جودة الكليات الخاصة أفضل دائما. ويجب عليك دفع رسوم دراسية مرتفعة.

مواقع إلكترونية مفيدة:

(كل البرامج الدراسية والكليات في ألمانيا) بوصلة الكليات 

 Study in Germany (معلومات للاجئين) الدراسة في ألمانيا

https://schulen.lahn-dill-kreis.de/schulen/schulen-nach-schulform/berufliche-schulen/
https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in.de/refugees/?gclid=EAIaIQobChMIopTCkdb_4QIViFQYCh1PCA3lEAAYAiAAEgJEsfD_BwE
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(التوجيه الدراسي) وكالة العمل 

(جميع البرامج الدراسية في ألمانيا - DAAD) الهيئة الألمانية للتبادل العلمي 

الاشتراطات

 هل تريد الدراسة في ألمانيا؟ إذا، أنت بحاجة إلى شهادة مؤهلة
للالتحاق بالجامعة. قد تكون شهادة الثانوية. وقد تكون أيضا شهادة تأهيل للدراسة بكليات العلوم التطبيقية. هل اجتزت

امتحان إتمام الشهادة الثانوية في بلدك؟ قد تتمكن من الدراسة في ألمانيا بهذه الشهادة. يمكنك التحقق من ذلك.

.الهيئة الألمانية للتبادل العلمي DAAD. انتقل هناك
إلى بوابة المعلومات "الاعتراف في ألمانيا". وأيضا لدى Anabin تجد مزيدا من المعلومات على الموقع الإلكتروني

يتعين عليك أيضا تقديم إثبات أنك لديك معرفة جيدة باللغة الألمانية (المستوى C1 في اللغة). قد يكون هذا اختبار
"telc Deutsch C1" للجامعات C1 الألمانية كلغة أجنبية". أو اختبار اللغة الألمانية للقبول الجامعي. أو اختبار تيلك"

بعض الكليات تقدم أيضا فصولا تمهيدية. يمكنك فيها تعلم اللغة الألمانية.
كما تتوفر أيضا إمكانية للدعم من قبل المشورة التعليمية المقدمة من صندوق ضمان مؤسسة التعليم العالي.

غالبية الكليات تقدم عروضا
استشارية لهذا الغرض. وتوجد مواعيد نهائية للتقدم للكلية. وتسمى بمواعيد التقديم النهائية. تراعى هذه المواعيد
النهائية. ولا تقبل الكليات طلبات التقدم المتأخرة. يمكنك الاستعلام مباشرة لدى الكلية التي تريد الدراسة فيها.

دون شهادة مؤهلة للالتحاق بالجامعة

هل يمكنك الدراسة في بلدك بشهادتك المدرسية؟ لكن لا يمكنك في ألمانيا؟ يمكنك الحصول على القبول الجامعي
في الكلية التحضيرية. والكليات التحضيرية مخصصة للطلاب الأجانب. حيث يتم تحضيرك هناك للدراسة في ألمانيا.

جامعة Justus-Liebig-Universität في جيسن:

https://www.uni-giessen.de/studium/beratung/zsbالمشورة:

…https://www.uni-giessen.de/zielgruppen/fluechtlinللاجئين:

:(Technische Hochschule Mittelhessen) جامعة العلوم التطبيقية في هيسن الوسطى

…https://www.thm.de/site/hochschule/zentrale-bereiالمشورة:

 …-https://www.thm.de/site/en/international/welcomeللاجئين:

التمويل والمنح الدراسية

يمكنك بصفتك طالبا الحصول على دعم مالي في ألمانيا. وذلك بموجب
القانون الاتحادي لدعم التعليم (واختصاره: BAföG). تتولى الدائرة دفع تمويل القانون الاتحادي لدعم التعليم شهريا.

وفي أفضل الأحوال، سوف تتلقى المال طوال فترة دراستك. وقد يتراوح المبلغ الشهري الذي يصرف بموجب القانون
الاتحادي لدعم التعليم بين 399 و735 يورو. ويتعين عليك سداد نصف مبلغ الدعم المالي بعد الدراسة. تتغير الشروط

الدقيقة لتمويل القانون الاتحادي لدعم التعليم بانتظام. يمكنك العثور على معلومات تفصيلية تحت الرابط التالي:

موقع القانون الاتحادي لدعم التعليم BAföG للاجئين والمهاجرين

 يمكن التقدم للحصول على منحة دراسية عوضا عن الحصول على تمويل القانون الاتحادي
لدعم التعليم (BAföG). وفي العادة لا يتعين عليك سداد المنحة. والدرجات الجيدة مهمة للحصول على منحة دراسية.

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/studiengang/de/
https://www.daad.de/deutschland/de/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.uni-giessen.de/studium/beratung/zsb
https://www.uni-giessen.de/zielgruppen/fluechtlinge
https://www.thm.de/site/hochschule/zentrale-bereiche/zentrale-studienberatung.html
https://www.thm.de/site/en/international/welcome-stay/welcome-news-welcome-and-stay.html?lang=de
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass.html
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يقوم مانحوا المنحة الدراسية أيضا بتقييم مشاركتك التطوعية. وعادة ما تتلقى نفس المبلغ من المال كما هو الحال مع
تمويل القانون الاتحادي لدعم التعليم. كما يوجد ما يسمى بـ "النقد الحسابي". وهو مبلغ شهري يصل إلى 300 يورو.

تقدم بعض المنظمات منحا دراسية. تمنح المنح الدراسية للأشخاص الذين يتمتعون
بإمكانات كثيرة. لهذا السبب تسمى هذه المنظمات بمنظمات دعم الموهوبين. تقدم المنظمات الداعمة للموهوبين

التالية برامج خاصة باللاجئين. وتوضح المواقع الإلكترونية كيفية التقديم. وتحدد أيضا ما تتطلبه المنظمات منك.

مؤسسة فريدريش إبيرت (FES) - منح للاجئين

برنامج بوكلر للتعليم العملي من مؤسسة هانز بوكلر

مؤسسة كونراد أديناور (KAS) - منح للاجئين

منحتنا للاجئين فيليجست -

برنامج منح للاجئين خبز للعالم -

ويستثنى من ذلك على سبيل المثال صندوق ضمان مؤسسة أوتو بينيكا. يستهدف البرنامج
المهاجرين الشباب الوافدين حديثا. هل ترغب في الحصول على الشهادة الثانوية في ألمانيا؟ هل تريد الدراسة في

ألمانيا؟ هل تريد العمل في المجال الأكاديمي؟ إذا، يمكنك التقدم بطلب للحصول على منحة دراسية. فضلا عن ذلك
توجد منحة ألمانيا. وهي تقدم دعما ماليا قدره 300 يورو كل شهر. وتقدم المنح الألمانية من خلال الجامعات المختصة.

صندوق ضمان مؤسسة أوتو بينيكا في بون

منحة ألمانيا: احصل على منحة

تجد المزيد من المعلومات على الموقع الإلكتروني لهيئة التعليم العالي المعنية باللاجئين.

الموقع الإلكتروني لهيئة التعليم العالي المعنية باللاجئين

الاعتراف بالشهادات

الاعتراف بشهادات التعليم الأجنبية

بهذه الشهادات في ألمانيا. يتم اختبار ما تؤهلك شهاداتك للقيام به في ألمانيا. أي أنه تتم ترجمة إنجازاتك
إن جاز التعبير. ومن المحتمل، ألا تعود الشهادات بحوزتكم بعد ذلك. في هذه الحالة، يمكنك محاولة الحصول على
الاعتراف بخبراتك وقدراتك المهنية من خلال الاختبارات. الاعترافمهمة جدا في ألمانيا. يمكن الحصول عليها في

المدرسة. أو في الدراسة. أو في الوظيفة. تسمى في الوظيفة بشهادة الخبرة. حيث تبرهن بالشهادات على ما سبق
أن تعلمته وأنجزته بالفعل. فالشهادات هي الشرط الحاسم من أجل الحصول على وظيفة. وتحتاج إلى الشهادة أيضا
للسماح بالالتحاق بمدرسة أو دراسة جامعية. هل حصلت بالفعل على شهادات في الخارج؟ احصل على الشهادات

مراكز الاستشارات المتخصصة للاعتراف

(Hessen) الاعتراف بالشهادات الأجنبية في ولاية هيسن

التقييم المدرسي للشهادات والمؤهلات الأجنبية

إذا كان هدفك
هو الالتحاق بدراسة جامعية أو وظيفة عالم، فعليك التوجه للاعتراف بشهاداتك لدى شركاء الحوار بالمعاهد العليا.

التصديق الرسمي على الشهادات

https://www.fes.de/studienfoerderung/foerderung-von-gefluechteten/-scholarship-for-refugees
https://www.boeckler.de/107463.htm
http://www.kas.de/wf/en/71.15326/
https://www.evstudienwerk.de/bewerbung/gefluechtete/unser-stipendium.html
https://info.brot-fuer-die-welt.de/stipendienprogramm/fluechtlingsstipendienprogramm-0
https://www.obs-ev.de/akademische-qualifizierung/garantiefonds-hochschule/
https://www.deutschlandstipendium.de/de/stipendiat-werden-1703.html
https://www.study-in-germany.de/de/studium-planen/besondere-lebensumstaende/studienangebote-fuer-gefluechtete/
https://www.bildungsberatung-hessen.de/berufseinstieg-und-ausbildung/anerkennung-auslaendischer-abschluesse
https://schulaemter.hessen.de/anerkennung-von-bildungsnachweisen/schulische-bewertung-auslaendischer-zeugnisse-und-abschluesse
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هل لديك وثيقة؟ شهادة مثلا. تريد المصالح الحكومية معرفة ما إذا كانت الوثيقة حقيقية. وللقيام بذلك، يجب أن تكون
معتمدة رسميا. وهذا مهم أيضا للتسجيل في الجامعة. لذلك يجب الحصول على تصديق رسمي لجميع نسخ الشهادات.

التصديق على المستندات

الصحة

معلومات عامة حول الصحة

هل تعاني من مرض
حاد؟ هل تعاني من آلام؟ يحق لك الحصول على رعاية طبية أساسية في ألمانيا. وتوصي الدولة بتلقي بعض التطعيمات.
ويمكنك الحصول على هذه التطعيمات. ويوصى بإجراء بعض الفحوصات. حيث يفترض أن تمنع الإصابة بأمراض. ويمكنك

إجراء هذه الفحوصات. بعض الفحوصات مهمة جدا لصحتك. ويمكنك الحصول عليها مجانا من الأطباء. زر طبيبا، إذا:

• مرضت مرضا شديدا أو شعرت بآلام
• كنت حاملا
• كنت تعاني من مرض مزمن. كنت مصابا بمرض السكري، أو الصرع، أو الأمراض النفسية.

هل زرت طبيبا بالفعل أو ذهبت إلى المستشفى بسبب مرضك؟ يرجى أيضا إحضار نتيجة الفحص معك.
 ألا يزال لديك أدوية؟ أو هل لديك نشرة المعلومات الخاصة بأدويتك؟ أحضرها معك عند زيارة الطبيب.

هل لديك إذن الإقامة؟ إذا، يجب عليك التسجيل لدى شركة تأمين صحي رسمية. وهناك سوف تحصل
على بطاقة تأمين. وباستخدامها يحق لك الحصول على خدمات من الأطباء. تماما مثل جميع المواطنين في ألمانيا.

التأمين الصحي

يطبق في ألمانيا التأمين الإلزامي. هل لديك إذن إقامة؟ إذا، يجب عليك التسجيل لدى شركة تأمين صحي رسمية.
وهناك سوف تحصل على بطاقة تأمين. وبذلك يحق لك الحصول على نفس الخدمات التي يحصل عليها الجميع في ألمانيا.

هل تعاني من مرض حاد بالخارج؟ عندئذ ستحصل أيضا على الرعاية
الأساسية في العديد من العيادات الطبية والمستشفيات الأجنبية. وسوف تتلقى معلومات حول هذا من تأمينك الصحي.

يمكنك اختيار طبيب عام (طبيب
الأسرة) بنفسك. هل تحتاج إلى علاج من طبيب متخصص/طبيبة متخصصة؟ سيمنحك طبيب أو طبيبة أسرتك قرار إحالة.

هل تذهب إلى المستشفى؟ هل تذهب إلى معالج؟ هل تذهب إلى طبيب؟ يرجى اصطحاب بطاقة تأمينك معك.

بطاقة التأمين

 بطاقة التأمين مهمة للغاية. حيث يمكنك استخدامها للذهاب إلى الطبيب / الطبيبة. وتدفع
تكاليف عمل الأطباء من خلال التأمين الخاص بك. وتعد البطاقة أيضا بمثابة تأمينك في جميع أنحاء أوروبا. وتسمى بطاقة
التأمين الصحي الأوروبية (EHIC). حيث يمكنك استخدامها للذهاب إلى الطبيب / الطبيبة في جميع دول الاتحاد الأوروبي.

 هل تسافر إلى بلد خارج الاتحاد الأوروبي؟ إذا،
يجب عليك الحصول على تأمين إضافي. فالتأمين في الخارج يحميك أثناء الرحلة. ويسمى التأمين الصحي للخارج.

المعلومات اللازمة. هذه
المعلومات متاحة باللغة الألمانية والإنجليزية. الموقع الإلكتروني هل تريد فهم نظام الصحة الألماني؟ تجد على هذا

.مصلحة الشؤون الاجتماعيةوبصفتك لاجئا وطالب لجوء، ليس لديك تأمين صحي حتى الآن.
وتحتاج إلى شهادة صحية. ويمكنك استخدامها للذهاب إلى الطبيب / الطبيبة. تحصل على هذه الشهادات من خلال

https://www.test.de/Gewusst-wie-Dokumente-beglaubigen-lassen-5138355-0/
https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
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زيارة الطبيب

أطباء الأسرة والأطباء المتخصصون

هل أنت مريض؟ عليك الذهاب إلى طبيب أسرتك. ويمكنك اختيار طبيب الأسرة
بنفسك. ويحدد طبيبات وأطباء الأسرة مواعيد العمل بأنفسهم. هل تريد مساعدة من طبيب أسرتك؟ حددي موعدا.

يتولى أطباء الأسرة إجراء الفحوصات المهمة. وهي بمثابة جهة الاتصال
الأولى عند إصابتك بأي أمراض. حيث تحدد الأدوية اللازمة. كما تقرر ما إذا كان من الضروري إجراء فحص طبي متخصص.

سيقوم طبيب أسرتك بتحويلك عند الضرورة إلى طبيب متخصص. حيث يمكنه إجراء فحوصات خاصة.

يمكنك البحث عن عيادات الطوارئ. وهم أطباء يمكنهم أيضا المساعدة خارج مواعيد العمل. هنا
 .(116117(الهاتف وإذا كانت العيادة مغلقة، فستقدم لك خدمة الطوارئ الطبية المساعدة

أطباء وطبيبات الأطفال

يقوم أطباء وطبيبات الأطفال بفحص الأطفال.
توجد فحوصات منصوص عليها للأطفال. وهي مهمة لصحتك وصحة طفلك. كما أنها تمنع حدوث أمراض لأطفالك. ويحتاج
الأطفال أيضا إلى التطعيم. التطعيمات مهمة جدا. وهي تمنع إصابة الأطفال بأمراض معينة. تسمى الفحوصات المنصوص

عليها "فحوصات U". وتجرى دائما في وقت معين. وهي مجانية. يرجى الاستعلام عن ذلك من طبيبة أو طبيب الأطفال.

أطباء وطبيبات الأسنان

طبيبة أو طبيب أسنان. إذا كنت تعاني من ألم في الأسنان، فتوجه إلى

أطباء وطبيبات أمراض النساء (أطباء النساء)

من المهم أن تخضعي للفحص الدوري لدى طبيبة أو طبيب أمراض النساء. يمكن للأطباء اكتشاف الأمراض
في وقت مبكر بشكل كاف. ويطلق على ذلك اسم الفحوصات الوقائية. وهناك يمكنك أيضا مناقشة مسألة منع الحمل.

 

الخاصة بك. أو يمكنك طلب الدعم في
مسكنك. دائرة المساعدينهل أنت بحاجة إلى المساعدة في البحث عن طبيبة مناسبة أو طبيب مناسب؟ يرجى سؤال

. وبهذا التصريح ستكون مراجعة الطبيب مجانية لك.مكتب الشؤون الاجتماعيةهل
أنت طالب لجوء؟ هل أنت مريض؟ هل أنت بحاجة لزيارة طبيب؟ إذا، سوف تحصل على شهادة للعلاج من

مكتب
اللاجئين لدائرة لانديل كرايز (Flüchtlingsbüros des Lahn-Dill-Kreises)التواصل للحصول على شهادة معالجة:

الموافقة على الإقامة في المستشفى. تقدم بطلب للحصول على موافقة
قبل الذهاب إلى المستشفى. سيقدم لك طبيبك شهادة طبية لذلك. ولا يقبل مكتب الشؤون الاجتماعية سوى العمليات
الجراحية الضرورية طبيا. مكتب الشؤون الاجتماعية أتحتاج إلى عملية جراحية؟ ألا توجد حالة طوارئ؟ إذا، يجب على

 01805607011خدمة طوارئ أطباء الأسنان في دائرة لانديل كرايز:

الأدوية والصيدليات

 هل تحتاج إلى أدوية؟ إذا، اذهب إلى طبيبك. وسوف يعطيك الروشتة الطبية. وباستخدام هذه الروشتة
الطبية، يمكنك الحصول على أدويتك من أي صيدلية. تفتح الصيدليات أبوابها عادة من يوم الاثنين إلى السبت. وتختلف

https://www.116117.de/bps/web/index.php/de/search
tel:116117
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/%D9%88%D9%82%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/leistungen-fuer-fluechtlinge-und-asylsuchende/
https://www.lahn-dill-kreis.de/einwanderung-auswanderung-integration/leistungen-fuer-fluechtlinge-und-asylsuchende/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
tel:01805607011
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مواعيد العمل وفقا لكل صيدلية على حدة. هل أنت بحاجة ماسة إلى الدواء أثناء الليل أو في عطلة نهاية الأسبوع؟
يوجد لكل صيدلية لافتة عليها اسم وعنوان الصيدلية مع خدمة الطوارئ. كما ستجدون تلك المعلومات أيضا عبر الإنترنت.

www.aponet.de
البحث عن صيدليات الطوارئ

تحصل بصفتك طالبا للجوء على الكثير من
الأدوية مجانا. استعلم لدى طبيبك عن ذلك. إذا لم تكن بحوزتكم روشتة طبية، يجب عليكم تسديد ثمن الأدوية دائما.

أرقام الطوارئ - SOS (الاستغاثة)

 حالة الطوارئ هي خطر داهم على الصحة. هل لديك حالة طوارئ؟ اتصل إذن بأحد أطباء الطوارئ.

جهات الاتصال في حالات الطوارئ

112   سيارة الإسعاف، طبيب الطوارئ   
112    المطافئ، خدمة الانقاذ   

110    الشرطة    

كما تعمل أرقام الطوارئ بالهواتف الجوالة دائما. ألا يوجد لديك رصيد في هاتفك المحمول؟ سيعمل الرقم أيضا!

بيانات مهمة عند الاتصال بأرقام الطوارئ

• المتصل (اسمك)؟ من
• حدثت حالة الطوارئ (العنوان)؟ أين
• حدث؟ ماذا
• الموجودين؟ أو المرضى المصابين عدد كم
• أو الإصابات التي وقعت؟ الأمراض ما نوع
• الاستفسارات! انتظر

حافظ على هدوئك. تحدث ببطء ووضوح. بذلك يمكن فهمك
بشكل أفضل. لا تنه المكالمة. هل تم نقل جميع المعلومات المهمة؟ سيقوم مركز الطوارئ / الشرطة بإنهاء المكالمة.

هل ستذهب إلى المستشفى؟ لا تنس بطاقة
الهوية أو بطاقة إثبات الوصول الخاصة بك. هل أنت مسجل في التأمين الصحي؟ أحضر معك أيضا بطاقة تأمينك.

باعتبارك طالبا للجوء، لا يسمح
لك بالذهاب إلى المستشفى دون شهادة معالجة إلا في حالات الطوارئ فقط. سوف تحتاج إلى إظهار إثبات وصولك

في المستشفى. وستعرف المستشفى عندئذ أنك طالبا للجوء. وسيقوم مكتب الشؤون الاجتماعية بدفع التكاليف.

مراكز الاستشارات وعروض المساعدة

إدارة الصحة في منطقة لان-ديل

جزء من النظام الصحي
في ألمانيا. وهو يحمي السكان من الأمراض المعدية. أو يهتم بالنظافة الصحية في الشركات. وقد تكون مستشفيات

ودور رعاية المسنين. أو حتى مطاعم ومقاهي. هل تريد العمل في مطعم؟ إذا، أنت بحاجة لمعرفة تعليمات
الحماية من العدوى. ويتولى مكتب الصحة مهام أخرى أيضا. حيث يقدم المشورة بشأن الإيدز. ويهتم بالخدمة الطبية.

وفي المدارس، يقدم المعلومات عن الوقاية من الأمراض. وبوجه عام، يبلغ السكان بالمخاطر الصحية. مكتب الصحة

https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
tel:112
tel:112
tel:110
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:(Lahn-Dill-Kreis) مكتب الصحة في دائرة لانديل كرايز

gesundheitsamt@lahn-dill-kreis.de
064414071616
الموقع الإلكتروني

Schlossstraße 20, 35745 Herborn ،مكتب الصحة

خط المساعدة الخاص بالعنف ضد المرأة

خط المساعدة الخاص بالعنف ضد المرأة

08000116016
www.hilfetelefon.de

خط المساعدة يقدم المشورة للنساء في جميع أنحاء ألمانيا. يقدم مستشارو خط المساعدة المشورة بشأن
جميع أشكال العنف ضد المرأة. إذا لزم الأمر، يقومون بإحالتك إلى المرافق المحلية المناسبة. الاستشارة عبر الإنترنت

ممكنة أيضا عبر الموقع الإلكتروني. المحادثات سرية. هل ترغب في البقاء مجهول الهوية؟ هذه ليست مشكلة.
ليس عليك مشاركة أي معلومات شخصية عبر الهاتف. وهذا ينطبق أيضا على الموقع. إذا كنت تعاني من مشاكل

في السمع، يمكنك حجز خدمة الترجمة الفورية مجانا عبر الموقع الإلكتروني. تتم ترجمة المحادثة مع المستشارين
إلى لغة الإشارة الألمانية. ويمكن أيضا ترجمتها إلى اللغة المكتوبة. المشورة ممكنة في العديد من اللغات.

العنف الأسري

دار السيدات في فتسلار (Frauenhaus) - مركز الاستشارات

verein@frauenhaus-wetzlar.de
0644146364

(.Frauenhaus Wetzlar e.V) جمعية دار السيدات في فتسلار
Karl-Kellner-Ring 41, 35576 Wetzlar

 

(Lahn-Dill-Kreis) مركز الاستشارات التربوية والأسرية التابع لدائرة لانديل كرايز

Karl-Kellner-Ring 39, 35576 Wetzlar
064414071670

Herwigstraße 5 a, 35683 Dillenburg
027714077480

efb-wetzlar@lahn-dill-kreis.de
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/jug…

 

المركز المتخصص التابع للاتحاد الدولي لتقرير المصير والتنوع

Karl-Kellner-Ring 43, 35576 Wetzlar
064414459240

FSV-Lahn-Dill@ib.de
https://www.internationaler-bund.de/standort/2046…

 

mailto:gesundheitsamt@lahn-dill-kreis.de
tel:0644140716
https://www.lahn-dill-kreis.de/gesundheit/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/gesundheitsamt/
tel:+498000116016
https://www.hilfetelefon.de/
mailto:verein@frauenhaus-wetzlar.de
tel:0644146364
https://frauenhaus-wetzlar.de/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/frauenhaus-wetzlar-beratungsstelle/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/erziehungs-und-familenberatungsstelle-wetzlar/
tel:064414071670
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/erziehungs-und-familenberatungsstelle-dillenburg/
tel:027714077480
mailto:efb-wetzlar@lahn-dill-kreis.de
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/jugend-familien/erziehungs-und-familienberatung/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/ib-fachstelle-f%C3%BCr-selbstbestimmung/
tel:064414459240
mailto:FSV-Lahn-Dill@ib.de
https://www.internationaler-bund.de/standort/204631
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مركز الاسشارات الإنجيلي للأسر والمسائل التربوية، ومسائل الزواج، والمسائل الحياتية

Turmstraße 22, 35578 Wetzlar
064419013650 

beratungsstelle-feel@diakonie-lahn-dill.de

 

 

دليل العائلة

دليل العائلة

www.familienratgeber.de

تقوم Aktion Mensch بنشر دليل العائلة. دليل الأسرة موجه للأشخاص
ذوي الإعاقة. والى عائلاتهم . ويقدم المعلومات والعناوين. هناك أيضا موقع على شبكة الإنترنت. ستجد هناك معلومات

مهمة حول التعايش مع الإعاقة. تتوفر هذه المعلومات باللغة الألمانية البسيطة والسهلة: من المدرسة إلى العمل
ووقت الفراغ وإمكانية الوصول والحقوق والسكن والمشورة والتأمين الصحي والرعاية التمريضية وغير ذلك الكثير.

استشارات الإدمان

هل تعاني من الإدمان؟ يمكن أن يكون الإدمان أشياء كثيرة:

• أنت تشرب الكثير من الكحول
• تتناول الدواء رغم أنك لا تحتاج إليه
• يتعاطون المخدرات
• تأكل كثيرا أو قليلا جدا
• أنت تخسر المال في القمار
• وغيرها من السلوكيات القهرية

استشارات الإدمان يمكن أن تساعدك. يمكنك الحصول على المساعدة هناك بشكل مجهول.

يمكنك العثور على المساعدة هنا:

منطقة فيتسلار وجنوب لان-ديل:

0644121029-0
Sophienstraße 7، 35576 Wetzlar ،مركز مساعدة الإدمان

Wetzlar eV مساعدة الإدمان

منطقة لان الشمالية ديل:

suchtberatung-dillenburg@diakonie-dill.de
02771265528
02771265527

Rathausstraße 1، 35683 ديلينبورج
العمل الشماسي في الشبت

tel:064419013650
mailto:beratungsstelle-feel@diakonie-lahn-dill.de
https://www.familienratgeber.de
tel:0644121029
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/suchthilfe-wetzlar/
https://www.suchthilfe-wetzlar.de/jugend-drogen-und-suchtberatung
mailto:suchtberatung-dillenburg@diakonie-dill.de
tel:02771265528
tel:02771265527
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonisches-werk-an-der-dill-2/
https://www.diakonie-dill.de/hilfe-und-beratung/angebote-fuer-menschen-mit-suchterkrankung/suchtberatung/
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نقص المناعة المكتسبة والإيدز

الإيدز مرض لم يكتشف له أي علاج بعد. ولا توجد لقاحات تحول دون الإصابة
به. وتنجم الإصابة بهذا المرض عن مسبب مرض أو فيروس. ويسمى هذا الفيروس "فيروس نقص المناعة البشرية" أو

اختصارا باسم HIV. حيث تكون نتيجة فحص الأشخاص الذين يحملون فيروس نقص المناعة البشرية إيجابية. وغالبا لا
يلاحظون إصابتهم بالفيروس لسنوات عديدة. غير أن هذا الفيروس يدمر الجهاز المناعي للشخص المصاب به تدريجيا.

تواصل
مع مركز استشاري أو تحدث إلى طبيبك إذا كانت لديك أي أسئلة بشأن فيروس نقص المناعة البشرية والإيدز.

(Aidshilfe in Mittelhessen) جمعية مساعدة المصابين بالإيدز في وسط هيسن

(جيسن) 0641/390226

(ماربورغ) 0642164523

ah-gi@t-online.de (جيسن)

mail@aids-hilfe-marburg.de (ماربورغ)

 

(نظرة عامة على العناوين)اختبار فيروس نقص المناعة البشرية دون الكشف عن هوية صاحبه

(Praxis Dilltal) مواعيد الاستشارة بشأن فيروس نقص المناعة البشرية: عيادة ديلتال

تطبيق العناية بالثدي

سرطان الثدي هو أكثر أنواع السرطان شيوعا في جميع أنحاء العالم. من بين كل ثماني نساء في أوروبا
تصاب امرأة واحدة بسرطان الثدي في مرحلة ما من مراحل حياتها. في ألمانيا وحدها تصاب حوالي 70000 امرأة

كل عام بسرطان الثدي. كلما تم اكتشاف المرض مبكرا، زادت في الغالب فرصة الشفاء. يمكن تجنب حوالي %25
من الإصابة بأمراض باتباع نمط حياة صحي. تطبيق العناية بالثدي قائم على أساس علمي. وهو يشرح بطريقة مبسطة
كل الأمور المهمة حول موضوع سرطان الثدي. والأمر يتعلق أيضا بالاكتشاف المبكر. وسوف تتعلمين مدى أهمية نمط
الحياة الصحي. التطبيق متاح حاليا بسبع لغات: العربية والألمانية والإنجليزية والفارسية والفرنسية والإسبانية والتركية.

تطبيق العناية بالثدي

• يذكرك من خلال تقويم دوري بمسح ثدييك
• يشرح الفحص الذاتي خطوة بخطوة من خلال دليل إرشادي مزود بالصور
• يشرح عوامل الخطر والأعراض ويعطي نصائح محددة لنمط حياة صحي
• يجيب على الأسئلة المتعلقة بفحوصات التعرف الطبي المبكر في ألمانيا
• روابط للعديد من نقاط الاتصال

مثل مراكز الثدي أو مسئولي الاندماج أو عروض المساعدة التي يمكن للمرأة أن تلجأ إليها إذا كان لديها أسئلة
• يروي قصص النساء المصابات بالمرض وهي قصص محفزة ومشجعة.

www.breastcare.appيمكنك تنزيل
التطبيق من متاجر تطبيقات Apple و Google. يذكر أن التطبيق مجاني. يمكن استخدام التطبيق دون جمع البيانات
الشخصية. إنه خال من الإعلانات ومجهز للعمل على المدى الطويل. يتوفر المزيد من المعلومات بسبع لغات على:

الأطفال والشباب والعائلة

https://aidshilfe-in-mittelhessen.de/
tel:0641/390226
tel:0642164523
mailto:ah-gi@t-online.de
mailto:mail@aids-hilfe-marburg.de
https://aidshilfe-in-mittelhessen.de/angebot/hiv
https://www.praxis-dilltal.de/
https://www.breastcare.app
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معلومات أساسية عن الأطفال والشباب والأسرة

في ألمانيا دون استخدام العنف. ويجب على كل طفل
الالتحاق بالمدرسة. بالإضافة إلى ذلك، فإن هناك جهات حكومية تعنى بعدم تعرض الطفل لأية أضرار من البيئة المحيطة
به (وأسرته أيضا). ضرب الأطفال في ألمانيا. ويجب أن تتم تربية الأطفال يتمتع الأطفال والشباب والعائلات في ألمانيا
بحماية خاصة. وتبدأ هذه الحماية منذ الحمل وتستمر حتى يبلغ الطفل 18 عاما (سن الرشد). على سبيل المثال، يحظر

وتحظى الأسرة بحماية قانونية أيضا في ألمانيا. ولا يهم ما إذا كانت الأسرة تتألف من أم وأب وأطفالهما،
أو ما إذا كانت من والدتين أو أبوين، أو تم تبني الأطفال. وحتى الآباء والأمهات الوحيدين مع أطفالهم بمثابة أسرة.

الحمل والولادة

الحمل والولادة

تتمتع النساء
الحوامل بحماية خاصة في ألمانيا. يمكنك طلب المشورة. سيتم الاعتناء بك من قبل طبيب. والدولة تدعمك بمشتريات

جديدة للطفل. إذا كنت حاملا، يجب عليك أولا الذهاب إلى طبيب أمراض النساء. قم بإجراء الفحوصات الوقائية
هناك. سوف تحصل بعد ذلك على تصريح الأمومة. تصريح الأمومة هو وثيقة تحتوي على معلومات مهمة عن حملك. هناك

أيضا معلومات حول صحتك هناك. وطفلك. خذي معك دائما بطاقة الأمومة الخاصة بك في حالات الطوارئ المحتملة.

قابلة

تدعم القابلات النساء وأسرهن منذ بداية الحمل وحتى نهاية الرضاعة الطبيعية. تقدم القابلات النصائح أثناء الحمل.
يمكنهم المساعدة في الولادة. بعد الولادة، قومي بالرضاعة الطبيعية. كما أنهم يهتمون بالتعافي الجسدي والنفسي

للمرأة. يمكن لكل امرأة طلب المساعدة من القابلة. يتم دفع تكاليف معظم الخدمات من قبل شركة التأمين الصحي.

موقع جمعية القابلات

التسليم والرعاية اللاحقة

سيقوم طبيب أمراض النساء بإحالتك إلى
مستشفى الولادة. بعد الولادة، اطلبي قابلة أو ممرضة أمومة لمتابعة الرعاية. سوف تحصل على شهادة ميلاد من العيادة.

تقرير إلى مكتب التسجيل

. هل تقيم في السكن؟ ثم يجب إبلاغ الإدارة بالولادة. يتولى مستشفى الولادة مسؤولية الإبلاغ عن الولادة إلى مكتب
التسجيل. هناك سوف تتلقى شهادة الميلاد (المؤقتة) لطفلك. يرجى إحضار هويتك معك. تحتاج أيضا إلى شهادة الميلاد
من العيادة. هل أنت متزوج؟ أحضر معك أيضا شهادة زواجك. مكتب التسجيليجب تسجيل الأطفال حديثي الولادة في

يرجى تقديم
المستندات الأصلية فقط. بالنسبة للمستندات المكتوبة بلغة أجنبية، من الضروري وجود ترجمة ألمانية معتمدة رسميا.

هل تعيش في سكن مشترك؟ أعط مدير السكن الخاص بك نسخة من شهادة الميلاد. سيتم بعد ذلك تسجيل طفلك.

أطباء الأطفال

U1-U9) هناك عشرة فحوصات للكشف المبكر
وJ1). يتم فحص الطفل بانتظام حتى سن 6 سنوات. طبيب الأطفال يرافق نمو طفلك. عادة ما يتم إجراء فحوصات

U1 (فحص ما بعد الولادة) وU2 في العيادة. لمزيد من الفحوصات يجب عليك تحديد موعد مع طبيب الأطفال الخاص بك.

قد تكون هناك حاجة لإثبات فحوصات الكشف المبكر الكاملة. التسجيل في مركز الرعاية النهارية،عند

https://www.hebammenverband.de/familie/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%88%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%86%D9%8A%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D9%84%D8%A9/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/
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رعاية الأطفال

حضانة الرعاية اليومية

حضانة الرعاية
اليومية هي مؤسسة تقدم الرعاية اليومية للأطفال. يمكن لطفلك الالتحاق بمؤسسة رعاية نهارية للأطفال. يجب أن يكون
طفلك في عمر سنة على الأقل. ويمكن لطفك الذهاب إلى حضانة الرعاية اليومية حتى سن 12 عاما. وسيقوم المربون

هناك برعاية طفلك جيدا. وسيتعلم الكثير من الأمور المهمة. وتضم بعض المؤسسات أيضا أطفالا قبل إتمام عامهم الأول.

.مكتب رعاية الشبابوفي كثير من الحالات تتحمل
المدينة أو المقاطعة رسوم مؤسسة الرعاية النهارية أو خدمة الرعاية النهارية. من أجل ذلك، يجب عليك تقديم طلب إلى

تعد الحضانة،
ورياض الأطفال ودار رعاية الأطفال أشكالا مختلفة لحضانات الرعاية النهارية للأطفال في الفئات العمرية المختلفة.

في مركز الرعاية النهارية للأطفال يمكن لطفلك تعلم اللغة الألمانية واستكشاف أشياء جديدة. وهناك يمكنه
أيضا التواصل مع أطفال آخرين وبذلك يتعلم كسب الأصدقاء ويتعرف على الثقافة الألمانية. استغلوا الفرصة، إنها مهمة
لمستقبل طفلكم. كما يساعد الالتحاق بإحدى مؤسسات الرعاية النهارية، طفلكم على الاستعداد بشكل جيد للمدرسة.

ولكن للأسف لا تتوفر دائما أماكن
كافية بالقرب من شقتك أو سكنك. للعثور على مكان، اسأل مكتب رعاية الشباب أو مكتب الإشراف في سكنك.

الحضانة

الحضانة هي مؤسسة تضم الأطفال بين 1 إلى 3 سنوات. يقدم طاقم عمل مدرب الدعم في الحضانة للأطفال
بطريقة مميزة في مجموعات صغيرة من أجل نموهم. ويعد الاهتمام والانتباه الذي يقدمه المشرفون أمرا مهما للغاية هنا.

روضة الأطفال

روضة الأطفال هي مؤسسة
تضم الأطفال بدءا من 3 سنوات وحتى دخول المدرسة. ويمكن للأطفال في روضة الأطفال أن يلعبوا ويرسموا ويصنعوا

مشغولات يدوية ويتعلموا مع أطفال آخرين. يحصل الأطفال بالإضافة إلى ذلك بشكل منتظم في العام الأخير داخل
روضة الأطفال على فصول للتعليم قبل المدرسي، لتحضيرهم لدخول المدرسة. هناك رياض أطفال خاصة وأخرى عامة.

وما إذا كان ارتياد طفلك روضة الأطفال سيكلفك أموالا، فإن هذا الأمر يعتمد على روضة الأطفال وعلى محل إقامتك.

تلاميذ المدارس (الابتدائية) حتى 12 عاما

وهناك إمكانية
أيضا لتلاميذ المدارس من سن 6 إلى 12 سنة أن يحصلوا على الرعاية بعد المدرسة. هناك الكثير من نماذج الرعاية

المختلفة، مثل دار رعاية الأطفال أو رعاية الأطفال في فترة الظهيرة أو مدرسة اليوم الكامل. وفي جميع النماذج، تتم
مساعدة الأطفال في إنهاء واجباتهم المنزلية. وكذلك لا يتم إغفال الأنشطة الترفيهية. يمكنك الاستعلام عن نموذج الرعاية

لتلاميذ المدارس (الابتدائية) الموجود في مدينتك من خلال المدرسة الابتدائية التابعة لك أو لدى مكتب رعاية الشباب.

هنا. دائرة لانديل كرايزتجد معلومات حول رعاية الأطفال النهارية في

مدارس الأطفال من 6 إلى 18 عاما

  بعد 9 سنوات. ولا يذهب إلى أي مدرسة أخرى أيضا؟ إذا، يجب أن يذهب طفلك إلى مدرسة بدوام كامل لمدة عام آخر.
 ينتهي التعليم الإلزامي مع إتمام سن 18 عاما، . ما لم يكن هناك علاقة تأهيل مهني. تأهيل مهنيألا يقوم طفلك بأي

 
 يوجد في ألمانيا تعليم إلزامي بموجب القانون. يستمر التعليم الإلزامي لمدة اثنى

https://integreat.app/lahndillkreis/de/willkommen/wichtige-aemter/jugendamt/
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/jugend-familien/kindertagesbetreuung/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%87%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%AC-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A7/
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عشر عاما. يجب أن يذهب الطفل إلى المدرسة بدوام كامل لمدة تسع سنوات. وبعدها يمكنه الذهاب إلى المدرسة لمدة
ثلاث سنوات بشكل جزئي فقط. هل يريد طفلك الالتحاق بالمدرسة طوال الوقت؟ إذا، يمكنه فعل ذلك لمدة 12 عاما.

يجب
على طفلك الذهاب إلى المدرسة بانتظام. ومهمتك أن تتكفل بذلك. يكون الالتحاق بالمدارس الحكومية والمدنية مجانيا.

يوجد في ألمانيا أنواع مختلفة
من المدارس. ويتوقف نوع المدرسة التي سيلتحق بها طفلك على عدة أمور من بينها عمره وكذلك أدائه المدرسي.

غالبا يحصل الآباء
على معلومات كتابية من المدرسة، يصحبها أطفالكم معهم إلى المنزل. لذلك من المهم جدا أن تقرأ تلك المعلومات.

.هنا ارتياد المدرسة في دائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis)تجد معلومات مهمة حول

فوائد عائلية

علاوة الوالدين

. هنايعمل بعض الآباء بشكل أقل بعد ولادة
طفلهم. بعض الناس لا يريدون العمل بنفس القدر بعد الآن. لم يعد بإمكان الآخرين العمل بنفس القدر. يمكنك بعد ذلك

الحصول على المال من الحكومة. يمكن للوالدين الذين يعيشون بشكل منفصل الحصول على بدل الوالدين أيضا. يمكنك
التقدم بطلب للحصول على بدل الوالدين إذا كان لديك تصريح بالعيش في ألمانيا لفترة أطول من الزمن. وهذا إما إذن
بالاستقرار أو بالبقاء. يمكنك العثور على مزيد من المعلومات التفصيلية باللغات الألمانية والإنجليزية والتركية والروسية

فائدة الطفل

. هنايحق لجميع
الآباء الذين لديهم إذن بالاستقرار أو الإقامة في ألمانيا الحصول على إعانة الطفل. يجب عليك التقدم بطلب للحصول
على إعانة الطفل بنفسك من وكالة التوظيف الفيدرالية. يدفع هذا استحقاق الطفل لكل طفل منذ الولادة وحتى سن

18 عاما على الأقل. يمكنك العثور على مزيد من المعلومات التفصيلية باللغات الألمانية والإنجليزية والتركية والروسية

التعليم والمشاركة

يمكن للأطفال والتلاميذ الحصول على دعم خاص إذا تلقوا هم وأولياء أمورهم إحدى الخدمات التالية:

• أموال المواطن
• .(SGB XII) المزايا وفقا لقانون الشؤون الاجتماعية
• المزايا وفقا لقانون مزايا طالبي اللجوء
• فائدة السكن
• علاوة الطفل

يمكن أيضا للأشخاص ذوي الدخل المنخفض فحص مطالباتهم في مركز العمل التابع للبلدية.

Lahn-Dill-Kreis معلومات على موقع

عروض أنشطة وقت الفراغ للأطفال والشباب

 الأطفال
(Lahn-Dill-Kreis) يحبون اللعب. ويحب الأطفال التعلم. ويحبون ممارسة الرياضة. يوجد في دائرة لانديل كرايز

العديد من الخيارات للأطفال. وهنا يمكن للأطفال قضاء بعض الوقت مع أسرهم. ويمكنهم أيضا مقابلة الأصدقاء هنا.

https://www.lahn-dill-kreis.de/schule-bildung-foerderung/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://www.lahn-dill-kreis.de/schule-bildung-foerderung/bildung-teilhabe/
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 وتوجد للشباب أيضا عروض كثيرة. حيث يمكنهم هنا قضاء الوقت مع الأصدقاء.

في دائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis). عروضا للأطفال والشبابوتتوفر هنا أيضا

كافة الموجودة في دائرة لانديل كرايز (Lahn-Dill-Kreis). الأندية الرياضية توجد هنا قائمة توضح

في دائرة لانديل كرايز. مركز تنسيق الشؤون الرياضية للاجئين

استعلم أيضا عن العروض لدى إدارة البلدية التي تتبع لها أو في دار البلدية في بلديتك!

اللاجئون القصر غير المصحوبين بذويهم

 هل هو لاجئ تحت
سن 18 عاما؟ هل دخل ألمانيا بدون مرافق؟ إذا، فهو أجنبي قاصر عير مصحوب برفقة = واختصاره umA. ويتم تسجيل
أولئك الشباب في مكتب رعاية الشباب. ويتحدث مكتب رعاية الشباب إليهم. ويتحقق مكتب رعاية الشباب من أعمارهم.

• إذا كان الشخص أقل من 18 عاما. فسيكون هذا الشخص
قاصرا. ويعتني مكتب رعاية الشباب بهذا الشخص. ويصطحب مكتب رعاية الشباب هذا الشخص إلى سكن للشباب.

• إذا كان الشخص أكبر من 18 عاما. فسيكون هذا الشخص بالغا. ويتلقى إخطارا بالرفض. أو يعامل كشخص بالغ.

يوفر مكتب رعاية الشباب مترجما فوريا للمحادثة.

ألم تبلغ من العمر 18 عاما على إثبات
وصولك؟ هل تلقيت إخطارا بالرفض من مكتب رعاية الشباب؟ إذا، يجب على مكتب رعاية الشباب إدخال تاريخ الميلاد
الجديد في الإخطار. ويمكنك بعد ذلك فقط تغيير مستنداتك لدى مصلحة شؤون الأجانب ومصلحة الشؤون الاجتماعية.

. قد يكون هذا القريب عما أو عمة. وقد يكون من أبناء العم أو الأشقاء الأكبر سنا.
بعد وصولك، تقوم إدارة السكن بإبلاغ مكتب رعاية الشباب بذلك. ثم يتحدث مكتب رعاية الشباب إلى الشاب القاصر

أو القريب الراشد. ويتحقق مما إذا كان القاصر بإمكانه المكوث هناك. كما يقرر مكتب رعاية الشباب، إذا كان سيتم تعيين
وصي. ويوفر مكتب رعاية الشباب مترجما فوريا للمحادثة.مع أقاربيسافر بعض القاصرين (أشخاص أقل من 18 عاما)

كما يمكن للأقرباء البالغين
تقديم طلب وصاية في محكمة الأسرة. يتحمل القريب المسؤولية الكاملة عن القاصر بالوصاية ويحل محل والديه.

الأمور القانونية والحقوق

الحقوق الأساسية

القانون الأساسي

لكل دولة قوانين يجب على الأشخاص الالتزام بها. القانون الأهم في ألمانيا هو القانون الأساسي. وهو يضم
146 مادة. كل مادة تمثل قانونا، وقاعدة أيضا. وهذه القواعد ترسم حدود التعايش في ألمانيا. وتحمي الحقوق الأساسية

مساحة الحرية الخاصة بكل فرد. وهي مذكورة في المواد من 1 إلى 19 من القانون الأساسي (قائمة الحقوق الأساسية).

الألمانية.و والتركية والإسبانية والصربية
والروسية والبولندية والفارسة والإيطالية والفرنسية والإنجليزية والصينية العربيةتجد هنا القانون الأساسي بـ 11 لغة:

الأوردية. الباشتو،
الفرنسية، الإنجليزية، العربية، الدارية، الألمانية،يوضح هذا الفيلم التالي آلية عمل دولة القانون الألمانية بوضوح:

شرح عام لحقوق الإنسان

https://jugendfoerderung.lahn-dill-kreis.de/index.php/jugendliche/
https://www.sportkreis-lahn-dill.de/vereine.html
https://www.sportkreis-lahn-dill.de/projekte/sport-mit-fl%C3%BCchtlingen.html
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.bundestag.de/gg
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
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حقوق الإنسان هي حقوق هامة، تسري دائما على كل البشر في جميع أنحاء العالم. حقوق الإنسان هي حقوق
يتمتع بها كل إنسان بفضل إنسانيته. فهي تحمي كرامة كل إنسان. وتساوي بين الجميع. وبذلك لا يوجد فرق بين الناس.

هناك 30 حقا. وأهم تلك الحقوق:

• لجميع البشر قيمة متساوية.
• يحق لكل إنسان أن تكون له وجهة نظره الخاصة.
• لجميع البشر الحق في السلام والأمان.

اللجوء واللاجئين

حالة الإقامة

كل شخص
في ألمانيا يحمل بطاقة هوية. تساعد بطاقة الهوية هذه في التعرف على الأشخاص. وباعتبارك طالب لجوء، تحتاج

أيضا إلى بطاقة هوية. وبذلك يمكن للمصالح الحكومية معرفة حالتك. تحدد حالتك ما إذا كان مسموحا لك بالعمل أم لا.

توجد 5 وثائق مختلفة:

1. إثبات الوصول

الخلفية: لقد أخبرت المصالح الحكومية أنك بحاجة
إلى اللجوء. وقامت المصالح الحكومية بتسجيلك في النظام لكنك لم تقدم طلبا للجوء حتى الآن. تكون بطاقة الهوية
.(BAMF) هذه سارية حتى تقوم بتقديم الطلب. يمكنك تقديم الطلب إلى المكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين

الحالة: طالب لجوء

2. تصريح الإقامة المؤقت

الخلفية:
لقد تقدمت بطلب للحصول على اللجوء. وتتخذ مجموعة من الأشخاص قرارا بشأن طلبك. وهذا الأمر يستغرق في

الغالب وقتا طويلا. تكون بطاقة الهوية هذه سارية حتى يتم اتخاذ القرار. والمكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين
(BAMF) هو المسئول عن اتخاذ القرار بشأن طلب اللجوء. هل تم رفض طلبك لأسباب غير مبررة؟ إذا، يمكنك رفع
دعوى. ويمكنك القيام بذلك لدى المحكمة الإدارية. ويسمح لك بالبقاء في ألمانيا حتى صدور قرار المحكمة الإدارية.

الحالة: مقدم أو مقدمة طلب لجوء

وتحدد بطاقة الهوية هذه ما إذا كان مسموحا لك بالعمل. وتحدد بطاقة الهوية هذه أين يمكنك العيش.

• . ويمكن لصاحب العمل أو أنت كموظف تقديم طلب للحصول
على ذلك.مصلحة شؤون الأجانبهل ترغب في العمل؟ وهل تحتاج إلى تصريح لذلك؟ يمكنك الحصول عليه لدى

• وكالة العملهل ترغب في الحصول على وظيفة؟ اذهب إلى
• مصلحة الشؤون الاجتماعيةهل تحتاج إلى مساعدات مالية؟ اذهب إلى

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%88%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
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3. شهادة الإقامة المؤقتة

الخلفية: لقد قدمت طلبا إلى مصلحة شؤون الأجانب. يهدف هذا الطلب إلى تمديد الحق في البقاء. وتصدر المصلحة
الحكومية بعد ذلك شهادة في كثير من الأحيان. وتسمح لك هذه الشهادة بالبقاء. وهي مهمة لأن طلبك لم يعالج بعد.

الحالة: لاجئون معترف بهم

4. تصريح الإقامة

الخلفية: تم قبول طلبك للجوء
الحالة: لاجئون معترف بهم

 تصريح الإقامة هو سند إقامة محدد المدة. وهو يمنح لغرض معين.

• بعد ذلك يمكنك الحصول على حق إقامة إلى أجل غير مسمى (تصريح إقامة دائمة)
• يمكنك الدخول إلى سوق العمل بدون قيود
• ترتيب العمل والإعانات الاجتماعية مركز التوظيفويستطيع

5. بطاقة تعليق الترحيل

تم رفض طلبك للجوء الخلفية:
الحالة: معلق ترحيله

من خلال بطاقة تعليق الترحيل لم يتم إرجاعك إلى بلدك سوف تمنح بطاقة
تعليق الترحيل لمدة محددة. في بعض الأحيان يكون الترحيل مستحيلا لأسباب قانونية أو واقعية أو إنسانية أو شخصية.

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81/
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•  وهناك قاعدة عامة. هذا يعني أنه
يمكن تعليق الترحيل مع مجموعات معينة لمدة أقصاها 3 أشهر. ولا يمكنك إرجاعك إلى موطنك في هذا الوقت.

• .مصلحة شؤون الأجانبيعد تصريح العمل ضروريا بشكل أساسي. يمكنك التقدم بطلب الحصول عليه لدى
• وكالة العملهل ترغب في الحصول على وظيفة؟ اذهب إلى
• مصلحة الشؤون الاجتماعيةهل تحتاج إلى مساعدات مالية؟ اذهب إلى

 

طلب اللجوء

عندما يتم تسجيلك في ألمانيا وتسكن في سكن جماعي، فإن هذه هي الخطوات التالية بالنسبة لك.

1. تقديم طلب اللجوء شخصيا

• (BAMF)  اللاجئين وشؤون للهجرةالاتحادي المكتب قدم طلب اللجوء لدى
• يمكن أن تقدم لك استشارة إجراءات

اللجوء معلومات مهمة حول إجراءات اللجوء. ويعد مركز استشارات اللجوء والاندماج هو المسؤول عن هذا الأمر.
• : لا يمكن تقديم طلب اللجوء الخاص بك إلا بحضورك الشخصي. ولا يمكنك إرساله عبر البريد.مهم
• ميعاد المقابلة والفرع المختص للمكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين

مذكوران في إثبات الوصول الخاص بك. في حالة عدم حصولك على موعد، عليك سؤال إدارة السكن الخاص بك

2. موعد المقابلة الشخصية الأول (تقديم طلب اللجوء)

. مصلحة شؤون الأجانب يجب عليك تسجيل نفسك بعد موعدك الأول لدى

3. جلسة الاستماع الشخصية

في موعد المقابلة الشخصية الثانية تنعقد جلسة الاستماع الفعلية. ومن ثم، يتخذ المكتب الاتحادي
للهجرة وشؤون اللاجئين قرارا بشأن طلب اللجوء الخاص بك. ويرسل لك إخطارا. حيث يفسر فيه القرار بالتفصيل.

أ) القرار بالرفض

• . وهناك سيناقش معك ما يمكنك فعله، ويمكنهم توجيهك
إلى المحامين المتخصصين. يمكنك على سبيل المثال رفع دعوى ضد القرار.المركز الاستشارات الاجتماعية

للاجئين إلى على الفور بالرفض ورغبت بالطعن فيه (يعني ذلك أنك غير موافق عليه)، فعليك التوجه إذا صدر القرار
• هل تفضل الرحيل طواعية؟ إذا، يمكنك أن تحصل على دعم مالي للبدء من جديد في بلدك الأم.

ب) القرار بالموافقة،
ويعني ذلك أنه قد تم الاعتراف بك باعتبارك مستحقا للحماية. الخطوات التالية تتمثل في:

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%88%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D9%84/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1/
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.مركز التوظيفلن
تحصل على نقودك بعد ذلك من مصلحة الشؤون الاجتماعية، وإنما يجب عليك تقديم طلب إلى  :مركز التوظيف

مكتب السكان (مصلحة شؤون الأجانب).: لقد
حصلت على قرار بالموافقة من المكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين. وهنا يجب أن توفر مستند إثبات هوية أو

(eAT) ما يعادله على الفور. وتحصل عليها لدى شهادة تأشيرة الإقامة المؤقتة أو سند الإقامة الإلكتروني

اللجوء الأسري والحماية الدولية للأقارب

لقد حصلت على حق اللجوء في
ألمانيا. ويحتاج أحد أفراد أسرتك أيضا إلى اللجوء. يمكنك تقديم طلب. ويتلقى فرد أسرتك وضع الحاصل على الحماية.

وفي ضوء مفهوم اللجوء الأسري، يندرج ضمن أفراد الأسرة:

• الأزواج أو أطراف الاقتران المدني،
• الأبناء القصر غير المتزوجين،
• آباء الأطفال القصر غير المتزوجين
• البالغون الآخرون، الحاضنون للأطفال القصر غير المتزوجين،
• الأخوة والأخوات القصر، للقصر غير المتزوجين.

يجب أن يكون الوالدان حاضنين لأطفالهم. لذلك يجب أن يكونوا قادرين على رعاية أطفالهم.

هل ترغب في اصطحاب زوجتك/زوجك معك إلى ألمانيا؟ يجب
أن تكون متزوجا بالفعل في بلدك المنشأ. عندئذ تستطيع زوجتك أيضا الحصول على اللجوء. ويجب أن تعترف ألمانيا

بالزواج. يجب تقديم طلب اللجوء قبل أو في نفس الوقت الذي يتم فيه تقديم طلبك. ويجب أن تكون مستحقا الحماية.

المولودون في ألمانيا:

هل تقدمت بطلب بالفعل للحصول على اللجوء؟ وهل رزقت بطفل بعد ذلك في ألمانيا؟ يمكن
تقديم طلب لجوء منفصل لطفلك. ويجب أن تكون أنت أو زوجتك حينها في إجراءات اللجوء. ويرجى إبلاغ المكتب
الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين عن الولادة. ويمكن لمصلحة شؤون الهجرة إبلاغ المكتب الاتحادي. وبذلك يعتبر

طلب اللجوء كأنه قد قدم تلقائيا. ويمكن للوالدين تقديم أسباب اللجوء الخاصة بطفلهما. وإذا لم يقوما بذلك، تنطبق
الأسباب نفسها كما في حالة الوالدين. ويمكن هنا أيضا الاعتراض في حالة رفض القرار من قبل المكتب الاتحادي.

ولحماية الطفل
أيضا، يمكن للأطفال القصر ويسمح لهم، في حالة رفض القرار، ألا يتم إرجاعهم إلى بلدهم منفصلين عن والديهم.

تجد المزيد من المعلومات مباشرة لدى المكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين.

موقع لم شمل الأسرة (المكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين)

استشارات اللجوء (AVB) وسط هيسن

استشارات سرية ومجانية مستقلة عن السلطات:

• ما هو طلب اللجوء وكيف تتم إجراءات اللجوء؟
• ما أهمية المقابلة الشخصية وكيف أستعد لها؟
• ما الذي يجب أن أضعه في الاعتبار عند تلقي قرار اللجوء وماذا يحدث بعد ذلك؟
• ما هو إجراء استئناف اللجوء وما الذي أحتاج إلى القيام به؟
• ما هو إجراء دبلن وما الذي أحتاج إلى القيام به؟

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A9-%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8/
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/FamilienasylFamiliennachzug/familienasylfamiliennachzug-node.html
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يرجى الاستفسار عن الوساطة اللغوية في الموقع.

IB Südwest gGmbH, Wiesecker Weg 17, 35396 Gießen

ماجدالينا كراش وزهرة أوزوغول-إراسلان

a sylverf ahrensberatung-mittelhessen@ib.de

064130190052

استشارات اللجوء (AVB) وسط هيسن

هل لديك حق إقامة آمن؟ إذن يمكن لخدمة استشارات الهجرة للمهاجرين البالغين مساعدتك.
وهي تقدم المشورة للبالغين الذين تبلغ أعمارهم 27 عاما فأكثر. يمكن للعائلات أيضا طلب المساعدة هناك.

هل عمرك أقل من 27 عاما؟ إذن فإن خدمة هجرة الشباب هي المكان المناسب للذهاب إليه.

(GU) الإقامة في المسكن الجماعي

على سبيل الإعارة (السرير، والخزانة، والطاولة، والكراسي،
والأواني، ومفارش السرير، والمناشف). ولا يجوز وضع أثاث خاص بك في المسكن. يرجى التواصل مع الأخصائي

.(Lahn-Dill-Kreis) الاجتماعي المسؤول عنك إذا كان لديك أسئلة أو مشاكل. في يوم وصولك إلى دائرة لانديل كرايز
وعادة ما تكون الإقامة في غرف مشتركة. والمطبخ والحمام متاحان للاستخدام بصورة مشتركة. في المسكن

الجماعي (GU) تحصل على مستلزمات أساسية أحد المساكن الجماعية (GU)سوف يخصص لك مكان في

 

(GU) قواعد العيش في سكن مشترك

يرجى عدم إجراء أي
تغييرات أو تعديلات على GU بمبادرة منك. وينطبق هذا بشكل خاص على جميع الخطوط الناقلة للكهرباء أو المياه.

في
حالة حدوث ضرر كبير (على سبيل المثال، انفجار أنبوب مياه)، يرجى إبلاغ المشغل على الفور. في المساء أو في
عطلات نهاية الأسبوع، يرجى الاتصال بأرقام الطوارئ الموجودة في منزلك. إذا كان هناك ضرر بسيط في شقتك

- على سبيل المثال صنبور يقطر أو باب الغرفة يغلق بشكل سيء - يرجى الاتصال بمشرفك. سوف يعتني بالإصلاح.
الضرر في GU أو في المنزل

يجب أن يكون من الممكن الوصول إليك في منزلك. لذلك، يرجى قراءة الرسائل التي تتلقاها دائما. إذا كنت
لا تفهم الحروف، اسأل دائما. إذا غادرت منطقة Lahn-Dill لعدة أيام، فأخبر دائما الأخصائي الاجتماعي الخاص بك.
وفي الوقت نفسه، يجب عليك التقدم بطلب للحصول على إجازة إذا كنت بعيدا عن المنزل لفترة طويلة من الزمن.

إمكانية الوصول في منزلك

ستجد في قواعد المنزل أهم القواعد للعيش بشكل جيد مع زملائك وجيرانك الجدد
- على سبيل المثال، الأوقات الهادئة في منزلك أو الأشياء الأخرى التي يجب مراعاتها من أجل العيش الجيد معا.

قواعد المنزل

في الأساس، نطلب منك أن تراعي زملائك في السكن والجيران. لا ينبغي أن تكون
أنظمة الموسيقى وأجهزة الراديو والتلفزيون عالية جدا. وينطبق هذا بشكل خاص على وقت الغداء (1:00 ظهرا

إلى 3:00 مساء)، وساعات الليل (10:00 مساء إلى 6:00 صباحا) وطوال اليوم في أيام الأحد والعطلات الرسمية.
فترات الراحة

mailto:asylverfahrensberatung-mittelhessen@ib.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-avb-%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D9%87%D9%8A%D8%B3%D9%86/
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يسمح لك باستقبال الزوار في مكان إقامتك المشترك. ومع ذلك، يرجى مراعاة جيرانك. الاحتفالات
الصاخبة ليست أمرا مفروغا منه أبدا. يتم استقبال الإشعار المسبق لجيرانك بشكل جيد. لا يسمح للضيوف بالمبيت.

يزور

يمكن للأشخاص من
مختلف البلدان الأصلية العيش في GU. ولا يوجد فصل حسب الجنسية أو الانتماء الديني. يرجى الالتزام بالقواعد
المعتادة للتفاعل المحترم - فهذا سيقطع شوطا طويلا نحو ضمان قبولك والترحيب بك في مكان إقامتك الجديد.

التعامل مع زملاء السكن والجيران

إذا شعرت بالانزعاج من سلوك زملائك في السكن أو الجيران، فيرجى أولا إجراء محادثة
ودية معهم. إذا استمرت المشكلة، يمكنك الاتصال بالأخصائي الاجتماعي الخاص بك. وسيحاول إيجاد حل ودي.

.GU لا يسمح بالحيوانات الأليفة في
حيوانات أليفة

الماء ثمين – حتى في ألمانيا. ولذلك ينبغي أن تستخدم باعتدال.
إنها ذات نوعية جيدة جدا ويمكن استخدامها بأمان للشرب والطهي. يرجى التأكد من عدم وصول كميات كبيرة من
الماء إلى الأرض أبدا - لا في الحمام ولا في الغرف الأخرى في GU. هذا يمكن أن يسبب أضرارا جسيمة للمبنى.

ماء الصنبور

يرجى استخدام الدش أو حوض الاستحمام فقط عند الاستحمام والاستحمام. يرجى
عدم رمي أي شيء - باستثناء ورق التواليت - في وعاء المرحاض. من فضلك لا تقف أبدا على وعاء المرحاض.

حمامات

يرجى استخدام الموقد والفرن في مطبخك للطهي. يرجى عدم
وضع الطعام مباشرة على الموقد أو في الفرن، ولكن دائما في حاوية مناسبة. يرجى عدم استخدام الفرن للتدفئة.

يطبخ

GU عندما يكون الجو باردا، يمكنك توفير الدفء باستخدام المشعاعات الموجودة في وحدة
الخاصة بك. يمكنك تنظيم المشعات باستخدام منظمات الحرارة. إن طاقة التدفئة (النفط والغاز والكهرباء) باهظة
الثمن في ألمانيا - يرجى استخدام الطاقة بشكل مقتصد. يتم تدفئة أماكن المعيشة في ألمانيا في فصلي الخريف

والشتاء. درجة الحرارة من 20 إلى 23 درجة مئوية مخصصة لغرف المعيشة. تأكد أيضا من ارتداء الملابس الدافئة.
حرارة

الطبخ، وغسل الملابس، والاستحمام أو الاستحمام كلها تخلق الهواء الرطب
في GU. لمنع تشكل العفن، يجب عليك التهوية بانتظام. نطلب منك فتح النوافذ على نطاق واسع لمدة 10-5

دقائق على الأقل ثلاث أو أربع مرات في اليوم. يرجى عدم التسخين والتهوية في نفس الوقت. قبل فتح النوافذ،
قم بتشغيل المدفأة إلى الصفر (0). بمجرد إغلاق النوافذ مرة أخرى، يمكنك تشغيل المشعاعات مرة أخرى.

تهوية

يرجى التأكد من أن غسل وتجفيف الغسيل الخاص بك لا يسبب أي ضرر للشقة - مثل العفن أو تلف
المياه على الأرضيات أو الجدران. ستجد معلومات حول المكان الذي يمكنك فيه تجفيف ملابسك في قواعد منزلك.

غسل وتجفيف الغسيل

الاهتمام بالنظافة. عليك أن تحافظ على نظافة غرفك ومطابخك وحماماتك ومراحيضك
والمناطق المشتركة بنفسك! من الأفضل وضع جدول للتنظيف يشترك فيه جميع زملاء السكن. يجب أن تظل

الغرف التي تشاركها مع المقيمين الآخرين نظيفة ومرتبة. وهذا يساعد كل فرد في المنزل على الشعور بالراحة.
نظافة

 .وهذا يخضع لرسوم
 - AWLD بخدمة النفايات الضخمةالمتوفرة في GU الخاص بك للتخلص من النفايات. عادة ما تكون هناك صناديق

 تحمل علامات خاصة للمواد البلاستيكية (مثل التغليف والعلب والأكياس والأفلام البلاستيكية وعلب المشروبات)،
ونفايات المطبخ (مثل بقايا الطعام، وبقايا مسحوق الشاي والقهوة، وقشر البيض، والفواكه والخضروات

https://www.awld.de/de/Abfalltrennung/Sperrabfallanmeldung/?ConsentReferrer=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F
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وضع القديمة، والزهور القديمة)، والورق (على سبيل المثال. صناديق من الورق المقوى والمجلات والصحف)
من والنفايات المتبقية (كل ما لا يذهب إلى أي من الصناديق الأخرى). إذا لم يكن لديك صناديق للزجاج، فيمكنك

الحاويات الزجاجية الخاصة بك في حاويات تجميع مخصصة خارج GU الخاص بك. إذا كنت ترغب في التخلص
الأثاث أو العناصر الأخرى الأكبر حجما، فيرجى الاتصال الصناديق المختلفةلا ينبغي أبدا إلقاء القمامة على الأسطح

خارج وحدة GU الخاصة بك أو على الشرفة أو في المراحيض أو الأحواض أو أحواض المطبخ. يرجى استخدام
أين تضع القمامة؟

سلامتك في السكن المشترك مهمة جدا بالنسبة لنا. يرجى إيلاء اهتمام خاص لما يلي:
حماية

• لا يجوز وضع أي أشياء في الممرات بحيث تظل طرق الهروب (في حالة نشوب حريق) واضحة دائما.
• هناك حظر مطلق على التدخين في السكن المشترك!
• لا يسمح بإشعال النيران المفتوحة في الشقة أو الشرفة أو المنزل أو في الأماكن المفتوحة.
• يرجى دائما إبقاء الأبواب الأمامية والطابق السفلي مغلقة لمنع الأشخاص غير المصرح لهم من دخول المنزل.

يرجى ملاحظة أن الدرج لا ينتمي إلى شقتك ولا يجوز استخدامه كمساحة للتخزين.
من المهم أن يظل واضحا كطريق للهروب. يرجى عدم ترك أي عناصر مثل الأثاث أو عربات الأطفال أو الأحذية هنا.

طلب

يوجد ما يسمى بكاشفات
الدخان في أماكن مختلفة على السقف في GU الخاص بك. في حالة نشوب حريق، يصدر إنذار عالي الصوت. نحن
بحاجة إلى هذه الإشارة الصوتية، خاصة لنكون محميين أثناء نومنا. هذه هي الطريقة التي يمكن أن يكون بها كاشف

الدخان منقذا للحياة. لأن أخطر ما في النار ليس النار بل الدخان السام. لا تمنع أجهزة كشف الدخان الحرائق،
لكنها تكتشف الدخان وتحذرك في الوقت المناسب بإشارة عالية. يرجى الانتباه إلى وجود كاشفات الدخان والإبلاغ

فورا عن أي خلل مثل المفقودين أو الأصوات أو الإشارات الضوئية إلى المشغل أو الأخصائي الاجتماعي الخاص بك.
أجهزة كشف الدخان تنقذ الأرواح

للحصول على المساعدة في حالات الطوارئ
في أي مكان. 112يمكنك الاتصال بسرعة بالرقم  رقم الهاتفسواء في حالة حدوث حريق أو حادث مع

السلوك في حالات الطوارئ

يرجى تقديم هذه المعلومات:

• من يبلغ؟
• ماذا حدث؟
• كم عدد المتأثرين/الجرحى؟
• أين حدث شيء ما؟
• انتظر الأسئلة!

في حالة نشوب حريق، يرجى إيصال نفسك وأحبائك إلى بر الأمان.
لا يجوز استخدام المصعد في حالة نشوب حريق في المنزل. تأكد من اتباع تعليمات الشرطة وخدمات الطوارئ.

يرجى التعامل
.GU مع كافة الأجهزة الكهربائية (الغسالة، الموقد) بحذر شديد. لا يسمح بتركيب أجهزة كهربائية إضافية في

الأجهزة الكهربائية

معلومات عن الحرب في أوكرانيا

معلومات من وزارة الخارجية الاتحادية والمكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين

https://www.awld.de/de/Infothek/Flyer/
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الحالي. يمكنك
أيضا العثور على القواعد هنا إذا كنت ترغب في دخول ألمانيا أو إذا كنت بحاجة إلى تأشيرة. لقد قمنا بالفعل بتدوين
بعض الأسئلة والأجوبة المهمة لك: الوضعهنا يمكنك معرفة ما هو مهم في الوقت الحالي - على سبيل المثال، ما هو

أنا في ألمانيا بدون تأشيرة - ماذا يمكنني أن أفعل الآن؟

.4 مارس 2026. من يوم دخولك
إلى البلد، يمكنك البقاء هنا لمدة تصل إلى 90 يوما بدون تصريح خاص. يمكنك حتى البقاء في ألمانيا بدون تصريح

إقامة خاص حتى 4 ديسمبر 2025إذا كنت قادما من أوكرانيا، فأنت لست بحاجة إلى تأشيرة للقدوم إلى ألمانيا حتى

خلال فترة الإعفاء من التأشيرة
لمدة 90 يوما، يمكنك التفكير فيما إذا كنت ترغب في البقاء في ألمانيا لفترة أطول. هناك خيارات مختلفة لذلك:

1. .هنايمكنك العثور على إجابات عن
الإجراءات هنا.يمكنك التقدم بطلب للحصول على تصريح إقامة بموجب المادة 24 من قانون الإقامة في غضون

90 يوما من دخولك ألمانيا لأول مرة. ينظم هذا البند على وجه التحديد وضع لاجئي الحرب من أوكرانيا على أساس
قرار الاتحاد الأوروبي. يمكنك معرفة من يحق له الحصول على تصريح إقامة بموجب المادة 24 من قانون الإقامة

2. ./https://www.make-it-in-germany.comيمكنك
التقدم بطلب للحصول على تصريح إقامة لغرض آخر في غضون 90 يوما من وصولك

الأول إلى ألمانيا. على سبيل المثال، للدراسة أو للعمل بأجر. قد يكون ذلك أكثر ملاءمة لك. يمكنك طلب المشورة
بشأن هذا الأمر من السلطات إذا كان لديك موعد، أو يمكنك معرفة المزيد مسبقا على الموقع الإلكتروني:

3. بدلا من ذلك، يمكنك تقديم طلب لجوء. ومع ذلك، لا يوصى
بهذا الخيار بسبب التبعات القانونية الأقل ملاءمة - مثل تقييد العمل والالتزام بالإقامة في مركز استقبال أولي.

هل لديك تصريح إقامة
ساري المفعول وفقا للمادة 24 من قانون الإقامة اعتبارا من 1 فبراير 2025؟

.Germany4Ukraineسيتم تمديد تصريح إقامتك تلقائيا وسيظل ساريا حتى
4 مارس 2026. لا تحتاج إلى زيارة مكتب الهجرة لهذا الغرض. يمكنك العثور على مزيد من المعلومات على موقع

ماذا يحدث عند وصولك إلى ألمانيا؟

عندما تصل إلى ألمانيا، هناك بعض الخطوات المهمة التي يتعين عليك اتخاذها واحدة تلو الأخرى. هكذا تسير الأمور:

• أولا، تقوم بالتسجيل - وهذا ما يسمى بالتسجيل.
• إذا كنت بحاجة

إلى مساعدة من الدولة (على سبيل المثال المال أو الطعام)، فسيتم إخبارك بالمكان الذي يمكنك العيش فيه.
• ثم تقوم بتسجيل عنوانك الجديد، أي المكان الذي تعيش فيه الآن بالضبط.
• وأخيرا، تتقدم بطلب للحصول على تصريح حتى تتمكن من البقاء في ألمانيا لفترة أطول.

هنا.يمكنك العثور على مزيد من المعلومات حول هذا الأمر

هل يمكنني العمل في ألمانيا بتصريح إقامة للحماية المؤقتة؟

نعم، يمكنك ذلك. ومع ذلك، قبل أن تتمكن من العمل، يجب أن تحصل على تصريح
من سلطة الهجرة. غالبا ما تقوم سلطة الهجرة بإدخال تصريح إقامتك بالفعل في تصريح إقامتك أنه مسموح لك

بالعمل - حتى لو لم يكن لديك وظيفة بعد. وهذا أمر جيد، لأنك لن تحتاج بعد ذلك إلى تصريح إضافي من سلطة أخرى.

 ستصدر سلطات الهجرة ما يسمى بالشهادات الوهمية بمجرد تقديم طلبك. هذه الشهادات
تسد حق الإقامة إلى أن يتم إصدار ومنح حق الإقامة الفعلي. ستقوم سلطة الأجانب أيضا بإدخال عبارة "مسموح

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/UKR
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.make-it-in-germany.com/
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/ukraine-aufenthaltserlaubnis-bis-2025-verlaengert-2259050
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/einreise-aus-der-ukraine-nach-deutschland
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مهنة بالعمل المربح" في الشهادة الوهمية. وبالتالي فإن هذه الشهادة الوهمية تخولك العمل في ألمانيا إما كصاحب
الآخرين. عمل حر أو كموظف. تنطبق متطلبات الوصول المهني الخاصة (مثل ترخيص مزاولة الطب أو تصريح مزاولة

آخر. تتطلب ترخيصا) بطبيعة الحال على الأشخاص الحاصلين على حماية مؤقتة بنفس الطريقة التي تنطبق على
ومع ذلك، فإن إجراءات الاعتراف بالمؤهلات المهنية الأجنبية متاحة أيضا لهؤلاء الأشخاص، مثلهم مثل أي شخص

يمكن أيضا للأشخاص الحاصلين على تصريح إقامة للحماية المؤقتة
في ألمانيا الحصول على خدمات المشورة والتوظيف من وكالات التوظيف وفقا لقانون الحماية المؤقتة الثالث.

هل يجب على الأشخاص من أوكرانيا التقدم بطلب لجوء؟

لا، هذا ليس ضروريا. يتم منح الحماية اللازمة من خلال إجراء مختلف وأسرع. لذلك
يوصى بعدم تقديم طلب اللجوء. ومع ذلك، إذا كنت ترغب في تقديم طلب اللجوء لاحقا، فلا يزال بإمكانك القيام بذلك.

EC/2001/55 نتيجة لقرار قبول لاجئي الحرب وفقا للمادة 5 (1) من توجيه المجلس
الصادر في 20 يوليو 2001 بشأن المعايير الدنيا لمنح الحماية المؤقتة، يمنح تصريح إقامة وفقا للمادة 24 من قانون

الإقامة (AufenthG - تصريح الإقامة للحماية المؤقتة) لمجموعة الأشخاص المشمولين بالقرار عند تقديم الطلب.

لا يشكل التسجيل عند الدخول طلبا للجوء. يجب تقديم
طلب اللجوء إلى المكتب الفرعي المسؤول التابع للمكتب الاتحادي للهجرة واللاجئين من أجل تنفيذ إجراء اللجوء.

لهذه الأسباب، ليس من الضروري تقديم طلب لجوء لتأمين حق الإقامة أو المطالبة بالإعانات الاجتماعية.

بوابة معلومات الحكومة الألمانية

تقدم وزارة الداخلية والوطنية الاتحادية بوابة معلومات رقمية باللغات
الألمانية والإنجليزية والروسية والأوكرانية. ستجد هنا جميع المعلومات الرسمية حول الإقامة والمعيشة في ألمانيا.

ألمانيا4أوكرانيا

سفارة أوكرانيا في برلين

ألبريشتشتشتشتراسيه 26، 10117 برلين
+493028887128

لائحة الإقامة في ألمانيا

سيتم تمديد الحماية للمواطنين الأوكرانيين وعائلاتهم
تلقائيا إذا كان تصريح إقامتهم لا يزال ساريا في 1 فبراير 2025. تنطبق الحماية بعد ذلك حتى 4 مارس 2026.

لا يتعين على هؤلاء الأشخاص تقديم طلب أو تحديد موعد مع سلطة الهجرة.

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de

الاستشارة والمساعدة

مراكز استشارات الهجرة للبالغين المهاجرين (بدءا من عمر 27 عاما)

هل أتيت أنت أو أسرتك إلى ألمانيا؟ هل عمرك يزيد
عن 27 عاما؟ يمكنك إذا طلب المشورة في المنظمات. يجب أن يسمح لك بالعيش في ألمانيا للقيام بذلك. وتحتاج

مثلا إلى إذن الإقامة. تقدم الاستشارة مجانا. تقدم المساعدة والدعم والمعلومات والتوعية حول الموضوعات التالية:

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
https://goo.gl/maps/TUQC5HrgDCSubm367
tel:+493028887128
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
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• السلطات - يوضح لك أخصائيو الاستشارة مضمون الخطابات أو الإجراءات اللازم اتباعها عند تقديم الطلبات
• الموضوعات التي تخص الأجانب، مثل حق الإقامة أو تصريح العمل
• الدعم المالي
• المساعدة عند تقديم الطلبات
• دورات الاندماج / دورة اللغة (الألمانية)
• الاعتراف بالمؤهلات الأجنبية (الاستشارة والمعلومات الأولية)
• أنظمة التعليم والتأمين الاجتماعي (معلومات وتوعية)
• الحياة والعمل في ألمانيا
• لم شمل الأطفال والأزواج والعائلة

.هيئات الهجرة للشبابهل عمرك بين 12 و27 عاما؟ إذا، هناك عرض خاص لك للحصول على الاستشارة:

المساعدة لك، خاصة في المساكن المحلية المشتركة. مركز استشارات اللجوءيقدم

 

:(Lahn-Dill-Kreis) مراكز استشارة الهجرة في دائرة لانديل كرايز

Wiesenstraße 4, 35576 Wetzlar
(Diakonie in Wetzlar) الدياكونية في فتسلار

Hintergasse 2, 35683 Dillenburg
(Caritas in Dillenburg) جمعية كاريتاس في ديلنبورغ

Hof-Feldbach-Straße 11, 35683 Dillenburg
(Diakonisches Werk in Dillenburg) الجمعية الدياكونية في ديلنبورغ

Moritzstraße 17, 35683 Dillenburg
(Deutsches Rotes Kreuz in Dillenburg) الصليب الأحمر الألماني في ديلنبورغ

 

هيئات الهجرة للشباب

تقدم هيئات الهجرة للشباب (JMD) الدعم للشباب المهاجرين. وهؤلاء
تتراوح أعمارهم بين 12 و27 عاما. حيث تساعدهم على التأقلم السريع في ألمانيا. وتقدم الدعم في المواضيع التالية:

• الأمور المتعلقة بالتوجيه بشكل عام
• المدرسة، التدريب المهني، الوظيفة
• الأمور الشخصية
• الشؤون المالية والقانونية

:(Lahn-Dill-Kreis) هيئات الهجرة للشباب في دائرة لانديل كرايز

Bergstraße 54, 35578 Wetzlar
(IB in Wetzlar) الاتحاد الدولي في فتسلار

Hof-Feldbach-Straße 11, 35683 Dillenburg
(Diakonisches Werk in Dillenburg) الجمعية الدياكونية في ديلنبورغ

 

https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AF%D8%A9/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%AC%D8%B1%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1-%D9%88%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%A1/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonie-lahn-dill-migrationsberatung/
https://diakonie-lahn-dill.de/wir-fuer-sie/beratung-begleitung-betreuung/beratung-schwerpunkt-migration-und-flucht
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/caritas-migrationsberatung/
https://www.caritas-wetzlar-lde.de/hilfe-und-unterstuetzung/migration/migrationsberatung-fuer-zuwanderer/migrationsberatung-fuer-zuwanderer
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonisches-werk-migrationsberatung/
https://www.diakonie-dill.de/hilfe-und-beratung/fluechtlingsberatung/
https://www.drk-dillenburg.de/angebote/migration-integration/migrationsberatung.html
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/ib-jugendmigrationsdienste-wetzlar/
https://ib-suedwest.de/standort/210780/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonisches-werk-jugendmigrationsdienst-dillenburg/
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/hof-feldbach
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استشارة العودة المركزية

ألم يتخذ
المكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين (BAMF) قرارا بشأن طلبك للجوء حتى الآن؟ هل تريد بالفعل العودة مرة

أخرى إلى موطنك؟ لكنك تجهل كيف يمكنك استرداد جواز سفرك؟ وتحتاج إلى مساعدة مالية لرحلة العودة؟ يقدم لك
مركز استشارات العودة المركزية (ZRB) الاستشارات حول كيفية سير الرحلة الطوعية للعودة إلى وطنك. يتم تقديم

الاستشارة بحياد تام. أنت من سيقرر بنفسه بعد الاستشارة. ويمكنك مغادرة البلاد طوعا. أو يمكنك البقاء لفترة أطول.

مركز استشارة العودة المركزية لدائرة لانديل كرايز:

https://rp-giessen.hessen.de/integration-und-asyl…
Erstaufnahmeeinrichtung Gießen, Haus 7, Raum 236, Rödgener Straße 59-61, 35394

Gießen
06413037788

استشارات أونلاين

امبيون - استشارات بعدة لغات عبر الدردشة

تتوفر في ألمانيا العديد من المراكز الاستشارية المحلية في منطقتك. أما إذا كان
المركز الاستشاري مغلقا أو موقعه بعيد عن محل سكنك، فيمكن طلب العون عبر الاستشارات الرقمية في الدردشة.

باستخدام تطبيق
mbeon، يمكنك العثور بسهولة على المعلومات عبر الإنترنت. يمكنك أيضا الحصول على استشارة عبر الدردشة.

يتيح امبيون الحصول على الاستشارة عبر الدردشة. جميع من يقدم الاستشارات
من الإناث والذكور على حد السواء هم نخبة مؤهلة ومتخصصة في استشارات الهجرة للمهاجرين البالغين. نضمن
لك الحصول على الرد في غضون 48 ساعة. حيث يقدمون العون في كافة الأسئلة ومشكلات الحياة التي تواجهها

في المحيط الجديد. الاستشارات مجانية مع الالتزام بسرية البيانات وأمان المعلومات ودون الكشف عن الهوية.

فضلا عما سبق؛ يحتوي التطبيق على معلومات شاملة حول عدة موضوعات
مثل العمل والوظيفة. وتجد أيضا معلومات حول الصحة وتعلم اللغة الألمانية. وموضوعات أخرى حول السكن والأسرة

والإقامة. بالإضافة إلى أن امبيون تنقل معلومات الاتصال إلى مراكز استشارات الهجرة وإلى جهات أخرى مهمة.

يتوفر
التطبيق باللغات الألمانية والانجليزية والروسية والعربية. يمكنكم الحصول على الاستشارة بأكثر من 19 لغة مختلفة.

وللتطبيق مزايا عديدة:

• التطبيق مرن. يمكن استخدامه في كل وقت وفي كل مكان.
• تقدم الاستشارة بلغتك الأصلية.
• التطبيق آمن في نقل البيانات. يمكن إرسال المستندات بسرعة وأمان.
• التطبيق مجاني والاستشارات مجانية أيضا.
• تقدم الاستشارات دون الكشف عن الهوية.

يمكن تحميل التطبيق المجاني من متجر جوجل بلاي أو من متجر التطبيقات.

Google Play في متجر mbeon تطبيق

AppStore في متجر mbeon تطبيق

https://rp-giessen.hessen.de/integration-und-asylrecht/rueckkehrberatung
tel:06413037788
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.zone35.mbeon
https://apps.apple.com/de/app/mbeon-messengerberatung/id1408795643
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.صفحة فيسبوكوعلى صفحات الويب متعددة اللغاتتتوفر المزيد من المعلومات الأخرى على

حقوق المرأة

العمل والأجر

 تكسب النساء في ألمانيا أقل من الرجال في المتوسط. حيث يعملن في مجالات تتقاضى أجرا أقل. كما هو الحال
في المجال الاجتماعي مثلا. لكن غالبا ما تكسب النساء أقل من زملائهن الرجال في نفس الوظيفة. يناقش السياسيون

مقترحات مختلفة لسنوات من تحقيق المزيد من المساواة في الأجور. لكن لم يتغير الكثير في هذا الشأن حتى الآن.

 وكثير من الأعمال
التي تقوم بها النساء لا ينظر إليها على أنها عمل. حيث تقوم المرأة بأعمال المنزل. وتربي الأطفال. أو تعتني بأفراد

الأسرة المرضى أو كبار السن. وهذه الأعمال غير مدفوعة الأجر. ولكنها عمل على كل حال. وفي الغالب لا يعترف به.

 في ألمانيا، لا يزال الكثير من الناس
يعتقدون أن الرجل يكسب المال. وبالتالي لا يتعين عليه القيام بأي أعمال منزلية. ولكن الكثير من النساء يعملن أيضا.

أو مباشرة لدى المدارس التي تقدم دورات الاندماج. مركز التوظيفأو وكالة العملأو
مصلحة شؤون الأجانبأو مراكز استشارات الهجرةهل تريدين العثور على عمل بأجر جيد في ألمانيا؟ إذا، عليك

أن تتعلمي اللغة الألمانية أولا. يقدم المكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين دورات خاصة للآباء والنساء. وستحصلين
هنا على معلومات حول موضوع رعاية الأطفال والنظام النظام المدرسي. يمكنك الاستعلام في مقر إقامتك لدى

FGM - تشويه الأعضاء التناسلية للإناث

تشويه الأعضاء التناسلية للإناث (FGM) محظور في ألمانيا. ومنذ سبتمبر 2013، يعاقب بالسحن على
تشويه الأعضاء التناسلية للإناث. ولا يسمح للآباء بمغادرة البلاد لختان ابنتهم في الخارج. حيث يتم ملاحقة ذلك بموجب

القانون الجنائي الألماني. يمكن للفتيات والشابات التقدم بطلب للحصول على اللجوء إذا تعرضن لخطر الختان.

تتعرض العديد من الفتيات للوفاة أثناء التشويه أو نتيجة لذلك. وهناك العديد من التداعيات الخطيرة للتشويه:

• سلس البول،
• آلام،
• نزيف حاد،
• مضاعفات أثناء الجماع والولادة،
• العقم،
• خطر الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والالتهاب الكبدي،
• تسمم الدم ومرض التيتانوس،
• حالات الصدمة،
• الصدمة النفسية،
• الاكتئاب.

كما أن الإشباع الجنسي لم يعد ممكنا عادة بعد تشويه الأعضاء التناسلية للإناث.

 . موظفو خط المساعدة متاحون من أجلك ليلا ونهارا وبلغات مختلفة.08000116016إذا
تعرضت للتشويه الأعضاء التناسلية أو كنت مهددة به، فيرجى الاتصال بخط المساعدة على الرقم

". ولا تعالج الآثار الجسدية فحسب، بل أيضا الآثار النفسية مجانا ودون الكشف عن هويتك. ولا يلزمك
تأمين صحي لهذا الغرض.مركز ضحايا تشويه الأعضاء التناسليةيوجد في ألمانيا إمكانية لإعادة البظر. يمكن إجراء

هذه الجراحة الترميمية بواسطة جراحي التجميل. اطلبي المشورة من طبيب أمراض النساء. وفي برلين تم تأسيس "

https://www.mbeon.de/home/
https://www.facebook.com/mbeon.chat/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/willkommen/wichtige-aemter/agentur-fuer-arbeit/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/willkommen/wichtige-aemter/jobcenter/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/migrationsberatungsstellen-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren
https://integreat.app/lahndillkreis/de/willkommen/wichtige-aemter/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
tel:08000116016
https://www.dfc-waldfriede.de
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/https://fgmhessen.deبشأن تشويه
الأعضاء التناسلية للإناث (FGM) بلغات متعددة من هنا: ولاية هيسن يمكنك الاطلاع على معلوماتفي

إجهاض الحمل

 في ألمانيا، يحق لك إجهاض الحمل في ظل ظروف
معينة. ولا يمكن إجراء إجهاض الحمل إلا في الأسابيع الاثنى عشر الأولى من الحمل، بعد المشورة بشأن نزاعات
الحمل وتحت إشراف الطبيب. وبعد الأسابيع الاثنى عشر الأولى، لا يكون الإجهاض ممكنا إلا في حالات استثنائية.

 .08004040020إذا أراد شخص ما إجبارك على إجهاض الحمل
أو كانت لديك أسئلة حول الإجهاض المحتمل، فيرجى الاتصال بهاتف المساعدة للنساء الحوامل في حالات الطوارئ:

القريبة منك هنا: مراكز الاستشاراتتجد

beratungsstelle-feel@diakonie-lahn-dill.de
064419013650

Turmstraße 22, 35578 Wetzlar
مركز

(Lahn Dill) الاسشارات الإنجيلي للأسر والمسائل التربوية، ومسائل الزواج، والمسائل الحياتية التابع لدياكونية لانديل

www.diakonie-lahn-dill.de

info@caritas-wetzlar-lde.de
0644190260

Goethestr. 13, 35578 Wetzlar
.Lahn-Dill-Eder e. V/جمعية كاريتاس في فتسلار

www.caritas-wetzlar-lde.de

info@diakonie-dill.de
0277126550

Rathausstraße 1, 35683 Dillenburg
(Diakonisches Werk an der Dill) الجمعية الدياكونية في ديل

www.diakonie-dill.de

beratungsstelle@donumvitaegiessen.de
06419727689

Schulstr. 4, 35390 Gießen
جمعية

(.donum vitae Regionalverband Gießen e. V) دونوم فيتاي التابعة للرابطة الإقليمية في جيسن المسجلة

https://fgmhessen.de/
tel:08004040020
mailto:beratungsstelle-feel@diakonie-lahn-dill.de
tel:064419013650
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/beratungsstelle-f%C3%BCr-familien-diakonie/
https://www.diakonie-lahn-dill.de
mailto:info@caritas-wetzlar-lde.de
tel:0644190260
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/caritasverband-wetzlarlahn-dill-eder-ev/
https://www.caritas-wetzlar-lde.de
mailto:info@diakonie-dill.de
tel:0277126550
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonisches-werk-an-der-dill-2/
https://www.diakonie-dill.de
mailto:beratungsstelle@donumvitaegiessen.de
tel:06419727689
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/donum-vitae-regionalverband-gie%C3%9Fen-e-v/
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www.donumvitae-giessen.de

www.profamilia.de/giessen
giessen@profamilia.de

064177122 
Liebigstr. 9, 35390 Gießen

pro familia (بروفاميليا)

إذا أصبحت حاملا نتيجة الاغتصاب، فيمكنك إجهاض
الحمل حتى اثنى عشر أسبوعا بعد الحمل. في هذه الحالة، لا يلزمك زيارة مركز الاستشارات. ومع ذلك، يمكنك

الحصول على استشارة مجانية من مركز الاستشارات في منطقتك. إذا كانت صحتك الجسدية أو العقلية معرضة
للخطر بسبب الحمل، فلا يزال بإمكانك الإجهاض في وقت لاحق. ويجب أن يؤكد الطبيب أو الطبيبة على هذا الخطر.

 هل عمرك أقل من 18 عاما؟ وتريدين إجهاض الحمل؟
إذا، يجب على والدتك أو والدك الموافقة بشكل عام. هل عمرك يزيد عن 16 عاما؟ يمكن للطبيب عندئذ أن يقرر

أنك لست بحاجة إلى موافقة والديك. هل عمرك أقل من 16 عاما؟ عندئذ تحتاجين إلى موافقة أحد الوالدين. ألا يمكنك
أو لا تريدين إخبار والديك عن الحمل؟ يجب التوجه إذا إلى مركز الاستشارات. وسوف يساعدك الموظفون هناك.

من يدفع تكاليف الإجهاض؟

.zanzu.deإذا أصبحت حاملا نتيجة الاغتصاب أو كان الحمل يعرض صحتك للخطر،
فسوف يتحمل التأمين الصحي أو مكتب الشؤون الاجتماعية تكاليف الإجهاض. إذا كنت تريدين إجهاض الحمل لأسباب

أخرى، فسوف تتحملين جزءا من التكاليف. وفي هذه الحالة، يدفع التأمين الصحي فقط مقابل الاستشارة والرعاية
الطبية بالإضافة إلى الأدوية قبل وبعد العملية الجراحية. ويجب عليك دفع تكاليف الإجهاض الفعلي. وهي تتراوح عادة
بين 200 إلى 600 يورو. ويمكنك معرفة المزيد عن خيارات إجهاض الحمل المتنوعة بعدة لغات مختلفة على الموقع

.مكتب الشؤون الاجتماعيةأو التأمين الصحيهل تحصلين على
إعانات من الدولة؟ أو تتقاضين أجرا قليلا فقط؟ عندئذ، يمكنك التقدم بطلب لتغطية تكاليف الإجهاض من خلال

لا أريد الاحتفاظ بالطفل، لكنني لا أريد الإجهاض أيضا. ماذا يمكنني أن أفعل؟

إذا كنت لا تستطيعين أو لا تريدين الاحتفاظ بطفلك، فيمكنك ترك طفلك
للتبني بعد الولادة. وسيتولى مكتب الشباب رعاية طفلك والاهتمام به في البداية. وإذا قررت في النهاية أنك لا تريدين

تربية طفلك بنفسك، فيمكنك تركه للتبني. وسيبحث مكتب الشباب بعد ذلك عن أسرة مراعية تتولى تربية طفلك.

أو عبر الإنترنت. تقدم الاستشارة مجانا وبشكل مجهول
الهوية. ويتحدث الموظفون هناك العديد من اللغات. وبدلا من ذلك، يمكنك أيضا الاتصال بأي عيادة. ويعرف الموظفون

هناك ما يجب القيام به. 08004040020" على مدار الساعة على رقم الهاتف الاستشارة والولادة في سريةإذا
لم يسمح لأي شخص بمعرفة شيء عن حملك، فلا تزال هناك إمكانية لإنجاب طفلك. لست وحدك في هذا أيضا.

وهناك إمكانية لما يسمى "الولادة السرية". من خلال "الولادة السرية"، يمكنك إنجاب طفلك بأمان في المستشفى.
ولن يعرف أحد اسمك باستثناء الاستشارية. ولا يسمح للاستشارية بالتحدث عنك مع أي شخص. وبذلك تبقى هويتك

مجهولة. وبعد بلوغ 16 عاما، يحق لطفلك معرفة اسمك. لكن لا يحق لأحد معرفة ذلك بصرف النظر عن طفلك.
ولا يتعين عليك دفع تكاليف الاستشارة والولادة. إذا كنت تريدين "ولادة سرية"، فيمكنك الاتصال بمركز الاستشارات "

…https://www.familienplanung.de/beratung/beratungsتجد هنا أيضا جميع مركز الاستشارات:

العنف المنزلي

يجب على
عائلتك وأصدقائك دعمك وحمايته. ولكن هذا ليس هو الحال دائما. أحيانا يؤذيك هؤلاء الأشخاص أيضا. يمكنهم ممارسة
العنف عليك. وهذا العنف يمكن أن يتخذ أشكالا مختلفة. يمكن أن يكون جنسيا. أو جسدية، مثل اللكمات أو الركلات.

ولكن يمكن أن تكون نفسية أيضا. عندما يرتكب شخص تعرفه أعمال عنف ضدك، يطلق عليه "العنف المنزلي".

https://www.donumvitae-giessen.de
https://www.profamilia.de/giessen
mailto:giessen@profamilia.de
tel:064177122
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/pro-familia/
https://www.zanzu.de
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B5%D9%84%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A4%D9%88%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.familienplanung.de/beratung/beratungsstelle-finden/
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عادة ما يحدث العنف المنزلي في
المنزل، ولكنه يمكن أن يحدث أيضا في أماكن أخرى. يعتقد الكثير من الناس أن العنف المنزلي هو عنف جسدي، أي

الاعتداء الجنسي أو الضرب. لكن العنف المنزلي له أشكال أخرى: إذا تعرضت للإهانة أو الإهانة أو التهديد أو السيطرة،
فهذا أيضا عنف منزلي. المطاردة، أي المتابعة والمراقبة، يمكن أن تكون أيضا شكلا من أشكال العنف المنزلي.

أي شكل من أشكال
العنف يعاقب عليه القانون في ألمانيا. وهذا يعني أنه يتعين على الشرطة التدخل إذا علمت بالأمر منك أو من شهود.

إذا كنت ضحية للعنف المنزلي، فأنت لست وحدك. تشير الدراسات إلى أن واحدة من كل أربع نساء في ألمانيا تتعرض
للعنف المنزلي. بالنسبة للعديد من ضحايا العنف المنزلي، من الصعب الاتصال بالشرطة أو أحد مراكز الاستشارة
بشأن تجاربهم. إنهم يشعرون بالخجل ويأملون أن يتغير الوضع وأن يهدأ الشخص العنيف ويتوقف عن العنف. ومع

ذلك، في معظم الأحيان، تميل شدة العنف إلى الزيادة وتصبح الفترات الفاصلة بين اندلاع أعمال العنف الفردية أقصر.

هناك العديد من نقاط الاتصال لضحايا العنف المنزلي في ألمانيا. لا تخف من طلب المساعدة.

. بخط المساعدة الخاص بالعنف ضد المرأةيمكنك الاتصال

https://www.frauenhauskoordinierung.de/fileadmin/…

مراكز الاستشارة في منطقة لان ديل:

www.frauenhaus-wetzlar.de
verein@frauenhaus-wetzlar.de

06441463
مركز المشورة

Women Help Women eV، Langgasse 70، 35576 Wetzlar ،والتدخل النسائي ضد العنف المنزلي

www.dwdh.de
alb@dwdh.de
0277126550

Diakonisches Werk Dillenburg-Herborn، Maibachstr. 2 أ، 35683 ديلينبرج

حقوق الطفل

حقوق الطفل

كطفل أنت بحاجة إلى حماية خاصة. ولهذا السبب لديك أيضا حقوق خاصة.
وهذه الحقوق منصوص عليها في اتفاقية حقوق الطفل. اعتمدت الجمعية العامة للأمم المتحدة الاتفاقية في عام 1989.

يمكن تقسيم اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل إلى أربع مجموعات:
الحق في الحياة والتنمية الشخصية، والمعاملة المتساوية، والمصالح الفضلى للطفل والمشاركة. وهذا يعني بالتفصيل:

• لكل طفل الحق
في الحصول على كل الأشياء التي يحتاجها للحياة. ويشمل ذلك، على سبيل المثال، الأكل والشرب أو العلاج الطبي.

• إن القدرة على الذهاب إلى المدرسة هي أيضا حق للطفل، وكذلك الحق في اللعب وقضاء وقت الفراغ.
• يتمتع جميع الفتيات والفتيان بنفس الحقوق، ولا يجوز معاملة أي طفل بشكل أسوأ من الأطفال الآخرين.
• لكل طفل الحق في أن ينمو بصحة جيدة ويحظى بالرعاية والحماية من العنف.
• لكل طفل الحق في العيش مع والديه، أو إذا كان الوالدان يعيشان منفصلين، فيحق له الاتصال بكلا الوالدين.
• يحق لجميع الفتيات والفتيان تكوين آرائهم الخاصة والدفاع عنها.

https://www.hilfetelefon.de/
https://www.frauenhauskoordinierung.de/fileadmin/redakteure/Publikationen/Flyer/RZ_FHK_Folder_20241015_leichte_Sprache_web_ar.pdf
https://www.frauenhaus-wetzlar.de
mailto:verein@frauenhaus-wetzlar.de
tel:06441463
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/frauenberatungs-und-interventionsstelle-gegen-h%C3%A4usliche-gewalt/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/frauenberatungs-und-interventionsstelle-gegen-h%C3%A4usliche-gewalt/
https://www.diakonie-dill.de/
mailto:alb@dwdh.de
tel:0277126550
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/diakonisches-werk-dillenburg-herborn/
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هل
هناك أسئلة تشغل بالك كأطفال؟ ثم يتعين على البالغين الاستماع إلى رأيك وأخذه بعين الاعتبار عند اتخاذ قراراتهم.

والألمانية/الفارسية. الألمانية/العربيةيمكنك العثور على حقوق الطفل العشرة المهمة مشروحة بوضوح هنا:

تقديم النصح لك. لمكتب رعاية الشبابهل تعاني من العنف؟ هل تشعر أنك عوملت بشكل غير عادل؟ ومن ثم يمكن

مكافحة التمييز والاندماج

 

 

 

تجارب مع التمييز

يحظر في ألمانيا التمييز بين الناس بسبب سمات معينة. ومع
ذلك، لا يزال منتشرا على نطاق واسع. سواء عند البحث عن سكن، في العمل، لدى المصالح الحكومية، في المدارس،

عيادات الأطباء، في وقت الفراغ أو لدى الشرطة. فالتمييز يمكن أن يحدث في جميع مناحي الحياة. ألا يمكنني
الانضمام للنادي لأنني من ذوي الاحتياجات الخاصة؟ ألم أحصل على الوظيفة لأنني أرتدي الحجاب؟ هل سيعامل

أطفالي بشكل أسوأ في المدرسة لأنهم لا يتحدثون الألمانية إلا قليلا؟ هل تقوم الشرطة بتفتيشي فقط في الحافلة
لأن لون بشرتي مختلف؟ هل سيرفض سائق التاكسي اصطحابي لأنني متحول جنسيا؟ بالطبع تؤدي تجارب مثل

هذه إلى الغضب والعجز والشعور بقلة الحيلة. لكن ليس عليك تقبل التمييز ببساطة. ويحق لك الاعتراض على ذلك.

ولكل فرد في ألمانيا هذا الحق. بغض النظر عن أصلهم أو نوع تصريح إقامتهم. وهذا
حق راسخ في القانون الأساسي الألماني باعتباره أحد حقوق الإنسان. ويمكنك رفع دعوى ضد التمييز لدى المحكمة.

هل تعرضت للتمييز؟

في بعض الأحيان لا تعرف بالضبط ما إذا كنت قد تعرضت للتمييز أم لا. وقد تكون غير متأكد لأن الآخرين
لا يرون أي مشكلة في تصرف ما أو يعتقدون أن التمييز ليس سيئا. وهنا قد تساعدك الاستشارة. يأخذ الموظفون في

مركز الاستشارة تجاربك على محمل الجد. يمكنهم إخبارك ما إذا كانت تجربتك تعتبر تمييزا من الناحية القانونية وما
هي الخيارات القانونية المتاحة لك الآن. ولكن حتى إذا كانت تجربتك لا تعتبر تمييزا من الناحية القانونية، فيمكن لمركز
الاستشارات مساعدتك. حيث يقدم لك الموظفون الدعم في التعامل مع تجاربك وفي تطوير استراتيجيات للمستقبل.

تدعم مراكز الاستشارات المكافحة للتمييز جميع الأشخاص الذين تعرضوا للتمييز ويريدون الاستشارة.

 وأيام الأربعاء والجمعة من الساعة 9 إلى الساعة 12. يتحدث الموظفون اللغة الألمانية.
الاستشارة مجانية ودون الكشف عن الهوية حسب رغبتك. وبالنسبة للاتصال، يتعين عليك دفع رسوم الهاتف المعتادة.

 أيام الاثنين من الساعة 13 إلى الساعة 15  . ويمكن الاتصال بمركز الاستشارات 030185551855يمكنك
طلب الحصول على الاستشارة، مثلا من مركز مكافحة التمييز التابع للاتحاد مباشرة على رقم الهاتف

.الاتحاد الألماني لمكافحة التمييزويمكنك أيضا طلب المساعدة من

مراكز تقديم المشورة:

 ADiBe-Netzwerk Hessen شبكة

(Antidiskriminierungsstelle des Landes Hessen) مركز مكافحة التمييز التابع لولاية هيسن

مركز مكافحة التمييز التابع للاتحاد

https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://integreat.app/deutschlandvorlage/ar/%D9%85%D8%B1%D8%AD%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%83%D9%85/%D9%87%D9%8A%D8%A6%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%A9/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D8%A8/
tel:030185551855
https://www.antidiskriminierung.org/
https://adibe-hessen.de/de
https://soziales.hessen.de/Soziales/Antidiskriminierung/Beratung
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/wir-beraten-sie/wir-beraten-sie-node.html
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 . غالبا ما يتحدث الموظفون العديد من اللغات ويساعدونك في القضايا المتعلقة
بالحياة في ألمانيا.مكتب هجرة الشبابأو مكتب استشارات الهجرة للبالغينوبدلا من ذلك، يمكنك أيضا الاتصال بـ

ماذا أفعل إذا تعرضت للتمييز من قبل الشرطة؟

 وقد تحدث الإهانات أو الإساءات أو الاعتداءات التمييزية أيضا. يستطيع ضحايا تعسف الشرطة أو العنف الشرطي
الإبلاغ عن الشرطيين القائمين بذلك. .التنميط العنصري"قد تتعرض للتمييز أيضا من قبل الشرطة. إحدى التجارب التي
يمر بها العديد من الأشخاص في ألمانيا هي ما يعرف بالتنميط العنصري. إذا تعرض الشخص للإيقاف أو الاستجواب أو
التفتيش أو حتى الاعتقال من قبل الشرطة لمجرد أنه يبدو مشتبها به بسبب لون بشرته أو سمات مشابهة، فهذا هو "

هنافالشرطيون ليسوا فوق سلطة القانون. وينظم قانون
العقوبات وقانون الإجراءات الجنائية وقانون الشرطة ما هو مسموح به وما لا يسمح به. تتعرف على المزيد بهذا الشأن

مهم: يحق لك السؤال عن هوية خدمة
ضابط الشرطة وتدوين بياناته. وهذا مهم إذا أردت تقديم شكوى جنائية لاحقا. ومن المفيد دائما أن تطلب من المارة

مراقبة الموقف. حينها يكون هناك شهود على الموقف. يرجى مراعاة أن: يجب عليك تقديم شكوى جنائية في غضون
ثلاثة أشهر من وقوع الحادث. يمكنك القيام بذلك مباشرة في النيابة العامة. لذا، لا يتعين عليك الذهاب إلى الشرطة.

السحاقيات
(LSBTI) *والمثليون وثنائيو الميل الجنسي والمتحولون جنسيا* والمخنثون

يعيش في ألمانيا العديد من الأشخاص المختلفين. ولهم ديانات مختلفة. وهم من أجناس مختلفة. وقادمون
من بلاد مختلفة. ويتبنون آراء سياسية مختلفة. كل هؤلاء الناس يتعايشون بسلام. فهم يتمتعون بنفس الحقوق.

وينطبق الأمر ذاته
على الأشخاص ذوي التوجه الجنسي أو الهوية الجنسية المختلفة: ومنهم السحاقيات والمثليون وثنائيو الميل الجنسي

وكذلك المتحولون جنسيا والمخنثون. واختصارهم LSBTI. يتمتع هؤلاء بالحقوق ذاتها التي يتمتع بها الأشخاص الآخرون.

هناك ثلاثة أجناس في ألمانيا. وهي "ذكور"، "إناث" و "متنوع".
يمكن في ألمانيا للأشخاص المتحولين جنسيا تغير نوعهم. ويمكنهم أيضا تغيير اسمهم يسمح في ألمانيا للنساء

بالوقوع في غرام نساء أخريات والزواج منهن. يسمح في ألمانيا للرجال بالوقوع في غرام رجال آخرين والزواج بهم.

نزح العديد من السحاقيات والمثليين وثنائيي الميل الجنسي وكذلك المتحولين
جنسيا والمخنثين LSBTI إلى ألمانيا، لأنه يتم ملاحقتهم في موطنهم. هل أنت لاجئة وسحاقية أو أنت لاجئ ومثلي

أو ثنائي الميل الجنسي أو متحول جنسيا أو مخنث؟ إذا، يمكنك الاتصال بإحدى منظمات LGBTI العديدة في ألمانيا.
"Queer Refugees Deutschland" وهناك ستجد الدعم والاتصالات الاجتماعية والمعلومات. تجد من خلال مشروع

التابع لرابطة المثليات والمثليين في ألمانيا (LSVD) بيانات الاتصال بهم. ستجد أيضا مزيدا من المعلومات:

queer-refugees@lsvd.de 
www.queer-refugees.de 

(LSVD) رابطة السحاقيات والمثليين في ألمانيا "Queer Refugees Deutschland" مشروع -

في هيسن (Hessen) الشبكة

ليمبورج (Limburg)و جيسن (Gießen)بروفاميليا (profamilia) في المشورة:

 

الأشخاص ذوو الإعاقة

 في ألمانيا
يعاني تقريبا مواطن من كل عشر مواطنين من إعاقة شديدة. ويعاني العديد من الأشخاص الآخرين من مشكلات

https://integreat.app/lahndillkreis/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/migrationsberatungsstellen-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren
https://integreat.app/lahndillkreis/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/jugendmigrationsdienste/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/rechtliches-und-rechte/polizei/
mailto:queer-refugees@lsvd.de
https://www.queer-refugees.de
https://lsbtiq-hessen.de/
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/giessen
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/beratungsstelle-limburg
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صحية. أو يعانون من أمراض مزمنة. يوجد على سبيل المثال أشخاص لا يستطيعون الرؤية. وهم مصابون بالعمى.
يجب وهناك أشخاص لا يسمعون. وهم مصابون بالصمم. وبعض الناس لديهم أجسام أصغر من غيرهم. وبعض الأشياء

سوف ليست بهذه السهولة بالنسبة لك. قد لا يمكنهم الذهاب بأنفسهم. أو يصعب عليهم القيام بعمل معين. ولكن
المبكر. أن يكونوا أيضا قادرين على المشاركة في المجتمع. ولهذا الغرض، توجد تدابير للاندماج. على سبيل المثال،

تحصل على المساعدة في الوظيفة. أو يتلقى الأطفال دعما خاصا قبل روضة الأطفال. وهذا يسمى الدعم

الدعم المبكر

الدعم المبكر للأطفال الصغار
الذين يعانون من إعاقة أو قد يصبحون معاقين. كما يساعد الأطفال الذين يتطورون بشكل أبطأ من الأطفال الآخرين

في مناطق معينة. من أمثلة الدعم المبكر: الدعم اللغوي، العلاج البصري أو علاج التأهيل الحركي. يتوفر الدعم المبكر
للأطفال منذ الولادة وحتى بلوغ سن المدرسة. والدعم المبكر مهم لتجنب الإعاقة أو التخفيف من عواقب الإعاقة.

 .مكتب الصحةمساعدتك في العثور على الدعم المبكر المرغوب. كما يمكنك التحدث مع طبيب الأطفالويستطيع

أصحاب الإعاقات الشديدة

يمكن للأشخاص المصابين بإعاقة تبلغ درجتها 50 أو أكثر الحصول على بطاقة هوية
للأشخاص ذوي الإعاقات الشديدة. وتوجد بعض المزايا المرتبطة ببطاقة الهوية. مثل التخفيضات الضريبية. والاستخدام

الرخيص أو المجاني للحافلات والقطارات. وتعتمد المزايا التي يحصل عليها الشخص على نوع الإعاقة ودرجتها.
يمكنك التقدم بطلب للحصول على بطاقة هوية للأشخاص ذوي الإعاقة الشديدة لدى مكتب الرعاية الاجتماعية.

معلومات قيمة للغاية. ويمكنك الاطلاع على ماهية درجة الإعاقة.
وستعرف من الذي يحدد درجة الإعاقة. وماذا يمكنك فعله إذا كنت لا توافق على درجة إعاقتك. هناويقدم دليل الأسرة

Versorgung und Soziales Gießen) مكتب ولاية هيسن لشؤون الرعاية الاجتماعية في جيسن.
Hessisches Amt für)مكتب الرعاية الاجتماعية المسؤول عن طلبك الخاص بذوي الإعاقة الشديدة هو

مشكلات الاندماج

لا تزال هناك العديد من المشكلات المتعلقة باندماج الأشخاص
ذوي الإعاقة. لأن الأشخاص ليسوا معاقين - يتم إعاقتهم: حيث إن جهاز الصراف الآلي، الذي يكون مرتفعا للغاية،

يعيقهم من تحصيل الأموال دون مشكلة. والسلالم من المحظورات بالنسبة للكرسي المتحرك. وتصبح الكتابة الصغيرة
مشكلة للأشخاص ضعاف البصر. هل ترى شخصا قد يحتاج إلى المساعدة؟ إذا، اسأله إذا كنت تستطيع المساعدة.

:(Lahn-Dill-Kreis) شريك الحوار في دائرة لانديل كرايز

Karl-Kellner-Ring 51, 35576 Wetzlar (إدارة الدائرة)
مفوض شؤون ذوي الإعاقة في ائرة لانديل كرايز

معلومات إدارة الدائرة

(Lebenshilfe Wetzlar-Weilburg) منظمة الإغاثة فتسلار-فايلبورغ

 

حرية الاعتقاد الديني

تطبق في ألمانيا حرية الاعتقاد الديني.
وهي قضية يكفلها القانون الأساسي. لك مطلق الحرية في ممارسة عقيدتك كما تراها بنفسك على الوجه الصحيح،

طالما أنك لا تنتهك القانون الأساسي. يحظر اضطهادك على أساس ديانتك، على سبيل المثال لدى البحث عن عمل.
من معاني الحرية الدينية أيضا قبول عقيدة الآخرين. لا توجد في ألمانيا كنيسة حكومية. هناك فصل بين الدين والدولة.

https://integreat.app/lahndillkreis/de/gesundheit/arztbesuch/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/willkommen/wichtige-aemter/gesundheitsamt/
https://www.familienratgeber.de/schwerbehinderung/schwerbehindertenausweis/grad-behinderung.php
https://rp-giessen.hessen.de/HAVS-Giessen
https://rp-giessen.hessen.de/HAVS-Giessen
https://integreat.app/lahndillkreis/de/locations/kreisverwaltung-lahn-dill-kreis
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/menschen-mit-behinderung/behindertenbeauftragte/
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/menschen-mit-behinderung/
https://www.lhww.de/de/startseite.html
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يعني ذلك على سبيل المثال:

• كل إنسان له مطلق الحرية في اختيار عقيدته بنفسه وممارستها بحرية.
• يتمتع كل الأشخاص بحرية عدم الانتماء لأية ديانة. ومن لا يؤمن بوجود إله، يحق له أن يجاهر بذلك علنا أيضا.
• يسمح بالزواج المختلط بين بشر ينتمون لديانات واتجاهات عقائدية مختلفة.
• لا يعتد بالزواج قانونا

إلا إذا أبرم أمام مكتب الأحوال المدنية. والزيجات المعقودة في إطار الديانة فقط لا تعتبر ملزمة قانونا في ألمانيا.
• والشرائع الدينية لا تحدد النظام القانوني في ألمانيا.

الشرطة

اختصاصات الشرطة

على ما يجب مراعاته عند إجراء مكالمة طوارئ.
هنا. وهذه المكالمة مجانية. يمكنك الاطلاع 110الشرطة يجب أن تحمينا من الخطر. كما أنها تكشف عن الجرائم. ولا

علاقة لها بجهاز المخابرات أو بالسياسة. هل هناك حالة طوارئ؟ إذا، يمكنك الاتصال بالشرطة في أي وقت على الرقم

على حقوقك تجاه الشرطة. هناويحدد القانون ما يمكن للشرطة أن تفعله وما لا تستطيع فعله. فعلى سبيل المثال،
تحتاج إلى إذن من القاضي لتفتيش شقة. باستثناء ما إذا كان هناك خطر جسيم على شخص في الشقة. يمكنك الاطلاع

لا تحاول تقديم رشوة للشرطة. في ألمانيا، يعاقب بشدة كل من يحاول تقديم رشوة لضباط الشرطة.

متى يجب الاتصال بالشرطة؟

قد يكون بسبب
هجوم. أو عملية سطو. أو تضم أيضا السرقة والإحراق المتعمد وتلف الممتلكات. الاعتداء الجنسي أو الأذى الجسدي

أو التهديدات هي أيضا من مهام الشرطة الواجب منعها. ويجب أيضا الاتصال بالشرطة في حالة التعرض لعنف منزلي.
هل أنت أو أي شخص آخر في خطر؟ هل شاهدت جريمة؟ عندئذ اتصل بالشرطة.

عند الاتصال برقم الطوارئ 110، ستحاول الشرطة الحضور إليك في أقرب وقت ممكن.

."التمييزإذا كنت ضحية لعنف يميني أو عنصري أو معاد للسامية أو معاد للإسلام أو معاد للمثليين أو
عنف ضد المتحولين جنسيا، فيمكنك الاتصال بالشرطة في أي وقت. يمكنك معرفة المزيد عن ذلك في فصل " مهم:

ويمكنك أيضا الاتصال بالشرطة عند حدوث ما يسمى بالمخالفة
الإدارية. على سبيل المثال، إذا كان هناك شخص لا يلتزم بمواعيد الراحة ويستمع إلى موسيقى صاخبة في الليل.

المتوفر بعدة لغات. 09119434343كما
يمكنك إبلاغ الشرطة إذا لاحظت تطرفا سياسيا أو دينيا بين الشباب في منطقتك. ويمكنك لهذا الغرض

أيضا الاتصال بمركز الاستشارات المكافحة للتطرف التابع للمكتب الاتحادي للهجرة وشؤون اللاجئين على الرقم

الحقوق تجاه الشرطة

ما يسمح للشرطة فعله؟

  يجوز للشرطة السؤال عن بطاقة هويتك. لا يجوز للشرطة تفتيشك إذا
 لم تكن مشتبها في جريمة معينة أو لم يكن لديك دليل على شخص آخر مشتبه به معك. ويسري ذلك أيضا على منزلك:

 لا يجوز تفتيش منزلك إلا في حالة الاشتباه بارتكاب جريمة معينة أو إذا اشتبهت الشرطة في وجود شخص مشتبه
 به في منزلك. وإذا أخبرتك الشرطة أنها تريد تفتيشك أو تفتيش منزلك على أي حال، فيجب القول بأنك لا توافق

على ذلك. وإذا لم تقل أي شيء، فهذا يعني موافقتك. هل قلت لا؟ ولا زالت الشرطة تصر على تفتيش منزلك رغم

tel:110
https://integreat.app/lahndillkreis/de/gesundheit/sos/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/rechtliches-und-rechte/polizei/rechte-gegen%C3%BCber-der-polizei/
https://integreat.app/lahndillkreis/de/rechtliches-und-rechte/diskriminierung/
tel:09119434343
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ذلك؟ فإن الشرطة عرضة للمحاكمة. توجه في هذه الحالة إلى إحدى جهات تقديم الاستشارات القانونية أو إلى محام.

يحق للنساء طلب ضابطة شرطة إذا كان سيتم تفتيشهن ذاتيا.

إذا كنت تقود سيارة، فإنه يجوز للشرطة طلب بطاقة
هويتك ورخصة القيادة وشهادة تسجيل السيارة. وقد تطلب منك الشرطة أيضا التوقف والخروج من السيارة. كما

يحق أيضا لضباط الشرطة التحقق مما إذا كان لديك مثلث تحذير وطقم إسعافات أولية معك في السيارة. ومع ذلك،
لا يجوز لك تفتيش سيارتك أو اختبار قدرتك على القيادة من خلال اختبارات مختلفة (مثل السير في خط مستقيم)

إذا لم يكن هناك دليل واضح على أنك تحت تأثير الكحول أو المخدرات. وإذا قامت الشرطة بذلك على أي حال
أو طلبت ذلك، فيجب عليك الامتناع عن الموافقة. وإذا أجبرتك الشرطة على ذلك، تكون الشرطة عرضة للمحاكمة.

وإذا لم تقل أي شيء، فهذا يعني موافقتك.

لا يحق للشرطة إجراء اختبار دم أو اختبار بول إلا إذا كنت متهما بارتكاب جريمة.
وعموما، يجب أن تحصل الشرطة على موافقة القاضي للقيام بذلك. ولا يجوز للشرطة التصرف دون موافقة القاضي
إلا إذا كان من الضروري الاستجابة على الفور (على سبيل المثال لأنه لم يعد من الممكن إثبات المخدرات أو الكحول

لاحقا). ومع ذلك، يجب أن يكون هناك بالفعل دليل على تعاطي الكحول أو المخدرات. لا يجوز للشرطة أن تجري
هذه الاختبارات تعسفيا. إذا أراد ضابط شرطة إجراء فحص دم أو فحص بول دون سبب وجيه، فيمكنك رفض ذلك.

وطلب الدعم منها. والموظفون بهذه الخدمة متاحون
ليلا ونهارا. 01723255553  " التابعة لجمعية محامي برلين ج.م. (Berliner Strafverteidiger e.V.) على رقم
الهاتف بخدمة الطوارئ للمحامين في المسائل والقضايا الجنائيةلا يسمح للشرطة أيضا باصطحابك إلى مركز الشرطة
دون سبب. وإذا طلب منك ضابط الشرطة الحضور، فيمكنك الامتناع عن الموافقة. وإذا تم اصطحابك رغم ذلك، تكون

الشرطة عرضة للمحاكمة. في هذه الحالة ينبغي عليك التواصل مع محام. إذا لم يكن لديك محام تستطيع الاتصال "

يمكنك رفض الإدلاء بأقوال إذا قامت الشرطة باستجوابك.
هذا يعني: لا يتعين عليك الإجابة على أسئلتهم. إذا تلقيت دعوة مكتوبة من الشرطة، فلا يتعين عليك الذهاب

إلى هناك. وما عليك سوى اتباع الدعوات الصادرة من النيابة العامة أو المحكمة. واحرص على الاتصال بمحام أولا.

يحق لك السؤال عن
هوية خدمة ضابط الشرطة وتدوين بياناته. وهذا مهم إذا أردت تقديم شكوى جنائية لاحقا. ومن المفيد دائما أن تطلب
من المارة مراقبة الموقف. حينها يكون هناك شهود على الموقف. مهم: يجب عليك تقديم شكوى جنائية في غضون

ثلاثة أشهر من وقوع الحادث. يمكنك القيام بذلك مباشرة في النيابة العامة. لذا، لا يتعين عليك الذهاب إلى الشرطة.

أسبوع التبادل الثقافي

معلومات عن أسبوع الثقافات

يقام أسبوع الثقافات (IKW) في ألمانيا منذ عام 1975. ويحظى بدعم العديد من البلديات وجمعيات
الرعاية الاجتماعية والنقابات العمالية ومجالس الاندماج والشركات ومنظمات المهاجرين والمجتمعات الدينية ومجموعات
.IKW المبادرة. في كل خريف، يتم تنظيم حوالي 5000 حدث في أكثر من 500 مدينة وبلدة. "يوم اللاجئ" هو جزء من

لماذا يوجد أسبوع متعدد الثقافات (IKW)؟

يشرح: من أين يأتي أسبوع التفاعل بين الثقافات؟ ما هي اهدافك؟ ماذا يحدث خلال أسبوع الثقافات؟
فيلم رسوم متحركةيعد أسبوع الثقافات التزاما تجاه مجتمعنا العالمي والمتنوع: ثقافيا وسياسيا واقتصاديا وإنسانيا.

انضم إلينا!

هل ترغب في المشاركة في حدث ما؟ ربما قراءة، حفل موسيقي، معرض أو أمسية سينمائية؟ أم
ترغب في تقديم مشروع ثقافي تكاملي من مجتمعك؟ أو هل تريد تقديم عرض "مفتوح للجميع"؟ تواصل مع مركز التنوع!

tel:01723255553
https://strafverteidiger-berlin.de/notdienst/
https://www.youtube.com/watch?v=FGttimH5SpA


80 Lahn-Dill-Kreis

064414071487و 064414071477
wir@lahn-dill-kreis.de

مركز التنوع
إدارة المنطقة

برنامج أسبوع الثقافات: 20 سبتمبر حتى 3 أكتوبر 2024

https://www.lahn-dill-kreis.de/interkultur-wocheيمكنك
العثور على برنامج أسبوع الثقافات 2024 هنا:

tel:064414071477
tel:064414071487
mailto:wir@lahn-dill-kreis.de
https://www.lahn-dill-kreis.de/buergerservice/soziales/vielfaltszentrum/
https://integreat.app/lahndillkreis/ar/locations/kreisverwaltung-lahn-dill-kreis/
https://www.lahn-dill-kreis.de/interkulturelle-woche
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