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Viata de zi cu zi

Valorile fundamentale din Germania

Toti oamenii care locuiesc in Germania trebuie sa respecte principiile fundamentale ale ordinii
politice si juridice.

Baza legala cea mai importanta pentru viata in Germania este legea fundamentala. Aceasta
este constitutia Republicii Federale Germania. in legea fundamentald sunt trecute si drepturile
fundamentale, care se situeaza deasupra tuturor celorlalte legi. Inviolabilitatea demnitatii
umane, a drepturilor omului si a libertatii individuale sunt principii fundamentale ale Legii
fundamentale. Legea fundamentala (Constitutia) este explicata pe scurt in acest film:

Germana
Araba
Engleza
Farsi
Franceza

Puteti accesa o prezentare generala a altor filme pe tema Legii fundamentale facand clic pe
acest link..

Germania este un stat federal alcatuit din 16 landuri federale .

Germania este un stat democratic, ceea ce inseamna ca puterea de stat este exercitata de
catre popor.

Germania este un stat de drept. Hotararile statului - ale guvernului - trebuie sa respecte
legea. Actiunile statului pot fi controlate de catre instantele judecatoresti.

Germania este un stat social. Aceasta inseamna: in principiu, fiecare cetatean ar trebui sa isi
asigure singur, prin munca, cele necesare traiului. Statul ajuta totusi persoanele care nu isi pot
acoperi ele Tnsele nevoile de trai.

O introducere in drepturile fundamentale din Germania puteti gasi Tn aceasta brosura in
germana, araba, engleza, farsi, dari si franceza (document PDF).

Asigurari
Asigurarea de raspundere civila

Daca in Germania provocati o paguba neintentionata unei persoane, trebuie sa platiti
despagubiri in conformitate cu legea. Acest lucru este valabil pentru vatamari corporale, daune
materiale si pierderi financiare in sfera privata. De exemplu, daca provocati un accident de
circulatie sau daca copilul dumneavoastra sparge un geam cu o0 minge.

in Germania, puteti incheia o asigurare de raspundere civila privatd pentru a acoperi aceste
despagubiri pentru dumneavoastra, familia si copiii dumneavoastra. Puteti decide singur daca
doriti sa incheiati aceasta asigurare.

Helferkreis-ul dumneavoastra va poate ajuta sa gasiti o oferta buna pentru asigurarea privata de
raspundere civila.
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http://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-DE.mp4
http://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-AR.mp4
http://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-EN.mp4
http://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-FA.mp4
http://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-FR.mp4
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierung/UnserGrundgesetz/unser-grundgesetz-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierung/UnserGrundgesetz/unser-grundgesetz-node.html
https://broschuerenservice.nrw.de/files/download/pdf/integration-broscha-re-demokratie-fa-r-mich-grundrechte-web-pdf_von_demokratie-fuer-mich-grundrechte-in-deutschland-ein-leitfaden-fuer-gefluechtete-einheimische-menschen_vom_mkffi_2697.pdf
https://broschuerenservice.nrw.de/files/download/pdf/demokratie-fuer-mich-arabisch-links-druck-pdf_von_demokratie-fuer-mich-grundrechte-in-deutschland-ein-leitfaden-fuer-gefluechtete-einheimischen-menschen_vom_mkffi_2698.pdf
https://broschuerenservice.nrw.de/files/download/pdf/demokratie-fuer-mich-englisch-druck-pdf_von_demokratie-fuer-mich-grundrechte-in-deutschland-ein-leitfaden-fuer-gefluechtete-einheimischen-menschen_vom_mkffi_2781.pdf
https://broschuerenservice.nrw.de/files/download/pdf/demokratie-fuer-mich-farsi-links-druck-pdf_von_demokratie-fuer-mich-grundrechte-in-deutschland-ein-leitfaden-fuer-gefluechtete-einheimischen-menschen_vom_mkffi_2701.pdf
https://broschuerenservice.nrw.de/files/download/pdf/demokratie-fuer-mich-dari-links-druck-pdf_von_demokratie-fuer-mich-grundrechte-in-deutschland-ein-leitfaden-fuer-gefluechtete-einheimischen-menschen_vom_mkffi_2700.pdf
https://broschuerenservice.nrw.de/files/download/pdf/demokratie-fuer-mich-franzoesisch-druck-pdf_von_demokratie-fuer-mich-grundrechte-in-deutschland-ein-leitfaden-fuer-gefluechtete-einheimischen-menschen_vom_mkffi_2699.pdf
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Asigurarea de sanatate

Solicitantii de azil si persoanele cu statut tolerat au dreptul la asistenta medicala de baza (=
asistenta medicala) pentru "boli acute si dureri".

inainte de a merge la medic, aveti nevoie de un cupon de asigurare de sanatate. il puteti obtine
de la biroul de asistenta sociala din orasul dumneavoastra sau de la ZUE (Centrul central de
cazare).

Daca aveti un card de asigurare, nu mai aveti nevoie de un certificat de asigurare de sanatate.

Daca ati acceptat un loc de munca, sunteti acoperit de asigurarea de sanatate obligatorie. in
acest caz, angajatorul dumneavoastra va notifica organizatia de asigurari sociale.

Conditii de viata

Cerinte pentru schimbarea resedintei

Cazare comuna
in timpul procedurii de azil, majoritatea refugiatilor din districtul Viersen locuiesc in locuinte
comune.

Uneori exista probleme in cazarea in comun, deoarece multe persoane cu culturi, religii si
obiceiuri diferite locuiesc intr-un spatiu mic. Daca aveti probleme in locuinta comuna, va rugam
sa contactati administratia cladirii, biroul de asistenta sociala din orasul dumneavoastra sau
consilierii voluntari.

Aprobarea mutarii (centrul pentru ocuparea fortei de munca)
Daca primiti prestatii de la centrul pentru ocuparea fortei de munca, trebuie mai intai sa
solicitati aprobarea pentru plata chiriei.

Costurile si marimea apartamentului trebuie sa fie rezonabile, iar mutarea trebuie sa fie
necesara.

Daca va mutati in interiorul orasului, acelasi centru pentru ocuparea fortei de munca este
responsabil ca si pana acum. Doriti sa va mutati Intr-un alt oras? Atunci centrul pentru ocuparea
fortei de munca actual este de acord cu mutarea, iar noul centru pentru ocuparea fortei de
munca din noul oras este de acord sa plateasca chiria.

Cerinta de resedinta

Odata cu alocarea, veti primi si o cerinta de resedinta. Aceasta inseamna ca puteti cauta un
apartament numai in localitatea in care ati fost repartizat. in cazuri exceptionale (serviciu sau
familie), puteti locui Tn alta parte. Trebuie sa depuneti o cerere in acest sens. Aflati mai multe
informatii la Biroul de inregistrare a strainilor.

Certificatul de drept la locuinta (WBS)
Certificatul de drept la locuinta ofera persoanelor cu venituri reduse acces la locuinte
subventionate de stat, care sunt de obicei putin mai ieftine decat locuintele obisnuite.

Puteti gasi toate informatiile despre certificatul de drept la locuinta (WBS) la urmatorul link:
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https://www.mhkbd.nrw/themenportal/wohnberechtigu...

Solicitarea unui apartament

Daca vedeti un anunt pentru un apartament liber pe internet sau in ziar, trebuie sa sunati
anuntatorul sau sa trimiteti o cerere prin e-mail. in text, scrieti toate informatiile importante
despre dumneavoastra si despre persoanele care doresc sa se mute cu dumneavoastra. Acestea
includ, de exemplu, ce varsta aveti, cu cate persoane doriti sa va mutati in apartament si cum
doriti sa platiti pentru apartament. Puteti gasi exemple de site-uri web pe internet cautand
cuvintele "flat application".

Cautarea apartamentului

Pe internet, puteti utiliza cuvintele "rent a flat" pentru a gasi site-uri care ofera apartamente
libere.

Atunci cand cautati un apartament, fiti atenti la cerintele Centrului pentru ocuparea fortei de
munca.

Nu uitati ca nu exista servicii gratuite de consiliere pentru gasirea unei locuinte. Organizatiile de
asistenta si agentiile publice ofera doar un ajutor limitat in gasirea unei locuinte.

Vizualizarea apartamentului
Puteti gasi pe internet site-uri cu mentiunea "Checklist for viewing a flat", unde veti gasi
exemple detaliate. Luati o alta persoana cu dumneavoastra.

Aduceti urmatoarele documente cu dvs. la vizionarea apartamentului:

* Documentul dvs. de identitate
* Dovada locului dumneavoastra de munca
* Informatiile dumneavoastra SCHUFA (nu mai vechi de trei luni)

* Eventual o dovada de la agentia pentru ocuparea fortei de munca
Finantarea apartamentului (chirie si mobilier)
Fondurile dvs. proprii

Daca lucrati, puteti utiliza_calculatorul pentru prestatii pentru locuinta pentru a verifica daca
aveti dreptul si la prestatii pentru locuinta.

Centrul pentru ocuparea fortei de munca

Centrul pentru ocuparea fortei de munca va acoperi costurile chiriei si ale incalzirii atat timp cat
nu aveti un loc de munca. Centrul pentru ocuparea fortei de munca stabileste cat poate costa un
apartament.

Chiria totala pentru un apartament este compusa din chiria de baza si costurile auxiliare. Chiria
de baza (Kaltmiete) este pretul fara incalzire, electricitate si apa. Costurile auxiliare includ apa,
gunoiul si alte lucruri.

Trebuie sa va gasiti propriul furnizor de electricitate, sa semnati un contract si sa platiti pentru
electricitate Tn fiecare luna. De asemenea, trebuie sa platiti singur pentru telefon si internet.

Asigurati-va ca folositi apa, electricitatea si incalzirea cu moderatie. Acestea costa bani in plus si
nu sunt incluse n chirie.
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https://www.mhkbd.nrw/themenportal/wohnberechtigungsschein
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2023-artikel.html
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IMPORTANT:

Daca proprietarul doreste sa va cedeze apartamentul, acesta va completa un formular pe care
trebuie sa 1l aprobati la centrul pentru ocuparea fortei de munca. Puteti obtine formularul de la
centrul pentru ocuparea fortei de munca. Numai atunci puteti semna contractul de inchiriere.

Apoi puteti solicita bani pentru mutare. Este posibil sa solicitati de la centrul pentru ocuparea
fortei de munca echipament initial. Acestea includ, de exemplu, un pat, un frigider si 0 masina
de spalat. Puteti gasi liste cu aceste articole pe internet. Magazinele sociale ofera posibilitatea
de a cumpara mobilier folosit la un pret scazut. Acestea pot fi gasite in aproape fiecare oras.

Contract de inchiriere & drepturi si obligatii

Contractul de inchiriere si depozitul

Traduceti toate cuvintele din contractul de inchiriere pe care nu le intelegeti. Verificati
cuantumul chiriei, daca numele dumneavoastra, adresa si datele contului proprietarului sunt
corecte. Cereti un numar de telefon pentru a-I putea suna pe proprietar in cazul in care apar
probleme in apartament.

Proprietarii solicita un depozit din partea dumneavoastra. Un depozit este o suma de bani pe
care o platiti proprietarului inainte de a va muta Tn apartament si pe care o primiti Thapoi cand
va mutati.

Veti primi banii inapoi numai daca apartamentul este lasat curat si fara daune.

in unele cazuri, centrul pentru ocuparea fortei de munca poate acoperi costurile unui depozit pe
credit. Cu toate acestea, acest lucru trebuie clarificat individual cu asistentul social.

Drepturi si obligatii

Proprietarul nu se poate muta in apartament fara stirea dumneavoastra. Daca semnati
contractul de inchiriere, sunteti obligat sa platiti chiria si costurile auxiliare la timp. Daca nu
faceti acest lucru, proprietarul poate rezilia contractul de inchiriere si va trebui sa va mutati din
apartament.

Unele case sunt construite in asa fel incat sunt foarte zgomotoase (de exemplu, mersul pe jos,
muzica, masina de spalat) pot deranja vecinii. Pentru a preveni acest lucru, intrebati proprietarul
daca exista reguli ale casei. Daca da, acestea vor stabili regulile de convietuire cu vecinii. Daca
nu exista reguli, in Germania se aplica intotdeauna orele de liniste de luni pana sambata, de la
22:00 la 06:00. Duminica si de sarbatorile legale, acestea se aplica toata ziua. Fiti atenti la
programul de curatenie si asigurati-va ca va puneti gunoiul inh cosul de gunoi potrivit.

Asociatiile de locatari si centrele de consiliere pentru consumatori va pot ajuta si consilia in
cazul unui litigiu referitor la apartament.

inainte si dupa mutare

Perioada de preaviz pentru apartamentul anterior este importanta inainte de mutare. De regula,
aceasta este de trei luni. Orice altceva trebuie discutat in prealabil cu proprietarul.

Stabiliti o data oficiala de predare pentru ambele apartamente. Cheile vor fi inmanate si se va
redacta un protocol de predare-primire. Acest document contine si citirile contoarelor
(electricitate, eventual gaz si apa).
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Puteti gasi mai multe informatii aici.

Contul curent

Un cont curent este un cont pentru persoanele care doresc sa faca plati prin intermediul bancii.
Banii dvs. sunt disponibili in orice moment in contul curent. Asigurati-va ca aveti suficienti bani
n cont pentru toate retragerile si platile.

Cu un cont curent puteti

» Efectuati transferuri

e Sa primiti plati fara numerar (platile de la birourile publice/autoritatile/prestatiile sociale sunt
adesea efectuate fara numerar, adica transferate intr-un cont curent personal)

» sa stabiliti ordine permanente

* sa participati la debite directe

+ Incasarea de cecuri, efectuarea de plati fara numerar cu un card CE
* Retragerea de numerar de la ghiseul bancii sau de la un bancomat

* Tiparirea extraselor de cont
Deschiderea unui cont

Decideti la ce banca doriti sa aveti un cont. Faceti o programare pentru a deschide un cont. Va
rugam sa aduceti cu dumneavoastra unul dintre documentele de identitate: Dovada de sosire,
permis de sedere, carte de identitate.

in cazul in care pe documentul de legitimare nu este mentionata adresa actuald, va rugam sa

aduceti si un certificat de inregistrare sau un document comparabil.

* Dupa deschiderea contului, veti primi un card CE cu un cod PIN din patru cifre. Semnati pe
spatele cardului CE si memorati codul PIN. Veti avea nevoie de codul PIN pentru platile fara
numerar si pentru a retrage bani de la bancomate.

QAveti grija sa pastrati separat cardul si codul PIN!

» Daca doriti sa retrageti numerar, cel mai bine este sa folositi bancomatele bancii la care aveti
contul. Atunci retragerea nu costa nimic. in cazul in care codul PIN este introdus incorect de
trei ori la bancomat, cardul de debit va fi anulat si blocat. in acest caz, trebuie sa va adresati
bancii dumneavoastra.

* Daca va pierdeti sau va este furat cardul de debit, dispuneti imediat blocarea acestuia.
Indicati codul de ordine si numarul de cont. Apoi, cereti bancii dumneavoastra un nou card
CE.

Qo116 116
#2in permanents.

BDiferite banci oferd conturi curente cu conditii diferite. Aflati exact cat costa un cont curent in
fiecare luna si ce servicii ofera banca in schimb.

BlDaca nu vorbiti limba germana sau engleza, luati cu dumneavoastré un traducétor.

Taxe de radiodifuziune
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https://www.make-it-in-germany.com/de/leben-in-deutschland/wohnen-mobilitaet/wohnungssuche
tel:116116
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in Germania, exista oferte de radio, televiziune si online de la ARD (Arbeitsgemeinschaft der
offentlich-rechtlichen Rundfunkanstalten der Bundesrepublik Deutschland), ZDF (Zweites
Deutsches Fernsehen) si Deutschlandradio. Acestea transmit fara influente economice si
politice. Toata lumea plateste bani pentru asta. Aceasta se numeste taxa de licenta.

Legea stipuleaza ca trebuie platita o taxa de licenta pentru fiecare locuinta din Germania. Cu
toate acestea, o singura persoana pe locuinta trebuie sa plateasca taxa de licenta. Aceasta
costa 18,36 EUR pe luna si trebuie platita catre serviciul de contributii ARD, ZDF si
Deutschlandradio. Informatii suplimentare pot fi gasite pe site-ul web al taxei de radiodifuziune
(disponibil si in limbile engleza, franceza, araba si rusa).

Unele persoane nu trebuie sa plateasca taxa de radiodifuziune. De exemplu, daca beneficiati de
prestatii sociale. Trebuie depusa o cerere de scutire de la plata taxei de licenta.

Puteti gasi cererea de scutire aici.

Cumparaturi

Produse alimentare

in Germania, cele mai multe produse alimentare sunt cumparate din supermarketuri sau de la

piatd. De obicei, puteti gasi acolo tot ce aveti nevoie. in unele locuri exista, de asemenea,
magazine alimentare turcesti, arabe sau rusesti, de exemplu.

Exista diverse magazine alimentare cu alimente din alte culturi.

"Tafel" si "camara de alimente"

in unele locuri existd un "Tafel" sau o "Speisekammer". Acestea ofera alimente pentru
persoanele cu venituri mici care primesc sprijin de la biroul de asistenta sociala sau de la centrul

de ocupare a fortei de munca. Veti avea nevoie de certificatul dumneavoastra de eligibilitate.

Oferte la fata locului

Bruggen

Briggener Tafel e. V.
.Vennm[]hlenweg 2, 41379 Briggen
02163/8892301
Obrueggener-tafel.de

Grefrath

Banca de alimente Grefrath

Rheinische Gesellschaft flr Diakonie gGmbH
AN der Ev. Kirche 25, 47929 Grefrath
M02158/4080500

Districtul Oedt:
.Editie: Johannes-Girmes StraBe 19a, 47929 Grefrath
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https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
https://goo.gl/maps/sCSn4j6JD9m6WZR28
tel:+4921638892301
http://www.brueggener-tafel.de/
https://goo.gl/maps/BtDoLCoA3CfBvEid7
tel:+4921587080500
https://goo.gl/maps/U4a6YMjGNsTD1Ad16
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Kempen

Banca de alimente din Kempen / Matinus-Hilfe e. V.
.Mi,'lhlhausener StralBe 111, 47906 Kempen
o02152/553636

Omartinus-hilfe.de

Kaufbar (magazine de bunuri de ocazie')
AN Sankt Marien 16, 47906 Kempen
02152/8979912

Das Ladchen (haine second-hand pentru copii)

Asociatia germana pentru protectia copilului Asociatia locala Kempen e. V.
.Spijlwall 11 (in cafeneaua pentru parinti din campus), 47906 Kempen
lo2152/519924

Okinderschutzbund-kempen.de

Centrul de donatii DRK (haine uzate, bunuri de uz casnic etc.)
Bindustriering Ost 23, 47906 Kempen (acces prin Birckstrae)
Rs01511/6770786

BOMarti, miercuri si joi intre orele 17.00 - 19.00

Malteser Hilfsdienst (magazin de imbracaminte)
lverbindungsstraBe 27, 47906 Kempen
R502152/9590140

Atelier de biciclete pentru refugiati (biciclete uzate)
BKauertzacker 15, 47906 Kempen
.fahrradwerkstatt.kempen@t-online.de

B Miercurea, orele 14.00 - 18.00

Nettetal

Nettetaler Tafel e.V.

BDonkelsvennweg 10, 41334 Nettetal

M02157/3027876

Onettetaler-tafel.de

Distribuie alimente persoanelor eligibile o data pe saptamana in diferite locatii din orasul
Nettetal. Consultati site-ul web pentru locatii.

Magazinul social din Nettetal
BDyck 10, 41334 Nettetal
M02153/1377-439

Magazin de haine al parohiei protestante An Der Nette
Q@ Lambertimarkt 10, 41334 Nettetal

[EJMarti: intre orele 4-6 p.m.

Joi: 10.00-12.00

Sambata: 10.00-12.00
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https://goo.gl/maps/S4puPgGRYvusZQh77
tel:+492152553636
https://www.martinus-hilfe.de/
https://goo.gl/maps/mo2fxdXaXypGM1cP6
tel:+4921528979912
https://goo.gl/maps/DSCovRQZfurGiENW9
tel:+492152519924
https://www.kinderschutzbund-kempen.de/das-laedchen.html
https://goo.gl/maps/yesn5HNRNkTdVhZA7
tel:+4915116770786
https://goo.gl/maps/J4ffY5K5NWnoGMH1A
tel:+4921529590140
mailto:fahrradwerkstatt.kempen@t-online.de
https://goo.gl/maps/9bG53jfJDTYVP7KS6
tel:+4921573027876
http://nettetaler-tafel.de/
https://goo.gl/maps/iQisrAKssxkcuKde6
tel:21531377439
https://www.google.com/maps/place/Lambertimarkt+10,+41334+Nettetal/@51.2978737,6.2447605,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c756d1971bb9f5:0x26238cf655a35012!8m2!3d51.2978704!4d6.2473354!16s%2Fg%2F11jzw7kbj9?authuser=0&entry=ttu
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Magazin de vise pentru copii

Q Kehrstr. 74, 41334 Nettetal

[@lDe marti pan& vineri: 09.30-13.00 si 15.00-18.00
Sambé&ta: 09.30-14.00

Magazin de imbracaminte Caritas
Q@ Niedickstr. 12, 41334 Nettetal
[E]Distributie intre orele 09.30-11.30

Niederkriichten

Tafel Niederkriichten e. V.
WPoststrake 26, 41372 Niederkriichten
lo173/2187760
Oltafel-niederkruechten.de

Schwalimtal

Tafel Schwalmtal e. V.
Bschulstrake 52, 41366 Schwalmtal

Magazinul de haine al Pfarrcaritas
BlschulstraRe 13, 41366 Schwalmtal
BMiercuri intre orele 10.00-12.00 si 15.00-17.00; inchis in timpul vacantelor scolare

"WIE NEU" Magazin pentru copii si tineret

.UngeratherstraBe 27, 41336 Schwalmtal

BILuni de la 10.00 la 13.00, miercuri de la 10.00 la 13.00 si de la 15.00 la 18.00, vineri de la
15.00 la 18.00, vineri de la 15.00 la 18.00.

Viersen

Viersener Tafel e.V. (produse alimentare)
Hohistrake 46, 41747 Viersen
Oviersener-tafel.de

Kaufbar (magazine de produse de ocazie)
.Krefelder StraBe 173a, 41748 Viersen
02162/8972-560

Dlkaufbar-viersen.de

Magazinele sociale "Robin Hood"
Alter Markt 3, 41751 Viersen
Mo2162/58646
Odiakonie-krefeld-viersen.de

Camera de haine a organizatiei protestante de ajutorare a refugiatilor de la Kreuzkirche
Q Hauptstr. 120, 41747 Viersen

@f luechtl ingshilfe-viersen@ekir.de

[G]Miercuri: 15.00-16.30

Kreis Viersen INTEGREAT

Great Integration


https://www.google.com/maps/place/Kehrstra%C3%9Fe+74,+41334+Nettetal/@51.3208198,6.1942574,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c750f76a0c88c5:0xacc9e0a2e764d715!8m2!3d51.3208165!4d6.1968323!16s%2Fg%2F11bw4cxzp4?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Niedieckstra%C3%9Fe+12,+41334+Nettetal/@51.3086518,6.2737037,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47c7571c3f376413:0xdd9fbe3892bafe00!8m2!3d51.3086485!4d6.2762786!16s%2Fg%2F11ckqm7tck?authuser=0&entry=ttu
https://goo.gl/maps/UVym4GuoeSkGfoX87
tel:+491732187760
https://tafel-niederkruechten.de/
https://goo.gl/maps/eTmm56MvGdQyGL9Y8
https://goo.gl/maps/25ukeYrshUEaEWYt8
https://goo.gl/maps/ogD5mWMZ3B82McRK9
https://goo.gl/maps/Sdbh5VdsRw7dU6Gr6
http://viersener-tafel.de/
https://goo.gl/maps/CzPVkmhkXPrpZsqU9
tel:+4921628972560
https://kaufbar-viersen.de/
https://goo.gl/maps/PzxFPihCNZw2J7Tw6
tel:+49216258646
https://diakonie-krefeld-viersen.de/unsere-angebote/second-hand/sozialkaufhaus-robin-hood/
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+120,+41747+Viersen/@51.2542199,6.389685,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47b8abd5b578511f:0x23c6436d08c1067!8m2!3d51.2542166!4d6.3922599!16s%2Fg%2F11c1z2q1s2?authuser=0&entry=ttu
mailto:fluechtlingshilfe-viersen@ekir.de
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Vineri: 15.00-17.00
Duminica 11.00-12.00

Magazin de imbracaminte Caritas
QBiserica St. Marien, Pastor-Grunig Platzl, 41748 Viersen
[@]Luni 13.30-17.00

Kleiderwelt Sozialdienst katholischer Frauen e. V.

9 Hildegardisweq 3, 41747 Viersen

R.02162 2498 399

@i nfo@skf -viersen.de

[EMarti 09.00-12.00

Joi 09.00-12.00

inchis in timpul vacantelor scolare si al sarbatorilor legale

Magazin de imbracaminte St Cornelius
Q Kreuzherrenstr. 1, 41751 Viersen
[GJin fiecare prima si a treia zi de luni din luna, intre orele 16.00-18.00

Magazinul Caritas
Q@ Maximilian-Kolbe-Haus, Josefstr. 13, 41747 Viersen
[@]Joi 14.00-17.00

Tonisvorst

Magazin de imbracaminte Caritas
BKirchplatz 15, 47918 Ténisvorst

Willich

Banca de alimente Willich e. V.
Brelierhofe 1, 47877 Willich

MM02154/814882

Oltafel-willich.de/kunden-infos/#ausgabestellen

Magazin second-hand pentru copii Wihlmaus
\eersener StraBe 41, 47877 Willich
M02156/4979-708

Bancile de imbracaminte Caritas
HauptstraBe 34, 47877 Willich

02156/5205

B ittendyck 15, 47877 Willich

02156/3587

Calatorii si mobilitate
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https://www.google.com/maps/place/Pfarramt+St.+Marien+Viersen/@51.2457945,6.4121858,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47b8abe7caa2b2d7:0xc19ebcd8c66b93f1!8m2!3d51.2457912!4d6.4147607!16s%2Fg%2F11b75qywy8?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Hildegardisweg+3,+41747+Viersen/@51.2599314,6.3881654,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47b8a97f0dd851dd:0x3fb5f50338e9784!8m2!3d51.2599281!4d6.3907403!16s%2Fg%2F11b8vf6pwk?authuser=0&entry=ttu
tel:004921622498399
mailto:info@skf-viersen.de
https://www.google.com/maps/place/Kreuzherrenstra%C3%9Fe+1,+41751+Viersen/@51.2511998,6.332434,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47b8aa07907653f5:0x9210214b5c9add77!8m2!3d51.2511965!4d6.3350089!16s%2Fg%2F11c17snm6r?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Josefstra%C3%9Fe+13,+41747+Viersen/@51.2512084,6.3920909,17z/data=!3m1!4b1!4m10!1m2!2m1!1sMaximilian-Kolbe-Haus,+Josefstr.+13,+41747+Viersen!3m6!1s0x47b8abd72b581ef9:0x4ef4d5631a77d2c0!8m2!3d51.2512051!4d6.3969618!15sCjJNYXhpbWlsaWFuLUtvbGJlLUhhdXMsIEpvc2Vmc3RyLiAxMywgNDE3NDcgVmllcnNlbpIBEWNvbXBvdW5kX2J1aWxkaW5n4AEA!16s%2Fg%2F11c4p0bp56?authuser=0&entry=ttu
https://goo.gl/maps/jWQCuEZDTY3F1jdc8
https://goo.gl/maps/dQB83oFBGCaUmGGR9
tel:+492154814882
https://www.tafel-willich.de/kunden-infos/#ausgabestellen
https://goo.gl/maps/qXauY5Qkj3NZWm8T9
tel:+4921564979708
https://goo.gl/maps/HatSzmmnC2UEVCwf8
tel:+4921565205
https://goo.gl/maps/1AxRRA9JYg1hFVA38
tel:21563587
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Puteti explora orasul dumneavoastra si districtul Viersen. Cu un permis de sedere, puteti calatori
in toata Germania. Exista mai multe moduri de a va deplasa.

Autobuz si tren

in districtul Viersen, puteti folosi transportul public cu autobuzul si trenul. Aveti nevoie de un
bilet valabil pentru fiecare calatorie. Fara bilet, va trebui sa platiti o amenda de cel putin 60 de
euro.

Puteti cumpara un bilet de autobuz direct de la soferul autobuzului. Puteti cumpara un bilet de
tren de la automatele de bilete de pe calea ferata (bancnote de pana la 20 de euro, fara
bancnote de 50 de euro). Puteti afla cand pleaca trenurile si autobuzele din orar sau puteti
intreba la o agentie de turism sau la primarie.

Oinformatii despre orare si bilete online: VRR Verkehrsverbund Rhein Ruhr. Aceasta
pagina poate fi descarcata si sub forma de aplicatie.

Biletul SozialTicket pentru autobuz si tren

Ce este SozialTicket?

Cu SozialTicket, sunteti mobil la locul de resedinta la un pret redus. Folositi toate autobuzele
regulate, liniile S-Bahn, RB si RE, precum si tramvaiele si metrourile din zona de valabilitate
pentru comisioanele dumneavoastra zilnice, 24 de ore din 24.

Biletul SozialTicket costa 41,20 EUR pe luna.
Cui se adreseaza SozialTicket?

Orice persoana care detine un card de drepturi (disponibil la biroul de asistenta sociala)

» Beneficiarii de ajutor de somaj Il si de ajutor social (SGB II)

» Beneficiarii de prestatii de baza de securitate la batranete si in caz de capacitate de castig
redusa, precum si de asistenta curenta pentru cheltuielile de intretinere in afara institutiilor
("asistenta sociala", SGB XiIlI)

* Beneficiari de prestatii standard in conformitate cu Legea privind prestatiile pentru solicitantii
de azil

Oinformatii privind tichetul social pot fi gasite aici.

Bicicleta

Daca stiti ca veti locui in districtul Viersen pentru o perioada mai lunga de timp, merita sa va
cumparati o bicicletd. Este mai ieftin decat sa calatoriti cu mijloacele de transport h comun.

Reguli de circulatie importante pentru biciclisti:

* Circulati intotdeauna pe partea dreapta a carosabilului.
* Nu circulati unul langa altul, ci unul in spatele celuilalt
» Daca exista o pista pentru biciclisti, trebuie sa circulati pe aceasta.

» Doar copiii cu varsta de pana la 11 ani au voie sa circule cu bicicleta pe trotuare.

Kreis Viersen INTEGREAT
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https://www.vrr.de/de/startseite/
https://www.vrr.de/de/tickets-tarife/ticketuebersicht/ticket/vrr/sozialticket-meinticket/
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e Este interzisa utilizarea telefonului mobil pe bicicleta.

Achizitionare si reparatii: Atunci cand cumparati o bicicleta, asigurati-va ca aceasta este
echipatd dupa cum urmeaza si, prin urmare, ca este apta pentru circulatie. in caz contrar, va
trebui sa platiti o amenda daca veti fi oprit de politie.

e Luminile din fata si din spate

* Reflector fata si spate

* Reflectoare in spite (2 pentru fiecare roata)
¢ Reflectoare pe pedale

* Clopot

* Doua frane independente

Contracte si datorii

Daca sunteti nou-venit in Germania, se poate intampla sa ajungeti rapid in dificultati financiare .
incheierea unor contracte care deseori produc cheltuieli multe luni la rand poate fi deosebit de
riscanta .

QO Nu semnati niciodata un contract, daca nu ati inteles tot ce prevede acesta!

Exemple de contracte cu durate contractuale si costuri stabilite:

* Centre de fitness: Cu majoritatea centrelor de fitness, contractele se incheie pentru minim 12
luni. In fiecare luna, trebuie s& platiti o suma de bani.

* Contracte de telefonie mobila: Cei mai multi furnizori de servicii de telefonie mobila au
contracte cu o durata de 2 ani. (Exceptie: cartelele SIM Prepaid se cumpara fara contract).

Consilierea pentru datornici

Daca nu va platiti facturile, veti acumula datorii. ,,Consilierea pentru datornici” va poate ajuta
atunci cand va confruntati cu probleme financiare. Consilierii analizeaza impreuna cu dvs. ce s-a
intamplat si va ajuta sa iesiti din cercul datoriilor. Prin consilierea pentru datornici, puteti
conveni plata in rate pentru facturile deschise .

Q Este important s& aduceti cu dvs. la sedintele de consiliere toate facturile inca neachitate.

Serviciul de consiliere pentru datori si insolventa al AWO:
Dawo-kreisviersen.de

Oficiu de consiliere Kempen

.KIeinbahnstraBe 59, 47906 Kempen
Rs02152/20555-11 si -12
schuldnerberatung.kempen@awo-kreisviersen.de

Oficiul de consiliere Willich

BGicRerallee 8, 47877 Willich

Rs02154/8197-97
.Schuldnerberatung.wiIIich@awo-kreisviersen.de

Kreis Viersen INTEGREAT
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https://www.awo-kreisviersen.de/index.php/beratung/schuldner-und-insolvenzberatung
https://goo.gl/maps/HUUFnGxi4bqwLJKn8
tel:+4921522055511
tel:+4921522055512
mailto:Schuldnerberatung.kempen@awo-kreisviersen.de
https://goo.gl/maps/iqrXx2DJsTCfNPoh7
tel:+492154819797
mailto:Schuldnerberatung.willich@awo-kreisviersen.de
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Serviciul de consiliere pentru datori si insolventa al Caritas:
Ocaritas-viersen.de

Orasul Viersen si Siichteln:
.Heierstrarse 17, 41747 Viersen

Persoane de contact:
[EIBachem, Gundi
R02162/9389-3565
.g.bachem@caritas-viersen.de

[ESSteeger, Franz-Peter
Rs02162/9389-3561
B -p.steeger@caritas-viersen.de

Dilken si Boisheim - Biroul Viersen-Dulken
Mihienweg, 241751 Viersen

[EgSabine Broekmans

Rs02162/10229-72

.Email: s.broekmans@caritas-viersen.de

Schwalmtal, Niederkriichten, Briiggen - Biroul Schwalmtal-Waldniel
[E9Mankertz, Elisabeth

Rs0157/34881001

Blc.mankertz@caritas-viersen.de

Internet, WLAN si telefonie mobila

Telefonul mobil

in Germania exista practic doua tipuri de contracte de telefonie mobila: Contract preplatit si
contract pe durata determinata.

Contractul preplatit

Contractul preplatit nu are o durata contractuala fixa. Nu exista nicio taxa de baza si nicio cifra
de afaceri minima. Puteti cumpara o cartela SIM din supermarketuri, farmacii sau benzinarii si sa
o completati cu credit in functie de necesitati. De asemenea, este posibil sa rezervati utilizarea
internetului mobil.

Contractul pe durata determinata

Cu un contract pe durata determinata, exista o perioada contractuala minima. Aceasta
finseamna ca trebuie sa incheiati un contract pentru cel putin 12 sau 24 de luni si sa platiti o
anumita suma operatorului in fiecare luna. La sfarsitul perioadei minime, puteti rezilia
contractul. Pentru a face acest lucru, trebuie sa trimiteti o notificare scrisa de anulare in timp
util. Trebuie sa fiti prudent atunci cand telefoanele mobile sunt oferite la preturi deosebit de
mici. Costurile sunt adesea ascunse intr-un contract pe durata determinata.

10 intrebari importante atunci cand semnati un contract:
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https://www.caritas-viersen.de/hilfe-beratung/schuldnerberatung/schuldnerberatung
https://goo.gl/maps/z52SvD1EfooPNG5u6
tel:+49216293893565
mailto:g.bachem@caritas-viersen.de
tel:+49216293893561
mailto:f-p.steeger@caritas-viersen.de
https://goo.gl/maps/5WRG4FDYGwfF5DqQ9
tel:+4921621022972
mailto:s.broekmans@caritas-viersen.de
tel:+4915734881001
mailto:e.mankertz@caritas-viersen.de
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* Cat de mare este tariful de baza? Creste taxa dupa un anumit termen?

* Exista o cifra de afaceri lunara minima?

e Cat de lunga este durata contractului (de exemplu, 12 sau 24 de luni)?

e Cat de lunga este perioada de anulare?

* Exista taxe pentru infiintare, schimbare si anulare?

* Care este ciclul de facturare?

* Cat costa un minut (retea externa / retea proprie)?

» Care sunt costurile de achizitie pentru un telefon mobil cu si fara contract?
« Cat costa reteaua de internet?

« Care sunt costurile pentru apelurile in strainatate?
Internet

Solicitantii de azil din Germania nu au dreptul legal la acces la internet. Cu toate acestea, WLAN
este disponibil in unele centre de cazare. In urma consultarii cu conducerea unitatii de cazare,
este posibil sa vi se instaleze accesul la internet contra cost. WLAN gratuit este uneori disponibil
in locuri publice.

Puteti gasi o prezentare generala a locurilor Freifunk din district pe urmatoarele harti.
Bibliotecile publice ofera, de asemenea, acces la internet.

Briggen
Grefrath
Kempen
Nettetal
Niederkruchten
Schwalmtal
ToOnisvorst
Viersen

Willich

Cultura si timp liber

in districtul Viersen existd multe oferte diferite pentru activitati de petrecere a timpului liber.
Evenimentele culturale, cursurile de la un centru de educatie pentru adulti sau sportul sunt
activitati indragite.

Multe dintre activitatile culturale costa bani, de exemplu cinematograful, teatrul sau muzeele.
Dar exista, de asemenea, activitati cu costuri reduse, uneori chiar gratuite de catre diverse
organizatii.

Centrul districtual de educatie a adultilor ofera un program variat de cursuri de formare si
perfectionare, precum si evenimente culturale.

Daca doriti sa cunoasteti districtul Viersen si Rinul Inferior, site-ul niederrhein-tourismus.de ofera
numeroase sfaturi pentru excursii si evenimente in regiune.

Puteti gasi ofertele locale la urmatoarele linkuri:
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https://integreat.app/kreisviersen/ro/limba/biblioteci/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/br%C3%BCggen/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/grefrath/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/kempen/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/nettetal/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/niederkr%C3%BCchten
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/schwalmtal/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/t%C3%B6nisvorst
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/viersen/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/nordrhein-westfalen/willich/
https://www.kreis-viersen-vhs.de/index.php
https://niederrhein-tourismus.de/
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Bruges

in comunitatea castelului Briiggen exista o viatd comunitara plina de viata.
Suntem foarte mandri de acest lucru, deoarece ei sunt un partener important in comunitatea
noastra.

Puteti gasi informatii despre organizatiile din municipalitatea noastra partenera olandeza
Beesel aici si pe pagina de pornire.

Pe urmatoarele pagini veti gasi informatii si date de contact pentru organizatiile din Bruges:

* Asistenta si ingrijire caritabila

e Sport si agrement
* Copii si tineret
e Persoane in varsta

Grefrath

"In afara cutiei" Grefrath

Club intercultural de gatit

Casa de la Dorenburg

La biserica protestanta 25, 47929 Grefrath
Olover the edge of the plate.org
.grefrath@ueberdentelIerrand.org

Mum International

Cafenea pentru femei cu si fara copii (cu servicii de Tngrijire a copiilor)
Asociatia "Mama si mai mult

Loc de intalnire deschis pentru mame, tati si copii

Omum-grefrath.de

.Vinkrather StralRe 64 a, 47929 Grefrath

Rs02158/800235

#PLuni 15.30 - 17.30

Cafenea internationala

Cafenea de schimb pentru femei, barbati si copii
Kolping Grefrath

in cantina scolii de la Dorenburg

Burgweqg 32, 47929 Grefrath

B Miercuri de la 16:30 la 18:30

Kempen

Evenimentele culturale din Kempen pot fi gasite aici:

Okempen.de
Nettetal

NetteKultur
Toate datele si evenimentele legate de teatru, arta si cultura din Nettetal
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https://lokaaltotaal.nl/gidsen/beesel-magazine/
https://www.beesel.nl/
https://www.brueggen.de/leben-brueggen/generationen-soziales
https://www.brueggen.de/leben-brueggen/sport-freizeit
https://www.brueggen.de/leben-brueggen/generationen-soziales/jugend
https://www.brueggen.de/leben-brueggen/generationen-soziales/senioren
https://goo.gl/maps/BQcb9i5idjQzY1NE7
https://ueberdentellerrand.org/satelliten/grefrath/
mailto:grefrath@ueberdentellerrand.org
https://www.mum-grefrath.de/
https://goo.gl/maps/mK12wdPaQPivEpxu5
tel:+492158800235
https://goo.gl/maps/NM7tcEBZHnLgrMdN8
https://veranstaltungen.kempen.de/
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Kreis Viersen

[ | Doerkesplatz 3, 41334 Nettetal
ONettekultur

Rs02153/8984141
Bhcttekultur@nettetal.de

Obiceiuri si festivaluri populare

Puteti gasi o prezentare generala a tuturor cluburilor de carnaval aici.
Puteti gasi o prezentare generala a tuturor cluburilor de tir din Nettetal aici.

larmaroc

Kaldenkirchen:

.Markglatz

BOAprilie si septembrie

Loebberich:
lBrockerhof / von-Bocholtz-StraRe
Blunie si octombrie

Viersen
Evenimentele culturale din orasul Viersen pot fi gasite aici:

Blviersen.de

Copii, tineri si familii

Copiii, tinerii si familiile beneficiaza de protectie speciala in Germania. Aceasta protectie incepe
in timpul sarcinii si dureaza pana cand copilul implineste 18 ani. in Germania, este interzisa
bataia copiilor. in Germania, copiii trebuie sa fie crescuti fara utilizarea violentei. Fiecare copil
trebuie sa mearga la scoala. Exista, de asemenea, autoritati care se asigura ca copiii nu sunt
afectati de mediul lor.

-Informatii suplimentare pentru familii pot fi gasite Tnh ghidul familiei (pdf) pentru districtul
Viersen.

Familiile beneficiaza de numeroase avantaje in Germania. Printre acestea se numara
coasigurarea familiala si numeroase oferte avantajoase pentru utilizarea facilitatilor culturale,
sportive si de agrement. De asemenea, familiile au dreptul la consiliere si la prestatii in cadrul
alocatiei pentru copii si al alocatiei parentale.

-Informatii suplimentare privind alocatia parentala si pentru copii pot fi gasite aici.

Familiile din Germania arata foarte diferit. Exista familii in care un barbat si o femeie sunt
casatoriti si au impreuna unul sau mai multi copii.

Exista cupluri necasatorite cu copii sau familii cu un singur parinte (familii monoparentale).
Exista familii cu parinti de acelasi sex (doua femei sau doi barbati) care au copii si exista familii
fn care parintii au copii dintr-un parteneriat anterior sau au adoptat copii.

BMinisterul Federal de Externe a compilat_informatii privind reintregirea familiei, in special
pentru refugiatii din Siria, Tn limbile araba, germana si engleza.
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https://www.nettetal.de/freizeit-kultur/kultur/nettekultur
tel:+4921538984141
mailto:nettekultur@nettetal.de
https://www.nettetal.de/leben-nettetal/vereine
https://www.nettetal.de/leben-nettetal/vereine
https://goo.gl/maps/vQnJ5x43cohfQdnp9
https://goo.gl/maps/7a1wiBLbCpT1vP348
https://www.viersen.de/unsere-stadt/alle-veranstaltungen
https://www.kreis-viersen.de/service/dienstleistungen/fruehe-hilfen
https://integreat.app/kreisviersen/ro/viata-de-zi-cu-zi/copii-tineri-%C8%99i-familii/aloca%C8%9Bie-parental%C4%83-%C8%99i-pentru-copii/
https://familyreunion-syria.diplo.de/webportal/desktop/index.html#start

KREIS Pl Kommunsies
Vl E R S E N .( Integrationszentrum

Kreis Viersen

Oferte pentru copii, tineri si familii

in districtul Viersen existd multe locuri in care copiii, tinerii si familiile isi pot petrece timpul
liber in mod gratuit. Aici puteti gasi oferte locale:

Bruggen

in comuna Briiggen, copiii se pot juca, alerga si catara dupa bunul plac pe un total de 38 de
locuri de joaca si terenuri de fotbal. Facilitatile variaza de la simple zone de joaca cu nisip
pentru cei mici, la o mare varietate de echipamente pentru copiii mai mari si terenuri de
fotbal pentru "fotbalistii profesionisti".

Angajatii santierului municipal se ocupa de intretinere si control. Cu toate acestea, in cazul in
care observati deteriorari sau murdarii ale echipamentelor de joaca sau ale terenurilor, va
rugam sa informati departamentul de sport al autoritatii locale.

Locuri de joaca si facilitati sportive dintr-o privire
Locuri de joaca in districtul Briiggen

* Dilborner Piratennest (halfpipe): Dilborner StraRe, usor accesibil si prin Schwalmauen.
(de la 3 la 14 ani)

 Falkenweg (de la 3 la 8 ani)

* de la Schaesbergweg/Deilmannweg (de la 3 la 10 ani)
* Lindenweg/colt de Birkenweg (3 pana la 12 ani)

* Burgwall (de la 3 la 8 ani)

* Leonard-Jansen-StrafBie (intre 3 si 12 ani)

* Skate park in spatele REWE (pentru adolescenti)

* Zona de joaca de la gradinita Liuttelbracht (3-8 ani)
Locuri de joaca in districtul Bracht

* Weizer Platz (pentru copii mici)

* Holtschneiderweg (de la 3 la 10 ani)

* UhlandstraBe (de la 3 la 10 ani)

* Hendrik-Goltzius-StraBe (de la 3 la 14 ani)

* Parcarea Nordwall/Am (de la 3 la 8 ani)

* Angenthoer/Tulpenweg - fotbal (de la 4 la 14 ani)

* Coltul de joaca Franziskusweg (3-8 ani)
Locuri de joaca in cartierul Born

* SchumannstraBe - tenis de masa (de la 4 la 14 ani)
+ Inspatele bisericii (de la 3 la 8 ani)

* Schlehenweg/Wacholderweg (de la 3 la 10 ani)

* Tantelbruchweg (de la 3 la 8 ani)

* Haverslohe (intre 3 si 10 ani)

Facilitati sportive in districtul Briiggen
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* Deichweg (fotbal)

* Eichenweg (fotbal, baschet)

* In der Haag (fotbal)

* Hostelul de tineret (fotbal)

* Luttelbracht (fotbal, baschet)

* Tegeler Weg - Genholt (baschet)

Facilitati sportive in districtul Bracht

* Alster Kirchweg (fotbal)

» Statia de pompieri (fotbal)

» Statia de pompieri Heidhausen (fotbal, volei)
« Op de Haag (baschet)

¢ Solferinostrafle (baschet)

Facilitati sportive in districtul Born
in Born exista un teren de fotbal in spatele terenului de sport "Am Vennberg".

Briuggen

Centrul de tineret "Neue Kolibri" QAItkeveIaer Str. 12, 41379 Bruggen \. 02157 90678
Centrul de tineret "Second Home QKIosterstr. 38, 41379 Bruggen \.02163 5701130
Centrul de tineret Born @ Schwalmweg 16, 41379 Briiggen & 02163 949913 Punct de
contact pentru retele stradale QVennmUhIenweg 2a, 41379 Briiggen 802163 3489640
{0152 52940092

Grefrath

Asociatia "Mama si nu numai

Loc de intélnire deschis pentru mame, tati si copii

.Vinkrather StralRe 64 a, 47929 Grefrath

O mum-grefrath.de

Rs2158/800235

@Mart,i si joi intre orele 15.00 - 18.00 Centrul de tineret DINGENS

Cafenea culturala pentru tineret, punct de contact pentru munca mobila de tineret
.Rathausplatz 5, 47929 Grefrath

Ogrefrath.de Persoane de contact: [£5 Dna Brinkmann

Rs0175/1538064
.joyce.brinkmann@grefrath.de 23 Domnul Ulbrich
Rs0175/4300833

.jan—pirco.ulbrich@grefrath.de Participarea copiilor si a tinerilor
[E3Dna Friihling

Rv0151/21931961

B elissa.fruehling@grefrath.de & Ore de deschidere

Kreis Viersen INTEGREAT

Great Integration


https://www.google.de/maps?q=Altkevelaer+Str.+12,+Br%C3%BCggen&sxsrf=ALiCzsYcrCrK4J-6YmexzwlkNhk4YIbioQ:1663052830076&iflsig=AJiK0e8AAAAAYyA6LsbGR17DBMxaQsc65a5m6WV7adjH&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADICCCZQAFgAYIwKaABwAHgAgAFMiAFMkgEBMZgBAKABAqABAQ&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=2ahUKEwj5-fHKmpH6AhXXuaQKHcTKD30Q_AUoAXoECAEQAw
tel:+49215790678
https://www.google.de/maps/place/Klosterstra%C3%9Fe+38,+41379+Br%C3%BCggen/@51.2404933,6.1792153,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47c753b1210356dd:0x4b43c003a906bd42!8m2!3d51.24049!4d6.1837
tel:+4921635701130
https://www.google.de/maps/place/Schwalmweg+16,+41379+Br%C3%BCggen/@51.2443566,6.210497,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c75392b8aca77b:0x5ca6ad500c0bc8f2!8m2!3d51.2443533!4d6.2126857
tel:+492163949913
https://www.google.de/maps/place/Vennm%C3%BChlenweg+2A,+41379+Br%C3%BCggen/@51.2441259,6.1901124,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c753bf2cd7a8f1:0x61674ec2c3888549!8m2!3d51.2441226!4d6.1945971
tel:021633489640
tel:015252940092
https://goo.gl/maps/uNQujQ6fxUV9jCpR7
https://www.mum-grefrath.de/
tel:+492158800235
https://goo.gl/maps/UQQ8NuZq4P3t36xp8
https://www.grefrath.de/bildung-soziales/junges-grefrath/das-dingens
tel:+491751538064
mailto:joyce.brinkmann@grefrath.de
tel:+491754300833
mailto:jan-pirco.ulbrich@grefrath.de
tel:+4915121931961
mailto:melissa.fruehling@grefrath.de
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Luni si marti programari de consiliere dupa acord

miercuri si joi 16.00 - 21.00 (loc de intalnire deschis)

Prima pana la a treia vineri din luna: 19.00 - 23.00 (de la 16 ani)
Sambata 14.00 - 20.00 (loc de intalnire deschis)

Kempen

Campus - Casa pentru familii

Bspiilwall 11, 47906 Kempen

Ocampus-kempen.de

Rp02152/2737

.campus@kempen.de Centrul de tineret Calimero
.Aldekerkerker Str. 19, 47906 Kempen - St. Hubert
Rs02152/6349

Bifzcalimero@t-online.de sau lukas.hinsken@kempen.de Centrul de tineret Mounty
Eprathsweg 7, 47906 Kempen - Tonisberg

Rs02845/8357

.jonas.straeten@kempen.de Centrul de tineret "Alte Post"
.Straelener Str. 2, 47906 Kempen - Hagelkreuz
Rs02152/9173059 sau 02152/6349

B ukas.hinsken@kempen.de

Nettetal

Centrul de agrement pentru tineret catolic "Arche"

Activitati de petrecere a timpului liber, educatie ludica si de aventura, precum si programe
culturale, de educatie media si creative [l An Sankt Sebastian 37, 41334 Nettetal

OCentrul de tineret "Arche"

Rs02153/914130

Barche@kgv-nettetal.de Centrul catolic pentru copii si tineret "Piet 8"

Activitati de petrecere a timpului liber, educatie ludica si de aventura, activitati culturale, de
educatie media si creative, precum si Tngrijire obligatorie Tn timpul vacantelor. Wankumer
StralBe 8, 41334 Nettetal

OJCentrul de agrement pentru tineret "Piet 8"

R502153/9570018

.piet8@kgv-netteta|.de Centrul catolic de tineret "OASE"

Activitati de petrecere a timpului liber, programe creative si de gatit Il Am Kastell 5, 41334
Nettetal

OlCentrul de tineret "OASE

Rs02153/71733

Boase@kgv-nettetal.de Munca mobila pentru tineret/streetwork @ Berlinerstr. 8,
41334 Nettetal 80177 8213197 Cafeneaua Protestant Games Café Kaldenkirchen @
Friedrichstr. 48, 41334 Nettetal 02157 3865 Calendarul jocurilor de vacanta din
Nettetal
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https://goo.gl/maps/AKnDiTmCBSjSxHgt7
https://www.kempen.de/familie-soziales-gesellschaft/jugend/jugendfreizeiteinrichtungen
tel:+4921522737
mailto:campus@kempen.de
https://goo.gl/maps/rZtT8FSw3USwRUVM6
tel:+4921526349
mailto:Jfzcalimero@t-online.de
mailto:lukas.hinsken@kempen.de
https://goo.gl/maps/W1AvaXCmDejHr26HA
tel:+4928458357
mailto:jonas.straeten@kempen.de
https://goo.gl/maps/Ggkdrm5uNrNAdsr37
tel:+4921526349
tel:+4921526349
mailto:lukas.hinsken@kempen.de
https://goo.gl/maps/mz9oS5X2t2myQpd38
http://st.sebastian.pfarre.net/index.php?cat=Einrichtungen&page=Arche
tel:+492153914130
mailto:arche@kgv-nettetal.de
https://goo.gl/maps/iT26mqnP2HV82cdD7
https://goo.gl/maps/iT26mqnP2HV82cdD7
https://pfarrgemeinde-hinsbeck.de/
tel:+4921539570018
mailto:piet8@kgv-nettetal.de
https://goo.gl/maps/PJzcV6asLzgB5bk99
https://goo.gl/maps/PJzcV6asLzgB5bk99
https://gdg-nettetal.de/oase-2/
tel:+49215371733
mailto:oase@kgv-nettetal.de
https://www.google.de/maps/place/Berliner+Str.+8,+41334+Nettetal/@51.2907302,6.2496564,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c756c5e33bfa73:0x63f22d354a9b7309!8m2!3d51.2907269!4d6.2518451
https://www.google.de/maps/place/Berliner+Str.+8,+41334+Nettetal/@51.2907302,6.2496564,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c756c5e33bfa73:0x63f22d354a9b7309!8m2!3d51.2907269!4d6.2518451
tel:+491778213197
https://www.google.de/maps/place/Friedrichstra%C3%9Fe+48,+41334+Nettetal/@51.3211377,6.2008858,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c750f0441c5c19:0x591a82f6f42d6a8c!8m2!3d51.3211344!4d6.2030745
tel:+4921573865
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in calendarul de vacanta puteti gasi oportunitati pentru activitati de agrement, ingrijire sigura
a copiilor, activitati creative, excursii de o zi si activitati sportive in timpul vacantelor scolare.
OCalendarul jocurilor de vacanta Nettetal

Niederkriichten

Centrul pentru copii si tineret "DOC5" Q@ Dr Lindemannstr. 5, 41372 Niederkriichten &
02163/32589 Centrul de agrement pentru copii si tineret EImpt/Treff 13 Q@ Lehmkul
13, 41372 Niederkriichten & 02163/984587 Munca mobild pentru copii si tineret §,
0173/7021202 Centru mobil pentru tineret in Niederkriichten si Schwalmtal L O
0163/370029

Schwalmtal

Centrul de tineret Chilly Q Geneschen 30, 41336 Schwalmtal 8 0151 40041042 EFFA
Waldniel Q Langestr. 50 802163 31353 Munca mobila pentru tineret/lucrari de
strada §,01739878802 Centrul mobil de tineret §,0163370029 Alte oferte pot fi gasite
in calendarul de evenimente al municipalitatii din Schwalmtal. & schwalmtal.de

Tonisvorst

Camera de zi - centrul pentru copii si tineret Q Gerkeswiese 40, 47918 Ténisvorst K
02156971960 Punctul de intalnire JFZ St. Tonis Q Gelderner Str. 61, 47918 Tonisvorst §§
02151994855

Viersen

Vacanta de vara in Viersen - Biroul de Asistenta Sociala pentru Tineret
[EJPersoane de contact: Berthold, Thekla

Rs02162/9184226

[EdCaniels, Anne

Rs02162/9184220

lE-mail (pentru intrebari): jugendarbeit@viersen.de "Blue House Q Stadtwaldallee 50 &
0216217021 @blaues-haus@diakonie-krefeld-viersen.de "ALO"

.Ketteler StraRe 45, 41751 Viersen

Dlalo-duelken.de

EJPersoana de contact: Passon, Bettina

R002162/52932

:a0@st-cornelius.de "EVVE"
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https://www.google.de/maps/place/Dr.-Lindemann-Stra%C3%9Fe+5,+41372+Niederkr%C3%BCchten/@51.1983121,6.2185858,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c754a125e21ebf:0x34c7966afd800e80!8m2!3d51.1983088!4d6.2207745?hl=de
tel:02163/32589
https://www.google.de/maps/place/Lehmkul+13,+41372+Niederkr%C3%BCchten/@51.2160457,6.1521439,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c752efe9293651:0x78f1f5e91e9ac6c!8m2!3d51.2160424!4d6.1543326?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Lehmkul+13,+41372+Niederkr%C3%BCchten/@51.2160457,6.1521439,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c752efe9293651:0x78f1f5e91e9ac6c!8m2!3d51.2160424!4d6.1543326?hl=de
tel:02163/984587
tel:0173/7021202
tel:0163/370029
https://www.google.de/maps/place/Geneschen+30,+41366+Schwalmtal/@51.2285914,6.2402102,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c754641208bd8d:0xec2f9901202cd2!8m2!3d51.2285881!4d6.2423989
tel:+4915140041042
https://www.google.de/maps/place/Lange+Str.+50,+41366+Schwalmtal/@51.2130333,6.2684313,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c754fd08d65699:0x5dfc36de852bd560!8m2!3d51.21303!4d6.27062
tel:+492163
tel:01739878802
tel:0163370029
https://www.schwalmtal.de/freizeit-kultur/kultur/veranstaltungskalender
https://www.google.de/maps/place/Gerkeswiese+40,+47918+T%C3%B6nisvorst/@51.3045405,6.4311477,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8a8db7452be1d:0xb60302b302b5fd41!8m2!3d51.3045372!4d6.4333365
tel:02156971960
https://www.google.de/maps/place/Gelderner+Str.+61,+47918+T%C3%B6nisvorst/@51.3252953,6.4862206,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8af661bfe30a3:0xdef5013d64a50b7c!8m2!3d51.325292!4d6.4884093
tel:02151994855
tel:+4921629184226
tel:+4921629184220
mailto:jugendarbeit@viersen.de
https://www.google.de/maps/place/Stadtwaldallee+50,+41748+Viersen/@51.2544776,6.4153115,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8abe1cdd5b331:0xd669e504428c24db!8m2!3d51.2544743!4d6.4175002
tel:0216217021
mailto:blaues-haus@diakonie-krefeld-viersen.de
https://goo.gl/maps/Pfziyt9DV9iGARVq6
http://www.alo-duelken.de/
tel:+49216252932
mailto:alo@st-cornelius.de
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\Westring 27, 41749 Viersen

Oevve-suechteln.de

EJPersoana de contact: Lammertz, Teresa

R02162/67887

Blcvve.suechteln@ekir.de Casa Hubert Vootz

.Krefelder StraRe 123, 41748 Viersen

EJPersoana de contact: Strutz, Otto

Rs02162/353772

.buero@hubert-vootz-haus.de Josefshaus

lortring 33, 41749 Viersen

Ojosefshaus-viersen.de

EJPersoana de contact: Bimmermann-Winzker, Brigitte
Rs02162/70255

Wiosefshaus-viersen@web.de Cafeneaua pentru tineret "ett"
BlViersener Strake 41, 41751 Viersen
DOekduelken.de/atcfe-offene-jugendfreizeiteinrichtu...
EJPersoana de contact: Scheer, Mario

Rs02162/530976

.mario.scheer@ekir.de Centrul sportiv pentru tineret Insel
WPestalozziweg 1, 41748 Viersen

EJPersoana de contact: Caniels, Anne

Rs02162/9184220

Banne.caniels@viersen.de Homebase 42

willy-Brandt-Ring 42, 41747 Viersen
Biugendamt@viersen.de KONKRET Sprijin pentru familii si mame tinere gPersoana de
contact: Nicole Hennebdhl & 02162101768 Café Ko Q Konigsallee 26, 41747 Viersen &
0216222364 @cafekoe@gmx.de Treff 26

BKonigsallee 26, 41747 Viersen

Dlviersen.ekir.de

EJPersoana de contact: Schélermann, Gitta
Rv02162/9399013

Rs01590/1155933

Bluitta.schoelermann@ekir.de

Willich

Cafeneaua pentru tineret "Juca Q Siedlerallee 27, 47877 Willich §_.0163/2580363 @
juca-schiefbahn@gmx.de Centrul de agrement pentru tineret "Hiilse" Q Strada
Schiefbahner, 47877 Willich \. 02154/8877056 @ www.jhz-huelse.de Centrul de agrement
pentru tineret KaRo 11 Q Rohrzieherstr. 11, 47877 Willich & 02154/4811801 Centrul de
agrement pentru tineret "No. 7" @ Virmondstr. 7, 47877 Willich & 02156/492766 &
www.number-7.de Asistenta profesionala pentru tineri Willich § 0173/5225638
Centrul de agrement pentru tineret "Titanic" Q Josefsplatz 17, 47877 Willich &
02156/2030 & www.jugendzentrum-titanic.de Cafeneaua pentru tineret "Rampenlicht"
Q Jakob-Krebs-Str. 132, 47877 Willich & 02156/109041 Lucru mobil pentru tineret §,
0172/2611081 Parohia Evanghelica Emaus Persoane de contact Oferte pentru Neersen: 3
Doamna Houf & 02156/4909819 Oferte pentru Willich si Schiefbahn EJ DI Kalmus &
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https://goo.gl/maps/ncnWLXB6W1bGJxcs8
https://www.evve-suechteln.de/
tel:+49216267887
mailto:evve.suechteln@ekir.de
https://goo.gl/maps/HjjncZ29mavwUEB8A
tel:+492162353772
mailto:buero@hubert-vootz-haus.de
https://goo.gl/maps/3Bi5dArVn7Dg1oXLA
http://josefshaus-viersen.de/
tel:+49216270255
mailto:josefshaus-viersen@web.de
https://goo.gl/maps/37vve4hL82sugHRy5
http://ekduelken.de/atcfe-offene-jugendfreizeiteinrichtung/
tel:+492162530976
mailto:mario.scheer@ekir.de
https://goo.gl/maps/apCgPhfGG4movE157
tel:+4921629184220
mailto:anne.caniels@viersen.de
https://goo.gl/maps/tLfeqpPASfo587Qf9
mailto:jugendamt@viersen.de
tel:02162101768
tel:0216222364
mailto:cafekoe@gmx.de
https://goo.gl/maps/Lf7ZyKHMpb2x19nz6
https://www.evangelischinviersen.de/
tel:+4921629399013
tel:+4915901155933
tel:+4921629399013
mailto:jens.jendral@ekir.de
https://www.google.de/maps/place/Siedlerallee+27,+47877+Willich/@51.2403703,6.5295164,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8adfaf07255af:0x6f9b44e4faa42baf!8m2!3d51.240367!4d6.5317051
tel:01632580363
mailto:juca-schiefbahn@gmx.de
https://www.google.de/maps/place/Schiefbahner+Str.,+47877+Willich/@51.2570002,6.5442381,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8ae02c6c3df89:0xcb0d57171552009e!8m2!3d51.2569969!4d6.5464268
https://www.google.de/maps/place/Schiefbahner+Str.,+47877+Willich/@51.2570002,6.5442381,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8ae02c6c3df89:0xcb0d57171552009e!8m2!3d51.2569969!4d6.5464268
tel:02154/8877056
https://www.jugend-in-willich.de/huelse/unser-haus/
https://www.google.de/maps/place/Rohrzieherstra%C3%9Fe+11,+47877+Willich/@51.2611305,6.5232196,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8ae118b0f58ef:0x7d50baba410b24ce!8m2!3d51.2611272!4d6.5277043
tel:02154/4811801
https://www.google.de/maps/place/Virmondstra%C3%9Fe+7,+47877+Willich/@51.2510912,6.4737664,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8ac279c1e2ded:0xb77e7ba1e8b38bb8!8m2!3d51.2510879!4d6.4759551
tel:02156/492766
https://www.jugend-in-willich.de/no-7/
tel:0173/5225638
https://www.google.de/maps/place/Josefspl.+17,+47877+Willich/@51.2759743,6.4594777,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8aec707131619:0x177bfa7aea83cc35!8m2!3d51.275971!4d6.4616664
tel:02156/2030
https://www.jugendzentrum-titanic.de
https://www.google.de/maps/place/Jakob-Krebs-Stra%C3%9Fe+132,+47877+Willich/@51.2857787,6.449162,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8aed26506b15d:0xb36c577e0fcb45bc!8m2!3d51.2857754!4d6.4513507
tel:02156/109041
tel:0172/2611081
tel:02156/4909819
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02154/957050 Parohia protestanta Anrath Persoand de contact EgDomnul Lahn &g
02156/45551

Alocatii pentru parinti si copii
Indemnizatia parentala

Indemnizatia parentala compenseaza restrictiile de venit ale parintilor in cazul in care acestia
lucreaza mai putin sau nu lucreaza deloc dupa nastere. Parintii care locuiesc separat pot
solicita, de asemenea, indemnizatie pentru cresterea copilului. Cuantumul indemnizatiei
pentru cresterea copilului depinde de venitul parintelui inainte de a o solicita. Puteti solicita
indemnizatia pentru cresterea copilului daca aveti un permis de stabilire sau de sedere in
Germania. Puteti gasi informatii mai detaliate aici.

Alocatia pentru copii

Toti parintii care au un permis de stabilire sau de sedere Tn Germania au dreptul la alocatie
pentru copii. Alocatia pentru copii se plateste pentru fiecare copil de la nastere pana la varsta
de cel putin 18 ani. Trebuie sa solicitati personal alocatia pentru copii la Agentia Federala
pentru Ocuparea Fortei de Munca. Puteti gasi informatii mai detaliate aici.

Centrele de consiliere

Linia de asistenta pentru copii si tineret "Nummer gegen Kummer* (Numarul
impotriva grijilor)

Un serviciu telefonic la nivel national pentru copii si tineri - gratuit, confidential si anonim.
RsTelefon: 0800/1110 33

#Pde luni pand sdmbata 14.00 - 20.00

Consiliere pentru familiile de refugiati cu un copil/adolescent cu dizabilitati sau
traumatizat apartinand Lebenshilfe e.V.

[EgPersoana de contact: DI. Klingen

Bkniebelerstrake 23, 47918 Tonisvorst

Rs02156/494055

s .klingen@lebenshilfe-viersen.de

Clinica ambulatorie de psihiatrie pentru copii si adolescenti - LVR Klinik fur
Psychiatrie Viersen

.HorionstrarSe 14, 41749 Viersen

Rs02162/965211

.kjpambulanz-viersen@lvr.de

B 0rar telefonic: de luni pana vineri 09.00 - 12.00, de luni pané joi 14.00 - 16.00
E0rar de functionare: de luni pana joi 08.00 - 17.30, vineri 08.00 - 15.30

Allgemeiner Sozialer Dienst - Serviciul social general (ASD)

Serviciul social general (ASD) este o institutie a biroului de asistenta sociala pentru tineret de
la locul de resedinta. Ajuta persoanele care se afla in situatii dificile si au nevoie de sprijin.
Profesionistii sai informeaza, consiliaza si gasesc sprijinul adecvat. ASD ofera ajutor
confidential si anonim in urmatoarele domenii:
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tel:02154/957050
tel:02156/45551
https://www.kreis-viersen.de/service/dienstleistungen/elterngeld
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld
tel:+498001110333
https://goo.gl/maps/1jew2kAjeVwwBbyA9
tel:+492156494055
mailto:s.klingen@lebenshilfe-viersen.de
https://goo.gl/maps/vAiPeSzeVYiKwwoz9
tel:+492162965211
mailto:kjpambulanz-viersen@lvr.de
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e Crize personale

* Particularitati de comportament

» Dificultati educationale

e Conflicte intre parteneri

* Consecintele separarii si divortului
* Conflicte de custodie

* Neglijare

* Abuzuri impotriva copiilor

* Abuzuri sexuale

e Periclitarea interesului superior al copilului

Pentru Briuggen, Grefrath, Niederkrichten, Schwalmtal si Tonisvorst:
Okreis-viersen.de
Biugendamt@kreis-viersen.de

@consiliere telefonica: de luni pana vineri, intre orele 9.00 si 19.00.
gDconsiliere personald pe baza de programare

Briiggen

Ater Postweg 9, 41379 Briiggen
Ofamilienwegweiser-kreisviersen.de
Rs02163/10610

Grefrath
BDeversdonk 1, 47929 Grefrath
Rs02158/405673

Niederkriichten

BlPoststrake 19, 41372 Niederkriichten
Ofamilienwegweiser-kreisviersen.de
R502163/980169

Schwaimtal

Bschulstrake 28, 41366 Schwalmtal
Oschwalmtal.de

R502163/10610

Tonisvorst
Wankumer StraBe 9, 47918 Nettetal
Rs02151/9310610

Kempen
BKauertzacker 16, 47906 Kempen

|

kempen.de
#lunea, miercurea si vinerea intre orele 8.30 si 12.30, joia intre orele 14.30 si 18.00.

Nettetal
lDoerkesplatz 1, 41334 Nettetal
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https://www.kreis-viersen.de/themen/soziales/allgemeiner-sozialer-dienst-asd
mailto:jugendamt@kreis-viersen.de
https://goo.gl/maps/8JYXTpp1yNpkQGLc7
https://www.kreis-viersen.de/themen/soziales/allgemeiner-sozialer-dienst-asd
tel:+49216310610
https://goo.gl/maps/oZaYxSirdECoz6nEA
tel:+492158405673
https://goo.gl/maps/jQX94ucwKxY8aMro9
https://www.kreis-viersen.de/themen/soziales/allgemeiner-sozialer-dienst-asd
tel:+492163980169
https://goo.gl/maps/3eHevvNLby2wsSi89
https://www.schwalmtal.de/gesellschaft-bildung/soziales/familie
tel:+49216310610
https://goo.gl/maps/EoVfhrDdV6NhtGbn7
tel:+4921519310610
https://goo.gl/maps/PMoEAjBojjUJv1r77
https://goo.gl/maps/PMoEAjBojjUJv1r77
https://www.kreis-viersen.de/themen/soziales/allgemeiner-sozialer-dienst-asd
https://goo.gl/maps/upfUtQwccBhUeKjGA
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Onettetal.de

Viersen
Rathausmarkt 1, 41747 Viersen
Olviersen.de

Willich
Hauptstrale 6, 47877 Willich
Ostadt-willich.de

Centre de consiliere pentru femei:

Centrele de consiliere pentru femei sunt institutii psihosociale pentru femei si fete incepand
cu varsta de 16 ani. Acestia ofera sesiuni de consiliere, interventie in situatii de criza si
consiliere telefonica. Consilierea este independenta de nationalitate si confesiune.

Frauenzentrum Viersen e.V.
iGladbacher Str. 25, 41747 Viersen
Ofrauenzentrum-viersen.de
Rs02162/18716
.frauenzentrum-viersen@t-online.de

B Consiliere deschisa: lunea 16:30 - 18:00, joia 9:00 - 10:30
#20 programare pentru consiliere individuala poate fi facuta la urméatoarele ore: luni de la
9:00 la 11:00, marti de la 9:00 la 11:00 si vineri de la 9:00 la 11:00.

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Viersen
BHildegardisweqg 3, 41747 Viersen
Oskf-viersen.de

R02162/2498399

Binfo@skf-viersen.de

& De luni pana joi 9:00 - 12:30 si 14:00 - 16:30, vineri 9:00 - 12:30

Consilierea in timpul sarcinii
R02162/2498399
Bschwangerenberatung@skf-viersen.de

#2de luni pana joi de la 09:00 la 12:30 si 14:00 pana la 16:00; vinerea 09:00 pana la 12:30

Centrul rezidential pentru femei al districtului Viersen
Rs02162/814342
Bfrauenhaus@skf-viersen.de

Telefon de ajutor pentru , Violenta impotriva femeilor”

Telefonul de asistenta "Gewalt gegen Frauen” (Violenta impotriva femeilor) consiliaza femei
afectate pe intreg teritoriul Germaniei. Acesta informeaza si, daca este necesar, ofera facilitati
de asistenta adecvate la fata locului. Consilierii liniei de asistenta telefonica ofera consiliere
cu privire la toate formele de violenta Tmpotriva femeilor. Cu ajutorul interpretilor, consilierea
este posibila Tn multe limbi.

08000/116016

Ohilfetelefon.de
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https://www.nettetal.de/leben-nettetal/familie/hilfen-fuer-junge-menschen-und-familien/allgemeiner-sozialer-dienst
https://goo.gl/maps/V7UqawKjJWMRQSsx7
https://www.viersen.de/unsere-stadt/gesellschaft-familie/kinder-jugend-familien/allgemeiner-sozialer-dienst
https://goo.gl/maps/FS4S7J32EHZwWcA6A
https://www.stadt-willich.de/leben-willich/familie-kinder-jugend/beratung-hilfe/jugendamt-sozialer-dienst
https://goo.gl/maps/fezh12nufknBFAkQ8
http://www.frauenzentrum-viersen.de/
tel:+49216218716
mailto:frauenzentrum-viersen@t-online.de
https://goo.gl/maps/yyZ6y72x7ouD8Eqb9
https://skf-viersen.de/
tel:+4921622498399
mailto:info@skf-viersen.de
mailto:schwangerenberatung@skf-viersen.de
tel:+492162814342
mailto:frauenhaus@skf-viersen.de
tel:+498000116016
https://www.hilfetelefon.de/
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Consiliere in probleme de parenting, de cuplu si de viata

in Briiggen, Grefrath, Nettetal, Niederkriichten, Schwalmtal si in orasull Viersen:

Centrul Evanghelic de Consiliere Viersen
.HauptstraBe 120, 41747 Viersen
Oldiakonie-krefeld-viersen.de

Rs02162/15030
.beratungsstelle-vie@diakonie-krefeld-viersen.de

in Kempen, Ténisvorst si Willich:

Centrul Evanghelic de Consiliere Krefeld
.Dreikénigsstra@e 48, 47799 Krefeld
Odiakonie-krefeld-viersen.de
Rs02151/3632070
Blcb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de

Centre de consiliere in apropiere:

Briuggen

BIS - Consiliere Informare Autoajutorarea e.V.
.Vennmi]hlenweg 5, 41379 Briggen
Obis-brueggen.de

R002163/5622

linfo@bis-brueggen.de

Familienzentrum e.V. Vennmiihle
.Vennm[JhIenweg 24, 41379 Bruggen
Ofamilienzentrum-brueggen.de
R-02163/6960

DRK Centrul pentru familie Sterneland
Gartenstrake 14, 41379 Briiggen
Ofamilienzentrum-sternenland.de
Rs02157/8717

Kempen

Centrul catolic de consiliere psihologica pentru parinti, copii si tineri Kempen
.Kauertzacker 9, 47906 Kempen

Rs02152/52213

.eb-kempen@mercur.caritas-ac.de

SKM - Asociatia catolica pentru servicii sociale
.Kauertzacker 1, 47906 Kempen
Oskm-kempen-viersen.de

Rs02152/9929600

Binfo@skm-kempen-viersen.de
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https://goo.gl/maps/eErvAHrRfEnzXMJz9
https://diakonie-krefeld-viersen.de/
tel:+49216215030
mailto:beratungsstelle-vie@diakonie-krefeld-viersen.de
https://goo.gl/maps/6wjkHBJSagtUnM4w7
http://www.diakonie-krefeld-viersen.de
tel:+4921513632070
mailto:eb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de
https://goo.gl/maps/21vHjYWy9z2fjc338
https://www.bis-brueggen.de/
tel:+49021635622
mailto:info@bis-brueggen.de
https://goo.gl/maps/oyznLNaDSfJhYPCd7
http://familienzentrum-brueggen.de/
tel:+4921636960
https://goo.gl/maps/W5NBQPLDbhZQJpYw8
http://familienzentrum-sternenland.de/
tel:+4921578717
https://goo.gl/maps/S6ms1NWAeNjzbzMz9
tel:+49215252213
mailto:eb-kempen@mercur.caritas-ac.de
https://goo.gl/maps/QbRtNG1Q568TMaao9
http://www.skm-kempen-viersen.de
tel:+4921529929600
mailto:info@skm-kempen-viersen.de
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Nettetal

Curatele

Curatelele ajuta la stabilirea paternitatii, inclusiv prin legalizare notariala, la calcularea pensiei
de intretinere pentru copii si va sprijina in colectarea pensiei de intretinere necesare.

Orasul Nettetal

BDoerkesplatz 11, 41334 Nettetal

Onettetal.de

base-L Nettetal

Grup tinta: Tineri cu si fara un trecut de migratie, cu varste cuprinse intre 8 si 13 ani. Anul
scolar la scoala generala, la colegiul profesional, la scoala secundara; tineri cu si fara origine
de migratie cu nevoi speciale de sprijin

Oferte:

e Consilierea tinerilor cu privire la alegerea carierei (coaching)/pregatirea pentru procedurile
de candidatura

» Sprijin social pedagogic pentru elevii nevoiasi

» Consiliere si asistenta pentru copiii inclusi pe parcursul procesului de structurare a
evolutiei

* Colaborare cu companiile si asociatiile locale

* Organizatia: AZUBIs

* Reprezentanti profesionisti in clasa

+ Ingrijirea ulterioara a tinerilor in formare

* Cooperarea cu colegiile profesionale

Il von Waldois-Strake 6, 41334 Nettetal
Obase-l.de

.info@base—l.de

Reteaua , Felix“

AWO- Kreisverband Viersen e.V.

Consiliere pentru familii cu parinti bolnavi psihic
HochstraRe 29, 41334 Nettetal
DOnetzwerk-felix.de

Rs02153/953970

.netzwerk-felix@online.de

Biroul de consiliere pentru cetateni Breyell

Activitati comunitare si de vecinatate orientate spre habitat
Berliner Strake 8, 41334 Nettetal

Ol caritas-viersen.de

Rs02153/957235

.bbb@caritas-viersen.de

Centrul catolic pentru tineret ,,OASE”

Cautarea de stagii de ucenicie, cautarea de locuri de munca, cautarea de stagii de practica,
cautarea de oportunitati de formare in cadrul scolii

A Kastell 5, 41334 Nettetal
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https://goo.gl/maps/AQmjrG7GHwmPYTD78
https://www.nettetal.de/organisation/organisationseinheit/bereich/583
https://goo.gl/maps/y4LQzqmKajLwMLwv9
https://base-l.de/
mailto:info@base-l.de
https://goo.gl/maps/TkrRwk8zSdC1Ww9g7
http://www.netzwerk-felix.de/
tel:+492153953970
mailto:netzwerk-felix@online.de
https://goo.gl/maps/nvGrtko6XfKpRpHx6
https://www.caritas-viersen.de/hilfe-beratung/caritas-vor-ort/buergerbuero-breyell/buergerbuero-breyell
tel:+492153957235
mailto:bbb@caritas-viersen.de
https://goo.gl/maps/PdfHUSFDc7z6w1Xy7
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Dlokja.kgv-nettetal.de
Rs02153/71733
Boasc@kgv-nettetal.de

Streetwork Nettetal

Ajutor in toate situatiile de viata, cum ar fi lipsa unui adapost, sarcina, probleme cu parintii, la
scoala sau in formare etc.).

Berliner Strae 8, 41334 Nettetal

Ostreetwork-nettetal.de

Rs0177/8213197 sau 01523/8096591

.info@streetwork-nettetal.de

Viersen:

Consiliere familiala a orasului Viersen
[E9Persoana de contact: Doamna Rassa
WilhelmstraBe 5-7, 41747 Viersen
Rv02162/101772
.familienberatung@viersen.de
@Programérile se stabilesc in prealabil

Centrul catolic de consiliere psihologica pentru parinti, copii si tineri al Caritas
BHildegardisweqg 3, 41747 Viersen

Rs02162/15081

Blcb-viersen@mercur.caritas-ac.de

Bmartea 09:00 - 11:00

Centrul pentu femei Viersen

.GIadbacherstraBe 25, 41747 Viersen

Rs02162/18716 sau 106809

Brauenzentrum-viersen@t-online.de

gOde luni pana vineri 09.00 pana la 17.00 si pe baza de programare

Ajutor timpuriu
Asistente medicale pentru sanatatea familiei si pediatrie

Sprijin si consiliere pentru parinti si copii

Primii ani de dezvoltare ai copilului dumneavoastra sunt formativi. Doriti sa faceti totul cum
trebuie si va atingeti limitele? Aveti o multime de intrebari despre copilul dumneavoastra si ati
dori consiliere si sprijin pe teme precum

e« somnul,
* mancatul,
e plansul,

* ocupatia, etc.

Va confruntati cu rolul dvs. de parinte si uneori nu sunteti sigur ca puteti gestiona totul sau
chiar faceti ceva gresit?
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https://okja.kgv-nettetal.de/oase/
tel:+49215371733
mailto:oase@kgv-nettetal.de
https://goo.gl/maps/6JPE6zQQy96FnyeR7
http://streetwork-nettetal.de/
tel:+4901778213197
tel:+49015238096591
mailto:info@streetwork-nettetal.de
https://goo.gl/maps/wiFZCjuauznoAc776
tel:+492162101772
mailto:familienberatung@viersen.de
https://goo.gl/maps/L4LXMDNiAaH6HWDS9
tel:+49216215081
mailto:eb-viersen@mercur.caritas-ac.de
https://goo.gl/maps/WDG9ugUwfVVwv3dv5
tel:+49216218716
tel:+492162106809
mailto:frauenzentrum-viersen@t-online.de

KREIS Pl Kommunsies
Vl E R S E N .( Integrationszentrum

Kreis Viersen

Nu va faceti griji, suntem aici sa va ajutam!

Coordonam asistentii medicali de familie si pediatrie (FGKiKP) care va pot vizita la domiciliu
sau va pot consilia la telefon.

Acest serviciu este finantat de Fundatia Federala pentru Ajutor Timpuriu si este absolut gratuit
pentru dumneavoastra!

FGKiKP este obligat la confidentialitate.

Ce este ajutorul timpuriu?

* Servicii de sprijin coordonate la nivel local si regional pentru parinti si copii de la inceputul
sarcinii
si In primii ani de viata ai copilului (0-3 ani).

* Acestea urmaresc sa imbunatateasca dezvoltarea copiilor si a parintilor in cadrul familiei si
al societatii intr-un stadiu incipient si pe termen lung.

» Acestea ofera sprijin in viata de zi cu zi pentru a promova relatiile si competentele
parentale ale mamelor si tatilor.

* Acestea contribuie in mod semnificativ la dezvoltarea sanatoasa a copiilor si garanteaza
drepturile acestora la protectie si sprijin.

Aruncati o privire la portalul nostru online, Ghidul familiei. Aici veti gasi oferte si sprijin pentru
familii Tn Tntregul district Viersen:
www.familienwegweiser-kreisviersen.de

Informatii suplimentare pot fi gasite in pliantul digital.

Persoana dvs. de contact

Coordonarea retelei de ajutor timpuriu, districtul Viersen
.Rathausmarkt 3,41747 Viersen

EJPersoana de contact: Becker, Nina
Rs0216239/1869

Bhina.becker@kreis-viersen.de

Va rugam sa ne contactati!
Programul este sustinut de Bundesstiftung Frihe Hilfen si de districtul Viersen in cooperare cu
Katharina Kasper ViaNobis GmbH si Padnetz Niederrhein.

Sport

Sa te bucuri de miscare este un lucru. Dar sportul va ofera o alta oportunitate: Sportul este o
modalitate buna si dovedita de a te acomoda intr-un mediu nou si de a stabili contacte. Regulile
sportului nu cunosc granite culturale sau nationale si, de obicei, sunt intelese chiar daca nu
exista o limba comuna.

"Cluburile de sustinere" din districtul Viersen se angajeaza in mod special sa primeasca si sa
sprijine imigrantii nou-veniti in cluburile lor: Cluburi de sustinere din districtul Viersen.

Kreissportbund Viersen e.V.

Rathausmarkt 3, 41747 Viersen (camera U310)
Oksb-viersen.de

EJPersoana de contact: Bouscheljong, Jutta
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http://www.familienwegweiser-kreisviersen.de
https://www.kreis-viersen.de/system/files/dokumente/Fr%C3%BChe_Bildung_Faltblatt.pdf
https://www.google.com/maps/place/Rathausmarkt+3,+41747+Viersen/@51.258848,6.3901611,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47b8a97e5102c99b:0xf47aa97655ea0a03!8m2!3d51.258848!4d6.3923498
tel:+492162391869
mailto:nina.becker@kreis-viersen.de
https://www.ksb-viersen.de/themen/integration-durch-sport/stuetzpunktvereine
https://goo.gl/maps/NveoF3bjxpfVwPYa7
https://www.ksb-viersen.de/
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Q021 62/3917 34
iutta.bouscheljong@kreis-viersen.de

Ore de lucru:
EOLuni - Joi 08.30 - 16.00 Vineri 08.30 - 12.00
E2in timpul vacantelor scolare: 08.30 pana la 12.00

L] Cautarea cluburilor pe site-ul KSB

@ Taxa de inscriere la un club sportiv poate fi sprijinita financiar pentru copiii beneficiarilor de
prestatii sociale prin intermediul Pachetului de educatie si participare (BuT).

Puteti gasi cluburile locale la urmatoarele linkuri:

0 O imagine de ansamblu a cluburilor din Kempen o gasiti aici: www.kempen.de
0JO imagine de ansamblu a cluburilor din Schwalmtal o gasiti aici: schwalmtal.de
OLa urmatorul link puuteti filtra cluburile din Viersen in functie de sport: viersen.de

Briiggen

O imagine de ansamblu a cluburilor den sport din Briggen o gasiti aici.
Kempen

0 O imagine de ansamblu a asociatiilor din localitate o gasiti aici: www.kempen.de

Nettetal

Puteti gasi o prezentare generala a numarului mare de cluburi sportive din Nettetal la
urmatoarele link-uri:

0 nettetal.de
Ossv-nettetal.clubdesk.com (Sortat in functie de sporturi)

Schwalmtal

0 O imagine de ansamblu a cluburilor sportive din localitate o gasiti aici: schwalmtal.de
Viersen

Cluburile din orasul Viersen pot fi gasite aici:

Olhttps://www.viersen.de/sport-im-verein

Lesbiene, gay, bisexuali, trans” si inter* (LGBTIQA*)

in Germania convietuiesc in mod pasnic si se bucurad de drepturi egale oameni apartinand unor
religii diferite, de sexe diferite, provenind din medii diferite si avand opinii politice diferite.
Acelasi lucru se aplica si persoanelor cu orientare sau identitate sexuala diferita: Lesbienele,
homosexualii, bisexuali, persoanele transsexuale si intersexuale, acronim german LSBTI, au in
Germania aceleasi drepturi ca si celelalte persoane.
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tel:+492162391731
mailto:jutta.bouscheljong@kreis-viersen.de
https://www.ksb-viersen.de/service/sportvereinsuche
https://integreat.app/kreisviersen/ro/gr%C4%83dini%C8%9B%C4%83-%C8%99i-%C8%99coal%C4%83/scoala/educa%C8%9Bie-favorabil%C4%83-pachet-de-educa%C8%9Bie-%C8%99i-participare-but/
https://www.kempen.de/vereine
https://www.schwalmtal.de/freizeit-kultur/aktiv-schwalmtal
https://www.viersen.de/sport-im-verein
https://www.brueggen.de/leben-brueggen/sport-freizeit
https://www.kempen.de/vereine
https://www.nettetal.de/leben-nettetal/vereine
https://ssv-nettetal.clubdesk.com/sportarten
https://www.schwalmtal.de/freizeit-kultur/aktiv-schwalmtal
https://www.viersen.de/sport-im-verein
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Alaturi de cele doua genuri ,masculin” si ,feminin”, exista de curand in Germania si o a treia
inregistrare de gen, si anume ,divers”. in Germania persoanele transsexuale pot solicita
schimbarea inregistrarii genului si numelui lor. in Germania femeile au voie sa iubeasca si sa se
casatoreasca cu alte femei, la fel si barbatii.

Q Multe persoane apartinand grupului LSBTI s-au refugiat in Germania deoarece erau
persecutate in patria lor. in cazul in care sunteti refugiat lesbiana, homosexual, bisexual,
transsexual sau intersexual, in Germania puteti beneficia de sprijin, contacte sociale si informatii
din partea multor organizatii LSBTI. in cadrul proiectului LSVD , Queer Refugees Deutschland”
gasiti datele de contact ale acestor organizatii precum si mai multe informatii:

Lesben- und Schwulenverband in Deutschland - LSVD (Asociatia Lesbienelor si Homosexualilor
din Germania)

Proiectul "Queer Refugees Deutschland"

0] queer-refugees.de

Boucer-refugees@lsvd.de
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