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Praca - Wyksztatcenie - Studia

Informacje

To, czy mozesz pracowac w Niemczech, zalezy od Twojego statusu pobytu. Informacje na ten
temat mozna znalez¢ w sekcji = Kiedy moge pracowac?

Jesli ukohczytes szkote lub zdobytes kwalifikacje zawodowe za granicg, powiniene$ upewnic sie,
ze te kwalifikacje sg uznawane. Wiecej informacji mozna znalez¢ w sekcji =
Uznawaniezagranicznych kwalifikacji.

W Niemczech istnieje okoto 400 zawoddw szkoleniowych. Jesli szukasz szkolenia zawodowego,
wiecej informacji i kontaktéw znajdziesz w zaktadce = Szkolenia.

Dzieci i mtodziez musza chodzi¢ do szkoty od szdstego roku zycia. Przed rozpoczeciem nauki
zawodu lub studidéw uczeszcza sie do szkoty ogdlnoksztatcacej.

Jesli chcesz studiowad, odpowiednie informacje i kontakty znajdziesz w sekcji = Studia.
Kiedy moge pracowac?

Zezwolenie na prace

Osoby pochodzace z krajéw Unii Europejskiej (w skrocie UE), Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (w skrdécie EOG) lub Szwajcarii nie potrzebujg pozwolenia na prace. Dotyczy
to réwniez oséb uznanych za ubiegajace sie o azyl. Urzad pracy moze doradzi¢ w takich
przypadkach.

W przypadku innych oséb obowiazuja nastepujace zasady: Praca lub szkolenie muszg by¢
wczesniej zatwierdzone przez Urzad imigracyjny.

To, czy mozesz pracowac jako nowy imigrant, zalezy od Twojego pozwolenia na pobyt, tzw.
tytutu pobytowego.

Osoba ubiegajaca sie o azyl z dowodem przybycia lub zezwoleniem na
pobyt:

Pozwolenie na prace otrzymasz najwczesniej trzy miesigce po zarejestrowaniu sie jako osoba
ubiegajaca sie 0 azyl w Niemczech. Osoby ubiegajace sie 0 azyl lub osoby posiadajgce
tymczasowe zezwolenie na pobyt potrzebuja zezwolenia na prace. Wniosek o nie mozna ztozy¢
w Urzedzie Rejestracji Cudzoziemcéw. Po 48 miesigcach masz petny dostep do rynku pracy. Nie
ma juz zadnych ograniczen. Nalezy to jednak zaznaczy¢ w zezwoleniu na pobyt.

Osoba tolerowana:

Jesli posiadasz zezwolenie na pobyt tolerowany, to organ ds. cudzoziemcéw decyduje o
zezwoleniu na prace. Urzad ds. cudzoziemcédw moze zakaza¢ Ci pracy w Niemczech.

Uchodzca z pozwoleniem na pobyt:
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https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/kiedy-mog%C4%99-pracowa%C4%87/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/uznawanie-swiadectw-ukonczenia-szkoly/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/wyksztalcenie/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/studia/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/witamy/wazne-urzedy/urz%C4%85d-pracy/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/witamy/wazne-urzedy/urz%C4%85d-imigracyjny/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/azyl-i-pobyt/dokument-pobytowy/dla-uchod%C5%BAc%C3%B3w/
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Jesli posiadasz zezwolenie na pobyt, masz petny dostep do rynku pracy, tj. bez zadnych
ograniczen.

Nie moge pracowad - co moge zrobi¢ zamiast tego?

Nawet jesli nie masz pozwolenia na prace, nadal mozesz dobrze wykorzystad swéj czas. Mozesz
zostac¢ wolontariuszem w organizacji non-profit.
Wiecej informacji mozna znalez¢ w sekcji Wolontariat.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tuta;j:
@Tutaj znajdziesz wiecej informacji na temat pracy i zycia w Niemczech.

&@Tutaj mozna znalez¢ informacje dla miedzynarodowych pracownikéw wykwalifikowanych
"Make it in Germany".

Informacje dla firm

W przypadku pytan dotyczacych zatrudnienia i zatrudniania oséb o zagranicznym
obywatelstwie, ponizsze linki zawieraja przydatne informacje:

. Broszura Federalnej Agencji Pracy ,Zatrudnianie zagranicznych pracownikéw”

. Federalna Agencja Pracy , Zatrudnianie uchodzcéw”

. Jobcenter okrequ Segeberg - Informacje dla pracodawcow -

. Jobcenter okregu Segeberg - StellWERK

. Sie¢ firm integrujacych uchodzcow (Netzwerk Unternehmen integrieren Fllichtlinge)

. lzba Handlowo-Przemystowa w Lubece ,UchodZcy w kraju zwigzkowym Szlezwik-Holsztyn”

1
2
3
4
5. ,Make it in Germany” - zatrudnianie zagranicznych specjalistéw
6
7
8

. lzba Rzemieslnicza w Lubece , Oferty dla 0séb ze srodowisk migracyjnych (réwniez
nowoprzybytych)”

9. Izba Rolnicza , Opiekunowie 0sdb przybytych z zagranicy dla wiekszej integracji uchodzcéw”

10. Okreg Segeberg - Informacje odnosnie kurséw jezykowych

Dobrowolny rok ekologiczny dla uchodzcow

Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ) dla uchodzcéw w
Szlezwiku-Holsztynie

Freiwillige Okologische Jahr (FOJ) Jest to rok edukacji ekologicznej. Daje mtodym ludziom
mozliwos¢ spedzenia roku pracujgc w dziedzinie ochrony Srodowiska i przyrody oraz
ukierunkowania sie.

FOJ Program trwa od 6 do 24 miesiecy. W tym czasie uczestnicy angazujg sie w ochrone
przyrody i Srodowiska. Podczas seminariéw mozna wymienia¢ sie pomystami z innymi
wolontariuszami. Zajmujesz sie réwniez tematami ekologicznymi.

Na koniec otrzymasz certyfikat. Moze to pomdc w przysztej karierze.

Q Mozliwe jest uznanie FOJ jako praktycznej czesci kwalifikacji wstepnych na studia wyzsze.
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https://integreat.app/kreissegeberg/pl/wolontariat/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Behoerde/hotline-arbeiten-leben_feg.html
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/gefragte-berufe
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/ct/dam/download/documents/Merkblatt-7-AuslaendischeAN_ba015382.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/arbeitskraefte/gefluechtete-beschaeftigen
https://www.jobcenter-kreis-segeberg.de/arbeitgeber/arbeitgeberservice.html
https://www.jobcenter-kreis-segeberg.de/arbeitgeber/stellwerk
https://www.make-it-in-germany.com/de/unternehmen/
https://www.unternehmen-integrieren-fluechtlinge.de/
https://www.ihk.de/schleswig-holstein/bildung/fachkraeftesicherung/international/beschaeftigung-von-gefluechteten-6179884
https://www.netzwerk-boat-sh.de/beratung-kreis-segeberg/
https://www.netzwerk-boat-sh.de/beratung-kreis-segeberg/
https://www.lksh.de/beratung/ausbildungsberatung-gruene-berufe
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/jezyk/
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FOJWymagania dotyczace uczestnictwa w :

* w wieku od 18 do 26 lat

» dobra znajomos¢ jezyka niemieckiego

* wniosek 0 azyl zostat juz ztozony

¢ przebywanie w Niemczech od co najmniej 3 miesiecy

« organ ds. cudzoziemcéw wyraza zgode na FO)
Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj:

@Dobrowolny Rok Ekologiczny w Szlezwiku-Holsztynie.

@ Wielojezyczna ulotka

+ Ulotka FOJ.pdf
+ Ulotka FOJ w jezyku ukraifiskim.pdf

Niemiecka Stuzba Wolontariacka (Bundesfreiwilligendienst, BufDi)

Niemiecka Stuzba Wolontariacka (BufDi) oferuje mtodym ludziom, ktérzy ukonczyli obowigzkowa
nauke w petnym wymiarze, mozliwos¢ zrobienia czegos dla siebie i innych oséb na zasadzie
wolontariatu. Trwa od 6 do 24 miesiecy. Uczestnicy pracujg w tym czasie w placéwce (np. w
szpitalu) i mogg réwniez uczeszczac na oferty edukacyjnej (np. seminariéw). Na koniec
otrzymujg certyfikat. To moze ci poméc w dalszej Sciezce kariery.

Jesli potrzebujesz pozwolenia, zapytaj o nie wczesniej w urzedzie ds. cudzoziemcoéw.
Tutaj znajdziesz wiecej informacji na temat Niemieckiej Stuzby Wolontariackiej.
Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.

Wolontariat o charakterze pozytku publicznego jest takze Swietnym sposobem nauki
niemieckiego i podniesienia kwalifikacji. Na przyktad mozesz zaangazowac sie w ochotniczg
straz pozarng lub kluby sportowe.

Jak znalez¢ prace lub szkolenie zawodowe?
Zasiegnij informacji i poszukaj wolnych wakatéw w Internecie

* GIELDA PRACY: Bezptatna aplikacja urzedu pracy (Agentur fur Arbeit) na Androida i iPhone'a
Tutaj znajdziesz oferty pracy od urzedu pracy
Pobierz na Androida: kliknij tutaj
Pobierz na iPhone'a: kliknij tutaj

* Gietda pracy dla uchodzcéw: www.workeer.de

* Make-it-in-Germany to oficjalny wielojezyczny portal internetowy dla miedzynarodowych
profesjonalistéw

¢ Ausbildung Klarmachen

* Informacje dla 0séb ubiegajacych sie o azyl, 0séb poszukujgcych pracy i pracodawcéw

« Sjeé ,Kwalifikacja droga do integracji” (Integration durch Qualifizierung, 1Q)
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https://oeko-jahr.de/foej-fuer-gefluechtete-2/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/149/2024/02/F%C3%96J_Flyer.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/149/2024/02/F%C3%96J_Flyer_Ukrainisch.pdf
https://www.bundes-freiwilligendienst.de/bfd/schleswig-holstein/
https://oeko-jahr.de/foej-fuer-gefluechtete-2/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse
https://itunes.apple.com/de/app/jobboerse/id612803206?mt=8
https://workeer.de/
https://www.make-it-in-germany.com/
https://www.arbeitsagentur.de/k/ausbildungklarmachen
https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Fachkraeftesicherung-und-Integration/Migration-und-Arbeit/migration-und-arbeit.html
https://www.netzwerk-iq.de/
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e Gietda pracy ,careersd4refugees”

e ,Scienced4Refugees”

¢ Gietda praktyk Izby Handlowo-Przemystowej (Industrie- und Handelskammer, IHK)

» ,Radar praktyk” Izby Rzemie$lniczej (Handwerkskammer, HWK)

e Praktyki zawodowe w sektorze gospodarki rolnej - Izba Rolnicza (Landwirtschaftskammer,

LKSH)

Kontakty do indywidualnych konsultacji znajdziesz w sekcji =Doradztwo

Uznawanie kwalifikacji
Uznawanie certyfikatow i kwalifikacji z kraju pochodzenia

* Uczytes sie lub studiowates zawdd w swoim kraju ojczystym?

e Chcesz ponownie pracowaé w swoim zawodzie w Niemczech?
Osrodek uznawania kwalifikacji moze sprawdzi¢ Twoje kwalifikacje i zawdd.

Mozesz ubiegac sie o uznanie swojego zawodu w Niemczech.

Jest to rodzaj niemieckiego certyfikatu potwierdzajgcego zawdd lub ukonczone studia.
Uznanie pomaga znalez¢ dobrg prace w Niemczech.

Osrodek uznawania kwalifikacji sprawdzi Twoje kwalifikacje i zawdd.

Q Wiecej informacji i kontakty w wielu jezykach mozna znalez¢ na stronie.

QTutai mozna znalez¢ arkusz informacyjny sieci IQ na temat uznawania kwalifikacji i
doradztwa w zakresie kwalifikacji.

@ Tutaj mozna znalez¢ arkusz informacyjny sieci IQ na temat organizacji migrantéw.

@ Tutaj mozna znalez¢ arkusz informacyjny sieci 1Q zatytutowany "W skrécie - Program
finansowania 1Q".

@Tutai mozna znalez¢ wiecej informacji na temat sieci IQ - Integracja poprzez kwalifikacje
Praktyka

Nie jestes pewien, ktéry zawdd jest dla ciebie odpowiedni lub jakie stanowisko ci odpowiada?
Praktyka moze pomdc w podjeciu decyzji. Dzieki temu mozesz sprawdzi¢, czy zawdd podoba ci
sie w praktyce i czy tobie odpowiada. Ponadto praktyka jest dobrg okazjg do doskonalenia
znajomosci jezyka niemieckiego lub przygotowania do szkolenia zawodowego.

O czym nalezy pamietac?

Twéj dokument pobytowy decyduje o mozliwosci odbycia praktyki lub o tym, czy potrzebna jest
wczesniejsza zgoda wiadz. Zanim zaczniesz, porozmawiaj najpierw ze swoim doradcag w urzedzie
pracy (Agentur fur Arbeit) lub w Jobcenter i zapytaj w urzedzie ds. cudzoziemcéw
(Auslanderbehorde).
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https://www.studis-online.de/studienfinanzierung/
https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/science4refugees
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://lehrstellen-radar.de/
https://www.lksh.de/bildung/ausbildungsplaetze/
https://www.lksh.de/bildung/ausbildungsplaetze/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/doradztwo/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/beratungs_angebote.php
https://kurzlinks.de/y1ur
https://kurzlinks.de/wkut
https://kurzlinks.de/328q
https://www.netzwerk-iq.de/
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Jak moge znalez¢ praktyke?
Praktyka jest z zasady mozliwa w kazdej firmie i kazdej instytucji. Dowiedz sie, jakie firmy sg w
twojej okolicy i jakie zadania chciatbys$ poznad. Osobiste zapytanie czesto sie optaca.

W Internecie mozesz skorzystac z gietdy pracy urzedu pracy, aby znalez¢ praktyke. Lub
porozmawiac ze swojg osobg do kontaktu w urzedzie pracy lub Jobcenter. Personel chetnie
pomoze ci w znalezieniu praktyki.

Praktyk mozesz tez szukac tutaj.

Wyksztatcenie

W Niemczech, przed rozpoczeciem pracy zawodowej, duzg zaletg jest

posiadanie wyksztalcenia zawodowego. Osoby posiadajgce wyksztatcenie zawodowe w ciggu
zycia zarabiajg Srednio wiecej pieniedzy, rzadziej sg bezrobotne i majg mniej umdw o prace na
czas okreslony niz osoby poszukujgce pracy bez wyksztatcenia zawodowego.

Dualny system ksztatcenia

Cechga szczegblng w Niemczech jest dualny system ksztatcenia. Zajecia w dualnym systemie
ksztatcenia odbywajg sie w okoto jednej trzeciej w =szkole zawodowej i w okoto dwdch trzecich
w instytucji szkoleniowej. W ten sposéb poznaje sie teorie i praktyke w tym samym czasie i juz
zarabia pienigdze podczas ksztatcenia.

Tutaj znajdujg sie krétkie filmy wideo, ktére wyjasniajg czym jest dualny system ksztatcenia.

W zaleznosci od dyscypliny zawodu wyuczonej podczas ksztatcenia w systemie dualnym nalezy
zwrdcic¢ sie do odpowiedniej instytucji:

Izby Rzemieslniczej (Handwerkskammer, HWK)

W przypadku zawoddéw rzemiesiniczych odpowiedzialng instytucjg jest Izba Rzemieslnicza
(HWK). Tu chodzi o zawody, takie jak piekarz, murarz czy malarz.

Kontakt do HWK

Izby Handlowo-Przemystowej (Industrie- und Handelskammer, 1HK)

W przypadku zawodéw w sektorze produkcji przemystowej, handlu i ustug odpowiedzialng
instytucjg jest Izba Handlowo-Przemystowa (IHK). Tu chodzi np. o zawody, takie jak mechanik
instalacji lub kupiec w handlu hurtowym i zagranicznym.

Kontakt do IHK
Izby Rolniczej (Landwirtschaftskammer, LKSH)

Za zawody w rolnictwie i lesSnictwie odpowiedzialng instytucja jest Izba Rolnicza. Tu chodzi np. o
zawody, takie jak rolnik, rybak, ogrodnik, od prowadzenia gospodarstwa domowego po
technologie mleka.

Kontakt do LKHS
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https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/doradztwo/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/doradztwo/
https://integreat.app/kreissegeberg/pl/praca-i-wyksztalcenie/jak-znalezc-prace-lub-szkolenie-zawodowe/
https://integreat.app/kreissegeberg/de/arbeit/berufsschule/
https://www.unternehmen-integrieren-fluechtlinge.de/service/erklaervideos/
https://www.hwk-luebeck.de/ausbildung/fuer-ausbildungsbetriebe/ausbildung-zugewanderter
https://www.ihk.de/schleswig-holstein/bildung/gefluechtete-3580996
https://www.lksh.de/beratung/ausbildungsberatung-gruene-berufe
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Ksztatcenie przygotowawcze w szkole zawodowej

W Niemczech istnieje jednakze nie tylko dualny system ksztatcenia, ale takze ksztatcenie w
petnym wymiarze godzin w szkole zawodowej. Poza dualnym systemem ksztatcenia (bez praktyk
zawodowych w firmie) szkota zawodowa zapewnia wyksztatcenie zawodowe z teorii i praktyki.
Zwykle trwa ono od dwdéch do trzech i pét roku. Lekcje odbywajg sie w petnym wymiarze godzin i
obejmujg oprécz przedmiotéw zawodowych takze przedmioty ogdlne. Poniewaz szkoty
zawodowe réznig sie znacznie pod wzgledem kierunku ksztatcenia, warunkéw przyjmowania,
czasu trwania i dalszej mozliwosci ksztatcenia, zaleca sie w kazdym przypadku zasiegng¢
informacji na temat danej szkoty.

¢ Kontakt do Centrum Ksztatcenia Zawodowego Bad Segeberg (Berufsbildungszentrum Bad
Segeberg, BBZ)

¢ Kontakt do Centrum Ksztatcenia Zawodowego Norderstedt (Berufsbildungszentrum
Norderstedt, BBZ)

Szkota zawodowa

Szkota zawodowa

Jesli masz od 15 do 18 lat i nie chodzisz juz do szkoty, musisz péjs¢ do szkoty zawodowej (jest to
obowigzkowe). Nauczysz sie tam jezyka niemieckiego i innych przedmiotéw. Przyjdz osobiscie do
jednego z dwéch centréw ksztatcenia zawodowego (BBZ), gdy tylko znajdziesz sie w powiecie
Segeberg. Przynies$ ze sobg wszystkie dokumenty szkolne (np. Swiadectwa szkolne) i dowéd
osobisty.

Czym sa klasy integracji zawodowej (w skrécie klasy BIK)?

Ten program edukacyjny jest przeznaczony dla mtodych ludzi ze srodowisk migracyjnych, ktérzy
dopiero niedawno przybyli do Niemiec i potrzebujg pomocy w nauce jezyka niemieckiego
(niemiecki jako drugi jezyk). Jest on skierowany do mtodziezy i mtodych dorostych, ktérzy nie
majg jeszcze pierwszego Swiadectwa ukohczenia szkoty (Hauptschulabschluss) lub nie maja
uznanych kwalifikacji i nie méwig dobrze po niemiecku.

Tresé szkolenia

Celem jest umozliwienie mtodym ludziom uzyskania pierwszego ogdlnego swiadectwa
ukonczenia szkoty (Hauptschulabschluss). Nastepnie moga rozpocza¢ program szkolenia
zawodowego lub kontynuowac¢ nauke w szkole. Celem programu jest nauka jezyka niemieckiego
i przygotowanie do zdobycia pierwszego doswiadczenia zawodowego w danej dziedzinie. Lekcje
odbywaja sie pie¢ dni w tygodniu. Tygodniowo odbywa sie $Srednio 25 lekcji z jezyka
niemieckiego, matematyki, jezyka angielskiego, wiedzy o spoteczenstwie, religii i kultury, a
takze w réznych warsztatach i laboratoriach w BBZ Bad Segeberg.

¢ Mozesz zarejestrowac sie tutaj:

e Centrum Ksztatcenia Zawodowego w Bad Segeberg
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http://www.bbz-se.de/ueberblick-bildungsangebot/
http://www.bbz-se.de/ueberblick-bildungsangebot/
https://www.bbz-norderstedt.de/
https://www.bbz-norderstedt.de/
http://www.bbz-se.de/schulbuero/
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¢ Centrum ksztatcenia zawodowego w Norderstedt

Studia

Informacje

UchodZcy majg mozliwos¢ studiowania w Niemczech. Musza jednak spetni¢ te same
wymagania, co inni studenci zagraniczni. Muszg réwniez bardzo dobrze méwic i pisa¢ po
niemiecku (zwykle C1, co najmniej B2).

Q Wiecej informacji w sekcji"Studia w Niemczech".
Istniejg zawody, ktére wymagaja ukonczenia studiéw wyzszych.

Uniwersytety organizujg dni otwarte. Mozna tam pozna¢ zawody. Mozesz pozna¢ uniwersytet i
porozmawiac ze studentami i profesorami. Mozesz dowiedzie¢ sie wiecej o réznych
programach studiéw i zadawac¢ pytania.

Po ukonhczeniu studiéw masz wiele mozliwosci. Mozesz wykonywac rézne prace. Dobrze jest
odby¢ staz podczas studiéw, aby zdoby¢ doswiadczenie.

Informacje ogélne

Kraje zwigzkowe okreslajg rodzaje uniwersytetéw i zakres ich dziatalnosci. Mozna to znalez¢ w
ustawach o szkolnictwie wyzszym poszczegdlnych krajéw zwigzkowych.

Oprocz studidw stacjonarnych istnieje rowniez mozliwos¢ nauki na odlegtosé. Wiecej
informacji mozna znalez¢ tutaj.

Istnieje podstawowe rozréznienie miedzy tymi typami:
Uniwersytety Nauk Stosowanych (FH):

Program studiéw jest mniej teoretyczny niz na uniwersytecie. Koncentruje sie bardziej na
kwestiach praktycznych. Jest mniej przedmiotdéw niz na uniwersytecie. Zazwyczaj koncentrujg
sie one na technologii, naukach spotecznych, biznesie i mediach.

Uniwersytety:

Uniwersytety koncentrujg sie na teorii i badaniach naukowych. Mozna tam uzyskad¢ tytut
doktora. Uniwersytety ucza takich przedmiotéw jak filozofia, nauki polityczne, medycyna,
farmacja, prawo, teologia, nauczanie i sport.

Mozliwe stopnie naukowe:

e Licencjat
* Tytut magistra
* Egzamin panstwowy (Staatsexamen)

e Doktorat
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¢ Uwaga: Nie kazdy zawéd wymaga ukonczenia studiéw wyzszych. Mozna réwniez
odby¢ praktyke.

Chciatbym studiowac

Uchodzcy moga studiowa¢ w Niemczech. Musza jednak spetniac te
same wymagania, co inni studenci zagraniczni. Obejmuje to bardzo
dobra znajomosc¢ jezyka niemieckiego w mowie i piSmie. Z reguty
oczekuje sie poziomu C1, ale co najmniej B2.

Informacje ogolne

W Niemczech istnieje wiele réznych programéw studiéw. Istniejg réwniez rézne rodzaje
instytucji szkolnictwa wyzszego:

¢ Uniwersytety (zorientowane akademicko)
* Uniwersytety Nauk Stosowanych (zorientowane na praktyke)
* Podwodjne uniwersytety (bardzo zorientowane na praktyke)

* Uczelnie artystyczne, filmowe i muzyczne (dla kierunkdéw artystycznych).

Istniejg uniwersytety panstwowe i prywatne. Jako$¢ uczelni prywatnych nie zawsze jest lepsza.
Trzeba jednak ptaci¢ wysokie czesne.

Pomocne strony internetowe:

QUniversity Compass (wszystkie kierunki studiéw i uniwersytety w Niemczech)

&study in Germany (informacje dla uchodzcéw)

@Agencja zatrudnienia (ukierunkowanie na studia)

&Niemiecka Centrala Wymiany Akademickiej (DAAD - wszystkie programy studiéw w
Niemczech)

Wymagania wstepne

Chcesz studiowac¢ w Niemczech? W takim razie potrzebujesz kwalifikacji wstepnych na
uniwersytet. Moze to by¢ Abitur. Moze to by¢ réwniez kwalifikacja wstepna na uniwersytety
nauk stosowanych. Czy zdate$ mature w swoim kraju? By¢ moze bedziesz mégt wykorzystac
ja do studiowania w Niemczech. Mozna to sprawdzic.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej Anabin. PrzejdZz do portalu
informacyjnego "Uznawanie w Niemczech". Mozesz réwniez skontaktowad sie z Niemieckg
Centralg Wymiany Akademickiej DAAD.

Musisz réwniez przedstawi¢ dowdd dobrej znajomosci jezyka niemieckiego (poziom C1). Moze
to by¢ test "Niemiecki jako jezyk obcy". Lub test z jezyka niemieckiego na studia. Lub telc
Deutsch C1 Hochschule.
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Niektdére uniwersytety oferujg réwniez semestry przygotowawcze. Tam réwniez nauczysz sie
niemieckiego.

Q Dowiedz sie wiecej na uniwersytecie, na ktérym chcesz studiowacd. Wiekszo$¢
uniwersytetéw oferuje ustugi doradcze. Istniejg terminy sktadania podanh na studia. Sg one
znane jako terminy sktadania podan. Nalezy ich przestrzegad. Uczelnie nie przyjmujg
spéznionych aplikacji.

Brak kwalifikacji wstepnych na uniwersytet

Mozesz studiowaé w swoim kraju ojczystym ze Swiadectwem ukonczenia szkoty? Ale nie w
Niemczech? Mozesz nadrobi¢ zalegtosci w kwalifikacjach wstepnych na uniwersytet w
college'u przygotowawczym. Kolegia przygotowawcze sg specjalnie zaprojektowane dla
kandydatéw z zagranicy. Przygotowujg one do studiéw w Niemczech.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj:

&@Program studiéw przygotowawczych na Uniwersytecie we Flensburgu: Gotowy do podjecia
studiéw

&Bezptatny kurs przygotowawczy do studiéw uniwersyteckich w Niemczech: Ready for Study

&Bezptatny uniwersytet online dla uchodzcéw: KIRON Open Higher Education

Studiowatem

Jesli chcesz, aby Twdj ukonczony stopief naukowy zostat uznany w Niemczech, te strony sa
pomocne:

¢ Uznawanie stopni naukowych

e Uznawanie w Niemczech

Finansowanie i stypendium
Finansowanie studiéow
Mozesz sfinansowad swoje studia w réznoraki sposéb:

e BafdG (federalna ustawa stypendialna)

e Studia w systemie dualnym

e Stypendium

e Stipendiumplus.de

¢ Deutschlandstipendium
¢ DAAD-Stipendiendatenbank

¢ Praca (maksymalnie 20 godzin w tygodniu)

e Utrzymanie (przez rodzicéw)
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Uwaga:

Urzad pomocy spotecznej (Sozialamt) nie pokrywa kosztéw studidéw. Dowiedz sie, czy masz
prawo do BAfAG.

Niezaleznos¢

Pracujesz na wiasny rachunek lub chciatbys pracowac na wtasny
rachunek?

W Niemczech istnieje wiele zasad, ktérych nalezy przestrzega¢d. Nie kazdy moze pracowac na
wtasny rachunek.

Q Strona internetowa"www.wir-gruenden-in-deutschland.de" oferuje wsparcie dla 0séb ze
srodowisk migracyjnych, ktére chca rozpoczaé dziatalnosé na wtasny rachunek i zrealizowad
swéj wiasny pomyst na biznes w Niemczech.

* Federalne Ministerstwo Gospodarki i Energii"Portal dla 0séb rozpoczynajacych dziatalnos¢
gospodarcza"

» Jesli odpowiada za Ciebie urzad pracy lub agencja zatrudnienia, popros ich o porade.

Aplikowanie o prace

Jesli chcesz rozpoczaé szkolenie zawodowe lub prace w Niemczech, musisz ztozy¢ podanie w
formie pisemnej.

Najczesciej ludzie sktadajg podanie do firmy, poniewaz zamiescita ona ogtoszenie o prace.
Oznacza to, ze firma poszukuje nowych pracownikéw. W ogtoszeniu o prace jest napisane o jaki
rodzaj pracy lub szkolenia zawodowego chodzi i jakie oczekiwania ma firma wzgledem
pracownika. Jest réwniez napisane, gdzie i w jaki sposdb nalezy aplikowac.

Jesli firma wykaze zainteresowanie twojg kandydaturg, zazwyczaj zaprasza cie na rozmowe
kwalifikacyjng, podczas ktérej masz szanse sie zaprezentowad. Zaplanuj w tym celu swéj czas i
koniecznie punktualnie przyjedz na spotkanie. Najlepiej drobiazgowo przygotuj sie wczesniej na
rozmowe, a takze zbierz wazne informacje na temat firmy. OdwiedzZ strone internetowg i
przeczytaj historie firmy oraz dowiedz sie o jej produktach lub ustugach. Jesli przyjedziesz
punktualnie i podczas rozmowy bedziesz zadawat pytania, to okazesz w ten sposéb swojg
motywacje i zainteresowanie szkoleniem zawodowym lub pracag w firmie.

Tutaj znajdziesz informacje na temat poszukiwania szkoleh zawodowych i ofert pracy.
Aplikowanie skiada sie zazwyczaj z trzech czesci:

Listu motywacyjnego: W swoim liscie motywacyjnym przedstaw sie krétko i wyjasnij, dlaczego
nadajesz sie do tej pracy. Mozesz na przyktad opisad jakie dosSwiadczenie zdobyte$ w swojej
ojczyznie. Zasiegnij informacji o firmie i napisz, dlaczego wtasnie tam chciatbys$ pracowad. List
motywacyjny powinien zmiescic¢ sie na jednej stronie. Podpisz swdj list motywacyjny. W
Internecie znajdziesz wiele szablondw i porad. Wazne jest, abys$ wybrat byle czego. List
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motywacyjny musi by¢ dostosowany do ciebie i stanowiska.

Curriculum Vitae: CV wymienia wszystkie twoje umiejetnosci i doswiadczenia w formacie
zblizonym do tabeli. Napisz od kiedy do kiedy pracowates w poszczegdlnych firmach. Napisz,
gdzie zdobytes wyksztatcenie lub studiowates. Napisz gdzie chodzites do szkoty i jaki masz
dyplom ukohczenia szkoty. Nie musisz do CV dotgczad zdjecia, jednak w wielu firmach robi to
dobre wrazenie.

Swiadectwa i certyfikaty: Wazne jest, abys zatgczyt kopie swoich $wiadectw (bez
oryginatéw!). Do swiadectw zaliczajg sie: Swiadectwo ukonczenia szkoty, studiéw oraz
$wiadectwa pracy z przesztosci. Swiadectwa powinny by¢ w jezyku niemieckim lub angielskim, w
przeciwnym razie powinny zosta¢ przettumaczone. Powinienes réwniez przesta¢ potwierdzenie
odbycia praktyk, a do pracy odpowiednich szkolen lub certyfikatéw z kursu jezyka niemieckiego.
W ogtoszeniu o prace jest napisane, w jaki sposdb powinienes aplikowad. Przeczytaj doktadnie
tres¢ ogtoszenia.

Pisemnie: Kup fadna teczke na dokumenty aplikacyjne i wtéz do niej swdj list motywacyjny, CV i
certyfikaty. Nastepnie wyslij swoje podanie na adres podany w ogtoszeniu.

E-mail: Czesto podania o prace wysyta sie dzis e-mailem. Ztacz swdj list motywacyjny, CV i
Swiadectwa w jeden plik PDF i wyslij go w zatgczniku do e-maila. Napisz jeszcze kilka stéw do
odbiorcy Twojego podania.

Online: Duze firmy posiadaja wtasna strone internetowga, przez ktérag musisz aplikowaé. Tam
musisz zarejestrowac swoéj adres e-mail, a nastepnie przesta¢ tam swoja aplikacje.

Pomoc na miejscu

Jesli masz pytania dotyczace aplikowania lub potrzebujesz pomocy, skontaktuj sie z wtasciwym
biurem posrednictwa pracy (urzedem pracy lub Jobcenter). Réwniez >> poradnia ds. migracji
moze ci pomdéc.

Dalsze pomocne porady dotyczgce aplikowania mozna znalez¢ na stronie Planet Beruf.

Europass

Europass to wielojezyczny portal internetowy (w ponad 20 jezykach), ktéry pomaga migrantom
w wyeksponowaniu ich umiejetnosci i wiedzy. Oferuje bezptatng mozliwos¢ stworzenia paszportu
jezykowego lub CV za pomoca narzedzia internetowego. Na Europass znajdziesz takze wazne
wskazdéwki zapewniajgce dobre podanie o prace.

https://europa.eu/europass/de

Pomoc w aplikowaniu:

Tutaj mozesz bezptatnie stworzy¢ CV oraz list motywacyjny. Mozesz réwniez czesSciowo
zaimportowad swoje dane z Xing lub LinkedIn. Mozliwe jest réwniez zapisywanie w szablonie
wtasnych tekstéw lub importowanie plikéw.

https://generator.bewerbung.net

https://generator.bewerbung.de

https://www.lebenslauf2go.de/

Wiecej informacji:

Tutaj znajdziesz informacje i szablony listédw motywacyjnych oraz CV:
https://www.bewerbung2go.de

https://www.bewerbungswissen.net
https://karrierebibel.de/bewerbungsschreiben/

Szlifowanie umiejetnosci jezykowych
Na portalu edukacyjnym VHS ,,Ich will Deutsch lernen” (chce sie uczy¢ niemieckiego) oraz na
stronie Goethe Institut ,Deutsch fir dich” (niemiecki dla ciebie) znajdziesz ¢wiczenia na temat
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aplikowania o prace i Swiata zawodowego w ogéle. Pomoze ci to nauczy¢ sie czegos o Swiecie
zawodowym i poprawi¢ znajomos¢ jezyka niemieckiego:
https://b2-beruf.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws...
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm

Rozmowa kwalifikacyjna
Dalsze pomocne porady dotyczace aplikowania mozna znalez¢ na stronie Planet Beruf.

Doradztwo

Osoba do kontaktu

Agencja zatrudnienia

e Posrednictwo pracy, doradztwo zawodowe, zasitek dla bezrobotnych |

e Odpowiedzialny za osoby, ktére nie majg statusu azylanta (tj. ich procedura azylowa jest
nadal w toku lub ich wniosek o azyl zostat odrzucony).

» Lokalny urzad pracy mozna znalez¢tutaj
Urzad pracy

e Urzad pracy - zasitek dla bezrobotnych I

e Odpowiedzialny za uznanych uchodzcéw, ktérych procedura azylowa zostata pomysinie
zakonczona

e Tutaj mozna znalez¢ wtasciwy urzad pracy
Kobiety i praca - WKS Segeberg - bezptatne doradztwo dla kobiet

« jesli chcesz ponownie rozpoczad prace

» jesli pracujesz tylko kilka godzin lub w niepetnym wymiarze godzin i chciatabys$ to zmieni¢

 jesli wkrétce mozesz zostac bezrobotna lub szukasz szkolenia w niepetnym wymiarze godzin

&Kontakt: https: //www.wks-se.de/frau-beruf/
R.04551 - 944 002

Doradcy powitalni izb

Doradcy powitalni pomagajg firmom i uchodZzcom. Wspierajg uchodzcéw w poszukiwaniu pracy,

praktyk lub stazy. Po wczesniejszym umédwieniu mozliwe jest réwniez osobiste doradztwo
zawodowe.

Skontaktuj sie z doradcami powitalnymi:

¢ |zba Przemystowo-Handlowa (IHK)

* Izba Rzemieslnicza
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e |zba Rolnicza

Milodziezowa Agencja Pracy, w skroécie |BA, w okregu Segeberg

Masz od 15 do 25 lat i zastanawiasz sie, jaki zawdd powinienes$ wybrac?
Mozemy zapewni¢ Ci porade i pomoc z jednego zrédia!

Mtodziezowa Agencja Pracy w powiecie Segeberg wspiera Cie we wszystkich aspektach
szkolenia, nauki, kariery, szkoty Sredniej i wielu innych kwestiach.

Jestesmy stowarzyszeniem agencji zatrudnienia, urzedu pracy, powiatu Segeberg i miasta
Norderstedt we wspétpracy ze szkotami.

Siec¢ kobiet zajmujaca sie sytuacjg na rynku pracy e.V.
Women's Network for the Labour Market e.V.

0Od 1985 r. dziatamy jako stowarzyszenie non-profit na rzecz samostanowienia i samodzielnego
projektowania, a takze bardziej rownych szans dla kobiet na rynku pracy. Celem stowarzyszenia
jest wzmacnianie i wspieranie kobiet w zyciu zawodowym oraz poprawa ilosci i jakosci szans
kobiet na rynku pracy.

Projekt FRESH(Women EmpowermentSchleswig-Holstein)
Kobiety, ktére

* majg wtasne doswiadczenia migracyjne

* majg swoje centrum zycia w Niemczech

* majg podstawowg znajomosc jezyka niemieckiego
* mieszkajg w Niemczech za pozwoleniem

* majg ograniczone doswiadczenie w edukacji, pracy lub obu tych dziedzinach.

Projekt FRESH Women's Empowerment Schleswig-Holstein jest skierowany wytacznie do kobiet z
doswiadczeniem migracyjnym.

Oferujemy wsparcie spoteczne podczas indywidualnych sesji doradczych i towarzyszymy im na
drodze do zycia zawodowego. Oferujemy réwniez kawiarnie jezykowa jako program grupowy.

Doradztwo jest bezptatne, poufne i indywidualnie dostosowane.

Siec kobiet na rynku pracy e.V.

9 Kaltenkirchen

& Pani Denise Peters

R.Tel: +49 (0) 17643888211

@E-mail: denise.peters@frauennetzwerk-sh.de

Q Norderstedt
& Pani Antje Danker
\.Tel: +49 (0) 17674724499
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@E-mail: antje.danker@frauennetzwerk-sh.de

Prosimy o kontakt telefoniczny w celu umdéwienia sie na porade.

“ l' Frowes mil Migolioeser [ahieng

.l wrls T — zur Arbeitssituation e.V.

i -MYTURN 0.8 Frauennetzwerk

©www.frauennetzwerk-sh.de
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