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Olpe ilcesine hos geldiniz

Olpe ilgesi yerel entegrasyon merkezi bu uygulamayi tiim siginmacilar ve tim gonulli
yardimcilar icin oryantasyon teskil edecek ve bir kismi sadece Olpe ilgesine 6zel olan
bilgilerle doldurdu. Bunlar arasinda 6rnegin giindelik yasamla ilgili yardimc bilgiler, 6nemli
belgelere ve sureclere dair bilgiler ve danismanlik merkezlerine genel bir bakis yer
almaktadir.

Olpe ilcesi yerel entegrasyon merkezi ekibi, geri bildirim ve fikirlerinizi almaktan ve
sorulariniz igin size yardimci olmaktan mutluluk duyacaktir.

Saygilarimizla,

Olpe ilcesi Integreat Uygulamasi Ekibi

Alexander Fleischmann | Team Integreat-App

Q Westfilische Str. 75, 57462 Olpe

@a.fleischmann@kreis-olpe.de

R.+49 (0) 276181157

Olpe ilgesi
Olpe ilcesi

Olpe ilcesi, Sauerland bélgesinde, Kuzey Ren-Vestfalya'nin gliiney dogusunda yer almaktadir.
Arnsberg idari bélgesine aittir, Landschaftsverband Westfalen-Lippe'nin bir parcasidir ve
Guney Vestfalya bolgesinin bir parcasidir.

Olpe bélgesine ait yedi sehir ve belediye bulunmaktadir. ilcenin merkezi Olpe, en kalabalik sehri
Lennestadt'tir. Bu bolge, yaklasik 135.000 nuifusla Kuzey Ren-Vestfalya'daki tim ilgeler arasinda
en dusuk nufusa sahiptir.

Ekonomik acidan bdlge, codu nesillerdir aile sahipliginde bulunan kiiciik ve orta buyiikliikteki
sirketlerle 6ne cikar. Dinamik bir ekonomi yasam icin en iyi nitelikli uzmanlari saglarlar. Calisma
ve meslek egitimine iliskin memnuniyet verici piyasa verileri gelecege yonelik iyi
beklentileri pekistirir.

Ayrica cok sayida serbest zaman etkinlikleri, festivaller ve buylk bir géonullu katilimi
mevcuttur.
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Faydal bilgiler

e« Tum 7 sehir icin siginmaci danismanlik merkezlerine genel bir bakisi burada
bulabilirsiniz = Danismanlik merkezleri ve yardim imkanlari

Sehir plani/Ben neredeyim?

e Sehir planini indirebileceginiz (6rn. Google Maps veya maps me) farkli licretsiz
uygulamalar vardir.

Gundelik yasam
enerji tasarrufu
Enerjiden tasarruf edin = paradan tasarruf edin
Tilketici derneginden ayrintili bilgi ve tavsiyeler bulacaksiniz.

Cocuk parasi ve ek gocuk yardimi

Almanya'da cocuk parasi devletten alinan bir paradir ve aile parasi esitleme sisteminin bir
parcasidir. Federal is Ajansi'nin Aile Yardimlari Blirosu sizi cocuk parasi, cocuk zammi ve diger
mali yardimlarla destekler.

Geliriniz kendi gecim masraflarinizi karsilamaya yetiyorsa, ancak ailenizin tim ihtiyaclarini
karsilamaya yetmiyorsa veya sadece yetiyorsa cocuk parasi alabilirsiniz.

2025 yilinda cocuk parasi her ¢cocuk icin aylk 255 Euro olacaktir. 1 Ocak 2025'ten itibaren ¢cocuk
zammi ¢cocuk basina ayda 297 Euro'ya kadar cikacaktir. Ancak bu, ailenizin durumuna baglidir.
Buna ¢ocuk basina aylik 25 avroluk acil ek édeme de dahildir.

Cocuk zammi ve cocuk parasi icin dogrudan online basvuru yapabilirsiniz!
Asagidaki durumlarda cocuk parasi icin basvurabilirsiniz...

e Cocugunuz 18 yasin altindadir (belirli kosullar altinda, resit cocuklar igin de cocuk parasi
basvurusunda bulunabilir ve alabilirsiniz),

e c¢ocugunuza dizenli olarak bakiyorsunuz ve cocugunuz sizin evinizde yasiyor (bu Gvey
cocuklar, torunlar veya koruyucu ¢ocuklar icin de gegerlidir) ve

+ ikamet yeriniz Alimanya, baska bir AB ulkesi, Norvec, Lihtenstayn, izlanda veya isvicre'de ise.
Yurtdisinda yasayan veya yurtdisindan gelen Kkisiler icin cocuk parasi sayfasinda daha fazla
bilgi bulabilirsiniz.

Cocuk parasi 6demesi gelirinize bagh degildir!

Asagidaki durumlarda cocuk yardimi alabilirsiniz...
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https://integreat.app/kreisolpe/tr/danismanlik-merkezleri-ve-yardim-imkanlari/entegrasyon-ve-goec-danismanlik-merkezleri
https://integreat.app/kreisolpe/tr/guendelik-yasam/tueketici-merkezi
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/eservices#familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
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e Cocugunuz sizin hanenizde yasiyor, 25 yasin altinda ve evli degdil ya da kayith bir sivil
birlikteligi yok,

e c¢ocugunuz icin cocuk parasi (veya benzer bir yardim) aliyorsaniz,

¢ Ailenizin brit geliri en az 900 Euro (ciftler) veya 600 Euro (tek ebeveynler),

* Gelirinize ek olarak cocuk yardimi ve muhtemelen konut yardimi alirsaniz ailenizi gecindirmek
icin yeterli paraniz olur.

ipucu! Cocuk yardimi alip alamayacaginizi hizlica 6grenmek istiyorsaniz: "KiZ-Lotse"
interaktif video aracina kisisel bilgilerinizi girin ve hakkinizi 6grenin!

Radyo-TV harglan - GEZ

Radyo-TV harglari nedir?

Almanya'da ARD, ZDF ve Deutschlandradio tarafindan sunulan bagimsiz radyo, televizyon ve
internet hizmetleri vardir. Ekonomik ve siyasal gelismeler hakkinda dzgiirce haber yaparlar.
Bunun icin herkes para 6éder. Buna radyo-TV primi denir.

Yasa soyle der: Almanya‘'da her konut icin bir radyo-TV primi 6denmelidir. Ancak her konut
icin sadece bir kisinin radyo-TV primi 6demesi gerekir. Bu aylik 18,36 avrodur ve ARD, ZDF
ve Deutschlandradio prim servisine 6denmelidir.

Daha fazla bilgi su bilgi sayfasinda ve radyo-TV primi web sitesinde bulunabilir.

Benim de odemem gerekir mi?

Bazi kisiler bu 6demeden muaf tutulabilir. Ornegin Milteci Yardim Kanunu uyarinca
yardim alan veya diger sosyal yardimlar alan (Ornegin issizlik Parasi Il) kisiler.
Radyo-TV primi muafiyeti icin basvuruda bulunulmalidir.

Muafiyet basvurusuna buradan ulasabilirsiniz!

Temizlik ve ¢op ayirma

Almanya'da temizlik cok onemlidir. Copler sokaga degil, cop kovalarina atiilmalidir. Plastik
atiklar cevre icin bilhassa sorunludur. Bu yiuzde plastik poset kullanmaktan kaginiriz.

Almanya'da c¢épleri ayiririz!
Kagitlar atik kagit variline atilir; gunku atik kagitlardan yeniden kagit Uretilir.

Cevreyi korumak adina diger atik tirleri de ayrilir. Clinkl eskiyen esyalardan yenileri yapilir. Bu
amacla, hangi atidin nereye atilacaginin bilinmesi igin neredeyse her yerde farkli renklerde ¢ép
varilleri bulunur.

Ne, hangi varile atihir?

Kagit - Yesil Kova:

Ornegin: gazeteler, dergiler, okul defterleri, kesekagitlar, kartonlar
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https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5279/Flyer_Buergerinnen_und_Buerger_DE.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
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Organik Atik - Kahverengi Kova:

Ornegin: gida atiklari, muz kabuklari, limon, portakal, kivi, patates, kemik (tavuk, sigir), balik
kilciklar

Copler - gri varil:
Ornegin: bebek bezleri, sigara izmaritleri, hijyen triinleri
Hafif atiklar - Sari Kova:

Sadece bos ambalajlar: 6rn. yogurt kaplari, kavanozlar, st kutulari - yemek artigi icermeyen her
sey.

Kiyafet:

Eski kiyafetler, eski kiyafet konteynerine atilir.
Cam:

Renklerine gore ayrilarak cam konteynerine atilirlar.

Ucretsiz = "my muell" uygulamasindan cam ve eski kiyafet konteynerlerinin
bulundugu yerleri 6grenebilirsiniz.

Cop toplama

Atik kutulari her binanin é6niinde bulunur. Iyi komsuya sahip olmak isteyen, atiklarini diizgiin
ayirmalidir. Kutularin yanina atik birakilmaz.

Atik varilleri sokaga konur ve ¢op toplayicilar tarafindan belirli toplama gilinlerinde
ahinir.

Bolgenizdeki cop toplama tarihlerini buradan 6grenebilirsiniz:

= Attendorn ilcesi

= Drolshagen llcesi

= Finnentrop Belediyesi

= Kirchhundem Belediyesi

= Lennestadt ilcesi

= Olpe ilcesi

= Wenden Belediyesi
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https://www.mymuell.de/download.html
https://www.attendorn.de/Bauen-Wohnen/Abfall
https://www.drolshagen.de/B%C3%BCrgerservice/Service-Dialog/Abfall-kalender
https://www.finnentrop.de/Umwelt-Klimaschutz/Natur-Umwelt/Abfallentsorgung
https://www.kirchhundem.de/Service/Abfallkalender/?&La=1
https://www.lennestadt.de/index.php?object=tx,3905.3.1&ModID=6&FID=3905.317.1
https://www.olpe.de/Leben-Wohnen/B%C3%BCrgerservice-Was-erledige-ich-wo-/Abfallentsorgung
https://www.wenden.de/rathaus-service/haushalt-finanzen/abfallentsorgung
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Tuketici merkezi

NRW Tiketici Merkezi - Lennestadt Danismanlik Merkezinde asagidaki konular ile ilgili
danismanlik alabilirsiniz:

. Para ve sigortalar

. Borg ve iflas danismanligi
. Dijital

. Gida

. Cevre ve ev idaresi

. Saglik ve bakim

. Eneriji

. Seyahat ve hareketlilik
. Sézlesmeler ve sikayet

. Ek 6demelerden muafiyet (ilaglar, tibbi hizmetler)

Daha fazla bilgi icinlutfen NRW Tiiketici Merkezi - Lennestadt Danismanlik Merkezi ile
iletisime gecgin.

iletisim:

HundemstraRe 29, 57368 Lennestadt

. 02723/719570

Calisma saatleri:

Pazartesi 13:00 - 17:00 arasi
Sali 09:00 - 13:00 arasi
Carsamba kapali

Persembe 13:00 - 17:00 arasi

Cuma 09:00 - 13:00 arasl

Seyahat ve hareketlilik

Kreis Olpe ¢ INTEGREAT
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https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/lennestadt
https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/lennestadt
tel:+492723719570
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Olpe ilgesinde seyahat

Sehrinizi ve Olpe ilcesini kesfedebilirsiniz. ikamet sartiyla bitiin Aimanya'ya seyahat
etmeniz mimkuUndur. Bir yerden bir yere gitmek icin farkli secenekler vardir.

Otobiis ve tren

Olpe ilcesinde toplu tasima araclari otobiis ve treni kullanabilirsiniz. Her binis icin gecerli
bir biletinizin olmasi gerekir. Biletiniz yoksa, en az 60 Euro para cezasi 6demeniz
gerekir.

Otoblis biletini dogrudan otobls séforiinden alabilirsiniz. Tren biletinidemir yollarindaki
otomatlardan veya trenden satin alabilirsiniz. Tren ve otobuslerin ne zaman kalktigini
sefer planindan 6grenebilir veya seyahat ofisine ya da sehir idarelerine sorabilirsiniz.

Seyahat planlari ve biletler hakkinda cevrim ici bilgiler =

Zweckverband Personenverkehr Westfalen-Sid

Veya su numarayi arayabilirsiniz: 01806/504030

TaxiBus (Otobis cagirma)

Taksi cagirir gibi hizli ve kolay bir sekilde TaxiBus (taksi otobiis) cagirabilirsiniz!

TaxiBus ile ilgili tim bilgileri burada bulabilirsiniz.

MobilitatsCard - Otobiis ve tren icin sosyal bilet

MobilitatsCard:

e (creti suan 32,30 Euro/aylk.
* aylik bilet olarak en az bir aylik alinabilir.

* tim Olpe ve Siegen-Wittgenstein bolgesinde (Westphalia-Glney Ulastirma
Toplulugunun ic agi) genel kart olarak gecerlidir.

* kisiye 6zel bir bilettir.

e otobus ve trende gin boyunca sinirsiz kullanilabilir (2. Sinifa kadar).

MobilitatsCard kimler icin?

+ lIssizlik parasi Il ve sosyal para (SGB ll) alanlar

* Yashhlik ve isgiicii kaybinda temel giivence yardimi ile kurumlar disinda cari gecim
yardimi ("sosyal yardim", SGB XII) alanlar

* Miilteci Yardim Kanunu uyarinca dizenli yardim alanlar

Kreis Olpe INTEGREAT
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https://www.zws-online.de/start/
tel:+491806504030
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* Federal Bakim Yasasi uyarinca gecim yardimi alanlar

MobilitatsCard icin nasil basvuru yapilir?

* basvuru ile (PDF)

* Olpe ve Siegen-Wittgenstein ilgelerindeki is merkezlerinde, Olpe ve Siegen-Wittgenstein
ilcelerindeki kasaba ve belediyelerin vatandas dairelerinde veya sosyal yardim dairelerinde

e cevrim ici olarak su siteler Uzerinden: www.kreis-olpe.de, www.siegen-wittgenstein.de

veya www.zws-online.de

+ Iki kez imzalanmis, doldurulmus basvuru, mevcut onay bildiriminin bir kopyasi ve
odeme makbuzu veya banka havalesi makbuzu ile birlikte posta, faks veya e-posta

yoluyla ZWS'ye gonderilmelidir.

Zweckverband Personennahverkehr Westfalen-Sid (ZWS)

Posta adresi:
Koblenzer Str. 73

57072 Siegen

Ziyaretgci adresi:

St.-Johann-StralRe 18

57074 Siegen

Daha fazla bilgiyi = burada bulabilirsiniz

Basvuruyu soyadinizla yapabilirsiniz:

A'dan K'ye:

. 0271/3332428

.fischer@zws—online.de

L'den Z'ye:

.0271/3332438

.stoetzel@zws-online.de
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https://www.zws-online.de/fileadmin/contents/3_fahrkarten_preise/MC_Antrag_24.pdf
https://www.zws-online.de/fileadmin/contents/3_fahrkarten_preise/MC_Antrag_24.pdf
http://www.kreis-olpe.de
http://www.siegen-wittgenstein.de
http://www.zws-online.de
https://www.zws-online.de/fahrkarten-preise/mobilitaetscard/
tel:+492713332428
mailto:fischer@zws-online.de
tel:+492713332438
mailto:stoetzel@zws-online.de
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Almanya'da seyahat etmek
Almanya'da seyahat etmek icin farkl secenekler vardir.
A) Trenle seyahat

Trenle seyahat etmek oldukca hizlidir. Kimi zaman Deutsche Bahn indirimli biletler sunar.
= Ucretsiz Deutsche Bahn uygulamasiyla indirimli biletler bulabilir ve ¢evrim ici
satin alabilirsiniz.

Grup biletleri

Saat 9'dan sonra 5 kisi birlikte seyahat ederek masraflari paylasabileceginiz tren
biletleri vardir. Ornegin hafta sonu bileti veya NRW bileti.

Onemli: Tum isimler biletin Gizerinde yaziyor olmali ve herkes kimlik belgelerini
gostermelidir.

Tren baglantilan ve biletler hakkindaki tiim bilgilere cevrimici olarak = bahn.de
adresinden

veya blyUk tren istasyonlarinin giselerinden ulasabilirsiniz.
B) Otoblisler

Uzak mesafe otobuUsleri trenlerden ¢ok daha ucuzdur. Otobus garlarina her yerde
Deutschland ZOB (Zentraler Omnibusbahnhof) denir.

* Fernbus uygulamasi bir bakista tim uzak mesafe otoblslerini gosterir =
busliniensuche.de

* En bilinen seyahat otobiisu sudur: = Flixbus.de. Biletler ¢cevrimici olarak satin
alinabilir.

C) Yolculuk paylasimi

Birden fazla kisinin birlikte seyahat etmesi daha ucuzdur. Birlikte tren veya otomobil ile
seyahat edilebilir.

Ozel bir otomobilde yer ayirtmak icin yolculuk paylasimi merkezleri bulunur. Burada
surlculer ve birlikte seyahat edecekler bir araya gelir.

¢ En bilinen yolculuk paylasimi merkezi sudur: = Blablacar

Suruci belgesi

Surucu belgesi ve otomobil

10
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https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator?extProvId=5&extPu=14058-gaw&extSi=&extTg=&keyword=%2Bmdv%20%2Bfahrkarte&extAP=&extProvId=5&extPu=14058-gaw&extLi=13741011552&extCr=127328701394-531209071352&extSi=&extTg=&keyword=&extAP=&extMT=b&gclid=EAIaIQobChMIja690eja8wIVKBoGAB3CkAGoEAAYASAAEgIwF_D_BwE
http://www.bahn.de
https://www.busliniensuche.de/
https://www.busliniensuche.de/
https://www.flixbus.de/
https://www.blablacar.de/
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Yabanci suriucu belgeniz Almanya'da 6 ay gecerlidir. Almanya'da yabanci suricu
belgeniz artik gecerli olmadigi icin surici belgesini degistirmeniz ve bir sinava girmeniz
gerekir. Bu sinav tucretlidir ve kisiye 6zel yapilir.

Surec soyledir:
Her ayin Sinava girebilecediniz bir stiriicii kursu ararsiniz.
2. SUrlcl kursu basvurunuzu ilgenin Suriucu Belgesi Merkezi'ne ulastirir.

3. Bizzat buraya gider ve kimliginizi ispatlamak icin kimlik belgelerinizi
gosterirsiniz.

Olpe Motorlu Arac Ruhsat ve Siriucu Belgesi Merkezi:
Westfalische Str. 75, 57462 Olpe

internet

internet (kablosuz internet) ve cep telefonu
Kablosuz internet baglanti noktalan

Olpe ilgesinin genelinde licretsiz kablosuz internet kullanabileceginiz kamuya acik yerler
vardir. Bunun i¢in yapmaniz gereken sadece kablosuz agda oturum acmak, tarayicinizi agmak ve
Genel islem Sartlarini onaylamaniz gerekir.

Kablosuz internet baglanti noktalarina buradan ulasabilirsiniz: Avrupa Karti

Ucretsiz kablosuz internet bul

Belirtilen kablosuz internet baglanti noktalarinin yani sira Olpe ilcesinde "Freifunk" hizmeti
sunulur.

= freifunk.de internet sayfasinda sehrinizi veya semtinizi secebilir ve yakinlarinizda
nerede licretsiz kablosuz internet hizmeti bulundugunu égrenebilirsiniz.

Sigortalar
Mali sorumluluk sigortasi

Almanya'da kimse icin otomatik olarak mali sorumluluk sigortasi yapiimaz.

Mali sorumluluk sigortasi tcretlidir. Mali sorumluluk sigortasi tcretlidir. Mali sorumluluk
sigortasi olmadan herkes zararlar bizzat karsilamakla yukimluadiir. Haciz edilebilir mal
varliginizla sorumlu olursunuz.

Resmi daireler veya belediyeler zararlari 6demez!

11
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Bazi belediyeler ve yardimci dernekleri siginmacilar ve miilteciler icin grup sigortasi
yapmistir.

Kaza sigortasi

Multeciler icin normalde kaza sigortasi yapilmaz.

Ancak multeciler belediye "namina" gonulli yardimci olarak faaliyet gosteriyor veya
belediye tarafindan is firsati (AGH) olarak ise alindilarsa, yasal kaza sigortalan yapihr.

Bu tur faaliyetlerde bulunan iltica basvurusu sahiplerinin eyaletlerin kaza kasalari
aracilhigiyla yasal kaza sigortasi yapilir. Bunun 6n kosulu ¢alismalarin ilgili belediye
namina yapiliyor olmasidir. Sigorta glvencesi, isle baglantili dolaysiz yollari da kapsar.

Anaokulu ve okul cocuklarinin kaza sigortasi okulun kaza kasasi kurumu araciligiyla yapilir.
Saglik sigortasi

iltica basvurusu sahipleri ve miisamaha gosterilen kisiler "akut rahatsizliklar ve agrih
durumlarda" temel saglik hizmeti (= hastalik yardimi) alma hakkina sahiptir.

Doktora gitmeden 6nce saglik karnesine ihtiyaciniz vardir. Bunu sehrinizdeki Sosyal
Hizmetler Dairesi'nden veya ZUE'den (merkezi konaklama kurumu) alirsiniz.

Sigorta kartiniz varsa, artik saglik karnesine ihtiyaciniz olmaz.

Sosyal sigortali bir ise girerseniz, yasal saglik sigortasi ile sigortalanirsiniz. Bunun igin
isveren tarafindan sosyal sigorta kurumuna bildirim yapilr.

Banka Hesabi

Almanya'da banka hesabina ihtiyaciniz olur!
Hesap sahibi olmak dnemlidir, bdylelikle:

¢ Maas alma

 Havale yapma

* Nakdi olmayan édemeler alirsiniz

* Araliksiz siparisler verebilirsiniz

* Dogrudan borclandirma sistemine katilirsiniz

e Cek bozdurma

+ EC/Maestro kartiyla nakdi olmayan 6demeler yaparsiniz

¢ Banka veznesinden veya para otomatlarindan para cekersiniz
Hesap 6zetinizi yazdirirsiniz

Halen oturma onayina sahipseniz, banka genellikle sizden Sosyal Hizmetler Dairesi izni
talep eder. Sosyal Hizmetler Dairesi size hesabl acmak icin kullanacaginiz bir form verir. Hesap
acmak icin bir bankadan randevu alin.
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Hesap acmak her zaman licretsiz degildir. Bazi bankalar hesap isletim lcreti talep eder.
Yine baska bankalara ait otomatlardan para cekmek de genelde tlicrete tabidir. En iyisi, hesap
acmadan 6nce hangi Ucretlerin s6z konusu oldugunu sormanizdir.

Almancaniz heniz iyi degilse yaninizda size yardimci olacak birini géturin.

Onemli: Hesabinizda yeterli para bulunmasina dikkat edin! Bu ézellikle 6demelerinizi
kartla yapiyorsaniz 6nemlidir. Hizla borclu hale gelebilirsiniz.

Daha fazla bilgi icin lutfen NRW Tuketici Merkezi - Lennestadt Danismanlik Merkezi ile
iletisime gecin.

Onemli terimler

Hesap ozeti nedir?

Hesap 0Ozeti size paraniz hakkinda iyi bir genel bakis sunar. Hesabinizda ne kadar para
oldugunu goérirsiiniuz! Hesap 6zeti yazicisindan veya dogrudan bankadan hesap 6zetinizin
ciktisini alabilirsiniz. Hesap 6zetlerinde banka kartinizla ne zaman ve ne kadar harcama veya
havale yaptiginizi gorebilirsiniz. Hesap 6zetlerinizin diizenli olarak ciktisini almali ve bunlari
her zaman ornegin bir klasérde muhafaza etmelisiniz.

Havale nedir?

Bir fatura odemek icin banka havalesi yapmaniz gerekir. Bunun icin su bilgileri iceren bir
banka havalesi formu doldurmaniz gerekir:

» Odeme alicisinin hesap bilgileri
e Para tutan

* Kullanma nedeni (6rn. musteri numaraniz veya fatura numarasi)

Formu bankaya teslim ettiginizde, paraniz dogrudan havale edilir ve fatura 6denmis olur.
Yine de iki glin sonra paranin havale edilmis olup olmadigini kontrol edin.

Otomatik 6deme talimati nedir?

Ornegin daire kiraniz veya cep telefonu sézlesmesi gibi her ay 6demeniz gereken
masraflar varsa, bankaya otomatik 6deme talimati verebilirsiniz. Ardindan her ay érnegin ev
sahibine otomatik olarak para havale edilir. Ardindan her ay 6rnegin ev sahibine otomatik
olarak para havale edilir.

Dogrudan borclandirma sistemi nedir?

Dogrudan borclandirma sisteminde bir sirkete hesap bilgilerinizi verirsiniz ve onlar
hesabinizdan para ceker. Ornegin internetten bir sey siparis ederseniz, paranin
hesabinizdan ¢ekilebilmesi icin siparis esnasinda hesap bilgilerinizi vermeniz gerekir. Bir seyi
iade ettiginizde para size yeniden havale edilir veya bir cek alirsiniz.

Cevrimici bankacihik

GUnumuzde hemen hemen her banka ¢evrim i¢i bankacilik hizmeti sunar.

Bu ne demektir?
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Bankacilik islemleri internet aracihigiyla yapilir. Artik havale yapmak veya banka ekstresi
yazdirmak i¢in banka subesine gitmenize gerek yok. Her sey bilgisayar veya akilli telefonda
gerceklestirilir.

Banka hesabinizin korunmasi icin bilgisayar veya akilli telefonunuza bir giivenlik yazilimi
kurmaniz 6nemlidir! Bu giivenlik korumasi olmazsa bilgisayariniz saldiriya ugrayabilir ve banka
bilgileriniz paranizi gekebilecek olan yabancilarin eline gecebilir.

Cevrimici bankacilik her seyi kolaylastirir ve uygun fiyathdir.

Cevrim ici bankacilik icin bankaniza miiracaat etmeniz gerekir. Bu konuda banka
subenize basvurun ve danismanlik alin.

Alisveris
Gida

Almanya'da gida alisverisi cogunlukla siipermarket veya pazarda yapilir. Buralarda genelde
aradiginiz her sey vardir. Bazi yerlerde Turk, Arap veya Rus gida marketleri de bulunur.

Baska kultarlerin gidalarini iceren farkl gida marketleri vardir. En iyisi diger siginmacilarla
irtibata gecerek bunlarin yerini onlara sormaktir.

"Tafel" ve "Speisekammer"

Bazi bblgelerde "Tafel" veya "Speisekammer"denilen yerler vardir. Buralarda Sozialamt
(Sosyal Hizmetler Dairesi) veya Jobcenter (is Merkezi) kurumlarindan yardim alan disik gelirli
kisilere yonelik gidalar bulunur. Hak kazanmak icin bunun belgesini géstermeniz gerekir.

Oturdugunuz yerin belediye binasinda bu konuda daha fazla bilgi alabilirsiniz.
Kiyafet ve mobilya

Olpe ilcesinde bircok yerde ucuza kiyafet veya mobilya satin alabileceginiz giysi magazalari ve
ikinci el magazalan vardir:

Attendorn

Ev'deki giyim odasi. sosyal ve toplanti merkezi. Mahalle

Q@ Danziger StraBe 2, 57439 Katilimci
[GJPazartesi saat 14:00'ten itibaren. 16:00'ya kadar

Carsamba ginleri saat 14.00'ten itibaren. aksam 5'e kadar

Magazadaki Lebensfroh.Kirche araciligiyla iletisime gecin: & 02722-5408691 veya Q¢
0170-7828841 ve

. Claudia Schulz: & 0176-977 68 499
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tel:004927225408691
tel:00491707828841
tel:004917697768499

bz

Kath'in mobilya degisimi. Jugendwerk Olpe e.V. - FORDERBAND
Q Danziger StraRe 2, 57439 Katilimci
[GJPazartesi saat 14:00'ten itibaren. 16:00'ya kadar
Carsamba gunleri saat 14.00'ten itibaren. 16:00'ya kadar
aMarkus Lupp
R002722- 634 1491 &, 0160- 301 09 10
Eski Yerel Mahkemede AWO Giysi Magazasi
Q Hohler Weg 17, 57439 Attendorn
[Blayin her ilk Sal glinii saat 14.00 - 17.00
A& Gerhard Jahn
Q. 02722/52498
Katolik Klisesi Giyim Magazasi
QGrUner Weg 17 57439 Attendorn
[GJHer ayin 2. ve 4. sali giin{ Sali ginii saat 14.00 - 17.00
aRenate Tillmann
Qs 02722/54270
Bisiklet atolyesi FahrWerk
Q@ Hohler Weg 1, 57439 Katilimci
[G]Telefon diizenlemesi ile kabul ve dagitim
aMarkus Lupp
R002722- 634 1491 &, 0160- 301 09 10
Drolshagen
Katolik Klisesi Giyim Magazasi
Q GerberstraBe (Haus Wendelin - eski Getranke-Mekka), 57489 Drolshagen
Persembe glinleri saat 14:00 - 16:00
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aRuth Clemens

R, 02761/72580

Finnentrop

Katolik Klisesi Giyim Magazasi

@ Bamenohler Strake 258 (tren istasyonunun karsisinda), 57413 Finnentrop
[GJHer ayin 1. ve 3. Sali giini saat 15.00 - 17.00

& llse Klein

R, 02721/5570

Katolik Klisesi Mobilya Magazasi

QKopernikusstraBe (belediye binasinin karsisinda), 57413 Finnentrop
Esyalar goristilerek verilir

a)irgen Willeke

R, 02721/70581

Kirchhundem

Giysi magazasi

@ HundemstraBe 36, 57399 Kirchhundem
Sali 9:00 - 16:30 ve Persembe 9:00 - 17:30
& Bayan Woébking

Q. 0160/4403699

Lennestadt

DRK “Jacke wie Hose* Giysi Magazasi

Q .In den Hofen” , 57368 Lennestadt

[GJPazartesi - Cuma 10:00 - 18:00

Katolik Klisesi Giyim Magazasi
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QMeggener Stralle 27a (Caritashaus) , 57368 Lennestadt
Persembe glnleri saat 14:00 - 16:00
& Edeltraud Hufnagel

Q. 02721/82810

Kat. Jugendwerks Olpe e.V. - FORDERBAND Mobilya Magazasi
@ Bielefelder StraRe 122, 57368 Lennestadt

[G]sali 14:30 - 17:00 ve Persembe 14:30 - 17:00

& Dietrich Bensberg

R.02723-956 810 &, 0151 -416 806 94

Olpe

Katolik Klisesi Giyim Magazasi

Q@ Kolner Str. 2, 57462 Olpe

[@]Carsamba 11:30 ila 16:00 saatleri arasinda
& Katharina Gerner

Q. 02761/5910

Caritasverban Olpe e.V. Giyim Magazasi

@ BruchstraRe 13, 57462 Olpe
[GJPazartesi - Persmebe 9:00 - 18:00 Cuma 9:00 - 16:00, Cumartesi 9:00 - 13.00

R, 02761/8288959 & 02761/944624

Lebenshilfe-Center Giyim Magazasi

Q FranziskanerstraBe 10, 57462 Olpe

ay|n her ilk Cumartesi giini saat 10:00 - 18:00
& Sabine Wagner

R, 0151/53752234
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DRK “Jacke wie Hose" Giysi Magazasi
Q FinkenstraRe 17, 57462 Olpe
[GJPazartesi - Cuma 9:30 - 12:30 ve 14:30 - 18:30

R, 02761/40956

“Alter Bahnhof“ Mobilya Magazasi

Q@ BahnhofstraRe, 57462 Olpe

[GJHer ayin 1. ve 3. Carsamba giinii saat 17:30 - 18:30
aBayan Hesse

R 02761/61446

Wenden

Fair-Markt - Caritasverband Olpe e.V. Giyim Magazasi

Q Koblenzer StraBe 35, 57482 Wenden

[GJPazartesi - Cuma 9:30 - 12:30 ve 14:30 - 18:00 Cumartesi giinii saat 9:30 - 12:30
& Marion Grebe

R, 02762/9887801

Fair-Markt - Caritasverband Olpe e.V. Mobilya Magazasi

Q Koblenzer StraBe 26, 57482 Wenden

Pazartesi - Cuma 9:30 - 12:30 ve 14:30 - 18:00, her ayin 1. Cumartesi gunu saat 9:30 - 12:30
& Veronika Hunold

R, 02762/4070870

ibadethaneler ve dini cemaatler

Din ve ibadethaneler

Almanya'da herkes kendi inancini, kendi dinini ve kendi kultirini 6zglirce yasama
hakkina sahiptir (Anayasa). Bunu yaparken kanunlara ve diger insanlarin haklarina riayet
edilmelidir.
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Her sehirde birer Protestan ve Katolik kilisesi ile genellikle bir de serbest kilise
cemaati bulunur. Attendorn, Finnentrop, Lennestadt ve Olpe'de cami veya Tiirk-islam
dernekleri bulunur. Baska inanc topluluklar ve ibadethaneler de mevcuttur.

Olpe ilcesindeki kiliselerin ve dini cemaatlerin adreslerinin bir 6zetini burada bulabilirsiniz.
Baris dualari
Lennestadt kasabasinda, Eylll ayinda yilda bir kez baris icin dua edilir.

Lennestadt irtibat kisisi:

Bay Jens Dommes
Aile, Sosyal isler ve Entegrasyon

Thomas-Morus-Platz 1, 57368 Lennestadt

. 02723/60899501

.j.dommes@lennestadt.de

Lennestadt sehrinde entegrasyon ve goc hakkinda daha fazla bilgiyi - 6rnegin entegrasyon
rehberi gibi - burada bulabilirsiniz.

Tatiller ve kultirlerarasi etkinlik takvimi
Tatiller ve bayramlar
kulturlerarasi etkinlik takviminde sadece en 6nemli Hiristiyan bayramlarn yer almaz.

Diinya capinda yaygin diger dért dinin (Budizm, Hinduizm, islam ve Yahudilik) bayramlari
da burada bulunabilir.

Hiristiyan bayramlarinin disinda baska bayramlar da vardir. Orn. Fasing, panayirlar, yaz
eglenceleri ve daha bircogu. Bdlgenizdeki kosullar hakkinda bilgi sahibi olun.

Dinlerarasi etkinlik takvimi

NRW bolgesinde temsil edilen dinlerin bayramlari ve tatil glinlerini 6grenmek isteyenler
dinlerarasi etkinlik takvimini inceleyebilir.

Diger baglantilar

« Handbook Germany

Almanya'da yasamla ilgili sorulara yedi dildeki videolar ve metinlerle yanit verir._ = Web
sitesine gidin
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Onemli resmi daireler

Olpe ilcesi - iice idaresi

Westfalische Stralle 75, 57462 Olpe

Telefonla iletisim: 02761/810

internet sitesi: www.kreis-olpe.de

ilce idaresi vatandaslar icin farkli hizmetler sunmaktadir. ilce kasabalarina ek olarak, ilce idaresi
topluluklar arasi ve dengeleme gérevlerinden sorumludur. ilce idaresi farkh béliimlere ayrilir.
Bunlar, Yabancilar dairesi, saglik dairesi, genclik dairesi, trafik dairesi (6rn. ehliyet, trafik
ruhsati), egitim dairesi, egitim ve entegrasyon dairesi ve daha fazlasidir.

Olpe Belediye Entegrasyon Merkezi (Kl)

Westfalische Stralle 75, 57462 Olpe

iletisim: Susanne Spornhauer

. 02761/81180

. s.spornhauer@kreis-olpe.de

.Yerel Entegrasyon Merkezi

Olpe Belediye Entegrasyon Merkezi, entegrasyon calismalarinda cesitli aktorleri koordine
eder, danismanlik verir ve destekler. Odak noktasi egitim ve genel bakis Uzerinedir.

Ornegin, bir cevirmen havuzu koordine edilir, bilgi ve dil materyalleri tretilir, yeterlilik etkinlikleri
sunulur ve okullara kultirlerarasi okul gelisimi konusunda danismanlik verilir.

Cesitli firsatlar ve irtibat kisilerinin bir 6zetini (PDF) "Belgeler" altindaki sag kenar sttununda
bulabilirsiniz.
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tel:+492761810
http://www.kreis-olpe.de
tel:+49276181180
mailto:s.spornhauer@kreis-olpe.de
https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-Integrationszentrum
https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-Integrationszentrum/index.php?&object=tx,3123.2&ModID=10&FID=3125.51.1&kat=&ort=0&call=0&sfwort=0&La=1
https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-Integrationszentrum/index.php?&object=tx,3123.2&ModID=10&FID=3125.48.1&kat=&ort=0&call=0&sfwort=0&La=1
https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-Integrationszentrum/index.php?&object=tx,3123.2&ModID=10&FID=3125.52.1&kat=&ort=0&call=0&sfwort=0&La=1
https://admin.integreat-app.de/media/regions/217/2024/06/1718025130_2024_06_05_RBN_Brosch%C3%BCre.pdf
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Belediye Entegrasyon Merkezi, Kuzey Ren-Vestfalya Eyaleti Cocuklar, Aile, Multeciler ve
Entegrasyon Bakanligi ve Kuzey Ren-Vestfalya Eyaleti Okullar ve Egitim Bakanldi tarafindan
finanse edilmektedir.

Federal Gocmen ve Milteci Dairesi (BAMF)

Koln Dis Ofisi (Olpe ilcesinden sorumludur)

Poller Kirchweg 101, 51105 Koéln

. 0911/94317951

Ne zaman BAMF'ye gitmem gerekir?

FGMD'de iltica basvurunuzu yaparsiniz; mulakat (= gérisme) da burada gerceklestirilir.

internet sitesinde daha fazla bilgi bulabilirsiniz = BAMF

Yabancilar Subesi

Danziger StraRe 2, 57462 Olpe

. 02761/810

Gorusme saatleri:
Pazartesiden cumaya kadar saat 8:00 - 13:00
Pazartesiden persembeye kadar saat 14:00 - 17:00

Litfen web sitemizden randevu aliniz!

internet sitesi: Yabancilar Subesi
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Yabancilar Subesi ne yapar?

« Oturma onaylari: iltica islemleri siiresince verilir veya uzatilir

e Oturma izinlerinin verilmesi ve uzatilmasi (sureli oturma izni, misamaha belgesi ve slresiz
yerlesme izni)

e Calisma izinlerinin verilmesi, basvurularda danismanlik, génullt olarak Ulkeden ayrilma
basvurular ve organizasyonu/refakati

¢ Sinir disi islemlerinin gerceklestirilmesi

* Yerlesim yUkimliligu disindaki seyahatler vs. icin istisnai izinler

iice belediyeleri ve belediyelerin sosyal yardim ofisi

Sosyal Hizmetler Dairesi nelerden sorumludur?

iltica islemleriniz devam ederken veya miisamaha gésterilirken, Sosyal Hizmetler Dairesi'nden
yardimlar alirsiniz. Bu yardimlari alabilmek icin banka hesabina ihtiyaciniz olur.

Asagidaki baglantilar sizi Olpe bdélgesindeki ilce ve belediyelerin ilgili belediyelerinde bulunan
irtibat noktalarina veya irtibat kisilerine gétirecektir:

= Attendorn ilcesi

= Stadt llcesi

= Finnentrop

= Kirchhundem

= Lennestadt ilcesi

= Stadt llcesi

= Wenden Belediyesi

Olpe Genglik Hizmetleri Dairesi:

Westfalische Stralle 75, 57462 Olpe

Genglik Hizmetleri Dairesi Olpe ilcesindeki bir resmi dairedir. Gorevi cocuklara, genclere
ve ailelere yardim etmektir. Genclik Hizmetleri Dairesi su hususlar dizenler:
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https://www.attendorn.de/Bildung-Soziales/Fl%C3%BCchtlinge/
https://www.drolshagen.de/B%C3%BCrgerservice/Service-Dialog/Dienstleistungen-A-Z/Asylbewerberangelegenheiten.php?object=tx,2580.11.1&ModID=10&FID=2580.57.1&NavID=2580.2&La=1&ort=
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¢ Anaokullarinda veya bakicilarla giindtz cocuk bakimi
* Yardima ihtiya¢ duyduklarinda aileleri destekler

* Ailede sorunlar yasandiginda ¢ocuklari korur

Cocugun saghgi ve korunmasi Genclik Hizmetleri Dairesi'nin 6nemli goérevleri arasindadir.
Almanya'da cocuklara siddet uygulanmasi yasaktir. Cocuklarin ihmal edildigine veya istismara
ugradidina dair bir stiphe olusursa, Genclik Hizmetleri Dairesi onlari korumak icin ciddi durumlarda
cocugu aileden dahi uzaklastirabilir.

Cocugun egitimi stiresince destek veya yardima ihtiya¢ duyarsaniz, Genclik Hizmetleri Dairesi'ne
veya bir danismanlik merkezine basvurabilirsiniz.

= Genclik refah daireleri ne yapar

Genel Sosyal Hizmetler'de (ASD) danismanlik icin iletisim bilgisi

Genclik Dairesi Genel Sosyal Hizmetler, Olpe ilcesindeki ¢ merkezde calisir.
. Attendorn Calisma Grubu

= Attendorn ve Finnentrop belediyelerinden sorumliu

. Lennestadt Calisma Grubu

= Kirchhundem ve Lennestadt belediyelerinden sorumlu

. Olpe Calisma Grubu

= Drolshagen, Olpe ve Wenden belediyelerinden sorumlu

Olpe ilgesinin internet sitesinde ikamet ettiginiz yerin irtibat kisisini bulabilirsiniz.

is ve isci Bulma Kurumu

is ve isci Bulma Kurumu, iltica islemleriniz devam ederken (oturma onayi) veya iltica
basvurunuz reddedildiginde (miisamaha) miuteakip destekleri Ustlenir.
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RochusstraRe 3, 57462 Olpe

.0271/2301100

is Merkezi

is Merkezi ne yapar?
Oturma izniniz varsa ve SGB Il uyarinca yardim aliyorsaniz, sizden is Merkezi sorumludur.
Olpe, Drolshagen veya Wenden ilcelerinden geliyorsunuz:

Olpe is Bulma Merkezi, Olpe Merkezi

BruchstraBe 50, 57462 Olpe

. 02761/941260

.jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de

Attendorn veya Finnentrop ilcelerinden geliyorsunuz:

Attendorn is Bulma Merkezi, Attendorn Merkezi

HansastralRe 25, 57439 Attendorn

. 02761/941260

. jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de

Lennestadt veya Kirchhundem ilcelerinden geliyorsunuz:

Lennestadt is Bulma Merkezi, Lennestadt Merkezi (Belediye binasinda)
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Thomas-Morus-Platz 1, 57368 Lennestadt

. 02761/941260

. jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de

Randevusuz calisma saatleri:

Salidan Persembeye 09:00 - 12:00

Randevu ile tavsiye:
Pazartesiden persembeye 08:00 - 15:30

Cuma 08:00 - 12:30

. jobcenter-kreis-olpe

ikamet

Musterek konaklama yeri

iltica islemleri devam ederken Olpe ilcesindeki cogu siginmaci miusterek konaklama yerlerinde
ikamet eder.

Musterek konaklama yerlerinde farkh kultur, din ve geleneklere sahip ¢cok sayida insan kiguk bir
mekanda yasadigdi icin kimi zaman sorunlar yasanir. Misterek konaklama yerinde sorun
yasamaniz durumunda bina goérevlisine, sehrinizdeki Sosyal Hizmetler Dairesi'ne veya gonilli
yardimcilara basvurun.

Kendi daireniz ve ortak daire

Olumlu FGMD kararinin ardindan herkes kendi dairesine tasinabilir. Bu esnada, nerede
ikamet edebileceginizi goz oniinde bulundurun.
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Naklinizle birlikte bir ikamet sarti elde edersiniz. Bu, sadece size tahsis edilen yerde daire
arayabileceginiz anlamina gelir. istisnai durumlarda (is veya aile) baska bir yerde de
yasayabilirsiniz. Bunun i¢in basvuruda bulunmaniz gerekir. Bu konuda Yabancilar
Dairesinden bilgi alin.

= j[kamet atamasinin degistirilmesi veya iptali talebi

Masraflar ve kira

Bir isiniz olmadigi siirece kira ve iIsinma masraflari is Merkezi tarafindan karsilanir. is
Merkezi bir daire licretinin ne kadar olabilecegini belirler. Daha detayh bilgi icin Olpe is Bulma
Merkezine (Telefon: 02761/941260) veya internetten basvurabilirsiniz.

Bir dairenin toplam kirasi ¢iplak kira ve yan masraflardan olusur. Ciplak kira (KM) isinma,
elektrik ve su haric Ucrettir.

Yan masraflar su, atik ve diger seyleri icerir.

Kendiniz bir elektik hizmeti saglayicisi bulmaniz, sozlesme yapmaniz ve her ay elektrigi
6demeniz gerekir. Telefon ve interneti de kendinizin 6demesi gerekir.

Almanya'da her konut icin bir radyo-TV primi 6denmelidir. Ancak her konut icin sadece bir
kisinin radyo-TV primi 6demesi gerekir. Bu ayhk 18,36 avrodur ve ARD, ZDF ve
Deutschlandradio prim servisine 6denmelidir.

Su, elektrik ve isiticiy1 tasarruflu kullanmaya dikkat edin. Bunlar biraz maliyetlidir ve
kira ucretine dahil degildir.

Depozito

Daireyi kiralayan kisi sizden depozito talep edebilir. Depozito, ev sahibine daireye tasinmadan
once 6dediginiz ve daireden tasindiktan sonra geri aldiginiz bir para tutaridir.

Parayi ancak daireyi temiz ve hasarsiz birakmaniz halinde geri alirsiniz.
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Bazi durumlarda is Merkezi depozito 6demesini krediyle listlenebilir. Bu ancak memurla
bireysel olarak halledilmelidir.

Kira sozlesmesi

Kiracisiniz ve ev sahibiyle bir kira s6zlesmesi yapiyorsunuz. Bu, imzalamaniz gereken énemli bir
belgedir. Sadece anladiginiz bir seyi imzalayin.

Onemli: Kira sézlesmesini imzalamadan énce is Merkezi onay vermelidir, aksi takdirde
masraflar ustlenilmez.

Nasil daire bulabilirim?

Kiralik daireler yerel gazetelerde ve internette yayinlanir. Komple daireler veya ortak
dairede (WG) munferit odalar kiralanabilir. Bu durumda bir oda kiralar ve daireyi baskalariyla
paylasirsiniz.

Bir daire veya odayla ilgilenirseniz, belirtilen telefon numarasini aramali ve gérmek icin
randevu istemelisiniz. Randevuda daireyi inceleyebilirsiniz. Ardindan ev sahibi veya WG kimin
daireyi veya oday! tutacagina karar verir.

Farkhli daire borsalari mevcuttur. Bazi érnekler sunlardir:

= Immobilienscout 24

= immonet.de

= Olpe Konut Kooperatifi, SUdsauerland eG

= Yerel gazeteler: 6rnedin, Sauerlandkurier

Anaokulu, okul ve egitim

Egitimi mumkiin kilmak
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Egitim ve katilim paketi (BuT)

Sosyal hizmetlerden yararlaniyorsaniz, cocugunuz icin "Egitim ve katilim paketi" araciligiyla
finansal destek alabilirsiniz. Bu 18 yasina kadarki cocuklar icin mimkindir.

Okula giden, ancak mesleki egitim kapsaminda para kazanmayan 25 yasina kadarki
geng yetiskinler okula gidiyor ancak meslek egitimi kapsaminda para kazanmiyorlarsa egitim
alaninda destek alirlar. Serbest zaman, kiltiur ve spor alaninda sadece 18 yasina kadar
destek sunulur.

Egitim ve katilim paketine su destekler dahildir:

« 18. yasina kadar olan cocuklar ve gencler ayda 15,00 € alir; 6rn. dersler, kurslar ve
kultir, sanat, egitim ve spor alanlarinda serbest zaman etkinlikleri icin. Bu sadece
serbest zaman imkanlari icin gegerlidir.

* Okul veya kres ile birka¢ gun suren geziler ve seyahatler icin, masraflar (seyahat
masraflari, yemekler, giris) karsilanir.

* Okula ve cocuk glindiiz bakimevindeki miisterek ogle yemekleri Agustos 2019 itibariyla
tamamen karsilanir.

e Okul cagindaki gcocuklar her egitim-6gretim yilinda okul materyalleri, fotokopi ve
dersin diger masraflar icin 174,00 € alir.

e Okul cagindaki cocuklar belirli kosullar altinda 6grenme tesviki (yardim) alabilir. Okul
hangi konularda ve ne kapsamda 6grenme tesvikinin gerekli oldugunu teyit eder.

¢ Nadir istisnai durumlarda okula ulasim masraflari finansal olarak desteklenebilir.

Hak sahibi kisiler:
Su sartlar karsilayan ailelere mensup cocuk ve gencler yardim alma hakkina sahiptir:

* Sosyal Guvenlik Kanunu Cilt 2 (SGB Il) uyarinca issizlik parasi ll/sosyal para (Hartz IV
yardimlari denir)

* Sosyal Guvenlik Kanunu Cilt 12 (SGB XllI) uyarinca sosyal yardim

¢ Federal Cocuk Parasi Yasas! (BKKG) uyarinca cocuk katkisi - KIZ veya
ikamet Yardimi Yasasi (WoGG) uyarinca kira yardimi

e Milteci Yardim Kanunu (AsylbLG) § 2 veya AsylbLG § 6 ile baglantili olarak §AsylbLG 3
uyarinca yardimlar

Egitim ve katilim paketi yardimlari basvurunuza sosyal hizmet 6demesi aldiginiza dair
kanit olarak giincel bir onay belgesi ekleyin.

Yetkili birim neresi?
Hangi yardimi aldiginiza bagh olarak farkli resmi daireler yetkili olur.

a) Issizlik parasi Il veya sosyal para (Harz IV) alanlar basvurularini Olpe is Bulma
Merkezine teslim edebilir.

Olpe ilcesi is Bulma Merkezi
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HansastraRe 25
57439 Attendorn

. 02761/941260
Faks: 02761/94126205

. jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de

. Olpe ilcesi is Bulma Merkezi

Onemli: Daima kendiniz 6deme yapmadan énce basvuru gerceklestirmelisiniz.
Onceden 6deme yaptiysaniz, is Merkezi'nden paranizi geri alamazsiniz.

b) Kira yardimi, cocuk katkisi, sosyal yardim ve temel giivence (SGB XIl B6lum 3 ve 4
uyarinca) alanlar ve Miilteci Yardim Kanunu uyarinca yardim alanlar basvurularini Olpe licesi
- Finansal Sosyal Yardimlar Ofisine teslim edebilir.

Olpe ilgesi

Westfalische Str. 75, 57462 Olpe

irtibat kisileri:

Bayan Dohle

. 02761/81224

. s.dohle@kreis-olpe.de

Bay Besting

. 02761/81553

. h.besting@kreis-olpe.de

Pazartesiden Persembeye kadar 08:00 - 13:00 ve 14:00 - 17:00
Cuma 08:00 - 13:00
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Daha fazla bilgiyi ve formlari burada bulabilirsiniz.

Schiler BAfoG (= Federal Meslek Egitimi Tesvik Yasasi

Okul egitimi icin "Ogrenciler icin BAf6G" basvurusunda bulunabilirsiniz. BAf6G okul siiresi
(10. siniftan itibaren), boyunca verilen aylik finansal destektir. Geri 6denmesi gerekmez.

irtibat kisileri:

Bayan Dohle

. 02761/81224

. s.dohle@kreis-olpe.de

Bay Besting

. 02761/81553

. h.besting@kreis-olpe.de

Pazartesiden Persembeye kadar 08:00 - 13:00 ve 14:00 - 17:00
Cuma 08:00 - 13:00

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Internette egitim imkanlari

Okuma, dinleme kitaplari,sézlukler ve 6gretici oyunlar

internette ve cep telefonu icin evde 6grenmeye yardimci olacak licretsiz firsatlar yer
almaktadir.

internette asagidaki faydali internet sayfalarini bulabilirsiniz:
¢ "Maus" tipik bir Almandir ve her cocuk onu tanir. Siz de bir bakin!

Web sitesi = "Die Maus"
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¢ Audis internet sitesinde Almanca, Matematik ve diger dersler icin calisma kagitlari
bulabilirsiniz. = www.aduis.at/arbeitsblaetter

¢ Learning Apps adli internet sayfasinda Almanca 6grenmeye yonelik cok sayida 6dev
bulabilirsiniz. Ayrica farkl dillerde oyunlar, bulmacalar ve bosluk doldurmali alistirmalar yer
almaktadir. » www.learningapps.org

4 Bu internet sitesinin adi Synonym-Worterbuch. Burada bir kelime icin farkl kelimeler
bulabilir ve bdylece kelime bilginizi gelistirebilirsiniz. = www.anderes-wort-fuer.de

¢ ,mulingula-praxis.de” internet sitesinde ilkokul icin yedi farkh dilde okuma ve dinleme
kitaplar bulabilirsiniz. Kitaplar kendiniz okuyabilir veya dinleyebilirsiniz. Tim kitaplar icin
dinleme alistirmalari bulunmaktadir. = www.mulingula-praxis.de

¢ Amira internet sitesinde ilkokula yonelik okuma ve dinlemek icin hikayeler ve oyunlaryer
almaktadir. Kitaplar 9 dilde bulunmaktadir ve indirilebilir. = www.amira-pisakids.de

¢ Lingonetz.de internet sitesinde denemeler icin okuma ve dinleme metinleri ve talimatlar
yer almaktadir. Sayfa resimlerle sislenmistir. = www.lingonetz.de/kids

¢ Ohrka internet sitesinde bes ve sekiz yas arasi ¢ocuklar icin Almanca ¢ok sayida dinleme
kitaplar bulabilirsiniz. Ses dosyalarini indirebilir ve cep telefonu veya tablete aktarabilirsiniz.
= www.ohrka.de

Cep telefonu icin asagidaki yararh uygulamalara g6z atabilirsiniz:
Sozlukler:

¢ ,LEO Worterbuch“ uygulamasinda kelimeleri farkli dillere terciime edebilirsiniz. Ayrica
oyunlarla kelime 6grenimi icin oyunlar da yer almaktadir.

= Android cep telefonuna indirmek icin
= jPhone icin
¢ . dict.cc Worterbuch” uygulamasinda kelimeleri farkli dillere tercime edebilirsiniz.

= Android cep telefonuna indirmek icin

= jPhone icin
Kelime alistirmasi

¢ ,Learn German“ uygulamasi ile resimli ve dogru telaffuzlari ile Aimanca kelimeler
o0grenebilirsiniz. Cocuklar ve baslangic seviyesindekiler icin uygundur.

= Android cep telefonuna indirmek icin

Ogretici oyunlar ve hareket oyunlari

¢ Ein ratselhafter Auftrag” Goethe-Enstitiisii tarafindan sunulan bir 6gretici macera
oyunudur. Hikayede bir sirkete oyuncu olarak basvurursunuz ve heyecan verici bir dedektif
hikayesi yasarsiniz.
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¢ Lingo-Quiz-App uygulamasinda tek basina veya arkadaslar ile oynayabilirsiniz. Bu uygulama
sayesinde matematik, bilisim, fen bilimleri ve teknik konularinda bilgi sahibi olabilirsiniz.

= Android cep telefonuna indirmek icin

= iPhone icin

¢ Kitu-App: Gemeinsam spielen und bewegen” uygulamasi tim aileye eglencei oyun ve
hareket katar. Baden Wurttermber Kinderturnstiftung ve Auerbach-Vakiflar tarafindan yaklasik
4 yasindan itibaren cocuklar icin kolay ve etkili egzersiz alistirmalari.

= Android cep telefonuna indirmek icin

= jPhone icin
Dinleme kitaplari ve radyo

¢ LibriVox uygulamasi ile 24.000den fazla dinleme kitaplari (zerinden dinleme
kitaplarina ulasabilirsiniz. Gonalltler tarafindan okunur, kar amaci gitmez. 30 dilinde
ustunde dinleme kitabi mevcuttur.

= Android cep telefonuna indirmek icin

= iPhone icin

¢ ARD Audiothek App uygulamasi ile ARD ce Deutschlandradio radyo kanallarinin iceriklerine
ulasabilirsiniz. Burada ¢ocuklar icin dinleme kitaplarn yer almaktadir. Ayrica sug, podcast,
komedi, belgesel ve daha fazlasi gibi yetiskinlere yoénelik iceriklerde de bulunur.

= Android cep telefonuna indirmek icin

= iPhone icin

Aileler igin egitim teklifleri

Halk egitim merkezi (VHS) teklifleri

Halk egitim merkezi her zaman cocuklar ve ebeveynler icin kurslar sunmaktadir.

. Guncel kurslarimiza = buradan ulasabilirsiniz

Aile egitimi tesisleri
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Katolik yetiskin ve aile egitim tesisleri de cocuklariyla birlikte ebeveynler icin kurslar sunar.

Birlikte oyunlar oynanarak sarki sdylenir, ebeveynler ¢cocuk yetistirme ve gundelik
meselelerle ilgili fikir alisverisinde bulunabilir vs. daha fazlasini yapabilir. Kurs programina

gidin

Okul
Egitim hakki ve okula devam etme yukumlaligu

Zorunlu egitim

Zorunlu egitim -
Benim ve cocugumun okula gitmesi icin acik kurallar var.

Egitim hakki ve egitim hedeflerinin yani sira devletin okul sistemini denetlemesi, okula
gitme zorunlulugu (NRW 8&§ 35-38, 41, 43 SchulG ile baglantili olarak Madde 7 GG) ile
sonuclanmaktadir.

Yasa, tim cocuklarin en az on okul yili boyunca okula devam etmesini 6ngérmektedir.
Baslangicta, en az doért yil boyunca bir ilkokula devam ederler. Daha sonra en az 6 yil daha
genel ortaokula devam ederler.

Zorunlu egitim, cocugun 18 yasina ulastigi okul yilinin sonunda sona erer.

O zamana kadar cocuk ya bir okula ya da meslek okuluna (Berufskolleg) devam etmeli ya
da meslek egitimine baslamalidir.

Okul her zaman haftada bes gun, pazartesiden cumaya kadar sirer. Hafta sonlari, yani
Cumartesi ve Pazar gunleri okul yoktur.

Cogu okulda dersler saat sekizde baslar, bazen biraz daha erken veya gec de olabilir. Bir
okul glinl farkl stirelerde devam edebilir. Derslerin tam olarak ne zaman baslayip bittigini
zaman cizelgesinden 6grenebilirsiniz.

Tdm ogrenciler her okul gini okula gelmek zorundadir.

Cocugunuz hasta ise elbette evde kalacaktir. Bu durumda, ebeveynler olarak okulu hizli bir
sekilde bilgilendirmeniz 6nemlidir.

Tabii ki tatiller de vardir. Yaz aylarinda alti hafta, sonbahar, kis ve ilkbaharda ise iki hafta
tatil vardir.

Kuzey Ren Vestfalya'da okulun olmadigi zamanlarda resmi tatiller vardir. Tatillerin ve resmi
tatillerin kesin tarihleri her yil farkhdir. Okul, tatillerin ne zaman bos oldugunu size
zamaninda bildirecektir.

Asagidaki linkte NRW icin gecerli tatil donemlerini bulabilirsiniz:

https://www.schulministerium.nrw/service/ferienor...
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Okula devam zorunlulugu, her okul giiniinde tim okul etkinliklerine katilmak anlamina gelir.
Zaman cizelgesine gore derslere ek olarak, bu ayrica sunlari da icerir

- Spor ve yuzme dersleri,

- din egitimi ve etik/pratik felsefe dersleri,
- sinif gezileri ve

- okul gezileri.

Dersler karma olarak islenir, yani tiim cinsiyetler ve 6grenciler birlikte ve esit sartlarda
egitim gordr.

Bir cocugun okula devam etmemesi ve gecerli bir mazereti olmaksizin derslere veya okul
etkinliklerine katilmamasi suctur. Bu durumda ebeveynler para cezasi 6demek zorundadir.
NRW'deki okul yasasina gore bu ceza 1000 €'ya kadar cikabilir.

Okul diplomalarinin kabulii

Yurt disi okul diplomalarinin kabulu

Diplomalar Almanya'da cok 6nemlidir. Baska bir egitime devam etmek veya meslek
egitimine baslamak isterseniz, diplomanizi ibraz etmeniz gerekir. Yurt disi diplomalari 6nce
kabul ettirmek zorundasiniz.

Ne yapmaliyim?

Her ayin Tercime ve taninma gerekip gerekmedigini 6grenmek icin 1Q agindan
danismanlik alin.

Tum NRW bélgesinde Web-App araciligiyla dijital danismanlhik:
Westdeutscher Handwerkskammertag e.V. (WHKT), 1Q Mobiles Beratungsteam, www.whkt.de,
www.ig-netzwerk-nrw.de
Theodora Schiller (

0211/3007704, anerkennungsberatung@ig-netzwerk-nrw.de)
Danismanlik dilleri: ingilizce ve Arapca.

2. Oncelike bir terciiman arastirin Tercimeler uzman bir terciiman tarafindan yapilmalidir.

Almanya'daki onayli terciimanlara genel bir bakisi burada bulabilirsiniz: =
www.justiz-dolmetscher.de
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3. Ardindan diplomaniz icinresmi onayalmaniz gerekir. Su kurumlarda yaptirabilirsiniz: érn.
sehir idareleri (belediye binasi), ilce idaresi, muhtarliklar ve noterler gibi resmi daireler.

4 Son olarak birbasvuruyapmali ve subelgeleriberaberinde géndermeniz gerekir:

Oturma statisuyle birlikte pasaport fotokopisi

Ozgecmis

Yurt disi diploma ve diplomanin tercimesi.
Sorumlu resmi daireler

Okul diplomasina gore kabul isleminden farkh daireler sorumludur:
A) Orta ogrenim diplomasi (mittlere Reife) ve ortaokul diplomasi
Koln Bolge idaresi

Zeughausstr. 2-10, 50606 KdIn

. 0221/1472048

Telefonla gbérisme saatleri: 9.00-11.30 (pazartesi+carsamba) ve 13.00-15.00 (sali+persembe)
Ziyaretci gunl: Persembe saat 8.30-15.00

Basvuru formu ve diger bilgileri = burada bulabilirsiniz.

B) Genel yiiksek 6grenime giris yeterliligi

Diisseldorf Bélge idaresi

Am Bonneshof 35, 40474 Dusseldorf

. 0211/4750

Basvuru formunu ve diger bilgileri =buradan bulabilirsiniz.

Cocugum okula nasil gider?
Cocugum okula nasil gider?

Einwohnermeldeamt'tan (belediye binasinda) sehrinizde okul kaydindan sorumlu olan
kisiyi 6grenebilirsiniz. Yetkili kisi size cocugunuzun hangi okula gidebilecegini soyler.

Bir sonraki adimda ebeveynler belirtilen okulla irtibata gecer ve cocuklarini dogrudan o
okula kaydettirir.

Kaydi yapilan cocugun okul tarafindan kabuli ii¢ guin icinde gerceklesir.

Saghk muayenesi
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Okul, kaydi yapilan 6grencinin muayenesi icin Olpe ilcesi Saglik Hizmetleri ile randevu
kararlastirir ve bu hususta ebeveynleri bilgilendirir.

Terciime destegine ihtiyac duyulmasi durumunda okul veya Saglik Dairesi, Belediye
Entegrasyon Merkezi kurumuna Ucretsiz dil kilavuzu basvurusunda bulunabilir.

Dil tesvik gruplari ve tesvik siniflari

Almanca bilgisi yeterli dizeyde olmayan cocuklar ve gencler icin 30'un uzerinde okulda dil
tesvik gruplan vardir. Bu gruplarda 6grenciler yogun Almanca dersleriyle diizenli derslere
mumkun oldugunca hizl bir sekilde giris yapabilmeleri icin hazirlanirlar.

Yasi daha buyiik gencler icin meslek yiksekokullarinda, okul bitirme sertifikasi ve olasi
profesyonel hayata giris icin hazirlandiklari uluslararasi destek siniflari vardir.

Gunluk ¢cocuk bakimi ve aile merkezleri

Gunluk cocuk bakimi

Cocuk bakim kurumlarinda okul éncesi yastaki cocuklar icin bakim hizmeti sunulur ve
her iki ebeveynin de ise ya da dil kursuna gidebilmesi mumkun kilinir. Cocugunuz burada
arkadas edinebilir, bakicilarla ve diger cocuklarla iliskilerde Almanca 6Jrenebilir ve yeni seyler
kesfedebilir.

Almanya'da tiim cocuklarin birinci yaslarindan itibaren bir bakim yerine gitme hakki
vardir (Merkezi konaklama kurumundakiler (ZUE) haric).

Burasi "anaokulu" veya "cocuk giindiiz bakimevi" olabilir. "Anaokulu zorunlulugu" yoktur.
Ebeveynler her ay kisiye gére hesaplanan bir tUcret éder.

Cocuk bakim kurumuna ulasim ebeveynler tarafindan ayarlanmalidir.
Olpe ilcesinde 90 guindiiz bakim evi ve yaklasik 60 kres calisani bulunmaktadir.

Arama yardimi = Cocuk bakim evi

ikamet ettiginiz bolgedeki istediginiz cocuk bakim kurumundan olumsuz cevap almaniz
durumunda, ebeveynler olarak Genglik Hizmetleri Dairesi'ne basvurabilirsiniz (iletisim
bilgileri asagidadir).

Aile merkezleri

Gundiz bakim merkezleri, sadece okul 6ncesi ¢cagindaki (6 yasina kadar) cocuklara bakan ve
egitim veren degil, ayni zamanda aileler ve ebeveynler icin bir seyler sunan cocuklar icin
gundiz bakim merkezleridir. Amacg, aileleri buttinsel olarak ¢ocuklarini yetistirmelerinde ve aile
hayatlarini sekillendirmelerinde desteklemektir.

GUndluz bakim merkezlerinde, ebeveynler icin tavsiyeler veya bebek bakicisi yerlestirme ve ¢ok
daha fazlasi gibi cesitli yardim, etkinlik ve aktiviteler bulunur.

= Aile merkezlerini giindiiz bakim merkezlerinde bulabilirsiniz
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Cocuk bakim kurumlan = Kita (cocuk gunduz bakimevi) = "Anaokulu"

Bir yasindan egitim zorunlulugu baslayana kadarki cocuklar, 10 ila 25 cocuktan olusan gruplarda
iki ila Ug egitmen tarafindan bakim hizmeti alir.

"Anaokulu” icin kayit:

Cocuklarin kayitlari, gelecek yil icin en ge¢ Kasim ayinda ebeveynler tarafindan dogrudan
anaokulunda yapilir.

Cocuk gunduz bakimi = "Erkek veya kadin gunduz ¢cocuk bakicisi”
Bir glindliz bakim evi sorumlusu, dairede veya kiralik odalarda 0 ila 3 yas arasi 5 cocuga kadar

bakar. 3 glindlz cocuk bakicisi birlikte toplam maksimum 9 ¢ocuk icin de bakim sunabilir. Cocuk
bakimi icin 6n kosul, glindliz cocuk bakicisi veya egitmen olarak yeterlilik almis olmaktadir.

Gilindiz bakim merkezi hizmet noktasi

Olpe sehri, cocuk giindiz bakimi (gundiz bakim tesisleri ve gindiz bakimi) ile ilgili tim
sorulariniz icin cocuk gundiz bakim hizmeti noktasini bir iletisim noktasi olarak kurmustur.

Cocuk bakim evi konusuyla ilgili sorulariniz buraya danisabilirsiniz:

iletisim
Olpe Sehri, Genclik Dairesi Mali idare Ofisi
Bay Sebastian Hupper

Westfalische Stralle 75, 57462 Olpe

. 02761/81470

. se.huepper@kreis-olpe.de

Egitim ve Universite tahsili

Profesyonel oryantasyon

BOFplus: Milteci ve goc deneyimi olan kisiler icin mesleki oryantasyon

Katilimcilar Almanya'da egitim, yiksek 6grenim, yeniden egitim ve ileri editim hakkinda bilgi
edinirler. Ayrica kurstan sonra ne gibi yardimlar alabileceklerini de 6grenirler.
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Katilimcilar cesitli meslekleri taniyabilirler. Bu meslekleri uygulama odalarinda ve stajlarda
deneyebilirler.

BOFplus kursunda katilimcilar is icin Almanca 6grenirler. Uzmanlik gerektiren kelimeler
ozellikle 6nemlidir.

Katilimcilara bir ise nasil basvuracaklar 6gretilir. Ne yapabilmeleri gerektigini 6grenirler.
Kurs boyunca katilimcilara sorunlarinda yardimci oluyor ve sorularini yanitlyoruz.

Katilimcilan egitim, yeniden egitim ve sirketlerde ileri egitim arayislarinda destekliyoruz

BOFplus projesi sunlardan olusmaktadir

1. iki haftalik oryantasyon asamasi:

+ ilk kariyer oryantasyonu
e Dil ve 6zel egitim

* Yetenek degerlendirmesi
2. BOFplus kursu

e Tam zamanli: 26 hafta

* Yari zamanli: 34 hafta
Bu meslekler arasindan secim yapabilirsiniz:

+ Renk ve i¢c Tasarim
* Kat Hizmetleri

* Depo/lojistik

* Metal/plastik isleme
e satis

+ Adac isleri

¢ Kozmetik ve vicut bakimi

Q EL iLANI

&Daha fazla bilgi

Q Bir sonraki kurs 9 Subat 2026'da bashyor. Daha fazla bilgi icin:
https://integreat.app/kreisolpe/tr/events/kurs-be...

CJD Olpe

Q@ Zum Vordamm 8, 57462 Olpe
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& Christiane Hesse
02761964331

0151 721 70 861

@christiane.hesse@cjd.de

Meslek egitimi
Meslek egitimi

Almanya'da 340'tan fazla meslek vardir.

Okulda alinan meslek egitimi ve isletmede alinan meslek egitimi (okul ve isletme)
arasinda bir ayrim vardir.

Gecici bir iste oldugundan daha fazla para kazanmak igin Almanya'da meslek egitimi yapmak
gerekir. Meslek egitimiyle iyi bir is bulma sansi artar.

Meslekler hakkinda bilgiler

is ve isci Bulma Kurumu internet sayfasinda tiim mesleklere genel bir bakis ve meslek
egitimi, 6n kosullar, is basvurusu vs. hakkinda faydali bilgiler bulabilirsiniz.

Web sitesine gidin

Okulda meslek egitimi

Okulda meslek egitimi bir meslek kolejinde veya 6zel bir okulda gerceklesir. Okula
gitmenin yani sira isletme ve kurumlarda staj yapilir.

Okulda ogrenilen meslekler arasinda fizyoterapistlik, ergoterapistlik, sosyal hizmet
uzmanhgi, kimyasal-teknik asistanlik yer alir.

Meslek egitimi sirasinda meslek egitimi Ucreti 6denmez. Bu meslek egitimleri kismen
Ucretlidir.

Finansal destek - BAfoG (= meslek egitimi tesviki)

BAfoG, okul siiresi (10. siniftan itibaren), mesleki egitim veya iuniversite egitimi
boyunca verilen aylik finansal destektir. Ogrenciler icin BAf6G ( = okul veya okulda meslek
egitimi siresince) ebeveynlerin gelirine baghdir ve geri 6denmesi gerekmez. Her
basvuru munferit olarak kontrol edilir.

Kimler basvurabilir?

* Onayl iltica hakki sahipleri
* Genfer siginmaci anlasmasi uyarinca onayli siginmacilar
« ikincil koruma hakki sahipleri

¢ 15 aydir Aimanya'da yasayan miUsamaha goésterilenler
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iltica islemleri devam eden iltica basvurusu sahipleri BAf6G alamaz.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: = bafdg.de

Ogrenciler icin BAfoG iletisim bilgileri

Olpe ilgesi BafdG merkezine ydnelik daha fazlaya bilgiye buradan ulasabilirsiniz
isletmede meslek egitimi

isletmede meslek egitimi = ikili meslek egitimi

isletmede meslek egitiminde meslek egitimi hem isletmede hem de meslek okulunda
gerceklesir. Egitimler iki ile Uc¢ bucuk yil sirer.

ikili meslek egitiminden mezun olabilmek icin meslek egitimi sdozlesmesi yapilan bir
meslek egitimi isletmesine ihtiyaciniz olur. Buradan daha sonra meslek egitimi maasi da
alirsiniz.

Onemli: iltica islemleriniz devam ediyorsa veya miisamaha belgeniz varsa, meslek
egitimi s6zlesmesini Yabancilar Subesi'ne gondermeniz gerekir.

ipucu: Ucretsiz uygulama ile Almanca 6grenin Lunes App.
Maddi destek

Mesleki egitim yardimi (BAB), sirket ici mesleki editim sirasinda ayhik bir finansal
destektir ve belirli kosullar altinda is ve isci Bulma Kurumundan alinabilir.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Meslek egitimi yeri miisamahasi

Meslek egitimi goren biri, iltica islemleri tamamlanmis ve iltica basvurusu
reddedilmisse, meslek egitimi misamahasi alir. Yabancilar Subesi, meslek egitimi yeri

misamahasi verilip verilemeyecegini kontrol eder. Misamaha meslek egitimi siiresi arti
alti ay boyunca verilir.

Meslek egitimi gbéren kisi meslek egitiminin ardindan isletmesinde ise alinir veya baska bir
isveren bulursa, miusamaha iki yil daha uzatilir.

Meslek egitimi arama

Meslek egitimi yeri arama

Is ve isci Bulma Kurumu meslek danismanhgi
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Henliz hangi meslegi edinmek istediginizi bilmiyorsaniz, is ve isci Bulma Kurumu meslek
danismanhgindan danismanlik alabilirsiniz.

Okulunuzda, is ve isci Bulma Kurumunda (Agentur fiir Arbeit, Rochusstrae 3, 57462 Olpe) bir
kariyer danismanindan veya 0271/2301100 numarah telefondan randevu alabilirsiniz.

Meslek danismaniniz meslek egitimi yeri aramada size yardimci olur.

Farkli meslekler hakkinda bilgilere (Almanca) buradan

Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK) ve Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi (HWK)

Sanayi ve Ticaret Odasi ile Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi sirketlerinin internet sayfalarinda
meslek egitimi veya staj yeri arayabilirsiniz.

. IHK Ciraklik Merkezi

. HWK Ciraklik Merkezi

Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi ayrica siginmacilar icin dogrudan yardimlar sunar.

iletisim:
Cornelia Sauer | Integrationslotsin

Q@ Martinstr. 10, 57462 Olpe

@Cornelia.Sauer@hwk-swf.de

Re+49 (0) 2931877364

. +49 (0) 1608429364

Vera Moser | Willkommenslotsin

Q@ Koblenzer Str. 121, 57072 Siegen

@vera.moser@siegen.ihk.de

Re+49 (0) 2713302215

@https://www.ihk-siegen.de/ausbildung-fortbiIdung-...

Staj
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Staj esnasinda bir meslegdi daha iyi 6grenebilirsiniz. Staj bir isverenle anlasilarak yapilir ve
yaklasik bir ila iki hafta, en fazla da U¢ ay sUrer.

Daha fazla bilgi igin: = .&1

Giris kalifikasyonu (= EQ)

Agentur fir Arbeit (is ve isci Bulma Kurumu) ile Yabancilar Subesi'nin onayyla giris
kalifikasyonu denilen bir yillik staj yapabilirsiniz.

Yuksek 6grenim
Yuksek 6grenim

Yuksek 6grenim

Almanya'da ylksek 6grenim gérmenizi gerektiren farkh meslekler (6rn. 6gretmen, doktor ve
diger bircogu) vardir.

Almanya'da meslek yliksekokulunda veya universitede yiksek 6grenim gorulebilir.

Meslek Yiiksek Okullari (FH): Meslek ylksekokullarindaki yliksek 6grenim uygulamaya
yoneliktir ve daha az bélim vardir.

Universiteler (Uni): Universitelerdeki yiiksek 6§renim daha cok bilimsel-kuramsaldir ve
arastirmaya yoneliktir.

On kosullar

Yiksek 6grenim goérmek isterseniz, size yiksek 6grenim gorme yeterliligi ("ylUksek 6grenime
giris hakki" denir) saglayan bir okul diplomasina sahip olmaniz gerekir.

Uc tiir yiiksek 6grenime giris hakki vardir:

* Genel yuksek égrenime giris yeterliligi (Abitur)

* Uzmanlik alanina bagh yiksek ogrenime giris yeterliligi (uzmanlik alanina bagli
Abitur)

* Meslek yuksekokuluna giris yeterliligi (Fachabitur).

Yurt disi okul diplomalarinin kabulu
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Bu nedenle 6ncelikle kendi tlkenizde edindiginiz yliksek 6grenime giris hakkinizin
Almanya'da kabul edilip edilmedigini kontrol etmeniz gerekir.

Bunu kendiniz kontrol edebileceginiz internet sayfalari vardir:

. Yabanci Egitim Merkez Ofisi Veritabani (= ZAB). Burada, okul diplomanizi aldiginiz
ulkeyi girin ve okul diplomanizin istediginiz bélim igin yeterli olup olmadigini 6grenin.

. www.study-in.de
. www.kmk.org

Somestr harci

Devlete bagh yiiksekokullarda her 6grenci bir sdmestr harci 6demesi yapar (bir somestr 6
aydir). Bunun miktari ilgili yiksekokula baghdir.

Ozel yuksekokullar devlet yiksekokullarina kiyasla bariz élciide daha yiiksek ucretlere
sahiptir.

Yuksek 6grenim gérmek istiyorum

Uygun bir yuksek ogrenim yeri aramada yardim

¢ Yiksek 6grenim gérmek istiyor ancak heniiz ne okumak istediginizi bilmiyorsaniz, is ve
isci Bulma Kurumu meslek danismanhgindan danismanlik alabilirsiniz.

Okulunuzda, is ve isci Bulma Kurumu'nda (Olpe'de Rochusstrae 3) veya 0271/8905735
numarall telefondan bir kariyer rehberligi danismanindan randevu alabilirsiniz.

¢ Bircok yuksekokul ve Universite "acik kapi guni" dizenler. Dileyen herkes gelebilir ve
meslekler ve munferit yuksekokullar hakkinda bilgi alabilir.

Mesleklere iliskin daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz = . Basvuru

Basvuru

Yiksek ogrenim goérebilmek icin sectiginiz bolimi basvuruda bulunmaniz gerekir.

Bu slirecte her yiksekokul tarafindan web sitelerinde duyurulan basvuru siirelerine dikkat
etmek gerekir. En iyisi dogrudan yiksekokuldan bilgi almanizdir.

Almanca bilgisi ispati
Almanya'da ylksek 6grenim gérmek isteyenlerin en az B2 veya daha iyisi C1 diizeyine

sahip olmasi gerekir. Bu ylksekokuldan ylksekokula farklilik gésterir. Dogrudan
yuksekokuldan bilgi alin.

Dil kurslari ve dil testleri hakkinda burada bilgi bulabilirsiniz:
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. Goethe-Institut

= . "Alman Akademik Degisim Servisi" DAAD

. www.sprachnachweis.de.

Almanca bilgisi veya Almanca kursuna gidildigi ispat edilemeden Almanya'da
yuksek ogrenim géormek miumkiin degildir!

Kayit olmak icin hangi evraklara ihtiyacim olur?

Yiiksekokula yapilan kayda "Immatrikulation" denir. Basvurunuz alindiginda,
yuksekokuldan sizi kayit olmaya davet eden bir posta alirsiniz.

Su evraklara ihtiyaciniz olur:

* Nifus cuzdani veya karsilik gelen bir kimlik belgesi
* Yuksek 6grenime giris hakki (6rn. Abitur)
» Saglik sigortasi belgesi

* Almanca bilgisi ispati
Yuksek 6grenim diplomalari

Yuksek ogrenim diplomasi secenekleri

Lisans (Bachelor)

Ogrenim siiresi en az 6 en fazla 8 sémestrdir (3 ila 4 yil). Farkl ders ve sinavlara girerek
AKTS kredisi toplarsiniz. Lisans mezunu olmak icin yeterince krediye sahip olmaniz ve lisans
bitirme tezi yazmaniz gerekir.

Yuksek lisans (Master)
Yiksek lisans, lisans mezuniyetinin ardindan yapilan ilave yiksek 6grenimdir. Yiksek lisans
dgreniminde lisans 6grenimindeki icerikler ve agirlik noktalari derinlestirilir. Ogrenim siresi 4
ila 8 somestrdir (2 ila 3 yil).

Devlet sinavi (Staatsexamen)

Ornegin tip, hukuk, eczacilik gibi egitim kurslari ve ayrica gida kimyasi ve 6gretimindeki bazi
kurslar, devlet sinavi olarak adlandirilan bir devlet sinavi ile tamamlanir.

Doktora (Promotion)

Doktora az sayida istisna disinda bilimsel kariyer yapmanin én kosuludur. Mezun olmak igin
doktora tezi yazilir.

Cevredeki yuksekokullar
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Guney Vestfalya bélgesindeki yuksek okullar:

. . GUney Vestfalya Meslek Yuksek Okulu:

. . Siegen Universitesi

. . Hagen Uzaktan Universite

NRW bolgesindeki egitim danismanligina yonelik bilgilere buradan ulasabilirsiniz.

Yuksek 6grenim gériyorum

Yuksek 6grenim esnasinda destek

Bircok Universitede "mentorluk programlarn" bulunur. Bu programlar kapsaminda Ust
dénemlerdeki kisilerden biri size yardimci olmakla gérevlendirilebilir. Ust désnemlerde okuyan
mentorunuz, yuksek 6grenimle ilgili tim sorularinizda size yardimci olur.

Bircok yuksekokulda "Uluslararasi Ofis" vardir. BU ofis, yurtdisi ddneminden ve yurtdisindan
gelen 6grencilerden sorumludur. Burada yardim ve destek alabilirsiniz.

Yuksek 6grenimin finansmani

Finansman yardimi

BAfOG - Federal Meslek Egitimi Tesvik Yasasi

Bu devlet tesvikinin yan is veya ebeveyn desteginin yeterince para saglamadigi ylksekokul
ogrencilerine yardim etmesi amaclanmaktadir.

Ogrenim siiresi boyunca her ay bir ucret alirsiniz. Toplam miktarin yarisi daha sonra
geri 6denmelidir Sorumiu BAfé6G Dairesi yiiksekokulunuzun Ogrenci Birligi'ne baglidir
ve her bir kisi icin BAf6G almayi hak edip etmedigini kontrol eder.

Burs

Basvurabileceginiz sayisiz burs vardir. Sadece ilk sémestr icin degil, tim 6Jrenim slresince
basvurabilirsiniz.

* Burada genel bir bakis bulabilirsiniz: = . Stipendienlotse.de

Calisma

Ne zaman galisabilirim?
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Calisma izni ve calisma yasagi

Kayit olduktan sonraki ilk ic ay calisamazsiniz.
Sahip oldugunuz oturma statiisiine gore farkh kurallar vardir:

e Guvenli ulkelerden (31.8.2015 tarihinden sonra gerceklestirilmis iltica basvurusuyla
Arnavutluk, Bosna Hersek, Gana, Kosova, Makedonya, Karadag, Senegal ve Sirbistan) gelen
iltica basvurusu sahiplerinin calisma yasagi vardir, yani bu kisiler calisamaz.

* Onayh siginmacilar, iltica hakkina sahip kisiler ve koruma statiisiindeki kisiler is
piyasasina tam erisime sahiptir: Diledikleri zaman ¢alismaya baslayabilirler ve izine ihtiyag
duymazlar.

¢ Miilteciler, iltica basvurusu sahipleri ve misamaha gosterilen kisiler (varis kimligi
veya oturma onayi olan) Yabancilar Subesi'ne ¢alisma izni basvurusunda bulunmalidir.
Bunun icin belirli bir is yeri olmak zorunda degildir. Formu = burada bulabilirsiniz.

Misamaha gosterilen kisiler icin, Yabancilar Dairesi, 6rnegin Ulkeyi terk etmek icin isbirligi
yapma (6zellikle kimlik belgelerini sunma) goérevlerinizi ihlal ettiginiz icin istihdam yasagi
cikarabilir.

Yabancilar Dairesi cogunlukla Federal is ve is¢i Bulma Kurumu'nun iznine ihtiyac
duyar. Burada calisma kosullari kontrol edilir. Onay alindiktan sonra gecici islerde de
calisilabilir.

Olpe ilcesinde 6ncelik kontrolii vardir.

Oncelik kontrolii nedir?

is ve isci Bulma Kurumu, pozisyon icin érn. Alman uyruklu bir kisi gibi oncelikli bir
calisan olup olmadigini kontrol eder. 15 ayin ardindan artik oncelik kontroli
yapilmaz. Bazi bolgelerde halen éncelik kontroli vardir (6rn. Dortmund, Bochum).

Resmi dairelere iliskin daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz = Onemli resmi daireler

Mesleki kalifikasyonlarin kabulli

Yurt disi mesleki kalifikasyonlarin kabulu

Yurt disinda edinilmis kalifikasyonlarin kabulii veya degerlendirilmesi, isgiici
piyasasina girise yardimci olabilir.

Bundan, sahip oldugunuz meslege goére farkli kabul merkezleri sorumlu olur.
internette mesleginizin taninmasindan kimin sorumlu oldugunu .

=anerkennung-in-deutschland.de adresinden (bu bilgi 11 dilde mevcuttur) veya
030/1815111 numarali telefon hattindan 6grenebilirsiniz.

Kalifikasyonunuzu ispat edecek farkh belgelere ihtiyac duyulur. Basvurunuz kabul edilirse, bir
"kabul belgesi" alirsiniz.
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En iyisi, yakinlardaki bir entegrasyon ve g6¢ merkezinden danismanlik randevusu
almaktir. Taninma danismanligi icretsizdir ve yurt disinda bir meslek 6grenmis ve
Almanya'da da bu meslegi yapmak istiyorsaniz size yardimci olur.

Belgeler

Danismanlik icin su belgelere sahip olmaniz gerekir:

¢ Diplomalar (zaten varsa tercimeleriyle birlikte). Tercime ofisleri hakkinda bilgileri =
burada bulabilirsiniz

+ Ozgecmis
¢ Kabul almayi 6nceden denediyseniz, resmi dairelerin mektup ve kararlari
* Gegmiste yaptiginiz isleri gésteren belgeler

¢ Kimlik, pasaport veya oturum belgeleri

Danismanhk

 Entegrasyon ve G6¢ Danismanlik Merkezleri

internetteki 6nemli bilgiler

. .arbeitsagentur.de

. .anerkennung-in—deutschlande.de (Mesleki Egitim icin Egitim Enstitls()

. .netzwerk-ig.de (Kalifikasyon ile Entegrasyon Agi)

. .anabin (Egitim niteliklerinin taninmasi hakkinda bilgi)
Nasil is bulabilirim?

isveren icin dakikligin ve guvenilirligin cok dnemli oldugunu bilmekte fayda vardir.

internette is arama

is ve isci Bulma Kurumu

= lobbérse der Bundesagentur fir Arbeit (Federal is ve isci Bulma Kurumu is Borsasi)

= . is Borsasi Uygulamasi

Arama ekranina yeri girebilir ve ne aradiginizi secgebilirsiniz:

* Uzman veya yonetici pozisyonu icin genelde yiiksek 6grenim diplomasina, mesleki
deneyime ve iyi Almanca becerilerine sahip olmaniz gerekir.

¢ Yardimci olarak diplomaya sahip olmadan iyi Almanca becerisiyle de bir is bulunabilir.
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+ Mini isler sigorta zorunlulugu olmayan is pozisyonlaridir. Ucret 520 avroyu gecemez.
+ Staj veya meslek egitimi

* "Arama terimi" alanina kendiniz bir meslek girebilirsiniz.

Diger is platformlari

internette baska bircok is platformu vardir, érnegin:

.Kimeta.de
. Meinestadt.de
.SteQStone
.lobbérse.de

Gazeteler

Bircok yerel gazetede duizenli olarak cevrimici ve basili is ilanlari yayinlanir. Ornegin:

. .Westfalenpost /Westfalische Rundschau

. .Sauerlandkurier

. .Siegener Zeitung

Danismanlik ve destek

is veya meslek egitimi ararken ya da is basvurularinda Hoxter-Warburg Is ve isci Bulma
Kurumu'nun ve Olpe ilcesi is Merkezi'nin yani sira yakinlarinizdaki siginmaci danismanhk
merkezleri ya da goniilliler de size yardimci olabilir.

= Danismanlik merkezlerine git

Karsilama Pilotlan - Sirketler icin Destek
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https://www.kimeta.de/
https://www.meinestadt.de/
https://www.stepstone.de/
https://www.jobb%C3%B6rse-stellenangebote.de/jobsuche/refugee/
https://www.wp.de/
https://www.sauerlandkurier.de/
https://www.siegener-zeitung.de/
https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-Integrationszentrum/

Cornelia Sauer | Integrationslotsin

Q@ Martinstr. 10, 57462 Olpe

@Cornelia.Sauer@hwk-swf.de

Re+49 (0) 2931877364

Re+49 (0) 1608429364

Vera Moser | Willkommenslotsin

QKobIenzer Str. 121, 57072 Siegen

@vera.moser@siegen.ihk.de

R.+49 (0) 2713302215

@https://www.ihk—siegen.de/ausbildung—fortbildung-...

Staj

Bir is veya meslek egitimi yeri bulabilmek icin cogu sirket staj yapmanizi bekler. Bdylece bu
pozisyon igin uygun olup olmadiginizi belirlemek isterler. Normalde 2-4 hafta, bazen de 3 aya
kadar sirebilir ve 6deme yapilmaz.

Staj 3 aydan fazla siirerse, isverenin 8,84 avro asgari licret 6demesi gerekir.

Staja baslamadan énce is Merkezi (oturma statiisiine sahip kisiler) veya Yabancilar
Subesi'ni (islemleri devam eden veya miisamaha gésterilen kisiler) bilgilendirmeniz
onemlidir.

Staj arama

Sanayi ve Ticaret Odasl ile Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi sirketlerinininternet sayfalarinda
meslek egitimi veya staj yeri arayabilirsiniz.

. .Jobbérse der Agentur fiir Arbeit (is ve isci Bulma Kurumu is Borsasi)

.IHK 0grenim yeri borsasi

. .HWK Ciraklik Merkezi

Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi ayrica siginmacilar icin dogrudan yardimlar sunar.
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iletisim: Bay Udo Linnenbrink (HWK Karsilama Rehberi)

Brickenplatz 1, 59821 Arnsberg

. 02931/877372

. udo.linnenbrink@hwk-swf.de

Diger Faaliyetler (FSJ ve BufDi)

Siginmacilar ve taninmis kisiler, Merkezi Yerlestirme Ofisi ve Uzman Yerlestirme Ofisi'nin onayi
olmadan Federal Gonulld Hizmet (BufDi) ve Gonulli Sosyal Yil (FS]) 'de calisabilirler.

Yabancilar Dairesi’'nin onayi gerekir. Bu sire zarfinda BufDi'ye katilan kisiler (12 ila 24 ay), ileriki
kariyerlerinde kendilerine yardimci olabilecek bir yeterlilik ve sertifika alirlar ve Almanca
ogrenirler. Ayrica, saglk sigortasi sirketi tarafindan sigortalanirsiniz ve bir sigorta karti alirsiniz.

Kar amaci glitmeyen bir faaliyette Almanca 6grenmek ve baglantilar kurmak icin iyi bir yoldur.

Basvuru
ilginizi ceken bir is pozisyonu buldugunuzda, basvuru yazmaniz gerekir.
Basvurunuz uc¢ kisimdan olusur:

* Niyet mektubu: Niyet mektubunda kendinizi tanitir ve acgilan pozisyon icin neden uygun
oldugunuzu aciklarsiniz. Ornegin hangi mesleki deneyimlere sahip oldugunuzdan ve neden
bu sirkette calismak istediginizden bahsedin. Sirket hakkinda bilgi alin ve neden orada
calismak istediginizi anlatin. Sirket hakkinda bilgi edinin ve neden orada calismak
istediginizi aciklayin. Niyet mektubunuz bir sayfa olmali ve tarafinizdan imzalanmalidir.

+ Ozgecmis: Ozgecmis, butiin mesleki deneyimlerinizi listeler ve biiyiik bir tablo seklinde
yapilandinilir. Hangi sirkette, hangi tarihler arasinda calistiginizi, nerede ve ne kadar stire
boyunca meslek egitimi veya yiiksek 6grenim goérdiglnizi, nerede ve ne kadar silre
boyunca okula gittiginizi ve hangi diplomaya sahip oldugunuzu yazin. Ozgecmise fotograf
eklemeniz gerekmez, ancak bircok sirket bir fotograf gérmeyi faydali bulur.

Burada farkh dillerde cevrim ici 6zgecmis olusturabilirsiniz= .eurogass.eu

+ Diplomalar: Diplomalarinizin kopyalarini géndermeniz oldukca énemlidir. Bu belgeler,
gecmiste edindiginiz okul ve yiiksek 6grenim diplomalariniz ile 6nceki isverenlerinizin
verdigi calisma belgeleridir. Almanca kursu sertifikanizi da gdéndermeniz gerekir.

internette lcretsiz taslaklar bulabilirsiniz. Ornegin = .karrierebibel.de

Basvuru sekli

is ilaninda nelerin arandigi ve nasil basvuracaginiz acikca belirtilir.
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* Yazili: Guzel bir basvuru dosyasi alin ve 6n yazi, 6zgecmis ve belgelerinizi koyun. Basvuru
klasérinu postayla génderebilir veya bizzat goéturebilirsiniz.

* E-posta: Cogu basvuru e-posta ile gdnderilir. E-postada basvurunuzu alacak kisiye hitaben
kisa bir metin yazin. Niyet mektubunuzu, 6zge¢cmisinizi ve belgelerinizi bir PDF dosyasinda
birlestirin ve bunu e-posta eki olarak génderin.

Burada licretsiz bir program bulabilirsiniz = "PDF Creator"

* Cevrim ici: Blyuk sirketlerin kendi basvuru portallari olur. Buraya e-posta adresinizle kayit
olmaniz ve basvurunuzu yuklemeniz gerekir.

Basvuru belgelerinizi hazirlarken, Entegrasyon ve Gé¢ Danisma Merkezlerinden
birinden de danismanhk alabilirsiniz.

Asgarri Ucret

Almanya'da (1 Ocak 2025'ten itibaren) saat basina 12,82 Avro asgari Ucret
uygulanmaktadir. Bu asgari Ucret, tium sektérlerde 18 yasin Uzerindeki tim calisanlar ve 3 ay
veya daha uzun siireli stajlar icin gecerlidir.

istisnalar: Mesleki yeterliligi olmayan 18 yasindan kiiciikler ve uzun siireli issizler asgari licret
hakkina sahip dedgildir.

Almanca Dili

Kendiniz Almanca 6grenin
Almanca ogrenimi

internette veya uygulamayla kendiniz de Almanca égrebilirsiniz. Burada belirtilen
hizmet lcretsizdir.

Farkh hizmetlere genel bakis

¢ Hessen IQ adi mesleki Almanca birimi ¢esitli baglantilarn iceren iyi bir genel bakis
hazirlamistir. = PDF - "Cep telefonu ve internetle Almanca 6grenin"

¢ Bielefeld yerel entegrasyon merkezi yeni gelmis geng ve yetiskin gécmenlere ydnelik
dijital hizmetleri iceren bir liste olusturmustur. = Cevrimici hizmetler icin baglanti listesi

4 Bu internet sitesinde ¢evrim ici Almanca kurslarina yénelik bilgiler bilgiler
bulabilirsiniz. Burada 6rnegin nasil ve ne 6grenmek istediginizi secebilirsiniz - 6rn. video
ile veya okuyarak. = Deutsch-lernen-online

Secim
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Okuma-yazma:

¢ Serlo ABC = Serlo ABC uygulamasi web sitesine git

Ucretsiz Serlo ABC uygulamasiyla Latin alfabesini kolayca 6grenebilirsiniz. BAMF
uygulamayi okuma-yazma derslerinin tamamlayicisi olarak énermektedir.

Mesleki dil kursu:

¢ isyerinde iletisimle ilgili cevrimici alistirmalar, genel alistirmalar ve meslek alanina gore
alistirmalar. = Isyerinde Almanca (Goethe Enstitisii)

Al'den Cl'e kadar genel Almanca 6grenimi

¢ Deutsche Welle = anasayfaya git

Deutsche Welle internet sitesinde kendi kendinize 6grenmek lizere komple bir dil kursu
programi sunar. Hizmet ayni zamanda 29 farkh dile cevrilebilen cok sayida 6gretici video
ve yavas seslendirilmis mesajlar icerir.

¢ Goethe Enstitisi

= "Mein Weg nach Deutschland" internet sayfasinda Almanca alistirmalari yapabilirsiniz.
Burada filmler ve alistirmalar, oyunlar ve uygulamalar bulabilirsiniz. Ornegin
"Deutschtrainer Al uygulamasi”. =__indirme sayfasina git

Ayni zamanda Almanca bilginizi test edebilir ve Aimancanizin ne dizeyde oldugunu
ogrenebilirsiniz. = Almancanizi test edin

¢ vhs 6grenim portali = Ogrenim portalina git

vhs 6grenim portali Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.'nin (DVV) lcretsiz dijital 6grenim
hizmetidir . Burada Almanca kurslari (Al ila B2), yazma, hesaplama ve okul mezuniyeti
(ortaokul mezuniyeti) icin hazirlik alistirmalarn bulabilirsiniz.Kayit gerekmektedir. Kayit olmaniz
gereklidir.

¢ Deutsch Akademie = internet sayfasina git

Burada Almanca (Al ila C1) 6grenebilir ve seviye, ders kitabi veya dilbilgisi konularina goére
alistirmalar secgebilirsiniz.

¢ Ankommen uygulamasi= internet sayfasina ve indirme baglantisina git

Burada Almanca ogrenebilir (Al'den itibaren) ve iltica islemleri, calisma, mesleki egitim ve
Almanya'da yasama dair bilgiler edinebilirsiniz (Almanca, ingilizce, Fransizca, Arapca ve Farsca
dillerinde).

Okuma, dinleme kitaplari,sézlukler ve 6gretici oyunlar
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internette ve cep telefonu icin evde 6grenmeye yardimci olacak licretsiz firsatlar yer
almaktadir.

internette asagidaki faydali internet sayfalarini bulabilirsiniz:

¢ Audis internet sitesinde Almanca, Matematik ve diger dersler icin calisma kagitlar
bulabilirsiniz. = www.aduis.at/arbeitsblaetter

¢ Learning Apps adli internet sayfasinda Almanca é6grenmeye yonelik ¢cok sayida 6dev
bulabilirsiniz. Ayrica farkl dillerde oyunlar, bulmacalar ve bosluk doldurmali alistirmalar yer
almaktadir. = www.learningapps.org

4 Bu internet sitesinin adi Synonym-Waérterbuch. Burada bir kelime igin farkh kelimeler
bulabilir ve bdylece kelime bilginizi gelistirebilirsiniz. = www.anderes-wort-fuer.de

¢ ,mulingula-praxis.de” internet sitesinde ilkokul icin yedi farkh dilde okuma ve dinleme
kitaplari bulabilirsiniz. Kitaplar kendiniz okuyabilir veya dinleyebilirsiniz. Tim kitaplar icin
dinleme alistirmalari bulunmaktadir. = www.mulingula-praxis.de

¢ Amira internet sitesinde ilkokula yénelik okuma ve dinlemek icin hikayeler ve oyunlaryer
almaktadir. Kitaplar 9 dilde bulunmaktadir ve indirilebilir. = www.amira-pisakids.de

¢ Lingonetz.de internet sitesinde denemeler icin okuma ve dinleme metinleri ve talimatlar
yer almaktadir. Sayfa resimlerle sislenmistir. = www.lingonetz.de/kids

¢ Ohrka internet sitesinde bes ve sekiz yas arasi ¢ocuklar icin Almanca ¢ok sayida dinleme
kitaplarn bulabilirsiniz. Ses dosyalarini indirebilir ve cep telefonu veya tablete aktarabilirsiniz.
= www.ohrka.de

Cep telefonu icin asagidaki yararl uygulamalara g6z atabilirsiniz:
Sozlukler:

¢ ,LEO Worterbuch“ uygulamasinda kelimeleri farkli dillere terciime edebilirsiniz. Ayrica
oyunlarla kelime égrenimi icin oyunlar da yer almaktadir.

= Android cep telefonuna indirmek icin

=iPhone icin
¢ . dict.cc Worterbuch” uygulamasinda kelimeleri farkl dillere tercime edebilirsiniz.

= Android cep telefonuna indirmek icin

=iPhone icin
Kelime alistirmasi

¢ ,Learn German* uygulamasi ile resimli ve dogru telaffuzlar ile Almanca kelimeler
o0grenebilirsiniz. Cocuklar ve baslangic seviyesindekiler icin uygundur.

= Android cep telefonuna indirmek icin

Ogretici oyunlar ve hareket oyunlari
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https://www.aduis.at/mathematik-geometrie-ab48107
https://learningapps.org/index.php?category=89&s=
https://anderes-wort-fuer.de/
https://www.mulingula-praxis.de/
http://www.amira-pisakids.de
https://www.lingonetz.de/kids
https://www.ohrka.de
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.leo.android.dict&hl=de
https://apps.apple.com/de/app/leo-worterbuch/id396838427
https://play.google.com/store/apps/details?id=cc.dict.dictcc&hl=de
https://apps.apple.com/de/app/dict-cc-w%C3%B6rterbuch/id327732352
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.nativescript.EasyToLearnGerman
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¢ Ein ratselhafter Auftrag” Goethe-Enstitiisii tarafindan sunulan bir 6gretici macera
oyunudur. Hikayede bir sirkete oyuncu olarak basvurursunuz ve heyecan verici bir dedektif
hikayesi yasarsiniz.

¢ Lingo-Quiz-App uygulamasinda tek basina veya arkadaslar ile oynayabilirsiniz. Bu uygulama
sayesinde matematik, bilisim, fen bilimleri ve teknik konularinda bilgi sahibi olabilirsiniz.

= Android cep telefonuna indirmek icin

¢ Kitu-App: Gemeinsam spielen und bewegen” uygulamasi tiim aileye eglencei oyun ve
hareket katar. Baden Wurttermber Kinderturnstiftung ve Auerbach-Vakiflari tarafindan yaklasik
4 yasindan itibaren ¢ocuklar icin kolay ve etkili egzersiz alistirmalari.

= Android cep telefonuna indirmek icin

=iPhone icin
Dinleme kitaplari ve radyo

¢ LibriVox uygulamasi ile 24.000den fazla dinleme kitaplari tGzerinden dinleme
kitaplarina ulasabilirsiniz. Gonalltler tarafindan okunur, kar amaci gitmez. 30 dilinde
ustiunde dinleme kitabi mevcuttur.

= Android cep telefonuna indirmek icin

=iPhone icin

¢ ARD Audiothek App uygulamasi ile ARD ce Deutschlandradio radyo kanallarinin iceriklerine
ulasabilirsiniz. Burada ¢cocuklar icin dinleme kitaplarn yer almaktadir. Ayrica sug, podcast,
komedi, belgesel ve daha fazlasi gibi yetiskinlere yonelik iceriklerde de bulunur.

= Android cep telefonuna indirmek icin

=iPhone icin

Entegrasyon kursu ve egitim kurumlar

Entegrasyon kursu

Olpe ilcesinde entegrasyon kursu sunan farkh egitim kurumlari vardir.

Su durumlarda entegrasyon kursu alabilirsiniz:

« Kabul edildiyseniz (iltica hakki, siginmaci korumasi ve ikincil koruma)

+ Suriye, iran, Irak, Eritre veya Somali'den geliyorsaniz ve iltica islemleriniz heniiz
tamamlanmadiysa Daha sonra onay icin basvurunuzu (PDF) iletin

» Veya Is Merkezi, Yabancilar Subesi ya da sehri tarafindan yiakimli tutulduysaniz
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https://play.google.com/store/apps/details?id=mnm.lingoquiz&hl=de&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.auerbach.kitu
https://apps.apple.com/de/app/kitu-app/id1447501105
https://play.google.com/store/apps/details?id=app.librivox.android&hl=de
https://apps.apple.com/de/app/h%C3%B6rb%C3%BCcher-librivox/id596159212
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.ard.audiothek&hl=de
https://apps.apple.com/de/app/ard-audiothek/id1224607890
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.pdf?__blob=publicationFile&v=31
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Entegrasyon kursu 700 ders icerir ve dil kursunun yani sira "Almanya'da yasam" konulu bir
kurstan olusur. Kursun sonunda ¢ sinav yaplilir ve bir sertifika verilir. B1 dil duizeyine
ulasabilirsiniz.

Entegrasyon kursu sunan egitim kurumlari

Yakinlarinizdaki entegrasyon kursunu burada bulabilirsiniz:

= FGMD

Egitim kurumlari baska kurslar da sunar ("Al" diizeyi baslangic kurslari veya
okuma-yazma kurslari). Hangi kursun ne zaman basladigini sehrinizdeki egitim kurumlarina
sorun.

Olpe ilcesindeki entegrasyon ve dil kursu imkanlarina yoénelik baglantilar:

VHS Olpe ilcesi: Entegrasyon kursu

. bfw - Olpe Genel Entegrasyon Kursu

DAA - Siginmacilar icin Baslangic Kursu

. INVIA Caritas Olpe - Entegrasyon ve Almanca kursu Olpe'deki brosur calisma saatleri

. Dekra Akademie

Terciimanlar ve simultane tercimanlar

Olpe Bolgesi Belediye Entegrasyon Merkezi Tercuman Havuzu

Almanca bilmeyen kisiler igin tercimanlar (= cevirmenler) 6nemli yardim saglarlar.
Ornegin cocuklarinizin okulunda, danismanlik gériismelerinde veya resmi dairelerdeki
randevularda terciimana ihtiyaciniz oldugunda, yerel entegrasyon merkezinden dil kilavuzu
talebinde bulunabilirsiniz.

Terciiman olma

iyi derecede ingilizce veya Almanca mi biliyorsunuz? Eger éyleyse ingilizce veya
Almanca bilmeyen vatandaslara yardimci olabilirsiniz. Ornegin resmi daire gériismeleri
veya diger randevularda yardimci olabilirsiniz.

Dogrudan Bayan Hilchenbach veya Bayan Yahyaei ile iletisime gecebilirsiniz.
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https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/
https://www.vhs-kreis-olpe.de/kurse/sprachen/kategorie/Deutsch+als+Fremdsprache/31#inhalt
https://www.bfw.de/angebot/integrationssprachkurse-bamf/olpe/berufsbezogene-sprachfoerderung-basismodul-b2/?gad_source=1
https://daa.de/bildungsangebote/deutsch-lernen
https://invia-caritas-olpe.de/leistungen-2/#migranten
https://admin.integreat-app.de/media/regions/217/2024/05/1714976047_Flyer_Offene_und_Digitale_Sprechstunde_DeutschKurs._Seite.pdf
https://www.dekra-akademie.de/weiterbildung/integrationskurse-bamf
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iletisim:

Daniela Hilchenbach

. 02761/81683

. d.hilchenbach@kreis-olpe.de

Pune Yahyaei

. 02761/81567

. p.yahyaei@kreis-olpe.de

= Buradan daha fazla bilgiye ulasabilirsiniz

Halihazirda su dillerde hizmet verilmektedir:

Arnavutca, Amharca, Arapca, Azerice, Ermeni, Bosnakca, Bulgarca, Cince, Dari, Farsca, ingilizce,
Pidgin-ingilizce, Fransizca, Yunanca, italyanca, Hirvatca, Kirtce (Kurmanci), Moldovaca, Fasca,
Farsca, Lehce, Pestuca, Portekizce, Pulaar (Gine), Rumence, Rusca, Sirpca, ispanyolca, Tigrin,
Turkce, Ukrayna, Urduca, Zuzu (Gine)

Terciime birolari

Diploma, evlilik ciizdani veya dogum belgesi gibi resmi belgeler Almanya'da yalnizca devlet
tarafindan onaylanmis tercimanlar tarafindan tercime edilmelidir. Bu tercimeler pahaliya
mal olabilir. Onceden gercekten yeminli terciimana ihtiyaciniz olup olmadigini kontrol edin.

Almanya'daki onayh terciimanlara genel bir bakisi_ burada bulabilirsiniz:

Bolgedeki tercime burolari:
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tel:+49276181683
mailto:d.hilchenbach@kreis-olpe.de
tel:+49276181567
mailto:p.yahyaei@kreis-olpe.de
https://www.kreis-olpe.de/Themen/Integration-Inklusion/Kommunales-Integrationszentrum/index.php?&object=tx,3123.2&ModID=10&FID=3125.51.1&kat=&ort=0&call=0&sfwort=0&La=1
https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/
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. Siegerland Dil Okulu Akademisi GmbH

. Connecting Words Tercume Burosu

Bos Zaman, Kiltur ve Spor

Serbest zaman

Olpe ilcesinde bos zamaninizi gecirmek icin bircok farkli seceneginiz vardir. Ornegin asagidaki
sayfalarda ilgili bir genel bakis bulacaksiniz.

(Asagidaki sayfalardan bazilarina birkac dilde de erisilebilir)

e Attendorn - Kultur ve Spor

* Drolshagen - Egitim, Kiltlr ve Spor

* Finnentrop Belediyesi - Serbest Zaman und Kultar

¢ Kirchhundem Belediyesi -Serbest Zaman, Kultur ve Spor

¢ Lennestadt - Kultlr ve Spor ve Serbest Zaman

* Olpe - Kultlr ve Spor

+ Wenden Belediyesi - Kiltir ve Yasam (Kuruluslar ve Orgtler)

Olpe ilcesini kesfedin - Turizm

Muhtesem bir dogal zeminin 6niindeki harika eglence firsatlari, burada bir tatili farkl bir
deneyim haline getirir. Derin ormanlar, daglar ve vadiler, yemyesil cayirlar ve rahat yan
ahsap koyler, sizi Sauerland'in giizel dogasinin keyfini cikarmaya veya onu spor aktiviteleriyle
birlestirmeye davet ediyor. Bu arada, tim bélge, Almanya'nin en biyuk ikinci doga parki olan
Sauerland-Rothaargebirge Doga Parki'nin bir parcasidir.

Olpe ilcesindeki eglence ve dinlenme ve konaklama ile ilgili tim bilgiler yerel turizm ofislerinin
web sitelerinde, Sauerland-Tourismus e.V. ve Sauerland-Rothaargebirge Doga Parki
internet sayfalarinda bulunabilir.

Sinema

Olpe ilcesinde ii¢ sinema vardir. internet siteleri sunlardir:

* Cineplex Olpe
e ]JAC Attendorn

¢ Lichtspielhaus Lennestadt
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https://daa-nrw.de/standorte/siegen/sprachenschule-siegerland
https://englisch-uebersetzer.com/
https://www.attendorn.de/Kultur-Sport
https://www.drolshagen.de/Leben-Wohnen/Bildung-Kultur-Sport
https://www.finnentrop.de/Leben-Wohnen/Freizeit-Kultur
https://www.kirchhundem.de/Freizeit-Kultur/#/de/sauerland/default/search/Event/mode:next_months,6/sort:chronological/tag:lennestadt-kirchhundem
https://www.lennestadt.de/aktiv/Kultur
https://www.lennestadt.de/Kultur-Freizeit/
https://www.olpe.de/Kultur-Freizeit/Kultur
https://www.olpe.de/Kultur-Freizeit/Sport
https://www.wenden.de
https://www.wenden.de
https://www.kreis-olpe.de/Kreis-Olpe-erleben
https://www.sauerland.com/
https://www.naturpark-sauerland-rothaargebirge.de/
https://www.cineplex.de/olpe/
https://www.jac-kino.de/programm
https://www.lichtspielhaus-lennestadt.de/programm
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Cocuk ve Genclik merkezleri - Offene Tur (OT) und Kleine Offene Tur

(KOT)

Cocuk ve genclik merkezi, 6 yasindan itibaren cocuklarin ve genclerin bulusup bos zamanlarini
birlikte gecirebilecekleri bir yerdir. Gencglere yerel irtibat kisileri olarak pedagojik uzmanlar eslik

eder. Disarda ve icerde, oynamak ve "takilmak" icin ¢ok sayida farkl teklif sunulur.

Attendorn
Attendorn Genclik Merkezi

Heggener Weg 9, 57439 Attendorn

.02722/959350

.info@jugendzentrum-attendorn.de

.internet sitesi

Drolshagen

Kleine Offene Tur Drolshagen
AnnostralBe 14, 57489 Drolshagen
.02761/71080

.info@kot-drolshagen.de

.internet sitesi

Finnentrop
Finnentrop Cocuk, Genglik ve Kiiltir Evi

Am Markt 5, 57413 Finnentrop

.0272 1/50748

.kinderjugendkuIturhaus@web.de
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tel:+492722959350
mailto:info@jugendzentrum-attendorn.de
https://www.jugendzentrum-attendorn.de/
tel:+49276171080
mailto:info@kot-drolshagen.de
https://www.kot-drolshagen.de/
tel:+49272150748
mailto:kinderjugendkulturhaus@web.de

.internet sitesi

Kirchhundem
Kleine Offene Tiir Kirchhundem

HundemstraBe 38, 57399 Kirchhundem

.02723/717212

.internet sitesi

Lennestadt
Offene Tiir Grevenbriick

Kolner StraRe 60, 57368 Lennestadt

.02721/3817
.info@homeot.de

.internet sitesi

NewKomma Altenhundem

In den Hofen 5, 57368 Lennestadt

.02723/717940

.info@newkomma.de

.internet sitesi

Olpe

Lorenz-Jaeger-Haus Olpe
Frankfurter StralBe 24, 57462 Olpe
. 02761/83640

. info@lorenz-jaeger-haus.de
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http://www.kinderjugendkulturhaus.de/
tel:+492723717212
https://jugendtreff-kirchhundem.de/
tel:+4927213817
mailto:info@homeot.de
http://www.homeot.de/
tel:+492723717940
mailto:info@newkomma.de
https://www.newkomma.de/
tel:+49276183640
mailto:info@lorenz-jaeger-haus.de

.internet sitesi

Wenden
Kleine Offene Tiir Wenden

HauptstraBe 97, 57482 Wenden

. 02762/2133

. info@pv-wendener-land.de

.internet sitesi

Kultar
Olpe Muze Bolgesi

Olpe Miize Bélgesinde su anda dikkat cekici 20 miize ve koleksiyon bulunmaktadir. Bliytk
biri gesitlilikle bdlgenin kiltirel mirasini sergilemektedir:

Alanlar, teknoloji ve sanayi tarihinden gunluk kiiltire, siyasi tarihe, sanat tarihine, el
sanatlarina, modern sanata, edebiyat tarihine ve doga tarihine kadar uzanmaktadir.

Daha fazla bilgiye internet sitesinden ulasabilirsiniz.

Miuzik okulu

Hansestadt Attendorn Mizik Okulu

Wiesbadener StraRe 10, 57439 Attendorn

.02722/2628

.musikschule@attemdorn.org

.internet sitesi

Musikschule Lennetal e.V. (Finnentrop Belediyesi)

BriderstraRe 33, 58791 Werdohl

.02392/1508

.info@musikschule-lennetal.de
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https://www.lorenz-jaeger-haus.de/?id=10
tel:+4927622133
mailto:info@pv-wendener-land.de
https://www.kot-wenden.de/
https://museumslandschaft-kreis-olpe.de/
mailto:musikschule@attemdorn.org
https://www.musikschulederhansestadtattendorn.de/
mailto:info@musikschule-lennetal.de

.internet sitesi

Drolshagen Mizik Okulu

Hagener StraBe 9, 57489 Drolshagen

.02761/970140

.c.boehm@drolshaqen.de

.internet sitesi

Lennestadt / Kirchhundem Miizik Okulu

Thomas-Morus-Platz 1, 57368 Lennestadt

.02723/608440

.p.stolz@lennestadt.de

.internet sitesi

Olpe Miuzik Okulu

FranziskanerstraBe 8, 57462 Olpe

.02761/831242
.j.klueser@olpe.de

.internet sitesi

Wenden Belediyesi Miizik Okulu

AgathastraRe 13, 57482 Wenden

.02762/406207

.a.schwabe@wenden.de

.internet sitesi
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https://www.musikschule-lennetal.de/
mailto:c.boehm@drolshagen.de
https://www.drolshagen.de/Leben-Wohnen/Bildung-Kultur-Sport/Musikschule-Drolshagen
mailto:p.stolz@lennestadt.de
https://www.lennestadt.de/Bildung-Soziales/Bildung/Musikschule-Lennestadt-Kirchhundem/
mailto:j.klueser@olpe.de
https://www.olpe.de/Bildung-Soziales/Bildung/Musikschule
mailto:a.schwabe@wenden.de
https://www.wenden.de
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Gocmen organizasyonlar (=MSO)

Belediye Entegrasyon Merkezi, gécmenlerin Olpe ilcesinde entegrasyonunu tesvik etme
hedefini surdirtlebilir bir sekilde stirdiren, mevcut ilgili blitce fonlari cercevesinde gécmenlerin
girisimlerini, derneklerini ve 6z érgutlerini (gécmen 6z-6rgttleri - MSO) desteklemektedir ve
yerli niufusla anlayislarini gelistirmektedir. Bu amaca 6zellikle egitim, kiltar ve bos zaman
etkinlikleri icin

* uluslar arasi icerik ve tekliflerin yani sira,
* mevcut topluluga ve ayrica ¢calisma gruplarina katilan sosyal olarak butinlestirici bir

» karaktere sahip etkinlikler ve teklifler tarafindan hizmet edilir.

Olpe bodlgesindeki MSQ'lar icin iletisim seceneklerini asagida bulabilirsiniz:
Attendorn

DITIB Cami Dernegi - Yeni Camii Attendorn
Ostwall 103, 57439 Attendorn
Bay Ahmet Ozdemir

. 02722/809286

. 0151/1879400

. ahmet.oezdemir@ditib-attendorn.de

Kirt Kiltir Birligi
Am Remmenstein 15, 57439 Attendorn

Bay Ali Kaldik

. 0176/48691478

Centro Don Bosco e. V. Cok Kiiltirlu Karsilasmalar Toplulugu
Heggener Weg 9a, 57439 Attendorn

Bay Cirino Artino

. 02722/50467
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tel:+492722809286
tel:+491511879400
mailto:ahmet.oezdemir@ditib-attendorn.de
tel:+4917648691478
tel:+49272250467

. artino.cirino@gmail.com

Drolshagen
“Panagia Soumela“ Yunan Halk Dernegi
BriuckstraBe 7, 57489 Drolshagen

Bay Chariklia Tsapanidou

. 02761/73296

. waschi95@gmx.de

Kalinka - Rus Ebeveynler Dernegi

GerberstraBe 37 (Mehrgeneartionenhaus), 57489 Drolshagen

Bay Ina Rudi

. 0160/97965520

. kalinka.drolshagen@gmail.com

Finnentrop
Nizami Alem - Finnentrop Tiirk-islam Dernegi
Werksweg 14, 57413 Finnentrop

Bay Arif Asci

. 02721/6797

. 0157/30347700

. info@nizami-alem.com

Finnentrop Cami Dernegi (Milli Gorus)
LennestraRe 17, 57413 Finnentrop

Olmaz Ramazan
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mailto:artino.cirino@gmail.com
tel:+49276173296
mailto:waschi95@gmx.de
tel:+4916097965520
mailto:kalinka.drolshagen@gmail.com
tel:+4927216797
tel:+4915730347700
mailto:info@nizami-alem.com

. 02721/135465

. 0172/2527221

Lennestadt

DITIB Lennestadt ve Cevresi icin Yesil Camii e.V.

Karl-Knoche-StraRe 1, 57368 Lennestadt

Bay Ramazan

. 02721/601912

. sulo475@hotmail.de

.internet sitesi

Maumke Alevi Kiiltiur Merkezi
Grafweg 5, 57368 Lennestadt

Bay Ahhad Zeybek

. 0152/54003233

. balikesirli@gmx.net

Afgan Kiltur Birligi
MeggenerstraRe 32, 57368 Lennestadt

Bay Said Sepher

“Dordanija“ Arnavutlar icin Kiltiir Dernegi
57368 Lennestadt

Bay Nesim Sylka

. 0176/40525996

Ahmediye Dernegi
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tel:+492721135465
tel:+491722527221
tel:+492721601912
mailto:sulo475@hotmail.de
http://www.ditib-lennestadt.de/
tel:+4915254003233
mailto:balikesirli@gmx.net
tel:+4917640525996
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57368 Lennestadt

Bay Faiz Saddique

. 0170/7018938

Olpe
DITIB Tirk-islam Dernegi e.V.
Siegener StralBe 2, 57462 Olpe

Bayan Sema Yilmaz

. 02761/65309

. 0160/96409918

. yilmaz@ditib-nrw.com

Wenden
Wenden Egitim ve Kiltiir Dernegi e.V. - IKMB Wenden Camii

HauptstraBe 91, 57482 Wenden

. 02762/989097

Spor
Olpe e.V. ilce Spor Birliginde Spor (KSB)

ilce spor birligi farkl i¢c ve dis spor imkanlari sunar. Bir kurs secin ve diger kurs katilimcilari ile
birlikte yeni sporlar 6grenin. Her kursta nitelikli ve glvenilir bir egitmen vardir.

Daha fazla bilgiye internet sitesinden ulasabilirsiniz.

Spor kulipleri

Bir spor kuliibiinde farkh yas gruplarindan insanlarla yeni baglantilar kurabilir ve
birlikte spor yapabilirsiniz. Bir spor kulibu daha fazla spor imkani sunar. En cok hosunuza
giden spor imkanini arayip bulabilirsiniz. Katildiginiz spor grubu her zaman bir topluluktur.
Spor kulipleri disinda da spor gruplari veya bireysel katilimcilarla goérisebilirsiniz.
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tel:+491707018938
tel:+49276165309
tel:+4916096409918
mailto:yilmaz@ditib-nrw.com
tel:+492762989097
https://www.ksb-olpe.org/
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Olpe ilcesindeki spor kulUplerine yénelik genel bir bakisa buradan ulasabilirsiniz. Bir sonraki
antrenmanin ne zaman gerceklesecegini ve bir "deneme" yapip yapamayacaginizi
sorun (bunun anlami: her seyi bilme zorunlulugu olmadan katilmak ve denemektir).

Kullp ararken yardima ihtiyaciniz varsa Olpe e.V. ilgce spor birligine danisin.
iletisim: Olpe ilce Spor Birligi

BahnhofsstraBe 15, 57462 Olpe

.02761/9429800

.info@ksb-olpe.org

Danismanlik Merkezleri ve Yardim imkanlari

Entegrasyon ve Go¢ Danismanlik Merkezleri

Bu (genel bakis (PDF), Olpe bdélgesindeki tiim bagh sehirler ve belediyelerdeki
danismanlik hizmetlerinin genel bir 6zetini ve ana iletisim kisilerini bulabilirsiniz:

iltica siireci danismanhgi

Miilteci danismanhgi

Entegrasyon ajansi

Genglik goc¢ hizmeti

Yetiskinler icin gé¢c danismanhgi

Geri donis ve gelecek perspektifi danismanhigi

Belediye entegrasyon yonetimi - vaka yonetimi

© N Uk wN

Ayrimcilik karsiti hizmet merkezi
Ayrimcilik, Irkgilik ve Asiricilik Konularina Yénelik Danismanlik

Eyalet Ayrimcilikla Mucadele Ofisi

Ayrimcilikla miicadele ofisi ne yapar?

Ayrimcilikla mucadele ofisi, ayrimcilik veya cinsel tacize maruz kalmis kisileri desteklemektedir.
Danismanlar sorunu ¢ézmek igin sizinle birlikte calisacak ve yasadiginiz yere yakin nereden
yardim alabileceginizi sdyleyeceklerdir.

Bazen kisiler dezavantajlidir veya ayrimciliga ugrarlar, érnegin:

. baska bir Glkeden gelenler,

. baska bir ten rengine sahip olanlar,
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. baska bir inanca sahip olanlar,

. bir engeli olanlar,
. cok yasli veya ¢ok gencg olanlar,
. kadin veya erkek olanlar,

. bir erkek olarak baska bir erkegi, bir kadin olarak baska bir kadina ilgi duyanlar.
Ayrimcihik nedir?

Ayrimcilik haksizlik etme anlamina gelir: insanlara diger insanlardan daha kéti davranilir.
Ayrimcilik karsiti su anlama gelir: hic kimseye diger insanlardan daha kéti davraniimamahdir.

Mlteciler ve yeni gocmenler icin "Almanya'da Ayrimciliga Karsi Koruma" kilavuzunda yararli
bilgiler ve ayrimcilik érnekleri bulabilirsiniz. Brosiir ingilizce, Fransizca, Arapca, Farsca (Dari /
Farsca), Pestuca, Rusca, Turkce, Klrtce ve Sirpca dillerinde mevcuttur.

Herkese Esit Muamele Yasasi

Bir Herkese Esit Muamele Yasasi vardir. AGG olarak kisaltilir. Yasa, ikamet durumlarina
bakilmaksizin Almanya'daki tim insanlar icin gecerlidir. Yasa ayrimciliga karsi korumanin
temelini olusturuyor

Ayrimcilikla miicadele ofisi yasal tavsiye konusunda yardimci olabilir ve érnegin

. haklar hakkinda bilgilendirir,

. Haklari uygulamanin yollarini gésterir,

. bir anlasmazligin veya sorunun ¢6ézilmesine yardimci olur (sorun mahkemeye tasinsa
bile),

. Diger danismanlik noktalarina ait iletisim bilgilerini aktarir.

Buradan iletisime gecin:

. Ayrimcilikta telefonda danismanhk: Pazartesi 13-15, Carsamba ve Cuma 9-12 su
telefon numarasi luizerinden: 030/185551855

Genel miiracaat icin: Pazartesiden Cumaya kadar 9-12 ve 13-15.

. beratung@ads.bund.de

. poststelle@ads.bund.de

Daha fazla bilgiyi internet sitesinde bulabilirsiniz

= Basit dilde (Almanca)

= ingilizce

= Arapca

Olpe Ayrimcilikla Mucadeler DRK Hizmet Merkezi:
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Ginlitkk yasamda veya iste kendinize hakaret edildigini, asagilandigini, gérmezden
gelindigini veya ayrimci bir sekilde davranildigini gériiyor musunuz? Bayan Karin
Blumentrath danismanlik yapar ve size eslik eder.

Ek olarak, Bayan Blumentrath, egitim kurslari ve calistaylar ile bilgilendirme etkinlikleri
cercevesinde ayrimcilik konusunda bilgi vermek ve bu sekilde bu konuda duyarhilik ve
tanitim olusturmak istemektedir.

iletisim:
Bayan Katharina Schiren
Mehrgenerationenhaus Olpe

Léherweg 9, 57462 Olpe

.02761/2643
.0175 6135018

.schueren@drk-kv-olpe.org

Swww.ada.nrw

Back Up - Asiri sagci, irkci ve Yahudi karsiti siddet magdurlari icin

BACKUP

Beratung fiir Opfer
rechtsextremer,
rassistischer und
antisemitischer Gewalt

danismanhk

Asiri sagcl, irkcl ve Yahudi karsiti siddete maruz kalanlarin yani sira yakinlari, etkilenenlerin
arkadaslan ve bir saldiriya tanik olanlar icin Kuzey Ren Vestfalya'da (NRW) profesyonel
tavsiye ve destek vardir.

Vestfalya veOlpe bélgesinden Backup danismanlik kurulusu sorumludur internet sitesinde
9 dilde daha fazla bilgiye ulasabilirsiniz.

Danismanlik tcretsizdir ve anonim ve glvenilir bir sekilde yuratualebilir.

iletisim:
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. 0172/1045432

. contact@backup-nrw.org

.internet sitesi

Asin sagcihiga karsi mobil danismanhk

Asiri sagciliga karsi mobil danismanlik - Arnsberg Hiikiimeti Bolgesi - son derece sag
veya Irkgi etkinliklerle akut sorunlari olan tiim organizasyonlar, kurumlar, dernekler,
gruplar ve bireyler icin destek sunmaktadir. Irk¢giliga ve asiri sagciliga karsi uzun vadeli

destek de mumkundur.

Okullar ve idareler, genclik calismalari ve spor kulUpleri i¢cin danismanlik streci kapsaminda

seminer ve egitimler sunulmaktadir.

iletisim:

. 02304/755280

. info@mbr-arnsberg.de

.internet sitesi (Almanca)

Wegweiser-Danismanlik Merkezi

WEGWEISER

Kreise Siegen-WittQéhgtein
und Olpe

—_—_— > Stark ohne
islamistischen
Extremismus

"WEGWEISER" ergenlerin ve gencg yetiskinlerin siddetin yaygin oldugu selefilige girmesini

onlemek icin tasarlanmis bir 6nleme programidir.

Gengler, gencg yetiskinler, ebeveynler, 6gretmenler, okullar, yetkililer ve diger ilgililer

WEGWEISER ile iletisim kurabilir.

Siegen'deki tesislerimizde veya Siegen-Wittgenstein ve Olpe bdlgesindeki tesislerinizde telefonla
ve sahsen Almanca ve ingilizce olarak size danismanlik veriyor ve destek oluyoruz. Durumu
sizinle birlikte analiz ediyoruz ve ilgili zorluklarin birlikte Ustesinden gelmeye yardimci oluyoruz.

Bu sirecin sonuclari bireyseldir ve kisiye 6zeldir.
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Cok profesyonel ortak agimizin destegiyle eslik ediyoruz. Bireysel ve grup slrecleri, varis,
acilma ve glven icin alan saglar. Tutumumuza uygun olarak, kiltirel acidan hassas sireg
destegine blyuk énem veriyor ve siyasi ve dini inanglara saygi duyuyoruz, ancak asirilikgi
hedefleri uygulamak icin siddete saygi duyamayiz. Eslik etme sirecinde, gerekli tim adimlari
seffaf bir sekilde koordine ediyor ve gerekli iletisim yaklasimlarini GUstlenmekten mutluluk
duyuyoruz. Ayrica uygun ortak pozisyonlarinda size eslik etmekten mutluluk duyuyoruz.

islam, islamcilik ve Selefilik konularinin yani sira tezahiirleri, askere alma stratejileri ve
propaganda faaliyetleri ile radikallesmenin énlenmesi ve demokrasinin anlasiimasi konularinda
kapsamli bir sekilde egitim veriyor ve bilgilendirme yapiyoruz.

Ayrica, bu konular disinda yardim arayan herkese, kendisine emanet edilen sorunlari ¢6zebilmek
icin kendisi icin dogru irtibat kisisini bulmasinda yardimci oluyoruz.

Profesyonelleri ve gencleri radikallesmenin erken tespiti konusunda egditmek, glclendirmek ve
egitmek icin atélye calismalari, farkindalik artirma konusmalari ve 6nleme etkinlikleri
duzenliyoruz.

Tum Wegweiser hizmetleri istege baghdir, iicretsizdir ve kesinlikle gizlidir ve bireysel
gorismelerde ve grup oturumlarinda yararlanilabilir.

iletisim:
Wegweiser Danismanlik Merkezi

Weidenauer Str. 165, 57076 Siegen

. 0271/33 88 83 40

. info@wegweiser-siwo.de

@internet sitesi (Almanca)

Kadin danismanlgi

Yardim hatti - kadinlar icin danismanhlik ve yardim

Yardim hatti, siddet gormiis veya halen gormekte olan kadinlar icin federal capta bir
danismanlik hizmetidir.

Danismanlik uicretsiz ve anonimdir. Yilda 365 gln, gunun her saati 17 dilde hizmet sunulur.
Dilediginiz zaman arayabilirsiniz. Akrabalara, arkadaslara ve uzman personele de danismanlik
verilir.

. 08000116016

Cevrim ic¢i danismanhk = .hilfetelefon.de

Frauen helfen Frauen e.V. - Kadinlar icin danismanhk ve kadin siginma
evi
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Tum toplumsal tabakalardan ve tim milliyetlerden kadinlar siddet kurbani olabilir. Birgok
kadin bunun magdurudur. Yardim almaktan cekinmeyin.

Danismanlik gizli ve anonimdir. Korkmaniza gerek yok, danismanlikta ¢alisan kadinlar size
yardim etmek icin oradalar.

Kocaniz tarafindan tehdit ediliyor veya kéti muameleye maruz birakiliyorsaniz, tek basina ya da
cocuklarinizla birlikte bir kadin siginma evine gidebilirsiniz. Kocaniz nerede oldugunuzu
dgrenmeyecektir.

Kadin siginma evi
Olpe Kadin Siginma Evi, Olpe bélgesindeki tek siginma evidir.

Psikolojik veya fiziksel siddete maruz kalan kadin ve ¢ocuklari, giindiz veya gece, bos yerlerin
oldugu her zaman kabul edilmektedir. iletisim bilgileri:

. 02761/834684

(Mesai saatleri disinda telesekreterdeki ek acil durum numarasi)

Kadinlar icin Danismanhk Merkezi

Kadin danisma merkezi, Olpe'de "Frauen helfen Frauen e.V." derneginin bir kurumudur. Burada
cok cesitli yasam durumlarinda bilgilendirilebilir; danismanlik ve destek alabilirsiniz. iletisim
bilgileri:

. 0151/47135031

Hamilelik Danismanhigi

Hamileler Aimanya'da 6zel koruma altindadir ve danismanlik, tibbi bakim ve ¢ocuk icin yeni
malzeme aliminda destek hakkina sahiptir.

Hamilelik durumunda ilk olarak daima bir doktora danisin ve ihtiyati muayeneleri orada
yaptirin. Bu durumda, sizi hamile bir kadin olarak tanimlayan bir annelik belgesinin yani sira
sizin ve cocugunuzun saglk durumu hakkinda énemli bilgiler alirsiniz. Olasi acil durumlar icin
annelik belgenizi daima yaninizda tasiyin. Yaklasan dogum 6ncesinde yardimlari nereden
aldiginiza gére Sosyal Hizmetler Dairesi'ne veya is Merkezi'ne basvurun.

Bilgilendirme ve yardim alabileceginiz farkli danismanlik merkezleri vardir:
Olpe ilcesi icin Katolik Sosyal Hizmetler (KSD) - Hamileler icin Danismanhk Merkezi

MuhlenstraBe 5, 57462 Olpe

. 02761/83680

. schwangerenberatung@ksd-olpe.de
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Klosterplatz 5, 57439 Attendorn

. 02761/83680

. schwangerenberatung@ksd-olpe.de

GartenstraRe 6, 57368 Lennestadt

. 02761/83680

. schwangerenberatung@ksd-olpe.de

. internet sitesi

Randevu belirleme

Pazartesi - Cuma 8:30 - 12:00
Sali ve Persembe 14:00 - 16:00

Mirjam - Hamileler icin Devlet Onayli Danismanlik Merkezi

Léherweg 4, 57462 Olpe

. 02761/838718

. 0151/65960358

. beratungsstelle@mirjam-olpe.de

. internet sitesi

Randevu belirleme

Pazartesi - Cuma 8:30 - 12:00
Sali ve Persembe 14:00 - 17:00

Siegen Protestan Evlilik, Aile ve Yasam Danismanlik Merkezi
Aile Planlamasi, Cinsel Egitim ve Gebelik Catismalari Danisma Merkezi

Frankfurter StraBe 28, 57462 Olpe

. 02761/8353955

. info@efl-siegen.de
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. internet

Erkek Danismanligi

.0152/ 318 18 887

. d.schulte@ksd-olpe.de

@Internet

Saglik

Elektronik hasta dosyasi (ePA)

15 Ocak 2025 tarihinden itibaren Aimanya'da elektronik hasta dosyasi (ePA) adi verilen
yeni bir dijital hasta dosyasi uygulamaya konulacaktir. Bu dosyada, doktorun saghginiz hakkinda
ne buldugu, hangi ilaglar kullandiginiz veya hangi muayeneleri oldugunuz gibi tim 6nemli saghk
verileri saklanacaktir.

Yasal saglik sigortasi olan herkes bu ePA'yl otomatik olarak alir. Bunu istemiyorsaniz, itiraz
edebilirsiniz.

Doktorlar ve hastalar ePA araciligiyla saglk verilerine hizli ve kolay bir sekilde erisebilirler. Ancak
bu verileri sadece yetkili kisiler gérebilir. Bu, verilerin glvenligini saglar.

Sigortalilar bir ePA kurmayi nasil reddedebilir? Hangi son tarihler gecerlidir?

Bir kisi daha sonraki bir tarinte ePA'yi artik kullanmak istemezse, onu sildirebilir. Amag, saghgi
iyilestirmek icin doktorlarin ve hastalarin birlikte daha hizli ve daha iyi calismasini saglamaktir.

Bir kisi ePA'ylI reddetmek isterse, saglik sigortasi sirketini bilgilendirmelidir. Bunu yapmazlarsa,
EPR otomatik olarak olusturulacaktir.

ePA hakkinda onemli ayrintilar. Aklinizda tutmaniz gerekenler nelerdir?
EPC'nin icerigi:

¢ Doktor ziyaretlerinizden elde edilen tim 6énemli bilgiler, dijital formda mevcutsa otomatik
olarak EPR'ye dahil edilir. Bu, érnegin doktorun yazdigi bulgularin veya teshislerin EPR'ye
aktarilacagl anlamina gelir.

e Ayrica yasamsal belirtiler (6rnegin boyunuz veya kilonuz) gibi bilgileri veya eski tibbi belgeleri
ePA'ya kendiniz de yukleyebilirsiniz.

e 2025'ten itibaren, kullandiginiz tim ilaglara otomatik bir genel bakis olacaktir. Bu daha sonra
Ozel bir ilag plani ile desteklenecektir.

Erisim haklar::
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* Hangi doktorlarin veya hastanelerin ePA'niza erisim yetkisine sahip oldugunu
belirleyebilirsiniz. Degisiklik yapmak isterseniz, bunu ePA uygulamasi araciligiyla yapabilir
veya saglik sigortasi sirketinizin ombudsmanlik birosuna basvurabilirsiniz.

e Saglik kartiniz bir doktor muayenehanesinde veya hastanede okutulursa, itiraz etmediginiz
surece ePA'niza 90 guin boyunca gecici olarak erisebileceklerdir.

Kullanim ve erisilebilirlik:

* ePA'yr akilli telefonunuzdaki 6zel bir uygulama araciligiyla yonetebilirsiniz. Her yasal saglik
sigortasi fonu, App Store'dan (iOS icin) veya Google Play Store'dan (Android icin) lcretsiz
olarak indirebileceginiz kendi ePA uygulamasini sunar.

« Akilli telefonunuz yoksa, ePA'niza erismek icin eczanelerden veya 6zel merkezlerden destek
alabilirsiniz.

Yasal diizenlemeler:

e ePA'nin tanitimi ilk olarak Hamburg ve Kuzey Ren-Vestfalya'da baslayacaktir. Daha sonra
Subat 2025'ten itibaren tim Almanya'da kullanilabilecektir.

+ Ozel sigortali kisiler de ePA kullanabilir, ancak bu s6z konusu sigorta sirketine baglidir.
Avantajlar:

« ePA, doktorlar, hastaneler ve diger tibbi tesisler arasindaki iletisimi kolaylastirir. Saghk
verilerinize daha iyi bir genel bakis saglar.

* EPA ayrica ilaglarin guvenligini ve dogrulugunu da artirir.
Zorluklar:

» Eski kagit tibbi raporlar gibi tim belgeler otomatik olarak dijitallestiriimez. Ancak, saghk
sigortasi saglayiciniza dijitallestirmeyi Ustlenip Ustlenemeyeceklerini sorabilirsiniz.

* Bazi doktorlarin muayenehane yazilimlarini uyarlamalar gerektiginden baslangigta teknik
zorluklar yasanabilir.

* Bir baska sorun da cok dilli bilgilerin, yani diger dillere gevirilerin olmamasidir.

ePA, saglik sektorliinde dijitallesmeye yonelik 6nemli bir adimdir. Tibbi bakimi iyilestirmelidir.
Ayrica arastirmalar icin de bir temel olusturmaktadir.

Daha fazla bilgi edinmek ister misiniz? Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz:

KBV tarafindan elektronik hasta dosyasina (ePA) iliskin sorular ve cevaplar
@TUketici danisma merkezinden ePA hakkinda bilgi

Engellilik

Engelli bireyler

Siz veya yakininiz bir engel ile mi yasiyorsunuz veya yaklasan bir engellilik konusunda endiseli
misiniz ve iyi bir danismanhik mi ariyorsunuz?
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Olpe ilcesinde pek cok danismanlik hizmeti bulabilirsiniz. Sorulariniza uygun bir
danismanlik hizmeti bulabilmek icin endiselerinizi asadidaki bashklara gére grupladik:

. ikamet

. is

. Egitim / Okul / Mesleki Egitim

. Aileleri destekleyici yardimlar

. Serbest zaman

. Saglik / bakim

. Ruhsal krizler ve psikolojik hastaliklar

. Hareketlilik
. istihdam (Gunluk yapr)
. Hukuki danismanlik

. Agirli engelli kimligi

. Finansal sosyal yardimlar

. isitme ve konusma engelli bireyler icin danismanlik
. Kor ve gérme engelli bireyler icin danismanhk

. Tamamlayici bagimsiz katihm danismanligi (EUTB)
. Otizm spektrum bozuklugu

ilgili iletisim secenekleri ile tim konularda cesitli danismanhik hizmetleri bulacaksiniz.

Daha fazla bilgiyi Olpe ilcesinin internet sitesinde bulabilirsiniz veya dogrudan engelli
bireylerden sorumlu memurla iletisime gecebilirsiniz.

iletisim:
Olpe Engelli Gorevlisi
Petra Lutticke

Westfalische Stralle 75, 57462 Olpe

. 02761/81332

. p.luetticke@kreis-olpe.de

Cocuk sagligi

Cocuk Klinigi
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Her sey tek cati altinda: ebeveynler ve cocuklar, doktorlar ve terapistler, muayene ve tedavi,
cocuk ve aile odakli - bu 30 yili askin bir stredir DRK Siegen Cocuk Hastanesi Sosyal Pediatri
Merkezi (SPC) personelinin slogani olmustur.

Klinigin amaci, farkh tir ve siddette gelisimsel bozukluklari olan mimkin oldugunca cok
saylda cocugun bagimsizliginin ve sosyal cevreye entegrasyonunun 6nind acmaktir. Klinikteki
uzmanlar kendilerini ailenin ortaklari olarak gorir ve ebeveynlerin isbirligine baghdir.

iletisim:
DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH

Wellersbergstrasse 60, 57072 Siegen

. 0271/23450 (Merkez), 0271/2345347 (Ambulans) veya 0271/2345342 (SPZ)

. info@drk-kinderklinik.de

.internet

Onleyici Muayeneler (U-Muayeneleri)

Cocuklar genellikle cocuk doktorlar tarafindan muayene edilir. Cocuk doktorunun yapacadi
diizenli onleyici muayeneler ve asilar, her cocugun saghgi icin dnemlidir. Bu énleyici
muayenelere "U-Muayeneleri" adi verilir ve bir kismi zorunludur.

U-Muayeneleri ile ilgili bilgiye Deutschen Liga fiir das Kind sayfasindan ulasabilirsiniz.

Ul'den U9'a kadar olan brosurler yalnizca Almanca olarak mevcuttur, ancak ebeveyn bilgileri
icin kisa filmler asagidaki dillerde mevcuttur:

. Arapca

. ingilizce
. Fransizca
. Rusca ve
. Turkge.
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Hastaneler

Olpe Bolgesindeki Hastaneler
iletisim:

St. Martinus-Hospital Olpe

Kardinal-von-Galen-Stralse 6, 57462 Olpe

. 02761/850

. info@hospitalgesellschaft.de

.internet

St. Josefs-Hospital Lennestadt

Uferstralle 7, 57368 Lennestadt

. 02723/6060

. info@hospitalgesellschaft.de

.internet

Helios Klinik Attendorn

Hohler Weg 9, 57439 Attendorn

. 02722/600
.internet

Saglik sigortasi

ilitica basvurusu sahibi oldugunuz siirece saghk sigortaniz olmaz, ancak Sosyal Hizmetler
Dairesi temel saghk hizmetlerini sunar.
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Miiltecilerin su haklari vardir:

+ Onerilen koruyucu asilar
+ Onleyici muayeneler

e Temel saglik hizmetleri ("saghgin korunmasi" icin zorunlu olan tibbi hizmetler)
Su durumlarda doktora gidin:

e Cok hastaysaniz veya agrilariniz varsa

» Diyabet, epilepsi, psikolojik rahatsizliklar gibi kronik hastaliginiz varsa. Kalan ilaglariniz veya
ilaglarinizin prospektusleri varsa, bunlari da doktor randevunuza getirin

¢ Hamileyseniz
Saglik karnesi

Hasta oldugunuzda 6nce Sosyal Hizmetler Dairesi'ne gitmeniz ve bir saglk karnesi almaniz
gerekir.

Pratisyen hekim ve dis hekimi icin ayr birer saglik karnesi vardir.
Ardindan bir uzman doktora ihtiyaciniz olursa, pratisyen hekimin sevk etmesi gerekir.

Her ceyrek yil icin bir saghk karnesi cikarilir.

Ceyrek yil nedir?
Bir yilda dort ceyrek vardir:
1. Donem: Ocak, subat, mart
2. Donem: Nisan, mayis, haziran
3. Donem: Temmuz, agustos, eyliil

4 Donem: Ekim, kasim, aralik

Ameliyat

Ameliyat gerekirse, doktorunuzdan ameliyat masraflari icin bir maliyet tahmini
hazirlamasini isteyin ve bunu Sosyal Hizmetler Dairesi'ne teslim edin.

Ameliyatin Sosyal Hizmetler Dairesi tarafindan onaylanmasi gerekir, aksi takdirde
masraflar karsilanmaz. Aynisi psikoterapi uygulamalarinda da gecerlidir.

Gebelik ve Dogum

Hamile kadinlar ve mustakbel babalar icin danismanhk
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Bir bebegin dogumu, yeni bir hayatin baslangici demektir. Uzmanlar size bu konuda destek
olacaklardir. Kadinlar, erkekler ve ciftler profesyonel danismanlik ve yardim alabilirler.

Personel, gizlilik kuralarina tabidir ve mezhep ve milliyetten bagimsiz olarak size
danismanlik verir. Danismanlik ticretsizdir ve cocuk ii¢c yasina girene kadar alinabilir.

Profesyoneller, hamilelik 6ncesi ve sirasinda (hamilelik catismasi durumlarinda da) bilgi ve
danismanlik saglar, hamilelikten sonra yardim ve destek saglar ve 6zel hizmetler sunar
(ornegin, babalar ve giftler icin grup hizmetleri, baba girisimleriyle temaslar, dogum

hazirhgi ve aile egitimi).
iletisim:

Mirjam - Frauenwirde NRW e.V.
Hamileler icin Devlet Onaylh Danismanlik Merkezi

Léherweg 4, 57462 Olpe

. 02761/838717 oder 0151/65960358

. beratungsstelle@mirjam-olpe.de

.internet

KSD - Olpe ilcesi icin Katolik Sosyal Hizmetler
Hamileler icin Danismanhk
Olpe Merkezi

MuhlenstraBe 5, 57462 Olpe

. 02761/83680

@schwangerschaftsberatung@ksd-olpe.de

Qinternet

Attendorn Dis Ofisi

Klosterplatz 5, 57439 Attendorn
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. 02761/83680

@schwangerschaftsberatung@ksd-olpe.de

Lennestadt Caritas Binasi Dis Ofisi

Thomas-Morus-Platz 1, 57368 Lennestadt

. 02761/83680

@schwangerschaftsberatung@ksd-olpe.de

.internet

Siegen Protestan Evlilik, Aile ve Yasam Danismanlik Merkezi
Aile Planlamasi, Cinsel Egitim ve Gebelik Catismalari Danisma Merkezi
57076 Siegen, Stockweg 2

.0271/ 250 280

. info@efl-siegen.de

.internet

Kendi kendine yardim

Kendi kendine yardim calisma gruplari

Olpe e.V. bolgesi kendi kendine yardim toplulugu calisma toplulugu Olpe bdlgesindeki
kendi kendine yardim gruplarinin olusumudur. "Kaynagi”, "Engelli Bireyler Dernegidir”.

Olpe e.V. bodlgesindeki kendi kendine yardim gruplari calisma grubu artik 90'dan fazla kendi
kendine yardim grubuna sahiptir; Gyelik Gcretsizdir; baskanhk génulltltik esasina gére calisir.

Daha fazla bilgiye bu internet sitesinden ulasabilirsiniz. Burada genel bir bakis
bulabilirsiniz.

iletisim bilgileri:
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Olpe e.V. bélgesi kendi kendine yardim toplulugu calisma toplulugu

Franz-Heuel-StraBe 12, 57462 Olpe

. 02761/943849

. vorstand@selbsthilfe-olpe.de

Deutsches Rotes Kreuz (Alman Kizilhag Orgiitii) - Kendi Kendine Yardim irtibat
Noktasi

Olpe Nesiller Evi

Léhrweg 9, 57462 Olpe

. 02761/2643

. shk@kv-olpe.drk.de

Doktorlar ve eczaneler

Pratisyen hekimler

Almanya'daki ruhsal veya fiziksel tiim hastaliklardan bir pratisyen hekim sorumludur.

Kendisi temel tedaviyi gerceklestirir ve tim saglik sorunlarinda ilk irtibata gececeginiz
kisidir. ilk muayeneyi yapar ve baska bir tedavi olup olmayacagina karar verir. Uzman
hekime ihtiyag olursa bir sevk kagidi alirsiniz.

Hayati tehlikeniz varsa, derhal acil cagri hattini arayin ( . 112).
Uzman hekimler = uzmanlar

Doktorlar tip alaninda uzmanlasmislardir.

ilaclar ve eczaneler

ilaca ihtiyaciniz olursa, doktorunuzdan bir recete alirsiniz.

Herhangi bir eczanede receteyi vererek ilaclarinizi alabilirsiniz. Kimi zaman receteyle
birlikte bir miktar 6deme yapmak da gerekir. Siphe durumunda doktorunuza sorun.

Recetesiz ilaclar eczanede her zaman lcretlidir.

Ek odemelerden muafiyet
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Yasal saglik sigortasi sirketleri tarafindan sigortali olanlar, saglk giderlerine katki payi olarak
katilmak zorundadir. 18 yasin altindaki cocuklarin ve gencler harig tutulur.

« Yasal saglik sigortasi olan kisiler, 6rnegin receteli ilaclar icin saglik masraflarina ek
olarak bir ticret 6demek zorundadir.

* Masraflarin cok yukselmesini 6nlemek icin bir katki payir muafiyetine basvurabilirsiniz.

e Bu, bir takvim yilinda bireysel yuk limitinizi astiysaniz mimkdndir. Bu, kronik hastahgi
olan %1 icin aile brit gelirinin %2'sidir.

* Bazi devlet yardimlarinin alicilari daha az 6demek zorundadir.

Katki paylari kisisel yUk sinirina ulastiysa, gelir belgesi ile birlikte icinde bulunulan yila ait
katki payindan muafiyet icin saglik sigortasina basvuruda bulunun. Saglk sigortasi,
muayeneden sonra bir onay verir.

Acil Durum

Yalnizca acil bir durumda tedavi belgeniz olmadan da hastaneye gidebilirsiniz. Yalnizca acil
bir durumda tedavi belgeniz olmadan da hastaneye gidebilirsiniz. Burada varis kimliginizle
veya kimliginizle multeci oldugunuzu ve masraflarin Sosyal Hizmetler Dairesi tUzerine
faturalandirilacagini gdstermeniz gerekir.

Acil durumlarda aranacak telefon numaralan:

TUm sabit hatlardan ve cep telefonlarindan:

¢ Polis 110
¢ itfaiye, cankurtaran, acil doktoru 112
¢ Nobetci doktor 116117

(acil servis = hastanelerin calisma saatleri disindaki akut saglk tehlikeleri icin)

On édemeli kartta kontér olmasa bile cep telefonlarinin acil cagri numaralari her
zaman aranabilir!

Acil aramada verilecek 6nemli bilgiler:

« Kim ariyor?

* Olay nerede meydana geldi?

* Ne oldu?

* Kacg yarali veya hasta var? Cocuk mu, yetiskin mi?

* Hangi hastalik veya rahatsizlik s6z konusu?

Sakinliginizi daima koruyun ve karsi tarafin sizi anlamasi icin anlasilir bir sekilde konusun.
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Konusmayi sonlandirmayin. Tim énemli bilgiler aktarildiktan sonra imdat noktasi/ polis
konusmayi sonlandirir.

Saglik danismanligi

AIDS hizmet kurulusu

Aidshilfe im Kreis Olpe e.V. cinsel saglik icin bir kontrol noktasidir.
Cok cesitli egitim, 6nleme ve danismanlik hizmetleri sunuyoruz.

Bunlar sahsen, cevrimici sohbet yoluyla veya telefonla gerceklesebilir. Danisma seanslarini
calisma saatlerimiz icinde telefonla ve 6nceden randevu alarak sahsen sunuyoruz.

Ayrica HIV, sifiliz, hepatit B ve C ile klamidya ve gonokok/gonore icin ucretsiz ve anonim
testler sunuyoruz.

Bir sonraki laboratuvar test randevularimiz 3 Haziran ve 5 Agustos 2025 tarihlerinde
saat 19:00'da ve 13 Temmuz 2025 tarihinde saat 15:00 - 16:00 arasindadir.

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Westfalische Caddesi 88

57462 Olpe

.02761/40322

.info@ahoe.de

Ayrica 0180-3319411 numarall telefondan Deutsche Aidshilfe'nin Ulke ¢capindaki telefon
danismanhigi ekibinde de aktif olarak yer almaktayiz.

Bizeonline olarak su adresten ulasabilirsiniz

www.planetromeo.com/checkup olpe

ve https://chat.health-support.de adresinde

Bizimle yapilan danismanlik gérismeleri anonimdir ve veri korumasina tabidir.

gogus bakimi uygulamasi

Meme kanseri diinya ¢capinda en yaygin kanser tlridudr. Avrupa'da her sekiz kadindan biri
yasami boyunca meme kanserine yakalanacaktir. Sadece Almanya'da her yil yaklasik 70.000
kadina meme kanseri teshisi konulmaktadir. Hastalik ne kadar erken teshis edilirse, tedavi sansi
da o kadar artar. Ayrica vakalarin %25'i saghkli bir yasam tarzi benimsenerek énlenebilir.
Breastcare uygulamasi meme kanseri, erken teshis ve saglikl bir yasam tarzi hakkinda 6nemli
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olan her seyi bilime dayali ve anlasilmasi kolay bir sekilde aciklamaktadir. Uygulama su anda
yedi dilde mevcuttur: Arapca, Almanca, ingilizce, Farsca, Fransizca, ispanyolca ve
Turkce.

Breastcare uygulamasi

* bir déngu takvimi ile kendi géguslerinizi palpe etmenizi hatirlatir

* Kendi kendine muayeneyi resimli talimatlarla adim adim aciklar

* risk faktoérlerini ve semptomlari aciklar ve saglikh bir yasam tarzi icin 6zel ipuclari saglar
¢ Almanya'daki tibbi tarama muayeneleri hakkindaki sorulari yanithyor

¢ Kadinlarin sorulari icin basvurabilecekleri meme merkezleri, entegrasyon goérevlileri veya
destek hizmetleri gibi cok sayida irtibat noktasina baglantilar

« etkilenen kadinlarin cesaret verici hikayelerini anlatiyor

Uygulama Apple ve Google uygulama magazalarindan Ucretsiz olarak indirilebilir. Uygulama
kisisel veriler toplanmadan kullanilabilir. Reklam icermez ve uzun vadeli olarak tasarlanmistir.
Yedi dilde daha fazla bilgi icin: www.breastcare.app

Cesitli saghk konularinda filmler

Alman Kizil Haci (DRK ) kisa filmlerle cesitli saglik konularinda bilgi veriyor.

Ornegin, Alman saglik sistemini acikliyor ve kendinizi hastaliklardan nasil koruyabileceginizi
ve saglkl kalabileceginizi gosteriyorlar.

Filmler Arapca, ingilizce, Aimanca ve Soranice dillerinde mevcut.

DRKweb sitesindeki filme gidin .

Yaslilar ve bakicilar icin tavsiyeler

Bakimla ilgili sorularda kisisel ve burokratik olmayan yardim!

Olpe Boélgesi Yaslilar ve Bakim Danisma Merkezi, ilgili kisileri ve yakinlarini bakim sektoriundeki
hizmetler hakkinda lcretsiz ve bagimsiz olarak bilgilendirir ve bakim hizmeti seciminde
onlara destek olur.

Asagidaki sorular, magdurlar veya yakinlan tarafindan sik¢ca sorulmaktadir:

* Bakim derecesi icin nereye basvurabilirim?

e Hangi ayakta bakim hizmeti benim igin uygundur?

e Evde bakim kurslarini kim veriyor?

¢ Hangi yardimlar mevcut?

* Akrabalarm tatile gitmek isterse bana kim bakacak?

* Kisa slreli veya gunlik bakim icin bakim tesisleri nerede var?
* Bir bakim evine tasinmak istersem ne yapmaliyim?

¢ Bakim sigortasi ne kadar 6duyor? Geri kalanini kim édayor?
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Bu ve diger sorulari telefonla veya (randevu ile) bolge idaresinde (Westfalische StraRe 75,
57462 Olpe) veya evinizde kisisel bir toplantida cevaplamaktan mutluluk duyariz.

Claudia Hufnagel

.02761/81220

.pfleqeberatunq@kreis-olpe.de

.Web sitesi (Almanca)

Belediye Entegrasyon Merkezi sizin icin bir dil arabulucusu ayarlayabilir.

Bakim destek merkezleri, tavsiye arayanlar icin baska bir irtibat noktasidir:
Olpe

AOK NORDWEST binasinda bakim destek merkezi

Winterbergstralle 19, 57462 Olpe

Sybille Engels

.0800/2655503673

.sybille.engels@nw.aok.de

Sonja Frigger

.0800/2655503768

.sonja.frigger@nw.aok.de

IKKclassic binasindaki bakim destek merkezi
Bruchstralle 13, 57462 Olpe

Gudrun Haller

.02761/934931291

.p flegest Utzpunkt.olpe@ikk-classic.de
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Lennestadt
Knappschaft binasindaki bakim destek merkezi
Heinrich-Cordes-Platz 4, 57368 Lennestadt

Peter Baumgarten

.02723/7192519

.psp-lennestadt@knappschaft.de

Bagimhihk danismanhgi

Bagimhhik Danisma Merkezleri - Caritasverband fiir den Kreis Olpe e.V.

Caritas-AufWind Attendorn
Nils Luke

Schildernhof 6, 57439 Attendorn

.02722/93614415

.nlueke@caritas—olpe.de

Caritas-AufWind Finnentrop
Nils Lake

Bamenohler StraBe 248, 57413 Finnentrop

.02721/6025830

.nlueke@caritas—olpe.de

Caritas-AufWind Lennestadt ve Kirchhundem
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Annika Bodefeld

GartenstraRe 6, 57368 Lennestadt

.02723/688913113

.aboedefeld@caritas—olpe.de

Caritas-AufWind Olpe
Claudia Bucher

KolpingstraRe 62, 57462 Olpe

.02761/9211518

.cbucher@caritas-olpe.de

Caritas-AufWind Wenden
Julia Duwe

HauptstraBe 87, 57482 Wenden

.02762/98763412

.jduwe@caritas-olpe.de

.Web sitesi

Olpe bolgesinin sosyal psikiyatri servisi

Westfalische Str. 11, 57462 Olpe

.Web sitesi

Sosyal psikiyatrik yardim
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Olpe ilgesinin sosyal psikiyatri servisi, asagidaki durumlarda magdurlara ve yakinlarina
danismanlik ve destek sunmaktadir

» akut krizler

* ruhsal hastaliklar

e bagimlhliklar (alkol, ilag, politoksikomani)

¢ yasa bagl zihinsel hastaliklar (bunama, Alzheimer hastalgi)

* zihinsel engellilik

Hizmetlerimiz gizli danismanhgi icerir

¢ tedavi secenekleri hakkinda
e Krizlerle ve glnlik yasamla basa ¢ikmak icin

¢ barinma ve calisma alanlarindaki sorunlar icin

Ayrica uygun tedavi merkezlerine ve destek énlemlerine yénlendirme.

Danismanlik yasal gizlilik yikimlialagiine tabidir.

Ayrica, Olpe bolgesinin sosyal psikiyatri servisi dlizenli olarak ruhsal hastaligi olan kisiler,
yakinlari, profesyoneller ve ilgili vatandaslar icin bir deneme grubu sunmaktadir.

iletisim:

Westfalische Str. 11, 57462 Olpe

.Web sitesi

Asl

Asilar sayesinde Almanya'da bazi hastaliklara artik rastlanmaz veya nadiren rastlanir. Bu
nedenle asilar 6zellikle de cocuklar icin 6nemlidir.

Yapilan asilar bir asi defterine kaydedilir.

Sizin icin hangi asilarin tavsiye edilebilir ve gerekli olduguna dair en iyi bilgiyi doktorunuzdan
alabilirsiniz.

Asi nedir?

Aslyla organizma, mikroplarla (antijenler) dogrudan temasa sokulur. Bu mikroplar hastaliga
neden olmaz, ancak bagisiklik sistemini viicudun kendi savunma maddelerini (antikorlar)
olusturmasi icin harekete gecirir.
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Asi olundugunda, bir hastaliginkiyle benzer belirtiler viicutta hafif bir sekilde gorilir: Vicudun
bagisiklik sistemi, sizi ilgili bulasici hastaliga karsi koruyan antikorlari ureterek direng gosterir.
Bu korumanin yitirilmemesi icin belirli asilar zaman zaman yinelenmelidir.

Cocukluk ve genclik donemlerindeki asilar hakkinda detayh bilgileri burada
bulabilirsiniz: = Asi brosuru

Temel degerler - Almanya'da yasam

Temel haklar - siyasal ve hukuki diizen

Federal Almanya Cumhuriyeti 16 eyaletten olusur ve yaklasik 82,8 milyon nufusa
sahiptir. Baskenti Berlin'dir. Devletin basi Federal Cumhurbaskanidir. Hikimetin basinda
Federal Basbakan bulunur.

Almanya bir demokrasi ve sosyal hukuk devletidir. Halk hangi partilerin parlamentoya
girecegini ve hiikiimeti kuracagini secimler araciligiyla belirler.

Gucler ayriligi ilkesi vardir:

+ Parlamento (Bundestag) yasalari yapmaktan sorumludur (yasama organi).
* Federal Hiukimet ve diger idari birimler bu yasalari uygular (yuritme organi).

* Mahkemeler ve bagimsiz yargiclar yargilama faaliyetini Ustlenir ve bu yasalara uyulup
uyulmadigini kontrol ederler (yargi organi).

Anayasa

Toplumsal yasama iliskin en 6nemli kurallar Almanya Anayasasinda (Grundgesetz) yer alir.
Almanya'da yasayan herkesin Anayasaya uymasi gerexir.

Anayasadaki onemli temel haklar:

Her ayin Anayasada en basta gelen temel deder insan onurudur (Anayasa Madde 1). Kdkeni,
yasl ve dini ne olursa olsun, ister erkek ister kadin, ister zengin ister fakir olsun herkese sayaqi
duyulmaldir: Herkes ayni haklara sahiptir, saygi duyulmayi hak eder ve devlet
tarafindan korunur.

2. Kadin-erkek esitligi (Anayasa Madde 3): Almanya'da erkek ve kadinlar esit haklara
sahiptirler. Ayni haklari ve ayni1 yukumluliikleri vardir.

3. Almanya'da diisiince 6zgurlagu vardir. Herkes yasalari ihlal etmedigi ve diger insanlara
hakaret etmedigi siirece ne diisiindigini soyleyebilir.

4 Almanya'da din ve inanc 6zel meselelerdir. Herkes dinini 6zglirce secebilir ve
yasayabilir. Tum dinler esittir ve birbirlerine saygiyla yaklasirlar. Devletin dini yoktur.
Almanya'da devlet ve kilise birbirinden ayndir. Herhangi bir dine sahip olmamak da sorun
teskil etmez.

Daha fazla bilgi
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* Bu sayfada_basit dilde bilgiler bulabilirsiniz (Almanca)

e Burada Almanya Anayasasini farkli dillerde bulabilirsiniz

Toplumsal kurallar

Almanya'daki yasama dair genel bir bakisi burada bulabilirsiniz

Bu dokiiman 16 farkh dilde indirilebilir.

Toplumsal kurallar

Almanya 6zgur bir Ulkedir, ancak kanunlarla belirlenmis ve herkesce uyulmasi gereken kurallar
ve yasaklar vardir.

Her kUltirin kanunda yazmayan ancak 6nemli olan toplumsal kurallari da vardir. Bunlar
arasinda iletisim sekli, erkek ve kadinin roll, dakiklik ve daha bircok 6rnek sayilabilir.

iletisim
Almanya'da insanlar birbirlerine saygili davranirlar. Bu iletisim icin de gegerlidir.

iki kisi selamlasirken genelde birbirlerinin elini sikar. Bu esnada birbirlerinin géziine
bakarlar. Bu nezaket ve saygi gostergesidir.

Tanismayan kisiler birbirlerine "SiZ" diye hitap ederler. Mesela bir resmi dairedeyken
konustugunuz kisiye "bayan" veya "bay" ve soyadi ile hitap edin. Birisini iyi taniyorsaniz ona
"SEN" diyebilirsiniz.

Dakiklik

Almanya'da dakiklik cok 6nemlidir. Yabancilar Dairesinde veya doktorda randevunuz varsa,
mutlaka bes dakika 6nce gelin. Ge¢ kalmak nezaketsiz bir davranistir ve olumsuz
sonuclara neden olabilir. Gec kalirsaniz "affedersiniz" deyin.

Dinlenme saatleri

Almanya'da pazar ve tatil giinleri magazalar ve resmi daireler kapahdir. Ancak cogu firin ve
restoran acik olur. Cogu kisi serbesttir ve ise gitmeleri gerekmez.

Ayrica her giin 22 ila 6 saatleri arasi gece istirahati zamanidir. Litfen komsulariniza saygi
godsterin ve saat 22'den sonra gurultl yapmamaya dikkat edin.

Bireysellik

Batln insanlar farklidir. Bu ytzden her insan kendi yasantisina kendisi belirleyebilir.
Ornegin sunlara kendisi karar verebilir:

* Din (Neye inaniyorum?)
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+ is (Nerede calisiyorum?)
* Giyim (Ne giyiyorum?)
+ lliski (Kimi seviyorum? Kiminle evleniyorum?)

¢ Serbest zaman (hangi hobileri yapiyorum?)
Evlilik ve iligkiler
Kadin-erkek esitligi

Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Kadin ve erkeklerin esitligi anayasada
belirtilmistir (Anayasa Madde 3)!

ister kadin ister erkek olsun, herkes okula gitmek, bir meslek 6grenmek, yiiksek 6grenim
gormek veya ise gitmek icin esit hakka sahiptir. Gindelik yasamda da kadinlar
erkeklerle ayni sekilde kabul gorirler. Kendi kararlarini alabilir, ise gidebilir ve toplumsal
yasama dahil olabilirler.

Evlenme

Almanya'da ciftler genelde evlenmeden de birlikte yasarlar.

Bu konuda ne zaman ve kiminle evlenecegine herkes kendisi karar verebilir. Kimse
kendi iradesine karsin evlenmeye zorlanamaz.

Evlilik akdi Almanya'da Nufus Dairesi huzurunda gerceklestirilir. Sadece papaz veya imam
tarafindan kiyilan nikahlar Almanya'da gegersizdir. Esler nikah kiyilirken bizzat bulunmali ve
18 yasindan buyuk olmalidir.

Homoseksuellik = escinsel iliskiler

Almanya'da escinsel ciftlerin de evlenmelerine izin verilir. Erkek ve kadin, erkek ve erkek
ya da kadin ve kadin arasinda evlilik yapilmasi mimkundur.

Homoseksuellik Almanya'da yasaldir ve blyuk élctide kabul gorir. Lezbiyen, gey, biseksuel
ve transgender (LGBT) bireyler 6zgiirce yasayabilir.

Bosanma

Evlilik artik yarimiiyorsa ve esler en az bir yildir ayri yasiyorsa her iki es de bosanma
basvurusunda bulunabilir. Bosanma islemlerinden aile mahkemesi sorumludur ve ayrilik
sonrasinda cocuklarin kiminle yasayacagina ve kimin evde yasamaya devam edebilecegine
karar verir.

Siddete karsi koruma

Evlilikte eslerden hicbiri digerine hakaret edemez, sbvemez ve vuramaz. Polis sadece acil
durumlarda aranabilir ve esi tarafindan siddet uygulanan magdura yardimci olur.
Evlilikte veya ailede sorunlar varsa, aile ve evlilik danismanhgindan yardim alinabilir.

Aile ici siddet durumunda buradan destek ve yardim alabilirsiniz:
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Ortak cocuklarda ebeveynlerin sorumlulugu

Evlilikten dogan ortak cocuklar icin ortak bakim ve koruma séz konusudur. Tim énemli
hususlar hakkinda ebeveynler tarafindan ortaklasa karar alinmalidir.

Cocuklar siddet gormeden yetistirilme, saglik ve egitim hakkina sahiptir. Cocuklarin
haklari ihlal edilirse, Genclik Hizmetleri Dairesi ve aile mahkemeleri harekete gecebilir ve
cocugun velayeti icin karar alabilir.

Gonulluluk

Gonullulik - bu ne demek?
Gonulluluk nedir?

Siginmacilara destek sunan cogu kisi bunu goniillii olarak yapar. Genelde asll islerinin,
ailelerinin ve diger yUkumlultklerinin yaninda. Yani yaptiklari calismalar icin para almazlar.
Sunduklari yardim istege baghdir. Eger bir seferinde gonulli kisinin vakti olmazsa bunu litfen
g6z 6nlnde bulundurun. Bu nedenle, saygili davranmak énemlidir.

Ote yandan, bir sey size cok fazla geliyorsa veya Almanya'da kendi ayaklariniz Gizerinde durmayi
0grenmek icin kendi basiniza bir seyler yapmak istiyorsaniz da séylemelisiniz. Herkes birbirine
saygl gostermeli ve bir sey sorun yarattiginda séylemelidir.

Baskalarina yardim etmek istiyorsaniz, siz de goniilli olabilirsiniz.

isteyen herkes goniillii calisabilir. Spor kuliipleri, kiiltiir dernekleri ve cami
cemaatlerinde de cogu kisi gonullt calisir.

Yakinlarinizdaki bir siginmaci inisiyatifine veya dernege, nasil ve ne zaman yardim
edebileceginizi sorun.

Attendorn
iletisim: Katrin Luers

Kolner Stralle 12
57439 Attendorn

. 02722/64104

. k.luers@attendorn.org

.internet
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Drolshagen
iletisim: Simone Glasbrenner

Am Muihlenteich 1
57489 Drolshagen

. 02761/970159

.s.gIasbrenner@drolshaqen.de

Finnentrop
iletisim: Pia Hirschhauser

Am Markt 1
57413 Finnentrop

. 02721/51210

. p.hirschhaeuser@finnentrop.de

Kirchhundem
iletisim: Kerstin Stahl

HundemstralBe 35
57399 Kirchhundem

. 02723/40926

.k.stahl@kirchhundem.de

Lennestadt
iletisim: Andrea Schiller

Thomas-Morus-Platz 1
57368 Lennestadt

. 02723/608220

. a.schiller@lennestadt.de
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Olpe
iletisim: Diana Fries

FranziskanerstraRe 6
57462 Olpe

. 02761/831912

. d.fries@olpe.de

Wenden
iletisim: Dominik Gens

HauptstraBe 75
57482 Wenden

. 02762/406404

. d.gens@wenden.de

Ebeveyn ve Ogrenci Danismanlari

Ebeveynlere nasil destek olunur?

Ebeveynler, cocuklarin kariyer seciminde 6nemli bir ortaktir. Ebeveynler, dil, kultirel
veya diger engeller nedeniyle cocuklarina okuldan ise eslik edemiyorsa, ebeveyn rehberleri iyi
bir destek secenegi sunar.

Ebeveyn danismanlar asagidaki alanlarlda faaliyet gosterir:

e Okul etkinliklerine eslik etme (potansiyel analiz Gzerine degerlendirme goérismeleri, veli
aksamlari, veli kafeleri, veli danisma gunleri, bireysel danismanhk gérismeleri, gelisim
gorlismeleri)

* Egitim sistemi ve okulun sonunda baglanti yollari hakkinda bilgilendirme
+ lletisim konusunda arabuluculuk ve danisma merkezlerinde refakat

* Dilsel zorluklarinda ceviri
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Ebeveynler icin ebeveyn danismanhdi destek secenegi lGicretsizdir.
Ogrencilere nasil destek olunur?

Genclerin okuldan ise giderken karsilastiklari zorluklar ¢ok cesitli olabilir. Ogrenci rehberleri,
bir veya diger engeli biraz daha kolay asmaya yardimci olabilir.

Ogrenci danismanlan asagidaki alanlarlda faaliyet gésterir:

e Okul etkinliklerine eslik etme (potansiyel analiz Gzerine degerlendirme goérismeleri,
bireysel danismanlik gérismeleri, gelisim gérismeleri)

* Staj ve mesleki egitim yeri ararken destek

¢ Basvurularda danismanlik:

e Okulun sonunda baglanti yollari hakkinda bilgilendirme

+ lletisim konusunda arabuluculuk ve danisma merkezlerinde refakat

* Dilsel zorluklarinda ceviri
Ogrenciler icin 6grenci danismanli§ destek secenegi uicretsizdir.

iletisim: Belediye Koordinasyon Merkezi
Bayan Beate Hasenau
Westfalische Str. 75

57462 Olpe

. 02761/81628

. b.hasenau@kreis-olpe.de

Nerede yardimci olabilirim ve aktif kalabilirim

Nerede gonillu olarak yardimci olabilirim ve aktif kalabilirim?

Olpe ilgesindeki bircok kasabada hem destek veren hem de génulli arayan dernek ve kuruluslar
var.

iltica ve gé¢
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Kayit ve konaklama

islemler:

Kayit = ilk kabul kurumu = Varis kimligi = Merkezi konaklama kurumu = Misterek
konaklama yeri veya belediye sinirlari icinde bir daire = BAMF kararina kadar oturma
onayl.

Kayit

Almanya'ya varisi takiben her siginmaci kayit olmalidir. Kayit olmadan kalmak yasal
degildir. Kayit islemi bir ilk kabul kurumunda, varis merkezinde veya poliste gergeklestirilebilir.
Kayit esnasinda kisisel bilgileriniz, fotografiniz ve parmak izleriniz kaydedilir.

Kayit olduktan sonra bir ilk kabul kurumuna tahsis edilirsiniz. Burada bir tibb1 muayene
gerceklestirilir ve varis kimligi (=AKN) alirsiniz. Bu belgeyle iltica basvurunuzu
yapabilirsiniz.

Bir merkezi konaklama kurumuna (ZUE) veya barinma yerine yerlestirilirsiniz. Olpe ilcesinde
merkezi konaklama kurumu bulunmaktadir:Regenbogenland in Olpe, E-Mail:
olpe@drk-westfalen.de

Nakil

En gec (¢ ay sonra Arnsberg Bélge idaresi tarafindan bir belediyeye veya sehre nakledilirsiniz.
Federal Gocmen ve Milteci Dairesi (BAMF) iltica basvurunuzu karara baglayana kadar burada
kalirsiniz. Cogu kisi iltica islemleri devam ederken miusterek konaklama yerlerinde kalir.

ikamet konusundaki bilgileri = burada bulabilirsiniz

Yer degisimi basvurusu

iltica basvurunuzu nereye yapacaginiza kendiniz karar veremezsiniz. Aile birlesimi istisnadir.
Cekirdek aileniz (es ve 18 yasin altindaki cocuklar) baska bir yerde yasiyorsa, tasinma imkani
vardir. Buna yer degisimi denir ve Arnsberg Bolge idaresi'ne basvuru yapiimalidir. Sosyal
Hizmetler Dairesi veya danismanlik merkezlerinden yardim alabilirsiniz. Basvurunuz
onaylandiginda, tasinabilirsiniz.

= Yer degisikligi ile ilgili bilgi (AlImanca, ingilizce ve Fransizca)

= Yer degisimi basvurusu, (PDF) Nordrhein-Westfalen icerisinde

= Diger eyaletlerin yetkileri

iLtica islemleri hakkinda bilgiler
iltica islemleri

Bu filmde ilk bilgiler = yer almaktadir. Bu dokiiman 17 farkli dilde indirilebilir.
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Federal G6cmen ve Miilteci Dairesinden (BAMF) iltica streciyle (Almanca) ilgili bir film ve
farkli dillerde brosur bulabilirsiniz.

= Filme buradan ulasabilirsiniz

= Almanca brosur (PDF)

Halen kabul kurumundayken veya ilgili belediyeye nakledildikten sonra da iltica
islemleri devam eder.

Her ayin Sahsi iltica basvurusu (1. Mllakat)
2. ifade Alma (2. Milakat)

3. FGMD karari

1. Basvuru (1. Mulakat)

Federal Goc ve Miilteciler Dairesindeki (FGMD) ilk randevunuzda siginma basvurusu
yaparsiniz. Hoxter ilgesi icin bu biro BAMF Bielefeld dis burosudur. Ardindan oturma onayi
denilen ve sirekli yaninizda tasimaniz gereken bir kimlik belgesi alirsiniz.

Basvuru ve mulakat randevularindan birkac¢ giin énce evraklarinizla birlikte Sosyal
Hizmetler Dairesi'ne gitmeniz gerekir.

Bir sehre nakledildikten sonra Yabancilar Subesi‘'ne gitmeniz ve yeni adresinizi
belirtmeniz gerekir. iltica islemleriniz devam ettidi siirece adres degisikliklerini FGMD'ye
bildirmeniz gerekir.

Daha fazla bilgi icin: = Onemli resmi daireler

2. ifade alma (2. Miilakat)

iltica gerekgelerinizi aciklayacaginiz kisisel miilakat, iltica islemlerinin en 6nemli
randevusudur. Anlattiginiz her sey terciime edilir ve zapta alinir. Zapti imzalamadan énce
ivice okuyun, diizeltilecek yerleri diizeltin veya eksiklikleri tamamlayin.

Randevuya gelmezseniz, basvurunuz reddedilebilir. iltica islemleriniz sonlandirilir ve artik yardim
almazsiniz.

= Entegrasyon ve G6¢ Danismanlik Merkezleri gérismeye hazirlanmada size yardimci olur.
3. Karar

BAMEF iltica basvurusunu kontrol eder ve karari yazili olarak bildirir.
Olumlu karar

Dért koruma sekli vardir: 1. iltica hakki, 2. Siginmaci korumasi, 3. ikincil (6nceliksiz)
korunma, 4. Sinir disi yasagi.

1+2. iltica hakki ve siginmaci korumasi:
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¢ 3 yillik oturma izni
e 3 vyilin ardindan C1 dil seviyesi ile sUresiz yerlesim izni mUmkUindudr ve 5 yildan sonra
e isglcl piyasasina sinirsiz erisim verilir - calisilabilir

+ imtiyazh aile birlesimi hakki (karar geldikten sonraki 3 ay icerisinde Yabancilar Subesi'ne aile
birlesimi basvurusunda bulunmaniz gerekir)

3. ikincil koruma:

e 2 yil uzatilabilen 1 yillik oturma izni
¢ 5 yilin ardindan slresiz yerlesim izni mimkdndar

e isglcl piyasasina sinirsiz erisim verilir - calisilabilir

4 Sinir disi yasagl.

1 yilhik oturma izni, uzatma mimkuin

5 yilin ardindan siresiz yerlesim izni mumkundar

Sadece Yabancilar Subesi'nin izniyle calisilabilir

imtiyazl aile birlesimi hakki yoktur
Yerlesim izni fur Onayl iltica hakki sahipleri und isbirligi

Diger 6n kosullar :

e Yabancilar Dairesine yazili basvuru
* Gecerli pasaport veya pasaport yerine gececek belge

+ Kendi gecimini saglama giivencesi (ne kadar para kazanmaniz gerektigini is Merkezi'ne veya
Sosyal Hizmetler Dairesi'ne sorun)

* Yeterli dizeyde Almanca becerisi
* Kendiniz ve aile Uyeleriniz icin yeterli konut alani
¢ Emeklilik sigortasi icin en az 60 ay prim 6demis olmak

¢ Almanya'daki hukuki ve toplumsal diizen ile yasam kosullarina dair temel bilgiler
(entegrasyon kursu)

e Siginma veya miulteci statlisiine hak kazanmak icin hala nedenler vardir

¢ Federal AlImanya Cumhuriyeti icin tehlike yoktur
Olumsuz karar

iltica basvurusu reddedilirse, Almanya'dan ayrilmaniz gerekir. Ayrilma siiresi FGMD
kararinda belirtilir (30 gin veya 1 hafta).

Ulkeden ayrilma zorunlulugu olan ancak goéniilli olarak ayrilmayan iltica basvurusu sahipleri ve
guvenli Glkelerden gelen iltica basvurusu reddedilmis kisiler icin Yabancilar Subesi tarafindan
Ulkeye giris ve ikamet yasagdi getirilir.

Olumsuz karara karsi idare mahkemesinde dava acilabilir. Bu hususta énemli olan, kararda
belirtilen siirelere dikkat etmektir!
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Siginmaci danismanlik merkezi ile irtibata gecin, burada danismanlik alir ve
gerekirse uzman bir avukata yonlendirilirsiniz.

Ulkeden ayrilma mimkiin degilse, Yabancilar Subesi bir miisamaha belgesi diizenleyebilir.
Olumsuz tamamlanan iltica islemlerinin ardindan su secenekler mevcuttur:

e Almanya'dan kendi istegiyle ayrilma

e Geri donls danismanhgi

¢ Milsamaha belgesi duzenlenmesi

* Yeni koruma basvurusunda bulunma (muteakip iltica basvurusu veya yeniden basvuru)
* Sinir disi etmenin veya yaptirrmin éntnde engeller vardir

» Eyalet meclislerinin dilekce komisyonlarina veya magduriyet komisyonlarina basvuru

¢ Yazil Ulkeden ayrilma ihtar
Refakatcisiz eriskin olmayan kisiler

Refakatcisiz eriskin olmayan kisiler

= Kendisinden sorumlu olan bir yetiskinin refakatinde olmadan Almanya'ya gelmis

18 yasin altindaki kisiler.

Hicbir refakatcisi olmadan Almanya'ya gelen 18 yasin altindaki siginmacilara refakatcisiz
eriskin olmayan yabancilar (unbegleitete minderjahrige Auslander = umA) denir.

Bu gencler, Genglik Hizmetleri Dairesi'ne bildirilir. Genclik Hizmetleri Dairesi genclerle
gorusur ve yaslarini tespit eder. Yas tespiti neticesinde, Genclik Hizmetleri Dairesi'nin eriskin
olmayan (18 yas alti) genclerle ilgilenip ilgilenilmeyecegdine ve genclere 6zel bir konaklama
yerine ("himaye") tasinip tasinmayacadina karar verilir.

Genglik Hizmetleri Dairesi kisinin "eriskin" (18 yas Uzeri) olduguna karar verirse, kisi bir ret
belgesi alir ve yetiskin olarak muamele gorur. Gérismeye Genglik Hizmetleri Dairesi
tarafindan bir simultane terciman getirilir.

Varis kimliginizde heniz 18 yasinda olmadiginiz goriliyor ancak Genglik Hizmetleri Dairesi
tarafindan size bir ret belgesi verildiyse, Genclik Hizmetleri Dairesi'nin belge lzerine yeni bir
dogum tarihi kaydetmesi gerekir. Belgelerinizi Yabancilar Subesi'nde ve Sosyal Hizmetler
Dairesi'nde ancak bundan sonra degistirtebilirsiniz.

Bazi eriskin olmayan (18 yasin altindaki) kisiler ebeveynleriyle degil ama akrabalariyla
(6rn. teyze veya amcalar, kuzenler veya daha bUytlk kardeslerle) seyahat ederler. Gelisiniz
sonrasinda konaklama yeri idaresi bunu Genclik Hizmetleri Dairesi'ne bildirir. Genglik
Hizmetleri Dairesi eriskin olmayan kisilerle ve eriskin akrabalariyla gértsir ve eriskin olmayan
kisinin orada kalip kalamayacagini kontrol eder.
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Genclik Hizmetleri Dairesi ayrica bir vasi belirlenip belirlenmeyecedine karar verir. Gorlismeye
bizzat Genclik Hizmetleri Dairesi tarafindan bir simultane terciman getirilir.

Eriskin akrabalar da Aile Mahkemesi'ne vasilik icin basvuruda bulunabilir.
Vasili ve vasi nedir?

Vasilikle birlikte akraba eriskin olmayan kisi icin ebeveyn yerine tam sorumluluk Ustlenir.
Bu kisi, cocugun vasisi olur.

Olpe Genclik Hizmetleri Dairesi:

Westfalische Str. 75, 57462 Olpe

. 02761/810

Uluslararasi Genc Gocmenler Servisi Birligi (IB)

12 ila 27 yas arasindaki gocmen kokenli gencler icin danismanlik. Danismanlk
ucretsizdir! Gizlilik yukamliligine tabidir.

Asagidaki konularla ilgili sorunuz varsa bizimle iletisime gecebilirsiniz:

¢ Almanca dilini 6grenme
e Okul ve mesleki egitim
¢ Meslek ve is

¢ Almanya'da ikamet

¢ Maddi yardimlar

¢ Bos zaman aktiviteleri

Tum Olpe ilcesinden sorumiu

iletisim:
Angelika Link
Hohler Weg 1, 57439 Attendorn

. 02722/632595

. IB-KreisOlpe@ib.de
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.internet sitesi

Maddi destek

Miulteci Yardim Kanunu (AsylbLG)

iltica basvurusu éncesinde ve iltica islemleri devam ederken Miilteci Yardim Kanunu
uyarinca size finansal destek sunulur.

Gelisinizi takiben konaklama, yeme-icme ve tibbi bakiminizdan ilk kabul kurumu sorumlu olur.
Ayni yardimin yani sira kisisel ihtiyaclariniz icin aylik bir para tutar alirsiniz.

iltica islemleri devam eden ve miisamaha gésterilen kisiler Sosyal Hizmetler Dairesi'nden
finansal destek alir.

Sosyal Guvenlik Kanunu SGB II

Oturma statisiine sahip kisiler is Merkezi'nden finansal destek alir. Kisisel ihtiyaclariniz
icin bir miktar para alirsiniz. Kendi dairenizin masraflari karsilanir. Dairenin buyukliagu
sinirhdir. Daha detayli bilgi icin Olpe is Bulma Merkezine basvurabilirsiniz.

kommen aus Olpe, Drolshagen veya Wenden ilcelerinden geliyorsunuz:

Olpe is Bulma Merkezi, Olpe Merkezi (Belediye binasinda)

FranziskanerstraBe 6, 57462 Olpe

. 02761/941260

. jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de
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Attendorn veya Finnentrop ilcelerinden geliyorsunuz:

Attendorn is Bulma Merkezi, Attendorn Merkezi

HansastralRe 25, 57439 Attendorn

. 02761/941260

. jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de

Lennestadt veya Kirchhundem ilcelerinden geliyorsunuz:

Lennestadt is Bulma Merkezi, Lennestadt Merkezi (Belediye binasinda)

Thomas-Morus-Platz 1, 57368 Lennestadt

. 02761/941260

. jobcenter-kreis-olpe@jobcenter-ge.de

. internet sitesi

Calisma Saatleri:
Pazartesi, Sali, Carsamba 8:00 - 12:30 ve 13:30 - 15:30
Persembe 8:00 - 12:30 ve 14:00 - 17:30
Cuma 8:00 - 12:30
Yerlesim yukumlialiigi ve ikamet sarti
Yerlesim yukumlulugu
Yerlesim yukimlialugia (mekansal ikamet kisitlamasi da denir) ilk 3 ay icin gecerlidir. iltica

islemleri devam eden ve misamaha gdsterilen iltica basvurusu sahipleri sadece belirli
bolgelerde ikamet edebilir - bunun hangi bdlge oldugu oturma onayinda belirtilir.

Yabancilar Subesi izni olmadan belirlenen ikamet bolgesi terk edilemez.

3 ayin ardindan yerlesim yukimluligu, ikamet sarti ile degistirilir. Yabancilar Subesi yerlesim
yUkUimlaligina uzatabilir.

ikamet sarti
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ikamet sarti, ikamet onayidir. Yani: iltica islemleri siirerken ikamet yeri tahsis edilen
belediye bolgesi ile sinirlidir. Bu da oturma onayinda belirtilir.

iltica islemleri tamamlandiktan sonra da sosyal yardim alan misamaha gdsterilenler ve onayl
siginmacilar icin ikamet sarti gecerli olur.

01.01.2016 tarihinden sonra Almanya'da kabul edilmis kisiler 3 yi1l boyunca belirli bir yerde
ikamet etmek zorundadir. ikamet sarti karari, Arnsberg Boélge idaresi tarafindan genelde BAMF
karari ile birlikte verilir.

ikamet sarti ile Federal Almanya dahilindeki topraklarda serbestce hareket edilebilir.
Ancak tahsis edilen yerde ikamet edilmelidir.

Su durumlarda ikamet sarti1 kaldirilabilir:

* Haftada en az 15 saat ve net 712 avroluk asgari Ucretle sosyal sigortali calisiyor olmak
* Meslek egitimi, okul egitimi veya yuksek 6grenim goriyor olmak

* Meslege yonelik ve meslege hazirlik amacli tedbirlere kayitli olmak

¢ Aile birlesimi icin (cekirdek aile = esler ve cocuklar)

e Agir magduriyet durumunda (aile Uyelerinden birinin 61UmU veya bakima muhtac olmasi)

ikamet sartinin degistirilmesi veya kaldirilmasi icin basvuruda bulunulmalidir. Bagvuruyu
nasil ve nereye gondermeniz gerektigini Yabancilar Dairesi'nden 6grenin.

Onemli belgeler

Varis kimligi
Bu belgeyi sirekli yaninizda tasimaniz gerekir! Kimliginizi ispatlayabilmek ve devletin
hizmetlerinden (yeme-icme, konaklama vyeri, tibbi tedavi) yararlanabilmek icin bu belgeye
ihtiyaciniz vardir. Gegerliligi 6 aydir.

Oturma onayi
Bu, FGMD ofisinde ilk randevunuzda aldiginiz kimlik belgesidir. Bu belgeyi surekli
yaninizda tasimaniz gerekir! Oturma onayi, iltica basvurunuzun karari gelene kadar
Yabancilar Dairesimde uzatilr.

Oturma statusu
Almanya'da kimliginizi ispatlayabilmeniz icin bu belgeyi de yaninizda tasimaniz gerekir. Bu
belge veya ilave bir yaprak Uzerinde istihdam ve ikamet sartiniza dair baska onemli
bilgiler de géralar.
Musamaha belgesi

iltica basvurusu reddedilirse, Almanya'dan ayrilmaniz gerekir. Ulkeden ayrilma mimkiin degilse,

Yabancilar Subesi bir misamaha belgesi dlizenleyebilir. Bu belgeyi de siirekli yaninizda
tasimaniz gerekir!
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