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Formación profesional

Formación profesional en la empresa

Formación profesional en la empresa = formación profesional dual

La formación en la empresa también se conoce como formación dual.

La formación tiene lugar en la empresa. También tiene lugar en una escuela de formación
profesional.

La formación dura de dos a tres años y medio.

Se necesita una empresa que imparta la formación. La empresa firma un contrato con la
persona.

La persona recibe un salario de la empresa.

Importante: ¿Estás en proceso de asilo o tienes un permiso de estancia tolerada? Debe
enviar el contrato de formación a las autoridades de inmigración.

Puede encontrar plazas de formación vacantes en la página Radar de Aprendizaje de la Cámara
de Artesanía (IWK) y en la Bolsa de Aprendizaje de la Cámara de Industria y Comercio (IHK) o en
la Bolsa de Trabajo de la Agencia de Empleo.

Ayuda durante la formación

¿Está realizando un aprendizaje en la empresa? Entonces puede recibir diversas formas de
ayuda.

Berufsausbildungbeihilfe (BAB)

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) Se trata de un programa de ayudas económicas. Procede de la
Agencia Federal de Empleo. Ayuda a los aprendices en formación en la empresa. Se aplica a los
aprendices que no viven con sus padres. El subsidio de formación no es suficiente para cubrir
los gastos de manutención. La ayuda cubre, por ejemplo, el alquiler, la comida y los gastos de
viaje.

Importante: El derecho a la ayuda a la formación profesional depende de su estatuto de
residencia. La oficina de empleo le indicará si tiene derecho.

Berufsausbildungsbeihilfe Puede solicitarlo en laAgencia Federal de Empleo.

Assistierte Ausbildung flexibel (AsA flex)

La formación flexible asistida ayuda a los aprendices en las empresas. AsA flex. AsA flex Esta
asistencia se denomina y ayuda en caso de problemas con las malas notas. Los becarios reciben
ayuda para el aprendizaje de asignaturas importantes. También reciben ayuda para los
exámenes intermedios y finales.

AsA flex Importante: El derecho a depende de su estatuto de residencia. La agencia de
colocación le indicará si puede beneficiarse de la oferta.

https://www.lehrstellen-radar.de/5100,0,index.html?ctx=3
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/joboffers/search.html?location=41749&distance=1
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
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La agencia de colocación o la oficina de empleo decidirán si puede beneficiarse de la oferta.

Educación escolar

En Alemania hay profesiones que sólo pueden aprenderse en una escuela. Estos programas de
formación tienen lugar en escuelas de formación profesional, institutos de formación profesional
o academias especializadas. Los aprendices reciben clases a tiempo completo. A menudo hacen
varias prácticas. En algunos casos, también reciben un certificado de fin de estudios.

Requisitos de acceso

Los programas de formación tienen diversos requisitos. Dependen del Estado federado y de la
profesión. A menudo es necesario un determinado título de fin de estudios. Las escuelas
también pueden tener sus propias normas.

Duración de la formación en la escuela

El programa de formación dura entre uno y tres años y medio. La duración exacta depende del
programa de formación y del Estado federado.

Coste de la formación

En la mayoría de los programas de formación en centros escolares no se recibe ninguna
remuneración. La formación en las escuelas públicas es gratuita. En los centros públicos suele
haber que pagar tasas académicas.

Schüler-BAföG Existe una ayuda económica para estudiantes (BAföG) si se cumplen
determinados requisitos. Ayuda a sufragar gastos como el alquiler, la comida y los viajes. No
tiene que devolver la BAföG de estudiante una vez finalizados los estudios.

Schüler-BAföG Importante: Su estatus de residencia determina si puede recibir .

Autorización de formación

¿Qué es una estancia tolerada para formación?

Las personas cuya solicitud de asilo ha sido denegada reciben una estancia de formación
tolerada.
Es válida mientras dure el programa de formación.
Después de la formación, la estancia tolerada se prorroga 6 meses. Durante esos 6 meses,
debes encontrar un trabajo.
Una vez finalizada la formación profesional, puede obtener un permiso de residencia si tiene un
empleo.

Requisitos para el permiso de residencia:

Debe ser capaz de mantenerse a sí mismo.
No haber cometido ningún delito.
Debe tener un pasaporte válido.

Encontrará más información en la Oficina de Extranjeros del distrito de Mettmann:

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/assistierte-ausbildung-machen
https://u25.jobcenter-me-aktiv.de/assistierte-ausbildung.html
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Düsseldorfer Str. 47, 40822 Mettmann
+49 (0) 2104990
abh@kreis-mettmann.de
https://kreis-mettmann.de
De lunes a jueves, de 8.00 a 12.00 horas; viernes, de 8.00 a 12.30 horas; lunes, martes y

jueves, de 13.00 a 15.30 horas.

Buscar un puesto de aprendizaje

Si aún no sabes qué profesión te gustaría aprender, puedes pedir consejo. En el centro de
orientación profesional de la oficina de empleo estarán encantados de ayudarte.

Agencia de colocación Mettmann

Marie-Curie-Str. 1-5, 40822 Mettmann
arbeitsagentur.de
+49 8004555500

Mettmann.bb@arbeitsagentur.de

En el Centro de Información Profesional (BiZ) puede obtener mucha información sobre
profesiones en formación.

En el BiZ encontrará información sobre

• programas de formación y estudios
• profesiones y requisitos
• formación y perfeccionamiento profesional
• Solicitudes y búsqueda de empleo
• Oportunidades de empleo, también en el extranjero,
• evolución del mercado laboral.

En el BiZ puede utilizar ordenadores con acceso a internet para investigar o redactar solicitudes.

Hay mucho material informativo. Puede utilizarlo gratuitamente o llevárselo a casa. Se trata, por
ejemplo, de guías de solicitud, guías de estudio y revistas sobre creación de empresas o
formación continua.

Marie-Curie-Straße 1-5, 40822 Mettmann

+49 (0) 21046962600

mettmann.biz@arbeitsagentur.de

De lunes a jueves de 08:00 a 15:30, viernes de 08:00 a 12:30

En el sitio berufenet.arbeitsagentur.de encontrará información (en alemán) sobre todas las
profesiones en formación.

https://integreat.app/kreismettmann/es/locations/ausl%C3%A4nderamt-kreis-mettmann/
tel:+492104990
https://kreis-mettmann.de
https://goo.gl/maps/1rinpAYwJ7qofSjG9
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/mettmann/ausbildungundstudium
tel:+498004555500
mailto:Krefeld@arbeitsagentur.de
tel:+4921046962600
mailto:mettmann.biz@arbeitsagentur.de
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=VEuJQFTNMD3Is909JSszflK7qnLRGbyNS3vVmE10l-rCEkJkaFSx!1811200218?path=null
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En planet.beruf.de encontrará información en árabe, alemán, inglés y francés sobre las
opciones profesionales, las solicitudes y las pruebas.

Puede buscar plazas de formación o prácticas en los portales de la Cámara de Industria y
Comercio (IHK), la Cámara de Artesanía (IWK) y la Agencia de Empleo.

El Servicio de Migración Juvenil te puede ayudar en la búsqueda de un puesto de aprendizaje y
en el proceso de solicitud .

Para las ciudades: Erkrath, Haan, Heiligenhaus, Hilden, Mettmann, Monheim am Rhein,
Langenfeld, Velbert, Wülfrath:
IB West gGmbH - información de contacto aquí

Para la ciudad: Ratingen
Diakonie im Kirchenkreis Düsseldorf-Mettmann - información de contacto aquí

Cualificación de entrada (EQ)

Puede realizar prácticas con la autorización de la Agencia de Empleo y la Oficina de Extranjería.

Las prácticas duran entre 6 y 12 meses. A continuación, puede iniciar un aprendizaje.

Durante las prácticas se familiarizará con el trabajo y la empresa. El empresario también te
conocerá. Así ambos podréis ver si el aprendizaje encaja bien.

Puedes mostrar este folleto (pdf) a una empresa en la que te gustaría hacer prácticas:
Cualificación de entrada - información para empresarios

Asistencia durante la formación (abH)

Si estás realizando un aprendizaje o un programa de cualificación de entrada (EQ), tu empresa
puede solicitar ayuda.

Esta ayuda se denomina ayuda para la formación (abH). La Agencia de Empleo le prestará su
apoyo.

Esta ayuda le ayudará a completar con éxito su formación.

Ayudas a la formación - información para empresarios (pdf)

Formación profesional para jóvenes

Asistencia profesional para jóvenes de la ciudad de Erkrath

El Centro de Asistencia Profesional para Jóvenes está a disposición de los jóvenes de Erkrath.
Ayuda con preguntas sobre carreras profesionales, solicitudes de empleo y planificación
profesional.

El centro de ayuda profesional juvenil ofrece

https://planet-beruf.de/schuelerinnen/welche-ausbildungen-gibt-es
https://integreat.app/kreismettmann/es/migraci%C3%B3n-y-asilo/servicios-de-asesoramiento/de-12-a-27-a%C3%B1os-servicio-de-migraci%C3%B3n-juvenil/
https://integreat.app/kreismettmann/es/migraci%C3%B3n-y-asilo/servicios-de-asesoramiento/de-12-a-27-a%C3%B1os-servicio-de-migraci%C3%B3n-juvenil/
https://integreat.app/kreismettmann/es/locations/jugendmigrationsdienst-ib-west-ggmbh/
https://integreat.app/kreismettmann/es/locations/diakonie-im-kirchenkreis-d%C3%BCsseldorf-mettmann-gmbh/
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba013244.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba012995.pdf
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• Asesoramiento y apoyo cuando terminan los estudios y empieza una carrera profesional,
• Ayuda para encontrar una profesión y orientación profesional,
• Ayuda con las solicitudes, por ejemplo documentos de solicitud, entrevistas y pruebas,
• Apoyo en la búsqueda de un puesto de aprendizaje, prácticas o trabajo,
• Aclaración de los problemas que dificultan el inicio de una carrera profesional.

El Centro de Asistencia Profesional para Jóvenes trabaja con muchos socios:

• Trabaja con empresas y escuelas.
• También colabora con la Cámara de Artesanía y la Cámara de Industria y Comercio de

Düsseldorf.
• También trabaja con la Oficina de Empleo y la Agencia de Empleo.
• También coopera con los centros y servicios de asesoramiento de la ciudad de Erkrath y del

distrito de Mettmann (programa "No hay graduación sin conexión").

Los padres, familiares y ayudantes también pueden hacer uso de los servicios de
asesoramiento.

• Klinkerweg 7, 40699 Erkrath Sala 105
021124075501
paulina.grube@erkrath.de
Sra. Grube

Encontrará más información, enlaces externos y un folleto para descargar en la página web
de la ciudad de Erkrath.

https://integreat.app/kreismettmann/es/locations/stadt-erkrath/
tel:+4921124075501
mailto:paulina.grube@erkrath.de
https://www.erkrath.de/Bildung-Soziales/Gesellschaft/Jugend/Jugendberufshilfe/
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