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Serbest zaman, kiiltir ve spor

Spor

Spor kulupleri

Giluncel teklifleri de burada bulabilirsiniz Etkinlik takvimi.

Kreissportbund (ilce Spor Kurumu = KSB)

Kreissportbund Hoxter e.V.(KSB) sizin icin dogru irtibat kisisidir ve uygun bir kultip
bulmada size yardimci olur.

iletisim:
Arne Tegtmeyer (sporla entegrasyon uzmani)
R.052716946334

@a.tegtmeyer@ksb-hoexter.de

Thorsten Schiller (genel muddr)

052716946337

@t.schiller@ksb-hoexter.de

Kreissportbund Hoxter e. V.

Q Moltkestr. 12, 37671 Hoxter

Web sitesine git = Kreissportbund Hoxter

OPEN SUNDAY - Hoxter bolgesindeki ilkokul cocuklar icin ucretsiz
spor programi

OPEN SUNDAY, 6 ila 11 yas arasi cocuklar icin acik ve Ucretsiz bir egzersiz programidir.

Su anda Bad Driburg, Beverungen, Hoxter ve Warburg'da OPEN SUNDAYS bulunmaktadir.
Kayit gerekli degildir! Hoxter bolgesindeki tim cocuklar tim OPEN SUNDAYS'lere katilabilir.
Lutfen spor kiyafetlerinizi ve ic mekan ayakkabilarinizi getirin!

= Daha fazla bilqgi

Kulup arama

Kuzey Ren-Vestfalya Eyalet Spor Birligi'nin (LSB) web sitesinde aktif olarak spor
kuluplerini arayabilirsiniz = kuliip aramasi

Kreis HOxter INTEGREAT
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Spor sozlugu

"Spor Sozliugu" uygulamasinda, dokuz farkli dilde gtnlik spor terimlerini bulacaksiniz.

Kullanicilar uygulamada tercih ettikleri dili segebilir ve terimlerin mevcut tim dillere (Arapca,
Dari, Almanca, ingilizce, Farsca, Fransizca, Kirtce, Rusca ve Tiirkce) cevrilmesini
saglayabilirler. TUm terimler resmedilmis ve taninmalarini ve anlasiimalarini kolaylastirmak
icin mlzige uyarlanmistir. En 6nemli kelimelerin bireysel bir listesini olusturmak icin tek tek
kelimeler de favori olarak isaretlenebilir.

= Daha fazla bilgi ve uygulamayi indirmek icin baglanti

Spor kulupleri

Hoxter ilcesinde farkli spor tirlerinde 277 spor kuliibi (01.01.2018 itibariyla) vardir.
Buralarda dizenli olarak diger insanlarla bulasabilir ve birlikte spor yapabilirsiniz. Birgcok
spor kulUbi siginmacilara destek olur ve cocuklar, gencler ve yetiskinlere yonelik 6zel
tekliflere sahiptir.

Her kullipte prova antrenmani yapilabilir. Cekinmeden ugrayabilirsiniz.
Ornegin:
Bad Driburg

Bad Driburg web sitesinde tiim spor kuliiplerinin bir listesini bulabilirsiniz.

¢ TuS Bad Driburg e.V. = Badmington, futbol, yizme, masa yenisi, voleybol, fitnes

@magnus.wiechers@tus-bad-driburg.de

= Web sitesine git

¢ TV Jahn Bad Driburg e.V. - "Sporla entegrasyon destek kulubu"

= Dovus sporlar (budo), atletizm, masa tenisi, jimnastik, yuruyus

@vorstand@tv-jahn-bad-driburg.de

= Web sitesine git

Beverungen

Beverungen web sitesinde tiim spor kultiplerinin bir listesini bulabilirsiniz.

¢ TuS Amelunxen e.V. - "Sporla entegrasyon destek kultibii"

= Futbol, aerobik, jimnastik, fitnes, tekvando, dans, masa tenisi, badminton,
voleybol

Spor sahasi Neuer Weg 4, 37688 Beverungen-Amelunxen

Kreis HOxter INTEGREAT
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Spor salonu: Grubestralle 3, 37688 Beverungen-Amelunxen
Entegrasyon gorevlisi: Dennis Spicker
05275987607

@dennis.spicker@tus-amelunxen.de

= Web sitesine git

Brakel

Brakel web sitesinde tiim spor kuliiplerinin bir listesini bulabilirsiniz.

4 Non-Stop Ultra e. V., Brakel = Kosu sporu

Q@ Bohlenweg 20, 33034 Brakel
05272355408

@info@non-stop-ultra.de

= Web sitesine git

¢ DJK "Adler 1920" Brakel e. V. - "Sporla entegrasyon destek kulibu"

= Masa tenisi, badminton, hentbol, dans, atletizm

@info@djk-brakel.de

= Web sitesine git

¢ TV 1980 Brakel = Okculuk, inline paten hokeyi, voleybol, judo, jimnastik,
capoeira, kano, basketbol, fanfare

@ info@tvbrakel.de

= Zur Website

Borgentreich

Borgentreich web sitesinde tiim spor kuliiplerinin bir listesini bulabilirsiniz.

¢ TTV Borgholz = Masa tenisi

QAm Lullberg 31, 34434 Borgentreich-Borgholz

= Web sitesine git

Hoxter

Hoxter web sitesinde tim spor kuliiplerinin bir listesini bulabilirsiniz.

Kreis HOxter INTEGREAT
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¢ HLC Hoxter (Hentbol ve atletizm kuliibi Hoxter e.V.) - "Sporla entegrasyon
destek kuliba"

= Atletizm, badminton, basketbol, hentbol, jimnastik, rehabilitasyon sporlari, judo,
yuzme

QCorbiestra[Se 14, 37671 Hoxter
R,05271-380511

@info@hlc-hoexter.de

= Web sitesine git

¢ TuS Ovenhausen 1924 e.V. - "Sporla entegrasyon destek kulibu"

= Atletizm, futbol ve daha fazlasi

Q Flurstr. 16, 37671 Hoxter
R.052781333

@stefan.risse@t-online.de

= Web sitesine git

Marienmiinster

4 SV Griin-WeiB Kollerbeck, Stadt Marienmiinster = Futbol, kosu, masa tenisi ve
bisiklet

= Web sitesine git

Nieheim

¢ SV Nieheim West e.V. = Futbol, aerobik, dovis sporlar (Aikido)

= Web sitesine git

Steinheim

Steinheim web sitesinde tiim spor kuliiplerinin bir listesini bulabilirsiniz.

4 SV Steinheim e.V. = Futbol, masa tenisi, atletizm, kayak, tenis, voleybol, fitnes,
yuruyus, dans

R.08331962848

= Web sitesine git

Kreis HOxter INTEGREAT
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¢ Circus Kumpulus - akrobasi, hokkabazlik, tek tekerlekli bisiklet,
top yuruyusu, ip cambazhigi, palyacoluk

Kumpulus Sirki Steinheim'dan bir cocuk ve genclik sirkidir. Birlikte akrobasi, jonglérlik, tek
tekerlekli bisiklet, top yuriayusu, ip cambazhgi, palyacoluk ve ¢cok daha fazlasini yaparlar. Sirk
10 yas ve Uzeri cocuklar ve gencler ile 3-10 yas arasi ¢cocuklar icindir.

= Web sitesine git

Warburg

¢ Warburger Sportverein 1884 e. V. - "Sporla entegrasyon destek kultibi"

= Futbol, basketbol, voleybol, kosu ve atletizm, zumba, cocuklar ve yetiskinler icin
cesitli kurslar

Q Auf dem Piepenbrink 1, 34414 Warburg
056417473027

@geschaeftsstelle@warburgersv.de

Calisma saatleri: Sali: saat 17.00 ila 19.00; Persembe: saat 10.00 ila 12.00

= Web sitesine git

Willebadessen

¢ VBGS Willebadessen e. V. = Hareket tesviki ve saglik sporlari kultibt

BogenstralRe 13, 34439 Willebadessen

= Web sitesine git

Baska cok sayida kuliip daha var!

Fitnes studyolari

Bircok sehirde fitnes stidyolari vardir. Buralarda genelde herkes fitnes aletleri ile tek basina
calisir. Munferit fitnes stidyolarinca sunulan farkl teklifler vardir.

Bilmekte fayda var: Fitnes stiidyosunu kullanmak icin bir sozlesme imzalamaniz ve her ay
para 6demeniz gerekir. Cogu stiidyoda en az 12 ay sureli sozlesme yapilir. Ancak bu
strenin ardindan s6zlesme iptal edilebilir.

Brakel tirmanis merkezi

OWL tirmanis merkezinde 85 farkli tirmanis rotasi ve blyik bir kaya yiizeyi vardir.

Kreis HOxter INTEGREAT

Great Integration.


https://www.zirkus-kumpulus.de/
mailto:geschaeftsstelle@warburgersv.de
https://www.warburgersv.de/startseite/
https://www.warburgersv.de/fileadmin/user_upload/2018_01_Flyer_broschuere_wickelfalz_gruen_final.pdf
https://www.willebadessen.de/de/buergerservice/vereinsverzeichnis/vereine/VBGS-Willebadessen-a5c04695a9495ae7df9385947003a905.php

KULTURS

Cocuklara, genclere ve yetiskinlere yonelik farkli kurslar sunulur.
Tirmanma ekipmanlari kiralanabilir.

Ucretleri ve diger bilgileri web sitesinde bulabilirsiniz = OWL tirmanis merkezi

Terim aciklamalar:
Tirmanma = 15 m yUkseklige kadar halat ve emniyetle. Tirmanma belgesi gereklidir.

Kaya ylizeyi = Yumusak bir mat (izerinde atlama ytksekligine kadar (maks. 4,5 m yUkseklik)
tirmanma

Adres:

Lutkerlinde 12 (dogrudan Brakel nesiller parkinda)
33034 Brakel

iletisim:

Telefon: 052723949999
E-posta: hallo@kletterzentrum-owl.de

Calisma saatleri:

Pazartesi, carsamba ve cuma: saat 15.00 ila 22.00
Sall ve persembe: saat 15.00 ila 22.30
Cumartesi ve pazar: saat 10.00 ila 20.00

Halk egitim merkezleri (VHS) spor teklifleri ve kurslar

Halk egitim merkezlerinde cok sayida spor teklifi ve kurslar vardir. Tarihleri web
sitesinde veya halk egitim merkezlerinin program kitapgiklarinda bulabilirsiniz. Cogunlukla
kayit yaptirmak ve katihim licreti 6demek gerekir.

Halk egitim merkezi - Bad Driburg, Brakel, Steinheim und Nieheim =
Web sitesine git

Am Rathausplatz 2, 33014 Bad Driburg

R.05253881700

@info@vhs-driburg.de

VHS Zweckverband Diemel-Egge-Weser = Web sitesine git

Beverungen + Borgentreich
Weserstr. 16, 37688 Beverungen
Q. 05273392125

@vhs@beverungen.de

Kreis HOxter INTEGREAT
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Warburg + Willebadessen

Zwischen den Stadten 9, 34414 Warburg

R 05641921711

@vhs@warburg.de

Halk egitim merkezi - Hoxter ve Marienmunster = Web sitesine git

MéllingerstraBe 9, 37671 Hoxter

052719634303

@vhs@vhs-hoexter.de

HLC Hoxter spor kullibu tiyeligi

HLC uyeligi hakkinda bilgi formu

HLC Hoéxter spor kuliiblnde farkli spor dallarini iceren cesitli spor bélimleri bulunmaktadir.
Spor programlarini 3-4 kez ucretsiz olarak deneyebilirsiniz. Kullpte spor yapmaya
devam etmek istiyorsaniz, spor kulibine Uye olmaniz gerekir (Uyelik olmadan daha fazla
katilim midmkan dedgildir).

Nasil iye olabilirim?

Uye olmak icin lutfen lyelik basvuru formunu (pdf) doldurun. Tim basvurular dijital olarak
doldurulabilir, imzalanabilir ve e-posta ile génderilebilir. Kagit basvurular dogrudan egitmene
veya ofise teslim edilebilir.

Bilmem gerekenler nelerdir?

* Her kulUp Gyesi bir kuliip uyelik ticreti 6der. Buna ek olarak, secilen spor departmani igin
bir ek Ucret vardir. Para her alti ayda bir 6denir veya hesabinizdan cekilir.

e Sosyal yardim aliyorsaniz sosyal katki icin basvurabilirsiniz (Antrag-Sozialbeitrag.pdf).
Bunun icin Huxori Pass'a ihtiyaciniz olacaktir. Huxori Pass 'l Hoxter Belediyesi'nin
vatandaslik birosundan temin edebilirsiniz (im Rathaus, Westerbachstr.45).

« Uyeliginizi iptal edebilirsiniz. Yazili iptal dilekcesi 31 Mayis veya 30 Kasim tarihine kadar
HLC'ye gdnderilmelidir.

e Lutfen daha fazla bilgiyi (6rn. ebeveynler icin bilgiler) HLC web sitesinde bulabilirsiniz.
Maliyetler

Bir defaya mahsus ydnetim Ucreti: 10,00 Euro

Aylik ucretler (parantez icindeki fiyatlar: sosyal katki payi)

* Yetiskinler: 8.00 Euro (4.00 Euro)
¢ Gengler: 4,50 Euro (2,25 Euro)
¢ Aile katkisi (4 kisiden itibaren): 22,00 Euro (11,00 Euro )

Kreis HOxter INTEGREAT
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Departmanlar icin aylk katki payi

e Cocuk Hareket Dunyalari: €1.50
* Fitness-Saglik: €2.50

* Hentbol / Voleybol: €2.00

* Atletizm: €6.00

* Judo: €4.00

* Yuzme: 3,50 €

e Badminton: 2,70 €

* Basketbol: 4,00 €

e Rehabilitasyon sporu: €2.50

iletisim Ofis HLC
Q Corbie StraRe 14, 37671 Hoxter

@info@hlc-hoexter.de

Q. +49 (0) 5271380511

web sitesi HLC Hoxter

Sportlotsen projesi
Sportlotsen projesi

Yerel entegrasyon merkezinin kiiltiirlerarasi mentor programi "MENToRee" spor alaninda
fayda saglayabilir.

Sportif agidan etkin kisiler "spor kilavuzlarn" olarak ilgi duyan siginmaci ve gégmenlere
(="mentee") spor kulUplerinin sundugu spor tekliflerinde ve diger spor aktivitelerinde eslik
ederler.

Eslik etme suresi kisisel ihtiyaclara gore uyarlanir.
Masraflarin karsilanmasi

Olusan maliyetler program araciligiyla ayda maks. 50 avroya kadar karsilanabilir
(kanitlanabilir olmasi kaydiyla).

¢ Seyahat giderleri

¢ Malzeme giderleri, 6rn. giris Ucretleri, donanim kiralamalari, spor kullplerine Uyelik
aidatlan vs. (kuruma fatura ulastinimahdir).

Belirli bir spor tiurine ilgi duyuyor ve destek mi ariyorsunuz?

Kreissportbund, siginmaci inisiyatifleri ve spor kullpleriyle birlikte uygun bir spor kilavuzu
bulunmasi icin caba gdsteririz.

Spor kilavuzu mu olmak istiyorsunuz?

Kreis Hoxter INTEGREAT
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iletisime gecin. Sizin icin aracilik yapmay!i deneriz.
Size eslik etmek isteyen bir kisi buldunuz mu?

Formu burada bulabilirsiniz = Spor kilavuzu mentor s6zlesmesi

iletisim:
Agnieszka Weisser
Telefon: 052719653618

E-posta: a.weisser@kreis-hoexter.de

ylizme kursu

Kadinlar icin yuzme kursu

Yerel entegrasyon merkezi (Kl) kadinlara ve kiz ¢cocuklarina 6zel yizme kursu
duzenler. (Erkekler olmadan).

= Daha fazla bilgiyi ve iletisim bilgilerini

= Farkh dillerdeki havuz kurallarini burada bulabilirsiniz

Cocuklar icin yuzme kursu

Herkes yuzme 6grenmelidir. Cocuklar ylizmeyi en iyi erken yaslarda 6grenir. Genelde
Almanya'daki cocuklar yiizmeyi 5 veya 6 yaslarinda 6grenir.

Daha sonra "yuzebilme belgelerini" alirlar. Bu, yizmedeki ilk becerilerini gosteren bir
belgedir.

Okulda yuzme dersi tim cocuklar icin zorunludur.
Tdm ylzme havuzlarinda havuz kurallarina uyulmalidir.

= Farkh dillerdeki havuz kurallarini burada bulabilirsiniz

Cocugunuz yuzmeyi nerede ogrenebilir?
Bad Driburg

DLRG Ortsgruppe Bad Driburg e. V.

Bad Driburg kapali ylizme havuzu

Auf dem Krahenhtgel, 33014 Bad Driburg

= DLRG web sitesine git

Kreis HOxter INTEGREAT
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Brakel

Brakel kapali yizme havuzu
Am Bahndamm 28, 33034 Brakel
Telefon: 052724174
Marienmiinster/Vérden

SV Vérden von 1923 e. V.

Web sitesine git = Vorden Yuzme KulUbi

Marienmiinster serbest zaman kapali yizme havuzu
SchulstraBe 5, 37696 MarienmUnster
Telefon: 05276989852

Steinheim

DLRG yiizme egitimi

Web sitesine git = DLRG
Steinheim acik yizme havuzu
Schutzenplatzallee, 32839 Steinheim
Telefon: 052338163

Nieheim

Schwimmverein Nieheim e. V.
Am Enskeberg 4, 33039 Nieheim
Holsterberg yuizme havuzu

Zur Warte 14, 33039 Nieheim
Warburg

DLRG Ortsgruppe Warburg e. V.
Web sitesine git = DLRG
Warburg Yuzme Kulubu 86
Vivaldiweg 13, 34414 Warburg
Warburg kapah yizme havuzu
Stiepenweg 7, 34414 Warburg

Web sitesine git = Kapall yizme havuzu

Kreis HOxter INTEGREAT
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Warburg orman ici acik yizme havuzu
Wachtelpfad 55, 34414 Warburg

Web sitesine git = Orman i¢i yizme havuzu

Kattar
Kultur

Hoxter ilgesinde ¢ok sayida farkli serbest zaman etkinligi teklifi vardir. Kiltirel etkinlikler,
halk egitim merkezindeki kurslar veya spor, en sevilen faaliyetler arasindadir.

Cogu kilturel teklif tcretlidir, 6rn. sinema, tiyatro veya muizeler. Ancak farkli
organizasyonlara ait uygun fiyath ve kimi zaman ucretsiz teklifler de mevcuttur.

Hoxter ilcesi Kultur Ofisi

Hoxter ilcesindeki kilturel tekliflere detayli bir genel bakisi Kultlr Ofisi web sitesinde
bulabilirsiniz. Burada 6rnegin festival, atolye ve sergileri iceren bir etkinlik takvimi ve
muze, kituphane ve muzik derneklerini iceren bir kultiir veri tabani bulabilirsiniz.

iletisim:

@kultur@kreis-hoexter.de

Julia Siebeck

R, 052719653216

Kristin Wiechers

R, 052719653226

Web sitesine git =_www.netzschafftkultur.de

KulturPass (18 yasindakiler icin bir teklif)

= burada KulturPass hakkinda bilgi bulabilirsiniz.

Kulturrucksack Kreis Hoxter (10 ila 14 yas arasi tum cocuklar icin bir
teklif)

= burada Kulturrucksack hakkinda bilgi bulabilirsiniz.

Kilturlerarasi Hoxter korosu

12
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Kultiirlerarasi Hoxter korosu 2016'dan beri her sali birlikte sarki soylemek lizere
toplaniyor. Koro Almanya, iran, Irak, Suriye ve Afganistan'dan gelenlerin olusturdugu acik bir
gruptur. isteyen herkes diledigi zaman gelebilir ve katilabilir. Katilim licretsizdir

Siz de istediginiz zaman provaya gelin!
Koro yonetimi: Petra Salzburger-Brehmer

Ne zaman: Salilari 18.30 ila 20.00 saatleri arasinda

Nerede: VHS-Hoxter toplanti salonu, @ MéllingerstraRe 9, 37671 Hoxter

@ info@musikschule-hoexter.de veya vhs@vhs-hoexter.de

Hoxter dinlerarasi diyalog - Hoxter dinlerin yuvarlak masasi

Diger dinlerle bulusma ve isbirligi - Hoxter'deki "dinlerin yuvarlak masasi" kendisine bu
hedefi koymustur.

Protestan, Katolik ve Protestan serbest kilise cemaatleri, Tlrk-islam "Ulu Cami" ve "Bah&'i"
cemaati temsilcileri ile Welcome e.V. dernegi lyeleri ve yerel entegrasyon merkezi calisanlari
burada duzenli olarak bir araya gelir.

Faaliyetler:
¢« Bans dualar - baris icin ibadet

Baris dualari genelde ayda bir kez farkli yerlerde gerceklestirilir.saat 18.30'da baslar.
Yaklasik 30 dakika sonra bulusma, tanisma, fikir alisverisi ve gérisme olanagi vardir.

= Guncel tarihler Etkinlikler altinda bulunabilir

* Dinlerarasi yolculuklar

Yilda bir ila iki kez secilen dini tesislere miisterek yolculuk organize edilir ve gerceklestirilir.
Kayit yaptirmaya gerek vardir.

iletisim: Bayan Tuija Niederheide
052719653613

@t.niederheide@kreis-hoexter.de

Bad Driburg'da dinlerarasi diyalog

Bad Driburg'da dinlerarasi fikir alisverisi icin ayda bir kez persembeleri bulusma
gerceklestirilir. Tarihler papaz biilteninde veya yerel giinliikk gazetelerde duyurulur.

Nerede: durakta; Am Hellweg 2; 33014 Bad Driburg
iletisim: Bayan Jungblut

R.052535398
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@bjungblut@gmx.de

Yerel entegrasyon merkezi (KlI) kultur hizmeti

Yerel entegrasyon merkezi dizenli olarak 6rn. aile festivalleri, tiyatro projeleri, muzik
projeleri, sergiler, konserler, klltlr gezileri gibi farkli dinlerarasi ve kiiltirlerarasi projeler
sunar.

= Tarihleri ve glincel bilgileri

= Etkinlikler
iletisim:

Q@ MoltkestraRe 12, 37671 Hoxter

Tuija Niederheide

052719653613

@t.niederheide@kreis-hoexter.de

Halk egitim merkezleri (VHS)

Halk egitim merkezleri bircok farkh kurs sunar. Bir dergide, halk egitim merkezlerinin
"program kitapciginda" ve internet sayfalarinda tiim kurslar, iicretler ve tarihler
yayinlanir. ilginizi ceken bir kurs olursa, kayit yaptirip kurs licretini 6dedikten sonra kursa
baslayabilirsiniz.

Bad Driburg, Brakel, Nieheim ve Steinheim icin VHS teklifleri

= Web sitesine git

Hoxter ve Marienmiinster icin VHS teklifleri

= Web sitesine git

Warburg, Beverungen, Borgentreich ve Willebadessen icin VHS teklifleri

= Web sitesine git

Bisiklet atdlyesi

Brakel de bisiklet atolyesi

Bisiklet atélyesi, "Okumenische Fliichtlingshilfe Brakel" in (Ekiimenik Multeci Yardimi
Brakel'in) bir projesidir. Ozellikle kirsal alanlarda hareketlilik ile ilgili zorluklar var. 2015'ten
sonra, mumkuln oldugunca ¢cok miulteciye bisiklet saglama fikri ortaya cikti. Kreis Hoxter
bélgesindeki vatandaslar tarafindan 100'den fazla bisiklet bagislandi. Once bisikletlerin
cogunun onarilmasi gerekiyordu. Bisikletler, multecilere yola elverisli bir durumda teslim edildi.
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Bu, biraz hareketliligi mimkdin kildi.

Bisiklet atolyesi, "Kolping-Berufskolleg" (Kolping meslek yuksek okulunun) atdélyesinde
yer almaktadir. Burada bisikletler miltecilerle birlikte tamir ediliyor. Bu sekilde atélye bir
bulusma yeri haline geldi.

iletisim: Adalbert Griiner

Telefon: 05272 9342

KléckerstraBe 10, 33034 Brakel

Acilis saatleri: Her Cuma 09:00 - 12:00 arasi Dizenleme ile baska tarihler de mimkuindur.

= Bisiklet konusunda daha fazla bilgi

Hoxter Bolgesindeki Tatil Programlari

= Burada Hoxter ilcesindeki tatil programlari hakkinda bilgi bulabilirsiniz.
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