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Cocuklar, gencler ve aile

Aile danisma merkezleri

Q Not Bu sayfadaki tim teklifler icretsizdir!

Danisma merkezi Lippischen Landeskirche

Sizin icin asagidaki hizmetlere sahibiz:

e Evlilik danismanhgi

¢ Aileler icin danismanlik

e Tdm yasam durumlarinda danismanhk
* Ebeveynlik konularinda danismanlik

e Hamile kadinlar i¢cin danismanlik

Q Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

Q Grochteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Q Obere StraBe 49, 32683 Barntrup

R.05231/99280 {izerinden merkezi kayit

@beratung@lippische-landeskirche.de

@Anonim web posta danismanligi Webmailberatung Diakonie

@Evangelisches Beratungszentrum

Bu WEISSE RING

WEISSE RING Yardimlar:

e suc¢ magdurlari
e kurbanlarin yakinlari
¢ suclarin taniklan

e ve madgddurlarin acil yardim goérevlileri

Magdur polise gitmek istemediginde de yardimci oluyoruz. Ornegin hala korkuyorlarsa.
TUm bu yardimlar Ucretsizdir.

Bizimle bu sekilde iletisime gecebilirsiniz.

R.116006

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
https://www.ev-beratung-lippe.de/6887-0-60
tel:116006

R.0231/98194850

@N RW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

SWEISSER RING

Lippe bolgesi danisma merkezi
Aileler, ciftler, cocuklar ve gencler icin danismanlik

Ebeveynlere, genclere ve ¢cocuklara aile ile ilgili tim konularda danismanlik hizmeti veriyoruz,
ornegin

e Egitim danismanligi

* Aile sorunlari ve ¢atismalarinda yardim

* Bireysel ve grup halinde ¢ocuk terapisi

e Cocuklar, ergenler ve geng yetiskinler icin terapétik danismanlik

e Evlilik ve iliski danismanligi ve terapisi

Q Papenstr. 4, 32657 Lemgo

9 Diger danismanlik secenekleri:

e der Stadt Detmold
e der Stadt Bad Salzuflen
» der Stadt Lage

e und der Stadt Oerlinghausen

Q. telefonla merkezi kayit: 05231/621621

Ohttps://www.beratung-lippe.de/

F.1.T. - Familien.Info.Treff. Detmold'da

icinde Familien.Info.Treff cesitli bilgi ve hizmetleri edinebilirsiniz. Ornegin:

* Bebekler icin hos geldin hediyesi

* Yeni ebeveynler icin bilgilendirme materyalleri

* Servis merkezi Kita-Navigator

¢ Cocuklaricin cocuk bakim hizmetleri

» Onceden ayarlanarak sehirde kisa siireli konaklama icin ¢cocuk bakimi (Cumartesi giinleri)
e Oyun koésesi ve bebek bezi degistirme alani ile emzirme kodsesi

e Tatil oyunlan ve tatil kamplari hakkinda bilgi

¢ Mali aile yardimlari icin basvurular

e Talep lzerine diger danisma merkezleri ve sosyal hizmetlerle iletisim

» ve Detmold'da sizin icin 6nemli olan diger tim konularda.

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


tel:0231/98194850
https://NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
https://www.beratung-lippe.de/
https://fit.detmold.de/start

Callsma saatleri

* Sali: 09:00 - 12:00 ve 13:00 - 16:00

e Carsamba: 09:00 - 12:00

¢ Persembe: 09:00 - 12:00 ve 13:00 - 17:00
* Cumartesi: 09:00 - 14:00

¢ verandevu ile

Q@ Schiilerstr. 35, 32756 Detmold

R.05231/977107

@fit@detmold.de

Shttps://fit.detmold.de/start

Pro Familia

Sunlar icin danismanlik:

e (Ciftlerigin
* aile planlamasi
¢ Cinsel danismanlik

e Hamilelik catismasi danismanligi

Q@ Lange Str. 79, 32756 Detmold

R.05231/26841

@lippe@profamilia.de

Swww.profamilia.de/detmold

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Sunlar icin danismanlik hizmetleri

e Cocuklar
e ergenler
e ebeveynler
 AILELER

* Cocuklari olmayan yetiskinler de zor durumlarda

QSOS-Kinderdorf Lippe, Holstenhdfener StraRe 4, 32825 Blomberg

ilgili kisi: Bayan Beatrix Schroder

Kreis Lippe

INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/fit-familieninfotreff/
tel:05231/977107
mailto:fit@detmold.de
https://fit.detmold.de/start
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu

R.05235/5097930

@beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

@Beratung und Treffpunkt Blomberg

Cocuklar ve gengler igin danismanlik hizmetleri
¢ Bu sayfadaki tim hizmetler lcretsizdir!

YALNIZ DEGILSINiZ (Du bist nicht allein) Kuzey Ren-Vestfalya'da
psikolojik veya fiziksel siddete maruz kalmis veya kalmakta olan ¢cocuk
ve genclere yonelik bir girisimdir.

Zorbaliga ugradiysaniz, doviildiiyseniz, istismar edildiyseniz veya ihmal edildiyseniz,
burada yardim ve destek bulabilirsiniz. Gerekirse buradan koruma da alabilirsiniz.

Korkmayin ve iletisime gecin. Size yardimci olacagiz.

@https://www.dubistnichtalIein.nrw => Auf dieser Seite findest du viele Informationen, zum
Beispiel auch Gber weitere Beratungsangebote.

Q https://youtu.be/MemXc48uKCM

Lippe bolgesi aileler, cocuklar ve gencler icin danisma merkezi (Kreis
Lippe)

Cocuklar, gencler ve yetiskinler icin aile ile ilgili tim konularda danismanlik ve yardim.

Q@ Papenstr. 4, 32657 Lemgo

9 Diger danismanlik secenekleri:

e Detmold
¢ Bad Salzuflen
* Lage

¢ und Oerlinghausen

R Telefonla merkezi kayit: 05231/621621

@familienberatung@kreis-lippe.de

https://www.beratung-lippe.de/

Detmold kentindeki genclik merkezleri

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.dubistnichtallein.nrw
https://youtu.be/MemXc48uKCM
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
mailto:familienberatung@kreis-lippe.de
https://www.beratung-lippe.de/

Cocuk merkezi ve genclik kultiibii Domizil

QGut Herberhausen 5, 32758 Detmold

R.05231/37855

@Domizil@detmold.de

[GlOffnungszeiten

¢ Mittwoch: 17:30 Uhr - 20:00 Uhr
* Donnerstag: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr
* Freitag: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr

Detmold-West Gencglik Merkezi

QOerIinghauser StraRe 99, 32758 Detmold

R.05232/98622

@jzwest@detmold.de

Callsma saatleri

* Pazartesi: 16:30 - 18:00 Kizlar zamani
e Sali: 15:00 - 20:00 Acik zaman

¢ Carsamba: 15:00 - 20:00 Acik zaman
¢ Persembe: 15:00 - 20:00 Acik zaman
e Cuma: 15:00 - 20:00 Acik zaman

Genclik merkezi Fliirstenzimmer

@ BahnhofstraRe 8, 32756 Detmold

01755814512

@fuerstenzimmer@detmold.de

[Glcalisma saatleri

¢ Pazartesi: 15 yasindan itibaren 14:00 - 18:00 saatleri arasinda Almanca baslangic yardimi

e Sali: 15 yasindan itibaren 14:00 - 18:00 saatleri arasinda Almanca baslangi¢ yardimi

e Carsamba: 13:00 - 15:00 arasi acik alan

* Persembe: 13:00 - 15:00 arasi acik alan. Kizlarin bulusma yeri 15:00 - 18:00 arasi
e Cuma: 13:00 - 19:00 ve 19:00 - 22:00 saatleri arasinda Drogenberatung Lippe e.V.

adresinden acik alan

Genclik merkezi Style

Kreis Lippe

INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/kinder-und-jugendtreff-domizil/
tel:05231/37855
mailto:Domizil@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendzentrum-detmold-west/
tel:05232/98622
mailto:jzwest@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:01755814512
mailto:fuerstenzimmer@detmold.de

Q@ Niedernfeldweg 12 b, 32758 Detmold

015114058284

Callsma saatleri

e Sali: 15:00 - 20:00
e Persembe: 15:00 - 20:00

Jugendberatung im Quartier

Detmold'da yasayan 16 - 27 yas arasi gengler igin

e Kariyer yonelimi ve yasam planlamasi konusunda destek
* Ciraklik, staj veya is arayisinda yardim

e Bireysel yardim

Q Gut Herberhausen 6, 32758 Detmold (Stadtteilbiiro, bdlge Herberhausen)

[lDanisma saatleri

e Carsamba: 14:00 - 18:00
¢ Persembe: 16:00 - 18:00

Q HumboldtstraBe 16, 32756 Detmold (Villa am Hiigel, bolge Hiddeser Berg)

Danlsma saatleri

Ayarlama ile randevular

Q@ BahnhofstraRe 8, 32756 Detmold (Jugendtreff Fiirstenzimmer, sehir merkezi bélgesi)

Danlsma saatleri

¢ Pazartesi: 14:00 - 18:00
e Sali: 14:00 - 18:00

ilgili kisi:
Bayan Alina Richter

R.0151/62663085

@a.richter@detmold.de

Genclik danismanhgi Lippischen Landeskirche (Lippische Landeskirche)

Stres veya sorunlariniz varsa bizimle iletisime gecebilirsiniz:

¢ okulda
* aileiginde

¢ arkadaslarinizla veya baskalariyla

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendtreff-style/
tel:015114058284
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/stadtteilb%C3%BCro-stadtteil-herberhausen/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/villa-am-h%C3%BCgel/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:015162663085
mailto:a.richter@detmold.de

¢ kendinle

Q Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

R.05231/99280

@webmail-Beratung (anonim)

Danismanlik Ucretsizdir ve dilerseniz anonimdir.
Ebeveynleriniz ve 6gretmenleriniz de dahil olmak lGzere gizlilige bagliyiz.

" Kedere karsi say1" (Die Nummer gegen Kummer) ¢cocuklar ve gencler
icin

"Nummer gegen Kummer", okul, ebeveynler, erkek arkadas veya kiz arkadasla ilgili tim soru,
endise ve sorunlar icin Ulke ¢capinda 6zel bir numaradir.

Arama Ucretsizdir. Sabit hattan ya da cep telefonundan aramaniz fark etmez. Ayrica telefon
faturanizda da gérinmez.

116111

@https://www.nummergegenkummer.de/

Gencgler ve yetiskinler icin telefonla danismanlik - gorusme ucretsizdir

Telefonla danismanlik hizmeti herkese aciktir. Telefon yilin her gunu, glinde 24 saat hizmet
vermektedir. Arama veya sohbet anonimdir ve Ucretsizdir. Sabit hattan veya cep telefonundan
aramaniza bakilmaksizin.

R.0800/1110111
R.0800/1110222

STelefonseelsorge

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Sunlar icin danismanlik hizmeti

¢ Cocuklar
e ergenler
+ AILELER

QSOS-Kinderdorf Lippe, Holstenhdfener StraRe 4, 32825 Blomberg

allgili kisi: Bayan Beatrix Schroder

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
tel:05231/99280
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
tel:116111
https://www.nummergegenkummer.de/
tel:0800/1110111
tel:0800/1110222
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu

R.05235/5097930

@beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

@Beratung und Treffpunkt Blomberg

Fachstelle Kinderrechte beim Kreis Lippe

Ihr mochtet mehr Gber eure Rechte erfahren oder habt das Gefuhl, dass eure Rechte missachtet
werden? Die Fachstelle Kinderrechte informiert, berat und unterstitzt euch.

aAnsprechpartnerin: Frau Mareike Brinkmeyer
R.05231/624330

@kinderrechte@kreis-lippe.de

@Hilfe und Beratung - Ort der Kinderrechte

Cinsellestirilmis siddet vakalarinda dogrudan telefon danismanhg
(randevusuz)

e Aileler
e Kurbanlar

e Cocuklar ve gencler

Q Uzman danismanlik hizmeti, cinsellestirilmis siddete maruz kalmis veya (muhtemelen) maruz
kalmak zorunda kalmis Lippe'li cocuklar ve gencler icin irtibat noktasidir. Bir arkadas veya aile
Uyesi olarak siz de danismanlik alabilirsiniz.

R.0170/9264142

[C]calisma saatleri:

Pazartesi: 13:00 - 14:00
Sali: 09:00 - 10:00
Carsamba: 16:00 - 17:00

Persembe: 11:00 - 12:00
Kadinlar icin danisma merkezleri

¢ Bu sayfadaki tim danismanlik hizmetleri lcretsizdir.

Alraune Kadin Danisma Merkezi

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
tel:05231/624330
mailto:kinderrechte@kreis-lippe.de
https://ort-der-kinderrechte.de/hilfe-und-beratung
tel:0170/9264142

N2 rels
%u S LIPPE

Cinsel ve aile ici siddetin sonuclarinin Gstesinden gelme, ayrilik ve bosanma ve diger konularda

danismanlik ve gruplar.

Q Wall 5, 32756 Detmold

R.05231/20177

@info@alraune-frauenberatu ng.de

Ohttps://www.alraune-frauenberatung.de/

Bu WEISSE RING

WEISSE RING Yardimlar:

e Suc magdurlan
* kurbanlarin yakinlar
e suc taniklan

e ve acil durum yardimcilari

WEISSE RING Magdurun 6érnegin hala korktugu icin polise gitmemesi durumunda da yardimci

olunur.
Yardim Ucretsizdir.

WEISSEN RING Nasil iletisime gecebilirsiniz?

R.116006

R.0231/98194850

@N RW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

SWEISSER RING

FAIR - Bolgede kadinlar ve calisma

Lippe bdélgesindeki tim kadinlar icin kariyer gelisimi danismanhgi:

* Kariyere yeniden giris
* leri egitim
e Biris kurmak

* Yeniden yoénlendirme

10

Kreis Lippe

INTEGREAT

Great Integration


https://www.google.de/maps/place/Wall+5,+32756+Detmold/@51.9348483,8.8724722,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449b35d53963:0xc47af07b44bb70d6!8m2!3d51.934845!4d8.8750471!16s%2Fg%2F11csht2vkz?entry=ttu
tel:05231/20177
mailto:info@alraune-frauenberatung.de
https://www.alraune-frauenberatung.de/
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.

e calisma cagindaki kadinlar icin

ilgili kisi: Bayan Silke Quentmeier

@ Bad Meinberger Str. 1, 32756 Detmold

R.05231/4585600

@quentmeier@fair—lippe.de

FAIR - Frau und Arbeit in der Region

Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

istismar riski altinda olan ya da psikolojik, fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan 18 yas ve
Uzeri her kadin Lippe Kadin Siginma Evi'ne basvurabilir.

Hangi milletten oldugunuz énemli degil. Elbette cocuklarinizi da yaninizda getirebilirsiniz.

Kabul ve gecici konaklama burokratik olmayan bir sekilde organize edilmektedir. Kadinlari
korumak icin yer gizli tutulmaktadir.

Tehdit, istismar, danismanlik veya bilgi almak istediginizde liutfen asagidaki licretsiz
numarayi arayin:

R.0800/8508509

Bize gece guindiiz ulasabilirsiniz!

irtibat kisiniz: Bayan Stefanie Nowak-Thormaéahlen

@Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

Hausliche Gewalt

¢ Kuzey Ren Vestfalya'da iicretsiz kadin siginma evleri

Burada NRW'deki kadin siginma evlerindeki bos yerler hakkinda hizli ve kolay bir sekilde bilgi
edinebilirsiniz.
Ayrica siddet magduru kadinlara yonelik destek hizmetleri hakkinda diger 6nemli bilgilere de
erisebilirsiniz.

@Frauen Info Netz gegen Gewalt

@Ailenizde siddete maruz kaliyorsaniz, burada daha fazla yardim ve bilgi
bulabilirsiniz:Gegen hausliche Gewalt in Lippe

Gleichstellungsstelle.. Kreises Lippe

11
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https://www.google.de/maps/place/Fair+Regionalstelle+Frau+%2B+Beruf/@51.9326682,8.9130837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x47ba44acad97fe97:0x8594d5859588ab5c!4m6!3m5!1s0x47ba5b5352865907:0x15fd510fc5563447!8m2!3d51.9326649!4d8.9156586!16s%2Fg%2F1td090z4?entry=ttu
tel:05231/4585600
mailto:quentmeier@fair-lippe.de
http://www.fair-lippe.de/index.php?p=zurueck-in-den-beruf
tel:0800/8508509
https://www.awo-lippe.de/beratung/frauenhaus-lippe/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote/frauenhaus-lippe
https://www.frauen-info-netz.de/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote

alilgili kisiler: Bayan Nicole Kriiger, Frau Samantha Trzeciak-Hawes

R.05231/627660
R.05231/627640

@gIeichstellung@kreis—lippe.de

Pro Familia

Ciftler icin danismanlik, aile planlamasi, cinsel danismanlik, hamilelik catismasi danismanligi

Q@ Lange Str. 79, 32756 Detmold

R.05231/26841

&Pro Familia

THEODORA und NADESCHDA Fahise danismanhgi (Evangelische
Frauenhilfe in Westfalen e.V.)

THEODORA 2011'den beri Ostwestfalen-Lippe'de fuhus yapan kadinlara danismanlik
yapmaktadir.

MUmkdn olan durumlarda, danismanlik hizmeti ana dilde verilmektedir.
R.02921/3710

@info@frauenhilfe-westfalen.de

OProstituiertenberatung

RICA - Rat, lisgucu piyasasi icin ilham ve kocluk
Kadinlar icin danismanlik merkezi Netzwerk Lippe

RICA Lippe bdlgesindeki kadinlar gunlik yasam ve isle ilgili tim konularda destekler ve onlara
danismanlik yapar.

* Oryantasyon: Nerede duruyorum ve nereye gitmek istiyorum? Benim icin ne gibi firsatlar var?
e GUNlUk sorunlar, kisisel veya ailevi konularda yardim
+ Is arama ve kariyer gelisimi konusunda destek ve rehberlik

e EQitim ve ileri egitim konusunda danismanlik

ilgili kisi: Bayan llka Graber

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
https://www.profamilia.de/detmold
tel:02921/3710
mailto:info@frauenhilfe-westfalen.de
https://www.frauenhilfe-westfalen.de/prostituiertenberatung.php#theodora

QBraunenbrucher Weg 18, 32758 Detmold

R.05231/640318

@i.graeber@netzwerk-lippe.de

Erkekler icin danismanlik merkezleri
Q@ Tum teklifler sizin icin Ucretsizdir!

Bu WEISSE RING

icin irtibat noktasidir.

e Suc Magdurlan
* kurbanlarin yakinlar
¢ Suclarin taniklari

e ve acil durum yardimcilari

WEISSE RING Polise gitmek istemezseniz de size yardimci olacaklardir.

Biz sizin icin buradayiz. Bize buradan ulasabilirsiniz:

116006

R.0231/98194850

@NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

QWEISSER RING

man-o-mann Erkek danismanhgi

Asagidaki konularda danismanlik hizmeti sunuyoruz

» erkek kimligi

» ortakhk

» cinsellik

¢ Aile icinde, bos zamanlarda veya iste catismalar
* babalik

* Psikolojik sorunlar

e Bir kurban olarak siddet

¢ Fail olarak siddet

Lutfen bizimle iletisime gecin!

Q@ Bismarckstrake No. 8, 32756 Detmold

Q Teutoburger Str. No. 106, 33607 Bielefeld
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https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/netzwerk-lippe-ggmbh/
tel:05231/640318
mailto:i.graeber@netzwerk-lippe.de
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/man-o-mann-erkek-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/man-o-mann-m%C3%A4nnerberatung/

R.0521/68676

@kontakt@man-o-mann.de

www.man-0-mann.de

Pro Familia

Sizin icin buradayiz ve asagidakiler icin danismanlik sagliyoruz

e Ciftler
e aile planlamasi
* Cinsel danismanhk

¢ Hamilelik catismasi danismanligi

Q@ Lange Str. 79, 32756 Detmold

R.05231/26841

@Iippe@profamilia.de

Swww.profamilia.de/detmold

Lippische Landeskirche Protestan Danisma Merkezi
Sizinle ilgileniyoruz:

* Evlilik Danismanhgi
e Aile danismanhgi
e yasam danismanligi

e ve egitim danismanlgi

Q Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

QGréchteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Q@ Obere StraBe 49, 32683 Barntrup

Q. Uzerinden kayit 05231/99280

@beratung@lippische-landeskirche.de

@Anonim araciligiyla Webmailberatung Diakonie

@Evangelisches Beratungszentrum

Lippe bolgesinde aile danismanhigi, cocuk danismanhgi, evlilik
danismanhgi ve genclik danismanhigi
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tel:0521/68676
mailto:kontakt@man-o-mann.de
https://www.man-o-mann.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/themen
https://lippische-landeskirche.de/6887-0-60

Ebeveynler, gencler ve cocuklar icin aile ile ilgili tim konularda danismanlik, 6rnegin

e Egitim danismanligi
* Aileici catismalarda yardim
* Bireysel veya grup halinde ¢cocuk terapisi

e Evlilik danismanhgi ve iliski danismanhgi

Q Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Asagidaki sehirlerde baska danisma merkezleri de bulunmaktadir:

¢ Detmold
¢ Bad Salzuflen
e Lage

* ve Oerlinghausen

Merkezi kayit ofisi ile 05231/621621 numarali telefon araciligiyla iletisime gegilebilir.
Gleichstellungsstelle Lippe Bolgesi
irtibat kisileriniz:

* Bayan Nicole Kriiger

 Bayan Samantha Trzeciak-Hawes

R.05231/627660
Re05231/627640

@gIeichstellung@kreis-lippe.de

Aile planlamasi, Gebelikten korunma und Cinsel Danismanlik

Hamilelik

Almanya'da hamile kadinlar 6zel koruma altindadir ve danismanlik, tibbi bakim ve destek
alma hakkina sahiptir. Bir jinekolog (Frauenarzt) hamileligi belirler. Bu ayni zamanda
jinekolog olarak da bilinir.

Kontrollerinizi orada yaptirin. Daha sonra bir dogum karti alirsiniz. Annelik kaydi,
hamileliginiz, sizin ve ¢cocugunuzun sagligi hakkinda énemli bilgiler iceren bir belgedir. Acil
durumlar icin dogum kartinizi her zaman yaninizda bulundurun.

Cesitli dillerde hazirlananbu film, hamilelik kontrolleri ve doguma hazirlik ile dogum
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda ebe ve doktorlarin tibbi bakimi hakkinda bilgi vermektedir.
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https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2023-09-28_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=0

Hamile olmak

Hamilelik nasil anlasilir?
Ornegin:

« Hamilelik sirasinda viicut cok degisir. Ornegin, mide bulantisi, yorgunluk ve cok daha
fazlasi

e Artik adet gérmuyorsunuz
Hamilelik testlerini bir doktora yaptirabilir veya bir eczane ya da eczaneden test alabilirsiniz.
Burada cesitli dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Bazi kadinlar cok kolay hamile kalirken, bazilari uzun sire denemek zorunda kalir. Bu normal
bir durumdur. Daha uzun slrerse, siz veya esiniz daha az dogurgan olabilirsiniz. Bu konuda
doktorunuzla konusun.

Anne-baba adaylari icin iletisim noktalarn

Anne-baba adaylarinin hamilelik ve dogumun yani sira asagidaki gibi cesitli konularda da
pek cok sorulari vardir

* Ebeveyn 6denegi
e ¢ocuk parasi

¢ Daha fazla yardim teklifi
Bu bilgileri burada bulabilirsiniz.

"Frihe Hilfen" - Team Freundlicher Kreis Lippe bu konularda rehberlik ve danismanlik hizmeti
sunmaktadir.

Hamilelik danisma merkezlerinden daha fazla tavsiye alabilirsiniz:

pro familia Detmold

R.05231/26841

Hamilelik ve aile planlamasi icin danisma merkezi AWO Lemgo
Re05261/6607270

Detmold Lippische Landeskirche Protestan Danisma Merkezi
R.05231/99280

SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V., Detmold subesi
Re0152/27841652

Planlanmamis hamilelik
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https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/schwanger-sein/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/hamilelik-ve-do%C4%9Fum-s%C4%B1ras%C4%B1nda-maddi-destek/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app
tel:05231/26841
https://www.awo-lippe.de/beratung/schwangerschaft-familienplanung/
tel:05261/6607270
https://www.ev-beratung-lippe.de
tel:05231/99280
https://skf-bielefeld.de/schwangerschaftsberatung/
tel:0152/27841652

Hamile kalmayi planlamadiysaniz, yardim ve tavsiye almaniz 6zellikle 6nemlidir.
Kullanabileceginiz cesitli secenekler hakkinda bilgi edinmelisiniz.

Hamileligin sonlandirilmasi
Hamileligi klirtaj ile sonlandirabilirsiniz.

Hamileligin sonlandiriimasi hamileligin on ikinci haftasina kadar mimkindir. Bundan 6nce,
bir gebelik catismasi danismanlhik merkezine gitmeli ve bir danisma almalisiniz.

Buradayardim ve danismanhik bulabilirsiniz:

Q pro familia Kreis Lippe

R.05231/26841

"Zor durumdaki hamile kadinlar - anonim ve guvenli" yardim hattina 0800/4040020
numarall telefondan ginin 24 saati Gcretsiz olarak ulasabilirsiniz. Bir terciman yardimiyla
bircok dilde danismanlik hizmeti verilmektedir.

Ayrica boélgenizdeki bir hamilelik danisma merkezi hakkinda da bilgi alabilirsiniz. Size anonim
ve Ucretsiz danismanlik hizmeti verecek ve sonraki tim adimlarda sizi destekleyeceklerdir.

Evlat edinme

Hamilelige devam edebilir ve bebegi evlathk verebilirsiniz.

Almanya'da kadinlar isimlerini vermek zorunda kalmadan hastanede dogum yapabilirler.
Dogumdan sonra anne hastaneden ayrilir. Bebek belli bir siire sonra evlatlik verilir. "Gizli
danismanlik ve dogum" basligi altinda faydal bilgiler bulabilirsiniz.

Bebek sepeti (Babykorbchen)

Cocugu bebek sepetine veya bebek kapagina yerlestirme imkani da vardir.

Bebek sepeti Detmold (klinigin kuzey tarafinda, HofstraRe Uzerinde)

Q HofstraRe 11, 32756 Detmold

R.05231/723110

SLippische Landeskirche

Paderborn'da bebek kapagi (Babyklappe in Paderborn)

QAm Busdorf 3, 33098 Paderborn

R.05251/1020
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https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/schwangerschaftsabbruch/
https://www.google.de/maps/place/Lange+Str.+79,+32756+Detmold/@51.9367333,8.881993,683m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449c1c4d85c9:0x9c02e42e9509b81e!8m2!3d51.9367333!4d8.881993!16s%2Fg%2F11bw3fl995?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:05231/26841
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
tel:+08004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/babyk%C3%B6rbchen-detmold/
tel:05231/723110
https://www.lippische-landeskirche.de/side-05-01-e.php?news_id=456&part_id=0&navi_id=1&id_alt=2002907
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/babyklappe-paderborn/
tel:05251/1020

https://www.moses-baby-fenster.de/

istenmeyen bir gebeligi énlemek icin dogum kontrol yéntemleri kullanabilirsiniz.

Cok dilli bilgiler

20 yasin altinda hamile misiniz?

20 yasindan kugukstiniz ve hamile mi kaldiniz? Burada erken ebeveynlik ve egitim hakkinda
bilgi bulabilirsiniz.

&https://www.jung-und-schwanger.de/

@http://WWW.teenagermuetter.de/schwanger.html

Ebeler
Hamileyseniz bir ebe tutma hakkiniz vardir.
Ebe size destek olacaktir

e Hamileliginiz sirasinda,
e dogum sirasinda,

e cocuk bakimi ile.
Ebenin ucretini kim oduyor?

Ebenin dogum oncesi muayenelerinin masraflari yasal saglik sigortasi tarafindan
karsilanir.

Saglik sigortasi ayrica dogum oncesi kurs masraflarini da karsilar (en fazla 14 saat).
Nasil ebe bulabilirim?

Lippe Hastanesi bircok ebe ile calismaktadir. Ebeleri bu listede bulabilirsiniz.
Lippe bolgesinde baska ebeler de calismaktadir:

Hebammengemeinschaft Floh & Co - Ebe Brigitta PUtz

QHindenburgstraEe 58, 32760 Detmold
Re05231/570236
@b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
&Ebe Brigitta Piitz
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https://www.moses-baby-fenster.de/
https://www.familienplanung.de/verhuetung/verhuetungsmethoden/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/wenn-die-schwangerschaft-ungewollt-ist/
https://www.jung-und-schwanger.de/
http://www.teenagermuetter.de/schwanger.html
https://www.klinikum-lippe.de/wp-content/uploads/2021/09/Klinikum-Lippe-Familienklinik_Hebammenliste_DIN-A5-Folder_11-2020_V202109.pdf
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/hebammengemeinschaft-floh-co/
tel:05231/570236
mailto:b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
https://www.hebammenpraxis-lippe.de/

Korperbau - Hebammen im Herzen von LippeMara Ferreri - Ebe ve Katharina Wedel

Q Lagesche StraBe 10-14, 32657 Lemgo
R Katharina Wedel Ebe :0176/84278158
R.Mara FerreriEbe :0171/4991851
@hallo@hebamme-lemgo.de

@Mara Ferreri Ebe ve Katharina Wedel

Ebelik uygulamasi Bad Salzuflen

QWerIer Str. 49, 32105 Bad Salzuflen
R.05222/3854598
R.0176/63260219

Dogum (dogum)
Dogum ve sonrasi bakim

Jinekologunuz sizi bir dogum klinigine ydnlendirecektir. Dogumdan sonra, dogum sonrasi

bakim icin bir ebe veya dogum hemsiresi isteyin. Klinikten bir dogum belgesi alacaksiniz.
Dogum Klinigi
Dogum klinikleri, cocugunuzun dogabilecedi hastanelerdir.

Size yakin klinikler:

¢ Kadin Dogum Klinikum Lippe

Jinekologunuz sizi bir dogum klinigine sevk edecektir. Klinikten bir dogum belgesi
alacaksiniz.

Dogumdan sonra da mali destek ve danismanlik hizmeti alacaksiniz. Daha fazla bilgiye
buradan ulasabilirsiniz.

Dogumdan sonraki ilk birkag saat icinde nasil emzirilecegini, bebegin nasil memeye
konulacagini ve emzirme pozisyonlarini gésteren ¢esitli dillerde videolar.

Nifus dairenizden cocugunuz icin bir dogum belgesi alacaksiniz. Daha fazla bilgiye
buradan ulasabilirsiniz.

Cocuk Doktorlari

Tercihen dogumdan 6nce boélgenizde hangi cocuk doktorlarinin bulundugunu 6grenin.

On adet erken teshis muayenesi vardir(U1-U9 ve J1). Bu, cocugun 6 yasina kadar dizenli
olarak muayene edildigi anlamina gelir. Cocuk doktoru cocugunuzun gelisimini izler. Ul
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https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/k%C3%B6rperbau-hebammen-im-herzen-von-lippe/
tel:0176/84278158
tel:0171/4991851
mailto:hallo@hebamme-lemgo.de
https://www.hebamme-lemgo.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/hebammenpraxis-bad-salzuflen/
tel:05222/3854598
tel:0176/63260219
https://www.klinikum-lippe.de/geburtshilfe/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/hamilelik/
https://globalhealthmedia.org/topic/breastfeeding/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/do%C4%9Fum-belgesi/

(dogumdan sonraki muayene) ve U2 muayeneleri genellikle klinikte yapilir. Diger
muayeneler icin cocuk doktorunuzdan randevu almaniz gerekir. Sinavlar hakkinda daha fazla
bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Kres kaydi yapilirken erken teshis muayenelerinin tamamlandigina dair kanit istenebilir.
Dogum belgesi

Yeni dogan ¢ocugun nifus mudurlagune bildirilmesi

Yeni dogan ¢ocuklar nifus dairesine kayit ettiriimelidir. Konutta mi yasiyorsunuz? O zaman
dogum yonetime bildirilmelidir.

Dogum klinigi dogumu niifus dairesine kaydettirecektir.

Orada cocugunuz icin (gecici) dogum belgesi alacaksiniz. Kimlik kartinizi yaninizda getirin.
Klinikten alacaginiz dogum belgesine de ihtiyaciniz olacaktir.

Evli misiniz? Evlilik cizdaninizi yaninizda getirin.

Q Lutfen sadece orijinal belgeleri sunun. Belgeleriniz yabanci dildeyse, resmi olarak
onaylanmis bir Aimanca cevirisi gereklidir.

&30rtak bir evde mi kaliyorsunuz? Konaklama yéneticinize dogum belgenizin bir
kopyasini verin. Boylece cocugunuzun kaydi yapilacaktir.

Dogum belgesi bir kisinin dogdugunu kanitlar. Ad ve soyadin yani sira ebeveynlerin
bilgilerini de icerir. Dogum tarihi ve yerini iceren resmi bir belgedir. Dogum belgesini,
dogdugunuz boélgenin nifus mudarliginden talep edebilirsiniz.

Babaligin taninmasi ve velayet beyani

Babaligin taninmasi ve velayet beyani

Ebeveynler Alman yasalarina gore evli degillerse, babanin babaligi kabul etmesi gerekir.
Ortak velayet icin bir velayet beyani yapiimahdir.

Babalik beyani Ucretsiz olarak Genglik Dairesinde(Jugendamt) yapilabilir. Velayet beyani da
Genglik Dairesinde yapilabilir. Babaligin kabull ve velayet beyani hem dogumdan énce hem
de sonra yapilabilir.

Bu kasabalarin noter tasdiki icin kendi genclik daireleri vardir.

e Bad Salzuflen
e Detmold
* Lage

* ve Lemgo
Lippe bolgesindeki noterlik islemleri i¢in ekibiniz

&Babaligin kabulii beyani, noter tasdiki (noter tasdiki)
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https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-%C3%B6zel-muayeneler/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-%C3%B6zel-muayeneler/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/okula-ba%C5%9Flamadan-%C3%B6nce-%C3%A7ocuk-bak%C4%B1m%C4%B1/g%C3%BCnd%C3%BCz-bak%C4%B1m-merkezi-ve-%C3%A7ocuk-g%C3%BCnd%C3%BCz-bak%C4%B1m%C4%B1/
https://www.owl-heiratet.de/hochzeit/standesaemter-in-owl/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/do%C4%9Fum-do%C4%9Fum/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=181

Dogum kontrolii ve cinsel danismanlik

Cocuk sahibi olmak isteyip istemediginize ve ka¢ ¢ocuk sahibi olacaginiza kendiniz karar
verebilirsiniz. Hi¢ kimse sizi cocuk sahibi olmaya zorlayamaz. Aile planlamasi hakkina
sahip oldugunuzu da soyleyebilirsiniz.

Dogum kontrolu

Dogum kontroli bir kadinin hamile kalmasini énler. Cinsel iliskiye girmek istiyor ancak (heniiz)
cocuk sahibi olmak istemiyorsaniz, gebeligi 6nlemek icin dogum kontrol yontemini
kullanabilirsiniz. Dogum kontrolU her iki partnerin de sorumlulugundadir. Cift olarak hangi
dogum kontrol yéntemini kullanmak istediginizi esinizle konusun. Her ikiniz de ayni
fikirde olmalisiniz.

Dogum kontrol yontemi bir kadini daha az dogurgan yapmaz. Dogum kontrol yéntemini
kullanmay! birakirsa ¢ocuk sahibi olabilir.

Farkli dogum kontrol yontemleri vardir. Siz ve esiniz icin en iyi yontemi secebilirsiniz. Bazi
dogum kontrol yontemleri kisinin yasam tarzina, yasina ve fiziksel kosullarina digerlerine gore
daha uygundur.

Dogum kontrol yontemleri

Onemli: Liitfen dogum kontrol yéntemleri konusunda bir jinekologdan veya bir danisma
merkezinden tavsiye alin.

iste sadece birkac érnek:

* Bariyer yontemleri:
Prezervatif, diyafram ve digerleri
Prezervatif, sizi HIV'e karsi da koruyan bir dogum kontrol yontemidir. Ayrica cinsel yolla
bulasan bir enfeksiyona (CYBE) yakalanma riskini de azaltir.

* Hormon iceren yontemler:
Hap, RIA ve digerleri

* Acil dogum kontrolii
Dogum kontrolii olmadan cinsel iliskiye girerseniz, istemeseniz bile hamile kalma
ihtimaliniz vardir. Dogum kontrol yontemini kullanirken de hatalar olabilir. Bu durumda
dogum kontrol yéntemi kullanmaniza ragmen hamile kalabilirsiniz. Ornegin prezervatif
kayabilir. Ayrica dogum kontrol hapini almayi unutabilirsiniz ya da siddetli ishal gecirmis
olabilirsiniz ve dogum kontrol hapi dliizgln ¢alismayabilir.
Bu durumda"ertesi giin hapi" alabilirsiniz. Bunu mimkin olan en kisa sirede, tercihen
cinsel iliskiden sonraki ilk on iki saat icinde almalisiniz. Ertesi gin hapini recetesiz
olarak bir eczaneden satin alabilirsiniz. Bu konuda eczaneden veya bir doktordan tavsiye
alabilirsiniz.

Onemli: Ertesi giin hapini bir dogum kontrol yéntemi olarak kullanmayin.

Burada cesitli dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Cinsel danismanhik
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https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
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Cinsel 6zerklik, nasil ve kiminle seks yapmak istediginizi secmek anlamina gelir. Hicbir sey
yapmaya zorlanmamalisiniz. Cinsel danismanlik seansinda cinselliginiz hakkinda
konusabilirsiniz. Cinsel danismanlikta vicudunuz, cinsel yoneliminiz ve arzu eksikligi veya
ereksiyon sorunlari gibi cinsel zorluklar hakkinda sorular sorabilirsiniz. Cinsel siddet
deneyimleri de tartisilabilir.

Cinsel danismanlar, kendileriyle konustugunuz konular hakkinda baskalariyla konusmazlar.

Daha fazla bilgiyi cesitli dillerde burada bulabilirsiniz: www.zanzu.de
Danisma merkezleri

* Federal Saghk Egitimi Merkezi 'nin genclik portali genclere ask, iliskiler, cinsellik ve
dogum kontrolli konularinda bilgiler sunmaktadir: @ https://www.loveline.de/

e Pro Familia Beratungsstelle Detmold - Aile planlamasi, cinsel egitim ve cinsel danismanlik

¢ Protestan Danisma Merkezi'nin Lippischen Landeskirche

e SKF - Sozialdienst Katholischer Frauen, Katolik hamilelik danisma merkezi

¢ man-o-mann: Erkekler icin danismanlik merkezi

Hamilelik ve dogum sirasinda maddi destek

Anne-baba adaylarinin hamilelik ve dogumun yani sira asagidaki gibi ¢esitli konularda da
pek cok sorular vardir:

* Ebeveyn parasi,
e cocuk parasl,

e yardim teklifleri

"Erken yardim (Fruhe Hilfen)" - Freundlicher Kreis Lippe Ekibi bu konularda rehberlik ve
danismanlik hizmeti sunmaktadir.

Erken yardim asagidaki belediyelerde mevcuttur:

Kreis Lippe: & 05231/624220

Stadt Bad Salzuflen: § 05222/952453

Stadt Detmold: & 05231/977927

Stadt Lage: & 05232/601534

Stadt Lemgo: & 05261/213401

Elterngeld - Bir cocugunuz varsa, devletten mali destek alabilirsiniz. Cocugunuza kendiniz
bakmak istiyorsaniz ve bu nedenle daha az calisiyorsaniz veya hi¢ calismiyorsaniz, ebeveyn
parasi alma hakkiniz vardir. Ebeveyn parasi hakkinda bilmeniz gerekenleri ve kimlerin

alabilecegdini aile portalinda bulabilirsiniz. Ayrica burada bir ebeveyn parasi hesaplayicisi da
bulunmaktadir.

Kindergeld - Ebeveyn parasina hak kazanma dogum ayindan itibaren baslar ve cocugun 18.
dogum gunine kadar herhangi bir kisitlama olmaksizin devam eder. Ebeveynler veya diger
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http://www.zanzu.de
https://www.loveline.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/kad%C4%B1nlar-i%C3%A7in-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/kad%C4%B1nlar-i%C3%A7in-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri/
https://www.caritas-detmold.de/hilfen/allgemeine-sozialberatung/
https://man-o-mann.de/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
tel:05231/624220
tel:05222/952453
tel:05231/977927
tel:05232/601534
tel:05261/213401
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=99
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
https://www.kindergeld.org/
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yasal vasiler basvuruda bulunma hakkina sahiptir. Cocuk parasi alabilmek icin ebeveynlerin
asagidaki makamlara yazili olarak basvurmalari gerekmektedir Familienkasse yazili olarak.
Yazili olarak Kindergeldantrag yetkili makama sunulur, bu durumda 4 ila 6 haftalik bir islem
stresi beklenmelidir.

Hamilelik ve dogum sonrasi yardimlar hakkinda daha fazla bilgiyi aile portalinda
cesitli dillerde bulabilirsiniz.

Aile Bilgilendirme Hizmeti (FID) - Hizmetler hamilelik ve aile yasami konusunda
danismanlik icerir. Ayrica, sizi aile ebeleri veya aile hemsireleri gibi "erken yardim" destek
hizmetlerine de yénlendirebilirler.

Hamilelik danisma merkezleri

+ pro familia 8 05231/26841

¢ Gebelik ve aile planlamasi danisma merkezi AWO Lemq@o; \. 05261/6607270
« Protestan danisma merkezi Lippischen Landeskirche, §05231/99280

» SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V & 0152/27841652

Okula baglamadan énce gocuk bakimi

Gundiiz bakim merkezi ve gocuk giindiiz bakimi

Gunduz bakimevi nedir ve cocuk bakiciligl nedir?

GUndlz bakimevi, ¢cok sayida cocugun ogretmenler tarafindan bakildigi bir yerdir. Gindiz
bakim merkezlerinde genellikle cocuklarin bakildigi birka¢ grup vardir. Cocugunuz kresteki
diger cocuklarla oynayabilir, arkadashklar kurabilir ve bircok yeni sey ogrenebilir. Bazi
cocuklar burada Almanca da 6grenir. Cocugunuz hedefe yénelik gelisim destedi alacaktir.

Cocuklar icin glindliz bakimi genellikle cocuk bakicihdi olarak da bilinir. Bu tir cocuk
bakiminda cocugunuz klcik bir grupta yer alir ve bir kisi tarafindan bakilir. Genellikle esnek
ve bireysellestirilmis bir bakimdir. Bazen grup ¢ocuk bakicisinin evinde bile olabilir. GiUndlz
bakimi, 6zellikle 3 yasin altindaki ¢cocuklar icin bir giindiz bakim merkezi kadar iyidir.
Cocuklar burada okula daha iyi hazirlanabildikleri icin 3 yasindan itibaren bir gindtz bakim
merkezine gitmeleri tavsiye edilir.

Gundiiz bakimevi ve ¢cocuk yuvasi okula hazirlik i¢cin cok 6nemlidir.
Sondan bir 6nceki yilda ve cocugunuz okula baslamadan kisa bir stire 6nce bir kayit kontrolU

yapilr.

Kres ve giindiiz bakimevine devam etmek istege baghdir.Cocuk bakimi igin aylik bir
ticret alinir.Buna ebeveyn katkisi denir. Miktar gelire gére degisir. Ornegdin gelir destegi veya
sosyal yardim aliyorsaniz, ebeveyn katkisindan muaf tutulmaniz da mamkindur.

Ebeveyn katki payinin hesaplanmasi veya muafiyeti hakkinda daha fazla bilgiyi burada
bulabilirsiniz.

Burada gunduz bakim merkezi hakkinda farkli dillerde videolar bulabilirsiniz.

Cocugumu bir gundiuz bakim merkezine nasil kaydettirebilirim?

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://www.kindergeld.org/familienkassen/nordrhein-westfalen/detmold/
https://www.kindergeld.org/kindergeld-antrag/
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/staatliche-leistungen
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/familieninformationsdienst.php
https://goo.gl/maps/dUVGBtaAUoyjGTkN9
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/NDMLDzSGZztFWjLp7
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/vmZUX3iqAQomQMBL8
tel:05231/99280
https://goo.gl/maps/hSqdyzvhw21ZSGuT8
tel:0152/27841652
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.youtube.com/channel/UCl0FroO4AoHTp8JLM9EUw0g/playlists
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Lippe bodlgesinde 5 gencglik dairesi bulunmaktadir. Blyuk sehirler: Lage, Lemgo, DetmoldBad
Salzuflen ve Bad Salzuflen ( ) kendi genclik dairelerine sahiptir. Lippe ilgesinin genclik dairesi
diger tim kasaba ve belediyelerden sorumludur.

Eger 4 buylk kasabadan birinde yasiyorsaniz, Kita Navigator'u kullanarak cocugunuzu online
olarak bir krese kaydettirebilirsiniz. Kasabalarin Gzerine tiklamaniz yeterlidir.

Bir gundltz bakim merkezinde yer ayarlamak icin Bad Salzuflen ve Lage sehrin genclik yardim
ofisi. icinde Lemgo ve Detmold bu islem cevrimici olarak da yapilabilir.

Lippe bolgesindeki bu 4 kasabadan birinde yasamiyorsaniz, cocugunuzu her zaman dogrudan
bir krese kaydettirin. Kreslere gidin ve bekleme listesine alinmayi isteyin. Bunu birkag kreste
yapmak en iyisidir.

Frihe HilfenLippe bélgesinin "Frihe Hilfen" () departmani, bir gindiz bakim merkezinde yer
bulmaniza yardimci olabilir.

Cocugunuz 1 yasindan itibaren bir krese veya ¢cocuk bakicisina gitme hakkina sahiptir. Ancak,
bir yerin mevcudiyeti garanti edilmez.

En iyisi cocugunuzu birkag ay ila 1 yil 6ncesinden kaydettirmek ve bekleme listesine
aldirmaktir.

MasernCocugunuzun kizamik asisi oldugundan emin olun ().
Kres ne zaman aciktir?

Farkh acilis saatleri vardir.

GUndlz bakim merkezlerinde cocugunuza genellikle sabahtan 6gleden sonraya kadar
bakabilirsiniz. Ancak, sadece 6glene kadar (12:00 veya 14:00) acik olan kresler de vardir.

Cocugunuzu sabah krese getirirsiniz ve 6gle veya aksam tekrar alirsiniz. Bu, ne kadar stire
icin rezervasyon yaptirdiginiza baghdir. Bunun icin sabit zamanlar vardir. Onlara uymak
zorundasiniz. Bu ¢ocuklar icin ¢cok 6nemlidir. Bu, 6gretmenlerin cocuklari rahatsiz etmeden
desteklemelerine olanak tanir.

Dogrudan kresten daha fazla bilgi edinin.
Diger teklifler

IEKGUluslararasi Ebeveyn - Cocuk Gruplar ()

Kimler katilabilir?

Miilteci deneyimi olan 6 yasina kadar cocugu olan ve heniiz diizenlenmis bir giindiiz
bakim merkezine (kres, gundlz bakimi, ilkokul) gitmeyen tim anne ve/veya babalar.
Ebeveyn-cocuk gruplarina katilm dicretsizdir ve kayit gerektirmez. Sadece cocugunuzla
birlikte gelin!

Orada neler yapilir?

Cocuklar ve ebeveynler gunlik anaokulu ve ilkokul yasamina hazirlanirlar. Odak noktasi,
gUnltk kullanim icin Almanca dilini 6grenmektir.

Biz neredeyiz?
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https://lage.kita-navigator.org/
https://lemgo.kita-navigator.org/
https://detmold.kita-navigator.org/
https://kita.bad-salzuflen.de/#/extern/start
https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern/kindertagespflege
https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Kinderbetreuung/
https://lemgo.kita-navigator.org/detail/kindertagespflege-tagesmuttertagesvater
https://detmold.ktp-navigator.org/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/familie-und-kindertageseinrichtungen.php#anchor_67627069_Accordion-Familienfreundlicher-Kreis-und-Fruehe-Hilfen
https://integreat.app/hameln-pyrmont/de/gesundheit/allgemeine-informationen-zum-gesundheitssystem/impfungen/

Kalletal BarntrupBizi su adreste bulabilirsiniz

Q Kalletal "Together for e.V."

Adres: Am Markt 6, 32689 Kalletal

[G]sali ve Persembe: 09:00 - 12:00

QGem;Iik merkezi "Das neue Haus" Barntrup

Adres Kellerstralle 2, 32683 Barntrup
[GJsall ve Persembe: 09:00 - 12:00

aKalletal Barntrup ilgili kisi ve : Bayan N. Heinemann
Qe Telefon: 05231/624241

@E-posta: N.Heinemann@kreis-lippe.de

Belediye Entegrasyon Merkezi tarafindan 1-3 yas ve 4-6 yas arasi
cocuklar ve ebeveynleri icin sunulan hizmetler:

Griffbereit

Kreslerde, aile merkezlerinde ve toplum merkezlerinde ebeveynler ve 1-3 yas arasi ¢ocuklari
icin cok dilli ebeveyn egitim grubu.

ilgili kisi: Bayan Jenny Czychun

Re+49 (0) 5231621489

@J.Czychun@kreis—lippe.de

&Kavramaya hazir

Rucksack Kita

Kreslerdeki 4-6 yas arasi cocuklarin ebeveynleri icin ¢cok dilli ebeveyn egitim grubu.
ilgili kisi: Bayan Jenny Czychun

R.+49 (0) 5231621489

@|.Czychun@kreis-lippe.de

&Sirt Cantasi Kita

Cocuk bakimi icin masraflar

Kita) Cocugunuzun ya da cocuklarinizin bir giindiz bakimevinde ( ) ya da kreste bakiimasini
mi istiyorsunuz? O zaman ebeveyn katkisi denilen katki payi 6denmelidir. Bu katki payi
gelirinize bagli olarak degisebilir.
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https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-gemeinsam-f%C3%BCr-kalletal-ev/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-jugendzentrum-das-neue-haus/
tel:05231/624241
mailto:N.Heinemann@kreis-lippe.de
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/griffbereit/
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/rucksack/

Asagidaki yardimlari aliyorsaniz, ebeveyn katki payi 6demek zorunda degilsiniz:

* Vatandaslik parasi

* Sosyal yardim, yaslilikta ve ¢alisma kapasitesinin azalmasi durumunda temel gelir destegi
* Temel gelir destegi icin siginmaci yardimlari

* ek cocuk 6denegi

e Konut yardimi

Daha fazla bilgi ve yardim icin Lippe bdlgesindeki bir gindiuz bakim merkezinde cocuk bakimi
icin ebeveyn katkilari bélimune bakabilirsiniz.

Ogle yemegi genellikle merkezde verilmektedir. Bunun icin kuponlar da mevcuttur. Egitim
ve katilim icin bir basvuru yapmaniz gerekir , kisaca BuT, Hizmet saglayicinizdan (sosyal
yardim ofisi/is merkezi/is bulma kurumu).

Cocugunuz icin erken destek

Erken destek

Engelli cocuklar ve ebeveynleri, nerede yasadiklarina ve ne tlr bir bakim aldiklarina
bakilmaksizin, sosyal hayata tam ve bagimsiz olarak katilabilmelidir. Erken miidahalenin
amaci budur. Burada erken miudahalenin basit bir aciklamasini bulacaksiniz.

Cocuklar en basindan itibaren desteklenmeli ve engelli olmalar ya da engelli olma ihtimalleri
durumunda yardim almahdir.

Destek ne kadar erken baslarsa cocuk icin o kadar iyi olur. Cocuklarin destek alma hakki
vardir. Bu hak yasalarla glivence altina alinmistir.

Erken midahale, cocuk okula basladiginda sona erer. Cocuk doktoru tedaviyi recete etmisse,
erken mudahalenin ebeveynlere hi¢bir maliyeti yoktur.

Burada cocugunuz icin erken midahale hakkinda cesitli dillerde bilgi bulabilirsiniz:

ingilizce erken miidahale

Turkce'de erken mudahale

Arapca erken mudahale

Fransizca'da erken mudahale

Lehce'de erken mudahale

Rusca'da erken mudahale

Cocugunuz icin otizme o6zgu destek

Burada ebeveynler icin dogumdan ¢cocugun okula baslamasina kadar otizme 6zgl destek
hakkinda bilgilerbulacaksiniz. Otizmle ilgili bozukluklar nelerdir? Otistik cocugum hangi
hizmetleri alabilir? Ve cocugum bu hizmetleri nasil alir?
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https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/fuer-eltern-und-junge-menschen/fruehfoerderung/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/early-support/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/erken-tesvik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/aldaem-almubakir-litiflik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/intervention-precoce/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/wczesne-wspomaganie-rozwoju/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/rannyaya-pomoshch-vashemu-rebenku/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/media/filer_public/ac/1c/ac1cfffb-8a8f-4a13-9d73-372eb51aa412/200514_flyer_autismus_final.pdf
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/media/filer_public/ac/1c/ac1cfffb-8a8f-4a13-9d73-372eb51aa412/200514_flyer_autismus_final.pdf

Cocuklar icin 6zel muayeneler
Erken teshis muayenesi

Cocuk 6 yasina kadar dizenli olarak muayene edilir. Gelisimleri takip edilir. On adet erken teshis
muayenesi vardir (Ul ila U9 ve J1). U1 (dogum sonrasi muayene) ve U2 muayeneleri genellikle
klinikte yapilir. Diger tim muayeneler icin litfen cocuk doktorunuzdan randevu alin.

Q Kres kaydi sirasinda erken teshis muayenelerinin tamamlandigina dair kanit istenebilir.

Cocuklar icin erken teshis muayeneleri hakkinda daha fazla bilgiyi ¢esitli dillerde burada
bulabilirsiniz:

@Cesitli dillerde erken teshis muayeneleri

Okula giris sinavi

4 ila 6 yas arasi ¢ocuklar icin halk saghgi departmani okula kayit muayenesi sunmaktadir.
Bu, cocugun okulla ilgili yeteneklerinin incelenmesini ve danismanligi igerir:

* ebeveynler
e gUnduz bakimevi

¢ ve ilkokul.

Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz: @ Lippe bdlgesinde okula giris sinavi

Genglik yardim ofisi

Cocuklari ve gencleri yetistirirken, ebeveynler cocuk haklarina saygi gostermelidir
(cocugun yiiksek yarari).

Cocuk yetistirirken, asagidaki hususlar 6zellikle 6nemlidir

e siddet yok
e iyi saghk
+ EGITIM

« ve ifade 6zgurluga.

Q Bu konuda daha fazla bilgiyi cocuk haklari bolimiinde bulabilirsiniz.

@ Genclik Dairesi, bir cocugun refahina yonelik tehditlere iliskin
raporlar icin ilk temas noktasidir.

ilk temas noktasi Allgemeine Sozialdienst.

27

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://www.kvwl.de/fileadmin/user_upload/pdf/Themen_A_bis_Z/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1251-Kinder-und-Jugendaerztlicher-Dienst.php?highlight=schuleingangsuntersuchung
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/ho%C5%9F-geldiniz/almanyada-birlikte-ya%C5%9Fam/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php
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Genel sosyal hizmetler personeline ilce binasinda ve Lippe ilcesindeki Ui¢ bélge ofisinde
ulasabilirsiniz.

iletisim: Burada irtibat kisileri hakkinda genel bir bilgi bulabilirsiniz.

Lippe bolgesindeki genclik dairesi asagidakilerden sorumludur

* Egitim yardimi alaninda gencglere destek

e Gunduz bakim merkezlerindeki ve giindiz bakimindaki ¢ocuklar icin destek

* Velayet veya erisim haklari hakkinda sorular

* Bosanmalar sirasinda danismanlik

* Cocuklarin ve genclerin bakima alinmasi

« "UMA"Almanya'da ebeveynleri olmadan yasayan multeci cocuklar ve gencler ().

Lippe bolgesinin genclik dairesi Lippe'deki asagidaki belediyelerden
sorumludur:

¢ Augustdorf

* Barntrup

* Blomberg

e Dorentrup

* Extertal

¢ Horn-Bad Meinberg
* Kalletal

* Leopoldshdhe

e Llgde

* Qerlinghausen

e Schieder-Schwalenberg

¢ Yilanlar

Lippe'deki dort kasabanin kendi genclik daireleri bulunmaktadir:
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e Kasabanin genclik dairesi Bad Salzuflen

¢ Kasabanin genclik dairesi Detmold

e Kasabanin genclik dairesi Lage

¢ Sehrin genclik yardim ofisi Lemgo

¢ Genclik Dairesi, genclere (27 yasina kadar) yonelik entegrasyon
yardimi konusunda size yardimci olabilecek bagimsiz prosedir pilotlari
ile birlikte calisir. Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Genclik Dairesi ile ilgili Sorunlar

Tavsiye almak isteyen cocuklar, ergenler, geng yetiskinler ve ebeveynleri Ombudsstelle
Jugendhilfe NRW sorunlarla karsilasirlar.
Ornegin, asagidakileri hissediyorlarsa

* haksizliga ugramis hissediyor,

* yeterince katilim, danismanlik veya ilgi gérmediklerini hissediyorlar

Q@ NRW Genclik Refah1 Ombudsmanhigi ayrica cesitli konularda videolar iceren bir YouTube
kanali da sunmaktadir. YouTube kanalini burada bulabilirsiniz:

https://www.youtube.com/channel/UCAKftW52sFTZamKz...

Refakatsiz miilteci cocuklar

Genc miilteciler icin yardim

UMA Yalniz seyahat eden genclere destek ( = "refakatsiz kucuk
yabancilar")

Bazi gencler aileleri olmadan Almanya'ya kaciyor. Genglik Dairesi onlara yardim ediyor.

Bu gencler 6zel gruplar halinde ya da koruyucu ailelerin yaninda yasiyorlar. Her birine bir bakici
atanir. Bu kisiye vasi denir. Vasi, gence ebeveynleri gibi bakar.

Vasi bircok konuda yardimci olur, 6rnegin

* Geng kisinin yasadigi yer
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* Geng kisinin okulda veya egitimde nasil ilerledigi

¢ Mali destek basvurulari ile

¢ Yetkililerle randevular

* Doktor ziyaretleri icin

¢ Almanya'ya yerlesirken

Q Not: Vasilik hakkinda daha fazla bilgiyi"Vasiniz sizi temsil eder" brostrinde bulabilirsiniz.

Akrabalar olan gencler

Bazi gencler Almanya'ya ebeveynleri olmadan gelirler. Ancak, teyze, amca veya buyuk kardes
gibi akrabalariyla birlikte gelirler. Yurt bu durumu genclik dairesine bildirir.

Genclik Dairesi gencle ve akrabalariyla gorisir. Gencin akrabalariyla kalip kalamayacagina ve
gence kimin bakacagina bakar.

Bazen sorumlulugu kimin alacagina mahkeme karar verir.

iki secenek vardir:

1. "Akrabalar tarafindan vesayet": Bir akraba sorumlulugu Ustlenir.

2. "Vesayet hakki": Bir akraba vesayet hakkini ebeveynlerden alir.

Her iki durumda da genc kisi akrabasinin yaninda kalabilir. E§er bu mimkin degilse, genclik

dairesi yardimci olabilir. Bu durumda geng, tek basina seyahat eden genc¢ bir multeci gibi bakilir.

iletisim:

Genclik yardim ofisi

Genclik yardim ofisi ile irtibata geginiz.

Genclik yardim ofisi

30

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/gen%C3%A7lik-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/gen%C3%A7lik-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/gen%C3%A7lik-yard%C4%B1m-ofisi/

Finansal destek

Cocuk parasi ve ek cocuk yardimi

Cocuk parasi

Almanya'da yerlesme veya ikamet etme izni olan tim ebeveynler cocuk parasi alma hakkina
sahiptir. Cocuk parasi her cocuk icin dogumdan itibaren en az 18 yasina kadar édenir. Cocuk

parasi icin Federal is Ajansi'na kendiniz basvurmalisiniz.

QBurada cesitli dillerde en dnemli formlari ve uygulamalari bulacaksiniz.

Daha fazla bilgi icin lGtfen Aile Yardimlari Dairesinin ana sayfasini zivaret edin.

Q Cocuk parasi ve kimlerin cocuk parasi alabilecegi konusunda cesitli dillerde daha fazla
bilgiyi aile portalinda da bulabilirsiniz!

Cocuk yardimi

Eger cocuk parasi aliyorsaniz ve geliriniz dislikse, cocuk yardimi alabilirsiniz. Litfen bu
yardimla ilgili en énemli bilgileri burada bulabilirsiniz.

@ Cocuk zammi almaya hakkiniz olup olmadigini 6nceden 6grenmek istiyorsaniz,
KiZ-Lotsen 'i deneyebilirsiniz.

@ Ayrica aile portalinda cesitli dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz! Burada asagidaki gibi
sorularin yanitlarini bulacaksiniz

* ¢ocuk takviyesi nedir?

* Kimler cocuk yardimi alabilir?

Egitim ve katiim paketi (BuT)

Sosyal yardim aliyorsaniz, cocugunuz icin mali destek alabilirsiniz. Bu destege egitim ve
katilim paketi veya BuT.

BuT icin kimler icin basvurabilirim?

e 18'inci yas guntne kadar olan ¢ocuklar igin.

* Okula devam eden ancak bir ciraklik egitimi kapsaminda para kazanmayan 25 yasina kadar
olan genc yetiskinler icin.

BuT tarafindan neler desteklenebilir?

* Cocuklar ve gencler (18. yas giiniine kadar) sosyal ve kiiltiirel yasama katilim icin
ayda 15 Euro alirlar. Bu 15 avro bir kupon olarak verilir. Kuponlar kuliip tcretleri,
dersler, kurslar veya bos zaman etkinlikleri icin kullanilabilir.
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* Okul veya kresle birlikte birkac¢ giin siiren gezi ve seyahatlerin masraflar (yol masraflari,
yemek, giris) karsilanir.

e Okulda veya kreste 6gle yemegi masraflari karsilanir.

* Okul malzemeleri igin para alabilirsiniz. Diger egitim masraflari da karsilanabilir.
Ogrenciler okul yilinin basinda (Eyliil) 100,00 Euro ve okul yilinin yarisinda (1
Subat'ta) 50,00 Euro alirlar.

+ Ogrenciler belirli kosullar altinda 6grenme destegi alabilirler. Okul, hangi derslerde ve ne
Olclide 6grenme desteginin gerekli oldugunu onaylar.

BuT icin kimler basvurabilir?

Asagidaki yardimlari alan ailelerden gelen cocuklar ve gencler

* SGB llIAlman Sosyal Kanununa goére issizlik parasi ll/sosyal yardim ()

¢ SGB XllAlman Sosyal GUvenlik Kanunu'na gore sosyal yardim ve temel guvence ()
* Gocuk takviyesi

* Konut yardimi

* AsylbLGSiginmacilara Saglanan Yardimlar Yasasi ( ) uyarinca saglanan yardimlar
Buna ek olarak:

* Kendi yasam masraflarini karsilayan ancak egitim ve katihm paketinin gereklilikleri icin
ortaya ¢ikan masraflari 6deyemeyen aileler.

Basvurmak icin neye ihtiyacim var?

* Sosyal yardim aliyorsaniz: Sosyal yardimin alindigina dair belge (glincel izin belgesi)
e Calisiyorsaniz: kisisel ve mali durumunuza iliskin ayrintili kanit

* doldurulmus ve imzalanmis BuUT basvurusu ve ilgili ek.
BuT icin nereye basvurabilirsiniz?

» Lippe Bolgesi - Konut yardimi veya ¢ocuk yardimi aliyorsaniz
* Jobcenter Lippe -SGB Il gére yardim aliyorsaniz

* SGB Xll yerel sosyal yardimofisi - eger Siginmacilara Yardim Yasasi uyarinca yardim
aliyorsaniz

BuT Burada nasil basvuru yapilacagi ve yardimlar hakkinda cesitli dillerde daha fazla bilgi
bulabilirsiniz:

Almanca BuT brosuru

Ukraynaca BuT brosuru

Rusca BuT brosuru

ingilizce BuUT brosiiri

Romence BuT brosuru
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Bulgarca BuT El ilani

BuT Tirkce El ilani

Arapca BuT brosuru

@ Danismaninizdan destek isteyin:

* Sosyal danismanlk
* Vaka yOneticisi veya vaka yoOneticisi
e Goc¢ danismanhgi

* veya genclik gécl danismanhgi

Ebeveyn 6denegi

Daha 0Once calistiysaniz ve daha sonra bir cocugunuz olduysa, ebeveyn parasi alma hakkiniz
olabilir.

Ebeveyn parasi icin buradan Kreis Lippe'ye basvurabilirsiniz.

Nafaka avansi 6demeleri - ayrilmis ve bekar ebeveynler icin mali destek

Ayr yasiyorsunuz ve tek ebeveynsiniz ve diger ebeveyn nafaka édemiyor ya da sadece
diizensiz 6diyor mu?

Asagidaki sartlar yerine getiriyorsaniz, nafaka 6demeleri icin avans alma hakkiniz vardir:

¢ Almanya'da yasiyorsun

* Bekar bir ebeveynsiniz

e Cocugunuzla birlikte yasiyorsunuz

* Diger ebeveyn nafaka édemiyor veya sadece dlizensiz éduyor
* Ya da babalik tespit edilmemistir

* Evli degilseniz veya kayitli bir medeni birlikteliginiz yoksa

e Cocugunuz SGB Il'ye gore yardim alamaz. Bu sadece 12 ile 17 yas arasindaki cocuklar icin
gecerlidir.

e Aylik en az 600 Euro geliriniz var. Bu sadece vatandaslik parasi aliyorsaniz gecerlidir

Nafaka avansinin miktari cocugunuzun yasina baghdir.

¢ Bakim avansi hakkinda herhangi bir sorunuz varsa, bélgesel
danisma merkezleriyle asagidaki sekilde iletisime gecebilirsiniz:

Bolge Blomberg - buna sunlar dahildir: Blomberg, Ligde ve Horn-Bad Meinberg
e uv.blomberg@kreis-lippe.de

Bolge Dorentrup - buna sunlar dahildir: Barntrup, Dérentrup, Extertal, Kalletal ve
Schieder-Schwalenberg

e uv.doerentrup@kreis-lippe.de
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Bolge Oerlinghausen - sunlari icerir: Augustdorf, Leopoldshdhe, Oerlinghausen ve
Schlangen

¢ uv.oerlinghausen@kreis-lippe.de

Q Eger icindeyseniz Detmold, Lage, Lemgo veya Bad Salzuflen Sehrinizdeki genclik
dairesinden nafaka avansi 6demeleri hakkinda bilgi alabilir veya nafaka avansi 6demesi icin
basvuruda bulunabilirsiniz.

Bad Salzuflen kasabasindan bakim avansi 6demeleri

Detmold sehrinden avans bakim 6édemeleri

Lage kasabasindan avans bakim édemeleri

Lemgo sehri ile avans bakim édemeleri

Almanya'da Evlilik

Almanya'da kimlerin evlenmesine izin verilir?

Almanya'da herkes evlenip evlenmemekte, kiminle evlenmekte ve ne zaman evlenmek
istediginde 6zgurdir. Bu durum homoseksuel ciftler icin de gecerlidir. 18 yasindan itibaren
ebeveynlerinizin rizasi olmadan evlenebilirsiniz.

StandesamtAlmanya'daki eviendirme daireleri ( ) evliliklerden sorumludur.
Almanya'da evlenmek icin hangi evraklara ihtiyacim var?

e Kimlik kartiniza veya fotografli bir pasaporta ihtiyaciniz var,

* dogum kaydinin onayh bir kopyasi. Standesamt Dogum kayitlarinin kopyasi dogum yerinden
temin edilebilir.

e Sadece bir dogum belgesi yeterli degildir. Esler Alimanya'da kayitliysa, kayit blirosundan
medeni durumlarini, uyruklarini ve ikamet yerlerini belirten bir ikamet belgesine sahip
olmalari gerekir. Standesamt Nufus idaresi ile nifus miadarligunin ayni belediye idaresine
bagl olmasi bir istisnadir.

Tum belgelerin asillarini ibraz etmeniz gerekmektedir. Sertifikalar alti aydan eski
olmamalidir. Kayit ofisinden alinan sertifika 14 ginden eski olmamalidir.

Yabanci belgeler, Almanya'da yetkili bir cevirmen tarafindan yapilmis ve kismen
onaylanmis bir ceviriyle birlikte sunulmahlidir.

Evlilik adinin belirlenmesi

Cift bir aile adi (evlilik adi) secebilir. E§er segmezlerse, cift dnceki isimlerini kullanmaya devam
edecektir.

Ayrilik ve bosanma
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Ayrilma ve bosanma konusunda, ayni cinsiyetten evlilikler ile karsi cinsiyetten evlilikler arasinda
herhangi bir fark yoktur.

Yerel mahkemedeki aile mahkemesi (Amtsgericht) Bosanmadan Detmold sorumludur. Her iki
esin de aile hukuku alaninda uzmanlasmis bir avukat tarafindan temsil edilmesi gerekir.

Burada bosanma durumunda size yardimci olabilecek danisma merkezleri bulabilirsiniz:

Lippe bolgesinde aile danismanhgi

SLippe bolgesinde aile danismanhdi

Danismanligimiz tUcretsiz ve gizlidir!
Lippe boélgesinde yasiyorsaniz bagimsiz ve tarafsiz danismanlik hizmeti veriyoruz:

¢ Resit olmayan ¢ocuklarin ebeveynleri
e ergenler

* 27 yasin altindaki geng yetiskinler

e c¢ocuklar veya

* cocuk yetistiren diger yetiskinler (6rn. anaokulu 6gretmenleri, 6gretmenler, biylkanneler ve
blylUkbabalar)

Danismanlik icin nedenler sunlar olabilir

¢ Cocugunuzun davranislari hakkinda endiselisiniz

* Ebeveynlik konularinda kendinizi emin hissetmiyorsunuz

e Ayrilik ve bosanma sorunlarinizla basa cikmak icin destege ihtiyaciniz var
+ Uvey aile veya yamali aile olarak birlikte biiyiimekte zorlaniyorsunuz

* Evliliginizde veya ortakliginizda ciddi fikir ayriliklari yasiyorsaniz

* Aile ici siddetten etkileniyorsunuz
Ozellikle cocuklar ve gencler icin danismanlik:

e Ebeveynlerinizle stres yasiyorsunuz

¢ Okulda veya iste sorunlariniz varsa

¢ Bad Salzuflen Lemgo, Detmold, , Lage ve Oerlinghausen'de kisisel
danismanlik ve terapi odalarimiz bulunmaktadir.

iletisim:

\.T um lokasyonlar icin merkezi bir numaramiz var:+49 (0) 5231621621

@familienberatung@kreis-lippe.de

Bize telefonla ulasabilirsiniz:

Pazartesi - Cuma: 08:00 - 13:00
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Pazartesi - Persembe: 14:00 - 16:00
Mandrake Kadin Danisma Merkezi

* Cinsel ve aile i¢i siddetin sonuclarinin Ustesinden gelmek icin danismanlik ve gruplar,
e ayrilma ve bosanma,

« ve diger konular

Q@ Wall 5, 32756 Detmold

R.05231/20177

@Alraune Kadin Danisma Merkezi

Borc danismanhigi ve iflas danismanhgi PariSozial gGmbH

Q@ Bismarckstr. 8, 32756 Detmold

R.05231/31348

@schuldnerberatung@paritaet-lippe.org

&Borc danismanligi ve iflas danismanlidi

[G]Calisma saatleri:

* Pazartesi: 09:00 - 16:30
* Sali: 09:00 - 16:30

e Carsamba: 09:00 - 16:30
e Persembe: 09:00 - 16:30
e Cuma: 09:00 - 16:30

e Acik danisma saatleri: her ayin 1. ve 3. Sali glnleri sabah 9:00'dan itibaren ve her ayin 2.
Persembe gliinii 6gleden sonra 15:00'ten itibaren.

Lutfen erken gelin - danisma merkezi numara tahsis sistemi ile calismaktadir.
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