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Çocuklar, gençler ve aile

Aile danışma merkezleri

Not Bu sayfadaki tüm teklifler ücretsizdir!

Danışma merkezi Lippischen Landeskirche

Sizin için aşağıdaki hizmetlere sahibiz:

• Evlilik danışmanlığı
• Aileler için danışmanlık
• Tüm yaşam durumlarında danışmanlık
• Ebeveynlik konularında danışmanlık
• Hamile kadınlar için danışmanlık

Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

Gröchteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Obere Straße 49, 32683 Barntrup

05231/99280 üzerinden merkezi kayıt

beratung@lippische-landeskirche.de

Anonim web posta danışmanlığı Webmailberatung Diakonie

Evangelisches Beratungszentrum

Bu WEISSE RING

WEISSE RING Yardımlar:

• suç mağdurlari
• kurbanların yakınları
• suçların tanıkları
• ve mağdurların acil yardım görevlileri

Mağdur polise gitmek istemediğinde de yardımcı oluyoruz. Örneğin hala korkuyorlarsa.

Tüm bu yardımlar ücretsizdir.

Bizimle bu şekilde iletişime geçebilirsiniz.

116006

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
https://www.ev-beratung-lippe.de/6887-0-60
tel:116006
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0231/98194850

NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

WEISSER RING

Lippe bölgesi danışma merkezi
Aileler, çiftler, çocuklar ve gençler için danışmanlık

Ebeveynlere, gençlere ve çocuklara aile ile ilgili tüm konularda danışmanlık hizmeti veriyoruz,
örneğin

• Eğitim danışmanlığı
• Aile sorunları ve çatışmalarında yardım
• Bireysel ve grup halinde çocuk terapisi
• Çocuklar, ergenler ve genç yetişkinler için terapötik danışmanlık
• Evlilik ve ilişki danışmanlığı ve terapisi

Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Diğer danışmanlık seçenekleri:

• der Stadt Detmold
• der Stadt Bad Salzuflen
• der Stadt Lage
• und der Stadt Oerlinghausen

telefonla merkezi kayıt: 05231/621621

https://www.beratung-lippe.de/

F.I.T. - Familien.Info.Treff. Detmold'da

İçinde Familien.Info.Treff çeşitli bilgi ve hizmetleri edinebilirsiniz. Örneğin:

• Bebekler için hoş geldin hediyesi
• Yeni ebeveynler için bilgilendirme materyalleri
• Servis merkezi Kita-Navigator
• Çocuklar için çocuk bakım hizmetleri
• Önceden ayarlanarak şehirde kısa süreli konaklama için çocuk bakımı (Cumartesi günleri)
• Oyun köşesi ve bebek bezi değiştirme alanı ile emzirme köşesi
• Tatil oyunları ve tatil kampları hakkında bilgi
• Mali aile yardımları için başvurular
• Talep üzerine diğer danışma merkezleri ve sosyal hizmetlerle iletişim
• ve Detmold'da sizin için önemli olan diğer tüm konularda.

tel:0231/98194850
https://NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
https://www.beratung-lippe.de/
https://fit.detmold.de/start
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Çalışma saatleri

• Salı: 09:00 - 12:00 ve 13:00 - 16:00
• Çarşamba: 09:00 - 12:00
• Perşembe: 09:00 - 12:00 ve 13:00 - 17:00
• Cumartesi: 09:00 - 14:00
• ve randevu ile

Schülerstr. 35, 32756 Detmold

05231/977107

fit@detmold.de

https://fit.detmold.de/start

Pro Familia

Şunlar için danışmanlık:

• Çiftler için
• aile planlaması
• Cinsel danışmanlık
• Hamilelik çatışması danışmanlığı

Lange Str. 79, 32756 Detmold

05231/26841

lippe@profamilia.de

www.profamilia.de/detmold

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Şunlar için danışmanlık hizmetleri

• Çocuklar
• ergenler
• ebeveynler
• AİLELER
• Çocukları olmayan yetişkinler de zor durumlarda

SOS-Kinderdorf Lippe, Holstenhöfener Straße 4, 32825 Blomberg

İlgili kişi: Bayan Beatrix Schröder

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/fit-familieninfotreff/
tel:05231/977107
mailto:fit@detmold.de
https://fit.detmold.de/start
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu
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05235/5097930

beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Çocuklar ve gençler için danışmanlık hizmetleri

Bu sayfadaki tüm hizmetler ücretsizdir!

YALNIZ DEĞİLSİNİZ (Du bist nicht allein) Kuzey Ren-Vestfalya'da
psikolojik veya fiziksel şiddete maruz kalmış veya kalmakta olan çocuk
ve gençlere yönelik bir girişimdir.

Zorbalığa uğradıysanız, dövüldüyseniz, istismar edildiyseniz veya ihmal edildiyseniz,
burada yardım ve destek bulabilirsiniz. Gerekirse buradan koruma da alabilirsiniz.

Korkmayın ve iletişime geçin. Size yardımcı olacağız.

https://www.dubistnichtallein.nrw => Auf dieser Seite findest du viele Informationen, zum
Beispiel auch über weitere Beratungsangebote.

https://youtu.be/MemXc48uKCM

Lippe bölgesi aileler, çocuklar ve gençler için danışma merkezi (Kreis
Lippe)

Çocuklar, gençler ve yetişkinler için aile ile ilgili tüm konularda danışmanlık ve yardım.

Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Diğer danışmanlık seçenekleri:

• Detmold
• Bad Salzuflen
• Lage
• und Oerlinghausen

Telefonla merkezi kayıt: 05231/621621

familienberatung@kreis-lippe.de

https://www.beratung-lippe.de/

Detmold kentindeki gençlik merkezleri

tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.dubistnichtallein.nrw
https://youtu.be/MemXc48uKCM
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
mailto:familienberatung@kreis-lippe.de
https://www.beratung-lippe.de/
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Çocuk merkezi ve gençlik kulübü Domizil

Gut Herberhausen 5, 32758 Detmold

05231/37855

Domizil@detmold.de

Öffnungszeiten

• Mittwoch: 17:30 Uhr - 20:00 Uhr
• Donnerstag: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr
• Freitag: 16:00 Uhr - 20:00 Uhr

Detmold-West Gençlik Merkezi

Oerlinghauser Straße 99, 32758 Detmold

05232/98622

jzwest@detmold.de

Çalışma saatleri

• Pazartesi: 16:30 - 18:00 Kızlar zamanı
• Salı: 15:00 - 20:00 Açık zaman
• Çarşamba: 15:00 - 20:00 Açık zaman
• Perşembe: 15:00 - 20:00 Açık zaman
• Cuma: 15:00 - 20:00 Açık zaman

Gençlik merkezi Fürstenzimmer

Bahnhofstraße 8, 32756 Detmold

01755814512

fuerstenzimmer@detmold.de

Çalışma saatleri

• Pazartesi: 15 yaşından itibaren 14:00 - 18:00 saatleri arasında Almanca başlangıç yardımı
• Salı: 15 yaşından itibaren 14:00 - 18:00 saatleri arasında Almanca başlangıç yardımı
• Çarşamba: 13:00 - 15:00 arası açık alan
• Perşembe: 13:00 - 15:00 arası açık alan. Kızların buluşma yeri 15:00 - 18:00 arası
• Cuma: 13:00 - 19:00 ve 19:00 - 22:00 saatleri arasında Drogenberatung Lippe e.V.

adresinden açık alan

Gençlik merkezi Style

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/kinder-und-jugendtreff-domizil/
tel:05231/37855
mailto:Domizil@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendzentrum-detmold-west/
tel:05232/98622
mailto:jzwest@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:01755814512
mailto:fuerstenzimmer@detmold.de
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Niedernfeldweg 12 b, 32758 Detmold

015114058284

Çalışma saatleri

• Salı: 15:00 - 20:00
• Perşembe: 15:00 - 20:00

Jugendberatung im Quartier

Detmold'da yaşayan 16 - 27 yaş arası gençler için

• Kariyer yönelimi ve yaşam planlaması konusunda destek
• Çıraklık, staj veya iş arayışında yardım
• Bireysel yardım

Gut Herberhausen 6, 32758 Detmold (Stadtteilbüro, bölge Herberhausen)

Danışma saatleri

• Çarşamba: 14:00 - 18:00
• Perşembe: 16:00 - 18:00

Humboldtstraße 16, 32756 Detmold (Villa am Hügel, bölge Hiddeser Berg)

Danışma saatleri

Ayarlama ile randevular

Bahnhofstraße 8, 32756 Detmold (Jugendtreff Fürstenzimmer, şehir merkezi bölgesi)

Danışma saatleri

• Pazartesi: 14:00 - 18:00
• Salı: 14:00 - 18:00

İlgili kişi:

Bayan Alina Richter

0151/62663085

a.richter@detmold.de

Gençlik danışmanlığı Lippischen Landeskirche (Lippische Landeskirche)

Stres veya sorunlarınız varsa bizimle iletişime geçebilirsiniz:

• okulda
• aile içinde
• arkadaşlarınızla veya başkalarıyla

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendtreff-style/
tel:015114058284
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/stadtteilb%C3%BCro-stadtteil-herberhausen/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/villa-am-h%C3%BCgel/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:015162663085
mailto:a.richter@detmold.de
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• kendinle

Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

05231/99280

Webmail-Beratung (anonim)

Danışmanlık ücretsizdir ve dilerseniz anonimdir.
Ebeveynleriniz ve öğretmenleriniz de dahil olmak üzere gizliliğe bağlıyız.

" Kedere karşı sayı" (Die Nummer gegen Kummer) çocuklar ve gençler
için

"Nummer gegen Kummer", okul, ebeveynler, erkek arkadaş veya kız arkadaşla ilgili tüm soru,
endişe ve sorunlar için ülke çapında özel bir numaradır.

Arama ücretsizdir. Sabit hattan ya da cep telefonundan aramanız fark etmez. Ayrıca telefon
faturanızda da görünmez.

116111

https://www.nummergegenkummer.de/

Gençler ve yetişkinler için telefonla danışmanlık - görüşme ücretsizdir

Telefonla danışmanlık hizmeti herkese açıktır. Telefon yılın her günü, günde 24 saat hizmet
vermektedir. Arama veya sohbet anonimdir ve ücretsizdir. Sabit hattan veya cep telefonundan
aramanıza bakılmaksızın.

0800/1110111

0800/1110222

Telefonseelsorge

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Şunlar için danışmanlık hizmeti

• Çocuklar
• ergenler
• AİLELER

SOS-Kinderdorf Lippe, Holstenhöfener Straße 4, 32825 Blomberg

İlgili kişi: Bayan Beatrix Schröder

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
tel:05231/99280
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
tel:116111
https://www.nummergegenkummer.de/
tel:0800/1110111
tel:0800/1110222
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu
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05235/5097930

beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Fachstelle Kinderrechte beim Kreis Lippe

Ihr möchtet mehr über eure Rechte erfahren oder habt das Gefühl, dass eure Rechte missachtet
werden? Die Fachstelle Kinderrechte informiert, berät und unterstützt euch.

Ansprechpartnerin: Frau Mareike Brinkmeyer

05231/624330

kinderrechte@kreis-lippe.de

Hilfe und Beratung - Ort der Kinderrechte

Cinselleştirilmiş şiddet vakalarında doğrudan telefon danışmanlığı
(randevusuz)

• Aileler
• Kurbanlar
• Çocuklar ve gençler

Uzman danışmanlık hizmeti, cinselleştirilmiş şiddete maruz kalmış veya (muhtemelen) maruz
kalmak zorunda kalmış Lippe'li çocuklar ve gençler için irtibat noktasıdır. Bir arkadaş veya aile
üyesi olarak siz de danışmanlık alabilirsiniz.

0170/9264142

Çalışma saatleri:

Pazartesi: 13:00 - 14:00

Salı: 09:00 - 10:00

Çarşamba: 16:00 - 17:00

Perşembe: 11:00 - 12:00

Kadınlar için danışma merkezleri

Bu sayfadaki tüm danışmanlık hizmetleri ücretsizdir.

Alraune Kadın Danışma Merkezi

tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
tel:05231/624330
mailto:kinderrechte@kreis-lippe.de
https://ort-der-kinderrechte.de/hilfe-und-beratung
tel:0170/9264142
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Cinsel ve aile içi şiddetin sonuçlarının üstesinden gelme, ayrılık ve boşanma ve diğer konularda
danışmanlık ve gruplar.

Wall 5, 32756 Detmold

05231/20177

info@alraune-frauenberatung.de

https://www.alraune-frauenberatung.de/

Bu WEISSE RING

WEISSE RING Yardımlar:

• Suç mağdurları
• kurbanların yakınları
• suç tanıkları
• ve acil durum yardımcıları

WEISSE RING Mağdurun örneğin hala korktuğu için polise gitmemesi durumunda da yardımcı
olunur.

Yardım ücretsizdir.

WEISSEN RING Nasıl iletişime geçebilirsiniz?

116006

0231/98194850

NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

WEISSER RING

FAIR - Bölgede kadınlar ve çalışma

Lippe bölgesindeki tüm kadınlar için kariyer gelişimi danışmanlığı:

• Kariyere yeniden giriş
• İleri eğitim
• Bir iş kurmak
• Yeniden yönlendirme

https://www.google.de/maps/place/Wall+5,+32756+Detmold/@51.9348483,8.8724722,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449b35d53963:0xc47af07b44bb70d6!8m2!3d51.934845!4d8.8750471!16s%2Fg%2F11csht2vkz?entry=ttu
tel:05231/20177
mailto:info@alraune-frauenberatung.de
https://www.alraune-frauenberatung.de/
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.
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• çalışma çağındaki kadınlar için

İlgili kişi: Bayan Silke Quentmeier

Bad Meinberger Str. 1, 32756 Detmold

05231/4585600

quentmeier@fair-lippe.de

FAIR – Frau und Arbeit in der Region

Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

İstismar riski altında olan ya da psikolojik, fiziksel veya cinsel şiddete maruz kalan 18 yaş ve
üzeri her kadın Lippe Kadın Sığınma Evi'ne başvurabilir.

Hangi milletten olduğunuz önemli değil. Elbette çocuklarınızı da yanınızda getirebilirsiniz.

Kabul ve geçici konaklama bürokratik olmayan bir şekilde organize edilmektedir. Kadınları
korumak için yer gizli tutulmaktadır.

Tehdit, istismar, danışmanlık veya bilgi almak istediğinizde lütfen aşağıdaki ücretsiz
numarayı arayın:

0800/8508509

Bize gece gündüz ulaşabilirsiniz!

İrtibat kişiniz: Bayan Stefanie Nowak-Thormählen

Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

Häusliche Gewalt

Kuzey Ren Vestfalya'da ücretsiz kadın sığınma evleri

Burada NRW'deki kadın sığınma evlerindeki boş yerler hakkında hızlı ve kolay bir şekilde bilgi
edinebilirsiniz.
Ayrıca şiddet mağduru kadınlara yönelik destek hizmetleri hakkında diğer önemli bilgilere de
erişebilirsiniz.

Frauen Info Netz gegen Gewalt

Ailenizde şiddete maruz kalıyorsanız, burada daha fazla yardım ve bilgi
bulabilirsiniz:Gegen häusliche Gewalt in Lippe

Gleichstellungsstelle.. Kreises Lippe

https://www.google.de/maps/place/Fair+Regionalstelle+Frau+%2B+Beruf/@51.9326682,8.9130837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x47ba44acad97fe97:0x8594d5859588ab5c!4m6!3m5!1s0x47ba5b5352865907:0x15fd510fc5563447!8m2!3d51.9326649!4d8.9156586!16s%2Fg%2F1td090z4?entry=ttu
tel:05231/4585600
mailto:quentmeier@fair-lippe.de
http://www.fair-lippe.de/index.php?p=zurueck-in-den-beruf
tel:0800/8508509
https://www.awo-lippe.de/beratung/frauenhaus-lippe/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote/frauenhaus-lippe
https://www.frauen-info-netz.de/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote
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İlgili kişiler: Bayan Nicole Krüger, Frau Samantha Trzeciak-Hawes

05231/627660

05231/627640

gleichstellung@kreis-lippe.de

Pro Familia

Çiftler için danışmanlık, aile planlaması, cinsel danışmanlık, hamilelik çatışması danışmanlığı

Lange Str. 79, 32756 Detmold

05231/26841

Pro Familia

THEODORA und NADESCHDA Fahişe danışmanlığı (Evangelische
Frauenhilfe in Westfalen e.V.)

THEODORA 2011'den beri Ostwestfalen-Lippe'de fuhuş yapan kadınlara danışmanlık
yapmaktadır.

Mümkün olan durumlarda, danışmanlık hizmeti ana dilde verilmektedir.

02921/3710

info@frauenhilfe-westfalen.de

Prostituiertenberatung

RICA - Rat, Ii̇şgücü pi̇yasasi i̇çi̇n i̇lham ve koçluk
Kadınlar için danışmanlık merkezi Netzwerk Lippe

RICA Lippe bölgesindeki kadınları günlük yaşam ve işle ilgili tüm konularda destekler ve onlara
danışmanlık yapar.

• Oryantasyon: Nerede duruyorum ve nereye gitmek istiyorum? Benim için ne gibi fırsatlar var?
• Günlük sorunlar, kişisel veya ailevi konularda yardım
• İş arama ve kariyer gelişimi konusunda destek ve rehberlik
• Eğitim ve ileri eğitim konusunda danışmanlık

İlgili kişi: Bayan Ilka Gräber

tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
https://www.profamilia.de/detmold
tel:02921/3710
mailto:info@frauenhilfe-westfalen.de
https://www.frauenhilfe-westfalen.de/prostituiertenberatung.php#theodora
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Braunenbrucher Weg 18, 32758 Detmold

05231/640318

i.graeber@netzwerk-lippe.de

Erkekler için danışmanlık merkezleri

Tüm teklifler sizin için ücretsizdir!

Bu WEISSE RING

için irtibat noktasıdır.

• Suç Mağdurları
• kurbanların yakınları
• Suçların tanıkları
• ve acil durum yardımcıları

WEISSE RING Polise gitmek istemezseniz de size yardımcı olacaklardır.

Biz sizin için buradayız. Bize buradan ulaşabilirsiniz:

116006

0231/98194850

NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

WEISSER RING

man-o-mann Erkek danışmanlığı

Aşağıdaki konularda danışmanlık hizmeti sunuyoruz

• erkek kimliği
• ortaklık
• cinsellik
• Aile içinde, boş zamanlarda veya işte çatışmalar
• babalık
• Psikolojik sorunlar
• Bir kurban olarak şiddet
• Fail olarak şiddet

Lütfen bizimle iletişime geçin!

Bismarckstraße No. 8, 32756 Detmold

Teutoburger Str. No. 106, 33607 Bielefeld

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/netzwerk-lippe-ggmbh/
tel:05231/640318
mailto:i.graeber@netzwerk-lippe.de
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/man-o-mann-erkek-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/man-o-mann-m%C3%A4nnerberatung/
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0521/68676

kontakt@man-o-mann.de

www.man-o-mann.de

Pro Familia

Sizin için buradayız ve aşağıdakiler için danışmanlık sağlıyoruz

• Çiftler
• aile planlaması
• Cinsel danışmanlık
• Hamilelik çatışması danışmanlığı

Lange Str. 79, 32756 Detmold

05231/26841

lippe@profamilia.de

www.profamilia.de/detmold

Lippische Landeskirche Protestan Danışma Merkezi

Sizinle ilgileniyoruz:

• Evlilik Danışmanlığı
• Aile danışmanlığı
• yaşam danişmanliği
• ve eğitim danışmanlığı

Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

Gröchteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Obere Straße 49, 32683 Barntrup

Üzerinden kayıt 05231/99280

beratung@lippische-landeskirche.de

Anonim aracılığıyla Webmailberatung Diakonie

Evangelisches Beratungszentrum

Lippe bölgesinde aile danışmanlığı, çocuk danışmanlığı, evlilik
danışmanlığı ve gençlik danışmanlığı

tel:0521/68676
mailto:kontakt@man-o-mann.de
https://www.man-o-mann.de
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/themen
https://lippische-landeskirche.de/6887-0-60
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Ebeveynler, gençler ve çocuklar için aile ile ilgili tüm konularda danışmanlık, örneğin

• Eğitim danışmanlığı
• Aile içi çatışmalarda yardım
• Bireysel veya grup halinde çocuk terapisi
• Evlilik danışmanlığı ve ilişki danışmanlığı

Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Aşağıdaki şehirlerde başka danışma merkezleri de bulunmaktadır:

• Detmold
• Bad Salzuflen
• Lage
• ve Oerlinghausen

Merkezi kayıt ofisi ile 05231/621621 numaralı telefon aracılığıyla iletişime geçilebilir.

Gleichstellungsstelle Lippe Bölgesi

İrtibat kişileriniz:

• Bayan Nicole Krüger
• Bayan Samantha Trzeciak-Hawes

05231/627660

05231/627640

gleichstellung@kreis-lippe.de

Aile planlaması, Gebelikten korunma und Cinsel Danışmanlık

Hamilelik

Almanya'da hamile kadınlar özel koruma altındadır ve danışmanlık, tıbbi bakım ve destek
alma hakkına sahiptir. Bir jinekolog (Frauenarzt) hamileliği belirler. Bu aynı zamanda
jinekolog olarak da bilinir.
Kontrollerinizi orada yaptırın. Daha sonra bir doğum kartı alırsınız. Annelik kaydı,
hamileliğiniz, sizin ve çocuğunuzun sağlığı hakkında önemli bilgiler içeren bir belgedir. Acil
durumlar için doğum kartınızı her zaman yanınızda bulundurun.

Çeşitli dillerde hazırlananbu film, hamilelik kontrolleri ve doğuma hazırlık ile doğum
öncesinde, sırasında ve sonrasında ebe ve doktorların tıbbi bakımı hakkında bilgi vermektedir.

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2023-09-28_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=0
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Hamile olmak

Hamilelik nasıl anlaşılır?

Örneğin:

• Hamilelik sırasında vücut çok değişir. Örneğin, mide bulantısı, yorgunluk ve çok daha
fazlası

• Artık adet görmüyorsunuz

Hamilelik testlerini bir doktora yaptırabilir veya bir eczane ya da eczaneden test alabilirsiniz.

Burada çeşitli dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Bazı kadınlar çok kolay hamile kalırken, bazıları uzun süre denemek zorunda kalır. Bu normal
bir durumdur. Daha uzun sürerse, siz veya eşiniz daha az doğurgan olabilirsiniz. Bu konuda
doktorunuzla konuşun.

Anne-baba adayları için iletişim noktaları

Anne-baba adaylarının hamilelik ve doğumun yanı sıra aşağıdaki gibi çeşitli konularda da
pek çok soruları vardır

• Ebeveyn ödeneği
• çocuk parası
• Daha fazla yardım teklifi

Bu bilgileri burada bulabilirsiniz.

"Frühe Hilfen" - Team Freundlicher Kreis Lippe bu konularda rehberlik ve danışmanlık hizmeti
sunmaktadır.

Hamilelik danışma merkezlerinden daha fazla tavsiye alabilirsiniz:

pro familia Detmold

05231/26841

Hamilelik ve aile planlaması için danışma merkezi AWO Lemgo
05261/6607270

Detmold Lippische Landeskirche Protestan Danışma Merkezi
05231/99280

SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V., Detmold şubesi
0152/27841652

Planlanmamış hamilelik

https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/schwanger-sein/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/hamilelik-ve-do%C4%9Fum-s%C4%B1ras%C4%B1nda-maddi-destek/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app
tel:05231/26841
https://www.awo-lippe.de/beratung/schwangerschaft-familienplanung/
tel:05261/6607270
https://www.ev-beratung-lippe.de
tel:05231/99280
https://skf-bielefeld.de/schwangerschaftsberatung/
tel:0152/27841652
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Hamile kalmayı planlamadıysanız, yardım ve tavsiye almanız özellikle önemlidir.
Kullanabileceğiniz çeşitli seçenekler hakkında bilgi edinmelisiniz.

Hamileliğin sonlandırılması

Hamileliği kürtaj ile sonlandırabilirsiniz.
Hamileliğin sonlandırılması hamileliğin on ikinci haftasına kadar mümkündür. Bundan önce,
bir gebelik çatışması danışmanlık merkezine gitmeli ve bir danışma almalısınız.

Buradayardım ve danışmanlık bulabilirsiniz:

pro familia Kreis Lippe

05231/26841

"Zor durumdaki hamile kadınlar - anonim ve güvenli" yardım hattına 0800/4040020
numaralı telefondan günün 24 saati ücretsiz olarak ulaşabilirsiniz. Bir tercüman yardımıyla
birçok dilde danışmanlık hizmeti verilmektedir.

Ayrıca bölgenizdeki bir hamilelik danışma merkezi hakkında da bilgi alabilirsiniz. Size anonim
ve ücretsiz danışmanlık hizmeti verecek ve sonraki tüm adımlarda sizi destekleyeceklerdir.

Evlat edinme

Hamileliğe devam edebilir ve bebeği evlatlık verebilirsiniz.

Almanya'da kadınlar isimlerini vermek zorunda kalmadan hastanede doğum yapabilirler.
Doğumdan sonra anne hastaneden ayrılır. Bebek belli bir süre sonra evlatlık verilir. "Gizli
danışmanlık ve doğum" başlığı altında faydalı bilgiler bulabilirsiniz.

Bebek sepeti (Babykörbchen)

Çocuğu bebek sepetine veya bebek kapağına yerleştirme imkanı da vardır.

Bebek sepeti Detmold (kliniğin kuzey tarafında, Hofstraße üzerinde)

Hofstraße 11, 32756 Detmold

05231/723110

Lippische Landeskirche

Paderborn'da bebek kapağı (Babyklappe in Paderborn)

Am Busdorf 3, 33098 Paderborn

05251/1020

https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/schwangerschaftsabbruch/
https://www.google.de/maps/place/Lange+Str.+79,+32756+Detmold/@51.9367333,8.881993,683m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449c1c4d85c9:0x9c02e42e9509b81e!8m2!3d51.9367333!4d8.881993!16s%2Fg%2F11bw3fl995?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:05231/26841
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
tel:+08004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/babyk%C3%B6rbchen-detmold/
tel:05231/723110
https://www.lippische-landeskirche.de/side-05-01-e.php?news_id=456&part_id=0&navi_id=1&id_alt=2002907
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/babyklappe-paderborn/
tel:05251/1020
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https://www.moses-baby-fenster.de/

İstenmeyen bir gebeliği önlemek için doğum kontrol yöntemleri kullanabilirsiniz.

Çok dilli bilgiler

20 yaşın altında hamile misiniz?

20 yaşından küçüksünüz ve hamile mi kaldınız? Burada erken ebeveynlik ve eğitim hakkında
bilgi bulabilirsiniz.

https://www.jung-und-schwanger.de/

http://www.teenagermuetter.de/schwanger.html

Ebeler

Hamileyseniz bir ebe tutma hakkınız vardır.

Ebe size destek olacaktır

• Hamileliğiniz sırasında,
• doğum sırasında,
• çocuk bakımı ile.

Ebenin ücretini kim ödüyor?

Ebenin doğum öncesi muayenelerinin masrafları yasal sağlık sigortası tarafından
karşılanır.

Sağlık sigortası ayrıca doğum öncesi kurs masraflarını da karşılar (en fazla 14 saat).

Nasıl ebe bulabilirim?

Lippe Hastanesi birçok ebe ile çalışmaktadır. Ebeleri bu listede bulabilirsiniz.
Lippe bölgesinde başka ebeler de çalışmaktadır:

Hebammengemeinschaft Floh & Co - Ebe Brigitta Pütz

Hindenburgstraße 58, 32760 Detmold 
05231/570236 
b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de 
Ebe Brigitta Pütz

https://www.moses-baby-fenster.de/
https://www.familienplanung.de/verhuetung/verhuetungsmethoden/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/wenn-die-schwangerschaft-ungewollt-ist/
https://www.jung-und-schwanger.de/
http://www.teenagermuetter.de/schwanger.html
https://www.klinikum-lippe.de/wp-content/uploads/2021/09/Klinikum-Lippe-Familienklinik_Hebammenliste_DIN-A5-Folder_11-2020_V202109.pdf
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/hebammengemeinschaft-floh-co/
tel:05231/570236
mailto:b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
https://www.hebammenpraxis-lippe.de/
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Körperbau - Hebammen im Herzen von LippeMara Ferreri - Ebe ve Katharina Wedel

Lagesche Straße 10–14, 32657 Lemgo
Katharina Wedel Ebe :0176/84278158
Mara FerreriEbe :0171/4991851
hallo@hebamme-lemgo.de
Mara Ferreri Ebe ve Katharina Wedel

Ebelik uygulaması Bad Salzuflen

Werler Str. 49, 32105 Bad Salzuflen
05222/3854598
0176/63260219

Doğum (doğum)

Doğum ve sonrası bakım

Jinekoloğunuz sizi bir doğum kliniğine yönlendirecektir. Doğumdan sonra, doğum sonrası
bakım için bir ebe veya doğum hemşiresi isteyin. Klinikten bir doğum belgesi alacaksınız.

Doğum Kliniği

Doğum klinikleri, çocuğunuzun doğabileceği hastanelerdir.

Size yakın klinikler:

• Kadın Doğum Klinikum Lippe

Jinekoloğunuz sizi bir doğum kliniğine sevk edecektir. Klinikten bir doğum belgesi
alacaksınız.

Doğumdan sonra da mali destek ve danışmanlık hizmeti alacaksınız. Daha fazla bilgiye
buradan ulaşabilirsiniz.

Doğumdan sonraki ilk birkaç saat içinde nasıl emzirileceğini, bebeğin nasıl memeye
konulacağını ve emzirme pozisyonlarını gösteren çeşitli dillerde videolar.

Nüfus dairenizden çocuğunuz için bir doğum belgesi alacaksınız. Daha fazla bilgiye
buradan ulaşabilirsiniz.

Çocuk Doktorları

Tercihen doğumdan önce bölgenizde hangi çocuk doktorlarının bulunduğunu öğrenin.

On adet erken teşhis muayenesi vardır(U1-U9 ve J1). Bu, çocuğun 6 yaşına kadar düzenli 
olarak muayene edildiği anlamına gelir. Çocuk doktoru çocuğunuzun gelişimini izler. U1

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/k%C3%B6rperbau-hebammen-im-herzen-von-lippe/
tel:0176/84278158
tel:0171/4991851
mailto:hallo@hebamme-lemgo.de
https://www.hebamme-lemgo.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/hebammenpraxis-bad-salzuflen/
tel:05222/3854598
tel:0176/63260219
https://www.klinikum-lippe.de/geburtshilfe/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/hamilelik/
https://globalhealthmedia.org/topic/breastfeeding/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/do%C4%9Fum-belgesi/
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(doğumdan sonraki muayene) ve U2 muayeneleri genellikle klinikte yapılır. Diğer
muayeneler için çocuk doktorunuzdan randevu almanız gerekir. Sınavlar hakkında daha fazla
bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Kreş kaydı yapılırken erken teşhis muayenelerinin tamamlandığına dair kanıt istenebilir.

Doğum belgesi

Yeni doğan çocuğun nüfus müdürlüğüne bildirilmesi

Yeni doğan çocuklar nüfus dairesine kayıt ettirilmelidir. Konutta mı yaşıyorsunuz? O zaman
doğum yönetime bildirilmelidir.

Doğum kliniği doğumu nüfus dairesine kaydettirecektir.

Orada çocuğunuz için (geçici) doğum belgesi alacaksınız. Kimlik kartınızı yanınızda getirin.
Klinikten alacağınız doğum belgesine de ihtiyacınız olacaktır.

Evli misiniz? Evlilik cüzdanınızı yanınızda getirin.

Lütfen sadece orijinal belgeleri sunun. Belgeleriniz yabancı dildeyse, resmi olarak
onaylanmış bir Almanca çevirisi gereklidir.

Ortak bir evde mi kalıyorsunuz? Konaklama yöneticinize doğum belgenizin bir
kopyasını verin. Böylece çocuğunuzun kaydı yapılacaktır.

Doğum belgesi bir kişinin doğduğunu kanıtlar. Ad ve soyadın yanı sıra ebeveynlerin
bilgilerini de içerir. Doğum tarihi ve yerini içeren resmi bir belgedir. Doğum belgesini,
doğduğunuz bölgenin nüfus müdürlüğünden talep edebilirsiniz.

Babalığın tanınması ve velayet beyanı

Babalığın tanınması ve velayet beyanı

Ebeveynler Alman yasalarına göre evli değillerse, babanın babalığı kabul etmesi gerekir.
Ortak velayet için bir velayet beyanı yapılmalıdır.

Babalık beyanı ücretsiz olarak Gençlik Dairesinde(Jugendamt) yapılabilir. Velayet beyanı da
Gençlik Dairesinde yapılabilir. Babalığın kabulü ve velayet beyanı hem doğumdan önce hem
de sonra yapılabilir.

Bu kasabaların noter tasdiki için kendi gençlik daireleri vardır.

• Bad Salzuflen
• Detmold
• Lage
• ve Lemgo

Lippe bölgesindeki noterlik işlemleri için ekibiniz

Babalığın kabulü beyanı, noter tasdiki (noter tasdiki)

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-%C3%B6zel-muayeneler/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-%C3%B6zel-muayeneler/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/okula-ba%C5%9Flamadan-%C3%B6nce-%C3%A7ocuk-bak%C4%B1m%C4%B1/g%C3%BCnd%C3%BCz-bak%C4%B1m-merkezi-ve-%C3%A7ocuk-g%C3%BCnd%C3%BCz-bak%C4%B1m%C4%B1/
https://www.owl-heiratet.de/hochzeit/standesaemter-in-owl/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-gebelikten-korunma-und-cinsel-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/do%C4%9Fum-do%C4%9Fum/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=181
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Doğum kontrolü ve cinsel danışmanlık

Çocuk sahibi olmak isteyip istemediğinize ve kaç çocuk sahibi olacağınıza kendiniz karar
verebilirsiniz. Hiç kimse sizi çocuk sahibi olmaya zorlayamaz. Aile planlaması hakkına
sahip olduğunuzu da söyleyebilirsiniz.

Doğum kontrolü

Doğum kontrolü bir kadının hamile kalmasını önler. Cinsel ilişkiye girmek istiyor ancak (henüz)
çocuk sahibi olmak istemiyorsanız, gebeliği önlemek için doğum kontrol yöntemini
kullanabilirsiniz. Doğum kontrolü her iki partnerin de sorumluluğundadır. Çift olarak hangi
doğum kontrol yöntemini kullanmak istediğinizi eşinizle konuşun. Her ikiniz de aynı
fikirde olmalısınız.

Doğum kontrol yöntemi bir kadını daha az doğurgan yapmaz. Doğum kontrol yöntemini
kullanmayı bırakırsa çocuk sahibi olabilir.

Farklı doğum kontrol yöntemleri vardır. Siz ve eşiniz için en iyi yöntemi seçebilirsiniz. Bazı
doğum kontrol yöntemleri kişinin yaşam tarzına, yaşına ve fiziksel koşullarına diğerlerine göre
daha uygundur.

Doğum kontrol yöntemleri

Önemli: Lütfen doğum kontrol yöntemleri konusunda bir jinekologdan veya bir danışma
merkezinden tavsiye alın.

İşte sadece birkaç örnek:

• Bariyer yöntemleri:
Prezervatif, diyafram ve diğerleri
Prezervatif, sizi HIV'e karşı da koruyan bir doğum kontrol yöntemidir. Ayrıca cinsel yolla
bulaşan bir enfeksiyona (CYBE) yakalanma riskini de azaltır.

• Hormon içeren yöntemler:
Hap, RİA ve diğerleri

• Acil doğum kontrolü
Doğum kontrolü olmadan cinsel ilişkiye girerseniz, istemeseniz bile hamile kalma
ihtimaliniz vardır. Doğum kontrol yöntemini kullanırken de hatalar olabilir. Bu durumda
doğum kontrol yöntemi kullanmanıza rağmen hamile kalabilirsiniz. Örneğin prezervatif
kayabilir. Ayrıca doğum kontrol hapını almayı unutabilirsiniz ya da şiddetli ishal geçirmiş
olabilirsiniz ve doğum kontrol hapı düzgün çalışmayabilir.
Bu durumda"ertesi gün hapı" alabilirsiniz. Bunu mümkün olan en kısa sürede, tercihen
cinsel ilişkiden sonraki ilk on iki saat içinde almalısınız. Ertesi gün hapını reçetesiz
olarak bir eczaneden satın alabilirsiniz. Bu konuda eczaneden veya bir doktordan tavsiye
alabilirsiniz.

Önemli: Ertesi gün hapını bir doğum kontrol yöntemi olarak kullanmayın.

Burada çeşitli dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Cinsel danışmanlık

https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
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Cinsel özerklik, nasıl ve kiminle seks yapmak istediğinizi seçmek anlamına gelir. Hiçbir şey
yapmaya zorlanmamalısınız. Cinsel danışmanlık seansında cinselliğiniz hakkında
konuşabilirsiniz. Cinsel danışmanlıkta vücudunuz, cinsel yöneliminiz ve arzu eksikliği veya
ereksiyon sorunları gibi cinsel zorluklar hakkında sorular sorabilirsiniz. Cinsel şiddet
deneyimleri de tartışılabilir.
Cinsel danışmanlar, kendileriyle konuştuğunuz konular hakkında başkalarıyla konuşmazlar.

Daha fazla bilgiyi çeşitli dillerde burada bulabilirsiniz: www.zanzu.de

Danışma merkezleri

• Federal Sağlık Eğitimi Merkezi 'nin gençlik portalı gençlere aşk, ilişkiler, cinsellik ve
doğum kontrolü konularında bilgiler sunmaktadır:  https://www.loveline.de/

• Pro Familia Beratungsstelle Detmold - Aile planlaması, cinsel eğitim ve cinsel danışmanlık
• Protestan Danışma Merkezi'nin Lippischen Landeskirche
• SKF - Sozialdienst Katholischer Frauen, Katolik hamilelik danışma merkezi
• man-o-mann: Erkekler için danışmanlık merkezi

Hamilelik ve doğum sırasında maddi destek

Anne-baba adaylarının hamilelik ve doğumun yanı sıra aşağıdaki gibi çeşitli konularda da
pek çok soruları vardır:

• Ebeveyn parası,
• çocuk parası,
• yardım teklifleri

"Erken yardım (Frühe Hilfen)" - Freundlicher Kreis Lippe Ekibi bu konularda rehberlik ve
danışmanlık hizmeti sunmaktadır.

Erken yardım aşağıdaki belediyelerde mevcuttur:

Kreis Lippe:  05231/624220

Stadt Bad Salzuflen:  05222/952453

Stadt Detmold:  05231/977927

Stadt Lage:  05232/601534

Stadt Lemgo:  05261/213401

Elterngeld - Bir çocuğunuz varsa, devletten mali destek alabilirsiniz. Çocuğunuza kendiniz
bakmak istiyorsanız ve bu nedenle daha az çalışıyorsanız veya hiç çalışmıyorsanız, ebeveyn
parası alma hakkınız vardır. Ebeveyn parası hakkında bilmeniz gerekenleri ve kimlerin
alabileceğini aile portalında bulabilirsiniz. Ayrıca burada bir ebeveyn parası hesaplayıcısı da
bulunmaktadır.

Kindergeld - Ebeveyn parasına hak kazanma doğum ayından itibaren başlar ve çocuğun 18. 
doğum gününe kadar herhangi bir kısıtlama olmaksızın devam eder. Ebeveynler veya diğer

http://www.zanzu.de
https://www.loveline.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/kad%C4%B1nlar-i%C3%A7in-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/kad%C4%B1nlar-i%C3%A7in-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri/
https://www.caritas-detmold.de/hilfen/allgemeine-sozialberatung/
https://man-o-mann.de/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
tel:05231/624220
tel:05222/952453
tel:05231/977927
tel:05232/601534
tel:05261/213401
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=99
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
https://www.kindergeld.org/
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yasal vasiler başvuruda bulunma hakkına sahiptir. Çocuk parası alabilmek için ebeveynlerin
aşağıdaki makamlara yazılı olarak başvurmaları gerekmektedir Familienkasse yazılı olarak.
Yazılı olarak Kindergeldantrag yetkili makama sunulur, bu durumda 4 ila 6 haftalık bir işlem
süresi beklenmelidir.

Hamilelik ve doğum sonrası yardımlar hakkında daha fazla bilgiyi aile portalında
çeşitli dillerde bulabilirsiniz.

Aile Bilgilendirme Hizmeti (FID) - Hizmetler hamilelik ve aile yaşamı konusunda
danışmanlık içerir. Ayrıca, sizi aile ebeleri veya aile hemşireleri gibi "erken yardım" destek
hizmetlerine de yönlendirebilirler.

Hamilelik danışma merkezleri

• pro familia  05231/26841
• Gebelik ve aile planlaması danışma merkezi AWO Lemgo;  05261/6607270
• Protestan danışma merkezi Lippischen Landeskirche, 05231/99280
• SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V  0152/27841652

Okula başlamadan önce çocuk bakımı

Gündüz bakım merkezi ve çocuk gündüz bakımı

Gündüz bakımevi nedir ve çocuk bakıcılığı nedir?

Gündüz bakımevi, çok sayıda çocuğun öğretmenler tarafından bakıldığı bir yerdir. Gündüz
bakım merkezlerinde genellikle çocukların bakıldığı birkaç grup vardır. Çocuğunuz kreşteki
diğer çocuklarla oynayabilir, arkadaşlıklar kurabilir ve birçok yeni şey öğrenebilir. Bazı
çocuklar burada Almanca da öğrenir. Çocuğunuz hedefe yönelik gelişim desteği alacaktır.

Çocuklar için gündüz bakımı genellikle çocuk bakıcılığı olarak da bilinir. Bu tür çocuk
bakımında çocuğunuz küçük bir grupta yer alır ve bir kişi tarafından bakılır. Genellikle esnek
ve bireyselleştirilmiş bir bakımdır. Bazen grup çocuk bakıcısının evinde bile olabilir. Gündüz
bakımı, özellikle 3 yaşın altındaki çocuklar için bir gündüz bakım merkezi kadar iyidir.
Çocuklar burada okula daha iyi hazırlanabildikleri için 3 yaşından itibaren bir gündüz bakım
merkezine gitmeleri tavsiye edilir.

Gündüz bakımevi ve çocuk yuvası okula hazırlık için çok önemlidir.
Sondan bir önceki yılda ve çocuğunuz okula başlamadan kısa bir süre önce bir kayıt kontrolü
yapılır.

Kreş ve gündüz bakımevine devam etmek isteğe bağlıdır.Çocuk bakımı için aylık bir
ücret alınır.Buna ebeveyn katkısı denir. Miktar gelire göre değişir. Örneğin gelir desteği veya
sosyal yardım alıyorsanız, ebeveyn katkısından muaf tutulmanız da mümkündür.
Ebeveyn katkı payının hesaplanması veya muafiyeti hakkında daha fazla bilgiyi burada
bulabilirsiniz.

Burada gündüz bakım merkezi hakkında farklı dillerde videolar bulabilirsiniz.

Çocuğumu bir gündüz bakım merkezine nasıl kaydettirebilirim?

https://www.kindergeld.org/familienkassen/nordrhein-westfalen/detmold/
https://www.kindergeld.org/kindergeld-antrag/
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/staatliche-leistungen
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/familieninformationsdienst.php
https://goo.gl/maps/dUVGBtaAUoyjGTkN9
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/NDMLDzSGZztFWjLp7
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/vmZUX3iqAQomQMBL8
tel:05231/99280
https://goo.gl/maps/hSqdyzvhw21ZSGuT8
tel:0152/27841652
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.youtube.com/channel/UCl0FroO4AoHTp8JLM9EUw0g/playlists
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Lippe bölgesinde 5 gençlik dairesi bulunmaktadır. Büyük şehirler: Lage, Lemgo, DetmoldBad
Salzuflen ve Bad Salzuflen ( ) kendi gençlik dairelerine sahiptir. Lippe ilçesinin gençlik dairesi
diğer tüm kasaba ve belediyelerden sorumludur.
Eğer 4 büyük kasabadan birinde yaşıyorsanız, Kita Navigator'u kullanarak çocuğunuzu online
olarak bir kreşe kaydettirebilirsiniz. Kasabaların üzerine tıklamanız yeterlidir.

Bir gündüz bakım merkezinde yer ayarlamak için Bad Salzuflen ve Lage şehrin gençlik yardım
ofisi. İçinde Lemgo ve Detmold bu işlem çevrimiçi olarak da yapılabilir.

Lippe bölgesindeki bu 4 kasabadan birinde yaşamıyorsanız, çocuğunuzu her zaman doğrudan
bir kreşe kaydettirin. Kreşlere gidin ve bekleme listesine alınmayı isteyin. Bunu birkaç kreşte
yapmak en iyisidir.
Frühe HilfenLippe bölgesinin "Frühe Hilfen" ( ) departmanı, bir gündüz bakım merkezinde yer
bulmanıza yardımcı olabilir.

Çocuğunuz 1 yaşından itibaren bir kreşe veya çocuk bakıcısına gitme hakkına sahiptir. Ancak,
bir yerin mevcudiyeti garanti edilmez.
En iyisi çocuğunuzu birkaç ay ila 1 yıl öncesinden kaydettirmek ve bekleme listesine
aldırmaktır.

MasernÇocuğunuzun kızamık aşısı olduğundan emin olun ( ).

Kreş ne zaman açıktır?

Farklı açılış saatleri vardır.

Gündüz bakım merkezlerinde çocuğunuza genellikle sabahtan öğleden sonraya kadar
bakabilirsiniz. Ancak, sadece öğlene kadar (12:00 veya 14:00) açık olan kreşler de vardır.

Çocuğunuzu sabah kreşe getirirsiniz ve öğle veya akşam tekrar alırsınız. Bu, ne kadar süre
için rezervasyon yaptırdığınıza bağlıdır. Bunun için sabit zamanlar vardır. Onlara uymak
zorundasınız. Bu çocuklar için çok önemlidir. Bu, öğretmenlerin çocukları rahatsız etmeden
desteklemelerine olanak tanır.

Doğrudan kreşten daha fazla bilgi edinin.

Diğer teklifler

IEKGUluslararası Ebeveyn - Çocuk Grupları ( )

Kimler katılabilir?

Mülteci deneyimi olan 6 yaşına kadar çocuğu olan ve henüz düzenlenmiş bir gündüz
bakım merkezine (kreş, gündüz bakımı, ilkokul) gitmeyen tüm anne ve/veya babalar.
Ebeveyn-çocuk gruplarına katılım ücretsizdir ve kayıt gerektirmez. Sadece çocuğunuzla
birlikte gelin!

Orada neler yapılır?

Çocuklar ve ebeveynler günlük anaokulu ve ilkokul yaşamına hazırlanırlar. Odak noktası,
günlük kullanım için Almanca dilini öğrenmektir.

Biz neredeyiz?

https://lage.kita-navigator.org/
https://lemgo.kita-navigator.org/
https://detmold.kita-navigator.org/
https://kita.bad-salzuflen.de/#/extern/start
https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern/kindertagespflege
https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Kinderbetreuung/
https://lemgo.kita-navigator.org/detail/kindertagespflege-tagesmuttertagesvater
https://detmold.ktp-navigator.org/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/familie-und-kindertageseinrichtungen.php#anchor_67627069_Accordion-Familienfreundlicher-Kreis-und-Fruehe-Hilfen
https://integreat.app/hameln-pyrmont/de/gesundheit/allgemeine-informationen-zum-gesundheitssystem/impfungen/
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Kalletal BarntrupBizi şu adreste bulabilirsiniz

Kalletal "Together for e.V."

Adres: Am Markt 6, 32689 Kalletal

Salı ve Perşembe: 09:00 - 12:00

Gençlik merkezi "Das neue Haus" Barntrup

Adres Kellerstraße 2, 32683 Barntrup
Salı ve Perşembe: 09:00 - 12:00

Kalletal Barntrup İlgili kişi ve : Bayan N. Heinemann

Telefon: 05231/624241

E-posta: N.Heinemann@kreis-lippe.de

Belediye Entegrasyon Merkezi tarafından 1-3 yaş ve 4-6 yaş arası
çocuklar ve ebeveynleri için sunulan hizmetler:

Griffbereit

Kreşlerde, aile merkezlerinde ve toplum merkezlerinde ebeveynler ve 1-3 yaş arası çocukları
için çok dilli ebeveyn eğitim grubu.

İlgili kişi: Bayan Jenny Czychun

+49 (0) 5231621489

J.Czychun@kreis-lippe.de

Kavramaya hazır

Rucksack Kita

Kreşlerdeki 4-6 yaş arası çocukların ebeveynleri için çok dilli ebeveyn eğitim grubu.

İlgili kişi: Bayan Jenny Czychun

+49 (0) 5231621489

J.Czychun@kreis-lippe.de

Sırt Çantası Kita

Çocuk bakımı için masraflar

Kita) Çocuğunuzun ya da çocuklarınızın bir gündüz bakımevinde ( ) ya da kreşte bakılmasını
mı istiyorsunuz? O zaman ebeveyn katkısı denilen katkı payı ödenmelidir. Bu katkı payı
gelirinize bağlı olarak değişebilir.

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-gemeinsam-f%C3%BCr-kalletal-ev/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-jugendzentrum-das-neue-haus/
tel:05231/624241
mailto:N.Heinemann@kreis-lippe.de
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/griffbereit/
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/rucksack/
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Aşağıdaki yardımları alıyorsanız, ebeveyn katkı payı ödemek zorunda değilsiniz:

• Vatandaşlık parası
• Sosyal yardım, yaşlılıkta ve çalışma kapasitesinin azalması durumunda temel gelir desteği
• Temel gelir desteği için sığınmacı yardımları
• ek çocuk ödeneği
• Konut yardımı

Daha fazla bilgi ve yardım için Lippe bölgesindeki bir gündüz bakım merkezinde çocuk bakımı
için ebeveyn katkıları bölümüne bakabilirsiniz.

Öğle yemeği genellikle merkezde verilmektedir. Bunun için kuponlar da mevcuttur. Eğitim
ve katılım için bir başvuru yapmanız gerekir , kısaca BuT, Hizmet sağlayıcınızdan (sosyal
yardım ofisi/iş merkezi/iş bulma kurumu).

Çocuğunuz için erken destek

Erken destek

Engelli çocuklar ve ebeveynleri, nerede yaşadıklarına ve ne tür bir bakım aldıklarına
bakılmaksızın, sosyal hayata tam ve bağımsız olarak katılabilmelidir. Erken müdahalenin
amacı budur. Burada erken müdahalenin basit bir açıklamasını bulacaksınız.

Çocuklar en başından itibaren desteklenmeli ve engelli olmaları ya da engelli olma ihtimalleri
durumunda yardım almalıdır.

Destek ne kadar erken başlarsa çocuk için o kadar iyi olur. Çocukların destek alma hakkı
vardır. Bu hak yasalarla güvence altına alınmıştır.

Erken müdahale, çocuk okula başladığında sona erer. Çocuk doktoru tedaviyi reçete etmişse,
erken müdahalenin ebeveynlere hiçbir maliyeti yoktur.

Burada çocuğunuz için erken müdahale hakkında çeşitli dillerde bilgi bulabilirsiniz:

İngilizce erken müdahale

Türkçe'de erken müdahale

Arapça erken müdahale

Fransızca'da erken müdahale

Lehçe'de erken müdahale

Rusça'da erken müdahale

Çocuğunuz için otizme özgü destek

Burada ebeveynler için doğumdan çocuğun okula başlamasına kadar otizme özgü destek
hakkında bilgilerbulacaksınız. Otizmle ilgili bozukluklar nelerdir? Otistik çocuğum hangi
hizmetleri alabilir? Ve çocuğum bu hizmetleri nasıl alır?

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/fuer-eltern-und-junge-menschen/fruehfoerderung/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/early-support/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/erken-tesvik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/aldaem-almubakir-litiflik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/intervention-precoce/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/wczesne-wspomaganie-rozwoju/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/rannyaya-pomoshch-vashemu-rebenku/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/media/filer_public/ac/1c/ac1cfffb-8a8f-4a13-9d73-372eb51aa412/200514_flyer_autismus_final.pdf
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/media/filer_public/ac/1c/ac1cfffb-8a8f-4a13-9d73-372eb51aa412/200514_flyer_autismus_final.pdf
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Çocuklar için özel muayeneler

Erken teşhis muayenesi

Çocuk 6 yaşına kadar düzenli olarak muayene edilir. Gelişimleri takip edilir. On adet erken teşhis
muayenesi vardır (U1 ila U9 ve J1). U1 (doğum sonrası muayene) ve U2 muayeneleri genellikle
klinikte yapılır. Diğer tüm muayeneler için lütfen çocuk doktorunuzdan randevu alın.

Kreş kaydı sırasında erken teşhis muayenelerinin tamamlandığına dair kanıt istenebilir.

Çocuklar için erken teşhis muayeneleri hakkında daha fazla bilgiyi çeşitli dillerde burada
bulabilirsiniz:

Çeşitli dillerde erken teşhis muayeneleri

Okula giriş sınavı

4 ila 6 yaş arası çocuklar için halk sağlığı departmanı okula kayıt muayenesi sunmaktadır.

Bu, çocuğun okulla ilgili yeteneklerinin incelenmesini ve danışmanlığı içerir:

• ebeveynler
• gündüz bakimevi̇
• ve ilkokul.

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz:  Lippe bölgesinde okula giriş sınavı

Gençlik yardım ofisi

Çocukları ve gençleri yetiştirirken, ebeveynler çocuk haklarına saygı göstermelidir
(çocuğun yüksek yararı).

Çocuk yetiştirirken, aşağıdaki hususlar özellikle önemlidir

• şiddet yok
• iyi sağlık
• EĞİTİM
• ve ifade özgürlüğü.

Bu konuda daha fazla bilgiyi çocuk hakları bölümünde bulabilirsiniz.

Gençlik Dairesi, bir çocuğun refahına yönelik tehditlere ilişkin
raporlar için ilk temas noktasıdır.

İlk temas noktası Allgemeine Sozialdienst.

https://www.kvwl.de/fileadmin/user_upload/pdf/Themen_A_bis_Z/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1251-Kinder-und-Jugendaerztlicher-Dienst.php?highlight=schuleingangsuntersuchung
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/ho%C5%9F-geldiniz/almanyada-birlikte-ya%C5%9Fam/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php
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Genel sosyal hizmetler personeline ilçe binasında ve Lippe ilçesindeki üç bölge ofisinde
ulaşabilirsiniz.

İletişim: Burada irtibat kişileri hakkında genel bir bilgi bulabilirsiniz.

Lippe bölgesindeki gençlik dairesi aşağıdakilerden sorumludur

• Eğitim yardımı alanında gençlere destek

• Gündüz bakım merkezlerindeki ve gündüz bakımındaki çocuklar için destek

• Velayet veya erişim hakları hakkında sorular

• Boşanmalar sırasında danışmanlık

• Çocukların ve gençlerin bakıma alınması

• "UMA"Almanya'da ebeveynleri olmadan yaşayan mülteci çocuklar ve gençler ( ).

Lippe bölgesinin gençlik dairesi Lippe'deki aşağıdaki belediyelerden
sorumludur:

• Augustdorf
• Barntrup
• Blomberg
• Dörentrup
• Extertal
• Horn-Bad Meinberg
• Kalletal
• Leopoldshöhe
• Lügde
• Oerlinghausen
• Schieder-Schwalenberg
• Yılanlar

Lippe'deki dört kasabanın kendi gençlik daireleri bulunmaktadır:

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php#anchor_0ae578e3_Uebersicht-der-Ansprechpersonen-in-den-drei-Regionalbueros
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• Kasabanın gençlik dairesi Bad Salzuflen

• Kasabanın gençlik dairesi Detmold

• Kasabanın gençlik dairesi Lage

• Şehrin gençlik yardım ofisi Lemgo

Gençlik Dairesi, gençlere (27 yaşına kadar) yönelik entegrasyon
yardımı konusunda size yardımcı olabilecek bağımsız prosedür pilotları
ile birlikte çalışır. Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

Gençlik Dairesi ile İlgili Sorunlar

Tavsiye almak isteyen çocuklar, ergenler, genç yetişkinler ve ebeveynleri Ombudsstelle
Jugendhilfe NRW sorunlarla karşılaşırlar.
Örneğin, aşağıdakileri hissediyorlarsa

• haksızlığa uğramış hissediyor,
• yeterince katılım, danışmanlık veya ilgi görmediklerini hissediyorlar

NRW Gençlik Refahı Ombudsmanlığı ayrıca çeşitli konularda videolar içeren bir YouTube
kanalı da sunmaktadır. YouTube kanalını burada bulabilirsiniz:

https://www.youtube.com/channel/UC4KftW52sFTZamKz…

Refakatsiz mülteci çocuklar

Genç mülteciler için yardım

UMA Yalnız seyahat eden gençlere destek ( = "refakatsiz küçük
yabancılar")

Bazı gençler aileleri olmadan Almanya'ya kaçıyor. Gençlik Dairesi onlara yardım ediyor.

Bu gençler özel gruplar halinde ya da koruyucu ailelerin yanında yaşıyorlar. Her birine bir bakıcı
atanır. Bu kişiye vasi denir. Vasi, gence ebeveynleri gibi bakar.

Vasi birçok konuda yardımcı olur, örneğin

• Genç kişinin yaşadığı yer

https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern
https://www.detmold.de/stadtleben/kinder-jugend-und-familie/stadtjugendamt-detmold
https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Soziale-Dienste/
https://www.lemgo.de/index.php?id=135
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/engellilik/gen%C3%A7ler-i%C3%A7in-entegrasyon-yard%C4%B1m%C4%B1/
https://ombudschaft-nrw.de/
https://ombudschaft-nrw.de/
https://www.youtube.com/channel/UC4KftW52sFTZamKz88e8v8w
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• Genç kişinin okulda veya eğitimde nasıl ilerlediği

• Mali destek başvuruları ile

• Yetkililerle randevular

• Doktor ziyaretleri için

• Almanya'ya yerleşirken

Not: Vasilik hakkında daha fazla bilgiyi"Vasiniz sizi temsil eder" broşüründe bulabilirsiniz.

Akrabaları olan gençler

Bazı gençler Almanya'ya ebeveynleri olmadan gelirler. Ancak, teyze, amca veya büyük kardeş
gibi akrabalarıyla birlikte gelirler. Yurt bu durumu gençlik dairesine bildirir.

Gençlik Dairesi gençle ve akrabalarıyla görüşür. Gencin akrabalarıyla kalıp kalamayacağına ve
gence kimin bakacağına bakar.

Bazen sorumluluğu kimin alacağına mahkeme karar verir.

İki seçenek vardır:

1. "Akrabalar tarafından vesayet": Bir akraba sorumluluğu üstlenir.

2. "Vesayet hakkı": Bir akraba vesayet hakkını ebeveynlerden alır.

Her iki durumda da genç kişi akrabasının yanında kalabilir. Eğer bu mümkün değilse, gençlik
dairesi yardımcı olabilir. Bu durumda genç, tek başına seyahat eden genç bir mülteci gibi bakılır.

İletişim:

Gençlik yardım ofisi

Gençlik yardım ofisi ile irtibata geçiniz.

Gençlik yardım ofisi

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/gen%C3%A7lik-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/gen%C3%A7lik-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/gen%C3%A7lik-yard%C4%B1m-ofisi/
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Finansal destek

Çocuk parası ve ek çocuk yardımı

Çocuk parası

Almanya'da yerleşme veya ikamet etme izni olan tüm ebeveynler çocuk parası alma hakkına
sahiptir. Çocuk parası her çocuk için doğumdan itibaren en az 18 yaşına kadar ödenir. Çocuk
parası için Federal İş Ajansı'na kendiniz başvurmalısınız.

Burada çeşitli dillerde en önemli formları ve uygulamaları bulacaksınız.

Daha fazla bilgi için lütfen Aile Yardımları Dairesinin ana sayfasını ziyaret edin.

Çocuk parası ve kimlerin çocuk parası alabileceği konusunda çeşitli dillerde daha fazla
bilgiyi aile portalında da bulabilirsiniz!

Çocuk yardımı

Eğer çocuk parası alıyorsanız ve geliriniz düşükse, çocuk yardımı alabilirsiniz. Lütfen bu
yardımla ilgili en önemli bilgileri burada bulabilirsiniz.

Çocuk zammı almaya hakkınız olup olmadığını önceden öğrenmek istiyorsanız,
KiZ-Lotsen 'i deneyebilirsiniz.

Ayrıca aile portalında çeşitli dillerde daha fazla bilgi bulabilirsiniz! Burada aşağıdaki gibi
soruların yanıtlarını bulacaksınız

• çocuk takvi̇yesi̇ nedi̇r?
• Kimler çocuk yardımı alabilir?

Eğitim ve katılım paketi (BuT)

Sosyal yardım alıyorsanız, çocuğunuz için mali destek alabilirsiniz. Bu desteğe eğitim ve
katılım paketi veya BuT.

BuT için kimler için başvurabilirim?

• 18'inci yaş gününe kadar olan çocuklar için.
• Okula devam eden ancak bir çıraklık eğitimi kapsamında para kazanmayan 25 yaşına kadar

olan genç yetişkinler için.

BuT tarafından neler desteklenebilir?

• Çocuklar ve gençler (18. yaş gününe kadar) sosyal ve kültürel yaşama katılım için
ayda 15 Euro alırlar. Bu 15 avro bir kupon olarak verilir. Kuponlar kulüp ücretleri,
dersler, kurslar veya boş zaman etkinlikleri için kullanılabilir.

https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/downloads-familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/kindergeld
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/kinderzuschlag
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=93
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• Okul veya kreşle birlikte birkaç gün süren gezi ve seyahatlerin masrafları (yol masrafları,
yemek, giriş) karşılanır.

• Okulda veya kreşte öğle yemeği masrafları karşılanır.
• Okul malzemeleri için para alabilirsiniz. Diğer eğitim masrafları da karşılanabilir.

Öğrenciler okul yılının başında (Eylül) 100,00 Euro ve okul yılının yarısında (1
Şubat'ta) 50,00 Euro alırlar.

• Öğrenciler belirli koşullar altında öğrenme desteği alabilirler. Okul, hangi derslerde ve ne
ölçüde öğrenme desteğinin gerekli olduğunu onaylar.

BuT için kimler başvurabilir?

Aşağıdaki yardımları alan ailelerden gelen çocuklar ve gençler

• SGB IIAlman Sosyal Kanununa göre işsizlik parası II/sosyal yardım ( )
• SGB XIIAlman Sosyal Güvenlik Kanunu'na göre sosyal yardım ve temel güvence ( )
• Çocuk takviyesi
• Konut yardımı
• AsylbLGSığınmacılara Sağlanan Yardımlar Yasası ( ) uyarınca sağlanan yardımlar

Buna ek olarak:

• Kendi yaşam masraflarını karşılayan ancak eğitim ve katılım paketinin gereklilikleri için
ortaya çıkan masrafları ödeyemeyen aileler.

Başvurmak için neye ihtiyacım var?

• Sosyal yardım alıyorsanız: Sosyal yardımın alındığına dair belge (güncel izin belgesi)
• Çalışıyorsanız: kişisel ve mali durumunuza ilişkin ayrıntılı kanıt
• doldurulmuş ve imzalanmış BuT başvurusu ve ilgili ek.

BuT için nereye başvurabilirsiniz?

• Lippe Bölgesi - Konut yardımı veya çocuk yardımı alıyorsanız
• Jobcenter Lippe -SGB II göre yardım alıyorsanız
• SGB XII yerel sosyal yardımofisi - eğer Sığınmacılara Yardım Yasası uyarınca yardım

alıyorsanız

BuT Burada nasıl başvuru yapılacağı ve yardımlar hakkında çeşitli dillerde daha fazla bilgi
bulabilirsiniz:

Almanca BuT broşürü

Ukraynaca BuT broşürü

Rusça BuT broşürü

İngilizce BuT broşürü

Romence BuT broşürü

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=93
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=93
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/lippe-kasabalar%C4%B1-ve-belediyeleri/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/lippe-kasabalar%C4%B1-ve-belediyeleri/
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/titel/jobcenter-lippe-but-flyer-deutsch.pdf&cid=66870
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/titel/jobcenter-lippe-but-flyer-ukrainisch.pdf&cid=66871
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/titel/jobcenter-lippe-but-flyer-russisch.pdf&cid=66872
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-englisch.pdf&cid=67198
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-rumaenisch.pdf&cid=67199
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Bulgarca BuT El İlanı

BuT Türkçe El İlanı

Arapça BuT broşürü

Danışmanınızdan destek isteyin:

• Sosyal danışmanlık
• Vaka yöneticisi veya vaka yöneticisi
• Göç danışmanlığı
• veya gençlik göçü danışmanlığı

Ebeveyn ödeneği

Daha önce çalıştıysanız ve daha sonra bir çocuğunuz olduysa, ebeveyn parası alma hakkınız
olabilir.

Ebeveyn parası için buradan Kreis Lippe'ye başvurabilirsiniz.

Nafaka avansı ödemeleri - ayrılmış ve bekar ebeveynler için mali destek

Ayrı yaşıyorsunuz ve tek ebeveynsiniz ve diğer ebeveyn nafaka ödemiyor ya da sadece
düzensiz ödüyor mu?

Aşağıdaki şartları yerine getiriyorsanız, nafaka ödemeleri için avans alma hakkınız vardır:

• Almanya'da yaşıyorsun
• Bekar bir ebeveynsiniz
• Çocuğunuzla birlikte yaşıyorsunuz
• Diğer ebeveyn nafaka ödemiyor veya sadece düzensiz ödüyor
• Ya da babalık tespit edilmemiştir
• Evli değilseniz veya kayıtlı bir medeni birlikteliğiniz yoksa
• Çocuğunuz SGB II'ye göre yardım alamaz. Bu sadece 12 ile 17 yaş arasındaki çocuklar için

geçerlidir.
• Aylık en az 600 Euro geliriniz var. Bu sadece vatandaşlık parası alıyorsanız geçerlidir

Nafaka avansının miktarı çocuğunuzun yaşına bağlıdır.

Bakım avansı hakkında herhangi bir sorunuz varsa, bölgesel
danışma merkezleriyle aşağıdaki şekilde iletişime geçebilirsiniz:

Bölge Blomberg - buna şunlar dahildir: Blomberg, Lügde ve Horn-Bad Meinberg
• uv.blomberg@kreis-lippe.de
Bölge Dörentrup - buna şunlar dahildir: Barntrup, Dörentrup, Extertal, Kalletal ve
Schieder-Schwalenberg
• uv.doerentrup@kreis-lippe.de

https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-bulgarisch.pdf&cid=67200
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-tuerkisch.pdf&cid=67201
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-arabisch.pdf&cid=67202
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=99
mailto:uv.blomberg@kreis-lippe.de
mailto:uv.doerentrup@kreis-lippe.de
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Bölge Oerlinghausen - şunları içerir: Augustdorf, Leopoldshöhe, Oerlinghausen ve
Schlangen
• uv.oerlinghausen@kreis-lippe.de

Eğer içindeyseniz Detmold, Lage, Lemgo veya Bad Salzuflen Şehrinizdeki gençlik
dairesinden nafaka avansı ödemeleri hakkında bilgi alabilir veya nafaka avansı ödemesi için
başvuruda bulunabilirsiniz.

Bad Salzuflen kasabasından bakım avansı ödemeleri

Detmold şehrinden avans bakım ödemeleri

Lage kasabasından avans bakım ödemeleri

Lemgo şehri ile avans bakım ödemeleri

Almanya'da Evlilik

Almanya'da kimlerin evlenmesine izin verilir?

Almanya'da herkes evlenip evlenmemekte, kiminle evlenmekte ve ne zaman evlenmek
istediğinde özgürdür. Bu durum homoseksüel çiftler için de geçerlidir. 18 yaşından itibaren
ebeveynlerinizin rızası olmadan evlenebilirsiniz.

StandesamtAlmanya'daki evlendirme daireleri ( ) evliliklerden sorumludur.

Almanya'da evlenmek için hangi evraklara ihtiyacım var?

• Kimlik kartınıza veya fotoğraflı bir pasaporta ihtiyacınız var,
• doğum kaydının onaylı bir kopyası. Standesamt Doğum kayıtlarının kopyası doğum yerinden

temin edilebilir.
• Sadece bir doğum belgesi yeterli değildir. Eşler Almanya'da kayıtlıysa, kayıt bürosundan

medeni durumlarını, uyruklarını ve ikamet yerlerini belirten bir ikamet belgesine sahip
olmaları gerekir. Standesamt Nüfus idaresi ile nüfus müdürlüğünün aynı belediye idaresine
bağlı olması bir istisnadır.

Tüm belgelerin asıllarını ibraz etmeniz gerekmektedir. Sertifikalar altı aydan eski
olmamalıdır. Kayıt ofisinden alınan sertifika 14 günden eski olmamalıdır.

Yabancı belgeler, Almanya'da yetkili bir çevirmen tarafından yapılmış ve kısmen
onaylanmış bir çeviriyle birlikte sunulmalıdır.

Evlilik adının belirlenmesi

Çift bir aile adı (evlilik adı) seçebilir. Eğer seçmezlerse, çift önceki isimlerini kullanmaya devam
edecektir.

Ayrılık ve boşanma

mailto:uv.oerlinghausen@kreis-lippe.de
https://www.stadt-bad-salzuflen.de/serviceportal?ansicht=dienstleistung&eintrag=195
https://serviceportal-detmold.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/15059/show
https://serviceportal.lage.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/11484/show
https://serviceportal.lemgo.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/12573/show
https://www.owl-heiratet.de/hochzeit/standesaemter-in-owl/
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Ayrılma ve boşanma konusunda, aynı cinsiyetten evlilikler ile karşı cinsiyetten evlilikler arasında
herhangi bir fark yoktur.

Yerel mahkemedeki aile mahkemesi (Amtsgericht) Boşanmadan Detmold sorumludur. Her iki
eşin de aile hukuku alanında uzmanlaşmış bir avukat tarafından temsil edilmesi gerekir.

Burada boşanma durumunda size yardımcı olabilecek danışma merkezleri bulabilirsiniz:

Lippe bölgesinde aile danışmanlığı

Lippe bölgesinde aile danışmanlığı

Danışmanlığımız ücretsiz ve gizlidir!

Lippe bölgesinde yaşıyorsanız bağımsız ve tarafsız danışmanlık hizmeti veriyoruz:

• Reşit olmayan çocukların ebeveynleri
• ergenler
• 27 yaşın altındaki genç yetişkinler
• çocuklar veya
• çocuk yetiştiren diğer yetişkinler (örn. anaokulu öğretmenleri, öğretmenler, büyükanneler ve

büyükbabalar)

Danışmanlık için nedenler şunlar olabilir

• Çocuğunuzun davranışları hakkında endişelisiniz
• Ebeveynlik konularında kendinizi emin hissetmiyorsunuz
• Ayrılık ve boşanma sorunlarınızla başa çıkmak için desteğe ihtiyacınız var
• Üvey aile veya yamalı aile olarak birlikte büyümekte zorlanıyorsunuz
• Evliliğinizde veya ortaklığınızda ciddi fikir ayrılıkları yaşıyorsanız
• Aile içi şiddetten etkileniyorsunuz

Özellikle çocuklar ve gençler için danışmanlık:

• Ebeveynlerinizle stres yaşıyorsunuz
• Okulda veya işte sorunlarınız varsa

Bad Salzuflen Lemgo, Detmold, , Lage ve Oerlinghausen'de kişisel
danışmanlık ve terapi odalarımız bulunmaktadır.

İletişim:

T üm lokasyonlar için merkezi bir numaramız var:+49 (0) 5231621621

familienberatung@kreis-lippe.de

Bize telefonla ulaşabilirsiniz:

Pazartesi - Cuma: 08:00 - 13:00

https://www.ag-detmold.nrw.de/aufgaben/abteilungen/streitige/Familiensachen/index.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=einrichtung&eintrag=46
tel:+495231621621
mailto:familienberatung@kreis-lippe.de


36 Kreis Lippe

Pazartesi - Perşembe: 14:00 - 16:00

Mandrake Kadın Danışma Merkezi

• Cinsel ve aile içi şiddetin sonuçlarının üstesinden gelmek için danışmanlık ve gruplar,
• ayrılma ve boşanma,
• ve diğer konular

Wall 5, 32756 Detmold

05231/20177

Alraune Kadın Danışma Merkezi

Borç danışmanlığı ve iflas danışmanlığı PariSozial gGmbH

Bismarckstr. 8, 32756 Detmold

05231/31348

schuldnerberatung@paritaet-lippe.org

Borç danışmanlığı ve iflas danışmanlığı

Çalışma saatleri:

• Pazartesi: 09:00 - 16:30
• Salı: 09:00 - 16:30
• Çarşamba: 09:00 - 16:30
• Perşembe: 09:00 - 16:30
• Cuma: 09:00 - 16:30
• Açık danışma saatleri: her ayın 1. ve 3. Salı günleri sabah 9:00'dan itibaren ve her ayın 2.

Perşembe günü öğleden sonra 15:00'ten itibaren.
Lütfen erken gelin - danışma merkezi numara tahsis sistemi ile çalışmaktadır.

https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/alraune-frauenberatungsstelle/
tel:05231/20177
https://www.alraune-frauenberatung.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/tr/locations/schuldnerberatung-und-insolvenzberatung-der-parisozial-ggmbh/
tel:05231/31348
mailto:schuldnerberatung@paritaet-lippe.org
https://www.parisozial-lippe.de/einrichtungen/schuldnerberatung
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