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Copii, tineret si familie
Centre de consiliere familiala

Q@ Nota Toate ofertele de pe aceasta pagina sunt gratuite!

Centrul de consiliere al Lippischen Landeskirche

Avem urmatoarele servicii pentru dvs:

* Consiliere matrimoniala
¢ Consiliere pentru familii
* Consiliere in toate situatiile de viata
* Consiliere pe probleme de parenting

e Consiliere pentru femeile insarcinate

Q Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

Q Grochteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Q Obere StraBe 49, 32683 Barntrup

R.inregistrare centrala prin 05231/99280

@beratung@lippische-landeskirche.de

@Consiliere anonima prin webmail prin Webmailberatung Diakonie

@Evangelisches Beratungszentrum

The WEISSE RING

WEISSE RING The ajuta:

* victimele infractiunilor
* rudele victimelor
* martorii infractiunilor

* sj asistentii de urgenta ai victimelor

Ajutam si atunci cand victima nu doreste sa mearga la politie. De exemplu, daca inca ii este
frica.

Tot acest ajutor este gratuit.

lata cum ne puteti contacta.
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
https://www.ev-beratung-lippe.de/6887-0-60

R.116006

R.0231/98194850

@N RW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

SWEISSER RING

Centrul de consiliere al districtului Lippe
Consiliere pentru familii, cupluri, copii si tineri

Ajutam cu consiliere pentru parinti, tineri si copii pe toate subiectele legate de familie, cum ar fi

* Consiliere educationala

* Asistenta in probleme si conflicte familiale

» Terapia copilului individual si Tn grup

* Consiliere terapeutica pentru copii, adolescenti si tineri adulti

* Consiliere si terapie matrimoniala si relationala

Q Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Q Alte optiuni de consiliere n:

e der Stadt Detmold
e der Stadt Bad Salzuflen
e der Stadt Lage

* und der Stadt Oerlinghausen

\.inregistrare centrala prin telefon: 05231/621621

@https://www.beratung-lippe.de/

F.1.T. - Familien.Info.Treff. in Detmold

in Familien.Info.Treff puteti obtine diverse informatii si servicii. De exemplu:

* Cadou de bun venit pentru bebelusi

* Materiale informative pentru proaspetii parinti
* Centrul de servicii Kita-Navigator

e Servicii de ingrijire a copiilor pentru copii

* Servicii de Tngrijire a copiilor pentru un sejur scurt in oras, cu programare prealabila
(sambata)

* Colt de joaca si colt de alaptare cu zona pentru schimbarea scutecelor
* Informatii privind jocurile de vacanta si taberele de vacanta

* Cereri pentru prestatii financiare familiale
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tel:116006
tel:0231/98194850
https://NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
https://www.beratung-lippe.de/
https://fit.detmold.de/start

» Contact la cerere cu alte centre de consiliere si servicii sociale

* si pe toate celelalte teme importante pentru dumneavoastra in Detmold.

ram de functionare

* Marti: 09:00 - 12:00 si 13:00 - 16:00
e Miercuri: 09:00 - 12:00 p.m.

Joi: 09:00 - 12:00 si 13:00 - 17:00.

* Sambata: 09:00 - 14:00

* siprin programare

Q@ Schiilerstr. 35, 32756 Detmold

R.05231/977107

@fit@detmold.de

Ohttps://fit.detmold.de/start

Pro Familia

Consiliere pentru:

e Cupluri
¢ planificare familiala
* Consiliere sexuala

* consiliere pentru conflicte legate de sarcina

Q Lange Str. 79, 32756 Detmold

R.05231/26841

@Iippe@profamilia.de

Swww.profamilia.de/detmold

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Servicii de consiliere pentru

e copii

* adolescenti
* parinti

o familii

* adulti, de asemenea fara copii, aflati Tn situatii dificile
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/fit-familieninfotreff/
tel:05231/977107
mailto:fit@detmold.de
https://fit.detmold.de/start
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold

QSOS—Kinderdorf Lippe, Holstenhdfener Stralle 4, 32825 Blomberg

Persoana de contact: dna Beatrix Schroder

Re05235/5097930

@beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

@Beratung und Treffpunkt Blomberg

Servicii de consiliere pentru copii si tineri
Q Toate serviciile de pe aceasta pagina sunt gratuite!

NU ESTI SINGUR (Du bist nicht allein) este o initiativa pentru copiii si
tinerii din Renania de Nord-Westfalia care au fost sau sunt victime ale
violentei psihologice sau fizice.

Daca ati fost intimidati, batuti, abuzati sau neglijati , veti gasi aici ajutor si sprijin. Daca
este necesar, puteti obtine si protectie aici.

Nu va fie teama si luati legatura cu noi. Noi va vom ajuta.

@https://www.dubistnichtalIein.nrw => Auf dieser Seite findest du viele Informationen, zum
Beispiel auch Uber weitere Beratungsangebote.

Q https://youtu.be/MemXc48uKCM

Centrul de consiliere pentru familii, copii si tineri din districtul Lippe
(Kreis Lippe)

Consiliere si ajutor pentru copii, tineri si adulti pe toate temele legate de familie.

Q@ Papenstr. 4, 32657 Lemgo

QAlte optiuni de consiliere n:

e Detmold
¢ Bad Salzuflen
* Lage

¢ und Oerlinghausen

\.inregistrare centrala prin telefon: 05231/621621

@familienberatung@kreis-lippe.de
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https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu
tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.dubistnichtallein.nrw
https://youtu.be/MemXc48uKCM
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
mailto:familienberatung@kreis-lippe.de

@https://www.beratung-lippe.de/

Centre de tineret in orasul Detmold

Centru pentru copii si club de tineret Domizil

Q Gut Herberhausen 5, 32758 Detmold

R.!na Brand: +49 (0) 16094433656
R.Beate Eschmann: +49 (0) 15165073773

@Domizil@detmold.de

ram de functionare

zilnic 15:00 - 18:30
Zona deschisa:

e Miercuri 17:30 - 20:00
* joi 16:00 - 20:00
¢ Vineri de la 16:00 - 20:00

in plus fata de zona deschisa, existd numeroase programe si proiecte in domeniile sport, dans,
creativitate, mediu si natura si totul despre scoala. De asemenea, se organizeaza in mod regulat
cursuri de ciclism si not pentru fete si femei tinere.

Centrul de tineret Firstenzimmer

@ BahnhofstraRe 8, 32756 Detmold

01755814512

@fuerstenzimmer@detmold.de

[GProgram de functionare

* Luni: Asistenta initiala in limba germana de la 15 ani de la 14:00 - 18:00

* Marti: Ajutor de initiere in limba germana de la varsta de 15 ani de la 14:00 - 18:00

* Miercuri: Zona deschisa de la 13:00 - 15:00

e Joi: Zona deschisa de la 13:00 - 15:00. Locul de intalnire al fetelor de la 15:00 - 18:00

* Vineri: Zona deschisa de la 13:00 - 19:00 si de la 19:00 - 22:00 Zona deschisa de la
Drogenberatung Lippe e.V.

Centrul de tineret Style

Q@ Niedernfeldweg 12 b, 32758 Detmold

015114058284
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https://www.beratung-lippe.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/kinder-und-jugendtreff-domizil/
mailto:Domizil@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:01755814512
mailto:fuerstenzimmer@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/jugendtreff-style/
tel:015114058284

Program de functionare

« Marti: 15:00 - 20:00
« Joi: 15:00 - 20:00

Jugendberatung im Quartier

pentru tinerii cu varsta cuprinsa intre 16 si 27 de ani care locuiesc in Detmold

* Sprijin pentru orientarea in cariera si planificarea vietii
e Ajutor in cautarea unei ucenicii, a unui stagiu sau a unui loc de munca

e Ajutor individual

Q Gut Herberhausen 6, 32758 Detmold (Stadtteilbiiro, districtul Herberhausen)

[Glore de consultare

e Miercuri: 14:00 - 18:00
e Joi: 16:00 - 18:00

QHumboIdtstraBe 16, 32756 Detmold (Villa am Hugel, district Hiddeser Berg)

[Glore de consultare

Programari pe baza de programare

QBahnhofstraBe 8, 32756 Detmold (Jugendtreff Flirstenzimmer, districtul din centrul orasului)

[GProgram de consultatii

* Luni: 14:00 - 18:00
* Marti: 14:00 - 18:00

Persoana de contact: dna:

Dna Alina Richter

R.0151/62663085

@a.richter@detmold.de

Consilierea tinerilor din Lippischen Landeskirche (Lippische
Landeskirche)

Ne puteti contacta daca aveti stres sau probleme

* lascoala
e in familie
e cu prietenii sau alte persoane

* cutine Tnsuti
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/stadtteilb%C3%BCro-stadtteil-herberhausen/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/villa-am-h%C3%BCgel/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:015162663085
mailto:a.richter@detmold.de

Q Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

R.05231/99280

@WebmaiI-Beratung (anonim)

Consilierea este gratuita si anonima daca doriti.
Suntem obligati la confidentialitate, inclusiv fata de parintii si profesorii dumneavoastra.

" Numarul impotriva durerii" (Die Nummer gegen Kummer) pentru copii
si tineri

"Nummer gegen Kummer" este un numar special la nivel national pentru toate intrebarile, grijile
si problemele, fie cu scoala, parintii, prietenul sau prietena.

Apelul este gratuit. Indiferent daca sunati de pe un telefon fix sau mobil. De asemenea, nu apare
pe factura dvs. de telefon.

116111

Shttps://www.nummergegenkummer.de/

Consiliere telefonica pentru tineri si adulti - apelul este gratuit

Serviciul de consiliere telefonica este disponibil pentru toata lumea. Telefonul este ocupat 24 de
ore pe zi, in fiecare zi a anului. Apelul sau discutia este anonima si gratuita. Indiferent daca
sunati de pe un telefon fix sau mobil.

R.0800/1110111
R.0800/1110222

STelefonseelsorge

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Serviciu de consiliere pentru

e copii
* adolescenti

¢ familii

QSOS—Kinderdorf Lippe, Holstenhdfener Stralle 4, 32825 Blomberg

A& Persoana de contact: Mrs Beatrix Schréder

R.05235/5097930
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
tel:05231/99280
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
tel:116111
https://www.nummergegenkummer.de/
tel:0800/1110111
tel:0800/1110222
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu
tel:05235/5097930

@beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

@Beratung und Treffpunkt Blomberg

Fachstelle Kinderrechte beim Kreis Lippe

Ihr mochtet mehr Gber eure Rechte erfahren oder habt das Gefuhl, dass eure Rechte missachtet
werden? Die Fachstelle Kinderrechte informiert, berat und unterstitzt euch.

aAnsprechpartnerin: Frau Mareike Brinkmeyer
R.05231/624330

@kinderrechte@kreis-lippe.de

@Hilfe und Beratung - Ort der Kinderrechte

Consiliere telefonica directa (fara programare) in cazuri de violenta
sexualizata pentru

e familii
¢ Victime

* Copii si tineri

Q Serviciul de consiliere specializatd este punctul de contact pentru copiii si tinerii din Lippe
care au experimentat (probabil) sau au trebuit s& experimenteze violenta sexualizata. in calitate
de prieten sau membru al familiei, puteti solicita, de asemenea, consiliere.

R.0170/9264142
[Clorele de deschidere:
Luni: 13:00 - 14:00

Marti: 09:00 - 10:00
Miercuri: 16:00 - 17:00

Joi: 11:00 - 12:00
Centre de consiliere pentru femei

Q Toate serviciile de consiliere de pe aceasta pagina sunt gratuite.

Alraune Centrul de consiliere pentru femei

Kreis Lippe INTEGREAT
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mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
tel:05231/624330
mailto:kinderrechte@kreis-lippe.de
https://ort-der-kinderrechte.de/hilfe-und-beratung
tel:0170/9264142

N2 rels
%u S LIPPE

Consiliere si grupuri privind depasirea consecintelor violentei sexuale si domestice, separarii si

divortului si alte subiecte.

Q Wall 5, 32756 Detmold

R.05231/20177

@info@alraune-frauenberatu ng.de

Ohttps://www.alraune-frauenberatung.de/

The WEISSE RING

WEISSE RING Ajutorul:

* Victimele infractiunilor
* rudele victimelor
* martorii infractiunilor

* si ajutoarele de urgenta

WEISSE RING De asemenea, ajuta si in cazul in care victima nu merge la politie, de exemplu,

pentru ca i este inca frica.
Ajutorul este gratuit.

WEISSEN RING Cum va puteti adresa ?

R.116006

R.0231/98194850

@N RW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

SWEISSER RING

FAIR - Femeile si munca in regiune

Consiliere privind dezvoltarea carierei pentru toate femeile din districtul Lippe:

e Reintrarea in cariera
¢ Formare continua
+ Infiintarea unei afaceri

¢ Reorientare
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https://www.google.de/maps/place/Wall+5,+32756+Detmold/@51.9348483,8.8724722,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449b35d53963:0xc47af07b44bb70d6!8m2!3d51.934845!4d8.8750471!16s%2Fg%2F11csht2vkz?entry=ttu
tel:05231/20177
mailto:info@alraune-frauenberatung.de
https://www.alraune-frauenberatung.de/
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.

e pentru femeile de varsta activa

Persoana de contact: dna Silke Quentmeier

@ Bad Meinberger Str. 1, 32756 Detmold

R.05231/4585600

@quentmeier@fair—lippe.de

FAIR - Frau und Arbeit in der Region

Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

Orice femeie Tn varsta de peste 18 ani care risca sa fie abuzata sau a fost supusa violentei
psihologice, fizice sau sexuale se poate adresa Refugiului pentru femei din Lippe.

Nu conteaza ce nationalitate aveti. Desigur, va puteti aduce copiii cu dumneavoastra.

Admiterea si cazarea temporara sunt organizate intr-un mod nebirocratic. Locatia ramane
anonima pentru a proteja femeile.

in caz de amenintari, abuzuri, consiliere sau informatii, va rugam sa sunati la
urmatorul numar gratuit:

R.0800/8508509

Ne puteti contacta zi si noapte!

Persoana dvs. de contact: dna Stefanie Nowak-Thormahlen

@Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

Hausliche Gewalt

@ Locuri gratuite de refugiu pentru femei in NRW
Aici puteti afla rapid si usor despre locurile disponibile in refugiile pentru femei din NRW.
De asemenea, puteti accesa alte informatii importante despre serviciile de sprijin pentru femeile

afectate de violenta.

Frauen Info Netz gegen Gewalt

&Daca va confruntati cu violenta in familie, puteti gasi aici ajutor si informatii
suplimentare:Gegen hausliche Gewalt in Lippe

Gleichstellungsstelle a Kreises Lippe

aPersoane de contact: Dna Nicole Kriiger, Frau Samantha Trzeciak-Hawes
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https://www.google.de/maps/place/Fair+Regionalstelle+Frau+%2B+Beruf/@51.9326682,8.9130837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x47ba44acad97fe97:0x8594d5859588ab5c!4m6!3m5!1s0x47ba5b5352865907:0x15fd510fc5563447!8m2!3d51.9326649!4d8.9156586!16s%2Fg%2F1td090z4?entry=ttu
tel:05231/4585600
mailto:quentmeier@fair-lippe.de
http://www.fair-lippe.de/index.php?p=zurueck-in-den-beruf
tel:0800/8508509
https://www.awo-lippe.de/beratung/frauenhaus-lippe/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote/frauenhaus-lippe
https://www.frauen-info-netz.de/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote

Re05231/627660
Re05231/627640

@gIeichstellung@kreis—lippe.de

Pro Familia
Consiliere pentru cupluri, planificare familiala, consiliere sexuala, consiliere conflicte de sarcina

Q@ Lange Str. 79, 32756 Detmold

R.05231/26841

&Pro Familia

THEODORA und NADESCHDA Consiliere pentru prostituate
(Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.)

THEODORA ofera consiliere femeilor care se prostitueaza in Ostwestfalen-Lippe din 2011.
Acolo unde este posibil, consilierea este oferita in limba materna.

R.02921/3710

@info@frauenhilfe-westfalen.de

@Prostituiertenberatung

RICA - Rat, Inspiratie si coaching pentru piata muncii
Centrul de consiliere pentru femei de la Netzwerk Lippe

RICA sprijina si consiliaza femeile din districtul Lippe cu privire la toate subiectele legate de viata

de zi cu zi si de munca.

* Orientare: Unde ma aflu si unde vreau sa ajung? Ce oportunitati exista pentru mine?
« Ajutor in probleme cotidiene, probleme personale sau de familie
* Sprijin si orientare Th cautarea unui loc de munca si dezvoltarea carierei

* Consiliere privind educatia si formarea continua

Persoana de contact: dna llka Graber

@ Braunenbrucher Weg 18, 32758 Detmold

R.05231/640318
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tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
https://www.profamilia.de/detmold
tel:02921/3710
mailto:info@frauenhilfe-westfalen.de
https://www.frauenhilfe-westfalen.de/prostituiertenberatung.php#theodora
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/netzwerk-lippe-ggmbh/
tel:05231/640318

@i.graeber@netzwerk-lippe.de

Centre de consiliere pentru barbati
Q Toate ofertele sunt gratuite pentru dumneavoastra!

Biroul WEISSE RING

este punctul de contact pentru

» victimele infractiunilor
* rudele victimelor
* martorii infractiunilor

* siajutoarele de urgenta
WEISSE RING De asemenea, va va ajuta daca nu doriti sa mergeti la politie.

Noi suntem aici pentru dumneavoastra. Ne puteti contacta aici:

R.116006

R.0231/98194850

@NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

SWEISSER RING

man-o-mann Consiliere pentru barbati

Oferim consiliere pe urmatoarele teme

* identitatea masculina

e parteneriatul

e sexualitatea

» conflicte in familie, in timpul liber sau la locul de munca
* paternitate

e probleme psihologice

* Violenta ca victima

* Violenta ca faptas
Va rugam sa luati legatura cu noi!

Q@ BismarckstraRe nr. 8, 32756 Detmold

Q Teutoburger Str. nr. 106, 33607 Bielefeld

R.0521/68676

@kontakt@man-o-mann.de

Kreis Lippe INTEGREAT
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mailto:i.graeber@netzwerk-lippe.de
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/man-o-mann-consiliere-pentru-b%C4%83rba%C8%9Bi/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/man-o-mann-m%C3%A4nnerberatung/
tel:0521/68676
mailto:kontakt@man-o-mann.de

www.man-0-mann.de

Pro Familia

Suntem aici pentru tine si oferim consiliere pentru

e cupluri
* planificare familiala
* Consiliere sexuala

* consiliere pentru conflicte legate de sarcina

Q@ Lange Str. 79, 32756 Detmold

R.05231/26841

@Iippe@profamilia.de

Swww.profamilia.de/detmold

Centrul Protestant de Consiliere al Lippische Landeskirche

Avem grija de dvs. cu:

¢ Consiliere maritala
¢ Consiliere familiala
* consiliere de viata

* sj consiliere educationala

Q Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

QGrt')chteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Q Obere StraBe 49, 32683 Barntrup

\.inregistrare prin 05231/99280

@beratung@lippische-landeskirche.de

@Anonim prin intermediul Webmailberatung Diakonie

@Evangelisches Beratungszentrum

Consiliere familiala, consiliere pentru copii, consiliere matrimoniala si
consiliere pentru tineri din districtul Lippe

Consiliere pentru parinti, tineri si copii pe toate temele legate de familie, cum ar fi

* Consiliere educationala

» asistenta in cazul conflictelor familiale

14

Kreis Lippe INTEGREAT

Great Integration


https://www.man-o-mann.de
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/themen
https://lippische-landeskirche.de/6887-0-60

e Terapia copilului individual sau in grup

» Consiliere matrimoniala si relationala

Q Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Exista alte centre de consiliere in urmatoarele orase:

e Detmold
¢ Bad Salzuflen
* Lage

* si Oerlinghausen

Biroul central de inregistrare poate fi contactat la numarul de telefon: 05231/621621
Gleichstellungsstelle Districtul Lippe

Persoanele dumneavoastra de contact:

* Dna Nicole Kriger

¢ D-na Samantha Trzeciak-Hawes
R05231/627660
Re05231/627640

@gIeichstellung@kreis—lippe.de

Planificarea familiala, contraceptia si consilierea sexuala

Sarcina

in Germania, femeile insarcinate beneficiaza de protectie speciala si au dreptul la
consiliere, ingrijire medicala si sprijin. Un ginecolog (Frauenarzt) stabileste sarcina. Acesta
este cunoscut si sub denumirea de ginecolog.

Efectuati acolo controalele. Veti primi apoi un carnet de maternitate. Dosarul de maternitate
este un document care contine informatii importante despre sarcina dumneavoastra,
sanatatea dumneavoastra si a copilului dumneavoastra. Luati intotdeauna cu dumneavoastra
carnetul de maternitate in caz de urgenta.

Acest film in mai multe limbi ofera informatii despre controalele sarcinii si pregatirea pentru
nastere, precum si despre asistenta medicala acordata de moase si medici inainte, in timpul si
dupa nastere.

Fiind insarcinata
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2023-09-28_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=0

Cum recunoasteti o sarcina?

De exemplu:

* Corpul se schimba mult in timpul sarcinii. De exemplu, greata, oboseala si multe altele

* Nu mai aveti menstruatie

Puteti efectua teste de sarcina la un medic sau puteti obtine un test de la o farmacie sau
drogherie.

Puteti gasi mai multe informatii in mai multe limbi aici.

Unele femei raman insarcinate foarte usor, altele trebuie sa incerce mult timp. Acest lucru
este normal. Daca dureaza mai mult, este posibil ca tu sau partenerul tau sa fiti mai putin
fertili. Discutati cu medicul dumneavoastra despre acest lucru.

Puncte de contact pentru viitorii parinti

Viitorii parinti au multe intrebari despre sarcina si nastere, dar si despre diverse subiecte,
cum ar fi

* alocatia parentala
» alocatia pentru copii

¢ Alte oferte de ajutor

Puteti gasi aceste informatii aici.

"Frihe Hilfen" - Echipa Freundlicher Kreis Lippe ofera indrumare si consiliere pe aceste teme.
Consultatii suplimentare sunt disponibile |la centrele de consiliere pentru gravide:

pro familia Detmold

R.05231/26841

Centrul de consiliere pentru sarcina si planificare familiala AWO Lemgo
Re05261/6607270

Centrul de consiliere protestant al Lippische Landeskirche Detmold
R.05231/99280

SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V., filiala Detmold
R.0152/27841652

Sarcina neplanificata

Daca nu ati planificat sa ramaneti insarcinata, este deosebit de important sa solicitati ajutor si
consiliere. Ar trebui sa va informati cu privire la diferitele optiuni care va stau la dispozitie.

intreruperea sarcinii
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https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/schwanger-sein/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/planificarea-familial%C4%83-contracep%C8%9Bia-%C8%99i-consilierea-sexual%C4%83/sprijin-financiar-%C3%AEn-timpul-sarcinii-%C8%99i-na%C8%99terii/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app
tel:05231/26841
https://www.awo-lippe.de/beratung/schwangerschaft-familienplanung/
tel:05261/6607270
https://www.ev-beratung-lippe.de
tel:05231/99280
https://skf-bielefeld.de/schwangerschaftsberatung/
tel:0152/27841652

Puteti intrerupe sarcina printr-un avort.

Intreruperea sarcinii este posibild pana in a douasprezecea saptamana de sarcina. inainte
de aceasta, trebuie sa mergeti la un centru de consiliere privind conflictele de sarcina
si sa beneficiati de o consultatie.

Puteti gasiajutor si consiliere aici:

Q pro familia Kreis Lippe

R.05231/26841

Linia telefonica de ajutor "Femei insarcinate in dificultate - anonim si in siguranta"
la 0800/4040020 este disponibila gratuit 24 de ore pe zi. Consilierea este disponibila Tn mai
multe limbi, cu ajutorul unui interpret.

De asemenea, puteti obtine informatii despre un centru de consiliere pentru gravide din zona
dumneavoastra. Acestea va vor oferi consiliere anonima si gratuita si va vor sprijini in toate
demersurile ulterioare.

Adoptia
Puteti continua sarcina si sa dati copilul spre adoptie.

in Germania, femeile isi pot naste copilul in spital fara a fi nevoite sa isi dea numele. Dupa
nastere, mama paraseste spitalul. Copilul este dat spre adoptie dupa o anumita perioada de
timp. Puteti gasi informatii utile la rubrica "Consiliere confidentiala si nastere".

Cos pentru copil (Babykorbchen)

Exista, de asemenea, posibilitatea de a plasa copilul in cosul pentru bebelusi sau in trapa
pentru bebelusi.

Cos pentru bebelusi Detmold (pe partea de nord a clinicii, pe HofstraRe)

QHofstraBe 11, 32756 Detmold

R.05231/723110

SLippische Landeskirche

Closca pentru copii din Paderborn (Babyklappe in Paderborn)

Q@ Am Busdorf 3, 33098 Paderborn

R.05251/1020

https://www.moses-baby-fenster.de/
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https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/schwangerschaftsabbruch/
https://www.google.de/maps/place/Lange+Str.+79,+32756+Detmold/@51.9367333,8.881993,683m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449c1c4d85c9:0x9c02e42e9509b81e!8m2!3d51.9367333!4d8.881993!16s%2Fg%2F11bw3fl995?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:05231/26841
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
tel:+08004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/babyk%C3%B6rbchen-detmold/
tel:05231/723110
https://www.lippische-landeskirche.de/side-05-01-e.php?news_id=456&part_id=0&navi_id=1&id_alt=2002907
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/babyklappe-paderborn/
tel:05251/1020
https://www.moses-baby-fenster.de/

Puteti utiliza metode contraceptive pentru a evita o sarcina nedorita.

Informatii multilingve

Insarcinata sub 20 de ani?

Aveti sub 20 de ani si ati ramas insarcinata? Aici veti gasi informatii despre paternitatea
timpurie si educatie.

&https://www.jung-und-schwanger.de/

@http://WWW.teenagermuetter.de/schwanger.html

Moasele
Daca sunteti insarcinata , aveti dreptul la o moasa.
Moasa va va ajuta

e in timpul sarcinii,
* in timpul nasterii,

e cu Ingrijirea copilului.
Cine plateste pentru moasa?

Costurile examinarilor prenatale ale moasei sunt acoperite de asigurarea de sanatate
obligatorie.

Asigurarea de sanatate acopera, de asemenea, costurile cursului prenatal (maximum 14
ore).

Cum pot gasi o moasa?

Spitalul Lippe colaboreaza cu numeroase moase. Puteti gasi moasele in aceasta lista.
Alte moase practica in districtul Lippe:

Hebammengemeinschaft Floh & Co - Moasa Brigitta Putz

Q@ HindenburgstraBe 58, 32760 Detmold
R.05231/570236
@b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
@Moasé Brigitta Ptz
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https://www.familienplanung.de/verhuetung/verhuetungsmethoden/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/wenn-die-schwangerschaft-ungewollt-ist/
https://www.jung-und-schwanger.de/
http://www.teenagermuetter.de/schwanger.html
https://www.klinikum-lippe.de/wp-content/uploads/2021/09/Klinikum-Lippe-Familienklinik_Hebammenliste_DIN-A5-Folder_11-2020_V202109.pdf
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/hebammengemeinschaft-floh-co/
tel:05231/570236
mailto:b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
https://www.hebammenpraxis-lippe.de/

Korperbau - Hebammen im Herzen von LippeMara Ferreri - Moasa si Katharina Wedel

Q@ Lagesche StraBe 10-14, 32657 Lemgo
R.Katharina Wedel Moas& :0176/84278158
R.Mara FerreriMoasa :0171/4991851
@hallo@hebamme-lemgo.de

@Mara Ferreri Moasa si Katharina Wedel

Practica moasei Bad Salzuflen

Q@ Werler Str. 49, 32105 Bad Salzuflen
R.05222/3854598
R.0176/63260219

Livrare (nastere)
Nasterea si ingrijirea ulterioara

Ginecologul dumneavoastra va va trimite la o clinica de maternitate. Dupa nastere, solicitati
acolo 0 moasa sau o asistenta maternala pentru ingrijire ulterioara. Veti primi un certificat de

nastere de la clinica.

Clinica de maternitate

Clinicile de maternitate sunt spitale in care se poate naste copilul dumneavoastra.
Clinicile din apropierea dumneavoastra:

¢ Obstetrica Klinikum Lippe

Ginecologul dumneavoastra va va trimite la o clinica de maternitate. Veti primi un certificat
de nastere de la clinica.

Dupa nastere, veti primi, de asemenea, sprijin financiar si consiliere. Puteti gasi mai multe
informatii aici.

Diverse videoclipuri in mai multe limbi arata cum sa alaptezi in primele ore dupa nastere si
cum sa pui copilul la san si pozitiile de alaptare.

Veti primi un certificat de nastere pentru copilul dvs. de la oficiul de stare civila. Puteti
gasi mai multe informatii aici.

Pediatri

Aflati ce pediatri sunt disponibili in zona dvs. locald, de preferinta inainte de nastere.

Exista zece examene de depistare precoce(U1-U9 si J1). Aceasta inseamna ca copilul este
examinat Tn mod regulat pana la varsta de 6 ani. Pediatrul monitorizeaza dezvoltarea
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/k%C3%B6rperbau-hebammen-im-herzen-von-lippe/
tel:0176/84278158
tel:0171/4991851
mailto:hallo@hebamme-lemgo.de
https://www.hebamme-lemgo.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/hebammenpraxis-bad-salzuflen/
tel:05222/3854598
tel:0176/63260219
https://www.klinikum-lippe.de/geburtshilfe/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/planificarea-familial%C4%83-contracep%C8%9Bia-%C8%99i-consilierea-sexual%C4%83/sarcina/
https://globalhealthmedia.org/topic/breastfeeding/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/planificarea-familial%C4%83-contracep%C8%9Bia-%C8%99i-consilierea-sexual%C4%83/certificat-de-na%C8%99tere/
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copilului dumneavoastra. Examinarile Ul (examinare dupa nastere) si U2 au loc de obicei
n clinica. Pentru examinari suplimentare, trebuie sa va faceti o programare la medicul
pediatru. Puteti gasi mai multe informatii despre examinari aici.

La inscrierea la gradinita se poate solicita o dovada a examinarilor complete de depistare
precoce.

Certificat de nastere

Notificarea copilului nou-nascut la biroul de inregistrare

Copiii nou-nascuti trebuie sa fie inregistrati la oficiul de stare civila. Locuiti intr-o locuinta?
Atunci nasterea trebuie sa fie raportata la conducere.

Maternitatea va inregistra nasterea la oficiul de stare civila.

Acolo veti primi certificatul de nastere (provizoriu) pentru copilul dumneavoastra. Aduceti
cu dvs. cartea de identitate. Veti avea nevoie si de certificatul de nastere de la clinica.

Sunteti casatorit? Aduceti cu dvs. certificatul de casatorie.

@ Va rugam sa prezentati numai documentele originale. Daca documentele dvs. sunt intr-o
limba straina, este necesara o traducere in limba germana certificata oficial.

é3Locuiti in locuinta comuna? Dati administratorului locuintei o copie a certificatului de
nastere. Copilul dumneavoastra va fi apoi inregistrat.

Certificatul de nastere dovedeste ca o persoana s-a nascut. Acesta contine numele si
prenumele, precum si datele parintilor. Este un document oficial cu data si locul nasterii.
Puteti solicita un certificat de nastere de la oficiul de stare civila in a carui circumscriptie v-ati
nascut.

Recunoasterea paternitatii si declararea custodiei

Recunoasterea paternitatii si declararea custodiei

in cazul in care parintii nu sunt casatoriti in conformitate cu legislatia germana, tatal
trebuie sa facad o recunoastere a paternitatii. in cazul custodiei comune, trebuie facuta o
declaratie de custodie.

Recunoasterea paternitatii poate fi facuta gratuit la biroul de asistenta sociala pentru
tineret(Jugendamt). Declaratia de custodie se poate face, de asemenea, la biroul de asistenta
sociala pentru tineret. Recunoasterea paternitatii si declaratia de custodie pot fi facute atat
fnainte, cat si dupa nastere.

Aceste orase au propriile birouri de protectie a tineretului pentru autentificarea la notar.

e Bad Salzuflen
¢ Detmold
* Lage

* silemgo
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/examin%C4%83ri-speciale-pentru-copii/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/%C3%AEngrijirea-copiilor-%C3%AEnainte-de-%C3%AEnceperea-%C8%99colii/centru-de-zi-%C8%99i-%C3%AEngrijire-de-zi-pentru-copii/
https://www.owl-heiratet.de/hochzeit/standesaemter-in-owl/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/planificarea-familial%C4%83-contracep%C8%9Bia-%C8%99i-consilierea-sexual%C4%83/livrare-na%C8%99tere/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php

Echipa dumneavoastra pentru autentificari notariale in districtul
Lippe

Declaratie de recunoastere a paternitatii, notarizare (notarizare)

Contraceptia si consilierea sexuala

Puteti decide singura daca si cati copii doriti sa aveti. Nimeni nu are voie sa va forteze sa
aveti copii. De asemenea, puteti spune ca aveti dreptul la planificare familiala.

Contraceptia

Contraceptia impiedica o femeie sa ramana insarcinata. Daca doriti sa aveti relatii sexuale,
dar nu doriti (Tnca) sa aveti copii, puteti utiliza contraceptia pentru a preveni sarcina.
Contraceptia este responsabilitatea ambilor parteneri. Discutati cu partenerul dumneavoastra
despre metoda contraceptiva pe care doriti sa o folositi in cuplu. Amandoi ar trebui sa fiti
de acord.

Contraceptia nu face o femeie mai putin fertila. Daca nu mai foloseste contraceptive, ea
poate avea copii.

Exista diferite metode contraceptive. Puteti alege care este cea mai buna metoda pentru
dumneavoastra si partenerul dumneavoastra. Unele metode contraceptive sunt mai potrivite
decat altele pentru stilul de viata, varsta si conditiile fizice ale unei persoane.

Metode contraceptive

Important: Va rugam sa solicitati sfatul unui ginecolog sau al unui centru de consiliere cu
privire la metodele contraceptive.

lata doar cateva exemple:

* Metode de bariera:
Prezervativul, diafragma si altele
Prezervativul este o0 metoda contraceptiva care va protejeaza si impotriva HIV. De
asemenea, reduce riscul de a contracta o infectie cu transmitere sexuala (ITS).

¢ Metode cu hormoni:
Pilula, DIU si altele

* Contraceptia de urgenta
Daca aveti relatii sexuale fara contraceptie, exista riscul sa ramaneti insarcinata, chiar
daca nu doriti acest lucru. Se pot intampla si greseli atunci cand folositi contraceptia.
Atunci veti ramane insarcinata in ciuda utilizarii contraceptiei. De exemplu, prezervativul
poate aluneca. De asemenea, puteti uita sa luati pilula sau ati avut diaree severa si pilula
nu a putut functiona corect.
Puteti lua atunci"pilula de a doua zi". Trebuie sa o luati cat mai curand posibil, de
preferinta in primele 12 ore dupa actul sexual. Puteti cumpara pilula de a doua zi de la
farmacie fara prescriptie medicala. Puteti obtine sfaturi in acest sens de la o farmacie sau
de la un medic.

Important: Nu utilizati pilula de a doua zi ca metoda contraceptiva.
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https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=181

Puteti gasi mai multe informatii in mai multe limbi aici.
Consiliere sexuala

Autodeterminarea sexuala inseamna sa alegeti cum si cu cine doriti sa faceti sex. Nu
trebuie sa fiti fortat sa faceti nimic. Puteti vorbi despre sexualitatea dumneavoastra in cadrul
unei sedinte de consiliere sexuala. in cadrul consilierii sexuale, puteti pune intrebari despre
corpul dumneavoastra, orientarea sexuala si dificultatile sexuale, cum ar fi lipsa dorintei sau
problemele de erectie. De asemenea, pot fi discutate experientele de violenta sexuala.
Consilierii sexuali nu vorbesc cu alte persoane despre ceea ce discutati cu ei.

Puteti gasi mai multe informatii in mai multe limbi aici: www.zanzu.de
Centre de consiliere

* Portalul pentru tineri al Centrului Federal pentru Educatie pentru Sanatate ofera
informatii pentru tineri cu privire la dragoste, relatii, sexualitate si contraceptie: @
https://www.loveline.de/

e Pro Familia Beratungsstelle Detmold - Planificare familiala, educatie sexuala si consiliere
sexuala

¢ Centrul protestant de consiliere a Lippischen Landeskirche

e SKF - Sozialdienst Katholischer Frauen, Centrul catolic de consiliere pentru gravide

¢ man-o-mann: Centrul de consiliere pentru barbati

Sprijin financiar in timpul sarcinii si nasterii

Viitorii parinti au multe intrebari despre sarcina si nastere, dar si despre diverse subiecte,
cum ar fi:

» alocatia parentala,
» alocatia pentru copii,

» oferte de ajutor

Echipa "Ajutor timpuriu (Frihe Hilfen)" - Echipa Freundlicher Kreis Lippe ofera orientare si
consiliere cu privire la aceste aspecte.

Early help este disponibil in urmatoarele municipalitati:
Kreis Lippe: & 05231/624220

Stadt Bad Salzuflen: & 05222/952453

Stadt Detmold: & 05231/977927

Stadt Lage: & 05232/601534

Stadt Lemgo: & 05261/213401

Elterngeld - Daca aveti un copil, puteti primi sprijin financiar de la stat. Daca doriti sa va
Tngrijiti singur copilul si, prin urmare, sa lucrati mai putin sau deloc, aveti dreptul la alocatie
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https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
http://www.zanzu.de
https://www.loveline.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/centre-de-consiliere-pentru-femei/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/centre-de-consiliere-pentru-femei/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/centre-de-consiliere-pentru-femei/
https://www.caritas-detmold.de/hilfen/allgemeine-sozialberatung/
https://man-o-mann.de/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
tel:05231/624220
tel:05222/952453
tel:05231/977927
tel:05232/601534
tel:05261/213401
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=99
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parentala. Puteti afla ce trebuie sa stiti despre indemnizatia pentru cresterea copilului si cine
poate beneficia de aceasta pe portalul familiei. Exista, de asemenea, un calculator al alocatiei

parentale aici.

Kindergeld - Dreptul la indemnizatia pentru cresterea copilului incepe in luna nasterii si
continua fara restrictii pana cand copilul implineste 18 ani. Parintii sau alti tutori legali au
dreptul sa depuna o cerere. Pentru a primi alocatia pentru copii, parintii trebuie sa depuna o
cerere in scris la Familienkasse in scris. Cererea Kindergeldantrag este inaintat autoritatii, la
care trebuie sa se astepte un timp de procesare de 4 pana la 6 saptamani.

Informatii suplimentare privind prestatiile in timpul sarcinii si dupa nastere pot fi
gasite pe portalul familiei in mai multe limbi.

Serviciul de informare pentru familie (FID) - Serviciile includ consiliere privind sarcina si
viata de familie. In plus, acestea va pot indruma céatre servicii de sprijin de tip "ajutor
timpuriu"”, cum ar fi moasele de familie sau asistentele de familie.

Centre de consiliere pentru gravide

« pro familia & 05231/26841

¢ Centrul de consiliere pentru sarcina si planificare familiala AWO Lemgo; \.
05261/6607270

¢ Centru protestant de consiliere la Lippischen Landeskirche, \.05231/99280
* SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V \. 0152/27841652

ingrijirea copiilor inainte de inceperea scolii
Centru de zi si ingrijire de zi pentru copii
Ce este o cresa si ce este ingrijirea copiilor?

O cresa este un loc in care mai multi copii sunt ingrijiti de cadre didactice. Centrele de
ingrijire de zi au adesea mai multe grupe in care sunt ingrijiti copiii. Copilul dumneavoastra se
poate juca cu alti copii din centrul de zi, isi poate face prieteni si poate invata o multime
de lucruri noi. Unii copii Tnvata aici si limba germana. Copilul dumneavoastra va beneficia de
sprijin specific pentru dezvoltare.

Gradinita de zi pentru copii este adesea cunoscuta si sub denumirea de ingrijire a copiilor. in
aceasta forma de ingrijire a copiilor, copilul dumneavoastra face parte dintr-un grup mic si
este ingrijit de o singura persoana. Este vorba adesea de o ingrijire flexibila si individualizata.
Uneori, grupul se afla chiar la domiciliul educatoarei. ingrijirea de zi este la fel de buna ca un
centru de ingrijire de zi, in special pentru copiii sub varsta de 3 ani.

De la varsta de 3 ani, frecventarea unui centru de zi este recomandata, deoarece aici copiii
pot fi mai bine pregatiti pentru scoala.

Centrul de zi si gradinita pentru copii sunt o pregatire foarte importanta pentru
scoala.

In penultimul an si cu putin timp Tnainte ca copilul s inceapa scoala, are loc un control de
inscriere.

Prezenta la gradinita este voluntara.Pentru ingrijirea copilului se percepe o taxa lunara.
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https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
https://www.kindergeld.org/
https://www.kindergeld.org/familienkassen/nordrhein-westfalen/detmold/
https://www.kindergeld.org/kindergeld-antrag/
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/staatliche-leistungen
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/familieninformationsdienst.php
https://goo.gl/maps/dUVGBtaAUoyjGTkN9
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/NDMLDzSGZztFWjLp7
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/vmZUX3iqAQomQMBL8
tel:05231/99280
https://goo.gl/maps/hSqdyzvhw21ZSGuT8
tel:0152/27841652
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Aceasta se numeste contributie parentala. Suma depinde de venit. De asemenea, este posibil
sa fiti scutit de contributia parentala daca, de exemplu, primiti ajutor pentru venit sau
asistenta sociala.

Puteti gasi mai multe informatii privind calcularea sau scutirea de la plata contributiei
parintesti aici.

Aici puteti gasi videoclipuri despre centrul de zi in diferite limbi.

Cum imi pot inscrie copilul la o cresa?

In districtul Lippe existd 5 birouri de asistenta sociala pentru tineret. Orasele mari: Lage,
Lemgo, DetmoldBad Salzuflen si Bad Salzuflen ( ) au propriul birou de protectie a tinerilor.
Biroul de protectie a tineretului din districtul Lippe este responsabil pentru toate celelalte
orase si comune.

Daca locuiti intr-unul dintre cele 4 orase mari, va puteti inscrie copilul la o cresa online cu
ajutorul Kita Navigator. Trebuie doar sa faceti clic pe orase.

Un loc la o cresa poate fi aranjat in Bad Salzuflen si Lage biroul de protectie a tineretului din
oras. In Lemgo si Detmold acest lucru se poate face si online.

Daca nu locuiti Tn unul dintre aceste 4 orase din districtul Lippe, atunci inscrieti-va
intotdeauna copilul direct la o cresa. Mergeti la centrele de zi si cereti sa fiti Tnscrisi pe o lista
de asteptare. Cel mai bine este sa faceti acest lucru la mai multe centre de zi.

Fruhe HilfenDepartamentul "Frihe Hilfen" () al districtului Lippe va poate ajuta sa gasiti un
loc intr-o cresa.

De la varsta de 1 an, copilul dumneavoastra are dreptul de a frecventa o cresa sau o
gradinita. Cu toate acestea, disponibilitatea unui loc nu este garantata.

Cel mai bine este sa va Tnscrieti copilul cu cateva luni pana la un an inainte si sa il inscrieti pe
lista de asteptare.

MasernAsigurati-va ca copilul dumneavoastra este vaccinat impotriva rujeolei ( ).
Cand este deschisa gradinita?

Exista diferite ore de deschidere.

in centrele de zi, de obicei, copilul dumneavoastra poate fi ingrijit de dimineata pana
dupa-amiaza tarziu. Cu toate acestea, exista si crese care sunt deschise doar pana la pranz
(12:00 sau 14:00).

Va aduceti copilul la gradinita dimineata si il luati din nou la pranz sau seara. Acest lucru
depinde de durata rezervarii. Exista ore fixe pentru acest lucru. Trebuie sa va tineti de ele.
Acest lucru este foarte important pentru copii. Acest lucru permite profesorilor sa se ocupe de
copii fara a fi deranjati.

Aflati mai multe direct de la centrul de zi.
Oferte suplimentare

IEKGGrupuri internationale pentru parinti si copii ()
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https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.youtube.com/channel/UCl0FroO4AoHTp8JLM9EUw0g/playlists
https://lage.kita-navigator.org/
https://lemgo.kita-navigator.org/
https://detmold.kita-navigator.org/
https://kita.bad-salzuflen.de/#/extern/start
https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern/kindertagespflege
https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Kinderbetreuung/
https://lemgo.kita-navigator.org/detail/kindertagespflege-tagesmuttertagesvater
https://detmold.ktp-navigator.org/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/familie-und-kindertageseinrichtungen.php#anchor_67627069_Accordion-Familienfreundlicher-Kreis-und-Fruehe-Hilfen
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/familie-und-kindertageseinrichtungen.php#anchor_67627069_Accordion-Familienfreundlicher-Kreis-und-Fruehe-Hilfen
https://integreat.app/hameln-pyrmont/de/gesundheit/allgemeine-informationen-zum-gesundheitssystem/impfungen/

Cine poate participa?

Toate mamele si/sau tatii cu copii in varsta de pana la 6 ani cu experienta de
refugiat care nu frecventeaza inca un centru de zi reglementat (cresa, gradinita, scoala
primara). Participarea la grupurile parinte-copil este gratuita si nu necesita inregistrare.
Doar veniti impreuna cu copilul dumneavoastra!

Ce se face acolo?

Copiii si parintii sunt pregatiti pentru viata de zi cu zi din gradinita si scoala primara. Accentul
se pune pe nvatarea limbii germane pentru uzul cotidian.

Unde suntem?
Kalletal BarntrupNe puteti gasi la si :

Q Kalletal "impreuna pentru e.V."

Adresa: Am Markt 6, 32689 Kalletal

[EJMarti si joi: 09:00 - 12:00
Q Centrul de tineret "Das neue Haus" Barntrup

Adresa: Joi si joi: KellerstraBe 2, 32683 Barntrup
[GIMarti si joi: 09:00 - 12:00

aKalletal Barntrup Persoana de contact pentru si : Mrs N. Heinemann
Qe Telefon: 05231/624241

@Email: Nr: N.Heinemann@kreis-lippe.de

Servicii oferite de Centrul Municipal de Integrare pentru copiii cu
varste intre 1-3 ani si 4-6 ani si parintii acestora:

Griffbereit

Grup multilingv de educatie parentala pentru parinti si copiii lor cu varste cuprinse intre 1 si 3
ani in crese, centre familiale si centre comunitare.

Persoana de contact: dna Jenny Czychun

R.+49 (0) 5231621489

@|.Czychun@kreis-lippe.de

&Pregétiti sa prindeti

Rucksack Kita

Grup multilingv de educatie parentala pentru parintii copiilor cu varste cuprinse intre 4-6 ani
in centrele de zi.
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-gemeinsam-f%C3%BCr-kalletal-ev/
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-jugendzentrum-das-neue-haus/
tel:05231/624241
mailto:N.Heinemann@kreis-lippe.de
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/griffbereit/

Persoana de contact: dna Jenny Czychun

R.+49 (0) 5231621489

@)|.Czychun@kreis-lippe.de

Rucsac Kita
Costuri pentru ingrijirea copiilor

Kita) Doriti sa va ingrijiti copilul sau copiii intr-un centru de zi ( ) sau intr-o cresa? Atunci
trebuie sa platiti asa-numita contributie parentala. Aceasta contributie poate varia in
functie de venitul dumneavoastra.

Daca beneficiati de urmatoarele prestatii, nu trebuie sa platiti o contributie parentala:

* Alocatie de cetatean

* Asistenta sociald, sprijin pentru venitul de baza la batranete si in caz de capacitate de
castig redusa

» prestatii pentru solicitantii de azil, ajutor pentru venitul de baza
» alocatia suplimentara pentru copii

* Alocatia pentru locuinta

Mai multe informatii si ajutor pot fi gasite la rubrica Contributii ale parintilor pentru ingrijirea
copiilor intr-un centru de zi din districtul Lippe.

Masa de pranz este adesea oferita la centru. Pentru aceasta sunt disponibile si vouchere.
Trebuie sa depuneti o cerere pentru educatie si participare, pe scurt BuT, de la furnizorul dvs.
de servicii (biroul de asistenta sociala/centrul pentru ocuparea fortei de munca/agentia pentru
ocuparea fortei de munca).

Sprijin timpuriu pentru copilul dumneavoastra
Sprijin timpuriu

Copiii cu handicap si parintii acestora ar trebui sa poata participa pe deplin si independent la
viata sociala, indiferent de locul in care locuiesc si de tipul de ingrijire pe care il primesc.
Acesta este obiectivul interventiei timpurii. Aici veti gasi o explicatie simpla a interventiei

timpurii.

Copiii ar trebui sa fie sprijiniti inca de la inceput si sa primeasca ajutor in cazul in care au un
handicap sau pot dezvolta un handicap.

Cu cat sprijinul Tncepe mai devreme, cu atat este mai bine pentru copil. Copiii au dreptul la
sprijin. Acest drept este consacrat prin lege.

Interventia timpurie se incheie atunci cand copilul incepe scoala. Interventia timpurie nu i
costa nimic pe parinti daca pediatrul a prescris tratamentul.

Aici veti gasi informatii privind interventia timpurie pentru copilul dumneavoastra in mai
multe limbi:
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tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/rucksack/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/fuer-eltern-und-junge-menschen/fruehfoerderung/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/fuer-eltern-und-junge-menschen/fruehfoerderung/

Interventia timpurie Tn engleza

Interventie timpurie Tn turca

Interventie timpurie Tn araba

Interventie timpurie Tn franceza

Interventie timpurie Tn poloneza

Interventie timpurie Tn rusa

Sprijin specific autismului pentru copilul dumneavoastra

Aici veti gasi informatii pentru parinti cu privire la sprijinul specific autismului de la nastere
pana cand copilul incepe scoala. Ce sunt deficientele legate de autism? Ce servicii poate primi
copilul meu autist? Si cum primeste copilul meu aceste servicii?

Examinari speciale pentru copii
Examinarea pentru depistarea precoce

Copilul este examinat in mod regulat pana la varsta de 6 ani. Dezvoltarea sa este monitorizata.
Exista zece examene de depistare precoce (de la Ul la U9 si J1). Examinarile U1 (examinare
dupa nastere) si U2 au loc de obicei in clinica. Pentru toate celelalte examinari, va rugam sa
faceti o programare la medicul pediatru.

Q La inscrierea la gradinita se poate solicita o dovada a examinarilor complete de depistare
precoce.

Puteti gasi mai multe informatii despre examinarile de depistare precoce pentru copii in mai
multe limbi aici:

@Examene de depistare precoce in mai multe limbi

Examenul de admitere la scoala

Pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 4 si 6 ani, departamentul de sanatate publica ofera un
examen de inscriere la scoala.

Acesta presupune o examinare a abilitatilor relevante pentru scoala ale copilului si consiliere:

* parintilor
e centrul de zi

* siscoala primara.

Informatii suplimentare pot fi gasite aici: @ Examenul de admitere la scoald in districtul Lippe

Biroul de asistenta sociala pentru tineret
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https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/early-support/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/erken-tesvik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/aldaem-almubakir-litiflik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/intervention-precoce/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/wczesne-wspomaganie-rozwoju/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/rannyaya-pomoshch-vashemu-rebenku/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/media/filer_public/ac/1c/ac1cfffb-8a8f-4a13-9d73-372eb51aa412/200514_flyer_autismus_final.pdf
https://www.kvwl.de/fileadmin/user_upload/pdf/Themen_A_bis_Z/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1251-Kinder-und-Jugendaerztlicher-Dienst.php?highlight=schuleingangsuntersuchung

Atunci cand cresc copii si tineri, parintii trebuie sa respecte drepturile copilului
(interesul superior al copilului).

Atunci cand cresc copii, este deosebit de important

* lipsa violentei
* sanatate buna
* educatia

* silibertatea de exprimare.

Q Puteti afla mai multe despre acestea in capitolul referitor la drepturile copilului.

¢ Biroul de asistenta sociala pentru tineret este primul punct de
contact pentru rapoartele privind amenintarile la adresa bunastarii
unui copil.

Primul punct de contact este Allgemeine Sozialdienst.

Puteti contacta personalul serviciilor sociale generale in cladirea districtului si in trei
birouri regionale din districtul Lippe.

Contact: Aici veti gasi o prezentare generala a persoanelor de contact.

Biroul de asistenta sociala pentru tineret din districtul Lippe este responsabil pentru

* sprijinirea tinerilor in domeniul asistentei educationale

* Sprijin pentru copiii din centrele de zi si din ingrijirea de zi

+ Intrebari privind custodia sau dreptul de vizita

* Consiliere in timpul divorturilor

« Luarea Tn ingrijire a copiilor si tinerilor

» "UMA"Copiii si tinerii refugiati care traiesc in Germania fara parinti ().

Biroul de protectie a tineretului din districtul Lippe este responsabil
pentru urmatoarele municipalitati din Lippe:
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https://integreat.app/kreis-lippe/ro/bine-a%C8%9Bi-venit/convie%C8%9Buirea-%C3%AEn-germania/drepturile-copilului/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php#anchor_0ae578e3_Uebersicht-der-Ansprechpersonen-in-den-drei-Regionalbueros

e Augustdorf

e Barntrup

e Blomberg

e Doérentrup

* Extertal

¢ Horn-Bad Meinberg
* Kalletal

* Leopoldshdhe

e Llgde

¢ Qerlinghausen

¢ Schieder-Schwalenberg

* Snakes

Patru orase din Lippe au propriile birouri de asistenta sociala pentru
tineret:

¢ Biroul de asistenta sociala pentru tineret al orasului Bad Salzuflen

¢ Biroul de asistenta sociala pentru tineret al orasului Detmold

e Biroul de asistenta sociala pentru tineret al orasului Lage

¢ Biroul de asistenta sociala pentru tineret al orasului Lemgo

¢ Biroul de asistenta sociala pentru tineret colaboreaza cu ghizi de
proceduri independenti care va pot ajuta in materie de asistenta
pentru integrarea tinerilor (pana la 27 de ani). Puteti gasi mai multe
informatii aici.

Probleme cu biroul de asistenta sociala pentru tineret
Copiii, adolescentii, tinerii adulti si parintii acestora care solicita consiliere se pot adresa

Ombudsstelle Jugendhilfe NRW cu probleme.
De exemplu, daca se simt

* se simt nedreptatiti,

* nu se simt suficient de implicati, consiliati sau ingrijiti

Q Biroul Ombudsmanului pentru bunastarea tinerilor din NRW ofera, de asemenea, un
canal YouTube cu videoclipuri pe o serie de teme. Puteti gasi canalul YouTube aici:
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https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern
https://www.detmold.de/stadtleben/kinder-jugend-und-familie/stadtjugendamt-detmold
https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Soziale-Dienste/
https://www.lemgo.de/index.php?id=135
https://integreat.app/kreis-lippe/ro/s%C4%83n%C4%83tate/dizabilitate/asisten%C8%9B%C4%83-pentru-integrarea-tinerilor/
https://ombudschaft-nrw.de/

@https://www.youtube.com/channeI/UC4KftW525FTZasz. ..

Minori refugiati neinsotiti

Ajutor pentru tinerii refugiati

UMA Sprijin pentru tinerii care calatoresc singuri ( = "straini minori
neinsotiti")

Unii tineri fug in Germania fara parintii lor. Biroul de asistenta sociala pentru tineret fi ajuta.

Acesti tineri locuiesc Tn grupuri speciale sau cu familii adoptive. Fiecaruia dintre ei i este
desemnat un Ingrijitor. Aceasta persoana se numeste tutore. Tutorele are grija de tanar asa
cum ar avea parintii.

Tutorele ajuta cu multe lucruri, de exemplu

* Unde locuieste tanarul

e Cum se descurca tanarul la scoala sau in cadrul cursurilor de formare

* cu cererile de sprijin financiar

+ Intalniri cu autoritatile

e pentru vizitele la medic

* La stabilirea in Germania

@ Nota: Mai multe informatii despre tutela pot fi gasite in brosura"Tutorele tau te reprezintad".

Tineri cu rude

Unii tineri vin Tn Germania fara parinti. Cu toate acestea, ei vin cu rude, de exemplu o matusa,
un unchi sau un frate mai mare. Casa de plasament raporteaza acest lucru biroului de protectie
a tinerilor.

Biroul de asistenta sociala pentru tineret discuta cu tanarul si cu rudele acestuia. Se analizeaza
daca tanarul poate ramane cu rudele si cine va avea grija de tanar.

Uneori, o instanta decide cine isi asuma responsabilitatea.
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https://www.youtube.com/channel/UC4KftW52sFTZamKz88e8v8w
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Exista doua optiuni:

1. "tutela de catre rude": O ruda isi asuma responsabilitatea.

2. "dreptul de tutela": O ruda primeste dreptul de tutela de la parinti.

in ambele cazuri, tAnarul poate ramane cu ruda. Daca acest lucru nu este posibil, biroul de
asistentd sociala pentru tineret poate ajuta. in acest caz, tanarul este ingrijit ca un tanar refugiat

care calatoreste singur.

Contact:

Biroul de asistenta sociala pentru tineret

Biroul de asistenta sociala pentru tineret la adresa .

Biroul de asistenta sociala pentru tineret

Sprijin financiar

Alocatia pentru copii si alocatia suplimentara pentru copii

Alocatii pentru copii

Toti parintii care sunt autorizati sa se stabileasca sau sa locuiasca in Germania au dreptul la
alocatii familiale. Alocatia pentru copii se plateste pentru fiecare copil, de la nastere pana la
varsta de cel putin 18 ani. Cererea de alocatie pentru copii trebuie depusa personal la Agentia

Federala pentru Ocuparea Fortei de Munca.

QAici gasiti cele mai importante formulare si cereri in mai multe limbi.

Pentru informatii suplimentare, va rugam sa vizitati pagina de internet a Biroului pentru

prestatii familiale.

Q Informatii suplimentare in mai multe limbi cu privire la subiectul alocatiilor pentru copii si
la persoanele care pot primi alocatii pentru copii pot fi gasite si pe portalul familiei!

Alocatia pentru copii

Daca primiti alocatie pentru copii si aveti un venit scazut, puteti primi supliment pentru copii.

Va rugam sa aflati cele mai importante informatii despre aceasta prestatie aici.
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¢ Daca doriti sa stiti dinainte daca aveti dreptul la suplimentul pentru copii, va
invitam sa incercati KiZ-Lotsen-ul nostru.

Q De asemenea, puteti gasi mai multe informatii Tn mai multe limbi pe portalul familiei! Aici
veti gasi raspunsuri la intrebari precum

* ce este suplimentul pentru copii?

¢ Cine poate primi suplimentul pentru copii?

Pachet educatie si participare (BuT)

Daca beneficiati de prestatii sociale, puteti primi sprijin financiar pentru copilul
dumneavoastra. Acest sprijin se humeste pachet de educatie si participare , sau BuT.

Pentru cine pot solicita BuT?

* Pentru copii pana la implinirea varstei de 18 ani.

* pentru tinerii adulti pana la implinirea varstei de 25 de ani, daca frecventeaza scoala, dar
nu castiga bani ca parte a unei ucenicii.

Ce poate fi subventionat prin BuT?

» Copiii si tinerii (pana la implinirea varstei de 18 ani) primesc 15 euro pe luna pentru
participarea la viata sociala si culturala. Cei 15 euro sunt acordati sub forma de
voucher. Voucherele pot fi utilizate pentru taxe de club, lectii, cursuri sau activitati
de agrement.

* Sunt acoperite costurile pentru excursiile si calatoriile de mai multe zile cu scoala sau
gradinita (costuri de calatorie, mese, intrare).

* Sunt acoperite costurile pentru masa de pranz la scoala sau la centrul de zi.

» Puteti primi bani pentru materiale scolare. Pot fi acoperite si alte costuri de
scolarizare. Elevii primesc 100,00 euro la inceputul anului scolar (septembrie) si
50,00 euro la jumatatea anului scolar (la 1 februarie).

* Elevii pot primi sprijin pentru invatare in anumite conditii. Scoala confirma la ce materii
si in ce masura este necesar sprijinul pentru fnvatare.

Cine poate aplica pentru BuT?

Copiii si tinerii din familii care beneficiaza de urmatoarele prestatii

* SGB llindemnizatie de somaj ll/indemnizatie sociala in conformitate cu Codul social german

()

* SGB XllAsistenta sociala si securitate de baza in conformitate cu Codul german de
securitate sociala ()

* Supliment pentru copii
* Alocatie pentru locuinta

* AsylbLGPrestatii In conformitate cu Legea privind prestatiile pentru solicitantii de azil ()

in plus:
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* Familiile care isi finanteaza singure cheltuielile de trai, dar care nu sunt in masura sa
plateasca costurile suportate pentru cerintele pachetului de educatie si participare.

Ce trebuie sa fac pentru a aplica?

» Daca primiti prestatii sociale: Dovada primirii prestatiei sociale (aviz de autorizare curent)
* Daca lucrati: dovada detaliata a situatiei dumneavoastra personale si financiare

» cererea BuT completata si semnata si anexa corespunzatoare.
Unde puteti solicita BuT?

» Districtul Lippe - daca primiti alocatie pentru locuinta sau supliment pentru copii
* Jobcenter Lippe -SGB Il daca primiti prestatii in conformitate cu

* SGB Xl biroul local de asistenta sociala - daca primiti prestatii in conformitate cu sau cu
Legea privind prestatiile pentru solicitantii de azil

BuT Aici gasiti informatii suplimentare privind modul de solicitare si prestatiile Tn mai multe
limbi:

BuT flyer in germana

BuT flyer in ucraineana

BuT flyer in rusa

BuT flyer in engleza

BuT flyer in roméana

BuT Flyer in bulgara

BuT Flyer in turca

BuT flyer in araba

Q Cereti sprijin de la dvs:

* Consiliere sociala
* Manager de caz sau manager de caz
* Consiliere privind migratia

* sau consiliere privind migratia tinerilor

Indemnizatie parentala

Daca ati lucrat anterior si apoi aveti un copil, este posibil sa aveti dreptul la alocatie
parentala.

Puteti solicita indemnizatia pentru cresterea copilului aici, la Kreis Lippe.

Plati anticipate de intretinere - sprijin financiar pentru parintii separati si singuri
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Sunteti separat si monoparental, iar celdlalt parinte nu plateste pensia alimentara sau o
plateste doar neregulat?

Atunci aveti dreptul la un avans la plata pensiei de intretinere daca indepliniti
urmatoarele conditii:

* locuiti In Germania

* Sunteti un parinte singur

* Locuiti cu copilul dumneavoastra

* Celalalt parinte nu plateste pensia de intretinere sau o plateste doar in mod neregulat
¢ Sau paternitatea nu a fost stabilita

* Nu sunteti casatorit sau intr-un parteneriat civil inregistrat

* Copilul dumneavoastra nu primeste prestatii in conformitate cu SGB Il. Acest lucru se
aplica numai copiilor cu varste cuprinse intre 12 si 17 ani.

* Aveti un venit de cel putin 600 de euro pe luna. Acest lucru se aplica numai in cazul in care
primiti alocatia de cetatean

Cuantumul avansului pentru intretinere depinde de varsta copilului dumneavoastra.

¢ Daca aveti intrebari cu privire la avansul de intretinere, puteti
contacta centrele regionale de consiliere dupa cum urmeaza:

Regiunea Blomberg - aceasta include: Blomberg, Ligde si Horn-Bad Meinberg

e uv.blomberg@kreis-lippe.de

Regiunea Dorentrup - aceasta include: Barntrup, Dérentrup, Extertal, Kalletal si
Schieder-Schwalenberg

e uv.doerentrup@kreis-lippe.de

Regiunea Oerlinghausen - include: Augustdorf, Leopoldshéhe, Oerlinghausen si
Schlangen

¢ uv.oerlinghausen@kreis-lippe.de

(@ Dacé sunteti in Detmold, Lage, Lemgo sau Bad Salzuflen puteti obtine informatii
privind platile anticipate de intretinere de la biroul de asistenta sociala pentru tineret din
orasul dumneavoastra sau puteti solicita o plata anticipata de intretinere.

Plati anticipate de intretinere din orasul Bad Salzuflen

Plati anticipate de intretinere din orasul Detmold

Plati anticipate de intretinere cu orasul Lage

Plati anticipate de intretinere cu orasul Lemgo

Casatoria in Germania

Cine are dreptul sa se casatoreasca in Germania?
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in Germania, toti oamenii sunt liberi sa aleagad daca vor sa se casatoreasca, cu cine vor sa se
casatoreasca si cand vor sa se cdsatoreasca. Acest lucru este valabil si pentru cuplurile
homosexuale. De la varsta de 18 ani, va puteti casatori fara consimtamantul parintilor.

StandesamtOficiile de stare civila din Germania ( ) sunt responsabile pentru casatorii.
De ce acte am nevoie pentru a ma casatori in Germania?

* Aveti nevoie de cartea de identitate sau de un pasaport cu fotografie,

* o0 copie certificata a registrului de nasteri. Standesamt Copia de la registrul de nasteri poate fi
obtinuta la locul nasterii.

« Un simplu certificat de nastere nu este suficient. in cazul in care partenerii sunt inregistrati in
Germania, acestia trebuie sa detina un certificat de resedinta de la biroul de inregistrare care
sa ateste starea lor civila, nationalitatea si locul de resedinta. Standesamt Exista o exceptie
in cazul in care biroul de inregistrare si oficiul de inregistrare apartin aceleiasi administratii
municipale.

Trebuie sa prezentati originalele tuturor documentelor. Certificatele nu trebuie sa fie mai
vechi de sase luni. Certificatul de la biroul de inregistrare nu trebuie sa fie mai vechi de 14
zile.

Documentele straine trebuie sa fie prezentate impreuna cu o traducere realizata de
un traducator autorizat in Germania si partial legalizata.

Stabilirea numelui de casatorie

Cuplul poate alege un nume de familie (nume de c&satorie). in caz contrar, cuplul va continua s&
foloseasca numele lor anterioare.

Separare si divort

in ceea ce priveste separarea si divortul, nu exista diferente intre casatoriile intre persoane de
acelasi sex si cele de sex opus.

Instanta de familie de la tribunalul local (Amtsgericht) Detmold este responsabila de divort.
Ambii soti trebuie sa fie reprezentati de un avocat specializat in dreptul familiei.

Aici veti gasi centre de consiliere care va pot ajuta Tn cazul unui divort:

Consiliere familiala in districtul Lippe

@Consiliere familiald n districtul Lippe

Consilierea noastra este gratuita si confidentiala!
Oferim consiliere independenta si neutra daca locuiti in districtul Lippe si :

* Parinti de copii minori
» adolescenti

 tineri adulti cu varsta sub 27 de ani
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e copiisau

 alti adulti care cresc copii (de exemplu, educatori de gradinita, profesori, bunici si bunici)
Motivele pentru consiliere pot fi

* Sunteti ingrijorat de comportamentul copilului dvs.

« va simtiti nesigur in ceea ce priveste problemele parentale

* Aveti nevoie de sprijin in rezolvarea problemelor legate de separare si divort

* Vi se pare dificil sa cresteti impreuna ca o familie vitrega sau ca o familie peticita
* Aveti diferente serioase de opinie in casnicie sau parteneriat

* sunteti afectat de violenta domestica
Consiliere in special pentru copii si tineri:

* Aveti tensiuni cu parintii dumneavoastra

* Aveti probleme la scoala sau la locul de munca

¢ Bad Salzuflen Avem sali pentru consiliere personala si terapie in
Lemgo, Detmold, , Lage si Oerlinghausen.

Contact:

ReAvem un numar central pentru toate locatiile: +49 (0) 5231621621

@familienberatung@kreis—lippe.de

Putem fi contactati prin telefon:

Luni - Vineri: 08:00 - 13:00

Luni - Joi: 14:00 - 16:00

Centrul de consiliere pentru femei Mandrake

* Consiliere si grupuri pentru depasirea consecintelor violentei sexuale si domestice,
* separare si divort,

* sialte subiecte

Q@ Wall 5, 32756 Detmold

R.05231/20177

Alraune Centrul de consiliere pentru femei

Consiliere privind datoriile si insolventa la PariSozial gGmbH

Q Bismarckstr. 8, 32756 Detmold
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R.05231/31348

@schuldnerberatung@paritaet-lippe.org

@Consiliere privind datoriile si consilierea in caz de insolventa

[GProgram de functionare:

* Luni: 09:00 - 16:30

* Marti: 09:00 - 16:30

* Miercuri: 09:00 - 16:30
* Joi: 09:00 - 16:30

e Vineri: 09:00 - 16:30

* Program de consultatii deschise: in fiecare prima si a treia zi de marti din lund, dimineata de
la ora 9:00 si in fiecare a doua zi de joi din lund, dupa-amiaza de la ora 15:00.

Va rugam sa ajungeti devreme - centrul de consiliere functioneaza cu un sistem de alocare a
numerelor.
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