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Enfants, jeunesse et famille

Centres de conseil familial

Remarque Toutes les offres de cette page sont gratuites !

Le centre de conseil de la Lippischen Landeskirche

Nous avons les offres suivantes à vous proposer :

• le conseil conjugal
• le conseil aux familles
• le conseil dans toutes les situations de vie
• le conseil en matière d'éducation
• la consultation pour les femmes enceintes

Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

Gröchteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Obere Straße 49, 32683 Barntrup

Inscription centralisée au 05231/99280.

beratung@lippische-landeskirche.de

Consultation anonyme par webmail via Webmailberatung Diakonie

Evangelisches Beratungszentrum

Le WEISSE RING

Le WEISSE RING aide

• les victimes de crimes
• les proches des victimes
• les témoins de crimes
• et les secouristes de victimes

Nous aidons aussi les victimes qui ne veulent pas aller à la police. Par exemple, si elle a toujours
peur.

Toutes ces aides sont gratuites.

Voici comment nous contacter.

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
https://www.ev-beratung-lippe.de/6887-0-60
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116006

0231/98194850

NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

WEISSER RING

Service de consultation du district de Lippe
Conseil pour les familles, les couples, les enfants et les jeunes

Nous aidons en conseillant les parents, les jeunes et les enfants sur tous les thèmes relatifs à la
famille, comme :

• conseil en éducation
• aide en cas de problèmes et de conflits familiaux
• thérapie pour enfants, individuellement ou en groupe
• entretiens thérapeutiques pour enfants, adolescents et jeunes adultes
• conseil conjugal et conseil en partenariat et thérapie

Papenstr. 4, 32657 Lemgo

autres possibilités de consultation en :

• der Stadt Detmold
• der Stadt Bad Salzuflen
• der Stadt Lage
• und der Stadt Oerlinghausen

inscription centrale par téléphone : 05231/621621

https://www.beratung-lippe.de/

F.I.T. - Familien.Info.Treff. à Detmold

Sur le site Familien.Info.Treff vous obtenez différentes informations et prestations de service.
Par exemple: :

• Cadeau de bienvenue pour les bébés
• Matériel d'information pour les jeunes parents
• Point de service "Kita-Navigator
• Services de garde d'enfants
• Garde d'enfants pour un court séjour en ville sur inscription préalable (le samedi)
• Coin jeux et coin allaitement avec espace de change
• Informations sur les jeux et séjours de vacances

tel:116006
tel:0231/98194850
https://NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
https://www.beratung-lippe.de/
https://fit.detmold.de/start
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• demandes de prestations familiales financières
• sur demande, mise en contact avec d'autres centres de consultation et services sociaux
• ainsi que sur tous les autres thèmes qui sont importants pour vous à Detmold.

Heures d'ouverture

• Mardi : 09:00 h - 12:00 h et 13:00 h - 16:00 h
• Mercredi : 09:00 heures - 12:00 heures
• Jeudi : 09:00 h - 12:00 h et 13:00 h - 17:00 h
• Samedi : 09:00 - 14:00 heures
• et volontiers sur rendez-vous

Schülerstr. 35, 32756 Detmold

05231/977107

fit@detmold.de

https://fit.detmold.de/start

Pro Familia

Consultation pour :

• Couples
• Planning familial
• Conseil en sexualité
• Conseil en cas de conflit de grossesse

Lange Str. 79, 32756 Detmold

05231/26841

lippe@profamilia.de

www.profamilia.de/detmold

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Offre de consultation pour

• enfants
• adolescents
• Parents
• familles
• Adultes, également sans enfants, dans des situations difficiles

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/fit-familieninfotreff/
tel:05231/977107
mailto:fit@detmold.de
https://fit.detmold.de/start
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
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SOS-Kinderdorf Lippe, Holstenhöfener Straße 4, 32825 Blomberg

Personne de contact : Mme Beatrix Schröder

05235/5097930

beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Services de conseil pour les enfants et les jeunes

Toutes les offres sur ce site sont gratuites !

TU N'EST PAS SEUL (Du bist nicht allein) est une initiative pour les
enfants et les jeunes de Rhénanie du Nord-Westphalie qui subissent ou
ont subi des violences psychiques ou physiques.

Si tu es victime d'intimidation, de coups, de maltraitance ou de négligence , tu
trouveras ici aide et soutien. Si cela s'avère nécessaire, tu y trouveras également une
protection.

N'aie pas peur et contacte-nous. Nous t'aiderons.

https://www.dubistnichtallein.nrw => Auf dieser Seite findest du viele Informationen, zum
Beispiel auch über weitere Beratungsangebote.

https://youtu.be/MemXc48uKCM

Service de consultation du district de Lippe pour les familles, les
enfants et les jeunes (Kreis Lippe)

Conseils et aide pour les enfants, les jeunes et les adultes sur tous les thèmes relatifs à la
famille.

Papenstr. 4, 32657 Lemgo

autres possibilités de consultation en :

• Detmold
• Bad Salzuflen
• Lage
• und Oerlinghausen

inscription centrale par téléphone : 05231/621621

https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu
tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.dubistnichtallein.nrw
https://youtu.be/MemXc48uKCM
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
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familienberatung@kreis-lippe.de

https://www.beratung-lippe.de/

Établissements pour jeunes de la ville de Detmold

Rencontre d'enfants et de jeunes Domizil

Gut Herberhausen 5, 32758 Detmold

Ina Brand: +49 (0) 16094433656

Beate Eschmann: +49 (0) 15165073773

Domizil@detmold.de

Heures d'ouverture

tous les jours de 15:00 à 18:30 heures

Espace ouvert :

• Mercredi 17:30 - 20:00
• Jeudi 16:00 - 20:00
• Vendredi de 16:00 - 20:00

Outre l'espace ouvert, il existe de nombreuses offres et projets dans les domaines du sport, de
la danse, de la créativité, de l'environnement et de la nature ainsi qu'autour de l'école. En outre,
des cours de vélo et de natation sont régulièrement organisés pour les filles et les jeunes
femmes.

Centre de jeunes Fürstenzimmer

Bahnhofstraße 8, 32756 Detmold

01755814512

fuerstenzimmer@detmold.de

Heures d'ouverture

• Lundi : aide au démarrage en allemand à partir de 15 ans de 14h00 à 18h00
• Mardi : aide au démarrage en allemand à partir de 15 ans de 14:00 - 18:00
• Mercredi : Espace ouvert de 13:00 - 15:00
• Jeudi : Espace ouvert de 13h00 - 15h00. Espace filles de 15:00 - 18:00
• Vendredi : Espace ouvert de 13:00 - 19:00 et de 19:00 - 22:00 Espace ouvert de

Drogenberatung Lippe e.V.

Lieu de rencontre pour les jeunes Style

Niedernfeldweg 12 b, 32758 Detmold

mailto:familienberatung@kreis-lippe.de
https://www.beratung-lippe.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/kinder-und-jugendtreff-domizil/
mailto:Domizil@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:01755814512
mailto:fuerstenzimmer@detmold.de
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/jugendtreff-style/
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015114058284

Heures d'ouverture

• Mardi : 15:00 - 20:00
• Jeudi : 15:00 - 20:00

Jugendberatung im Quartier

pour les jeunes de 16 à 27 ans dont le centre de vie est à Detmold

• Soutien dans l'orientation professionnelle et la planification du parcours de vie
• Aide à la recherche d'une place de formation, d'un stage ou d'un emploi
• Aides individuelles

Gut Herberhausen 6, 32758 Detmold (Stadtteilbüro, quartier Herberhausen)

Heures de consultation

• Mercredi : 14:00 - 18:00
• Jeudi : 16:00 h - 18:00 h

Humboldtstraße 16, 32756 Detmold (Villa am Hügel, quartier Hiddeser Berg)

Heures de consultation

Rendez-vous sur rendez-vous

Bahnhofstraße 8, 32756 Detmold (Jugendtreff Fürstenzimmer, quartier centre-ville)

Heures de consultation

• Lundi : 14:00 - 18:00 heures
• Mardi : 14:00 - 18:00 heures

Personne de contact :

Mme Alina Richter

0151/62663085

a.richter@detmold.de

Consultation pour jeunes de la Lippischen Landeskirche (Lippische
Landeskirche)

Tu peux nous contacter en cas de stress ou de problèmes :

• à l'école
• au sein de la famille
• avec des amis ou d'autres personnes

tel:015114058284
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/stadtteilb%C3%BCro-stadtteil-herberhausen/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/villa-am-h%C3%BCgel/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/jugendtreff-f%C3%BCrstenzimmer/
tel:015162663085
mailto:a.richter@detmold.de
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• avec toi-même

Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

05231/99280

Webmail-Beratung (anonyme)

Les conseils sont gratuits et, si tu le souhaites, anonymes.
Nous sommes tenus au secret professionnel, y compris vis-à-vis de tes parents et de tes
professeurs.

"Le numéro contre le chagrin" (Die Nummer gegen Kummer) pour les
enfants et les jeunes.

Le "Nummer gegen Kummer" est un numéro spécial national pour toutes les questions, soucis et
problèmes, que ce soit avec l'école, les parents, un ami ou une amie.

L'appel est gratuit. Peu importe que tu appelles d'un téléphone fixe ou d'un portable. Il
n'apparaît pas non plus sur la facture de téléphone.

116111

https://www.nummergegenkummer.de/

Assistance téléphonique pour jeunes et adultes - l'appel est gratuit

Le service d'assistance téléphonique s'adresse à tout le monde. La ligne est ouverte 24 heures
sur 24, tous les jours de l'année. L'appel téléphonique ou le chat sont anonymes et gratuits. Que
tu appelles d'un téléphone fixe ou d'un téléphone portable.

0800/1110111

0800/1110222

Telefonseelsorge

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Offre de conseil pour

• Enfants
• jeunes
• familles

SOS-Kinderdorf Lippe, Holstenhöfener Straße 4, 32825 Blomberg

Personne de contact : Mme Beatrix Schröder

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
tel:05231/99280
https://beratung.diakonie.de/registration?aid=144
tel:116111
https://www.nummergegenkummer.de/
tel:0800/1110111
tel:0800/1110222
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.google.de/maps/place/SOS-Kinderdorf+Lippe+Beratung+und+Treffpunkt/@51.9491381,9.0883054,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47baf613013c3c8d:0xfaf5ba8e7102e5cc!8m2!3d51.9491348!4d9.0908803!16s%2Fg%2F1tscn2_7?entry=ttu
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05235/5097930

beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de

Beratung und Treffpunkt Blomberg

Fachstelle Kinderrechte beim Kreis Lippe

Ihr möchtet mehr über eure Rechte erfahren oder habt das Gefühl, dass eure Rechte missachtet
werden? Die Fachstelle Kinderrechte informiert, berät und unterstützt euch.

Ansprechpartnerin: Frau Mareike Brinkmeyer

05231/624330

kinderrechte@kreis-lippe.de

Hilfe und Beratung - Ort der Kinderrechte

Conseil spécialisé direct par téléphone (sans rendez-vous) en cas de
violence sexualisée pour :

• Familles
• Personnes concernées
• enfants et adolescents

La consultation spécialisée est le point de contact pour les enfants et les jeunes de Lippe qui
doivent ou ont dû (probablement) subir des violences sexuelles. En tant qu'ami(e) ou membre
de la famille, tu peux également te faire conseiller.

0170/9264142

Horaires d'ouverture :

Lundi : 13:00 - 14:00

Mardi : 09:00 - 10:00

Mercredi : 16:00 - 17:00

Jeudi : 11:00 - 12:00

Centres de consultation pour femmes

Toutes les consultations proposées sur ce site sont gratuites.

Alraune Centre de consultation pour femmes

tel:05235/5097930
mailto:beatrix.schroeder@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-lippe/angebot/beratung-und-treffpunkt-blomberg/beratung-und-treffpunkt-blomberg
tel:05231/624330
mailto:kinderrechte@kreis-lippe.de
https://ort-der-kinderrechte.de/hilfe-und-beratung
tel:0170/9264142
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Conseils et groupes pour surmonter les conséquences de la violence sexuelle et domestique, sur
la séparation et le divorce et d'autres thèmes.

Wall 5, 32756 Detmold

05231/20177

info@alraune-frauenberatung.de

https://www.alraune-frauenberatung.de/

Le site WEISSE RING

Le WEISSE RING aide :

• les victimes de crimes
• les proches des victimes
• les témoins de crimes
• et les secouristes

Le WEISSE RING aide également lorsque la victime ne se rend pas à la police, par exemple parce
qu'elle a toujours peur.

L'aide est gratuite.

Comment contacter le WEISSEN RING?

116006

0231/98194850

NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

WEISSER RING

FAIR - Femme et travail dans la région

Conseil en développement professionnel pour toutes les femmes de la région de Lippe :

• Réinsertion professionnelle
• Formation continue
• Création d'entreprise
• réorientation

https://www.google.de/maps/place/Wall+5,+32756+Detmold/@51.9348483,8.8724722,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449b35d53963:0xc47af07b44bb70d6!8m2!3d51.934845!4d8.8750471!16s%2Fg%2F11csht2vkz?entry=ttu
tel:05231/20177
mailto:info@alraune-frauenberatung.de
https://www.alraune-frauenberatung.de/
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.
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• pour les femmes en âge de travailler

Personne de contact : Mme Silke Quentmeier

Bad Meinberger Str. 1, 32756 Detmold

05231/4585600

quentmeier@fair-lippe.de

FAIR – Frau und Arbeit in der Region

Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

Toute femme de plus de 18 ans menacée de maltraitance ou exposée à des violences
psychologiques, physiques ou sexuelles peut s'adresser à la maison des femmes de Lippe.

La nationalité de la personne n'a aucune importance. Vous pouvez bien sûr venir avec vos
enfants.

L'accueil et la possibilité de logement temporaire sont réglés de manière non bureaucratique. Le
lieu de séjour reste anonyme pour la protection des femmes.

En cas de menace, de maltraitance, pour obtenir des conseils ou des informations,
composez le numéro gratuit suivant :

0800/8508509

Vous pouvez nous joindre jour et nuit !

Votre interlocutrice : Mme Stefanie Nowak-Thormählen

Frauenhaus Lippe - AWO Kreisverband Lippe e.V.

Häusliche Gewalt

Places libres dans les maisons d'accueil pour femmes en NRW

Vous trouverez ici des informations rapides et simples sur les places disponibles dans les
maisons d'accueil pour femmes en Rhénanie-du-Nord-Westphalie.
En outre, d'autres informations importantes sur les offres de soutien pour les femmes victimes
de violence peuvent être consultées.

Frauen Info Netz gegen Gewalt

Si vous êtes victime de violence dans votre famille, vous trouverez ici d'autres offres
d'aide et informations :  Gegen häusliche Gewalt in Lippe

Gleichstellungsstelle du site Kreises Lippe

https://www.google.de/maps/place/Fair+Regionalstelle+Frau+%2B+Beruf/@51.9326682,8.9130837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x47ba44acad97fe97:0x8594d5859588ab5c!4m6!3m5!1s0x47ba5b5352865907:0x15fd510fc5563447!8m2!3d51.9326649!4d8.9156586!16s%2Fg%2F1td090z4?entry=ttu
tel:05231/4585600
mailto:quentmeier@fair-lippe.de
http://www.fair-lippe.de/index.php?p=zurueck-in-den-beruf
tel:0800/8508509
https://www.awo-lippe.de/beratung/frauenhaus-lippe/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote/frauenhaus-lippe
https://www.frauen-info-netz.de/
https://www.haeusliche-gewalt-lippe.de/hilfeangebote
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Personnes de contact : Mme Nicole Krüger, Frau Samantha Trzeciak-Hawes

05231/627660

05231/627640

gleichstellung@kreis-lippe.de

Pro Familia

Consultation pour couples, planning familial, conseil en matière de sexualité, conseil en cas de
conflit de grossesse

Lange Str. 79, 32756 Detmold

05231/26841

Pro Familia

Conseil aux prostituées THEODORA und NADESCHDA (Evangelische
Frauenhilfe in Westfalen e.V.)

THEODORA conseille depuis 2011 les femmes qui se prostituent dans l'est de la
Westphalie-Lippe.

Les conseils sont donnés, dans la mesure du possible, dans la langue maternelle.

02921/3710

info@frauenhilfe-westfalen.de

Prostituiertenberatung

RICA - Rat, Inspiration et coaching pour le marché du travail
Service de consultation pour les femmes au Netzwerk Lippe

RICA soutient et conseille les femmes de la circonscription de Lippe sur tous les thèmes liés à la
vie quotidienne et au travail.

• Orientation : où en suis-je et où est-ce que je veux aller ? Quelles sont les possibilités qui
s'offrent à moi ?

• Aide en cas de problèmes quotidiens, de préoccupations personnelles ou familiales
• Soutien et accompagnement dans la recherche d'un emploi et dans le développement

professionnel

tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
https://www.profamilia.de/detmold
tel:02921/3710
mailto:info@frauenhilfe-westfalen.de
https://www.frauenhilfe-westfalen.de/prostituiertenberatung.php#theodora
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• Conseil en matière de formation et de formation continue

Personne de contact : Mme Ilka Gräber

Braunenbrucher Weg 18, 32758 Detmold

05231/640318

i.graeber@netzwerk-lippe.de

Services de consultation pour hommes

Toutes les offres sont gratuites pour vous !

Le WEISSE RING

est l'interlocuteur pour :

• les victimes de crimes
• les proches des victimes
• les témoins de crimes
• et les secouristes

Le WEISSE RING vous aide également si vous ne souhaitez pas vous rendre à la police.

Nous sommes là pour vous. Vous pouvez nous contacter ici :

116006

0231/98194850

NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de

WEISSER RING

man-o-mann Conseil aux hommes

Nous vous conseillons sur les thèmes suivants :

• l'identité masculine
• partenariat
• sexualité
• conflits au sein de la famille, dans les loisirs ou au travail
• paternité
• problèmes psychologiques
• violence en tant que victime
• violence en tant qu'auteur

N'hésitez pas à nous contacter !

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/netzwerk-lippe-ggmbh/
tel:05231/640318
mailto:i.graeber@netzwerk-lippe.de
tel:116006
tel:0231/98194850
mailto:NRW-Westfalen-Lippe@weisser-ring.de
https://weisser-ring.de/leichte_spr#:~:text=Der%20WEISSE%20RING%20hilft%20den,Verbrechen%20und%20Nothelfer%20bekommen%20Hilfe.
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Bismarckstraße Nr. 8, 32756 Detmold

Teutoburger Str. n° 106, 33607 Bielefeld

0521/68676

kontakt@man-o-mann.de

www.man-o-mann.de

Pro Familia

Nous sommes là pour vous et nous nous chargeons de la consultation pour :

• Couples
• Planning familial
• Conseil en sexualité
• Consultation en cas de conflit de grossesse

Lange Str. 79, 32756 Detmold

05231/26841

lippe@profamilia.de

www.profamilia.de/detmold

Centre de consultation protestant de l'église régionale de Lippe

Nous nous occupons de vous en cas de :

• Conseil conjugal
• Conseil familial
• conseil de vie
• ainsi que des conseils en matière d'éducation

Lortzingstr. 6, 32756 Detmold

Gröchteweg 32, 32105 Bad Salzuflen

Obere Straße 49, 32683 Barntrup

Inscription par 05231/99280

beratung@lippische-landeskirche.de

Anonymement par le biais de Webmailberatung Diakonie

Evangelisches Beratungszentrum

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/man-o-mann-conseil-aux-hommes/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/man-o-mann-m%C3%A4nnerberatung/
tel:0521/68676
mailto:kontakt@man-o-mann.de
https://www.man-o-mann.de
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/pro-familia/
tel:05231/26841
mailto:lippe@profamilia.de
https://www.profamilia.de/detmold
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/jugendberatung-der-lippischen-landeskirche/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-bad-salzuflen/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/beratungsstelle-der-lippischen-landeskirche-in-barntrup/
tel:05231/99280
mailto:beratung@lippische-landeskirche.de
https://beratung.diakonie.de/themen
https://lippische-landeskirche.de/6887-0-60
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Conseil familial, conseil pour enfants, conseil conjugal et conseil pour
jeunes du district de Lippe

Conseil pour les parents, les jeunes et les enfants sur tous les thèmes relatifs à la famille,
comme :

• conseil en éducation
• aide en cas de conflits familiaux
• thérapie pour enfants individuelle ou en groupe
• conseil conjugal et conseil en partenariat

Papenstr. 4, 32657 Lemgo

Il existe d'autres services de consultation dans les localités suivantes :

• Detmold
• Bad Salzuflen
• Lage
• et Oerlinghausen

L'inscription centrale se fait au numéro de téléphone : 05231/621621.

Gleichstellungsstelle District de Lippe

Vos personnes de contact :

• Mme Nicole Krüger
• Mme Samantha Trzeciak-Hawes

05231/627660

05231/627640

gleichstellung@kreis-lippe.de

Planning familial, contraception et sexologie

Grossesse

En Allemagne, les femmes enceintes bénéficient d'une protection particulière et ont droit 
à des conseils, à une assistance médicale et à un soutien. Un(e) gynécologue (Frauenarzt) 
constate la grossesse. On l'appelle aussi gynécologue ou gynécologue-obstétricien. 
Faites y effectuer les examens préventifs. Vous recevrez ensuite un carnet de maternité. Le 
carnet de maternité est un document contenant des informations importantes sur votre 
grossesse, votre santé et celle de votre enfant. Emportez toujours votre carnet de maternité

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/familien-kinder-ehe-und-jugendberatung-des-kreises-lippe/
tel:05231/621621
tel:05231/627660
tel:05231/627640
mailto:gleichstellung@kreis-lippe.de
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2023-09-28_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
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avec vous en cas d'urgence.

Ce film en plusieurs langues vous informe sur les examens préventifs pendant la grossesse et
la préparation à l'accouchement, ainsi que sur les soins médicaux dispensés par les
sages-femmes et les médecins avant, pendant et après l'accouchement.

Être enceinte

Comment constate-t-on une grossesse ?

Par exemple, la grossesse :

• Pendant la grossesse, le corps subit des changements importants. Par exemple, des
nausées, de la fatigue et bien d'autres choses encore.

• Vous n'avez plus vos règles.

Vous pouvez faire effectuer des tests de grossesse par un médecin ou vous procurer un test
en pharmacie ou en droguerie.

Vous trouverez plus d'informations en plusieurs langues ici.

Certaines femmes tombent enceintes très facilement, d'autres doivent essayer pendant
longtemps. C'est tout à fait normal. Si cela dure plus longtemps, il se peut que vous ou votre
partenaire soyez moins fertile. Parlez-en à votre médecin.

Points de contact pour les futurs parents

Les futurs parents ont de nombreuses questions sur la grossesse et la naissance, mais
aussi sur différents sujets tels que :

• Allocation parentale
• allocations familiales
• autres offres d'aide

Vous trouverez ces informations ici.

L'équipe "Frühe Hilfen" de l'arrondissement de Lippe offre une orientation et des conseils sur
ces questions.

D'autres offres de conseil sont disponibles auprès des centres de consultation en matière
de grossesse:

pro familia Detmold

05231/26841

Centre de consultation pour la grossesse et le planning familial AWO Lemgo
05261/6607270

https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=0
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/schwanger-sein/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/planning-familial-contraception-et-sexologie/soutien-financier-en-cas-de-grossesse-et-daccouchement/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
https://integreat.app
tel:05231/26841
https://www.awo-lippe.de/beratung/schwangerschaft-familienplanung/
tel:05261/6607270
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Centre de consultation protestant de l'église régionale de Lippe à Detmold
05231/99280

SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V., antenne de Detmold
0152/27841652

Devenir enceinte sans l'avoir prévu

Si vous n'avez pas prévu de tomber enceinte, il est particulièrement important que vous
demandiez de l'aide et des conseils. Vous devez vous informer sur les différentes possibilités.

Interruption de grossesse

Vous pouvez mettre fin à votre grossesse en pratiquant une interruption de grossesse.
L'interruption de grossesse est possible jusqu'à la douzième semaine de grossesse. Avant
cela, vous devez vous rendre dans un centre de consultation sur les conflits liés à la
grossesse et avoir un entretien.

Vous trouverezde l'aide et des conseils ici :

pro familia Kreis Lippe

05231/26841

Le service d'aide téléphonique "Schwangere in Not - anonym und sicher" (femmes
enceintes en détresse - anonyme et sûr) au numéro 0800/4040020 est accessible
gratuitement 24 heures sur 24. Avec l'aide d'une interprète, la consultation est possible dans
de nombreuses langues.

Vous pouvez également obtenir des informations sur le centre de consultation en matière de
grossesse le plus proche de chez vous. Celui-ci vous aidera de manière anonyme et gratuite
et vous accompagnera dans toutes vos démarches.

Adoption

Vous pouvez poursuivre votre grossesse et faire adopter votre bébé.

En Allemagne, les femmes peuvent avoir leur bébé à l'hôpital sans avoir à donner leur nom.
Après l'accouchement, la mère quitte l'hôpital. Après un certain temps, le bébé est proposé à
l'adoption. Vous trouverez des informations utiles sous "Conseil et naissance confidentiels".

Panier pour bébé (Babykörbchen)

Il est également possible de confier l'enfant à la corbeille à bébé ou à la boîte à bébé.

Babykörbchen Detmold (du côté nord de la clinique, dans la Hofstraße).

Hofstraße 11, 32756 Detmold

https://www.ev-beratung-lippe.de
tel:05231/99280
https://skf-bielefeld.de/schwangerschaftsberatung/
tel:0152/27841652
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/schwangerschaftsabbruch/
https://www.google.de/maps/place/Lange+Str.+79,+32756+Detmold/@51.9367333,8.881993,683m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x47ba449c1c4d85c9:0x9c02e42e9509b81e!8m2!3d51.9367333!4d8.881993!16s%2Fg%2F11bw3fl995?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:05231/26841
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_source=google&mtm_medium=sea&mtm_content=deu_018&gclid=EAIaIQobChMImPrx8taYgwMVeE6RBR1w5ALNEAAYASAAEgL5-vD_BwE
tel:+08004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/babyk%C3%B6rbchen-detmold/
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05231/723110

Église régionale de Lippe

Boîte à bébé à Paderborn (Babyklappe in Paderborn)

Am Busdorf 3, 33098 Paderborn

05251/1020

https://www.moses-baby-fenster.de/

Pour éviter une grossesse non désirée, vous pouvez utiliser des méthodes de contraception.

Informations en plusieurs langues

Enceinte à moins de 20 ans ?

Vous avez moins de 20 ans et vous êtes tombée enceinte ? Vous trouverez ici des
informations sur la parentalité précoce et l'éducation.

https://www.jung-und-schwanger.de/

http://www.teenagermuetter.de/schwanger.html

Sages-femmes

Si vous êtes enceinte , vous avez droit à une sage-femme.

La sage-femme vous soutient

• pendant la grossesse,
• lors de l'accouchement,
• lors des soins aux enfants.

Qui paie la sage-femme ?

Les frais des examens prénataux effectués par la sage-femme sont pris en charge par
l'assurance maladie obligatoire.

L'assurance maladie paie également les frais du cours de préparation à l'accouchement
(14 heures maximum).

Comment trouver une sage-femme ?

tel:05231/723110
https://www.lippische-landeskirche.de/side-05-01-e.php?news_id=456&part_id=0&navi_id=1&id_alt=2002907
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/babyklappe-paderborn/
tel:05251/1020
https://www.moses-baby-fenster.de/
https://www.familienplanung.de/verhuetung/verhuetungsmethoden/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/wenn-die-schwangerschaft-ungewollt-ist/
https://www.jung-und-schwanger.de/
http://www.teenagermuetter.de/schwanger.html
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La Klinikum Lippe travaille en collaboration avec de nombreuses sages-femmes. Vous
trouverez les sages-femmes dans cette liste.
Autres cabinets de sages-femmes dans le district de Lippe:

Hebammengemeinschaft Floh & Co - Sage-femme Brigitta Pütz

Hindenburgstraße 58, 32760 Detmold
05231/570236
b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
Sage-femme Brigitta Pütz

Körperbau - Hebammen im Herzen von Lippe - Sage-femme Mara Ferreri et Katharina
Wedel

Lagesche Straße 10–14, 32657 Lemgo
Sage-femme Katharina Wedel: 0176/84278158
Sage-femme Mara Ferreri: 0171/4991851
hallo@hebamme-lemgo.de
Sage-femme Mara Ferreri et Katharina Wedel

Cabinet de sages-femmes Bad Salzuflen

Werler Str. 49, 32105 Bad Salzuflen
05222/3854598
0176/63260219

Accouchement (naissance)

Accouchement et suivi postnatal

Votre gynécologue vous orientera vers une clinique d'accouchement. Après l'accouchement,
demandez à y rencontrer une sage-femme ou un(e) infirmier(ère) accoucheur(se) pour le suivi
postnatal. La clinique vous remettra un certificat de naissance.

Clinique d'accouchement

Les maternités sont des hôpitaux dans lesquels votre enfant peut venir au monde.

Cliniques proches de chez vous :

• Obstétrique Klinikum Lippe

Votre gynécologue vous met en contact avec une clinique d'accouchement. La clinique vous
remettra une attestation d'accouchement.

https://www.klinikum-lippe.de/wp-content/uploads/2021/09/Klinikum-Lippe-Familienklinik_Hebammenliste_DIN-A5-Folder_11-2020_V202109.pdf
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/hebammengemeinschaft-floh-co/
tel:05231/570236
mailto:b.puetz@hebammenpraxis-lippe.de
https://www.hebammenpraxis-lippe.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/k%C3%B6rperbau-hebammen-im-herzen-von-lippe/
tel:0176/84278158
tel:0171/4991851
mailto:hallo@hebamme-lemgo.de
https://www.hebamme-lemgo.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/hebammenpraxis-bad-salzuflen/
tel:05222/3854598
tel:0176/63260219
https://www.klinikum-lippe.de/geburtshilfe/
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Après l'accouchement, vous recevrez également une aide financière et des conseils. Vous
trouverez de plus amples informations ici.

Différentes vidéos en plusieurs langues montrent comment allaiter dans les premières heures
après la naissance, comment mettre le bébé au sein et les positions d'allaitement.

Votre bureau d'état civil vous remettra un certificat de naissance pour votre enfant.
Vous trouverez ici de plus amples informations à ce sujet.

Pédiatres

Renseignez-vous dans votre commune, de préférence avant la naissance, sur les pédiatres
qui se trouvent à proximité.

Il existe dix examens de dépistage précoce(U1-U9 et J1). Jusqu'à l'âge de 6 ans, l'enfant est
donc examiné régulièrement. Le ou la pédiatre suit le développement de votre enfant. Les
examens U1 (examen après la naissance) et U2 ont généralement encore lieu à la
clinique. Pour les autres examens, vous devez prendre rendez-vous chez votre pédiatre. Vous
trouverez ici de plus amples informations sur les examens.

Lors de l'inscription à la crèche, une preuve des examens de dépistage complets peut être
demandée.

Acte de naissance

Déclaration du nouveau-né à l'état civil

Les enfants qui viennent de naître doivent être déclarés à l'état civil. Vous habitez dans un
logement ? Dans ce cas, la naissance doit être déclarée à la direction.

La maternité se charge de déclarer la naissance au bureau d'état civil.

Vous y recevrez l'acte de naissance (provisoire) de votre enfant. Pour cela, apportez votre
carte d'identité. Vous aurez également besoin du certificat de naissance de la clinique.

Vous êtes mariée ? Apportez également votre certificat de mariage.

Veuillez ne présenter que des documents originaux. Pour les documents en langue
étrangère, une traduction allemande certifiée conforme est nécessaire.

Vous vivez dans un logement collectif ? Donnez une copie de votre acte de naissance
à votre responsable d'hébergement. Votre enfant sera alors enregistré.

L'acte de naissance prouve qu'une personne est née. Il contient le prénom et le nom de
famille ainsi que les données relatives aux parents. C'est un document officiel qui indique la
date et le lieu de naissance. On peut demander un acte de naissance au bureau d'état civil
dans le secteur duquel on est né.

Reconnaissance de paternité et déclaration de garde

Reconnaissance de paternité et déclaration de garde

https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/planning-familial-contraception-et-sexologie/grossesse/
https://globalhealthmedia.org/topic/breastfeeding/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/planning-familial-contraception-et-sexologie/acte-de-naissance/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/examens-sp%C3%A9ciaux-pour-les-enfants/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/examens-sp%C3%A9ciaux-pour-les-enfants/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/garde-denfants-avant-la-scolarisation/cr%C3%A8che-et-garde-denfants/
https://www.owl-heiratet.de/hochzeit/standesaemter-in-owl/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/planning-familial-contraception-et-sexologie/accouchement-naissance/
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Si les parents ne sont pas mariés selon le droit allemand, le père doit faire une
reconnaissance de paternité. Pour un droit de garde commun, une déclaration de garde doit
être faite.

La reconnaissance de paternité peut être faite sans frais auprès du Jugendamt(service de la
jeunesse). La déclaration de droit de garde peut également être faite auprès du Jugendamt.
La reconnaissance de paternité ainsi que la déclaration de garde peuvent être faites aussi
bien avant qu'après la naissance.

Ces villes disposent de leurs propres services de la jeunesse pour les enregistrer.

• Bad Salzuflen
• Detmold
• Lage
• et Lemgo

Votre équipe pour les authentifications dans le district de Lippe

Déclaration de reconnaissance de paternité, authentification (Beurkundung)

Contraception et conseil en sexualité

Vous pouvez décider vous-même si vous voulez avoir des enfants et combien. Personne ne
peut vous forcer à avoir des enfants. On peut aussi dire que vous avez le droit de planifier
votre famille.

Contraception

La contraception empêche une femme de tomber enceinte. Si vous souhaitez avoir des
rapports sexuels, mais que vous ne voulez pas (encore) avoir d'enfants, vous pouvez éviter
une grossesse en utilisant la contraception. La responsabilité de la contraception incombe aux
deux partenaires. Discutez avec votre partenaire de la méthode de contraception que vous
souhaitez utiliser en tant que couple. Tous deux doivent être d'accord.

La contraception ne rend pas une femme moins fertile. Si elle arrête la contraception, elle
peut avoir des enfants.

Il existe différentes méthodes de contraception. Vous pouvez choisir la méthode qui vous
convient le mieux, à vous et à votre partenaire. Certaines méthodes contraceptives sont plus
adaptées au mode de vie, à l'âge et aux conditions physiques d'une personne que d'autres.

Méthodes de contraception

Important : veuillez demander conseil à un gynécologue ou à un centre de consultation
sur les méthodes de contraception.

En voici quelques exemples :

• Méthodes de barrière : 
Préservatif, diaphragme et autres 
Le préservatif est une méthode de contraception qui vous protège également du VIH. Il

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=181
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réduit également le risque de contracter une infection sexuellement transmissible (IST).
• Méthodes utilisant des hormones :

Pilule, stérilet et autres
• Contraception d'urgence

Si vous avez des rapports sexuels sans contraception, il est possible que vous
tombiez enceinte, même si vous ne le souhaitez pas. Des erreurs peuvent également se
produire lors de la contraception. Vous tomberez alors enceinte malgré la contraception.
Par exemple, le préservatif peut glisser. Vous pouvez aussi oublier de prendre la pilule ou
vous avez eu une forte diarrhée et la pilule n'a pas pu agir correctement.
Vous pouvez alors prendre la "pilule du lendemain". Vous devez la prendre le plus
rapidement possible, de préférence dans les douze heures suivant le rapport sexuel.
Vous pouvez acheter la "pilule du lendemain" sans ordonnance dans une pharmacie. Vous
pouvez demander conseil à une pharmacie ou à un médecin à ce sujet.

Important : n'utilisez pas la "pilule du lendemain" comme méthode de contraception.

Plus d'informations en plusieurs langues sont disponibles ici.

Conseil en sexualité

L'autodétermination sexuelle signifie choisir soi-même comment et avec qui vivre sa
sexualité. On ne peut être contraint à rien. Lors d'une consultation sexuelle, vous pouvez
parler de votre sexualité. Lors d'une consultation sexuelle, on peut poser des questions sur le
corps, l'orientation sexuelle et les difficultés sexuelles comme le manque de désir ou les
problèmes d'érection. Mais les expériences de violence sexuelle peuvent également être
abordées.
Le conseiller sexuel ne parle à aucune autre personne de ce dont vous lui parlez.

Vous trouverez plus d'informations en plusieurs langues ici : www.zanzu.de

Centres de consultation

• Le portail jeunesse de la Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung propose des
informations pour les jeunes sur l'amour, le partenariat, la sexualité et la contraception : 
https://www.loveline.de/

• Pro Familia Beratungsstelle Detmold - Planning familial, éducation sexuelle et conseil en
sexualité

• Centre de consultation protestant de la Lippischen Landeskirche
• SKF - Sozialdienst Katholischer Frauen, Centre catholique de consultation en matière de

grossesse
• man-o-mann: Centre de consultation pour hommes

Soutien financier en cas de grossesse et d'accouchement

Les futurs parents ont de nombreuses questions sur la grossesse et la naissance, mais
aussi sur les différents thèmes tels que :

• L'allocation parentale,
• les allocations familiales,

https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
http://www.zanzu.de
https://www.loveline.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/centres-de-consultation-pour-femmes/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/centres-de-consultation-pour-femmes/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/centres-de-consultation-pour-femmes/
https://www.caritas-detmold.de/hilfen/allgemeine-sozialberatung/
https://www.caritas-detmold.de/hilfen/allgemeine-sozialberatung/
https://man-o-mann.de/
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• Offres d'aide

Le "Frühe Hilfen (Frühe Hilfen)Team Freundlicher Kreis Lippe" propose une orientation et des
offres de soutien sur ces questions.

Des aides précoces existent dans les communes suivantes :

Kreis Lippe:  05231/624220

Stadt Bad Salzuflen:  05222/952453

Stadt Detmold:  05231/977927

Stadt Lage:  05232/601534

Stadt Lemgo:  05261/213401

Elterngeld - Si vous avez eu un enfant, vous pouvez obtenir une aide financière de l'État. Si
vous souhaitez vous occuper vous-même de votre enfant et que vous travaillez donc moins ou
plus du tout, vous avez droit à ce qu'on appelle l'allocation parentale. Vous trouverez sur le
portail familial tout ce que vous devez savoir sur l'allocation parentale ou qui peut en
bénéficier. Vous y trouverez également un calculateur d'allocations parentales.

Kindergeld - Le droit à l'allocation familiale prend naissance dès le mois de la naissance et
est illimité jusqu'au 18e anniversaire de l'enfant. Ce sont les parents ou autres tuteurs qui
sont habilités à faire la demande. Pour obtenir les allocations familiales, les parents doivent
les demander par écrit à la Familienkasse en faire la demande. Le site Kindergeldantrag est
déposée auprès de l'administration, et il faut compter avec un délai de traitement de 4 à 6
semaines.

Vous trouverez de plus amples informations sur les prestations pendant la
grossesse et après la naissance sur le portail familial, disponible en plusieurs
langues.

Service d'information familiale (FID) - Les offres comprennent des entretiens sur le
thème de la grossesse et de la vie familiale. En outre, mais aussi l'orientation vers les offres
de soutien des "aides précoces", comme les sages-femmes familiales ou les infirmières
familiales.

Centres de consultation pour femmes enceintes

• pro familia  05231/26841
• Centre de consultation pour la grossesse et le planning familial AWO Lemgo; 

05261/6607270
• Centre de consultation protestant de Lippischen Landeskirche, 05231/99280
• SKF Sozialdienst katholischer Frauen e.V  0152/27841652

Garde d'enfants avant la scolarisation

Crèche et garde d'enfants

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/fruehe-hilfen-informationen-fuer-werdende-eltern.php
tel:05231/624220
tel:05222/952453
tel:05231/977927
tel:05232/601534
tel:05261/213401
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=99
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
https://www.kindergeld.org/
https://www.kindergeld.org/familienkassen/nordrhein-westfalen/detmold/
https://www.kindergeld.org/kindergeld-antrag/
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/staatliche-leistungen
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/themen-und-projekte/fachbereich-jugend-familie/familie-kindertageseinrichtungen/familieninformationsdienst.php
https://goo.gl/maps/dUVGBtaAUoyjGTkN9
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/NDMLDzSGZztFWjLp7
tel:05231/26841
https://goo.gl/maps/vmZUX3iqAQomQMBL8
tel:05231/99280
https://goo.gl/maps/hSqdyzvhw21ZSGuT8
tel:0152/27841652
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Qu'est-ce qu'une garderie et qu'est-ce que l'accueil de jour des
enfants ?

Une Kita (garderie) est un lieu où plusieurs enfants sont pris en charge par des
éducateurs(trices). Les garderies ont souvent plusieurs groupes dans lesquels les enfants
sont pris en charge. À la garderie, votre enfant peut jouer avec d'autres enfants, se faire
des amis et apprendre beaucoup de nouvelles choses. Certains enfants y apprennent
également la langue allemande. Votre enfant est encouragé de manière ciblée dans son
développement.

La garde d'enfants est souvent appelée "Tagesmutter" ou "Tagesvater". Dans ce type
d'accueil, votre enfant se trouve dans un petit groupe et est pris en charge par une seule
personne. Il s'agit souvent d'un accueil flexible et individuel. Parfois, le groupe se trouve
même au domicile de la maman ou du papa de jour. En particulier pour les enfants de moins
de 3 ans, l'accueil de jour est aussi bien qu'une crèche.
À partir de 3 ans, il est recommandé de fréquenter une crèche, car les enfants y sont encore
mieux préparés à l'école.

La garderie et l'accueil de jour sont une préparation très importante pour l'école.
Au cours de l'avant-dernière année et juste avant que votre enfant n'entre à l'école, il y a un
examen d'entrée à l'école.

La fréquentation de la garderie ou de l'accueil de jour est facultative.
Une contribution mensuelle aux frais est demandée pour l'accueil. Il s'agit de la contribution
parentale. Le montant de cette contribution dépend du revenu. Il est également possible
d'être exempté de la contribution parentale si vous percevez par exemple l'allocation de
citoyenneté ou l'aide sociale.
Vous trouverez ici de plus amples informations sur le calcul ou l'exonération de la contribution
parentale.

Vous trouverez ici des vidéos sur les structures d'accueil de jour pour enfants en différentes
langues.

Comment puis-je inscrire mon enfant à la garderie ou à l'accueil de
jour ?

Dans le district de Lippe, il y a 5 services de la jeunesse. Les grandes villes : Lage, Lemgo,
Detmold et Bad Salzuflen (Bad Salzuflen) ont leur propre service de la jeunesse. Pour toutes
les autres villes et communes, c'est le service de la jeunesse de l'arrondissement de Lippe qui
est compétent.
Si l'on habite dans l'une des 4 grandes villes, on peut inscrire son enfant en ligne dans une
crèche via un Kita Navigator. Il suffit pour cela de cliquer sur les villes.

Une place auprès d'une garderie d'enfants est disponible à Bad Salzuflen et Lage le service de
la jeunesse de la ville. En Lemgo et Detmold cela se fait également en ligne.

Si vous n'habitez pas dans l'une de ces quatre villes du district de Lippe, inscrivez toujours
votre enfant directement dans une crèche. Vous vous rendez dans les crèches et vous vous
inscrivez sur une liste d'attente. Il est préférable de le faire auprès de plusieurs crèches.
Le service "Frühe Hilfen" (Frühe Hilfen) de l'arrondissement de Lippe vous aidera à trouver
une place dans une crèche.

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.youtube.com/channel/UCl0FroO4AoHTp8JLM9EUw0g/playlists
https://www.youtube.com/channel/UCl0FroO4AoHTp8JLM9EUw0g/playlists
https://lage.kita-navigator.org/
https://lemgo.kita-navigator.org/
https://detmold.kita-navigator.org/
https://kita.bad-salzuflen.de/#/extern/start
https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern/kindertagespflege
https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Kinderbetreuung/
https://lemgo.kita-navigator.org/detail/kindertagespflege-tagesmuttertagesvater
https://detmold.ktp-navigator.org/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/familie-und-kindertageseinrichtungen.php#anchor_67627069_Accordion-Familienfreundlicher-Kreis-und-Fruehe-Hilfen
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A partir d'un an, votre enfant a le droit de fréquenter une crèche ou une garderie. La
disponibilité d'une place n'est toutefois pas garantie.
Il est préférable d'inscrire votre enfant plusieurs mois à un an à l'avance et de le placer sur la
liste d'attente.

Veillez à ce que votre enfant soit vacciné contre la rougeole (Masern).

Quelles sont les heures d'ouverture de la crèche ?

Il existe différentes heures d'ouverture.

Dans les crèches, l'enfant peut normalement être accueilli du matin jusqu'à la fin de
l'après-midi. Mais il existe aussi des jardins d'enfants qui ne sont ouverts que jusqu'à midi
(12h00 ou 14h00).

Vous amenez votre enfant à la crèche le matin et vous le récupérez à midi ou le soir. Cela
dépend de la durée de votre réservation. Il y a des horaires fixes pour cela. Il faut les
respecter. C'est très important pour les enfants. Ainsi, les éducateurs peuvent encourager les
enfants sans être dérangés.

Renseignez-vous directement auprès de la crèche.

Plus d'offres

Groupes internationaux parents - enfants (IEKG)

Qui peut participer ?

Toutes les mères et/ou tous les pères avec des enfants jusqu'à l'âge de 6 ans ayant
une expérience de l'asile et qui ne fréquentent pas encore de structure d'accueil de jour
régulière (crèche, accueil de jour, école primaire). La participation aux groupes
parents-enfants est gratuite et ne nécessite aucune inscription. Venez simplement avec
votre enfant !

Qu'est-ce qui est fait ?

Les enfants et les parents sont préparés au quotidien du jardin d'enfants et de l'école
primaire. L'accent est mis sur l'apprentissage de la langue allemande pour l'usage quotidien.

Où sommes-nous ?

Vous nous trouverez à Kalletal et Barntrup:

"Ensemble pour Kalletal e.V."

Adresse : Am Markt 6, 32689 Kalletal

Mardi et jeudi : 09:00 - 12:00 heures

Centre de jeunes "La nouvelle maison" Barntrup

Adresse: Kellerstraße 2, 32683 Barntrup
Mardi et jeudi : 09:00 - 12:00

https://integreat.app/hameln-pyrmont/fr/sante/informations-generales-sur-le-systeme-de-sante/vaccinations/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-gemeinsam-f%C3%BCr-kalletal-ev/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/internationale-eltern-kind-gruppen-jugendzentrum-das-neue-haus/
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Personne de contact pour Kalletal et Barntrup: Madame N. Heinemann

Téléphone : 05231/624241

Email : N.Heinemann@kreis-lippe.de

Offres du centre d'intégration communal pour les enfants âgés de 1 à
3 ans et de 4 à 6 ans et leurs parents :

Griffbereit

Groupe d'éducation parentale multilingue pour les parents et leurs enfants âgés de 1 à 3 ans
dans les garderies, les centres familiaux et les centres communautaires.

Personne de contact : Mme Jenny Czychun

+49 (0) 5231621489

J.Czychun@kreis-lippe.de

Prêt à saisir

Rucksack Kita

Groupe d'éducation parentale multilingue pour les parents d'enfants âgés de 4 à 6 ans dans
les crèches.

Personne de contact : Mme. Jenny Czychun

+49 (0) 5231621489

J.Czychun@kreis-lippe.de

Sac à dos Kita

Frais de garde d'enfants

Vous souhaitez faire garder votre ou vos enfants dans un établissement d'accueil de jour
(Kita) ou dans une garderie de jour ? Dans ce cas, vous devez payer la contribution
parentale. Cette contribution peut varier en fonction de vos revenus.

Si vous bénéficiez des prestations suivantes, vous ne devez pas payer de cotisation parentale
:

• Allocation citoyenne
• Aide sociale, assurance de base pour les personnes âgées et en cas d'incapacité de travail
• Allocations pour demandeurs d'asile pour la protection de base
• Supplément pour enfants
• Allocation de logement

Vous trouverez de plus amples informations et de l'aide sous Contributions des parents pour
la garde dans un établissement de garde d'enfants dans le district de Lippe.

tel:05231/624241
mailto:N.Heinemann@kreis-lippe.de
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/griffbereit/
tel:+495231621489
mailto:J.Czychun@kreis-lippe.de
https://willkommen-in-lippe.de/rucksack/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1089-Elternbeitrag.php
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Souvent, l'établissement propose également un déjeuner en commun. Il existe également
des bons pour cela. Pour cela, vous devez déposer une demande d'éducation et de
participation, en bref BuT, auprès de votre prestataire de services
(Sozialamt/Jobcenter/Agentur für Arbeit).

Encouragement précoce pour votre enfant

Encouragement précoce

Les enfants handicapés et leurs parents doivent pouvoir participer pleinement et de manière
autonome à la vie sociale, indépendamment de leur lieu de résidence et de la forme de prise
en charge qui leur est proposée. C'est l'objectif de l'encouragement précoce. Vous trouverez
ici une explication simple de l'encouragement précoce.

Les enfants doivent être encouragés dès le début et recevoir de l'aide lorsqu'ils sont
handicapés ou lorsqu'ils risquent de le devenir.

Plus l'encouragement commence tôt, mieux c'est pour l'enfant. Les enfants ont le droit d'être
soutenus. Ce droit est inscrit dans la loi.

L'encouragement précoce prend fin lorsque l'enfant entre à l'école. L'encouragement précoce
ne coûte rien aux parents si le pédiatre a prescrit le traitement.

Vous trouverez ici des informations sur l'encouragement précoce de votre enfant en plusieurs
langues :

Encouragement précoce en anglais

Encouragement précoce en turc

Encouragement précoce en arabe

Encouragement précoce en français

Encouragement précoce en polonais

Encouragement précoce en russe

Prise en charge spécifique de l'autisme pour votre enfant

Vous trouverezici des informations pour les parents sur la prise en charge spécifique à
l'autisme, de la naissance à la scolarisation de l'enfant. Que sont les déficiences liées à
l'autisme ? De quelles prestations mon enfant autiste peut-il bénéficier ? Et comment mon
enfant peut-il bénéficier de ces prestations ?

Examens spéciaux pour les enfants

L'examen de dépistage précoce

Jusqu'à l'âge de 6 ans, l'enfant est examiné régulièrement. Son développement est suivi. Il 
existe dix examens de dépistage précoce (U1 à U9 et J1). Les examens U1 (examen après la

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/164-Leistungen-fuer-Bildung-und-Teilhabe-bei-Kindern-Jugendlichen-und-jungen-Erwachsenen-Erbringung.php
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/fuer-eltern-und-junge-menschen/fruehfoerderung/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/fuer-eltern-und-junge-menschen/fruehfoerderung/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/early-support/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/erken-tesvik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/aldaem-almubakir-litiflik/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/intervention-precoce/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/wczesne-wspomaganie-rozwoju/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/de/rannyaya-pomoshch-vashemu-rebenku/
https://www.soziale-teilhabe-kiju.lwl.org/media/filer_public/ac/1c/ac1cfffb-8a8f-4a13-9d73-372eb51aa412/200514_flyer_autismus_final.pdf
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naissance) et U2 ont généralement encore lieu à la clinique. Pour tous les autres examens,
prenez rendez-vous chez votre pédiatre.

Lors de l'inscription à la crèche, une preuve des examens de dépistage complets peut être
demandée.

Vous trouverez de plus amples informations sur les examens de dépistage précoce chez les
enfants en plusieurs langues ici :

Examens de dépistage précoce en plusieurs langues

L'examen d'entrée à l'école

Pour les enfants âgés de 4 à 6 ans, le service de santé publique propose un examen d'entrée à
l'école.

Il y a un examen des capacités de l'enfant en rapport avec l'école et un conseil :

• des parents
• de l'établissement de garde d'enfants
• et de l'école primaire.

Pour plus d'informations, cliquez ici :  Examen d'entrée à l'école du district de Lippe

Service de la jeunesse

Dans l'éducation des enfants et des jeunes, les parents doivent respecter les droits
de l'enfant (intérêt supérieur de l'enfant).

Dans l'éducation des enfants, il est particulièrement important

• pas de violence
• la santé
• éducation
• et la liberté d'expression.

Vous trouverez plus d'informations à ce sujet dans le chapitre Droits de l'enfant.

L'office de la jeunesse est le premier point de contact pour les
informations relatives aux menaces pesant sur le bien-être de l'enfant.

Le premier interlocuteur est le Allgemeine Sozialdienst.

Vous pouvez joindre les collaborateurs du service social général à la maison du district et
dans trois bureaux régionaux dans le district de Lippe.

Nous contacter : Vous trouverezici un aperçu des personnes à contacter.

https://www.kvwl.de/fileadmin/user_upload/pdf/Themen_A_bis_Z/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/dienstleistungen/1251-Kinder-und-Jugendaerztlicher-Dienst.php?highlight=schuleingangsuntersuchung
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/bienvenue/la-vie-en-soci%C3%A9t%C3%A9-en-allemagne/droits-de-lenfant/
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/verwaltung-und-service/buergerservice/kreisverwaltung/jugendamt/soziale-dienste.php#anchor_0ae578e3_Uebersicht-der-Ansprechpersonen-in-den-drei-Regionalbueros
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Le service de la jeunesse de l'arrondissement de Lippe est responsable de :

• des aides à la jeunesse dans le domaine de l'aide éducative

• l'encouragement des enfants dans les structures d'accueil de jour et dans les soins de jour

• questions relatives au droit de garde ou au droit de visite

• conseils en cas de divorce

• prises en charge d'enfants et de jeunes

• enfants et adolescents ayant fui et vivant sans leurs parents en Allemagne ("UMA").

Le service de la jeunesse du district de Lippe est compétent pour les
communes suivantes de Lippe :

• Augustdorf
• Barntrup
• Blomberg
• Dörentrup
• Extertal
• Horn-Bad Meinberg
• Kalletal
• Leopoldshöhe
• Lügde
• Oerlinghausen
• Schieder-Schwalenberg
• Serpents

Quatre villes de Lippe ont leur propre service de la jeunesse :

• Service de la jeunesse de la ville Bad Salzuflen

• Service de la jeunesse de la ville Detmold 

https://www.stadt-bad-salzuflen.de/soziales-und-familie/kinder-jugend-eltern
https://www.detmold.de/stadtleben/kinder-jugend-und-familie/stadtjugendamt-detmold
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• Service de la jeunesse de la ville Lage

• Service de la jeunesse de la ville Lemgo

Le Jugendamt travaille en collaboration avec des pilotes de
procédure indépendants qui peuvent vous aider sur le thème de l'aide
à l'intégration des jeunes (jusqu'à 27 ans). Vous trouverez ici de plus
amples informations à ce sujet.

Problèmes avec le Jugendamt

En cas de problèmes, les enfants, les adolescents, les jeunes adultes et leurs parents qui
cherchent des conseils peuvent s'adresser au Ombudsstelle Jugendhilfe NRW s'adresser à eux.
Par exemple, lorsqu'ils se sentent :

• se sentent traités de manière injuste,
• ne se sentent pas suffisamment impliqués, conseillés ou pris en charge.

Le service de médiation de l'aide à la jeunesse NRW propose également une chaîne
Youtube avec des vidéos sur certains thèmes. Vous trouverez la chaîne Youtube ici :

https://www.youtube.com/channel/UC4KftW52sFTZamKz…

Réfugiés mineurs non accompagnés

Aide aux jeunes réfugiés

Soutien aux jeunes voyageant seuls (UMA = "mineurs étrangers non
accompagnés")

Certains jeunes fuient vers l'Allemagne sans leurs parents. Les services de la jeunesse les
aident.

Ces jeunes vivent dans des groupes spéciaux ou dans des familles d'accueil. Chacun d'entre eux
se voit attribuer un tuteur ou une tutrice. Cette personne s'appelle le tuteur. Le tuteur s'occupe
du jeune comme le feraient les parents.

Le tuteur aide à faire beaucoup de choses, par exemple :

• Où le jeune vit

• Comment le jeune se débrouille à l'école ou dans sa formation. 

https://www.lage.de/Leben-in-Lage/Familie-Kinder-Jugend/Soziale-Dienste/
https://www.lemgo.de/index.php?id=135
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/sant%C3%A9/handicaps/aide-%C3%A0-linsertion-professionnelle-des-jeunes/
https://ombudschaft-nrw.de/
https://www.youtube.com/channel/UC4KftW52sFTZamKz88e8v8w
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• Pour les demandes d'aide financière

• Lors de rendez-vous avec les autorités

• Lors de visites chez le médecin

• Lors de l'installation en Allemagne

Remarque : plus d'informations sur la tutelle sont disponibles dans le dépliant "Ton tuteur te
représente".

Les jeunes avec des parents

Certains jeunes arrivent en Allemagne sans leurs parents. Ils viennent cependant avec des
proches, par exemple une tante, un oncle ou des frères et sœurs plus âgés. Le foyer
d'hébergement le signale au Jugendamt.

Le Jugendamt s'entretient avec le jeune et ses proches. Il regarde si le jeune peut rester chez les
proches et qui s'occupera du jeune.

Parfois, c'est un tribunal qui décide qui doit assumer la responsabilité.

Il existe deux possibilités :

1. "tutelle par les proches" : Un parent assume la responsabilité.

2. "Droit d'éducation" : un parent obtient le droit d'éducation des parents.

Dans les deux cas, le jeune peut rester chez les parents. Si ce n'est pas possible, les services de
la jeunesse apportent leur aide. Le jeune est alors pris en charge comme un jeune réfugié
voyageant seul.

Contact :
Pour plus d'informations, appelez le

Service de la jeunesse.

Soutien financier

Allocations familiales et supplément pour enfants

Allocations familiales

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/enfants-jeunesse-et-famille/service-de-la-jeunesse/
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Tous les parents autorisés à s'établir ou à séjourner en Allemagne ont droit aux allocations
familiales. Les allocations familiales sont versées pour chaque enfant depuis sa naissance
jusqu'à ses 18 ans au moins. Vous devez demander vous-même les allocations familiales
auprès de l'Agence fédérale pour l'emploi.

Vous trouverez ici les principaux formulaires et demandes en plusieurs langues.

Pour plus d'informations, consultez le site de la caisse d'allocations familiales.

Vous trouverez également d'autres informations en plusieurs langues sur le thème des
allocations familiales et sur qui peut les recevoir sur le portail de la famille!

Supplément pour enfants

Si tu reçois des allocations familiales et que tu as un faible revenu, tu peux recevoir un
supplément pour enfants. Renseignez-vous ici sur les principaux aspects de cette prestation.

Si vous souhaitez savoir à l'avance si vous avez droit au supplément pour
enfants, vous pouvez essayer notre KiZ-Lotsen .

Vous trouverez également de plus amples informations en plusieurs langues sur le portail
famille! Vous y trouverez des réponses à des questions telles que

• qu'est-ce que le supplément pour enfants ?
• Qui peut recevoir un supplément pour enfants ?

Paquet éducation et participation (BuT)

Si vous bénéficiez de prestations sociales, vous pouvez obtenir une aide financière pour
votre enfant. Cette aide est appelée "Bildungs- und Teilhabepaket " ( paquet éducation
et participation ). BuT.

Pour qui puis-je demander le BuT?

• pour les enfants jusqu'à leur 18e anniversaire.
• pour les jeunes adultes jusqu'à leur 25e anniversaire s'ils fréquentent une école mais ne

gagnent pas d'argent dans le cadre d'une formation.

Qu'est-ce qui peut être soutenu par le BuT ?

• Les enfants et les jeunes (jusqu'à leur 18e anniversaire) reçoivent 15 euros par mois
pour participer à la vie sociale et culturelle. Ces 15 euros sont versés sous forme de
bons. Les bons peuvent être utilisés pour des cotisations à des associations, des
cours ou des loisirs.

• Pour les excursions et les voyages de plusieurs jours avec l'école ou la crèche, les
frais sont pris en charge (frais de transport, repas, entrée).

• Les frais de déjeuner à l' école ou dans l 'établissement de garde d'enfants sont pris
en charge.

https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/downloads-familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/kindergeld
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/kinderzuschlag
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/kinderzuschlag
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=93
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• Vous pouvez recevoir de l'argent pour les fournitures scolaires. D 'autres frais
d'enseignement peuvent également être payés. Les élèves reçoivent 100,00 euros au
début de l'année scolaire (septembre) et 50,00 euros à la moitié de l'année
scolaire (au 1er février).

• Les élèves peuvent bénéficier d'une aide à l'apprentissage sous certaines conditions.
L'école confirme dans quelles matières et dans quelle mesure une aide à l'apprentissage
est nécessaire.

Qui peut faire une demande de BuT ?

Les enfants et les jeunes issus de familles qui perçoivent les prestations suivantes :

• allocation de chômage II/allocation sociale selon le code social (SGB II)
• Aide sociale et assurance de base selon le code social (SGB XII)
• Supplément pour enfants
• Allocation de logement
• Prestations selon la loi sur les prestations aux demandeurs d'asile (AsylbLG)

En outre :

• Les familles qui financent elles-mêmes leur subsistance, mais qui ne peuvent pas payer les
frais occasionnés par les besoins du "Bildungs- und Teilhabepaket".

De quoi ai-je besoin pour faire ma demande ?

• Si vous percevez des prestations sociales : Preuve de la perception de la prestation sociale
(décision d'octroi actuelle).

• si vous travaillez : des preuves détaillées de votre situation personnelle et économique
• la demande BuT remplie et signée ainsi que l'annexe correspondante.

Où peut-on faire une demande de BuT ?

• Kreis Lippe - si vous recevez une allocation de logement ou un supplément pour enfants
• Jobcenter Lippe - si vous recevez des prestations selon le SGB II
• le service social local - si vous recevez des prestations en vertu de SGB XII ou de la loi sur

les prestations aux demandeurs d'asile.

Vous trouverez ici de plus amples informations sur la demande et sur les prestations BuT en
plusieurs langues :

Dépliant BuT en allemand

Dépliant BuT en ukrainien

Dépliant BuT en russe

Dépliant BuT en anglais

Dépliant BuT en roumain

https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=93
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=93
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/villes-et-communes-de-lippe/
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/titel/jobcenter-lippe-but-flyer-deutsch.pdf&cid=66870
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/titel/jobcenter-lippe-but-flyer-ukrainisch.pdf&cid=66871
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/titel/jobcenter-lippe-but-flyer-russisch.pdf&cid=66872
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-englisch.pdf&cid=67198
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-rumaenisch.pdf&cid=67199
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Dépliant BuT en bulgare

Dépliant BuT en turc

Dépliant BuT en arabe

 

Demandez de l'aide à votre :

• Conseil social
• case manager ou gestionnaire de cas
• Conseil en migration
• ou Conseil en migration des jeunes

 

 

 

 

Allocation parentale

Si vous avez travaillé auparavant et que vous avez ensuite un enfant, il se peut que vous
receviez des allocations parentales.

Vous pouvez demander l'allocation parentale ici, auprès du Kreis Lippe.

Avance sur pension alimentaire - Soutien financier pour les parents séparés et
isolés

Vous êtes séparé(e) et élevez seul(e) vos enfants et l'autre parent ne paie pas de
pension alimentaire ou seulement de manière irrégulière?

Vous avez alors droit à une avance sur pension alimentaire si vous remplissez les
conditions suivantes :

• vous vivez en Allemagne
• vous élevez seul(e) votre enfant
• Vous vivez avec votre enfant
• L'autre parent ne paie pas de pension alimentaire ou ne paie qu'une pension alimentaire

irrégulière.
• Ou la paternité n'est pas clarifiée
• Vous n'êtes ni marié ni en partenariat enregistré.
• Votre enfant ne reçoit pas de prestations au titre du SGB II. Cela ne s'applique qu'aux

enfants âgés de 12 à 17 ans.
• Vous avez un revenu d'au moins 600 euros par mois. Cela ne s'applique que si vous

recevez des allocations citoyennes.

https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-bulgarisch.pdf&cid=67200
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-tuerkisch.pdf&cid=67201
https://www.jobcenter-lippe.de/bildung-und-teilhabe.html?file=files/Jobcenter_Lippe/download/epaper-publikationen/dokumente/jobcenter-lippe-but-arabisch.pdf&cid=67202
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=dienstleistung&eintrag=99
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Le montant de l'avance sur pension alimentaire dépend de l'âge de votre enfant.

Pour toute question relative à l'avance sur pension alimentaire,
vous pouvez contacter les centres de conseil régionaux comme suit :

Région Blomberg - dont font partie : Blomberg, Lügde et Horn-Bad Meinberg
• uv.blomberg@kreis-lippe.de
Région Dörentrup - dont font partie : Barntrup, Dörentrup, Extertal, Kalletal et
Schieder-Schwalenberg
• uv.doerentrup@kreis-lippe.de
Région Oerlinghausen - dont font partie : Augustdorf, Leopoldshöhe, Oerlinghausen et
Schlangen
• uv.oerlinghausen@kreis-lippe.de

Si vous êtes en Detmold, Lage, Lemgo ou Bad Salzuflen habitez, vous pouvez obtenir
des informations sur l'avance sur pension alimentaire auprès du service de la jeunesse de
votre ville ou déposer une demande d'avance sur pension alimentaire.

Avance sur pension alimentaire auprès de la ville de Bad Salzuflen

Avance sur pension alimentaire auprès de la ville de Detmold

Avance sur pension alimentaire auprès de la ville de Lage

Avance sur pension alimentaire auprès de la ville de Lemgo

Se marier en Allemagne

Qui peut se marier en Allemagne ?

En Allemagne, tout le monde est libre de choisir s'il se marie, avec qui il se marie et quand il se
marie. Cela vaut également pour les couples homosexuels. À partir de 18 ans , vous pouvez
vous marier sans l'accord de vos parents.

Les bureaux d'état civil en Allemagne (Standesamt) sont compétents pour les
mariages.

Quels sont les documents nécessaires pour se marier en Allemagne ?

• Vous avez besoin de votre carte d'identité ou de votre passeport avec photo,
• une copie certifiée conforme du registre des naissances. La copie du registre des naissances

est disponible au Standesamt du lieu de naissance.
• Un simple acte de naissance ne suffit pas. Si les partenaires sont enregistrés sur le territoire

national, vous devez disposer d'un certificat de résidence délivré par le service
d'enregistrement indiquant l'état civil, la nationalité et le domicile. Une exception est faite si
le Standesamt et le bureau d'enregistrement appartiennent à la même municipalité.

Vous devez fournir l'original de tous les certificats. Les certificats ne doivent pas dater de plus 
de six mois. L'attestation du bureau d'enregistrement ne doit pas dater de plus de 14

mailto:uv.blomberg@kreis-lippe.de
mailto:uv.doerentrup@kreis-lippe.de
mailto:uv.oerlinghausen@kreis-lippe.de
https://www.stadt-bad-salzuflen.de/serviceportal?ansicht=dienstleistung&eintrag=195
https://serviceportal-detmold.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/15059/show
https://serviceportal.lage.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/11484/show
https://serviceportal.lemgo.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/12573/show
https://www.owl-heiratet.de/hochzeit/standesaemter-in-owl/
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jours.

Les actes étrangers doivent être présentés avec une traduction effectuée par un
traducteur agréé en Allemagne et être partiellement légalisés.

La détermination du nom de mariage

Le couple marié peut choisir un nom de famille (nom matrimonial). S'ils ne le font pas, les époux
conservent leurs noms actuels.

Séparation et divorce

En ce qui concerne la séparation et le divorce, il n'y a pas de différence entre les mariages entre
personnes de même sexe et les mariages entre personnes de sexe différent.

Pour le divorce, c'est le tribunal des familles auprès du tribunal d'instance (Amtsgericht)
Detmold est compétent. Les deux époux doivent être représentés chacun par un avocat ou une
avocate spécialisé(e) dans le droit de la famille.

Vous trouverez ici des services de consultation qui peuvent vous aider en cas de divorce :

Conseil familial du district de Lippe

Conseil familial du district de Lippe

Nos conseils sont gratuits et confidentiels !

Nous conseillons de manière indépendante et neutre si vous habitez dans le district de Lippe et :

• parents d'enfants mineurs
• jeunes
• jeunes adultes de moins de 27 ans
• enfants ou
• d'autres adultes qui élèvent des enfants (par exemple éducateur(trice), enseignant(e),

grand-mère ou grand-père).

Les motifs de consultation peuvent être les suivants :

• le comportement de votre enfant vous inquiète
• Vous ne vous sentez pas sûr de vous en matière d'éducation
• vous avez besoin de soutien pour surmonter vos problèmes de séparation et de divorce
• vous avez du mal à grandir ensemble en tant que belle-famille ou famille recomposée
• vous avez de graves désaccords dans votre mariage ou votre couple
• vous êtes victime de violence domestique

Conseils spécialement destinés aux enfants et aux adolescents :

• Tu es stressé(e) avec tes parents

https://www.ag-detmold.nrw.de/aufgaben/abteilungen/streitige/Familiensachen/index.php
https://www.kreis-lippe.de/kreis-lippe/optigov?ansicht=einrichtung&eintrag=46
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• Tu as des problèmes à l'école ou au travail

Pour les consultations personnelles, nous disposons de locaux à
Lemgo, Detmold, Bad Salzuflen, Lage et Oerlinghausen pour la
consultation et la thérapie.

Nous contacter :

Nous avons un numéro central pour tous les sites:  +49 (0) 5231621621

familienberatung@kreis-lippe.de

Nous sommes joignables par téléphone :

Lundi - vendredi : 08:00 heures - 13:00 heures

Lundi - Jeudi : 14:00 - 16:00 heures

Centre de consultation pour femmes Mandrake

• Conseils et groupes pour surmonter les conséquences de la violence sexuelle et domestique,
• la séparation et le divorce,
• et autres thèmes

Wall 5, 32756 Detmold

05231/20177

Alraune Centre de conseil aux femmes

Conseil en matière de dettes et d'insolvabilité de la PariSozial gGmbH

Bismarckstr. 8, 32756 Detmold

05231/31348

schuldnerberatung@paritaet-lippe.org

Conseil en matière de dettes et d'insolvabilité

Heures d'ouverture :

• Lundi : 09:00 - 16:30
• Mardi : 09:00 h - 16:30 h
• Mercredi : 09:00 h - 16:30 h
• Jeudi : 09:00 heures - 16:30 heures

tel:+495231621621
mailto:familienberatung@kreis-lippe.de
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/alraune-frauenberatungsstelle/
tel:05231/20177
https://www.alraune-frauenberatung.de/
https://integreat.app/kreis-lippe/fr/locations/schuldnerberatung-und-insolvenzberatung-der-parisozial-ggmbh/
tel:05231/31348
mailto:schuldnerberatung@paritaet-lippe.org
https://www.parisozial-lippe.de/einrichtungen/schuldnerberatung
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• Vendredi : 09:00 - 16:30
• Consultations ouvertes : chaque 1er et 3e mardi du mois le matin à partir de 9:00 et chaque

2e jeudi du mois l'après-midi à partir de 15:00.
Merci de venir tôt - le service de consultation fonctionne avec un système d'attribution de
numéros.
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