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NackaBo npocumo go okpyry beprwrpacce
Mpo Integreat
MpwusiTaHHA
UikaBi ¢akTn npo BepruwTtpacce
MicTta Ta MyHiumnaniteTu
Abtsteinach
Bensheim
Biblis
Birkenau
Birstadt
Einhausen
Flrth
Gorxheimertal
Grasellenbach
GroB-Rohrheim
Heppenheim
Hirschhorn
Lampertheim
Lautertal
Lindenfels
Lorsch
Mérlenbach
Neckarsteinach
Rimbach
Viernheim
Wald-Michelbach
Zwingenberg
AkTyanbHa iHpopmMaLis
MpuMiTKa WOA0 OHMAMH-3asBOK BiANOBIAHO A0 iMMirpauiiHoro sakoHogaBcTBa
3ycTpiu y kKade "KnocteprapreH" y BeHcranmi
BcTyn oo wkonu ans MirpaHTise
KoHdepeHu-ueHTp Banba-Mixenb6axa
LBiHreH6epr: pepmepcbke kade 6e3 KOPAOHIB - Gisblue BpaXKeHb pa3oM
IHCTpYKUii
MoBcsAKAeHHe XUTTa
MnaTtixkHa KapTka
MpoXxuBaHHSA
Molwyk KBapTUPH
OpeHpHa nNnaTa, rpoLloBa AoNoMora Ha opeHAy XXUTia Ta 3actasa 3a XUTNo
MpaBuna BHYTPILLHbOro PO3NOpPSAKY B 6YAUHKY
BuBi3 Ta copTyBaHHSA CMITTA
Onnara 3a cycnisibHe MOBNIEHHSA
MepeMilieHHs Ta pyX
MNMepeMileHHs aBTO6YCOM Ta Noi3foM
KepyBaHHS TpaHCNOPTHUM 3acO60M
MepecyBaHHA NiWKW | Ha Benocuneai
IpoLui, soroBopu Ta cTpaxyBaHHS
CTpaxyBaHHS LMBiNbHOI BianoBiaanbHOCTI nepepn TpeTiMmM ocob6amm
6aHKIBCbKUI paxyHOK
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MopaTku
JoroBopu Ta KOHTPaKTU Ha MOGiNbHi TenedpoHm
Be3neka Ha Bogi
3p0poB'a Ta MeguumuHa
3aranbHa iHdpopmauis
IHpopMaLia Npo cucTeMy OXOPOHU 340POB'S
JNikn Ta anTekun
MepaunyHe cTpaxyBaHHS
Minbru Ha OXopOoHY 3A40pPOB'A AN OCi6, AKi WyKaloTb NPUTYNKY
3axucT yepes BakLUHaLLilO
EnekTpoHHa MeguyHa KapTKa nauieHTta (ePA)
Nikapi
Ak 3HaNTH nikapsa
JNikapi By3bkoi cneuianisauii
CnoBHuUK: Tino i 3p0posB's
AnTAunin capok, LWKona Ta ocBiTa
Kita
PisHoBMAu pornaay 3a giTbMu
Autaunn capok
LiTn 3 06Me)XXeHNMMUN MOXKJINBOCTAMU
Llkona
O60B'A3KOBa OCBITa
LWkinbHa cuctema
BcTyn po wkonu ans MirpaHTis
MakeT ocBiTU Ta yyacTi (BuT)
LLikona ans HoBonpuoGynux iMMirpaHTiB
MiproToBuyi Kypcu
MoBHi Kypcu ans piTen, sKi Biaknanu HaB4YaHHSA

IHTEHCUBHI 3aHATTA Ta iHTEHCUBHI KYPCU B 3arasibHOOCBITHIX LLUKO1aX
IHTeHCUBHI 3aHATTA Yy NpodeciiHO-TeXHIYHMX HaBYabHUX 3aKnapax: InteA -

|HTeI’paLl,i$| Yyepe3 aKTUBHe 3alyyeHHs Ta BUNycK

MiaTpuMKa 3 HiMeLbKoi MOBU ANS LUKONSPIB, AKi Yy MUHY/IOMY NpUiXanun 3-3a KOPAOHY
KopekuiiHi Kypcu HiMeubKoi MOBU 4151 NOKpPaLLEeHHSA MOBHUX HAaBUUYOK

®diHaHCcyBaHHSA Ta CTUNEHAT
Mopanblua ocBiTa
Bi6nioTekm
EnHxayseH
Aitn, monoab Ta ciMm'a
MnaHyBaHHsa ciM', BariTHICTb i nonorm
CraTeBi CTOCYHKU, KOHTpaLuenuif i 3aopos's
BariTHicTb i nonoru
Micna Hapop KeHHs
CBigoLTBO NPO HApPOA >KEHHS Ta onika
Litn Ta 3gopos's
O6CcTeXXeHHs
3nopoBe xap4yyBaHHSA
MnaTi)kHa KapTKa
Micus 3ycTpiuen ciMeit Ta Monogi
IHpopmauis
Abtsteinach
Bensheim
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Biblis 58
Biirstadt 59
Einhausen 59
Flrth 60
Heppenheim 60
Lampertheim 61
Lautertal 63
Lindenfels 63
Lorsch 64
Mérlenbach 65
Neckarsteinach 65
Viernheim 66
Wald-Michelbach 66
Zwingenberg 67

BuBUYeHHSs HiMeLbKOi MOBU 68

PiBeHb MOBU Ta cepTudikatn 68
IHTerpauinHi kypcu - BAMF 69
BonoHTepcbki MOBHi npono3uuii 70
MpodeciiiHa MoBHa nigrotToBka (DeuFoV) 70
OHnaiH npono3suuii 70
PiBeHb A1 - ansa noyaTkiBuiB 70
PiBeHb A2 — Ba30Bi 3HaHHSA 71
PiBeHb B1 - Po3wunpeHe BUKOPUCTAHHA MOBMU 73
PiBeHb B2 - caMocCTiliHe BUKOPUCTaHHSA MOBU 74
PiBeHb C1 i C2 - ekcnepTHUiA i NPUGIN3HNIA BONOAIHHSA PiAHOIO 74
Himeubka Ha po6oyoMy Micui 75
FpamaTuka 76
Mpono3uuii gna piten 76
FpaMoTHicTb 77
OcBiTa, po6oTa Ta KkBanidikawis 78
3aranbHa iHpopMauis 78
MpodeciiHe HaBYaHHSA 78
HaBuaHH# (ayanbHe Ta NOBHa LWKi/IbHa OCBITA) 78
MpodeciiiHi Wwkonu 8o
HaBuaHHs i po6oTa 81
CraxxyBaHHA 81
Tpyposa yropa 82
JocTyn Ha pUHOK npaui 84
3asnBu Ha poboTy Ta cniB6ecign 85
BusHaHHS iHO3eMHUX KBanidikauin 87
OdiuinnHa akpepuTauis ceigouTs 87
BusHaHHS iHO3eMHUX OCBITHIX | NpodecinHnx kBanidikaLlin 87
HaByaHHS y BULLMX HaBYa/IbHUX 3aKnagax 88
HaBuaHH# B yHiBepcuTeTi 88
®diHaHCcyBaHHSA Ta CTUNEHAT 88
IMMirpauia kBanigpikoBaHux cneuianicTis 90
Ona npodecioHanis 90
[N TpeHiHriB Ta HaBYaHHS o1
BnakutHa kapta €C o1
BaxxnuBi opraHu ynpasniHHS 93
YnpaBniHHA 6i)keHuiB Ta Mirpauii 93
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LleHTp 3amHaTOCTI
Bipainu ynpasniHHa gns rpoMagsH MicT i MyHiumnaniteTis
Bipain ynpaBniHHA ana rpoMagsH panoHy beprutpacce
YnpaBniHHS cnpaBaMu Monogi
Neue Wege Kreis BergstraBe - HoBi lunsaxu parioHy bBeprwrtpacce, LileHTp 3aiHATOCTI
YnpaBniHHS KOOpAWHALii OCBiTU AN HOBUX iMMIrpaHTiB
BukoHaBuMii Bigain npauiBHUKIB WOAO NUTaHb iHTerpawii
3AIC MicT i MyHiuMnaniteTis
YnpaBniHHSA couianbHOi gonoMoru
Mopapu Ta ponomora
OCBITHbO-KOHCY/IbTaLiliHi LLeHTPU
Bensheim
Flrth
Heppenheim
Lampertheim
Viernheim
KoHcynbTaluii wopao 6ixkeHuiB Ta iHTerpauii
MirpauiiiHa cnyxx6a ana monoai (JMD)
Bensheim
Rimbach
Lampertheim
Viernheim
KoHcynbTauii wopo mirpauii pna popocnnx (MBE)
Bensheim
Birstadt
Heppenheim
Lampertheim
Mérlenbach
Viernheim
KoHcynbTauii ans 6ixeHuis (Ans WyKaoumx NpUTynKy)
MocapoBa ocob6a y cnpaBax XXiHOK Ta piBeHCTBa
Kreis BergstraBe
Bensheim
Biirstadt
Heppenheim
Lampertheim
Lorsch
Viernheim
3popos's i ponomora
MnaHyBaHHS ciM', BariTHICTb i nonorm
Kreis BergstraBe - Friihe Hilfen
Bensheim
Heppenheim
Lampertheim
Rimbach
Viernheim
Jioau 3 06MeXXeHMMU MOXXJIMBOCTAMU
Mopapu no pornsapy
KoHcynbTauis 3 nuTaHb BariTHOCTi Ta KOHGNIKTHUX CUTYyaUin
CouianbHo-ncuxiaTpuuHa cnyx6a
KoHcynbTauii niogen i3 3anexHicTtio
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Fpynu nigTPpUMKKN/ camogonomMoru 115

BeHcxaim (Fpynu ponoMoru) 116
JonomMora Bifg, A0MaLHbOro HACUbCTBA AJA XiHOK, YOJOBIKIB, AiTen Ta Monoai 117
MoMiyHMKM 3 NUTaHb iHTerpauii MicT Ta MyHiuunaniteris 118
Bensheim 118
Birstadt, Biblis und GroB-Rohrheim 118
Heppenheim 119
Lampertheim 119
Lorsch 119
Viernheim 120
MoBepHeHHs 6ixeHuiB Ha BaTbKiBLUHY 120
LleHTp ponoMoru ans 60p>XHUKIB 121
JonoMora B eKCTpeHin cutyauii 122
MepuyHe yepryBaHHS, Yeprosi anTeku 122
JOonomMora XiHkaM i gitam 122
Moniuis, NoXkeXXHo-paATyBaibHa CNYX6a, WBMAKa AornoMora 124
Fapsya niHis (Npu NcuxiyHUX Kpusax) 124
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JlackaBo npocumMo po okpyry BeprwTpacce

Mpo Integreat

Integreat - ue [oOAaTOK, AKNN NPU3HAYeHUA ONA NIATPUMKK Bac y NOBCAKAEHHOMY XUTTI npwu
npubyTTi oo Hime4y4unHun. TyT Bn 3HanpgeTe Ba)kKMBi aapecn, KOHTaKTHi ocobu, 3aranbHy
iH(popMaLilo, @ TaKOXX MOBIAOMAEHHS NPO MOTOYHI NoAii i 3axoan.

B Mo>XeTe BMKOPUCTOBYBaTHU Liel AOAaTOK B aBTOHOMHOMY peXunMi, HaBiTb SKWoO y Bac HemMae
[ocTyny no IHTepHeTy. Skwo Bn 6yneTe oHnalH, NnporpaMa OHOBUTbLCSA CaMa.

MpuBiTaHHA

LLaHoBHi naHi i naHoBe!

JlackaBo NpoCMMO A0 npekpacHoro okpyry beprwtpacce!

MoTpibHo 6araTo BiABaXHOCTI, W06 NoYaTU HOBE XUTTS B HyXil KpaiHi. Ha ubomy wnaxy Bam
noTpibHo 6yTK rotoBuM fo baraTtbox BUNpobyBaHb. TOMYy O/ MEHE OYy>Ke Ba)KJIMBO, 06 Bu
BifYyBasM Hally MiATPUMKY, MOIrN iHTErpyBaTUCS Y HaWOMy CyCninbCTBI, [obpe opraHizyBaTu
CBi NobyT Ta yCniWwHO NPONTK Yepe3 BCi BUNPoOyBaHHSA.

3aBOSKN CyYaCHUM TEXHIYHUM MOXK/IMBOCTAM A9 NoneriieHHs Baworo noBCAKAEHHOr0 XXUTTS
Yy HallOMy OKpPY3i MM MOXXeMO npefocTtasnTu Bam y KopncTysBaHHS Lei Integreat-gponaTok. BiH
niaTpuMmysaTuMe Bac y Bawmnx HOBUX NOYMHAHHAX | nofaBaTMMe pi3HOMaHITHI npono3uuii, aKi
NMPOMNOHYBaTUMYTbCHA BaM K iMmMirpaHTaM, wob Bu Moram Kpalle 03HalOMUTUCh 3 HOBOIO
[OMIBKOIO.

3a ponomorot 6e3KoWwToBHOro AoaaTky Integreat Bu moxeTe LWBMAKO 3HANTU LLUNPOKUIA
ACOPTUMEHT MiCLEeBUX NPOMO3MLINA Ta akTyaibHUX 3axoais, wob Bam 6yno nerwe 6paTtn y4acTb
Y XKUTTi HaLWOro CcycnisibCTBa.

JonaToK MiCTUTb Nopafg 3 NOTOYHUMK NPONO3MLIAMN TaKoX iHpopMauito, cneuianbHO
po3pobsieHy ONS HALWIOro OKPYry Ta nogaHy pPi3HUMWU MOBaMU, MPO Pi3HOMaHITHI chepun XUTTH,
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BKJI0OYAOYM MOBCAKAEHHE XUTTS, OCBITY Ta HaBYaHHSA, Nopaaun, 340pOB’SA, OOWKINbHI ONTAYI
3akKflaaun, KyJbTypy Ta MOBY.

3MIiCT foAaTKy MOCTINHO OHOBJIIOETHCS, KOPUTYETHCA Ta PO3LUMPIOETHCA BiANOBIAa/IbHOO
0cobo10 3 NUTaHb iHTerpauii B okpysi beprwTpacce. Integreat € 3py4YHUM y KOPUCTYBaHHI, 3
MOXKJINBICTIO 3aCTOCyBaHHSA noro offline.

Baxato Bam 6araTo pafocTi i, mepw 3a BCe, 4ONUTAMBOCTI B Mi3HaHHiI HOBOro ans Bac i Bcboro
HaMKpaLLoro Ha ManbyTHE.

Baw KpicTiaH EHrensrapaTt
FonoBa agmiHicTpauii okpyry beprwTpacce

LikaBi ¢pakTn npo beprwrpacce

Okpyr beprwTpacce oTpMMaB Ha3BYy Ha 4YeCTb 68-KifloMeTpPOBOI ripcbKoi goporu. Lia gopora
NPOCTAraeTbCa MiX MicTamum Bicnox i JapMWTaAT i cArae CBOEK iCTOPIED AaNeKo B rNNBuHY
BikiB. LLle B 11 CTOANITTi Tl BAKOPUCTOBYBAJIN K TOProBUM i BINCbKOBUI LWAAX.

CborofHi okpyr bepruwTpacce BU3HaOTb 9K MOTY>XXHUIA €KOHOMIYHWIA palioH, PO3BMTOK AKOro B
3HAYHIN Mipi 06yMOBEHWI pO3TaWyBaHHAM MiXK ABOMa MeTpononiaMu PenH-ManH i
PelnH-Hekkap.

PalnoH TakoXX NMponoHye 6arato MOXXAMBOCTEN AN BiAMNOYMHKY: NPOryASAHKN Ha npupoai, niwi
Ta BesiocunefHi TYpUCTUYHI MapLwpyTu no perioHy abo KynbTypHi 3axoaun Ta BiABiAyBaHHSA
BM3HAYHUX MiCLib.

HaceneHHn

[o cknagy oKpyry BxogsaTb 22 MiCTa Ta MyHiuunaniTeTn. Bcboro TyT npoxkmeae 271 015
HaceneHHs i3 123 kpaiH (cTaHoM Ha 31 rpyaHs 2020 p.). 86% HaceneHHs (232 803 ocobu)
CTaHOBAATb HiMUi i 14% (38 212 ocib) HaceneHHs -ocobn 6e3 HiMeLbKOro rpoMagsHCTBa.

AKTyanbHi HOBMHM Npo okpyr BeprwTpacce:

Kreis BergstralSe
Facebook

Instagram

MicTta Ta MyHiuunanitetTm

Abtsteinach

Appecu
Gemeindeverwaltung
Kirchstral3e 2

69518 Abtsteinach
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https://www.kreis-bergstrasse.de/
https://www.facebook.com/LandratsamtKreisBergstrasse/
https://www.instagram.com/kreis_bergstrasse/?hl=de
https://www.google.com/maps/place/Kirchstra%C3%9Fe+2,+69518+Abtsteinach/data=!4m2!3m1!1s0x4797dd6bb5bb3b2f:0x6b2b2093ea455c6e?sa=X&ved=2ahUKEwjwvcSWyZvuAhUS-6QKHTSQAYgQ8gEwAHoECAcQAQ
https://www.google.com/maps/place/Kirchstra%C3%9Fe+2,+69518+Abtsteinach/data=!4m2!3m1!1s0x4797dd6bb5bb3b2f:0x6b2b2093ea455c6e?sa=X&ved=2ahUKEwjwvcSWyZvuAhUS-6QKHTSQAYgQ8gEwAHoECAcQAQ

KREIS BERGSTRASSE

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06207 9407-0
E-Mail: gemeinde@abtsteinach.de

Homepage: www.abtsteinach.de

006’epHaHHA
Abtsteinach - Vereinsverzeichnis

Bensheim

Appecu

Stadtverwaltung Bensheim
Kirchbergstralle 18

64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 14-0
E-Mail: info@bensheim.de

Homepage: www.bensheim.de

06’epHaHHA
Bensheim - Vereinsverzeichnis

Babbeltreff: BT Flyer Febr 2024.pdf

Lesezeit - Juli 2024.pdf

Ferientipps Juli 24.pdf

Biblis

Appecu

Allgemeine Verwaltung / Bargerbiro
Darmstadter StraBe 25

68647 Biblis

KoHTakTu
Telefonnummer: 06245 280
E-Mail: service@biblis.eu

Homepage: www.biblis.eu

006’epHaHHA
Biblis - Vereinsverzeichnis

Birkenau
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tel:+49620794070
mailto:gemeinde@abtsteinach.de
https://www.abtsteinach.de/
https://www.abtsteinach.de/freizeit-natur/freizeit/vereine/
https://www.google.com/maps/place/Kirchbergstra%C3%9Fe+18,+64625+Bensheim/data=!4m2!3m1!1s0x4797d7e63131fb39:0x98bc56660084e559?sa=X&ved=2ahUKEwjk7N7WyZvuAhWO2aQKHYSYCBEQ8gEwAHoECAcQAQ
https://www.google.com/maps/place/Kirchbergstra%C3%9Fe+18,+64625+Bensheim/data=!4m2!3m1!1s0x4797d7e63131fb39:0x98bc56660084e559?sa=X&ved=2ahUKEwjk7N7WyZvuAhWO2aQKHYSYCBEQ8gEwAHoECAcQAQ
tel:+496251140
mailto:info@bensheim.de
https://www.bensheim.de/
https://www.bensheim.de/leben-in-bensheim/vereine-institutionen
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/02/BT_Flyer_Febr_2024.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/07/1720172164_Juli_2024.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/07/1720172165_Ferientipps_Juli_24.pdf
https://www.google.com/maps/place/Darmst%C3%A4dter+Str.+25,+68647+Biblis/@49.6850435,8.4505313,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d53eaed85fa1:0xf484a76d977d6a5c!8m2!3d49.68504!4d8.45272
https://www.google.com/maps/place/Darmst%C3%A4dter+Str.+25,+68647+Biblis/@49.6850435,8.4505313,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d53eaed85fa1:0xf484a76d977d6a5c!8m2!3d49.68504!4d8.45272
tel:+496245280
mailto:service@biblis.eu
https://www.biblis.eu/gv_biblis/Aktuelles/
https://www.biblis.eu/kultur-freizeit/vereine/
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Appecu

Gemeinde Birkenau
HauptstrafSe 119
69488 Birkenau

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06201 397-0
E-Mail: info@gemeinde-birkenau.de

Homepage: www.birkenau.de

006’epHaHHA
Birkenau - Vereinsverzeichnis

Burstadt

Appecu

Stadt Burstadt
Rathausstralle 2
68642 Burstadt

KoHTakTu
Telefonnummer: 06206 701-0
E-Mail: online-service@buerstadt.de

Homepage: www.buerstadt.de

06’epHaHHA
Blrstadt - Vereinsverzeichnis

Einhausen

Appecu
Gemeinde Einhausen

Marktplatz 5
64683 Einhausen

KoHTakTn
Telefonnummer: 06251 9602-0
E-Mail: post@einhausen.de

Homepage: www.einhausen.de

06’epHaHHA
Einhausen - Vereinsverzeichnis

Farth
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https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+119,+69488+Birkenau/@49.5661035,8.7064413,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797db7fd9e292c5:0x59970433712009a1!8m2!3d49.5661!4d8.70863
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+119,+69488+Birkenau/@49.5661035,8.7064413,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797db7fd9e292c5:0x59970433712009a1!8m2!3d49.5661!4d8.70863
tel:+4962013970
mailto:info@gemeinde-birkenau.de
https://www.birkenau.de/
https://www.birkenau.de/freizeit-tourismus/freizeit/vereine
https://www.google.com/maps/place/Rathausstra%C3%9Fe+2,+68642+B%C3%BCrstadt/@49.6425586,8.4478114,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d49693af41d3:0xed6f3ffc79fa0089!8m2!3d49.6425551!4d8.4500001
https://www.google.com/maps/place/Rathausstra%C3%9Fe+2,+68642+B%C3%BCrstadt/@49.6425586,8.4478114,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d49693af41d3:0xed6f3ffc79fa0089!8m2!3d49.6425551!4d8.4500001
tel:+4962067010
mailto:online-service@buerstadt.de
https://www.buerstadt.de/index.php?id=3
https://www.buerstadt.de/de/kultur-freizeit/freizeit/vereine-organisationen
https://www.google.com/maps/place/Marktpl.+5,+64683+Einhausen/@49.672392,8.5427533,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d67aa41e37d9:0x89833deb3c7bbf7f!8m2!3d49.6723885!4d8.544942
https://www.google.com/maps/place/Marktpl.+5,+64683+Einhausen/@49.672392,8.5427533,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d67aa41e37d9:0x89833deb3c7bbf7f!8m2!3d49.6723885!4d8.544942
tel:+49625196020
mailto:post@einhausen.de
https://www.einhausen.de/startseite
https://www.einhausen.de/index.php?id=91

KREIS BERGSTRASSE

Appecu

Gemeindeverwaltung Furth / Odenwald
Hauptstralle 19

64658 Firth

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06253 2001-0
E-Mail: info@gemeinde-fuerth.de

Homepage: www.gemeinde-fuerth.de

006’epHaHHA
FlUrth - Vereinsverzeichnis

Ortsteile - Vereinsverzeichnis

Gorxheimertal

Appecu

Gemeinde Gorxheimertal
SiedlungsstraRe 35
69517 Gorxheimertal

KoHTakTu
Telefonnummer: 06201 2949-0
E-Mail: rathaus@gorxheimertal.de

Homepage: www.gorxheimertal.de

06’epHaHHA
Gorxheimertal - Vereinsverzeichnis

Grasellenbach

Appecu

Gemeinde Grasellenbach
SchulstraBe 1

64689 Grasellenbach

KoHTakTn
Telefonnummer: 06253 9494-0
E-Mail: sekretariat@gemeinde-grasellenbach.de

Homepage: www.gemeinde-grasellenbach.de

06’epHaHHA
Grasellenbach - Vereinsverzeichnis

Kreis BergstralSe INTEGREAT

Great Integration


https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+19,+64658+F%C3%BCrth/@49.6504643,8.7778728,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797df040fca28fd:0x86e971a31bb359d1!8m2!3d49.6504608!4d8.7800615
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+19,+64658+F%C3%BCrth/@49.6504643,8.7778728,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797df040fca28fd:0x86e971a31bb359d1!8m2!3d49.6504608!4d8.7800615
tel:+49625320010
mailto:info@gemeinde-fuerth.de
https://www.gemeinde-fuerth.de/
https://www.gemeinde-fuerth.de/taegliches-leben/vereine/vereinsliste/fuerth/
https://www.gemeinde-fuerth.de/taegliches-leben/vereine/vereinsliste/ortsteile/
https://www.google.com/maps/place/Siedlungsstra%C3%9Fe+35,+69517+Gorxheimertal/@49.5326653,8.7218456,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797dcb7170a4471:0x85ef404be47e9d55!8m2!3d49.5326618!4d8.7240343
https://www.google.com/maps/place/Siedlungsstra%C3%9Fe+35,+69517+Gorxheimertal/@49.5326653,8.7218456,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797dcb7170a4471:0x85ef404be47e9d55!8m2!3d49.5326618!4d8.7240343
tel:+49620129490
mailto:rathaus@gorxheimertal.de
https://www.gorxheimertal.de/
http://www.gorxheimertal.de/index_main.php?unid=2879&websiteid=normal&PHPSESSID=ab37db5c5c40efbdbeadf1a608367cf2
https://www.google.com/maps/place/Schulstra%C3%9Fe+1,+64689+Grasellenbach/@49.6357688,8.8298205,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797de2bd536badf:0xf85cc3a066654f12!8m2!3d49.6357653!4d8.8320092
https://www.google.com/maps/place/Schulstra%C3%9Fe+1,+64689+Grasellenbach/@49.6357688,8.8298205,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797de2bd536badf:0xf85cc3a066654f12!8m2!3d49.6357653!4d8.8320092
tel:+49625394940
mailto:sekretariat@gemeinde-grasellenbach.de
https://www.gemeinde-grasellenbach.de
https://www.gemeinde-grasellenbach.de/leben-wohnen/kinder-jugend-familie-und-soziales/vereine/

KREIS BERGSTRASSE

GroB-Rohrheim

Appecu

Gemeindeverwaltung GroR-Rohrheim
RheinstraRe 14

68649 Grol3-Rohrheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06245 90777-0
E-Mail: info@gross-rohrheim.de

Homepage: www.gross-rohrheim.de

06’epHaHHA
GroR-Rohrheim - Vereinsverzeichnis

Heppenheim

Appecu

Stadtverwaltung Heppenheim
Grol3er Markt 1

64646 Heppenheim

KoHTakTn
Telefonnummer: 06252 13-0
E-Mail: info@stadt.heppenheim.de

Homepage: www.heppenheim.de

Soziales Netzwerk Heppenheim: Kontaktordner Soziales Netzwerk Heppenheim (PDF)

06’epHaHHA
Heppenheim - Vereinsverzeichnis

Hirschhorn

Appecu

Magistrat der Stadt Hirschhorn
HauptstraBe 17

69434 Hirschhorn (Neckar)

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06272 923-0
E-Mail: info@hirschhorn.de

Homepage: www.hirschhorn.de
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Kreis BergstralSe

INTEGREAT

Great Integration


https://www.google.com/maps/place/Rheinstra%C3%9Fe+14,+68649+Gro%C3%9F-Rohrheim/@49.7171134,8.4710013,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd7fdcf2d2a431:0xb3354f9066f069d4!8m2!3d49.71711!4d8.47319
https://www.google.com/maps/place/Rheinstra%C3%9Fe+14,+68649+Gro%C3%9F-Rohrheim/@49.7171134,8.4710013,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd7fdcf2d2a431:0xb3354f9066f069d4!8m2!3d49.71711!4d8.47319
tel:+496245907770
mailto:info@gross-rohrheim.de
https://www.gemeinde-grasellenbach.de/
https://www.gross-rohrheim.de/freizeit-kultur/sport-spiel-freizeit/vereine?sortDirection=ascending&sortType=alphabetic
https://www.google.com/maps/place/Gro%C3%9Fer+Markt+1,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6413704,8.642963,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9c445241a67:0xb1503733687d1aa2!8m2!3d49.6413669!4d8.6451517
https://www.google.com/maps/place/Gro%C3%9Fer+Markt+1,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6413704,8.642963,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9c445241a67:0xb1503733687d1aa2!8m2!3d49.6413669!4d8.6451517
tel:+496252130
mailto:info@stadt.heppenheim.de
https://www.heppenheim.de/
https://www.heppenheim.de/fileadmin/_rathaus_politik/buergerservice/infobroschueren/kontaktordner_soziales_netzwerk_heppenheim.pdf
https://www.heppenheim.de/leben-in-heppenheim/vereine/
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+17,+69434+Hirschhorn+(Neckar)/@49.4462661,8.8949507,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797eeb964aceba1:0x922c4d1b4f43b4b1!8m2!3d49.4462626!4d8.8971394
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+17,+69434+Hirschhorn+(Neckar)/@49.4462661,8.8949507,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797eeb964aceba1:0x922c4d1b4f43b4b1!8m2!3d49.4462626!4d8.8971394
tel:+4962729230
mailto:info@hirschhorn.de
https://www.hirschhorn.de/

KREIS BERGSTRASSE

06’epHaHHA
Hirschhorn - Vereinsverzeichnis

Lampertheim

Appecu
Rathaus-Service Lampertheim

Domgasse 2
68623 Lampertheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06206 935-100
E-Mail: rathaus-service@lampertheim.de

Homepage: www.lampertheim.de
Wegweiser: "Lampertheim (mit)erleben!"

06’epHaHHA
Lampertheim - Vereinsverzeichnis

Lautertal

Appecu

Gemeinde Lautertal
NibelungenstraRe 280
64686 Lautertal (Odenwald)

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06254 307-0
E-Mail: info@lautertal.de

Homepage: www.lautertal.de

006’epHaHHA
Lautertal - Vereinsverzeichnis

Lindenfels

Appecu
Magistrat der Stadt Lindenfels

BurgstraBe 39
64678 Lindenfels

KoHTakTu
Telefonnummer: 06255 306-0
E-Mail: rathaus@lindenfels.de

Homepage: www.lindenfels.de
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Kreis BergstralSe

INTEGREAT

Great Integration


https://www.hirschhorn.de/leben-wohnen/vereine-und-ehrenamt/vereine/
https://www.google.com/maps/place/Domgasse+2,+68623+Lampertheim/@49.5946049,8.4648782,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d3afa07cb61d:0x6eb78b2d67c53917!8m2!3d49.5946014!4d8.4670669
https://www.google.com/maps/place/Domgasse+2,+68623+Lampertheim/@49.5946049,8.4648782,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d3afa07cb61d:0x6eb78b2d67c53917!8m2!3d49.5946014!4d8.4670669
tel:+496206935100
mailto:rathaus-service@lampertheim.de
https://www.lampertheim.de/
https://www.lampertheim.de/de/buergerservice/soziales/pdf/
https://www.lampertheim.de/de/freizeit-kultur/freizeit/vereine-und-institutionen-vereine.php
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+280,+64686+Lautertal+(Odenwald)/@49.712631,8.6907512,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd628cd11dd047:0x902537197616db53!8m2!3d49.7126276!4d8.6929399
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+280,+64686+Lautertal+(Odenwald)/@49.712631,8.6907512,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd628cd11dd047:0x902537197616db53!8m2!3d49.7126276!4d8.6929399
tel:+4962543070
mailto:info@lautertal.de
https://www.lautertal.de/
https://www.lautertal.de/na-h-tuerlich-daheim/vereinsverzeichnis/
https://www.google.com/maps/place/Burgstra%C3%9Fe+39,+64678+Lindenfels/@49.6830235,8.7759613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797df63d6321dd5:0xe6c0aca38d290e5!8m2!3d49.68302!4d8.77815
https://www.google.com/maps/place/Burgstra%C3%9Fe+39,+64678+Lindenfels/@49.6830235,8.7759613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797df63d6321dd5:0xe6c0aca38d290e5!8m2!3d49.68302!4d8.77815
tel:+4962553060
mailto:rathaus@lindenfels.de
https://www.lindenfels.de/

KREIS BERGSTRASSE

06’epHaHHA
Lindenfels - Vereinsverzeichnis

Lorsch

Appecu

Magistrat der Stadt Lorsch
Kaiser-Wilhelm-Platz 1
64653 Lorsch

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06251 5967-0

E-Mail: info@lorsch.de

Homepage: www.lorsch.de

006’epHaHHA
Lorsch - Vereinsverzeichnis

Morlenbach

Appecu
Gemeindeverwaltung

Rathausplatz 1
69509 Morlenbach

KoHTakTu
Telefonnummer: 115
E-Mail: info@moerlenbach.de

Homepage: www.moerlenbach.de

06’epHaHHA
Maorlenbach - Vereinsverzeichnis

Neckarsteinach

Appecu
Magistrat der Stadt Neckarsteinach

HauptstralRe 7
69239 Neckarsteinach

KoHTakTu
Telefonnummer: 06229 9200-0
E-Mail: info@neckarsteinach.de

Homepage: www.neckarsteinach.com
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Kreis BergstralSe

INTEGREAT

Great Integration


https://www.lindenfels.de/buergerservice-der-stadt-lindenfels-im-odenwald/vereine-und-verbaende
https://www.google.com/maps/place/Kaiser-Wilhelm-Platz+1,+64653+Lorsch/@49.6519086,8.564474,816m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6fa98a73615:0x3cd6b1441d938c19!8m2!3d49.6519051!4d8.5666627
https://www.google.com/maps/place/Kaiser-Wilhelm-Platz+1,+64653+Lorsch/@49.6519086,8.564474,816m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6fa98a73615:0x3cd6b1441d938c19!8m2!3d49.6519051!4d8.5666627
tel:+49625159670
mailto:info@lorsch.de
https://lorsch.de/
https://lorsch.de/de/vereinsverzeichnis/
https://goo.gl/maps/skoMLuoyudaZ6pRJ7
https://goo.gl/maps/skoMLuoyudaZ6pRJ7
tel:+49115
mailto:info@moerlenbach.de
https://www.moerlenbach.de/
https://www.moerlenbach.de/gemeinde-leben/kultur-vereine/buntes-vereinsleben?sortDirection=ascending&sortType=alphabetic
https://goo.gl/maps/VjJJbwWuunnBk9KT6
https://goo.gl/maps/VjJJbwWuunnBk9KT6
tel:+49622992000
mailto:info@neckarsteinach.de
https://www.neckarsteinach.com/

KREIS BERGSTRASSE

06’epHaHHA
Neckarsteinach - Vereinsverzeichnis

Rimbach

Appecu
Gemeinde Rimbach
Rathausstralle 1
64668 Rimbach

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06253 809-0
E-Mail: info@rimbach-odw.de

Homepage: www.rimbach-odw.de

006’epHaHHA
Rimbach - Vereinsverzeichnis

Viernheim

Appecu

Stadtverwaltung Viernheim
KettelerstralRe 3

68519 Viernheim

KoHTakTmn
Telefonnummer: 06204 988-0
E-Mail: stadtverwaltung@viernheim.de

Homepage: www.viernheim.de

06’epHaHHA
Viernheim - Vereinsverzeichnis

Wald-Michelbach

Appecu
Gemeindeverwaltung

In der Gass 17

69483 Wald-Michelbach

KoHTakTu
Telefonnummer: 06207 9470
E-Mail: rathaus@gemeinde-wald-michelbach.de

Homepage: www.wald-michelbach.de

14

Kreis BergstralSe

INTEGREAT

Great Integration


https://www.neckarsteinach.com/leben-wohnen/vereine-institutionen
https://goo.gl/maps/zLcPseanxiNdAL8G7
https://goo.gl/maps/zLcPseanxiNdAL8G7
tel:+4962538090
mailto:info@rimbach-odw.de
https://www.rimbach-odw.de/
https://www.rimbach-odw.de/index.php?id=21&no_cache=1
https://goo.gl/maps/N8s4uXVe74e13khr8
https://goo.gl/maps/N8s4uXVe74e13khr8
tel:+4962049880
mailto:stadtverwaltung@viernheim.de
https://www.viernheim.de/
https://www.viernheim.de/kultur-freizeit-sport/vereine.html
https://goo.gl/maps/9RehwamWkoVEiZhg8
https://goo.gl/maps/9RehwamWkoVEiZhg8
tel:+4962079470
mailto:rathaus@gemeinde-wald-michelbach.de
http://www.wald-michelbach.de/

! E KREIS BERGSTRASSE
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06’epHaHHA
Wald-Michelbach - Vereinsverzeichnis

Zwingenberg

Appecu
Stadtverwaltung Zwingenberg

Untergasse 16
64673 Zwingenberg

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06251 7003-0
E-Mail: kontakt@zwingenberg.de

Homepage: www.zwingenberg.de

006’epHaHHA
Zwingenberg - Vereinsverzeichnis

AkTyanbHa iHpopmMauis

MpuMiTKa Wopao oHNnaH-3asBOK BiANoBiAHO A0 iIMMIrpauitHoro sakoHogaBcTBa

YnpaBaiHHA y cnNpaBax iHO3eMLIB Ta MirpaLii MPONoOHY€E HOBY OMLilO: TENep BN MOXeTe
3aN0BHUTU OesKi 3asBM oHNanH: OHnanH-3asBa | Kreis Bergstrasse.

Bu Mo)eTe NofgaTu HAaCTYMHi 3as8BW OHJIaNH:

e 3asBa Ha OTPUMAHHAMO3BOJY Ha NepebyBaHHs: B MoXeTe NofaTu 3asBy Ha OTPUMAHHS
[l03BOJIy Ha nepebyBaHHSA OHMAWH.

* 3MiHa popaTKOBUX NONOXKEHb: [JoAaTKOBI YMOBWU - Lle 00aTKOBI NpaBusia 40 Balloro
[03B0Jly Ha nepebyBaHHA. Hanpuknag, 4n Mo)keTe BM npautoBaTu B HimeyyunHi. kLo Bawa
CUTyauiqa 3MiHUIACs, BU MOXKETE iX 3MIHUTW.

* 3asBM Ha OTPMMaHHABI3MU: FKLLO BM X04eTe npauoBaTn B HiMeY4unHi 9K KBaniikoBaHUN
nMpauiBHUK, B MOXKeTe NoAaTu OHJIaMH-3as8BY Ha OTPUMaHHA CTaTyCy KBanidikoBaHOro
npauiBHUKa. Bu Tako)X MOXXeTe NnoAaTu OHNaH-3a8BY Ha OeKapauito Npo 3060B'a3aHHSA
(Verpflichtungserklarung, VE), SKLL0 BN X04eTe NOPYYMTUCA 3@ KOroCb, KOMY noTpibHa Bi3a.

* YkpaiHa: bixxeHui 3 YKpaiHM MOXYTb N04aTU 3as8BY Ha OTPUMaHHSA [03BOJ1Y Ha NPOXMBAHHSA
OHNaNH TyT.

Y Bac BUHUKAM 3aNnUTaHHA? HanuwiTb eNeKTPOHHOro NNCTa Ha ajapecy:
aufenthaltsrecht@kreis-bergstrasse.de.

byab nacka, 3BepHiTb yBary, Lo B/ NOBWHHI 3a34anerigb AOMOBASATUCA NPO 3yCTpiu.

3ycTpiu y kKade "KnocTteprapreH" y BeHcranmi

3anpowyemo Bac npuegHaTucs!
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Kreis BergstralSe INTEGREAT

Great Integration


https://www.wald-michelbach.de/kultur-und-freizeit/freizeit-und-sport/vereine/
https://goo.gl/maps/M4DxPVGnwn8tdSDi9
https://goo.gl/maps/M4DxPVGnwn8tdSDi9
tel:+49625170030
mailto:kontakt@zwingenberg.de
https://www.zwingenberg.de/
http://www.zwingenberg.de/de/vereinsverzeichnis/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/auslaenderbehoerde/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/online-antragstellung/
mailto:aufenthaltsrecht@kreis-bergstrasse.de.

KREIS BERGSTRASSE
B

BiokpuTa npono3uuia Hagae NpPocTip AN MiXKKYNbTYPHUX 3yCTpiven ANnsg MONoAUX | CTaplimx,
wo6 nocninkyBaTMUCA OOMH 3 OAHUM i 3aBeCTM HOBi 3HAMOMCTBA B 3aTULLHIA aTMocdepi.

3auikaBsieHi MOXXYTb OTpMMaTK AOMNOMOry Ta iHOpMaLito Bif WTAaTHUX Ta BOJIOHTEPCbKMX
MOMIYHUKIB.

Konn?
LLloyeTBepra
315:00 no 17:00

de?

Kage Klostergarten

Klostergasse 5a 64625 Bensheim

Binbwe iHthopMauii MoxxHa 3HanTK y cnaepi: Fyler Begegnungscafé

BcTyn po wkonu ang MirpaHTie

LiTn BikoM Big 6 o 17 pokie 30608B'sA3aHi BiABiayBaTW WKoAy B HiMey4nHi.
BaTbKM MOBUHHI CaMOCTIHO 3apeeECTpyBaTy CBOIX AiTEN 00 LWKOMN.

fIK 3anucaTv AUTUHY A0 LIKOJMU:
LLlo6 3anncaTn gutuHy (Bikom 0o 17 pokiB) 40 WKOAM B panoHi beprwTpacce, 3anoBHiTb, byab
nacka, (opMy Ha calTi ynpasaiHHA oCBiTU: [TocMaaHHA Ha PopMy.

ONs 3apaxyBaHHsA 00 LWKOJIM BaM 3HaA00NATLCSA HACTYNHI JJIOKYMEHTMU:

- CBigoOUTBO NPO peecTpaLiito Bif Micbkoi abo MyHiLMNanbHOT agMiHiCTpaLii Ta
- MacnopTw (piTen Ta O4AHOroO 3 3aKOHHUX OMiKYHIB).

Byab nacka, goganTe Ui AOKYMEHTU Mif Yac peecTpauii Ha canTi.

AKTyanbHUI hnaep Ana peectpauil B wkoni: Flyer ABZ 2024.pdf

Monogpai nioau BikoM Big, 18 poKiBMOBMHHI HaZicNlaT eNEeKTPOHHOro INCTa Ha agpecy

abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de

fIKLLO Yy BaC BUHMKJIM 3anuTaHHA, Oyab nacka, 3septanrtecs Ao
MpuiManbHO-KOHCYNbTaLUiWHOro LeHTpy (ABZ) [lep>kaBHOro ynpaBJliHHS OCBiTHU.

LleHTp NnpnnoMy Ta KOHCyAbTaLuin y FenneHranMi € KOHTaKTHUM NYHKTOM A4 AiTen, MonoAi Ta
iXHiX ciMen iMMirpaHTiB Ta 6ixkeHUiB.

BOHM OTpPMMYIOTb KOHCYIbTaUii Ta iHOPMaLLito NPO BiABIAYBAHHSA LLUKON.

KpiM TOro, KOHCynbTauUiAHWUA LEHTpPp AoNoMara€ BU3HAYNTW piBEHb BONOAIHHSA MOBOIO Ta 3HaHb
niTen i monodi, a TakoXX 3HaNTW Nigxoasue Micue o HaBYaHHS B LLUKOJII.

Binblwe iHopMauii Ha Temy "LLIKona" B popaTky Integreat y po3aini "OnTa4nin cafgok , LWWKoJa
Ta ocBiTa".

MpunManbHA Ta KOHCYNbTaLiWMHUM LEeHTpP | XenneHramm
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Great Integration


https://maps.app.goo.gl/pHY9ZAdz1YvAWmAg9
https://maps.app.goo.gl/pHY9ZAdz1YvAWmAg9
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/07/1721821132_Fyler_Begegnungscaf%C3%A9.pdf
https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/aufnahme-und-beratungszentren/abz-heppenheim/aufnahmebogen-schulanmeldung-bis-17-jahre
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1730443620_Flyer_ABZ_2024.pdf
mailto:abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/schule-studium-und-bildung/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/schule-studium-und-bildung/

! E KREIS BERGSTRASSE
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Homepage: https://schulaemter.hessen.de

Appeca ueHTpy
Staatliches Schulamt flr den Landkreis BergstralRe und den Odenwaldkreis

Weiherhausstr. 8c

64646 Heppenheim

KOHTaKTHUM LeHTp

HocTynHi TenedoHu:
3 noHepinka no n'atHuuto 3 8:30 no 12:00

Telefonnummer: 06252 9964-322

E-Mail: abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de

KoHdepeHu-ueHTp Banba-Mixenb6axa

Y KOH(hepeHLU-LeHTpi Banba-Mixensbaxa 4ekatoTb Ha BCiX.
OiTn, Monoab i 4OPOCAi - He3aseXHOo Bifl TOro, 3 AKOI KpaiHW BOHU Npuixanu.

Tam 3ycTpivatoTbcs noan 3 6araTbox KpaiH.
BoHn npoBoAATb Yac pa3oMm.
BOHUW rpatoTb, roTy0Tb, MasolThb, TAHLUIOIOTbL | 3aMMalnTbCA MY3UMKOIO.

€ b6araTo nporpam:
MOBHI Kypcu, My3u4Hi 3yCTpidi (O)KeM-cenLleHn), HaB4YaHHSA rpu B Binbapn, irpoBi Bevopwu,
LWwaxoBuin kKny6 i TBOpYI Kypcu.

TakKoXX 4aCTo NPOBOAATLCA NeKLUil Ta 3axoau.
Mporpama oxorntoe 6araTo pisHUX TeM.

AKTyasnbHYy NporpamMmy Mo)kHa 3HaTu Ha Facebook, Instagram abo B iHpopMaUiiHin po3cuiui.

LLeHTp 3ycTpiven:
LudwigstrafRe 162
69483 Wald-Michelbach

FopauHm poboTun: NoHexdinok, BiBTOPOK, YeTBep i n'aTHMUA 3 14:00 go 20:00
EnekTpoHHa nowTta Begegnungszentrum@Wald-Michelbach.de
TenedoH: 06207 3155
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https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/aufnahme-und-beratungszentren/abz-heppenheim
https://goo.gl/maps/X34epdJpuUYk6jPA8
https://goo.gl/maps/X34epdJpuUYk6jPA8
tel:+4962529964322
mailto:abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de
https://www.facebook.com/people/Begegnungszentrum-Wald-Michelbach/100089484313259/?sk=about
https://www.instagram.com/begegnungzentrum.wamiba/
https://g.co/kgs/6RDoxy6
https://g.co/kgs/6RDoxy6
mailto:begegnungszentrum@wald-michelbach.de
tel:+4962073155

!‘ E KREIS BERGSTRASSE

+3

LiBiHreH6epr: pepmepcbke Kadpe 6e3 KOPAOHIB - 6inbLue Bpa)XkeHb pa3oM

Cninka Sonnenkinder Elterninitiative Handicap e.V. y LIBiHreH6ep3i Wwmnpo 3anpoLye Bac Ao
Hofcafé ohne Grenzen Ha cBoiin chepMi onsa 3ycTpiven.

3anpowyTbCA CiM'i 3 AiTbMU, gKi € BixkeHUuAMN Ta/abo MirpaHTamm i XxoTinn 6 Nno3HanoMnTUCS 3
HOBMMM NOAbMW.

OCHOBHa yBara NpuAINSEeTbCA AiTAM: Ha HUX YEeKatloTb irpu, ONCKYCii, @ TaKOXX KaBa i TicTeyka.

Yci patun Ta iHopMaLiito MOXXHa 3HaNTK y dnaepi: Hofcafé ohne Grenzen

IHCTpyKUiT

fAkw,o Bam nNoTpibHa gornomora 3 BUKOpUCTaHHAM Integreat, BU Mo>XKeTe 3HAaWTN MOKPOKOBI
iHCTPYKLIiT Ha YouTube-kaHani parnoHi beprwTpacce:

HiMeLbKa + apabcbKa * aHIMiNCbKa + hapci - TypeLbKa * YKPaiHCbKa

MoBcAKAEHHE XUTTA

MnaTi)kHa KapTKa

MnaTi>kHa KapTKa € HOBOK HOPMOIO HallaHHA fornoMoru ocobam, siki MatloTb NpPaBo Ha LONOMOTY
BiZAMOBIAHO A0 3aKOHY NPO AOMOMOrY LyKavyaMm MpUTysKy.

BoHa BnpgaeTbca 6e3nocepeqHb0 HOBOMPU3HavYeHMM ocobam. 3roaoM ii TakoXX NOCTyMnoBO
BMOABaTUMYTb LUyKavyaM NPUTYIKY, aKi Bxxe nepebyBatoTb Y MyHKTaX TUM4YacOBOro po3MilleHHs
Bi>keHuiB. MNnaTi>XHOIO KapTKOIO MO>XKHa MPOAOBXYBaTN KOPUCTYBATUCSA TaM HaBiTb nicns
nepepavi ii MicuesMm opraHam Bnagu.

Y KOXHIil hepepanbHin 3emMni nnaTi>kKHa KapTKa BUKOPUCTOBYETbLCA NO-pi3HOMY. Lle nos's3aHo 3
TNM, LLLO OKpeMi hefepasibHi 3eMJli BUPILLYIOTb, K KapTKa MpaLtoe Ha MiCLLeBOMY pPiBHI.

LLlo Take nnaTi>kHa KapTKa?

e T[naTiXkKHa KapTKa CxXo)Xa Ha BaHKIiBCbKY KapTKy.

e BunnaTtn BignoBigHO 00 3aKOHY MPO AOMOMOry wykKadaM nputynky (AsylbLG)
rnepepaxoBYTbCA Ha NNATIXXHY KapTKy Yy BUrs4i KpeauTtHoro 6anaHcy.

e TnaTi>KHO KapTKOI MOXKHa PO3paxoByBaTUCA B MarasmHax i 3HiMaTu roTiBky.

* Bu MOXeTe BUTPATUTU NNLE CTiIbKWN FpoLlen, CKiIbKN € Ha KapTLi.
XTO OTPUMYE NNATiIXKHY KapTKy?

e [naTiXKHY KapTKy OTPUMYIOTb YCi MOBHONITHI 0Cobu, AKi OTPUMYIOTb AOMOMOrY BifgMOBIAHO
[0 3aKoHy Npo AOMNOMOry LykKadam npuTynky (AsylbLG).
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1731048187_Flyer_Hofcaf%C3%A9_ohne_Grenzen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=c1zlcSW8jfo&t=9s&ab_channel=KreisBergstra%C3%9Fe
https://www.youtube.com/watch?v=C4HlKhaphtA&t=10s&ab_channel=KreisBergstra%C3%9Fe
https://www.youtube.com/watch?v=s_gicS1OX-8&t=9s&ab_channel=KreisBergstra%C3%9Fe
https://www.youtube.com/watch?v=8D44cbcLzuw&t=9s&ab_channel=KreisBergstra%C3%9Fe
https://www.youtube.com/watch?v=5sR8aaHcugg&t=9s&ab_channel=KreisBergstra%C3%9Fe
https://www.youtube.com/watch?v=gagLFZJQWv8&t=9s&ab_channel=KreisBergstra%C3%9Fe
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e 5 MOXY OTPpUMaTU NNATIXKHY KapTKy?

* $KLLO BM OTPUMYETE AOMOMOTY, YNpaBJliHHA COLia/IbHOro 3axXMCTy HaAillsie BaM JINCT 3 YCi€
HeobxigHO0 iHhopMaLi€ Ta NPU3HAYNTb 4Yac, KoM BU 3MOXKETE il oTpuMaTu.

e SKWO BM NoJacTe 3a8By Ha OTPUMaHHS OOMOMOrM Brieplle i BoHa byae cxBasieHa, BU
OTPMMAETE NNATIXKHY KapTKY 3 CAMOro no4vaTky.

e 3anexHo Bif TOro, e BU XMBETe, MOXYTb ByTK BiAMIHHOCTI. 3anuTanmTe Npo uey
MiCLLEBOMY OpraHi Bnaau.

e 1 MOXYy po3paxoByBaTUCA NJATIXKHOIO KapTKoI0?
e [NaTiXKHOK KapTKOK MOXXHa po3paxoByBaTKCA B BiNbLLIOCTI MarasuHis.
Yu BMHMKAIOTbL NpoGnemMn 3 neBHMMHU onepauiasMmm?

* Tak, fesaki onepauii HEMOXX/IUBI.

* Hanpwknag, BM HE MOXETE BUKOPUCTOBYBATU NJATiXKHY KapTKy AJ1S FPOLLOBUX NepeKkasis,
Takunx sk Western Union, MoneyGram a6o PayPal.

* B ocobnmBux BMNagkax Mo>Ha rnepekasyBaTu abo oTpuMyBaTV BHECKU (Hanpuknag, 3a
KOHTpakTamu Ha mobinsHuin TenedoH, VAG abo Deutsche Bahn). Toai Bu NOBMHHI CBOEYACHO
HagaTu HeobXigHi AoKa3n.

Yu MOXXY Al 3HATU FOTiBKY 3 NJIATI>)KHOI KapTKu?

e Tak, BU MOXeTe 3HiMaTu roTiBKY.

* Bu MOXXeTe 3HATK roTiBky B baHKOMaTax. Bu Tako)X MoXeTe 3HATU FoTiBKY Ha Kaci B
6araTbox MarasuHax.

¢ MOXNMBO, BN 3MOXKETE 3HATU NMLIE NEBHI cymu. LUe 3anexnTb Bif TOro, oe BU XXuMBeTe.

e Y peskunx enepanbHUX 3eMJIIX BU MOXKETE 3HIMaTU rpoLli amwe ABidi Ha Micsub.

Mpo>xuBaHHSA

Mowyk KBapTUPH

AKLWwo Bn xo4eTe nepeixaTu i LWWyKaeTe KBapTUPy, NepernaganTe orosoweHHA B raseTi abo B
IHTepHeTi. Hanpuknag, BU MOXeTe LWyKaTu KBapTUPY Ha HaCcTYMHUX carnTax:

* Immobilienscout24

e Wohnungsborse

* Immowelt

* Immonet

¢ eBay-Kleinanzeigen
* WG-Gesucht
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https://www.immobilienscout24.de/
https://www.wohnungsboerse.net/
https://www.immowelt.de/
https://www.immonet.de/
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/
https://www.wg-gesucht.de/
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B orosioweHHi NogaloTbCAa KOHTAKTHI OaHi (enekTpoHHa nowTa abo TenedoH), 3a 4OMOMOroto
AKMUX MO>XHa 3B's1I3aTUCS 3 BJJaCHUKOM abo opeHAoAaBUEM KBapTMpW. HanuwiTb
eNeKTPOHHOro n1ucta abo 3atenedoHynTe. BinpekoMeHaAynTeCb Ta YTOYHITb, Y1 KBapTUpa
e BinbHa. Toai Npu3HayTe 3yCcTpiy, Wob ornaHyTn KBapTUpy.

Bam npu3sHaveHa 3ycTpiyu?

Mig 4ac 3ycTpidi 3 BAaCHNUKOM Y1 OpeHAoAaBLLEeM KBapTuUpy Aobpe ornsHbTe L0 KBapTUpy.
AKLWwo By noraHo BOJIOAIETE HIMELIbKOIO MOBOIO i HE BMEBHEHI, LLI0 BCE NMPaBUJIbHO 3PO3YMIETE,
Bi3bMiTb KOroch i3 coboto, XxTo Mo)xe Bam gonomorTu. 3annTanTe Npo BapTiCTb OpeHAN
(opeHaa, KOMyHaNbHI Ta iHWI O0aTKOBI BUTPATKU). 3BEPHITb yBary, 4nm po3mip KBapTupu
BiAMNoOBiAa€E LiHi opeHan. Bu MmoxeTe niagrotyBaTUCs A0 3YCTpidi Ta npuHecTn 3 coboto
HaCTyMHi LOKYMEHTW:

e CynpoBigHUn NUCT
e XTO BWn?
e [le Bu npautoeTre?
* Yu maeTe Bu piTen?
* YoMy Bu xo4eTe 3HATK KBApPTUPY?
* Konis noceig4yeHHs ocobu abo BMA Ha NPOXKMBaHHS

e dAKwo Bu npautoeTe: AoBiAKM NpOo 3apnaaTy 3a OCTaHHI Tpu Micaui

e SKwo Bu He npautoeTe : Konisg A0OBiAKM 3 LEHTPY 3aMHATOCTI abo cny>xKbu couiasbHOro
3axXUCTy

Micna 3ycTpidi Bn oTpuMa€eTe BiANoOBiAb, Y1 Bam 34aayTb KBApPTUPY YU Hi.

3aceneHHsA B KBapTUpy

AKWoOo Bu oTpyManu 3rofly Ha opeHay KBapTupwu, B NOBMHHI nignucaTy oorosip opeHau.
[loroBip opeHAM € Ay>)Ke BaxxJIMBUM A4/ Bac. ToMy nepeynTanTe Aoro gy»xxe yBax<Ho!

Bu oTpuMyeTe ninbru Big couianbHMx cnyxo6?

B Takomy pa3i, nepL HiXX nignucaTn Joroeip opeHan, Bn NoBMHHI cnoYaTKy NOBIiAOMUTH
3aKpinsieHoro 3a Bamu npauiBHMKa couianbHOT CNy>X6bu (Hanpuknag LLeHTpy 3anHATOCTi abo
CcNy>Xbum couiasibHOro 3axncTy). Llen npauiBHMK BUPILLYE, YN MOXYTb OYTW BiALLKOOOBaHI
BUTPaTK, MOB'A3aHi 3 OPeHAO0I0 Li€i KBapTupn. ToMy Ba>kmeo, wob By onepaTnBHO Npo BCe

nonbann.

LLLo6 yci nucTm pinwinm po Bac:

Akwo Bu nepeixann, To Bam cnif 3pa3y NnoCcTaBuUTW CBOE iM'S Ha MOLWTOBY CKPUHbLKY Bawloro
HOBOro NomMeLllKaHHSA. B TakomMy pa3i Bu 3MoxxeTe oTpuMMyBaTu agpecoBaHi Bam nuctw.
Ockinbkn He BCi 6yayTb 3HaTK nNpo Baw nepeizn, Bu moxeTe ohopMnUTN 3aMOBJIEHHS Ha
nepecmiaaHHs Baloi NowTW y NOWTOBOMY BifAAiNIeHHI, Mocsyramu skoro Bu Kopnctysananch
paHile. 3aMOBJIEHHSA Ha NepecuiaHHA O03HavaE, wo Bawi nnctu byayTb nepecnaHi Ha HOBY
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/jobcenter/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/amt-fuer-soziales/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/amt-fuer-soziales/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/jobcenter/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/amt-fuer-soziales/
https://www.deutschepost.de/de/n/nachsendeservice.html
https://www.deutschepost.de/de/n/nachsendeservice.html
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anpecy.
He 3abyabTe MoBigOMUTY CBOO HOBY aApecy HUXXHYEBKA3AHUM CiyxbaMm:

e LIeHTp 3aNHATOCTI

e [lacnopTHUW CTiJl 32 HOBUM MiCLIEM NPOXMUBaAHHSA (3annTynTe Blrgerblro)

e BigoOMCTBO MO CNpaBax iHO3EMLLIB i MirpaHTiB 3@ HOBMM MiCLLEM MPOXKMNBAHHS

* bBaHk

* MepgnyHe cTpaxyBaHHS

e T[leHcinHunm oHAa

e SKWO Yy BacC € AiTU: WIKOJIA Ta OUTAYMA Cafok
* CimenHun cdoHA

e |HWIi ycTaHOBM Ta KOMMaHil

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO TeMy:

Broschure [Mpo)xneaHHSA B OKpy3i beprwTtpacce DRK Kreisverband BergstralRe e.V.

Die wichtigsten Abkirzungen bei der Wohnungssuche:

1. OG = npyrun nosepx

App. = KBapTupa

DB/Dbad = BaHHa 3 aywem

EG = nepwwnin noBepx

EBK = BbygoBaHa KyxHs

HK = BuTpaTn Ha onaneHHA

inkl. = BKNOYHO

Kaut. = peno3unT (3acTaBa)

MM = opeHAHa niaTa 3a Micsaub
NK = nopaTkoBi BuTpaTun

sof. frei = Bigpa3y BiNbHUI
teilmbl. = yacTkoBo MebnboBaHUN
WG = KOMyHa/lbHa KBapTupa (CninbHi Buroam)
Whg. = kBapTupa

Wohnfl. = xuTnosa nnowa

Zi. = KiMHaTa

ZKB = KiMHaTa-KyXHsa-BaHHa

OpeHaHa naaTa, rpoLoBa A0NOMOra Ha OPeHAY XXUT/a Ta 3acTaBa 3a XUT/Oo
OpeHpa
OpeHfHa nnaTa - ue uiHa, AKy By NOBUHHI WOMICAYHO NAaTUTK 3a KBapTUpy. Po3mip

OpeHAHOol MnaTn 3a KBapTUPY BKasaHUin B AoroBopi opeHAun. OpeHAHa njaTa 3 ypaxyBaHHAM
onaseHHs - e cyMma, Ky By MOBMHHI NAaTUTU WOMICALS.

OpeHpHa niaTa 3 ypaxyBaHHAM OrnaJsieHHS BKJIIOYaE:
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/jobcenter/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/begruessung/staedte-und-gemeinden/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/auslaenderbehoerde/
http://drkhp1.drk-hosting.de/fileadmin/user_upload/Wohnen_und_Leben_im_Kreis_Bergstra%C3%9Fe.pdf
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OpeHpa 3a XXUTNno

(0OCHOBHWI BHECOK)
+

BuTpaTu Ha onaneHHs
+
Tenna Bopa

+

JopaTtkoBi BUTpaTmn

(Hanpuknapg: cMiTTS, NOoCayru ABipHWUKa, NiAKJOYEHHSA 00 Tenesisopa)

OpeHpa 3 onasieHHAM
(LliHa, aKy Buv nOBMHHI NAaTUTM LLOMICAYHO)

Jorosip opeHau

[orosip opeHan - Le OOroBip, AKUN opeHJofaBeLlb YKiaga€e 3 Bamu. Y norosopi opeHan
3a3Ha4eHo npasa Ta 060B'A3KN opeHOaps Ta opeHaoaBLs.

MepekoHanTecs, Wo AOroBip OpeHaAn MICTUTb Taky iHhopMauito:

* OcobucTi paHi Ta agpeca opeHAoaaBLs

* A[Lpeca KBapTupu

* PO3Mip XKUTOBOT NOLLi

e KinbKicTb KiMHaT

e LiHa opeHamn (ocHOBHUIM BHeCOK, Kaltmiete)
e LliHa BUTpaT Ha onaneHHs

e 3arajsibHa opeHfHa njaTa

 CyMa genosuTy (3acTaBa)

Y NOroBopi opeHan 3a3Ha4vYeHOo TepMiHM NOMICAYHOI ONJlaTK 3a OpeHay XuThna. AKWwo
nopyLlyBsaTK Li TepMiHK, To Baw gorosip opeHam Moxe 6yTu posipsaHo. Toai Bam
0oBefeTbCs 3BiNIbHUTN NOMELLKAHHSA i LUyKaTu HOBE XXUTNO.

Jeno3uT (3acTtaBa 3a XXUTNo)

[eno3uT - ue cyma rpowwen, Ky Bu cnnadyeTte nig 4ac 3aceneHHs. Lle 3acTtaBa BUCTynae
rapaHTi€elo Bawoil nnaTi>ko3aaTHOCTI 4na opeHaonasLUsa. PO3Mip 3acTaBu CKNlada€ Cymy, LLO
BKJIIOYAE TPU MICAYHI nnaTexi (0CHOBHUI BHECOK).

Mpw Bawomy nepei3fi 3 opeHA0BaHOI KBAapTUPK 3aCTaBa MOXKEe CJTY)XUTU TaKoX A1
BiJLWKOAYBaHHA opeHAoAaBLI0 HaHeceHX Bamun 36uTtks.Mpu BiacyTHOCTI Bawoi
3aboproBaHoOCTI Nepes opeHAoAaBLEM Ta BiACYTHOCTI ByAb-AKNX NOLIKOAXKEHb, Bn
OTpMMaETe NOBHY CyMy Baluoi 3acTaBum.

Bu npauloeTe i He 3apobnsere 6araTo rpowen?

I o3Bin Ha ninbroBe XXMTNno
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Akwo Bn Ta yneHun Bawoi poanHu 3apobnsaeTe mano rpowen, Bu moxxeTe nogaTtu 3a8BKy Ha
oTpuMaHHA Bamu ninbr Ha xutno (Wohnberechtigungsschein). Opaep noae npaBo Ha
OTPMMaHHA AOCTYMHOro Bam couianbHOro xutna.

MooaTwn Taky 3asBKY MOXXHa Yy MiCLEBIM MiCbKil Y1 MYHiUWNaabHiN agMiHicTpauil.

Minbrv Ha XuUTno

Y peskux BMnagkax Bu MmoxxeTe nofaTu 3as8By Ha OTPUMaHHA iHaHCOBOI LOMOMOIM Ha
onnaTty xutna. Konum i SKuM 4YnHOM NofaTu 3adaBKY Ha OTPMMAHHA TakKoi [ONOMOrn MO>XXHa
Oi3HaTNCA B OpraHi XMTN0BO-KOMYyHanbHoro rocnogapctea Wohngeldbehérde.

MpaBuna BHYTPILIHbOrO PO3NOPAAKY B 6YAUHKY

Tam, e 6araTo sogen NpoXXnBaloTb pa3oM, NOTPiIBHI YiTKO BperyiboBaHi npasuaa. ToMy y
ryptoxuTkax abo »xuntnosux byanHkKax 3aTBepA>KeHi npaBusia BHYTPILHbOrO pO3NOpPSAAKY,
AKNX MOBWMHHI OTPUMYBaTUCA BCi MeLllKaHLUi. NMpaBuia cnpsaMoBaHi Ha YHUKHEHHS KOHQIKTIB
Ta CTBOPEHHSA KOMGOPTY A5 BCiX MELLIKaHUiB. HarnBa>kneiwi npaBuia BKAOYAKOTh:

Tuxa rogpuHa

CYyYHWIA WyM, CAPUYNHEHNIA CyCifaMn, MOXKe CUbHO 3aBaxkaTu. Lle moxe ByTn, Hanpuknag,
ry4yHa my3sumka abo poboTa enekTpo- Ta iHWKX FyYHUX NpWUaaAiB, PEMOHTHI poboTu B
KBapTUpiI.

ToMy A5 3axXUCTY BifL TAKOro poAy LWyMy iCHYOTb Tuxi roanHn (Ruhezeiten):

e Y Heqinto Ta CBATKOBI AHi: BECb A€Hb

* bygaHi (noHepinok-cyboTa): 20:00 - 07:00

Li nepioaun BiANOYNHKY MOLINPIOIOTLCS Ha BCiX MeLKaHLUiB. JOTpUMynTeCcs unx npasun i
cnigkymTe 3a TuM,, o6 He CTBOPIOBATM MYYHOroO LLYMY B Liel 4ac.

MposBiTploBaHHA

HepoctaTHe NpoBiTPOBaHHA MPUMILLEHHSA He Ti/IbKWU NPU3BOAUTbL A0 NOSABU HEMNPUEMHNX
3anaxiB, asie 1 MOXKe BUKIMKaTN NosiBy rpnbka B TaKOMy MPUMILLEHHI. TOMY Ba>KJINBO
perynspHo NpoBiTpOBaTN NPUMILLEHHSA. [Na LbOro BiKpUNTE YCi BiKHa Ha KiJlbKa XBUMH,
o6 3abesne4ynTn 4OCTYN CBIXKOrO MOBITPS.

Binbwe iHcdopmMmauii Ha Ll TeMy:

Broschire KOHTPOALHUN CMNCOK. K MOXKHa 3a0LagnTN eHeprilo Ta YHUKHYTU UBiNi?
Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
Himeubka + AHrnincbka - Apabcbka - Pociicbka - ®apci

BuBi3 cMiTTA
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/begruessung/staedte-und-gemeinden
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/soziales-und-teilhabe/wohngeldbehoerde/
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/wissen/energie/heizen-und-warmwasser/heizen-und-lueften-so-gehts-richtig-10426
https://www.verbraucherzentrale.de/umwelt-haushalt/wohnen/checklist-how-can-you-save-energy-and-avoid-mould-83809
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-08/checkliste_energiesparenundschimmelvermeiden_ar.pdf
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/sites/default/files/2018-06/vz_Checkliste_russisch_Energiesparen.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-11/checkliste_energiesparenundschimmelvermeiden_fa_2.pdf
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Y Hime44nHi BCe CMIiTTS Nignarae COTpyBaHHIO. 3BEPHITb yBary Ha Te, wob CMiTTSa pi3HOro
TNy He By/10 BUKNHYTO pa3oM B 0AMH CMITTEBUIN BaK. IKMM YMHOM PO3AINATU CMITTA MOXHa
Oi3HaTUCA y po3aini «YTuaisauis Ta cCOpTyBaHHSA Bigxoais».

BuBi3 Ta copTyBaHHSA CMITTH

LLo6 3axmcTnTh Hawe OoeBkinns, B Hime4y4nHi BigbyBaeTbCca copTyBaHHSA Biaxoais. 3i
cMiTTEBOro HaKy MOXKHa OTpUMaTU CUPOBUHY ANA BaraTopa3oBOro BUKOPUCTAHHSA. YaCcTuHy
LLIET CUPOBMHN BUKOPUCTOBYIOTb A5 BUPOBHMLTBA HOBUX MPOOYKTIB.

flke CMITTA npe B AKUM KOHTenHep?

KoHTeWHep ansa Makynatypm

Cioan BXoOsaTb Nanip i KApTOH.

Anleitung IHCTpPYKLUif WLOAO COPTYBaHHA KOHTENHEpPIB AN19 NManepoBux Bigxonis
Zweckverband Abfallwirtschaft Kreis BergstraRe (ZAKB)

HiMmeLbKa + apabcbka - bonrapcbka * aHrincbka * hpaHLy3bKa * iTaNilCbKa * N0JIbCbKa *
PYMYHCbKa * POCiNCbKa * iCNaHCbKa - TypeLbKa

Y )KOBTUWN MILLOK COPTYIOTb BiAXOAM 3 NAACTUKY, MeTaJly Ta aslloMiHilo. Hanpuknan:
KOHCepBHi 6aHkK, KOPobKK 3 Nif MOMOYHUX MPOAYKTIB, MIAaCTUKOBI CTakaH4YMKK, onbra Ta
iHWe. XKOoBTi MilLKN MOXXHa oTpuMaTn 6e3KoLWTOBHO B 610p0 Mo 06CAyroByBaHHIO rpoMaasiH
abo B MicbKin pagi.

Anleitung IHCTpPYKLUisi N0 COPTYBAHHIO BiAXOAIB Y XXOBTi MilLIKK- 9K NpaBuibLHO cCOpTyBaTK!
Zweckverband Abfallwirtschaft Kreis BergstraRe (ZAKB)

HiMmeLbKa * apabcbka + boarapcbka * aHrincbKa + hpaHLy3bKa * iTaNilCcbKa * N0JIbCbKA *
PYMYHCbKA * POCIICbKa * iCMAaHCbKaA * TypeLbKa

KoHTeWHep ansa nobyToBux Bigxonis

Cioaun HanexaTb NaMnepcu, HegonasakM Ta BCi iHLWI BigXo4W, SKi He NiansaratoTb COPTYBaAHHIO
B iHLIi KOHTEeNnHepwW.

Anleitung [HCTpYKLUIT LLOAO COPTYBaAHHSA CMITTA Y KOHTenHepn Ans NnobyToBuMX Bigxonais
Zweckverband Abfallwirtschaft Kreis BergstraRe (ZAKB)

HiMeLbKa * apabcbka - boarapcbka * aHrincbKa + hpaHLy3bKa * iTaNiNCbKa * N0JIbCbKA *
PYMYHCbKa * POCIMCbKa * icCMaHCbKa * TypeLlbKa

KoHTenHep ansa opraHiyHux Bipgxonais

Cioau BiAHOCATb, HaNpUKIaA: S€E4YHa WKapanyna, 3aJuWwKkn QPyKTiB Ta OBOYIB i T.4.
YnakoBylTe opraHivHi Biaxoam B nanip abo B nakeTu 418 OpraHiyHoOro CMiTTS, a He B
NMJaCTUKOBI MilLKK abo ynakoBKU.
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/alltag/wohnen-2/muellentsorgung-und-muelltrennung
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_deutsch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_arabisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_bulgarisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_englisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_franzoesisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_italienisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_italienisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_rumaenisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_russisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_spanisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_tuerkisch_papier.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_deutsch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_arabisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_bulgarisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_englisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_franzoesisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_italienisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_polnisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_rumaenisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_russisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_spanisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_tuerkisch_dsd.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_deutsch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_arabisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_bulgarisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_englisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_franzoesisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_italienisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_polnisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_rumaenisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_russisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_spanisch_rest.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_tuerkisch_rest.pdf
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Anleitung = IHCTPYKLUIi LLOAO COPTYBAHHA CMITTA B KOHTENHEPW A1 OPraHivYHMX Bigxonais
Zweckverband Abfallwirtschaft Kreis BergstraRe (ZAKB)

HiMmeLbKa * apabcbka + boarapcbka * aHrincbKa + hpaHLy3bKa * iTaNliNCbKa * N0JIbCbKA *
PYMYHCbKA * POCIICbKa * iCMAaHCbKaA * TypeLbKa

KoHTenHepu pnsa ckna

KoHTelHepun An5 CKia BCTaHOBJIEHI MO BCbOMY MICTY. B Taki KOHTENHEepPU MOXXHa BUKNHYTH
CKJ10 Ta CKNSAHI BUpobu, ByBLUI B KOPUCTYBaHHI. O60B’A3KOBO MOCOPTYNTE CKJIO 3a KOJIbOPOM!

BenukorabapuTtHi Ta enekKTpoHHI Bigxoaun

[o BennkorabapuTHUX HanexaTb BigX04W, AKi HE MOMILAOTLCA B 3BUHAWHUIA CMITHUK, K
Hanpuknag: mebni, xonoannbHMK abo Tenesisop.

Bn MmoxeTe 3p4aTu Taki BenmkorabapuTHi abo eNneKTpOoHHI BiAXoAm A0 NYHKTY 360py
BTOpcpoBuHM (Wertstoffhof) nnsa ixHbOI NnoganbLoil yTunisauii abo nonepeaHbLO 3aMOBUTH
BMBI3 Takoro poay Bigxoais 6e3nocepeaHbo 3 Baworo gomy. 3asganerigb 3atenedoHynTe B
NYHKT 360py BTOPCMPOBMHYK Ta y3rogbTe AaTy i Yac BUBO3Y.

baTapeuknu

ManeHbki 6aTapenkn Ta akyMynaTopHi 6aTapei NpuUCTpPOoiB He HanexaTb 40 NobyToBuX
BiAXoAiB. Bu moxxeTe 6e3KOLITOBHO 34aTW iX B CYMEepMapKeTn Ta MarasmHn efNeKTPOHIKH,
rajlaHTepenHi Ta rocnogapcbki MarasmHn. ManeHbKi KOHTeNHepn s ix 36opy MoXKHa
3HaWTW Npu Bxoai B Mara3nH abo 6ins Kac.

Hebe3neuHi Bigxoaou

[o Hebe3ne4yHMX BiaxoniB HanexaTb, Hanpuknag, nobpuea, 6aTapei, 3annwkn dapb i nakis,
BigNpauboBaHi Macna, aepo30/ibHi 6aNOHYMKKN, PO3YMHHUKKN Ta 3acobun AN YMLEHHS
TyaneTiB. Hebe3neyHi Bigxoaon MoxxHa 6e3kowToBHO 3a4aTu B Umweltmobil.

Onnata 3a cycnifibHe MOBJIEHHSA

3a KopUCTYBaHHSA nocnyramu pagio, TenebayeHHa Ta 3a oHnanH-npono3uuii ARD, ZDF Ta
Deutschlandradio noTpibHo cnnavyBaTu cneuianbHi BHECKW. Lle Ha3MBaeTbLCS NaaToo 3a
TpaHcnauio. BHecok ctaHoBUTL 18,36 €BPO Ha MicsUb.

Bam Tex Tpeba nnatutn?

[eski noan MoXyTb He 3[4iINCHI0OBaTW NNaTy 3a TpaHcaauito. Hanpuknag, konv Bu oTpumyeTte
Nisbrn BiANOBIAHO A0 3aKOHY MPO HafdaHHSA MOJITUYHOIro NPUTYJKY abo iHWI couianbHi
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https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_deutsch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_arabisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_bulgarisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_englisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_franzoesisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_italienisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_polnisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_rumaenisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_russisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_spanisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/fileadmin/user_upload/B_DOWNLOADS/01_Sortieranleitungen/zakb_Sortieranleitung_tuerkisch_bio.pdf
https://www.zakb.de/wertstoffhoefe/unsere-wertstoffhoefe/
https://www.zakb.de/wertstoffhoefe/unsere-wertstoffhoefe/
https://www.zakb.de/leistungen/extra-leistungen/umweltmobil-gefaehrliche-abfaelle/
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BunaaTu. B Takomy pa3i Ansa 3BiNbHEHHS Big cniaTu 3a TpaHcasAuito Bam HeobxiaHoO mogaTum
3asABKY Y BignoBigHWI opraH.

Binbwwe iHdpopmMauii Ha Llo Temy:

Homepage Cnyxb6a BHecky ARD ZDF Deutschlandradio
Apabcbka + AHMincbka - @paHLuy3bKa * Pocincbka + IcnaHcbka

MepeMilweHHs Ta pyx

MNMepeMileHHa aBTO6YCOM Ta NOI3A0M
KBuTOoK

ABTOGYC i Moi3a € pi3HOBMAAMMN MiCLEBOro rpoMaacbkoro TpaHcnopTy. LWo6 gictaTtucsa oo
NYHKTY NpU3Ha4YeHHS MOXKHa CKOPUCTATUCA FPOMaACbKUM TpaHCNopToM. AKWo Bu
nepemiwaerecb aTobycom abo noizgom, Bam HeobxigHO KynuTu KBUTOK. ICHYIOTb Pi3Hi BUAN
KBUTKIB, AKi MO)XHa npuabaTtu B aBTobycCi, B aBTOMaTax, MpU3Ha4YeHUX ONs NPoaaKy KBUTKIB,
Ha 3asi3HNYHOMY BOK3asii abo KynuTm oHnanH. B aBTobyci Bu NOBMHHI Npen'asBUTN KBUTOK i
npowTamnyBaTn MOro (Hanpukniag , B aBToMaTi aBTobyca). Akwo y Bac HeMae aincHoro
KBUTKa, Bn byneTe 3BMHYBayeHi y 6€3KBUTKOBOMY Npoi3Ai i 3MyLUeHi 3an1aTuTu BENUKUA
wrpad.

Deutschland-Ticket

3 1 TpaBHA 2023 poOKY 3'ABUTLCSA HOBUIN KBUTOK. Ller KBUTOK Ha3MBa€ETbCA
"Deutschland-Ticket" (ckopo4eHo: "D-Ticket") abo "49-Euro-Ticket".

3 UMM KBUTKOM B/ MOXKeTe i3A1UTKn no BCin HimeyymHi Ha aBTobycamu, TpaMBassMu, MeTpO,
enekTpuykaMun Ta perioHasbHMMN noizgamMmn. KBUTOK He i€ ansa ganbHobycCiB, MiXXMICbKUX
noisais IC, EC Ta ICE.

BapTicTb KBUTKa CTaHOBUTb 49 €BPO Ha Micsaub | Moxxe byTn npuabaHunin nuwe y dopmi
aboHemeHTy. Bn MoxxeTe npunuHuTL aboHEMEHT KOXKHOIro Micausa. KBuTok
nepcoHiikoBaHMM Ha Balle iM'S i 4i€ NMwe pa3oM i3 BallMM OKYMEHTOM, TaKMM K O03Bi
Ha NpoXXMBaHHSA, NacrnopT abo BoAiNCbKe NocBifYeHHS. Ball KBMTOK He MOXe
BUKOPUCTOBYBATUCH iHWIMMK ocobamun. [iTn [0 6 poKiB i309Tb HE@3KOLITOBHO.

Hessenpass Mobil

Ypsapn ecceHy NpoOMoHYE creuianbHy Npono3uuito "Hessenpass mobil". Jliogn, AKi XNByTb Y
lecceHi Ta OTPUMYIOTb COLia/IbHY OOMOMOrY, MOXXYTb OTPUMaTU AeleBnin aboHEMEHT Ha
Deutschland-Ticket. Togi KBUTOK KowTy€e 31 €BPO Ha MiCsLb.

"Hessenpass mobil" Mo)xe oTpuMaTn KOXKEeH, XTO NPOXKMBAE B ecceHi Ta

e oTpuMyloTb Blrgergeld,
* OTPUMYIOTb XXUT/IOBY AOMNOMOrY,
* OTPUMYIOTb COLiajibHy AOMOMOry,

* € WWyKayeM NpuTtynky ang 6i>keHuis.
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https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/arabisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/englisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/franzoesisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/russisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/spanisch/index_ger.html
https://www.vrn.de/tickets/ticketuebersicht/index.html
https://www.vrn.de/tickets/ticketuebersicht/index.html
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BignosiganbHui 3a Bac odic, Buwie Bam aBToMaTn4HO "Hessenpass mobil". 9kLio Bn xo4eTte
npnabatn gewesuinn kBUTok Deutschland-Ticket, Bam HeobxigHO Npen'saBuTK "Hessenpass
mobil" B NyHKTi Nnpoaaxy.

Ins oTpuMaHHA [oAaTKoBOI iHopMaulii, 6yab nacka, BigBinanTe:
https://wirtschaft.hessen.de.

IOe a moxy npupnb6aTtu Deutschland-Ticket?

KeuTok D-Ticket mae 6yTn 3amoBneHnin 4o 25-ro KaneHgapHoro gHa micaus, wob siH 6yBs
OINCHMM 3 HaCTyMHOro micsusa. Bu moxxeTe BubpaTun, 4n Xxo4eTe BUKOPUCTOBYBATUN KBUTOK Y
dopmi mobinbHOro KBUTKa B foaaTky, abo y bopMi KapTKu.

TyT B MoxeTe npuabaTtm kKBUTOK D-Ticket:

e Bin Deutsche Bahn
e OHnarH Ha www.bahn.de
e OcobucTo y peectpaTypi DB
e Yepes popgatok DB Navigator

¢ Bin Verkehrsverbund Rhein Neckar

* y4n yepes App Deutschland-Ticket.

Po3knap pyxy

KoxxeH aBTOOYC i KOXXeH Noi3a Ma€e po3knaf pyxy. Posknan Ta Tapndu MoOXKHa nepernaHyTv
Ha Beb-canTi Verkehrsverbund Rhein Neckar VRN a6o Deutsche Bahn. TyT Bu MoxeTe Takox
CNaHyBaTK CBOIO NOAOPOXK abo KyNUTKM KBUTKM OHANH.

TapudHi 30HK Ta KaTeropii UiH

LLnaxm cnony4eHHsa HanexaTb A0 Pi3HUX TapudHMX 30H (Waben). KoXHin TapuHin 30Hi
BiAMNOBifa€E NMeBHa KaTeropisa UiHW. AKwo Balwa noizgka nponsra€ yepes gekinbka TapndHux
30H, Baw kBUTOK Byge BiANOBIAHO 4OPOXYMIA

KepyBaHHS TpaHCMOPTHUM 3aCO60M

LLlo6 kepyBaTu aBTOMObGiNIEM 41 MOTOUMKIOM B HiMe4yuyunHi Bam HeobxiaHi BodincbKi npaBa.
Akwo y Bac Hemae BOAINCbKMX NMpaB, To BaMm NoTpibHO HaB4YaTUCb B aBTOLWWKOI. MNepLl HiXX
nignucaTn OOroBip Ha HaB4YaHHS B aBTOLWKOJII, Ai3HaWTeCh, CKilbKM BX MOBUHHI 3annaTtuTu.

Ons oTpUMaHHA BOAINCbKUX NpaB NOTPIGHO CKNACTM NPaKTUYHUIN | TEOPETUYHUIA iCMUT.
TeopeTUYHUN iCAUT MO>XXHa 34aBaTu Pi3HUMKU MoBaMU. [leTanbHy iH(hOpMaLilo MPo Lie MOXKHa
oTpuMaTun y BMbpaHin BaMn aBTOLIKOI.

Mepenik aBTOLWKIN y BawomMy paioHi MOXKHa 3HaNTK 3a NocuiaHHAM gelbeseiten.de.

JopaTkoBy iHopMaLito, nopaan Ta NpPono3nuii YAHHI B OKpY3i beprwTpacce MOXXHa 3HaNTH
Ha Beb-canTi Fahrerlaubnisbehdrde.

Kreis BergstralSe INTEGREAT

Great Integration


https://wirtschaft.hessen.de/hessenpass-mobil
https://www.bahn.de
https://abo.rnv-online.de/Abo/
https://deutschlandticket.app/
https://www.vrn.de/mng/#/XSLT_TRIP_REQUEST2@init?mode=sharing
https://www.bahn.de/
https://www.vrn.de/liniennetz/Wabenplan/index.html
https://www.gelbeseiten.de/Suche/Fahrschulen/Heppenheim%20Bergstra%C3%9Fe?umkreis=6585
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/verkehr-und-strasse/fahrerlaubnisse/
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Mpup6aHHA Ta peecTpalis TPAHCMOPTHOro 3acoby

Kynutu aBTomob6inbL Mo)xHa B aBTocasioHi abo 4yepes IHTepHeT. He nnaTiTb rpowen, He
nepeKoHaBLUNCb B AOCTOBIPHOCTI iH(hopMaLil Mpo MaLUMHY.

ABTOMOGiNi, 6yBLIi B KOPNUCTYBaHHI, MOXXHa npuabaTn 3a NOCUNAHHSAM:
autoscout24, mobile.de abo Ha eBay Kleinanzeigen.

Akwo By npuagbanu aBTomMobinb, Bam HeobxigHO 3apeecTpyBaTy MOro y BiANoBiAHIN cyX6i
(Zulassungsbehorde). Tam By oTpuMaEeTe f0AaTKOBY iHhopMaLito Npo peecTpauio Bawworo
TpaHCMopTHOro 3acoby.

TO

Tepmin TUV o3Hauae «AcouiaLis TexHiqHoro Harnaay». TUV (TUV-Hauptuntersuchung)
30iMICHIOE KOHTPOJIb TEXHIYHOI cNpaBHOCTI Ta 6e3neyvyHocTi Baworo asTomobinga. Len
TexHi4YHU ornag aBToMobina noTpibHO NPOXOANTU KOXKHI ABa POKWN.BianoBiaHa Hak/elka Ha
HOMEpPHOMY 3Hali A03BosIA€ NobayunTn, Koam nepenbayeHo HACTYNMHUN TEXHIYHWIA Ornag
aBToOMObiNng.

NonaTkoBsy iHpopMaLilo Ta MiCLe3HaxoaKeHHs cepBicHMX LeHTpiB TUV MoXHa 3HanTK Ha
Be6-canTi TUV Hessen.

MNMepecyBaHHA iKW i Ha Benocuneai

Y HiMe44nHi fitoTb NeBHi NpaBmaa AOPOXKHLOIO PyxXy, AKi peryntolTs NOBEAIHKY yYaCHUKIB
LOPO>XHLOI0 PyXy Ha AOPOrax 3 MeTO YHUKHEHHS AOPOXHbO-TPAHCMNOPTHMX NpUroa.
MpaBunia LOPOXXHLOIO PyXy CTOCYIOTLCA K MILLOXOAIB, TaK i BOAIIB BCiX BUAIB TPAHCMNOPTHUX
3acobis (Benocunenis, MoTOLMKAIB, aBTOMOBINIB).

MiwoxiaHi BopPi>KKKN

Mo niwoxigHnx gopixkkax (FuBgangerwege) 003BOJISETLCA XOAUTY SMwe Nilwoxogam. TyT
3ab0OpoHEHO i34NTK Ha Benocmnenax Ta Ha iHWKnX TpaHCNoOpTHUX 3acobax. Y niloxXigHin 30Hi
no4aM L03BONIEHO BifIbHO NepecyBaTUCH.

MiwoxiaHuK nepexin,

Ha niwoxigHnx nepexopax (Zebrastreifen) Boaii TpaHCNOPTHUX 3aC06iB MOBUHHI 3yNUHUTUCS,
wob oaTn MOXXAMBICTb Niloxonam nepentun Bynmut. OgHak B 6yab-aKoMy BUNaAKy
NiloXxoAoBi Cnif 3yNUHUTUCS | NepeKoHaTUCH, WO BOAIN HaJa€ nepeBary niloxonosi i
nepexin poporun € 6esnevyHnM.

Benocunep

HamBa>knusiwli npaBujia JOPO>KHbLOrO pyxy i3au Ha Benocunepi:

e 3aBXAu NepemillanTtechb No nNpagii CTOPOHI foporu.
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https://www.autoscout24.de/?gclid=EAIaIQobChMIwvaE8MCJ7gIVTQKLCh08SwkNEAAYASAAEgL-1vD_BwE
https://www.mobile.de/
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/verkehr-und-strasse/fahrzeugzulassungen/
https://www.tuev-hessen.de/286/hu-wunschtermin-zur-hauptuntersuchung/

!‘ E KREIS BERGSTRASSE

S

* HeigbTe nopyY 3 iHWMM BENOCUNEANCTOM, CIIAYNTE 3@ HUM.
e [lpun HasBHOCTIi BesoCUNegHol OOPiXKKM rnepemillanTech No Hin.

e Jlnwe piTam BikoM Ao 11 pokiB [03BOJIEHO 134UTK Ha Beaocunenax rno nilwoxigHin nopixkui.
Ba>xnueo:

* [MepekoHanTecs, WO Ha BalloOMy Bejslocuneai € ABi hapw, ogHa criepeny Ta Of4Ha 33a4y.
* Ba)x/mBe 3Ha4YeHHA MaloTb CBiTNOBIAOMBaYI, cnepeny, 33a4y Ta Ha nefanax.

e Ha Benocuneani mae 6yTn A3BIHOK i ABa rajbMa.

poLui, AOoroBopu Ta CTpaxyBaHHS

CTpaxyBaHHS LMBINbHOI BiaNoBiAanbHOCTI Nnepep TpeTiMmM ocob6amm

Akwo Bu, nepebyBatoym y HiMe44mHi, HEHAaBMUCHO 3aMNo4isin KOMYCb LUKOAY, 3a Aito4nM
3aKoHOOaBCTBOM Bu 3060B’A3aHi BUN1aTuTK KOMNeHcauito. Lle ctocyeTbcs TpaBmM,
MoLKOOXXeHb MaHa Ta PiHAHCOBUX BTPAT Yy MPMBATHOMY CEKTOPI.

Hanpuknag, aKwo Bu cnpuYnHMAN LOPOXKHLO-TPaHCMOpPTHY Npuroay abo Bawa antuHa
po3bunna m’'ss4eM BiKHO.

Y Hime44nHi Bn Mo)xeTe MpuBaTHO YKNACTW [OroBip UMBiINbLHOI BiAMNOBIifabHOCTI nepen,
TpeTimn ocobammn (Haftpflichtversicherung), 3rigHo 3 9kum BCi 3anogisHi Bamn 36MTKnK
OyOyTb BifWKOAOBaAHI MoTepninvuMm ocobaM. 3a Lo CTPaxoBKy AOBeLeTbCSA 34iACHI0OBATH
LWoMicaYHi nnaTexi . Bu moxeTe cami BupiwnTy, 4n 6axkaete Bu ohopMnTy LIIO CTPaxOBKY.

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO TeMy:

Checkliste CtpaxyBaHHsa Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
Himeubka - ApabcbKa * AHMnincbka - apci - Pocincbka

6aHKiBCbKUI paxyHOK

BaHKIBCbKM paxyHOK - Lie paxyHOK ANA noaen, fKi Xo4yTb 34INCHIOBATU NaaTexi Yepes
6aHK. Bn 3aBXXAn Mo)XeTe oTpyMaTu JOCTYM [0 FPOLIE Ha CBOEMY MOTOYHOMY PaxXyHKY.
OpHak By Tako)X MOXXeTe BUKOPMCTOBYBATU CBil PaxyHOK A5 WOAEHHUX MJaTexXiB.

BiaKpuTTAa OAHKIBCbKOro paxyHKy

€ 6araTto 6aHKiB 3 pi3HUMK Npono3nLiaMu. 3anNTynTe, WO NPOMNOHYTb BaHKK | NopiBHIONTE
npono3uuii. Konn Bu 3Hanwnm BignoBiaHMM 6aHK, 4OMOBTECh MPO 3YCTPiy 3 MpauiBHUKOM
6aHKy, o6 BiAKPUTY paxyHOK.

Ona BiAKpUTTA paxyHKy 3a3BM4an NoTpibHO MaTn 3 coboto NiaTBEpPAXEHHS 3 BigQiny
colianbHOro 3abesneyvyeHHs, AOBIAKY NPO MicLe NPOXXMBaHHA B HiMEYYMHi , @ TaKoXX OAOWH 3
HM>XKYEeBKa3aHUX OOKYMEHTIB:

e [OOKYMEHT, Lo MigTBepOXye ocoby
* NigTBEpPAXKEHHS NpPUbYTTS

* BWAO Ha NPO>XXUBaHHA
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https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/migration_files/media248940A.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-08/checkliste_versicherung_ar.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-08/checkliste_versicherung_ar.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-10/checkliste_versicherung_fa.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2018-06/vz_Checkliste_russisch_Versicherung.pdf
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/amt-fuer-soziales

KREIS BERGSTRASSE

BinbLe iHopMauii Ha L0 Temy:
Checkliste BigkputTa paxyHky Deutscher Verkehrssicherheitsrat e. V.

Mepepn BiAKPUTTAM pPaxXyHKY:
HimeLbKka

Micna BigKPUTTA paxyHKY:
HimelbKa

flkwo y Bac € nOTOYHUN paxyHOK:

* Bun Mo)eTe nepekasaTu rpoLli Ha iHWIi paxyHKW.

* Bawa 3apnnaTta abo couianbHi BUNNaTK Ak npasunao 6yayTe 3apaxoBaHi Ha Balwl noTo4HUN
paxyHOK.

* Bun mMo)xeTe 003BOINTM 3HIMaTK rpowi 3 Baworo paxyHKy iHWMM no Bawmnx
3aboB's3aHHAX. Lle o3Havae npamun pebet (Lastschriftverfahren).

* fkuwo Bn xo4veTe LWwoOMicALS NepepaxoByBaTW FPOLLI Ha iHLWIWIA paxyHOK, Hanpukaag, wob
ONNaTUTU OPEHAY KBApPTMPU, TO MOXKETE YKaCTU A0roBip Ha NepepaxyBaHHSA KOLITIB
(Dauerauftrag).

* 4dkwo y Bac € po3paxyHKOBUIA paxyHOK, To Bu Mo)xeTe po3paxyBaTncsa B Kaci 6e3 roTiBku i
3HiMaTK rpowi B 6aHKoMaTi.

* Bun Takox MoXXeTe oTpMMaTU BUMUCKK 3i CBOr0 paxyHKy 3 aBToMaTa y Bawwomy 6aHky
(Kontoausziige). Y Bunuckax 3 6aHky Bu MoxxeTe noba4ynTu, CKinbkun rpowen Bu
oTpMManu i CKiNbKK rpoLuein Bu nepepaxysann iHWNM NoasaM. Bu TakoxX MoxeTe
nobayunTu, cKinbky rpowen y Bac sanmwmnnocs.

Bawa OaHKiBCbKa KapTka

Micna BioKpUTTA paxyHKY Bu oTpumaeTe EC- KapTKy 3 HOTUPU3Ha4YHUM PIN-KooOM.
MNignnwiTeCca Ha 3BOPOTHIN CTOPOHI KapTKK Ta 3anam’aTtanTe PIN-kona. MIH-koa noTpibeH ans
6e3roTiBKOBOIro po3paxyHKy Ha Kaci abo 3HATTSA rpowen B 6aHkoMaTi. Bu Takox MoxeTe
3HATK roTiBKY B 6baHKOMaTax iHWux 6aHkKiB. OQHaK B LbOMY pa3i MOXXJIMBO OOBeAeTbCH
onnaTUTU OO0OATKOBI KOMICinHI 36opu.

Akwo Bu Tpuyi HenpaBunbHO BBegeTe PIN-kof y 6aHkomaTi, baHkoMaT KOHQiCKye Baluy
6aHKIiBCbKY KapTKy. Balwa 6aHKiBCbKa KapTka byne 3abnokoBaHa. SKLLO Lie TpanuTbCs,
3BEpPHITbCA 40 cniBpobiTHNUKa Baworo 6aHKy.

Akwo Bu 3arybnnm 6aHKiBCbKY KapTKy abo XTOCh ii BUKpaB , HEramHoO NoBigOMTE NpPo Le 3a
HoMepoM TenedoHy 116116 i nonpociTe 3abnokyBaTu Bawy 6aHKIiBCbKY KapTKy!

Mopatku

MooaToK — Le cyma rpoluei, sky KoxHa ocoba cniadye aepxasi 3i cBoro goxoay. [lep)kasa
BMKOPUCTOBYE 30KpeMa MoAaTKOBI rpoli ANsi (piHaHCYBaHHS FPOMaACbKUX 3aKagiB, Takux
SK LUKOJIM Ta AUTSAYI CaaKu.
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https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/sites/default/files/migration_files/media248941A.pdf
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/sites/default/files/migration_files/media248937A.pdf
tel:116116
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Jexknapauisa npo poxoau

B Neknapauii npo goxoan (Einkommensteuererklarung), siky nogatoTb B N04aTKOBY
cnyx6y, noTpibHo 3ageknapyBaTu Baw MaiHOBUIA CTaH Ta goxoawn. [leknapauito nonatoTb B
TOMYy BUNaAKy, Koau Baw micsyHuin 3apobiTok nepesuitye 520 €epo.

He Bci cnnayvytoTb ogHakoBy cyMy nNpubyTkoBoro nogaTky. MogaTkoBa ciy>kba, BpaxoByo4n
Bawi poxoau, BU3HA4Ya€, CKilbKM Ma€ 3an1aTUTN KOXXeH. Mo)ke CTaTUCA Tak, WO NPOTArom
POKY MJIaTHMKW NMoJaTKiB cniaTuam 3aHanTo 6arato abo 3amano nopaTky. LLob ue
3’'cyBaTn, NOAATKOBIN CNy>k6i He0bXiAHO HaJaTu AOAATKOBI AaHi.

Yu noTpibHO BaM nofaBaTu NOAATKOBY A€KNapaLito,a TakoXX NMpo TepMiHu ii nogdadi cnig
Oi3HaTNCA y BiANOBIAHIN NOOATKOBIN cnyXbi.

Acouiauis gonomoru_no NnpnbyTKOBOMY NoAaTKY AOMOMOXXEe BaM 3anoBHUTU NOAATKOBY
heknapauito.

Bu Tako)X Mo)KeTe 3aTesie)OHYyBaTK Ha 0e3KOLWTOBHY rapsayy JiHito ecceHa ons OTPUMaHHA
KOHCyJ'IbTaLI,i'I' Mo 3araJlbHUX MMTaHHAX ONoAaTKyBaHHA.

IneHTdikauinHMM NoaaTKOBUU HOMEp

lneHTUdikauinHnm nogatkosmin Homep (Steueridentifikationsnummer) — ue 11-3Ha4vyHUN
HOMep, KU BUKOPUCTOBYETHLCA ANS Bawoi igeHTudikauii npu nogadi nogaTkoBUX
OeKnapauin Ta Nnpyn INCTYBaHHI 3 NOOaTKOBMMMK opraHaMu. Lleih HoMep 3annwaeTbCa
HEe3MiHHMM MPOTArOM BCbOr0O XUTTS, HaBiTb KON By nepeika)kaeTe abo oapyKyeTechb. AKWwo
Bu He 3Ha€Te CBOro NogaTKOBOro HOMepa, 3BEPHITLCSA B PEECTPALINHUA BigAiN MiCbKOI paau.

JoroBopu Ta KOHTPAKTU HA MOGINbHI TenedpoHm

Vertrage

Hikonn He nignucymnTte Te, 4oro Bu He po3ymieTe abo He MoxeTe npo4duTaTu. Micna Toro, K
BM nignucanu gorosip, Bu 3060B’A3aHi 4oTpMyBaTUCS NOro yMoB. Moxke TpanmTucs, Wwo Bam
00BeOeTbCS NIAaTUTU FpoLUi LWOMICALA NicAa NiANMCaHHA Takoro AOroBopy, HaBiTb SKLLO By
LbOro He XoTinn. kwo Bu xo4yeTe posipBaTu 40rosip, Bu NoBMHHI Npo Le nosBigomMnTun
MMCbMOBO. KOHTPaKTU TaKOoXX MaloTb TEPMiHU, SKNX B NoBUHHI foTpuMyBaTucs. He
[03BONANTE HiIKOMY NiAWTOBXYBaTK Bac 0o npunHATTS piweHHa abo 3myLwyBaTy Bac woch
nignucaTu.

binbwe iHdpopmMauii Ha ulo Temy:

Video YknagaHHS OOroBOpiB - OTPMMaHHA - po3ipBaHHSA Bayerisches Staatsministerium
der Justiz
HiMeLlbKa - apabcbKa - fapi - aHraincbKa * ppaHLuy3bKa * NyLWTY - TUrPiHbA - ypay

KoHTpakTn Ha MOOinbHi TenedoHm

Y HiMe4y4nHi € aBa pi3HOBMUAW KOHTPAKTIB Ha MObGiNbHI TenegoHu:
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https://finanzamt.hessen.de/service/finanzaemter-in-hessen
https://www.vlh.de/
https://verwaltungsportal.hessen.de/themen/information/servicehotline-f%C3%BCr-allgemeine-steuerfragen
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_zivilrecht_deutsch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_zivilrecht_arabisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_zivilrecht_dari_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_zivilrecht_englisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_zivilrecht_franz%C3%B6sisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_zivilrecht_paschtu_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_zivilrecht_tigrinisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_zivilrecht_urdu_mobil.mp4
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e Prepaid Vertrag (KkoHTpakTu 6e3 TepMiHy aii)

* Laufzeitvertrag ( KOHTpPaKTW 3 BU3HAYEHUM TEepMiHOM gLii)

TepmiH aii KoHTpakTy (Vertragslaufzeit) o3Havae, Wo Balw KOHTPaKT ykiageHUn Ha
pikcoBaHUI nepiof Yacy (Hanpukniaa, Ha oanH abo OBa POKK),NMPOTAroM IKOro Bu noBuMHHi
LOTPUMYBaTUCbL YMOB KOHTPaKTY i crjladyBaTu 06yMOB/eHi B HbOMY BUMNIaTu. CTPOKOBUIA
KOHTpakT (Laufzeitvertrag) 3a3sBu4an NPoAOBXYETLCA MiCAA 3aKiHYEeHHSA TepMiHy noro Aii
aBTOMaTU4HO. SKWo Bu uboro He 6a)kaeTe, B MOBUHHI Y NUCbMOBIN hopMi 3aBYaCHO
MoBiAOMNTU MPO PO3ipBaHHSA

binbwe iHdopmMauii Ha Blo Temy:

Checkliste MobinbHuM 3B'A30Kk  Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.
HimeubKa - Apabcbka - AHMNincbKa - Papci - Pocincbka

Be3neka Ha BoAi

Mpasuna naaBaHHA Pi3HUMU MOBaMU

Bopa - ue 4ynoBa po3Bara, He3aJIeXkHO Bifj TOro, njaBa€eTe BMN YW FPaETECh. Asle BOHa TaKoX
Moxke 6yt Hebe3neyHo. B MoXxeTe noTpanmTu Ha rnnboky Boay abo nockoB3HyTUCA. OCb
YoMy iCHYIOTb NpaBua NJaBaHHS, SKi gornoMaratoTb 3anobirTn HewacHUM BUNagkam. SKLLO BU
bynete poTpumyBaTUCA NpaBun, ue byae 6e3neyHiwe, i BM 3MOXKeTe Kpalle Hacono4KyBaTuCs
Boaoto. it ocobnmeo NoTpebytoTb NWUALHOI yBarn Ta NocTiHOro Harnsay. Lle 3pobutb
po3Baru Ha Boai 6esneyHumun!

Himeubke TOBapucTBO NopATyHKY XnTTA (DLRG) ony6nikyBaso njakaTt 3 NpaBuUaMu KyrnaHHSA

Pi3HUMUN MOBaMMU:

HiMeLbKa - apabcbka - 60/IrapcbKa - aHrNiNcbKa - PiHCbKa - PaHLy3bKa - rpeLbka - iTajJincbka
- KYPACbKA - KYPMaHI>KW - XOPBATCbKA - JIMTOBCbKA - HiAep/laHACbKa - HOpBE3bKa - NYLUTY -
nepcbKa - N0JIbCbKa - MOPTYrasbCbKa - PYMYHCbKa - POCiNCbKa - cepbCbKa - iCMaHCbKa -
COMaJlinCcbKa - TUTPUHBbSA - TYPELbKA - YKPAIHCbKA - YrOpCbKa

IHWi 3aranbHi nopaau Wono 6esneku

Mopaaun wono 6e3nekn AiTen y BoAi

e [iTn 3aB>XAn NOBUHHI ByTW Nig HarNaaoM y BOAi, OCKiIbK/ BOHW YacTO He YCBiAOMIOIOTh
Hebe3nekw.

* JliTu, 9Ki He BMIlOTb NMNaaBaTu, NOBUHHI 3aBXAWN TPUMaTUCHA NOPYY 3 LOPOCUMU, HaBiTb AKLLO
BOHMW HOCATb 3acobu Ans NiATPUMKM NAaBY4OCTi.

e [iTn MOXYTb HAaBYMTUCS NSaBaTK 3 5 POKiB, ajle A0 LibOro BOHW NMOBMHHI 3HATWU, K be3neyvyHo
MoBOOAMTUCA Y BOAI.

e JliTu TaKoXX MOXXYTb MOTOHYTW B HEBEJIMKMX BOAONMax. TOMy 3a HAMM HeOBXifHO NOCTINHO
HarnagaTu.

¢ Po3nizHaBanTe Hebe3neKky y BoAi Ha paHHinN cTagii i byabTe obepexxHi.

¢ HaBiTb SKLWO € PATYBaJIbHUK, BATbKN HECYTb BiAMOBIAANbHICTbL 3a Harns4.
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https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/sites/default/files/migration_files/media248936A.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-08/checkliste_mobilfunk_ar.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/digitale-welt/mobilfunk-und-festnetz/mobile-communications-checklist-how-to-find-the-right-telephone-tariff-81585
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2023-11/checkliste_mobilfunk_fa.pdf
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/sites/default/files/2018-06/vz_Checkliste_russisch_Mobilfunk.pdf
https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/baderegeln/uebersetzungen/
https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/baderegeln/uebersetzungen/
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024.pdf
https://kelsterbach.dlrg.de/fileadmin/groups/7110000/Baderegeln_auf_Syrisch-Arabisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-Bulgarisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Englisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Finnisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Franzoesisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Griechisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Italienisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-kurdisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Kroatisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Litauisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Niederlaendisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-norwegisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-Paschtu.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-persisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-polnisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Portugisisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Rumaenisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-Russisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-serbisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Spanisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Somalisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-Tigrinya.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Tuerkisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024-ukrainisch.pdf
https://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/AA_DLRG2019/Informieren/Baderegeln24/Plakate/Plakat_A3_Baderegeln_2024Ungarisch.pdf
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« [iTV NOBUHHI 3HATK, LLIO MOXKHA i LLIO HE MOXXHa pobuTK y Boai. IM HeobxigHO perynapHo
HaragyBaTu Npo Npasuna.

Mopaamn 3 be3nekun y BiAKPUTUX i 3aKpuUTux bacenHax

e [HoTpumyihTecb NpaBua NnoBefiHkM B 6acenHi Ta NpaBua KynaHHS.

e Tlig Yac nepworo BiABiAyBaHHSA AiTW MOBUHHI 03HANOMUTUCS 3 HABKOJINLLHIM CepefoBULLEM i
6yTn noiHpopmoBaHi Npo Hebe3nekn Ta Npasuia.

* He nnaBanTe i He rpanTeca Nig TpamnaiHaMmum Ta ripkamu.

e [epw HiX cTpmnbaTn y BOoAy, 3aBXXON NepeKoHanTecs, WO BHU3Y HIKOro HEMaAE.

e Bopno3abipHi oTBOpM HebesneyHi. He rpanTecsa Tam.

e 3BepTanTe ocobnmBy yBary Ha npasuja NOBediHKM Ha BOAHUX FipKax.

e Tlig Yac nipHaHHS CTeXTe 3a KOXKHOK AUTUHOK OKPeMO i NosicHIonTe Hebe3neky.
e JiTAM, AKi He BMil0OTb NJaaBaTK, Micue B bacenHi oaa HennaBato4nx.

* He 6irante B 6acenHi, ockifibku Nignora cam3bKa.

¢ He 3mywynTe giten pobntn Te, 4HOoro BOHM 60ATHLCS.

e [liTu He NOBUHHI 3aHypOBaTK iHWNX abo WTOBXaTH iX y BOAY. BOHM Tako>X He MOBUHHI
cTpubaTn y BoAy 3aHanTo 6/IM3bKO OL4UNH [0 OOHOrO.

Mopaaun wono 6besnekn y BiaKpUTUX BogONMaAX

* KynaTtucs B Mopi Hebe3meyvHiwe, HixK B 03epax YU pidkax, OCKiJIbKN FPYyHT, BiTep i Teuil
MO>XXYTb LLUBMAKO 3MiHIOBaATUCS.

* KynamTtecs TiJlbKu B OXOPOHIOBAHNX MiCLIAX.
e 3aBXAawu 3BepTalTe yBary Ha npanopu: 9KLL0 € HePBOHUIM Npanop, He 3axo4bTe y BoAY.

* Hikonu He 3annwanTe giten 6e3 Harnaay y Bodi abo nobsamsy Hei.

IHWi nopagn wopo 6e3nekn MoXXHa 3HaNTK Ha Beb-canTi DLRG: 3araibHi nopaau Wwono
6e3nekn | DLRG e.V.

3popoB'a Ta MeguumHa
3aranbHa iHpopMauis

IHpopMaLis Npo cucTeMy OXOPOHU 3[0POB'A

[o6ipKy 3aranbHOI iH(hopMaUii pisHUMM MOBaMM NMPO HiMELbKY CUCTEMY OXOPOHU 340p0OB’'A Bu
3HangeTe Ha Takux Beb-canTax:

Broschire = 3popoB'a ong BCix - MNyTiBHMK HIMELbKOO CUCTEMOK OXOPOHU 3[,0POB'A
Bundesministerium fur Gesundheit
HiMeLbKa - aHINiNCbKa - POCiNncbKa

Broschlire [MopafHWK CTOCOBHO 380pOB’'S Ans 0Cib, AKi WyKaTb NPUTYJKY B HiMeY4nHi
Bundesministerium fur Gesundheit
HiMeLlbKa * aHrJliCbKa
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https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/sicherheitstipps/
https://www.dlrg.de/informieren/freizeit-im-wasser/sicherheitstipps/
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/02/LF_Gesundheitsprojekt_D.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/02/LF_Gesundheitsprojekt_E.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/02/LF_Gesundheitsprojekt_RU.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Gesundheit/Broschueren/Ratgeber_Asylsuchende_DE_web.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Gesundheit/Broschueren/Ratgeber_Asylsuchende_EN_web.pdf
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Broschire | LoBigHuKK 3i 300poB’'s, Heppenheim | Stadt Heppenheim
HiMeLbKa - YKpalHCbKa

Broschiure = HoBigHuk 3i 3gopoB’sa, ®ipHxanm = Stadt Viernheim
aHrNincbKa * PocCincbka

Video Hauwa cnctema oxopoHu 3a00poB's | Deutsches Rotes Kreuz Soziale Dienste OWL
HiMeLbKa - aHrNincbKa

Nikn Ta anTeku

JNlikn

Akwo Bn xBopi i noTpebyeTe nikis, oTpMManTe Big CBOro Nikapsa peuenT. Bu BigoaeTe uen
peuenT B anTeui i OoTpPUMY€ETe CBOI NiKWN. [lesKi Nikn, BUNMcCaHi 3a peuenTtoM, MOXYTb
BapTyBaTu rpowen. Kpim Toro geski nikn, CKaxximo, aHTMbioTUKK, MOXXKHa OTPUMATU TillbKK
3a peuenToM. Lle o3Havae, wo B He MoxxeTe KynuTu ix 6e3 peuenTa nikaps.

Binbwe iHpopMauii Ha BlO TeMy:

Flyer ' IHdopmauisa aona mirpaHTis. Jliku B Hime4dnHi  ABDA - Bundesvereinigung Deutscher
Apothekerverbande e.V.
HiMeLbKa - aHINiNCbKa - PoCiNcbKka

AnTtekm

AnTekwu, 3a3BMYail, NpautolTb 3 NoHeAdiIKa Mo cyboTy. AKuo By TepMiHoBO noTpebyeTe nikis
BHOMYI, Y BUXigHi abo CBATKOBI OHi, Bu B KOXHIN anTeLli 3HangetTe Tabnunyky i3 3a3Ha4YeHHAM
Ha3BM Ta af4pPecu 4YeproBmx anTek, AKi BIiAKPUTI ONa eKCTPEeHHOI 4onoMorn. Bu Takox
3HanpeTe uto iHhopMaLitlo Yyepes iHTEPHET, Ha Be6-CanTi cy>Xbu eKCTpeHOI JOMOMOrn anTek.

Mepenik po3TawoBaHMX Yy OKpY3i beprwTpacce anTek i nikapis Bn 3HangeTe B_OBiAHUKY
JNiikapiB Ta anTek.

MeauuHe cTpaxyBaHHS

Y HiMe44nHi MmeaunyHe cTpaxyBaHHS € 060B'3K0BUM. Big MegnyHOi CTpaxoBoi KOMMaHii Bu
OTpUMaETe CTPaxoBy KapTKy. 3aBxAan 6epiTh ii i3 coboo Ha Nnpurnom Ao nikaps. AkLwo Bu
3acTpaxoBaHi Yepe3 MeAnyHy CTPaxoBy KOMMaHito, TO MaETe NpaBo Ha Ti caMi Ninbru, Wo 1
yCi iHWIi 3acTpaxoBaHi ocobu. Ocobu, AKi WyKaTb NPUTYIIKY i AKi We He MaloTb MeANYHOr0
CTpaxyBaHHSA, MNOTPibyOTb _A0BiAKa MPO NiKyBaHHS.

CtpaxoBa KapTkKa

Mato4m CTpaxoBy KapTKy MeOn4HOl CTPaxoBOoi KOMMaHii, Bu Mo)xeTe 3BepHyTUCA A0 fiKaps B
Byab-AkomMy MicLi Hime4y4ynHu. Ha 3BOpPOTI CTPaxoBOi KapTKM po3MillleHa EBpOMNencbkKa KapTKa
Meaun4Horo ctpaxyBaHHs (EHIC). BoHa fie B ycix kpaiHax €C, a Takox y 6araTbox iHLWNX
KpaiHax.
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https://www.heppenheim.de/fileadmin/_rathaus_politik/stadtverwaltung/migration_integration/gesundheitswegweiser/gesundheitswegweiser_deutsch.pdf
https://www.heppenheim.de/fileadmin/_rathaus_politik/stadtverwaltung/migration_integration/gesundheitswegweiser/gesundheitswegweiser_ukrainisch.pdf
https://www.viernheim.de/fileadmin/content/02-Leben_Bauen_Bildung/01-Viernheim%20f%C3%BCr/02-Frauen/4.0_Gesundheitswegweiser_Englisch__Stadt_Viernheim_2021.pdf
https://www.viernheim.de/fileadmin/content/02-Leben_Bauen_Bildung/01-Viernheim%20f%C3%BCr/02-Frauen/4.0_Gesundheitswegweiser_Russisch__Stadt_Viernheim_2021.pdf
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=0
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=1
https://www.abda.de/fileadmin/user_upload/assets/Oeffentlichkeitsarbeit/Fluechtlinge/Flyer/abda_flyer_fluechtlinge_160229_DE.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/user_upload/assets/Oeffentlichkeitsarbeit/Fluechtlinge/Flyer/abda_flyer_fluechtlinge_160229_EN.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/user_upload/assets/Oeffentlichkeitsarbeit/Fluechtlinge/Flyer/abda_flyer_fluechtlinge_160229_RU.pdf
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/allgemeine-informationen-2/krankenversorgung-ueber-asylbewerberleistung
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Minbrn Ha OXopoHy 3A40POB's ANSA OCi6, AKi LWYKalTb NPUTYKY

Minbru Ha OXOpPOHY 340pOB'sA 4S5 0Cib, AKi WyKaloTb NPUTYKY Jlloan, ki nepebyBaloTb y
npouenypi HagaHHA NPUTYIKY, OTPUMYIOTb MeANYHY AonomMory 4yepes [JoBiaKy npo
nikyBaHHs (Behandlungsschein). Ycim nikapsim noTpibHa us gosigka, wob Balle nikyBaHHSA
6yno onnayeHo. Akwo Bn He HagacTe OoBiaKy B KabiHeTi nikaps, Bu NOBMHHI onaaTutun
BUTPaTK CaMOCTiNHO. [JoBiaKa Ha nikyBaHHA Bam noTpibHa i onsa cnyxbu WwWenakol MegnyHol
aonomoru. Skuwo By noTpanuau B aBapito i He MaeTe npu cobi MeanyHoi cTpaxiBkuy, y Bac €
0ecaTb OHiB, W06 NnpenocTaBnTH ii.

[oBioKy Npo nikyBaHHA B MOXXeTe OTpUMaTU y CBOEI KOHTAKTHOI 0cobu 3 Bigainy Team
Flichtlinge und Aussiedler.

Binbwe iHdpopmMauii Ha wlo Temy:

Broschiire TMopaan CTOCOBHO 300pPOB’SA ANA 0Cib, AKi WyKaTb NPUTYNKY B HiMevy4nHi
Bundesministerium fur Gesundheit
HiMeLbKa * aHrNincbKa

3axucT yepes BaKLMHaLilo

3aBOsKM BakKUMHaLUii y Hime4y4mHi peskmnx xBopob 30BCiM HeMae abo BOHM 3yCTpivaloTbCA
Oyxe pigko. Tomy wWenneHHs gy>xe Baxkamsi, ocobnmeo onsa aiten. € cneuianbHi
pPEKOMEHAO0BaHI WensieHHsA. MeaunyHi CTpaxoBi KOMMNaHii NMOKpMBalOTb BUTPaTU. 3pobneHi
LWEenaeHHS 3anncyoTb Y NacnopTi NPO WenaeHHS.

Binbwe iHdopmauii Ha BlO TeMy:

Kalender KaneHpap wenneHb Robert Koch Institut
HiMeLbKa * aHINiNCbKa * PoCincbKka

Broschire BakuyuHauif. bBaratomoBHuin NyTiBHUK = Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
HiMeLbKa - aHINiNCbKa - POoCiNncbKka

Video HaB4anbHe Bifeo Npo BakuMHauito pisHuMmn mosamum | Verein zur medizinischen
Versorgung von Flichtlingen, Asylsuchenden und deren Kindern e.V.
HiMeLbKa * aHINincbKa

EnekTpoHHa MeauuHa KapTKa nauieHTta (ePA)

3 15 ciuHa 2025 poky B Hime4y4nHi byge 3anpoBaa>XeHO HOBY LNGPPOBY MEOANYHY KapTKy
nauieHTa, SKa Ha3MBAETbLCH eNNeKTPOHHOI0 KapTolo nauieHTa (ePA ). Y ubomy canni
36epiraTuMyTbCS BCi BaXXKJIMBi AaHi NpO CTaH 340p0B'A, Hanpuknag, Wwo nikap AisHaBcsa npo
Balle 340poB's, AKi NiKK BN NpuAMaeTe abo AKi 06CcTeXeHHS BU NPORLLN.

Ko>keH, XTo Ma€ 060B'A3KOBe MeNYHE CTpaxyBaHHSA, aBTOMaTUYHO OTPMMYE Lo ePA. AKLLO
BW He Xo4eTe LbOoro, BM MOXeTe 3anepedunTn.

Jlikapi Ta NaUWiEHTX MOXYTb LUBUAOKO i IerKO OTPMMAaTW AOCTYN OO0 AaHUX NPO CTaH 340poB'A
3a gonomorot ePA. Ane TinbkKun Noan, ki MatoTb Ha Le [03BisA, MOXYTb 6a4nTn Ui gani. Le
3abe3nevye 6e3neky faHuX.
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/amt-fuer-soziales
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/amt-fuer-soziales
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Gesundheit/Broschueren/Ratgeber_Asylsuchende_DE_web.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Gesundheit/Broschueren/Ratgeber_Asylsuchende_EN_web.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Impfen/Informationsmaterialien/verschiedene-Sprachen/Impfkalender/Impfkalender_Englisch.pdf?__blob=publicationFile&v=7
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Impfen/Informationsmaterialien/verschiedene-Sprachen/Impfkalender/Impfkalender_Russisch.pdf?__blob=publicationFile&v=7
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/12/Impfwegweiser_de_2018_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/12/Impfwegweiser_gb_2018_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/12/Impfwegweiser_rus_2018_web.pdf
https://refudocs.org/wp-content/uploads/2023/06/RefuDocs_Deutsch.mp4
https://refudocs.org/wp-content/uploads/2023/06/RefuDocs_English.mp4
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filk 3acTpaxoBaHa ocoba MoXXe BiaMOBUTUCA Bif cTBOpeHHA ePA? fIki cTpoku pns
LbOro iCHYIOTb?

AKLLLO 3ro4oM XTOCb BinbLle He 3ax04e BUKOPUCTOBYBaTU €PA, BiH MOXXe BUOAINTY NOrO.
MeTa nonfarae B TOMy, W06 AaTV MOXAMUBICTb JIiKapsAM i NalieHTaM NpaLlioBaTh pa3oMm
wBKnaLle i Kpawe Ansa noninweHHs 340Pp0B'A.

SIKLLLO XTOCb X04e BiAMOBUTUCA Bif ePA, BiH NOBMHEH NOBIAOMUTW MPO L& CBOIO MeANYHY
CTPaxoBYy KOMMaHi0. AKLLO0 BOHM LbOro He 3pobnaTte, EMNMO 6yne cTBopeHa aBTOMaTUYHO.

Ba>xnuei getani npo ENP. WW,o noTpibHO MaTn Ha yBas3i?

3micT ENP:

Bcsa Ba)knuBa iHopmMaLia 3 BalLuMX Bi3UTIB A0 Nlikapa aBTOMaTUYHO BKJIKOYa€ETbLCA B EBI,
AKLO0 BOHa AOCTYMHa B undpoBoMy BUrnsagi. Lle osHavae, Hanpuknag, Lo BUCHOBKU abo
AiarHo3su, AKi 3anucye nikap, nepeHocaTbCcsa B EOP.

By TakoXX MOXXeTe CaMOCTiNHO 3aBaHTaxxutu B EPI Taky iHpopMaLilo, K XXUTTEBO
BaXKJIMBi MOKA3HMKN (Hanpuknaa, 3picT 4m Bary) abo cTapi Meon4Hi LOKYMEHTU.

3 2025 poky byne aBToOMaTU4YHUIA Ornag ycCix nikie, aki B npunmacTe. MisHiwe ye byne
[OMOBHEHO creuialbHUM MeAVKaMEeHTO3HUM MJ1aHOM.

Mpasa pocTyny:

Bu moxxeTe BKaszaTw, gKi nikapi abo nikapHi MatloTb NpaBo [OCTynNy A0 Balworo ePA. AKLuo
BM XOo4eTe BHECTU 3MiHU, BU MoXeTe 3pobuTu Le Yyepes nonatok ePA abo 3BepHyTnCA 80
ochicy ombyacMeHa BaLLOi NiKapHAHOI Kacu.

AKWO Bally MeOUNYHY KapTKy 34UTYyl0Tb Yy KabiHeTi nikaps abo B nikapHi, BOHW MaTUMyTb
TMMYacoBUIM A0CTYyN A0 Bawoi ePA npoTarom 90 AHIB, SKLLO BU He 3anepedyeTe nNpoTu
uboro.

BMKOPUCTaHHA Ta BOCTYMNHICTb:

Bu moxeTe kKepyBaTu ePA 3a LONOMOrol cnelianbHOro AoAaTKy Ha CBOEMY CMapT(OHi.
Ko>kHa nikapHsiHa Kaca MPOMNoHyE BAaCHUN JoAaToK ePA, akuii MO>KHa 6e3KOLTOBHO
3aBaHTaxxuTun 3 App Store (ona i0S) abo Google Play Store (ana Android).

AKLLO0 Y BaC HeMae cMapT(OoHa, BU MOXXeTe OTpUMaTK NigTPMMKY B anTekax abo
crneuianbHMX LLEHTpax, Wob oTpuMaTn focTyn Ao ePA.

MpaBoBe perynioBaHHA:

BnpoBan>xeHHs ePA cnoyaTKy po3noyHeTbca B [ambyp3i Ta MNiBHiYHOMY PenHi-BecTdanii. 3
noToro 2025 poky BiH byae [oCTynHUIA NO BCi HiMeY4uHi.

Ocobu, 3acTpaxoBaHi B NpMBaTHOMY MOPALAKY, TaKOXX MOXYTb BUKOPUCTOBYBaTK ePA, xo4a
Lle 3aJ1eXXUTb Bif CTPaxoBOi KOMMaHil.

NepeBarm:

ePA nonerwye KOMyHikaLito MiXX nikapaMn, NiKapHAMN Ta iHWNMN MeAUYHUMU
yCcTaHoBaMu. Lle nae BaM Kpaluui ornsg AaHMX Mpo CTaH Balloro 340pO0B'A.

EMMO TakoX niaBuLLye 6e3rneKy Ta TOYHICTb NPU3HAYEeHHS JiKiB.
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Buknukm:

* He BCi 4OKYMEHTHW, HanNpukag, cCTapi Narneposi MegnYyHi 3BiTWU, aBTOMaTU4YHO
oumngpoBytoTbCA. OgHaK BN MOXXeTe 3annTaTu y CBOEI CTPaxOBOI KOMMaHil, Y4 MOXXe BOHa
B3ATW Ha cebe oundpyBaHHS.

¢ Ha noYaTKy MOXXYTb BUHUKHYTU TEXHIYHI TPYAHOLLI, OCKINbKN OesKi fikapi MOBUHHI
afjanTyBaTuW CBOE NporpamMHe 3abesnevyeHHs.

* Lle ogHieto npobnemoto € BiACYTHICTb BaraToMOBHOI iH(hopMaLii, To6To nepeknaais Ha
iHWIi MoBW.

EMA € Ba)K/IMBUM KPOKOM Ha LUNAXY 00 AifXXMUTanisauii B CEKTOpPi 0XOpoHU 340poB's. Lle mae
NnoKpawmTn MeanyHe obcnyrosyBaHHsA. BiH Takox 3abe3neyvyye oCHOBY OJ151 AOC/iOXKEHb.

XouyeTe pisHaTucsa 6inbwe? Bu Mmo>XkeTe 3HanuTH GinbLie iHbopMauii TyT:

@I‘IoumpeHi 3anuTaHHA Acouialii nikapiB 060B'S3KOBOro MeinYHOro CTpaxyBaHHS
QMNuTaHHA Ta BiANOBIAI NPO eNEeKTPOHHY KapTKy nauieHTa (ePA) Big KBV
@IHcpopMau,iﬂ Bil LLEHTPY KOHCYJ/IbTYBAHHSA CMOXXMBaviB Npo ePA

Nikapi

Ik 3HanUTK nikapsa

Y HiMey4ynHi € nikapHi 3aranbHoi Ta cneuianizoBaHoi NpakTUKK. AKwWo Bn xBopieTe abo
BigvyBa€eTe 6inb, TO 3a3BMYan By cnovaTKy 3BepTaEeTecs A0 OAHOIro 3 AikapiB 3araabHOI
NPaKTUKMU. IX TaKOX 4aCTO Ha3MBaKOTh [OMALLHIMU iKapsaMu. BOHU NPOBOASATL BaX/INBI
obcTexxeHHs i € nepwmmm ocobamm ,00 SKNX Bu 3BepTaETech y pasi 3axBoploBaHb. BOHK
TaKOX BUPILLYIOTh, AKi Nikn Bu noTpebyeTte (peuenT) i 4Yn noTpibeH ornsg By3bKoro
cneuianicta. 3a HeobxigHicTio Bac ckepyloTb A0 BiANoOBiAHOrO gaxiBus. Akwo Bu 3axsopinm,
a KabiHeT nikapsa 3akpuUTUN, BUKINYTE Yeprosy MeanyHy cnyxby (arztlichen
Bereitschaftsdienst) (tenedon 116117).

AKWO y BUXiAHI 4M CBATKOBI AHI abo BHOYi, KoM KabiHeTwn nikapiB 3a4MHeHi, Bu maeTe
CunbHWUI 6inb, To NAITh B nikapHio (Krankenhaus).

AKLwo Bn 60iTecs 3a CBOE XUTTSA | 340POB’A Ta MaeTe Hebe3neyHe ONs XUTTS 3aXBOPIOBAHHS,
HeranHo BuknukamnTe LUsnaky meanyHy gonomory (Krankenwagen) (tenedon 112) !

Jlikapi 3i 3HAHHAM iHO3eMHOI MOBM

Mepenik nikapie i NpauiBHMKIB anTek, AKi BONOAIIOTb iIHO3EMHUMM MOBaMU, AN TUX, XTO
Npo>xKmnBa€ B panioHi beprwTpacce, Bn 3HangeTe B «[JOBiAHMKY NliKapiB Ta anNTeK panoHy
bepriwTpacce, ge Bos0AiIIOTb iIHO3EMHUMK MOBaMM».

Nikapi By3bKoi cneuianisauii
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https://www.kbv.de/media/sp/PraxisInfoSpezial_ePA2025_FAQ.pdf
https://www.kbv.de/html/69298.php
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/krankenversicherung/elektronische-patientenakte-epa-digitale-patientenakte-fuer-alle-kommt-57223
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/allgemeine-informationen-2/medikamente-und-apotheken
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/aerztinnen-und-aerzte/fachaerzte
tel:112
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p

KREIS BERGSTRASSE

Akwo Bam noTpibeH cneuianbHMM nikap, NikapHSA 3arajbHOi NPakTUKKN ckepye Bac oo
cneuianicTa By3bKoro npoginto. BiH Moxxe npoBoaAnTM crneuiaiibHi 06CTeXXEeHHS.

Mepenik nikapie Ta anTek, Ae creuianicTn BONOAIOTb iHO3€MHMMN MOBaMu, Bu 3HangeTe B
«[JoBiAHUKY JliKapiB Ta anTek panoHy bepruwtpacce, e BOJOAIIOTb iHO3EMHUMY MOBaMU».

3n0poB'a piten

LiTen 3a3BMyain ornagaloTb NefiaTpu. PerynapHi ornaam i WenaeHHs BaXkamBi 418 300pOB’S
Bawwoi AnTUHW. TakMM YMHOM, Npobnemn 3i 3g0poB'ssM abo aHOMarii B pO3BUTKY MOXYTb ByTu
3aB4aCHO BUABMEHI | BUNIKYBaHi.

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO TeMy:

Broschire = [OuTA4i xBopobu B AnTAa4oMy caaky Ta wkoni  DRK Soziale Dienste OWL St.Pauli
e.V.
HiMeLbKa - aHrNincbKa

XiHouye 300poOB'a (riHekonoru)

Ba>xnumeo, wob XiHKK perynsapHo NpoxXoanan ornsaan y rinekosnora. O6cTtexxeHHsa cnig
NMPOBOANTWN Yepe3 perynsipHi MPOMKKN Yacy. Tako)X MO>XKHa 0b6roBoptoBaTW 3 JliKapeM iHLi
TeMun, 9K-0T: KOHTpaLenuis, BariTHICTb abo 3aXxBOplOBaHHSA, LLO NepenatoTbCs CTaTEBUM
LWAAXOM,

Binbwe iHdopmMauii Ha Lo TeMy:

Video = KopwucHo 3HaTwu - BisuT o riHekonora Medienzentrum der GWA St.Pauli e.V.
HiMeLbKa - aHINincbKa

Yonosiue 300poOB's

daxiBLiB-NikapiB 40/10Bi4Oro 340poB’'s Bun MmoxeTe 3HanTn cepep aHaposoris abo yponoris.
Yponoru 3anmMaloTbCs JiKyBaHHSM OpraHiB Ce40BUMNYyCKaHHA. AHAPOJIOMN 3aiMaloTbCS
3nebinbloro npobaemamu, NOB'A3aHNMI i3 3aXBOPHOBAHHSAMM HOJI0BIHYNX CTaTEBUX OPraHiB.

CnoBHUK: Tino i 3p0poB's

CNOBHUK, WO MICTUTb OCHOBHI TEPMiHW Ta MOHATTHA, AKi CTOCYIOTbCA Tifla Ta 340p0OB’4,
nornomoxxe Bam LLUBMAKO MOPO3yMiTUCH Y HaA3BUYANHUX CUTYaLiAX | OTpUMaTK SOMNOMOry.

IntocTpoBaHUi CNOBHUK Ana 6ixxeHuiB nogopoxytodnx — Apotheken Umschau
HiMeLbKa * aHININCbKa * YKPaiHCbKa - POCiNCbKa

Website Zanzu - Moe€ Tino B cnosax i MantoHKax Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung (BZgA)
HiMeLbKa - aHINiNCbKa - POCiNncbKka
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/familie/kinder-und-gesundheit/kinderarzt-und-untersuchungen
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/allgemeine-informationen-2/aufklaerung-und-gesundheitspraevention
http://medi-bild.de/pdf/Kinderkrankheiten/tipdoc_Kinderkrankheiten_DEU.pdf
http://medi-bild.de/pdf/Kinderkrankheiten/tipdoc_Kinderkrankheiten_ENGL.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PxkxSjtd2xw
https://www.youtube.com/watch?v=RFL-OY0NdSI&ab_channel=JugendfilmwerkstattSt.Pauli
https://aqqkowuysp.cloudimg.io/v7/_auirp_/downloads/04/2/4/3/6/5/Flyer_Schmerzen_Sympt_engl_russ_ukr-2.pdf?func=proxy
https://www.zanzu.de/de/
https://www.zanzu.de/en/
https://www.zanzu.de/ru/
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Vokabeln | CnoBHUK ona Hag3BuYanHMX cutyauin = notfall-wortschatz.de
QHIrNiNCbKa - POCiNCbKa

Wortfacher MoBHUI NOCIBHMK MO OXOPOHI 340POB’'A ANa MirpaHTiB =~ Take care projekt
CnoBa Ha Temy 17-Ma MOBaMu

Ontaunin capok, LWKoJa Ta OCBiTa
Kita
PisHoBMau pornsapy 3a AitbMu
Kita

KiTa (Kita) — ue 3aranbHum TepmiH onsa anTta4ux 3aknagie (Kindertageseinrichtungen). Mepepg
HaBYaHHAM y wWKoAi, Big 1 poky Ao 12 pokis, Bawa onTtuHa MoXke BigBiayBaTW BiAMNOBiAHI
3aKjlaan no gornsaay 3a AitbMu. Tam Bawoto antuHoto 6yayTe OnikKyBaTUCSA BUXOBaATEI.
fAlcna, AMTAYi Cafku Ta 3aknagn Ang Aiten MOIOALIOro LWKifIbHOrO BiKy - Le pi3Hi Tunun
3aknagiB Ang AiTen pisHMUX BiKOBUX rpyn.

Binbw goknapgHy iHopMauito Npo aornsag 3a gitemun Bu 3HanpgeTe Ha Beb-calTi OKpyry
bepriiTpacce.

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO TeMy:

Flyer IHdopmMauis npo gornag 3a AitbMn = Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen
und Jugend
HiMeLbKa - poCincbKa

Video [Lornspg 3a gitemu Big 1 poky: eHHun pornag 3a Aitbemn  Bundesverband fur
Kindertagespflege e.V.
HiMeUbKa * aHrNiNCbKa * POCiNCbKa

Video [OeHHun pornsapg 3a OitbMum B Hime4uynHi  Hessisches Ministerium flr Soziales und
Integration
HiMeLIbKa * aHI NinCbKa

JeHHuMA pornap 3a AiTbMU

Bik antmnHun: Big 0 0o 3 pokiB

OeHHun pornag 3a gitemu (Kindertagespflege) opieHToBaHMM Hacamnepend Ha giten oo 3
pOKiB. Y 3aKnafgax AeHHOro gornsany 3a AiTbMU «OeHHI MaMn» abo «aeHHi TaTu» (HAHI)
NiKJAYTbCA NPO AiTen NnorogMHHoO abo NpoTSArom uiszioro AHSA. BoHn gornspatoTb 4iTen y CBOiX
MOMELLKAHHSX, B MOMeLUKaHHIi ciMm i abo B iHWIKNX BiAMOBIiAHUX MPUMILLEHHSAX.

Ons oTpuMaHHA 004aTKOBOI iHhOopMaLii CTOCOBHO AEHHOro Aorasay 3a AiTbMU 3BEpPHITbCA A0
YnpaBniHHA y cnpaBax Monogai (Jugendamt). Lia ycTaHOBa TakoX BiNoBifa€ 3a HaJaHHSA
003BOJYy Ha AOrnag.
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https://www.notfall-wortschatz.de/cdn/doc/notfall-wortschatz-englisch.pdf
https://www.notfall-wortschatz.de/cdn/doc/notfall-wortschatz-russisch.pdf
https://www.takecareproject.eu/downloads/GLOSSARY.pdf
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familien-mit-kindern-von-0-bis-6-jahre/kindertageseinrichtungen/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familien-mit-kindern-von-0-bis-6-jahre/kindertageseinrichtungen/
https://www.fruehe-chancen.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Kita_Einstieg/Was_ist_Kita_Flyer_nifbe_final_Selbstausdruck-Version.pdf
https://www.fruehe-chancen.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Kita_Einstieg/Was_ist_Kita_Flyer_final_Russisch.pdf
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/deutsch/
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/englisch/
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/russisch/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLmsouB8y4OOG2g4fyg78r9g2H_P6Ra_0k
https://www.youtube.com/playlist?list=PLmsouB8y4OOE0a3Hx46cZ2EHRflNZJqyA
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familien-mit-kindern-von-0-bis-6-jahre/kindertagespflege/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/jugendamt
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fAcna

Bik antunHu: Bin 1 0o 3 pokiB

fAcna (Krippe) — 3aknag ons giten Big 1 Ao 3 pokiB. Y Acnax giten gornagalnTb y Maamx
rpynax. YBa>kKHicTb Ta TypboTa BuxoBaTeniB TyT 0COBJIMBO Ba>k/IUBI.

OAnTAYMNM capokK

Bik AnTnHM: Big 3 10 6 POKIB (A0 LLIKOAN)

LiTen 3-6 pokiB, SKi e He MaloTb XOAUTU A0 WKOMAN, AOrAA4aI0Th Y AUTAYOMY CagKy
(Kindergarten). Y gutsa4omy cagky AiTV MOXKYTb FpaTUCA 3 iHWMMK AiTbMKU, HabyBato4un
TakKMM YMHOM CBOI NMepLUi couianbHi HaBMKKU. JeTanbHy iHQOpMaLito Bu Mo)xeTe 3HanTu B
po3gini ,AUTa4NA CagoK”.

Jdornap 3a WWKoAsspamMm

Lkonsapi Big 6 1o 12 pokis

Onsa niTen WKiNbHOro Biky Bif 6 A0 12 pOKiB € TaKOXX MOXXJIMBICTb A0rNsa4y MiCas WKoau,
AK-0T: 3aKnagun onsa giten MoNoAwWoro WwkinbHoro Biky (Hort), pornan y obigHin vyac abo
WwKoNn uinoro gHa. binbwe iHgopMauii npo moaeni gornagy y Bawomy micTi 4n rpomagi Bu
MOXKETEe OTPMMATU Yy CBOI MOYATKOBIN LWKOJi abo Ha CTOPiHLLI CBOr0 OKPYry.

OnTaunin capok

ONTA4YMA cafoK € 3aKNnafom ana fiten Big 3 pokis. ICHYOTb NpUBaTHI Ta Aep)XaBHi ANTANI
Caflku. YNpo4oBX OCTaHHLOIrO poKy nepebyBaHHA y AUTAYOMY CafKy OiTU MalOTb 0OOATKOBE
OOLWKiNbHE HaBYaHHA. Lle roTye ix 4o BCTyny A0 WKOAN. PeecTpauisa 34iNCHIOETLCS Yepes
Bi4MoBiAQHI ycTaHOBM Ta/abo agMiHiCcTpauii MicTa Yn rpoMagu.

BapTicTb aMTA4YOro cagka

BapTicTb AMTAYOro cagka 3aseXuTb Big Baworo micus npo)xmBaHHA. 3a NeBHUX 06CTaBUH L
KOLWTW MOXYTb 6yTn BaM BigLIKOAOBaHI, Hanpuknag, akwo y Bac we Hemae poboTtun i Bu
OTPUMYETE JOMOMOry Bif Bigginy couiasbHOro 3axucty (Sozialamt) abo LeHTpy 3aMHATOCTI
(Jobcenter). Onsa uboro Bu NOBMHHI NOAATK 3a4BKY.

[iTn 3 o6MeXXeHUMN MOXX/IMBOCTAMU

[iTn 3 BiACTaBaHHAM y po3BMTKY abo 3 BafgaMu pO3BUTKY TaKO>XX MaloTb MPaBo BiABiAyBaTyH
3BMYAWHUN ONTAYUN CadoK.

Akwo 6aTbKM X04yThb, WO6 IXHA AMTUHA pocia 3 AiTbMU, SKi HE MaloTb 0BMeXXeHnx
MO>XJIMBOCTEN, Taka OUTWHa Ma€ NMpaBo Ha MicLe y 3aKnafi AorAsa4y 3a AiTbMU, SKLLO
3aranbHi yMOBU L& A03BONAKTh.
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/schule-studium-und-bildung/kita/kindergarten
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/bildung-und-schule/schulkindbetreuung/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/de/begruessung/st%C3%A4dte-und-gemeinden
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/amt-fuer-soziales
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/neue-wege-kreis-bergstra%C3%9Fe-kommunales-jobcenter
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/neue-wege-kreis-bergstra%C3%9Fe-kommunales-jobcenter
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/finanzen-und-finanzielle-foerderungen/wirtschaftliche-kindertagesbetreuung/
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Onsa oTpuMaHHA ooOaTKoBol iHhopMaLii Npo gornsaa 3a AiTbMn 3 obMexeHUMun
MOXKJINBOCTAMU By Mo)xeTe BiaBinaTn caT oKpyry bepriuTpacce.

Lkona

O60B'a3K0OBa OCBiTa

Y Hime44nHi wkinbHa ocsiTa € 060B’A3koBOIO (Schulpflicht). Lle o3HavaEe, wo BCi Aitn Big 6 0o
16 pokiB MOBWHHI BiABiAyBaTW LWIKOY. TpnBanicTe 060B'A3KOBOro HaB4YaHHS (BKIlOHa4UK
npodecinHy WKOJy) CTAHOBUTb ABaHaAUATb pokiB. OBOB's1I3KOBe WKibHE HAaBYaHHS
3aKiH4Yy€eTbCA Yy Bili 18 pokKiB, AKLLO0 Ha TOM Yac y Bawoi ANTMHM BXXe HEMAE He3aBePLLUEHOrr 0
HaBYaHHA. baTbkn 3060B'a3aHi NnoabaTn Npo Te, Wob ixHi 4iTK perynspHo BigBiayBanmn
wKony. BigBiogyBaHHSA Oep>XaBHMX Ta MYHiLUNaAbHUX LWKiN € 6€@3KOLWTOBHUM.

PeecTpauifa y no4aTKoOBi# LLKONI

Ins peecTpauil y Nno4aTKOBIN WKOi Bu 0TpuUMaETe NOBiAOMIIEHHS, Y SKOMY Bac
NpoiH(OPMYIOTb NMPO NO4YaTOK HaBYaHHS, 060B’'A3koBOro Ans Balwoi AanTuHw, i 3anpocaTte 0o
peecTpauii. PeecTpauis oboB's3koBa.

BinbLie iHhopMaLii Ha CanTi OKpyry.

Ob6cTe)XeHHA nepep BCTYNOM A0 LUKOJIU

Micna peecTpauii Bawoi anTnHM Ao WwKonan Bun oTpumaceTe Big Bipainy oxopoHu 300poB’'s
3anpoLLeHHs 0o npoxoa)xeHHs obcTexxeHHs (Schuleingangsuntersuchung).

Mepen No4aTKOM HaBYaHHSA BCi 4iTWM NOBUHHI ByTW OFAAHYTI WKiNbHUM flikapeM. O6CcTexxeHHA
OXOMJIIOE NepeBipKy CAyXy i 30py, PO3YMOBOIr0o PO3BUTKY, MOTOPUKN Ta MOBHUX HaBUKIB.

Gesundheitsamt Kreis BergstralRe

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca

Gesundheitsamt

Kinder- und Jugendarztlicher Dienst
KettelerstraBe 29

64646 Heppenheim

KoHTakTu
E-Mail: gesundheit@kreis-bergstrasse.de

LLkinbHa cuctema

Y Hime44unHi € pi3Hi TMnun wkin. B Ky wkony nige Bawa anTunHa, 3an1eXunTb Bif il BiKy Ta
yCnixiB y WKOJII.
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familienbegleitende-dienstleistungen/eingliederungshilfe/
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/leistungen/HES:entry:8968918:06431/grundschule/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/gesundheit-und-verbraucherschutz/gutachten-untersuchungen-beglaubigungen/kinder-und-jugendaerztlicher-dienst/#accordion-1-0
https://goo.gl/maps/7hWdEYddDjHfRBjZ7
https://goo.gl/maps/7hWdEYddDjHfRBjZ7
mailto:gesundheit@kreis-bergstrasse.de
https://kultusministerium.hessen.de/Schulsystem/Schulformen-und-Bildungsgaenge
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Ornsapg pisHUx WKin B okpy3i beprwtpacce Bn moxxeTe oTpuMaTun Ha Beb-canTi «LLUKiAbHUN

OBiHUK> .
Binblwe iHpopMaLii Npo pi3Hi WKoNM B OKPY3i bepriutTpacce Mo)KHa 3HaNTU Ha CaNTi OKPYrY.
Binbwe iHdpopmMauii Ha Lo Temy:

Broschire Tpadikn «LLKinbHa cuctema depepanbHux 3emenb» Bundesagentur flr Arbeit
LLkinbHa cucTema B ecceHi

Video TlecceHcbKa WKinbHa cuctema  Hessisches Kultusministerium
HiMeLbKa - aHrNincbKa

Video LWnaxu ocBiTn B N'ecceHi Hessisches Kultusministerium
HiMeLbKa * aHINincbKa

NMoyaTKoBa LWIKOJA

BioBigyBaHHA NOYAaTKOBOI LUKOJIN 3a3BNYal TpUBa€E 4 poku. Konm Balwa anTnHa [ocsrHe
LWKiNbHOro BiKy (6 poKiB), 3apeecTpynTe ii B Nno4aTKoBIN Wkoni (Grundschule) no6naunsy
Baworo gomy.

Micnsa BiABiAYBaHHA MOYAaTKOBOI LUKOJIN LUKOMAPI, 3aJ1€XKHO Bif, piBHA yCNiWHOCTI Ta noba>kaHb
6aTbKiB, NepexonsaTb B OOHY 3 TaKMX LIKiN:

3araJibHOOCBITHSA WIKOJa

MeTot0 3arasibHOOCBITHbOI KoM (Hauptschule) € po3BUTOK NPakKTUYHUX TanaHTIB i
nigrotoBka AiTen 0o NpodecinHOro HaB4aHHA. ATecTaT 3araJlbHOOCBITHbOI LUKONN
(Hauptschule) BupatoTb HanpukiHUi 9 Knacy.

CepepnHsa wKona

Y cepegnHin wkoni (Realschule) BuxosaHLUi 3006yBatoTb MPaKTUYHi HABMKK, @ TaKOX BYaTbCA
PO3YMITWN TEOPETUYHI B3AEMO3B'A3KN. TYT Y4Hi MOXYTb OTPUMATK 3arasibHy pO3LWNpEHY
OCBITY Ta NiAroTyBaTUCb 40 No4aTKy nNpodecinHoro HaB4aHHA. CepefHin piBEHb OCBITH
3aBEpLUYETLCSA BUMYCKHUM iCMMTOM HanpukiHui 10 knacy.

FiMHa3inA

Y rimHa3sii (Gymnasium) y4Hi 3006yBatoTb LUNPOKI cneuianizoBaHi Ta rAnboki 3aranbHi
3HaHHA. [MHa3ig nepeayciMm roTye [0 BCTYNY Y BULWMWIA HaBYaabHUNM 3aknag. lNicna
3aKiH4YeHHS HaB4YaHHSA y riMHa3ii y4Hi 12 abo 13 knaciB oTpuMytoTb aTecTaT (Abitur).

Mpomapcbka wWkKona (WKosa 3MillaHoro Tuny)

Y rpoMaacbkin wkoni (Gemeinschaftsschule) pa3zom HaB4YalOTbLCA AiTU 3 Pi3HUM PiBHEM 3HaHb.
Y uin WKOoNi € MOXAUBICTb CKAACTWU BCi BUNMYCKHI icNUTK (aTecTaT Npo 3aKiH4YeHHS
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https://www.mein-schulwegweiser.de/kreise/bergstrasse
https://www.mein-schulwegweiser.de/kreise/bergstrasse
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/bildung-und-schule/schulwegweiser/
https://planet-beruf.de/fileadmin/assets/01_Neu/05_PDF_Neu/Uebersicht_Schulsysteme_Laender/schulsystem_hes.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=9CPvEcRqLXQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Hwl3SgLb0_c
https://www.youtube.com/watch?v=sFRh8vdRxQU
https://kultusministerium.hessen.de/Video/Education-pathways-in-Hesse

KREIS BERGSTRASSE

3arasbHOOCBITHbLOI LLUKOAN Nicnsa 9 Knacy, aTecTaT Mpo 3akiH4YeHHs cepefHbOi LWKOoAX nicns
10 knacy, aTecTaT Npo 3aKiHYeHHs riMHasii nicna 12 abo 13 knacy). BunyckHi icnntum
iAE@HTWUYHI 00 iCNUTIB B iIHWIMX TUNAX LUKIJI.

IHcpopmauin

B 3aneXHOCTI Bif ycniwHOCTI Bawoi ANTUHM MOXXHa NepexoanTn 3 OAHOr0 TUNY LWKON B
iHWWIA . Tlicna 3aKiHYEHHS WKOM MEeBHOro TUNy nepen AMTUHOLIO BiAKPUBAKOTLCSA HOBI LWWAAXN
00 MnoAanbluoi OCBITU. Tak, HanpukKiagd, Nicna 3aKiHYeHHs cepedHbOi LUKOJIN MOXKHa
BCTYNUTW [0 cnewianizoBaHoi riMHasil i oTpuMaTK aTecTaT Npo 3aKiHYeHHSs riMmHa3il (Abitur).

BcTyn ao wkonu gns MirpaHTis

LiTn BikoM Big 6 o 17 pokiB 3060B'sA3aHi BiaBiAyBaTU WKOAY B HiMeY4uHi.
BaTbKM MOBUHHI CaMOCTINHO 3apeeCcTpyBaTn CBOIX AiTeN 40 LWKON.

Sk 3anucaT¥ AUTUHY 00 LUKOJIN:
LLlo6 3anucaTu guTuHy (Bikom f0 17 pokiB) 00 WKOAM B palioHi beprwTpacce, 3anoBHiTb,
6yab nacka, bopMy Ha CalTi ynpasiiHHA oCBiTU: [TocunaHHA Ha opmMy.

[na 3apaxyBaHHs 00 LWKOJM BaM 3HaA0658TbCA HACTYMNHI JOKYMEHTH:

- CBigouTBO NpO peecTpaLiito BiA Micbkol abo MyHiLnnanbHOT aaMiHicTpaLii Ta
- MacnopTu (AiTen Ta 0OQHOrO 3 3aKOHHUX OMNiKYHIB).

byab nacka, poganTe Ui AOKYMEHTU Mif Yac peecTpauii Ha CanTi.

Monogpai nioau BikoM Big, 18 poKiBMOBMHHI HaficNaTyn eNIeKTPOHHOrO 1MCTa Ha agpecy

abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de

fIKLW,0 Yy BaC BUHUKJIM 3anuTaHHA, Oyab nacka, 3Beprantecs Ao
MpunManbHO-KOHCYNbTaLUiMHOIo LeHTpy (ABZ) [lep>XaBHOro yrnpasJliHHA OCBITM.

LleHTp NpnrnoMy Ta KOHCYbTauin y FenneHranMi € KOHTaKTHUM NYHKTOM ON4 AiTen, Monoai
Ta iXHix cimen iMmmirpaHTiB Ta 6i>keHUiB.

BOHW OTPMMYIOTb KOHCYIbTaUil Ta iHOpMaLito Npo BiABIAYBAHHS LLUKOJIN.

KpiM TOro, KOHCybTauUinHUA LEeHTPp AoNoMara€e BU3HAYNTU piBEHb BOJIOAIHHSA MOBOIO Ta
3HaHb AiTen i MOJIOAI, @ TaKoXX 3HaANTW Nigxoasalle Miclue ANA HaBYaHHSA B LLKOJII.

bBinbwe iHpopMauii Ha Temy "LLIkona" B poaaTky Integreat y po3gini "Onta4min cafgok , WKoaa
Ta ocBiTa".

MpuuManbHA Ta KOHCYNbTaUiWHUM LeHTpP | XenneHramm

Homepage: https://schulaemter.hessen.de

Appeca ueHTpy
Staatliches Schulamt flr den Landkreis BergstralRe und den Odenwaldkreis
Weiherhausstr. 8c
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https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/aufnahme-und-beratungszentren/abz-heppenheim/aufnahmebogen-schulanmeldung-bis-17-jahre
mailto:abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/schule-studium-und-bildung/
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64646 Heppenheim

KOHTaKTHUM LeHTp
Telefonnummer: 06252 9964-322
E-Mail: abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de

MNakeT ocsiTK Ta yyacTi (BuT)

CiM’T 3 HU3bKUM piBHEM [0X04Y MOXXYTb CKOPUCTAaTUCA NAaKeTOM OCBIiTM Ta y4yacTi
(Bildungs- und Teilhabepaket). TakumM YNHOM, BOHM MOXYTb OTpUMaTK (PiHAHCOBY NiIATPUMKY
Onsa cnnatn 3a 06ig y WKoNi, YNeHCbKi BHECKN 19 MUCTELbLKNX | CMOPTUBHUX FYPTKiB abo
OTpUMaTKN rpoLli Ha WKIiNbHI eKCKYPCil.

LLlo6 oTpuMaTn geTanbHy iHpopMaLilo NMPo OCBITHI NakeT OKpyry, 3BepHiTbcs Ao Neue Wege
B OKpYy3i beprwTpacce.

Binbwe iHdopmMauii Ha Llo TeMy:

Flyer = OcBiTHIin nakeT B oKpy3i beprwTtpacce Neue Wege Kreis Bergstralie
HiMeLbKa * aHINiNCbKa * POCiNcbKa

Video @ OcBiTa Ta y4acTb - LUKinbHi ekckypcii = Neue Wege Kreis Bergstralle
HiMeLlbKa

Video @ OcgiTa Ta y4acThb - LLIkona Ta nigTpyMKa HaB4YaHHSA
Neue Wege Kreis Bergstralte

HiMeLlbKa

Video @ OcsBiTa Ta y4acTb - CnopT i KynbTypa Neue Wege Kreis Bergstralie
HiMeLbKa

Lkona pns HoBonpubynux iMMirpaHTie

KoHuenuis niaTpuMKuy AitTen Ta MonoAi 3 MirpauinHUM MUHYNUM y ['ecCeHi AornomMarae y4yHsam
Kpalle BUBYaTU HiMeLbKy MOBY. BUBYEHHA MOBM NOYNHAETLCA 3a PiK A0 BCTYNYy [0 LLUKOJIN Ha
nigroToB4Ymx Kypcax. MoTiM cnigytoTb KypCcu CNpustoYdi BUBYEHHIO HiMELbKOI MOBW Ta
iIHTE@HCMBHa NiATPMMKa B 3arajlbHOOCBITHIX Ta MpodecinHnX WKonax. BuB4eHHS HiMeLbKOi
MOBM TaKoX MiATPUMYETLCA B paMKax NporpamM AyasabHOro HaB4aHHS.

MPONOHYEMO 03HANOMUTUCS 3 OKPEMUMU YaCTUHAMM KOHLLEMLLIT:

e TligproToBu4i Kypcu
¢ Knaccu iHTEHCMBHOIO HaB4YaHHSA Ta iIHTEHCMB KYPCK B 3arajlbHOOCBITHIX LLUKOJIaX

* Krnaccu iHTEHCUMBHOIO HaB4YaHHSA Y MPoecCinHO-TEXHIYHMX HaBYaslbHUX 3aknagax: InteA -
IHTerpauis 4yepes akTMBHe 3aJ/ly4eHHSs Ta 3aKiH4eHHA HaBYaHHS

Kreis BergstralSe INTEGREAT
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https://goo.gl/maps/X34epdJpuUYk6jPA8
tel:+4962529964322
mailto:abz.ssa.heppenheim@kultus.hessen.de
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https://www.youtube.com/watch?v=TiVuKeN66gM&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
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e [igTpMKa HiMeLbKOIi MOBU NPU AYyasibHOMY HaBYaHHI AN LWUKOAAPIB, SKi Yy MUHYIOMY
npuixann 3-3a KOPAOHY

* Kypcu NigTPUMKUN HiMeLbKOI MOBU A1 MOKPALLEHHSA MOBHUX HAaBUYOK

[JonaTkoBy iHpopMaLilo Ha L0 TeEMY MOXKHa 3HANTK Ha AOMALUHI cTopiHUi MiHicTepcTBa
OCBiTU Ta Ky/NbTypu ecceHy.

MiaroToBui Kypcu

MoYaTKOBI LUKOAN NPOMNOHYOTh NiArOTOBYI Kypcu. BOHW npu3HaYveHi ong giten, aki
HeAOoCTaTHbO BOJIOAIOTb HiIMELbLKOIO MOBOIKO Ha MOMEHT BCTYNY A0 WKOAN. [To4aTKOBI
KON Ta OUTAYI CalkKu B LLbOMY BUMNAAKY CMiBNPaLO0Th.

Kypcun

e € 000B'A3KOBUMU,
e [onomaratoTb AiTaM gobpe BUBYUTU HIMELIbKY MOBY [0 BCTYMy L0 LUKOJIM,
* MpPOXOAsiTb Y MOYATKOBUX LLKONAX Ta/abo ANTAYMX cagKax,

* MOYMHATLCA 3a PiK 40 BCTYNY A0 LWKOJN.

BaTbkun 3anucyloTb CBOIX AiTen y 6epesHi abo KBiTHI 3a pik 40 BCTyny A0 wkonu. Mig vac
3anuncy nepeBipseTbCA, Y1 AOCTaTHBO Ao6pe AiTU BONOAIIOTE HiMELbKOI MOBOI. AKLLO
BOHW NMoTpebytoTb A4OMOMOrK, Lie BUABNSAETLCA Ha paHHin cTagii. Mig 4ac peecTpauii 6aTbku
TaKO>XX OTPMMYIOTb KOHCY/IbTaLil Npo Te, K BOHM MOXXYTb MOCMPUSATU PO3BUTKY CBOIX AiTeNn

MoBHi Kypcu ans giten, aki Bigknann HaBYaHHSA

IHOLI BiTN He BCTUraloTh BUBYUTU HIMELIbKY MOBY Ha MOMEHT BCTYMNy A0 LWKOJN. Y TakoMy
BMNaAKy iM MoXke ByTn HafaHa BiACTPOYKa Bif BCTyNy A0 WKOAW. TaKi 4iTW MOBUHHI
BiABiAYBATU KYpPCK HiMeLbKOi MOBU, W06 NOKPaLLMTX CBOI 3HAHHSA HiMELbKOI MOBW.

Kypcun

* € oboB'sA3KOBUMMU,

* MpPOXOAsATb y MiAroTOBYMX KJlacax abo Ha cneuiasibHUX MOBHUX KypCax Y MOYaTKOBIN
Ko,

e ponomaraloTb YCiM AiTAM 4Yepes pik Kpalye po3MOBAATU HiMELbKOK MOBOIO

* [al0Tb MOXKJIMBICTb AiTAM Mi3HiWwe OyTn NPUAHATUMUN 40 NEPLUOro KNacy, AKLLO iXHi
3HaHHSA HiMeLbKoi MOBU € ALOCTAaTHbLO A06puMK.

Y piK BiACTPOYKM BCi BaTbKM OTPUMYIOTb AeTasibHY KOHCYJ/IbTaLito NPO T€, AK BOHN MOXYTb
niagTpMMaTy CBOIX AiTeR, Wob BOHM 3roaoM yCnilHO HaBYasINCs B LLUKOAI.

IHTEHCUBHI 3aHATTA Ta iIHTEHCUBHI KYPCU B 3araJibHOOCBITHIX LUKONax

IHTeHCMBHI 3aHATTA

Konun no wkonm npmnbysae 6araTo HOBUX YYHIB (AKi Yy MUHYJIOMY MPUiXann 3-3a KOPAOHY),
AKi e He BOJIOAi0Tb HiMEeLbKO MOBOIO Ha AOCTAaTHbOMY PiBHi, LLUKOJ@ MPOMNOHYE

Kreis BergstralSe INTEGREAT
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060B'A3KOBI KJlaCCW iIHTEHCUBHOIO HaB4YaHHSA. Lli 3aHATTSA gonoMaratoTb y4HAM 3006yTH
6a30Bi HaBMYKM HiMELIbKOI MOBMU.

IHTEHCUBHI 3aHATTSA

* € 060B'A3KOBMMM AN BCiX HOBUX YYHIB, SKi MOBUHHI BiABigyBaTW LLKOAY,
* MOXYTb 6yTn opraHizoBaHi Ha perioHanbHoMy abo HauiOHasbHOMY PiBHi,
e HaByYaloTb 6a30BMM HaBMYKaAM HiMeLIbKOI MOBMU,

* 3a3BMWYan BOHU TPUBaAIOTb OOUNH PIiK i FOTYIOTb Y4HIB 40 Nepexony A0 3BUYaHUX Knacis.

Y4Hi HaBYalOTbCA Ha YpPOKax MUCTeLTBa Ta CNOpTY Y 3BMYalHUX KNacax. Lle mae
JonomorTu iM Kpalle iHTerpyBaTucs. LLIkona Takoxx opraHizoBye nicnsaobigHi 3axoaun. Meta
nosisira€e B ToMy, Wo6 BoHM TakoXX Bpaan y4acTb y 3BU4ANHUX LKIJIbHNUX YPOKaX.

IHTeHCUBHI Kypcu

Mig 4ac 3BMYanHMX YPOKIB LLKOMa NponoHye 060B'A3K0Bi iHTEHCUBHI Kypcu. Li Kypcu
MPU3HaYeHi gna fiTen Ta Moaogi, SKi MatoTb Cnabki 3HaHHSA HiMeLbKoi MOBUM abo 30BCiM He
BOJIOAIIOTb HEK i He MOXYTb BiABiAyBaTW KIacC iHTEHCMBHOIO HaBYaHHS.

Ha Kypcax

e HaBYaloTb 6a30BMM HaBMYKaAM HiMeLIbKOI MOBMU,

* TPWUBAICTIO 00 ABOX POKIB.

Kypcu HaBYaHHSA rpaMoTH

Kypcn HaBYaHHSA rpamMoTy Npu3HadeHi oas y4HiB, SKi Hikonu He BiaBiayBanu WwWkKony Ta/abo
e He BUBYUIN NTAaTUHCbKUI andasiT. Lli Kypcm npoxoaaTh Nif Yac WKiNbHUX 3aHATb, abo B
IHTEHCUBHUWX KJlacaxX, IHTEHCUMBHUX KypcaX, abo B paMKax InteA y npodecCinHo-TeXHIYHMX
HaBYaJIbHUX 3aKNafax.

IHTEHCUBHI 3aHATTA Y NpodecitHO-TEXHIYHUX HaBYaNIbHUX 3aKnagax: InteA -
IHTerpauis yepes akTUBHE 3a/lyYeHHS Ta BUNYCK

Y npocecinHo-TeXHIYHUX 3aKnafax iCHYIOTb creuiafbHi Knacu AN HOBUX YYHIB, SKi
npuixanan 3-3a KOPAOHY i Le He ay>ke nobpe BosoAiloTb HiMeLbKolo MoBOHO. Lli knacu
Has3uBalTbCA InteA. BoHM gonoMaratoTe MOIOAUM NOLSM BUBYUTU HiMELIbKY MOBY,
HeobxigHy a8 npodecinHoro HaB4aHHSA abo OTPUMAHHSA IHLWKWX WKINbHUX KBanidikauin.

Ha LKnX iIHTEHCUBHUX KYypCcax

* MOXYTb 6paTu y4acTb MosoA4i ntoan y Biui Big 16 no 18 pokis,

* BOHW BMBYalOTb HE NMLLE HiMeLbKY MOBY, ajie 1 cneuianizoBaHy NEKCUKY NS Pi3HUX
npodgecin,

* Kypcu TpmBatoTb 40 ABOX POKIB,

* MiCng 3aKiHYEHHSA KYpCy MOMOAI IOAN MOXXYTb MepeBecTUCs A0 iHWKX WKia abo Ha iHLwWi
HaBYajibHi Nporpamu,

* NiAroTyBaTW iX 4O TPYLAOBOIr0O XUTTH.
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MiaTpuMKa 3 HiMeLbKOi MOBU A1 LUKONAPIB, IKi Yy MUHYNOMY npuixanu 3-3a
KOPAOHY

Monogi noan, ki Nnpuixann 3-3a KOPAOHY i HaBYalOTbLCA 3a NPOrpamMoo NOABINHOIMO
npoecinHoro HaB4YaHHA, OTPUMYIOTb AOAATKOBY NiIATPUMKY Ha YPOKax HiMeLbKOl MOBW.
Ls ninTpuMKa gonomMarae iMm yCnilwHO 3aBepLUnNTN HaBYaHHS.

MigTpnMKa 3 HiMeLLbKOI MOBM Nif YaCc HaBYaHHS 3a NPOrpamMor0 NyasibHOro HaBYaHHS:

* UinecnpsMoBaHO AOMOMAra€e MoaoauM N0aaM,
* 3aMMa€ 4oTUPWU AOAATKOBI FOANHWN YPOKIB HiMELbKOI MOBU Ha TUXKAEHD,

* MOYMNHAETbCA Ha NO4YaTKOBOMY eTani HaB4YaHHS, a MoTiM PO3WNPIOETHLCA.

KopekuilHi Kypcu HiMeLbKoi MOBM A1 NOKPALLLEHHS MOBHMUX HABUYOK

LLIKoIM NpOMOHYOTb KYPCU HiMeLbKOi MOBU, W06 AOMOMOrTU YHYHAM, AKi BXXE TPOXU
PO3MOBASAOTb HiMELbKOI0, ajie Bce e noTpebyoTb BAOCKOHaIEHHS.

KopeKLirHi Kypcu HiMELLbLKOI MOBU

e [JornomaratoTb 4iTAM Kpalie pOByMiTI/I Ta PO3MOBATHU HiMeLbKOIO MOBOIO

* NiATPUMYIOTHL AiTen, Wwob BOHWM MOrIn OTPMMaTKL XOPOLUI aTecTaTuh NPo 3aKiHYeHHS
wKon,

* MPOMOHYIOTb A0 ABOX FOAUH A0AATKOBUX YPOKIB HiMELbKOI MOBU Ha TUXKOEHb Y
MO4YaTKOBIN LLKOJII,

* MPOMOHYIOTb 40 YOTUPLOX FOAMH AOAATKOBUX YPOKIB HiIMELIbKOT MOBU Ha TUXKAEHb Y
cepefHin wkoni.

Li Kypcn NOKANKaHi AOMOMOrTK AiTaM cTaTh 6inblwl BneBHeHMMU B cobi Ta Kpallye BONOAITH
HiMeLbKOl MOBOIO, LLLO6 BOHW MOMM [OCAITW YCMiXy B LUKOJII.

®diHaHCyBaHHS Ta CTUNEHAI|
CtuneHnpin

€ 6araTo pi3HOMaHITHUX CTUMNEHAIN, Ha OTPUMaHHSA AKX B Mo)xeTe noaaTu 3aaBy. [pu LboMy
BMMOIN Ha 04ep>XaHHA CTUMEHAIN iIHOAI TaKOX OYy>Ke pi3Hi. YaCTKOBO BPaxoBYETbLCSA CoLUianbHa
AKTUMBHICTb, yCNiWHICTb abo 0cobucTi obcTaBnNHNK:

SABA - Bildungsstipendien fur Migrantinnen

Mopanblia ocBiTa

Y Hime44nHi € 6arato Mmo)xxnmBocTei, wob nicnsa WKoam oTpuMaTn Pi3Hi piBHI cepefHbOI
LWKiNbHOI OCBITN «OPYrMM OCBITHIM WISIXOM». B MOXKeTe oTpuMaTK 3araibHy KBasigikauito abo
aTecTaTu Npo 3aKiHYEHHSA LWWKOAW. € AEHHI Ta BeYipHi KypCcu, a TaKOXX YPOKU BOOMaA.

BeuipHsa wKona
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BeuipHsa wkona (Abendschule) — wkona ans gopocnux. TyT NIOAN MOXYTb OTPUMaTU CEPELHIO
abo riMHasinHy ocBiTy (Abitur). Lle Tako>XX MOXXIMBO, KoM By npautoeTe. 3aHATTSA NPOBOASATb
BBe4epi abo y BMXigHi.

Abendschule Heppenheim

Homepage: www.abendschule-heppenheim.de

Appeca

Abendschule Heppenheim
Gerhart-Hauptmann-StraRe 21
64646 Heppenheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06252 794616
E-Mail: sekretariat@abendschule-heppenheim.de

PaOHHMM LEHTP OCBITU AOPOCUX

PanoHHMM ueHTp ocBiTK gopocnux (Kreisvolkshochschule) mae npono3unuii ona nogansbuoi
OCBITW Ta HaBYaHHSA NPOTArOM YCbOro XuUTTA. lporpama ckNafaeTbCs 3 IEKUin, Kypcis,
ceMiHapiB BUXiAHOIrO AHA Ta MancTep-KnaciB Ha pi3Hi TemMu.

Kreisvolkshochschule BergstraRRe

Homepage: www.kvhs-bergstrasse.de

Appeca
Kreisvolkshochschule Bergstral3e

Marktplatz 1
64653 Lorsch

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 17296-0
E-Mail: info@kvhs-bergstrasse.de

OcBiTHi# 3aknap NecceHcbkoi ekoHOMiku (BWHW)

OcCBIiTHIN 3aknag NecceHCbKOI eKOHOMIKK Hagae BaM MoXAmMBiCcTb NigBnwmMTK Bawi waHcm Ha
PVHKY MpaLi, oTpMMaBLUM NPOdeCciiHO OpiEHTOBaHY KBasidikauito. Mpono3uuii BWHW
Pi3HOMaHITHI. [lns oTpMMaHHA 0OAATKOBOI iH(hopMaLil nepenfiTe Ha Web-cTopiHky abo 3anaite
B6e3nocepenHbO 3a NocunaHHAM "Teilqualifizierungsprogramm TQ und TQplus Verkaufer/-in".

Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft (BWHW)

Homepage: www.bwhw.de

Appeca
Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft (BWHW)
LilienthalstraBe 39 - 45
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64625 Bensheim

KOHTaKTM
Telefonnummer: 06251 1749-60
E-Mail: bensheim@bwhw.de

Bi6nioteku

Y 6ibnioTekax MoXKHa TUMYaCOBO B3SITU KHUXKKU, XXypHanu, CD Ta DVD. B moxxeTe 3a1MwmTun
KHUIMM Ta HOCIi iHpopMauii y cebe Ha KinbKa TUMXKHIB (Nepiog TMM4YacoBOIro KOPUCTYBaAHHSA).

BinbLWwicTb MaTepianiB HiMeUbKO MOBOIO. Afle iHOAI 3yCTPiYatoTbCA KHUMM M iHLWMMKW MOBaMW.
FAKLLO BM X04eTe WOoCh TMMYaCcoBO B34TH, BaM NoTpibHa 6ibnioTeyHa KapTKa.

Bu moxeTe oTpuMaTh Lo KapTKy B 6ibnioTeui. HanvacTiwe 3a ue 4OBOAMTLCS WOCh NAATUTK.
AKLLO BN He NoBepHeTe KHUMM Ta HOoCIT iHhopMauii y CTpOK, BaM AoBeAeTbCA 3anaaTuTun
000aTKOBY nnaTy (=rpouui).

EiHxay3eH

Offentliche Biicherei Einhausen

Appeca
Offentliche Biicherei Einhausen

Marktplatz 1
64683 Einhausen

KoHTaKT
Telefonnummer: 06251 589500
E-Mail: buecherei@einhausen.info
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[itn, Monioab Ta ciM'A
MnaHyBaHHSA ciM'l, BariTHiCTb i nonoru
CraTeBi CTOCYHKM, KOHTpauenuif i 3q0poB'a

nnaHyBaHHI CiM'l Ta ceKcyanbHIiCTb

B maeTe NpaBO Ha NiaHyBaHHSA CiM'i Ta cekCyanbHe CaMOBU3Ha4YeHHS. Bu cami BupiwyeTe, 3
KUM i 9K B byayeTe cBoi CTaTeBi BiGHOCUHMN.

KoHcynbTauii 3 nuTaHb CeKcy

Y KOHCynbTauifx 3 MMTaHb cekcy Bu moxxeTe 6e3ne4yHo roBopmTyM NPOo CBOI CTaTEBI
BiAHOCMHW. TyT Bu Texx moxxeTe 06roBopmTn NMTaHHA CTOCOBHO Baworo Tina, npo
CeKCyaslbHY Opi€eHTaLil0, @ TaKoXX Npo npobsieMn, NOB’'A3aHi 3 NepeXxMTUM CeKCyasibHUM
HaCUNbLCTBOM.

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO Temy:

Broschiure Bawa cekcyanbHiCcTb - Bawi npaBa pro familia Bundesverband
HiMeLbKa

profamilia

Homepage: www.profamilia.de

Appeca

profamilia Beratungsstelle Bensheim
Promenadenstralle 14 (2. Stock)
64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefon: 06251 82675-30
E-Mail: bensheim@profamilia.de

KoHTpauenuin

Onsa 6inbwocTi nogen y HiMe4ydmHi KoOHTpauenuisa € WiIkoM 3p03yMifiolo HaCTUHOLO
NAaHyBaHHSA CiM'l. ICHYIOTb pi3Hi MpodinakTnyHi metoaw, wWob Bbepertucs Big Heba>kaHoi
BariTHOCTIi abo 3axBOptoBaHb, AKi NepefalTbCsA CTaTEBUM LWAAXOM. [lisHanTecs y CBOro
riHeKoJiora NMpo MeToAM KOHTpauenuii, aKi Mo)xeTe 3acTocoByBaTu came Bu.

Binbwe iHdpopmMauii Ha Blo Temy:

Flyer TabneTkm Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung
HiMeLbKa - aHINiNCbKa - POCiNncbKa
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https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Jugendliche/deine_sexualitaet_deine_rechte.pdf
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https://service.bzga.de/pdf.php?id=9ad87ecf52500de80eb91dc795348ff9

KREIS BERGSTRASSE

Flyer ByTn BneBHeHWM - Npe3epBaTuBY + HenepenbayeHi cntyauil
(nowkop>xeHHs) Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung
HiMeLbKa - aHINiNCbKa - POCiNncbKa

Flyer BbyTu BneBHeHUM - TabneTkn + HenepenbayeHi cutyauii Bundeszentrale flr
gesundheitliche Aufklarung
HiMeLUbKa * aHrNiNCbKa *+ POCINCbKa

Broschire KoHTpauenuisa pro familia Bundesverband
AHrNiNCbKa

Heba>xaHa BariTHicTb

AKwo Bu 3aBariTHiNM i He xo4eTe MaTK AUTUHY, B Mo)xeTe nepepBaTun BariTHICTb,
3pobuBLum abopT (Schwangerschaftsabbruch). PiweHHa npo nepepuBaHHS BariTHOCTI
npuMMaeTe TiNbKN Bn. AHi napTHep, aHi CiM'a, aHi nikapi, @ TakoXX Aep>XaBHi YCTaHOBU He
MOXXYTb BMJiMBaTK Ha Balue pilleHHs Yepe3 TUCK, 3a/KyBaHHS, NaTepHasi3M Y/ HaBiTb
norpo3un rnokapaHHs. MNMepen nepeprBaHHAM BariTHOCTI Bu noBuHHI nponTun 6eciny B
creuianizoBaHOMY KOHCyAbTaLUiMHOMY LeHTPi (Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle).
KoHCyNbTaHTU po3Ka)KyTb BaM npo pi3Hi MOXAMBOCTI Ta faAyTh BiANOBIAI HA BCi OPUANYHI
Ta MeANYHi NUTaHHA.

Binbwe iHpopMauii Ha BlO TeMy:

fAKkLwo Bala BariTHICTb Heba)kaHa, B TakoXX Mo>keTe oTpuMaTu nopagn Ha Beb-canTi
defepasibHOro MiHiCTepCcTBa y CnpaBax CiM'i, NiTHIX rpOMaAsH, XXiIHOK Ta MOJIOA,:
HiMeLlbKa * POCiNCbKa

Faltblatt KopoTka iHopMaLis npo nepepmBaHHA BaritTHoCcTi  pro familia Bundesverband
HiMeLbKa - aHINiNCbKa * POCINCbKa

BariTHicTb i nonoru

BariTHicTb i monorn MoXxyTb BUKAMKaTK BaraTo 3anuTaHb. By MOXXeTe 3BepHYTUCH 3 LibOro
npuBoay A0 CBOro riHekosiora abo oo cneuianisoBaHOro KOHCYJ/1bTaLLiINHOTO LLEHTPY
(Schwangerschaftsberatungsstelle) .

Y Bipgini «<PaHHs gonomora» (Frihe Hilfen) Bigainy couianbHoro 3axmcty monogi (Jugendamt)
B OKpY3i bepriutpacce CTBOPEHO nMepenik akTyasbHMUX MPOMNO3uLin Big4 MyHiuMnaniTeTis ona
BariTHMX, ManbyTHiX 6aTbKiB Ta 6aTbkKiB 3 AiTbMM Big 0 o 3 pokis. TyT, cepep iHworo, Bu
3HanpeTe akTyaJibHUN Npenik akyLWwepok, NHeKOoNOorivYHnX i nefiaTpUyHNX 3aknafiB Ta iHWNX
KOHCYNbTaLiNHUX LEHTPIB.

AKwo Bn xo4yeTe oTpuMaTu nopany aHOHIMHO, Bn Mo)XeTe CKOHTaKTyBaTUCh i3
6araToMOBHUM aHOHIMHUM KOHCYJIbTaL,iHAM LLEHTPOM 3 NUTaHb BAriTHOCTI
(Schwangerschaftsberatung).

Binbwe iHdopmMauii Ha Llo TeMy:

Broschiire | ,3mopos’s maTepi“ | Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
HiMeLUbKa * aHrNiINCbKa *+ POCINCbKa
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https://service.bzga.de/pdf.php?id=f6d77c6131bc8373a80faae07b7a8a0f
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9a64563e3890f9ae42bdbc9fa6442cbe
https://service.bzga.de/pdf.php?id=f24679af1f31a262aa35f89bda39381d
https://service.bzga.de/pdf.php?id=a275d2ed78c9a8ab2d25ea29001e23cb
https://service.bzga.de/pdf.php?id=5be453390462ad3acf956e753094823d
https://shop.bioeg.de/pdf/13061070.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_englisch.pdf
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaftskonflikt-beratung
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/95276/ce68e23eaec435d44de54f38db084a4e/schwanger-und-sie-haben-viele-fragen-hilfetelefon-schwangere-in-not-flyer-mehrsprachig-data.pdf
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/ru?mtm_campaign=hfs_msc&mtm_content=ueberforderung_011&mtm_medium=display&mtm_source=appnutzerinnen&cHash=1f21c663521c3824c29fb5207e519c45
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Kurzinfo_Schwangerschaftsabbruch_Deutsch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Kurzinfo_Schwangerschaftsabbruch_Englisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_russisch/pdf/profamilia.pdf
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/aerztinnen-und-aerzte/fachaerzte
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/beratungsstellen-und-hilfsangebote/familienplanung-schwangerschaft-und-geburt
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/beratungsstellen-und-hilfsangebote/familienplanung-schwangerschaft-und-geburt/kreis-bergstrasse/
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/fileadmin/data/Schwangerschaftsberatung_Flyer_mehrsprachig.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/07/WW_Mutter_2019_D_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/07/WW_Mutter_2019_E_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2020/07/WW_Mutter_2019_RU_web.pdf
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Video | LLlo Take «PanHsi gonomora» (Frithe Hilfen)?| Nationales Zentrum - Friihe Hilfen
HiMeLbKa * aHIJIINCbKa * POCiNCbKa

YnponoB)X BariTHOCTI

Akwo Bwn BariTHi, cnovaTKy BiABifanTe riHekosiora. MponAaiTe NpodiflakTnyHe MegnyHe
obcTexxeHHs. Micnga uboro Bu oTpumaeTe nacnopT ManbyTHbOI MmaTepi (Mutterpass).

MacnopT ManbyTHLOI MaTepi - LLe AOKYMEHT i3 Ba>K/INBOK iH(hopMaLi€lo Npo Bally BariTHICTb,
Bawe 380poB'a Ta 300poB'a Bawoi gutuHW. Ha BUNnagokK Hag3BuU4anHUX CUTYaLuin 3aBXXaun
6epiTb Uen nacnopT 3 coboto.

Jonomory i 6e3KOLWTOBHY KOHCY/bTALLit0 3 MMTaHb NJaHyBaHHA CiM'l, BariTHOCTI Ta Nosoris
MO>XHa OTPUMaTK B KOHCYbTaUiNHUX LLeHTpax No BaritHocTi (Schwangerenberatungsstelle).

Binbwe iHdopmMauii Ha Lo Temy:

Checkliste |KOHTpoan|/||7| CMNCOK A8 BariTHUX »XiHOK-MirpaHTOK | pro familia
Bundesverband
HiMeLbKa * aHrNincbKa

Broschire | CneKkTp Mocayr 3 KOHCY/bTYBaHHA MO BariTHOCTI | Bundeszentrale flr
gesundheitliche Aufklarung
HiMeLIbKa * aHr Nincbka

Broschire | Ixa, Hanoi Ta pyx nif 4ac BariTHOCTi - 30wnT 6e3 cnis | Bundesanstalt fir
Landwirtschaft und Ernahrung
Botschaften zum Heft ohne Worte

Video |BariTHicTb i nonorn | DRK Soziale Dienste OWL
HiMeLbKa * aHrNincbKa

AKyLwiepka

Bam Takox cnif 3HanTm ons cebe akywepky (Hebamme), ska pa3om 3 BalumM riHekKoaorom
3MoXXe Bac niaTpmmaTu. AKyLllepCbKy AOMOMOry MoXe oTpuMaTun Byab-Ka BariTHa XiHka,
nopoAinnga, XiHka, ska HelloAaBHO Hapoauna abo roaye rpyabMun. AKyLepcbKi Nocayru
nepenbayatoTb Nopaan, gornan, NpodiNakTuKy, a TakoXX AOMNOMOry nig Yac BariTHoOCTI,
noJsiorie, BiApa3y NicNs HAPOLAXKEHHS AUTUHM Ta B YacC roAyBaHHSA rpyabMu.

Kypc niarotoBku 0 nonorie

Mig 4ac Bawoi BaritTHOCTi B 3MoXeTe BigBigyBaTN KypCcu NiAroTOBKM A0 nosoris. Tam Bu
OTPUMAETE iHOpMaLilo CTOCOBHO BariTHOCTI Ta noJsiorie. Llen Kypc TakoXX ga€ 3Mory
NoCniNKyBaTUCA 3 IHWMMN ManbyTHIMN MaTepsiMn Ta 6aTbKaMn. PekoMeH0BaHO BiABiAyBaTH
TaKi Kypcu Bif 25-ro TMXXHA BariTHOCTI. [na oTpMMaHHA 004aTKOBOI iHpopMaLil 3BepHiTbCSA
00 CBOEI aKyLIEepKN, KOHCYNbTaLINHOI0 LLEHTPY 3 MMTaHb BariTHOCTi abo oo Baworo
riHekoJsora.
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https://www.fruehehilfen.de/service/filme/
https://www.youtube.com/watch?v=b-2TlqPJLxM&list=PLRsi8mtTLFAxfrALe1hPdJsYgifSkLbEs&index=1&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=4xklbKEh-6c&list=PLRsi8mtTLFAxfrALe1hPdJsYgifSkLbEs&index=3&pp=iAQB
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/beratungsstellen-und-hilfsangebote/familienplanung-schwangerschaft-und-geburt/
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Fachpublikationen/Schwangerschaft/Checkliste_fuer_schwangere_Migrantinnen_dt-en.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Fachpublikationen/Schwangerschaft/Checkliste_fuer_schwangere_Migrantinnen_dt-en.pdf
https://service.bzga.de/pdf.php?id=524643c8e9bf6661830b167ed64ec885
https://service.bzga.de/pdf.php?id=4ce87f7dc2fd3662fdee745d75d203bf
https://www.gesund-ins-leben.de/fileadmin/resources/import/pdf/textbotschaften_0449.pdf
https://youtu.be/HbA2HmPoADI
https://youtu.be/zwRr5VkjdbM
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/beratungsstellen-und-hilfsangebote/familienplanung-schwangerschaft-und-geburt/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/aerztinnen-und-aerzte/fachaerzte
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/gesundheit/aerztinnen-und-aerzte/fachaerzte
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Monorm

Baw riHekonor ckepye Bac Ha nosioru B nosioroBuin 6yanHok. Ons nonorie Bam HeobxiaHo
0cobunCTO 3a3aanerigb 3apeecTpPyBaTUCA B JliKapHi, NEPEBa’KHO L& MOXXJINBO Ha 34-1
TUXXOEHb BaritTHOCTI (3 8-Mu MicsAuiB). [10 TOro X NikapHa NPONOHYE iHhopMaLUinHi Be4opu 3
ornaaoM_NoJIoroBoro 3ay .

Micna Hapop)XeHHs

Mpo HOBOHapoA XeHUX AiTen nonorosmin 6yanHok nosigomnse PALIC (Standesamt) Baworo
MmicTa. Y PALICi Bn oTpuMa€eTe CBIAOLUTBO NP0 HAapPOA XKEHHS ANTUHWN. [LoAaTKOBY iH(hopMaLiito
Bu 3HanpeTe TakoX y po3aini CBigouTBO NPo HAPOAXKEHHS Ta Onika.

Kypcu peabinitauii

Kypcu peabiniTauii npn3HadveHi gna sMiyHEHHSA M’A3iB Ta30BOro AHa Ta TPEHYBAHHSA CMIUHHUX
M a3iB. Lle Ba)knmBo, Wwob 3anobirtm NMoBipHOMY BUMHUKHEHHIO Nogasbluoro 6ot0.4acTo Taki
KypCu NpoBOAATb aKyLlepkn. Kypcm MOXXHa no4YnHaTu BiaBigyBaTn npubaunsHo 4yepes 6-8
TUXKHIB MiCNs HAPOO >KEHHS ANTUHW. 3BEPHITLCA A0 CBOEI aKyLlepKU, riHekonora abo oo
KOHCY/bTALINHOIO LLEHTPY 3a 4OMNOMOrol0 B MOLUYKY LMX KYPCiB.

diHaHCcOBa ponoMora

JonoMora Ha AUTUHY

Y Hime4y4nHi ons BCix giTen Big HApOO)XEHHA 00 AOCATHEHHSA HUMK 18-pivyHOro Biky
CniavyeTbCsa gonomMmora Ha anTtuHy (Kindergeld). Lls aonomMora npusHadeHa gasa nikayBaHHA
npo AiTen, Hanpuknag, A5 3abe3neyeHHs ix DKe, oa4arom 4ym irpawkamu. NodaHHA Ta
ornpauloBaHHS 3a8B Ha NMPU3HAYE€HHS OOMNOMOrM Ha giten BigabyBaeTbcs Yepes CiMenHy Kacy
PepepasibHOro areHTCTBa 3aMHATOCTI.

JdonoMmora 6aTbkaM

Honomora 6aTbkaM (Elterngeld) € ninbroto ana 6aTekiB. MaTepi Ta 6aTbKn OTPUMYIOTh
LOMOMOry, SKLLO BOHW NiCaA MOJIOriB 3a/MWaoTbCA BAOMA 3i CBOE MAJIEHbKOK AUTUHOL i
MiKJAYTbCA NMPo Hei. ToOMy BOHM MEBHUI YacC He NpauoioTb abo NpauoloTb MEHLUE, HiXXK Ha
WTaTHIN nocafi, To6To HenoBHUI pobo4nn AeHb. Yepes ue CiM'a Ma€E MeHLe [OXO0AiB.
HdonomMora 6aTbkaM € hiHaHCOBOI MiATPUMKO MPOTArOM LbOro Yacy. 3a3Bu4ai, Bu
oTpuMy€eTe BaTbKiBCbKY AOMOMOry NpoTSarom 14 micsauis.

Ocobwu, fAKi WyKaTb NPUTYJIKY, HE OTPUMYIOTb BaTbKIBCbKY AOMOMOry nif Yac npouenypwu
HaJaHHA NPUTYNKY. Bu MmoxxeTe oTpuMaTun 6aTbKiBCbKY [OMNOMOry snwe 3a YMOBU
NO3UTUBHOIO pilleHHA BAMF i 3a ymM0BM, WO A0 HAapOLAXXEHHSA AUTUHU B BXXe npautoBanu.

MofaHHS Ta onpauoBaHHSA 3asB Ha NPM3HAYeHHSA AonMoMorn baTbkaM 34iINCHIOETLCS Yepes
Bigninm 6aTbKiBCbKOro 3abesnevyeHHs YnpaBJiHHSA NOCTAa4YaHHSA Ta COLia/IbHUX MUTAHb
[ecceHa.
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https://www.kkh-bergstrasse.de/medizinische-abteilungen/geburtshilfe/kreisssaal
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/standesamt
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/familie/familienplanung-schwangerschaft-und-geburt-2/standesamt-und-sorgerecht
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/familienkasse/familienkasse-hessen-darmstadt.html
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/familienkasse/familienkasse-hessen-darmstadt.html
https://familie.hessen.de/familie/geld-fuer-familien/elterngeld
https://familie.hessen.de/familie/geld-fuer-familien/elterngeld
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CBigouTBO NPO HAPOAXKEHHSA Ta onika
CBipoOUTBO NPO HAPOA>KEHHA

Micna HapoA>XeHHA KoXXHa AnTuHa oTpumye B PAICi (Standesamt) csigouTBo npo
Hapoo)xeHHs (Geburtsurkunde). CBifAoUTBO NPO HApPOOXKEHHS MICTUTL iM's Ta npi3BuLLe
OUTWHW, Npi3BuULLa Ta iMeHa 6aTbKiB, CTaTb ANTUHW, AATy HAPOAXKEHHS, Y NEBHMX BUMNagKax
penirinHy NpuMHaNexXHicTb i Micue HapoO )XeHHS. Bawwum aiTam noTpibHe cBigouTBO NpoO
HapOL KEeHHS, Hanpuknag , Anas opopMIeEHHS ANTAY0ro nacnopTa abo noceig4yeHHs ocobu.
CBiooUTBO TakoX NOTPIGHE AN OTPMMaHHSA couiallbHUX BUMAAT, TaKMX AK JOMNOMOra Ha
anTuHy (Kindergeld) abo 6aTtbkam (Elterngeld).

Binbwe iHcdopmMmauii Ha Ll TeMy:

Information fk 3apeecTpyBaTy HOBOHapoA XeHy OUTUHY. IHdopmauisa ons 6ixkeHuis
Deutsches Institut fur Menschenrechte
HiMeLbKa * aHrNincbKa

BusHaHHA OaTbKiBCTBa

AKLO HA MOMEHT HapPOAXKEHHSA AUTUHN BaTbkM He nepebyBatoTb y WO, BAaXXJIMBUM €
lopnanyHe Bn3HaHHA baTbkiBcTBa (Vaterschaftsanerkennung). Ane ue BiabyBa€eTbca nuwe B
TOMY BUMNAAKY, AKWO MaTN ANTUHW OA€ 3rofy Ha BU3HaHHSA 6aTbkiBCTBa. MOXXHa
nigTeepanTn 6aTbKIBCTBO B BiAaisi couiasbHOro 3axmcTy monogai (Jugendamt), 8 PAICi
(Standesamt) abo y HoTapiyca.

Bcto iHWY Ba>knmBy iHopMaLito Mpo BU3HaHHSA 6aTbKiBCTBa B MoxkeTe 3HaNTW Ha AOMALUHIN
CTOpiHLUi okpyry beprwTpacce: BusHaHHS 6aTbKIiBCTBA.

YTpUMaHHA OUTUHM

BaTbkun 3060B'si3aHi yTpMMyBaTW CBOIX AiTen. YTpuMyBaTu aiTen 30608 A3aHi 0buaBoe
6aTbKiB, HaBiTb SIKLLLO BOHW MPO>XXMBAOTb OKPEMO. AKLLO OAWH i3 6aTbKiB, IKUN HE MIKNYETLCS
Npo AUTUHY, HE MOXe CrJlavyyBaTu aniMeHTu, Bu MmoxeTe nogaTu 3asBKy Ha (hiHaHCOBY
NigTPUMKY Yy BigA4in couianbHOro 3axmucty moaogi (Jugendamt).

Bcio Bax/IMBY iH(hopMaLlito Npo yTpMMaHHs Balwoi AnTuHM B MoXeTe 3HallTU Ha caiTi
okpyry beprwTpacce: 3abe3ne4yeHHs yTpUMaHHS.

[iTi Ta 3p0poB's

O6cTexeHHs
CKpuHiHrosi obcre>xxeHHsa U1-U9

Bawa AVWTMHa NOBMHHA PEryaspHO MPOXoANTM CKPUHIHIOBI 06CTEXeHHS
(FrGherkennungsuntersuchungen).Bcsoro € 9 obctexenb (U1, U2, U3...) Bia Hapoa KeHHS
OVTUHN 00 WwecTun pokiB. O6cTexxeHHs ULl (nicnanonorose) Ta U2 NMpoBoAATE NEPEBa’kHO B
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https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/standesamt
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/Info_So_registrieren_Sie_Ihr_neugeborenes_Kind.pdf
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/Info_How_to_Register_Your_Newborn.pdf
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/abteilungen/HES:department:2530/amtsvormundschaft/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/standesamt
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/leistungen/HES:entry:3028/vaterschaftsanerkennung/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/jugendamt
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/leistungen/HES:entry:49028-VLR/unterhaltsvorschuss-fuer-kinder-von-alleinerziehenden-beantragen/
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KJiHiui. Ang noganblworo obcte)xeHHs HeobXigHO 3anMcaTnuca Ha NPUNOM A0 CBOro negiatpa.
BioeinyBaHHSA nikaps 6e3KOLWTOBHE i € BaXXK/IMBUM AJ19 340POBOIro Po3BUTKY Baluoi gutuHu.

Binblwe iHpopMaUii Ha Ul Temy:

Video 3poposi gitn DRK Soziale Dienste OWL gGmbH
HiMeLbKa - aHINincbKa

Video @ U-obctexeHHs Deutsche Liga flr das Kind in Familie und Gesellschaft e.V.
HiMeLbKa * aHINiNCbKa * POCiNcbKa

3popoB'sa 3ybiB

AKLWO Yy ANTUHK 60nUTb 3y6, 3BEPHITLCS A0 CTOMaToJora.
filk 36eperTu 3ybu AUTUHN 30,0POBUMMU:

* YucTiTh 3ybwn OBiYi Ha AeHb, BpaHLi Ta BBeYepi.
*  YHUKaNTe CON0AKUX, KNCANX | INNKNX NPOAYKTIB Ta HanoiB.
* MuinTe BOAY, W06 3axXMCTUTK 3ybK.

* PerynspHi ornagun (ABidi Ha pik y CTOMaTONOri4YHOMY KabiHeTi).

Bu Mo)xeTe 3HanTnM OOBIAHMK JliKapiB Ta NMpauiBHUKIB anTek,LlWo BONO4iIl0Tb iIHO3EMHNUMK
MOBaMW, Ha CTOpiHUI «[JoBiOHWK JliKapiB Ta anTeKapiB, SKi BON0AIIOTb Pi3HUMN iIHO3EMHUMU
MOBaMU, B OKpY3i bepruwrpacce».

3popoBe xapuyyBaHHSA

36anaHcoBaHe xap4yyBaHHA Oy>Ke Ba)kamBe s 340poB’sa. Akwo Bu i Bawa pognHa
xapyyeTecs 36as1aHCOBAHO , BXXMBAETE MaJio LYKpPY i Mpu ToMy icTe 6araTo oBouYIB i QPYKTIB,
Tomi Bu 6ynete novyyBaTu cebe Kpalle B NOBCAKOEHHOMY XXUTTI.

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO TeMy:

Information 3popoBa ika Ta Hanoi, 10 npaeun Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung e. V.
HiMeLlbKa - aHINiNCbKa * POCiNCbKa

Broschire |Ernéhrung von Sauglingen und Kleinkindern | Schweizerisches Rotes Kreuz
Deutsch - Arabisch - Englisch - Franzdsisch - Italien - Portugiesisch - Turkisch - Tigrinya

MnaTi)kHa KapTKa

Jonomora Ha AnTUHY B HiMeyYy4unHi - Le rpolioBa AONOMOra Bifi AepXaBu, SKa € YaCTUHO
CUCTEMUN BUPIBHIOBAHHSA CiMEMHMX A0XOAIB. Bioain cimenHux gonomor ®enepanbHOro
areHTCTBa 3 NUTaHb 3aMHATOCTI Ha4a€ BaM AOMNOMOry Ha AUTUHY, AONAaTy Ha AUTUHY Ta iHWY
(hiHaHCOBY oMomory.

Bu Mmo)xeTe oTpuMyBaTu HagbaBKy Ha OUTUHY, SKLLO BallMX AOXOAIB OCTATHLO AN MOKPUTTSA
BalLUMX BJIACHUX BUTPAT Ha NPOXXUBAHHSA, asie HeaoCTaTHbO abo NnLle YacTKOBO AOCTAaTHbLO AJs
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https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2226
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=1
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/u1/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_english/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_russian/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/aerzte-und-apothekenverzeichnis-kreis-bergstrasse.pdf?cid=l4p
https://www.dge.de/ernaehrungspraxis/vollwertige-ernaehrung/10-regeln-der-dge/leichte-sprache/
https://www.dge.de/ernaehrungspraxis/vollwertige-ernaehrung/10-regeln-der-dge/en/
https://www.dge.de/ernaehrungspraxis/vollwertige-ernaehrung/10-regeln-der-dge/ru/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/74rQQfJZtKGYqO6gUGA0uI/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_d_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3TEcoOTw88Y6AS2amUgaCk/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_arab_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4sdQtIIFwQIqGCwSsgqQoY/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_e_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2ouYSezgV6USKWmmEE6QIo/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_f_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3YZxMEAZtmy4q2wU2AGeKy/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_i_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/h1Z3YdFsbYQ6gyCyWOAum/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_port_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5sA1Xvx8JyKG6e8wkQkwiQ/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_turk_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6ySULV5Ydc5jaPaXmrxnre/4cde587b31789d7fd29350514e656159/Ern__hrung_S__uglinge_Kleinkinder_TIG.PDF
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
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NOKPUTTSA BCiX NoTpeb BaLLOi poaAnHW.

Y 2025 poui gonoMora Ha AUTUHY CTaHOBUTMME 255 €BPO Ha MiCSALb Ha KOXKHY ANTUHY. 3 1
CivyHsa 2025 poky HagbaBKa Ha AUTUHY CTaHOBUTUME A0 297 €BPO Ha MiCsLb HA KOXKHY OUTUHY.
OfHak ue 3a1exuTb Big cnTyauii y Bawin poaunHi. Lle Bknovae B cebe HeranHy gonnaTy B
pO3Mipi 25 €BPO Ha MiCALb Ha OUTUHY.

Bu Mo)xeTe noaaTu 3asBYy Ha OTPUMAHHS JOMNAATU Ha AUTUHY Ta 4OMNOMOMM Ha AUTUHY
6e3nocepenHbLO B IHTEpHeTI!

Bu MmoXxeTe nopaTtm 3aABY Ha OTPUMaHHA AONMOMOIM Ha AUTUHY, AKLUO

e BalWi ANTUHI He BUNOBHMIOCA 18 POKIB (3@ NEBHMX YMOB BM TaKOX MOXXeTe rnogaTun 3asaBy
Ha OTPUMAHHSA AOMNOMOIM Ha NOBHOMITHIX AiTen)

* Bw perynsipHo gornsagaeTte 3a AUTUHOI | BOHa NMpoXxmBae y Bawomy gomorocnogapcTsi (ue
CTOCYETbCHA TAaKOX MaCKHKIB, OHYKiB abo MpUNOMHUX ZiTeN) i

* BW npoxmneaeTe B HimeyvunHi, iHWin kpaiHi €EC, Hopserii, JlixteHwTenHi, lchaHaii abo
LLsenuyapii. Bu moxxeTe aizHaTucsa 6inblie Ha cTopiHUi JlonoMora Ha AUTUHY 015 ocCib, ki
MPOXXMBATb 33 KOPAOHOM abo nMpuixaam 3-3a KOPAOHY.

BunnaTta gonomorun Ha AUTUHY He 3anexnTb Big Baworo goxoay!
Bu MmoXxeTe oTpMMyBaTun ponjiaty Ha OUTUHY, AKLUO

e Bawa onTnHa NPo>XMBA€E y BalOMy OOMOrocnonapcTBi, He gocarna 25 pokiB i He nepebysae
y wntobi abo 3apeecTpoBaHOMY LIMBIJIbHOMY MAapTHEPCTBI,

e Bu oTpUMYy€ETE AOMOMOry Ha ANTUHY (abo aHafNorivyHy 4OMOMOry) Ha CBOO ANTUHY,

* CYKYMHWIN Ooxig Bawoi CiM'i CTaHOBUTb WoHanMmeHwe 900 eBpo (ansa noapyxxsa) abo 600
€Bpo (ans 6aTbKiB-0ANHaKIB),

e yBac 6yno 6 4OCTaTHLO KOLWTIB 418 yTPUMaHHSA CiM'i, aKkbu B oTpMyBasan gonnaTy Ha
OVTUHY i, MOXXJINBO, [OMMATY Ha XXMUTJI0 Ha AOAATOK A0 BallMX AOXOLIB.

Mopapa! KO0 BM Xo4eTe WBUAKO Ai3HATUCSA, Y MOXKETe BN OTPMMYBaTK HanbaBKy Ha
onTuHy: MNMpocTo BBeAiTh CBOI 0COOUCTI AaHi B iHTepaKTUBHUM BigeoiHCcTpyMeHT "KiZ-Lotse
i Ai3HaMTecs, Y1 MaEeTe BU Ha uLe npaso!

Micus 3ycTpiuen cimen Ta Mmonogai

IHpopmMauin

[y>xxe Ba)kmBo, wob Bu 3HanoMmnauncsa 3 HOBMMU IIOABMW Ta MiATPUMYBaIM CMisIKyBaHHS 3
HUMK B HOBOMY a1 Bac oTo4eHHi. 9kwo y Bac € Taki apysi, Bu 6ynete novysaTn cebe
Kpawe. TyT Bu 3HangeTe Micua oas MoOAOAIKHUX Ta CIMENHUX 3yCTpiden, nepepaxoBaHi 3a
MiCTaMu Ta rpoMagamu, aki Bu moxxeTe BigBigaTn B oKpy3i beprwTtpacce.

CiMmenHi 3ycTpiyi

CimenHi 3ycTpiyi (Familientreffs) BinbyBatoTbCa y BiANOBIAHMX AN LbOro MiCLAX i
nepenbayeHi gna ManbyTHiX 6aTbKiB, @ TakKOX CiMei 3 AiTbMWN 0 TPbOX POKiB. Lle € 4ynoBuM
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https://www.arbeitsagentur.de/eservices#familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse

KREIS BERGSTRASSE
B

MiCLeM A1 BCTaHOBJIEHHS KOHTaKTIiB Ta 0bMiHy ayMKamu. MNodanblia MeTa - NigTPMMyBaTU

Bac y BuxoBaHHi Bawwux giten nopagamn Ta gigamu.

MOJIOAiIDKHUX KnybiB

AKW,0 Balla OAWTKHA LWYKA€E Apy3iB i XxoTinia 6 MO3HaNnOMUTUCS 3 iIHWIMMUW MOJIOAUMU I0AbMU
Ha Micui, BOHa MOXKe MiTu A0 MoJIoAiXHUX kKnybiB (Jugendtreffs). MonogixxHi knybun

MPOMOHYIOTb MOJIOAUM JIOASM 0OMiH ifesaMmn Ta ChiSIKyBaHHS.

Abtsteinach
CiMmenHi 3ycTpiui
Mutter/ Kind Krabbelgruppe

Homepage: www.abtsteinach.de

Appeca

Schulturnhalle in Unter-Abtsteinach
HauptstralRe 82

69518 Abtsteinach

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06207 814-69

Bensheim
CiMmenHi 3ycTpiyi
Karl Kubel Stiftung fiur Kind und Familie

Homepage: www.kkstiftung.de

Appeca

Karl Kibel Stiftung fur Kind und Familie
Darmstadter StralRe 100

64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 700519
E-Mail: i.kuusela@kkstiftung.de

Familienzentrum Bensheim e.V.

Homepage: www.familienzentrum-bensheim.de

Appeca
Familienzentrum Bensheim e. V.
HauptstraRe 81
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https://www.abtsteinach.de/freizeit-natur/freizeit/vereine/
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+82,+69518+Abtsteinach/data=!4m2!3m1!1s0x4797dd4e39383a15:0x68e64ba02f381f92?sa=X&ved=2ahUKEwjg1ZOIs_HxAhVBgP0HHdPKAVIQ8gEwAHoECAwQAQ
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+82,+69518+Abtsteinach/data=!4m2!3m1!1s0x4797dd4e39383a15:0x68e64ba02f381f92?sa=X&ved=2ahUKEwjg1ZOIs_HxAhVBgP0HHdPKAVIQ8gEwAHoECAwQAQ
tel:+49620781469
https://www.kkstiftung.de/de/themen/familie/drop-inklusive/index.htm
https://goo.gl/maps/apwNs1esUELZJaGW8
https://goo.gl/maps/apwNs1esUELZJaGW8
https://goo.gl/maps/apwNs1esUELZJaGW8
tel:+496251700519
mailto:i.kuusela@kkstiftung.de
https://www.familienzentrum-bensheim.de/kurse/
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+81,+64625+Bensheim/@49.678889,8.618928,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d7ec940e24ff:0xcecc7ead13cebe78!8m2!3d49.6788855!4d8.6211167
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64625 Bensheim

KOoHTaKkTM
Telefonnummer: 06251 8053-110
E-Mail: info@familienzentrum-bensheim.de

Stadt Bensheim Frauenbiiro - Eltern-Kind-Treff

Homepage: www.bensheim.de

Appeca
RodensteinstralRe 8
64625 Bensheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06251 8560-03
E-Mail: frauenbuero@bensheim.de

MOJIOAIDKHUM KNnyO

Jugendforderung / Jugendzentrum der Stadt Bensheim

Homepage: www.bensheim.de

Appeca
Jugendférderung/Jugendzentrum
RodensteinstralBe 19

64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 1057-240
E-Mail: info@bensheim.de

Biblis
CiMeMHi 3ycTpiui

Krabbelgruppe in der Kindertagesstatte Pusteblume Biblis

Homepage: www.biblis.eu

Appeca

Kindertagesstatte Pusteblume Biblis
Viktoriastralle 6

68647 Biblis

KoHTakTu
Telefonnummer: 06245 2979-95
E-Mail: pusteblume@biblis.eu
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https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+81,+64625+Bensheim/@49.678889,8.618928,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d7ec940e24ff:0xcecc7ead13cebe78!8m2!3d49.6788855!4d8.6211167
tel:+4962518053110
mailto:info@familienzentrum-bensheim.de
https://bensheim.de/leben-in-bensheim/kinder-jugend-familie/eltern-kind-angebote/
https://www.google.com/maps/place/Rodensteinstra%C3%9Fe+8,+64625+Bensheim/@49.6826829,8.6191764,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d7eeabde862b:0xcecd18a0643899e7!8m2!3d49.6826829!4d8.6213651
https://www.google.com/maps/place/Rodensteinstra%C3%9Fe+8,+64625+Bensheim/@49.6826829,8.6191764,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d7eeabde862b:0xcecd18a0643899e7!8m2!3d49.6826829!4d8.6213651
tel:+496251856003
mailto:frauenbuero@bensheim.de
https://www.bensheim.de/leben-in-bensheim/buerger-in-bensheim/jugendliche
https://www.google.com/maps/place/B%C3%BCro-+und+Gesch%C3%A4ftshaus,+Rodensteinstra%C3%9Fe+19,+64625+Bensheim/@49.6819931,8.6158249,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d7ebce01fbe7:0x92b33bd3f0eac52f!8m2!3d49.6819896!4d8.6180136
https://www.google.com/maps/place/B%C3%BCro-+und+Gesch%C3%A4ftshaus,+Rodensteinstra%C3%9Fe+19,+64625+Bensheim/@49.6819931,8.6158249,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d7ebce01fbe7:0x92b33bd3f0eac52f!8m2!3d49.6819896!4d8.6180136
tel:+4962511057240
mailto:info@bensheim.de
https://www.biblis.eu/bildung-soziales/familie/kindertagesstaetten/kita-pusteblume/
https://www.google.com/maps/place/Viktoriastra%C3%9Fe+6,+68647+Biblis/@49.6849579,8.4485538,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d5395f1ce573:0x472cf83bab7796e0!8m2!3d49.6849544!4d8.4507425
https://www.google.com/maps/place/Viktoriastra%C3%9Fe+6,+68647+Biblis/@49.6849579,8.4485538,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d5395f1ce573:0x472cf83bab7796e0!8m2!3d49.6849544!4d8.4507425
tel:+496245297995
mailto:pusteblume@biblis.eu
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Krabbelgruppe in der katholischen Kindertagesstatte Sonnenschein

Homepage: www.katholische-kita-sonnenschein-biblis.de

Appeca

Katholische Kindertagesstatte Sonnenschein
Im Helfrichsgartel 18

68647 Biblis

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06245 5589
E-Mail: info@katholische-kita-sonnenschein-biblis.de

Burstadt
CimenHi 3ycTpiui
Krabbelkafer Burstadt e.V.

Homepage: www.krabbelkaefer-buerstadt.de

Appeca

Gemeindezentrum St. Michael
St. Michael StraRe 1

68642 Birstadt

KoHTakTmn
Telefonnummer: 01607945998
E-Mail: vorstand@krabbelkaefer-buerstadt.de

MOJIOAi>KHUN KnyO

Jugendhaus Burstadt

Homepage: www.buerstadt.de

Appeca

Jugendhaus Bilrstadt
NibelungenstraRe 199a
68642 Birstadt

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06206 9647-976
E-Mail: jugendhaus-buerstadt@gmx.de

Einhausen
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http://www.katholische-kita-sonnenschein-biblis.de/bildungsraum/krabbelgruppe.html
https://www.google.com/maps/place/Im+Helfrichsg%C3%A4rtel+18,+68647+Biblis/@49.6889887,8.4414998,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d537b4c473bd:0x5040dbc4dba730fb!8m2!3d49.6889853!4d8.4436885
https://www.google.com/maps/place/Im+Helfrichsg%C3%A4rtel+18,+68647+Biblis/@49.6889887,8.4414998,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d537b4c473bd:0x5040dbc4dba730fb!8m2!3d49.6889853!4d8.4436885
tel:+4962455589
mailto:info@katholische-kita-sonnenschein-biblis.de
https://www.krabbelkaefer-buerstadt.de/
https://goo.gl/maps/UHXU7et3MuytUprp6
https://goo.gl/maps/UHXU7et3MuytUprp6
tel:01607945998
mailto:vorstand@krabbelkaefer-buerstadt.de
https://www.buerstadt.de/de/kultur-freizeit/freizeit/ortsplan/details?c7-item=3392514
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+199A,+68642+B%C3%BCrstadt/@49.6451065,8.4756454,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d460c382ca93:0xfa4fd8c6a68bac!8m2!3d49.6451065!4d8.4778341
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+199A,+68642+B%C3%BCrstadt/@49.6451065,8.4756454,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d460c382ca93:0xfa4fd8c6a68bac!8m2!3d49.6451065!4d8.4778341
tel:+4962069647976
mailto:jugendhaus-buerstadt@gmx.de
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CimenHi 3ycTpiuyi

Evangelische Kirchengemeinde Einhausen

Homepage: www.kirche-einhausen.de

Appeca
Telefonnummer: 06251 8534931
E-Mail: nina.pobloth@gmx.de

KoHTakTn
Telefonnummer: 06251 8609005
E-Mail: sschwab@online.de

MonopgixxHun Knyo6

Jugendtreff Einhausen

Homepage: www.einhausen.de

Appeca
Jugendtreff Einhausen

Marktplatz 3
64683 Einhausen

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 9602-0
E-Mail: Jugendtreff@einhausen.de

Farth
CiMmenHi 3ycTpiyi
Freiraum Furth

Homepage: www.freiraum-fuerth.de

Appeca
Freiraum-Furth
Erzbergstralle 10
64658 Fiirth

KoHTakTu
Telefonnummer: 06209 7967284
E-Mail: info@freiraum-fuerth.de

Heppenheim

CiMmenHi 3ycTpiyi
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http://www.kirche-einhausen.de/?seite=32
tel:+4962518534931
mailto:nina.pobloth@gmx.de
tel:+4962518609005
mailto:sschwab@online.de
https://www.einhausen.de/leben-wohnen/jugend/jugendtreff
https://www.google.com/maps/place/Marktpl.+3,+64683+Einhausen/@49.672559,8.5431619,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d67aa8642d91:0xdc478803e512d9e!8m2!3d49.672559!4d8.5453506
https://www.google.com/maps/place/Marktpl.+3,+64683+Einhausen/@49.672559,8.5431619,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d67aa8642d91:0xdc478803e512d9e!8m2!3d49.672559!4d8.5453506
tel:+49625196020
mailto:Jugendtreff@einhausen.de
http://www.freiraum-fuerth.de/
https://www.google.com/maps/place/Erzbergstra%C3%9Fe+10,+64658+F%C3%BCrth/@49.6494807,8.785994,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797dfa9f7064149:0xc464e5b3666842ef!8m2!3d49.6494772!4d8.7881827
https://www.google.com/maps/place/Erzbergstra%C3%9Fe+10,+64658+F%C3%BCrth/@49.6494807,8.785994,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797dfa9f7064149:0xc464e5b3666842ef!8m2!3d49.6494772!4d8.7881827
tel:+4962097967284
mailto:info@freiraum-fuerth.de
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Karl Kubel Stiftung fur Kind und Familie

Homepage: www.kkstiftung.de

Appeca

Kath. Kindertagesstatte Arche Noach
Dr.-Heinrich-Winter-Str. 13

64646 Heppenheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06252 7871-79
E-Mail: info@archenoach-hp.de

MOJIOAi>KHUMN KnyO

Jugendzentrum Oase

Homepage: www.heppenheim.de

Appeca
Weiherhaustralte 14
64646 Heppenheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06252 7425-8
E-Mail: jugendfoerderung@stadt.heppenheim.de

Lampertheim
CiMmenHi 3ycTpivi
Karl Kubel Stiftung fur Kind und Familie

Homepage: www.kkstiftung.de

Appeca

Familienzentrum Bensheim e.V.
Wormser StralSe 10

68623 Lampertheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 8053110
E-Mail: info@familienzentrum-bensheim.de

Lampertheim-Huttenfeld

Homepage: www.kkstiftung.de
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https://www.kkstiftung.de/de/themen/familie/drop-inklusive/index.htm
https://www.google.com/maps/place/Dr.-Heinrich-Winter-Stra%C3%9Fe+13,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6329962,8.6272325,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9e11d5a9137:0x2996e06866c3aeb2!8m2!3d49.6329927!4d8.6294212
https://www.google.com/maps/place/Dr.-Heinrich-Winter-Stra%C3%9Fe+13,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6329962,8.6272325,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9e11d5a9137:0x2996e06866c3aeb2!8m2!3d49.6329927!4d8.6294212
tel:+496252787179
mailto:info@archenoach-hp.de
https://www.heppenheim.de/leben-in-heppenheim/stadtjugendpflege/jugendfreizeiteinrichtung-oase/
https://www.google.com/maps/place/Weiherhausstra%C3%9Fe+14,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/data=!4m2!3m1!1s0x4797d77d7b41f027:0xdb480acb328cfc6b?sa=X&ved=2ahUKEwjbvI39ju_xAhUIgP0HHTV6BaEQ8gEwAHoECAoQAQ
https://www.google.com/maps/place/Weiherhausstra%C3%9Fe+14,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/data=!4m2!3m1!1s0x4797d77d7b41f027:0xdb480acb328cfc6b?sa=X&ved=2ahUKEwjbvI39ju_xAhUIgP0HHTV6BaEQ8gEwAHoECAoQAQ
tel:+49625274258
mailto:jugendfoerderung@stadt.heppenheim.de
https://www.kkstiftung.de/de/themen/familie/drop-inklusive/index.htm
https://www.google.com/maps/place/Wormser+Str.+10,+68623+Lampertheim/@49.5971617,8.4604656,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d3a6236e1feb:0x16a62c3587f2acee!8m2!3d49.5971582!4d8.4626543
https://www.google.com/maps/place/Wormser+Str.+10,+68623+Lampertheim/@49.5971617,8.4604656,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d3a6236e1feb:0x16a62c3587f2acee!8m2!3d49.5971582!4d8.4626543
tel:+4962518053110
mailto:info@familienzentrum-bensheim.de
https://www.kkstiftung.de/de/themen/familie/drop-inklusive/index.htm

KREIS BERGSTRASSE
B

Appeca

Blrgerhaus

Alfred-Delp-StraRe 50

68623 Lampertheim-Huttenfeld

KoHTakTn
Telefonnummer: 0157 58263434

Lampertheim-Hofheim

Homepage: www.familienzentrum-stmichael-lampertheim.de

Appeca

Kath. Familienzentrum St. Michael
Kirchstralle 59

68623 Lampertheim-Hofheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06241 8011-7
E-Mail: kigastmichael@gmx.net

Krabbelgruppe der Stadt Lampertheim

Homepage: www.lampertheim.de

Appeca

Mutter-Kind-Gruppen der Stadtjugendpflege Lampertheim
Rémerstr. 51

68623 Lampertheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06206 952434
E-Mail: jugendpflege@lampertheim.de

Krabbel- und Spielgruppen der Johannesgemeinde

Homepage: www.lampertheim.de

Appeca
Evangelische Johannesgemeinde

Ahornweg 1
68623 Lampertheim-Neuschlof3

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06206 5802878
E-Mail: lauven-gertrud@web.de

MOJIOAIDKHUM KNnyO
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INTEGREAT
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https://www.google.com/maps/place/Alfred-Delp-Stra%C3%9Fe+50,+68623+Lampertheim/data=!4m2!3m1!1s0x4797d0ebb201653f:0x8d8dcfdf804852bf?sa=X&ved=2ahUKEwjX0eWik-_xAhX2gP0HHe3aByMQ8gEwAHoECAoQAQ
https://www.google.com/maps/place/Alfred-Delp-Stra%C3%9Fe+50,+68623+Lampertheim/data=!4m2!3m1!1s0x4797d0ebb201653f:0x8d8dcfdf804852bf?sa=X&ved=2ahUKEwjX0eWik-_xAhX2gP0HHe3aByMQ8gEwAHoECAoQAQ
tel:+4915758263434
http://www.familienzentrum-stmichael-lampertheim.de/Familienzentrum/
https://goo.gl/maps/FyyULntYRWFHxxD37
https://goo.gl/maps/FyyULntYRWFHxxD37
tel:+49624180117
mailto:kigastmichael@gmx.net
https://www.lampertheim.de/de/lampertheim/unsere-stadt-fuer/familien/familien-familien-kinder-bis-3-jahre.php#anchor_6648377c_Accordion-Krabbelgruppen
https://goo.gl/maps/zPgKvDG8qjSR2Gr37
https://goo.gl/maps/zPgKvDG8qjSR2Gr37
tel:+496206952434
mailto:jugendpflege@lampertheim.de
https://www.lampertheim.de/de/lampertheim/unsere-stadt-fuer/familien/familien-familien-kinder-bis-3-jahre.php#anchor_6648377c_Accordion-Krabbelgruppen
https://goo.gl/maps/nqXswVWpt271PRaE8
https://goo.gl/maps/nqXswVWpt271PRaE8
tel:+4962065802878
mailto:lauven-gertrud@web.de

! E KREIS BERGSTRASSE
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JUZ - Jugendzentrum der Stadt Lampertheim

Homepage: www.lampertheim.de

Appeca
Haus am Rémer

Domgasse 2
68623 Lampertheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06206 935-312
E-Mail: susanne.camus@lampertheim.de

Lautertal
CiMmeMHi 3ycTpiui
Krabbelgruppe und Kindertreff der evangelischen Kirchengemeinde

Homepage: www.dekanat-bergstrasse.ekhn.de

Appeca

Evangelisches Gemeindehaus
Nibelungenstralle 261

64686 Lautertal (Reichenbach)

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06254 2779
E-Mail: heididahl@kirchspiel-lautertal.de

MOJIOAi>KHUMN KnyO

Jugendpflege Lautertal

Homepage: www.lautertal.de

Appeca

Jugendzentrum Lautertal
Nibelungenstrale 280
64686 Lautertal

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06254 307-44
E-Mail: schuster@lautertal.de

Lindenfels

CiMmeMHi 3ycTpiui
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https://www.lampertheim.de/de/lampertheim/unsere-stadt-fuer/jugendliche/jugendliche-juz-jugendzentrum.php
https://www.google.com/maps/place/Domgasse+2,+68623+Lampertheim/@49.5946049,8.4648782,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d3afa07cb61d:0x6eb78b2d67c53917!8m2!3d49.5946014!4d8.4670669
https://www.google.com/maps/place/Domgasse+2,+68623+Lampertheim/@49.5946049,8.4648782,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d3afa07cb61d:0x6eb78b2d67c53917!8m2!3d49.5946014!4d8.4670669
tel:+496206935312
mailto:susanne.camus@lampertheim.de
https://dekanat-bergstrasse.ekhn.de/gemeinden/im-ueberblick/reichenbach.html
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+261,+64686+Lautertal+(Odenwald)/@49.7118368,8.6908886,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd628cc2969fe7:0xda2126f14bf0f7e3!8m2!3d49.7118334!4d8.6930773
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+261,+64686+Lautertal+(Odenwald)/@49.7118368,8.6908886,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd628cc2969fe7:0xda2126f14bf0f7e3!8m2!3d49.7118334!4d8.6930773
tel:+4962542779
mailto:heididahl@kirchspiel-lautertal.de
https://www.lautertal.de/na-h-tuerlich-daheim/familie-bildung-gesundheit/jugendpflege/
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+280,+64686+Lautertal+(Odenwald)/@49.712631,8.6907512,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd628cd11dd047:0x902537197616db53!8m2!3d49.7126276!4d8.6929399
https://www.google.com/maps/place/Nibelungenstra%C3%9Fe+280,+64686+Lautertal+(Odenwald)/@49.712631,8.6907512,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd628cd11dd047:0x902537197616db53!8m2!3d49.7126276!4d8.6929399
tel:+49625430744
mailto:schuster@lautertal.de
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Krabbelgruppe der evangelischen Kirchengemeinde

Homepage: www.ev-kirchengemeinde-lindenfels.ekhn.de

Appeca

Evangelische Kirchengemeinde Lindenfels
Seewiesenweqg 10

64678 Lindenfels

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 0171 6145263

Lorsch
CiMmenHi 3ycTpiyi
Karl Kubel Stiftung fur Kind und Familie

Homepage: www.kkstiftung.de

Appeca

Giebauer Haus Lorsch
SchulstraBe 16
64653 Lorsch

KoHTakTn
Telefonnummer: 06251 8053-110
E-Mail: info@familienzentrum-bensheim.de

MUTZE Lorsch e. V.

Homepage: www.muetze-lorsch.de

Appeca

Mutter- und Familienzentrum
In der Dieterswiese 6

64653 Lorsch

KoHTakKkTM
Telefonnummer: 06251 5873-69
E-Mail: info@muetze-lorsch.de

MOJIOAi>KHUN KnyO

Kinder- und Jugendforderung der Stadt Lorsch

Homepage: Kinder- und Jugendfdrderung der Stadt Lorsch
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https://ev-kirchengemeinde-lindenfels.ekhn.de/startseite/gruppen-in-der-gemeinde/spielgruppe.html
https://www.google.com/maps/place/Seewiesenweg+10,+64678+Lindenfels/@49.6817852,8.7777186,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797df639723e709:0x58ed5465a6cd8747!8m2!3d49.6817817!4d8.7799073
https://www.google.com/maps/place/Seewiesenweg+10,+64678+Lindenfels/@49.6817852,8.7777186,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797df639723e709:0x58ed5465a6cd8747!8m2!3d49.6817817!4d8.7799073
tel:+491716145263
https://www.kkstiftung.de/de/themen/familie/drop-inklusive/index.htm
https://www.google.com/maps/place/Schulstra%C3%9Fe+16,+64653+Lorsch/@49.6533921,8.5639591,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6f081a4e693:0xe5a751a969b843e1!8m2!3d49.6533886!4d8.5661478
https://www.google.com/maps/place/Schulstra%C3%9Fe+16,+64653+Lorsch/@49.6533921,8.5639591,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6f081a4e693:0xe5a751a969b843e1!8m2!3d49.6533886!4d8.5661478
tel:+4962518053110
mailto:info@familienzentrum-bensheim.de
https://muetze-lorsch.de/baby-und-kleinkind
https://www.google.com/maps/place/In+der+Dieterswiese+6,+64653+Lorsch/@49.6542435,8.5536613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6f31c9cf3fd:0x706cc0dd6d3ac2f3!8m2!3d49.65424!4d8.55585
https://www.google.com/maps/place/In+der+Dieterswiese+6,+64653+Lorsch/@49.6542435,8.5536613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6f31c9cf3fd:0x706cc0dd6d3ac2f3!8m2!3d49.65424!4d8.55585
tel:+496251587369
mailto:info@muetze-lorsch.de
https://lorsch.de/de/kinder/foerderung.php

KREIS BERGSTRASSE
B

Appeca

Gebaude Stadthaus
Kaiser-Wilhelm-Platz 1
64653 Lorsch

KoHTakTn
Telefonnummer: 06251 545-30
E-Mail: jugendfoerdung@lorsch.de

Mérlenbach
CiMmenHi 3ycTpiyi
Eltern-Kind-Treff evangelischen Kirchengemeinde

Homepage: www.ev-kirche-moerlenbach.ekhn.de

Appeca
Evangelisches Kirchengemeindehaus Mérlenbach

Hirschgasse 3
69509 Morlenbach

KoHTakTn
Telefonnummer: 06209 27224-26
E-Mail: kirchengemeinde.moerlenbach@ekhn.de

Neckarsteinach
CiMmenHi 3ycTpiyi
Familienzentrum Neckarsteinach

Homepage: www.neckarsteinach.com

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06229 7234
E-Mail: kita-abenteuerland@neckarsteinach.de

MOJIOAi>KHUN KnyO

Jugendzentrum (JUZ)

Homepage: www.neckarsteinach.com

Appeca
Jugendzentrum (JUZ)
Neckarstralle 2

69239 Neckarsteinach
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https://www.google.com/maps/place/Kaiser-Wilhelm-Platz+1,+64653+Lorsch/@49.6519086,8.564474,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6fa98207173:0x2a545bf9ea9ab64b!8m2!3d49.6519051!4d8.5666627
https://www.google.com/maps/place/Kaiser-Wilhelm-Platz+1,+64653+Lorsch/@49.6519086,8.564474,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d6fa98207173:0x2a545bf9ea9ab64b!8m2!3d49.6519051!4d8.5666627
tel:+49625154530
mailto:jugendfoerdung@lorsch.de
https://ev-kirche-moerlenbach.ekhn.de/startseite/kinderjugend/eltern-kind-treff.html
https://www.google.com/maps/place/Hirschgasse+3,+69509+M%C3%B6rlenbach/@49.5987028,8.7337683,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797dc1a5a77e36b:0xc3741af90b81ecd0!8m2!3d49.5986993!4d8.735957
https://www.google.com/maps/place/Hirschgasse+3,+69509+M%C3%B6rlenbach/@49.5987028,8.7337683,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797dc1a5a77e36b:0xc3741af90b81ecd0!8m2!3d49.5986993!4d8.735957
tel:+4962092722426
mailto:kirchengemeinde.moerlenbach@ekhn.de
https://www.neckarsteinach.com/leben-wohnen/familienzentrum-neckarsteinach
tel:+4962297234
mailto:kita-abenteuerland@neckarsteinach.de
https://www.neckarsteinach.com/leben-wohnen/familienzentrum-neckarsteinach
https://www.google.com/maps/place/Neckarstra%C3%9Fe+2,+69239+Neckarsteinach/@49.4060648,8.8376082,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797ebbd6d149585:0xa9934447d3306d2d!8m2!3d49.4060648!4d8.8397969
https://www.google.com/maps/place/Neckarstra%C3%9Fe+2,+69239+Neckarsteinach/@49.4060648,8.8376082,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797ebbd6d149585:0xa9934447d3306d2d!8m2!3d49.4060648!4d8.8397969

! E KREIS BERGSTRASSE
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KoHTaKTM
Telefonnummer: 06229 920-010
E-Mail: juz-neckarsteinach@thts.de

Viernheim
CiMeMHi 3ycTpiui
Familienbildungswerk Viernheim

Homepage: www.familienbildungswerk.de

Appeca

Familienbildungsstatte Viernheim
WeinheimerstralRe 44

68519 Viernheim

KOoHTaKkTM
Telefonnummer: 06204 92962-0
E-Mail: fobw.viernheim@bistum-mainz.de

MOJIOAi>KHUN KnyO

Kinder- und Jugendarbeit im ,, Treff im Bahnhof“

Homepage: www.viernheim.de

Appeca

Treff im Bahnhof
Friedrich-Ebert-StralRe 8
68519 Viernheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06204 988-436
E-Mail: anne.knapp@viernheim.de

Telefonnummer: 06204 988-435
E-Mail: christian.stumpf@viernheim.de

Telefonnummer: 06204 988-430
E-Mail: ckoehler@viernheim.de

Wald-Michelbach
CiMeMHi 3ycTpiui

Mutter-Kind-Gruppe der evangelischen Kirchengemeinde
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tel:+496229920010
mailto:juz-neckarsteinach@thts.de
https://www.familienbildungswerk.de/familienzentrum/internationales-muettercafe/
https://www.google.com/maps/place/Weinheimer+Str.+44,+68519+Viernheim/@49.5368299,8.5792083,17z/data=!4m5!3m4!1s0x4797d01d5ebd67bd:0x894a95713bb66c58!8m2!3d49.5368264!4d8.581397
https://www.google.com/maps/place/Weinheimer+Str.+44,+68519+Viernheim/@49.5368299,8.5792083,17z/data=!4m5!3m4!1s0x4797d01d5ebd67bd:0x894a95713bb66c58!8m2!3d49.5368264!4d8.581397
tel:+496204929620
mailto:fbw.viernheim@bistum-mainz.de
https://www.viernheim.de/leben-bauen-bildung/viernheim-fuer/kinder-jugend/kinder-und-jugendarbeit-im-tib.html
https://www.google.com/maps/place/Friedrich-Ebert-Str.+8,+68519+Viernheim/@49.543384,8.5768759,17z/data=!4m5!3m4!1s0x4797d01bdcb08b23:0x14a39920ec683ff6!8m2!3d49.5433805!4d8.5790646
https://www.google.com/maps/place/Friedrich-Ebert-Str.+8,+68519+Viernheim/@49.543384,8.5768759,17z/data=!4m5!3m4!1s0x4797d01bdcb08b23:0x14a39920ec683ff6!8m2!3d49.5433805!4d8.5790646
tel:+496204988436
mailto:anne.knapp@viernheim.de
tel:+496204988435
mailto:christian.stumpf@viernheim.de
tel:+496204988430
mailto:ckoehler@viernheim.de

! E KREIS BERGSTRASSE
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Homepage: www.ev-kirchengemeinden-ueberwald.ekhn.de

KOoHTaKkTM
Telefonnummer: 06207 6068-70

MOJIOAi>KHUN KnyO

Jugendtreff der Gemeinde Wald-Michelbach

Homepage: Jugendtreff der Gemeinde Wald-Michelbach

Appeca

Ehemaliges Bahnhofsgebaude
LudwigstrafRe 162

69483 Unter-Wald-Michelbach

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06207 9471-34
E-Mail: markus.knapp@gemeinde-wald-michelbach.de

Zwingenberg
CiMmenHi 3ycTpiui
Famizz - Familienzentrum Zwingenberg

Homepage: www.famizz.de

Appeca

famizz - Familienzentrum Zwingenberg
Obertor 1

64673 Zwingenberg

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06251 8690-494
E-Mail: info@famizz.de

MOJIOAi>KHUMN KnyO

Jugendzentrum der Stadt Zwingenberg

Homepage: Jugendzentrum der Stadt Zwingenberg

Appeca
Jugendzentrum der Stadt Zwingenberg

Untergasse 16
64673 Zwingenberg
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https://ev-kirchengemeinden-ueberwald.ekhn.de/startseite/wald-michelbach/gruppen.html
tel:+496207606870
https://www.wald-michelbach.de/strukturierte-daten/vereine/foerderkreis-jugendtreff-wald-michelbach/
https://www.google.com/maps/place/Ludwigstra%C3%9Fe+162,+69483+Wald-Michelbach/@49.5703435,8.8367713,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797e76d19c41929:0xd35deadb640215f!8m2!3d49.57034!4d8.83896
https://www.google.com/maps/place/Ludwigstra%C3%9Fe+162,+69483+Wald-Michelbach/@49.5703435,8.8367713,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797e76d19c41929:0xd35deadb640215f!8m2!3d49.57034!4d8.83896
tel:+496207947134
mailto:markus.knapp@gemeinde-wald-michelbach.de
https://www.famizz.de/
https://www.google.com/maps/place/Obertor+1,+64673+Zwingenberg/data=!4m2!3m1!1s0x47bd7d127b23842f:0x2a18214cffd6cfbe?sa=X&ved=2ahUKEwiXl8napPHxAhWPhf0HHeBnDTwQ8gEwAHoECAsQAQ
https://www.google.com/maps/place/Obertor+1,+64673+Zwingenberg/data=!4m2!3m1!1s0x47bd7d127b23842f:0x2a18214cffd6cfbe?sa=X&ved=2ahUKEwiXl8napPHxAhWPhf0HHeBnDTwQ8gEwAHoECAsQAQ
tel:+4962518690494
mailto:info@famizz.de
https://zwingenberg.de/de/familie-und-bildung/jugendzentrum.php
https://www.google.com/maps/place/Untergasse+16,+64673+Zwingenberg/@49.7237483,8.6106512,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd7d0de5b30723:0x795fab57a5f28d9c!8m2!3d49.7237449!4d8.6128399
https://www.google.com/maps/place/Untergasse+16,+64673+Zwingenberg/@49.7237483,8.6106512,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd7d0de5b30723:0x795fab57a5f28d9c!8m2!3d49.7237449!4d8.6128399

KREIS BERGSTRASSE

KoHTaKTM
E-Mail: juz@zwingenberg.de

BuBuyeHHS HiMeLbKOi MOBU

PiBeHb MoBM Ta cepTudikatn

AKLWO BU KumeeTe B HiMe4y4nHi, BaXXIMBO BUBYUTU HiMeLbKY MOBY. BonoAiHHA HiMeLbKOo
[OMNOMOXXe BaM Y NOBCAKOEHHOMY XUTTIi Ta B KOHTaKTI 3 iHWMMK NtoabMN. HaBiTb SKLWO BU
npaLuleTe, HABYAETECh YM XOHEeTe NoYaTH HaBYaHHSA - MOBa [ly>Ke Ba)K/IMBa.

Hv>x4ye BU Oi3HaETeCH, AKNN piBEHb 3HaHb SKOMY PiBHIO MOBU BiAMOBIAAE:
Al: MNouaTkiBeub

* Bu mMoxeTe po3yMiTu i BUKOPUCTOBYBATU MPOCTI C/ZI0OBa Ta dpasu.
* Bwu MoxeTe npencrtaBnTuy cebe Ta iHWMX.

* Bu MOXeTe 3afaBaTu NUTaAHHS iHWUM.

* Bu MOXXeTe BiAMOBIiAATW Ha 3anNTaHHS.

¢ SIKWO NOAVHA rOBOPUTL MOBINILHO | Y4iTKO, BM MOXKETE 3 HEelo MoCnisIKyBaTUCA.

A2: Ba3oBi 3HaHHA

* BM MoOXXeTe po3yMiTu pevyeHHs Ta 3arajbHOBXXMBaHi C/0Ba.
e Bu MoXxeTe cnifikyBaTUCS B MPOCTUX MOBCAKOEHHUX CUTYaLlifX.

* Bwun MoXeTe onmcaTn CBOE MOXOOXKEHHSA, OCBiTy Ta OTOYEHHA.

Bl: Po3luMpeHe BUKOPUCTaHHA MOBMU

* Bun moxxeTe 6arato 4oro 3po3ymiTu.
¢ Bun mMo)eTe cKasaTu WOCb NPO 3HANOMI TeEMU Ta 0COBUCTI iHTepecu.
* Bu MOXeTe roBopuTU MPo nepexxmBaHHA Ta MoAii, Mpii, cnodiBaHHA Ta Luini.

e Bu MoXXeTe faTu KOPOTKi 06r'pyHTYBAHHSA Ta NMOSICHEHHS WOAO0 MJIAHIB i nornsmis.

B2: CaMmocTinHe BUKOPUCTaAHHA MOBM

e Bu MOXXeTe po3yMiT! OCHOBHUI 3MICT CKNIafHMNX TEKCTIB Ha KOHKPETHi Ta abCTpaKTHi TeMu.
* Bun TakoX po3ymieTe haxoBi OUCKYCITy CBOIN cneuianbHin ranysi.
* Bu MOXeTe CMOHTaHHO i Bi/IbHO CRiNKyBaTUCS.

* Bun moxeTe 06r'pyHTYBaTM CBOIO TOYKY 30py Ha aKTyanbHy npobnemy 3 ii nepeBaramm Ta
Hegonikamu.

C1l: 3HaHHA MOBM eKcnepTa
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e By MOXXeTe po3yMiTn AOBri aKkageMivHi TEKCTW.
* Bu TakoX poO3yMieTe NepeHOCHe 3Ha4YeHHs CiB.

* Bwn moxeTe 4iTKO, CTPYKTYpPOBaHO Ta A€TaJIbHO BUC/IOBJIIOBATUCA WOAO0 CKNIagHNX MNTaHb.

C2: BosioniHHA Man)Xe Ha piBHi HOCiA MOBM

* Bwn MOXeTe n1lerko pos3yMmiTu Malxe BCe, Wo YntaeTe abo vyeTe.
* Bwn MoxeTe niacyMoByBaTW iHpOPMaLLilo 3 Pi3HUX MUCbMOBUX Ta YCHUX OXKepe.
* Bu MoxeTe 06r'pyHTOBYBaTMK Ta MNOACHIOBATU CBOT AiYMKN 3B A3HO.

* Bun mo)xeTe BMCNOBAIOBATUCA CMOHTAHHO, BiJIbHO i TOYHO.

IHTerpauinHi kypcu - BAMF

3aranbHUM iHTerpauinHUn Kypc cKnafaeTbCsa 3 MOBHOMO Kypcy (Sprachkurs) i opieHTauinHoro
Kypcy (Orientierungskurs). MoBHU Kypc oxonato€e 600 akageMivyHUX FrOgUH, Ha SKNX BN
BMBYAETE MOBY [0 piBHA Bl. Ha opieHTauinHOMY KypCi BU OTPUMAETE YABNEHHS NPO KYbTYpY,
NONITUKY Ta couianbHi 3BM4ai HiMe4y4mnHW. TakoX iCHYIOTb iHLWI cneuianbHi hopMu
iHTerpaLinHUX KYpCiB 3 Pi3HOO TPUBAJICTIO:

e |HTerpauinHnn Kypc 3 rpaMOTHOCTI

e Ny6abOBaHUN KYPC OJ18 YYHIB

e |HTerpaLuinHnm Kypc aas MoJioAai

e |HTerpauinHi Kypcu gns XXiHOK

* Kypc ansa 6aTbKiB

e |HTEHCUBHUI KYypC

e [locnmneHun Kypc

e |HTerpauinHnnm Kypc oas Jaioaen 3 obMe)xxeHMMU MOXXJINBOCTAMU

MpaBo Ha y4acTb : AKLLO BM XO4YeTe BifABiAaTU iHTErpauinHUi Kypc, BM MOXXEeTe NoAaTu 3aaBKy
Ha OoTpUMaHHSA cepTudikaTa oo BAMF 4yepes YnpaBniHHA 3 NMTaHb iHO3EMLUIB Ta Mirpadii.

[JopaTkoBy iHpopMaLito Ta akTyasibHi NPONO3ULiT Ha TEMY «BUBYEHHS HiMELbKOT MOBM» B
panoHi beprwTpacce MOXXHa 3HANTK B OCBITHIX MPOMO3nLisSX 418 HOBUX iMMIrpaHTIB.

Bukopuctosynte BAMF-NAVI Ans nowyKy akTyanbHUX IHTerpauinHMx Kypcie Ta ix
po3TallyBaHHS.

O na Koro npMsHa4eHU MOBHUM KypcC?

e N5 iHO3eMLLiB 3 MOCBIAKOK Ha MOCTiNHE NPOXXMNBAHHS

¢ [li3Hi nepeceneHui

e LlyKawyi NpUTyaKky

e bixeHui 3 NMOBIPHUM _00BrOCTPOKOBUM NpUTYIKOM (AdraHictaH, Eputpes, Cupisa, Comani)

e [pomagsHu EC Ta rpoMmapsaHm HiMedumnHum, AKi e HeJoCTaTHLO BOJIOAIOTh HiMeLbKo abo
notpebyoThb iHTerpauii.
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https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/speziellekursarten-node.html;jsessionid=CC05486F9BEED0C66590CEF71EEDBE4F.internet532
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/speziellekursarten-node.html;jsessionid=CC05486F9BEED0C66590CEF71EEDBE4F.internet532
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=411148
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425084
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=411138
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425078
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425080
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425082
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Foerder/foerder.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425086
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/integrations-und-deutschkurse/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/bildungsangebote-fuer-neuzugewanderte/deutsch-lernen/
https://bamf-navi.bamf.de/de/
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Kursorte/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Titelab2005/titelab2005-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Spaetaussiedler/spaetaussiedler-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AsylbewerberGeduldete/asylbewerbergeduldete.html;nn=282656
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kurstraeger/Traegerrundschreiben/2022/traegerrundschreiben-01_20220112.html?nn=282388
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/EU-Buerger/eu-buerger-node.html
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BonoHTepcbki MOBHI npono3uuii

OKpiM ogilinHMX KypCiB HiMeLbKOi MOBW, Y paoHi beprwTpacce € 6arato MoXXaMBOCTEN AN
BUBYEHHSA Ta NPAKTUKN HiMeLbKOi MOBW. [pynu 040/110I0Tb BOJIOHTEpPU. Lle nepeBakHO noan,
4yui pigHa MoBa HiMeLbKa. lNpono3uuii € 4o6poBiINbHMMN Ta 6E3KOLWTOBHUMU. ByAb-XTO MOXXe
NPUEQHATUCA [0 LMX FPYr, HE3AJIeXHO Bif CTaTyCcy nepebyBaHHS.

Bu MmoXxeTe 3HanTn nepenik BOJIOHTEPCbKUX NPOMO3ULLIA BUBYEHHSA MOBU Ta KYpPCiB HiMeLbKOI
MOBW Ha CTOPIHLUi AJ19 HOBUX iIMMIrpaHTIB.

MpodecinHa MoBHa nigrotoBka (DeuFo6V)

Kypcu HiMmeLbKoi MOBUY, NOB’A3aHi 3 BaLLOO NMpodecinHow AiaSIbHICTIO, AONOMOXYTb BaM
YAOCKOHaINTK CBOI HAaBUYKM Ta 3HaHHSA HiMeLbKOi MOBU. KypCcu CKnafatTbCs 3 YPOKIB
HiMeLUbKOi MOBW Ta MigBULLEHHS NpodecinHoi KBaniikauii, BOHM NOKpaLLlaTb Balli LUAHCK K Ha
poboTi Tak i B HaB4YaHHI. Bu Mo)xeTe BiaBiAyBaTK Tak 3BaHi kypcm DeuF6V nig vac poboTy,
HaB4YaHHSA YU NiABULWEHHSA NpodecinHoi KBanigikauii abo Sk NigroToBKy 414 NoOY4aTKy Kap'epu B
Himev4unHi.

AKTyasnbHi Npono3uuii NpoecinHNX MOBHUX KYPCiB Y panoHi beprwTpacce MOXXHa 3HaUTWU Ha
L CTOPIHL 0715 HOBUX iMMIrPaHTIB.

Binbwe iHpopMauii Ha LlO TeMy:

Website T[MpodecinHi MoBHI Kypcn Bundesministerium flr Arbeit und Soziales
HiMeLUbKa * aHrN1iNCbKa *+ POCINCbKa

OHnanH npono3suuii

PiBeHb A1 - gng noyaTKiBLiIB

Mpounpitb kypc Al: «LLnax Hiko»

Y uboMy 6€3KOLITOBHOMY Ta MOBHOMY KypCi BU BUBYaTMMETE HiMeLbKy MOBY B 18 po3gainax
Ha piBHiI Al. Ko)XeH po34in NOYMHAETLCA 3 KOPOTKOro Bigeo, nobynoBaHoOro B CTUJI
TefleHoBeNU, Yepes ke BU BUKOHYETE BMpaBu Ta BUBYAETE HiMELbKY MOBY KPOK 3@ KPOKOM.
CTOpiHKY MO>XXHa BCTAaHOBUTM 9Ma Pi3HMMM MOBaMU, BKJIHOYAOYMN aHM NiNCbKY, apabCbky,
POCINCbKY Ta MOJIbCbKY.

Mpounpitb Kypc Al 3 peneTuTopoMm

Y uboMy 6E€3KOLWITOBHOMY KYPCi, AKUIA CKNada€eTbCs 3 12 ypokKiB, BU HaBYaTUMETECH 3a
[0MoMOoroo Bifeo, ayaio, 306pakeHb Ta BiAMOBIAHUX 3aBAaHb Ha piBHi Al. Ha HaB4YanbHOMY
nopTai BU 3HaNaeTe CJIOBHUKOBUIN TPEHaXKeEP AJ1S KOXXHOIo YPOKY Ta hpa3oBUi TpeHaXep,
OJ19 NPaKTUKM HOBOIrO CJIOBHMKOBOIO 3anacy. lopTan MoXXHa BigKpuTn 19 pisHMMM MmoBamum,
BKJI0YAOYM aHIMiNCbKY, apabcbKy, TypeubKky, anbaHcbKy, cepbCbKy, NoAbCbLKY Ta baraTo
IHLIKX.
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/bildungsangebote-fuer-neuzugewanderte/deutsch-lernen/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/bildungsangebote-fuer-neuzugewanderte/deutsch-lernen/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html?nn=282656
https://www.bamf.de/EN/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html;jsessionid=23D07D3501B966FC03A070D3CCFE7353.intranet232?nn=282656
https://www.bamf.de/RU/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf-node.html;jsessionid=23D07D3501B966FC03A070D3CCFE7353.intranet232
https://learngerman.dw.com/de/anf%C3%A4nger/c-36519687
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JopaTtoK AJis CJIOBHUKOBOro 3anacy: «Micto cniB»

3a AONOMOroto Liei 6e3KOoLTOBHOI BiAEOrpy BU MOXXETE BUBYUTU NEPLLI C/IOBa HiMELbKO
MOBOIO 3 ayfio, 306pa)keHHAMM Ta NpuUKnagamMmm pedvyeHs. [104aTOK MO>XKHa BCTAaHOBUTK Ha 8
Pi3HUX MOBaX, BKJIOYal0UM aHTr NiNCbKy, apabCbKy, POCINCbKY, iCMaHCbKY TOLLLO.

Mini-cepian: «MepLwi KPokKu B HiMe4Y4uHi»

3a A0NOMOrol Lboro 6e3KoWTOBHOrO MiHi-cepiany B/ 3MOXKeTe MepexmMBaTu MOBCAKAEHHI
CUTYyalii 3 roJIOBHMM repoemM HesiHOM, Hanpuknag cuTyauii B aBTobycai, y nikaps abo npwu
nowyky kBapTupu. CroyaTKy NeperasHbTe KOPOTKE Bigeo, a NOTiM nonpaulonTe Hajg
3anponoHOBaHMMUM BMpaBaMun A0 HbOrO.

C/QIOBHUMKOBUM TpEeHaXep

3a 4OMOMOroi Lboro 6e3KoWTOBHOMO C/IOBHUKA BU MOXXETE MOMOBHUTU CBili CJIOBHUKOBUN
3anac igiomamum Ta NpukKinagamm pedeHb, SKi BigCOPTOBaHI MO TeMaM AJ18 NPakTUKN
PO3MOBHUX CUTYyaUi. ICHye noHaa 50 MOB opuriHany, B T.4 aHrnincbKa, apabcbka, NoAbCbKA,
anbaHcbKa, cepbcbka Ta baraTo iHWKX.

HiMmeubkuu dbopyM Ta iHTEpPHET-CNiJiIbHOTa

AKLLO BM X04eTe NpueQHaATNCA A0 Fpynu BUBYEHHA HiMeubKol MoBM B Whatsapp 3 y4HAMU 3
YyCbOro CBIiTY Ta AKLLO BW X04eTe NpoCTo nocnifikysatncs abo WykaeTe napTHepa Ans
HaBYaHHSA, ToAi NPUEOHYNTECS A0 OHNANH-CMiNIbHOTW, SKY BU 3HaAeTe Ha Beb-canTi
Goethe-Institut. Tam Bu Tako)X 3HanaeTe pi3Hi HiMeLUbKi BNpaBn Ha BCiX PiBHAX, TaKOX ANA
Al.

BuBuyauTte HiMeubKy Ha cauTi Deutsche Welle

Ha canTi Deutsche Welle B1 3HangeTe pisHOMaHITHI Npono3uLii WoA0 BUBYEHHS HIMeLbKOI
MOBW. TYT BN MOXXETe MPoCsyxaTu NOBiOOMEHHS, AKi CreuiaslbHO BUMOBNSAIOTLCA MOBiJIbHiLLE
0719 YYHIB, TaKOX BN MOXXeTe Ai3HATUCSA AK XXUBYTb HiMLi, BU MOXXeTe NO3HanoMUTUCA 3
IHLWNMW YYHSAMU, SKi TaKOXX BUBYalOTb MOBY, BU MOXKETE AUBUTUCS Ha Pi3HiI TeMU Bigeo,
NpakTUKyBaTW ayAdiloBaHHS, YNTaTW rpaMaTUYHI 3anNnTaHHA | BUKOHYBaTK 6araTo Bripas.
CanT pocTynHum Ha 30X MOBax, BKJIIOYAKO4YM aHMiNCbKY, apabcbKy, 6OCHINCBKY, rpeubKy,
nonbCbKy Ta 6araTo iHWKnX.

PiBeHb A2 - Ba3oBi 3HaHHSA

Mpounpitb kypc A2: «LLnax Hiko»

Y uboMy 6€3KOLITOBHOMY Ta MOBHOMY KYpCi BU BUBYATUMETE HiMELbKY MOBY Ha piBHi A2 B 18
po3ainax. Ko)XeH po34in NOYNHAETHLCA 3 KOPOTKOro Bifeo, nobynoBaHOro B CTui
TesleHOBeNN, Ha OCHOBI K0T BU BUKOHYETE BNpPaBW Ta BUBYa€ETE HiMeLbKy MOBY KPOK 3a
KpOKOM. CTOPiHKY MO>XXHa BCTAaHOBUTN 9-Ma Pi3HMMN MOBaMU, BKJIOHAIOUYN aHT INCbKY,
apabCbKy, POCINCbKY Ta MOJIbCbKY.
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Mpounpitsb Kypc A2 3 peneTuTopoMm

Y uboMy 6€3KOLUITOBHOMY KYPCi, KM CKNTafda€eTbCcsa 3 12 ypokKiB, BM HaBYaTUMETeCH 3a
[OMOMOrolo Bigeo, ayaio, 306pa)keHb Ta BiAMNOBIAHMX 3aBAaHb Ha piBHI A2. Ha HaB4YasibHOMY
nopTani BU 3HanaeTe CJIOBHUKOBUN TPEHaXep AJ15 KOXXHOIo YPOKY Ta (hpa3oBui TpeHaxkep,
L1191 MPaKTUKM HOBOIr0 CJIOBHMKOBOIO 3anacy. [MopTan MoXkHa BiakpuTu 19 pisHMMK MoBaMu,
BKJIOYAOYM aHITiNCbKY, apabcbKy, TypeubKky, anbaHcbKy, cepbcbKy, NoNbCbKY Ta 6barato
iHLWINX.

JopaTtoK AN CJIOBHUKOBOIro 3anacy: «Micto cniB»

3a gornomMoroio Liei 6e3KoWTOBHOI Bifeorpu B1M MoXeTe BMBYMTM NepLUi CJI0Ba HiMeLbKOo
MOBOIO 3 ayfio, 306pa)KeHHAMM Ta NpUKIagamMn peyeHb. JoAaTOK MOXKHa BCTAHOBUTU Ha 8
Pi3HUX MOBaXx, BKJIOYal0UYM aHIr NiNCbKy, apabCbKy, POCINCbKY, iCMaHCbKy TOLLO.

MiHi-cepian: «Mepwi Kkpoku B HiMe4y4uHi»

3a 4ONOMOror Lboro 6e3KOWTOBHOrO MiHi-Cepiany B/ 3MOXKeTe NnepexmBaTu MOBCAKAEHHI
CUTyauii 3 roNoBHMM repoem HesiHOM, Hanpuknag cuTyauii B aBTobycai, y nikaps abo npwu
nowyky kBapTupu. CrnoyaTKy NeperfasHbTe KOPOTKe Bigeo, a NoTiM NonpavuonTe Hajg
3anponoHOBaHMMUN BMpaBaMun A0 HbOrO.

C/NOBHUKOBUMU TpeHaXep

3a 4ONOMOrolo Lboro 6e3KOLWTOBHOrO CJIOBHMKA BU MOXXETe NOMOBHUTY CBill CIOBHUKOBUI
3anac igiomaMu Ta NpuvkiagaMmn pedeHb, AKi Bi4COPTOBaHi N0 TeMaM A5 NMPaKTUKK
PO3MOBHUX CUTYyaUin. ICHye noHaa 50 MOB opuriHany, B T.4 aHrnincbkKa, apabcbka, NobCbKa,
anbaHcbKa, cepbcbka Ta 6baraTo iHWKX.

HiMmeubkuu bopyM Ta iHTEpPHET-CNiJIbHOTa

AKLW,0 BN X04eTe NPUEAHATUCS A0 rPYNuN BUBYEHHSA HiMeLbKoi MoBM B Whatsapp 3 y4yHsAMYK 3
YyCbOro CBIiTY Ta AKLLO BW X04eTe NpoCTo nocnifikysatncs abo LWykKaeTe napTHepa Ans
HaBYaHHSA, TOAi NPUEOHYNTECS A0 OHJMANH-CMINIBHOTU, KY BU 3HanAeTe Ha Beb-canTi
Goethe-Institut. Tam Bu TakoXX 3HanaeTe pi3Hi HiMeLUbKi BNpaBn Ha BCiX PiBHAX, TakKoX ANA
A2.

BuByauTe HiMeubKy Ha cauTi Deutsche Welle

Ha canTi Deutsche Welle Bn 3HanpeTe pi3HOMaHITHI Mpono3uLii WoA0 BUBYEHHS HIMELbKOI
MOBW. TYT BM MOXXETe MPoCsyxaTu NOBiOOMIEHHS, AKi CreuiaslbHO BUMOBAAIOTLCA MOBiIbHiLLE
0719 YYHIB, TaKOX BN MOXXeTe Ai3HATUCS K XXUBYTb HiMLi, BU MOXXeTe NO3HanoOMUTUCA 3
IHLWNMW YYHAMU, SKi TaKOXX BUBYalOTb MOBY, BU MOXKETE ANUBUTUCSA Ha pPi3Hi TeMU Bigeo,
NpakTUKyBaTW ayhOilOBaHHS, YNTAaTW FrpaMaTUYHI 3anNnnTaHHA | BUKOHYBaTK 6araTo Bripas.
CanTt gocTynHuim Ha 30x MOBax, BKJIKOYAO4YM aHINiNCbKy, apabcbKy, BOCHINCLKY, rpeubKy,
NonbCbKy Ta 6araTo iHWKnX.
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https://a2.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=27788299988682773863471747174280Sc418f989
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
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PiBeHb B1 - Po3wmpeHe BUKOPUCTaHHS MOBU

Mpounpith Kkypc Bl: «lnax Hiko»

Y uboMy 6e3KOLITOBHOMY Ta MOBHOMY KYpCi BM BUBYATUMETE HiMELbKY MOBY Ha piBHi B1 B 18
po3ainax. Ko)XeH po3aiN NMOYNHAETLCA 3 KOPOTKOrro Bifeo, nobynoBaHOro B CTui
Te/sleHOBEeNN, Ha OCHOBI K0T B BUKOHYETE BNPaB/ Ta BUBYAETE KPOK 3a KPOKOM HiMeLbKy
MoBY. CTOPiIHKY MOX>XHa BCTaHOBUTW 9-Ma pi3HUMU MOBaMU, BKJIIOYAIOYN aHIIACHKY,
apabcCbKy, POCINCbKY Ta MoOJIbCbKY.

Mpounpitsb Kypc Bl 3 peneTutopom

Y uboMy 6€3KOLITOBHOMY KYPCi, SIKUA CKNIafa€eTbCsa 3 12 ypokKiB, BM HaBYaTUMETeCA 3a
O0MoMOroto Bifeo, ayaio, 306pa)keHb Ta BiAMOBIAHUX 3aBAaHb Ha piBHI B1. Ha HaBYasbHOMY
nopTani BU 3HangeTe CJIOBHUKOBUN TPEHAXeEP AJ18 KOXXHOI0 YPOKY Ta (hpa3oBui TpeHaxep,
ON9 MPaKTUKM HOBOIr0 CJIOBHMKOBOIO 3anacy. [MopTan Mo)XkHa BiakpuTu 19 pisHMMK MoBaMu,
BKJIIOYAOYM aHITiNCbKY, apabcbKy, TypeubKky, anbaHcbKy, cepbcbKy, NoNbCbKY Ta 6baraTo
IHLINX.

TeneHoBena: «[A>XXOAXKO LUYKAE LLACTA»

Y TpbOX Ce30Hax TesleHoBeNM BY Ai3HaeTecs binbwe npo xntTa Oxoaxxo, 6pasunnibaHkuy, ska
npuixana no Himev4nHn Ta ii apy3ie B KenbHi. B KoxXHOMY eni3oai «Jojo sucht das Glick» €
iIHTEPaKTMBHI BrpaBu Ta CJIOBHUKOBI MOCIOHUKN A5 BABYEHHS HiMELbKOi MOBMU.

Bl - HiMmeubka MOBa B poboOTi

3a A0NOMOrol Lboro 6e3KoWTOBHOIO KYpCy B 3MOXKETE NPaKTUKYBaTU HiMELIbKY MOBY B
CBOIN npodecii. Bu moxxeTe BnbpaTn HacTynHi npodecCinHi ranysi: raCTPOHOMIfA, TEXHOOr ii
3aBoaiB, NpubupaHHa bynisenb, gornag 3a Xxsopumu, posgpibHa Topriensa. 0o KOXHOT
cneuiasnbHOCTI € CiM HaBYaNnbHUX 610KIB i3 BiAeo Ta 3aBAaHHAMM, ifiOMaMKU Ta TUMOBMMU
peYyeHHSMU, AKi LONOMO)XXYTb BaM MOMOBHUTU CJIOBHUKOBUI 3anac.

BuB4yaute HimMmeubKy Ha cauTi Deutsche Welle

Ha canTi Deutsche Welle Bu 3HangeTe pi3HOMaHITHI Npono3unuii Woa0 BUBYEHHS HiMeLbKOI
MOBW. TYT BN MOXXeTe NMpoCsyxaTu NOBiOOMIEHHS, AKi CreuiaslbHO BUMOBNSAIOTLCA MOBiJIbHiLLE
019 YYHIB, TaKOXX B/ MOXXeTe Ai3HATUCSA AK XXUBYTb HiMLUi, BU MOXXeTe NO3HanoMUTUCA 3
IHLWWMW YYHSAMU, SKi TaKOXX BUBYalOTb MOBY, BU MOXKETE ANUBUTUCSA Ha Pi3Hi TeMU Bigeo,
NMPaKTMKYBaTW ayLiloBaHHSA, YUTATU rpaMaTUYHI 3anNnTaHHS | BUKOHyBaTu 6araTto Bnpas.
CanT poctynHuim Ha 30X MOBax, BKJIIOYAKOYM aHITiINCLKY, apabcbKy, 6OCHINCBKY, rpeubKy,
NonbCbKy Ta 6araTto iHWKnX.

Himeubkuu dbopyM Ta iHTEPHET-CNiJIbHOTA
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AKLWL0 BN X04eTe NpMEAHATNCS A0 rPyNn BUBYEHHS HiMeLbKoi MoBM B Whatsapp 3 y4HsAMYK 3
yCbOro CBiTY Ta SKLLO B/ XO04eTe NPOCTO MOCniNKyBaTMUCsA abo WykaeTe napTHepa ANS
HaBYaHHS, TOAI NPUEQHYNTECHA A0 OHNANH-CMINIbHOTK, SIKY BU 3HanaeTe Ha Beb-canTi
Goethe-Institut. Tam BM TakoXX 3HanaeTe pi3Hi HiMeLbKi BNpaBu Ha BCiX PiBHAX, TaKoXX 41
B1.

PiBeHb B2 - caMoOCTillHe BUKOPUCTAHHS MOBU!

TeneHoBena: «[A>K0oA>X0 LUYKAE LLACTA»

Y TpbOX Cce30Hax TeneHoBeNu BU AizHaeTecs 6inbwe npo XutTta I>KoaKo, 6pasunbsaHKuy, aKa
npuwixana go Himev4nHu Ta ii apy3is B KenbHi. B Ko)xxHOMY enizogi «Jojo sucht das Gluck» €
iHTepaKTVBHI BNpaBu Ta CJIOBHUKOBI MOCIBHVMKN AN BUBYEHHSA HiMELbKOi MOBW.

BuB4yauTte HiMeubKy Ha cauTi Deutsche Welle

Ha canTti Deutsche Welle B 3HanpeTe pisHOMaHITHI Npono3uLlii WoA0 BUBYEHHS HIMELbKOI
MOBW. TYyT BM MO>XXeTe NMpocsyxaTu NOBiJOMEHHS, AKi creuiaslbHO BUMOBASAIOTLCSA MNOBiIbHiLLE
015 YYHIB, TaKOX BN MOXKETe f[i3HAaTUCA K XXUBYTb HiMUI, BU MOXKeTe NO3HANOMUTUCSA 3
IHLWWMW YYHAMU, 9Ki TaKOXX BUBYalOTb MOBY, BU MOXKETE ANUBUTUCSA Ha pPi3Hi TeMU Bigeo,
NMPakTUKYBaTW ayhilOBaHHSA, YNTATU rPpaMaTUYHI 3anNnTaHHA | BUKOHYBaTK 6araTo Bripas.
Cant poctynHuim Ha 30X MOBaXx, BKJIIOHYAKO4YM aHM iNCbKY, apabcbky, 6OCHINCBKY, rpeubKy,
NnoJibCbKy Ta 6araTo iHWKnX.

B2 - Himeubka ans npodecii

Y ubomMy 6e3KOWTOBHOMY KYPCi, AKUIA CKNafa€eTbCA 3 20 ypokKiB piBHA B2 BN HaB4aTMMeTecs 3
Bigeo, aydio, KapTUHKaMK Ta BiAMOBIAHMMN 3aBAAaHHAMU. BaM LOMOMOXKe OHNANH -
peneTmnTop, AKNI1 BIAMOBICTb Ha Balli 3aNMTaHHSA YXM BUNPaBUTb Balli TEKCTW.

HiMmeubkuu bopyM Ta iHTEpHeET-CNiJiIbHOTa

AKLWL0 BN X04eTe NPMEAHATUNCS A0 rPYyNn BUBYEHHS HiMeLbKoi MoBM B Whatsapp 3 y4HsAMYK 3
YyCbOro CBIiTY Ta SIKLLO BM XO4YeTe MPOoCTo nocnifikyBaTucs abo WyKaeTe NnapTHepa A4
HaBYaHHSA, TOAi NPUEOHYNTECS 40 OHMANH-CMiNIBHOTU, KY BU 3HanAeTe Ha Beb-canTi
Goethe-Institut. Tam Bu TakoXX 3HangeTe pi3Hi HiMeLUbKi BNpaBn Ha BCiX PiBHAX, TakKOX ANA
B2.

PiBeHb C1i C2 - ekcnepTHUM i NPUG/IM3HUIA BONTOAIHHSA PiAHOIO

BuB4yauTe HiMeubKy Ha cauTi Deutsche Welle

Ha canTi Deutsche Welle Bu 3HangeTe pi3HOMaHITHI Npono3unuii Wwoa0 BUBYEHHS HiMeLbKOl
MOBW. TYT BN MOXXETe NMPoCsyxaTn NOBiOOMIEHHS, AKi CreuiaslbHO BUMOBNAAIOTLCA MOBiJIbHiLLE
018 Y4HIB, TaKOX BN MOXXeTe Ai3HATUCSA AK XXUBYTb HiMLi, BU MOXXeTe NO3HanoMnUTUCA 3
IHLWNMW YYHAMU, SKi TaKOXX BUBYalOTb MOBY, BU MOXKETE AUBUTUCSA Ha pPi3Hi TeMU Bigeo,
NpakTUKyBaTW ayAdilOBaHHS, YNTATW rpaMaTUYHIi 3anNnTaHHA | BUKOHYBaTK 6araTo Bripas.
CanTt gocTynHuin Ha 30x MOBax, BKJIKOYAO4YM aHINiNCbKy, apabcbKy, BOCHINCLKY, rpeubKy,
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MonbCbKy Ta 6araTto iHWKnX.

F'pamMaTU4Hi BNnpaBu

Ha ubomMy 6e3KOLITOBHOMY CalTi BM 3HanaeTe Brpasu piBHA Cl Ha pi3Hi rpaMaTUYHi TeMu.

Bce npo HiMeubKy MOBY

Ha uin cTopiHui BM 3HanpeTe pisHOMaHITHI BNpaBn A05 ayAiloBaHHS, MOKpaLLeHHs
CJIOBHMKOBOIO 3anacy Ta pPo3yMiHHS NpoYMTaHoro. Bu gisHaeTecs 3 HakpacuBili HiMeUbKi
cioBa, pas3n 4Yn PO3MOBHI BUPa3W.

HiMmeubkuu bopyM Ta iHTEpPHET-CNiJIbHOTAa

AKLLO BM X04eTe NpueQHaATNCA A0 Fpynu BUBYEHHA HiMeubKol MoBM B Whatsapp 3 y4HAMU 3
YyCbOro CBIiTY Ta AKLLO BW X04eTe NpoCTo nocnifikysBaTncs abo WykaeTe napTHepa Ans
HaBYaHHSA, ToAi NPUEOHYNTECS A0 OHJMANH-CMiNIbHOTW, SKY BU 3HanAeTe Ha Beb-canTi
Goethe-Institut. Tam Bu Tako)X 3HanaeTe pi3Hi HiMeuUbKi BNpaBn Ha BCiX PiBHAX, TaKOX ANA
C1.

HiMeubka Ha po6o4yoMy Micui

HiMeubka Ha pobo4YyoMy Micui

Ha uin cTopiHui B1 3HanaeTe WwWnpokui cnekTp Brpas Big Al o C1 Ha Temy «Min poboynn
heHb B Hime4y4ynHi». Mo3HanoMTecs 3 pisHMMM npodeciaMmn Ta NpakTukymnTe pobodi cnTtyauii
,Taki AK TenedoHHNN A3BIHOK, HaNMCcaHHSA AiSI0OBOro NCTa 4m pesiome. Bu MmoxeTe
BUKOPUCTOBYBATK TUMOBI 419 BaC MOBHI Ail Ta CUTYyalii CMifIKyBaHHSA, MPaKTUKyBaTn
CNOBHWKOBMIA 3anac i TUM YaCcOM TaKO>XX 3HAaNOMUTUCH 3 30BCiIM HOBOIO [i19 BaC JIEKCUKOIO.

CnoBHUK Ansa npodecinHol IeKCUKHU

HopaTok Lunes cynpoBoA)XyBaTMMe Bac y LUKOJIi, Ha HaBYaHHi Ta Ha poboTi. looaToK BMiLlyeE
B c0bi TexHi4YHi TepMiHM Ta cneuianbHy NeKCcuKy. B pisHX moaoynsax Bu 3HangeTe 6arato cnis
i3 MasIloHKaMK Ta [OAAaTKOBOIO (DYHKLLIEID YNTaHHS BroJoc.

CnoBHUKOBMM 3anac asiga podboTu

Ha uin cTopiHui BN 3HangeTe CNUCKN C/IOBHUKIB 19 BUBYEHHS HaWBa)kIMBILLUX TEPMIHIB Y
BalUi NOBCAKAEHHIN poboTi. Bu MoXxeTe BiABiAaTN CanT aHrnincbkot, apabcbkoto, dapci,
POCINCLKOI Ta TypeLbKOo MOBaMN.

Bl - HiMmeubka MOBa B poboTi
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3a 4ONOMOroK LbOoro 6&3KOWTOBHOIO KYpCy BM 3MOXKETE NPaKTUKYBaTU HiMELIbKY MOBY B
CBOI npodecii. B moxxeTe BUbpaTh HacTynHi NpodecinHi ranysi: raCTpOHOMIsl, TEXHONOr i
3aBogiB, NpubupaHHa byaisens, gornag 3a xsopumu, posgpibHa Toprisns.

B2 - Himeubka ansa npodecii

Y ubomy 6e3KOLTOBHOMY KYPCi, AKUI CKNafaeTbcAa 3 20 ypokiB piBHA B2 B HaB4aTMMeTecs 3
Bifeo, aydio, KapTUHKaMW Ta BIAMOBIAHMMN 3aBAAHHAMN. BaM fOMOMOXKe OHMAAMH -
peneTmnTop, AKNA BIAMOBICTb Ha Balli 3anMMTaHHSA YY1 BUNPaBUTb Balli TEKCTU.

HDopaTokK: "JleHb HiMeUubKOi - B Meaun4vHin chepi"

3a gonomoroto i€l 6€3KoLWTOBHOI MporpaMu Ti, XTO BUBYAE HiMeLbKY MOBY 3 piBHSA B1,
rPansiNBO MPaKTUKYIOTb 3i CJIOBHMKOBMM 3aracoM, rpaMaTMKOI Ta BUMOBOIO 47151 MEPCOoHany
no gornany Ta Meaukis. TakoXX BOHU MOrAmMbntolTh CBOI HABUYKM B Pi3HUX PO3MOBHUX
CUTyauifX 3 NauieHTaMu, KoaeraMmm Ta KepiBHULTBOM.

FpamaTuka

NMuTaHHA NpPo rpaMaTuky?

Ha uin cTopiHui npeacTtasBneHnin ornsag HiMeubKoi rpaMaTuku. BiH npeacTaBneHnn sk
OOBIOHNKOM HiMeLbKOi rpaMaTUKN TakK i CAYXXUTb OJ15 BUBYEHHSA HOBUX FrpaMaTUYHUX
CTPYKTYP.

MuTaHHA NPO rpaMaTuKky?

Ha uin cTopiHui B1 3HanpeTe NpoCTi 1 3p03yMifli MOSACHEHHSA Pi3HUX FPaMaTUYHNX SABULL B
HiMeLbKill MOBI.

Mpono3suuii ansa piten

HiMmeubka ona giteun

Deutsch mit Socke — ue cepis dinbMiB gnsa giTen sBikoM Big 5 Ao 10 pokis, Wwob 3pobuTn
nepLuli KPOKM B HiMeLbKOi MOBM

JopnaTokK - CJIOBHUK ANg AiTen

3a ponomoroto nporpamun «phase6 Hallo Deutsch» giTn WKinbHOro Biky (@ Tako)XX Monoab)
BMBYalOTb HiMeLbKy MOBY B irpoBill ()OpMi i B TOW Xe 4Yac CTBOPIOOTb H6a30BMIA CIOBHUKOBUN
3anac i3 noHaa 1300 BaXk/iMBUX CNiB Ta C/IOBOCMNONYyYeHb. CNoYaTKy BBOAUTbLCA COBO, a
MOTiIM BOHO TPEHYETLCS 3a AOMOMOIOL0 Pi3HMX BrpaB. BUKOPUCTOBYIOTb TaKOoXX iNtocTpauii Ta
pO3BMBalOHIi irpu.

Loy 3i cJIOHOM
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ManeHbkKnn 6N1aKUTHUI CNOH | MOro Apy3i NpeacTaBAsATb iICTOPIl, AKi MOXKHa BigoKpUBaTH,
OVBYBaTUCA | CMiaTUCA, ONa AiTen Big 3 0o 6 pokis. Moka3 TpuBae 61M3bKO 25 XBUJIUH | fly>Ke
NiAXOAUTb OJ1 PO3BUTKY MOBMW.

Outauunm KaHas WDR Maus

KaHan 3 M1LWKOI NPOMNOHYE TPaHCAALIT 3HaHb - B IKUX, HAaNpuKnaa, nosCHETbLCA
BUPOOHMLTBO NOBCAKAEHHNX NMPeaMeTiB, @ TakKoX ayAioicTopii, irpyn 4n HaBiTb peMiCHMYI
nopaau. «LLloy 3 MULLKOIO» MOKa3ye CknagHi hakTn B po3BaXkasbHii pOpMi Ta 3p03yMinnmMm
onsa giten Big 6 oo 9 pokis, Tpuae 61M3bkKo 30 XBUNH.

JopnaToK Ana niten

3aBasKku Lingo AiTw BikoM Bif 8 A0 12 poKiB MOXYTb NPakTUKYBaTWN HiMELIbKY MOBY Ta
BMBYATUN HOBe. TYT € 3aXONJIOO4i TEKCTU OJIS YATAHHA Ta NPOCIYXOBYBaHHSA, EKCNEPUMEHTU
Ta nopaau Ans py4vHoi poboTtu.

npocTo npo4yutaurte!

LLoTrXHSA BUXOAATb TPy 6e3KOLWTOBHI icTOpii Ansa YuTaHHA Brosioc. OaHa aonsa aiten Big 3
pOKiB, 0OHa oA OiTen Big 5 pokiB i ogHa ona aiten Big 7 pokis. ICTOpii MOXXHa YMTaTn Ha
naaHweTi, cCMapTdOoHi, KoMn'toTepi abo po3apykKyBaTu.

FpaMoTHiCTb

Kypc A-4

Be3kowToBHMI KypC 3 12 ypOKiB HaB4YaHHSA rpamMoTUn 3 OHMANH-PENETUTOPOM: B LibOMY KyPCi
BM HaBYaTMMeETeCs 3 JOMNOMOrol Bifeo,aynio, MaJiloHKIB Ta BNpBaMu.

Kypc A-4

Be3KOLWTOBHMIN KYpC HaBYaHHA rpaMoTi: Ha LbOMY KYpCi BM HAaBYUTECS YNTATWU Ta NMcaTu 3a
0OMNOMOroto Bigeo, ayaio, 306pakeHsb.

HDopnatokK Serlo - ABC

3 6e3KOLWTOBHUM A0AaTKOM rpaMoTHOCTI Serlo ABC BU MoXKeTe OTpUMaTU JTaTUHCbKUIA
anasiT Ta OCHOBHiI MOBHi HABMYKWN CaMOCTINHO, iIHTYITUBHO i NepcoHanizoBaHo.

Mnennuct «B4MMOCb NUCATU HIMELUbKOIO MOBOIO Ta rpaMaTUKa - 3
MaJIDHKaMu»

3a ponomoroto umx sifeo Youtube, B MoxxeTe BUBYMTY anidasiT i BUMOBY HiMeLbKOI MOBW.
KpiMm TOro, B HaBYMTECHA YMTATW | MNCATU HIMELLbKOIO MOBOIO | OTpUMaeTe nepi 6a30B.i
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3HAHHSA HiMeLUbKOl MOBW Ta il rpaMaTuKu.

OcBiTa, po6oTa Ta kBanidikauis

3aranbHa iHpopMaLuis

YMo0BU, Ha AKX Bam 0o3BosieHO npautoBaTy B HimMev4dunHi, 3anexaTb Big Baworo craTtycy.
OCHOBHY iH(hopMaLitlo Ta BigNOBIOHI KOHTaKTU Bu 3HangeTe, oTpUMaBLUW AOCTYN Ha PUHOK
npadi.

AKWwo Bn BXXe MaEeTe 3aKiHYEeHY WKIiNbHY OCBITY 41 3000ynu npodecinHy KBanidikalito 3a
kKopaoHoM, Bam cnig HamaraTtucs, wob ue 6yno Bu3HaHo B KpaiHi, B Ay Bu npubynu. Bu
MOXXeTe fi3HaTuca 6inblue Npo ue B po3A4iNi BU3HAHHA iHO3EMHUX KBadidikaLlin.

Y HiMe4v4unHi HanivyeTbcsa 6m3bko 400 npodecin. 9dkwo Bun b6axxaeTe 3006yTn npodecinHy
KkBanidikauito, Bu 3HanneTe gogaTkoBy iHHopMaUito B po3aini npodeciiHe HaB4YaHHS (AyanbHe
Ta MOBHa LWKifSIbHa OoCBiTa).

AKLWwo Bn xo4eTe HaBYaTUCH Y BMLW,OMY HaBYabHOMY 3aknagi, Bu 3HangeTe BignosigHy
iH(hopMaLito Ta BigNOBIAHI KOHTaKTW B po34ini Buwa oceiTa (Studium).

MpodeciinHe HaBYaHHA

HaBuaHH$ (ayanbHe Ta NoBHa LWKiNbHa OcBiTa)

IyasibHe HaB4YaHHSA

Ona 6aratebox npodecin y HimeydyuHi noTpibHa npodecinHa nigrotToska. TpMBaniCTb
npodecinHoOro HaB4aHHSA 3a1exXxuTb Bif npodecii i 3a3Bmn4an Tpneae Tpu poku. MNig vac
npocecinHoro HaB4aHHA Bu HabyBa€eTe NpPakKTUYHMX HaBUKIB, MPOXOASAYM NPaAKTUKY
6esnocepenHbO Ha BUPOBHMLTBI, Ta BUBYAETE TEOPIO B 3aKladax npodecinHoi ocsiTu. MNig
Yac HaB4YaHHA Bawa poboTa 6yne onnaveHa (Ausbildungsvergitung). lMicnsa 3akiHY4eHHS
HaBYaHHSA Bu cknagatumeTe BUNYCKHUI icnuT. AKwo Bu 34acTe icnnT, TO 3MOXeTe
npautoBaTn 3a Ui€to npodecieto. MNpn 3000y TTi OCBITU HEMAE HiAKUX BIKOBUX 0BMeEXEHb.

Binbwe iHpopMauii Ha BlO TeMy:

Video [yanbHe HaB4aHHA |HK24
HiMeLbKa * aHNincbKa

Video [HOyanbHe npodecinHe HaB4YaHHSA - po3’sacHioBaNbHUN dinbM | Netzwerk Unternehmen
integrieren Fllchtlinge
HiMeLlbKa * aHrNinCbKa

3anexxHo Big BnbpaHoro Bamu poay AissnbHOCTI AeTanbHiWy iHopMaLito Mo)XHa OTpMMaTKH
rno posainax :

PemicHuuya nanarta (HWK)
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PemicHn4ya nanata (HWK) BignoBiga€e 3a Bua OiafbHOCTI, NOB'A3aHMN 3 py4HO0 poboTolo , AKa
BMMara€ NeBHUX peMiCHMYMX HaBuKiB. MoBa ae nNpo Taki npodecii, Sk nekap, mynap abo
Mansap.

Kreishandwerkschaft BergstralRe

Homepage: www.kh-bergstrasse.de

Appeca

Kreishandwerkerschaft BergstraRe
Werner-von-Siemens-StraBe 30
64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 138-0
E-Mail: handwerk@kh-bergstrasse.de

Toproso-npomucnosa nanarta (IHK)

3a npodecii B NpoMnUCIOBOMY BUPOOHMUTBI, TOPriBAai Ta cepi Nocnyr € BignoBigaabHOW
Toproso-npoMucnosa nanata (IHK). Mosa nae, Hanpuknag, Nnpo MmexaHika abo ainosona B
ONTOBIN Ta 30BHILUHIN TOPriBAi.

Industrie- und Handelskammer Darmstadt (IHK)

Homepage: www.darmstadt.ihk.de

Appeca

IHK Darmstadt
Rhein Main Neckar
RheinstraBRe 89
64295 Darmstadt

KoHTakKkTM
Telefonnummer: 06151 871-0
E-Mail: info@darmstadt.ihk.de

MoBHa wWKiNbHa OCBiTa B 3aKnagax npodecinHoil Niarorosku

B MmoXeTe oTpMMaTK MOBHY LUKiJIbHY OCBITY, HaB4al4YUCb B 3aKJagax npodecinHoi
nigrotoskn. TyT MOXKHa TakoxX 3006yTK NOBHY npodeciinHy NiAroToBKY 3 Teopii Ta
NPakTUKK, AK i Mpu AyasZibHOMY HaB4YaHHi. 3a3BMYail Le TPUBAE ABa-TPU 3 NOJIOBNHOK POKN.
HaB4YaHHS NPOXOAUTb Ha OEHHIN POPMi i BKIIOYAE HE TiNIbKM NpodecinHi, a i 3aranbHi
npeameTun. OCKiNbKN 3aKnaan npodecCinHol NiAroTOBKN CYTTEBO BiAPI3ZHAOTLCA LOAO0
HanpsMKiB OCBITW, yMOB BCTYMNy, TPMBANICTIO HAaBYaHHA Ta MOXKJ/IMBOCTAMU AN NOAAbLLIOIO
HaBYaHHS, PaAMMO B KOXKHOMY KOHKpeTHOMY BUManKy BubrpaTn BiAMOBIAHWA 3aKnag.

Mepenik 3aknagis NpodecinHoi 0CBiTK B OKPY3i beprwutpacce Bn Mo)keTe 3HaNTU Ha
Beb-canTi Schulwegweisers.
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Bensheim

¢ Heinrich Metzendorf Schule
e Karl Kiuibel Schule

Lampertheim

¢ Elisabeth-Selbert-Schule

MpodeciiHi wkonun

Onsa monopi Bia 15 pokiB NpodecCiHi LUKOAN NPONOHYTh Pi3HOMaHITHI MOXXJ/IMBOCTI:
nigrotyesatmnca Ao pobotn abo oTpumaTu aTecTaT 3pinocTi.

JonaTkoBy iHhopMaUito Npo npodecinHi WKoan B 0Kpy3i bepriurpacce MoXKHa 3HaMTK Ha
Beb-canTi Schulwegweisers.

MpodecinHi WKonmn (3 MOXAUBICTIO NnoganbLuoro npodecinHoro
HaBYaHHSA)

TpuBanicTb: 1 abo 2 pokn

Mepwunin HaBYaNbHWI PiK (1 piBEHb) B TaKil WWKOAI CAYXXUTb ANA NPOdecinHOi OpieHTaLi, 3
MO>XJIMBICTIO MPU LLbOMY OTPUMaTK aTecTaT Npo CEPefHI0 OCBITY MiCAsA 3aKiHYEeHHS
(Hauptschulabschluss).

Opyrnn Has4asbHUN PiK (PiBEHb 2) NPOMNOHYE YYHAM MOXJIUBICTb OTPUMaTK aTecTaT Npo
noBHY cepenHto ocBiTy (Realschulabschluss).

[JopnaTkoBy iHhopMaLito MOXKHa 3HaNTK Ha Beb-canTi MiHicTepcTBa 0CBITK ecceH.

PuSch (npakTtuka Ta wkona)

TpuBanicTtb: 1 pik

PuSch nponoHye MOXXNBICTb OTPUMaHHSA KBanigikauii B Takux cpepax, SK Hanpukiag,
OOMaLUHE rocrnoaapcTBo Ta MeTanoobpobka.HaB4yanbHU KypC CKNAAAETLCA 3 MPAKTUKN,
NPakTUYHUX | TEOPETUYHUX 3aHATb. BCTyn MoXXnnBui, akwo Bam e He BunosHmocs 18
poKiB. PuSch 3aKiH4y€eTbCS iICNNTOM Ta OTPMMaHHAM aTecTaTy NpPo CepefHIo OCBITY.

InteA (iHTerpauis 4yepes BCTyn Ta BUNYCK)

TpuBanicTb: B cepeiHboOMY 2 POKU

InteA - ue npono3uuia oNng iMMirpaHTiB. TyT MOXHa iIHTEHCUMBHO BMBYaTK HiMeLbKY MOBY, a
TaKOXX 03HaNOMUTUCH SK i3 3araJlbHOOCBITHIMU, TaK i NpodecinHUMKN hopMaMmn HaB4aHHA abo
nepenTn 4o NpodecinHOro HaB4YaHHA.
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TexHiyHuu Konepx (FOS)

HeobxigHolo yMOBOI HaBYaHHA y TexHiYHOMY Konenxi (Fachoberschule) € HasiBHICTb
aTecTaTy Npo NOBHY CepeaHto WKinbHy ocBiTy (Realschulabschluss). HaB4aHHA 30iNCHIOETLCS
B Pi3HMX HanpsiMKax Ta opraHiszauinHux popmMax y NnoegHaHHi 3i 3406yTTAM npodecinHol
KBafidpikaLuii BUCOKOro piBHA Ta Aa€ 3MOry BCTyny [0 YHiBepcuTeTy.

MpodecinHo-TexHiYHa riMHasina

HaB4yaHHA B NpOdeCiNHO-TEXHIYHIN riMHa3il Ja€ MOXJIMBICTb OTpUMaTK aTecTaT 3PiNocCTi
nicns il 3akiH4eHHs. HeobxigHOO YMOBOIO BCTYMNY € HAasBHICTb aTeCTaTy NPO NMOBHY CeEpeaHto
ocBiTy (Realschulabschluss) 3 BUCOKMMU [OCATHEHHAMUN Y HAaBYaHHI.

J.BopidHi npodecinHi LuKonu

HaB4YaHHSA B LUX LWKoNax Ba3yeTbCAa Ha HAasABHOCTI aTecTaTy MpOo 3aKiHYeHHS cepeaHbol
wkonun (Hauptschulabschluss) Ta rotye oo 3006yTTa npodecinHoi 0CBITK B
npodecinHo-TexHiIYHUX 3aknafax abo BCTyny A0 TEXHIYHOrO Koneaxxy. BiosigyBaHHS
NpodecCinHOT LUKOSIN NPOTArOM OBOX POKIB 3aKiHYYETbLCA 34a4€l0 NMCbMOBOI0 Ta NPaKTUYHOIO
3aKJIIOYHUX ICAWTIB Ta OTPMMaHHAM aTeCcTaTy NPO NMOBHY CEPAHIO LWKIiNbHY OCBiy
(Realschulabschluss).

HecTtypeHTCbKi icnuTKn

MeTa - 4ONMOMOrTU AOPOCAUM, fAKi paHille 3aKiHYUAN LKoY, OTPUMATU BULLNIN PiBEHb
aTecTaTy abo iMMmirpaHTam, ski npubynm no NecceHa 6e3 )KOOAHOro 4OKYMeHTa npo
ninTBEpA>XeHHS 0CcBiTK, abo TM ocobam, AKi 3anMwnnun Wwkosay 6e3 oTpuMaHHA AOKYyMeHTa
Npo ii 3aKiHYEHHS, OTPUMATK aTecTaT MPO 3aKiH4YeHHS MOBHOI cepefHbOI OCBITH.

HaBuaHHs# i po6oTa

CraxxyBaHHA

Bn He BneBHeHi, fika npodecia abo ake poboye Micue nigxoanTb came Bam? CTakyBaHHSA
MO>Ke gonoMorTu Bam BusHaumTmca. KpiMm Toro, nig 4ac Npoxoa>XeHHs CTa)KyBaHHSA y Bac €
nobpa MOXNMBICTb MOKPALLUTY 3HAHHSA HiMeLbKOl MOBM abo noYaTu NnpogecinHe HaB4YaHHS.

Lo cnip BpaxoByBaTu?

[03BiN Ha CTa)KyBaHHSA, Tak CaMo §K i Ha poboTy, 3aneXXnTb Big Balloro ctaTycy Ha
NMPO>XMBaHHSA. TOMy 3aB4aCHO MPOKOHCYbTYNTECh B 0CObun, BigNOBiAa/IbHOI 38 MPUAHATTSA
TaKoro poAy pilleHb, B yNpaBiHHI y cnpaBax iHO3eMLiB Ta MirpaLii, areHTCTBi 3aMHATOCTI
abo LeHTpi 3aNHATOCTI.

Ik 3HAUTKU CTa>KyBaHHA?
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B npuHUumMni, CTaXXyBaHHSA MOXJIMBE B KOXKHill KOMMaHii Ta KOXHIN ycTaHoBi. O3HanoMTecs 3
nepenikom KoOMNaHin i BU3Ha4YTeChb, AKUN BNA BiSNbHOCTI Bac LikaBuTb.

Bn moxeTe ckopuctaTucs 6ip>xoto npali AreHTCcTBa 3alHATOCTI B IHTepHeTI, wob 3HanTn
cobi micue cTtaxkyBaHHS, abo nopaanTncsa 3 0coboo, KOMNETEHTHOI B LIMX MUTAHHSAX, B
AreHTCTBI 3aMHATOCTi abo LeHTpi 3aNHATOCTI.

Micue cTa)KyBaHHSA TaKOXX MOXXKHa WyKaTn Yyepes BipXKy 06MiHy BaKaHCiAsMW Ta YYHIBCTBa
MpomuncnoBo-ToproeenbHoi nanatu (IHK) Ta PemicHmnyoi nanatu (HWK) abo "Lehrstellenradar"
PemicHuyoi nanatun (HWK).

Tpyposa yroaga

3 KOXXHUM, XTO BJIALUTOBYETLCA Ha poboTy, yKNafgaeTbCs TPYAOBUN AOrOBIp, B AKOMY
perynioTbCa HaBaXMBILLi YMOBU TPYAOBUX BiAHOCUH, TakKi K pobo4nii 4ac, NpaBo Ha
BiAMNYyCTKY, piBeHb 3apobiTHOI NnaTu, TepMiHK AiT Ta YMOBW po3ipBaHHS TPYAOBOro 40Or0OBOpPY.
ObunaBi CTOPOHN - i MpaLuiBHUKK, | poboTodaBLi - MOBUHHI AOTPUMYBATUCA LNX
gomoneHocTen. OcKinbkn gorosip HabyBa€ LOPUANYHOT CUAM 3 MOMEHTY NOro MigNNCaHHA,
BaXX/IMBO NiANUCYyBaTW TPYLAOBUIA AOrOBiIP NPY YMOBi MOBHOI0 03HANOMIEHHS Ta PO3YyMiHHS
Moro 3MmicTy. 1na XiHOK i YONOBIKIB AilOTb NpY LLbOMY OANHAKOBI NpaBuna.

TUNN KOHTPAKTIB:

Bbe3cTpokoBu# Tpyanosuu porosip (Unbefristeter Arbeitsvertrag)

3a3Buyar BunpobyBasbHUA TEPMiIH CTAaHOBUTb TPU-LWICTb MicsAuiB. Mig Yac BunpobysasnbHOro
TepMiHy TPYAOBi BiGHOCMHMN MOXKYTb OyTK po3ipBaHi NPOTAroM ABOX TUMXKHIB 3a iHiLiaTMUBOO
OyOb-AKOi 3i cTOpiH. Micng 3akiH4eHHS BUNpobyBasibHOro TEPMiHY B CMY BCTYNalOTb MOCTIiNHiI
TPYAOBi BiOHOCUHM 3 Ail04MMIN B OrOBOPi YMOBaMUM pO3ipBaHHSA LbOro gorosopy. Poboyunn
Yyac 3a3BMYan CTaHOBUTL A0 40 roanH Ha TUXKOEHb.

CtpokoBu# Tpyanosuu porosip (Befristeter Arbeitsvertrag)

TpynoBi BiAHOCMHN NPUNUHAIOTBLCS B Y3ro4>XEHWUN 4OroBOPOM Yac.

MiHi-po6oTa (Minijob)

MakcrMMaJibHUIA JoXif Ha Micsilb CTaHOBUTL 538 €BPO i HE ONOAATKOBYETLCS.

TuMmuacoBa poboTta Zeitarbeit/ Leiharbeit

Mpu TMYacosin poboTi (Zeitarbeit) Bu yknapaeTe TpyLoBUI OOroBip 3 areHTCTBOM 3
TMMYaCcoBOIro NMpauesBnalTyBaHHSA, 3 SKMM be3nocepeHbo By He BCTynaeTe y TPyAoOBi
BiAHOCUHW. AreHCTBO BUCTYMaE K nocepenHuK Mixx Bamn Ta pobotogasuem. Tomy TaKy
hopmy pob0oTK Le Ha3MBaOTb MO3MYaabHOKW. Ha nianprnemMcTsi, Kyam Bac cnpamysano
areHCcTBO 3 TMMYacoOBOro NpauessawwTyBaHHS, By npauloeTe neBHUIM nepiof vyacy. 3a3smyan
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Bu oTpnMye€eTe CBOIO 3apnfaTy B areHTCTBI 3 TUMYacOBOro npawesBiallTyBaHHSA, 3 AKUM Bu
TaKoXX yKnanu TpynoBy yroay. Konm Bu npautoeTe Ha TUMYacoBi OCHOBI, Y Bac TakoxX €
MeBHi NpaBa, WO CTOCYTbCA poboYvoro Yacy Ta opraHisauii BignycTok. 3sepTanTe Baly
yBary Ha Te, wob BOHM Bynn goTpuMaHi.

Binbwe iHpopMauii Ha BlO TeMy:

Broschire Bawi npaBa npu TMM4yacoBoMy npauesnawiTyBaHHi  1Q Netzwerk
HiMeLUbKa * aHrNincbKa

TpyAaoBe 3aKOHOAOABCTBO:

Y Hime44nHi gie 6araTo 3aKoHiB, sKi 3axMWaloTb Ta perysoloTb npaBa poboTonasuiB Ta
HaWMaHWX NpauiBHUKIB. [JO HUX Hane)XaTb, HaNpPuUKIaa:

* perynioBaHHSA pobo4oro 4yacy

* MiHiManbHa 3apobiTHa nnaTa

* MpaBo Ha BiANYyCTKY

* 3axXUCT Bi HernpaBOBOro 3BiJIbHEHHS

* paja TPYLOBOro KOJIEKTUBY, IKa NPeACTaBsE iHTepecu NpauiBHUKIB

* MOJIOXKEHHSA NMpo poboTy nNpodcninok

IHogi 6yBa€, Wwo Bawi npaBa Ha poboTi MOXXyTb ByTK He 3axuLleHi. Akwo Bam noTpibHa
poromora abo KoHCyibTalis, Bu MmoxeTe 3B'A3aTNCA 3 HACTYMHUMM iHCTaHLUiSMU:

Papa TpynoBoro konektusy (Betriebsrat/ Personalrat/
Mitarbeitervertretung)

Ha 6araTbox mignpueMcTBax CTBOPEHO paAun TPyAOBOro KOJEKTUBY. Lia pagna npeacrasnse
iHTepecun npauiBHUKIB i 0bupaeTbCca HUMKU. Pafa TPyOOBOro KOJIEKTUBY - Lie NepLla iHCTaHUis,
B 1Ky Bu Mo>xeTe 3BepHyTuKCSA, SKLLO0 Yy Bac € npobnemun 3 koneramum rno poboTi abo Bawum
KepiBHULTBOM. Hanmkpalie 3anntaTtucs y koner no poboTi, 4o Koro Bam noTpibHo
3BEpPHYTUCH.

Mpodcninka (Gewerkschaft)

MpencTtaBHMKaAMM 3aXUCTY iHTEPECiB NpaLiBHMKIB NEBHUX NpodecCinHMX cdep € NpodCriiikm
(Gewerkschaften). Mpodcninka npeacTaBas€e iHTEPeCcn He TiIbKKU OKpeMnx NpauiBHUKIB
0OHOro NigNpPMEMCTBA, ane N baraTboX NiIANPUEMCTB OOHI€El ranysi (Hanpuknag, y
npomuncnoBocTi). Mpu 6a)kaHHi BCTyNny A0 NpodCninkuy, noLikaBTeck y CBOIX Koser rno poboTi,
fKa npodcnifika no rasysesoMy NpUHUMNY NpeacTasnse Bawi iHTepecn. Ynenn npodcninkm
MOBWHHI CNJlavyyBaTU LLLOMICAYHI BHECKM. Y nNpodhCcninui MOXXHa OTPUMaTK KOHCYIbTaLlii Ta
nopagn Npu BUHUKHEHHI NUTaHb i NpobsaeM Woao iX BUPILLEHHS, MPONTU KYPCU MigBULLEHHS
KBanigikauii ToLwo.

KoHcynbTauinumi ueHTp "Faire Integration fur Gefluchtete"
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Lli KOHCyNbTaLUiMHI LeHTPWN HafaTb BiXKeHUsSM Ta rpoMaasHaM TPETiX KpaiH NpaBoBY
OOMNoMOry rno TpyA4oBOMY 3aKOHO4ABCTBY, Hanpukaag, Wono Tpy4oBUX AOroBopiB, yMOB
npaui 4m ii onnaTn. 3Haxo[ATbCA Taki LeHpu B MicTax Kaccenb, BicbapeH i ®paHkdypT. 3a
noTpebun MOXXHa CKOPUCTAaTUCh NOCayraMmm MobifIbHUX KOHCY/IbTaHTIB.

KoHcynbTauinumu ueHtp "Faire Mobilitat"

€BponencbkKa acouiauisa 3 NMTaHb TPYAOBUX MIrpaHTIB KOHCYNbTYE rpoMaasH €C wono
NMMTaHb 3 TPYOO0BOro Ta couiasbHOro npasa. Micue3sHaxon)eHHs: Frankfurt i Mannheim.

He3apeknaposaHa poboTa

PoboTa, sika onsavyyeTbCs, afe He 3ape€ecTpoBaHa B MOAATKOBIN cny»X6i Ta opraHi
couiasibHOro cTpaxyBaHHS (MeAnyHe CTpaxyBaHHSA) i TaKUM YNHOM, HE CMJ1avyIoThCs NOAATKMN
Ta BHECKW Ha couialfibHe CTPaxyBaHHSA, € HE3AaKOHHOIO Ta BBAXXKAETbCA B HiMEY4YMHI «4OpHOI0
poboToto». 3a ue nepenbayeHi wrtpadgwm abo nosbasneHHs Boi!

JocTyn Ha pUHOK npaui

Akwo Bu wykaeTe poboTy Ta imMmirpyBann 3 EC, Bu MaeTe HeobMe)XeHNM JO0CTYyN Ha PUHOK
npaui (uneingeschrankte Arbeitserlaubnis). loctyn gns 6i>keHuiB 3anexxuTb Big cTaTycCy ix
MPOXXUBAHHSA:

LUykayvi npuTynky 3 nigTBepA>XeHHAM NpubyTTa abo nocBig4eHHAM Ha
NPO>XUBAHHSA

YnpaBniHHA y crpaBaxX iHO3EMLIB Ta Mirpauii Bupilwye, 4m 0o3BosieHO Bam npautoBaTn. ToMy
cnoYvaTKy HeobxigHO MoaaTun 3a8By NMPo AONYCK Ao poboTm B MirpadinHe 6topo.

O Nf NPpUAHATTA pilleHHA NPo [03BiN Ha Ppo6OTYy Ba)XKJIMBMMMU € HAaCTYNHI BUMOru:

* Micna Tpbox MicALWIB 3 Yacy peecTpauii Bac Ak wykaya npuTynaky B HimeyunHi, Bu
oTpMMaETe obMeXXeHUIn [OoCTYM A0 PUHKY Npaui (eingeschrankte Arbeitserlaubnis) . Lie
O3Hauae, wo PepepasbHe areHTCTBO 3aNHATOCTI MEPEBIPSE, Y € MiNbFOBUIM NPaLIBHUK Ha
poboye micue. KpiMm Toro, nepeBipsitoTbCs YMOBU Mpalli.

* Micna 15 MicauiB nepeBipkM WOA0 NiNbroBOCTI AaHoro poboyoro micusa ansg iHWKMX ocid
6inblie He NpoBOAATLCA. Ane NignaralTb NepeBipUi YMOBU NpaLi.

* Micnsa 48 micauiB y Bac € HeobMexxeHUn AoCTyN 00 pUHKY npaui (uneingeschrankte
Arbeitserlaubnis). OgHak 3 uboro npmeoay Bam noTpibHO NofgaTw 3aABY B yNpaBAiHHA Y
CrpaBax iHO3eMLUIB Ta Mirpauii i moknonoTaTuca NpPo BiAMOBIAHY BiAMITKY Npo ue y
BawoMy NocBifYeHHi Ha MPOXXMUBaHHS.

[03Bin Ha poboTy NpK NPOXOAXKEHHI NPOECINHOrO HaBYaHHSA Haa€ yrNpaBJiHHA Y
cnpaBax iHO3eMLIB Ta Mirpauii. B uboMy BUNagky HeEMa€ NepeBipKu LLLOA0
MPUBINENOBAHOCTI AaHOIro Micua ANs iHWKMX 0Ci6,a TaKoXX NepeBipkK yMOB rnpaui
defepasibHUM areHTCTBOM 3alHATOCTI.
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Duldung (TonepaHTHICTb, AONYCK)

* VY pa3i nepebyBaHHs y cTaTyci Duldung (Duldung) pilleHHs Mpo [03Bis Ha poboTy 3aBXAun
MPUMaE ynpaeaiHHA 3 NMTaHb iHO3eMLUIiB Ta Mirpadlii. Lle > ynpaBniHHA MOXKe TaKoXX
BUHECTN Bam reHepasbHe 3aKOHOLaB40-MpPaBOBE PillleHHS NPo 3abopoHY Ha poboTy.

* fKuwo npoTn Bac HEMae Takoro pieHHs Npo 3abopoHy Ha poboTy, To 3 1-ro AHA
nepebyBaHHA B cTaTycCi Duldung Bam HagatoTb 06MeXXeHnn goCTyn A0 PUHKY NpaLi
(eingeschrankte Arbeitserlaubnis).

B iHWOMY BMNaAKy 3aCTOCOBYKOTLCA Ti CaMi BUMOIM 3aKOHOAABCTBA LWOA0 PUHKY MnpaLi,
L0 1 BULLLE.

Bi>keHui 3 NnOCBIiAYEeHHAM Ha NPO>KUBAHHA

Akwo depnepasbHe ynpaBiiHHA 3 NUTaHb Mirpauii Ta 6ixkeHuis (BAMF) BnsHae Bac ocoboto,
sIka Ma€ NpPaBO Ha NOJITUYHUI NPUTYIOK, BixkeHueM abo ocoboto, sika Ma€E NpaBo Ha
000aTKOBUIM 3axXUCT, YNpaBiiHHA y cNpaBax iHO3eMUiB Ta Mirpauii Hagae Bam npaBo Ha
nepebyBaHHSA - BUA Ha npoxxueBaHHA (Aufenthaltserlaubnis ). Lle nae Bam npaBo 3aiMaTuncs
6yab-gKoI0 ornJiavyyBaHO poboTOo | TaKMM YMHOM Hada€e Bam NOBHWI AOCTYN A0 PUHKY npaLi
(uneingeschrankte Arbeitserlaubnis).

Ons caMo3aMHATOCTI AitoTb iHWIi NnpaBuna!

3asBu Ha po6oTy Ta cniB6eciaun

AKwo Bu xo4yeTe novyaTn HaB4YaHHS abo NpautoBaTy B Himevy4nHi, Bam noTpibHO mopaTtwu
NMMCbMOBY 3asBY. 3a3BMYal Bu 3BepTaETecs B KOMMaHilo, SKa PO3MiCTMIa OrO/IOLLEHHS NPO
poboTy B IHTepHeTi abo B raseTi. B oronoweHHi 34e6inblioro MicTuTbCs iHpopMauis npo
pob0OTYy 4/ HaBYaAHHS , @ TAKOXX BUMOIM KOMMaHii WoA0 NpauiBHMKA. TaM BKa3y€ETbCA TAaKOX ,
KyAW | AKUM YMHOM nojaBaTn 3asaBy.

AKLWOo KoMNaHisa 3auikaBunaca Bamun, Bac 3anpocaTb Ha cnisbeciany. 3a3zpganerigb aetanbHO
nigrotynTecsa no cnisbecign , a Takox 36epiTb BaXkuBy iHHOpPMaLLito Npo KOMMaHito. AKLWo
nig 4ac cniebecion Bu byaeTte LikaBUTUCSA KOMMaHI€D, TUM caMuM Bn nokaxkeTe CBOIO
MOTMBALO Ta 3aLiKaBNEHICTb Y HaBYaHHi 4Yn poboTi.

MakeT AOKyMeHTiB npm nopa4i 3asaBM

CynpoBigHUA NUCT

B ocobucTtomy cynposigHomy nucTi (Anschreiben) kopoTko npeactasTe cebe Ta obrpyHTYyNTE,
yoMy Bu nmigpxoguTe ona nogaHoi BakaHCii. Hanpuknag, onuwiTb AOCBiA , HabyTuin Bamn y
pigHin KpaiHi. [izHanTecs 6inblle Npo KOMMNaHito Ta apryMeHTynTe, YoMy Bu xo4yeTe Tam
npautosaTn. CynpoBiAHUN NUCT Ma€E NMOMICTUTUCA Ha OAHIN cTopiHui. MiANMWITL CynpoBigHUI
JINCT.
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Pe3iomMme

Y pe3tome (Lebenslauf), nobynosaHoMy y BUrnaai Bennkoi Tabanui, nepepaxynTe OCHOBHI
noaii Baworo xutTtsa. HannwiTte, Ae i Konn Bu npaytoBanu, B AKil KOMMaHii. A TaKoXx
noganTe iHpopMauito, e Bu HaBYannCA Ta AKMIN aTecTaT 3piNocTi oTpuMann. Bu He MOBUHHI
nopasaTun poTorpadito 40 CBOro pestome, ase 6araTo KOMMaHil Le 3a0X04yoThb.

CeipouTrBa Ta iHWIi AOKYMEHTH

Baxxnumeo, wob Bn nonann konii cBoix ceigouts (6e3 opuriHanis!). CeigouTBa (Zeugnisse) -
ue Baw aTtecTaT Npo 3aKiHYEHHS WKOMAW, AWUMJIOM i AOBiAKKM Npo poboTy. CBigouTBa MaloTb
OyTK NofaHi HiMeubKO abo aHrNINCbKOIO MOBOID, B iIHLIOMY BUNAAKY IX NOTPIGHO
nepeknacTu. Npu HassBHOCTI AOKYMeEHTIB NMpo NiATBEPAXXEHHS CTa)KyBaHHSA, Npo nojasblue
HaB4YaHHS, NMoB’'sA3aHoro 3 poboToto, abo cepTudikaTiB, WO MOCBIAYYOTb NEBHUN PiBEHb 3HaHb
3 HiMeLbKOI MOBW, AOYYiTb iX 40 NaKeTy AOKYMEHTIB.

fiIKkuM YNHOM nopaTu 3aaBy?

MucbmoBa popma

MoMICTiTb CynpoBigHNI NNCT, pe3tomMe, CBigoUTBa Ta cepTudikaTn B OKpeMy Nanky.
BionpaBTe NakeT AOKYMEHTIB 3a afpecolo, BKa3aHOoIO B OroJIOLWeHHi npo poboTy.

EnektpoHHa ¢popmMma

baraTo 3asB 3apa3 HaACMNAOTbCSA eIeKTPOHHO MoLwwTol. O6’egHanTe CynpoBiAHWIA JINCT,
CBOE pe3ioMe Ta cepTudikaTh B ognH PDF-chainn i nepewwniTe NOro sk goaatok Ha E-Mail. B
€NeKTPOHHOMY JINCTi HAaNULLITb KOPOTKMI TEKCT 0cobi, SKin agpecoBaHa Bawa 3agBa.
OH-navH

Benuki komnaHii MatoTb BacHU Beb-canT, Kyom Bun moxxeTe nopaTtu 3aaBy. Tam By MOBUHHI

nonepenHbLO 3apeeCTPYMNTECA 3a AONOMOroK CBOEI €N1EKTPOHHOI aApecu, a BXKe NOTiM
HaicnaTu CBOO 3asBY.

Binbwe iHdopmMauii Ha Llo TeMy:
KopucHi nopagun woao nogadi 3as8m MoXxXHa 3HanTn Ha Planet Beruf.

Europass - ue 6aratomMoBHUN OHNanH-nopTan (binbwe 20 MOB), AKUI AoMoMoXKe Bam
noKa3aTu CBOI NpodecCiliHi HAaBUKKM i 3HaHHA. Llen nopTan Hagae 6€3KOWTOBHY MOXK/IMBICTb 3
OOMOMOrot0 OHNANH-IHCTPYMEHTY CTBOPUTW MOBHUI NacnopT, nopTdonio abo pestome. Ha
Europass Bu Tako)x 3HageTe BaXk/MBi nopaaun, HeobxigHi ons ycniwHoro
npauesnallTyBaHHS.

B MmoxxeTe 6&3KOLWTOBHO CTBOPUTY CBOE pe3ioMe Ta CYynpoOBiAHUIA NNCT
Ha Bewerbung.net 4yn StepStone.
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https://europa.eu/europass/en
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IHchopMmauito Ta WwabsoHn CynpoBiAHNX INCTIB MOXKHA 3HAWTW 3a agpecoto: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen Ta Karrierebibel.

Ha HaB4anbHOMY nopTani VHS "Ich will Deutsch lernen" Ta Ha Beb-caiTi IHCTUTYTY leTe
"Deutsch flur dich" 3HanpeTe BnpaBu Ha TeMy «lpuinom Ha poboTy» Ta «Y CBiTi npodecin».

Bu3HaHHSA iHO3eMHUX KBanidikauin

OdiuitHa akpepuTauis ceigouTs

JOCTOBIpHICTb OKYMEHTIB NOBMHHa ByTuK 3aTBepa)keHa oiuinHuMu cnyxbamu. LLLob
3aBipuUTK AOKyMeHT Bam HeobxigHO npeacTaBuTU:

e OpwuriHan i Konii LbOro 4OKYMeHTa

e [iNCHMN OOKYMEHT, WO noceig4vye Bawy ocoby abo nacnopT

OdilinHi LOKYMeHTHU, K pi3HOro poAy CBiAoUTBa, CBigoLUTBa Npo Wb abo Hapoa KeHHS
NMOBWHHI BYyTn NepeknageHi oep>XaBHO BU3HAHUMUN Yy HiMeYuunHi nepeknagadyamu. Lli
nepexknagn 30ebinbLworo oopori.

Halkpalue 3a3panerigb peTenbHO NepeBipuTy, 4u AincHo Bam noTpibeH nepeknapg umx
OOKYMeHTIB. KOHTaKTHI AaHi oilinHO BM3HaHUX Yy HiMe4y4nHi nepeknagadiB MoXKHa 3HaNTuU
y po3aini odiliriHa 6a3a AaHMX Nepeksagavdis.

Bu3HaHHSA iIHO3eMHUX OCBITHIX | NpodecinHMx KBanidikaLin

CeigouTBa BigirpaoTb BaXAuBy poJsib y HiMe4y4nHi. BOHU € BM3Ha4YaIbHOO NepeayMOoBOIO Npu
MPUAHATTI PiLUEHHA LOA0 MOXJIMBOCTI OTpUMaHHSA Bamun poboyoro micusa abo BCTyny Ao
LLIKOJIN YK YHiBepCcUTeTYy. TOX SKLLO Y Bac BXe € CBiAOLTBa NPO 3aKiHYEHHSA LLIKOAW, ANMIOMNU
NMpo 3aKiH4YeHHA MPOMECINHO-TEXHIYHMUX YU BULLMX HABYasIbHUX 3aKnapgiB, NoTpibHO
cnpobyBaTy OTPMMaTU BU3HAHHA LUX AOKYMEHTIB y HiMe4yunHi. AKLo y Bac HEMaE Takmnx
OOKYMeHTiB, Bu Mo)xeTe crnpobyBaTu BU3HATU CBOO NpodecinHy KBanidikauito Ta HabyTun
Bamu npodpecinHnin focBif Yepes TeCTyBaHHA.

Fachberatungsstelle fiir Anerkennung auslandischer Qualifikationen

Homepage: www.hessen.netzwerk-ig.de

KoHTakTn
Telefonnummer: 015155565548
E-Mail: anerkennungsberatung-bensheim@involas.com

Akwo Bu 3auikaBnieHi B HaBYaHHI y BULWOMY HaB4YaJIbHOMY 3akagi 4u poboTi K HayKoBL S,
3BEpPHITbCA A0 BiAMOBIAHOI 0cObM y BMLLOMY HaBYa/lbHOMY 3aKnagi 3 NMUTaHHAM LWOA0
npouenypv BU3HaHHA Balwmx AOKYMEHTIB Ta OOCArHEHb.

B MmoxeTe oTpumaTuy 6inblue iHpopMauii Mpo BU3HaHHS iIHO3EeMHUX KBaJlidhikaLuin y
depnepasibHOMY MiHICTEPCTBI 3aKOPAOHHMX cnNpaB abo Yepe3 iHhopMaLLiNHY CUCTEMY OIS
BM3HAHHS OCBITHbOI KBaJidiKaLlii iHO3EMHUX rPOMaasH.
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https://www.bewerbung2go.de/
https://www.bewerbungswissen.net/
https://karrierebibel.de/
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/de/Suchen
https://www.hessen.netzwerk-iq.de/angebote/anerkennungs-und-qualifizierungsberatung.html
tel:015155565548
mailto:anerkennungsberatung-bensheim@involas.com
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/fragenkatalog-node/06-auslaendischerabschluss/606216
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
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IHopMaLito NPO BM3HAHHSA iIHO3EMHUX NPOdECiMHMX KBallihiKaLin TaKoXX MOXXHa 3HaAWTU TyT.

baraTtoMOBHUIM cneLliasbHUIA CIOBHUK ANA Nopaj WoA0 BU3SHAaHHSA HIMELbKOK, aHI iINCbKOLO,
apabCbKolo, NepCbKO0 Ta KypACbKOlo (CopaHi) MOBaMMU.

IHbopMauilo Nnpo npouenypy BUSHAHHA MO>XXHA 3HAWUTU 3a NOCUJIAHHAM:

www.anerkennung-in-deutschland.de
www.netzwerk-ig.de
www.bg-portal.de

www.ihk-fosa.de
www.anabin.kmk.org

HaBuaHHSAa Y BULLUX HABYAJIbHUX 3aK/lapax

HaBuyaHHS B yHiBepcuTeTi

B MmoxxeTe novyaTn HaBYaHHSA y BULLLOMY HaBYaslbHOMY 3ak/afi He3asieXKHo Bif Baworo
cTaTycy, AKLWwo Bu BianoBigaEeTe NneBHUM BUMOraM yHiBEPCUTETY Ta iMMirpauiiHoro
3akKoHofaBcTBa. KpiM uboro, y Bac noBMHeH 6yTn NeBHWUI piBeHb 3HaHb HiMELbKOi MOBU
(3a3Bmyam C1, woHanmeHwe B2). OtpumanTe binblwe iHpopmMaLlii 6e3nocepenHLO B
yHiBepcuTeTi, Ae Bu xoTinm 6 HaB4aTuUCA.

Binbwe iHdopmMauii Ha LlO TeMy:

Webseite | www.anabin.kmk.org| Kultusministerkonferenz - Zentralstelle fur auslandisches
Bildungswesen
HiMeLlbKa

Webseite | www.daad.de | Deutscher Akademischer Austauschdienst e.V.
HiMeLbKa * aHrNincbKa

Webseite | www.hochschulkompass.de
HiMeLbKa - aHrNincbKa

Webseite | www.study-in-germany.de | Bundesministerium fur Bildung und Forschung
HiMeLbKa * aHrNincbKa

®diHaHcyBaHHSA Ta cTUNEHAl

BAfoG

Byay4du ctyneHToMm, Bu moxxeTe oTpumaTin hiHaHCOBY NiATPUMKY 3rigHO ®enepasbHOro
3aKOHY MpOo OOMOMOry B HaBYaHHI (CkopodeHo BAfOG). BunnaTtm BAfOG 34iNCHIOIOTLCA
womicausa i 3a3BMYan onaavdyrTbCa NPOTAroM HaB4YabHOIro Kypcy. NonosmHa cymm BafoG,
BUMNI@4eHOol Nifg Yac HaBYaHHSA, Nignara€e noraleHHIo nicasa 3akKiH4eHHSA HaBYaHHA. [eTanbHy
iHpopMauito npo BAf6G MoXKHa oTpuMaTKy 3a HacTynHUM nocunaHHam: BAfOG fur Gefllchtete

und Migranten.
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https://www.anerkennung-in-deutschland.de/de/interest/finder/profession
https://www.netzwerk-iq.de/fileadmin/Redaktion/Downloads/IQ_Publikationen/Thema_Anerkennung/2016_Fachw%c3%b6rterbuch_MOZAIK.pdf
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://www.netzwerk-iq.de/
https://www.bq-portal.de/
https://www.ihk-fosa.de/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/erste-schritte-deutschland/einschreibung/
https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/first-steps-germany/enrolling/
https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.hochschulkompass.de/en/study-in-germany.html
https://www.study-in-germany.de/de/studium-planen/besondere-lebensumstaende/studienangebote-fuer-gefluechtete/
https://www.study-in-germany.de/en/plan-your-studies/special-circumstances/refugees/
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass
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CtuneHnpin

€ 6araTo pi3HOMaHITHUX CTUNEHAIN, Ha OTPUMaHHS AKX B Mo)xeTe nonaTu 3aasy. Mpu
LbOMY BMMOIM Ha OAEPXaHHA CTUMEHAIN iHOAI TaKOXK Oy>Ke pi3Hi. YaCTKOBO BPaxOBYETbLCS
couiasibHa aKTUBHICTb, YCMiWHICTb abo ocobucTi obcTaBUHM:

Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Scholarships for Refugees

Bockler-Aktion Bildung der Hans-Bockler-Stiftung

Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Scholarships for Refugees

Villigst - Unser Stipendium fur Geflichtete

Brot flr die Welt - Flichtlingsstipendienprogramm

Garantiefond Hochschule der Otto-Benecke-Stiftung in Bonn

Deutschlandstipendium: Stipendiat werden

Poboua pianbHICTb CTyQeHTIB

Mig Yac HaBYaHHSA CTYAEHTU MAalOTb MOXXJIMBICTb MPaLLloBaTK Ha NiAMNPUEMCTBaX SK
nigpobnsoyunin ctyneHT (Werkstudent, Werkstudentin). TyT moxxHa 3800yTu CBi nepLunn
0ocBig B 6yab-aKin npodecii Ta 3apobnTn Npn UbOMY rpouli. 3a3Buyan ipMm NPOMOHYIOTb
KOHTpakTn 3 poboymm 4Yacom A0 20 roanH Ha TuxxaeHb. Mpu [OCArHEHHI BUCOKUX
npodecinHnx 3000yTKIiB TaKMn CTYAEHT 3pa3y Nicsisi 3aKiHYEHHSI HABYaHHA MoXXe ByTun
NPUAHATUA Ha poboTy B uto cipmy. AdisHanTecs 6inbwe iHdhopmauii 6eznocepenHbO Bif hipM
Ta NigNpuUeMCTB y Bawomy perioHi.

CTYAEHTCbKUMA NOMIYHUK

AK cTyaeHT-noMivHUK (studentische Hilfskraft) Bu moxeTe TakoxX 0 20 roanH Ha TUXXOEHb
npautoBaTu B yHiBepcuTeTi. O60B'A3KOBOIO NepenyMOoBOI0 € 3apaxyBaHHsA Bac ctyaeHToMm
yHiBepcuTeTy. Taki nocaan Ans CTyO4eHTIB-NOMIYHUKIB OroIoWYyTbCA B YHIBEPCUTETaX.

DopatkoBa poboTta

baraTo cTyneHTIB NpautooTh Wwe gonaTkoo (Nebenjob), wob diHaHCyBaTK CBOE HaBYaHHS.
IcCHYOTb pi3Hi BUAK NigpobiTKy. Akwo Bu oTpuMyeTe aepxaBHe hiHaHCYyBaHHSA, Ai3HanTecs,
CKiNbkn BaM no3BosieHO 3apobnaTtu. [ep>kaBHe iHaHCYBaHHS - LUe, Hanpukiag, BAfoG abo
CTUMNeHAain

Mo3uka Ha ocBITYy

Mo3uka Ha ocBiTy (Bildungskredit) — ue no3mka Nig HU3bKKIA BiACOTOK BiA [ep>XaBHOro
KPeOMTHOro iHCTUTYTY Ha BigHoBNeHHSA (KfW). Lle nepenbayeHo cneuianbHO NS CTYLEHTIB,
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AKi nepebyBaloTb Ha OCTaHHLOMY eTani HaBYaHHSA. Ha BigMiHy Bif cTaHOapPTHUX BaHKIBCbKNX
KpeauTiB, BaMm He noTpibHi Hisiki 3acTaBu, Taki K BNacHMi goxia. Ooxia 6aTbKiB, YosoBika
abo OpY>XMHU TaKOX HE MA€E 3HAYEeHHS.

TyT BM 3HangeTe AOAATKOBY iHpOpMaLilo Npo KpeaAnuTn Ha OCBITY.

IMMirpauis kBanidpikoBaHMUx cneuianicTis

Ona npodecioHanis

QBusuaquHu cdaxiBua: Bu MmaeTe BuLLY OCBITY? ABO BM 3aKiH4YUIN NPOGECINHO-TEXHIYHY
OCBITY? Y TpuBano BalWle HaBYaHHS WOHaNMeHLe aBa pokn? Y BoHO ga€e Bam npaBo Ha
oTpuMaHHSA npodecii? Toai Bu € kBanihikoBaHMM NpauiBHMKOM. Bu xoveTe, wob Bac odiuiiHO
BWU3HaNM KBaNihikoBaHUM npauiBHMKOM? Toai BM MOBUHHI mMogaTwv BignoBigHy 3aaBy. Bawa
kBanicikauisa noBnHHa 6yTn BU3HAHa KOMMNETEHTHMM OpraHoMm y Hime4yyunHi.

Mowyk pobotm

Buxin Ha puHOK npadli:

Buxin Ha pUHOK npaLi CNPOLLYETHLCA: AK KBaJlihikoOBaHMA NpaLuiBHUK, BU NOBMHHI HagaTu Tpw
pedi. Bam noTpibeH TpynoBuin [Orosip. Bu NOBMHHI MaTuU KOHKPETHY Npono3uLito npo poboTy.
| BM MOBUHHI MaTW KBanidikaLito, sKa BU3HAETLCA B HiMeY4dmHi. binbwe He nepeBipsaeTbCS, 4K
€ HiMeUb Ha uin nocani. PegepanbHe areHTCTBO 3 NMUTaHb 3aWHATOCTI MPOOOBXUTb
nepesipATK yMOBW Npadi.

KsanichikoBaHi NpaLiBHUKWK 3 BULLOIO OCBIiTOO:

KBaniikoBaHi NpauiBHUKK 3 BMLLOK OCBITOK MOXXYTb nMpautoBaTu B Byab-aKiin
KBaniikoBaHin npodgecii. Lle 03HavaEe, Wo KBasnihikoBaHi NpauiBHMKK MOBUHHI NpaLoBaTh 3a
npodecieto, sKa BMMarae nigroToBkKM/HaB4YaHHA. Ona oTpuMaHHA BnakntHol kKapTn €C BaM
noTpibHa poboTa, sKa BiANoBiga€ Bawin KBanidikauil.

KBanigikoBaHi npauiBHUKK 3 NpOdeCinHOK OCBITOIO:

KBanicikoBaHi npauiBHUKM 3 NPOGECiNHOK OCBITOK MOXXYTb NMpautoBaTu B Oyab-aKin
kBanihikoBaHin npodecii. Lle 03HavaE€, Wwo KBaniikoBaHi NpauiBHUKK MOBUHHI MpauoBaTh 3a
npodecieto, ika BMMarae NigroToBKU/HaB4YaHHS.

MpaBsuna B'i3ay

B'i 38 3 MeToOl0 NpaueBnalITyBaHHA:

KBanichikoBaHi NpauiBHNKM 3 NPOgeCiNnHO OCBITO MOXYTb B'DKAXaATK Ao HiMevydyunHun. Bun
MO>)XeTe B'iXaTu B KpaiHy, Wob 3HanTn TyT poboTy. B oTpnMaeTe 003BiN1 Ha NPOXXMBAHHA
TepMiHOM [0 wecTun Micauis. Keanidikauia noBnHHa 6yTu Bu3HaHa B HiMe44nHi. B noBuHHiI
6yTun B 3M03i 3abe3neunTtun cebe nig yac nepebyBaHHA B KpaiHi. Bu B)xe NOBUHHI BONOAITH
HiMeLbKOI MOBOIO Ha PiBHi, 4OCTaTHbOMY s poboTu 3a haxoM. 3a3BMYal BUMAra€TbCH
3HAHHA HiMeLbKOl MOBM Ha piBHI B1 abo Buwe. Xo4eTe cnovaTky cnpobysaTu cebe B poboTi?
Toai B MoXeTe npautoBaTh 40 10 roauH Ha TWKOEHb. TaKUM YAHOM BM 3MOXKETe 3P03YyMiTH,
4yn nopobaeTbca Bam poboTa. Baw poboTonaseLb 3MOXKe Kpalle Bac NizHaTn. KBaniikoBaHi
npaLiBHUKM 3 BU3HAHOIO aKaAeMi4YHOI KBaslihikali€to TaKoX MOXYTb BUKOHYBaTW MPOOHY
poboTy. logaTKoBY iHpopMaLUitlo BU 3HanaeTe Ha canTi "3pobneHo B HiMeyyumHi".
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3anuwanTtecs Ha KBajidikalinHi 3axoau:

Bam bypne HagaHo Ginblue MOXXMBOCTEN A5 TOro, wob B1 Moram oTpuMaTu KBasigikauito B
Hime44mHi. Bn BXXe HaMaraamcs BU3HaTW CBOKO KBajidpikauito? OpraHu Bnagn BUSBUAN
npobnemun? Balwa KBaniikauia He Bianosigae HiMeubKin? Toai BaM NoTPiOHIi [OCTaTHI 3HaHHSA
HiMeubKOi MOBW. Lle 3HaHHSA Ha piBHI A2. To4i BU MOXeTe NofaTu 3as8By Ha OTPMMaHHS Bi3wu. 3
LLi€l0 Bi30O BU MOXXeTe npuixaTn Ao HimeydnHu Ha 18 micauis. 3a uen 4yac B MoXeTe
oTpuMaTKn KBaniikauito. Bnaga MoXxe NpoaoBXXNTKU Bi3y 0AWH pa3 Ha 6 micauis. lMicnga uboro
MO>XHa NofaBaTy AOKYMEHTU Ha iHWYy Bi3y. Hanpuknag, Ha cTa)KyBaHHA. ABO Ha HaBYaHHA.
A60 Ha poboTy. binbLie iHpopMaLii BU Mo)XeTe 3HaNnTK Ha canTi Make-It-In-Germany.

[03Bin Ha noceneHHs ang KeadihikoBaHUX NPaLLiBHUKIB 3-38 KOPAOHY:

I[HO3eMHi KBanihikoBaHi NpauiBHUKKM MOXYTb OTPUMaTN A03Bis1 HA NPOXXMBAHHSA B HiMeY4unHi
BXKE 4yepes YoTupwu poku. binbll geTanbHy iHHOPMaLLio BM 3HanaeTe TyT. IHOAI iCHYOTb pi3Hi
YMOBW A1 KBaslihikoBaHMX NpaLuiBHUKIB Ta BlaCHUKIB 61aknTHOI KapTu €C.

[na TpeHiHriB Ta HaBYaHHA

B'i34 B KpaiHy 3 METOI MOLUYKY MiCLa HaBYaHHA: Bu xo4eTe NponTn HaBYaHHA? ToAi BY
MO>)KeTe B'iXaTWu B KpaiHy OJ15 NOLWYKY MicLa HaB4YaHHSA. BaM noTpibHi 3HaHHSA HiMeLbKoi MOBM
Ha piBHi B2. Bam Tako)x noTpibeH aTecTaT Npo NOBHY 3arasibHy CeEpPeHI0 OCBITY, SKUN Oa€
npaBo Ha BCTYN A0 BULLOIO HaB4YaJIbHOro 3aknaay. Bam mae 6ytu He 6inblue 25 pokis. Bu
MOBUHHI ByTV B 3M03i CaMOCTINHO OMJladyBaTu CBOI BUTPaATU Ha MPOXXMBaHHSA B HiMey4uHi.

Po3wupeHi MOXX/IMBOCTI NepeBefeHHS ANA iIHO3eMHUX CTYAEHTIB Yy Hime4Y4yuHi: IHo3eMHi
CTYOEHTU MOXXYTb OTPMMATK HOBMIA A03BiN Ha NPOXXMBAHHSA e A0 3aBepLUeHHA HaBYaHHS.
Hanpuknapg: Bu xo4eTe 0CBOITU Npodecito Nicasa 3aKiHYeHHA HaBYaHHSA. [na LbOro Bu
OTpPUMAETE A03BiN1 HA NPOXXMBAHHSA. HOBUI 3aKOH A5 KBaNi(hikoBaHUX NPaLiBHUKIB
nonerwye Ui 3MiHy: Bu B4nteca? | xodew matm poboTy? Toai T MoXKell BAaLTyBaTUCA Ha
poboTy. [/ LbOro B1 MOBMHHI BUKOHATW criedianbHi yMOBW. Lli yMOBM BCTaHOBJIIOE
depepasibHe areHTCTBO 3aMHATOCTI. icns Toro, sk Bce byae nepesBipeHo, BM OTPUMAETE
HOBY MOCBIAKY Ha MPOXXWUBaHHS.

J,03Bis1 HA NPO>XXUBAHHA ANA BUNYCKHUKIB NPOPECINHO-TEXHIYHNX HAaBYalbHUX 3aKNagiB y
HiMme44nHi: 3rigHO 3 HOBUM 3aKOHOM, iIHO3E€MHI BUMYCKHUKN MPOdeCinHO-TEXHIYHNX
HaBYasbHMX 3akKnagiB y HiMme4y4nHi, Tak camo §AK i BUNYCKHUKWN YHIBEPCUTETIB, MOXYTb
OTpMMaTU [03BiJT HA NPOXXMBAHHSA BXXe Yepes3 ABa POKU NiC/S 3aKiHYEHHS HaBYaHHS.

@ Kypc HiMeLbKOi MOBM /15 MiAFOTOBKM A0 HaBYaHHS: Y Bac € BianosigHa Biza? Toai Bu
MO>XeTe BiflBiAaTn KypcC HiMmeLbKoi MOBM. Llen KypcC HiMeLbKOT MOBW MigroTye Bac A0
HaBYaHHS.

BbnakuntHa kapta €C

BnaknTtHa KapTa €C - Le [003BiN1 Ha NPOXXMBaHHA A4 0Ci6 3 BULLOK OCBITO, AKi HE NOXOAATb
3 EC i baxkaloTb npautoBaTn B HiMevynHi. nsa uboro noTpibHa BMULWa OCBiTa Ta TPYAOBUIA
OOroBip 3 NeBHOK MiHiMasbHOW 3apobiTHO NnaTolo.

* [1nqa By3bKonpodinbHMX Npodecin Ta NoYaTKIiBLIB Kap'epu: WoHanMeHLwe 43 759,80 espo
Ha pik (2025 pik).

* [ns BCiX iHWKX npodecin: He meHwe 48 300 eBpo Ha pik (2025 pik).
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XTOo MoXXe oTpuMaTu bnakutHy KapTty €C?

Y BacC € BUSHAHUW YHIBEPCUTETCbKUXA OUNJIOM?

AKLLLO BM HaBYasIMCs 3a KOPAOHOM, Ball AUMJIOM MOBUMHEH ByTu BU3HaHWn y HiMevy4uHi abo
OyTn eKBiBaJIEHTHUM.
Mopapa: By MoxeTe NnepeBipnTn, Y1 BU3HAETLCA Ball AUNAOM Ha canTi'anabin".

Bu He Ma€Te BMULLOI OoCBiTU?

Toai BaM NOTPIOHO 3aKiHYNTU NPUHANMHI TPU POKM HaBYaHHS NicNs 3aKiHYeHHSs wKkonu. Lie
Ma€ BignoBigaTW WOHaMeHLIe 6-My PiBHIO HiMeLbKOi abo EBPONenCcbKoi CUCTEMN OCBITU -
Hanpuknag, 3a haxoM MancTpa/MancTpuHi abo neparora.

TpyanoBun porosip abo 060oB'a3koBa npono3uuia npo pob6orty B Hime4yuuHi:

e Pob60Ta NMoBUHHa TpMBaTU LLOHAMMEHLLE WICTb MicAaLiB.
* Po60Ta NnoBMHHa BiAMNOBIAATY BALLOMY CTYMEHHO.

* 3apobiTHa naaTa NOBMHHA CTAaHOBMUTM WoOHanMeHwe 48 300 eBpo Ha pik (2025 pik).

Onsa nediunTHMX Npodecin TakoXX A4O0CTaTHLO 3apnaaTu B po3Mmipi 43 759,80 espo (2025 pik),
AKWo depepanbHe areHTCTBO 3aMHATOCTI NOroAnTbCA Ha ue. CNMCOoK unx npodecin MoXXKHa
3HANTK TYT.

Oco6nuBui BUNaAoOK AJIA NOYaTKIBLIiB Kap'epum

AKLW0 BalOMy OUMJIOMY MEHLLE TPbOX POKIiB, BU MOXeTe oTpuMaTu bnaknTtHy kKapTy €C i3
3apnnaToto 43 759,80 eBpo (2025) - He3anexHo Big npodecii. TyT Tako)x NoTpibeH ao3Bin
depepanbHOro areHTCTBa 3aMHATOCTI.

Ocobnusuu Bunapok ana IT-cneuwianictiB 6e3 ocsiTn

Bu IT-cneuianict abo IT-MmeHenxep 6e3 odiuinHoi KBanidikaLii? Toai BM BCe 04HO MOXXeTe
oTpumaTn bnakntHy KapTy €C, AKLWo:

* Y BacC € KOHKpeTHa npono3unuisa pobotun B cdepi IT B HimeyynHi (He meHwe 6 micauis).
* Bu 3apobnsaeTe woHanmeHwe 43 759,80 eBpo Ha pik (2025).

* Bwn Ma€eTe woHanmMeHwWwe 3 pokn npodecinHoro foceiny poboTn Ha BUCOKOMY piBHI B IT 3a
OCTaHHi 7 pokiB.

MepcnekTueu 3 bnakutHol KapTtoto €C

BnakntHa KapTa €C aincHa NpOTAroM CTPOKY Ail Balworo TpyA0BOro OroBoOpYy MAC Tpu
MiCALi - MAKCMMYM [0 YOTUPbLOX POKIB. Ii MOXXHa NponosxuTu. Nicnsa 27 micsauis poboTu B
HiMme44nHi B MOXKeTe nofaTun 3asBy Ha OTPMMaHHSA NOCBIAKN Ha MOCTINHE MPOXXUBAHHS.
FAKLLO BM BONOAIETE HIMELbKOIO MOBOIO Ha piBHI B1, e MoXXanBo BXXe 4epes 21 micsaub. Bu
MOXXeTe BMixaTn 3 HiMe4y4nHn pas3omM 3 4yneHaMmu CiM'i Ha TepMiH fo 12 micsauis 6e3 BTpaTw
YMHHOCTI BnaknTHoi KapTun €C. MNicnhs ogHoro poky 3 bnaknTHow KapToto EC BU TaKoX
MO)XXeTe nepeixaTn [0 iHwWoi kpaiHm EC (3a BUHATKOM lpnaHaii Ta OaHii) i nogaTtn 3as8By Ha
OTpUMaHHA HOBOI bnaknTHoi kKapTu EC TaM NPOTAroM 0AHOI0 MiCsALUS.
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Y Bac € BnakutHa kapta €C i Bu xo4yeTe 3MiHUTKU poboTy?

Lle mo>xnunBo. Bu MmoxxeTe npautoBaTh Ha HOBOro poboToAaBLs 3 BalLOO AiNCHOO BnaknTHo
KapTol0. BaxknMBO: AKLLO BU 3MiHIOETE pobOTY MPOTAroM NEpLUOro PoKy, BM MOBUHHI
noBigOMNTK MpPO Le IMMirpaudiiHe ynpaBaiHHSA. Micna LbOro opraH nepeBipuTb, YM BN BCE LWe
BifMoOBifaEeTe BCiM yMOBaM A1 poboTM Ha HOBOMY MicLi. SKLLO Hi, BU MOXeTe OTpUMaTKH
iHLUMIA 003BiN Ha NPOXXMBAHHS.

Ba)xnusi opraHu ynpasiiHHSA

YnpasniHHA 6DKeHuiB Ta Mirpauii

YnpaBniHHA 3 NnuTaHb Woao bixxeHuiB Ta Mirpauii BiAnoBigae 3a 3axogu, Lo CTOCYOTbCA
MPoO>XMBaHHSA Ta BMAayi NOCBIAOK. Llen opraH € BignoBiganbHUM LLLOOO 3aX0A4iB BUAaYi
ID-KapTKKW, Nofavi 3as9BKW Ha [03BiN Ha poboTy, peecTpaLiHi NOCBiAYEHHSA (peecTpauisa Ta
3HATTA 3 peecTpaLii MicLA NPOXXMBaHHSA), NOCBIAKA Ha NPOXXMBAHHS, Bi30BUX NMUTAHHSA OO0
noaopoXKen ToLLo.

YnpaBaiHHA Y cnpaBax iHO3eMLLiB Ta MirpaLlii MPONoOHYE HOBY OrUit0: Tenep BU MOXeTe
3anoBHUTU AesKi 3as8BK oHNanH: OHNanH-3aaBa | Kreis Bergstrasse.

By Mo)XeTe nofaTu HACTYMHi 3asiBM OHJ1IANH:

e 3asBa Ha OTPUMAHHAMO3BOJY Ha NepebyBaHHs: B MoXeTe NoaaTun 3asBy Ha OTPUMAHHS
[l03BOJIy Ha nepebyBaHHSA OHNAWH.

e 3mMiHa popaTKOBUX NONOXKEHb: [JooaTKOBI YMOBU - Lie 004aTKOBI MpaBuia 4o Balloro
[03B0OJy Ha nepebyBaHHA. Hanpuknag, 4n MoXeTe BM npautoBaTu B HimeyynHi. dkuio Bawa
CUTyauisa 3MiHUIACs, BU MOXKETE iX 3MIHUTW.

* 3asBM Ha OTPMMaHHABI3M: FKLLO BM X04eTe npauoBaTn B HiMeY4unHi aK KBaniikoBaHNN
npauiBHUK, BU MOXKeTe noAaTn OHNalH-3a8aBY Ha OTPMMaHHSA CTaTyCy KBaniikoBaHOro
npauiBHUKa. B Tako)X Mo)XeTe moAaTu OHMalH-3aaBY Ha AekJsapaLito npo 3060B'a3aHHA
(Verpflichtungserklarung, VE), KLW0 B/ X04eTe NOPYyHMTUCS 3@ KOroCb, KOMY noTpibHa Bi3a.

e YkKpaiHa: bixxeHui 3 YKpaiHM MOXYTb N04ATU 3as8BY Ha OTPUMAHHSA 03BOJ1y Ha NMPOXMUBAHHSA
OHNaNH TyT.

Y BaC BUHMKN 3anNUTaHHA? HanuwiTb eNIeKTPOHHOro JInCTa Ha
agpecy: aufenthaltsrecht@kreis-bergstrasse.de.

Byab nacka, 3BepHiTb yBary, W0 BM MOBUHHI 3a34aferigb 4OMOBASTUCS NPO 3yCTpiy.

Auslander- und Migrationsamt

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Bipainn ynpasniHHA y cnpaBax iHO3eMLUIB Ta Mirpauii:

¢ Allgemeines Auslanderrecht

* Ausgabestelle elektronischer Aufenthaltstitel

e Einbidrgerung
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e Asylrecht

e Standesamtsaufsicht, N\amensanderung, Urkunden und Beglaubigungen

¢ Visum, Einreisen und Einladungen

¢ Rechtsfragen, Ausweisungen

¢ Integrations- und Deutschkurse

Appeca

Auslander- und Migrationsamt
Graben 15

64646 Heppenheim

LeHTp 3anHATOCTI

Bce, 10 CTOCYETHCA NpaueBnallTyBaHHA Ma€ BigNoBiAHWI BigAin ynpasniHHA . LeHTp
3aNHATOCTI. Bn MoXkeTe 3BepHYyTUCA 00 LleHTpy 3anHATOCTI, aKwo B 6e3pobiTHuin, xo4eTe
3HaNTM poboTy, 0OHOPMUTU OOMOMOrY Ha QUTUHY, MOAATU 3asABKY abo OTpMMaTK KOHCYNbTalito

3 YCiX NUTaHb, WO CTOCYOTbLCA TEM HaBYaHHA Ta NiABULIEHHSA KBanidikauii.

AKLL0 othopMAEHHS MOCBIAKN Ha BUA Ha NPOXXMBaHHSA e He rotoso (Aufenthaltsgestattung)
abo AkLwo BU cToiTe We B 4ep3i (Duldung), ToAi areHTCTBO 3 NpaueBnalWTyBaHHSA - Lie BaLla

rnepwa KoOHTakTHa ocoba nig Yac nowyky poboTu.

fAKW,o Bawy KBaniikauito NiaTBEPAXKEHO, TO 3B SHKITbCA 3 HAMM A4 KOHCYbTauii Ta

PO3MiLLLEHHSA pe3loMe Ha PUHKY npaui B LeHTpi 3anHATOCTI Jobcenter.

Agentur fur Arbeit Bensheim

Homepage: www.arbeitsagentur.de

Appeca
Kirchbergstr. 13
64625 Bensheim

KoHTakTmn

Telefonnummer: 06151 304-111
Telefonnummer: 0800 4 5555-00
E-Mail: Bensheim@arbeitsagentur.de

Agentur fur Arbeit Lampertheim

Homepage: www.arbeitsagentur.de

Appeca
Gauss-Str. 19
68623 Lampertheim

KoHTakTmn

Telefonnummer: 06151 304-111
Telefonnummer: 0800 4 5555-00

E-Mail: Lampertheim@arbeitsagentur.de
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tel:+498004555500
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Agentur fur Arbeit Michelstadt

Homepage: www.arbeitsagentur.de

Appeca
Walther-Rathenau-Allee 17c¢
64720 Michelstadt

KoHTakTu
Telefonnummer: 060629513
Telefonnummer: 0800 4 5555-00

Familienkasse Hessen (Kindergeld)

Homepage: www.arbeitsagentur.de

JopaTkoBa iHopMauia: PiHaHCOBa gonomora

Appeca
GroR-Gerauer-Wegq 7
64295 Darmstadt

KoHTakTmn

Telefonnummer: 0800 4 5555-30 (JonomMora Ha Aaiten)
Telefonnummer: 0800 4 5555-33 (daTwn BunaaT 4OMOMOrM Ha OANTUHY )
E-Mail: familienkasse-hessen@arbeitsagentur.de

Bipainu ynpaeniHHA ang rpoMagsH MicT i MyHiuunaniteTis

Y KOXXHOMY MICTi Y1 MyHiuMnaniTeTi € BigQinn ynpaeniHHA ons rpoMansaH. B Takomy Bigaini Bu
MOXKeTe BUPiWnTM 6araTo pi3HUX NUTaHb, AK:

¢ PeecTpauisa Micua NpoXXnBaHHSA
¢ OdopMneHHs nacnopTa abo ID-kapTKu
¢ 3acBigvYeHHS OOKYMEHTIB

* PeecTpauia npu 3MiHi Micus NPOXXNBAHHA

Bu moxxeTe 3HanTW agpecy CBOro Bigainy 3a agpecoto: Stadte und Gemeinden (MicTa Ta
MYHiuMnaniteTn).

Bipain ynpaBniHHA gnsa rpoMagsiH paoHy bepruwTtpacce
IHhopMaUisi, opieHTaUist Ta Nnopaaun N5 BigBiayBaYiB WoA0 060B'A3KiB Ta NocAyr agMiHicTpau;ii.

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca

Kreis Bergstralie
Blrgerbiro
Graben 15
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https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/darmstadt/michelstadt
https://g.co/kgs/7VZrExG
https://g.co/kgs/7VZrExG
tel:+4960629513
tel:+498004555500
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/service-vor-ort/familienkasse-hessen-darmstadt.html
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/familie/familienplanung-schwangerschaft-und-geburt-2/geburt/
https://goo.gl/maps/mayvQKDRYHm6KhMq9
https://goo.gl/maps/mayvQKDRYHm6KhMq9
tel:+498004555530
tel:+498004555533
mailto:familienkasse-hessen@arbeitsagentur.de
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/begruessung/staedte-und-gemeinden
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/begruessung/staedte-und-gemeinden
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/abteilungen/HES:department:2529/buergerbuero/
https://goo.gl/maps/Z25vq7jUfr7gQB5t8
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64646 Heppenheim

KOHTaKTM
Telefonnummer: 06252 15 - 3000

YnpasniHHA cnipaBaMu MONoAi

YnpaBniHHA cnpaBaMn MOsOA4i HaJa€ NiIATPUMKY AiTAM, MonoAi Ta 6aTbkaM, SKi ONUHUANCA Y
CKNIafHUX XUTTEBUX 06CTaBUHax. 3axncT Ta 6aaronoayyya ANTUHN € HANBaXKINBILLNM
3aBOaHHSAM yMpaB/iHHA y CnpaBax MoJsiodi. AKwo By noTpebyete ninTpumkm abo gonomorn y
BUXOBaHHI ANTUHN, BU MOXXETE 3BEPHYTUCSA 40 YNpaBAiHHA cpaBaMu Monogi 4m LleHTpy
LOMNOMOTW.

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca
Jugendamt

Graben 15

64646 Heppenheim

KOoHTaKTM
Telefonnummer: 06252 115
E-Mail: jugendhilfe-leitung@kreis-bergstrasse.de

Neue Wege Kreis BergstraBe - HoBi wnsaxu panoHy beprwrtpacce , LleHTp 3anHATOCTI

Neue Wege Kreis Bergstrasse - MiCbKNiA LEHTP 3aMHATOCTI - Ball KOHTaKT, AKLWo Bn 6e3pobiTHi
abo noTpebyeTe gonomorun: www.neue-wege.org. BiH BUnaavye ninbru, ane TakoX NpornoHyeE
nocepenHVLTBO B NpaLeBallTyBaHHI Ta KBanidikauii BianosigHo Ao iHoMBigyanabHUX noTpeb.
LleHTp 3aMHATOCTI Hafa€ MOXMBICTb, HAaNpuUKIag, B3ATU y4acTb Y MOBHUX Kypcax abo
OTPMMaTU KOHCYNbTaLilo WOoA0 Kap'epu.

Kpim Toro, Neue Wege nponoHye oHnanH-cepsic Ha NWdigital.

TyT B MmoxxeTe, cepef iHWOro, NoAaTn AOKYMEHTMU, OMOBUTUCS NPO 3YCTPIY Y NYHKTI
06C1yroByBaHHS, NogaTy 3asiBY Ha OTPMMaHHS Nisiblr 3a SGB |, nogasblie 3aTBEPO)KEHHS YU
MOBiJOMJIEHHS MPO 3MiHM OHJIANH HIMELbKOI Ta YKPaiHCbKOK MOBaMMU.

Kpim Toro, koHcynbTauinHum LeHTp NAVI Bergstrasse nponoHye nepBuHHY iHpopMaLito Ta
Opi€HTaUit0 Ha PUHKY Npaui gnsa 6i>keHuis.

fAkwo Balwa npouenypa HagaHHA NpUTYNKy Bce e TpuBae (Aufenthaltsgestattung) abo skuwo
Bu nepebyBaeTe B cTaTycCi BigTepMiHyBaHHA genopTauii (Duldung), Toai Bawnm nepwinm
KOHTaKTHUM MYyHKTOM Mpu MowyKy poboTn € PefepabHe areHTCTBO 3aMHATOCTI.

3a HaCTyNHUMMK NocunaHHaMM By 3HangeTe OHIanH-CepBicU 3 BiAeOiHCTpyKUiaMu Big Neue
Wege:

e BigeoiHCTPyKLUis Wono 3annTy BiACYTHIX LOKYMEHTIB | HiMeLbKa * aHrNiNCbKa * YKPaiHCbKa

e 3arasbHe iHpopMaLiHe Biaeo ANa 03HarMoMNeHHSs 3 ninbramu 3a SGB |l | HiMeubKa

* $K Mpauo€ OHJaMH-3anu1c A0 NYHKTIB 06CN1yroByBaHHA? | HiMeLlbKa

e Sk npautoe nogasjblue 3aTBepOXKEHHSA abo NoBigoMAEHHS NPOo 3MiHW OHMANH? | HiMeI:I,bKa
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https://goo.gl/maps/Z25vq7jUfr7gQB5t8
tel:+496252153000
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/unterstuetzungsangebote
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/unterstuetzungsangebote
https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/fachaemter-und-behoerden/jugendamt/
https://goo.gl/maps/486yojHhfvjH6Kqi6
https://goo.gl/maps/486yojHhfvjH6Kqi6
tel:+496252115
mailto:jugendhilfe-leitung@kreis-bergstrasse.de
https://www.neue-wege.org/
https://www.neue-wege.org/nwdigital/
https://www.neue-wege.org/zugang-zu-ihrem-dokumentenportal/
https://terminreservierung.neue-wege.org/
https://terminreservierung.neue-wege.org/
https://portal-civ-brd.ekom21.de/civ-brd.public/start.html?oe=00.00.ALGII.JCBERG&mode=cc&cc_key=ALGII
https://portal-civ-brd.ekom21.de/civ-brd.public/start.html?oe=00.00.ALGII.JCBERG&mode=cc&cc_key=ALGIIVMWB
https://portal-civ-brd.ekom21.de/civ-brd.public/start.html?oe=00.00.ALGII.JCBERG&mode=cc&cc_key=ALGIIVMWB
https://www.neue-wege.org/navi-bergstrasse/
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/argentur-fuer-arbeit/
https://www.youtube.com/watch?v=RA8_329QiEw&t=34s&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://www.youtube.com/watch?v=wVgQ39GRD2U&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://www.youtube.com/watch?v=dZt2lcMNxkg&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://portal-civ-brd.ekom21.de/civ-brd.public/start.html?oe=00.00.ALGII.JCBERG&mode=cc&cc_key=ALGII
https://www.youtube.com/watch?v=REXddYnk2j4
https://terminreservierung.neue-wege.org/
https://www.youtube.com/watch?v=Idg0wT33BoE&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://portal-civ-brd.ekom21.de/civ-brd.public/start.html?oe=00.00.ALGII.JCBERG&mode=cc&cc_key=ALGIIVMWB
https://www.youtube.com/watch?v=lgGm5Ulaj2Q&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
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* K NpauIoe OHNaNH-3a58Ba Ha OTPUMaHHA Ninbr 3a SGB I1? | HiMeubka

* 4K npautoe BiJEeOKOHCYIbTYBaHHSA 3 BigBlueButton? | HiMeLbKa

e SK npautoe nocayra 3andpoBaHOl MOLWTK? | HiMeLbKa

¢ Sk npautoe nopTan AOKYMeHTIB cepBicy NWdigital? | HiMeLbKa

Ma€Te NMMTaHHSA Wo a0 rpoMaasaHCbKMX BUron abo nocayr, noB's3aHMX 3 OCBIiTOK Ta y4acTi y
couiaZlbHOMY XUTTI?

Topi 3aTenedoHynTe Ha cepBicHy NiHilo: 06252 15-6500

FroanHn poboTu:
MoHepinok - M'aTtHmus  08:00 - 12:00
MoHepinok - Yeteep 13:00 - 15:30

Jobcenter BergstraRRe

Bensheim, Einhausen, Heppenheim, Lautertal, Lorsch und Zwingenberg

Homepage: www.neue-wege.org

Appeca

Jobcenter BergstraRe
Walther-Rathenau-Stralie 2
64646 Heppenheim

KoHTakTn
Telefonnummer: 06252 15-6500
E-Mail: heppenheim@neue-wege.org

Jobcenter Odenwald

Abtsteinach, Birkenau, Flurth, Gorxheimertal, Grasellenbach, Hirschhorn, Lindenfels, Moérlenbach,
Neckarsteinach, Rimbach und Wald-Michelbach

Homepage: www.neue-wege.org

Appeca

Jobcenter Odenwald
Weinheimer Stralle 50-50a
69509 Morlenbach

KOoHTaKTM
Telefonnummer: 06209 7976-0
E-Mail: moerlenbach@neue-wege.org

Jobcenter Ried
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https://portal-civ-brd.ekom21.de/civ-brd.public/start.html?oe=00.00.ALGII.JCBERG&mode=cc&cc_key=ALGII
https://www.youtube.com/watch?v=5vvHkOF8L0k&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://www.neue-wege.org/wie-funktioniert-die-videoberatung/
https://www.youtube.com/watch?v=7lYTFBRew4o&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://securemail.neue-wege.org/
https://www.youtube.com/watch?v=mu13lfEIY30&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
https://www.neue-wege.org/zugang-zu-ihrem-dokumentenportal/
https://www.youtube.com/watch?v=RWjJpJ5UVGw&ab_channel=NeueWegeKreisBergstra%C3%9FeKommunalesJobcenter
tel:06252156500
https://www.neue-wege.org/kontakt/
https://goo.gl/maps/rwCWErtD6iDRiZkR8
https://goo.gl/maps/rwCWErtD6iDRiZkR8
tel:+496252156500
mailto:heppenheim@neue-wege.org
https://www.neue-wege.org/kontakt/jobcenter-odenwald/
https://goo.gl/maps/pEoCjoVuoYeXo7D58
https://goo.gl/maps/pEoCjoVuoYeXo7D58
tel:+49620979760
mailto:moerlenbach@neue-wege.org
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Biblis, Burstadt, GroB-Rohrheim und Lampertheim

Homepage: www.neue-wege.org

Appeca
Jobcenter Ried
Industriestrale 14
68642 Burstadt

KoHTakTu
Telefonnummer: 06206 96956-0
E-Mail: buerstadt@neue-wege.org

Jobcenter Viernheim

Viernheim

Homepage: www.neue-wege.org

Appeca

Jobcenter Viernheim
IndustriestraBe 20-22
68519 Viernheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06204 98695-0
E-Mail: viernheim@neue-wege.org

YnpaBniHHS KoopAuHauii OCBiTU A5 HOBUX iMMIrpaHTiB

BukoHaB4MiA BifAin oCBiTM A/19 HOBMX iMMIrpaHTIiB Ma€e po3BMBaTU CTPYKTYpwu cniBnpavi B cdepi
iHTerpauii Yepes 0oCBITY, Tak W06 CTBOPIOBAJIOCS OCBITHE NIArPYHTS, K€ HOBaykaM AacTb
MO>XJIMBICTb BUKOPUCTATN HaBYaHHSA B CBOEMY pe3loMe.

Stabsstelle Bildungskoordination

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca

Stabsstelle Bildungskoordination
GraffstraBe 5

64646 Heppenheim

BukoHaBuuii Bigain npauiBHUKIB WOA0 NUTAHb iHTerpauii

Llen Bigmin € BianosiganbHMM WOAO YCiX MUTaHb, SKi CTOCYOTbLCS iHTerpauii iMmMmirpaHTiB. Len
Bi44iN, @ TAaKOX acouiaLii, Knybn Ta yCTaHOBM 3 NTaHb iHTerpauii NponoHyoTb FpOMagsaHaMm
NigTPUMKY Ta KOHCyNbTauil.
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https://www.neue-wege.org/kontakt/jobcenter-ried/
https://goo.gl/maps/cmgqB2Me2DWAyK4j8
https://goo.gl/maps/cmgqB2Me2DWAyK4j8
tel:+496206969560
mailto:buerstadt@neue-wege.org
https://www.neue-wege.org/kontakt/jobcenter-viernheim/
https://goo.gl/maps/nB8sECXczVufN15V9
https://goo.gl/maps/nB8sECXczVufN15V9
tel:+496204986950
mailto:viernheim@neue-wege.org
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/bildungsangebote-fuer-neuzugewanderte/
https://goo.gl/maps/F9joxgqK8Rkj5Xbg9
https://goo.gl/maps/F9joxgqK8Rkj5Xbg9
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Stabsstelle Integrationsbeauftragte

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de
Flyer: Integration von Migrantinnen und Migranten im Kreis BergstraBe.pdf

Appeca

Stabsstelle Integrationsbeauftragte
Graben 15

64646 Heppenheim

3AlC micT i MyHiuMnaniteTis

3AlC mae baraTo pi3HUX 3aBAaHb. Hanpuknag, SKWo Hapoauaacsa AnTuHa, To 6aTbkn MOXyTb
TYT OTpMMaTKM CBIAOLTBO MPO HAPOAXKEHHSA CBOET AUTUHN. ABO SAKLLO BU XO4eTe OAPYXKUTUCS,
3AIC € BignoBigasbHOI YCTAaHOBOI 3a PeECTpaLlito Balworo wioby.

KopoTKo npo iHLWi 3aBpaHHA:

e PeecTpauisa Hapoa)XeHb i cmepTen
e 3aKOHHIi Ta UMBINbHI WNObn

e TIpUNHATTA BUXOAY 3 LIEPKBU

e 3MiHM Npi3BULL

* Bupayva OOKYMEHTIB (CBiAOLTBO NPO HAapOO)XEeHHS, CBiAOLTBO NPO CMepTb, CBIJOLTBO NPO
wnob)

3annTanTe y CBOEMY MICTi Y1 MYHIiUMNaniTeTi KOHTaKT Bigainy 3ArCy (Standesamt).

YnpaBniHHSA couianbHOi AonoMoru

YnpaBniHHA CoLiasnbHOI 4OMOMOrUM NigTPUMYE NtoAeN, AKi OMUHUANCA Y CKNagHUX XUTTEBUX
CUTYyaUisX i € BAWWMM KOHTAKTOM, SKLWO BUHUKHYTb Npobnemmn Ha Taki TeMn, SK NPOXKUBAHHS,
6a3o0Ba H6e3neka, iHBanigHicTb abo gornan.

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

[lo NpeAMeTHUX HanpsIMKiB po60OTN OpraHy CoLiaJibHOrO 3aXUCTy HalexaTb:

Grundsicherung / Hilfe zum Lebensunterhalt
Wohngeldbehdrde

Hilfe zur Pflege

Eingliederungshilfe fur Erwachsene
Fachstelle Leben im Alter

Pflegestiutzpunkt

Team Fluchtlinge und Aussiedler

Micna npubyTTAa B paoH bepriuTpacce BaMu 3aMMaTUMETbCA BiA4iIN COLiaIbHOr0 3aXUCTY, AKUN
HafacTb BaM MigTPUMKY. BiH nioTpnmye Ta 06CnyroBye ni3Hix nepeceneHuis Ta 6ixxeHuis. Tam
BW OTPUMaETe yCto iHhopMaLito Npo nNpouenypy HafaHHA NPUTYJIKY BiANOBIAHO A0 3aKOHY Npo
Ninbrn oNng WwykKadvis NpuTyaky. FpoMagaHu YKpaiHu oTprMMatoTe NoCayru cnyxbu couianbHOro
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/integration/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2023/08/flyer-stabsstelle-integrationsbeauftragte-10.10.2022.pdf
https://goo.gl/maps/aUxfBWVu69xZz2N18
https://goo.gl/maps/aUxfBWVu69xZz2N18
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/begruessung/staedte-und-gemeinden
https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/fachaemter-und-behoerden/sozialamt/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/soziales-und-teilhabe/grundsicherung-und-hlu/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/soziales-und-teilhabe/wohngeldbehoerde/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/hilfe-zur-pflege/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/soziales-und-teilhabe/eingliederungshilfe/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/fachstelle-leben-im-alter/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/

KREIS BERGSTRASSE
B

3aXUCTy HaceJlIeHHA.

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de
Zustandige Mitarbeitende

Appeca

Soziales - Fllchtlinge und USG
Graben 15

64646 Heppenheim

NMopapu Ta gonomora
OCBITHbO-KOHCY/IbTaUiNHi LEeHTPU
Bensheim

KoHcynbTauinHi ueHTpu anna 6aTtbkKiB, AiTen Ta Mmonoai

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca

Beratungsstelle flr Eltern, Kinder und Jugendliche
Am Wambolterhof 8

64625 Bensheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06251 84600
E-Mail: jugendhilfe-eb-bensheim@kreis-bergstrasse.de

Firth
KoHcynbTauinHi ueHTpu ana 6aTbkKiB, piTen Ta monoai

Homepage: www.caritas-darmstadt.de

Appeca

Caritasverband Darmstadt e. V.
In den Pfarrwiesen 1

64658 Fulrth

KoHTakTn
Telefonnummer: 06253 806154-0
E-Mail: eb@caritas-bergstrasse.de

Heppenheim
KoHcynbTauinHi ueHTpu ana 6aTtbkKiB, aiTen Ta monoai

Homepage: www.caritas-darmstadt.de
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/fluechtlinge-und-spaetaussiedler/
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/leistungen/HES:entry:8967885:06431/leistungen-nach-dem-asylbewerberleistungsgesetz-asylblg/
https://goo.gl/maps/FADqG7avHRZtyLr47
https://goo.gl/maps/FADqG7avHRZtyLr47
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familienbegleitende-dienstleistungen/erziehungsberatungsstellen/
https://goo.gl/maps/k1ApGC19Bk6Q2JMv7
https://goo.gl/maps/k1ApGC19Bk6Q2JMv7
tel:+49625184600
mailto:jugendhilfe-eb-bensheim@kreis-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/fuerth/fuerth
https://goo.gl/maps/TvFjNhmjmFtttapv6
https://goo.gl/maps/TvFjNhmjmFtttapv6
tel:+4962538061540
mailto:eb@caritas-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/fuerth/fuerth

KREIS BERGSTRASSE
B

Appeca

Caritasverband Darmstadt e. V.
Bensheimer Weg 16

64646 Heppenheim

KoHTakTn
Telefonnummer: 06253 806154-0
E-Mail: eb@caritas-bergstrasse.de

Lampertheim

KoHcynbTauinHi ueHTpu ana 6aTbKiB, AiTen Ta MONIOAI Ta KOHCYbTauii

wono wnoby, ciM’i Ta Npo>XMBaHHA

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca
Bllcherstr. 26
68623 Lampertheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06206 9104-11
E-Mail: jugendhilfe-eb-lampertheim@kreis-bergstrasse.de

Viernheim

®dinian B M. Viernheim

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca

Beratungsstelle flr Eltern, Kinder und Jugendliche
Kettelerstr. 5a

68519 Viernheim

KoHTakTn
Telefonnummer: 06204 740505

KoHcynbTauii woao 6ixxkeHuiB Ta iHTerpauii

MirpauiiiHa cnyx6a gna monogi (JMD)

MirpauinHa cny>x6a ona monogi (Jugendmigrationsdienste) nigTpumye Mmonognx iMMirpaHTIB
BiKkOoM Bif 12 00 27 poKiB. BOHM AONOMOXXYTb BaM SKOMOra LBUALIE iHTErpyBaTUCS B

HiMe4y4ynHi Ta NiATPUMaTb BacC 3 TaKUX TeM:

* TUTaHHS Ans 3arajbHOr0 OPiEHTYBAHHS
* LlUkona, HaB4YaHHs, poboTa

e OcobucTti NUTaHHSA
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https://goo.gl/maps/dP263pL4ixM7Qmty8
https://goo.gl/maps/dP263pL4ixM7Qmty8
tel:+4962538061540
mailto:eb@caritas-bergstrasse.de
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familienbegleitende-dienstleistungen/erziehungsberatungsstellen/
https://goo.gl/maps/4RbzArZ2j11aKkws5
https://goo.gl/maps/4RbzArZ2j11aKkws5
tel:+496206910411
mailto:jugendhilfe-eb-lampertheim@kreis-bergstrasse.de
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familienbegleitende-dienstleistungen/erziehungsberatungsstellen/
https://goo.gl/maps/mDKjG7UwyvJfyNuBA
https://goo.gl/maps/mDKjG7UwyvJfyNuBA
tel:+496204740505

KREIS BERGSTRASSE
B

diHaHCOBI Ta OPUONYHI MNTAHHS

Bensheim

Regionale Diakonie BergstralRe

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Regionale Diakonie Bergstral3e
Riedstralle 1

64625 Bensheim

KOHTakKTn
Telefonnummer: 06251 1072-29

E-Mail: sarah.dickmeis@@regionale-diakonie.de

Rimbach

Regionale Diakonie Bergstralle

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Regionale Diakonie Bergstral3e
Schlossstralle 52a

64668 Rimbach

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06253 98981-34
E-Mail: janine.eckert@regionale-diakonie.de

Lampertheim

Regionale Diakonie Bergstralie

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Regionale Diakonie BergstralSe
IndustriestralSe 35

64683 Lampertheim

KOHTaKTH
Telefonnummer: 06206 9299-20

E-Mail: marion.persson@regionale-diakonie.de

JopnaTkoBy iHOpMaUito WOAO0 MirpauinHUX Mopaa MOXHa 3HANTK Ha CTopiHui Pnaep:
Sprechzeiten Migrationsdienste (Yacn npunomMy MirpaLinHoi cinyxéu).
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/integration/25.05.2023-flyer-sprechzeiten-migrationsdienste.pdf?cid=30xv
https://www.diakoniebergstrasse.de/hilfen-fuer-junge-menschen/jugendmigrationsdienst/
https://goo.gl/maps/NJ2n5GusSV2hngft5
https://goo.gl/maps/NJ2n5GusSV2hngft5
tel:+496251107229
mailto:sarah.dickmeis@regionale-diakonie.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/hilfen-fuer-junge-menschen/jugendmigrationsdienst/
https://goo.gl/maps/EsCvNX9UgmAttKBz8
https://goo.gl/maps/EsCvNX9UgmAttKBz8
tel:+4962539898134
mailto:janine.eckert@regionale-diakonie.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/hilfen-fuer-junge-menschen/jugendmigrationsdienst/
https://goo.gl/maps/zwsxg7Jdvy6FmKRj6
https://goo.gl/maps/zwsxg7Jdvy6FmKRj6
tel:+496206929920
mailto:marion.persson@regionale-diakonie.de
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Telefonnummer: 06206 9299-14
E-Mail: stefan.gruenewald@regionale-diakonie.de

Viernheim

Regionale Diakonie Bergstralle

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Treff im Bahnhof (TiB)
Friedrich - Ebert - StraRe 8a
68519 Viernheim

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06204-966814
E-Mail: stefan.gruenewald@regionale-diakonie.de

KoHcynbTauii wopo mirpadii ana popocnux (MBE)

Yci niogn BikoM Bif 27 pOKiB, AKi MaloTb MNOCTIiNHY MOCBIAKY Ha MPOXXNUBAHHA MOXYTb
3BEPHYTMCA A0 MirpauinHoi cnyxbu Wwoao KoHcynbTauii. MirpauinHi cny>xbm oonoMoxXyTb
BaM LLLOAO 3anuTaHb MPO XUTTA Ta colianbHy cuctemMy B HiMe4y4unHi, HimeLbKke
3aKOHO4aBCTBO, BU3HAHHSA NpodecinHnx oMnaoMis abo npouec 3BepHEHHSA [0 OpraHiB Blaau.

MigniTkn Ta MosoA4iI NtoAN BiKOM Bif 12 [0 27 pOKiB MOXKYTb 3BepTaTUCS 00
KOHCYJIbTALLINHOIrO MirpaLLlimnHOro LLIEHTPY MOJOJi.

JonaTkoBy iH(hOpMaLilo LWoA0 MirpauinHMX Nopag MOXHa 3HaWTWM Ha NNCTiBLUi: Sprechzeiten
Migrationsdienste (MpMNOMHI HacK MirpaLLiMnHOro LLeHTPY).

Bensheim

Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de

Appeca

Caritaszentrum Franziskushaus
Klostergasse 5a

64625 Bensheim

KOHTakKTn

Telefonnummer: 06251 8542-5171 / 06251 854-250
E-Mail: g.schuessler@caritas-darmstadt.de

Telefonnummer: 06251 8542-5171 / 06251 854-250
E-Mail: r.vatter@caritas-darmstadt.de
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tel:+496206929914
mailto:stefan.gruenewald@regionale-diakonie.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/hilfen-fuer-junge-menschen/jugendmigrationsdienst/
https://g.co/kgs/VHcKSmA
https://g.co/kgs/VHcKSmA
tel:+496204966814
mailto:stefan.gruenewald@regionale-diakonie.de
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/beratung-und-hilfe/fluechtlings-und-integrationsberatung/der-jugend-migrations-dienst-jmd
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/integration/25.05.2023-flyer-sprechzeiten-migrationsdienste.pdf?cid=30xv
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/integration/25.05.2023-flyer-sprechzeiten-migrationsdienste.pdf?cid=30xv
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/migrationsberatung/migrationsberatung
https://goo.gl/maps/VBE8Yqp8G3cVV5VB8
https://goo.gl/maps/VBE8Yqp8G3cVV5VB8
tel:+49625185425171
tel:+496251854250
mailto:g.schuessler@caritas-darmstadt.de
tel:+49625185425171
tel:+496251854250
mailto:r.vatter@caritas-darmstadt.de

L m KREIS BERGSTRASSE

+3

Telefonnummer: 06251 8542-5171 / 06251 854-250

E-Mail: b.hammon@caritas-darmstadt.de

Regionale Diakonie Bergstralle

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Regionale Diakonie Bergstralle
Riedstralle 1

64625 Bensheim

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06251 107-224
E-Mail: ulrike.mayr@regionale-diakonie.de

Burstadt

Lernmobil e.V.

Homepage: www.lernmobil-viernheim.de

Appeca

Pfarrzentrum St. Michael
St.-Michael-Stralle 1
68642 Burstadt

KOHTaKTH
Telefonnummer: 06204 9319-664 / 0159 04357915
E-Mail: mbe@lernmobil-viernheim.de

Heppenheim
Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de

Appeca
Caritashaus
Bensheimer Weg 16
64646 Heppenheim

KOHTaKTH
Telefonnummer: 06252 990-130 /06252 990-121
E-Mail: b.hammon@caritas-darmstadt.de

DRK Kreisverband BergstraBBe e.V.

Homepage: www.drk-bergstrasse.de
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tel:+49625185425173
tel:+496251854250
mailto:b.hammon@caritas-darmstadt.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/migrationsberatung-fuer-erwachsene/
https://goo.gl/maps/L8LobutGhsnjo3EE6
https://goo.gl/maps/L8LobutGhsnjo3EE6
tel:+496251107224
mailto:ulrike.mayr@regionale-diakonie.de
https://www.lernmobil-viernheim.de/migrationsberatung-fuer-erwachsene-zuwanderer_innen/
https://goo.gl/maps/keziJcXKEHMUN54L9
https://goo.gl/maps/keziJcXKEHMUN54L9
https://goo.gl/maps/keziJcXKEHMUN54L9
tel:+4962049319664
tel:+4915904357915
mailto:mbe@lernmobil-viernheim.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/migrationsberatung/migrationsberatung
https://goo.gl/maps/Tf6amhVECafxvs9o7
https://goo.gl/maps/Tf6amhVECafxvs9o7
tel:+496252990130
tel:+496252990121
mailto:b.hammon@caritas-darmstadt.de
https://drk-bergstrasse.de/bereiche/sozialarbeit/#migrationsberatung-f-r-erwachsene-mbe-
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Appeca

DRK Begegnungsstatte
WerlestraBe 5

64646 Heppenheim

KOHTaKTH
Telefonnummer: 06252-689174

E-Mail: elisabeth.muehlum@drk-hp.de / MBE@drk-bergstrasse.de

Lampertheim

Regionale Diakonie BergstralRe

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Regionale Diakonie Bergstralie
Industriestr. 35

64683 Lampertheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06206 9299-21
E-Mail: marina.filaretova@regionale-diakonie.de

Morlenbach

DRK Kreisverband BergstraBBe e.V.

Homepage: www.drk-bergstrasse.de

Appeca

DRK-Kreisverband Bergstralle e.V.
Schmittgasse 9

69509 Moérlenbach

KOHTaKTn
Telefonnummer: 0151 73082511
E-Mail: siham.ali@drk-hp.de / MBE@drk-bergstrasse.de

Viernheim

Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de

Appeca
Familienbildungswerk
Weinheimer Stralle 44
68519 Viernheim
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https://goo.gl/maps/iXAXxGPALrHfP5cH9
https://goo.gl/maps/iXAXxGPALrHfP5cH9
tel:+496252689174
mailto:elisabeth.muehlum@drk-hp.de
mailto:MBE@drk-bergstrasse.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/migrationsberatung-fuer-erwachsene/
https://goo.gl/maps/ACnj7JqsgT3TwYpd7
https://goo.gl/maps/ACnj7JqsgT3TwYpd7
tel:+496206929921
mailto:marina.filaretova@regionale-diakonie.de
https://drk-bergstrasse.de/bereiche/sozialarbeit/#migrationsberatung-f-r-erwachsene-mbe-
https://goo.gl/maps/uiNMW128VBwvmoHdA
https://goo.gl/maps/uiNMW128VBwvmoHdA
tel:+4915173082511
mailto:siham.ali@drk-hp.de
mailto:MBE@drk-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/migrationsberatung/migrationsberatung
https://g.co/kgs/Dts2Jth
https://g.co/kgs/Dts2Jth
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KOHTaKTn
Telefonnummer: 0625185425171 / 06251854250
E-Mail: r.vatter@caritas-darmstadt.de

Lernmobil e.V.

Homepage: www.lernmobil-viernheim.de

Appeca
Stiftungshaus
Rathausstr. 32
68519 Viernheim

Appeca

Rathaus Viernheim
KettelerstralRe 3
68519 Viernheim

KOHTaKTH
Telefonnummer: 06204 9319664 / 0159 04357915
E-Mail: mbe®@lernmobil-viernheim.de

KoHcynbTauii ana 6xeHuis (N Wykaounmx npuUTynKy)

IOnsa ocid, AKi nepebyBaloTb Y npoueci HagaHHA NPUTYJKY, abo ocib,
AKUX TepnasATh

Regionale Diakonie Bergstralie

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Diakonisches Werk BergstraRe
Riedstrafle 1

64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 1072-16
E-Mail: esther.zimmermann@regionale-diakonie.de

Onsa nonen, Aki nepedbyBaloTb Yy npoueci HafaaHHA NPUTYIIKY

Lernmobil e.V.

Homepage: www.lernmobil-viernheim.de

Appeca
Stiftungshaus
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tel:0625185425171
tel:06251854250
mailto:r.vatter@caritas-darmstadt.de
https://www.lernmobil-viernheim.de/migrationsberatung-fuer-erwachsene-zuwanderer_innen/
https://goo.gl/maps/gtmXjyWSEj3F5HC19
https://goo.gl/maps/gtmXjyWSEj3F5HC19
https://goo.gl/maps/gtmXjyWSEj3F5HC19
https://goo.gl/maps/oZzmFriBtXfiuG42A
https://goo.gl/maps/oZzmFriBtXfiuG42A
tel:062049319664
tel:015904357915
mailto:mbe@lernmobil-viernheim.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/fluechtlingsberatung/
https://goo.gl/maps/YMvppUUDij9FgXby5
https://goo.gl/maps/YMvppUUDij9FgXby5
tel:+496251107216
mailto:esther.zimmermann@regionale-diakonie.de
https://www.lernmobil-viernheim.de/migrationsberatung-fuer-erwachsene-zuwanderer_innen/
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RathausstraBe 32
38519 Viernheim

Appeca
Interkulturelles Blro
Nibelungenstralle 44
68642 Birstadt

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 01761789 2038
E-Mail: avb@lernmobil-viernheim.de

NMocapoBa ocoba y cripaBax XiHOK Ta piBEHCTBa

Kreis BergstraBe
Odic y cnpaBax XiHOK Ta PiBHOCTI

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Appeca
GraffstraBe 5
64646 Heppenheim

KoHTakTmn

MocapoBa ocoba y cnpaBax XiHOK Ta piBeHCTBa
Telefonnummer: 06252 15-5325

E-Mail: frauenbuero@kreis-bergstrasse.de

Telefonnummer: 06252 15-5990
E-Mail: frauenbuero@kreis-bergstrasse.de

Bensheim

Frauenburo Stadt Bensheim

Homepage: www.bensheim.de

Appeca
HauptstraBe 53 (2. OG)
64625 Bensheim

KoHTakTmn

Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte
Telefonnummer: 06251 856003

E-Mail: frauenbuero@bensheim.de
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https://maps.app.goo.gl/kDTX6diPLv3DmSMr9
https://maps.app.goo.gl/kDTX6diPLv3DmSMr9
https://g.co/kgs/Ckvn3yT
https://g.co/kgs/Ckvn3yT
tel:+491761789
mailto:avb@lernmobil-viernheim.de
https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/frauen-und-gleichstellungsbuero/
https://goo.gl/maps/HyJSLBVAYnteHt8N7
https://goo.gl/maps/HyJSLBVAYnteHt8N7
tel:+496252155325
mailto:frauenbuero@kreis-bergstrasse.de
tel:+496252155990
mailto:frauenbuero@kreis-bergstrasse.de
https://bensheim.de/leben-in-bensheim/soziales-integration/frauenburo/
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+53%2F2.+OG,+64625+Bensheim/@49.6799156,8.6197027,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x4797d7ec5ff42f9f:0x18700a3720a656c7!2sHauptstra%C3%9Fe+53%2F2.+OG,+64625+Bensheim!3b1!8m2!3d49.6799121!4d8.6218914!3m4!1s0x4797d7ec5ff42f9f:0x18700a3720a656c7!8m2!3d49.6799121!4d8.6218914
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+53%2F2.+OG,+64625+Bensheim/@49.6799156,8.6197027,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x4797d7ec5ff42f9f:0x18700a3720a656c7!2sHauptstra%C3%9Fe+53%2F2.+OG,+64625+Bensheim!3b1!8m2!3d49.6799121!4d8.6218914!3m4!1s0x4797d7ec5ff42f9f:0x18700a3720a656c7!8m2!3d49.6799121!4d8.6218914
tel:+496251856003
mailto:frauenbuero@bensheim.de

! E KREIS BERGSTRASSE

+5

Burstadt

Frauen und Gleichstellungsbeauftragte Biurstadt

Homepage: www.buerstadt.de

Appeca
Blrgerbiro
Rathausstrale 2
68642 Burstadt

KoHTakTu
Telefonnummer: 06206 701-147
E-Mail: gerasimoula.grigoraki@buerstadt.de

Heppenheim

Gleichstellungsbeauftragte Stadt Heppenheim

Homepage: www.heppenheim.de

Appeca
KarlstralBe 2
64646 Heppenheim

KoHTakTmn

Gleichstellungsbeauftragte

Telefonnummer: 06252 13-1200

E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@stadt.heppenheim.de

Lampertheim

Frauenburo Stadt Lampertheim

Homepage: www.lampertheim.de

Appeca

Stadthaus (Zi. U06)
ROmerstraBe 102
68623 Lampertheim

KoHTakTmn

Gleichstellungs- und Frauenbeauftragte
Telefonnummer: 06206 935-301

E-Mail: sonja.niederhoefer@lampertheim.de

Lorsch

Gleichstellungsbeauftragte Stadt Lorsch
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https://www.buerstadt.de/de/rathaus-politik/rathausservice/ansprechpartner-a-z?tsaid_p010h00=360296205&tsaid_c=00&tsaid_s=01&tsaid_mode=outputjs
https://goo.gl/maps/SJbwM8Msz76aspnQ7
https://goo.gl/maps/SJbwM8Msz76aspnQ7
tel:+496206701147
mailto:gerasimoula.grigoraki@buerstadt.de
https://www.heppenheim.de/rathaus-politik/stadtverwaltung/fachbereiche/gleichstellungsbeauftragte/
https://goo.gl/maps/X5gX7ytBg1zwmgKv9
https://goo.gl/maps/X5gX7ytBg1zwmgKv9
tel:+496252131200
mailto:gleichstellungsbeauftragte@stadt.heppenheim.de
https://www.lampertheim.de/de/buergerservice/rathaus-service/gleichstellungsbeauftragter.php
https://goo.gl/maps/mT6DvarcAEk4kYFAA
https://goo.gl/maps/mT6DvarcAEk4kYFAA
tel:+496206935301
mailto:sonja.niederhoefer@lampertheim.de
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Homepage: www.lorsch.de

Appeca

Gebaude Stadthaus (Raum 115)
Kaiser-Wilhelm-Platz 1

64653 Lorsch

KoHTakTn
Gleichstellungsbeauftragte
Telefonnummer: 06251 5967-209

E-Mail: gleichstellungsbeauf@lorsch.de; d.allerkamp®@lorsch.de

Viernheim

Gleichstellungsburo Stadt Viernheim

Homepage: www.viernheim.de
Flyer: Gleichstellungsblro der Stadt Viernheim

Appeca

Rathaus
Kettelerstr. 3
68519 Viernheim

KoHTakTmn

Gleichstellungsbeauftragte
Telefonnummer: 06204 988-361
E-Mail: mlauxen-ulbrich@viernheim.de

Telefonnummer: 06204 988-364
E-Mail: bherbold@viernheim.de

3popoB's i gonomMora

MnaHyBaHHA ciM'l, BariTHICTb i nosnorn

Kreis BergstraBe - Friithe Hilfen

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Flyer: Keiner fallt durchs Netz

Bifeo: YKpaiHCbKa

* BOJIOHTEPCbKA AOOMOMOTA CIM'AM

« KOOPAWHAUIA POBOTU MEPEXI

* LOTSENDIENST

+ TPO®ECIAHA NMIATPUMKA, AKA MPUXOAUTbL 0O BAC
« MPOMO3WLIT ANA BATLKIB | AITEW
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https://lorsch.de/de/cityweb/aemter/gleichstellungsbeauftragte.php
https://goo.gl/maps/BSrRGiWq4wAW7XbSA
https://goo.gl/maps/BSrRGiWq4wAW7XbSA
tel:+4962515967209
mailto:gleichstellungsbeauf@lorsch.de
mailto:d.allerkamp@lorsch.de
https://www.viernheim.de/leben-bauen-bildung/viernheim-fuer/gleichstellung.html
https://www.viernheim.de/fileadmin/content/02-Leben_Bauen_Bildung/01-Viernheim%20f%C3%BCr/02-Frauen/GB-Flyer-ohne-medio-online.pdf
https://goo.gl/maps/7kw9y2Gmj4btuGd69
https://goo.gl/maps/7kw9y2Gmj4btuGd69
tel:+496204988361
mailto:mlauxen-ulbrich@viernheim.de
tel:+496204988364
mailto:bherbold@viernheim.de
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familien-mit-kindern-von-0-bis-6-jahre/fruehe-hilfen/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familien-mit-kindern-von-0-bis-6-jahre/fruehe-hilfen/flyer/flyer-keiner-faellt-durchs-netz.pdf?cid=r34
https://familie.hessen.de/familie/fruehe-hilfen/fruehe-hilfen-machen-stark/videos-ukrainisch

KREIS BERGSTRASSE
B

* KOHCYJIbTATUBHI NOCHYITW OJ14 MATEPIB | BATbKIB

Appeca

Frihe Hilfen
Graben 15

64646 Heppenheim

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06252 15-5609
E-Mail: jugendhilfe-fruehehilfen@kreis-bergstrasse.de

Bensheim

pro familia

Homepage: www.profamilia.de

Appeca

pro familia Beratungsstelle Bensheim
Promenadenstralle 14 (2. Stock)
64625 Bensheim

KOHTaKTH
Telefonnummer: 06251 82675-30
E-Mail: bensheim@profamilia.de

Diakonisches Werk BergstraRe

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Diakonisches Werk BergstraRe
Riedstrasse 1

64625 Bensheim

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06251 1072-33
E-Mail: schwangerenberatung@dw-b.de

Heppenheim

Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de
Flyer: Schwanger? Wir begleiten Sie!

Appeca
Caritaszentrum Heppenheim
Bensheimer Weg 16
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https://www.google.com/maps/place/Graben+15,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6409048,8.6408538,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9c492e3fb0d:0xa6c528dc58fb4c08!8m2!3d49.6409013!4d8.6430425
https://www.google.com/maps/place/Graben+15,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6409048,8.6408538,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9c492e3fb0d:0xa6c528dc58fb4c08!8m2!3d49.6409013!4d8.6430425
tel:+496252155662
mailto:jugendhilfe-fruehehilfen@kreis-bergstrasse.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/bensheim
https://www.google.com/maps/place/pro+familia+Bensheim/@49.680993,8.6197186,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xb55dd78bd4899f63?sa=X&ved=2ahUKEwjsiMnAlsTxAhXNOewKHWc7BjIQ_BIwEnoECDQQBQ
https://www.google.com/maps/place/pro+familia+Bensheim/@49.680993,8.6197186,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xb55dd78bd4899f63?sa=X&ved=2ahUKEwjsiMnAlsTxAhXNOewKHWc7BjIQ_BIwEnoECDQQBQ
tel:+4962518267530
mailto:bensheim@profamilia.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/schwangeren-und-schwangerschaftskonfliktberatung/
https://goo.gl/maps/77bmwMCq9nw2ZkX57
https://goo.gl/maps/77bmwMCq9nw2ZkX57
tel:+496251107233
mailto:schwangerenberatung@dw-b.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/beratung/
https://www.caritas-darmstadt.de/cms/contents/caritas-darmstadt.de/medien/dokumente/beratung-und-hilfe/kinder-und-familien/flyer-schwangerenber/faltblatt_schwangerenberatung_v2.pdf?d=a&f=pdf
https://www.google.com/maps/place/Bensheimer+Weg+16,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6445096,8.6396465,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9daac93475b:0x2f12c7f7c5ba4fb1!8m2!3d49.6445061!4d8.6418352

KREIS BERGSTRASSE
B

64646 Heppenheim

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06252 9901-30
E-Mail: alb@caritas-bergstrasse.de

Lampertheim

Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de
Flyer: Schwanger? Wir begleiten Sie!

Appeca
Schwangerschaftsberatung
Neue Schulstralle 16
68623 Lampertheim

KOoHTakKTn
Telefonnummer: 06252 9901-30
E-Mail: w.knapp@caritas-bergstrasse.de

Rimbach

Diakonisches Werk BergstralRe

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Standort Rimbach
SchlossstralBe 52a
64668 Rimbach

KOHTaKTn
Telefonnummer: 06251 1072-33
E-Mail: schwangerenberatung@dw-b.de

Viernheim

Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de
Flyer: Schwanger? Wir begleiten Sie!

Appeca

Familienbildungswerk Viernheim
Weinheimer Stralle 44

65771 Viernheim

KOHTakKTn
Telefonnummer: 06204 929622-0
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https://www.google.com/maps/place/Bensheimer+Weg+16,+64646+Heppenheim+(Bergstra%C3%9Fe)/@49.6445096,8.6396465,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797d9daac93475b:0x2f12c7f7c5ba4fb1!8m2!3d49.6445061!4d8.6418352
tel:+496252990130
mailto:alb@caritas-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/lampertheim/schwangerschaftsberatung/schwangerenberatung
https://www.caritas-darmstadt.de/cms/contents/caritas-darmstadt.de/medien/dokumente/beratung-und-hilfe/kinder-und-familien/flyer-schwangerenber/faltblatt_schwangerenberatung_v2.pdf?d=a&f=pdf
https://goo.gl/maps/V1r8wptUvgm483KZ8
https://goo.gl/maps/V1r8wptUvgm483KZ8
tel:+496252990130
mailto:w.knapp@caritas-bergstrasse.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/schwangeren-und-schwangerschaftskonfliktberatung/
https://goo.gl/maps/t35DRn3hgD52jX4U9
https://goo.gl/maps/t35DRn3hgD52jX4U9
tel:+496251107233
mailto:schwangerenberatung@dw-b.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/viernheim/beratung/schwangerschaft
https://www.caritas-darmstadt.de/cms/contents/caritas-darmstadt.de/medien/dokumente/beratung-und-hilfe/kinder-und-familien/flyer-schwangerenber/faltblatt_schwangerenberatung_v2.pdf?d=a&f=pdf
https://goo.gl/maps/G8QecTUDBkBqTwHS6
https://goo.gl/maps/G8QecTUDBkBqTwHS6
tel:+4962049296220
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E-Mail: alb@caritas-bergstrasse.de

Jlioan 3 06MeXXeHNMU MOXKJIMBOCTAMU

Ko>keH, XTO Ma€ i3nyHi, po3yMoBi Yu NCUXivHi Baan abo KoMy Le 3arpo>XXye, Ma€ NnpaBo Ha
ponomory. HixTo He Moxe ByTu yLLueMaeHnM HYepes CBOI iHBaNiAHICTb.

LLlo6 Kpalle opieHTYBaTUCS Y panoHi bepruwTpacce,BaM AONOMOXKe NYTIBHUK ONS No4en 3
0BMEXXEHUMUN MOXKJIMBOCTAMU. B TakoxXX 3HanaeTe TaM OQiLifHi Ta MyHiUMNaibHI KOHTAKTU.
Ha canTi ynoBHOBaXXeHUX 0cCib ans nogen 3 obMeXXxeHUMU MoOXXJINBOCTSMU BU 3HanaeTe
bonaTKoBy iHopMalito.

KoHcynbTauinHi LeHTpu B panoHi Beprwtpacce:

e YnpaeniHHA 0obpobyTy Mosiodi (Jugendamt) NnponoHye gonomory B iHTerpaduii BCim ocobam
00 3aKiHYEeHHS WKiNbHOI OCBITW.

e Sozialamt (Sozialamt) nponoHye aonomory B iHTerpauii BCiM gopocaum.

* OpraH no pgornsaay (Betreuungsbehdrde) nponoHye KOHCyAbTaLil Ta NiATPUMKY
MOCUIAOYMChb Ha 3aBAaHHA 3aKOHY Mpo NikJyBaHHS.

* Bun Takoxx MoxxeTe ckopuctatuca 6eskowToBHMMN Nopagamu Big (EUTB BergstraRe).

» [NyHKT pornsaay (Pflegestutzpunkt) nponoHye iHdopmaLito, nopagn, NigTPUMKY,
nocepefHULTBO Ta KOOPAMHALIO 3 MMTaHb, WO CTOCYIOTbCA AOrNa4y Ta gornsaay.

Binbwe iHdopmMauii Ha LlO TeMy:

Broschiire Y mMeHe auTuHa 3 06eXXeHUMN MOXKIMBOCTSAMMU - € TaKi BUAW OOMOMOTN
Bundesverband fur kérperlich- und mehrfachbehinderte Menschen e.V.
aHrnincbKa

Mopaau no pornsagy

baraTo nofen notpebytoTb gornaay. JlioanHa notpebye [ornsaa ToAi, KO BOHA He MOXKe
3aMaTUCS NMOBCAKAEHHUM XUTTSAM CaMOCTINHO Ta noTpebye gonomoru. Llielo gonomoroto
4acCTo 3aiMaEThCA CiM s Yn Apy3i. OfHaK € TaKOXX MOXJ/IMBICTb BBEEHHS MNOCNYT
ambynaTopHoi gonomoru abo opraHisauis crnedianbHMX NPaUIBHUKIB Yepes 3akjaan 4ornaay.

Pflegestutzpunkt Kreis Bergstralle

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de
Flyer: Info-Flyer Pflegestitzpunkt

Appeca

Standort Heppenheim
GraffstraBe 11

64646 Heppenheim

KoHTaKkTM
Telefonnummer: 06252 9598740
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mailto:alb@caritas-bergstrasse.de
https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/teilhabe-behindertenbeauftragter/teilhabewegweiser-2020-des-kreises-bergstrasse.pdf?cid=6yy
https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/teilhabe-behindertenbeauftragter/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/familienbegleitende-dienstleistungen/eingliederungshilfe/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/soziales-und-teilhabe/eingliederungshilfe/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/gesundheit-und-verbraucherschutz/gutachten-untersuchungen-beglaubigungen/betreuungsbehoerde/
https://www.eutb-bergstrasse.de/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2016/02/my-child-is-disabled-an-overview-of-available-help-engl.-dt.-2020.pdf
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/familie-jugend-senioren/leben-im-alter/pflegestuetzpunkt/psp-flyer-bergstrasse-stand-2024.pdf?cid=35lm
https://goo.gl/maps/rz2mmwhehRZMkvJi8
https://goo.gl/maps/rz2mmwhehRZMkvJi8
tel:+4962529598740
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Appeca

Standort Mérlenbach
Grol3-Breitenbach 6
69509 Morlenbach

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06209 2721955

KoHcynbTauis 3 nuTaHb BariTHOCTi Ta KOHPNIKTHUX cUTyaLin

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung
profamilia Beratungsstelle Bensheim

Homepage: www.profamilia.de

Appeca

Beratungsstelle Bensheim
Promenadenstralle 14
64625 Bensheim

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 68191
E-Mail: bensheim@profamilia.de

Diakonisches Werk BergstraBe, Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktberatung

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de

Appeca

Diakonisches Werk Bergstral3e
Riedstralle 1

64625 Bensheim

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06251 1072-33
E-Mail: schwangerenberatung@dw-b.de

Appeca

Standort Rimbach
SchloBstraBe 52 a
64668 Rimbach

KoHTakTu
Telefonnummer: 06251 1072-33
E-Mail: schwangerenberatung@dw-b.de

CouianbHo-ncuxiaTpuyHa cny)xéa
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https://goo.gl/maps/AojvuCgJWzs9oS7ZA
https://goo.gl/maps/AojvuCgJWzs9oS7ZA
tel:+4962092721955
https://www.profamilia.de//angebote-vor-ort/hessen/bensheim
https://goo.gl/maps/KwHs4r7qCHamZKt17
https://goo.gl/maps/KwHs4r7qCHamZKt17
tel:+49625168191
mailto:bensheim@profamilia.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/schwangeren-und-schwangerschaftskonfliktberatung/
https://goo.gl/maps/Tgw3WzWVu1eP339D9
https://goo.gl/maps/Tgw3WzWVu1eP339D9
tel:+496251107233
mailto:schwangerenberatung@dw-b.de
https://goo.gl/maps/Z6Smt2nsgw6GuxHU9
https://goo.gl/maps/Z6Smt2nsgw6GuxHU9
tel:+496251107233
mailto:schwangerenberatung@dw-b.de
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AKLWOo y Bac € ncuxiyHi npobneMmn 4 3axBOPOBAHHSA, B MOXXETe 3BEPHYTUCHA MO AOMNOMOry A0
KOHCYbTaLiNnHOro LueHTpy. IHhopMauito, nopaan Ta Npono3unLii B panoHi beprwTpacce
MO>XHa 3HAWTWN Ha canTi Beb-canT: CouiasibHO-NCUXiaTpuU4Ha cay>xba/LeHTp NiATPUMKN.

KoHcynbTauii niopen i3 3anexHicTio

AKLLO BM BXXUBAETe Ha,D,MipHO aJIKoroJib, HApKOTUKW, Ma€ETe po3Jiag Xap‘-IOBOII. rnoBseniHkn abo
3Ha€ETe KOrocb 3 TakKnmMmun r|p06neMaM|/|, B/ MOXeTe 3BepHyTuca crogm rno gornomMory.

Sozialpsychiatrischer Dienst / Betreuungsstelle

[JonaTkoBy iHhopMaLito Mpo KOHCYNbTaUii 4Ns NOAEN i3 3a/1€XKHICTIO MOXKHa 3HANTK Ha

Beb6-canTi CouianbHo-NcuxiaTpuyHoi cny>x6bu/ LleHTpy no gornsaay.

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

Sozialpsychiatrischer Dienst / Betreuungsstelle
Walther-Rathenau-StraBe 21
64646 Heppenheim

Jugend- und Suchtberatung PRISMA

Homepage: www.drogenberatung-prisma.de

Appeca

Bensheim

Zeller StraBe 3

64625 Bensheim
Telefonnummer: 06251 64565

Lampertheim
Martin-Karcher-StraRe 26

68623 Lampertheim
Telefonnummer: 06206 96940-0

Viernheim

WasserstralSe 7

68519 Viernheim
Telefonnummer: 0162 4228860

KoHTakTu
E-Mail: suchthilfe.prisma@awo-bergstrasse.de

Suchthilfe Heppenheim

Homepage: www.caritas-darmstadt.de
Flyer: Caritas Suchthilfe
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https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/gesundheit-und-verbraucherschutz/beratungen/sozialpsychiatrischer-dienst/
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/gesundheit-und-verbraucherschutz/beratungen/sozialpsychiatrischer-dienst/
https://goo.gl/maps/ZLVZkQ9QD641kFEg7
https://goo.gl/maps/ZLVZkQ9QD641kFEg7
http://www.drogenberatung-prisma.de/?page_id=46
https://goo.gl/maps/uKhhSuwKBX9zP5Mq7
https://goo.gl/maps/uKhhSuwKBX9zP5Mq7
tel:+49625164565
https://goo.gl/maps/fhbqLsyccZxfeCdMA
https://goo.gl/maps/fhbqLsyccZxfeCdMA
tel:+496206969400
https://goo.gl/maps/BfkS9Uq5U1AmPWhh6
https://goo.gl/maps/BfkS9Uq5U1AmPWhh6
tel:+491624228860
mailto:suchthilfe.prisma@awo-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/suchthilfe/suchthilfe
https://www.caritas-darmstadt.de/cms/contents/caritas-darmstadt.de/medien/dokumente/caritas-vor-ort/heppenheim/faltblatt-suchberatu/caritas-suchthilfe-heppenheim-ab-2017.pdf?d=a&f=pdf
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Appeca
Bensheim
Klostergasse 5A
64625 Bensheim

Heppenheim
Kalterer StraRe 3A
64646 Heppenheim

Lampertheim
Neue Schulstralle 16
68623 Lampertheim

Morlenbach
Weinheimer StralSe 2

69509 Morlenbach

Wald-Michelbach
Spechtbach 10

69483 Wald-Michelbach

Viernheim
KettelerstralRe 2
68519 Viernheim

KoHTakTu

Telefonnummer: 06252 70059-0

E-Mail: sucht@caritas-bergstrasse.de

Mpynu niaTpuMkn/ camopgonomMoru

Fpynu camofonoMoru - Le caMoopraHi3oBaHi rpynu logen, ki MaloTb Ty XX caMmy npobnemy
abo matloTb Ty caMy xBopoby i MatloTb BakHHS pobuTn Wock pa3oM, Wwob Kpalle cebe
novyyBaTu. Y4aCHMKM OBMIHIOIOTLCSA OyMKaMy OAUH 3 O4HMM Ta OTPUMYIOTb iHpopMaLlito. Bu
HafaETe NiATPUMKY i TaKMM YMHOM gonoMaraeTe cami cobi. Ciogn BXxoasaTb TUNOBI NpobiemMun
XPOHiIYHMX abo pigKiCHMX 3aXBOpPOBaHb, XXUTTEBI KpM3n abo CcTpecoBi couianbHi cuTyauii.

KOoHTaKTu LeHTpiB caMmoaonoMorm B panmoHi bepruwrtpacce

Appecu Ta KOHTaKTW Aaa rpyn caMo4ornoMorn MoXXKHa oTpuMaTn 3a agpecoto LieHTpy
Camopgonomoru B panoHi bepriwTtpacce 3a Acouiauieto Kapitac micta JapMmwTanT.

Homepage: www.selbsthilfe-bergstrasse.de

Appeca

Die Selbsthilfekontaktstelle im Kreis Bergstralie

Bensheimer Weqg 16
64646 Heppenheim
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https://goo.gl/maps/en9Ld2YydvEDfwfL9
https://goo.gl/maps/en9Ld2YydvEDfwfL9
https://goo.gl/maps/3bNXcyBkF8y2PXMq9
https://goo.gl/maps/3bNXcyBkF8y2PXMq9
https://goo.gl/maps/jW1U4Vd1AKFNm5yj9
https://goo.gl/maps/jW1U4Vd1AKFNm5yj9
https://goo.gl/maps/CMCoKQu3gdquwtFM7
https://goo.gl/maps/CMCoKQu3gdquwtFM7
https://goo.gl/maps/ZsRkoST5DtRX2rzG7
https://goo.gl/maps/ZsRkoST5DtRX2rzG7
https://goo.gl/maps/WHuAKbR9GEkGHm1A8
https://goo.gl/maps/WHuAKbR9GEkGHm1A8
tel:+496252700590
mailto:sucht@caritas-bergstrasse.de
https://selbsthilfe-bergstrasse.de/
https://goo.gl/maps/SbkQLj3Tg1HMwkQeA
https://goo.gl/maps/SbkQLj3Tg1HMwkQeA
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KoHTaKTM
Telefonnummer: 06252 9901-30
E-Mail: selbsthilfekontaktstelle@caritas-bergstrasse.de

BeHcxanm (MTpynu gonomoru)

Y 6araTbox MicTax i rpoMagax € Jan, SKi 3alilMaloTbCs BOJIOHTEPCHLKO AiSNbHICTIO AN
iMMirpaHTiIB.

BonoHTepn AONOMOXKYTb BaM 30PiEHTYBATUCA BalUill MiCLLEBOCTI.

BOHW gonomaratoTb B Pi3HUX MUTAHHAX NMOBCAKOAEHHOMO XUTTS.

Hanpuknag, SIKLLO BU HE PO3yMi€Te JINCT HiMELbKOO MOBOIO.

BaraTo rpyn noOMiYHUKIB TaKOXX MPOMOHYOTb NiIATPUMKY Y BUBYEHHI HIMELIbKOI MOBMU.

TyT npaLooTb 406POBISbHI opraHi3aLii gonoMoru 6i>xeHusM:

* Bensheim

* Burstadt

* Biblis

* Birkenau

* Einhausen

* Flrth

* GroB-Rohrheim
* Gorxheimertal
* Heppenheim

e Lampertheim

* Lindenfels

* Lorsch

* Wald-Michelbach
* Morlenbach

* Neckersteinach
* Rimbach

* Rodau

* Viernheim

e Zwingenberg

Akwo Bam noTpibHa gonomora abo BM Xxo4eTe CTaTu BOSIOHTEPOM, Byab slacka, 3B'SXKiTbCA 3
HaMu:

Koordinationsstelle Asyl-Ehrenamt

Homepage: https://www.caritas-darmstadt.de
Flyer:_Flyer Koordinationsstelle Asyl BergstralRe

Appeca
Caritas Zentrum Franziskushaus
Klostergasse 5a
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tel:+496252990130
mailto:selbsthilfekontaktstelle@caritas-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/bensheim/migrationsdienst/migrationsdienst
https://www.caritas-darmstadt.de/cms/contents/caritas-darmstadt.de/medien/dokumente/beratung-und-hilfe/flyer-koordinationss/flyer-koordinationsstelle_asyl_stand_09-2021_v6.pdf?d=a&f=pdf
https://goo.gl/maps/rz5AkQcn56Sj3hnv8

KREIS BERGSTRASSE

64625 Bensheim

KOHTaKTM
Telefonnummer: 06251 85425-151
E-Mail: d.inal@caritas-bergstrasse.de

JlonoMora Big, 4OMalLHbOro HACUJIbCTBA AJ1S XXIHOK, YOJI0OBIiKiB, AiTen Ta Moaoai
LLlo Take HaCUNbCTBO?

HacunbcTBO MOXKe HabyBaTy pi3HUX QOPM i MOXKe TOPKHYTUCS BYAb-KOro - HOJI0BiKa UM XKiHKWY,
MOJ1I00r0 4YM CTAporo, He3asieXXHo Bif TOro, 3BiAKN BOHW MOXO4ATb.

HacnnbCTBO paHUTbL He AnwWe TiNo, ane n ayuwy.

BOHO MO>Xe 3MIHNTK BCE XUTTHA MOCTPa>Kganoi JIoguHN.

"Pobo4a rpyna npoTu AOMALLIHbOro HAaCULCTBa B paloHi bepriwuTpacce" - ue Mmepexa yCTaHOB,
AKi MPOMOHYIOTb AOMOMOrY Y BUNaakax AOMallHbOro HacubCTBa.

Pobo4a rpyna onybnikyBasia JIMCTIBKY 3 BaX>KJIMBUMU KOHTAKTHUMU OAHUMUN PiSHUMU MOBAMM:
dnaep | Jonomora npu AOMallHbOMY HaCUAbLCTBI ANS XKiIHOK, YONOBIKIiB, AiTeNn Ta MosoAi
Pobo4a rpyna npoTun OOMaLLUHbOro HaCMAbLCTBa B panoHi beprwTpacce

HiMmeLbKa - apabcbKa * aHIiNCbKa * hapci - poCincbka * TYpeLbKa * TUrPiHbS

IcHye 6araTo BuaiB HacunbCcTBa:

* TMcuxonoriyHe HacMNbLCTBO: 06pasa, NPUHMXKEHHS, NOrpo3n abo KOHTPOsIb HaA IHWNMN.
Cloan TakKoXX HanexxaTb PeBHOLi Ta i3oaauis.

* di3nyHe HaCUNBLCTBO: yaapu, cTycaHun abo iHwWi i3nyHi Hanaaw.
* CekcyaJsibHe HAaCMNbCTBO: Harnpukiag, npumyc abo 3reanTyBaHHS.

* EKOHOMiIYHe HAaCMAbCTBO: BifiMOBa KOMYCb y rpowax abo cTBOpeHHs hiHaHCOBOI
3a/1€XKHOCTI.

HacunbcTBO MOXe cTaTuca 6yab-Ae - B4oOMa, B NAapTHEPCTBI, B ciM'l, Ha poboTi 4n B iHLLINX
couianbHMX BiAHOCUHaX. [JOMalWHE HAaCUALCTBO YacTOo TPANASETLCA B NPUBATHIN cdepi.

Bam noTtpibHa ponomora?

AKLLO BM 3a3HaIM HacunbCTBa abo onnHMANCA B Hebe3neyHin cnTyauii, 3BepHiTbCA Mo
poromory. IcHye 6araTo opraHisauin, aKi MOXXYTb NiATPUMaTK Bac - KOHMIAEHLUINHO i
6e3KOLTOBHO.

OCb KiflbKa BaXXKJIMBMX NPONO3ULLINA JONOMOrU:

* Mputynku pnsa XiHOK: [TPONOHYIOTb 3aXUCT i NIATPUMKY, B TOMY YUCAI ANA OiTen.
* KoOHcynbTauiWHi LeHTpU: BOHM MOXXYTb AOMOMOrTM BaM 3 KOHCYJibTaligsMn Ta
iHpopMaUuieto.

* MoniuinA: AKWo BaM 3arpoxye Hebe3neka, TeneoHynTe 38 HOMEPOM EKCTPEHOI0 BUKIINKY
110. Moniuia TakoXX MOXKe HagaTu BaM aapecy KOHCYbTaUiHUX LLEHTPIB Ta XXiHOYMX
MPUTYJKIB.
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https://goo.gl/maps/rz5AkQcn56Sj3hnv8
tel:+49625185425151
mailto:d.inal@caritas-bergstrasse.de
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186243_final-flyer-haeusliche-gewalt-bergstrasse.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186011_RZ_Flyer_Haeusliche_Gewalt-Bergstrasse_2024_Arab.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186013_RZ_Flyer_Haeusliche_Gewalt-Bergstrasse_2024_ENG.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186052_RZ_Flyer_Haeusliche_Gewalt-Bergstrasse_2024_Farsi.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186018_RZ_Flyer_Haeusliche_Gewalt-Bergstrasse_2024_RUS.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186061_RZ_Flyer_Haeusliche_Gewalt-Bergstrasse_2024_TUR.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2024/11/1732186019_RZ_Flyer_Haeusliche_Gewalt-Bergstrasse_2024_Tigrinya.pdf
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JonoMmora poguuyam i cnoctepirayam

Akwo Bn 6aynTe, WO XTOCb Y BALLOMY palioHi 3a3Ha€ HAaCU/IbCTBA, TaKOXX 3BEPHITbLCA MO
aornomory.

KoHcynbTauiHi LeHTpW Ta rapaydi NiHil TakoXX npauooTbe 418 Bac.

BOHV NOSICHATL BaM, K BU MOXeTe NiaTpMMaTu NOCTPparKaannx.

MoB4YaHHA He ponoMoXxe

Yci popMm HacMNbLCTBa € HenMpaBubHUMU. He irHoOpynTe HacMNbLCTBO.
AKWo BN cami NocTpa)kaanun, 3BEpPHITbCSA MO A0MOMOry.
AKLLO0 BY NOMITUAIN HAaCUNbLCTBO, AOMOMOXITb iHLWIUM i ginTe.

MoMiuyHMKM 3 NUTaHb iHTerpauii MicT Ta MyHiuunaniteTis

MOMIYHMKK 3 NMUTaHb iHTerpauii - ue BOJIOHTepU, SKi MaloTb 3a3BMYal MirpauinHe NoOXo4 XKeHHS.
BoHun gonomMaratoTb A04AM 3 MirpauinHUM MOXOOXKEHHAM Y Pi3HUX MUTAHHAX 4K cnpaBax. BoHn
HagalTb NiOTPUMKY, HaNpukKnag, nig 4ac NpuUNoMiB B OpraHax Bnagn, npn 6aTbKiBCbKUX
360pax B AUTAYOMY CafKy 41 B LLUKOJAX.

IHTerpauinHi rign NPonoHYTb BiAKPUTI rOONHN KOHCYAbTaUin. Mig 4ac umx KOHCyAbTauin BOHN
JornomarainTb 4AM 3 MirpauinHnMm muHyamm. LLo6 aisHaTucsa npo roamHu poboTw, BiaBioanTe
Beb-calT iHTerpauiiHOro LEeHTPY y BalLOMY perioHi. Tam BM MOXXeTe Ai3HAaTUCA, KON
MPoOBOASATbLCA KOHCYbTalii.

Bensheim

Integrationslotsen Stadt Bensheim

Homepage: www.bensheim.de
Flyer: Integrationslotsen Stadt Bensheim

Appeca

Integrationsblro
Kirchbergstr. 18
64625 Bensheim

KoHTaKkTmn

Integrationsblro
Telefonnummer: 06251 14-185
E-Mail: integration@bensheim.de

Burstadt, Biblis und GroB-Rohrheim

Integrationslotsen Stadt Burstadt, Biblis und GroR-Rohrheim

Homepage: www.buerstadt.de
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https://bensheim.de/leben-in-bensheim/soziales-integration/integration/
https://bensheim.de/wp-content/uploads/2025/02/Folder_Integrationslotsen_6-seitig_022025.pdf
https://goo.gl/maps/xszGz74cKd32nEjSA
https://goo.gl/maps/xszGz74cKd32nEjSA
tel:0625114185
mailto:integration@bensheim.de
https://www.buerstadt.de/de/leben-familie/integration/integrationslotsen-1

KREIS BERGSTRASSE
B

Appeca
Blrgerbiro
Rathausstralle 2
68642 Burstadt

KoHTakTn
Telefonnummer: 06206 701-147
E-Mail: gerasimoula.grigoraki@buerstadt.de

Heppenheim

Integrationslotsen Stadt Heppenheim

Homepage: www.heppenheim.de

Appeca
GroRer Markt 1
64646 Heppenheim

KoHTakTn
Telefonnummer: 06252 13-1274
E-Mail: integrationslotsen@stadt.heppenheim.de

Lampertheim

Integrationslotsen Stadt Lampertheim

Homepage: www.lampertheim.de
Flyer: Integrationslotsen Lampertheim

Appeca
Haus am Rémer

Domgasse 2
68623 Lampertheim

KoHTaKTM
Telefonnummer: 06206 935-357
E-Mail: kristina.delceva@lampertheim.de

Lorsch
Integrationslotsen Stadt Lorsch

Homepage: www.lorsch.de

Appeca
Integrationsbiro
Kaiser-Wilhelm-Platz 1
64653 Lorsch

119

Kreis BergstralSe

INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/vYzc18ESD9gy4MW57
https://goo.gl/maps/vYzc18ESD9gy4MW57
tel:06206701147
mailto:gerasimoula.grigoraki@buerstadt.de
https://www.heppenheim.de/rathaus-politik/stadtverwaltung/fachbereiche/migration-und-integration/
https://goo.gl/maps/4q3mcJDM2C4toygK8
https://goo.gl/maps/4q3mcJDM2C4toygK8
tel:06252131274
mailto:integrationslotsen@stadt.heppenheim.de
https://www.lampertheim.de/de/buergerservice/soziales/ehrenamt-integrationslotsen.php
https://www.lampertheim.de/default-wAssets/docs/freizeit-kultur/Ehrenamt/Flyer-Integrationslotsen.pdf
https://goo.gl/maps/oB34PkhFsB8XpgeU8
https://goo.gl/maps/oB34PkhFsB8XpgeU8
tel:06206935357
mailto:kristina.delceva@lampertheim.de
https://lorsch.de/de/cityweb/aemter/fluechtlingskoordination.php
https://goo.gl/maps/78wVXByfRef5wSvB6
https://goo.gl/maps/78wVXByfRef5wSvB6
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KoHTaKTM
Telefonnummer: 06251 5967-102
E-Mail: i.theodorou@lorsch.de

Viernheim
Integrationslotsen Stadt Viernheim

Homepage: www.lernmobil-viernheim.de

Flyer:

Integrationslots*innen Viernheim

Offene Sprechstunde im Stiftungshaus

Offene Sprechstunde im Stiftungshaus fur Geflichtete aus der Ukraine

Integrationslots*innen - Infoflyer
Deutsch - Arabisch - Bosnisch/ Serbisch/
Kroatisch - Bulgarisch - Englisch - Farsi - Griechisch - Russisch * Somalisch - Turkei- Ukrainisch -Ungarisch

Appeca

Lernmobil Viernheim - Integration durch Bildung e.V.
Stiftungshaus

Rathausstr. 32

68519 Viernheim

KoHTakTH

E-Mail: ilos@lernmobil-viernhiem.de

Telefonnummer: 06204-70 17 238

MoHepinok Ta cepepa: 3 9:00 go 12:00

HiMeubKol0, aHrincbKolo, apabCbKoo Ta COManinCbKOK MOBaMMU

NMoBepHeHHs 6iXkeHuiB Ha BaTbKiBLUHY

Lykayi npnTynky abo 6i>keHLi MOXXyTb MOBEPHYTUCA 0O0A0MY, SAKLLO 3aX04yTb. XTO X04e
MOBEepHYTMCS Ha baTbKiBLWWHY Ha NOCTiNHE MicLe NMPOXXNBaHHSA, MOXXe NMPOoCTo 3pobuTn ue ,
[06pPOBINbLHO BUIXaBLUM 3 KpaiHW. 15 LbOro iCHY0Tb Pi3HOMaHITHI opMUK NiIATPUMKY, TaKOX
¢hiHaHcoBOro xapakTtepy. IHhopmauito wono 4obpoBiNLHOro BMi3Ay MOXXHa OTPUMaTK B
YnpaBAiHHI 3 MMTaHb iHO3EMLLIB Ta Mirpadii.

Binbwe iHpopMauii Ha BlO TeMy:

Webseite = www.returningfromgermany.de Internationale Organisation fir Migration (IOM)
AHINiNCbKa * PoCiNcbKa

Broschire = Freiwillige Ruckkehr Bundesamt flr Migration und Fltchtlinge
HiMeLlbKa - aHINiCbKa - POCiNCbKa
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tel:062515967102
mailto:i.theodorou@lorsch.de
https://www.lernmobil-viernheim.de/integrationslotsen/
https://www.lernmobil-viernheim.de/wp-content/uploads/2022/10/Lernmobil_Flyer_Lotsen_2022.10.04_A4_final.pdf
https://www.lernmobil-viernheim.de/wp-content/uploads/2022/09/Flyer_Offene-Sprechstunde-im-Stiftungshaus_2022.09.14_A5_final.pdf
https://www.lernmobil-viernheim.de/wp-content/uploads/2022/04/Flyer-Gefluechtete-Stiftungshaus_2022.04.01_DE-UK_A5_korrigiert.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/00_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_DE.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_arabisch_NEU2.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_BH_KR_SR_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_BH_KR_SR_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_BG_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_EN.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_Persisch-Farsi_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_GR.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_RU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_SO_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/12/00_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_TR_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/01_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_UA.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/208/2022/11/00_Flyer-Integrationslots_innen_Lernmobil_2022_GUT_HU.pdf
https://goo.gl/maps/ruCaY9eaJ5FYDZ2DA
https://goo.gl/maps/ruCaY9eaJ5FYDZ2DA
https://goo.gl/maps/ruCaY9eaJ5FYDZ2DA
mailto:ilos@lernmobil-viernhiem.de
tel:+4962047017238
https://www.kreis-bergstrasse.de/unser-buergerservice/auslaender-und-asyl/asylrecht/
https://www.returningfromgermany.de/en/
https://www.returningfromgermany.de/ru/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Rueckkehr/freiwillige-rueckkehr-informationsblatt-rueckkehrende.pdf;jsessionid=F28CEBBD1A4862BC547AB74AF6BB9545.internet562?__blob=publicationFile&v=7
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/EN/Rueckkehr/freiwillige-rueckkehr-informationsblatt-rueckkehrende.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Rueckkehr/freiwillige-rueckkehr-informationsblatt-rueckkehrende_russisch.pdf;jsessionid=F28CEBBD1A4862BC547AB74AF6BB9545.internet562?__blob=publicationFile&v=7
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Video www.returningfromgermany.de Internationale Organisation fur Migration (IOM)
aHrNiNCbKa * pocicbka

LeHTp aonoMoru ansi 60p>XHUKIB

AKWO0 y BaC BUHUKAM hiHaHCOBI Npobnemu, 3BepHiTbCA A0 KOHCY/IbTALINHOMO LEHTPY A4
6op>XHMKIiB. KOHCYbTauisa 6e3KoWwToBHa Ta KOHQiAeHUiNnHa.

[JopaTkoBy iHhopMaLito Npo Nnopaaun Ta Npono3uLii B panoHi beprwTpacce MoXKHa 3HAaNTKU Ha
Beb6-canTi LeHTPy A0OMNOMOrn 3 NTaHb BOPXXHMKIB Ta BaHKPYTCTBa CMoXKKBaYa.

Binbwe iHdopmMauii Ha BlO TeMy:

Website Landesarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung in Hessen e.V.
HiMeLbKa + aHrNicbKa * PoCiNcbKka

KoHcynbTauia wono 6oprie y panoHi Beprwrtpacce

AWO BergstralRe

Homepage: www.awo-bergstrasse.de
Flyer: Schuldner- und Insolvenzberatung

Appeca

Schuldnerberatung AWO Bergstrasse
NibelungenstralRe 164

68642 Burstadt

KoHTakTH

fikuwio Bu € knieHTom Neue Wege Kreis Bergstrasse (Hosi winsaxu panony
BbeprwTpacce), BU NOBUHHI CNO4YaTKYy 3B’A3aTUCA 3 BiAAiIJIOM ynpaBJsiHHA cnpaBaMu
(Fallmanagement):

Telefonnummer JobCenter Birstadt: 06206 9877-182

Telefonnummer JobCenter Mérlenbach: 06206 9877-185

fikuio B He € knieHToM Neue Wege Kreis Bergstrasse (Hosi wunsaxu panony
BbeprwTpacce):

Telefonnummer: 06206 9877-180

E-Mail: schuldnerberatung@awo-bergstrasse.de

Caritasverband Darmstadt e.V.

Homepage: www.caritas-darmstadt.de

Appeca

Caritaszentrum Heppenheim
Bensheimer Weg 16

64646 Heppenheim
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https://files.returningfromgermany.de/files/IOM_English_WithSubtitles.mp4#t=1.0
https://files.returningfromgermany.de/files/IOM_Russian_WithSubtitles.mp4#t=1.0
https://www.kreis-bergstrasse.de/buergerservice/leistungen/HES:entry:372124-VLR/schuldnerberatung-wahrnehmen/
https://www.schuldnerberatung-hessen.de/informationsblaetter/informationsblaetter-deutsch/
https://www.schuldnerberatung-hessen.de/informationsblaetter/informationsblaetter-englisch/
https://www.schuldnerberatung-hessen.de/informationsblaetter/informationsblaetter-russisch/
https://www.awo-bergstrasse.de/was-wir-bieten/schuldnerberatung/beratung/
http://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/2c6913c9ce03cd69d14c6bf3c292d65126238/awo_sb_folder_schuldnerberatung.pdf
https://goo.gl/maps/J9WiihcsHssvU9iy9
https://goo.gl/maps/J9WiihcsHssvU9iy9
https://integreat.app/kreis-bergstrasse/uk/wichtige-aemter/jobcenter
tel:062069877182
tel:062069877185
tel:062069877180
mailto:schuldnerberatung@awo-bergstrasse.de
https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/heppenheim/schuldnerberatung/schuldnerberatung
https://goo.gl/maps/SbkQLj3Tg1HMwkQeA
https://goo.gl/maps/SbkQLj3Tg1HMwkQeA
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B

KOHTaKTM
Telefonnummer: 06252 9901-30
E-Mail: c.hedou@caritas-bergstrasse.de

Diakonisches Werk BergstraRe

Homepage: www.diakoniebergstrasse.de
Flyer: Soziale Schuldnerberatung

Appeca
Schuldnerberatung
Riedstrafle 1
64625 Bensheim

KOoHTaKTM
Telefonnummer: 06251 1072-28
E-Mail: schuldnerberatung@dw-b.de

IlonomMora B eKCTpeHin cutyauii

MepgunyHe YyepryBaHH4, qeproai anTeku

Mepu4yHa cnyx6a 3a BUKJIMKOM

Akwo Bam TepMiHOBO NoTpibHa MeanyHa gonomora B Hepobo4uin Yac Baworo cimenHoro

Nikaps, 3aTenedoHynTe 4O YeproBoro nikaps.

TenecdoH Yyeprosux nikapis: 116 117

Y eKCTpeHnx sBunagkax TenedoHynTe 3a HOMepoM LWBKAKOT gonomorn 112,

Yeprosi anteku

Akwo Bam TepMiHOBO NOTPIGHI Niku Ha BUXigHUX, BHOYI abo y CBATO, 3BepTamTech A0

Apothekennotdienst.

JlonoMora XiHkaM i giTam

MoTpebyeTe 3axucty i pmonomoru cobi Ta cBoiM AiTAM?

[ns HeramHoi gonomorun Ta y pasi Hebe3nekn,Lo 3arpoxxye Bam, TenedoHynTe 3a HOMEPOM

eKCTpeHoi gonoMoru noniuii: 110

Binbwe iHdopmMmauii Ha BlO Temy:
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tel:06252990130
mailto:c.hedou@caritas-bergstrasse.de
https://www.diakoniebergstrasse.de/schuldnerberatung/
https://www.diakoniebergstrasse.de/wp-content/uploads/Schuldnerberatung-2016.pdf
https://goo.gl/maps/L8LobutGhsnjo3EE6
https://goo.gl/maps/L8LobutGhsnjo3EE6
tel:06251107228
mailto:schuldnerberatung@dw-b.de
tel:116117
tel:112
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
tel:110
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Flyer [Lomomora npoTu A4OMallHbOro HaCUIbCTBA A8 XKiHOK, YOJI0BiKiB, AiTen Ta Monoai
Arbeitskreis gegen Hausliche Gewalt im Kreis BergstraRe

HiMeLlbKa

Broschire Tlopagwn woao 3axucTy Big HaCUAbCTBA ANA XIHOK Yy HiMe44uHi
HiMeLbKa * aHINiCbKa * POCiNcbKa

Jugendamt

Homepage: www.kreis-bergstrasse.de

KoHTakTu
E-Mail: jugendamt@kreis-bergstrasse.de

KpuM30BUA KOHCYJbTaLiMHUM LEHTP ANA XIHOK

Byab-sika XXiHKa, sKa 3a3Hajsla Pi3NYHOro Ym NMCUXiYHOro HaCUAbLCTBA, MOXXE MiTU [0 XKiIHOYOoro
MPUTYJNKY 3i CBOIMUM OiTbMW, Aie 3HanOe 3aXWUCT, Crokin i 6e3neky Big HacMNbCTBA Ta
nepecnigyBaHb.

KoHcynbTauinHmm Beratungs- und Interventionsstelle BergstraBe des Frauenhaus e.V. nponoHye
KOHCyNbTaUuil cnewianicTiB 4Na XIiHOK, AKi NOCTpaXk4anan Bif HacMNbLCTBA.

Appeca

Beratungstelle Frauenhaus BergstralRe e.V.
Hauptstralle 79

64625 Bensheim

KOHTaKTM
Telefonnummer: 06251 78388 oder 06251 67495
E-Mail: kontakt@frauenhaus-bergstrasse.de

Wildwasser Darmstadt e.V.

Wildwasser Darmstadt e.V. — ue KOHCyAbTaLinHUA LeHTp AN AiBYaT i XKIiHOK, SKi nocTpakaanum
BiflL CEKCyaJIbHOro HaCUJIbCTBa.

Appeca

Wildwasser Darmstadt e.V. - AulBenstelle Bensheim
Hauptstralle 81

64625 Bensheim

KoHTaKTM
Telefon: 06251 7057885
E-Mail: info@wildwasser-darmstadt.de

Tene(bou JJ,OBipM ANA XIHOK, WO CTanm XKepTBaMM HaCMNbCTBa

KOoHTaKTM
Telefon: 08000 116 016 (Immer erreichbar)
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https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/frauen-und-gleichstellungsbuero/gewaltpraevention-und-gewaltschutz/final-flyer-haeusliche-gewalt-bergstrasse.pdf?cid=32ek
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2019/03/RatgeberGender_D-19-03-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2019/03/RatgeberGender_ENG-19-03-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2019/03/RatgeberGender_RUS-19-03-07.pdf
https://www.kreis-bergstrasse.de/landkreis-politik/kreisverwaltung/fachaemter-und-behoerden/jugendamt/
mailto:jugendamt@kreis-bergstrasse.de
https://www.frauenhaus-bergstrasse.de/
https://goo.gl/maps/mD1wA9QbdQkQ7Dw48
https://goo.gl/maps/mD1wA9QbdQkQ7Dw48
tel:+49625178388
tel:+49625167495
mailto:kontakt@frauenhaus-bergstrasse.de
https://www.wildwasser-darmstadt.de/
https://goo.gl/maps/29moinRtmrEYDY8J9
https://goo.gl/maps/29moinRtmrEYDY8J9
tel:+4962517057885
mailto:info@wildwasser-darmstadt.de
tel:+498000116016
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E-Mail: Sofort-Chat
Homepage: www.hilfetelefon.de

Webseite Taps4a niHia WoA0 NMTaHb HAaCUIbLCTBA Hapg XiHKkaMn  Bundesamt far Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben
HiMeLbKa * aHINiCbKa * POCiNcbKa

Moniuif, No)XeXXHo-pATYBabHA CNyXX6a, LUBUAKA AOMNOMora

[Onsa BCiX HaA3BMYAMHNX CUTYyaUiih, NOB’'A3aHUX i3 3arpo30t0 A5 340P0B’SA, BAHUKHEHHSAM
MoXKeXXi YN BYNHEHHSAM HAaCUbCTBA, HEMranHO TenedoHynTe 3a OOHWM i3 ABOX HOMEPIB
eKCTpeHOoi A0NoMOorn:

TenedoH Miniuii: 110

TenedoH NoXXeXXHOo-PATYBaNbHOI Cyx6u: 112

Fapsya niHisa (npy ncuxiyHMx Kpusax)

TenedoHn AOBIpY - Lle aHOHIMHa MOXX/INBICTb AiTAM, Monoai, 6aTbkaMm Ta Aopocanm
MoCniNIKyBaTUCS, PO3MNOBICTU NPO CBOI NpobiieMn Ta OTpMMaTK NOPaAN i KOHCybTauil.

TenecdoH pywnacrtupcrea: 0800 1110111 oder 0800 1110222

SeeleFon gna 6i>keHuiB (aHrninceka, ppaHuy3bka, apabcbka): 0228 71002425

TenedcdoH pna piten Ta monogai: 0800 1110333
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https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/sofort-chat.html
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon.html
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon.html
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/beratung-in-17-sprachen/englisch.html
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/beratung-in-17-sprachen/russisch.html
tel:110
tel:112
tel:8001110111
tel:+498001110222
tel:+4922871002425
tel:+498001110333
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