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Praca i szkolenia zawodowe

Informacje ogoélne

Niniejsze informacje maja na celu przedstawienie krétkiego przeglgdu tego, w jaki sposéb
imigranci moga uzyskac¢ uznanie kwalifikacji z zagranicy i pracowa¢ w Niemczech.

Osoby, ktére zdobyty wyksztatcenie lub kwalifikacje zawodowe za granica, powinny podjg¢
starania o ich uznanie.

Jesli chcesz studiowad , odpowiednie informacje i osoby kontaktowe znajdziesz w sekcji Studia.

Warunki, na jakich mozesz pracowa¢ w Niemczech, zalezg od Twojego statusu pobytu.
Podstawowe informacje i odpowiednie osoby kontaktowe w celu znalezienia pracy mozna
znalez¢ w sekcji Dostep do rynku pracy.

W Niemczech istnieje okoto 400 zawodow szkoleniowych. Jesli szukasz szkolenia
zawodowego, mozesz znalez¢ wiecej informacji i oséb kontaktowych w sekcji Szkolenie
zawodowe.

Q Pracownicy majg w Niemczech szerokie prawa. Najwazniejsze z nich zostaty podsumowane
tutaj. Sa to na przyktad

 Jesli pracujesz, masz prawo do ustawowej ptacy minimalnej. Obecnie wynosi ona w
Niemczech 10,45 euro. Jesli otrzymujesz nizsze wynagrodzenie, jest to uwazane za wyzysk w
stosunkach pracy. Wszystko, co jest nizsze, jest zbyt niskie, a zatem niezgodne z prawem.

« Jesli pracujesz, masz prawo do umowy o prace, ktéra doktadnie okresla godziny pracy i
wysokos¢ wynagrodzenia.

» Jesli pracujesz, masz prawo do co najmniej 20 dni ptatnego urlopu (5-dniowy tydzien pracy).

« Jesli pracujesz, jestes objety ustawowym ubezpieczeniem wypadkowym. Ubezpieczenie to,
obejmujgce wypadki przy pracy, nic Cie nie kosztuje jako pracownika. Koszty ponosi
pracodawca. Pracodawca musi ubezpieczy¢ Cie od wypadkdw.

* Nie mozesz by¢ dyskryminowany ze wzgledu na pte¢, pochodzenie, religie lub orientacje
seksualna. Jesli na przyktad powiedziano by Ci, ze otrzymasz nizsze wynagrodzenie, poniewaz
jestes kobietg lub pochodzisz z innego kraju, bytoby to niedozwolone i nie stanowitoby
dyskryminacji.

Uznawanie swiadectw i kwalifikacji zawodowych

Informacje ogolne

W Niemczech $wiadectwa odgrywajg wazna role w szkotach, na studiach i w karierze
zawodowej. Dzieki certyfikatom udowadniasz, czego juz sie nauczytes i co osiggnates.
Swiadectwa sg kluczowym wymogiem, aby otrzyma¢ prace lub zostaé przyjetym do szkoty lub
na uniwersytet.

Jesli wiec zdobytes juz Swiadectwa w szkole, na szkoleniu lub na kursie za granicg, powinienes
postarac sie o uznanietych swiadectw w Niemczech . Oznacza to, ze sprawdza, do czego
uprawniajg Panstwa posiadane w Niemczech certyfikaty. Ich ustugi sg, ze tak powiem,
ttumaczone.
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Grupy docelowe sg rézne, podobnie jak odpowiednie wtasciwe organy uznajgce: W przypadku
mtodszych oséb z historig ucieczki lub imigracji czesto chodzi o ocene ich Swiadectw
szkolnych, aby uzyska¢ prawo dostepu do podjecia szkolenia zawodowego lub studiéw w tym
kraju. W zaleznosci od planowanego zawodu nalezy przedstawi¢ dowdd posiadania
swiadectwa ukoficzenia gimnazjum, Swiadectwa ukofAczenia szkoty Sredniej lub matury
(Abitur) - natomiast w przypadku dostepu do szkét wyzszych nalezy przedstawi¢ dowéd
kwalifikacji wstepnej na studia wyzsze.

Z drugiej strony wsrdd imigrantéw jest wielu wykwalifikowanych pracownikéw, ktérzy
posiadajg kwalifikacje w tzw. zawodach nieregulowanych i requlowanych. O ile uznanie
pierwszego z nich jest zasadniczo proste i moze nastgpi¢ automatycznie po ztozeniu wniosku,
o tyle ocena réwnowaznosci drugiego wymaga skomplikowanej i dtugotrwatej procedury
zatwierdzenia. Dotyczy to w szczegélnosci stopni naukowych uzyskanych poza UE/EOG.

Moze by¢ tez tak, ze nie masz juzswoich certyfikatéw. W tym przypadku mozesz starac sie
0 uznanie swojego doswiadczenia zawodowego i umiejetnosci zawodowych poprzez testy.

Urzedowe poswiadczenie jest potwierdzeniem autentycznosci dokumentu. Potrzebujesz go na
przyktad, aby zapisac sie na uniwersytet. W tym celu wszystkie kserokopie $wiadectw musza
by¢ urzedowo poswiadczone. Za certyfikaty odpowiedzialne sg odpowiednie biura
obywatelskie w miescie. Do okazania nalezy zabra¢ ze sobg dowdd osobisty lub paszport, a
takze oryginalng wersje dokumentu, ktéry ma by¢ uwierzytelniony oraz odpowiednie kopie. Za
niewielkg optatg mozna réwniez wykona¢ kopie na miejscu w biurach obywatelskich.

Uznawanie zagranicznych swiadectw i dyplomoéow

Doradztwo w programie finansowania IQ

W ramach programu finansowania 1Q ponad 70 statych i kolejnych 100 mobilnych punktéw
doradczych doradza osobom posiadajacym zagraniczne kwalifikacje zawodowe w zakresie

procedury uznawania kwalifikacji i mozliwosci wejscia na rynek pracy. Poradnictwo udzielane
jest osobiscie, mailowo lub telefonicznie i jest bezptatne.

Program finansowania 1Q oferuje dwa rodzaje poradnictwa:

Doradztwo w zakresie uznawania kwalifikacji

W ramach doradztwa w zakresie uznawania kwalifikacji osoby poszukujgce porady otrzymuja
wsparcie na kazdym etapie procedury uznawania kwalifikacji. Pomagaja w tym osobom
szukajgcym porady,

» dowiedz sie o procedurze uznania i korzysciach z niej ptynacych.
e sprawdzenie, czy spetnione sg wymagania dla danej procedury.
* aby znaleZ¢ niemiecki zawéd referencyjny.

* znaleZ¢ organ odpowiedzialny za wtasny zawdd.

e Sporzagdza¢ dokumenty i wypetnia¢ formularze.

» Oszacowac koszty i zbada¢ mozliwosci wsparcia finansowego.

Procedura rozpoznawcza nie ma sensu w przypadku kazdego doradcy. Czasami podczas
doradztwa okazuje sie, ze inna $Sciezka daje wieksze szanse na znalezienie pracy
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odpowiadajgcej wyksztatceniu.

Alternatywa sg kwalifikacje zawodowe, praca na wtasny rachunek lub zdobycie niemieckich
kwalifikacji poprzez tzw. egzamin zewnetrzny. W takich przypadkach nastepuje skierowanie
do innych agencji, na przyktad do dziatu doradztwa w zakresie kwalifikacji lub doradztwa w
zakresie zaktadania dziatalnosci gospodarczej.

QJesli chcesz studiowad lub pracowaé jako naukowiec, skontaktuj sie z osobami
kontaktowymi na uczelniach w sprawie uznania Twoich certyfikatéw.

Doradztwo w zakresie kwalifikacji

Czesto do petnego uznania stopnia naukowego konieczne jest zdobycie dalszej
specjalistycznej wiedzy, doSwiadczenia zawodowego lub umiejetnosci jezykowych. Niezbedne
sciezki kwalifikacyjne rézniag sie w zaleznosci od dziedziny zawodowej i indywidualnych
potrzeb oséb poszukujgcych porady. Doradztwo kwalifikacyjne IQ pomaga w znalezieniu
odpowiedniego $rodka. Doradcy: w srodku

* przedstawi¢ przeglad Sciezek kwalifikacji w kontekscie ustawy o uznawaniu kwalifikacji.
» dostarczac informacji na temat wszelkich wymagan wstepnych dotyczacych kwalifikacji.

» informowad, w razie potrzeby, o ofertach kurséw jezykowych, ktére mogg by¢ wymagane w
kontekscie licencjonowania zawodowego.

* pomoc w poszukiwaniu wsparcia finansowego.

O doradztwo kwalifikacyjne mozna ubiegac sie w kazdym momencie - przed lub po ztozeniu
wniosku o uznanie kwalifikacji lub ocenie Swiadectwa ukonczenia studidw wyzszych.

Internetowe portale informacyjne

Na réznych portalach internetowych mozna znalez¢ informacje na temat zréznicowanych
procedur uznawania wyksztatcenia:

Uznanie w Niemczech

Strona jest wielojezyczna, ma przejrzystg strukture i oferuje wyszukiwarke rozpoznah.

ANABIN

Baza danych jest najczesciej wykorzystywana przez urzedy i pracodawcéw przy sprawdzaniu
zagranicznych kwalifikacji i poréwnywaniu ich z niemieckim systemem edukacji. Bardzo cenny
jest tu miedzy innymi status akredytacji danej instytucji lub uczelni zagranicznej.

Wiecej informacji na temat uznawania kwalifikacji w Niemczech mozna znalez¢ tutaj.

Uznawanie kwalifikacji zawodowych i zawodéw szkoleniowych
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W Niemczech istnieje mozliwos¢ uznania zagranicznych kwalifikacji zawodowych. Jest to
skomplikowana ocena poszczegdlnych przypadkéw. W kazdym przypadku nalezy wyjasnic,
czy zdobyta wiedza jest poréwnywalna z wiedza nauczang w ramach niemieckiego programu
ksztatcenia. Wymagania dotyczace procedury uznania:

* Chcesz pracowac¢ w Niemczech.

» Uzyskates panstwowe lub uznawane przez panstwo kwalifikacje zawodowe w kraju
pochodzenia.

* Swoje kwalifikacje zawodowe mozesz potwierdzi¢ certyfikatem ukonczenia kursu.
Wyszukiwarkarozpoznah daje wstepng orientacje w temacie rozpoznawania.

IHK Foreign Skills Approval(IHK FOSA) przeprowadza procedury uznawania zagranicznych
kwalifikacji szkoleniowych z dziedziny przemystu, handlu, gastronomii i ustug. Szczegétowe
informacje dostepne s3 tutaj.

Jesli nie jestes pewien i potrzebujesz pomocy, zasiegnij porady w lokalnej Izbie
Przemystowo-Handlowej:

Q@ Nordwall 39, 47798 Krefeld

Re02151/635455

W rozdziale o poradniach znajdziesz wiecej miejsc, w ktérych mozesz uzyskaé¢ pomoc.

Kwalifikacje bez swiadectw

Jesli nie masz zadnych certyfikatéw, istniejg inne sposoby, aby udowodni¢ swojg wiedze
potencjalnym pracodawcom lub w celu odbycia praktyki:

Na stronie internetowej meine-berufe.de mozesz dokona¢ samooceny swojego doswiadczenia
i wiedzy w okreslonych zawodach za pomocg zdje¢. Do testu mozna podejs¢ w kilku jezykach.

Wynik mozna wydrukowa¢ w formacie PDF i dotgczy¢ do dokumentdédw aplikacyjnych. W ten
sposéb przyszli pracodawcy mogg uzyskad lepszy obraz Ciebie.

Jesli poziom kompetencji jest wysoki, mozna po nim przeprowadzi¢"Test moich umiejetnosci" .

Osoby bez kwalifikacji zawodowych, ktére szukajg pracy, moga wykorzysta¢ MYSKILLS do
okreslenia i pokazania swoich umiejetnosci zawodowych. Za pomoca pytan opartych na
obrazach i filmach wideo uczestnicy sg umieszczani na komputerze w typowych sytuacjach
dla danego zawodu i mogg w ten sposéb udowodnié, jakie czynnosSci opanowali. Procedura
przeprowadzana jest przez urzad pracy lub agencje zatrudnienia i trwa okoto czterech godzin.

Koszty i wsparcie finansowe

Jaki jest koszt zabiegu?
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Whnioskodawcy zazwyczaj sami finansujg optaty poniesione w zwigzku z procedurg uznawania
kwalifikacji. Zabieg kosztuje od 100 do 600 euro i rézni sie znacznie w zaleznosci od zawodu i
kraju. Do tego dochodzg koszty ttumaczen, kolorowych kopii i ewentualnie tzw. analizy
kwalifikacyjnej.

O wysokosci kosztéw zostang Panstwo poinformowani z wyprzedzeniem. Koszty zabiegu
musisz ponies¢ sam, chyba ze mozna to sfinansowad np. z tzw. grantu uznaniowego.

Dotacje i wsparcie finansowe

Z reguty podmioty udzielajace pomocy finansowej pokrywajg bezposrednie koszty procedury
uznania. Koszty obejmuja:

e Optaty za procedure uznania
e Koszty ttumaczen i urzedowo poswiadczonych kopii

» Koszty podrézy

Niektdrzy ustugodawcy pokrywajg réwniez inne koszty, np. srodkéw wyréwnawczych lub
dostosowania kwalifikacji i materiatéw dydaktycznych. Swiadczeniodawcy ci poinformuja Cie o
pomocy finansowej w Twoim konkretnym przypadku:

Agencja zatrudnienia w Krefeld Q@ Philadelphiastrae 2, 47799 Krefeld & 0800 4 5555-00 @
Krefeld@arbeitsagentur.de

Urzad Pracy w Krefeld @ Fatingsweg 34, 7805 Krefeld R, 02151 7048-0

Instytut Badawczy Ksztatcenia i Szkolenia Zawodowego (f-bb) gGmbH \. 03714 3311 222 @
anerkennungszuschuss@f-bb.de

Wiecej informacji na temat mozliwosci finansowania mozna znalez¢ tutaj.

Nadrabianie zalegtosci w kwalifikacjach szkolnych

Aby miec szanse na niemieckim rynku pracy, bardzo wazne jest Swiadectwo ukonczenia szkoty.
W Krefeld sg dwa miejsca, w ktérych mozna to zrobi¢:

W czterech szkotach zawodowych mozna uzyska¢ wszystkie rodzaje swiadectw ukonczenia
szkoty.

W Weiterbildungskolleg mozna nadrobi¢ zalegtosci w nauce w godzinach porannych lub
wieczornych. Po dwdch semestrach mozna uzyskac¢ Hauptschulabschluss (po klasie 9), po
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czterech semestrach Realschulabschluss.

QDanziger Platz 1, 47809 Krefeld, Niemcy
@info@abendrealschule-krefeld.de

Q Najlepiej jest zasiegna¢ porady na temat réznych opcji w odpowiedniej szkole lub w dziale
doradztwa w zakresie bocznego wjazdu w Departamencie Integracji.

Wyksztatcenie

Informacje ogolne

W Niemczech wazne jest posiadanie kwalifikacji zawodowych przed podjeciem pracy. Osoby
posiadajgce kwalifikacje zawodowe majg wiecej korzysci: czesto zarabiajg wiecej pieniedzy,
rzadziej sg bezrobotne i rzadziej majg umowy na czas okreslony niz osoby bez kwalifikacji
zawodowych. Dlatego warto zdoby¢ kwalifikacje zawodowe. Istniejg rézne Sciezki:

Ksztatcenie dualne

W Niemczech istnieje rodzaj ksztatcenia zwany "ksztatceniem dualnym". Nazywa sie go
"dualnym", poniewaz stazysci pracujg w firmie i jednoczesnie uczeszczajg do szkoty
zawodowej. W szkole zawodowej uczg sie teoretycznych podstaw zawodu, jednoczesnie
zdobywajac praktyczne doswiadczenie w firmie. Okoto jedna trzecia programu ksztatcenia
dualnego odbywa sie w_szkole zawodowej, a okoto dwie trzecie w firmie. Program ksztatcenia
dualnego trwa od dwdch do trzech i pét roku. Dobrg rzecza jest to, ze podczas szkolenia
zarabia sie pienigdze. Praktykanci zazwyczaj otrzymuja dobre wynagrodzenie. Praktyki
zawodowe mozna odbywadé w petnym wymiarze godzin, a od niedawna takze w niepetnym
wymiarze godzin.

Z ukonhczong praktyka masz bardzo dobre mozliwosci na rynku pracy, poniewaz
wykwalifikowani pracownicy sg bardzo poszukiwani w Niemczech. Ukonhczenie praktyk
zwieksza szanse na znalezienie dobrze ptatnej pracy. Prawdopodobiefistwo bezrobocia jest
mniejsze.

Informacje na temat szkolen mozna znalez¢ tutaj:

« (@Agencja pracy w Krefeld krefeld@arbeitsagentur.de

e Urzad pracy w Krefeld

@ Nie ma oficjalnych zasad dotyczgcych poziomu znajomosci jezyka wymaganego do odbycia
praktyki. Wielu ekspertéw zaleca poziom B2. Jest to réwniez mozliwe z poziomem jezyka B1,
ale jest to trudne. Z poziomem jezykowym ponizej B1, na przyktad od A0 do A2, jest bardzo
mato prawdopodobne, ze bedziesz w stanie ukonczyd teoretyczng czesé szkolenia. Sprébuj
najpierw dobrze nauczy(¢ sie jezyka niemieckiego, aby unikng¢ rezygnacji ze szkolenia i
frustracji.

Dobrze jest mie¢ co najmniej poziom B2 w jezyku niemieckim, aby pomysinie ukonczy¢ staz. Z
poziomem B1 jest to réwniez mozliwe, ale trudne. Z poziomem jezykowym ponizej B1 jest
mato prawdopodobne, ze bedziesz w stanie ukonczy¢ teoretyczng czesé programu
szkoleniowego. Dlatego wazne jest, aby najpierw nauczy¢ sie wystarczajgco niemieckiego,
aby unikna¢ ewentualnego anulowania szkolenia.
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W zaleznosci od rodzaju zawodu, ktérego chciatby$ sie nauczy¢ w ramach dualnego programu
szkoleniowego, powinienes skontaktowac sie z odpowiednim biurem:

Izba Rzemiesinicza (HWK) Diisseldorf
HWK jest odpowiedzialna za zawody takie jak piekarnictwo, murarstwo czy malarstwo.

Q@ Georg-Schulhoff-Platz 1, 40221 Diisseldorf & 0211/87950 @ info@hwk-duesseldorf.de

Izba Przemystowo-Handlowa (IHK)

IHK odpowiada za zawody zwigzane z produkcjg przemystowa, handlem i ustugami. Obejmuje
to na przyktad mechanikéw zaktadowych lub urzednikéw handlu hurtowego i zagranicznego.

Q@ Nordwall 39, 47798 Krefeld

R.02151/6350

Ksztatcenie w petnym wymiarze godzin w szkole zawodowej

W Niemczech istnieje jednak nie tylko ksztatcenie dualne, ale takze ksztatcenie w petnym
wymiarze godzin w szkole zawodowej. Szkoty zawodowe zapewniajg ukohczone szkolenie
zawodowe w teorii i praktyce poza systemem ksztatcenia dualnego (bez praktyki w firmie).
Zazwyczaj trwa ono od dwéch do trzech i p6t roku. Nauka odbywa sie w petnym wymiarze
godzin i obejmuje przedmioty ogélnoksztatcace oprécz przedmiotéw zawodowych. Poniewaz
szkoty zawodowe rdznig sie znacznie pod wzgledem programoéw szkoleniowych, wymagan
wstepnych, czasu trwania szkolenia i mozliwosci dalszego ksztatcenia, zalecamy zasiegniecie
informacji w odpowiedniej szkole.

W Niemczech istnieje nie tylko dualne ksztatcenie zawodowe. Istnieje réwniez ksztatcenie w
petnym wymiarze godzin w szkole zawodowej. Tutaj uczysz sie zawodu tylko w szkole, bez
szkolenia w firmie. Ten rodzaj ksztatcenia rézni sie zatem od "ksztatcenia dualnego". Kurs trwa
zazwyczaj od dwdch do trzech i pét roku i odbywa sie w petnym wymiarze godzin. Uczysz sie
przedmiotéw zawodowych i ogdlnych. Istnieje wiele réznych szkét zawodowych z réznymi
programami i specjalizacjami. Wymagania wstepne, czas trwania szkolenia i opcje dalszej
edukacji réwniez znacznie sie réznig. Najlepiej jest zasiegnad¢ informacji bezposrednio w danej
szkole zawodowej.

Oferty wyzszych szkét zawodowych

Dlaczego uczelnie zawodowe?

Do 18 roku zycia dzieci i mtodziez w Niemczech musza uczeszcza¢ do szkoty. Obowigzuje tzw.
obowigzek szkolny! Jesli dziecko lub mtody cztowiek nie uczeszcza do szkoty przez dtuzszy
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czas, rodzice beda musieli w koncu zaptaci¢ grzywne w wysokosci do 1000 euro.

Dla nastolatkéw i mtodych dorostych powyzej 15 roku zycia szkoty zawodowe oferujg zatem
rézne mozliwosci, jesli nie uczeszczaja juz do szkoty ogdlnoksztatcgcej. Mtodziez moze tam
uzyskac swiadectwo ukonczenia szkoty ogdlinej, jest tez przygotowywana do zawodu. W
Nadrenii Pétnocnej-Westfalii szkoty zawodowe nazywane sg Berufskollegs.

Q Porady dotyczace ksztatcenia zawodowego mozna uzyskaé w samych szkotach lub réwniez
w Oddziale Integracji.

Rézne typy szkét w uczelniach zawodowych

Zajecia specjalistyczne w systemie dualnym

Klasy specjalistyczne systemu dualnego stanowig klasyczny obszar szkoty zawodowej znany
jako "Berufsschule". Dwie trzecie okresu szkolenia stazysta spedza w zaktadzie pracy, uczac
sie umiejetnosci praktycznych, natomiast jedna trzecig okresu szkolenia zajmuje nauka tresci
teoretycznych w szkole zawodowej.

Przygotowanie szkolenia

Szkolenie przygotowawcze daje wiedze zawodowag, umiejetnosci i zdolnosci, jak réwniez
orientacje zawodowa. Uczacy sie rozwijajg kompetencje do podjecia wstepnego szkolenia
zawodowego lub pracy zarobkowej w jednym z siedmiu obszaréw tematéw zawodowych.
Kursy przygotowujgce do ksztatcenia umozliwiajg uzyskanie pierwszego Swiadectwa
ukonczenia szkoty (Hauptschulabschluss po klasie 9) po roku. Zdobywanie kompetencji
odbywa sie w szkole na lekcjach zorientowanych na dziatanie i jest uzupetniane przez
szkolenia praktyczne. Kursy oferowane sa w formie niestacjonarnej i stacjonarnej. W formie
niestacjonarnej zajecia sg skoordynowane z ofertami dziatan w zakresie przygotowania
zawodowego.

Szkota zawodowa (jednoroczna i dwuletnia)

Uczniowie nabywajg wiedze, umiejetnosci i zdolnosci zawodowe. Berufsfachschule umozliwia
uzyskanie Hauptschulabschluss po klasie 10 (roczna Berufsfachklasse) lub Fachoberschulreife
(dwuletnia Berufsfachklasse) z kwalifikacjami (umozliwia uczeszczanie do gymnasiale
Oberstufe) lub bez kwalifikacji. W ramach Berufsfachschule oprécz uzyskania swiadectwa
maturalnego mozliwe jest réwniez zdobycie kwalifikacji zawodowych w zakresie edukacji,
opieki lub zywienia zgodnie z prawem kraju zwigzkowego.

Gimnazjum zawodowe
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Uczniowie, ktérzy uzyskali Fachoberschulreife z kwalifikacjami, moga uczeszcza¢ do
gymnasiale Oberstufe (szkoty Sredniej Il stopnia) w Berufskolleg (szkole zawodowej), co
prowadzi do uzyskania ogdlnych kwalifikacji wstepnych na studia wyzsze (Abitur). W
niektérych szkotach zawodowych mozliwe jest w tych ramach réwniez zdobycie kwalifikacji
zawodowych zgodnie z prawem kraju zwigzkowego.

Fachoberschule

Osoby, ktére ukonczyty ksztatcenie zawodowe i posiadajg Fachoberschulreife, mogg w ramach
Fachoberschule uzyska¢ Fachhochschulreife, a pod pewnymi warunkami nawet ogéline
kwalifikacje wstepne na studia wyzsze.

Uczelnie techniczne

Uczelnie techniczne stuzg doksztatcaniu. W Nadrenii Pétnocnej-Westfalii sg one oferowane w
szkotach zawodowych w réznych obszarach tematycznych i specjalizacjach. Istniejg szkoty
techniczne w zakresie rolnictwa, zywienia i zarzgdzania zaopatrzeniem, projektowania,
informatyki, pracy socjalnej, techniki i ekonomii. Szkoty zawodowe sg kontynuacja
ukonczonego ksztatcenia zawodowego. Nalezy udowodni¢ roczne doswiadczenie zawodowe w
odpowiednim zawodzie szkoleniowym. Mozliwe jest réwniez przyjecie do Fachschule, jesli
mozna udowodni¢ pie¢ lat odpowiedniej dziatalnosci zawodowe;j.

Uczelnie zawodowe w Krefeld

W Krefeld znajdujg sie cztery szkoty zawodowe, kazda o innym profilu. Wszedzie mozna
uzyska¢ formalne kwalifikacje edukacyjne, szkolenia zawodowe oraz doksztatcanie i
doskonalenie zawodowe:

Szkota zawodowa Glockenspitz

Gtéwny nacisk: Rzemiosto i media (np. optometria, rysunek budowlany, prace zwigzane z
konserwacjg drewna i ochrong budynkéw, malowanie pojazdéw, hotelarstwo, piekarnictwo,
projektowanie mediéw)

Q Glockenspitz 348, 47803 Krefeld

R, 02151/5590

Szkota Zawodowa Vera Beckers

Gtéwny nacisk: Zdrowie i sprawy spoteczne (np. zdrowie & Sport, sprawy spoteczne, zywienie,
odziez, kosmetyki, medycyna & Administracja)
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Q Girmesgath 131, 47803 Krefeld

R.02151/623380

Wyzsza Szkota Zawodowa Szkota Biznesu

Gtéwny nacisk: Biznes (np. bankowos¢, ubezpieczenia, finanse, handel, logistyka, przemyst,
IT)

Q@ Neuer Weg 121, 47803 Krefeld

R.02151/76580

Szkota Zawodowa w Uerdingen

Gtéwny nacisk: Technologia i nauki przyrodnicze (np. metalurgia, elektrotechnika, chemia,
motoryzacja, media, automatyka, informacja i komunikacja)

Q Alte Krefelder Str. 93, 47829 Krefeld

R.02151/498480

Wspieranie ofert z agencji zatrudnienia

Mozliwosci zatrudnienia i szkolenia w zakresie technologii spawania

Mozesz szkoli¢ sie jako spawacz w warsztatach szkoleniowych SLV dla spawaczy w Duisburgu.
Po ukohczeniu szkolenia przystapisz do uznawanych na catym swiecie egzaminéw. Szkolenie
moze by¢ prowadzone wraz z naukg jezyka specjalnie dla zawodu spawacza. Podczas
szkolenia skontaktujemy Cie z pracodawcami. Mozesz rozpoczg¢ prace bezposrednio po
zakonczeniu szkolenia spawalniczego. Bedziemy Cie wspierac!

R.0800 204 0208 (bezptatnie)

@ausbildung@gsi-slv.de

Wiecej informacji mozna znalez¢ w ulotkach:
Kliknij tutaj, aby uzyska¢ informacje na temat "Spawania" w 6 jezykach

Kliknij tutaj, aby uzyska¢ informacje na temat "Spawanie_i jezyk"
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Kliknij tutaj, aby uzyska¢ informacje w jezyku ukraifiskim

Kliknij tutaj, aby uzyska¢ informacje na temat "Spawacza miedzynarodowego"

Kliknij tutaj, aby uzyska¢ informacje_na temat oceny i podstawowego programu_szkoleniowego

Dalsze szkolenie

Nawet jesli juz pracujesz, zawsze mozesz kontynuowac¢ edukacje i uczy¢ sie wiecej. Wiele oséb
chce kontynuowac¢ edukacje dla zabawy i zainteresowania. Inni maja nadzieje stac sie lepszymi
w swojej pracy, a nawet uzyskad lepsze stanowisko. Jeszcze inni majg nadzieje zarobi¢ wiecej
pieniedzy dzieki dalszym szkoleniom. Tak czy inaczej, dalsze szkolenie zawsze moze pomdc.
Takze w znalezieniu nowej, by¢ moze nawet lepszej pracy.

Urlop edukacyjny

Kazdego roku masz prawo do urlopu zgodnie z umowg o prace. Ponadto kazdego roku mozesz
ubiegac sie o piec¢ dni urlopu edukacyjnego. Oznacza to czas wolny od pracy na udziat w
dalszej edukacji. Podczas urlopu edukacyjnego nadal otrzymujesz regularne wynagrodzenie.
Musisz jednak samodzielnie pokry¢ koszty szkolenia.

Aby urlop edukacyjny zostat przyznany, muszg by¢ spetnione nastepujgce warunki:

* Twdj pracodawca zatrudnia co najmniej dziesieciu pracownikéw.
* Pracujesz w firmie od co najmniej szesciu miesiecy.

* Szkolenie zawodowe lub polityczne oraz organizator szkolenia sg uznawani.

Wazne: Najpierw ztéz wniosek w swojej firmie i przeslij wszystkie informacje dotyczace CET.
Whniosek nalezy ztozy¢ jak najwczesniej (co najmniej szes¢ tygodni przed rozpoczeciem kursu).
Dopiero po zatwierdzeniu wniosku przez firme mozna zarejestrowac sie na CET.

Wiecej informacji na temat urlopu edukacyjnego mozna znalez¢ tutaj.

Bon edukacyjny NRW

Jesli Twéj dochdd nie przekracza okreslonej kwoty i mieszkasz w NRW, mozesz ubiegad sie o
pokrycie przez rzad NRW potowy kosztéw dalszego szkolenia zawodowego. Kraj zwigzkowy
NRW zaptaci maksymalnie 500 euro na osobe rocznie. Najpierw musisz uzyskac porade w tej
sprawie ( & 0211/8371929 lub online na www.weiterbildungsberatung.nrw), a nastepnie, jesli
spetniasz wszystkie wymagania, mozesz otrzymac czek edukacyjny.

Firmy zatrudniajgce mniej niz 50 pracownikéw mogg réwniez ubiegac sie o czek edukacyjny
dla swoich pracownikdéw.

Wiecej informacji na temat Bildungsscheck NRW mozna znaleZ¢ tutaj.

Niezaleznos¢

Kto moze pracowac na wiasny rachunek w Niemczech?
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Zasadniczo w dokumencie pobytowym znajdziesz informacje o tym, czy jeste$ uprawniony do
samozatrudnienia, czy nie. Jesli na Twoim zezwoleniu na pobyt widnieje napis "Gainful
employment permitted", oznacza to, ze jeste$ uprawniony do samozatrudnienia.

Jako obywatel UE lub obywatel posiadajgcy zezwolenie na pobyt staty (np. zezwolenie na
osiedlenie sie), mozesz pracowa¢ w dowolnej wybranej przez siebie pracy, a takze prowadzi¢
dziatalnos¢ na wtasny rachunek i na przyktad zatozy¢ firme w Niemczech.

Jesli nadal jeste$ w trakcie procesu uznawania azylu, Twéj wniosek zostat odrzucony lub masz
tylko zezwolenie na pobyt tolerowany, samozatrudnienie jest zabronione. Oznacza to, ze w
takich przypadkach nie mozesz prowadzi¢ dziatalnosSci na wtasny rachunek.

Jesli nie masz pewnosci, zapytaj swdj urzad ds. cudzoziemcédw, jakie przepisy majg zastosowanie
w Twoim przypadku. Bedzie on w stanie Ci pomdéc.

Zaktadanie dziatalnosci gospodarczej

Wiele oséb przyjezdzajgcych do Niemiec ma juz doswiadczenie w samozatrudnieniu lub zna
osoby, ktére zatozyty wtasng firme. Zanim rozpoczniesz dziatalno$¢ na wtasny rachunek,
powinienes$ wiedzie¢, ze samozatrudnienie w Niemczech jest trudniejsze niz w wielu innych
krajach. Istniejg przepisy i koszty podatkowe, ktérych mozesz sie spodziewad, jesli zdecydujesz
sie na samozatrudnienie. Bardzo wazne jest, aby uzyska¢ dobre informacje i porady przed
rozpoczeciem samozatrudnienia.

Porady mozna uzyskac¢ na przyktad w lokalnej agencji zatrudnienia lub urzedzie pracy. Pomocne
jest réwniez wziecie udziatu w seminarium na temat zaktadania dziatalnosci gospodarczej. Dzieki
temu dowiesz sie, jakie prawa i obowigzki majg osoby prowadzgce dziatalnos¢ na wtasny
rachunek w Niemczech, jak sporzadzi¢ biznesplan i jak przyciggna¢ klientéw.

Mozesz skontaktowad sie z nastepujgcymi organizacjami, aby wzig¢ udziat w seminariach dla
poczatkujgcych przedsiebiorcéw:

Izba Przemystowo-Handlowa Mittlerer Niederrhein

Q@ Nordwall 39, 47798 Krefeld

R.02151/6350

Stowarzyszenie RzemiesInikéw Dolnego Renu

Q Westwall 122, 47798 Krefeld

R.02151/97780

@i nfo@kh- niederrhein.de
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Dotacja na rozpoczecie dziatalnosci

Pod pewnymi warunkami krok w kierunku samozatrudnienia moze by¢ wspierany finansowo za
pomoca dotacji. Jest to tak zwana "dotacja na rozpoczecie dziatalnosci". Nie masz jednak do tego
prawnego prawa.

Najwazniejsze warunki uzyskania dofinansowania to

* Samozatrudnienie jako gtéwne zajecie, a tym samym zakonczenie bezrobocia.

* Nadal jeste$ uprawniony do zasitku dla bezrobotnych przez co najmniej 150 dni na
poczatku samozatrudnienia.

* Wyspecjalizowana agencja oswiadcza, ze Twdj model biznesowy i Twoje osobiste wymagania
umozliwiaja Ci zatozenie wtasnej firmy i osiggniecie dtugoterminowego sukcesu w
samozatrudnieniu. Wyspecjalizowane organy to na przyktad Izba Przemystowo-Handlowa
(IHK), izby handlowe lub banki.

Otrzymasz dotacje na rozpoczecie dziatalnosSci przez 6 miesiecy . Wysokos$¢ dotacji zalezy od
wysokosci zasitku dla bezrobotnych. Obowigzuje nastepujgca zasada:

Dotacja na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej miesiecznie = kwota ostatnio otrzymywanego
zasitku dla bezrobotnych + 300 euro

Po szesciu miesigcach mozesz otrzymac kolejne 300 € na kolejne 9 miesiecy. W tym celu nalezy
udowodni¢, ze gtdbwnym zajeciem jest samozatrudnienie.

Whiosek o dotacje na rozpoczecie dziatalnosci nalezy ztozy¢ osobiscie w lokalnej agencji
zatrudnienia lub urzedzie pracy. Na spotkanie mozna uméwic sie online lub telefonicznie.

Dalsze, wielojezyczne informacje

¢ Przewodnik online "GriinderZeiten" (niemiecki i arabski)

* Portal dlastart-upéw (niemiecki, francuski, wtoski, rosyjski i turecki)

Krefeld Biznes

Nie jest tatwo pracowac za granica czy nawet zatozy¢ wiasng firme. Na stronie internetowej
Krefeld Business znajdziesz rézne informacje i oferty dla imigrantéw. Dla pracownikéw i oséb
samozatrudnionych szczegélnie wazne sg nastepujace oferty:

"Miedzynarodowa Godzina Konsultacyjna" organizowana przez
KREFELD BUSINESS oraz Departament Migracji i Integracji

Pierwsza "Miedzynarodowa Godzina Konsultacyjna" odbedzie sie w kwietniu 2024 r. i jest
skierowana do krajowych i miedzynarodowych pracodawcéw z Krefeld, a takze zagranicznych
wykwalifikowanych pracownikéw i start-upéw. Oferta zawiera informacje i porady dotyczgce
kwestii zwigzanych z prawem pobytu, w tym zaktadania firm przez obywateli pahstw trzecich,
zatrudniania cudzoziemcdéw i zmiany statusu pobytu po ukonczeniu studiéw w Niemczech.
Zainteresowani mogg wczesniej porozmawiac z zespotem Krefeld Business oraz ekspertami z
dziatu Migracji i Integracji. Konsultacje odbeda sie 16 kwietnia 2024 r. w godzinach od 13:30
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do 17:30 w Dziale Integracji przy Q Hansastr. 32, gdzie Yvonne Grunert i Angel Alava Pons
beda do Pahnstwa dyspozycji. Wymagana jest wczesniejsza rejestracja u Angel Alava Pons z
Krefeld Business w celu uzgodnienia terminu i omdéwienia watpliwosci.

Wymagana jest wczeéniejsza rejestracja pod adresem @ angel.alava-pons@krefeld.de lub
telefonicznie pod numerem & 02151/861084 u Angela Alavy Ponsa z Krefeld Business. Umdwi
sie on z Tobg na spotkanie i zapisze Twojg prosbe w ramach przygotowan do spotkania.

Krefeld dla ekspatéw Wycieczki

Na imprezach w luZznej atmosferze poznasz zycie biznesowe i kulturalne Krefeld. Przy okazji
mozna tez tatwo nawigza¢ nowe kontakty poza codziennym zyciem zawodowym.

Nowe terminy sg regularnie publikowane na stronie Krefeld Business. Prosimy o wczesniejszg
rejestracje na stronie @ international@krefeld-business.de.

Doradztwo w zakresie zaktadania dziatalnosci gospodarczej

Dla obywateli panstw trzecich, ktérzy chca rozpoczaé dziatalnos¢ gospodarczg w Niemczech,
Krefeld International oferuje doradztwo i informacje dotyczace wymogéw pobytowych.
Doradztwo oferowane jest w jezyku niemieckim, angielskim i hiszpahskim. Wszystkie
niezbedne informacje na temat tytutéw pobytowych znajdziecie Pahstwo réwniez w tej
broszurze.

Kontakt:
@angel.alava-pons@krefeld.de
R.02151/861084

Miedzynarodowe Centrum Biznesu WELCOME KREFELD (WKIBC)

W nowym Srodowisku wsparcie ekspertéw biznesowych moze by¢ niezwykle pomocne. W
WKIBC zagraniczne firmy moga wynaja¢ biura i elastyczne miejsca pracy, aby postawié
pierwsze kroki w Niemczech. W WKIBC otrzymasz réwniez wsparcie w procesie rejestracji i
zatwierdzania. W poblizu znajdujg sie réwniez doswiadczone firmy, ktére chetnie pomoga Ci
rozpoczgc dziatalnos$¢. WKIBC znajduje sie w Fichtenhainer Allee Business Park w kampusie
Fichtenhain.

Podcast "Krefeld International"”

W podcascie omawiane sg tematy zwigzane z handlem zagranicznym oraz prezentowane sa
miedzynarodowe rynki przysztosci.

Szukanie pracy

Dostep do rynku pracy
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Dostep do rynku pracy

Co do zasady, podjecie pracy przez osoby z innych krajéw nie jest mozliwe, dopdki nie
uzyskajg one pozwolenia na prace.

* Zregutyosoby z UE maja prawo do podjecia natychmiastowej pracy, a takze do
samozatrudnienia. Obowigzuje tu tzw. swoboda przeptywu pracownikéw.

» Jesli pochodzisz z kraju trzeciego , zazwyczaj masz prawo do pracy, chyba ze prawo
wyraznie tego zabrania.

» Jako uchodzca sytuacja jest nieco bardziej skomplikowana. To, czy mogg Panstwo
pracowac, zalezy od dtugosci pobytu w Niemczech i tytutu pobytowego. Lokalny _urzad ds.
cudzoziemcédw decyduje o tym, czy moga Panstwo pracowac lub czy moga Panhstwo
réwniez prowadzi¢ wiasng dziatalno$¢ gospodarcza.

Pozwolenie na pobyt i ewentualnie karta dodatkowa zawierajg informacje o tym, czy wolno
Panstwu pracowad. Moze ona méwic na przyktad:

* Dozwolone zatrudnienie zarobkowe: Mozesz pracowa¢ w dowolnym miejscu w
Niemczech, a takze zatozy¢ wiasng dziatalnos¢ gospodarcza.

e Zatrudnienie dozwolone: W Niemczech mozna pracowa¢ w dowolnym miejscu, ale nie
wolno prowadzi¢ dziatalnosci gospodarcze;.

* Zatrudnienie tylko za zgoda urzedu do spraw cudzoziemcow: Nie mozna podpisac
umowy o prace bez zgody Urzedu Rejestracji Cudzoziemcéw. Mozesz przyjac prace tylko
wtedy, gdy oni sie zgodza.

* Zatrudnienie zarobkowe nie jest dozwolone: Nie wolno im podejmowacd zatrudnienia
ani prowadzi¢ dziatalnosci na wtasny rachunek.

Informacje o swoich prawach mozna uzyska¢ w Urzedzie Rejestracji Cudzoziemcéw miasta
Krefeld. W celu uzyskania porad i umieszczenia na rynku pracy, istniejg réwniez ré6zne osoby
kontaktowe specjalnie dla uchodzcéw, ktére mozna odwiedzi¢:

Rada ds. UchodZzcéw w Krefeld

Q@ Bleichpfad 15a, 47799 Krefeld

R,02151/4123857

@info@fluechtlingsrat-Krefeld.de

Poniedziatek: Konsultacje po wczesniejszym umédwieniu sie

Wtorek: 12-14 h Godziny otwarcia biura
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Sroda: 14-17 oraz w czwartek: 10.00 - 13.00 - normalne godziny pracy biura

Pigtek: Konsultacje po wczesniejszym uméwieniu sie

Stowarzyszenie Caritas w Domu Hansy

@ Am Hauptbahnhof 2 , 47798 Krefeld

R.02151/639529

Godziny otwarcia biura w kazdy wtorek od 10.00 do 13.00 oraz po uzgodnieniu telefonicznym

Umowa o prace
Kiedy zaczynasz gdzies pracowad, otrzymujesz umowe. Nazywa sie to "umowa o prace".

Okresla ona zasady wykonywania pracy. Na przyktad, kiedy musisz pracowa¢, jak dtugo
musisz pracowad, ile masz urlopu i ile pieniedzy otrzymujesz za swojg prace. Zawiera réwniez
informacje na temat okresu wypowiedzenia. Na przyktad, jesli nie chcesz juz kontynuowad
pracy, okres ten okresla, ile wypowiedzenia musisz ztozy¢ przed wygasnieciem umowy.

Obie strony, Ty jako pracownik i Twdj szef jako pracodawca, muszg przestrzegad tej umowy.
Na koniec umowa jest podpisywana przez pracownika i staje sie prawnie wigzaca. Oznacza to,
ze umowa musi by¢ prawnie przestrzegana.

Umowe o prace nalezy podpisa¢ dopiero po petnym zrozumieniu jej tresci.
Rodzaje uméw

Umowa o prace na czas nieokreslony

Zazwyczaj jest to okres prébny trwajacy trzy lub szes¢ miesiecy. W tym okresie zaréwno
pracodawca, jak i pracownik mogga rozwigza¢ stosunek pracy za krétkim wypowiedzeniem bez
podania przyczyny. Po zakofAczeniu okresu prébnego rozpoczyna sie staty stosunek pracy z
dtuzszg ochrong przed zwolnieniem. Czas pracy wynosi zazwyczaj do 40 godzin tygodniowo.

Umowa o prace na czas okreslony
Stosunek pracy kofczy sie w uzgodnionym terminie bez koniecznosci odrebnego
wypowiedzenia.

Mini praca
Maksymalny miesieczny zarobek wynosi 520 € i jest zwolniony z podatku.

17

Stadt Krefeld INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/knqSqLZWDr2nTpP86
tel:+492151639529

Podatki i sktadki na ubezpieczenie spoteczne

Kazdy pracownik w Niemczech ptaci cze$¢ swojego wynagrodzenia jako sktadki na
ubezpieczenie spoteczne i podatki w celu sfinansowania wydatkéw federalnych, stanowych i
samorzgdowych. Pracodawcy z kolei sg zobowigzani do optacania 50% sktadek na
ubezpieczenie spoteczne za swoich pracownikéw. W niemieckim systemie ubezpieczen
spotecznych ma to na celu zapewnienie finansowania najbardziej podstawowych kosztéw
utrzymania ludzi, ktérzy nie moga znalez¢ pracy lub nie sa juz w stanie pracowac.

Numer identyfikacji podatkowej

Numer identyfikacji podatkowej (NIP) to 11-cyfrowy numer uzywany do celéw podatku
dochodowego. Urzad pracy wymaga podania tego numeru. Jesli nie posiadasz tego numeru w
swoich dokumentach, mozesz poprosi¢ o niego osobiscie w biurze rejestracji lub pisemnie w
Federalnym Urzedzie Podatkowym.

Numer ubezpieczenia spotecznego

Do podjecia pracy potrzebny jest krajowy numer ubezpieczenia. Mozna go uzyskaé w swojej
kasie chorych (na przyktad w kasie chorych AOK lub DAK).

Nielegalna praca

W Niemczech "praca nielegalna" to praca ptatna, ale niezarejestrowana w urzedzie
skarbowym i kasie chorych, za ktérg nie sg odprowadzane podatki i sktadki na ubezpieczenie
spoteczne. Ten rodzaj pracy jest nielegalny. Istnieje ryzyko grzywny i pozbawienia wolnosci!
Jesli ktos otrzymuje Swiadczenia socjalne lub zasitek dla bezrobotnych, ale nadal pracuje i nie
informuje o tym urzedu opieki spotecznej, agencji zatrudnienia lub urzedu pracy, jest to
réwniez znane jako "praca nierejestrowana". Osoba taka niestusznie otrzymuje Swiadczenia
panstwowe.

Osoby o niskich dochodach

Jesli Twéj dochdd nie wystarcza na pokrycie kosztéw utrzymania Ciebie lub Twojej rodziny,
mozesz uzupetni¢ go zasitkiem obywatelskim. Zapytaj w urzedzie pracy, czy masz prawo do
zasitku uzupetniajacego. Jesli masz okreslony miesieczny dochdd, mozesz réwniez bezptatnie
uczestniczy¢ w kursie integracyjnym.

Poszukiwanie pracy

Jezeli chcesz rozpoczaé nauke lub pracowad w Niemczech, musisz ztozy¢ pisemna aplikacje.
Najczesciej sktada sie aplikacje w przedsiebiorstwie w odpowiedzi na oferte pracy
zamieszczong w Internecie lub w gazecie. Oznacza to, ze przedsiebiorstwo poszukuje nowych
pracownikéw. W ogtoszeniu o prace jest napisane, o jakg prace lub szkolenie chodzi i czego
firma oczekuje od pracownika. Jest réwniez napisane, gdzie i w jaki sposéb nalezy aplikowac.
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Dokumenty aplikacyjne

Aplikacja obejmuje co najmniej trzy elementy:

1. List motywacyjny: W swoim osobistym podaniu przedstawiasz sie krétko i opisujesz,
dlaczego jestes odpowiednig osobg na dane stanowisko. Mozesz na przyktad napisaéd, jakie
doswiadczenie zdobytes$/zdobytas w swojej ojczyznie. Zasiegnij informacji o firmie i napisz,
dlaczego witasnie tam chciatbys$/chciatabys pracowad. List motywacyjny powinien zmiesci¢ sie
na jednej stronie. Podpisz swdj list motywacyjny. W Internecie znajdziesz wiele szablonéw i
porad. Wazne jest, aby nie kopiowac bezrefleksyjnie ich tresci. List motywacyjny musi
pasowac do Ciebie i do stanowiska.

2. CV: W CV zebrane sg wszystkie Twoje umiejetnosci i doswiadczenia w formacie zblizonym
do tabeli. Napisz od kiedy do kiedy pracowates/pracowatas w poszczegélnych firmach. Napisz,
gdzie zdobytes$(-as) wyksztatcenie lub studiowates$/studiowatas. Napisz gdzie chodzites(-as) do
szkoty i jaki masz dyplom ukonczenia szkoty. Nie ma obowigzku dotgczania fotografii do CV,
ale w wielu firmach jest to dobrze widziane.

3. Swiadectwa/dyplomy i zaswiadczenia: Wazne jest, by przesta¢ kopie swoich
Swiadectw/dyplomoéw (nie oryginaty!). Sg to przyktadowo: swiadectwo ukohczenia szkoty,
dyplom ukonczenia studiéw oraz dotychczasowe $wiadectwa pracy. Swiadectwa/dyplomy
powinny by¢ w jezyku niemieckim lub angielskim, w przeciwnym razie powinny zostac
przettumaczone. Warto przestac takze zaswiadczenia z praktyk oraz szkolen istotnych dla
pracy lub certyfikaty jezykowe.

Wystanie wniosku:

* Na pismie: Kup estetyczng teczke aplikacyjna i wtéz do niej swdj list motywacyjny, swoje
CV oraz swoje Swiadectwa/dyplomy/zaswiadczenia. Nastepnie wyslij teczke na adres
wskazany w ofercie pracy.

» E-mail: Wiele aplikacji jest obecnie wysytanych za posrednictwem wiadomosci e-mail.
Ztacz list motywacyjny, CV i $wiadectwa/dyplomy/zaswiadczenia w jeden plik PDF i wyslij
go w zatgczniku do wiadomosci e-mail. Napisz jeszcze kilka stéw do odbiorcy Twojej
aplikacji.

* Online: Duze firmy majg wtasng strone internetowga, za posrednictwem ktérej mozna
aplikowa¢ na stanowisko. Trzeba tam zarejestrowac sie, podajac swdj adres e-mail, a
nastepnie wystac aplikacje.

Q Ogtoszenie o prace zawiera informacje o sposobie sktadania podai. Trzeba zapoznac sie z
nim doktadnie.

Wywiad

Jezeli wzbudzisz zainteresowanie przedsiebiorstwa, z duzg dozg prawdopodobiefstwa zaprosi
Cie ono na rozmowe kwalifikacyjng, w czasie ktérej bedziesz mie¢ mozliwos¢ osobistego
zaprezentowania sie. Zaplanuj wystarczajgco duzo czasu i koniecznie przybadZ na spotkanie
punktualnie. Najlepiej drobiazgowo przygotuj sie wczesniej na rozmowe, a takze zbierz wazne
informacje na temat firmy. Odwiedz strone internetowa i zapoznaj sie z historig firmy oraz
dowiedz sie o jej produktach lub ustugach. Jezeli stawisz sie na spotkaniu punktualnie i
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podczas rozmowy réwniez bedziesz zadawac pytania, pokazesz przedsiebiorstwu swoja
motywacje oraz zainteresowanie naukg lub praca.

Istnieje wiele portali internetowych z poradami i typowymi pytaniami, ktére czesto padajg
podczas rozméw o prace. Wykorzystaj te okazje, aby dobrze przygotowad sie do rozmowy
kwalifikacyjnej.

Pomoc w przygotowaniu

* Pomocne wskazdéwki dotyczgce aplikacji znajdziesz na stronie Planet Beruf.

« Europass to wielojezyczny portal internetowy (ponad 20 jezykéw), ktéry pomaga
uwidoczni¢ Twoje umiejetnosci i wiedze. Oferuje bezptatng mozliwos¢ stworzenia paszportu
jezykowego lub CV za pomocg narzedzia internetowego. Na Europass mozna znalez¢
przydatne porady dotyczgce skutecznego aplikowania.

* Na stronie Bewerbung.net, StepStone i Lebenslauf2go mozesz zleci¢ stworzenie CV i listu
motywacyjnego za darmo. Po czes$ci mozna réwniez zaimportowac swoje dane z Xing lub
LinkedIn. Mozliwe jest réwniez wpisanie wtasnych tekstéw do szablonu lub zaimportowanie
plikéw.

» Informacje i wzory listbw motywacyjnych mozna znalez¢ na stronie: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen, Karrierebibel

* Na portalu edukacyjnym VHS "Ich will Deutsch lernen" (Chce sie uczy¢ niemieckiego ) oraz
na stronie Goethe-Institut "Deutsch flr dich" (Niemiecki dla ciebie ) mozna znalez¢ réwniez
¢wiczenia na temat podah o prace i ogélnie Swiata pracy. Dzieki nim dowiesz sie czegos o
Swiecie pracy i podniesiesz poziom znajomosci jezyka niemieckiego.

Koszty

Niekiedy za znalezienie pracy trzeba ponies¢ koszty. Moga to by¢ np. wydatki na dokumenty
aplikacyjne (koperty, poczta usw.), ), koszty podrézy na rozmowy kwalifikacyjne czy optaty
ponoszone w przypadku uznania Twoich zagranicznych kwalifikacji zawodowych. W niektérych
przypadkach agencja pracy lub urzad pracy pokryje te koszty.

Q Koniecznie nalezy wczesniej zapytac osobe kontaktowa w agencji pracy lub w urzedzie
pracy, czy w Panstwa przypadku koszty mogg zostac¢ pokryte.

Czasami pracodawcy pokrywaja réwniez koszty dojazdu na rozmowe kwalifikacyjna.
Zazwyczaj zostaniesz o tym poinformowany przed lub podczas rozmowy kwalifikacyjnej.

Praktyka

Staz jest szczegdlnie wskazany do zdobycia pierwszego doswiadczenia i wejsScia w Swiat
pracy. Jest to dziatalnos$¢ w przedsiebiorstwie lub firmie, w ograniczonym czasie.

Staz daje mozliwos$¢ poznania danego zawodu, zdobycia nowej wiedzy lub praktycznego
zapoznania sie z dang dziedzing pracy. Jest wiec szczegdlnie wskazany dla oséb
rozpoczynajacych kariere zawodowa po ukonczeniu szkoty lub studiéw, a takze dla oséb
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poszukujgcych mozliwosci zmiany zawodu.

Czasami praktykanci otrzymujg wynagrodzenie. Nie zawsze jednak tak jest i zalezy to np. od
rodzaju stazu, czasu trwania i branzy.

Podobnie jak w przypadku zwyktej pracy, stazysci zawsze majg prawo do referencji i powinni o
nie niezwtocznie wystgpi¢, jesli jest to konieczne.

Na stronie Praktikumsborse Krefeld mozna dowiedzie¢ sie o réznych ofertach w swojej
okolicy.

Znalezienie pracy - doradztwo i pomoc

Istniejg rézne punkty kontaktowe i centra pomocy w znalezieniu pracy. Istniejg rézne oferty
pomocy, dzieki ktérym mozna dowiedziec sie o réznych dziedzinach pracy i znalez¢
odpowiednig prace.

Punkty kontaktowe w Krefeld

Agencja zatrudnienia w Krefeld

Pracujesz obecnie lub pracowates w przesztosci? Agencja zatrudnienia oferuje porady we
wszystkich kwestiach zwigzanych z karierg zawodowa:

» jesli chcesz zmieni¢ zawéd
» jesli chcesz powréci¢ do swojego zawodu
» jedli chcesz dowiedzied sie wiecej o rynku pracy w Niemczech

» jesli chcesz kontynuowad nauke i szukasz na to funduszy
Bez umawiania sie: Czwartki od 14:00 do 18:00.

Na spotkania doradcze nalezy umawiac sie telefonicznie. W pilnych sprawach mozna réwniez
przyjs¢ bez wczesniejszego umdwienia sie od poniedziatku do piatku w godzinach od 8:00 do
12:00.

Q Philadelphiastrasse 2, 47799 Krefeld
@Krefeld.BBiE@arbeitsagentur.de
R.02151/922812

Ekumeniczne Centrum Bezrobocia Krefeld - Meerbusch e.V.

Centrum dla bezrobotnych udziela porad we wszystkich kwestiach zwigzanych z
zatrudnieniem i prawem socjalnym, pomaga w poszukiwaniu pracy i oferuje orientacje,
wsparcie i wskazéwki w trudnych sytuacjach. Personel bedzie réwniez towarzyszyt ci, jesli
bedziesz musiat udac sie do urzedu pracy, aby cie tam wesprze¢.

Q Westwall 40 - 42, 47798 Krefeld
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Miejskie Centrum Promocji Zatrudnienia (Kom. ZFB)

Kom. ZFB oferuje doradztwo w zakresie orientacji zawodowej wraz z réznymi
zainteresowanymi stronami:

Centrum doradztwa zawodowego dla mtodziezy

Punkt kontaktowy dla znajdujacych sie w niekorzystnej sytuacji mtodych ludzi i mtodych
dorostych w wieku do 27 lat. Otrzymujg oni wsparcie w znalezieniu szkolenia, pracy lub
odpowiednich ofert.

Com. ZfB Case Management

Miejskie Centrum Promocji Zatrudnienia (Kom. ZfB), wraz z Sozialwerk Krefelder Christen,
Miedzynarodowa Federacja i IN VIA, oferuje intensywne doradztwo w zakresie zarzgdzania
przypadkami dla mtodziezy i mtodych dorostych w wieku do 25 lat, jesli otrzymujg Swiadczenia
SGB Il (kodeks socjalny). Celem jest wprowadzenie mtodych ludzi na rynek pracy i szkolen, a
takze do ofert promujgcych zatrudnienie.

Projekt "Edukacja, biznes, praca w sasiedztwie" (BIWAQ)

Mieszkasz w Krefeld (potudnie) i masz ponad 27 lat? Potrzebujesz pomocy w znalezieniu
pracy, rozwigzaniu probleméw finansowych lub radzeniu sobie z trudnosSciami w rodzinie? W
takim razie zespét "BIWAQ" jest do Twojej dyspozycji i oferuje Ci indywidualne wsparcie i
doradztwo we wszystkich kwestiach zwigzanych z tymi tematami:

¢ Podania o prace i poszukiwanie pracy
* Whnioski i urzedy
+ Zycie w Krefeld

Doradztwo jest dobrowolne i bezptatne. Twoje dane beda traktowane jako poufne. Nasz adres:
VirchowstralRe 128 C, 47805 Krefeld (Fabrik Heeder)

Prosimy o umdwienie sie na spotkanie telefonicznie lub e-mailem.
Osoba kontaktowa:

Pani Franke
R.02151-863471
@biwag5@krefeld.de
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tel:+492151775744
mailto:info@alz-krefeld.de
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Poradnia pracy - pomoc w przypadku wyzysku

Niestety w Niemczech sg réwniez pracodawcy, ktérzy wykorzystujg innych ludzi. Zdarza sie to
bardzo rzadko, poniewaz takie zachowanie naraza pracodawcéw na odpowiedzialnos¢ karna.
Ale zawsze sg wyjatki - nawet w Krefeld. Jesli obawiasz sie, ze jestes w stosunku pracy
opartym na wyzysku, zdecydowanie powiniene$ szuka¢ pomocy i porady. Szybka i bezptatna
pomoc mozna uzyska¢ w Centrum Doradztwa Zawodowego, ktdre jest prowadzone wspdlinie
przez Ekumeniczne Centrum Bezrobocia i miasto Krefeld. Jesli jeste$ bezrobotny lub
zagrozony bezrobociem, otrzymasz réwniez porade dotyczgca orientacji zawodowej. Ustuga ta
skierowana jest w szczegdlnosci do 0oséb pochodzgcych z Europy Wschodniej.

Kontakt:

Ekumeniczne Centrum Bezrobocia Krefeld-Meerbusch e.V.
Q Westwall 32, 47998 Krefeld
Re02151/775744

@sokoll@alz-krefeld.de
Godziny konsultacji: poniedziatek - czwartek, 8:00-17:00; pigtek, 8:00-13:00

Miasto Krefeld

QVon-der Leyen-Platz 1, 47792 Krefeld

R02151/863465

@dorothee.munsch@krefeld.de

Godziny konsultacji od poniedziatku do czwartku, 9:00 - 13:00

Dalsze punkty kontaktowe dla doradztwa osobistego mozna réwniez znalez¢ w sekcji Wtadze i
doradztwo.

Pomoc online

Poradnictwo zawodowe

Rézne portale internetowe oferujg wsparcie w podjeciu decyzji, w jakim zawodzie lub
dziedzinie zawodowej chciatbys$ pracowac:

Check - U - Narzedzie do eksploracji szkolen i studiéw: Narzedzie to mozna wykorzystac do
okreslenia osobistych mocnych stron i zainteresowan. W ten sposéb mozesz dowiedzie( sie,
ktéry program szkoleniowy lub kierunek studiéw najbardziej Ci odpowiada.

Planet Beruf: Ta platforma jest przeznaczona gtéwnie dla ucznidéw, ktérzy wkrétce ukoncza
szkote i mogg wykorzystacd platforme do zbadania swoich mocnych stron i odpowiednich
miejsc pracy.

Gietdy pracy
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https://beratungsstelle-arbeit-krefeld.de/#ausbeutung
https://goo.gl/maps/RuizE7LAre7isB5S6
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Aktualne ogtoszenia o prace, wolne miejsca na praktyki i wolne miejsca na studia dualne
mozna znalez¢ na przyktad pod nastepujgcymi adresami:

Ausbildung.de: Platforma oferuje informacje na temat réznych zawoddéw szkoleniowych i
wolnych miejsc pracy.

azubiyo.dePlatforma oferuje informacje na temat praktyk zawodowych i programéw studiéw
dualnych.

Informacje ogolne

Jestes bezrobotny, jesli nie masz pracy i nie zarabiasz pieniedzy na zycie. Jest to réwniez
znane jako bezrobocie. Poniewaz Niemcy sg panistwem opiekuficzym, pomagajg ludziom,
ktérzy nie moga lub moga tylko czeSciowo utrzymac sie samodzielnie.

Zasadniczo jednak kazdy powinien zapewni¢ sobie srodki do zycia poprzez prace.

Osoby ubiegajace sie o azyl otrzymujg wtasne wsparcie finansowe od panstwa. Wiecej
informacji mozna znalez¢ tutaj.

Jesli ubiegasz sie o wsparcie ze strony panstwa, bedziesz musiat wypetni¢ formularze, ktére
czesto nie sg tatwe do zrozumienia w jezyku niemieckim. Tutaj znajdziesz wskazéwki
dotyczgce wypetniania formularzy, krétkie informacje, wyjasnienia i przyktady poszczegélnych
tematéw i formularzy w réznych jezykach.

Zasitek dla bezrobotnych

W przypadku utraty pracy otrzymasz zasitek dla bezrobotnych. Musisz pracowac¢ w Niemczech
przez co najmniej dwanascie miesiecy w ciggu ostatnich 30 miesiecy. W pewnych
okolicznosciach istniejg inne wymagania.

O tym, czy otrzymasz zasitek dla bezrobotnych, decyduje Federalna Agencja Pracy.

1. zarejestruj sie jako osoba poszukujaca pracy!

Zostates zwolniony, ztozytes wypowiedzenie lub Twoja tymczasowa umowa o prace dobiega
konca. Agencja zatrudnienia bedzie wspierac¢ Cie w poszukiwaniu nowego zatrudnienia. Bedzie
rowniez wspétpracowad z Tobg w celu ustalenia, czy masz prawo do wsparcia finansowego.

Wazne jest, aby natychmiast zarejestrowac sie jako osoba poszukujgca pracy. Zarejestruj sie
jako osoba poszukujgca pracy co najmniej trzy miesigce przed zakonhczeniem stosunku pracy.
Jesli dowiesz sie o tym pdzniej, zarejestruj sie jako osoba poszukujgca pracy nie pdzniej niz
trzy dni pézniej.

Mozna to zrobi¢ na rézne sposoby:

Q@ w agencji pracy
R.0800/4555500 (bezptatnie)
Swww.arbeitsagentur.de

2. osobiscie zarejestrowac sie jako bezrobotny.
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Musisz zarejestrowac sie jako bezrobotny osobiscie w lokalnej agencji pracy najpézniej
pierwszego dnia bez pracy. Jest to warunek otrzymania zasitku dla bezrobotnych.

3. wypetni¢ wniosek o zasitek dla bezrobotnych.

Whniosek o zasitek dla bezrobotnych mozna ztozy¢ online. Alternatywnie mozna uzyska¢d
formularz wniosku od lokalnej agencji pracy, aby ztozy¢ wniosek na pismie.

Wiecej informacji mozna uzyskactutaj.
Dochéd obywatela

Dochdéd obywatelski zamiast Hartz IV

Od 1 stycznia 2023 r. dochéd obywatelski zastgpi dotychczasowy zasitek dla bezrobotnych I
lub "Hartz IV".

Dochéd obywatelski otrzymasz, jesli:

» jeste$ zdolny do pracy, tj. jeste$ zdolny do pracy i jeste$ w wieku produkcyjnym
* Twoj miesieczny dochdd jest nizszy niz minimum socjalne

* inne, priorytetowe Swiadczenia (zasitek dla bezrobotnych I, zasitek mieszkaniowy, dodatek
na dziecko itp.) nie sg wystarczajgce

Q Kazdy, kto wczesniej byt uprawniony do zasitku dla bezrobotnych Il lub zasitku socjalnego,
bedzie w przysztosci uprawniony do zasitku obywatelskiego.

Otrzymasz:

» standardowe zapotrzebowanie (pienigdze na codzienne potrzeby zwigzane z zywnoscia,
odzieza, higieng itp.)

e Koszty zakwaterowania (koszty czynszu lub optaty za zakwaterowanie)
e Koszty ubezpieczenia zdrowotnego i pielegnacyjnego

* Wstepne wyposazenie mieszkania i noworodkéw

e Wsparcie w znalezieniu pracy lub szkolenia na rynku pracy

Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj. Artykut na ten temat mozna réwniez znalez¢ w
TuNews.

Czy mozesz zarabiac¢ dodatkowe pieniadze?

Jesli otrzymujesz zasitek obywatelski, zasadniczo mozesz pracowac w niepetnym wymiarze
godzin. Mozesz réwniez ubiegad sie o zasitek obywatelski, jesli nie zarabiasz wystarczajgco
duzo pieniedzy, aby przezy¢. Obowigzujg tu pewne zasady:

* Do 100 euro dochodu nie jest odliczane od zasitku obywatelskiego. Mozesz zatem
zachowad go w catosci.

e To, co zarobisz powyzej tej kwoty, jest zazwyczaj brane pod uwage. Istniejg jednak dodatki
i specjalne przepisy dotyczgce na przyktad uczniéw, studentéw lub stazystéow. W
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https://integreat.app/krefeld/de/news/tu-news/944

indywidualnych przypadkach nalezy skontaktowac sie z urzedem pracy.

Whniosek

Aby ubiegac sie o zasitek obywatelski, nalezy skontaktowac sie z urzedem pracy.
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