
1 Stadt Kaufbeuren

Anaokulu (çocuk gündüz bakımevi) nasıl çalışır?

1. Alışma

Bir çocuk gündüz bakımevinde yer bulduktan sonra, çocuğunuzun çocuk gündüz bakımevine
"alışma" evresi başlar: Bu şöyle gerçekleşir: Anne veya baba çocuk gündüz bakımevine bir
süreliğine çocukla birlikte gider. Birlikte eğitmenleri, odaları, diğer çocukları ve günlük programı
öğrenirler. Böylece çocuk yeni yere alışır, ebeveynler olarak sizler de. Bunun için buna alışma
evresi denir. Bu Almanya'da çok önemli olup, tüm ebeveyn ve çocuklar tarafından yapılmaktadır.
Alışma evresi iki hafta veya daha fazla sürer.

2. Kapı önü görüşmeleri

Alışma evresinden sonra çocuğunuzu sabahları çocuk gündüz bakımevine getirir ve nasıl kayıt
yaptırdığınıza göreve öğleden sonra ya da akşamları alırsınız. Bunun için belirli saatler vardır.
Bunlara riayet etmek gerekir. Bu çocuklar için çok önemlidir; böylece eğitmenler rahatsız
edilmeden çocuklarla "çalışabilir". Çocuğunuzu getirirken veya alırken personelle kısa bir görüşme
yaparak, sizin için neyin önemli olduğunu ya da çocuğunuzun ne durumda olduğunu
söyleyebilirsiniz. Alırken, eğitmenden çocuğunuzun o gün çocuk gündüz bakımevinde ne yaptığı ve
nasıl olduğu bilgisini edinirsiniz. Yine çocuk gündüz bakımevinin sizden bir şey talep etmesi ya da
bir gezi planlaması söz konusuysa bu da size iletilir. Buna "kapı önü görüşmeleri" denir.

3. Ebeveyn görüşmeleri

Bir anaokulu eğitim yılında düzenli olarak iki ebeveyn görüşmesi gerçekleştirilir. Bu tüm ebeveyn
ve çocuklar için geçerlidir. Bu görüşmelerde size, çocuğun gündüz bakımevinde neler öğrendiği,
neyin özellikle iyi olduğu ve nerelerde daha fazla gelişmesi gerektiği söylenir. Her şeyin iyi
anlaşılabilmesi için bu randevulara tercüman da getirilebilir. Kimi zaman düzenli görüşmelerin
dışında önemli bir şeylerin konuşulması da gerekebilir. Çocuk gündüz bakımevindeki çalışmalarla
ilgili bir rahatsızlığınız varsa veya çocuğunuza dair önemli bir husus paylaşmak isterseniz, ebeveyn
olarak sizler de bir görüşme talebinde bulunabilirsiniz. Ardından çocuk gündüz bakımevi size
randevu verir. Bu randevuya da tercüman getirilebilir.

4. Ebeveyn postası

Hemen her çocuk gündüz bakımevinde, her çocuğun çocuk gündüz bakımevi tarafından
ebeveynlere yönelik bilgilerin de bırakıldığı bir bölmesi olur. Bu "ebeveyn mektupları", örn.
planlanan ortak eğlence veya geziler ya da çocuk gündüz bakımevindeki ebeveynler açısından
önemli olan örn. yeni çocuk getirme saatleri veya çocuk puseti bırakma yeri gibi konulardaki yeni
düzenlemeler hakkında bilgilendirmeler içerir. Ebeveynlerin bu ebeveyn postalarını okuması
önemlidir. Ebeveyn postasını okuyamıyorsanız, çocuk gündüz bakımevinden size yardımcı olmasını
rica edin. Mektup bir tercüman ya da diğer ebeveynler tarafından tercüme edilebilir.

5. Ebeveyn geceleri

Bu buluşmalardan istifade etmek gerekir. Ebeveyn gecelerinin tarihleri çocuk gündüz bakımevinde
askıya çıkarılır, ebeveyn mektuplarında yazılır veya bizzat bildirilir.

6. Çocuk gündüz bakımevinde gündelik yaşam

Her çocuk gündüz bakımevinin belirli bir günlük programı vardır. Çoğunlukla şuna benzer:
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• Çocuklar sabah belirli bir saatte ebeveynleri tarafından çocuk gündüz bakımevine getirilir. Her
çocuk bakım kurumunun riayet edilmesi gereken getirme ve alma saatleri vardır.

• Öğleden önceleri çocuklar şunları yapabilir:
• KahvaltıKahvaltı ya çocuk gündüz bakımevi tarafından hazırlanır ya da çocuklar tarafından

evden getirilir.
• "Serbest oyun saatinde" çocuklar diğer çocuklarla birlikte oynayabilir, boyama veya jimnastik

yapabilir.
• Ortaklaşa yapılan "sabah grubu veya çocuk grubunda" tüm çocuklar önemli konular üzerine

konuşmak, şarkı söylemek veya yeni oyunlar öğrenmek için bir araya gelir.
• Hedefe yönelik teklif ve projeler de vardır: Çocuklar boyama veya spor yapabilir, hikayeler

dinleyebilir ya da bir hedefe yönelik destek alırlar.
• Çocuklar günde en az bir kez bahçeye çıkar ve doğada vakit geçirirler.
• Öğlenleri birlikte öğle yemeği yenir.

Ardından çocuklar yaşlarına göre öğle uykusuna yatabilir veya oyun oynayarak dinlenme süresi
geçirebilirler.

• Ardından tekrar oyun saati gelir.
• Çocuklara çocuk gündüz bakımevinde içecekler ve öğleden sonraları aynı zamanda meyve ve

atıştırmalık verilir.
• Son olarak çocuk gündüz bakımevine bildirmiş olduğunuz saatte çocuğunuzu alırsınız.
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