Hamileligin sonlandirilmasi

Almanya'da belirli 6nkosullar altinda hamileliginizi sonlandirma hakkina sahipsiniz. Hamileligin
sonlandiriimasi sadece hamileligin ilk on iki haftasi icinde, bir hamilelik sorunlari danismanlhgindan
sonra ve bir doktor refakatinde yapilabilir. ilk on iki hafta sonra bir kiirtaj sadece istisnai
durumlarda mumkundur.

Birisi sizi hamileliginizi sonlandirmaya zorluyorsa veya olasi bir hamileligin sonlandiriimasi ile ilgili
sorulariniz varsa, Schwangere in Not (Zor durumdaki hamile kadinlar) yardim hattina basvurun:
08004040020.

Aile Planlamasi ve Dogum Kontroll sayfasinda ayrica gebelik catismasi danismanligi icin danisma
merkezleri de bulacaksiniz.

Bir tecaviz yuzinden hamile kaldiysaniz, hamile kaldiktan sonraki on iki hafta icinde cocuk
aldirabilirsiniz. Bu durumda bir danismanlik merkezi aramaniz gerekmez. Ancak yakininizda
bulunan bir danismanlik merkezine Ucretsiz danisabilirsiniz. Hamilelik nedeniyle bedensel veya
psisik saghginiz tehdit altindaysa, daha sonraki bir zamanda da hamileliginizi sonlandirabilirsiniz.
Tehlike doktorlar tarafindan belgelendirilmelidir.

@ 18 yasin altinda misiniz? Hamileligi sonlandirmak mi istiyorsunuz? O zaman genel olarak
annenizin veya babanizin onayi gereklidir. 16 yasin Uzerinde misiniz? O zaman ebeveynlerinizin
onayina artik ihtiyaciniz olup olmadigina doktor karar verebilir. 16 yasin altinda misiniz? O zaman
genel olarak bir ebeveynin onayina ihtiyaciniz vardir. Ebeveynlerinize hamilelik hakkinda birsey
anlatmak istemiyor musunuz? Oyleyse bir danismanlik merkezine basvurun. Oradaki personel size
yardimci olacaktir.

Kurtaj masraflarini kim karsilar?

Tecaviz nedeniyle hamile kaldiysaniz veya hamileliginiz saghginizi tehdit ediyorsa, saglik sandigi
veya Sosyal Yardim Dairesi klirtaj masraflarini karsilar. Hamileliginizi baska nedenlerden dolayi
sonlandirmak istiyorsaniz, masraflarin bir kismini sizin karsilamaniz gerekir. Bu durumda saglk
sandigl sadece doktor danismanldi ve bakimi yani sira midahale 6ncesi ve sonrasi ilaglar karsilar.
Asil kUrtaj masraflarini bizzat kendiniz 6demeniz gerekir. Bunlar genellikle 200 € ile 600 € arasinda
tutar. Hamileligi sonlandirmak icin farkli secenekler hakkinda daha fazla bilgiyi zanzu.de adresinde
bircok farkh dilde bulabilirsiniz.

Q@ Devletten sosyal yardimlar aliyor musunuz? Ya da cok az para mi kazaniyorsunuz? Oyleyse
kirtaj masraflarinin Saglk Sandigi veya Sosyal Yardim Dairesi tarafindan devralinmasi talebinde
bulunabilirsiniz.

Cocugu istemiyorum ama kiurtaj da yaptirmak istemiyorum. Ne
yapabilirim?

Cocugunuzu istemiyorsaniz dogumdan sonra evlatlik verme talebinde bulunabilirsiniz. Bu durumda
once Genclik Dairesi cocugun bakimini Gstlenir ve cocugunuzla ilgilenir. Cocugunuzu kendiniz
yetistirmek istemediginize nihai olarak karar verdiginizde, evlatlik verme talebinde bulunabilirsiniz.
Bu durumda Genclik Dairesi cocugunuzu blyutecek sefkatli bir aile arar.

Hamileliginizi kimsenin 6grenmemesi gerekiyorsa, yine de ¢ocugunuzu diinyaya getirme olanagi
vardir. Bu durumda da yalniz degilsiniz. Bir "Gizli dogum" olanagi da vardir. Bir "Gizli dogum"
durumunda ¢ocugunuzu bir hastanede glvenli bir sekilde dinyaya getirebilirsiniz. Bir danisman
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istisnasi disinda kimse adinizi 6grenemez. Danisman sizin hakkinizda kimseyle konusamaz.
Boylece kimliginiz gizli kalir. Cocugunuz 16 yasindan sonra belirli kosullar altinda isminizi 6grenme
hakkina sahip olur. Ancak cocugunuz disinda kimse bu hakka sahip degildir. Danismanlik ve dogum
icin masraflari kendiniz 6demeniz gerekmez. Bir "Gizli Dogum" istiyorsaniz glinin her saati
08004040020 telefon numarasi altinda veya ¢evrimici "Beratung & Geburt vertraulich" (Gizli
Danismanlik ve Dogum) danismanlik merkezine basvurabilirsin. Danismanlik hizmeti lcretsiz ve
anonimdir. Buradaki calisanlar bircok dili konusur. Alternatif olarak her klinige basvurabilirsiniz.
Oradaki personel ne yapacagini biliyor.

Kaiserslautern'deki hastane ile iletisime gecebilirsiniz.
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