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Hoş geldiniz

Kaiserslautern'e Hoş Geldiniz

Kaiserslautern hakkında ilginç bilgiler

Kaiserslautern çok güzel

Tiyatrolar, sinemalar, müzeler ve kütüphaneler gibi birçok kültürel cazibe merkezi
bulunmaktadır. Pfalz Ormanı, bahçeler ve şehirdeki parklar yürümek, oynamak ve dinlenmek
için iyi yerlerdir.

Kaiserslautern canlı bir şehirdir

Burada eğlence, spor ve alışveriş olanakları bulunmaktadır. Farklı ülkelerden birçok insan bir
arada yaşamaktadır. Kaiserslautern'de insanlar kutlama yapmayı severler. Şehirdeki birçok
festivalde kendinizi hemen toplumun bir parçası olarak hissedersiniz. Kaiserslautern futbolu
sever. 1. FC Kaiserslautern kulübü Betzenberg'de futbol oynamaktadır. 1. FC Kaiserslautern'in
çok sayıda taraftarı vardır.

Kaiserslautern çekici

Kaiserslautern Teknik Üniversite, üniversite ve araştırma kurumlarına ev sahipliği
yapmaktadır. Bu da şehri birçok insanın çalışabileceği önemli bir bilim ve bilişim merkezi
haline getirmektedir.

Araba, otobüs veya trenle seyahat etmek kolaydır.

"Kaiserslautern'e Hoş Geldiniz" önemli adresler ve bilgiler içermektedir. Şehirdeki ilk
günleriniz ve haftalarınız boyunca size yardımcı olacaktır. Günlük yaşamda ortaya çıkabilecek
soruları yanıtlar.

Kaiserslautern şehir haritası

Kaiserslautern şehrinde belirli bir adres veya ilginç bir yer mi arıyorsunuz? O zaman bu
bağlantıya tıklayın.

Geoportal ücretsizdir ve çevrimdışı kullanılabilir. Bir navigasyon işlevi sunar.

Burada şehirdeki tüm önemli yerleri içeren bir harita bulacaksınız. Google Haritalar'ı
kullanarak orada gezinebilirsiniz.

https://geoportal.kaiserslautern.de/stadtplan/?layerids=5,200
https://integreat.app/kaiserslautern/de/locations
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Kayıt

Almanlar ve AB üyesi yabancılar Kaiserslautern'e taşındıklarında iki hafta içinde Vatandaşlık
Merkezine kayıt yaptırmak zorundadırlar. 15 yaş ve üzeri çocuklar sizinle birlikte gelmelidir.
Kayıt için aşağıdaki belgelere ihtiyacınız olacaktır:

• Nüfus cüzdanı veya pasaport veya oturma izni veya vizesi olan ulusal pasaport
• Çocuklar için: Çocuk pasaportu, çocuk kimlik kartı veya doğum belgesi
• Ev sahibinden teyit

Vatandaş merkezi
Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern
06313652538
buergercenter@kaiserslautern.de
www.kaiserslautern.de  Pazartesi - Çarşamba: 8:00 - 16:00

Perşembe: 9:00 - 18:00
Cuma: 8:00 - 12:00

AB üyesi olmayan bir ülkeden gelen yabancılar ve sığınmacılar Yabancılar Kayıt Bürosuna
kayıt yaptırmalıdır.

Yabancılar Kayıt Bürosu
Town Hall North

Benzinoring 1 - Entrance Morlauterer Straße, 67655 Kaiserslautern
06313652727, 06313652828
Pazartesi - Cuma: Sabah 7:30 - Öğlen 12:00

aksi takdirde randevu ile

Üniversitede şube ofisi
Randevu ile
06313653123

Lütfen kendi ülkenizden tüm belgeleri, kimlik kanıtlarını, pasaportları ve sertifikaları getirin.
Önemli: Henüz iyi Almanca konuşamıyorsanız lütfen yanınızda bir tercüman getirin.

İltica başvurunuzu Federal Göçmenlik Dairesi'ne (BAMF) yaptıktan sonra (1. mülakat),
göçmenlik bürosundan bir kimlik kartı (Aufenthaltsgestattung) alacaksınız. Bu kimlik kartını
her zaman yanınızda taşımalısınız.

Çocuğunuz var mı? 6-15 yaş arasındaki çocukların okula gitmesi zorunludur. Çocukları
Yabancılar Dairesine kaydettirmelisiniz. Daha sonra çocukları okula kaydettirin.

Integreat Hakkında

Bu rehber Kaiserslautern'deki günlük yaşamınızda size destek olacaktır. Önemli adresler, iletişim
bilgileri ve yolunuzu bulmanıza yardımcı olacak ipuçları ve püf noktaları bulacaksınız.

Günlük rehberiniz birkaç bölümden oluşmaktadır. Her bölüm farklı bir konuyla ilgilidir. Örneğin, 
doktorlar, okullar, Almanca kursları ve diğer kurumlar hakkında bilgi bulabilirsiniz. Ayrıca boş 
zamanlarınızda neler yapabileceğinize dair fikirler içeren bir bölüm de var. Bilgiler ve boş zaman 
etkinlikleri değişmektedir. Bunları düzenli olarak güncelliyoruz. Bu nedenle mobil uygulamanızı

https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/wohnungsgeberbestaetigung_bmg.pdf
https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/@49.4466295,7.765306,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bf2137dcf7:0xecc739493b88abb2!8m2!3d49.4466295!4d7.7674947?hl=de
tel:+496313652538
mailto:buergercenter@kaiserslautern.de
https://www.google.de/maps/place/Benzinoring+1,+67657+Kaiserslautern/@49.4482787,7.7653248,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bef94ca36d:0x117241ddca014435!8m2!3d49.4482787!4d7.7675188?hl=de
tel:+496313652727
tel:+496313652828
tel:+496313653123
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/6-ila-18-ya%C5%9F%C4%B1ndaki-%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-okullar/e%C4%9Fitim-zorunlulu%C4%9Fu/
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sık sık kontrol etmenizde fayda var. Güncel faaliyetler ve etkinlikler hakkında her zaman bilgi
sahibi olacaksınız.

İnternet erişiminiz yoksa bu uygulamayı çevrimdışı olarak da kullanabilirsiniz. Tekrar çevrimiçi
olduğunuzda, uygulama kendini güncelleyecektir.

Bu uygulama ile Kaiserslautern'deki konaklamanızı daha kolay hale getirebileceğimizi umuyoruz.
"KL renklidir" sloganıyla sizi Kaiserslautern'de ağırlamak için sabırsızlanıyoruz.

İşaret dilinde integreat (Video)

İşaret dili (Video)

"Integreat" işaret dilinde de gösterilebilir. Bu, örneğin sağır oldukları için konuşamayan
insanların yine de her şeyi anlayabilecekleri anlamına gelir. İşaretleri görebilir ve bilmeleri
gereken her şeyi öğrenebilirler. Kısacası: "Integreat", işaret dilinde bile insanların yeni bir
şehirde yollarını bulmalarına yardımcı olan harika bir uygulama.

Önemli ofisler

İş Bulma Kurumu

Federal İş ve İşçi Bulma Kurumu istihdamla ilgili her şeyden sorumludur. Bir iş mi arıyorsunuz?
Meslek seçiminde yardıma mı ihtiyacınız var? Niteliklerinizin tanınmasını mı istiyorsunuz? O
zaman İş ve İşçi Bulma Kurumu'na başvurun.

https://www.youtube.com/watch?v=OOiwgL9k0rA
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İltica prosedürünüz hala devam ediyor mu? Ya da size müsamaha mı gösteriliyor? O zaman
İş ve İşçi Bulma Kurumu sizin irtibat noktanızdır. Okul ve iş arasındaki geçişle ilgili
sorularınızda size yardımcı olacaklardır (kariyer danışmanlığı). Sizi işe yerleştireceklerdir. Ve
size daha ileri mesleki eğitim konusunda tavsiyelerde bulunacaklardır.

İş Bulma Kurumu

Augustastr. 6, 67655 Kaiserslautern
08004555500
K aisersl autern-Pirmasens@arbeitsagentur.de
Web sitesi saatleri

Pazartesi - Cuma: 08:00 - 12:00

Telefonla danışma saatleri:
Pazartesi - Perşembe: 8:00 -18:00 Cuma: 08:00 - 14:00

İş Bulma Kurumuna göndereceğiniz mektuplar için lütfen sadece posta adresini kullanın.

Posta adresi:
Kaiserslautern-Pirmasens İş Bulma Kurumu
67650 Kaiserslautern

Tanınıyor musunuz? O zaman iş bulma merkezi sizin irtibat noktanızdır. Size tavsiyelerde
bulunacak ve sizi iş piyasasına yerleştireceklerdir.

Çocuk parası

Aileler çocuklar için çocuk parası alırlar. Bu yardım için İş ve İşçi Bulma Kurumundaki Aile
Yardımları Bürosuna başvurulmalıdır.

Göçmenlik Bürosu

Almanya'da yabancı uyruklu olarak yaşamak mı istiyorsunuz? O zaman bir oturma iznine
ihtiyacınız var. Bu bir vize olabilir. Ya da oturma izni. Bir AB vatandaşı olarak AB Mavi Kartı
alacaksınız. Yerleşim izniniz veya süresiz oturum izniniz de olabilir. Göçmenlik bürosuna gidin.
Orada oturma izni için başvurabilirsiniz.

Göçmenlik bürosunda başka neler yapabilirsiniz?

• Varış kanıtını uzatın
• Oturma izni verilmesi ve uzatılması
• Çalışma izni için başvurun
• Oturma izni ve seyahat için özel izinler için başvuruda bulunun

Not Ukrayna:

Ukrayna İkamet İzni Sürekli Geçerlilik Yönetmeliği (UkraineAufenthFGV) uyarınca, İkamet 
Kanunu'nun 24 (1) maddesi uyarınca 1 Şubat 2024 tarihinde geçerli olan ikamet izinleri, 
koşulları ve yan hükümleri de dahil olmak üzere, 4 Mart 2025 tarihine kadar geçerlidir. 
münferit durumlarda uzatma. Bu nedenle, AufenthG Madde 24 kapsamında en az 1 Şubat

https://www.google.de/maps/place/Augustastra%C3%9Fe+6,+67655+Kaiserslautern/
tel:+498004555500
mailto:Kaiserslautern-Pirmasens@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/kaiserslautern-pirmasens/startseite
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/oturma-stat%C3%BCs%C3%BC/
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2024 tarihine kadar geçerli olan bir oturma izniniz varsa, uzatma başvurusunda bulunmanıza
gerek yoktur. Bu nedenle göçmenlik bürosuna gitmek gerekli değildir.

BAMF'ın olumlu kararından sonra sığınmacılar için atılacak adımlar

Elektronik oturma izni (eAT) için başvuruda bulunun

(1) Başvurunun sunulması

• Başvuruyu çevrimiçi olarak yapabilirsiniz. Bunun için "Online başvuru "yu kullanın. "Oturma
izni başvurusu" formunu da doldurabilirsiniz. Bunu posta yoluyla Yabancılar Dairesine
gönderirsiniz. Formu çevrimiçi olarak indirebilirsiniz. Ya da Yabancılar Dairesinin danışma
masasından temin edebilirsiniz. Başvuru yaparken lütfen yanınızda bir tercüman getirin.
Talebinizi (ziyaret nedeninizi) tercüme edebilirler.

(2) Randevu

• Form Göçmenlik Bürosu tarafından teslim alınmıştır. İşleme alınmıştır. Daha sonra posta
yoluyla bir randevu alacaksınız. Ayrıca yanınızda getirmeniz gereken tüm belgelerin bir
listesini de alacaksınız.

• Önemli: Geçici bir yedek belge olarak hayali bir sertifika düzenletin. İş bulma merkezi için
buna ihtiyacınız olacak.

(3) Koleksiyon

• Tahsilat bildirimini posta yoluyla alacaksınız

Yabancılar Kayıt Bürosu
Kuzey Belediye Binası

Benzinoring 1 - Entrance Morlauterer Str., 67655 Kaiserslautern
06313652727, 06313652828
Pazartesi - Cuma: Sabah 7:30 - Öğlen 12:00

aksi takdirde randevu ile

Kaiserslautern Teknik Üniversitesi'nde şube ofisi
Salı ve Perşembe: Randevu ile
0 6313653 123

Vatandaş merkezi (ikamet kayıt ofisi)

Prensip olarak, Almanya'ya gelen ve üç aydan daha uzun süre kalmak isteyen herkes, en geç
iki hafta sonra ikamet adreslerini resmi makamlara kaydettirmelidir. Almanya içinde mi
taşınıyorsunuz? O zaman yeni adresinizi resmi makamlara bildirmelisiniz.

Bu kaydın sığınmacı olarak kayıt yaptırmakla veya yabancılar dairesine kayıt yaptırmakla
bir ilgisi yoktur. Bunu ayrıca yapmanız gerekir. Mülteci olarak nasıl kayıt yaptıracağınızı iltica
ve mülteciler bölümünde bulabilirsiniz.

Kimler ve ne zaman kayıt yaptırmak zorundadır?

Almanya'ya taşınan ya da Almanya içinde yer değiştiren herkes (Kaiserslautern'deki 
Vatandaşlık Merkezi olarak bilinen) İkamet Kayıt Bürosuna kayıt yaptırmak ya da yeniden kayıt

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://www.google.de/maps/place/Benzinoring+1,+67657+Kaiserslautern/@49.4481136,7.767615,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479612befedc40c1:0x64706273793adf1a!8m2!3d49.4481136!4d7.767615!16s%2Fg%2F11c4lpn9c6?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:+496313652828
tel:+496313653123
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/
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yaptırmak zorundadır. İki hafta içinde kayıt yaptırmak zorunludur. Kaydınızı çok geç mi
yaptırıyorsunuz ya da hiç yaptırmıyor musunuz? O zaman para cezası ödemek zorunda
kalabilirsiniz.

Kayıt olduğunuzda, bir "resmi kayıt onayı" alacaksınız. Bu belgeyi güvenli bir yerde saklayın.
Kimliğiniz olmadan da Almanya'da bir belediyeye veya şehre kayıtlı olduğunuzu kanıtlamak
için kullanabilirsiniz. Bu, orada ikamet ettiğiniz anlamına gelir.

Kayıt için yanımda ne getirmem gerekiyor?

Vatandaşlık Merkezine şahsen kayıt yaptırmalısınız. Adresi bu sayfanın altında bulabilirsiniz.

Kayıt merkezine gelirken kimliğinizi (nüfus cüzdanı, oturma izni, ikamet belgesi vb.) yanınızda
getirmelisiniz. Pasaportunuz var mı? Ya da pasaport yerine geçen belgeleriniz? O zaman
bunları da yanınızda getirin. Ayrıca bir kayıt formu doldurmanız gerekmektedir. Formu
doğrudan İkamet Kayıt Bürosundan temin edebilirsiniz.

Kayıt olmak için ayrıca "ev sahibinin taşınma onayı" olarak adlandırılan bir belgeye de
ihtiyacınız olacaktır. Bu, ev sahibinizin kendi dairesinde kiracı olduğunuzu onayladığı bir
belgedir. Bazen doğum belgeniz veya evlilik cüzdanınız da kayıt için gereklidir. Bu belgelere
sahipseniz, önlem olarak kayıt işlemine gelirken yanınızda getirin.

Vatandaş Merkezi  Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern
0 6313652 538
buergercenter@kaiserslautern.de  www.kaiserslautern.de  Pazartesi - Çarşamba:

08:00 - 16:00
Perşembe: 09:00 - 18:00
Cuma: 08:00 - 12:00

Sağlık Bakanlığı

Halk Sağlığı Dairesi Almanya'daki sağlık sisteminin bir parçasıdır. İnsanları bulaşıcı
hastalıklardan korumaya yardımcı olur. Ayrıca çeşitli işletmelerin temiz olmasını sağlar. Bunlar
arasında hastaneler, bakım evleri, restoranlar ve kafeler yer alır. Bir restoranda çalışmak
istiyorsanız, enfeksiyon kontrolü konusunda eğitim almanız gerekir. Halk sağlığı
departmanının başka görevleri de vardır. AIDS hakkında bilgi verir ve tıbbi hizmetlerle ilgilenir.
Okullarda hastalıkların nasıl önleneceğini anlatırlar. Halk sağlığı departmanı ayrıca insanları
sağlık riskleri hakkında bilgilendirir.

Kaiserslautern Sağlık Müdürlüğü

Pfaffstraße 40-42, 67655 Kaiserslautern
0 6317105 520
k ontaktg a@kaiserslautern-kreis.de
h ttps:// www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/

İş merkezi

tel:+496313652538
https://g.page/GesundheitsamtKL?share
tel:06317105520
mailto:infoga@kaiserslautern-kreis.de
https://www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/
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İşsiz misiniz? Yardıma mı ihtiyacınız var? İş bulma merkezi mali yardımları öder. Ayrıca sizi işe
ve eğitime yerleştirir. Bu sizin bireysel ihtiyaçlarınıza bağlıdır. Diğer şeylerin yanı sıra, iş
bulma merkezi bir dil kursuna katılmanızı sağlar. Sizi kariyer danışmanlığı ile destekler. Ya da
sertifikalarınızın tanınmasına yardımcı olabilir. Çalışmak mı istiyorsunuz? O zaman burada bilgi
ve danışmanlık bulabilirsiniz: İşgücü piyasasına erişim.

Job Centre çalışanlarının müşteriler hakkında herhangi bir bilgi vermesine izin verilmez.
Gönüllü bir refakatçiniz mi var? O zaman onlara bir vekaletname vermelisiniz. Bu vekaletname
eksiksiz olarak doldurulmalı ve her iki tarafça da imzalanmalıdır.

İltica başvurunuz hala beklemede mi? Ya da başvurunuz reddedildi mi? Daha sonra Federal
İş Ajansı, istihdam teşviki ile ilgili konulardan sorumludur.

Olumlu bir karardan sonraki adımlar

BAMF'tan olumlu bir karar aldınız. Bu, iltica prosedürünün başarıyla tamamlandığı anlamına
gelir. İltica hakkınız tanınmıştır. Ya da size mülteci koruması verildi. Bunlar sonraki adımlarınız:

1. kişisel görüşme

• Çalışma saatleri içinde iş bulma merkezine gitmelisiniz
• Orada bir müşteri olarak kaydedileceksiniz
• İş arayan olarak kaydedileceksiniz
• İstihdam geçmişiniz kaydedilecektir
• İş merkezinden bir randevu alınacaktır

2. sosyal haklar departmanı

Önemli: Randevu almadan danışmanlık hizmeti verilmez.

• Yardım için başvurabilirsiniz. Bunun için randevu almanız gerekir. Daha sonra vaka
çalışanınız size yardımcı olacaktır. Yardım almaya hakkınız olup olmadığını kontrol
edeceklerdir. Başvuru belgeleriniz sizin için ayrı ayrı hazırlanacaktır.

3. İş bulma merkezi

Önemli: Randevu almadan danışmanlık hizmeti verilmemektedir.

• Daha önce bir entegrasyon kursuna katıldınız mı? Sertifikanızı yanınızda getirin. Değilse,
lütfen kurs taahhüdünüzü getirin.

• Okula devam, eğitim veya öğrenim ile ilgili belgeleriniz var mı? İş referanslarınız var mı?
Yabancı diplomalarınız tanındı mı? Lütfen bunları yanınızda getirin.

• Bize sahip olduğunuz özel becerilerinizden bahsedin (el sanatları, dil becerileri vb.).
• Randevudan önce hangi iş alanıyla ilgilendiğinizi düşünün.

Kaiserslautern İş Merkezi
Guimaraes-Platz 3, 67655 Kaiserslautern
0631370910
J obcenter-Stadt-Kaisersl autern@jobcenter-ge.de 

https://www.jobcenterkaiserslautern.de/

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/meslek-e%C4%9Fitimi-i%C5%9F-ve-y%C3%BCksek-%C3%B6%C4%9Frenim/i%C5%9F-bulma/i%C5%9F-piyasas%C4%B1na-giri%C5%9Fi/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/is-ve-isci-bulma-kurumu/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/is-ve-isci-bulma-kurumu/
https://www.google.de/maps/place/Guimar%C3%A1es-Platz+3,+67655+Kaiserslautern/
tel:+49631370910
mailto:Jobcenter-Stadt-Kaiserslautern@jobcenter-ge.de
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Gençlik ve Spor Bakanlığı (Gençlik Refahı Ofisi)

Çocuk hakları önemlidir. Her çocuğun saygı ve sevgi görmeye hakkı vardır. Bir çocuğunuz mu
var? O zaman onu çocuk haklarına uygun şekilde yetiştirin. Bu, çocuğunuzun iyiliği açısından
önemli. Bu konuda daha fazla bilgiyi Çocuk hakları bölümünde bulabilirsiniz.

Gençlik Dairesi ebeveynleri, çocukların ve gençlerin yetiştirilmesinde destekler. İsteyen herkes
Gençlik Dairesi'nden ücretsiz hizmet alabilir. Siz bir çocuk veya genç misiniz? Sorunlarınız mı
var? Öyleyse Gençlik Dairesi ile irtibata geçebilirsiniz.

Gençlik Hizmetleri Dairesi'nin Sorumlulukları:

• Gençlerin bireysel ve sosyal gelişimlerinin desteklenmesi
• Ebeveynleri çocuk yetiştirmede desteklemek
• Çocuklar ve gençleri korumak
• Genç insanlar ve aileler için olumlu yaşam koşulları yaratmak
• Bariyerleri önlemek ve çözmek

Bir çocuğunuz mu oldu? O zaman Gençlik Dairesi birkaç hafta içinde size ulaşır. Bir ev ziyareti
gerçekleştirmek isterler. Gençlik Dairesi'ni yakından tanıyabilirsiniz. Ardından bilgilendirmeler
ve teklifler içeren bir klasör alırsınız. Bunlar çocuğunuz ve aileniz için önemlidir.

Refakatsiz reşit olmayan sığınmacılar da gençlik refahı yasası kapsamındadır. Bunun anlamı:
Vaka Gençlik Dairesi'ne ulaşır.

Gençlik ve Spor Bakanlığı (Gençlik Dairesi) Kaiserslautern

Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern
0631-365 1510
jugend@kaiserslautern.de

Çalışma saatleri:
Pazartesi-Perşembe: 8:00 - 12:30; 13:30 - 16:00
Cuma: 8:00 - 13:00

Sosyal İşler Dairesi (Sosyal Yardım Ofisi)

Sosyal Yardım Dairesi (Sozialamt) zor durumda olan insanlara yardım eder. Bir kişinin iyi
yaşamak için yeterli parası yoksa, Sosyal Yardım Dairesi o kişinin yardım alıp alamayacağına
bakabilir.

Sosyal Yardım Dairesi tarafından sunulan yardım türlerinden bazıları şunlardır

• Yaşlılıkta ve çalışma kapasitesinin azalması durumunda temel gelir desteği
• Bakım yardımı
• Yaşam giderleri için yardım
• Engelli bireyler için entegrasyon yardımı
• Belirli sosyal zorlukların üstesinden gelmek için yardım
• Sağlık konusunda yardım

https://integreat.app/kaiserslautern/de/rechtliches-und-rechte/kinderrechte-2
https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313651510
mailto:jugend@kaiserslautern.de
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• Diğer yaşam durumlarında yardım

Sosyal yardım ofisi, bu konularda soruları olan kişilere tavsiyelerde bulunmak ve yardımcı
olmak için vardır. Yardıma ihtiyacı olan bir kişi sosyal yardım bürosuna gidip yardım isteyebilir.

Sosyal yardım dairesi size maddi durumunuz hakkında sorular soracaktır. Bu nedenle
mücevher veya para gibi değerli eşyalarınızın olup olmadığını göstermeniz gerekecektir. Bazı
belgeler ve beyannameler imzalayacaksınız. Lütfen tüm evraklarınızı yanınızda getirin.
Oturma izninizde kayıtlı olan tüm kişiler randevuya gelirken size eşlik etmelidir.

Burada ayrıca geçim masraflarınız için bir çek alacaksınız. Çeki bankada nakit para (avro) ile
değiştirebilirsiniz. Lütfen bu paranın sosyal yardım dairesiyle bir sonraki randevunuza kadar
(yaklaşık 1 ay) yetmesi gerektiğini unutmayın. Sosyal Yardım Dairesi ile bir sonraki
randevunuza kadar herhangi bir para almayacaksınız.

Sosyal Yardım Bürosu aşağıdaki konularda başvuracağınız yerdir:

• İlk bebek ekipmanları ve çocuğunuzun okul malzemeleri için kuponlar
• Mülakat randevuları için tren bileti parası
• Hastalık sertifikaları, ameliyat izinleri ve diğer tıbbi önlemler
• Eğitim ve katılım paketi (BuT)
• Faaliyet ve istihdam programı
• Yeniden dağıtım, zorunlu konuttan muafiyet başvuruları

Sosyal İşler Dairesi (Sosyal Yardım Bürosu) Kaiserslautern

Maxstraße 17 + 19, 67659 Kaiserslautern
06313651500
s oziales @kaiserslautern.de

Çalışamayacak durumda olan muhtaç kişiler Sosyal Yardım Dairesinden sosyal yardım alırlar.
Çalışabilecek durumda olan herkes (65 yaş altı) iş bulma kurumundan geçim yardımı
(vatandaşlık parası) alır.

Konut yardımı

Düşük gelirli olan ve başka bir yardım (temel gelir desteği veya vatandaşlık ödeneği) almayan
haneler, sosyal yardım dairesinden konut yardımı için başvurabilirler. Bu para kira için bir
sübvansiyondur.

Eğitim ve katılım

Sosyal yardım alıyorsanız (sosyal yardım, vatandaşlık parası veya konut yardımı) ve 
çocuklarınız varsa, çocuklarınız için eğitim ve katılım paketinden yardım talep edebilirsiniz. 
Çocuklar ve gençler, okul malzemeleri, spor, kültür ve boş zaman etkinlikleri, örneğin müzik 
okulu veya spor kulüpleri için mali destek alırlar. Ayrıca okullarda, okul sonrası bakım 
merkezlerinde veya kreşlerde toplu öğle yemekleri için bir sübvansiyon vardır. Çocuklarınızın 
öğrenme hedeflerine ulaşmaları için ek öğrenme desteğine ihtiyaçları varsa, bunun için de

https://www.google.de/maps/place/Maxstra%C3%9Fe+17%2F19,+67659+Kaiserslautern/@49.4465745,7.7643381,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bec5bc8e85:0x75a3ad119719f9cc!8m2!3d49.4465745!4d7.7665321
tel:+496313651500
mailto:soziales@kaiserslautern.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/dl/032250/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/familien/bildung_und_teilhabe/index.html.de
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destek başvurusunda bulunabilirsiniz. Eğitim ve katılım yardımları için başvuru formunu
burada bulabilirsiniz.

Kayıt ofisi

Nüfus dairesinin çeşitli görevleri vardır. Çocuğunuz doğduğunda, onu orada kaydettirirsiniz.
Nüfus dairesi doğumu belgelendirir. Eğer evlenmek istiyorsanız, evlendirme dairesi evliliğinizi
tescil edecektir.

Bir bakışta görevler

• Doğumlar ve ölümler
• Evliliklerin ve ortaklıkların sonlandırılması
• Kiliseden ayrılmak
• Değişen isimler
• Sertifikaların düzenlenmesi (doğum belgesi, ölüm belgesi, evlilik belgesi)

Kaiserslautern Nüfus Dairesi

Pazartesi, Salı ve Perşembe: 8:00 - 12:00 ve 14:00 - 16:00
Çarşamba: 8:00 - 12:00 Cuma: 8:00 - 13:00  Willy-Brandt-Platz 1 , 67657 Kaiserslautern

06313650
standesamt@kaiserslautern.de  Evlendirme Dairesi

Sosyal yaşam

Mali konular ve sözleşmeler

Sözleşmeler hakkında temel bilgiler

Özellikle önemli: Bir şeyi anlamadınız mı? Belgeyi okuyamıyor musunuz? O zaman hiçbir şey
imzalamayın. İmzalanan bir sözleşme genellikle sizi para ödemek zorunda bırakır. Bunu iptal
etmek bazen çok zordur. Her zaman birkaç teklifi kontrol edin ve karşılaştırın. Karar vermek
için zaman ayırın. Kimsenin size bir sözleşme imzalamanız için baskı yapmasına izin vermeyin.

Sigortalar

Sosyal sigortalar

Almanya'da herkesin sahip olması gereken beş önemli sosyal sigorta vardır. Bu sigortalar,
örneğin işsiz kaldığınızda, hastalandığınızda, bakıma muhtaç olduğunuzda, iş kazası
geçirdiğinizde veya yaşlandığınızda size yardımcı olur. Emeklilik, kaza, bakım ve işsizlik
sigortaları otomatik olarak sizin için vardır. Sağlık sigortası söz konusu olduğunda, çeşitli
sağlık sigortası şirketlerinden birini seçebilirsiniz.

Tamamlayıcı sigorta

https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/08/BuT_antrag_bildung_teilhabe.pdf
https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/
https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313650
https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/address/032404/index.html.de
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Ek olarak yaptırabileceğiniz başka birçok sigorta türü de vardır. Bu sigortalar sizi mali
sorunlardan korumak için yararlıdır. Tüketici danışma merkezi size bu sigortalar hakkında
daha fazla bilgi verebilir.

Sorumluluk sigortası

Sorumluluk sigortası özellikle önemlidir. Yanlışlıkla birine zarar verirseniz, örneğin biri
yaralanırsa veya bir şey kırılırsa, bunun bedelini ödemek zorundasınız. Sorumluluk sigortası
sizin ve ailenizin bu tür masrafları karşılamanıza yardımcı olur. Bu sigortayı yaptırmak isteyip
istemediğinize karar vermek size kalmıştır, ancak yaptırmanız şiddetle tavsiye edilir.

Cep telefonu

Almanya'da cep telefonu pazarı çok büyük. Birçok sağlayıcı ve birçok farklı sözleşme ve
maliyet vardır. Almanya'da genellikle iki farklı cep telefonu sözleşmesi vardır: Ön ödemeli
kontrat ve sabit süreli kontrat.

• Ön ödemeli sözleşmede sabit bir sözleşme süresi yoktur. Cep telefonunuza para yüklersiniz
ve onu internete girmek veya arama yapmak için kullanabilirsiniz.

• Belirli süreli sözleşmede minimum bir sözleşme süresi vardır. Bu süre genellikle 12 ila 24
aydır. İptal etmezseniz bu sözleşme otomatik olarak yenilenir. Sözleşmenin otomatik olarak
yenilenmesini istemiyorsanız, yazılı olarak iptal etmeniz gerekir. Son teslim tarihine dikkat
edin.

Anlamadığınız hiçbir sözleşmeyi imzalamayın.

Bir sözleşme imzalamak istiyor musunuz? Önceden koşulları dikkatlice kontrol edin. Kendinize
ön ödemeli bir sözleşmenin size daha uygun olup olmadığını sorun.

Hem sabit hem de ön ödemeli sözleşmelerde üç seçenek arasından seçim yapabilirsiniz:

1. Sabit ücretle sınırsız arama yapabilir, kısa mesaj gönderebilir ve belirli bir veri hacmine
kadar İnternet kullanabilirsiniz

2. Her şey dahil pakette, arama yapmak ve kısa mesaj göndermek için sabit bir birim kotanız
ve İnternet kullanımı için sabit bir fiyat ödediğiniz sabit bir veri hacminiz vardır. Birimleriniz
bittiğinde, ek birimler veya ek veri hacmi rezerve edebilirsiniz. Bunun için genellikle daha
fazla ödeme yapmanız gerekecektir.  Lütfen unutmayın: Birçok sağlayıcıda, veri
hacminiz tükendiğinde otomatik olarak ek veri hacmi eklenir. Bu ek veri hacmi çok pahalıya
mal olabilir. Bu nedenle, veri hacminin otomatik olarak yeniden rezerve edilmesini (veri
otomatiği) kapatmanız çok önemlidir. Bunu çevrimiçi müşteri portalı veya sağlayıcınızın
yardım hattı üzerinden yapabilirsiniz. Otomatik veri hacmini kapattığınıza dair yazılı onay
isteyin.

3. Ayrıca her arama, her kısa mesaj ve her internet kullanımı için doğrudan ödeme
yapabilirsiniz. Bu genellikle sabit ücretten veya kapsayıcı bir paketten daha pahalıdır,
ancak yalnızca gerçekten kullandığınız kadarını ödersiniz. Ve hiçbir gizli maliyet yoktur.

Helferkreis 'iniz iyi bir sözleşme seçmenize ve yapmanıza yardımcı olacaktır.

Cari hesap

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/mali-konular-ve-s%C3%B6zle%C5%9Fmeler/s%C3%B6zle%C5%9Fmeler-hakk%C4%B1nda-temel-bilgiler/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
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Bir banka aracılığıyla para ödemek ister misiniz? O zaman bir cari hesaba ihtiyacınız var.
Paranız her zaman cari hesabınızda mevcuttur. Hesabınızdan para çekmek ister misiniz? Ya da
nakitsiz ödeme mi yapmak istiyorsunuz? O zaman hesabınızda yeterli para olması gerekir.
Aksi takdirde bankaya faiz ödemek zorunda kalırsınız.

Bir cari hesap ile şunları yapabilirsiniz:

• Transferler yapın
• Nakitsiz ödeme almak (kamu dairelerinden / yetkililerden / sosyal yardımlardan yapılan

ödemeler genellikle yalnızca cari hesaba aktarılır)
• Daimi emirleri ayarlayın
• Otomatik ödemelere katılın
• Çek bozdurma, EC/Maestro kartı ile nakitsiz ödeme yapma
• Banka gişesinden veya ATM'den nakit para çekme
• Hesap özetlerinizin çıktısını alın

Hesap açma

Hangi bankada hesap açmak istediğinize karar verin. Hesap açmak için bir randevu alın.
Lütfen meşrulaştırma belgelerinizden birini yanınızda getirin. Buna varış belgeniz, oturma
izniniz veya kimlik kartınız da dahildir. Meşrulaştırma belgesinde güncel adres belirtilmemişse,
lütfen bir kayıt belgesi veya benzer bir belge de getirin.

• Hesabı açtınız. Daha sonra posta yoluyla dört haneli PIN kodu içeren bir EC kartı
alacaksınız. EC kartının arkasını imzalayın ve PIN kodunu ezberleyin. Nakitsiz ödemeler için
PIN koduna ihtiyacınız olacaktır. ATM'lerden nakit para çekmek için PIN koduna ihtiyacınız
olacaktır. Kartınızı ve PIN kodunuzu her zaman ayrı tutun!

• Bankanızın ATM'lerinden para çekin. O zaman para çekme işleminin hiçbir maliyeti olmaz.
PIN kodunu üç kez yanlış girerseniz, banka kartınızı geri çekecek ve bloke edecektir. Bu
durumda bankanıza danışmalısınız.

• EC kartınızı mı kaybettiniz? EC kartınız çalındı mı? O zaman EC kartınızı derhal bloke ettirin.
Onlara sıralama kodunuzu ve hesap numaranızı söyleyin. Ardından bankanızdan yeni bir EC
kartı isteyin.

116116
Günün her saati.

Farklı bankalar farklı koşullara sahip cari hesaplar sunar. Bir cari hesabın her ay tam olarak
ne kadara mal olduğunu öğrenin. Banka tarafından sunulan hizmetleri karşılaştırın.

Almanca veya İngilizce bilmiyorsanız, lütfen yanınızda bir tercüman getirin.

Banka kartınızı doğru kullanmak için yardıma ihtiyacınız varsa, yardımcı kuruluşunuzdan
yardım isteyin.

Vergiler ve vergi iadeleri

Vergiler önemlidir. Devletin işlemesine yardımcı olurlar. Devlete kamu harcamaları için para
sağlarlar. Yol inşa etmek için kullanılabilir. Öğretmenlere ve polis memurlarına ödeme yapmak
için kullanılır. Birçok önemli şeyi finanse eder.

tel:116116
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
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Her yerde vergi ödersiniz. Alışverişe gittiğinizde, dışarıda yemek yediğinizde, benzin
doldurduğunuzda. Bu satış vergisidir. Ve çalıştığınızda. Bu gelir vergisidir. Çalışıyor
musunuz? O zaman işvereniniz zaten vergilerinizi kesmiştir. Serbest meslek sahibi misiniz? O
zaman gelirinizin vergisini kendiniz ödemek zorundasınız.

Vergi kimlik numarası

Vergi numarası 11 haneli bir sayıdır ve gelir vergisi amaçları için kullanılır. Numara tüm
yaşamınız boyunca geçerlidir. Yetkililer sizi her zaman bu numara ile tanıyabilir. İş yeriniz bu
numarayı gerektirir. Belgelerinizde bu numara yok mu? Kayıt bürosundan şahsen temin
edebilirsiniz. Ya da Federal Merkez Vergi Dairesi'nde bir form doldurarak.

Vergi beyannameniz konusunda yardıma mı ihtiyacınız var? En iyisi yerel gelir vergisi
derneğinize başvurmaktır. Başka sorularınız varsa, vergi dairesi de size yardımcı olabilir.

İnternet ve ücretsiz bağlantı noktaları

Mobil internet

Cep telefonunuzda mobil internet vardır. Bu çok pratiktir. Seyahat halindeyken internette bir
şeyler arayabilirsiniz. Bir adres de arayabilirsiniz. İnternet paralıdır. En iyisi sözleşme
yapmaktır. Bu sözleşme bir taahhütlü sözleşme veya bir ön ödemeli sözleşme olabilir. Bu
konuda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Integreat kullanmak için internete ihtiyacınız yoktur. Verileri indirmek ve güncellemek için
sadece internete ihtiyacınız var.

Evde WLAN

Kendi dört duvarınızın arasında internete ulaşmak istiyorsanız, bir routera ihtiyacınız vardır.
Size bir router ve bir sözleşme satabilecek çeşitli firmalar bulunur. En iyisi bölgenizdeki
Yardımcı çevresi üzerinden bilgi sahibi olun.

Kaiserslautern'de halka açık, ücretsiz WLAN noktaları

Kaiserslautern'deki çeşitli noktalarda (hotspot) ücretsiz Wi-Fi mevcuttur. Buralarda kendi
cihazınızla İnternete bağlanabilirsiniz.

Kamuya açık kablosuz İnternet noktaları:

• Kaiserslautern Buz Pisti, Lauterstraße 51
• Kaiserslautern Belediye Meclisi, Willy-Brandt-Platz 1
• Kaiserslautern Ekonomik Kalkınma Şirketi, Fruchthallstraße 14
• Schneiderstrasse 10
• Steinstraße
• Demiryolu Yolu
• BIC KL - İş + İnovasyon Merkezi, Trippstadter Str. 110
• daha fazla sıcak nokta için burayatıklayın.

https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/mali-konular-ve-s%C3%B6zle%C5%9Fmeler/cep-telefonu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
https://www.google.de/maps/place/KL+ON+ICE/@49.4470756,7.7518263,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xb5d3edd41d5749bc!8m2!3d49.4470756!4d7.7518263?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67657+Kaiserslautern/@49.4467038,7.7652446,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bed8ee4d81:0x49175217a30e9824!8m2!3d49.4467038!4d7.7674333?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Fruchthallstra%C3%9Fe+14,+67655+Kaiserslautern/@49.4454945,7.7668929,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b8b4f0b9e9:0x5a93eb8eebc9c95!8m2!3d49.4454945!4d7.7690816?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Schneiderstra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/@49.4445705,7.7671059,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b8bcc101e5:0xc31fb7ee5f86b299!8m2!3d49.4445705!4d7.7692946?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Steinstra%C3%9Fe,+67657+Kaiserslautern/@49.4468995,7.7716279,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c0e199cc2d:0xd04a153141d79178!8m2!3d49.4468995!4d7.7738166?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Eisenbahnstra%C3%9Fe,+Kaiserslautern/@49.4401573,7.769349,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c877350989:0x31bab9dff2b92c14!8m2!3d49.4401573!4d7.7715377?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Trippstadter+Str.+110,+67663+Kaiserslautern/@49.4323425,7.7514419,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612ad5c08a343:0xd0e1d74e2a7bc6cc!8m2!3d49.4323425!4d7.7536306?hl=de
https://kaiserslautern.empera.de/hotspots/
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Almanya'da sığınmacı olarak konaklama yerinizde yasal olarak internet erişimi (WIFI)
hakkınız yoktur. Bu yüzden normalde konaklama yerlerinde WIFI (WLAN) olmaz. Konaklama
yerinde telefon bağlantısı varsa, kendi WLAN sözleşmenizi yapmanız mümkündür. Yardımcı
çevrenizden iyi bir sözleşme bulmayı rica edebilirsiniz. Öncesinde ödeme hakkında konaklama
yerinde yaşayan kişilerle görüşebilirsiniz. Herhangi bir zaman feshedebileceğiniz bir
sözleşmenin, uzun süreli bir sözleşmeden (örn. 2 yıl) daha iyi olduğunu unutmayın. Sözleşme
yapmadan önce konaklama yeri idarenize, teknik olarak kablosuz İnternetin kullanılabilip
kullanılamadığını ve teknisyene nasıl ulaşabileceğinizi sorun.

Hareketlilik

Toplu taşıma

Mahallenizdeki birçok yere otobüs ve tren gibi toplu taşıma araçlarıyla ulaşabilirsiniz. Bisiklet
de kullanabilirsiniz. Egzersiz sağlıklıdır. Bisiklete binmek çok paraya mal olmaz. Bisiklete
binmek çevre için de iyidir.

Toplu taşıma

Um in Kaiserslautern ans Ziel zu kommen, stehen Ihnen öffentliche Verkehrsmittel zur
Verfügung. Innerhalb der Stadt fährt der Stadtbus. Sie wollen in Nachbarstädte? Dann gibt es
gegebenenfalls auch die Bahn

Biletsiz seyahat etmek cezalandırılır! Her yolculuk için geçerli bir biletiniz olmalıdır. Aksi
takdirde ağır bir para cezası ödersiniz.

Kaiserslautern ve çevresindeki zaman çizelgesi bilgileri

Tüm yerel toplu taşıma araçları Verkehrsverbund Rhein-Neckar'ın (VRN) ücret bölgesi içinde
yer almaktadır. Bu nedenle VRN zaman çizelgesi bilgileri Kaiserslautern ve çevresindeki tüm
otobüs güzergahlarını kapsar. Çeşitli biletlere genel bir bakışı burada bulabilirsiniz.

Şehir otobüsleri

Şehir içi otobüs güzergahı haritası Kaiserslautern şehrindeki 14 şehir içi otobüs güzergahının
tümüne genel bakış sunar.

Gece otobüsü

Cuma'dan Cumartesi'ye ve Cumartesi'den Pazar'a her gece Kaiserslautern'in gece otobüsleri
genellikle gece yarısından itibaren her saat başı şehrin tüm bölgelerine sefer
düzenlemektedir.

Gece otobüsü hakkında daha fazla bilgi

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/hareketlilik/bisiklet/
https://www.vrn.de/mng/
https://www.vrn.de/tickets/ticketuebersicht/index.html
https://www.swk-kl.de/produkte-services/busverkehr/busfahrplan/buslinien-plan
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/verkehr_parken/bus_und_bahn/bushaltestellen/032462/index.html.de
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Bisiklet

Bisiklet

Kaiserslautern'de uzun süre mi yaşayacaksınız? O zaman bir bisiklet almaya değer. Toplu
taşıma araçlarıyla seyahat etmekten daha ucuzdur.

Bisikletliler için önemli trafik kuralları (seçim):

• Her zaman taşıt yolunun sağ tarafından sürün.
• Yan yana değil, birbirinizin arkasından gidin.
• Bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda sürmelisiniz (her zaman gidiş yönünde yolun sağ

tarafında).
• Yaya yollarını 11 yaşına kadar olan çocuklar bisikletle kullanabilir.
• Bisiklet üzerinde cep telefonu kullanmak yasaktır.

Satın alma ve onarım: Satın alırken dikkat edin. Bisikletiniz aşağıdaki gibi donatılmış
olmalıdır. Bu, yola elverişli olduğu anlamına gelir. Aksi takdirde polis tarafından
durdurulduğunuzda para cezası ödemek zorunda kalırsınız.

• Ön ve arka lambalar
• Ön ve arka reflektör
• Jant tellerinde reflektörler (tekerlek başına 2 adet)
• Pedallar üzerinde reflektörler
• Bell
• İki bağımsız fren

Kiralık bisikletler

Kaiserslautern'de VRNnextbike üzerinden, Vogelwoogstraße'de VELO projesi üzerinden ve tren
istasyonunda Deutsche Bahn Call-a-Bike sistemi üzerinden bisiklet kiralayabilirsiniz.

Bisiklet satın almak

Yeni bir bisiklet satın alabilirsiniz. İkinci el bir bisiklet de satın alabilirsiniz. Ebay ilanlarında
kullanılmış bisikletleri arayın. Yeni bir bisiklet satın almak için en iyi yer bir bisiklet dükkanıdır.

Kaiserslautern'de çeşitli mağazalar bulunmaktadır:

Kaiserslautern'deki Con Rad der Fahrradladen

Glockenstraße 4, 67655 Kaiserslautern
0 6318914 89
Pazartesi - Cuma: 10:00 - 18:00, Cumartesi: 10:00 - 15:00
Randevu rezervasyonu veya web sitesi

Meister-Rad.de

Bismarckstraße 41, 67655 Kaiserslautern 
0 6313613 9773

https://www.vrnnextbike.de/de/
https://www.google.com/search?client=opera&hs=V7i&tbs=lf:1,lf_ui:10&tbm=lcl&sxsrf=ALiCzsaUUqZKGGNfPSL-JiRy34V1OYpkzQ:1661939733267&q=fahrradladen+kaiserslautern&rflfq=1&num=10&sa=X&ved=2ahUKEwjDzcH75_D5AhWGLOwKHWiuBVEQjGp6BAgNEAI&biw=1880&bih=970&dpr=1#rlfi=hd:;si:16308779765684240202,l,ChtmYWhycmFkbGFkZW4ga2Fpc2Vyc2xhdXRlcm5aHSIbZmFocnJhZGxhZGVuIGthaXNlcnNsYXV0ZXJukgENYmljeWNsZV9zdG9yZZoBI0NoWkRTVWhOTUc5blMwVkpRMEZuU1VSak1VNUxVMGxCRUFFqgEUEAEqECIMZmFocnJhZGxhZGVuKAU,y,ky88-CmSLBQ;mv:%5B%5B49.44943231406608,7.78674449027092%5D,%5B49.43806171438306,7.755416288976975%5D,null,%5B49.44374734382817,7.771080389623948%5D,16%5D
https://www.callabike-interaktiv.de/de/staedte/Kaiserslautern
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/s-fahrraeder/kaiserslautern/fahrrad/k0c217l5466
tel:0631891489
https://www.youcanbook.me
https://www.conrad-fahrradladen.de
tel:063136139773
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Pazartesi, Salı, Perşembe, Cuma: 13:00 - 18:00, Cumartesi: 10:00 - 13:00 
Web sitesi

Kaufmann bisiklet dükkanı

Königstraße 37, 67655 Kaiserslautern
0 6312168 3
Pazartesi - Cuma: 10:00 - 18:00, Cumartesi: 10:00 - 14:00
Web sitesi

Daha fazla mağazayı  Google Maps adresinde bulabilirsiniz.

Onarım hizmeti

Repair Café
Bisikletinizin tamir edilmesi gerekiyorsa, bisikletinizi tamir etmenize yardımcı olacak Repair
Café 'ye gidebilirsiniz. Tamir Kafe her ayın 2. Salı günü gerçekleşmektedir. Daha fazla bilgi
için buraya tıklayın.

Bisiklet atölyesi
Malteser Hilfsdienst, Arbeits- und sozialpädagogisches Zentrum (ASZ) ile işbirliği içinde,
mülteciler için Colosseum'da ve gerektiğinde Asternweg'de aylık bisiklet atölyesi de
sunmaktadır.

Bağışçılar için iletişim:
Arbeits- und sozialpädagogisches Zentrum (ASZ)

06313163610

Yardımcılar için iletişim:
Michelle Sturgis-Kratz
Malteser Yardım Hizmeti Kaiserslautern

06313418212
Michelle.Sturgis-Kratz@malteser.org

Sürücü belgesi ve araç kullanmak

Bir sürücü belgesi çok faydalı olabilir. Özellikle bir köyde veya kıyıda köşede kalmış küçük bir
şehirde oturuyorsanız. Böyle yerlerde çoğu zaman toplu taşıma araçlarına erişemezsiniz. Bu
durumda bir sürücü belgesi işe yarar. Tabii ki bir araç satın almak da gereklidir. Bir Alman
sürücü belgesi mi almak istiyorsunuz? Halihazırda memleketinizde aldığınız sürücü belgeniz
mi var? Şimdi bunun tannımasını mı istiyorsunuz? Bu sürücü belgesinin Almanya'da da geçerli
olacacağı anlamına gelir. Bu sayfada size bu bilgiler veriyoruz. 

Ehliyetim Almanya'da geçerli mi?

Almanya'da kendiniz mi araç kullanmak istiyorsunuz? Bu durumda Almanya'dan veya başka
bir AB ülkesinden bir sürücü belgesine ihtiyacınız vardır. AB üyesi olmayan ülkelerin sürücü
belgeleri Almanya'da sadece altı ay geçerlidir. Memleketinizden aldığınız sürücü belgesi ile
Almanya'da sadece ilk altı ay boyunca araç kullanabilirsiniz. Altı ay, Almanya'daki ilk polis
kaydınız ile başlamaktadır. Araç kullandığınız her zaman sürücü belgenizi yanınızda
bulundurmak zorundasınız. Ayrıca sürücü belgenizin bir Almanca'ya çevirisini de yanınızda
bulundurmanız gerekiyor.

https://www.meister-rad.de
tel:063121683
http://www.fahrradhaus-kaufmann.de/index2.html
https://www.google.com/search?client=opera&hs=V7i&tbs=lf:1,lf_ui:10&tbm=lcl&sxsrf=ALiCzsaUUqZKGGNfPSL-JiRy34V1OYpkzQ:1661939733267&q=fahrradladen+kaiserslautern&rflfq=1&num=10&sa=X&ved=2ahUKEwjDzcH75_D5AhWGLOwKHWiuBVEQjGp6BAgNEAI&biw=1880&bih=970&dpr=1#rlfi=hd:;si:16308779765684240202,l,ChtmYWhycmFkbGFkZW4ga2Fpc2Vyc2xhdXRlcm5aHSIbZmFocnJhZGxhZGVuIGthaXNlcnNsYXV0ZXJukgENYmljeWNsZV9zdG9yZZoBI0NoWkRTVWhOTUc5blMwVkpRMEZuU1VSak1VNUxVMGxCRUFFqgEUEAEqECIMZmFocnJhZGxhZGVuKAU,y,ky88-CmSLBQ;mv:%5B%5B49.44943231406608,7.78674449027092%5D,%5B49.43806171438306,7.755416288976975%5D,null,%5B49.44374734382817,7.771080389623948%5D,16%5D
https://stadtteilbuero-kaiserslautern.de/projekte/#repaircafe
https://www.bistum-speyer.de/news/nachrichtenansicht/?no_cache=1&tx_ttnews%5Btt_news%5D=26650&cHash=8b13d9961b3b09ced1e253d2869f4d44
https://www.bistum-speyer.de/news/nachrichtenansicht/?no_cache=1&tx_ttnews%5Btt_news%5D=26650&cHash=8b13d9961b3b09ced1e253d2869f4d44
tel:+496313163630
tel:+496313418212
mailto:Michelle.Sturgis-Kratz@malteser.org
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Altı ay geçtikten sonra da kendiniz araç kullanmak mı istiyorsunuz? O zaman sürücü belgenizi
tanıtmanız gerekir.

Sadece ziyaret amacıyla Almanya'da bulunuyorsanız, yurt dışı veya uluslararası sürücü
belgeniz ile araç kullanabilirsiniz. Araç kullandığınız her zaman sürücü belgenizi yanınızda
bulundurmak zorundasınız.

İltica prosedürünüz sırasında tüm belgeleriniz BAMF'de kalır. Normalde bunları ancak iltica
prosedürünüz tamamlandıktan sonra geri alabilirsiniz. Sürücü belgeniz BAMF'de bulunduğu
sürece kendiniz araç kullanamazsınız.

Sürücü belgemi nasıl tanıttırırım?

Yerel sürücü izni makamına veya sürücü belgesi dairesine başvurun. Bir cevap almanız bazen
biraz zaman alabilir. Bazen bir resmi daire bir anda çok fazla başvuruyla karşı karşıya
kalabiliyor. Altı aylık sürüş izniniz sona ermeden önce yetkili makamla iletişim kurun. Sürücü
belgesi dairesine şahsen gitmeniz gereklidir. Burada çeşitli belgeleri ortaya koymanız gerekir:

• Kimlik veya pasaport
• Kayıt onayı (polis başvurusu)
• biyometrik fotoğraf
• Bir görme testine dair belge (bir optikçiden veya göz doktorundan)
• Bir ilk yardım kursuna katılıma dair onay. Yakınınızdaki bir kursu örn. bir ASB'de veya

Johanniter'de bulabilirsiniz.
• Yurt dışı sürücü belgenizin orijinalini (bir uluslararası sürücü belgesi yeterli değildir).

Genellikle ayrıca onaylı bir Almanca çeviri de ibraz etmeniz gerekir.
• yurt dışı sürücü belgenizin halen geçerli olduğunuda dair bir açıklama.

Sürücü belgesi dairesi, sürücü belgenizin sınav olmadan tanınıp tanınmayacağına karar
verecektir. Aksi taktirde önce toerik ve pratik sınavı geçmeniz gerekir. Bu sürücü belgenizi
hangi ülkeden aldığınıza bağlıdır. 

Sınavdan önce bir sürücü kursuna gitmek iyi olur. Almanya'da çok fazla trafik kuralı ve
levhası vardır. Ancak ilk kez sürücü belgesi almak isteyenlere kıyasla sürüş saati doldurmanız
gerekmez.

Nasıl Alman ehliyeti alabilirim?

İlk kez bir sürücü belgesi almak için şu şekilde hareket edin:

• Bir sürücü kursuna başvurun. Büyük şehirlerde örneğin Arapça ve Farsça konuşan sürüş
eğitmenlerine sahip sürücü kursları vardır. Bölgenizdeki sürücü kurslarını drivolino.de ya da
fahrschulen.de adresinde bulabilirsiniz.

• Bir ilk yardım kursuna katılın. Yakınınızdaki bir kursu Arbeiter-Samariter-Bund veya
Johanniter'de bulabilirsiniz.

• Bir optikçide veya göz doktorunda görme testi yaptırın. Görme testi yakl. 7 Euro tutar. Bazı
optikçiler görme testini ücretsiz olarak da yapabiliyor.

• Bir biyometrik fotoğraf çektirin.

https://www.drivolino.de
https://www.fahrschulen.de
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Ehliyetim elimden alınabilir mi?

Önemli trafik kurallarını dikkate almazsanız, sürücü belgenizi kaybedebilirsiniz. Burada bir
sürüş yasağı ile sürücü belgesinin alıkonulması ayrımı yapılmaktadır.

• Bir sürüş yasağı durumunda sürücü belgenizi birkaç ay para cezası dairesine vermeniz
gerekir. Bu süre zarfında kendiniz araç kullanamazsınız. Süreç tamamlandıktan sonra
sürücü belgenizi tekrar teslim alabilirsiniz.

• Sürücü belgenizin alıkonulması durumunda sürücü belgeniz geçerliliğini yitirir. Bu artık
bizzat araç süremeyeceğiniz ve belirli bir süre (bekleme süresi) boyunca yeni birsürücü
belgesi alamayacağınız anlamına geliyor.

Karayolu trafiğini tehlikeye mi attınız? Alkollü araç mı kullandınız? 8 ceza puanı mı topladınız?
Bu ehliyetinizin alıkonulması için gerekçelerdir.

Belirli kuralları ihlal ettiğinizde, örneğin aşırı süratli araç kullanmak, ceza puanları alırsınız.
Ceza puanlarına konuşma dilinde "Punkte in Flensburg" denilir. 

Ehliyetinizi yeni mi aldınız? O zaman iki yıllık deneme süresi içindesiniz. Deneme süresi
içinde trafik kurallarını ihlal ettiniz. O zaman bir yapılandırma seminerine gitmeniz gerekiyor.
Belki de bir psikolojik danışmanlığa. Ayrıca deneme süreniz iki yıl daha uzar. Bir yapılandırma
seminerine ve danışmanlığa katılmıyor musunuz? O zaman sürücü belgeniz geri alınır. Bir
trafik ihlali örn. kırmızı lambada geçmek, gece farsız araç kullanmak, alkollü araç kullanmak.
Hatalı park trafik ihlali değildir. Bu durumda sadece ceza ödemeniz gerekir.

Boş zaman ve paylaşım

Açık buluşma yerleri ve karşılaşma kafeleri

Kaiserslautern'de diğer insanlarla konuşmak için birçok fırsat var. İster Almanya'dan gelmiş
olsunlar ister mülteci deneyimi yaşamış olsunlar. Buluşma kafeleri, Café International, çok
kültürlü yemek akşamları veya dil kafeleri gibi çeşitli etkinlikler vardır. Herkese kapımız açık.

Birbirimizi tanımak, yeni arkadaşlar edinmek ve diğer kültürler hakkında daha fazla bilgi
edinmek için birçok fırsat vardır. Etkinlikler, birbirleriyle konuşmak ve birbirlerinden bir şeyler
öğrenmek isteyen herkese açıktır. Bu toplantıların ne zaman ve nerede yapıldığını öğrenmek
isterseniz, buraya göz atabilirsiniz:

Die Vielfalter e.V.

Parklar ve barbekü alanları

Parklar

Kaiserslautern bol yeşillikli bir şehirdir! Büyük Pfalz Ormanı'nın yanı sıra çok sayıda güzel park
da bulunmaktadır. Örneğin, şehrin doğusunda Volkspark, güneybatısında Stadtpark ve
Wildpark am Betzenberg bulunmaktadır. Bu parklarda yürüyüşe çıkabilir, dinlenebilir, spor
yapabilir ve çocuklar için birçok oyun alanı bulunmaktadır. Vahşi yaşam parkında ormanda
yaşayan hayvanları bile görebilirsiniz.

https://www.kaiserslautern.de/projekte/beratungsportal/anbieter/058306/index.html.de
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Lauterstrasse'de özel bir Japon bahçesi de bulunmaktadır. Buraya giriş için ücret ödemek
zorundasınız, ancak harika görünüyor çünkü tıpkı gerçek bir Japon bahçesi gibi.

Kaiserslautern'deki bahçe şovu giriş ücretlidir ve Mart'tan Ekim'e kadar açıktır. Çok sayıda
farklı aktivitenin yer aldığı güzel bir bahçe parkı bulunmaktadır. Bir dinozor doğa parkurunu
keşfedebilir, oyun alanında oynayabilir, spor yapabilir ve bira bahçesinde dinlenebilirsiniz.

Parklarda ve yeşil alanlarda açık ateş yakmanıza veya barbekü yapmanıza izin
verilmemektedir. Barbekü yapmak isterseniz, Kaiserslautern'de üstü kapalı kulübeleri olan
özel barbekü alanları kiralayabilirsiniz. Daha sonra orada arkadaşlarınızla veya ailenizle
barbekü yapabilirsiniz.

Barbekü alanları

Yaz aylarında, genellikle mangalda cızırdayan ızgara et veya taze sebzelerin lezzetli kokusu
gelir. Ancak sadece belirli alanlarda mangal yapmanıza izin verilmektedir. Kaiserslautern'de
bunu yapabileceğiniz üç halka açık barbekü alanı bulunmaktadır. Burada arkadaşlarınızla veya
ailenizle mangal yapabilir ve yaz mevsiminin tadını çıkarabilirsiniz!

Kaiserslautern'de işaretlenmiş barbekü alanları:

Mölschbach barbekü kulübesi

Hohenecken barbekü kulübesi

Siegelbach barbekü kulübesi

Önemli: Lütfen çöplerinizi yanınıza alın. Artan mangal kömürünü verilen mangal kömürü
kaplarına atabilirsiniz.

Destek grupları

https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/feste/grillhuetten/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/feste/grillhuetten/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/feste/grillhuetten/index.html.de
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Size ücretsiz olarak yardımcı olabilecek gruplar vardır. Mahallenizde bulunan bu gruplar boş
zaman aktiviteleri ve spor konularında size destek olurlar. Almanca öğrenmek isterseniz, bu
konuda da size yardımcı olabilirler. Herhangi bir sorunuz varsa, arkadaş canlısı yardımcılara
sorabilirsiniz. Mektup yazma, alışveriş, spor ve hatta otobüsle seyahat etme konularında size
yardımcı olabilirler. Banka hesabınızla ilgili sorularınız olsa bile, yardım etmek için oradalar. Bu
grupların birçoğu Almanca öğrenmenize yardımcı olur ve onlarla e-posta yoluyla kolayca
iletişime geçebilirsiniz.

Burada Kaiserslautern'deki yardım gruplarının bir listesini bulabilirsiniz:

Helferkreis Kalkofen e.V.

Geranienweg 7, 67657 Kaiserslautern
http://www.helferkreis-kalkofen.de/
i nfo@hel ferkreis-kalkofen.de

Kaiserslautern'de yardımcı grupların bir listesi var. Orada gönüllülere yardım etmek için maaş
alan insanlar da çalışıyor. Onlara ipuçları veriyor, yeni projeler başlatıyor ve yardımcıların
daha iyi yardımcı olabilmeleri için eğitim kursları düzenliyorlar.

Kaiserslautern Kent Konseyi Gönüllü Koordinasyonu

Kuzey Belediye Binası,
Benzinoring 1, 67657 Kaiserslautern
06313654471
e hrenamt @kaiserslautern.de

Kaiserslautern Caritas Merkezi
(mülteciler ve gönüllüler için destek, bilgi ve irtibat noktası)
Sigrid Molz

Engelsgasse 1, 67657 Kaiserslautern
0631361200
caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de
ulrike.ebert-wenski@caritas-speyer.de

DRK, Gönüllü Koordinasyon Alte Post
Erhard Ploch

Logenstr. 37, 67655 Kaiserslautern
063180093460
e.ploch@kv-kls.drk.de

Malteser Hilfsdienst e.V., Koordinatör Entegrasyon Rehberleri Kaiserslautern
Michelle Sturgis-Kratz

Mainzer Str. 25, 67657 Kaiserslautern
06313418212
Michelle.Sturgis-Kratz@malteser.org

https://www.google.de/maps/place/Geranienweg+7,+67657+Kaiserslautern/@49.4505891,7.7828235,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x479612e7e5fa313b:0xd48957630538529f!2sGeranienweg+7,+67657+Kaiserslautern!3b1!8m2!3d49.4505856!4d7.7853984!16s%2Fg%2F11snp7pjf2!3m5!1s0x479612e7e5fa313b:0xd48957630538529f!8m2!3d49.4505856!4d7.7853984!16s%2Fg%2F11snp7pjf2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQxNC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.helferkreis-kalkofen.de/
mailto:info@helferkreis-kalkofen.de
https://www.google.de/maps/place/Lauterstra%C3%9Fe+2,+67657+Kaiserslautern/
mailto:daniel.helmes@kaiserslautern.de
https://www.google.de/maps?q=Caritas-Zentrum+Kaiserslautern,+Engelsgasse+1,+67657+Kaiserslautern&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=0ahUKEwi5o9r22bTkAhUPblAKHSx8A3UQ_AUIESgB
mailto:caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de
mailto:ulrike.ebert-wenski@caritas-speyer.de
https://www.google.de/maps/place/Logenstra%C3%9Fe+37,+67655+Kaiserslautern/@49.4372662,7.7655516,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b626e3736d:0xf23e4da7372d4ae!8m2!3d49.4372662!4d7.7677403
mailto:e.ploch@kv-kls.drk.de
https://www.google.de/maps/place/Mainzer+Str.+25,+67657+Kaiserslautern/@49.4498141,7.7770334,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c2095fa72f:0x7f24cdaa330c8dee!8m2!3d49.4498141!4d7.7792221
mailto:Michelle.Sturgis-Kratz@malteser.org
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Yaşlılar için teklifler

2021 yılında Almanya'da 65 yaş üstü yaklaşık 18,4 milyon kişi yaşamaktadır. Bu sayı yıldan
yıla artıyor. Geçen zaman içinde bu yaş grubu toplam nüfusun % 22'den fazlasını oluşturuyor.
Yaşlı insanların çoğu zaman evde bakıma veya yardıma ihtiyacı oluyor. İnsanlar ne kadar
yaşlanırsa, o kadar fazla yardıma ihtiyaç duyuyorlar. Bazı insanlar yalnız yaşıyor. Bu bazen
sosyal iletişimlerinin de azaldığı anlamına geliyor. Sosyal iletişim ruh sağlığı açısından
önemlidir. 

Burada bölgenizdeki yaşlılar için teklifler bulabilirsiniz.

 

Yaşlı vatandaş danışmanlığı 

Kaiserslautern Belediyesi

Bayan Roscher

City Hall West, Maxstraße 17, 67659 Kaiserslautern

0631 / 365 4611 veya 0162 / 2487 988
d.roscher@kaiserslautern.de

Kaiserslautern'de yaşlılar için bilgiler

https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen… 

 

Tabela ve rehber kitap "Kaiserslautern'de yaşlanmak

https://aelter-werden-in-kaiserslautern.de/ 

 

 

Dini uygulamalar

mailto:d.roscher@kaiserslautern.de
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/aeltere_mitbuerger/index.html.de
https://aelter-werden-in-kaiserslautern.de/
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Almanya'da birçok farklı din var. Birçok insan belli bir dine mensuptur. Kendi cemaatleri içinde
örgütlenirler. Örneğin bir kilisede, camide veya sinagogda.

Bir cemaatle iletişim önemlidir. Burada birlikte ibadet edebilirsiniz. Bu, hemcinslerinizle
etkileşim kurmanızı kolaylaştırır. Bunun için çeşitli gruplar veya toplantılar vardır. Cemaat web
sitelerinden daha fazla bilgi edinebilirsiniz. Kendinizi şahsen de arayabilir veya tanıtabilirsiniz.

Kültür

Kütüphaneler

Bir kütüphaneden veya kitapçıdan eve götürmek üzere kitap, CD, öğrenme materyalleri ve
öğrenme yardımcıları ödünç alabilirsiniz. Bunun için bir kütüphane kartına ihtiyacınız olacaktır.
Bunu yerel kütüphanenizden temin edebilirsiniz. Orada huzur ve sessizlik içinde ders çalışmak
veya okumak da mümkündür.
Daha fazlasını sitede bulabilirsiniz:

Kaiserslautern Şehir Kütüphanesi
Klosterstraße 8, 67655 Kaiserslautern
06313652484

s tadtbib liothek@kaiserslautern.de

Pazartesi ve Cuma: 10:00 - 12:00 ve 14:00 - 18:00
Salı ve Perşembe: 10:00 - 18:00
Çarşamba: 10:00 - 12:00
Cumartesi: 9:00 - 12:00

Şehir kütüphanesine ek olarak Kaiserslautern'de sekiz ilçe kütüphanesi bulunmaktadır.
Bunların nerede olduğunu buradan öğrenebilirsiniz.

Müzik ve eğlence

Fruchthalle Kaiserslautern

Fruchthalle çok özel bir yerdir! Burada konserler, gösteriler ve önemli toplantılar gibi birçok
farklı etkinlik gerçekleştiriliyor. Bu tür yerler, kültürü renkli kıldıkları ve insanları bir araya
getirdikleri için önemlidir.

https://www.google.de/maps/place/Klosterstra%C3%9Fe+8,+67655+Kaiserslautern/@49.44602,7.7716213,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c127f61e8f:0xe35c695aeda25727!8m2!3d49.44602!4d7.77381?hl=de
tel:+496313652484
mailto:stadtbibliothek@kaiserslautern.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/bibliotheken_und_literatur/stadtteilbuechereien/index.html.de
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Fruchthallstraße 10, 67655 Kaiserslautern
06313653450
kultur@kaiserslautern.de
Fruchthalle web sitesine

Kammgarn

Kammgarn kültür merkezi genç yaşlı herkes için geniş bir müzik ve eğlence yelpazesi
sunmaktadır. Her yıl düzenlenen "Uluslararası Caz Festivali" kaçırmamanız gereken özel bir
etkinliktir!

Kammgarn web sitesine
Schoenstraße 10, 67659 Kaiserslautern
06313652607
service@kammgarn.de

Emmerich-Smola Müzik Okulu ve Müzik Akademisi

Bu program çocuklar, gençler ve yetişkinler içindir.

Kendiniz veya çocuklarınız için harika bir müzik programı arıyorsanız, Emmerich-Smola Müzik
Okulu tam size göre. Daha fazla bilgi alabilir ve yer varsa buradan kayıt yaptırabilirsiniz.

Onları arayın:

06313652263
Eski belediye binası

St.-Martins-Platz 3, 67657 Kaiserslautern

e mmerich -smola.musikschule@kaiserslautern.de

Pazartesi - Cuma: 8:00 - 12:30
Pazartesi - Perşembe: 13:00 - 16:00

Müzeler

Kaiserslautern Şehir Müzesi (Theodor Zink Müzesi | Wadgasserhof)
Steinstraße 48, 67657 Kaiserslautern
06313652327

Çarşamba - Cuma: 10:00 - 17:00
Cumartesi, Pazar ve resmi tatiller: 11:00 - 18:00

Yaklaşan etkinliklere, sergilere ve fiyatlara buradan ulaşabilirsiniz.

https://www.google.de/maps/place/Fruchthallstra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/@49.4455959,7.7674601,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b8b2b286b1:0x625faefaa945dd6f!8m2!3d49.4455959!4d7.7696488?hl=de
tel:+496313653450
mailto:kultur@kaiserslautern.de
https://www.kaiserslautern.de/fruchthalle/index.html.de
https://www.kammgarn.de/
https://www.google.de/maps/place/Schoenstra%C3%9Fe+10,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313652607
mailto:service@kammgarn.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/musik/musikschule/musikschule/angebot/index.html.de
tel:+496313652263
https://www.google.de/maps/place/Emmerich-Smola-Musikschule+und+Musikakademie+der+Stadt+Kaiserslautern/@49.4461432,7.7696523,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c0ba077e4f:0x356c4004ef99384c!8m2!3d49.4461432!4d7.7718463?hl=de
mailto:emmerich-smola.musikschule@kaiserslautern.de
https://www.google.de/maps/place/Theodor-Zink-Museum/@49.4475726,7.7732953,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x479612c10b7c2ef9:0x6086e8accc2bf451!2sSteinstra%C3%9Fe+48,+67657+Kaiserslautern!3b1!8m2!3d49.4475691!4d7.775484!3m4!1s0x479612c10914120f:0x97779f5fc03023f7!8m2!3d49.4474517!4d7.7756308?hl=de
tel:+496313652327
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/kunst_museen/tzm/index.html.de
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mpk - Museum Pfalzgalerie
Museumsplatz 1, 67657 Kaiserslautern
06313647201

i nfo@mpk.bv-pfalz.de

Salı ve Çarşamba: 10:00 - 17:00
Perşembe: 11:00 - 20:00
Cuma - Pazar: 10:00 - 17:00

Bağlantı

Her yıl Noel'den hemen önce Fruchthalle Kaiserslautern'de kültür pazarı kurulmaktadır. Kültür
pazarını ziyaret etmek ister misiniz? O halde daha fazla bilgi için bu bağlantıyı takip edin.

Tiyatro, opera ve etkinlik mekanları

Pfalztheater Kaiserslautern
Willy-Brandt-Platz 4+5, 67657 Kaiserslautern
063136750
vorverkauf@pfalztheater.bv-pfalz.de

Pfalztheater, tiyatroya gitmekten hoşlanan herkes için birçok farklı oyun sergilemektedir.
Operalar, müzikaller, komik operetler, oyunlar ve hatta modern danslar vardır. Yılda yaklaşık
400 performans sergilenmektedir. Bazen oyunlarını Almanya'nın başka yerlerinde ve hatta
başka ülkelerde de sergiliyorlar.

Tiyatronun farklı türde gösteriler yapan üç grubu var. Ayrıca müzik yapan kendi orkestraları,
şarkı söyleyen bir koroları ve oyunlarda yer alan ekstra şarkıcı ve oyuncuları var.

Festivaller ve etkinlikler

Her şey gitmeli!

Şehir merkezinin sloganının "Her şey gitmeli!" olduğu popüler tiyatro ve müzik festivali.

"Alles muss raus!" festivalinin web sitesine

Bu özel festival, birçok farklı ülkeden engelli ve engelsiz sanatçıları bir araya getiriyor. Festival
her yıl Kaiserslautern şehir merkezini herkesin buluşabileceği, birlikte kutlama yapabileceği ve
kültür çeşitliliğini deneyimleyebileceği harika bir yere dönüştürüyor.

https://www.google.de/maps/place/Museum+Pfalzgalerie+Kaiserslautern/@49.4493035,7.7669213,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bfb77ebcc9:0xeca44654c2ee272e!8m2!3d49.4493!4d7.76911?hl=de
tel:+496313647201
mailto:info@mpk.bv-pfalz.de
https://mpk.de/
https://www.google.de/maps/place/Fruchthalle/@49.445716,7.7677767,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b8ad570387:0x510b861dc90d3d2e!8m2!3d49.445716!4d7.7699654?hl=de
https://www.kaiserslautern.de/fruchthalle/index.html.de
https://www.google.de/maps/place/Pfalztheater+Kaiserslautern/@49.446889,7.767534,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x410c9f0107bc9f9b:0x3b154d79023ce807!8m2!3d49.446889!4d7.769728?hl=de
tel:+496313675209
mailto:vorverkauf@pfalztheater.bv-pfalz.de
https://www.alles-muss-raus-festival.de/
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Kaiserslautern'de her yıl düzenlenen ve görülmeye değer diğer etkinlikler:

Kültürün Uzun Gecesi
Sallanan Lautern

daha fazla konser için buraya tıklayın

Kaiserslautern şehrinin bir etkinlik takvimi vardır. Orada"Lautrer Kerwe" veya her Salı ve
Cumartesi taze yiyecek veya çiçek satın alabileceğiniz haftalık pazar gibi diğer harika
etkinlikleri bulacaksınız.

Program kitapçığı her yıl yayınlanmaktadır. Burada bakabileceğiniz çok sayıda etkinlik
bulacaksınız: KLasse programı

Kültür dergisi

Kültür dergisi Lutra

https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/veranstaltungen/lndk/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/musik/veranstaltungen/swing/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/039984/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/veranstaltungen/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/feste/volksfeste/lautrerkerwe/index.html.de
https://www.wochenmarkt-kl.de/
https://pri-me.eu/eBook/Kaiserslautern/klasse_programm_kl_2019/page_1.html
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Kültür dergisi LUTRA'nın web sitesine

LUTRA sanat, tiyatro, müzik ve daha fazlası hakkında makaleler içeren bir kültür dergisidir.
Yılda iki kez yayınlanır ve Kaiserslautern şehri tarafından yayınlanır. Dergiyi çıkarmak için
birçok yerel kurum birlikte çalışmaktadır.

Bağımsız sahne

Kaiserslautern çok sayıda kültürel etkinlik sunmaktadır. Kamu kurumlarının yanı sıra çok
sayıda özel girişim ve dernek de bulunmaktadır. Bunlar buradaki yaşamın özel ve çeşitli
olmasına katkıda bulunmaktadır. Açıklık ve çeşitlilik bu şehrin önemli özellikleridir.

"Bağımsız sahne" hakkında daha fazla bilgi edinmek isterseniz, burada birçok heyecan verici
teklif ve etkinlik bulacaksınız.

Spor teklifleri

Spor programları hakkında genel bilgi

Egzersizden keyif almak bir şeydir. Ancak spor size başka bir fırsat daha sunar: spor yeni bir
çevreye alışmayı ve sosyalleşmeyi kolaylaştırır. Spor kuralları kültürel ya da ulusal sınır
tanımaz. İnsanlar genellikle ortak bir dilleri olmasa bile birbirlerini anlarlar. Spor, kişisel
temaslar yoluyla yerel halkla sosyalleşmek için iyi ve gayri resmi bir yol sunar.

Sport- und Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche finden Sie hier.

Havuzlar

İster macera havuzu, ister göl veya açık hava havuzu olsun, Kaiserslautern'de her su tutkunu
için doğru şey vardır.

https://www3.kaiserslautern.de/lutra-kl/
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/kultur/freie_szene/index.html.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/%C3%A7ocuklar-ve-gen%C3%A7ler-i%C3%A7in-serbest-zaman-teklifleri/
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Açık havuz Waschmühle

Yaklaşık 7.200 metrekarelik su alanı ve 25.000 metrekarelik güneşlenme alanı, yüzmek ve su
sıçratmak için bolca fırsat sunmaktadır.

Waschmühle 1, 67659 Kaiserslautern
06313704108

Çalışma saatleri (sezon boyunca):
Pazartesi 8:00 - 20:00
Salı 12:00 - 20:00
Çarşamba 8:00 - 20:00
Perşembe 8:00 - 20:00
Cuma 8:00 - 20:00
Cumartesi 8:00 - 20:00
Pazar 8:00 - 20:00

Gişe saat 19:00'da kapanmaktadır.
Son giriş saat 19:00'dur.

Otobüs bağlantıları: Hat 112 (Waschmühle, Bath)

Sezoniçin giriş fiyatlarına buradanulaşabilirsiniz.

Gelterswoog lido

Geçmişte maceraperestler  Gelterswoog'a doğru yürümekten çekinmezlerdi. Çiçek açan
nilüferleriyle durgun su ve uzun köknar ormanı, 'Hohnegger'i gençler için bir cazibe merkezi
haline getirmiştir.

sezonda
her gün 9:00'dan 20:00'ye kadar

Giriş fiyatları:
Yetişkinler (12 yaşından itibaren):  4,00 €
Çocuklar           (6 yaşından itibaren):    2,50 €
Çocuklar (6 yaşına kadar):             ÜCRETSİZ
Yıllık geçiş:                           80,00 €

Sıcak açık havuz Kaiserslautern

Volkspark'ın hemen yakınında ve Wildpark'ın hemen yakınında, dinlenmek isteyenler
belediyeye ait açık yüzme havuzunda mola verebilir.

Havuzlar arasındaki geniş güneşlenme alanları ve diğer bazı sürprizler sizi rahat bir banyo
deneyimine davet ediyor.

Am Warmfreibad 1, 67657 Kaiserslautern
06314146884

https://www.google.de/maps/place/Waschm%C3%BChle+1,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313704108
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/freizeit/c/048879/index.html.de
https://gelterswoog-kl.de
https://www.google.de/maps/place/Am+Warmfreibad+1,+67657+Kaiserslautern/
tel:+496314146884
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Çalışma saatleri:
Pazartesi 12:00 - 20:00
Salı 8:00 - 20:00
Çarşamba 8:00 - 20:00
Perşembe 8:00 - 20:00
Cuma 8:00 - 20:00
Cumartesi 8:00 - 20:00
Pazar 8:00 - 20:00

Gişe saat 19:00'da kapanmaktadır.
Son giriş saat 19:00'dur.

Sezoniçin giriş fiyatlarına buradanulaşabilirsiniz.

monte mare

PRE Park'ın yüksek platosunda, çeşitli çekici alışveriş ve eğlence tesisleriyle çevrili monte
mare'de su, sıcaklık ve sağlıklı yaşam etrafında bir deneyim dünyası bulacaksınız.

Mailänder Straße 6, 67657 Kaiserslautern
063130380

Çalışma saatleri (tüm yıl boyunca):
Pazartesi - Cuma: 10:00 - 21:00
Sat - Sun: 10:00 – 19:00

Giriş fiyatları ve daha fazla bilgi için burayatıklayın.

Otobüs bağlantıları: Hat 4/104 (monte mare yönü)

Tüm yüzme havuzlarında havuz kurallarına uyulmalıdır.

Gönüllü olarak aktif olun

Kaiserslautern'de gönüllülük ve sivil katılım

Almanya'da çok sayıda insan gönüllü olarak çalışıyor. Yani boş zamanlarında gönüllü olarak
çalışıyorlar çünkü bundan keyif alıyorlar. Bu insanlar bunun için para almıyorlar. Biri de şöyle
diyor: dahil olmak. Bu, başka insanlar için ya da bir amaç için çalışmak anlamına gelir. Herkes
istediği kadar çalışabilir. Neredeyse tüm gönüllü çalışmalar için iyi Almanca konuşmanız gerekir.
Bazı faaliyetler için Almanca konuşmak o kadar önemli değildir.

Katılmanın pek çok yolu vardır. Örneğin şunları yapabilirsiniz

• bisiklet atölyesine aktif olarak katılmak
• "Läuft bei dir?!" projesinde ödev yardımcısı olun
• bir spor kulübünde spor antrenörü olarak çalışmak
• İklim koruma sponsoru olun
• çocuklarla ve gençlerle okuma yazı görüşmeleri yapmak
• Maltesers ile entegrasyon rehberi olun

https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/freizeit/c/048895/index.html.de
https://www.google.de/maps/place/Mail%C3%A4nder+Str.+6,+67657+Kaiserslautern/
tel:+4963130380
https://www.monte-mare.de/kaiserslautern/
https://www.malteser-bistum-speyer.de/news-listenansicht/news-detailansicht/news/mobile-fahrradwerkstatt-der-malteser-fuer-gefluechtete.html
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• Yaşlılar için mülteciler tarafından akıllı telefon koçluğu( proje broşürü)
• hayvan yiyeceklerinin tasnif edilmesi, paketlenmesi ve dağıtılması
• ve daha birçok şey...

Farklı projelere bu bağlantı üzerinden ulaşabilirsiniz.

Ücretsiz tavsiye

Kaiserslautern'de gönüllü olmak istiyorsanız ve zaten iyi Almanca konuşuyorsanız, tavsiye
alabilirsiniz. Bunun için lütfen iletişime geçin:

Ehrenamtskoodination

Benzinoring 1, 67657 Kaiserslautern
06313654471
daniel-helmes@kaiserslautern.de 

Dil

Dil ile ilgili temel bilgiler

Almanya'da çalışmak ve genel olarak başınızın çaresine bakmak için Almanca öğrenmeniz
gerekir. Uygun dil kursu için mevcut olanakları ve başvuru yerlerini burada bulabilirsiniz.
Almanca öğrenmek için farklı seçenekler vardır. Oturma statüsünün hangi seçeneğe kadar
verebileceğiniz üzerinde etkisi vardır. Yeterince Almanca konuşamadığınız sürece yardıma
ihtiyacınız var demektir. Daha fazla bilgi burada bulunabilir:

Dil seviyesi ve sertifikalar

Almanca kursuna gidebilirsiniz. Altı seviye bulunmaktadır: A1, A2, B1, B2, C1 ve C2. A1 seviyesi
ile başlarsınız. C2 anadil seviyesidir. Altı seviyenin detayları şu şekildedir:

A1: Başlangıç seviyesi
Basit kelime ve cümleleri anlayabilir ve kullanabilirsiniz.
Kendinizi ve diğerlerini tanıtabilirsiniz.
Kişilere sorular sorabilirsiniz.
Soruları cevaplayabilirsiniz.
Bir kişi yavaş ve net konuştuğunda Onunla sohbet edebilirsiniz.

A2: Temel bilgi
Cümleleri ve sıkça kullanılan kelimeleri anlayabilirsiniz.
Basit, günlük yaşama yönelik durumları anlayabilirsiniz. Kökeniniz, eğitiminiz ve çevrenizi tarif
edebilirsiniz.

B1: Gelişmiş dil kullanımı
Çoğu şeyi anlayabilirsiniz. Bilindik konular ve kişisel ilgi alanlarınız hakkında bir şeyler
söyleyebilirsiniz. Deneyim, yaşanan olaylar, rüyalar, umutlar ve hedefler hakkında
konuşabilirsiniz. Plan ve düşüncelere kısa gerekçelendirmeler ve açıklamalar verebilirsiniz.

https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/10/Smartphone-Coaching-BIK-Infozettel.pdf
https://www.kaiserslautern.de/arbeit_bildung_wissenschaft/bildung/bildung_ehrenamt/ehrenamt/index.html.de
tel:+496313654471
mailto:daniel-helmes@kaiserslautern.de
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B2: Bağımsız dil kullanımı
Karmaşık metinlerin en önemli noktalarını ve somut ve soyut konuları anlayabilirsiniz. Kendi
alanınızdaki mesleki tartışmaları anlayabilirsiniz.
Spontane ve akıcı bir şekilde kendinizi sözlü şekilde ifade edebilirsiniz. Güncel bir konunun
avantaj ve dezavantajlarını açıklayabilirsiniz.

C1: Uzman dil kullanımı
Karmaşık, uzun metinleri oldukça iyi anlayabilirsiniz. Üstü kapalı anlamları çıkartabilirsiniz.
Karmaşık olaylara yönelik açık, organize ve net ifadelerde bulunabilirsiniz.

C2: (Yaklaşık) anadil bilgisi
Okuduklarınızı ve dinlediklerinizi rahat bir şekilde anlayabilirsiniz.
Farklı yazılı ve sözlü kaynaklardan bilgileri özetleyebilirsiniz. Tutarlı bir anlatımda nedenleri ve
açıklamaları verebilirsiniz. Kendinizi kendiliğinden, çok akıcı, net ve nüanslı olarak ifade
edebilirsiniz.

Dil kursu sağlayıcısı

Almanca öğrenebileceğiniz yerler var. Bunlar okullar. Size yardımcı olurlar. Yeni kelimeler
öğrenirsiniz ve nasıl daha iyi konuşacağınızı öğrenirsiniz.  Burada bir kurs arayabilirsiniz.
Öğretmenler kelimeleri açıklar. Öğrencilerle pratik yapıyorlar. Böylece iyi konuşmayı ve
anlamayı öğrenirsiniz. Yani Almanca öğrenmek istiyorsanız, dil kursları sunan bir yere
gidebilirsiniz. Eğlencelidir ve birçok yeni şey öğrenirsiniz.

Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslauten
06314145337
info@a-bz.de

BFB e.V. Landstuhl

Bruchwiesenstr. 10, 66849 Landstuhl
0 6371918 677
info@a-bz.de

Kaiserslautern Caritas Merkezi

Edith-Stein-Haus, Engelsgasse 1, 67657 Kaiserslautern
063136120222
caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de

CJD Kaiserslautern

Richard-Wagner-Str. 20-22, 67655 Kaiserslautern 
063136301719 
cjd.kaiserslautern@cjd.de

http://www.bamf.de/SiteGlobals/Functions/WebGIS/DE/WebGIS_Integrationskursort.html
https://www.google.de/maps/place/Rummelstra%C3%9Fe+15,+67655+Kaiserslautern/@49.4430672,7.7689542,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c775773fff:0x3c5efff712b041be!8m2!3d49.4430672!4d7.7711482?hl=de
tel:+496314145337
mailto:info@a-bz.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/bfb-ev-landstuhl/
tel:+496371918677
mailto:info@a-bz.de
https://www.google.de/maps/place/Caritas-Zentrum+Kaiserslautern/@49.4463,7.7730501,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xd01c41e1bf3699ea?sa=X&hl=de&ved=2ahUKEwjUz4Co2YnlAhXB_qQKHSAuBvQQ_BIwCnoECAoQCA
tel:+4963136120222
mailto:caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de
https://www.google.de/maps/place/Richard-Wagner-Stra%C3%9Fe+20%2F22,+67655+Kaiserslautern/@49.4426783,7.7634685,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b9a552ab4f:0x1b74cf82397fae41!8m2!3d49.4426783!4d7.7656572?hl=de
tel:+4963136301717
mailto:cjd.kaiserslautern@cjd.de
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DAA Kaiserslautern

Richard-Wagner-Str. 1, 67655 Kaiserslautern
0631366430
info.kaiserslautern@daa.de

Datey Eyrich GmbH

August-Süssdorf-Str. 12a, 66877 Ramstein-Miesenbach
0 6313664 30
i nfo.kai serslautern@daa.de

DEKRA Akademi Kaiserslautern

Barbarossastr. 60, 67655 Kaiserslautern
0631341180
kaiserslautern.akademie@dekra.com

FAW (Ekonomi İleri Eğitim Akademisi)

Flickerstal 5, 67657 Kaiserslautern
06313667417
kaiserslautern@faw.de

GFU Berufliche Bildung und Beratung GmbH

Am Vogelgesang 44, 67657 Kaiserslautern
063141552316
kaiserslautern@gfu.com

Internationaler Bund - IB

Kohlenhofstr. 10, 67663 Kaiserslautern
063168108
JMD-Kaiserslautern@ib.de
anna.burjakow@ib.de

https://www.google.de/maps/place/DAA+Kaiserslautern/@49.443761,7.766205,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x75a80c318e67d034?sa=X&hl=de&ved=2ahUKEwiO-crt2InlAhVJMewKHX_IANQQ_BIwDHoECAoQCA
tel:+49631366430
mailto:info.kaiserslautern@daa.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/datey-eyrich-gmbh/
tel:+49631366430
mailto:info.kaiserslautern@daa.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/dekra-akademie-gmbh/
tel:+49631341180
mailto:kaiserslautern.akademie@dekra.com
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/fortbildungsakademie-der-wirtschaft-faw-ggmbh/
tel:+496313667417
mailto:kaiserslautern@faw.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/gfu-berufliche-bildung-und-beratung-gmbh/
tel:+4963141552316
mailto:kaiserslautern@gfu.com
https://www.google.de/maps/place/Kohlenhofstra%C3%9Fe+10,+67663+Kaiserslautern/@49.4369077,7.7736667,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612cedcd717d5:0x9ca765df2599d1c9!8m2!3d49.4369077!4d7.7758554
tel:+4963168108
mailto:JMD-Kaiserslautern@ib.de
mailto:kaiserslautern@faw.de
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Kaiserslautern Yetişkin Eğitim Merkezi - VHS

Kanalstr. 3, 67655 Kaiserslautern
06313625800
info@vhs-kaiserslautern.de

Dil kursları

Diğer öğrencilerle birlikte bir dil kursu eğlencelidir ve sizi çok konuşmaya motive eder.
Başkalarıyla fikir alışverişinde bulunmak gelişmenize yardımcı olur. Soruları daha çabuk anlar ve
daha iyi cevaplayabilirsiniz. Ayrıca dilin nasıl çalıştığını daha çabuk fark edersiniz.

Entegrasyon kursları

Bu kursta Almanca öğreneceksiniz. Temel bilgilerden daha fazlasını öğreneceksiniz. Kursun
sonunda B1 seviyesinde Almanca konuşabileceksiniz. Ayrıca Almanya'daki kültür, politika ve
sosyal gelenekler hakkında da bilgi edineceksiniz. Henüz reşit değilseniz, gençler için özel bir
kursa katılabilirsiniz. Entegrasyon kursları mülteciler ve sosyal yardım alan diğer hedef gruplar
için ücretsizdir.

Entegrasyon kursu "Deutschtest für Zuwanderer" (DTZ) ve "Leben in Deutschland" (LiD)
sınavları ile sona erer.

İş bulma merkezi, sosyal yardım dairesi veya yabancılar dairesi sizi bir entegrasyon kursuna
katılmaya zorlayabilir. Zorunlu tutulmadınız mı? Ama bir kursa katılmak mı istiyorsunuz? O
zaman Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi'ne (BAMF) bir entegrasyon kursu için
başvurabilirsiniz. Başvuru için yardıma mı ihtiyacınız var? O zaman iltica sosyal danışmanlık
servisinize veya bir göç danışmanlık servisine başvurun. Onlar da size bir entegrasyon kursu
sağlayıcısı seçmenizde yardımcı olacaklardır.

Entegrasyon kursundan sonra ne olur?

Bir entegrasyon kursunu tamamladıysanız ve Almanca dil becerilerinizi daha da geliştirmek
istiyorsanız, işle ilgili bir dil kursuna katılabilirsiniz.
Entegrasyon kursları hakkında daha fazla bilgiyi Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi'nin 
adresindeki web sitesinde bulabilirsiniz.

Entegrasyon kursları Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi tarafından desteklenmektedir.
Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi'nin BAMF-NAvI adlı birinternet sitesi vardır. Busitede
Almanya genelindeki entegrasyon kursları hakkında bilgi ve ayrıntılar bulabilirsiniz.

Şu anda aşağıdaki kurslar sunulmaktadır:

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu (çevrimiçi)

Başlangıç: 05.03.2025

Ders saati: 09:00 - 12:15

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern

https://www.google.de/maps?q=Kanalstr.+3,+67655+Kaiserslautern&pws=0&oe=utf-8&hl=de&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=0ahUKEwixhcmXkbfkAhWbDmMBHSH8CpkQ_AUIEigB
tel:+496313625800
mailto:info@vhs-kaiserslautern.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/driving-licences-and-driving-cars/dil-kurslar%C4%B1/mesleki-dil-kurslar%C4%B1-deuf%C3%B6v/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/InhaltAblauf/inhaltablauf-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/InhaltAblauf/inhaltablauf-node.html
https://bamf-navi.bamf.de/de/
https://bamf-navi.bamf.de/de/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
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0 6314145 337

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 10.03.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:15 - 12:30

Kuruluş: Datey Eyrich GmbH
August-Süßdorf-Str. 12a, 66877 Ramstein-Miesenbach
0 6371964 215

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 24.03.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:15 - 12:30

Kuruluş: Datey Eyrich GmbH
August-Süßdorf-Str. 12a, 66877 Ramstein-Miesenbach
0 6371964 215

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu (çevrimiçi)

Başlangıç: 07.04.2025

Ders saati: 17:00 - 20:15

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern

0 6314145 337

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 12.05.2025

Ders saati: 08:45 - 12:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern

0 6314145 337

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 16.06.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:15 - 12:30

Kuruluş: Internationaler Bund - IB Südwest gGmbH
Kohlenhofstr. 10, 67663 Kaiserslautern
063168108

tel:+496314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/datey-eyrich-gmbh/
tel:+496371964215
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/datey-eyrich-gmbh/
tel:+496371964215
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
tel:06314145337
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Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 26.06.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:30 - 12:45

Kurs yeri: Landstuhler Str. 8a, 66877 Ramstein-Miesenbach

Kuruluş: Internationaler Bund - IB Südwest gGmbH
Kohlenhofstr. 10, 67663 Kaiserslautern
0 6316810 8

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 14.07.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 09:00 - 12:15

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern

06314145337

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 11.08.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 13:30 - 16:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
06314145337

Kurs türü: Genel entegrasyon kursu

Başlangıç: 18.08.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:45 - 12:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
0 6314145 337

Okuryazarlık kursları

Kurs türü: Okuryazarlık kursu

Başlangıç: 10.03.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:30 - 11:45

tel:+4963168108
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:06314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:06314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
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Organizasyon: FAW
Flickerstal 5, 67657 Kaiserslautern
0 6313667 425

Kurs türü: Okuryazarlık kursu

Başlangıç: Haziran 2025

Organizasyon: CJD Kaiserslautern
Richard-Wagner-Str. 20-22, 67655 Kaiserslautern
063136301719

Kurs türü: İkinci dil öğrenme kursu

Başlangıç: 17.03.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:15 - 12:30

Organizasyon: DAA Kaiserlautern
Richard-Wagner-Str. 1, 67655 Kaiserslaurrn
06313664328

Kurs türü: İkinci dil öğrenenler kursu

Başlangıç: 26.05.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 08:45 - 12:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e. V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
0 6314145 337

Kurs türü: İkinci dil öğrenenler kursu

Başlangıç: 13.10.2025

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma, 13:30 - 16:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e. V.

Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
0 6314145 337

Mesleki dil kursları (DeuFöV)

Bu kursta Almancanızı geliştirebilirsiniz. İşinizde size yardımcı olacak birçok yeni kelime
öğreneceksiniz. Zaten çalışıyor musunuz? Çıraklık mı yapıyorsunuz? Ya da yakında bir işe mi
başlamak istiyorsunuz? O zaman bu kurs tam size göre! Daha önce bir entegrasyon kursunu
tamamlamış olmanız iyi olacaktır.

Kursun sonunda neredeyse bir profesyonel gibi çok iyi Almanca konuşabileceksiniz! Her kurs 
bir sınavla sona erer ve bir sertifika alırsınız. Ayrıca, örneğin tıp meslekleri gibi belirli

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/fortbildungsakademie-der-wirtschaft-faw-ggmbh/
tel:+496313667425
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/cjd-kaiserslautern/
tel:06314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/daa-kaiserslautern/
tel:06313664328
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
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mesleklere odaklanan özel kurslar da vardır.

Doğru kursu bulmak için yardıma ihtiyacınız varsa, Göç Danışma Merkezine veya İltica Sosyal
Danışma Merkez ine gidebilirsiniz.

Çalışma amaçlı bir Almanca kursuna katılmak için bir izne ihtiyacınız vardır. Bunu iş bulma
merkezinden, iş bulma kurumundan alabilir veya Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi'ne
(BAMF) başvurabilirsiniz.

İşle ilgili Almanca dil desteği için dil kursları (DeuFöV)

Kurs türü: Hedef seviye C1 erken eğitim

Başlangıç: 03.03.2025

Kuruluş: Datey Eyrich GmbH
August- Süßdorf- Str. 12a, 66877 Ramstein- Miesenbach
06371964215

Kurs türü: Hedef seviye B2 (500UE)

Başlangıç: 12.03.2025

Düzenleyen: VHS Kaiserslautern e.V.
Kanalstr. 3, 67655 Kaiserslautern
0 6313625 800

Kurs türü: Hedef seviye C1 Tıp (500UE)

Başlangıç: 17.03.2025

Kuruluş: ProfeS Gesellschaft für Bildung und Kommunikation mbH
Adolph-Kolping-Platz 11, 67655 Kaiserslautern
0 6313437 6090

Kurs türü: Hedef seviye C1 Akademik sağlık meslekleri (600UE)

Başlangıç: 31.03.2025

Düzenleyen: VHS Kaiserslautern e.V.
Kanalstr. 3, 67655 Kaiserslautern
0 6313625 800

Kurs türü: Hedef seviye C1 Akademik Sağlık Meslekleri Diş Hekimliği (600UE)

Başlangıç: 31.03.2025

Organizasyon: integra - Eğitim sağlayıcı
Europaallee 16, 67657 Kaiserslautern
0 6218720 4770

Kurs türü: Hedef seviye B2 (400UE)

Başlangıç: 05.05.2025

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-bulma-kurumu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/datey-eyrich-gmbh/
tel:06371964215
https://www.google.com/maps/place/Volkshochschule+Kaiserslautern+e.+V./@49.4456525,7.7741048,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x479612c12c1ba613:0xa8defbaa241b4d07!2sVolkshochschule+Kaiserslautern+e.+V.!8m2!3d49.4456525!4d7.7741048!16s%2Fg%2F1tf9xbzm!3m5!1s0x479612c12c1ba613:0xa8defbaa241b4d07!8m2!3d49.4456525!4d7.7741048!16s%2Fg%2F1tf9xbzm?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:+496313625800
tel:+4963134376090
https://www.google.com/maps/place/Volkshochschule+Kaiserslautern+e.+V./@49.4456525,7.7741048,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x479612c12c1ba613:0xa8defbaa241b4d07!2sVolkshochschule+Kaiserslautern+e.+V.!8m2!3d49.4456525!4d7.7741048!16s%2Fg%2F1tf9xbzm!3m5!1s0x479612c12c1ba613:0xa8defbaa241b4d07!8m2!3d49.4456525!4d7.7741048!16s%2Fg%2F1tf9xbzm?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:+496313625800
tel:+4962187204770
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Ders saati: öğleden sonraları

Kuruluş: CJD Kaiserslautern
Richard-Wagner-Str. 20 - 22, 67655 Kaiserslautern

063136301719

Gençlik dil kursları

Güncel dil kursları:

Kurs türü: Gençlik kursu

Başlangıç: 19.02.2024

Ders saatleri: Pazartesi - Cuma 13:30 - 17:45

Organizasyon: Internationaler Bund - IB Südwest gGmbH
Kohlenhofstr.10, 67663 Kaiserslautern
063168108
anna.burjakow@ib.de

Kurs türü: Gençlik kursu

Başlangıç: Nisan 2024 Başlangıcı

Öğretim saati: Pazartesi - Cuma 09:00 - 13:15

Organizasyon: Internationaler Bund - IB Südwest gGmbH
Kohlenhofstr.10, 67663 Kaiserslautern
0 6316810 8

Kurs yeri: Schernauer Str. 31, Ramstein- Miesenbach

Gönüllü dil kursları

Resmi Almanca kurslarının yanı sıra Kaiserslautern'de Almanca pratik yapmak için birçok fırsat
bulunmaktadır.
Gruplar gönüllüler tarafından yönetilmektedir. Bunlar genellikle ana dili Almanca olan
kişilerdir. Bazen de artık çalışmayan öğretmenlerdir. İkamet durumlarına bakılmaksızın herkes
bu gruplara katılabilir.

Vielfalter KL e.V.

"Öğret ve Konuş": her Çarşamba 18:00 - 20:00 arası
Dil edinimi, ev ödevleri veya çeşitli konularda özel dersler, iş başvuruları ve bireysel sorular
için destek.

veya

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/cjd-kaiserslautern/
tel:063141552311
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/internationaler-bund-ib-s%C3%BCdwest-ggmbh/
tel:063168108
mailto:anna.burjakow@ib.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/internationaler-bund-ib-s%C3%BCdwest-ggmbh/
tel:063168108
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"World Café": her Pazartesi 17:00 - 19:00 saatleri arasında
World Café, kahve ve çay eşliğinde gayri resmi bir buluşmanın keyfini çıkarabileceğiniz
merkezi bir buluşma noktası ve çok çeşitli insanlar ve kültürler için bir buluşma yeridir. Ayrıca
kişisel sorular için bir yardım noktası olarak da hizmet vermektedir.

veya

"Kültürlerarası oyunlar akşamı": Ayın 2. ve 4. Cuma günleri 18:00 - 20:00 saatleri arasında

Tüm programları buradan ziyaret edebilirsiniz:
Vielfalter KL e.V.

Pirmasenser Straße 20A, 67655 Kaiserslautern
vielfalter.kl@posteo.de
Vielfalter Facebook'ta

Online dil kursu ve online eğitim

Çevrimiçi dil kursu

Akıllı telefonunuzu veya bilgisayarınızı kullanarak Almanca öğrenebilirsiniz (ayrıca ücretsiz).
Hızlı bir şekilde Almanca öğrenmek ve bir dil kursunun bekleme süresinden en iyi şekilde
yararlanmak için harika tekliflerden yararlanın. Bu teklifler bir dil kursu sırasında da yararlı
olabilir. Dil seviyesine (A1-C2) yönelik daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz.

 Lunes Uygulaması: Uygulama size okulda yardımcı olur. Ve de meslek eğitiminde. Ve
meslekte. Uygulama, çeşitli mesleklerden kelimeler hakkında bir sürü bilgi içerir. Her kelime
için bir resim vardır. Böylece Almanca kelimeler öğrenirsiniz. Ve bir okuma fonksiyonu vardır.
Çeşitli alıştırmalar ile eğlenceli bir şekilde öğrenebilirsiniz. Kelimeleri öğrenir ve
hatırlayabilirsiniz.

 Serlo ABC: Kendi kendine çalışma veya dil kursuna ek olarak okuryazarlık için ücretsiz bir
uygulama. Uygulama entegrasyon kurslarında öğretim aracı olarak onaylanmıştır.

 Mein Deutschbuch: Almanca dilini öğrenmek için kapsamlı teklif. Web sayfası A1-B2
seviyeleri için öğrenci ve öğretmenlere yöneliktir.

 Deutsch-Uni Online (DUO): A1 ila C2 düzeyleri için dil öğrenme programı.

Deutschen Welle temel dil kursu: Bu çevrimiçi dil kursu, okuryazarlık ve işle ilgili dil
becerileri hakkında modüller içerir. Bir seviye belirleme testi de vardır.

"Die Stadt der Wörter"(Kelimeler Şehri):Almanca, İngilizce, Fransızca ve diğer dillerde
önceden bilgi sahibi olmadan oynayarak kelime haznesini geliştirmek için uygulama ve
internet sitesidir .

VHS-Lernportal: Ücretsiz Almanca kursları. Yazabilir, okuyabilir ve hesaplama yapabilirsiniz.
Almanca, matematik ve İngilizce için okul diplomasına hazırlık yardımı da mevcuttur.

Dil Seviyesi Belirleme Sınavı: mülteciler ve tam zamanlı ve fahri görevlilerin dil
sınıflandırması için onSET çevrimiçi dil seviyesi belirleme testi.

Online Yüksek Öğrenim

https://www.google.de/maps/place/Pirmasenser+Str.+20A,+67655+Kaiserslautern/@49.4413737,7.764618,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b8303baf47:0x9afdb65b7fb160f!8m2!3d49.4413737!4d7.7668067?hl=de
mailto:vielfalter.kl@posteo.de
https://www.facebook.com/VielfalterKL
https://integreat.app/kaiserslautern/de/sprache/sprachniveau-und-zertifikate
https://lunes.app
https://de.serlo.org/abc
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
https://www.deutsch-uni.com/
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.onset.de/
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Birçok mülteci ve sığınmacı bir üniversiteye gitmek istiyor. Fakat bu onlar için zor. Çünkü
üniversite okumak için çok para ödemeleri gerekiyor. Ayrıca çoğu zaman iyi karne ve
belgelere sahip olmaları gerekiyor. Kiron Higher Education iyi bir çözüm sunuyor: Öğrenim
harçları mülteciler ve sığınmacılar için önemli değil. Ayrıca iyi karnelere ve evraklara da
ihtiyaçları yok. Üniversite tüm insanlar için bir yer sunuyor. İlk 2 yıl üniversite çevrimiçi oluyor.
Kursları İngilizce dilinde görebilirsiniz. Her dilde alt yazı da ekleyebilirsiniz. Daha sonra üçüncü
yılda üniversiteye yerinde gidiliyor. Yüksek öğrenim süresince Almanca öğrenebilirsiniz. Başka
yardımlar ve danışmanlıklar da alabilirsiniz.

 Kiron web sitesi

Dil destek programları ve özel kurslar

Birçok yetişkin daha iyi konuşmak için yardıma ihtiyaç duyar. Bu nedenle dil destek
programları adı verilen özel kurslar vardır. Bu kurslarda katılımcılar kelimeleri doğru telaffuz
etmeyi ve cümle kurmayı öğrenirler. Bu, konuşmayı daha kolay ve eğlenceli hale getirir.
Ayrıca özel kurslar da vardır. Bunlar özel desteğe ihtiyaç duyan kişiler içindir. Örneğin, yeni bir
dil öğrenmek isteyen yetişkinler için. Bu kurslar, herkesin daha iyi konuşabilmesi için
bireyselleştirilmiş pratik sağlar. Dil destek programları ve özel kurslar herkesin iyi
konuşabilmesi için önemlidir. Bu sayede okulda, işte ve günlük yaşamda daha iyi katılım
sağlayabilirsiniz.

Dil destek programları ve özel kurslar

Kurs türü: Dil ortaklıkları

Başlangıç: devam eden teklif

Ders saatleri: anlaşmaya göre (haftada en az bir kez)

Organizasyon: DRK Kreisverband Kaiserslautern-Land e.V.
Am Feuerwehrturm 6, 66849 Landstuhl

İletişim: Heide Güldenfuß
06371921533
h.gueldenfuss@kv-kl-land.drk.de

Kurs türü: Uluslararası kadın buluşması

Başlangıç: devam eden teklif

Ders saati: Pazartesi: 13:00 - 14:30

Sağlayıcı: Caritas Centre Kaiserslautern Çok Nesilli Ev
Kennelstr. 7, 67659 Kaiserslautern
063136120285

Kurs türü: Uluslararası dil merkezi

Başlangıç: devam eden teklif

Ders saati: Cuma: 14:30 - 16:00

https://kiron.ngo
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/drk-kreisverband/
tel:06371921555
mailto:migration3@kv-kl-land.drk.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/caritas-zentrum-kaiserslautern/
tel:063136120285
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Sağlayıcı: Caritas Centre Kaiserslautern Çok Nesilli Ev
Kennelstr. 7, 67659 Kaiserslautern
063136120285

Küçük gruplar halinde Almanca eğitimi
İletişim: Elisabeth Schmutzler,  063136120280

(Salı - Cuma: 13:00 - 17:00)

Kurs türü: Yeni başlayanlar için dil ve iletişim eğitimi

12-26 yaş arası genç göçmenler için

Başlangıç: devam eden teklif (okul tatilleri hariç)

Ders saatleri: Pazartesi ve Çarşamba: 15:30 - 17:00

Düzenleyen: Internationaler Bund - IB Südwest gGmbH
Kohlenhofstr.10, 67663 Kaiserslautern
0 6316810 8

Kurs türü: İleri düzey öğrenciler için dil ve iletişim eğitimi

12-26 yaş arası genç göçmenler için

Başlangıç: devam eden teklif (okul tatilleri hariç)

Ders saatleri: Pazartesi ve Çarşamba: 14:00 - 15:30

Düzenleyen: Internationaler Bund - IB Südwest gGmbH
Kohlenhofstr.10, 67663 Kaiserslautern
063168108

Kurs türü: Sprachtreff
Rahat bir ortamda dil ve iletişim eğitimi

Başlangıç: Devam eden program

Ders saati: Salı 17:00'den itibaren

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.
Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
06314145337

Kurs türü: Almanca dil hedefi A1 (devlet tarafından finanse edilir)

Başlangıç: Mart 2025

Ders saati: 09:00 - 12:15

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.
Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
0 6314145 337

Kurs türü: Almanca hedef B1 (devlet tarafından finanse edilmektedir)

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/caritas-zentrum-kaiserslautern/
tel:063136120285
tel:063136120280
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/internationaler-bund-ib-s%C3%BCdwest-ggmbh/
tel:063168108
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/internationaler-bund-ib-s%C3%BCdwest-ggmbh/
tel:063168108
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-ev/
tel:06314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
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Başlangıç: Mart 2025

Ders saati: 13:30 - 16:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.
Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
0 6314145 337

Kurs türü: Almanca dil hedefi C1 (devlet tarafından finanse edilmektedir)

Başlangıç: Mart 2025

Ders saati: 13:30 - 16:45

Sağlayıcı: Akademisches Bildungszentrum e.V.
Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
0 6314145 337

Kursa gitmeden Almanca öğrenin

Bir kursa gitmeden de kendi başınıza Almanca öğrenebilirsiniz. Ya da bir dil kursuna ek olarak
bağımsız olarak Almanca pratik yapabilirsiniz.
Yardımcı grubunuz sizi destekleyecektir.

Dil kafeleri

Ayrıca dil kafeleri (Sprachtreffs) olarak adlandırılan yerlerde Almanca öğrenmenize yardımcı
olabilecek birçok gönüllü bulunmaktadır. Dil kafelerinde diğer insanlarla buluşabilir ve onlarla
Almanca konuşabilirsiniz. Bu sayede Almanca pratiği yapabilir ve yeni kelimeler öğrenebilirsiniz.
Ve belki bu arada yeni arkadaşlar bile edinebilirsiniz. Dil kafelerinde, önceden Almanca bilginiz
olup olmaması önemli değildir. Herkes küçük gruplar halinde oturur ve sadece konuşur.

Kaiserslautern'deki dil kafelerini burada bulabilirsiniz.

Tandem ortağı

Ayrıca bir tandem partner de arayabilirsiniz. Bu, çok iyi Almanca konuşan ve sizin dilinizi
öğrenmek isteyen bir kişidir. Birbirinizle buluşursunuz ve sırayla Almanca ve sizin dilinizi öğrenir
ve konuşursunuz. Bu şekilde siz Almanca öğrenirken diğer kişi de sizin dilinizi öğrenir.

Tandem partnerleri bulmak için göçmenler için bir danışma merkezinden veya gençlik göç
servisinden yardım isteyin.

Kütüphaneler

Halk kütüphanelerinde Almanca öğrenmek için birçok sözlük ve öğrenme materyali bulabilirsiniz.
Ayrıca orada huzur ve sessizlik içinde ders çalışabilir ve genellikle WLAN'ı da kullanabilirsiniz.
Alman Kütüphane İstatistikleri 'nin  web sitesinde yakınınızdaki bir halk kütüphanesini
arayabilirsiniz. Kullanım ya ücretsizdir ya da çok ucuzdur.

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/akademisches-bildungszentrum-e-v-kaiserslautern/
tel:+496314145337
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/destek-gruplar%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/a%C3%A7%C4%B1k-bulu%C5%9Fma-yerleri-ve-kar%C5%9F%C4%B1la%C5%9Fma-kafeleri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/gen%C3%A7lik-g%C3%B6%C3%A7%C3%BC-hizmetleri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/gen%C3%A7lik-g%C3%B6%C3%A7%C3%BC-hizmetleri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/k%C3%BClt%C3%BCr/k%C3%BCt%C3%BCphaneler/
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
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Arama talimatları: Arama yapmak için "Daire" (Kreis) ve ardından "Filtre ayarla" (Filter
einstellen) üzerine tıklayın. Ardından şunları seçinn Kaiserslautern aBiz. Belediyeler federal
eyalete göre sıralanmıştır. Rhineland-Palatinate altında arama yapmalısınız. Sonra tekrar "Filtreyi
ayarla" üzerine tıklayın (Filter einstellen). Ardından "Asıl listeyi göster "e tıklayın (Trefferliste
anzeigen). "Name" (Name) altında kütüphanenin adını ve "City" (Ort) altında kütüphanenin
bulunduğu şehri göreceksiniz. Uygun bir kütüphane buldunuz mu? Adresi görmek için en soldaki
oka tıklayın.

Kaiserslautern'deki kütüphaneyi burada bulabilirsiniz.

Tercüman

Bir tercüman bulun

Almancanız henüz o kadar iyi değil. Bir resmi daireye gitmeniz gerekiyor. O zaman bir
tercümana ihtiyacınız var. Bir doktora gittiğinizde de bir tercüman size yardımcı olacaktır. Ya da
okuldaki veli toplantılarında Ya da anaokulunda. Böylece insanların size söylemek istediklerini
daha iyi anlarsınız.

Bazı makam ve kurumların kendi tercümanları vardır. Resmi daireler bunları danışmanlık
görüşmelerinde bunları devreye sokabilir. Bir randevu alıyorsunuz. Lütfen her zaman bir
tercümanın ücretsiz olarak sağlanıp sağlanamayacağını sorun.

Karne, evlilik veya doğum sertifikaları gibi resmi belgeler, Almanya'da sadece devlet onaylı
tercümanlar tarafından tercüme edilebilir. Bu tercümeler çok pahalı olabilir. En iyisi gerçekten
yeminli tercümeye ihtiyacınız olup olmadığını önceden dikkatlice kontrol etmek ve tercüme
fiyatlarını karşılaştırmaktır.

 

 

Ülke kursları Dil hedefi: Almanca

"Sprachziel: Deutsch" haritası, bölgenizde Almanca kurslarının nerede sunulduğunu bulmak için
yararlı bir araçtır. Devlet tarafından desteklenen kursların yerlerini gösterir ve bu kursları sunan
kuruluşlarla doğrudan iletişime geçmeniz için gereken tüm bilgileri sağlar. Devlet kursları,
yetişkin göçmenlerin hızlı bir şekilde Almanca öğrenmelerine yardımcı olmak için özel olarak
tasarlanmıştır. Bu sayede ikamet ettikleri yere daha iyi uyum sağlayabilir, eğitim ve iş
piyasasında daha fazla şans elde edebilirler. Eğer ilgileniyorsanız, haritaya bir göz atın ve sizin
için doğru kursu bulun!

https://mffki.rlp.de/themen/integration/sprachbil… Almanca

Meslek eğitimi, iş ve yüksek öğrenim

Eğitim, iş ve çalışma hakkında bilgiler

Almanya'da çalışmak ister misiniz? O zaman bilmeniz gerekir: Almanya'da nasıl çalışabilirim? Ve 
nereden yardım alabilirim? İş ve meslekler hakkında bilmeniz gereken her şeyi burada

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/k%C3%BClt%C3%BCr/k%C3%BCt%C3%BCphaneler/
https://integreat.app/kaiserslautern/de/gesundheit/arztbesuch
https://mffki.rlp.de/themen/integration/sprachbildung/landkarte


47 Kaiserslautern

bulabilirsiniz: İş piyasasına erişim

Yurtdışında daha önce bir yeterlilik kazandınız mı? Örneğin bir okul diploması veya mesleki bir
yeterlilik? O zaman bu diplomanın Almanya'da tanınmasını sağlamanız gerekir. Bunun nasıl
yapılacağını şu sayfada bulabilirsiniz: Yabancı diplomaların tanınması.

Almanya'da 400'den fazla farklı meslek var. Bir meslek mi öğrenmek istiyorsunuz? O zaman
eğitimle ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz. Örneğin: Nasıl çıraklık eğitimi alabilirim? Hangi
meslekler var?

Çocuklar ve gençler okula gitmek zorundadır. Bunun için en az 6 yaşında olmaları gerekir.
Çocuklar ve gençler genel okula giderler. Orada gelecekteki yaşamları için öğrenirler. Örneğin
bir meslek öğrenebilmek için. Ya da: bir üniversiteden mezun olabilmek için.

Okumak mı istiyorsunuz? O zaman burada eğitim hakkında bilgi bulabilirsiniz. Ve hangi kişilerle
iletişime geçebileceğinizi görebilirsiniz.

İş bulma

İş Piyasasına Girişi

İşgücü piyasasına erişim ilgili düzenlemeler

AB'den mi geliyorsunuz? Şimdi Almanya'da mı ikamet ediyorsunuz? Ve çalışmak mı
istiyorsunuz? Öyleyse bunu sorunsuz bir şekilde yapabilirsiniz. AB vatandaşı olan herkes
Almanya'da çalışabilir. Hiçbir kısıtlama olmadan. 

Almanya'ya mı sığındınız? Öyleyse oturma statüsü önem taşır. Bu çalışıp çalışmamanız
konusunda belirleyicidir. Nelerle karşı karşıya olduğunuzu aşağıda açıklıyoruz. Aşağıda ayrıca
ilgili danışmanlık merkezlerini de bulabilirsiniz.

Varış belgesi veya oturma izni olan sığınmacılar:
Bir İlk Varış Merkezi'nde (EAE) mi yaşıyorsunuz? Ya da bir AnkER merkezinde mi? O zaman 9
ay boyunca çalışamazsınız. 9 ay geçtikten sonra normalde çalışabilirsiniz. Ancak bunun
kararını her zaman Yabancılar Dairesi verir. Yani Yabancılar Dairesi'ne bir başvuru
yapmalısınız. Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar vardır.

Resmi dairenin karar verebilmesi için aşağıdaki önkoşullara dikkat etmeniz gerekiyor:

Sığınmacılar: AnkER veya EAE'ye varış veya oturma izni belgesi ile:

• 9 Ay Çalışma Yasağı
• 9 ay geçtikten sonra çalışma hakkına sahipsiniz. Bunun için güvenli bir ülkeden geliyor

olmanız lazım. Ya da iltica başvurunuz Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi (BAMF)
tarafından açıkça gerekçesiz bir şekilde reddedilmiş olması gerekir.

• Öncelik kontrolü iptal edilir. Ancak Federal İş Ajansı çalışma koşullarını kontrol etmektedir.

Sığınmacı: AnkER veya EAE dışında varış veya ikamet izni belgesi olan:

• 3 Ay Çalışma Yasağı
• Güvenli olmayan ülkelerin birinden mi geliyorsunuz? İltica başvurunuzu 31.08.2015

tarihinden sonra mı yaptınız? O zanab Yabancılar Dairesi karar verir.

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/meslek-e%C4%9Fitimi-i%C5%9F-ve-y%C3%BCksek-%C3%B6%C4%9Frenim/i%C5%9F-bulma/i%C5%9F-piyasas%C4%B1na-giri%C5%9Fi/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php?mtm_campaign=2022sea&mtm_kwd=zge&gclid=EAIaIQobChMI2tv62cTFgQMVlzkGAB1seAPOEAAYASAAEgJ9uPD_BwE
https://www.aubi-plus.de/ausbildung/uebersicht/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/6-ila-18-ya%C5%9F%C4%B1ndaki-%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-okullar/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/meslek-e%C4%9Fitimi-i%C5%9F-ve-y%C3%BCksek-%C3%B6%C4%9Frenim/y%C3%BCksek-%C3%B6%C4%9Frenim/
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• Güvenli olmayan ülkelerin birinden mi geliyorsunuz? İltica başvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mı yaptınız? Ya da iltica başvurunuz gerekçesiz olarak reddedildi mi? O
zaman 9 ay geçtikten sonra çalışma hakkına sahipsiniz. 

• Öncelik kontrolü iptal edilir. Ancak Federal İş Ajansı çalışma koşullarını kontrol etmektedir.

Tolere edilenler:

Çalışıp çalışamayacağınıza her zaman Yabancılar Dairesi karar verir. Yani Yabancılar
Dairesi'ne bir başvuru yapmalısınız. Yabancılar Dairesi, size genel bir çalışma yasağı
getirebilir. Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar vardır.

AnkeER'de tolere edilenler:

• Güvenli olmayan ülkelerin birinden mi geliyorsunuz? İltica başvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mı yaptınız? Müsamaha belgeniz 6 ayı doldurdu mu? O zaman çalışıp
çalışamayacağınıza Yabancılar Dairesi karar verir.

• Belirsiz kimlik nedeniyle müsamaha belgesine sahip kişilerin (İkamet Yasası Bölüm 60b) her
zaman çalışma yasağı vardır.

• Öncelik kontrolü iptal edilir. Ancak Federal İş Ajansı çalışma koşullarını kontrol etmektedir.

AnkER dışında tolere edilenler:

• 3 Ay Çalışma Yasağı
• Güvenli olmayan ülkelerin birinden mi geliyorsunuz? İltica başvurunuzu 31.08.2015

tarihinden sonra mı yaptınız? Müsamaha belgeniz 3 ayı doldurdu mu? O zaman çalışıp
çalışamayacağınıza Yabancılar Dairesi karar verir.

• Belirsiz kimlik nedeniyle müsamaha belgesine sahip kişilerin (İkamet Yasası Bölüm 60b) her
zaman çalışma yasağı vardır.

• Öncelik kontrolü iptal edilir. Ancak Federal İş Kurumu çalışma koşullarını kontrol eder.

Oturma müsaadesi olan mülteciler:

BAMF tarafından sığınma hakkına sahip bir kişi, mülteci veya ikincil koruma hakkına sahip bir
kişi olarak kabul edildiyseniz, Yabancılar Dairesi size oturma izni verecektir. Bu size kazanç
getirici herhangi bir faaliyette bulunma hakkı verir ve böylece işgücü piyasasına tam erişim
sağlar.

Serbest meslek için diğer kurallar geçerlidir! Yukarıdaki başvurular için ön koşul HER
ZAMAN somut bir iş teklifidir.

Danışmanlık merkezleri

İş piyasasında danışmanlık ve işe yerleştirme için, özellikle mülteciler için aşağıdaki irtibat
kişileri vardır - burada da iltica prosedürünüzün devam edip etmediğine veya tanınıp
tanınmadığınıza veya hoş görülüp görülmediğinize bağlı olarak farklılıklar vardır.

Nerede iş arayabilirim?

İş aramanın en iyi yolu internettir. Nerede olursanız olun. Federal İş Ajansı'nın iş değişim 
platformunda Almanya'nın her yerinde iş var. Arama yapmak için bir internet bağlantısına 
ihtiyacınız var:

https://integreat.app/kaiserslautern/de/willkommen/wichtige-aemter/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde
https://integreat.app/kaiserslautern/de/willkommen/wichtige-aemter/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/meslek-e%C4%9Fitimi-i%C5%9F-ve-y%C3%BCksek-%C3%B6%C4%9Frenim/serbest-%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fma/
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jobboerse.arbeitsagentur.de

Orada doğrudan bir arama maskesi bulacaksınız:

Arama:

• Orada ne tür bir iş aradığınızı seçebilirsiniz. Uzman veya yönetici olarak çalışmak için bir
diplomaya ihtiyacınız vardır. Bununla birlikte, tamamlanmış bir çıraklık eğitimi ve çok
sayıda iş deneyimi de yeterli olacaktır. Genellikle Almanca diline çok iyi hakim olmanız
gerekir.

• Yardımcı olarak, iyi Almanca bilgisiyle ve diploma olmadan da iş bulabilirsiniz.
• Yine bir staj veya çıraklık eğitimi arayabilirsiniz.

Arama terim(ler)i:

• Hangi meslekte çalışmak istediğinizi girin. İlk üç harf girilirse, web sitesi meslekleri de
önerir.

Çalışma yeri:

• Çalışmak istediğiniz yeri girin.
Son olarak "Ara" butonuna tıklayın.

İnternette daha birçok iş platformu var:

https://www.monster.de/?intcid=swoop_TopNav_Logo
https://www.karriere.de/
https://www.stellenangebote.de/
https://jobs.meinestadt.de/kaiserslautern

Başvurular ve iş görüşmeleri

Almanya'da bir meslek eğitimine başlamak veya çalışmak mı istiyorsunuz? Bunun için yazılı
başvuru yapmanız gerekiyor.
Birçok işletme iş ilanları yayınlıyor. Ya gazetede ya da internette. Şirket bu nedenle yeni
çalışanlar arıyor. İş ilanında ne tür bir iş veya mesleki eğitimin söz konusu olduğu belirtilir.
Ayrıca şirketin çalışandan ne beklediğini de belirtir. Orada nerede ve nasıl başvuruda
bulunulması gerektiği açıklanır.

Bir mülakata mı davet edildiniz? O zaman işletme sizinle ilgileniyor. Görüşme sırasında
kendinizi tanıtabilirsiniz. Lütfen randevuya giderken yol için yeterince zaman planlayın.
Randevu saatine mutlaka zamanında gidin. Önceden görüşmeye ayrıntılı bir şekilde
hazırlanmak en iyisidir. Firma hakkında önemli bilgiler de toplayabilirsiniz. İnternet sitesini
ziyaret edin ve şirketin geçmişini okuyun. Ürünler veya hizmetler hakkında bilgi edinin. İş ile
ilgilendiğinizi mi göstermek istiyorsunuz? O zaman randevu sırasında sorular sorun. Böylece
bilgi edindiğinizi göstermiş olursunuz. Motive olduğunuzu gösterirsiniz.

Başvuru üç kısımdan oluşur:

Ön yazı: Kişisel ön yazınızda kısaca kendinizi tanıtın. Açık pozisyon için neden uygun 
olduğunuzu anlatın. Örneğin, kendi ülkenizde yaşadığınız deneyimleri açıklayın. Şirket

https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://www.monster.de/?intcid=swoop_TopNav_Logo
https://www.karriere.de/
https://www.stellenangebote.de/
https://jobs.meinestadt.de/kaiserslautern
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hakkında bilgi edinin ve neden orada çalışmak istediğinizi açıklayın. Ön yazınız bir sayfa kadar
olmalıdır. Ön yazınızı imzalayın. İnternette çok sayıda örnek ve yardım bulunmaktadır.
Herhangi bir örneği doğrudan kopyalamamak önemlidir. Ön yazı, size ve pozisyona uygun
olmalıdır.

Özgeçmiş: Özgeçmiş tüm deneyimlerinizi listeler. Bu büyük bir tablo gibi yapılandırılmıştır.
Hangi şirkette hangi tarihler arasında çalıştığınızı yazın. Nerede meslek eğitimi aldığınızı veya
yüksek öğrenim gördüğünüzü yazın. Okula nerede gittiğinizi ve hangi diplomaları edindiğinizi
belirtin. Özgeçmişe fotoğraf eklemenize gerek yoktur, fakat çoğu firma fotoğraf kullanılmasını
ister. -Europass web sayfası üzerinden bir özgeçmiş oluşturabilirsiniz. Bu sayfa birçok dilde
sunulmuştur. Buraya bilgilerinizi girersiniz. Deneyimlerinizi yazarsınız. Sonunda size bir
özgeçmiş oluşturulur. Özgeçmişler her ülkede farklı görünür. Almanya'da kullanılan formatı
kullanmanız önemlidir. Bunu Europass üzerinden seçebilirsiniz.

Diploma ve Kanıtlar: Diplomalarınızın fotokopilerini göndermeniz önemlidir (orijinal belgeleri
değil!). Sertifikalar okul bitirme belgeniz, üniversite diplomanız ve geçmişteki iş
referanslarınızdır. Sertifikalar Almanca veya İngilizce olmalıdır, aksi takdirde tercüme
edilmelidir. Staj ve işle ilgili eğitimlere yönelik ispatlar ve Almanca kursu sertifikalarını da
göndermeniz gerekir.

 İş ilanında nasıl başvuracağınız anlatılmaktadır. Lütfen dikkatlice okuyunuz.

Yazılı: Güzel bir başvuru dosyası alın ve ön yazı, özgeçmiş ve belgelerinizi koyun.
Başvurunuzu, ilanda belirtilen adrese gönderin.

E-Posta: Çoğu başvuru günümüzde e-posta aracılığıyla yapılır. Ön yazı, özgeçmiş ve
sertifikalarınızı bir PDF dosyasına ekleyin ve ekte e-postaya gönderin. E-postada başvurunuzu
alacak kişiye hitaben kısa bir metin yazın.

Online: Çoğu firmanın başvurunun yapılacağı kendi internet siteleri vardır. Burada e-posta
adresinizle kaydolduktan sonra başvurunuzu göndermeniz gerekir.

Başvurunuz için yararlı ipuçlarını Planet Berufadresinde bulabilirsiniz.

 Europass, göçmenlerin becerilerini ve bilgilerini görünür hale getirmelerine yardımcı olan
çok dilli bir çevrimiçi portaldır (20'den fazla dil). Çevrimiçi bir araç kullanarak ücretsiz dil
pasaportu veya özgeçmiş (bkz. yukarıda) oluşturma seçeneği sunar. Europass sitesinde iyi
başvurular hakkında önemli ipuçları bulabilirsiniz.

At Bewerbung.net ve Lebenslauf2go 'da ücretsiz olarak bir CV ve ön yazı oluşturabilirsiniz.
Bilgilerinizi Xing veys LinkedIn üzerinden aktarabiliriz. Şablona kendi metinlerinizi ekleme
veya dosya içe aktarma olanağı da mevcuttur.

Ön yazılar için bilgi ve şablonlar şu adreste bulunabilir: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen, Karrierebibel

Dil alıştırmaları

VHS öğrenme portalı "Ich will Deutsch lernen" (Almanca öğrenmek istiyorum ) ve
Goethe-Institut sitesi "Deutsch für dich" (Sizin için Almanca ) üzerinde iş başvuruları ve genel
olarak iş dünyası ile ilgili alıştırmalar bulabilirsiniz. Bu uygulamalar sayesinde iş dünyası
hakkında bir şeyler öğrenebilir ve Almanca bilginizi geliştirebilirsiniz.

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/cv-editor?lang=de
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich
https://europass.cedefop.europa.eu/
https://bewerbung.net/
https://www.lebenslauf2go.de/
https://www.bewerbung2go.de/
https://www.bewerbungswissen.net/
https://karrierebibel.de/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
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İş sözleşmesi

İşe başlayan herkese bir iş sözleşmesi verilir. Bu, işinizin en önemli koşullarını düzenler. Ne
zaman çalışacağınızı belirtir. Ne kadar tatil yapacağınız. Ne kadar para alacağınızı belirtir. Her
iki taraf da - çalışan ve işveren - bu anlaşmalara uymak zorundadır. Sözleşme, imzaladığınızda
yasal olarak bağlayıcı hale gelir. Sadece içeriğini tam olarak anladıktan sonra imzalayın.

Sözleşme türleri:

Açık uçlu iş sözleşmesi
Genellikle üç veya altı aylık bir deneme süresi vardır. Bu süre zarfında, bir iş ilişkisi iki hafta
içinde sona erdirilebilir. İşveren sözleşmeyi feshedebilir. Çalışan olarak siz de ihbarda
bulunabilirsiniz. Deneme süresinin sonunda kalıcı bir iş ilişkisi başlar. Bu ilişki işten çıkarılmaya
karşı daha uzun süreli bir korumaya sahiptir. Çalışma saatleri normalde haftada en fazla 40
saattir.

Belirli süreli iş sözleşmesi
İş ilişkisi, fesih bildirimine gerek olmaksızın kararlaştırılan zamanda sona erer.

Mini iş
Aylık azami kazanç 556 €'dur ve vergiden muaftır.

İş hukuku:

Almanya'da çalışanların haklarını düzenleyen ve koruyan birçok yasa vardır. Bunlar arasında
örneğin

• Çalışma saatlerinin düzenlenmesi
• asgari ücret
• tatil hakkı
• İşten çıkarılmaya karşı koruma
• Şirket çıkarlarının temsili (iş konseyi)
• Sendikaların çalışmalarının düzenlenmesi
• ve biraz daha

Vergiler ve sosyal güvenlik primleri:

Almanya'da her çalışan maaşının bir kısmını vergi olarak öder. Federal, eyalet ve yerel
yönetimler bu vergileri harcamalarını finanse etmek için kullanır. İşverenler ise çalışanları için
sosyal güvenlik primi ödemekle yükümlüdür. Bu sosyal güvenlik primleri Almanya'daki sosyal
güvenlik sistemini finanse eder. Bu sistem, işsiz kaldığınızda devletten para alacağınızı garanti
eder.

Vergi kimlik numarası:

Vergi kimlik numarası 11 haneli bir numaradır ve gelir vergisi amaçları için kullanılır. Bu
numara tüm hayatınız boyunca geçerlidir. Yetkililer sizi her zaman bu numara ile tanıyabilir. İş
yeriniz bu numarayı gerektirir. Belgelerinizde bu numara yok mu? Kayıt bürosundan şahsen
temin edebilirsiniz. Ya da Federal Merkezi Vergi Dairesi'nde bir form doldurarak.

https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html


52 Kaiserslautern

Ulusal sigorta numarası:

Bir iş için ulusal sigorta numarasına ihtiyacınız vardır. Bunu sağlık sigortası şirketinizden
(örneğin AOK, DAK) alabilirsiniz.

Yasadışı çalışma:

Ücretli bir işiniz var. Ancak bu iş vergi dairesine ve sağlık sigortasına kayıtlı değildir. Bu
nedenle vergi ve sosyal güvenlik primi ödemiyorsunuz. Bu yasadışıdır. Para ve hapis
cezasıyla karşı karşıya kalabilirsiniz! Sosyal yardım veya işsizlik parası alıyor musunuz? Ama
hala çalışıyor musunuz? Bunu sosyal yardım dairesine, iş bulma kurumuna ya da iş bulma
merkezine bildirmediniz mi? Bu da yasa dışıdır. Ücretli çalıştığınız halde haksız yere devlet
yardımı alıyorsunuz.

İş bulma - danışmanlık ve yardım

Mesleğinizle ilgili sorularınız varsa size yardımcı olabilecek birçok yer var. Size hangi
kariyerlerin olduğunu ve neleri bilmeniz ve yapabilmeniz gerektiğini göstereceklerdir. Ayrıca,
başvurular için pratik yapma konusunda destek sunmakta ve staj veya çıraklık bulmanıza
yardımcı olmaktadırlar.

İş Bulma Kurumu
Augustastr. 6, 67655 Kaiserslautern
08004555500
www.arbeitsagentur.de

Mesleki Bilgi Merkezi (BiZ) Kaiserslautern
Augustastr. 6, 67655 Kaiserslautern
06313641220
kaiserslautern-pirmasens.BIZ@arbeitsagentur.de

Kaiserslautern Şehri İş Merkezi
Guimaraes-Platz 3, 67655 Kaiserslautern
0631370910
Jobcenter-Stadt-Kaiserslautern.Vermittlung-723@jo…

Gençlik İstihdam Kurumu
Karl-Marx-Straße 13, 67655 Kaiserslautern
063137091310
Jobcenter-Stadt-Kaiserslautern.Vermittlung-731@jo…

Vasıflı İşçi Göçü

Nitelikli işgücü göçünün temelleri

Almanya'da bir yasa var. Bu yasa vasıflı işçilerin Almanya'ya gelmesini kolaylaştırmayı
amaçlıyor. Bu durumda vasıflı işçiler mesleki eğitim almış oluyorlar. Akademisyen değiller. Bu
kişiler için Almanya'ya göç kuralları zaten mevcuttur.

https://www.google.de/maps/place/Augustastra%C3%9Fe+6,+67655+Kaiserslautern/
tel:+08004555500
https://www.arbeitsagentur.de/
https://www.google.de/maps/place/Augustastra%C3%9Fe+6,+67655+Kaiserslautern/@49.4389892,7.7721331,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c8c397a1c7:0x9d46427128ad5d7a!8m2!3d49.4389892!4d7.7743218?hl=de
tel:+406313641220
mailto:kaiserslautern-pirmasens.BIZ@arbeitsagentur.de
https://www.google.de/maps/place/Guimar%C3%A1es-Platz+3,+67655+Kaiserslautern/
tel:+49631370910
mailto:Jobcenter-Stadt-Kaiserslautern.Vermittlung-723@jobcenter-ge.de
https://www.google.de/maps/place/Karl-Marx-Stra%C3%9Fe+13,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963137091310
mailto:Jobcenter-Stadt-Kaiserslautern.Vermittlung-731@jobcenter-ge.de


53 Kaiserslautern

Bu ve diğer bilgileri Make it in Germany sayfasında da bulabilirsiniz

Seçeneklerinizle ilgili hızlı bir testi de buradan yapabilirsiniz!

İşverenler için

Hızlandırılmış vasıflı işgücü prosedürü: İşverenlerin vasıflı işçiden izin alması gerekir.
Bunu hızlandırılmış vasıflı işçi prosedürünü başlatmak için kullanabilirsiniz. Bunu sorumlu
göçmenlik makamında yaparsınız. Şirket daha sonra yetkili makamla bir anlaşma yapar.
Herkes işverenin, vasıflı işçinin ve yetkililerin ne yapabileceği ve ne yapması gerektiği
konusunda anlaşır. Prosedürler ve son tarihler ayrıntılı olarak açıklanmıştır.

Ücretler 411 Euro'dur. Ayrıca 75 avroluk bir vize ücreti vardır. Ayrıca diğer tüm ücretler de
(onaylı kopyalar, çeviriler) vardır.

Yabancılar Dairesi işverene danışmanlık yapar. Vasıflı işçinin yabancı niteliklerinin
tanınmasını sağlamak için destek sağlar. Yabancılar Dairesi, Federal İş Ajansı'nın onayını alır.
Vizenin verilmesi için nelerin gerekli olduğunu kontrol eder. Denklik merkezlerinin karar
vermeden önce sadece belirli bir süreleri vardır. Federal İş Ajansı'nın da öyle.

Tüm gereklilikler yerine getirildi mi? O zaman yabancılar dairesi ön onay denilen bir
belge düzenler. İşveren bunu vasıflı işçiye iletebilir. Ardından vasıflı işçi yurt dışındaki
diplomatik temsilcilikten bir randevu alır. Vize başvurusu bu randevuda yapılır. Bu randevuda
vasıflı işçi ön iznin aslını ibraz etmelidir. Vasıflı işçi ayrıca vize başvurusu için gerekli diğer
belgeleri de getirmelidir.

Vasıflı işçinin vize başvurusunu eksiksiz olarak teslim ettiniz mi? O zaman üç hafta içinde bir
karar verilecektir.

Vasıflı işçinin ailesi de değerlendirmeye alınabilir. Başvuru aynı zamanda yapılmalıdır. Aile,
aile birleşimi için gerekli şartları yerine getirmelidir.

Nitelikli elemanlar için

Vasıflı işçi tanımı: Bir yüksekokul diplomanız var mı? Ya da bir meslek eğitimini
tamamladınız mı? Meslek eğitimi en az iki yıl mı sürdü? Bu sizi bir meslek için kalifiye yapıyor
mu? O zaman bir vasıflı işçisiniz. Resmen vasıflı işçi olarak tanınmak mı istiyorsunuz? O zaman
bunun için yazılı başvuru yapmanız gerekiyor. Kalifikasyonlarınızın Almanya'da yetkili yerler
tarafından tanınması gerekiyor.

Prosedür, Almanya'da hangi mesleğin icra edileceğine bağlıdır (referans meslek olarak
adlandırılır). Diğer hususların yanı sıra bu, yeterliliğin tanınmasından sorumlu kurumu belirler.

Vasıflı İşçiler için Merkezi Göçmenlik Bürosu Rheinland-Pfalz

Belediye Binası Kuzey, B Binası
  Benzin halkası 1 
  67657 Kaiserslautern

İş arama

https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum/quick-check/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum/quick-check/
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İş piyasasına giriş:
İş piyasasına giriş kolaylaşır: Vasıflı işçi olarak üç şey ortaya koymanız gerekir. Bir iş
sözleşmesine ihtiyacınız vardır. Somut bir iş teklifinin olması gereklidir. Ayrıca Almanya'da
tanınan bir kalifikasyona ihtiyacınız vardır. Artık iş için Alman olup olmadığı kontrol
edilmemektedir. Federal İş Kurumu çalışma koşullarını kontrol eder.

İstihdam olanakları:
Belirli bir kalifikasyonunuzu var. Bu sayede belirli bir meslek için kalifiyesiniz. Bu meslekte
çalışabilirsiniz. Yakın mesleklerde de çalışabilirsiniz. Bir yüksek öğrenimde mesleki eğitim
almış nitelikli elemanlar başka işlerde de çalışabilir. Örneğin nitelikli elemanlar, bir yüksek
öğrenimi şart koşmayan bir meslekte çalışabilir.
Ama nitelikli elemanlar basit işlerde çalışmamalıdır. Nitelikli elemanlar, bir meslek eğitimini
şart koşan bir meslekte çalışmalıdır. Bir EU Mavi Kartı için kalifikasyonlarınıza uygun bir işe
ihtiyacınız vardır.

Mesleki eğitim almış nitelikli elemanlar:
Mesleki eğitim almış nitelikli elemanlar her meslekte çalışabilir. Sadece bunun için mesleki
eğitimleri ile kalifiye olmaları gerekir. Artık sadece işçi açığı olan mesleklerde çalışmak
zorunda değiller. 

Ülkeye giriş kuralları

İş aramak için seyahat:
Mesleki eğitim almış nitelikli elemanlar Almanya'ya giriş yapabilir. Burada bir iş bulmak için
ülkeye giriş yapabilirsiniz. Altı aya kadar oturma izni alacaksınız. Bunun için
kalifikasyonunuzun Almanya'da tanınmış olması gerekir. İkamet için geçiminizi sağlayabiliyor
olmanız gereklidir. Mesleğinizde çalışabilecek kadar iyi Almanca konuşabiliyor olmanız
gereklidir. Normal koşullar altında B1 veya üzeri düzeyde Almanca bilgisi gereklidir. Bir işi
önce denemek mi istiyorsunuz? O zaman haftada 10 saate kadar çalışabilirsiniz. İşi sevip
sevmediğinizi anlayabilirsiniz. İşvereniniz sizi tanıyabilir. Kabul görmüş akademik mesleki
eğitime sahip nitelikli elemanlar da deneme çalışması yapabilir. 

Yetkilendirme Önlemleri için İkamet:
Almanya'da kalifiye olabilmek için daha fazla imkâna sahip olursunuz. Kalifikasyonlarınızın
tanınmasını sağlamak için çaba mı gösterdiniz? Resmi daire sorunlar mı tespit etti?
Kalifikasyonlarınız Almanlara uygun değil mi? O zaman yeterli Almanca bilgisine ihtiyaç
duyarsınız. Bunlar A2 düzeyinde bilgilerdir. Sonrasında bir vize başvurusunda bulunabilirsiniz.
Bu vizeyle 18 aylığına Almanya'ya gelebilirsiniz. Bu süre içinde kalifiye olabilirsiniz. Resmi
daireler vizeyi bir defaya mahsus 6 aylığına uzatabilir. Sonrasında başka bir vize
başvurusunda bulunabilirsiniz. Örneğin bir mesleki eğitim için. Ya da bir yüksek öğrenim. Ya
da bir iş.

Yurt dışından nitelikli elemanlar için yerleşim izni:
Yabancı uzmanlar, Almanya'da yerleşim iznini sadece dört yıl sonra (önceden beş yıl)
alabilirler.

Mesleki eğitim ve yüksek öğrenim için

Eğitim amaçlı seyahat: Bir mesleki eğitim mi almak istiyorsunuz? O zaman bir eğitim
pozisyonu aramak için ülkeye giriş yapabilirsiniz. B2 düzeyinde Almanca bilgisine ihtiyacınız
vardır. Yüksek öğrenime giriş hakkı sağlayan bir okul diplomasına da ihtiyacınız vardır. En
fazla 25 yaşında olmalısınız. Almanya'daki hayatınızı finanse edebiliyor olmanız gerekir.
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Almanya'daki uluslararası öğrenciler için genişletilmiş değişim seçenekleri:
Uluslararası yüksek öğrenim görenler, yüksek öğrenimlerini tamamlamadan önce yeni bir
oturma izni alabilirler. Örneğin: Yüksek öğrenim sonrasında bir meslek öğrenmek istiyorsunuz.
Bunun için bir oturma izni alırsınız. Nitelikli elemanlar için yeni yasa bu geçişi kolaylaştırıyor:
Öğrenci misiniz? Ve bir işe mi girmek istiyorsunuz? O zaman bir işe girebilirsiniz. Bunun için
belirli koşulları sağlamanız gerekir. Federal İş Kurumu bu koşulları ortaya koyar. Herşey
kontrol edildiğinde yeni bir oturma izni alırsınız.

Almanya'da bir eğitim programından mezun olanlar için yerleşim izni: Yeni yasaya göre,
Almanya'da mesleki eğitim alan yabancı mezunlar, üniversite mezunları gibi, sadece iki yıl
sonra yerleşim izni alabiliyor.

Almanca dil kursu meslek eğitimine hazırlanmak için: Uygun bir vizeniz mi var? Bununla
bir Almanca kursunu ziyaret edebilirsiniz. Bu Almanca kursu sizi meslek eğitimine hazırlar.

Bağımsızlık

Almanya'da kimler serbest meslek sahibi olabilir?

Almanya'da birçok kişi kendi işinin sahibi olabilir. Bu, bir dükkan, bir restoran veya kendi
yaptıkları başka bir şey açabilecekleri anlamına gelir. Ancak herkesin hemen bir iş kurmasına
izin verilmez. Belirli şeyleri yapabilmeniz ve belirli kurallara uymanız gerekir. Örneğin, bir fikri
olan ve çok çalışmak isteyen yetişkinler olmanız gerekir. Parayla nasıl başa çıkılacağını bilmek
de önemlidir.

Kendi işinizi açmanıza izin verilmeyen durumlar da vardır. Bu, örneğin aşağıdaki durumlarda
geçerlidir:

- Hala iltica başvurunuzla ilgili bir karar bekliyorsanız
- İltica başvurunuz reddedildi
- Tolere edilebilir bir kalışınız var

Daha fazla bilgi

• Çevrimiçi rehber "GründerZeiten" (Almanca ve Arapça)
• İş kurma portalı (Almanca, Fransızca, İtalyanca, Rusça ve Türkçe)
• Göçmen Ekonomisi IQ Merkezi Ana Sayfası (Almanca, İngilizce, Fransızca, Lehçe, İspanyolca,

Peştuca, Boşnakça, Rusça, Çince, Ukraynaca, Türkçe, Tigrinya, Vietnamca, Arapça)

Eğitim

Meslek okulu

15 yaşın üzerinde misiniz? Artık genel eğitim veren bir okula gitmiyor musunuz? O zaman
meslek okullarında birçok olanağa sahipsiniz. Bir mesleğe hazırlanabilirsiniz. Bir genel okul
diploması alabilirsiniz. 
Almanya'da insanlar 18 yaşına kadar okula gitmek zorundadır (okul zorunluluğu)!

https://www.google.de/search?q=online-leitfaden+gr%C3%BCnderzeiten&sca_esv=9c7ec454ad9eda0c&source=hp&ei=0iIKaPHCEb3YhbIPitGbgQU&iflsig=ACkRmUkAAAAAaAow4ryv4fFXMRPJVQzwJ1a-qnaFbSgm&ved=0ahUKEwjx89TOyvCMAxU9bEEAHYroJlAQ4dUDCBE&uact=5&oq=online-leitfaden+gr%C3%BCnderzeiten&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ih9vbmxpbmUtbGVpdGZhZGVuIGdyw7xuZGVyemVpdGVuMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogRI6ExQAFjnSnAAeACQAQCYAY0BoAG9FqoBBTE4LjE0uAEDyAEA-AEBmAIgoAKtGMICERAuGIAEGLEDGNEDGIMBGMcBwgIFEAAYgATCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIEEAAYA8ICChAAGIAEGEMYigXCAggQABiABBixA8ICCxAuGIAEGLEDGNQCwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAgQQABgewgIIEAAYBRgKGB7CAgYQABgIGB7CAgYQABgKGB7CAgYQABgWGB7CAggQABiiBBiJBcICBRAhGKABwgIHECEYoAEYCpgDAJIHBTE0LjE4oAfrhAGyBwUxNC4xOLgHrRg&sclient=gws-wiz
https://www.existenzgruender.de/DE/Gruendung-vorbereiten/Entscheidung/inhalt.html
https://www.wir-gruenden-in-deutschland.de/
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Meslek okullarında aşağıdaki okul çeşitleri bulunmaktadır:

Mesleğe başlama yılı (BEJ) ve mesleğe hazırlık yılı (BVJ):

Meslek okulları, ortaokul diploması olan ya da olmayan öğrencilere yönelik kurslar
sunmaktadır. Henüz bir meslek eğitimi için bir sözleşme almadınız mı? Nerede çalışacağınıza
dair somut bir fikriniz yok mu? Burada çeşitli meslek dallarına dair fikirler edinebilirsiniz. Bir
Hauptschule diplomanızı esas alabilirsiniz. Ya da Hauptschule diploması alabilirsiniz.

Meslek okulu:

Burada meslek eğitimi ikili sistemde gerçekleşir. Meslek eğitimin bir bölümünü okulda
öğrenirsiniz. Diğer bölümünü bir işletmede öğrenirsiniz.

Meslek teknik okulu:

Meslek yüksek okullarında mesleğe hazırlanabilirsiniz. Kurslar 1 ila 3 yıl sürer. Burada bir
mesleki temel eğitim alırsınız. Ya da bir mesleki hazırlık. Veya hatta bir meslek diploması.
Halihazırda aldığınız bir okul diplomanız var mı? Böylece burada sonraki diplomanızı
alabilirsiniz. Meslek teknik okulları genelde şu meslek alanlarına ayrılır:

• ticari alan
• ev ekonomisi-sosyal pedagoji veya bakımla ilgili alan
• endüstriyel-teknik alan

Teknik okul:

Bir meslek yüksek okulunda kendinizi mesleki olarak geliştirebilirsiniz. Kurslar çoğu zaman bir
ilâ iki yıl sürer. Halihazırda aldığınız bir meslek eğitiminiz var mı? Halihazırda çalıştınız mı? Bu
kurslar bilginizi geliştirir. Öğrendiğiniz içeriklerde derinleşmeniz lazım. Kurslardan sonra orta
kademede çalışabilirsiniz. Ya da bağımsız çalışabilirsiniz. Teknik okullar da şu uzmanlık
alanlarına ayrılır:

• Teknik
• Ekonomi
• Sosyal işler
• Ziraat
• Tasarım

Meslek kolejleri:

Meslek koleji için bir orta öğretim diplomasına ihtiyacınız var. Mesleki kalifikasyonlarınızı
artırabilirsiniz. Meslek yüksekokuluna giriş yeterliliği de alabilirsiniz. Bu yüksek öğrenim
alabileceğiniz anlamına gelir. Meslek kolejleri aşağıdaki alanlarda mevcuttur:

• Teknik
• Ekonomi ve yönetim
• Sosyal pedagoji
• Sağlık ve bakım
• Ev ekonomisi
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Yüksek meslek okulu:

Halihazırda bir meslek eğitimini tamamladınız mı? Orta dereceli okul diploması mı aldınız?
Öyleyse meslek yüksek okuluna gidebilirsiniz. Bu okula iki yıl gitmeniz gerekir. Okul sizi genel
üniversiteye giriş yeterliliğine hazırlar. Bunun için ikinci bir yabancı bil öğrenmeniz gerekir.
Yabancı dil olmadan ihtisasa bağlı üniversiteye giriş yeterliliği alabilirsiniz. Yani sadece belirli
dallarda yüksek öğrenim görebilirsiniz. Meslek yüksek okulunda aşağıdaki kurumlar
bulunmaktadır:

• Teknik yüksek okul
• Ekonomi yüksek okulu
• Sosyal işler yüksekokulu

Meslek lisesi:

Bir üniversitede yüksek öğrenim mi görmek istiyorsunuz? Öyleyse Abitur yapmanız gerekiyor.
Bir mesleki Gymnasium'da (lise) Abitur'u tamamlayabilirsiniz. Bunun için bir orta dereceli okul
diplomasına ihtiyacınız var. Notlarınızın ortalaması 3.0 veya daha iyi olmalıdır. Bu durumda üç
yıl boyunca bir mesleki Gymnasium'a (lise) gidebilirsiniz. Üç yıl sonrasında Abitur yaparsınız.
Şu uzmanlık bölümlerine ayrılır:

• Teknik bölüm
• Ekonomi bilimleri bölümü
• Sosyal işler ve sağlık işleri
• Zirai bilimler bölümü
• Biyoteknoloji bölümü
• Beslenme bilimleri

Meslek eğitimi (ikili ve tam gün)

Çalışmak mı istiyorsunuz? O zaman bir meslek diploması sahibi olmanız sizin için çok
avantajlıdır. Meslek diploması olan insanlar hayatları boyunca ortalama olarak daha fazla para
kazanır. Daha nadir işsiz kalırlar. Daha nadir sözleşmeli işlerde çalışırlar.

İkili meslek eğitimi

Almanya'nın bir özelliği de ikili eğitim sistemidir. Bir işletmede çalışıyorsunuz. Aynı zamanda
okula gidiyorsunuz. Böylece hem teorik hem de pratik eğitim alıyorsunuz. Zamanınızın üçte
ikisinde çalışıyorsunuz. Zamanınızın üçte birini okulda geçiriyorsunuz. Bir mesleki eğitim 3 yıl
sürer. Mesleğe bağlı olarak biraz uzayabilir de. Bir Abitur yaptıysanız, meslek eğitiminizi daha
hızlı bitirebilirsiniz. 

İkili meslek eğitiminde ne tür bir meslek edinmek istediğinize göre uygun yere başvuruda
bulunun:

Esnaf ve Zanaatkarlar Odası (HWK)

El sanatı mesleklerinden Esnaf ve Zanaatkarlar Odası (HWK) sorumludur. Bu, fırıncı, duvarcı
veya boyacı gibi mesleklerle ilgilidir.
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Am Altenhof 15, 67655 Kaiserslautern
063136770
info@hwk-pfalz.de

Sanayi ve Ticaret Odası (IHK)

Sanayi imalatı, ticaret ve hizmet sektöründeki mesleklerden Sanayi ve Ticaret Odası (IHK)
sorumludur. Burada, örneğin, fabrika teknisyenlerinden veya toptan ve dış ticaret
memurlarından bahsediyoruz.

Europaallee 14, 67657 Kaiserslautern
0631414480
service.kl@pfalz.ihk24.de

Meslek okulunda okul öncesi meslek eğitimi

Almanya'da ayrıca bir meslek okulunda tam zamanlı okul temelli eğitim de vardır. Meslek
yüksek okulu, ikili eğitim sistemi dışında (işletmede çıraklık yapmadan) teorik ve pratik olarak
tamamlanmış mesleki eğitim sağlar. Prensip olarak iki ila üç buçuk yıl sürer. Dersler tam
zamanlı olarak yürütülür. Ayrıca mesleki derslerin yanında genel öğretim konularını da içerir.
Meslek yüksek okulları eğitim yönelimleri, kabul şartları, eğitim süreleri ve ileri eğitim
seçenekleri bakımından büyük farklılıklar gösterir. O nedenle ilgilendiğiniz okulla görüşün.

BBS - I Teknoloji Kaiserslautern
Kaiserbergring 29, 67657 Kaiserslautern
06313727-0

BBS - II İş ve Sosyal Kaiserslautern
Martin-Luther-Straße 20, 67657 Kaiserslautern
0631 - 3649930

Eğitim sırasında destek

Eğitimle ilgili yardım (abH) denilen bir şey vardır. Bu, eğitim veya öğrenim konusunda zorluk
yaşayan kişilere yönelik bir yardımdır. Okuldaki notlarınızla ilgili sorun yaşıyorsanız veya sizi
rahatsız eden başka bir şey varsa, iş bulma kurumuna veya iş merkezine gidebilirsiniz. Size
yardımcı olabilirler ve nasıl daha iyi öğrenebileceğiniz konusunda bir plan yapabilirler.
Örneğin, Almanca gibi derslerde özel ders alabilir veya sınavlara hazırlanmak için yardım
alabilirsiniz. Eğitim yerinizle ilgili sorunlarınız varsa, oradan da destek alabilirsiniz. En iyisi de
bu yardımın ücretsiz olması ve mezun olmanıza yardımcı olmasıdır.

Destekleyici finansman - mesleki eğitim ödeneği (BAB)

Eğitiminiz sırasında yeterince para kazanamazsanız, iş bulma kurumundan veya iş
merkezinden size para verip veremeyeceklerini de sorabilirsiniz. Buna
"Berufsausbildungsbeihilfe" (BAB) adı verilir.

Bunun için neye ihtiyacınız olduğunu İş Bulma Kurumunun internet sitesinden öğrenebilirsiniz.

https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963136770
mailto:info@hwk-pfalz.de
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+49631414480
mailto:service.kl@pfalz.ihk24.de
https://www.google.de/maps/place/Kaiserbergring+29,+67657+Kaiserslautern/
tel:+4963137270
https://www.google.de/maps/place/Martin-Luther-Stra%C3%9Fe+20,+67657+Kaiserslautern/
tel:+496313649930
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/10/abH.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
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Danışmanlık ve eğitim konusunda yardım

Kariyer arayışınızda size yardımcı olabilecek birçok yer ve kişi vardır. Bir kariyer bulmanızda
size destek olurlar, farklı iş profilleri ve bunların gereklilikleri hakkında bilgi verirler. Ayrıca
başvurularınızda size yardımcı olmak için başvuru eğitimi de sunarlar. Staj veya çıraklık
arıyorsanız, bu konuda da size yardımcı olabilirler. Ayrıca, mesleki oryantasyonunuz için
ihtiyaç duyduğunuz önemli adresleri de size sağlayabilirler.

Önemli adresler

KAUSA Rhineland-Palatinate bölge ofisi

Karlsbader Straße 2, 67065 Ludwigshafen
İletişim Sayın Mesut Acar

062153824442
macar@hwk-pfalz.de

link

İş Bulma Kurumu

Augustastr. 6, 67655 Kaiserslautern
08004555500
www.arbeitsagentur.de

Kaiserslautern-City İş Merkezi

Guimaráes-Platz 3, 67655 Kaiserslautern
0631370910

IQ Network - Tanıma ve yeterlilik danışmanlığı

link

VerA plus girişimi - eğitim başarısının artırılması

VerA şu konularda yardımcı olur
Meslek okulundaki sorunlar
Eğitim şirketindeki çatışmalar
Öğrenmek için motivasyon eksikliği
ek destek programlarının araştırılması

Hedefler
Eğitim programının başarıyla tamamlanması
Sosyal becerilerin güçlendirilmesi
Sınav stresiyle başa çıkma
Öz-örgütlenmenin iyileştirilmesi
Kişisel gelişimin desteklenmesi

https://www.google.com/maps/place/Handwerkskammer+der+Pfalz+Berufsbildungs-+und+Technologiezentrum+Ludwigshafen/@49.4760457,8.4080155,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4797cc9aceeca209:0x2b8ebec02cfa4a70!8m2!3d49.4760457!4d8.4080155!16s%2Fg%2F1vzv2mtk?hl=de&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyMS4wIKXMDSoJLDEwMjExNjM5SAFQAw%3D%3D
mailto:tbraun@hwk-pfalz.de
https://www.kausa-rlp.de/
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4908004555500
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/metasuche/suche/dienststellen
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+49631370910
https://iq-rlp.de/ueber-uns/anerkennungsberatung
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Öğrencilerin eğitimlerini yarıda bırakmalarının önlenmesi: Kıdemli Uzmanlar Servisi'nin
(SES) VerA girişimi 10 yılı aşkın bir süredir insanların eğitimlerini yarıda bırakmalarını önlemek
için çalışmaktadır. Almanya'daki tüm eğitim sözleşmelerinin yaklaşık yüzde 25'inin
zamanından önce feshedilmesi üzücüdür. Bu durum, kariyer başlangıcının pek çok genç için
ne kadar zorlu olabileceğini göstermektedir. VerA mentorluk programı, zorluklarla mücadele
edenlere destek sunmakta ve yaşadıkları zorlukların üstesinden gelmelerine yardımcı
olmaktadır. Eğitimi başarıyla tamamlama şansını artırmayı ve eğitimden etkilenenlerin yeni bir
meslek veya şirket bulmalarına yardımcı olmayı amaçlayan programların olduğunu bilmek
cesaret vericidir.

Tandem modeli sayesinde başarı
VerA, çıraklık eğitimi alan ve desteğe ihtiyaç duyan gençlere yardımcı olmaktadır. Bu gençleri,
halihazırda emekli olmuş, arkadaş canlısı, deneyimli insanlarla bir araya getiriyorlar. Bu her
zaman bire bir olarak gerçekleşiyor, böylece herkes kendi yardımcısını alıyor. Bu harika çünkü
çok iyi işliyor! Her 100 gençten 75'inden fazlası bu yardım sayesinde hedeflerine ulaşıyor.
Başlatıldığından bu yana 20.000'den fazla genç VerA'dan yararlandı.

Yarının vasıflı çalışanları için
VerA, ister okulda ister bir şirkette olsun, çıraklık eğitimi alan gençlere yardımcı olur. Bu aynı
zamanda iş arayan mülteciler gibi kariyer hazırlığı yapan gençler için de geçerlidir. VerA'nın
kırsal alanlarda ve sağlık ve bakım sektöründeki meslekler için de yardımcı olması özellikle
önemlidir. VerA'nın desteği başlangıçta bir yıl sürmektedir, ancak daha fazla zamana ihtiyaç
duyulursa uzatılabilir. Yardım almak isteyen kişiler vera.ses-bonn.de web sitesindeki kayıt
formu aracılığıyla kayıt yaptırabilirler.

Eğitim danışmanları
VerA yardımcıları, gençlere eğitimlerinde yardımcı olan SES uzmanlarıdır. Başlamadan önce,
iyi hazırlandıklarından emin olmak için iki günlük bir eğitim kursunu tamamladılar. Ayrıca daha
fazla bilgi edinmek ve deneyimlerini paylaşmak için düzenli olarak bir araya gelirler.
Çalışmalarına bir miktar destek sağlamak için her ay küçük bir miktar para alırlar.

Maliyetler ve destek
VerA'nın yardımı çıraklık eğitimi alan gençlerin yanı sıra şirketler ve okullar için de ücretsizdir.
VerA, Federal Serbest Meslekler Birliği, Sanayi ve Ticaret Odası ve Alman Zanaatkarlar
Konfederasyonu gibi çeşitli önemli gruplarla birlikte çalışmaktadır. VerA, gençlerin eğitimlerini
başarıyla tamamlamalarına yardımcı olmak üzere tasarlanan bir projenin parçası olduğu için
Federal Eğitim ve Araştırma Bakanlığı'ndan da destek almaktadır.

SES Hakkında
SES, emekli olan veya kariyerine ara veren gönüllü profesyonellere ve yöneticilere yardım
etmeye adanmış Almanya'daki en büyük kuruluştur. SES, 1983 yılından bu yana kalkınma
işbirliği alanında bilgi ve deneyim aktarımına yardımcı olmaktadır. SES Almanya'da özellikle
gençlerin okullarda ve eğitim programlarında desteklenmesine odaklanmaktadır. SES'in
toplamda 12.000'den fazla uzmanı bulunmaktadır ve bunların 5.000'i eğitimleri sırasında
gençlere eşlik etmeye hazırdır.

VerA ile İletişime Geçin
Kıdemli Uzman Hizmeti (SES)
VerA girişimi
Kaiserstrasse 185, 53113 Bonn
02282609040
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Eğitim danışmanları aranıyor!
Siz de VerA'ya katılmak ister misiniz? O zaman SES'e kayıt olun. Sizden haber bekliyoruz! Tüm
bilgileri şu adreste bulabilirsiniz: www.ses-bonn.de

Kaiserslautern'de iletişim:

Klaus Zimmermann
Bölgesel Koordinatör Girişimi VerA

01607878755
pfalz@vera.ses-bonn.de

Yüksek öğrenim

Alman üniversite sistemi

Genel bilgi

Almanya'da çok sayıda farklı yüksek öğrenim programı var. Farklı türlerde yükseköğretim
kurumları da bulunmaktadır:

• Üniversiteler (akademik odaklı)
• Uygulamalı Bilimler Üniversiteleri (uygulama odaklı)
• Çift üniversiteler (çok uygulama odaklı)
• Sanat, film ve müzik kolejleri (sanatsal konular için)

Devlet üniversiteleri ve özel üniversiteler var. Özel üniversitelerin kalitesi her zaman daha iyi
değildir. Ancak, yüksek öğrenim ücretleri ödemek zorundasınız.

Yararlı web siteleri:

Üniversite Pusulası (Almanya'daki tüm lisans programları ve üniversiteler)

Almanya'da yüksek öğrenim (mülteciler için bilgiler)

İş Bulma Kurumu (çalışma oryantasyonu)

Alman Akademik Değişim Servisi (DAAD - Almanya'daki tüm eğitim programları)

Ön Koşullar

Almanya'da okumak mı istiyorsunuz? O zaman bir üniversite giriş yeterliliğine ihtiyacınız var.
Bu bir Abitur olabilir. Ayrıca uygulamalı bilimler üniversiteleri için bir giriş yeterliliği de olabilir.
Kendi ülkenizde Abitur'u geçtiniz mi? Bunu Almanya'da okumak için kullanabilirsiniz. Bunu
kontrol ettirebilirsiniz.

Anabin web sitesinde daha fazla bilgi bulabilirsiniz. "Almanya'da Denklik" bilgi portalına gidin.
Alman Akademik Değişim Servisi DAAD ile de iletişime geçebilirsiniz.

Ayrıca iyi derecede Almanca bildiğinizi kanıtlamanız gerekir (dil seviyesi C1). Bu, "yabancı dil
olarak Almanca" sınavı olabilir. Ya da üniversiteye giriş için Almanca dil sınavı. Ya da telc
Deutsch C1 Hochschule.

https://www.ses-bonn.de
tel:01607878755
mailto:pfalz@vera.ses-bonn.de
https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in.de/refugees/?gclid=EAIaIQobChMIopTCkdb_4QIViFQYCh1PCA3lEAAYAiAAEgJEsfD_BwE
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/studiengang/de/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.daad.de/deutschland/de/
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Ayrıca Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule tarafından finanse edilme imkanı da
vardır.
Bazı üniversiteler hazırlık dönemleri de sunmaktadır. Orada da Almanca öğreneceksiniz.

Öğrenim görmek istediğiniz üniversiteden daha fazla bilgi edinin. Çoğu üniversite
danışmanlık hizmeti sunmaktadır. Bir üniversiteye başvurmak için son tarihler vardır. Bunlar
son başvuru tarihleri olarak bilinir. Bu son başvuru tarihlerine uyun. Üniversiteler geç
başvuruları kabul etmemektedir.

Üniversite giriş yeterliliği yok

Okul bitirme belgenizle kendi ülkenizde okuyabilir misiniz? Ama Almanya'da değil mi?
Üniversiteye giriş yeterliliğinizi bir hazırlık yüksekokulunda tamamlayabilirsiniz. Hazırlık
okulları yabancı adaylar için özel olarak tasarlanmıştır. Sizi Almanya'da yüksek öğrenime
hazırlarlar.

Finansman ve burs

Devlet desteği ve burslar

Bir öğrenci olarak Almanya'da mali destek alabilirsiniz. Bu, Federal Eğitim Yardımı Yasası
(kısaca BAföG) aracılığıyla mümkündür. BAföG devlet tarafından aylık olarak ödenir. En iyi
senaryoda, eğitiminizin tüm süresi boyunca para alacaksınız. Aylık BAföG miktarı 399 ila 735
avro arasında olabilir. BAföG miktarının yarısını eğitiminizden sonra geri ödemek zorundasınız.
BAföG için kesin koşullar düzenli olarak değişmektedir. Detaylı bilgiye aşağıdaki linkten
ulaşabilirsiniz:

Mülteciler ve göçmenler için BAföG web sitesi

BAföG'e alternatif olarak burs başvurusunda bulunabilirsiniz. Kural olarak, bir bursu geri
ödemek zorunda değilsiniz. Burs alabilmek için iyi notlar önemlidir. Burs verenler gönüllü
çalışmalarınızı da değerlendirir. Normalde BAföG ile aynı miktarda para alırsınız. Buna ek
olarak, "kitap ödeneği" adı verilen bir ödenek de vardır. Bu, aylık 300 €'ya kadar bir ödemedir.

Bazı kuruluşlar burs vermektedir. Burslar büyük potansiyele sahip kişilere verilir. Bu nedenle
bu kuruluşlar Begabten-Förderungs-Werke olarak adlandırılır. Aşağıdaki
Begabten-Förderungs-Werke, diğerlerinin yanı sıra özellikle mülteciler için programlar
sunmaktadır. Web sitelerinden nasıl başvuracağınızı öğrenebilirsiniz. Ayrıca kuruluşların
sizden ne istediklerini de anlatırlar.

Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Mülteciler için Burslar

Hans Böckler Vakfı'na bağlı Böckler-Aktion Bildung

Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Mülteciler için Burslar

Villigst - Mülteciler için bursumuz

Dünya İçin Ekmek - Mülteci Burs Programı

Otto Benecke Vakfı'nın Garanti Fonu bu kuralın bir istisnasıdır. Bu program genç yeni 
göçmenlere yöneliktir. Almanya'da yükseköğretime giriş diploması mı almak istiyorsunuz?

https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass
https://www.fes.de/studienfoerderung/foerderung-von-gefluechteten/-scholarship-for-refugees
https://www.boeckler.de/107463.htm
https://www.kas.de/en/web/begabtenfoerderung-und-kultur/stipendien-fuer-gefluechtete
https://www.evstudienwerk.de/bewerbung/gefluechtete/unser-stipendium.html
https://info.brot-fuer-die-welt.de/stipendienprogramm/fluechtlingsstipendienprogramm-0
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Almanya'da yüksek öğrenim mi görmek istiyorsunuz? Akademik alanda çalışmak mı
istiyorsunuz? O zaman burs programına başvurabilirsiniz. Bir de Almanya Bursu var. Aylık 300
€ mali destek sağlar. Almanya Bursları ilgili üniversiteler tarafından verilmektedir.

Bonn'daki Otto Benecke Vakfı'nın Üniversite Garanti Fonu

Almanya Bursu: Bursiyer Olun

Eğitiminizle birlikte çalışmak

Birçok öğrenci derslerinin yanı sıra çalışmaktadır. Bunun sonucunda derslerinizi ihmal
etmemeniz önemlidir. Ders dönemi (sömestr) boyunca haftada 20 saatten fazla çalışmanıza
izin verilmemesi devlet tarafından düzenlenmiştir. Bu maksimum saat sayısını aşarsanız,
üniversiteden çıkarılabilirsiniz. Ayrıca, Lisans veya Yüksek Lisans derecenizi tamamlayana
kadar aşamayacağınız maksimum dönem sayısı olduğunu da unutmamalısınız.

Çalışan öğrenci

İlk döneminizde veya daha sonra çalışan bir öğrenci olabilirsiniz.

Birçok lisans programı, bir şirket tarafından çalışan öğrenci olarak istihdam edilme fırsatı da
sunar. Böylece ilk deneyiminizi kazanabilir ve bir yandan da para kazanabilirsiniz. Şirketler
genellikle haftada 10-20 saatlik sözleşmeler sunar. Bir başka avantaj da, iyi performans
gösteren çalışan öğrencilerin genellikle eğitimlerinden sonra işe alınmaları ve bir iş
bulabilmenizdir. Bölgenizdeki şirketler hakkında bilgi edinin. Çalışan öğrenci kavramı
yaygındır.

İkili eğitim programı

Bu program, çıraklık eğitimi ile bir diploma programını birleştirir. Kural olarak, sömestr tatili
boyunca şirkette çalışırsınız. Şirket, bu süre zarfında çalışmasanız bile, eğitiminiz sırasında sizi
finanse eder.

Öğrenci asistanı

Bunlar üniversitelerde ilan edilen pozisyonlardır. Birçoğunu ilan panolarında bulabilir veya
üniversiteden şahsen bilgi alabilirsiniz. Öğrenci asistanı olarak haftada sabit bir saat ücreti
karşılığında çalışırsınız (en fazla 20 saat). Bu, örneğin bir öğretim görevlisine, bir bölüme veya
bir üniversite kuruluşuna yardımcı olan görevleri yerine getirmeyi içerir. Genellikle asgari
ücret ödenir.

Mini iş/556€ bazında

Birçok öğrenci yarı zamanlı olarak yiyecek içecek sektöründe (barmen, garson ve benzeri)
çalışmakta, özel ders vermekte veya çocuk bakımına yardımcı olmaktadır.

Üniversite ilan panolarında her zaman çok sayıda iş ilanı bulunmaktadır.

Çoğu öğrenci mini işlerde çalışır (556 € bazında). Bunun avantajı, marjinal istihdam olarak 
sınıflandırılmanız ve bu nedenle vergi veya sosyal güvenlik primi (işsizlik, sağlık ve uzun süreli 
bakım sigortası) ödemek zorunda olmamanızdır. Bunu eğitiminizle birleştirmek kolaydır. Daha

https://www.obs-ev.de/akademische-qualifizierung/garantiefonds-hochschule/
https://www.deutschlandstipendium.de/de/stipendiat-werden-1703.html
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fazla bilgiyi www.minijob-zentrale.de adresinde bulabilirsiniz (sade dilde ve Almanca olarak
mevcuttur).

Kaiserslautern Teknoloji Üniversitesi (TUK)

Kaiserslautern Teknik Üniversitesi 1970 yılında kurulmuştur. Rheinland-Pfalz eyaletinde
teknoloji ve doğa bilimleri alanında uzmanlaşmış tek üniversitedir. Üniversite tek bir kampüste
yer almaktadır. Yaklaşık 14.900 öğrencisi vardır. Çok sayıda lisans programına sahip on iki
fakülte bulunmaktadır. Birçok lisans programı disiplinler arası bir yaklaşıma sahiptir ve bu
nedenle farklı konu alanlarını birleştirir.

Almanca diploma programları hakkında sorularınız mı var? O zaman Bayan Susanne Jacob'a
sorun. Almanca kursları hakkında sorularınız varsa, lütfen VKB e.V. ofisi ile iletişime geçin :
ofis. TU Kaiserslautern'de mültecilere yönelik faaliyetlerin koordinasyonuyla ilgileniyorsanız,
lütfen ISGS ile iletişime geçin : Dr. Parya Memar.

Kaiserslautern Uygulamalı Bilimler Üniversitesi

Kaiserslautern Uygulamalı Bilimler Üniversitesi (HAW) bir uygulamalı bilimler üniversitesidir.
Burada mühendislik, işletme, tasarım, sağlık ve bilgisayar bilimleri okuyabilirsiniz. 6200
öğrencisi vardır. Öğrenciler 80'den fazla ülkeden geliyor. Orada ders veren 150 profesör var.
Beş fakülte bulunmaktadır. Kaiserslautern, Pirmasens ve Zweibrücken'de eğitim alabilirsiniz.

60 derece programı var. Bunları lisans, yüksek lisans veya ileri eğitim programı olarak
yapabilirsiniz. Öğrenciler ve profesörler dünya çapında 100'den fazla üniversite ile işbirliği
yapabilmektedir. Bu da onların uluslararası deneyim kazanmalarına yardımcı olur.

Herhangi bir sorunuz var mı? Buraya tıklayın .

Kaiserslautern Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Schoenstr. 11, 67659 Kaiserslautern
063137240
p resse@h s-kl.de

Konuyla ilgili bağlantılar

Almanca ve İngilizce lisans programı hakkında bilgiler:
www.study-in.de

Mülteciler için eğitim hakkında bilgi:
www.study-in-germany.de/fluechtlinge/

Mülteciler için ücretsiz online üniversite:
Kiron Açık Yükseköğretim

Okul ve üniversite diplomalarının tanınması:
w ww.aner kennung-in-deutschland.de/html/de/schulabschluesse_studienabschluesse.php

Diğer yararlı bağlantılar:
https://www.telc.net/ueber-telc/aktuelles/detail/…
https://www.goethe.de/de/index.html

https://www.minijob-zentrale.de/DE/home/home_node.html
https://www.uni-kl.de/studiengang/
https://www.kis.uni-kl.de/campus/all/lecturer.asp?gguid=0x0B06E570F5F15E4D8133D2A1A1970D00&tguid=0xD11427B011DE83479351418BB7F4BCEC
https://www.uni-kl.de/vkb/kontakt/
https://www.uni-kl.de/vkb/kontakt/
https://www.uni-kl.de/vkb/kontakt/
https://www.kis.uni-kl.de/campus/all/lecturer.asp?gguid=0x5D8B4E75CB1D9A4F971B04012284C054&tguid=0xE4777BCEEBE5F54A8C8F9E67B0F391B5
https://www.kis.uni-kl.de/campus/all/lecturer.asp?gguid=0x5D8B4E75CB1D9A4F971B04012284C054&tguid=0xE4777BCEEBE5F54A8C8F9E67B0F391B5
https://www.hs-kl.de/studium/studiengaenge/
https://www.hs-kl.de/studium/studiengaenge/
https://www.google.de/maps/place/Hochschule+Kaiserslautern,+Standort+Kaiserslautern/@49.4469357,7.7561204,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x479612a367cc8149:0xed83711d29d35ab8!2sSchoenstra%C3%9Fe+11,+67659+Kaiserslautern!3b1!8m2!3d49.4469357!4d7.7583091!3m4!1s0x479612961e2bfe9f:0x555a6cd905ef1cbe!8m2!3d49.4468941!4d7.7587667?hl=de
tel:+4963137240
mailto:presse@hs-kl.de
https://www.study-in-germany.de/de/
https://www.study-in-germany.de/fluechtlinge/
https://kiron.ngo/en
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://www.telc.net/ueber-telc/aktuelles/detail/einfach-machen-2.html
https://www.goethe.de/de/index.html
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Entegrasyon Kampüsü

Ingolstadt Uygulamalı Bilimler Üniversitesi (THI), ülkelerinden kaçmak zorunda kalmış kişiler
için özel bir programa sahiptir. Bu kişiler zaten iyi bir eğitim almış olmalıdır. Almanya'da
yaşamak istiyorlarsa Ingolstadt'a gelip orada yaşayabilirler. Bu programda bir üniversitede
okumaya hazırlanabilirler. Amaç, daha sonra iş bulabilmeleri için onlara yardımcı olmaktır.
Program yaklaşık 2 yıl sürmektedir.
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

http://www.integration-campus.de

Sertifikaların tanınması

Yabancı eğitim yeterliliklerinin tanınması

Almanya'da sertifikalar çok önemlidir. Onları okulda alırsınız. Ya da üniversitede. Ya da iş
yerinde. İş yerinde bunlara çalışma sertifikası denir. Sertifikalar öğrendiğiniz ve başardığınız
şeylerin kanıtıdır. Sertifikalar bir işe girmek için belirleyici ön koşuldur. Ayrıca bir okula veya
üniversiteye kabul edilmek için de bir sertifikaya ihtiyacınız vardır. Daha önce yurt dışında
sertifika aldınız mı? Bu sertifikaların Almanya'da tanınmasını sağlayın. Sertifikalarınızın
Almanya'da size ne kazandırdığını kontrol edecekler. Başarılarınız tabiri caizse tercüme
edilecektir. Sertifikalarınız artık elinizde olmayabilir. Bu durumda, iş deneyiminizin ve mesleki
becerilerinizin testler yoluyla tanınmasını deneyebilirsiniz.

Federal hükümetin bir bilgi portalı vardır. Araştırmanızda size yardımcı olacaktır.

Yabancı mesleki yeterliliklerin tanınması hakkında daha fazla bilgiyi BAMF 'ın (Federal Göçmen
ve Mülteci Dairesi) web sitesinde bulabilirsiniz.

Yabancı eğitim yeterliliklerinin tanınması

Almanya'da sertifikalar çok önemlidir. Bunlar ne öğrendiğinizi ve nelerde iyi olduğunuzu
gösteren belgelerdir. Bunları okulda, üniversitede ve ayrıca iş yerinde alırsınız. Daha sonra bir
iş arıyorsanız, sertifikalarınız size yardımcı olacaktır, böylece insanlar ne yapabileceğinizi
görebilirler. Okul veya üniversite için de bir sertifikaya ihtiyacınız vardır. Başka bir ülkeden
aldığınız sertifikalarınız varsa, Almanya'da tanınmalarını sağlayabilirsiniz. Bu,
sertifikalarınızın Almanya'da ne anlama geldiğine bakacakları anlamına gelir. Ne öğrendiğinizi
tercüme ederler. Bazen sertifikalarınız artık elinizde olmayabilir. Bu durumda, beceri ve
deneyimlerinizin testler aracılığıyla tanınmasını sağlamaya çalışabilirsiniz.

Denklik için uzman danışma merkezi

Daha sonra bilim adamı olarak okumak veya çalışmak istiyorsanız, üniversitelerden
sertifikalarınızın nasıl tanınabileceğini öğrenebilirsiniz.

RPTU Kaiserslautern:
Kaiserslautern Öğrenci Hizmet Merkezi

Gottlieb-Daimler-Straße, 67663 Kaiserslautern
Bina 47

0 6312055 252
s sc-kl@r ptu.de

https://www.thi.de/weiterbildung/integrationscampus/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://www.bamf.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Expertensuche_Formular.html?resourceId=279250&input_=283064&pageLocale=de&templateQueryString=anerkennung+ausl%C3%A4ndischer+berufsqualifikationen&submit=Senden
https://www.bamf.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Expertensuche_Formular.html?resourceId=279250&input_=283064&pageLocale=de&templateQueryString=anerkennung+ausl%C3%A4ndischer+berufsqualifikationen&submit=Senden
tel:06312055252
mailto:info@rptu.de
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Uygulamalı Bilimler Üniversitesi KL:

Kaiserslautern Uygulamalı Bilimler Üniversitesi
Uygulamalı Bilimler Üniversitesi

Schoenstraße 11, 67659 Kaiserslautern
p resse@h s-kl.de
0 6313724 0

Burada daha fazla bilgi ve danışmanlık hizmetleri bulabilirsiniz:

Tanıma portalı

IHK Pfalz Sanayi ve Ticaret Odası

IQ Tanıma ve yeterlilik danışmanlığı

Pfalz El Sanatları Odası

ADD RLP

Kaiserslautern Şehri İş Merkezi

Federal İş Bulma Kurumu

anabin" veritabanı

ZAB RLP

Rhineland-Palatinate Ziraat Odası

Rhineland-Palatinate Tabipler Birliği

Sertifikaların resmi olarak onaylanması

Sertifika gibi önemli bir belgeniz varsa, yetkililer bunun gerçek olduğundan emin olmalıdır.
Bunu yapmak için noter onaylı olmalıdır. Bu, özellikle bir üniversiteye kaydolmak istiyorsanız
önemlidir. Sertifikanızın tüm kopyaları noter onaylı olmalıdır.

Belgelerin tercümesi

Sertifika veya doğum belgesi gibi belgeleri tercüme ettirmek istiyorsanız, Almanya'da bunu
yalnızca uzman, sertifikalı çevirmenler yapabilir. Bu çeviriler pahalı olabilir, bu nedenle
gerçekten onaylı bir çeviriye ihtiyacınız olup olmadığını önceden dikkatlice kontrol edin.
Yalnızca bu konuda eğitim almış bir çevirmen çevirinin doğruluğunu onaylayabilir.

Kopya ve fotokopilerin noter onayı

Bir belgenin kopyasını onaylatmak istiyorsanız, Vatandaşlık Merkezine gidebilirsiniz. Randevu
almanıza gerek yoktur, ancak özellikle pazartesi günleri çok fazla insan olduğu için uzun süre
beklemeniz gerekebilir. Kimlik kartınızı veya pasaportunuzu almak istiyorsanız da randevu
almanıza gerek yoktur. Ancak internet üzerinden de randevu alabilirsiniz.

Genel bilgiler

mailto:presse@hs-kl.de
tel:0631/37240
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://www.ihk.de/pfalz/
https://www.iq-rlp.de/
https://www.hwk-pfalz.de/
https://add.rlp.de/
https://www.jobcenterkaiserslautern.de/
https://www.arbeitsagentur.de/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.kaiserslautern.de/zab/zabrlp/index.html.de
https://www.lwk-rlp.de/
http://www.laek-rlp.de/
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Resmi bir tasdik, bir belgenin kopyasının doğru olduğunu gösterir. Aslı bir Alman makamından
geliyorsa veya bir Alman makamı için onaylı kopyaya ihtiyacınız varsa, kopyaları Vatandaşlık
Merkezinde tasdik ettirebilirsiniz. Belge birkaç sayfadan oluşuyorsa ve sıralama artık net
değilse, noter tasdiki yapılamaz.

Belirli belgeler için sadece başka makamlar noter onaylı suret verebilir. Özel belgelerinizi
notere onaylatmak istiyorsanız, bir notere gitmelisiniz.

Gerekli belgeler

• Orijinal belge
• Tasdik ettirmek istediğiniz kopyalar (bunları Vatandaşlık Merkezinde de yaptırabilirsiniz)
• Kimlik kartınız veya pasaportunuz.

Ücretler
Konut sakinleri için noter tasdiki
5,00 Euro
Orijinal / sayfa kopyası için ücret
0,30 Euro

Yasal dayanak
§ Bölüm 1 LVwVfG, Bölüm 33 VwVfG, Bölüm 65 BeurkG ile bağlantılı olarak
Noter tasdik yetkisine ilişkin devlet kanunu,

Genel ücret tarifesi

Vatandaş merkezi
Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern

06313652538
buergercenter@kaiserslautern.de

Çalışma saatleri:

Pazartesi - Çarşamba: 8:00 - 16:00
Perşembe: 9:00 - 18:00
Cuma: 8:00 - 12:00

Lütfen ana sayfadaki tüm bilgilere dikkat edin.

Digi Scout

Digi Scout

Akıllı telefon, internet ve co.

Size yardımcı olmaktan mutluluk duyarız!

Digi Scouts, SGB II yardımlarından yararlanan kişilerin iş için dijital beceriler öğrenmelerine 
yardımcı olmaktadır. Amaçları temel becerileri güçlendirmek ve dijital medya korkusunu 
azaltmaktır. "Digi-Scouts", bireysel ihtiyaçları desteklemek için iş merkezlerinde bireysel ve grup 
koçluğu seansları sunmaktadır. Dijital beceriler, çalışma hayatına ve topluma katılım için

https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgercenter+Kaiserslautern/@49.4465126,7.7682035,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479612bed8ee4d81:0x46d5fb7ee31a4223!8m2!3d49.4465126!4d7.7682035!16s%2Fg%2F1pv0bc_xp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyMS4wIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
mailto:buergercenter@kaiserslautern.de
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önemlidir.

Dijital medyayı kullanmakta zorluk mu çekiyorsunuz, mevcut bilgilerinizi genişletmek mi
istiyorsunuz ya da bu alanda yenisiniz ve yardıma mı ihtiyacınız var?

Ofisimiz Kaiserslautern Belediyesi İş Bulma Merkezi binasında yer almaktadır:

Guimaráes Platz 3, 67655 Kaiserslautern

İş bulma merkezinin çalışma saatleri:

Pazartesi - Cuma: 8:00 - 12:30

Salı ve Perşembe: 13:30 - 16:00

Sağlık

Sağlık hakkında genel bilgiler

Akut bir hastalığınız mı var? Ağrınız mı var? Almanya'da temel tıbbi bakım hakkına sahipsiniz.
Bazı aşılar devlet tarafından tavsiye edilir. Bu aşıları yaptırabilirsiniz. Bazı muayeneler tavsiye
edilir. Bunlar hastalıkları önlemeye yöneliktir. Bu muayeneleri yaptırabilirsiniz. Bazı muayeneler
sağlığınız için çok önemlidir. Bunları doktorlardan ücretsiz olarak alabilirsiniz. Aşağıdaki
durumlarda bir doktora görünün:

• akut olarak hastaysanız veya ağrınız varsa
• hamilesiniz
• Kronik olarak hastaysanız. Örneğin diyabetiniz, epilepsiniz veya akıl hastalığınız var.

Hala ilaç kullanıyor musunuz? Alternatif olarak, ilaçlarınızın prospektüsleri yanınızda mı?
Bunları doktor randevunuza yanınızda getirin.
Hastalığınız nedeniyle daha önce bir doktora veya hastaneye gittiniz mi? Lütfen bulguları da
yanınızda getirin.

Oturma izniniz var mı? O zaman düzenli bir sağlık sigortası şirketine kayıt yaptırmalısınız.
Orada bir sigorta kartı alacaksınız. Bu size doktorlardan hizmet alma hakkı verir. Tıpkı
Almanya'daki tüm vatandaşlar gibi.

Sağlık Bakanlığı

Halk Sağlığı Dairesi Almanya'daki sağlık sisteminin bir parçasıdır. İnsanları bulaşıcı hastalıklardan
korumaya yardımcı olur. Ayrıca çeşitli işletmelerin temiz olmasını sağlar. Bunlar arasında
hastaneler, bakım evleri, restoranlar ve kafeler yer alır. Bir restoranda çalışmak istiyorsanız,
enfeksiyon kontrolü konusunda eğitim almanız gerekir. Halk sağlığı departmanının başka
görevleri de vardır. AIDS hakkında bilgi verir ve tıbbi hizmetlerle ilgilenir. Okullarda hastalıkların
nasıl önleneceğini anlatırlar. Halk sağlığı departmanı ayrıca insanları sağlık riskleri hakkında
bilgilendirir.

Kaiserslautern Sağlık Müdürlüğü

https://www.jobcenterkaiserslautern.de/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/doktora-gitme/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/kaiserslauterndeki-hastane/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/oturma-stat%C3%BCs%C3%BC/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/sa%C4%9Fl%C4%B1k-sigortas%C4%B1/
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Pfaffstraße 40-42, 67655 Kaiserslautern
0 6317105 520
k ontaktg a@kaiserslautern-kreis.de
h ttps:// www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/

Halk Sağlığı Dairesi Almanya'daki sağlık sisteminin bir parçasıdır. İnsanları bulaşıcı hastalıklardan
korumaya yardımcı olur. Ayrıca çeşitli işletmelerin temiz olmasını sağlar. Bunlar arasında
hastaneler, bakım evleri, restoranlar ve kafeler yer alır. Eğer bir restoranda çalışmak
istiyorsanız, enfeksiyon kontrol eğitimi almak zorundasınız. Halk sağlığı departmanının başka
görevleri de vardır. AIDS hakkında bilgi verir ve tıbbi hizmetlerle ilgilenir. Okullarda hastalıkların
nasıl önleneceğini anlatırlar. Halk sağlığı departmanı ayrıca insanları sağlık riskleri hakkında
bilgilendirir. Kaiserslautern Sağlık Müdürlüğü

Pfaffstraße 40-42, 67655 Kaiserslautern
0 6317105 520
kontaktg a@kaiserslautern-kreis.de
h ttps:// www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/

Sağlık sigortası

Almanya'da sigorta zorunluluğu vardır. Bir ikamet unvanınız mı var? Öyleyse yasal bir sağlık
sandığına kayıt yaptırmanız gerekir. Buradan bir sigortalı kartı alırsınız. Burada Almanya'da
ikamet eden herkesle aynı hizmetlere hak kazanırsınız.

Yurt dışında akut bir hastalığınız mı var? Yurt dışındaki birçok doktor muayenehanesinde ve
hastanede de temel tedavi hizmeti alırsınız. Bilgileri sağlık sandığından alabilirsiniz.

Seçtiğiniz bir pratisyen hekimi (aile doktoru) seçebilirsiniz. Bir uzman doktor tarafından tedaviye
mi ihtiyacınız var? Öyleyse aile hekiminizden bir sevk alırsınız.

Hastaneye mi gidiyorsunuz? Terapiste mi gidiyorsunuz? Doktora mı gidiyorsunuz? Öyleyse
sigorta kartınızı yanınızda götürün.

Sigorta Kartı

Sigorta kartı çok önemlidir. Bununla doktora gidebilirsiniz. Doktorların çalışmaları sigorta
şirketiniz tarafından ödenir. Kart aynı zamanda tüm Avrupa'daki sigortanızdır. Bunun adı
European Health Insurance Card (EHIC). Bununla tüm AB ülkelerinde doktora gidebilirsiniz. 

AB dışında bir ülkeye mi seyahat ediyorsunuz? O zaman ayrı bir sigorta yaptırmanız gerekir.
Yurt dışı için bir sigorta sizi yolculuk sırasında korur. Buna yurt dışı sağlık sigortası denir. 

Alman sağlık sistemini anlamak mı istiyorsunuz? Bu web sitesinde bilgiler bulabilirsiniz. Bu
bilgiler Almanca ve İngilizce dillerinde mevcuttur.

İşte sağlık sigortası ile ilgili tüm önemli bilgileri 40 dilde bulabilirsiniz. Web sitesi hangi
sigortalar olduğunu açıklıyor. Nelere dikkat etmeniz gerektiğini öğrenirsiniz. 

Mülteci veya sığınmacı insanlar olarak henüz sağlık sigortanız bulunmamaktadır. Bir sağlık 
karnesine ihtiyacınız vardır. Bununla doktora gidebilirsiniz. Bu belgeye Sosyal Yardım

https://g.page/GesundheitsamtKL?share
tel:06317105520
mailto:infoga@kaiserslautern-kreis.de
https://www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/
https://www.google.com/maps/place/Gesundheitsamt+Kaiserslautern/@49.4394723,7.7535898,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479612afba138091:0x1d8d1a14de4ed371!8m2!3d49.4394723!4d7.7535898!16s%2Fg%2F11byl65hlj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:+496317105520
mailto:kontaktga@kaiserslautern-kreis.de
https://www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/
https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://yippy.health/topic/health-insurance-germany
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
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Dairesi'nden alabilirsiniz.

Sosyal yardım ofisinde tedavi kuponu
Maxstraße 17 + 19, 67659 Kaiserslautern
0631365-1500
soziales@kaiserslautern.de

Pazartesi, Salı, Perşembe 8:00 - 12:30 ve 13:30 - 16:00
Cuma 8:00 - 13:00

Doktora gitme

Aile hekimleri ve uzman hekimler

Hasta mısınız? Kendi aile hekiminize gidin. Kendi aile doktorunuzu seçebilirsiniz. Çalışma saatleri
pratisyen hekimler tarafından belirlenmektedir. Aile hekiminizin size yardım etmesini
istiyorsunuz? Bir randevu alın.

Pratisyen hekimler önemli muayeneler gerçekleştirir. Onlar hastalık durumunda ilk iletişim
noktanızdır. Gerekli ilaçlar hakkında karar verirler. Ayrıca bir uzman muayenesinin gerekli olup
olmadığına da karar verirler.

Aile hekiminiz sizi, ihtiyaç halinde bir uzman hekime sevk eder. Bunlar özel muayeneler
gerçekleştirebilir.

Doktorun muayenehanesi kapalıysa, acil servis yardımcı olur (Telefon 116117). 
Buradan acil servis muayenehanelerini arayabilirsiniz. Bunlar, çalışma saatleri dışında da

yardımcı olabilecek doktorlardır.

Çocuk doktorları

Çocuk doktorları çocukları muayene eder. Çocuklara özel muayeneler vardır. Bunlar
çocuğunuzun sağlığı açısında önemlidir. Bunlar çocuklarda hastalığı önlemeyi amaçlar.
Çocukların aşı da olması gerekmektedir. Aşı olmak önemlidir. Bunlar çocukların belirli
hastalıklara yakalanmasını önlerler. Öngörülen muayenelere "U-muayeneleri" adı verilir. Bunlar
her zaman belirli bir zamanda yapılır. Bunlar ücretsizdir. Lütfen bir çocuk doktorundan daha fazla
bilgi edinin.

Dişçi

Diş ağrınız varsa dişçiye gidin.

Jinekolog

Kadınların bir jinekolog tarafından düzenli olarak muayene edilmesi önemlidir. Bu, doktorların
hastalıkları yeterince erken tespit etmesini sağlar. Bunlara önleyici muayeneler denir. Burada
doğum kontrolü konusunu da konuşabilirsiniz.

Uygun bir doktor arayışı içindesiniz ve yardıma mı ihtiyacınız var? Yardımcı çevrenize
sorabilirsiniz. Alternatif olarak konaklama noktanızdaki danışmanınıza sorabilirsiniz.

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://www.google.de/maps/place/Maxstra%C3%9Fe+17%2F19,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313651500
mailto:soziales@kaiserslautern.de
tel:116117
https://www.116117.de/bps/web/index.php/de/search
https://integreat.app/kaiserslautern/de/gesellschaftliches-leben/freizeit-und-austausch/helferkreise
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Sığınmacı mısınız? Hasta mısınız? Bir doktora mı gitmeniz gerekiyor? O zaman Sosyal Yardım
Dairesi'nden tedavi için bir belge alabilirsiniz. Bu belgeyle doktor randevunuz sizin için
ücretsizdir.

[Einfügen: z.B. Kontakt für Behandlungsschein in der Region, meist Sozialamt]

Ameliyat mı olmanız gerekiyor? Bu bir acil durum değil mi? Öyleyse Sosyal Yardım Dairesi'nin
hastaneye yatmanızı onaylaması gerekiyor. Hastaneye gitmeden önce onay için başvuruda
bulunun. Doktorunuz size bir belge verecektir. Sosyal Yardım Dairesi tarafından sadece tıbben
gerekli cerrahi müdahaleler karşılanır.

Kaiserslautern'de nöbetçi tıbbi uygulama/ Merkezi Acil Servis (ZNA)

Hellmut-Hartert-Straße 1, 67655 Kaiserslautern
0631203-1240

hafta sonları Cuma 16:00 - Pazartesi 7:00 arası,
Çarşamba günü saat 14:00'ten ertesi gün saat 7:00'ye kadar,
Resmi tatil günleri sabah 7:00'den ertesi gün sabah 7:00'ye kadar

 

Kaiserslautern'deki Hastane

Kaiserslautern'deki hastane, insanların hastalandıklarında veya yaralandıklarında gittikleri büyük
bir yerdir. Birçok doktor ve hemşire insanların iyileşmesine yardımcı olmak için orada
çalışmaktadır. Hastanede hastaların uyuduğu ve tedavi edildiği özel odalar vardır. Bazen
insanların yeniden zinde olabilmeleri için küçük bir ameliyat geçirmeleri de gerekebilir. Bu
nedenle hastane, insanların bakımının yapıldığı ve yeniden iyi hale getirildiği bir yerdir.

Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern
Hellmut-Hartert-Straße 1, 67655 Kaiserslautern
06312030

Operasyonlar
Bir kişinin ameliyat olması gerekiyorsa ancak bu acil bir durum değilse, masrafların karşılanması
için sosyal yardım kurumunun önceden onay vermesi gerekir. Doktor, ameliyatın gerekli
olduğunu belirten bir sertifika yazar. Sadece gerçekten tıbbi açıdan gerekli olan ameliyatlar için
ödeme yapılabilir. Bu, yalnızca gerçekten ihtiyaç duyulan tedavilerin sosyal yardım dairesi
tarafından ödendiği anlamına gelir.

Kaiserslautern şehri ve bölgesinde ruh sağlığı için zorunlu hizmet sağlayıcı

Pfalzklinikum AdöR
Psikiyatri, Psikosomatik ve Psikoterapi Kliniği

Albert-Schweitzer-Straße 64, 67655 Kaiserslautern
063153490
www.pfalzklinikum.de

Yaşlılıkta zihinsel performans bozukluklarının değerlendirilmesi ve ayırıcı tanısı için 
hafıza polikliniği ile 

063153492237

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://www.google.de/maps/place/Hellmut-Hartert-Stra%C3%9Fe+1,+67655+Kaiserslautern/@49.4414225,7.7542007,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bac8f2e363:0xf69a4cf1c900f540!8m2!3d49.4414225!4d7.7563894?hl=de
tel:+496312031240
https://www.google.de/maps?q=hellmut-hartert-stra%C3%9Fe+1+%C2%B7+67655+kaiserslautern&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=0ahUKEwi9lpiNy6fkAhUGr6QKHVzmBG8Q_AUIESgB
tel:+496312030
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/pfalzklinikum-ad%C3%B6r/
tel:063153490
https://www.pfalzklinikum.de
tel:063153492237
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www.pfalzklinikum.de/ppp-kaiserslautern

Sosyal Yardım Dairesi Kaiserslautern
Maxstraße 17+19, 67657 Kaiserslautern
06313651500
Pazartesi - Cuma: Sabah 8:30 - Öğlen 12:30

Lütfen randevu alınız.

MEDGUIDE Tıbbi ifade kitabı

Imagine MEDGUIDE, doktorlar ve hemşireler için aynı dilde iletişim kuramayan insanlara
yardımcı olan büyük, özel bir sözlük gibidir. Birisi doktora gittiğinde ve doktorla aynı dili
konuşmadığında, birbirlerini anlamak zor olabilir. MEDGUIDE, doktorun hastaya neler olduğunu
açıklayabilmesi ve hastanın soru sorabilmesi veya neye ihtiyacı olduğunu söyleyebilmesi için
yardımcı olur. Bu, doktor ziyaretini herkes için çok daha kolay ve iyi hale getirir!

www.edition-medguide.de

(Geronto-)psikiyatri için kültürlerarası iletişim için resimli kartlar (BIK)

İyi Almanca konuşamayan hastalarla iletişim kurmak için (geriatrik) psikiyatri için resimli kartlar
vardır. Kartlar, günlük hayatta yaptığınız yıkama ve giyinme, nefes alma, iletişim kurma, uyanık
olma ve uyuma, yeme ve içme, tuvalete gitme, vücut ısısını düzenleme, hareket etme ve meşgul
olma gibi şeyleri göstermektedir. Ayrıca ağrıyı hafifletmeye yardımcı olan bir kart da vardır.

https://www.pfalzklinikum.de/gerontopsychiatrie/b…

iFightDepression

Depresyon herkesi etkileyebilir.

Depresyon yaygın bir hastalıktır. Pek çok insanı etkiler. Sadece üzüntü ya da çabuk geçen kötü
bir ruh hali değildir. Sosyal, psikolojik ve biyolojik faktörlerin hepsi depresyonda rol oynar.

Bir kişi depresyondan muzdarip olduğunda, duyguları, düşünceleri ve hatta vücudu farklı
hissedebilir. Bu geçici bir ruh hali ya da zayıflık değildir. Ondan öylece kurtulamazsınız.

Depresyon kadın ya da erkek, genç ya da yaşlı herkesi etkileyebilir. Dışarıdan mutlu ve kaygısız
görünen insanlar bile depresyondan muzdarip olabilir.

Ancak depresyon için yardım vardır. Eğer bu hastalıktan muzdarip olduğunuzu düşünüyorsanız,
destek almalısınız.

https://ifightdepression.com/de/

İlaçlar ve eczaneler

İlaca mı ihtiyacınız var? O zaman doktorunuza sorun. Doktorunuz size bir reçete yazacaktır. 
İlaçlarınızı bu reçete ile herhangi bir eczaneden alabilirsiniz. Eczaneler genellikle Pazartesiden 
Cumartesiye kadar açıktır. Çalışma saatleri eczaneye göre farklılık gösterir. Geceleyin veya hafta 
sonunda acil ilaca mı ihtiyacınız oldu? Her eczanede nöbetçi eczanenin adının ve adresinin

https://www.pfalzklinikum.de/ppp-kaiserslautern
https://www.google.de/maps/place/Maxstra%C3%9Fe+17,+67659+Kaiserslautern/@49.4465745,7.7643434,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612bec5bc8e85:0x1c6a3129c4a42c6e!8m2!3d49.4465745!4d7.7665321
tel:+496313651500
https://www.edition-medguide.de
https://www.pfalzklinikum.de/gerontopsychiatrie/bildkarten#section3
https://ifightdepression.com/de/
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yazdığı bir levha bulunur. Bu bilgiyi internette de bulabilirsiniz.

Eczane-acil servis arama
www.aponet.de

Sığınmacı olarak birçok ilacı katkı payı ödemeden alabilirsiniz. Bunun için doktorunuza
danışın. Reçeteniz yoksa ilaçlar için daima ödeme yapmanız gerekir.

Çalışma saatleri

Eczaneler genellikle Pazartesiden Cumartesiye kadar açıktır. Açılış saatleri eczaneye bağlı olarak
değişir (çoğu zaman: 9.00 - 18.00).

Çağrı üzerine hizmet

Geceleyin veya hafta sonu acilen ilaca ihtiyacınız olduğunda, her eczanede nöbetçi eczanenin
adının ve adresinin bulunduğu bir levha bulabilirsiniz. Bu bilgileri internettede bulabilirsiniz.

Reçeteye ihtiyaç duymadığınız ilaçlar da eczaneden satın alınabilir. Orada daha ucuza mal
oluyor.

Acil durum numaraları - SOS

Acil durum, sağlığa yönelik akut bir tehdittir. Acil bir durumunuz mu var? Ardından bir acil durum
doktorunu arayın.

Acil durum irtibatları

Polis  110
İtfaiye, kurtarma servisi  112
Ambulans, acil doktor 112

Cep telefonlarındaki acil durum numaraları her zaman çalışır. Cep telefonunuzda hiç kontör
yok mu? Numara hala çalışıyor!

Acil durum çağrısı için önemli bilgiler

• Kim arıyor (adınız)?
• Nerede bir şey oldu (adres)?
• Ne oldu?
• Kaç yaralı veya hasta var?
• Ne tür hastalıklar veya yaralanmalar var?
• Başka sorular içinbekleyin!

Sakinliğinizi koruyun. Yavaş ve net konuşun. Böylece daha iyi anlaşılırsınız. Konuşmayı
sonlandırmayın. Tüm önemli bilgiler iletildi mi? Acil çağrı merkezi / polis aramayı
sonlandıracaktır.

Hastaneye mi gidiyorsunuz? Kimliğinizi veya varış belgenizi unutmayın. Bir sağlık sigortası
şirketine kayıtlı mısınız? Sigorta kartınızı yanınızda getirin.

https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
https://www.aponet.de/
tel:110
tel:112
tel:112
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Bir sığınmacı olarak, tedavi fişi olmadan sadece acil durumlarda hastaneye gitmenize izin
verilir. Hastaneye vardığınıza dair belgeyi göstermelisiniz. Bu durumda hastane sizin sığınmacı
olduğunuzu kabul edecektir. Masraflar sosyal yardım dairesi tarafından ödenir.

Danışmanlık Merkezleri ve Yardım İmkanları

Kadına yönelik şiddet yardım hattı

Kadına yönelik şiddet yardım hattı

116016
www.hilfetelefon.de

Kadına yönelik şiddet yardım hattı, Almanya genelinde şiddete maruz kalan kadınlara
danışmanlık hizmeti vermektedir. Yardım hattındaki danışmanlar, kadınlara yönelik her türlü
şiddet konusunda tavsiyelerde bulunurlar. Gerekirse sizi uygun yerel destek merkezlerine
yönlendirebilirler. Web sitesi üzerinden çevrimiçi danışmanlık da mümkündür. Danışmanlık
seansları gizlidir. Anonim kalmak ister misiniz? Bu hiç sorun değil. Telefonda kişisel bilgilerinizi
vermek zorunda değilsiniz. Bu durum web sitesi için de geçerlidir. İşitme güçlüğünüz varsa,
web sitesi üzerinden ücretsiz tercümanlık hizmeti için rezervasyon yaptırabilirsiniz.
Danışmanlarla yapılan görüşme Alman işaret diline çevrilecektir. Ayrıca yazılı dile de
çevrilebilir. Tercümanların yardımıyla birçok dilde danışmanlık yapmak mümkündür.

Aile rehberi

Aile rehberi

www.familienratgeber.de

Aktion Mensch insanlar için bir aile rehberi hazırladı. Bu rehber engelli insanlara ve ailelerine
yardımcı olmaktadır. Birçok önemli bilgi ve adres içermektedir. Ayrıca engelli bir bireyle
yaşamak hakkında daha fazla bilgi edinebileceğiniz bir web sitesi de bulunmaktadır. Bilgiler,
anlaşılması kolay olması için basit bir dilde yazılmıştır. Okul, iş, boş zaman, erişilebilirlik,
haklar, barınma, danışmanlık ve ayrıca sağlık ve bakım sigortası gibi konuları kapsamaktadır.

Kaiserslautern'de tıbbi alanda ücretsiz yardım alabileceğiniz birçok yer vardır.

KLinform web sitesinde aşağıdakiler için de yardım bulabilirsiniz

• Şiddet mağdurları
• Endişeli telefon
• Genel yaşam sorunları
• Cinsel şiddet
• Alkol, ilaç ve uyuşturucu sorunları
• Psikoterapi ve travma danışmanlığı

İnsan vücudu ve cinsel sağlık hakkında 13 dilde bilgiye  www.zanzu.de adresinden
ulaşabilirsiniz.

tel:+498000116016
https://www.hilfetelefon.de/
https://www.familienratgeber.de
http://www.klinform.de/bs/psag/rubriken/index.jsp
http://www.zanzu.de
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breastcare Uygulaması

Meme kanseri tüm dünyada en çok görülen kanser türüdür. Avrupa'da her sekiz kadından biri
meme kanserine yakalanıyor. Sadece Almanya'da her yıl yaklaşık 70.000 kadın meme
kanserine yakalanıyor. Hastalık ne kadar erken teşhis edilirse, iyileşme şansı çoğunlukla o
kadar yüksek. Hastalıkların yaklaşık %25'inin sağlıklı bir hayat tarzı ile önlenebilmesi mümkün.
Breastcare Uygulaması bilimsel bazlı çalışıyor. Meme kanseri konuları ile ilgili her şeyi kolay
anlaşılır şekilde açıklıyor. Erken tanı konusu da söz konusu. Sağlıklı bir hayat tarzının ne kadar
önemli olduğunu öğrenirsiniz. Uygulama şu anda yedi dilde mevcut: Arapça, Almanca,
İngilizce, Farsça, Fransızca, İspanyolca ve Türkçe.

breastcare Uygulaması

• bir döngü takvimi ile kendi göğsünüzü elinizle kontrol etmenizi hatırlatır
• bir resimli kılavuz ile kendinizi nasıl kontrol edeceğinizi adım adım açıklar
• risk faktörlerini ve semptomları açıklar, sağlıklı bir yaşam tarzı için somut ipuçları verir
• Almanya'daki tıbbi erken teşhis tetkiklerine yönelik soruları yanıtlar
• soruların olması halinde kadınların başvurabileceği meme sağlığı merkezleri, entegrasyon

görevlisi veya yardım teklifleri gibi birçok başvuru merkezine link bağlantısı sunar
• hastalıktan etkilenen kadınların cesaret verici öykülerini anlatır

Uygulamayı Apple ve Google uygulama mağazalarından indirebilirsiniz. Uygulama
ücretsizdir. Uygulama, kişisel veriler verilmeden kullanılabilir. Reklam içermez ve uzun süreli
kullanabilirsiniz. Yedi dilde daha fazla bilgi için: www.breastcare.app

Bağımlılık / bağımlılık konusunda danışmanlık ve yardım

Bazen insanlar kendileri için iyi olmayan bir şeyi çok fazla yaptıkları için başları belaya
girebilir. Buna bağımlılık veya bağımlılık denir. Örneğin, bir kişi alkol veya uyuşturucu gibi
belirli şeyleri aldığında olabilir. Bir kişinin bu tür sorunları varsa, yardım alması çok önemlidir.
Kaiserslautern'de insanlara destek veren özel yerler vardır. Bunlara danışma merkezleri denir.
Burada yetişkinler insanlarla konuşur ve onların iyileşmelerine ve sorunlarıyla daha iyi başa
çıkmalarına yardımcı olurlar. Yardıma ihtiyacı olan birini tanıyorsanız, ona her zaman yardım
etmek isteyen insanlar olduğunu söyleyebilirsiniz. Yardım istemek cesurca bir davranıştır ve
yeniden mutlu ve sağlıklı olmanın ilk adımıdır.

Kaiserslautern'deki bağımlılık danışma merkezleri:

Caritas Centre Kaiserslautern, Engelsgasse 1, 67655 Kaiserslautern
063136120222
ulrike.ebert-wenski@caritas-speyer.de

https://www.caritas-speyer.de/angebote/suchtberatung#c4319 
 

Haus der Diakonie, Pirmasenser Straße 82, 67655 Kaiserslautern 
063172209 
hdd.kl@diakonie-pfalz.de

https://www.breastcare.app
https://www.google.de/maps/place/Caritas-Zentrum+Kaiserslautern/@49.4463,7.7730501,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479612c0c4afb58b:0xd01c41e1bf3699ea!8m2!3d49.4463!4d7.7730501!16s%2Fg%2F1wg5wyy2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:063136120222
mailto:ulrike.ebert-wenski@caritas-speyer.de
https://www.caritas-speyer.de/angebote/suchtberatung#c4319
https://www.google.de/maps/place/Haus+der+Diakonie+Kaiserslautern/@49.4382486,7.759862,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479612b211fcf5ad:0xb1e820ad1d57b13c!8m2!3d49.4382486!4d7.759862!16s%2Fg%2F11b6_d81gr?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:hdd.kl@diakonie-pfalz.de
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https://www.diakonie-pfalz.de/diakonie-pfalz/haeu… 
 
Gençlik ve uyuşturucu danışmanlığı - Yayın- Kaiserslautern 

Am Gottesacker 13, 67655 Kaiserslautern 
063164575 
https://www.release-kl.de 
info@release-kl.de 

 
Blaues Kreuz Kaiserslautern e.V. 

Pirmasenser Straße 82, 67655 Kaiserslautern 
015128730033 (öğleden sonra 4'ten sonra) 
KL@blaues-kreuz-pfalz.de 

 
Diğer yararlı bağlantılar:

https://www.sucht-und-flucht.de/

https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/

Bağımlılık polikliniği, bağımlılığa özgü tedavi seçenekleri konusunda bireysel
danışmanlık

Açık danışma saatleri için kayıt:

Pfalzklinikum- Psikiyatri, Psikosomatik ve Psikoterapi Kliniği

Albert-Schweitzer-Straße 64, 67655 Kaiserslautern
063153492227
www.pfalzklinikum.de

Salı - Perşembe: Sabah 8:30 - 9:00

Cinsel sağlık

Cinsel sağlık önemlidir. Bu bir tabu olmamalıdır. Çok özel bir konu olsa bile. Ve bu konuda
konuşmak veya soru sormak rahatsız edici görünebilir.

AIDS-Hilfe Kaiserslautern, HIV/AIDS hakkında soruları olan kişilere yardımcı olur. HIV,
korunmasız cinsel ilişki yoluyla bulaşabilen bir virüstür. Kuruluş, kendinizi nasıl
koruyabileceğinizi açıklar ve endişelenen kişilere yardım sunar.

AIDS-Hilfe Kaiserslautern e.V.

Pariser Straße 23 / Entrance Bleichstraße, 67655 Kaiserslautern 
0 6311809 9 
https://www.aidshilfe-rlp.de/kaiserslautern/ 

 

https://www.diakonie-pfalz.de/diakonie-pfalz/haeuser-der-diakonie/kaiserslautern
https://www.google.de/maps/place/Drogenhilfe+(Release)+Kaiserslautern+e.V./@49.4464442,7.7782014,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479612c3c2473a0f:0x7b4ade5f7684d287!8m2!3d49.4464442!4d7.7782014!16s%2Fg%2F1tltl9fk?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.release-kl.de
mailto:info@release-kl.de
mailto:KL@blaues-kreuz-pfalz.de
https://www.sucht-und-flucht.de/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/pfalzklinikum-ad%C3%B6r/
tel:063153492227
https://www.pfalzklinikum.de
tel:+4963118099
https://www.aidshilfe-rlp.de/kaiserslautern/
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Kaiserslautern Sağlık Dairesi de danışma saatleri ve destek sunmaktadır.

Cinsel yolla bulaşan hastalıklar (STD) ve AIDS (HIV) için danışma merkezinde danışma saatleri
vardır. AIDS testleri yapılabilir. Oradan yardım ve bilgi alabilirsiniz.

0 6317105 538
https://www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/ge…

Diakonia Evi İstişareleri

Diakonie Kaiserslautern merkezinde insanlara yardımcı olmak için çeşitli danışmanlık
hizmetleri bulunmaktadır:

• Hamilelik danışmanlığı ile birlikte sosyal danışmanlık ve yaşam danışmanlığı - Örneğin para
veya kişisel zorluklar gibi yaşamda sorunları olan insanlar burada yardım alırlar. Hamile
kadınlar ve eşleri de soruları olduğunda danışmanlık hizmeti alırlar.

• Borçlu ve iflas danışmanlığı - Birisi artık parasıyla nasıl başa çıkacağını bilmiyorsa, burada
yardım alabilir. Para sorunları olan ve bu konuda kendilerini kötü hisseden kişiler destek
alırlar.

• Bağımlılık merkezi - Bu merkez, örneğin alkol, uyuşturucu veya kumar bağımlısı olan
kişilere yardımcı olmaktadır. Kumar veya internetle ilgili sorunları olan kişiler burada destek
alabilirler.

• Ebeveynlik ve aile danışmanlığı, evlilik, çift ve yaşam danışmanlığı - 18 yaşın altında
çocukları olan aileler buradan yardım alabilirler. Aile yaşamında sorularınız veya
sorunlarınız varsa, çözüm bulmanıza yardımcı olunacaktır.

• Yakın Sosyal İlişkilerde Şiddete ve Takip Edilmeye Karşı Müdahale Merkezi (IST) - Bu
merkez, zor bir ilişki içinde olan veya biri tarafından takip edilen kadınlara yardımcı olur.
Kendilerini koruyabilmeleri için tavsiye ve destek alırlar.

Sosyal Refah Evi

Diakonisches Werk Pfalz, Pirmasenser Straße 82, 67655 Kaiserslautern
0 6317220 9
hdd.kl@diakonie-pfalz.de
https://www.diakonie-pfalz.de/diakonie-pfalz/haeu…

tel:+496317105538
https://www.kaiserslautern-kreis.de/verwaltung/gesundheitsamt/infektionsschutz-und-hygiene/hiv-sti-sprechstunde/
tel:+4963172209
mailto:hdd.kl@diakonie-pfalz.de
https://www.diakonie-pfalz.de/diakonie-pfalz/haeuser-der-diakonie/kaiserslautern
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Caritas Merkezi'nden tavsiyeler

Kaiserslautern Caritas Merkezi birçok danışmanlık hizmeti sunmaktadır:

• Bağımlılıkdanışmanlığı (alkol, uyuşturucu, sigara vb.) - bağımlılık sorunları olan kişiler için
destek. Ayrıca yakınları için de.

• Hamile kadınlar için danışmanlık - hamilelik ve doğum hakkında yardım ve bilgi. Ayrıca
finansal endişeler için.

• Hospis ve palyatif danışmanlık ve destek - ağır hasta ve ölmek üzere olan kişilere destek.
Ayrıca yakınları için de.

• Ebeveynlik, evlilik ve yaşam danışmanlığı - Ebeveynlik hakkında sorularınız mı var veya
çocuğunuz için endişeleniyor musunuz? İlişkinizde sorunlar mı yaşıyorsunuz? Endişe veya
keder gibi duygularınız mı var? Size burada yardımcı olabiliriz.

• Göç ve entegrasyon danışmanlığı - Göçmenlere göç süreçleriyle ilgili tüm soru ve
sorunlarındadanışmanlık ve destek.

• Borçlu ve iflas danışmanlığı - hayatı zorlaştıran ve hiçbir çıkış yolu görünmeyenborçları olan
kişilere yardım.

• Genel sosyal danışmanlık - Yardıma mı ihtiyacınız var? Bir kriz anında destek ister misiniz?
İçinde bulunduğunuz durumdan bir çıkış yolu mu arıyorsunuz? O zaman buradan yardım
alabilirsiniz.

Kaiserslautern Caritas Merkezi

Edith Stein House, Engelsgasse 1 , 67657 Kaiserslautern
Telefon: 0631361200
caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de
https://www.caritas-speyer.de/caritas-zentren/kai…

Çocuklar, gençler ve aile

Çocuklar, gençler ve aile ile ilgili temel bilgiler

Çocuklar, gençler ve aileler Almanya'da özel koruma altındadır. Bu koruma daha hamilelikte
başlar ve çocuk 18 yaşına gelene (tamamlayana) kadar devam eder. Almanya›da örneğin
çocukları dövmek yasaktır. Almanya'da çocuk eğitimi kaba kuvvet uygulanmadan
gerçekleşmelidir. Her çocuğun okula gitmesi gerekir. Ayrıca, çocukların çevrelerinden (aile dahil)
zarar görmemeleri için çalışan resmi daireler vardır.

Aile de Almanya'da hukuken koruma altındadır. Bu sırada ailenin anne ve baba ile onların
çocuklarından oluştuğu veya iki anne ya da iki baba olması ya da çocukların evlatlık olması
önem taşımaz. Yalnız çocuk yetiştirenler de çocuklarıyla birlikte bir ailedir.

Aile planlaması ve doğum kontrolü

tel:+49631361200
mailto:caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de
https://www.caritas-speyer.de/caritas-zentren/kaiserslautern
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Aile planlaması

Almanya'da birçok insanın istenmeyen bir hamilelikten nasıl kaçınabileceklerini düşünmeleri
normaldir. Çocuk sahibi olmak isteyip istemediklerine ve ne zaman istediklerine kendileri karar
verme şansına sahiptirler. Kendinizi hamilelikten korumanın birçok farklı yolu vardır.

Almanya'da insanlar çoğu doğum kontrol yönteminin ücretini kendileri ödemek zorundadır. Yirmi
yaşın altındaki gençler tüm gebelik önleyici yöntemler için ödeme yapmak zorunda değildir.

Yasal sağlık sigortası şirketleri, her şeyin yolunda gittiğinden emin olmak için doktorla yapılan
görüşmelerin ve kontrollerin masraflarını karşılar. Herhangi bir sorunuz varsa, bir doktora veya
hamilelik danışma merkezine başvurabilirsiniz:

pro familia Kaiserslautern
Maxstraße 7, 67659 Kaiserslautern
063163619

• Hamilelik danışmanlığı
• Hamilelik çatışması danışmanlığı
• Cinsel danışmanlık
• Aile planlaması danışmanlığı
• Doğum kontrol danışmanlığı

House of Diakonie Kaiserslautern Evanjelik Toplum Hizmeti
Hamilelik ve sosyal danışmanlık

Schumannstraße 7-9, 67655 Kaiserslautern
0 6313625 0914
egdkl@evkirchepfalz.de

Kaiserslautern Caritas Merkezi
Hamilelik ve sosyal danışmanlık
Edith Stein Evi

Engelsgasse 1, 67657 Kaiserslautern
3. kat: Hamilelik danışmanlığı

0 6313612 0222

Çocuk sahibi olmak isteyip istemediğinize ve kaç çocuk sahibi olacağınıza kendiniz karar
verebilirsiniz. Hiç kimse sizi çocuk sahibi olmaya zorlayamaz. Aile planlaması hakkına sahip
olduğunuzu da söyleyebilirsiniz.

Doğum Kontrolü

Hamileliği önlemek ya dacinsel yolla bulaşan enfeksiyonlardan (CYBE) korunmak için çeşitli
yöntemler vardır. Doğum kontrol hapı, prezervatif veya RİA gibi bazı yöntemler gebeliği
önlemeye yardımcı olur. Prezervatif gibi diğer yöntemler de CYBE'lere karşı koruma sağlar. Daha
fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz:

w ww.zanz u.de

https://www.google.de/maps/place/Maxstra%C3%9Fe+7,+67659+Kaiserslautern/
tel:+4963163619
https://www.google.de/maps/place/Stiftsstra%C3%9Fe+2,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963136250910
mailto:egdkl@evkirchepfalz.de
https://www.google.de/maps/place/Engelsgasse+1,+67657+Kaiserslautern/
tel:+4963136120222
https://www.msdmanuals.com/de-de/heim/infektionen/sexuell-%C3%BCbertragbare-krankheiten-geschlechtskrankheiten
https://www.msdmanuals.com/de-de/heim/infektionen/sexuell-%C3%BCbertragbare-krankheiten-geschlechtskrankheiten
https://www.zanzu.de
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Kendinizi nasıl koruyabileceğiniz hakkında daha fazla bilgi edinmek isterseniz, örneğin
doktorlardan, danışma merkezlerinden veya sağlık ve doğum kontrolü konularıyla ilgilenen özel
web sitelerinden çok sayıda bilgi edinebilirsiniz. Sizin için en iyi yöntemi seçebilmeniz için iyi
bilgilendirilmiş olmanız önemlidir!

Kurmanci, Dari, Hırvatça, Arapça, Bulgarca, Türkçe, Lehçe, Romence, Fransızca, İngilizce, Rusça,
İspanyolca

Gebelik ve doğum

Gebelik ve doğum

Almanya'da hamile kadınlar özel koruma altındadır. Bir yere danışma hakkınız vardır. Bir doktor
tarafından yardım alacaksınız. Ayrıca devlet çocuk için yeni ihtiyaçlar konusunda destek sağlar.
Hamileyseniz, önce jinekoloğa gitmelisiniz. Orada önleyici muayenelerin yapılmasına izin verin.
Anne kimliği alacaksınız. Anne kimliği hamileliğiniz hakkında önemli bilgiler içeren bir belgedir.
Burada sağlığınıza dair bilgiler de bulunur. Ayrıca çocuğunuzun da. Anne kimliğinizi acil durumlar
için her zaman yanınıza alın.

İstenmeyen gebelik

Hamileyseniz ve bebeği doğurmak istemiyorsanız, belirli koşullar altında kürtajla ceza almadan
hamileliğinizi sonlandırabilirsiniz. Gebeliği sonlandırmadan önce bir danışmanlık görüşmesine
girmeniz gerekir. Gebelik soruları için devlet tarafından kabul edilmiş bir danışma merkezinden
telefonla danışmanlık randevusu alın. Kadın danışmanlar sizinle farklı seçenekler hakkında
konuşur ve tüm yasal ve tıbbi sorularınızı yanıtlar. Ancak gebeliği sonlandırıp sonlandırmama
kararı sadece sizin tarafınızdan verilir.

Hamilelik, doğum ve diğer yardım ve destek hizmetleri konusunda
danışmanlık merkezleri:

pro familia Kaiserslautern
Maxstraße 7, 67659 Kaiserslautern
063163619

Kaiserslautern Diakonie Evi
Evanjelik Toplum Hizmeti

Stiftsstraße 2, 67655 Kaiserslautern
0631362509-10

Kaiserslautern Caritas Merkezi
Edith Stein Evi

Engelsgasse 1, 67657 Kaiserslautern
3. Üst kat: Hamilelik danışmanlığı

063136120222

Frühe Hilfen (Erken Yardımlar) 
SOS Çocuk Köyü Kaiserslautern 

Rudolf-Breitscheid-Straße 52, 67655 Kaiserslautern

https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Verhuetung_kurmanci.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_dari.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_kroatisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_arabisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_bulgarisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_tuerkisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_polnisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_rum_141016.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_frz_141002.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_engl_2013.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_russisch_2011.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Verhuetung_spanisch.pdf
https://www.google.de/maps/place/Maxstra%C3%9Fe+7,+67659+Kaiserslautern/
tel:+4963136319
https://www.google.de/maps/place/Stiftsstra%C3%9Fe+2,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4936136250910
https://www.google.de/maps/place/Engelsgasse+1,+67657+Kaiserslautern/
tel:+4963136120222
https://www.google.de/maps/place/Rudolf-Breitscheid-Stra%C3%9Fe+52,+67655+Kaiserslautern/
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063131057520 
beate.mundt@sos-kinderdorf.de 
Web sitesi

Ebeler

Ebeler, hamileliğin başlangıcından emzirmenin sonuna kadar kadınları ve ailelerini destekler.
Ebeler hamilelik sırasında danışmanlık sağlar. Doğum sırasında yardımcı olabilirler. Doğumdan
sonra emzirmede destek olurlar. Ayrıca kadınların fiziksel ve zihinsel iyileşmesine dikkat ederler.
Her kadın bir ebeden yardım alabilir. Çoğu hizmet sağlık sigortası tarafından ödenir.

Ebeler Derneği Web Sitesi

Doğum ve sonraki bakım

Jinekoloğunuz sizi bir doğum kliniğine yönlendirecektir. Doğum sonrasında bir ebeden veya
başka bir bakıcıdan doğum sonrası için bakım isteyin. Klinikten bir doğum belgesi alırsınız.

Klinik bir ebe sağlamıyorsa, iletişime geçin:

Gençlik ve Spor Müdürlüğü
0631/365-1510
jugend@kaiserslautern.de

SOS Çocuk ve Gençlik Hizmetleri Kaiserslautern
Frühe Hilfen (Erken Yardımlar)
Beate Mundt

Rudolf-Breitscheid-Straße 52, 67655 Kaiserslautern
063131057520
beate.mundt@sos-kinderdorf.de

İlk ekipman

Annelik pasaportunuzla doğumdan önce Sosyal Yardım Dairesine veya İş Bulma Merkezine
başvurarak bebek ve hamilelik araç gereçleri için ödenek alabilirsiniz.

Nüfus müdürlüğüne bildirim

Yeni doğanları Nüfus Dairesi'ne bildirilmek zorunludur. Bir barınma merkezinde mi
oturuyorsunuz? O zaman doğumun yönetime bildirilmesi gereklidir. Doğum kliniği, nüfus
dairesine bildirme görevini üstlenir. Burada çocuğunuz için (geçici) doğum belgesini alırsınız.
Bunun için kimliğinizi yanınızda getirin. Kliniğin doğum belgesine de ihtiyacınız var. Evli misiniz?
Evlilik cüzdanınızı da yanınızda getirin.

Lütfen sadece orijinal belgeleri gönderin. Yabancı dilde belgeler söz konusu olduğunda, resmi
olarak onaylanmış bir Almanca çeviri gereklidir.

Bir ortak konaklama yerinde mi kalıyorsunuz? Konaklama idarenize doğum belgesinin bir
kopyasını verin. Böylece çocuğunuz kaydolacak.

Lütfen doğum belgenizi güvende tutun! Bu önemli bir belge!

tel:+4963131057520
mailto:beate.mundt@sos-kinderdorf.de
https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-kaiserslautern/angebote/fruehe-hilfen-im-familienhilfezentrum
https://www.hebammenverband.de/familie/
tel:+496313651510
mailto:jugend@kaiserslautern.de
https://www.google.de/maps/place/Rudolf-Breitscheid-Stra%C3%9Fe+52,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963131057520
mailto:beate.mundt@sos-kinderdorf.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/kay%C4%B1t-ofisi/
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Çocuk Doktorları

On erken tanı muayenesi vardır (U1-U9 ve J1). 6. yaşa kadar düzenli olarak muayene edilir.
Çocuk doktoru çocuğunuzun gelişimine eşlik eder. U1 (doğum sonrası muayene) ve U2
muayeneleri genelde henüz klinikteyken yapılır. Diğer muayeneler için çocuk doktorunuzdan
randevu almanız gerekir. Tüm çocuklar önleyici sağlık kontrolünden geçme hakkına sahiptir. Bu
masraflar fon sağlayan kuruluşlar tarafından karşılanmaktadır. Size sarı bir tarama kitapçığı
verilecektir. Lütfen bu kitapçığı güvende tutun!

Çocuk gündüz bakımevi kaydı için erken teşhis muayenelerinin tamamlandığına dair bir belge
talep edilebilir.

Çocuk bakımı

Çocuk gündüz bakımevi (Kita)

Kita, çocuk gündüz bakımevi anlamına gelir. Çocuğunuz çocuk gündüz bakımevine gidebilir.
Çocuğunuz en az bir yaşında olmalıdır. Çocuğunuz 12. yaşına kadar çocuk gündüz bakımevine
gidebilir. Orada çocuğunuza eğitimciler tarafından bakılacaktır. Çocuğunuz burada birçok önemli
şey öğrenir. Kimi kurumlar bir yaşın altındaki çocukları da kabul eder.

Çocuk gündüz bakımevi tesisi veya gündüz bakımı ücretleri genelde şehir veya ilçe tarafından
karşılanır. Bunun için Gençlik Dair esine bir başvuru yapmanız gerekmektedir.

Kreş, anaokulu ve okul sonrası bakım farklı yaş gruplarına yönelik çeşitli çocuk gündüz bakımevi
türleridir.

Çocuğunuz gündüz bakımevinde Almanca öğrenebilir ve yeni şeyler keşfedebilir. Orada ayrıca
diğer çocuklarla iletişim kuruyor, arkadaşlarını ve Alman kültürünü tanıyorlar. Çocuğunuzun
geleceği için önemli olan bu imkandan faydalanın. Çocuk gündüz bakımevine gitmesi
çocuğunuzun okula iyi bir şekilde hazırlanmasına da yardımcı olur.

Ne yazık ki, dairenizin veya kaldığınız yerin hemen yakınında her zaman yeterli yer
bulunmayabilir. Bir yer bulmak için Gençlik Dairesi'ne veya konaklama yeri idarenize danışın.

Kreş

Kreş, 1 ila 3 yaşındaki çocuklara yönelik bir kurumdur. Kreşte çocukların gelişimi özel eğitim
almış personel tarafından küçük gruplar halinde desteklenir. Bakıcıların dikkati ve özeni burada
özellikle önemlidir.

Anaokulu

Anaokulu, 3 yaşından okul çağına kadarki çocuklara yönelik bir kurumdur. Anaokulunda çocuklar 
diğer çocuklarla oyunlar oynayabilir, resim ve boyama yapabilir, bir şeyler öğrenebilir. 
Anaokulunun son sınıfında çocuklar ayrıca düzenli olarak okula hazırlık dersleri alır. Özel ve 
devlet anaokulları mevcuttur. İki yaşından küçük çocuklar için Kaiserslautern Belediyesi, 
çocuklarınızın bakımı için gelire bağlı ebeveyn ücreti almaktadır. Ebeveyn katkı paylarının 
belirlenmesine ilişkin tabloyu Kaiserslautern Belediyesi'nin sayfasında bulabilirsiniz (orada 
arama kısmına "Satzung Kindertagesstätten" yazın). Buna ek olarak, kreşler öğle yemeğine 
katılan tüm çocuklar için yemek türüne ve kreşin sponsorluğuna bağlı olarak değişen bir yemek

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/%C3%A7ocuk-bak%C4%B1m%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/gen%C3%A7lik-ve-spor-bakanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1-gen%C3%A7lik-refah%C4%B1-ofisi/
https://www.kaiserslautern.de/buerger_rathaus_politik/stadtverwaltung/ortsrecht/satzungen_a_Z/020309/index.html.de
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ücreti almaktadır. Bazı kreşler bez değiştirme malzemelerini kendileri temin etmekte ve
ebeveynlerden bez ücreti adı altında bir ücret almaktadır. İki yaşından itibaren çocuklar için
gündüz bakım merkezlerinde bakım için ebeveyn katkısı alınmaz; öğle yemeği parası alınmaya
devam edilir.

Bir çocuğun bir Kita'ya kaydı Kita-Portal üzerinden gerçekleşir.  Bu konuyla ilgili bilgi ve SSS
bölümüne buradanulaşabilirsiniz.

12 yaşına kadarki (ilk)okul çocukları

6 ila 12 yaş arasındaki çocuklar için de okuldan sonra bakım hizmeti seçeneği vardır. Okul
sonrası bakım, öğle arası bakım veya tüm gün okul gibi birçok farklı bakım modeli vardır. Tüm
modellerde, çocuklara ödevlerini yapmalarında yardım edilir. Ayrıca serbest zaman meşgaleleri
de eksik değildir. Şehrinizde (ilk)okul çağındaki çocuklar için hangi bakım modellerinin mevcut
olduğunu ilkokulunuzdan veya Gençlik Dairesi'nden öğrenebilirsiniz.

Kaiserslautern şehrindeki tüm ilkokulları ve temel bilgileri buradabulabilirsiniz.

Çocuk gündüz bakımı

Küçük bir grupta diğer çocuklarla oynamak ve öğrenmek. Nitelikli bir çocuk bakıcısı tarafından
güvenli ve düzenli olarak bakılır. Burası çocuk yuvası. Çocuklar burada kendilerini evlerinde
hissediyorlar.

Bir çocuk bakıcısı tarafından sağlanan çocuk bakımına gündüz bakımı denir.

Aradaki fark esas olarak grubun büyüklüğüdür: bir çocuk bakıcısı en fazla 5 çocuğa bakar -
anaokulunda gruplar daha büyüktür. Üç yaşın üzerindeki çocukların neredeyse tamamı bir
gündüz bakım merkezine gitmektedir. Daha küçük olanlara kreşte veya bir çocuk bakıcısı
tarafından bakılmaktadır. Küçük çocuklar için, birkaç çocuğun birlikte bakılması iyi olur.

Çocuk bakıcıları, çocuklara bakma yeterliliğine sahip olmak için kurslara katılmışlardır.
Çocuklardan sorumlu ofisten (Gençlik Dairesi) izinleri var ve düzenli olarak kontrol edilip
denetleniyorlar. Tesisler de incelenmektedir.

Çocuk bakıcıları, çocukların gelişimine eşlik etmeyi ve onlara önemli uyaranlar vermeyi severler.
Daha büyük çocuklar genellikle okuldan sonra onlara bakarlar. Çocuk için, çocuk bakıcısı
güvenilirlik ve güvenlik sağlar. Her çocuk bakıcısı, küçük grubunda en fazla 5 çocuğa bakar ve
tüm çocukların ve ebeveynlerinin isteklerine dikkat eder.

Çocuk bakıcıları Gençlik ve Spor Dairesi tarafından ayarlanmaktadır. Eğer bir çocuk bakıcısı
arıyorsanız oraya kayıt yaptırmanız gerekmektedir:

Gençlik ve Spor Müdürlüğü
Bayan Böcek
8. OG / 813

Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern
0631365-2625

Burada konuyla ilgili daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Bakım ücreti ne kadardır?

https://kitaportal.kaiserslautern.de/de/
https://kitaportal.kaiserslautern.de/de/faq
https://www.kaiserslautern.de/arbeit_bildung_wissenschaft/bildung/schulen/grundschulen/index.html.de
https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/
tel:+493613652625
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/familien/kinderbetreuung/kindertagespflege/041127/index.html.de
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Ebeveynlerin çocuk bakımı için ne kadar para ödemesi gerektiği bölgeden bölgeye değişebilir.
Bu, ne kadar gelirleri olduğuna bağlıdır. Ebeveynlerin az parası varsa, fazla ödeme yapmalarına
gerek yoktur. Rheinland-Pfalz'da çocuk 2 yaşında ya da daha büyükse kreş bakımı ücretsizdir.

Bu konuyu Gençlik ve Spor Departmanına sorun. Daha fazlasını buradan öğrenebilirsiniz!

6 ila 18 yaşındaki çocuklar için okullar

Okul hakkında temel bilgiler

Almanya'da yasal bir eğitim zorunluluğu vardır. Zorunlu eğitim on iki yıldır. Çocuk dokuz yıl
tam gün okula gitmek zorundadır. Ardından üç yıl sadece kısmi olarak okula devam edebilir.
Çocuğunuz daima tam zamanlı okula mı devam etmek istiyor? O zaman bunu 12 yıl boyunca
yapabilir. 

9 yıl sonra çocuğunuz bir meslek eğtimialmıyor mu? Ayrıca başka bir okula da mı devam
etmiyor? O zaman çocuğunuz bir yıl daha bir tam zamanlı okula gitmek zorunda. Zorunlu
eğitim, çocuk 18 yaşına geldiğinde sona erer. sona erer. Bir meslek eğitimi bulunmadığı
takdirde. 

Çocuğunuz düzenli olarak okula gitmek zorundadır. Bunu sağlamak sizin görevinizdir. Devlet
ve belediye okulları ücretsizdir.

Almanya'da farklı okul türleri vardır. Çocuğunuzun hangi okula gideceği özellikle kaç yaşında
olduğuna ve ayrıca okul başarısına bağlıdır.

Ebeveynler genellikle okuldan çocuklarının eve getirdiği yazılı bilgileri alırlar. Bu bilgileri
okumak önemlidir.

[Nach Region einfügen: Schularten, Schulanmeldung, spezielle Programme für geflüchtete
Kinder, Unterstützung für Schulmaterial, Fahrtkostenerstattung, Krankmeldung etc.]

Okul Sistemi

İlkokul:

İlkokul normalde 4 yıl sürmektedir. Önümüzdeki eğitim-öğretim yılının 30 Eylül'e kadar 6
yaşında olan çocukların okula gitmeleri ve ilkokula gitmeleri gerekecektir. Çocuğunuz bir
ilkokula atanacaktır. İlkokula devam ettikten sonra öğrenciler, başarı düzeylerine bağlı olarak
aşağıdaki okullardan birine geçerler:

Ortaokullar:

5. İkinci sınıfta çocuklar bir ortaokula devam etmektedir. Kaiserslautern'de aşağıdaki ortaokul
türleri bulunmaktadır:

Realschule Plus:

10. Sınıfa kadar. Realschule'de mesleki yeterlilik (9. sınıftan sonra) veya Realschule sertifikası
(10. sınıftan sonra ortaokul bitirme sertifikası) alınabilir.

https://integreat.app/kaiserslautern/de/arbeit/ausbildung-2


85 Kaiserslautern

Lise:

12. Sınıfa kadar (meslek dalından lise diploması, Meslek Yüksek Okullarıda eğitim için uygun)
veya 13. Sınıfa kadar  (  tüm yüksek okulları ve üniversitelerde eğitim için uygun)

Özel okullar:

Özel bir okulda, bir sınıfta daha az sayıda çocuk vardır. Daha fazla öğretmen var. Bu sayede
öğretmenler her bir çocukla daha iyi ilgilenebilmektedir. Bu, çocuğunuza ileride daha iyi bir
eğitim alma şansı verir.

Meslek okulları:

Meslek okulu (BBS), mesleki veya mesleğe yönelik bir yeterlilikle sona eren okul türlerini ifade
eder: İkili meslek eğitimi ("çıraklık") veren meslek okulları, ustalık sınıfları, meslek
yüksekokulları, akademiler, meslek okulları ve aynı zamanda Abitur'a götüren okul formları,
örneğin uzmanlaşmış liseler veya farklı uzmanlık alanlarındaki meslek liseleri (örneğin: WG =
Wirtschaftsgymnasium, TG = Technisches Gymnasium). Yani çırakların gittiği klasik "meslek
okulu", meslek okulu sisteminin sadece bir parçasıdır.

Faydalı bilgiler:

İlkokul: Burada okul sistemi hakkında basit bir dille hazırlanmış broşürü bulabilirsiniz

Ortaokul: Kaiserslautern'de, ilkokuldan sonra okul seçerken tüm ebeveynlere yardım ve bilgi
sunan bir bilgilendirme broşürü de bulunmaktadır. Tüm ortaöğretim okulları burada kendilerini
tanıtmakta ve özel teklifleri hakkında bilgi vermektedir. Bilgilendirme broşürüne bu
bağlantıüzerinden erişebilirsiniz.

Kaiserslautern'de yeniyseniz, çocuğunuzu doğrudan uygun bir okula kaydettirmelisiniz.
Çocuğunuz için hangi okulun doğru olduğundan emin değil misiniz? Daha sonra Okullar
Departmanından bir randevu alın.

Kaiserslautern Belediyesi
Okullar Bölümü

Willy-Brandt-Platz 1, Belediye Binası
 Kat 10, 67657 Kaiserslautern

0631365-1400

Çalışma saatleri
Pzt - Per: 7:30 - 12:30 ve 13:30 - 16:00
Cu: 7:30 - 13:00

Eğitim zorunluluğu

Almanya'da tüm çocuklar 6 yaşından itibaren okula gitmek zorundadır. Bir çocuk ilkokula
gitmeden önce sağlık ofisinde muayene edilir. Bu, çocuğun okul için yeterince olgun olup
olmadığını görmek açısından önemlidir.

Okul çağında çocuklarınız varsa, lütfen onları Okullar Departmanınakaydettirin.

https://www.kaiserslautern.de/arbeit_bildung_wissenschaft/bildung/schulen/broschuere_schulsystem/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/arbeit_bildung_wissenschaft/bildung/schulen/informationen_ueber_weiterfuehrende_schulen/index.html.de
https://www.google.de/maps/place/Stadtverwaltung+Kaiserslautern/@49.4467038,7.7652446,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x410c9f0111008c31:0xbabe49eb72f84a1!8m2!3d49.4467038!4d7.7674333?hl=de
https://www.google.de/maps/search/Stockwerk+10,%C2%A067657+Kaiserslautern/
tel:+496313651400
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Kaiserslautern Belediyesi
Okullar Bölümü

Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern
Belediye Binası, Kat 10

0631365-1400

Çalışma saatleri
Pzt - Prş: 7:30 - 12:30 ve 13:30 - 16:00
Cu: 7:30 - 13:00

Önemli: Çocuğunuzu getirdiğinizden emin olun! Ayrıca bir tercüman ile birlikte gelin.
Aşağıdaki belgeleri de getirin:

• Kimliğiniz veya varış onayınız
• Yabancılar kayıt bürosundan alınan kayıt belgesi
• çocuğunuzun tüm belgeleri (karneler, doktor raporları vs.)

 Rhineland-Palatinate'de zorunlu eğitim genellikle 12 yıl sürmektedir. Nitelikli ortaokul bitirme
sertifikası (Realschulabschluss) almış olanlar artık okula gitmek zorunda değildir.  Eğer okulu
bitirir ve çıraklık eğitimine başlamak isterseniz  çıraklık eğitiminiz boyunca bir meslek okuluna
devam etmeniz gerekir.  Okuldan nitelikli bir ortaokul diploması I
(Realschulabschluss) olmadan ayrılan ve bir çıraklık eğitimine başlamayan veya bir ortaokula
(Gymnasium, entegre kapsamlı okul, meslek okulu) gitmeyen gençler bir yıl boyunca mesleki
hazırlık yılına veya meslek okulu I'e giderler.

Okula hastalık bildirimi

Çocuğunuz hastaysa veya önemli nedenlerden dolayı okula gelemeyecekse lütfen sabah
8:00'den önce okulu arayın. Aksi takdirde okul, gerekirse polisle birlikte çocuğunuzu aramak
zorunda kalacaktır. Daha sonra para cezası ödemek zorunda kalabilirsiniz.

Tüm gün okul

Tüm gün okul, çocuğunuzun öğleden sonra da okulda olduğu anlamına gelir. Ve haftada dört
gün. Kaiserslautern'de çocuğunuza tüm gün bu okullarda bakılabilir.

Çocuğunuzu tüm gün okula kaydettirirseniz, bu taahhüt tüm bir okul yılı için geçerlidir.

Okul rehberi

Kaiserslautern şehrinde çeşitli okullar bulunmaktadır. Kaiserslautern'de belirli okul türlerini
arayabilirsiniz.  Bildungsserver Rheinland-Pfalz'ı kullanın.

Burada Kaiserslautern'deki tüm okulları bulabilirsiniz. Ayrıca ilgili irtibat kişilerini de burada
bulabilirsiniz.

Destek finansman

Eğitim ve katılım paketi

https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313651400
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/09/betreuungsangebote_der_grundschulen-1.pdf
https://schulen.bildung-rp.de/
http://www.schulliste.eu/type/?bundesland=rheinland-pfalz&kreis=kaiserslautern-kreisfreie-stadt
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Çok az paranız varsa, "Bildungs- und Teilhabepaket" (eğitim ve katılım paketi) aracılığıyla
çocuğunuz için mali destek almanız mümkündür. Aşağıdaki teşvikler "Bildungs- und
Teilhabepaket" kapsamındadır:

• 18. yaşına kadar olan çocuklar 50. yaş gününü kutlayan kişiler, örneğin kültür, sanat,
eğitim ve spor alanlarındaki dersler, kurslar veya boş zaman etkinlikleri için ayda 10
Euro'luk kuponlar alırlar. Buradaki ana odak noktası boş zaman aktiviteleridir.

• Okul veya gündüz bakım evi ile birkaç gün süren geziler ve geziler için masraflar (seyahat
masrafları, yemekler, giriş) karşılanır.

• Okulda veya kreşte toplu öğle yemeği için sübvansiyon vardır. yemek başına 1 Euro
ebeveynler tarafından ödenecektir.

• Okul çocukları okul malzemeleri, fotokopi ücretleri ve diğer eğitim masrafları için okul yılı
başına 100 Euro almaktadır.

•  Okul çağındaki çocuklar belirli koşullar altında öğrenme teşviki (yardım) alabilir. Okul hangi
konularda ve ne kapsamda öğrenme teşvikinin gerekli olduğunu teyit eder.

• Nadir istisnai durumlarda okula ulaşım masrafları finansal olarak desteklenebilir.

Ön koşullar

• Çocuklar ve 25 yaşına kadar olan gençler başvurabilir. Program, eğitim ve katılım
ihtiyaçlarını kendi gelir ve varlıklarından veya ailenin gelir ve varlıklarından karşılayamayan
ve bu nedenle İş Arayanlar için Temel Güvence veya Sosyal Yardım, Sığınmacılara Yardım
Yasası kapsamında yardım alma hakkına sahip olan veya aileleri çocuk yardımı veya konut
yardımı alan 18 yaşın altındaki gençlere yöneliktir.

• Kültür, spor ve boş zamanlara katılım yardımları için yaş sınırı: 18 yıl.

Önemli: Kendileri herhangi bir ödemeyapmadan önce mutlaka başvuruda bulunmalıdırlar.
Zaten bir şey ödediyseniz, parayı geri alamazsınız.

Sosyal Yardım Dairesi Kaiserslautern
Maxstraße 17 + 19, 67659 Kaiserslautern
0631365-1500
soziales@kaiserslautern.de

Aşağıdaki linklerden başvuru formlarına ulaşabilirsiniz:

Öğrenme desteği için başvuru
Sosyal ve kültürel hayata katılım
Okul malzemeleri uygulaması

Ders kitabı ödünç verme:

Okuldan çocuğunuzun okula kayıt olduğuna dairbir onay alacaksınız. Onay ile Kaiserslautern
şehir idaresinin Okul, Kültür ve Spor Dairesi'ne öğrenim materyallerinden muafiyet için
başvurabilirsiniz. Ders kitabı ödünç verme ile ilgili genel bilgilere buradanulaşabilirsiniz.

Önemli: Okul malzemeleri satın almadan önce başvurunuzu yapın. Daha önce bir şey satın
aldıysanız ve fişi teslim ederseniz para alamazsınız.

https://www.google.de/maps/place/Maxstra%C3%9Fe+17%2F19,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313651500
mailto:soziales@kaiserslautern.de
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/08/BuT_antrag_bildung_teilhabe.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/08/BuT_antrag_bildung_teilhabe.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/08/BuT_antrag_bildung_teilhabe.pdf
https://bildung.rlp.de/lmf/fuer-eltern
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Kaiserslautern Belediyesi
Okullar Bölümü

Willy-Brandt-Platz 1, 67657 Kaiserslautern
0631365-4541
0631365-2541

Okula yolculuk masrafları:

Otobüs ve tramvay masraflarını kendiniz ödemek zorunda kalmamak için Okullar Dairesine
başvurabilirsiniz. Böylece çocuğunuz için aylık kart ödenecektir. Ancak bu yalnızca
çocuğunuzun okulu 2 kmden uzakta ise olur (1. den 4. Sınıfa kadar). 5. Sınıftan sonra okul
mesafesi 3 km den uzun olmalıdır.

Okul sosyal hizmeti

Kaiserslautern'deki okullarda okul sosyal hizmet görevlileri bulunmaktadır. Bunlar, öğrencilere
sorunlarında yardımcı olan dost canlısı kişilerdir. Birinin arkadaşlarıyla kavga etmesi, sınıfta
veya evde zorluklar yaşaması durumunda okul sosyal hizmet görevlileri yardımcı olabilir.
Onlar sırdaştır, yani onlara her şeyi anlatabilirsiniz. Ebeveynler ve öğretmenler de okul sosyal
hizmet uzmanlarından tavsiye isteyebilirler. Çocukların ve gençlerin iyi olduğundan ve okulda
kendilerini rahat hissettiklerinden emin olurlar.

Özel ders teklifleri

Bazen bir okul dersi zordur ve biraz ekstra yardıma ihtiyaç duyarsınız. Buna özel ders denir.
Bunlar, bir öğretmenin çok iyi anlamadığınız her şeyi açıkladığı özel derslerdir.
Kaiserslautern'de birçok özel ders programı vardır. Bu, birinin öğrenmenize yardımcı olacağı
bir yere gidebileceğiniz anlamına gelir. Eğlencelidir çünkü sorular sorabilir ve her şeyi daha iyi
anlayabilirsiniz. Bu şekilde okulda kendinizi geliştirebilir ve daha özgüvenli hissedebilirsiniz.
Eğer zorluk yaşıyorsanız, destek alabilirsiniz - bu oldukça normaldir ve okulda daha da başarılı
olmanıza yardımcı olacaktır.

Mali destekle ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz.

Öğrenci desteği

Pariser Straße 10, 67655 Kaiserslautern
0631914640146

Konular: tüm

LernstudioBarbarossa

Schillerplatz 7, 67655 Kaiserslautern
06313606350

Konular: Matematik, Almanca, İngilizce, Fransızca, İspanyolca, Latince, Fen Bilimleri, Biyoloji,
Kimya

https://www.google.de/maps/place/Willy-Brandt-Platz+1,+67659+Kaiserslautern/
tel:+496313654541
tel:+496313652541
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/6-ila-18-ya%C5%9F%C4%B1ndaki-%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-okullar/destek-finansman/
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+49631914640140
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+49631360635067655
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Öğrenme Akademisi

Fackelstraße 3, 67655 Kaiserslautern
06318929220
info@lern-academy.de

AHA! Özel Ders

Glockenstraße 66, 67655 Kaiserslautern
0 6316250 6869

Studienkreis - Özel ders

Fackelstraße 34, 67655 Kaiserslautern
063175200

Konular: Matematik, Almanca, İngilizce, Fransızca, Latince, Fizik, Kimya, Biyoloji, İspanyolca,
Tarih

1a özel ders

Mühlstraße 2, 67659 Kaiserslautern
06314141259

Branşlar: Matematik, Almanca, İngilizce, Fransızca, Latince, Fizik, Muhasebe

Aile yardımları

Ebeveyn ödeneği

Bazı ebeveynler çocuklarının doğumundan sonra daha az çalışırlar. Bazıları artık daha fazla
çalışmak istemez. Diğerleri artık daha fazla çalışamaz. Bu durumda devletten para alabilirler.
Ayrı yaşayan ebeveynler de ebeveyn parası talep edebilirler. Almanya'da yerleşme veya oturma
izinleri varsa ebeveyn parası için başvurabilirler. Çeşitli dillerde daha ayrıntılı bilgiye buradan ve
buradan ulaşabilirsiniz.

Çocuk parası

Almanya'da yerleşme veya oturma izni olan tüm ebeveynler çocuk parası alma hakkına sahiptir.
Çocuk parası için Federal İş Ajansı'na kendiniz başvurmalısınız. Bu kurum, doğumdan en az 18
yaşına kadar her çocuk için çocuk parası öder. Çeşitli dillerde daha ayrıntılı bilgiye buradan ve
buradan ulaşabilirsiniz.

Çocuklar ve gençler için serbest zaman teklifleri

Çocuklar oyun oynamayı sever. Çocuklar öğrenmeyi sever. Çocuklar spor yapmayı sever.
Kaiserslautern'de çocuklar için birçok yer var. Çocuklar burada aileleriyle vakit geçirebilir.
Burada arkadaşlarınızla da buluşabilirsiniz. 

Gençler için de çok sayıda teklif vardır. Burada arkadaşlarıyla birlikte vakit geçirebilirler. 

https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963156003507
mailto:KL@lern-academy.de
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963162506869
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963175200
https://www.google.de/maps/search/Pariser+Stra%C3%9Fe+10,+67655+Kaiserslautern/
tel:+496314141259
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen


90 Kaiserslautern

Çocuk ve gençlik sporları teklifi için burayatıklayın.

Kaiserslautern şehri çok sayıda teklife sahiptir. Fritz Walter Stadyumu'nu, bouldering salonunu
ziyaret etmeye veya Escape Room'da bir gün geçirmeye ne dersiniz? Daha fazla bilgi için bu
bağlantıyı takip edin.

Gençlik merkezleri

8-25 yaş arası çocuklar ve gençler boş zamanlarında çocuk ve gençlik merkezlerini ziyaret
edebilirler. Açık toplantılar, gruplar ve projeler, danışmanlık ve bazen okul ödevlerinde yardım,
bir kariyere başlama konusunda yardım vardır. Ayrıca gençlerle tanışmak, bilardo ve langırt
oynamak ya da internette sohbet etmek için de iyi bir yerdir.

Önemli: Çocuk ve gençlik merkezleri 3 ila 7 yaş arasındaki çocuklar için uygun değildir, çünkü
program yaşa uygun değildir ve gözetim garanti edilmez.

Kaiserslautern'deki çocuk ve gençlik merkezleri

Yaratıcı atölye (15 yaşına kadar olan çocuklar için)

Gençlik merkezinde gençlik danışmanlığı (15-25 yaş)

A Beta Place-HOT (açık kapının evi)

Şehir gençlik cemaat merkezinde açık buluşma yeri

Gençlik ve program merkezi (JUZ)

Kapsayıcı gençlik merkezi "Puzzles" (11-18 yaş, engelli ve engelsiz)

Triangel" gençlik merkezi (CVJM Kaiserslautern)

Rekreasyon alanları

Şehir genelinde çok sayıda halka açık futbol sahası ve oyun alanıbulunmaktadır . Burada
çocuklarınız kumda , kaydırakta veya salıncakta oynayabilir. Çocuklar ve gençler için futbol
oynama fırsatı da bulunmaktadır. Oyun alanları herkese açık ve ücretsizdir.

Aşağıdaki linkte Kaiserslautern ve çevresindeki tüm basketbol sahalarını bulabilirsiniz.

 

Oyun Alanları

Vogelwoog'da orman oyun alanı
Kaydırak, salıncak, tahterevalli ve çok daha fazlasını içeren oyun alanı. Gölün hemen üzerinde
ve yan tarafta bir kafe ile çok güzel bir konum. Vogelwoogstraße'de bir otopark
bulunmaktadır. Oradan sadece birkaç dakikalık yürüme mesafesindedir.  Vogelwoog

Bremerhof'ta orman oyun alanı 
Kaydıraklı (çok küçükler için uygun değildir), denge kirişli ve döner tablalı oyun alanı. 
Bremerhof'un hemen yanında bir otopark bulunmaktadır. Oradan yaklaşık 5-10 dakikalık bir

https://www.sportbund-pfalz.de/sportjugend/neuigkeiten//?fbclid=IwAR12jEXxD6MaWRDvJfxF_s9s4wXaxgWj58dclgHuHabVGEF77j8o6RY8gr4
https://www.kaiserslautern.de/tourismus_freizeit_kultur/freizeit/index.html.de
https://www.asz-kl.de/kinder-und-jugendtreff/
https://www.asz-kl.de/kinder-und-jugendtreff/
https://www.stjpa-kl.de/das-laeuft-bei-uns
https://www.stjpa-kl.de/das-laeuft-bei-uns
https://www.clubaktiv.de/unsere-angebote/unsere-angebote-nach-personengruppen/kinder-jugendliche-mit-verschiedenen-beeintraechtigungen/freizeit-kinder-ju.html
https://www.cvjm-kl.de/website/de/v/kaiserslautern/angebote
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/kids_und_teens/freizeitplaetze/bolz_spielplaetze/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/kids_und_teens/freizeitplaetze/bastketballplaetze/index.html.de
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+am+Vogelwoog/@49.4468443,7.7204753,18z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47960d470d7368d9:0x9b8865acea10f9c8!2sVogelwoog!3b1!8m2!3d49.446758!4d7.7215747!3m4!1s0x47960d78fc8dd5cd:0xec64f52b7edf25e8!8m2!3d49.4479829!4d7.724367?hl=de
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yürüyüş mesafesindedir.

Bremerhof

Volkspark'ta oyun alanı
Volkspark'ta her yaştan çocuk için uygun salıncaklar, tırmanma aletleri, kum havuzu,
kaydırak, tahterevalli, su oyun alanı ve futbol oynamak için bol miktarda çim alan
bulacaksınız. Küçük Friedrich özellikle kuğu havuzundaki ördekleri çok seviyor.

Halk Parkı

Şehir parkında oyun alanı
Şehir parkında küçük ve büyük çocuklar için tırmanma ekipmanları, salıncaklar, kum oyunları,
futbol sahası ve çok daha fazlası bulunmaktadır.

Şehir Parkı

Bahçe gösterisinde oyun alanı (ücretli)
Bahçe şovu her yaştan çocuk için bir cennettir. Burada bir futbol sahası, paten parkı, macera
golfü, kaydıraklar, tırmanma ekipmanları, salıncaklar, kum oyun tesisleri, su oyun alanı,
gerçek boyutlu dinozorlar, bir Lego sergisi ve çok daha fazlasını bulacaksınız. Parkta veya
doğrudan ana girişteki Brauhaus an der Gartenschau'da yiyecek ve içecek mevcuttur. Yeterli
park yeri mevcuttur. Nisan'dan Ekim'e kadar açıktır.

Bahçe gösterisi

Tatil programı

Tatil sezonu ve henüz planlanmış bir şey yok mu?! 6-12 yaş arası çocuklara yönelik yaz tatili
programıyla, yaz tatillerinde can sıkıntısı yaşanmasına fırsat verilmiyor. Tatil programı karada
ve suda çeşitli aktiviteler sunmaktadır: Tırmanma, sihir öğrenme, takı yapımı, tadımlık balık
tutma, hokey sporları, oyunlar, eğlence ve heyecan garantili.

Tatil programını karşılayamıyor musunuz? Eğitim ve katılım paketi aracılığıyla finansal destek
alabilirsiniz. Daha fazla bilgi için burayı okuyun.

Katılın ve sözünüzü söyleyin!

Dilerseniz söz sahibi olabilir ve kararlara katılabilirsiniz. Bu, görüşlerinizi ifade edebileceğiniz
ve sizi etkileyen konularda yardımcı olabileceğiniz anlamına gelir. Örneğin, okulunuza neleri
sevip neleri sevmediğinizi söyleyebilirsiniz. Belki de bir partiye yardım etmek veya bir projede
yer almak istersiniz. Bu harikadır çünkü ne düşündüğünüzü ve sizin için neyin önemli
olduğunu gösterir. Çocukların ve gençlerin fikirlerini ifade etmelerine izin verilmesi önemlidir.
Bu şekilde, okulda ve şehirde her şeyin güzel ve adil olmasını sağlamak için herkes birlikte
çalışabilir. Eğer siz de katılmak ve sözünüzü söylemek isterseniz, bunu kolayca yapabilirsiniz.
Fikirleriniz önemli.

Kaiserslautern Kent Gençlik Konseyi 
Kaiserslautern'deki tüm gençlik örgütleri ağı 
Başkan: Jürgen Jäger (GpD) 
Stadtjugendring Kaiserslautern e.V., c/o Gemeindepädagogischer Dienst (GpD) 

Rittersberg 5, 67657 Kaiserslautern 
063112924

https://www.google.de/maps/place/Waldspielplatz+Bremerhof/@49.416801,7.7613424,17z/data=!4m15!1m9!3m8!1s0x47966d38977a7805:0xc8422194612e549b!2sHotel+Bremerhof!5m2!4m1!1i2!8m2!3d49.416801!4d7.7635311!3m4!1s0x47966dc59277480b:0x36387be75bc20c1d!8m2!3d49.4165158!4d7.7602422?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Volkspark,+67657+Kaiserslautern/@49.4412262,7.7907179,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612d85ebed2a9:0x968379400199c10e!8m2!3d49.4407718!4d7.7939028?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Stadtpark,+Kaiserslautern/@49.4378063,7.7604815,18z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612b13202eccd:0xf94c88201d88df89!8m2!3d49.4375257!4d7.761492?hl=de
https://www.google.de/maps/place/Gartenschau+Kaiserslautern/@49.4490718,7.7513543,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz+Gartenschau+Kaiserslautern,+Lauterstra%C3%9Fe,+Kaiserslautern!3m4!1s0x479612a102f61a37:0x6956921339c72781!8m2!3d49.4471903!4d7.7514459?hl=de
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/kids_und_teens/ferienprogramm/index.html.de
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/09/50_antrag_bildung_teilhabe-1.pdf
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/soziales_und_gesellschaft/familien/bildung_und_teilhabe/index.html.de
tel:+4963112924
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info@sjr-kl.de 
Web sitesi

Gençlik Kültür Mili Kaiserslautern
Ağ Çocuk Gençlik Kültür
Adres Kaiserslautern Gençlik Sanat Okulu, c/o Kaiserslautern Yetişkin Eğitim Merkezi e.V.

Kanalstr. 3, 67655 Kaiserslautern
06313625800
Web sitesi

Kaiserslautern Gençlik Temsilciliği

Refakatsiz çocuk mülteciler

Mülteci 18 yaşından küçük mü? Almanya'ya tamamen refakatsiz mi giriş yaptı? O zaman
refakatsiz çocuk yabancı = umA olarak kabul edilirler. Bu gençler Gençlik Dairesine bildirilir.
Gençlik Dairesi gençlerle görüşür. Gençlik Dairesi gençlerin yaşını tespit eder.

• Kişi 18 yaşından küçüktür. O zaman kişi reşit değildir. Gençlik Dairesi bu kişiyle ilgilenir.
Gençlik Dairesi bu kişiyi bir gençlik sığınma evine götürür.

• Kişi 18 yaşından büyüktür. O zaman kişi reşittir. Kişi hakkında ret kararı verilir. Alternatif
olarak, kişi bir yetişkin olarak muamele görür.

Gençlik Dairesi görüşmeye bir tercüman getirecektir.

Varış belgenizde henüz 18 yaşında değil misiniz? Gençlik Dairesi size bir ret bildirimi mi
veriyor? O zaman Gençlik Dairesi kararda yeni bir doğum tarihi girmelidir. Ancak o zaman
Yabancılar Dairesinde ve Sosyal Yardım Dairesinde belgelerinizi değiştirebilirsiniz.

Bazı reşit olmayan kişiler (18 yaşından küçükler) Almanya'ya akrabalarının yanında gelirler.
Bu bir amca ya da teyze olabilir. Kuzenler veya büyük kardeşler olabilir. Konaklama hizmetiniz,
siz geldikten sonra bu durumu Gençlik Dairesine bildirecektir. Gençlik Dairesi reşit olmayan kişi
ve yetişkin akrabaları ile görüşür. Gençlik Dairesi reşit olmayan kişinin orada kalıp
kalamayacağını kontrol eder. Gençlik Dairesi ayrıca bir vasi tayin edilip edilmeyeceğine de karar
verir. Gençlik Dairesi kendisi görüşmeye bir tercüman getirir.

Yetişkin akrabalar kendileri de aile mahkemesine vesayet başvurusunda bulunabilirler.
Vesayet ile ebeveynler yerine akrabaya küçüğün tüm sorumluluğu verilir.

Hukuki konular ve haklar

Temel haklar

Anayasa

Her ülkede, tüm insanların uyması gereken kurallar vardır. Almanya için en önemli yasa
anayasadır. Toplam 146 maddeden oluşur. Her madde bir yasa, yani bir kural anlamına gelir. Bu
kurallar Almanya'da birlikte yaşamanın koşullarını belirler. Temel haklar her bireyin özgürlük
alanını korur. Bunlar anayasanın 1. ila 19. maddeleriyle belirlenmişlerdir (Temel haklar
katalogu).

mailto:info@sjr-kl.de
http://www.sjr-kl.de
https://www.google.de/maps/place/Kanalstra%C3%9Fe+3,+67655+Kaiserslautern/
tel:+496313625800
https://jugendkulturmeile-kaiserslautern.de
https://www.kaiserslautern.de/buerger_rathaus_politik/politik/beiraete_und_vertretungen/jugendvertretung/index.html.de
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Anayasayı 11 dilde burada bulabilirsiniz: Arapça, Çince, İngilizce, Fransızca, İtalyanca, Farsça,
Lehçe, Rusça, Sırpça, İspanyolca, Türkçe ve Almanca.

Alman anayasal devletinin nasıl işlediği bu filmde gösterilmektedir: Almanca, Darice, Arapça,
İngilizce, Fransızca, Peştuca, Urduca.

Siyasi kararlar halkın temsilcileri tarafından alınır. Halkın temsilcileri, Almanlar tarafından serbest
seçimlerle seçilir.

Almanya'daki herkes yasalar karşısında eşittir. Devlet, yasalara uymak zorundadır. Almanya'da
yaşayan herkesin de Alman yasalarına uyması gerekir.

Bu, örneğin şu anlama gelir: 

• İnsanlar başkalarının ya da kamu idaresinin kendilerine haksızlık yaptığını düşünürse,
mahkemeye gidebilirler. Bu mahkemeler bağımsızdır. Bunun anlamı: Hükümet, mahkemelere
nasıl karar vermeleri gerektiğini buyuramaz.

• Birinin alıp almayacağına devletin mahkemeleri karar verir. Cezalar arasında para cezaları,
kamu hizmeti veya hapis cezası bulunmaktadır. Almanya'da idam cezası yoktur.

• Polisin görevi, bütün insanların özgür ve güven içinde yaşayabilmesini sağlamaktır.
• Dini yaşarken yasalar ihlal edilemez. Yasalar daima dinin üzerindedir.

Almanya'da buna izin verilmez: 

• Nefret veya şiddet çağrısı.
• Demokratik sistem ve onun değerlerine saldırı.

Bu suçlar hapis cezasına neden olabilir.
Alman vatandaşı olmayanlar cezalarını çektikten sonra belirli koşullar altında kalma haklarını
kaybedebilir ve sınır dışı edilebilirler.

İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi

İnsan hakları, her zaman ve dünyadaki herkes için geçerli olan önemli haklardır. İnsan hakları,
her insanın insan olmasından kaynaklı sahip olduğu haklardır. Her bir insanın onurunu korurlar.
Her insana eşit mesafede durur. Bu sırada insanlar arasında ayrım yapılmaz.

30 hak vardır. En önemlileri:

• Bütün insanlar eşittir.
• Her insanın kendi görüşü olabilir.
• Herkesin barış ve güvenlik hakkı vardır.

İltica ve sığınmacılar

Oturma statüsü

Almanya'da her insanın bir kimliği vardır. Bu kimlik insanların kimliğini belirlemeye yardımcı
olur. Sığınmacı olarak da bir kimliğe ihtiyacınız vardır. Bu sayede resmi daireler statünüzü
öğrenebilir. Statünüz, çalışıp çalışamayacağınızı belirler.

https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.bundestag.de/gg
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
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5 farklı belge vardır:

1. Varış belgesi

Statü: Sığınmacı
Arka plan: Resmi dairelere iltica etmek istediğinizi söylediniz. Resmi daireler sizi sisteme
kaydetti. Ancak henüz bir iltica başvurusunda bulunmadınız. Bu kimlik, siz başvuruda
bulunana kadar geçerlidir. Başvuruyu Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi (BAMF)'ye yapmanız
gerekiyor.

2. İkamet müsaadesi

Statü: Sığınmacılar
Arka plan: Bir iltica başvurusunda bulundunuz. Bir grup insan başvurunuz hakkında karar
verecek. Bu çoğunlukla epey uzun sürer. Bu kimlik karara kadar geçerlidir. İltica başvurusu
kararını Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi (BAMF) verir. Başvurunuz gerekçesiz olarak
reddedildi mi? O zaman buna karşı dava açabilirsiniz. Bunu idare mahkemesinden
yapabilirsiniz. İdare mahkemesi karar alana kadar Almanya'da kalabilirsiniz.

Bu kimlik, çalışıp çalışamayacağınızı söyler. Kimlik, nerede oturabileceğinizi söyler.

• Çalışmak mı istiyorsunuz? Bunun için bir izne mi ihtiyacınız var? Bunu Yabancılar
Dairesi'nden alabilirsiniz. Bunun için işvereniniz veya çalışan olarak siz başvurabilirsiniz.

• İş için aracılık yapılmasını mı istiyorsunuz? Federal İş Kurumu'na başvurun
• Maddi yardıma mı ihtiyacınız var? Sosyal Yardım Dairesi'ne gidin

3. Geçici oturum izni belgesi

Statü: Tanınmış sığınmacılar
Arka plan: Yabancılar Dairesi'ne bir başvuruda bulundunuz. Bu başvuru kalma hakkınızı
uzatmayı amaçlıyor. Resmi daire bu durumda çoğu zaman bir belge düzenler. Bu belge
kalmanıza izin verir. Başvurunuz henüz işlenmediğinden bu önemlidir.

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/is-ve-isci-bulma-kurumu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
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4 Oturma izni

Statü: Tanınmış sığınmacılar
Arka plan: İltica başvurunuz kabul edildi

Oturma izni, kısıtlı süreli bir ikamet unvanıdır. Bu belirli bir amaçla verilir. 

• Daha sonra süresiz oturma hakkı alabilirsiniz (Yerleşim izni)
• İş gücü piyasasına sınırsız erişim hakkına sahipsiniz
• İş Merkezi size iş ve sosyal yardımlar konusunda aracılık edebilir

5 Müsamaha belgesi

Statü: Müsamaha belgesi olanlar
Arka plan: İltica başvurunuz reddedildi

Bir müsamaha belgesi ile memleketinize geri gönderilmezsiniz. Müsamaha belgesi belirli bir
süre için verilir. Bazen sınır dışı işlemi yasal, fiili, insani veya kişisel nedenlerden ötürü
mümkün değildir.

• Genel bir kural vardır. Bu sayede belirli gruplar için maksimum 3 aylık bir müsamaha
belgesi mümkün olur. Bu süre boyunca kişiler memleketlerine geri gönderilemez. 

• Genel olarak çalışma onayı gereklidir. Buna Yabancılar Dairesi üzerinden başvurabilirsiniz.
• İş için aracılık yapılmasını mı istiyorsunuz? Federal İş Kurumu'na başvurun
• Maddi yardıma mı ihtiyacınız var? Sosyal Yardım Dairesi'ne gidin

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/is-ve-isci-bulma-kurumu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
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İltica başvurusu

Almanya'da kayıtlıysanız ve müşterek bir konaklama yerinde yaşıyorsanız, sonraki adımlarınız
bunlardır.

1. Kişisel iltica başvurusunda bulunma

• İltica başvurusu EyaletGöçmenve Mülteci Dairesi'ne yapılır (BAMF)
• İltica prosedürü danışmanlığı iltica sürecine yönelik önemli bilgiler verebilir. Bundan

sığınmacı ve entegrasyon danışmanlığı sorumludur.
• Önemli: Başvurunuzu sadece bizzat yapmanız gerekir. Bu başvuruyu postayla

gerçekleştiremezsiniz.
• Randevu ve yetkili BAMF birimini varış belgenizle birlikte alırsınız. Randevu almadıysanız,

konaklama idarenize sorabilirsiniz
• Başvuru sırasında ve özellikle kişisel mülakat sırasında dikkat edilmesi gereken diğer

bilgileri burada Almanca, İngilizce ve Arapçaolarak bulabilirsiniz.

2. İlk Mülakat Randevusu (iltica başvurusunda bulunma)

Mülakat tarihiniz Trier'de değilse, 1. mülakatınızdan birkaç gün önce gidin. Önce (sığınma
başvurusu yapma, 1. Mülakat randevusu) veya 2. Randevu (ifade alma, 2. Görüşme
randevusu) belgelerinizle birlikte Sosyal Yardım Bürosuna. 
1. mülakatınızı Trier'deki BAMF'ta görüşme yaparken lütfen yanınızda yeterli miktarda yiyecek
getirmeyi unutmayın. Bekleme süreleri uzun olabilir.

Yabancılar Dairesindeki ilk randevunuzdan sonra kayıt yaptırabilirsiniz.

3. İfade Alma

İkinci görüşme randevusu asıl mülakat anlamına gelir. Bundan sonra BAMF iltica başvurunuz
hakkında karar verir. Ardından size bir karar gönderir. Karar ayrıntılı bir şekilde
gerekçelendirilir. Kişisel duruşma önemlidir. Bu nedenle bu konuda daha fazla bilgiyi Almanca,
İngilizce ve Arapça olarak bulabilirsiniz.

a) Olumsuz karar

•  Karar olumsuz ise ve itiraz etmek isterseniz (yani bu karardan memnun 
değilseniz), doğrudan  Sığınma Sosyal Danışmanlığı'nıza gidin. Orada sizinle neler 
yapabileceğinizi konuşurlar ve uzman avukatlara yönlendirirler. Örneğin karara karşı dava

https://admin.integreat-app.de/media/regions/269/2022/10/infoblatt-antragstellung-deutsch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/269/2022/10/infoblatt-antragstellung-englisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/269/2022/10/infoblatt-antragstellung-arabisch.pdf
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/269/2022/10/infoblatt-anhoerungstermin_deutsch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/269/2022/10/infoblatt-anhoerungstermin-englisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/269/2022/10/infoblatt-anhoerungstermin-arabisch.pdf
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
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açabilirsiniz.
• Kendi isteğinizle ayrılmak mı istiyorsunuz? Geldiğiniz ülkedeki yeni başlangıcınız için maddi

destek alabilirsiniz. Buradadestek bulabilirsiniz.

b) Karar olumlu, yani koruma hakkına sahip olduğunuz kabul edildi. Sonraki adımlar
şunlardır:

Geçici oturum izni belgesi veya elektronik oturma izni (eAT): Olumlu BAMF kararını
aldınız. O zaman hemen bir kimlik belgesi veya eşdeğerini almanız gerekir. Bunu Nüfus
Dairesi'nden (Yabancılar Dairesi) alabilirsiniz.
İş Merkezi: Artık paranız Sosyal Yardım Dairesi'nden ödenmez, İş Merkezi'ne başvuru
yapmanız gerekir. Konut: Barınmabaşlığı altında kalacak yer bulma konusunda yararlı ipuçları
bulabilirsiniz.

Aile üyeleri için aile ilticası ve uluslararası koruma

Almanya'da iltica hakkı kazandınız. Bir aile üyenizin de iltica etmesi gerekiyor. Bir başvuru
yapabilirsiniz. Aile üyeniz bir korunma hakkı statüsü alacaktır.

Aile ilticası bağlamında şu kişiler aile üyesi sayılır:

• Eşler veya kayıtlı partnerler,
• erişkin olmayan bekâr çocuklar,
• erişkin olmayan bekâr çocukların ebeveynleri,
• reşit olmayanlar, bekâr çocukların bakımından sorumlu diğer yetişkin kişiler,
• reşit olmayanların reşit olmayan bekâr kardeşleri.

Ebeveynler çocukların velayet hakkına sahip olmalıdır. Yani çocuklarıyla ilgilenebiliyor
olmalıdırlar.

Eşinizi Almanya'ya mı getirmek istiyorsunuz? Halihazırda geldiğiniz ülkede evlenmiş olmanız
gerekiyor. O zaman eşiniz de sığınma hakkı elde edebilir. Evlilik Almanya tarafından tanınmış
olmalıdır. İltica başvurusu başvurunuzdan önce veya bununla aynı anda yapılmalıdır. Korunma
hakkına sahip olmanız gerekir.

Almanya'da doğanlar:

Zaten bir iltica başvurusunda mı bulundunuz? Sonrasında Almanya'da bir çocuk sahibi mi
oldunuz? Çocuğunuz için ayrı bir iltica başvurusu yapılabilir. Siz veya eşiniz halen iltica
prosedürü içinde olmalısınız. Bunun için Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi'ni doğum hakkında
bilgilendirin. Yabancılar Dairesi de federal daireyi bilgilendirebilir. Böylece iltica başvurusu
otomatik olarak yapılmış sayılır. Ebeveynler çocukları için özel iltica nedenleri sunabilir. Bunu
yapmazlarsa, ebeveynlerle aynı gerekçeler geçerli olur. Burada da federal dairenin bir red
kararı durumunda bir itiraz mümkündür.

Aynı şekilde ve çocuğun korunması için, erişkin olmayan çocuklar olumsuz bir karar
durumunda ebeveynlerinden ayrı olarak geri gönderilmez ve gönderilemez.

Detaylı bilgileri doğrudan BAMF'den alabilirsiniz.

https://www.returningfromgermany.de/de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ya%C5%9Fam/
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Aile Birleşimi Web Sitesi (FGMD)

Sığınma danışmanlığı

İltica danışmanlığı Almanya'da koruma arayan insanlara yardımcı olur. Birisi burada yeniyse
veya kalmasına izin veriliyorsa, danışmanlık hizmetine de gidebilir. Danışmanlar aşağıdaki gibi
birçok önemli konuda yardımcı olurlar

• İltica prosedürünün nasıl işlediğini açıklıyor ve bu konudaki soruları yanıtlıyorlar
• Almanya'daki yasaların ne dediğini açıklıyorlar
• Yetkililer hakkında sorularınız varsa, size yardımcı olacaklardır
• Size yakınlarda nerede yardım ve hizmet bulabileceğinizi gösterirler
• Günlük sorunlarda destek sağlarlar
• Almanya'ya nasıl daha iyi uyum sağlanabileceğine dair ipuçları veriyorlar, örneğin dil

kursları
• Ailesini Almanya'ya getirmek isteyenlere de danışmanlık hizmeti veriyorlar
• Bir kişi başka destek hizmetlerine geçmek isterse yardımcı olabilirler
• Gönüllü olarak kendi ülkelerine dönmek veya başka bir yere taşınmak isteyenlere

tavsiyelerde bulunurlar
• Ayrıca gönüllüler için de orada bulunuyorlar ve iltica prosedürü hakkındaki sorularını

yanıtlıyorlar

Kaiserslautern Caritas Merkezi
Engelsgasse 1, 67657 Kaiserslautern
0631361200

Kaiserslautern Diakonie Evi I Mülteci danışmanlığı ve topluluk diakonisi
Pirmasenser Straße 82, 67655 Kaiserslautern
063172209
AndreasPhilipp.Breier@diakonie-pfalz.de

Güvenli bir ikamet hakkınız var mı? O zaman yetişkin göçmenler için göçmenlik
danışmanlığı hizmeti size yardımcı olabilir. Bu servis 27 yaş ve üzeri yetişkinlere danışmanlık
hizmeti vermektedir. Aileler de buradan yardım isteyebilir.

Yaşınız 27'nin altında mı? O halde Gençlik Göçmenlik Servisi başvurulacak doğru yerdir.

Ukrayna'daki savaş hakkında bilgi

Danışmanlık ve yardım

Yetişkin göçmenler için göç danışma merkezleri (27 yaş ve üzeri)

Siz veya aileniz Almanya'ya geldiyseniz ve 27 yaşın üzerindeyseniz, çeşitli kuruluşlardan
ücretsiz danışmanlık hizmeti alabilirsiniz. Bu kuruluşlar, Almanya'da sizi ilgilendiren birçok
önemli konuda size bilgi verebilir. Örneğin, resmi makamlarla nasıl ilişki kurulacağı,
başvuruların nasıl yapılacağı veya bildirimlerin nasıl anlaşılacağı gibi.

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/FamilienasylFamiliennachzug/familienasylfamiliennachzug-node.html
https://www.google.de/maps/place/Engelsgasse+1,+67657+Kaiserslautern/
tel:+4963136120222
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/locations/haus-der-diakonie-kaiserslautern/
tel:0631/72209
mailto:AndreasPhilipp.Breier@diakonie-pfalz.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/gen%C3%A7lik-g%C3%B6%C3%A7%C3%BC-hizmetleri/
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Danışmanlık hizmeti ayrıca oturum hakkı, çalışma izni ve mali destek gibi konularda da
yardımcı olur. Ayrıca yabancı diplomaların tanınması, entegrasyon ve dil kurslarının yanı sıra
Alman eğitim sistemi ve sosyal güvenlik hakkında da bilgi verilmektedir.

Ailesini, örneğin çocuklarını veya eşlerini Almanya'ya getirmek isteyenler de danışmanlık
hizmeti alabilirler. Bu danışmanlık hizmetinden yararlanabilmek için Almanya'da yaşama
izninizin, yani oturma izninizin olması gerekmektedir.

İletişim
Kaiserslautern Caritas Merkezi
Edith-Stein-Haus

Engelsgasse 1, 67657 Kaiserslautern
063136120222
m igratio n.kaiserslautern@caritas-speyer.de

Alman Kızılhaçı Kaiserslautern Şehir Bölgesi Derneği Barbarossastr. 27, 67655
Kaiserslautern

063180093140 veya 063180093456
b .steinm ann@kv-kls.drk.de

ABZ e.V.- Akademik Eğitim Merkezi e.V.
Rummelstr. 15, 67655 Kaiserslautern
017613423141
m be@a-bz.de

12 ile 27 yaşları arasında mısınız? O zaman sizin için özel bir danışmanlık hizmeti var:
Gençlik Göç Hizmetleri.

Sığınma danışmanlığı hizmeti öncelikle sizi yerel ortak konaklama yerlerinde destekler.

Gençlik göçü hizmetleri

Gençlik Göç Hizmetleri (JMD) Almanya'ya gelen gençlere yardımcı olmaktadır. Bu kişilerin
yaşları 12 ile 27 arasındadır. Almanya'ya mümkün olan en kısa sürede yerleşmelerine
yardımcı olurlar. Aşağıdaki konularda size destek olurlar:

Uluslararası Federasyon (IB) şu alanlarda danışmanlık hizmeti vermektedir:

• Kariyer planlaması
• Eğitim yeterliliklerinin tanınması
• Dil ile ilgili zorluklar
• Okul kariyer rehberliği
• Genel oryantasyonla ilgili sorular
• Kişisel sorular
• Mali ve yasal konular

Danışmanlık hizmeti ücretsizdir.

https://www.google.de/maps/place/Caritas-Zentrum+Kaiserslautern/@49.4463596,7.7707916,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x479612c0c4afb58b:0x8e7e69a635d8a7be!2sEngelsgasse+1,+67657+Kaiserslautern!3b1!8m2!3d49.4463596!4d7.7729803!3m4!1s0x479612c0c4afb58b:0xd01c41e1bf3699ea!8m2!3d49.4463!4d7.7730501?hl=de
tel:+4963136120222
mailto:caritas-zentrum.kaiserslautern@caritas-speyer.de
tel:+4963180093140
tel:+4963180093456
mailto:b.steinmann@kv-kls.drk.de
https://www.google.de/maps/place/Rummelstra%C3%9Fe+15,+67655+Kaiserslautern/@49.4430672,7.7689595,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612c775773fff:0x3c5efff712b041be!8m2!3d49.4430672!4d7.7711482?hl=de
tel:+49631414%205337
mailto:info@a-bz.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/gen%C3%A7lik-g%C3%B6%C3%A7%C3%BC-hizmetleri/
https://integreat.app/kaiserslautern/de/rechtliches-und-rechte/asyl/asylsozialberatung/
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Gençlik Göç Servisi (IB) KaiserslauternKohlenhofstr. 10, 67663 Kaiserslautern
063168108
JMD-Kaiserslautern@ib.de

Merkezi iade danışmanlığı

Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi (BAMF) Almanya'da kalıp kalamayacağınıza henüz karar
vermediyse ve siz hala ülkenize dönmek istiyorsanız, yardım alabilirsiniz. Pasaportunuzu nasıl
geri alacağınızı biliyor musunuz? Dönüş yolculuğunuz için paraya mı ihtiyacınız var? Merkezi
Geri Dönüş Danışmanlığı (ZRB) size kendi isteğinizle ülkenize nasıl geri dönebileceğinizi
anlatabilir. Size yardımcı olacaklardır. Bir karar vermek zorunda değilsiniz. Danışmanlığın
ardından, geri dönmek mi yoksa Almanya'da kalmak mı istediğinize kendiniz karar
verebilirsiniz.

"Perspektive Heimat" - www.startfinder.de

www.startfinder.de kimler içindir?

Kendi ülkenize dönmek istiyorsunuz.

Afganistan, Mısır, Arnavutluk, Gambiya, Gana, Irak, Kosova, Fas, Nijerya, Pakistan, Senegal,
Sırbistan veya Tunus'tan geliyorsunuz.

Aradığınız

• Ülkenize dönmeyi düşündüğünüz için danışmanlık ve yardım
• kendi ülkenizde yeni fırsatlar?
• Ana dilinizde danışmanlık?
• Almanya'ya düzenli göç için seçenekler?

www.startfinder.de web sitesi size yardımcı olabilir.

www.startfinder.de adresinden ne tür yardım alabilirim?

Şu konularda bilgi bulabilirsiniz

• Kendi ülkenizdeki iş fırsatları, serbest meslek ve eğitim.
• Kendi ülkenizdeki sosyal hizmetler (örneğin danışmanlık).
• Ülkeden ayrılmadan önce Almanya'da destek programları (örneğin eğitim kursları).

www.startfinder.de size geldiğiniz ülkedeki danışma merkezleriyle doğrudan temas imkanı
sunar. Size ana dilinizde tavsiyelerde bulunacaklardır.

Web sitesi birçok dilde mevcuttur
www.startfinder.de

Çevrim İçi Danışmanlık

mbeon - sohbetle çok dilli danışmanlık

https://www.google.de/maps/place/Kohlenhofstra%C3%9Fe+10,+67663+Kaiserslautern/@49.4369077,7.7736614,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479612cedcd717d5:0x9ca765df2599d1c9!8m2!3d49.4369077!4d7.7758554?hl=de
tel:+4963168108
mailto:JMD-Kaiserslautern@ib.de
https://www.startfinder.de/
https://www.startfinder.de/
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Almanya'da birçok yerel danışmanlık merkezi vardır. Danışmanlık merkezi kapalıysa veya
evden uzaktaysa, dijital sohbetle danışmanlık hizmeti yardımcı olabilir.

mbeon ile bilgileri kolayca çevrimiçi bulabilirsiniz. Ayrıca sohbet ile de danışmanlık hizmeti
alabilirsiniz.

mbeon sohbet aracılığıyla danışmanlık hizmeti sunar. Tüm danışmanlar Yetişkin Göçmenler
için Göç Danışmanlığının (MBE) nitelikli profesyonelleridir. 48 saat içinde yanıt verme garantisi
sunarlar. Yeni çevredeki hayatın beraberinde getirdiği tüm soru ve sorunlarda yardımcı
olurlar. Danışmanlık anonim, veriler açısından güvenli ve ücretsizdir.

Uygulama aynı zamanda iş ve meslek gibi konularda kapsamlı bilgiler içerir. Sağlık ve
Almanca öğrenimi konularında da bilgiler bulabilirsiniz. İkamet, aile ve oturum diğer
konulardır. mbeon ayrıca göçmen danışmanlık merkezleri ve diğer önemli başvuru
merkezleriyle kurulacak irtibatlarda aracılık yapar.

Uygulama Almanca, İngilizce, Rusça ve Arapça dillerinde kullanılabilir. 19'dan fazla farklı dilde
danışmanlık alabilirsiniz.

Uygulama birçok avantaj içerir:

• Uygulama esnektir. Her yerde ve her zaman kullanılabilir.
• Danışmanlık anadilinizde verilir.
• Uygulama veriler açısından güvenlidir. Belgeler hızlı ve güvenli bir şekilde gönderilebilir.
• Uygulama ve danışmanlık ücretsizdir.
• Danışmanlık anonimdir.

Ücretsiz uygulama Google Play Store ve AppStore üzerinden indirilebilir.

Google Play Store'da mbeon

AppStore'da mbeon

Daha fazla bilgiyi çok dilli web sitesinde ve Facebook sayfasında bulabilirsiniz.

Kadın hakları

 

 

Erkek ve kadınların eşitliği

Kadınlar ve erkekler eşit haklara sahiptir. Bu, kanunlara ve gündelik hayata yansır.

Bu, örneğin şu anlama gelir: 

• Kız ve erkek çocuklar okula birlikte gider ve aynı dersi alırlar. Birlikte spor dersine katılırlar.
• Kadınlar yüksek öğrenim görebilir veya meslek öğrenebilirler. Bütün meslekler ilkesel

olarak kadınlara açıktır.

https://play.google.com/store/apps/details?id=de.zone35.mbeon
https://apps.apple.com/de/app/mbeon-messengerberatung/id1408795643
https://www.mbeon.de/home/
https://www.facebook.com/mbeon.chat/
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• Kadınlar toplum içinde örneğin polis, doktor veya öğretmen olma ya da resmi dairelerde
çalışma sorumluluğunu üstlenirler. Talimatlarına uyulmalıdır.

• Kadınlar çalışıp çalışmayacaklarına kendileri karar verir. Kazandıkları paraya kendileri sahip
olabilir.

• Kadınlar çalışırken, bir banka hesabı açtırırken veya sözleşmeler yapmak istediklerinde
kocalarından, ebeveynlerinden veya diğer aile üyelerinden izin almak zorunda değildir.

• Kadınlar diledikleri gibi giyinebilir.
• Kadınlar evlenip evlenmeyeceklerine ve kiminle, ne zaman evleneceklerine kendileri karar

verir.
• Anneler özel olarak korunur. Doğumdan altı hafta öncesinden itibaren ve sekiz hafta

sonrasına kadar çalışmayabilirler ve çalışmamalıdırlar. Anne olmaları nedeniyle işten
çıkarılamazlar.

• Ailedeki görevler ve roller önceden belirlenmez
• Kadınlar kamusal hayata dahil olurlar. Kültürel, siyasal veya sportif etkinliklere katılır,

restoran ve barlara giderler.
• Kadınlar seçimlerde oy verebilir ve siyasal görevler üstlenebilirler
• Kadınlar ve erkekler miras hukuku bağlamında eşittir. Kız çocuklar da erkek çocuklarla.
• Cinsel temas, yorum veya taleplere yalnızca tüm tarafların rızası varsa izin verilir. "Dur"

veya "hayır" sözcüklerine mutlaka saygı gösterilmelidir.

Almanya'da buna izin verilmez: 

• Kadınlara karşı evlilik içi dahil olmak üzere her türlü şiddet.
• Kimseye cinsel tacizde bulunulamaz.
• Evlilik içi dahil olmak üzere tecavüz cezalandırılır
• Hiç kimse evlenmeye zorlanamaz. Şiddet veya tehditle evlenmeye zorlamak cezalandırılır.

Çalışma ve maaş

Almanya'da kadınlar ortalama olarak erkeklerden az kazanıyor. Bir yandan ücretleri düşük
alanlarda çalışıyorlar. Bu örneğin sosyal alanda söz konusudur. Fakat kadınlar çoğu kez aynı
işi yapsalar bile erkek meslektaşlarından daha az kazanıyorlar. Politika yıllardan beri maaş
adaletini sağlamak için çeşitli öneriler ortaya koyuyor. Ancak şimdiye kadar pek birşey
değişmedi. 

Kadınların yaptığı birçok iş, iş olarak bile görülmüyor. Onlar ev işlerini yaparlar. Çocukların
bakımını üstlenirler. Ya da hasta veya yaşlı aile üyelerine bakarlar. Bu işlerin maddi karşılığı
yoktur. Ama bunlar yine de iştir. Bu çoğu zaman kabul görmez. 

Almanya'da birçok insan hâlâ erkeğin para kazandığını düşünüyor. Bu nedenle de ev işlerinde
yardım etmesi gerekmiyor. Ama giderek artan sayıda kadın da çalışıyor. 

Almanya'da iyi maaşlı bir iş mi bulmak istiyorsunuz? O zaman ilk önce Almanca öğrenmeniz
gerekir. BAMF özellikle ebeveynler ve kadınlar için kurslar sunuyor. Burada çocuk bakımı ve
okul sistemi hakkında da bilgi alabilirsiniz. Oturduğunuz yerde Göçmen Danışmanlığı Merkezi,
Yabancılar Dairesi, Federal İş Kurumu, İş Merkezi veya doğrudan, entegrasyon kursu veren
okullardan bilgi edinin.

 

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-27-ya%C5%9F-ve-%C3%BCzeri
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-bulma-kurumu
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
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FGM - kadın genital mutilasyonu

Almanya'da kadın genital mutilasyonu (FGM) yasaktır. Eylül 2013 tarihinden beri FHM hapis
cezası ile cezalandırılmaktadır. Ebeveynler kızlarını yurt dışında sünnet ettirmek için ülke
dışına da çıkamazlar. Bu da aynı şekilde Alman ceza hukukuna göre takip edilir. Kızlar ve genç
kadınlar sünnet edilmes tehdidi altındaysa iltica talebinde bulunabilirler.

Birçok genç kız mutilasyon sırasında veya bunun sonuçları nedeniyle ölmektedir. Mutilasyonun
birçok ve tehlikeli ardıl etkileri bulunmaktadır:

• İdrarı tutamama,
• Ağrılar,
• ağır kanamalar,
• Cinsel ilişki ve doğum sırasında komplikasyonlar,
• Kısırlık,
• HIV ve hepatit enfeksiyonu riski,
• Kan zehirlenmesi ve tetanoz,
• Şok durumları,
• psişik travmalar,
• Depresyonlar.

Bir FGM sonrasında cinsel tatmin de artık mümkün değildir.

Genital mutilasyona maruz kaldıysanız veya tehdit altındaysanız, 08000116016 üzerinden
yardım telefonuna başvurun. Yardım telefonu çalışanları gece gündüz ve çeşitli dillerde size
yardıma hazır. 

Almanya'da klitoris rekonstrüksiyonu olanağı vardır. Bu rekonstrüktif operasyon plastik
cerrahlar tarafından gerçekleştirilebilir. Bir kadın doktorundan tavsiye alın. Berlin'de bir
"Genital Mutilasyon Kurbanları Merkezi" kurulmuştur. Burada sadece bedensel değil, aynı
zamanda psişik sonuçlar da ücretsiz ve anonim olarak tedavi edilir. Bunun için bir sağlık
sigortasına ihtiyacınız yoktur.

Hamileliğin sonlandırılması

Almanya'da belirli önkoşullar altında hamileliğinizi sonlandırma hakkına sahipsiniz. Hamileliğin
sonlandırılması sadece hamileliğin ilk on iki haftası içinde, bir hamilelik sorunları
danışmanlığından sonra ve bir doktor refakatinde yapılabilir. İlk on iki hafta sonra bir kürtaj
sadece istisnai durumlarda mümkündür. 

Birisi sizi hamileliğinizi sonlandırmaya zorluyorsa veya olası bir hamileliğin sonlandırılması ile
ilgili sorularınız varsa, Schwangere in Not (Zor durumdaki hamile kadınlar) yardım hattına
başvurun: 08004040020. 

Aile Planlaması ve Doğum Kontrolü sayfasında ayrıca gebelik çatışması danışmanlığı için
danışma merkezleri de bulacaksınız.

Bir tecavüz yüzünden hamile kaldıysanız, hamile kaldıktan sonraki on iki hafta içinde çocuk 
aldırabilirsiniz. Bu durumda bir danışmanlık merkezi aramanız gerekmez. Ancak yakınınızda 
bulunan bir danışmanlık merkezine ücretsiz danışabilirsiniz. Hamilelik nedeniyle bedensel

tel:08000116016
https://www.dfc-waldfriede.de
tel:08004040020
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/aile-planlamas%C4%B1-ve-do%C4%9Fum-kontrol%C3%BC/
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veya psişik sağlığınız tehdit altındaysa, daha sonraki bir zamanda da hamileliğinizi
sonlandırabilirsiniz. Tehlike doktorlar tarafından belgelendirilmelidir.

18 yaşın altında mısınız? Hamileliği sonlandırmak mı istiyorsunuz? O zaman genel olarak
annenizin veya babanızın onayı gereklidir. 16 yaşın üzerinde misiniz? O zaman
ebeveynlerinizin onayına artık ihtiyacınız olup olmadığına doktor karar verebilir. 16 yaşın
altında mısınız? O zaman genel olarak bir ebeveynin onayına ihtiyacınız vardır.
Ebeveynlerinize hamilelik hakkında birşey anlatmak istemiyor musunuz? Öyleyse bir
danışmanlık merkezine başvurun. Oradaki personel size yardımcı olacaktır. 

Kürtaj masraflarını kim karşılar?

Tecavüz nedeniyle hamile kaldıysanız veya hamileliğiniz sağlığınızı tehdit ediyorsa, sağlık
sandığı veya Sosyal Yardım Dairesi kürtaj masraflarını karşılar. Hamileliğinizi başka
nedenlerden dolayı sonlandırmak istiyorsanız, masrafların bir kısmını sizin karşılamanız
gerekir. Bu durumda sağlık sandığı sadece doktor danışmanlığı ve bakımı yanı sıra müdahale
öncesi ve sonrası ilaçları karşılar. Asıl kürtaj masraflarını bizzat kendiniz ödemeniz gerekir.
Bunlar genellikle 200 € ile 600 € arasında tutar. Hamileliği sonlandırmak için farklı seçenekler
hakkında daha fazla bilgiyi zanzu.de adresinde birçok farklı dilde bulabilirsiniz.

Devletten sosyal yardımlar alıyor musunuz? Ya da çok az para mı kazanıyorsunuz? Öyleyse
kürtaj masraflarının Sağlık Sandığı veya Sosyal Yardım Dairesi tarafından devralınması
talebinde bulunabilirsiniz.

Çocuğu istemiyorum ama kürtaj da yaptırmak istemiyorum. Ne
yapabilirim?

Çocuğunuzu istemiyorsanız doğumdan sonra evlatlık verme talebinde bulunabilirsiniz. Bu
durumda önce Gençlik Dairesi çocuğun bakımını üstlenir ve çocuğunuzla ilgilenir. Çocuğunuzu
kendiniz yetiştirmek istemediğinize nihai olarak karar verdiğinizde, evlatlık verme talebinde
bulunabilirsiniz. Bu durumda Gençlik Dairesi çocuğunuzu büyütecek şefkatli bir aile arar.

Hamileliğinizi kimsenin öğrenmemesi gerekiyorsa, yine de çocuğunuzu dünyaya getirme
olanağı vardır. Bu durumda da yalnız değilsiniz. Bir "Gizli doğum" olanağı da vardır. Bir "Gizli
doğum" durumunda çocuğunuzu bir hastanede güvenli bir şekilde dünyaya getirebilirsiniz. Bir
danışman istisnası dışında kimse adınızı öğrenemez. Danışman sizin hakkınızda kimseyle
konuşamaz. Böylece kimliğiniz gizli kalır. Çocuğunuz 16 yaşından sonra belirli koşullar altında
isminizi öğrenme hakkına sahip olur. Ancak çocuğunuz dışında kimse bu hakka sahip değildir.
Danışmanlık ve doğum için masrafları kendiniz ödemeniz gerekmez. Bir "Gizli Doğum"
istiyorsanız günün her saati 08004040020 telefon numarası altında veya çevrimiçi "Beratung
& Geburt vertraulich" (Gizli Danışmanlık ve Doğum) danışmanlık merkezine başvurabilirsin.
Danışmanlık hizmeti ücretsiz ve anonimdir. Buradaki çalışanlar birçok dili konuşur. Alternatif
olarak her kliniğe başvurabilirsiniz. Oradaki personel ne yapacağını biliyor.

Kaiserslautern'deki hastane ile iletişime geçebilirsiniz.

Aile içi şiddet

Aileniz ve yakınlarınız da sizi desteklemeli ve korumalıdır. Ama her zaman durum böyle değil. 
Bazen bu insanlar da canınızı yakabilir. Size şiddet uygulayabilirler. Bu şiddetin farklı biçimleri 
olabilir. Cinsel içerikli olabilir. Ya da bedensel, örneğin darbeler veya tekmeler. Ancak psişik de

https://www.zanzu.de
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/sa%C4%9Fl%C4%B1k-sigortas%C4%B1/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/sosyal-i%C5%9Fler-dairesi-sosyal-yard%C4%B1m-ofisi/
tel:08004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/kaiserslauterndeki-hastane/
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olabilir. Tanıdığınız birisi size şiddet uyguladığında buna "Aile içi şiddet" denir.

Aile içi şiddet çoğunlukla evde gerçekleşir, ancak farklı yerlerde de meydana gelebilir. Aile içi
şiddet denilince birçok insanın aklına fiziksel şiddet, yani cinsel istismar veya darbeler gelir.
Ancak aile içi şiddetin başka formları da vardır: Hakaret, küfür, tehdit veya kontrol altında
tutulmak da yine aile içi şiddete girmektedir. Stalking de, yani takip edilmeniz ve
gözetlenmeniz, bir aile içi şiddet biçimi olabilir.

Almanya'da her tür şiddet cezalandırılır. Bu, polisin sizden veya tanıklardan haber alması
halinde olaya müdahil olması gerektiği anlamına gelir.

Eğer aile içi şiddet kurbanıysanız, yalnız değilsiniz. Araştırmalar her dört kadından birinin aile
içi şiddete maruz kaldığını gösteriyor. Aile içi şiddetin birçok kurbanı için deneyimleriyle polise
veya bir danışmanlık merkezine başvurmak oldukça zordur. Utanırlar ve durumun
değişeceğini ve şiddet uygulayan kişinin sakinleşeceğini ve artık şiddet uygulamayacağını
umarlar. Ancak çoğu zaman şiddetin dozunu giderek arttığı ve her bir şiddet patlaması
arasındaki sürelerin giderek kısaldığı görülmüştür.

Almanya'da aile içi şiddet kurbanları için çok sayıda başvuru merkezi vardır. Yardım almaktan
çekinmeyin.

Hilfetelefon für Gewalt gegen Frauen (Kadına Yönelik Şiddet Yardım Hattı)'na başvurabilirsiniz.

Çocuk hakları

Çocuk olarak özel korumaya ihtiyaç duyarsın. Bu nedenle özel hakların vardır. Bu haklar Çocuk
Hakları Sözleşmesi'nde yazmaktadır. Birleşmiş Milletler Genel Kurulu sözleşmeyi 1989 yılında
çıkardı. 

BM Çocuk Hakları Sözleşmesi dört gruba ayrılır: Hayata ve kişisel gelişim, eşit muamale,
çocuğun refahı ve katılımı hakları. Bu tek tek alındığında şu anlama gelir:

• Her çocuğun yaşamak için ihtiyaç duyduğu her şeye hakkı vardır. Örneğin yeme içme veya
bir tıbbi tedavi de bunların arasında yer alır.

• Okula gidebilmek yanı sıra oyun ve boş zaman hakkı da bir çocuk hakkıdır.
• Tüm kız ve oğlan çocukları aynı haklara sahiptir ve hiçbir çocuk diğer çocuklara göre kötü

muameleye görmemelidir.
• Her çocuk sağlıklı, bakımlı ve şiddetten korunarak büyüme hakkında sahiptir.
• Her çocuk ailesiyle yaşamaya veya ebeveynler ayrı yaşıyorsa her iki ebeveynle iletişim içinde

olma hakkında sahiptir.
• Tüm kız ve oğlan çocukları kendi görüşlerini ortaya koyma ve bunları savunma hakkına

sahiptir.

Çocuk olarak kendinizle ilgili sorularınız mı var? O zaman yetişkinler düşüncelerinizi dinlemek
ve kararlarında bunları dikkate almak zorundadır.

Açık bir şekilde açıklanan 10 önemli çocuk hakkını burada bulabilirsin: Almanca/Arapça ve
Almanca/Farsça.

Şiddet mi görüyorsun? Eşit muamele görmediğini mi düşünüyorsun? O zaman Gençlik Dairesi
seni bu konuda aydınlatabilir.

https://integreat.app/kaiserslautern/de/rechtliches-und-rechte/polizei
https://integreat.app/kaiserslautern/de/gesundheit/beratung/hilfetelefon-gewalt-gegen-frauen
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/gen%C3%A7lik-ve-spor-bakanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1-gen%C3%A7lik-refah%C4%B1-ofisi/
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Polis

Polis: 110
110 numarayı arayın. Bu numaradan polise ulaşabilirsiniz. Birisi bir yasaya uymazsa (örneğin
trafik kazaları, saldırı, hırsızlık, uyuşturucu) polis sorumludur.

Numarayı aradığınızda, telefonda kalın ve ilgili kişi size telefonu kapatabileceğinizi söyleyene
kadar soruları yanıtlayın.

Tanık olarak ifade verebilmek için tüm zarar verme olaylarına yakın durun. Sadece sizin
verdiğiniz bilgilere dayanarak olay yerinde uygun önlemleri başlatmak mümkün olabilir. Bu
durum, bir trafik kazasına şahit olmanız veya kazaya karışmanız halinde de geçerlidir.

Acil bir durumda her zaman önce 110 'u arayın!

Polisin sorumlulukları

Polis bizi tehlikelerden korumak için vardır. Ayrıca suçları da çözerler. Bunun gizli servisle ya
da politikayla bir ilgisi yok. Acil bir durum mu var? O zaman 110 'u arayarak istediğiniz zaman
polisle irtibata geçebilirsiniz. Bu arama ücretsizdir. Acil bir arama yaparken nelere dikkat
etmeniz gerektiğini buradan okuyabilirsiniz.

Polisin neleri yapıp neleri yapamayacağı yasalarla belirlenmiştir. Örneğin, bir evi aramak için
bir hakimin iznine ihtiyaçları vardır. Tabii evde bulunan bir kişi için büyük bir tehlike söz
konusu değilse. Polis karşısındaki haklarınız hakkında daha fazla bilgi için buraya tıklayın.

Polise rüşvet vermeye çalışmayın. Almanya'da polis memurlarına rüşvet verme girişimleri
ağır şekilde cezalandırılır.

Polisi ne zaman aramalıyım?

Siz veya bir başkası tehlikede mi? Bir suça mı tanık oldunuz? O zaman polisi arayın.
Bu bir soygun olabilir. Ya da bir hırsızlık. Hırsızlık, kundaklama ve mala zarar verme de buna
dahildir. Cinsel istismar, saldırı ya da tehdit de polisi ilgilendiren bir konudur. Aile içi şiddet
durumunda da polisi aramalısınız.

Acil durum numarası 110'u ararsanız, polis mümkün olan en kısa sürede yanınızda olacaktır.

Önemli: Sağcı, ırkçı, anti-Semitik, İslamofobik, homofobik veya transfobik şiddetin kurbanı
olduysanız, istediğiniz zaman polise başvurabilirsiniz. Bu konuda daha fazla bilgiyi"Ayrımcılık"
bölümümüzde bulabilirsiniz.

İdari suç olarak adlandırılan durumlarda da polisi arayabilirsiniz. Örneğin, birisi sessiz saatlere
uymuyor ve geceleri yüksek sesle müzik dinliyorsa.

Bölgenizde genç yetişkinlerin siyasi veya dini radikalleştiğini fark ederseniz, bunu polise de
bildirebilirsiniz. Ayrıca BAMF'ın Radikalleşme Danışma Merkezine 09119434343 adresinden
birçok dilde ulaşabilirsiniz.

Polis karşısındaki haklar

Polis ne yapabilir?

tel:110
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/acil-telefon-numaralar%C4%B1-sos/
https://integreat.app/kaiserslautern/de/rechtliches-und-rechte/polizei/rechte-gegen%C3%BCber-der-polizei
https://mffki.rlp.de/themen/vielfalt/antidiskriminierungsstelle
tel:09119434343
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Polisin size kimliğinizi sormasına izin verilir. Belirli bir suçtan şüphelenilmiyorsa veya yanınızda
başka bir şüpheliye ait kanıt yoksa, polisin sizi aramasına izin verilmez. Bu durum eviniz için
de geçerlidir: eviniz ancak bir suç işlediğinizden şüpheleniliyorsa ya da polis şüpheli bir kişinin
evinizde olduğundan şüpheleniyorsa aranabilir. Ancak, polis yine de sizi ya da evinizi aramak
istediğini söylerse, bunu kabul etmediğinizi söylemelisiniz. Hiçbir şey söylemezseniz, rıza
göstermiş sayılırsınız. Hayır mı dediniz? Polis yine de dairenizi aradı mı? O zaman polis
kovuşturmaya tabi tutulabilir. Bu durumda bir danışma merkezine veya bir avukata başvurun.
Arama sırasında telefon görüşmesi yapma hakkınız vardır. Ayrıca yanınızda birini getirme
hakkınız da vardır. Bu kişi aynı zamanda tanık olabilir ve size yardımcı olabilir. Normalde
polisin bir hakimden arama izni alması gerekir.

Kadınlar kendilerinin aranmasını istiyorlarsa bir kadın polis memuru talep edebilirler.

Bir araçta seyahat ediyorsanız, polisin kimliğinizi, ehliyetinizi ve araç ruhsatınızı istemesine
izin verilir. Polis ayrıca durmanızı ve aracı terk etmenizi de isteyebilir. Polis ayrıca yanınızda bir
uyarı üçgeni ve ilk yardım çantası olup olmadığını da kontrol edebilir. Ancak, alkol veya
uyuşturucu etkisi altında olduğunuza dair açık bir belirti yoksa, aracınızı aramalarına veya
çeşitli testlerle (örneğin düz bir çizgide yürümek) araç kullanmaya uygunluğunuzu test
etmelerine izin verilmez. Polis bunu yapar ya da yine de isterse, rıza göstermeyi
reddetmelisiniz. Polis sizi zorlarsa, kovuşturmaya tabi tutulabilir.

Hiçbir şey söylemezseniz, bu rıza olarak kabul edilecektir.

Polis sadece bir suçla itham edildiğinizde kan ya da idrar testi yapabilir. Kural olarak, polisin
bunun için bir hakimin onayını alması gerekir. Sadece hemen harekete geçilmesi gerekiyorsa
(örneğin, uyuşturucu veya alkolü daha sonra kanıtlayamayacağınız için) polis bir hakimin
rızası olmadan hareket edebilir. Ancak, alkol ya da uyuşturucu kullanımına dair gerçek bir
kanıt olması önemlidir. Polisin bu testleri keyfi olarak yapmasına izin verilmez. Eğer bir polis
memuru anlaşılabilir bir neden olmaksızın kan ya da idrar testi yapmak isterse, buna rıza
göstermeyi reddedebilirsiniz.

Polisin sizi sebepsiz yere karakola götürmesine de izin verilmez. Bir polis memuru sizinle
gelmek isterse, burada da rızanızı reddedebilirsiniz. Buna rağmen götürülürseniz, polis
hakkında kovuşturma başlatılabilir. Bu durumda bir avukata başvurmalısınız. Eğer tanıdığınız
bir avukat yoksa, Vereinigung Berliner Strafverteidiger e.V.'nin (Berlin SavunmaAvukatları
Derneği)"Anwaltlichen Notdienst in Strafsachen" (Ceza Davalarında Acil Hukuk Servisi) ile 
01723255553 adresinden iletişime geçebilir ve yardım isteyebilirsiniz. Buradaki personel gece
gündüz hizmetinizdedir.

Polis tarafından sorgulanırsanız, ifade vermeyi reddedebilirsiniz. Bu, onların sorularına cevap
vermek zorunda olmadığınız anlamına gelir. Avukatınız olmadan sorulara cevap
vermemelisiniz. Eğer polisten yazılı bir davet alırsanız, oraya gitmek zorunda değilsiniz.
Sadece savcılıktan veya mahkemeden gelen davetleri kabul etmek zorundasınız. Önceden bir
avukatla irtibata geçtiğinizden emin olun.

Polis memurunun kimlik kartını isteme ve bilgilerini not etme hakkına sahipsiniz. Daha sonra
şikayette bulunmak istiyorsanız bu önemlidir. Yoldan geçenlerden durumu gözlemlemelerini
istemek her zaman yararlıdır. Böylece şahitleriniz de olacaktır. Önemli: Olaydan sonraki üç ay
içinde suç duyurusunda bulunmalısınız. Bunu doğrudan savcılığa yapabilirsiniz. Polise gitmek
zorunda değilsiniz.

Polisin tam olarak ne yapmasına izin verildiği her eyalette biraz farklıdır.

https://strafverteidiger-berlin.de/notdienst/
https://strafverteidiger-berlin.de/notdienst/
https://strafverteidiger-berlin.de/notdienst/
tel:01723255553


108 Kaiserslautern

Yaşam

Bir daire arayın

Konut dernekleri ile arama yapın

Özel ev sahipleri ve konut dernekleri daire sunmaktadır. Lütfen belirtilen çalışma saatleri içinde
konut derneklerini şahsen ziyaret edin.

Yapı kooperatifi Bahnheim eG
Bahnheim 22, 67663 Kaiserslautern
0631371160
info@baugenossenschaft-bahnheim.de

Halka açık:
Pazartesi - Cuma: 9.00 - 12.00 arası.
Ayrıca randevular da ayarlanabilmektedir.

Telefon ile:
Pazartesi - Perşembe: Sabah 8.00 - Öğleden sonra 16.00
Cuma: Sabah 8.00 ile öğlen 12.00 arası.

Gemeinnützige Baugesellschaft Kaiserslautern AG
Fischerstraße 25, 67655 Kaiserslautern
063136400
info@bau-ag-kl.de

Pazartesi - Perşembe, sabah 7.30 - akşam 5.00
Cuma sabah 7.30 ile öğlen 12.30 arası.

Gazetede arama yapın

Birçok ev sahibi kiracılarını günlük gazeteler aracılığıyla aramaktadır. Kaiserslautern'deki en
önemli gazete Rheinpfalz'dır. Her Cuma günü emlakla ilgili bir bölüm vardır. İlanları internet
üzerinden de görüntüleyebilirsiniz.

Diğer bir seçenek de her Çarşamba ücretsiz olarak yayınlanan ve internet üzerinden ulaşılabilen
haftalık gazetedir.

Dairelerin kiralık veya satılık olarak sunulduğu birçok çevrimiçi portal da vardır.

İnternet üzerinden arama

Kiralama tekliflerinin çoğu internette bu çevrimiçi portallarda bulunabilir:

Rheinpfalz 
Immobilienscout 24 
WG aranıyor veya öğrenci daire paylaşımı aranıyor 
Sıfır komisyon 
Cherryflats

https://www.google.de/maps/place/Bahnheim+22,+67663+Kaiserslautern/
tel:+496313711611
mailto:info@baugenossenschaft-bahnheim.de
https://www.google.de/maps/place/Fischerstra%C3%9Fe+25,+67655+Kaiserslautern/
tel:+4963136400
mailto:info@bau-ag-kl.de
https://www.kaiserslautern.de/buerger_rathaus_politik/medienportal/amtsblatt/index.html.de
https://immo.rheinpfalz.de/
https://www.immobilienscout24.de/
https://www.wg-gesucht.de/
https://www.null-provision.de/
https://cherryflats.de/
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Düz değişim 
Immowelt 
Immonet 
Ebay ilanları

Paylaşımlı daireler

Paylaşımlı daireler birlikte yaşamanın özel bir yoludur. Eğer bekarsanız ve bir daire arıyorsanız,
paylaşımlı daire iyi bir alternatif olabilir. Paylaşımlı bir dairede, bir daireyi çoğunlukla genç
insanlarla paylaşırsınız. Herkesin kendi odası vardır. Sadece banyo, mutfak veya oturma odası
gibi ortak alanları paylaşırsınız.

Ortak dairelerde boş oda bulmak için en iyi yer "WG-gesucht" web sitesidir.

Düz görüntüleme

Kaiserslautern'de az sayıda boş daire bulunmaktadır. Bu daireler için aynı anda birçok kişi
başvurmaktadır. Bu nedenle SCHUFA bilgileri veya kiracının kendi beyanı gibi önemli belgeleri
erkenden edinmeniz gerekir. Bu, bir daire almanıza yardımcı olabilir.

Tüm belgeleri bir "başvuru klasöründe" toplamak iyi bir fikirdir.

Başvuru klasörü aşağıdaki öğeleri içermelidir:

• Ön yazı (Ben kimim/biz kimiz? Ne iş yapıyorum? Çocuklarım kaç yaşında? Daireyi neden
kiralamak istiyorum?)

• Kiracının kendini ifşa etmesi
• Kimlik/oturma izni fotokopisi (not: önlü arkalı fotokopi)
• Çalışmıyorsanız, iş merkezi/sosyal yardım bürosundan gelen bildirimin kopyası
• Çalışıyorsanız son üç aya ait maaş belgesi
• Schufa kredi raporunun kopyası
• Kira borcu olmadığına dair belgenin kopyası
• Sorumluluk sigortası belgesi

Kira ve kira sözleşmesi

Bir daire buldunuz. Tebrikler. Bu daireyi bir kişiden kiralıyorsunuz. Bu kişi sizin ev sahibiniz. Bu
kişi ile bir sözleşme imzalıyorsunuz. Sözleşme, dairede yaşamanıza izin verildiğini söylüyor. Buna
kira sözleşmesi denir. Kira sözleşmesi hak ve yükümlülükleri düzenler. Sizin haklarınız ve
yükümlülükleriniz vardır. Ev sahibinizin de hakları ve yükümlülükleri vardır. Örneğin, her ay para
ödemek zorundasınız. Bu kira parasıdır. Ev sahibiniz daireyi size kiralamak zorundadır. Ev
sahibiniz ayrıca dairenin onarımıyla da ilgilenmelidir.

Kira sözleşmesi önemli bir belgedir. Dairenin fiyatını belirtir. Ayrıca dairede sigara içip
içemeyeceğiniz veya çamaşır yıkayıp yıkayamayacağınız da belirtilir. Her şey sözleşmede yazılı
olarak belirtilir. Sözleşmedeki bir şeyi anlamadınız mı? Bu konuda soru sorun. En iyisi bunu
sözleşmeyi imzalamadan önce yapmaktır.

Kira, net kira ve hizmet bedelinden oluşur. Ayrıca her ay servis ücretlerini de ödersiniz. İşletme 
masraflarını bu şekilde ödersiniz. Bunlar arasında merdiven boşluğunun temizlenmesi veya

https://www.wohnungsboerse.net/
https://www.immowelt.de/
https://www.immonet.de/
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/
https://www.wg-gesucht.de/
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Mieterselbstauskunft-1.pdf
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bahçe işçisi yer alır. Ayrıca çöp toplama için de ödeme yaparsınız. Bu hizmet bedelleri binada
yaşayan herkes tarafından paylaşılır. Daha büyük daireleri olan kişiler daha fazla öderler.

Kira sözleşmesinde aşağıdaki hususlar yer almalıdır:

• Ev sahibinin adı ve adresi
• Kiralık mülkün adresi
• m² cinsinden yaşam alanı
• Oda sayısı
• Net kira tutarı
• İşletme maliyetlerinin tutarı
• Isıtma maliyetlerinin miktarı
• Toplam kira
• Depozito miktarı Kira sözleşmesinde kiranın ne zaman ödeneceği belirtilir. Kira tekrar tekrar

geç ödenirse, bu durum kira sözleşmesinin feshedilmesine yol açabilir.

Dairenizin anahtarı sadece sizde vardır. Anahtara iyi bakın. Anahtarı mı kaybettiniz? O zaman bir
çilingirin gelmesi gerekecektir. Çilingir pahalı olabilir. Bazen ev sahibi(leri) dairenize erişmek
ister. Bazen başka kişilerin de evinize girmesi gerekebilir. Ziyaret hakkında bilgilendirilmeniz
gerekir. Bu genellikle posta veya telefon yoluyla yapılır. Bu, özellikle bir tüccarın evinize girmesi
gerektiğinde gerekli olabilir. Evinizdeki bir şeyi tamir etmek istiyorlarsa. Ya da kamu
hizmetlerinin veya enerji tedarikçinizin ne kadar su veya elektrik kullandığınızı okuması gerekir.

Güvenlik depozitosu

Depozito, ev sahibi için bir teminattır. Depozito için maksimum miktar 3 temel kiradır. Daireden
taşınırsanız, parayı geri alırsınız.

Daireden taşınırken geride herhangi bir hasar bırakmamalısınız. Hasar durumunda
depozitonun geri ödemesi azalacaktır.

İş bulma merkezi, başvuru üzerine depozitoyu kredi olarak verebilir. Bu genellikle sorunsuzdur
ve konaklama masraflarının makul olması halinde verilir. Depozito genellikle iş merkezi
tarafından doğrudan ev sahibine ödenir. Kredinin iş bulma kurumuna geri ödemesi, aylık
standart yardımlardan otomatik olarak kesilir (normalde en fazla %10) ve alıkonulur.

İhbarda bulunmak istiyor musunuz?

Almanya kiracıları ve ev sahiplerini korur. Bir gecede ihbarda bulunamazsınız. Ev sahibinize veya
ev sahibinize en az üç ay önceden haber vermeniz gerekir. Fesih bildirimini her zaman yazılı
olarak yapın. İptalinizi onaylatın. Yardıma mı ihtiyacınız var? O zaman yardım merkezinize gidin.
Kiracılar derneği de yardımcı olabilir. Ancak para ödemeniz gerekecektir.

İş bulma merkezinden yardımlar

İşsizsiniz ve iş bulma merkezinden yardım mı alıyorsunuz? O zaman iş bulma merkezi kirayı
ödeyecektir. İş bulma merkezinin ödeme yapabilmesi için yardıma muhtaç olmanız gerekir. Kira
da çok yüksek olmamalıdır. Kaiserslautern şehri için, brüt kira (net kira + ısıtma ve elektrik
masrafları hariç soğuk işletme masrafları) şeklindeki bu üst kira sınırları makul kabul edilir.

https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ikamet/at%C4%B1k-ayr%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1rma-ve-biriktirme/
https://integreat.app/kaiserslautern/de/gesellschaftliches-leben/freizeit-und-austausch/helferkreise/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ho%C5%9F-geldiniz/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-merkezi/
https://www.jobcenterkaiserslautern.de/kosten-der-unterkunft/
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Herkes kendi elektrik masraflarını öder. Bu masraflar iş merkezi ya da sosyal yardım dairesi
tarafından karşılanmamaktadır. Bunlar standart yardıma dahildir.

İş bulma merkezi tarafından karşılanan masraflar - nelere dikkat etmeliyim?

Bir daire bulduysanız ve kira Jobcenter tarafından ödeniyorsa, Jobcenter'dan kira teklif formuna
ihtiyacınız olacaktır. Bu form ev sahibi tarafından doldurulmalı ve imzalanmalıdır. Jobcenter,
konaklama masraflarının uygunluğunu kontrol etmeli ve onaylamalıdır. Jobcenter'ın depozitonun
uygunluğuna ve kabulüne ilişkin kararı, yazılı bir kira onayı ile derhal bildirilecektir. Kira
sözleşmesini ancak kira masrafları kabul edildikten sonra imzalayabilirsiniz. Kira daha yüksekse,
kira ile makul kabul edilen kira arasındaki farkı ödemeniz gerekecektir.

Uygun brüt kiradan daha pahalı bir dairede yaşıyorsanız, daha ucuz bir daire aramanız gerekir.
Job Centre'a kalacak yer aradığınızı kanıtlayabilirseniz, daha yüksek olan kira 6 aya kadar
ödenecektir. Bunun için Jobcenter'a her ay kalacak yer bulma çabalarınızın kanıtını sunmalısınız.
"Barınma masraflarını azaltma çabalarının kanıtı" formu bu konuda yardımcı olacaktır.

Apartman Kuralları

Şehirlerde çoğu zaman birçok insan bir binada yaşarlar. Bunların bir arada iyi geçinerek
oturabilmeleri için belirli kurallar vardır. Bu kurallar ev kurallarında belirtilmiştir. Almanya'da
dinlenme süresi özellikle çok önemlidir. Hangi saatten sonra gürültü yapılmaması gerektiğini
Apartman Kuralları'ndan okuyun. Çoğu zaman Pazar günü komple böyledir. Diğer günlerde bu
çoğunlukla saat 22'den sonrasıdır. Gürültü yapmamaya dikkat edin. Komşularınız çok mu
gürültülü? O zaman onlarla konuşun. Müziği veya televizyonu kısmalarını rica edin. 

Kibarca sormak işe yaramıyor mu? Aşırı durumlarda polisi de arayabilirsiniz.

Konut yardımı ve ilk ekipman

Konut yardımı

Az mı para kazanıyorsunuz? O zaman yardımla bir daire alabilirsiniz. Konut için uygunluk
belgesine ihtiyacınız olacaktır. Bazen konut yardımı da alabilirsiniz. Aileniz için devletten zaten
para alıyorsanız, normalde konut yardımı için başvurmanıza gerek yoktur.

Konut hak sahipliği belgesi için sosyal konut aradığınız eyalet veya şehirde başvuruda
bulunmanız gerekir. Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi'nden (BAMF) tanınma belgesi almış olan
mülteciler, henüz oturma izni almamış olsalar bile, genellikle bir konut hakkı belgesi (WBS)
alabilirler.

Weitere Informationen zum Thema Wohnen finden Sie in unserem Kapitel "İkamet" und speziell
auf der Unterseite "Daire arama".

Erstausstattung

Bekommen Sie Geld vom Jobcenter? ? Dann können Sie um Hilfe für die Erstausstattung von
Möbeln und anderen Dingen bitten. Je nachdem, wie viele Personen in Ihrem Haushalt leben, wie
groß Ihre Wohnung ist und was Sie brauchen, bekommen Sie einen festen Geldbetrag. Zur
Erstausstattung gehören Möbel, Vorhänge, Matratzen, Kochutensilien, Geschirr und, wenn diese
Dinge in Ihrer Wohnung fehlen, auch Herd, Spüle, Kühlschrank und Waschmaschine.

https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Mietangebot.pdf
https://integreat.app/kaiserslautern/de/rechtliches-und-rechte/polizei/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ya%C5%9Fam/
https://integreat.app/kaiserslautern/tr/ya%C5%9Fam/bir-daire-aray%C4%B1n/
https://www.jobcenterkaiserslautern.de/
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Başvurunun mobilya satın alınmadan önce yapılması önemlidir.

Paranın ödenmesi biraz zaman alabilir!

Atık ayrıştırma ve biriktirme

Atık ayrıştırma, farklı atık türlerinin ayrı ayrı toplanması ve geri dönüştürülmesi anlamına
gelmektedir. Almanya'da atık ayrıştırma doğrudan tüketici ile başlar. Bu, her hanenin kendi
atığını ayırması ve farklı çöp kutularına ve konteynerlere atması gerektiği anlamına gelir.
Almanya'da atıkların büyük çoğunluğu geri dönüştürülmekte ve kompost haline getirilmekte,
böylece kaynaklar korunmakta ve çevre korunmaktadır. Temel olarak, atıklardan kaçınmak,
büyüyen çöp dağları konusunda bir şeyler yapmanın hala en kolay yoludur.

Bir şeyi yanlış çöp kutusuna atarsanız, geri dönüşüm merkezlerindeki çalışanlar ya da ayırma
tesisleri onu ayırmak zorunda kalır. Hepimiz doğru şekilde ayırırsak, bu çabadan kaçınabilir,
maliyetleri azaltabilir ve çevre için bir şeyler yapabiliriz.

Hangi çöp kutusuna ne atılır?

Almanya'daki çöp kutuları farklı renklere sahiptir. Bu renkler hangi çöpün hangi çöp kutusuna
atılabileceğini gösterir. Büyük şehirlerde çöp kutuları genellikle evin hemen yanında bulunur.
Kırsal kesimde ise tüm çöp kutularını bulmak için bir geri dönüşüm merkezine gitmeniz
gerekebilir. Ya da belirli çöpler için bir sonraki toplama tarihini beklemeniz gerekebilir. Bu arada
çöpleri örneğin garajınızda ya da kilerinizde depolayabilirsiniz. Hangi çöplerin ne zaman
toplanacağını, her yıl posta kutunuzda bulabileceğiniz ya da belediyeden alabileceğiniz "çöp
takvimi "nden öğrenebilirsiniz.

Her çöp kutusuna sadece belirli türde atıklar atılabilir!

Sarı torba: Butorba temiz plastik, metal ve alüminyum ambalajlar içindir. Örneğin: teneke
kutular, süt kutuları, plastik bardaklar. Sarı poşetler ücretsiz olarak kayıt masasındaki Vatandaş
Merkezinden veya belediye binasındaki danışma masasından temin edilebilir.

Mavi çöp kutusu: Kağıt ve kartonlar içindir.

Kullanılmış cam konteyner: Renklerine göre ayrılmış kullanılmış cam, karışık renklere göre çok
daha kaliteli bir hammaddedir. Bu nedenle cam şişelerin ve vidalı kavanozların ilgili cam kaplara
atılması önemlidir. Lütfen kırmızı, mavi ve sarı camları yeşil cam kaplarına atınız. Burada
konteyner konumlarına genel bir bakış bulacaksınız. "Tüm yerleri gösteren harita" üzerine
tıklayın. Cam konteynerine göre filtreleyin.

Organik atık kutusu: yumurta kabukları, meyve ve sebze atıkları, .... gazeteye sarılmış (plastik
değil).
Pişmiş gıda atıkları artık atık kutusuna atılmalıdır.

Artık atık kutusu: bebek bezleri, sigara izmaritleri ve diğer kutulara ait olmayan tüm diğer
atıklar.

Burada neyin hangi çöp kutusuna atılabileceğine/atılması gerektiğine dair bir özet bulacaksınız.

Eski giysiler: Şehrin çeşitli yerlerinde eski giysi ve ayakkabılar için konteynerler bulunmaktadır.

https://www.stadtbildpflege-kl.de/index.php?id=29
https://www.stadtbildpflege-kl.de/index.php?id=32&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=159&cHash=1b8905a8c1b3a10cf2d4c1b0acdc105b&L=0
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Çöpler düzenli olarak toplanmaktadır. Sokağınız için zamanları burada bulabilirsiniz. "Toplama
tarihleri" üzerine tıklayın. Sokağınızı girin. "Ara" üzerine tıklayın.

Hacimli atık: Artık kullanılmayan büyük eşyalar (mobilya, buzdolabı, TV, vb.) toplanabilir ya da
bir geri dönüşüm merkezine götürülebilir. Daha fazla bilgi için buraya tıklayın.

Schadstoffhaltige Abfälle:

Zu den schadstoffhaltigen Abfälle gehören beispielsweise: Altöl, Batterien, Chemikalien,
Energiesparlampen, Frostschutzmittel,
Holzschutzmittel, Insektizide, Klebstoffe, Lackreste, Laugen, Lösungsmittel,
Pflanzenschutzmittel, Säuren, Verdünner

In Kaiserslautern kann man diese Abfälle zu einem Umweltmobil bringen. Die Standorte und
Termine finden Sie hier.

Çöplerimi ayırmak zorunda mıyım?

Evet, Almanya'da çöplerin ayrıştırılması zorunludur. Herkes çöpünü doğru şekilde ayırmalı ve
doğru çöp kutularına atmalıdır. Eğer çöp ayrıştırma kurallarına uymazsanız, ev sahibiniz sizi
uyarabilir. Davranışınızı değiştirmezseniz, dairenizi bile kaybedebilirsiniz. Ev sahibiniz ayrıca
yanlış atık ayrıştırma sonucunda ortaya çıkan masraflar için sizden ücret talep edecektir. Kendi
eviniz varsa, yanlış atık ayrıştırma atık bertaraf faturanızı artıracaktır. Yanlış atık ayrıştırma aynı
zamanda bir suçtur. Yakalanmanız halinde para cezası ödemek zorunda kalırsınız. Atıkları tekrar
tekrar ayırmamanız ya da yanlış ayırmanız halinde bu ceza birkaç yüz ya da bin Euro'ya kadar
çıkabilir.

"Depozito" hakkında ne bilmem gerekiyor?

Almanya'da belirli içecek kapları için "depozito yükümlülüğü" vardır. Süpermarketten plastik ve
cam şişeler ya da içecek kutuları satın alırsanız, bunlar için birkaç sent daha fazla ödersiniz.
Daha sonra bunları bir süpermarketteki boş toplama noktasına (genellikle bir otomat) boş olarak
iade ederseniz, bu parayı geri alırsınız. Buna "depozito" denir. Bu özel şişelerin iki farklı türü
vardır:

Tek kullanımlık şişelerin (geri dönüştürülen) üzerinde, bir okla çevrili bir teneke kutu ve bir
şişe içeren kare bir işaret bulacaksınız. Bu, Deutsche Pfand-System GmbH şirketinin logosudur.
Bu sembolü taşıyan şişe veya kutular için 25 cent depozito geri alacaksınız.
Depozitolu şişelerde (yıkanıp yeniden doldurulan) ya hiç etiket bulunmaz, ya "mavi melek" ya
da "depozitolu (şişe)", "depozitolu şişe" veya "depozitolu şişe" ibareleri yer alır. İade edilebilir
şişeler için 15 cent depozito geri alırsınız. Bira şişeleri için bu miktar 8 senttir.

İçecek kartonları depozitosuzdur.

Depozitolu şişelerinizi kendiniz iade etmek için zamanınız ya da isteğiniz yoksa, bunları
sokaktaki bir çöp kutusunun yanında açıkça görülebilecek bir yere de koyabilirsiniz. Almanya'da
biraz daha fazla para kazanmak için bu şişeleri toplayan birçok insan var.

Enerji ve çevre

Eviniz için gaz ve elektriğe ihtiyacınız var. Bunlarla çeşitli cihazları çalıştırırsınız. Muhtemlen 
elektrik veya gaz ile yemek pişiriyorsunuz. Çamaşır makinenizin de elektriğe ihtiyacı var. Cep

https://www.stadtbildpflege-kl.de/index.php?id=29
https://www.stadtbildpflege-kl.de/index.php?id=1166&L=0
https://www.zak-kl.de/anlagen/umweltmobil/


114 Kaiserslautern

telefonunuz zaten. Bu sırada bazı cihazlar diğerlerinden daha çok elektrik tüketir. O nedenle yeni
cihaz alırken daima enerji tüketimine dikkat etmelisiniz. Hatta birçok cihaz kapatılmış olmalarına
rağmen bekleme konumunda halen elektrik tüketmeye devam ederler. Buna karşı en iyi araç
düğmeli bir geçme prizdir. Bir tıkla birden fazla cihaz elektrik şebekesinden ayrılır.

Normalde, yeni kiracılar ev sahibi tarafından otomatik olarak yerel kamu hizmetine kaydedilir
(i.d.R. SWK Stadtwerke Kaiserslautern). Ancak, yerel tedarikçi genellikle başka bir tedarikçiyle
yapılan özel bir tarifeden daha pahalıdır. Bu nedenle SWK ile olan sözleşmenizi feshedebilir ve
daha ucuz bir elektrik ve gaz sağlayıcısına geçebilirsiniz.

Tedarikçilere ve fiyat karşılaştırmalarına genel bir bakış bulmanın en iyi yolu bağımsız 
 enerji-tüketici portalıdır.

Birçok binada kalorifer sistemi gazla çalışır. Çoğu zaman tedarikçinize aylık peşin ödeme
yaparsınız. Sonra senede bir kez tekrar hesap yapılır. Bazen ek ödeme yapmanız gerekir. Bazen
para iadesi alırsınız. Elektrik ve gaz pahalıysa, her ay tasarruf yapmaya değer. Sonra ek ödeme
yapmanız gerektiğiniz elinizde yeterince para olur. 

Enerjiyi idareli kullanırsanız, paradan tasarruf edersiniz. Çevre için de iyidir.

Suya özellikle banyoda ihtiyaç duyarsınız. Ancak yemek pişirmek ve bulaşık yıkamak için
mutfakta da. Su tasarrufu yapmaya katbekat değer. Bu sayede suya, atıksuya ve suyu ısıtmak
için enerjiye daha az ödersiniz. 

Su tasarrufu için ipuçları: Bir tasarruflu duş başlığı takın. Banyo yapmak yerine duş alın.
Damlatan muslukları onarın. Tuvalete bir sifon durdurma düğmesi takın. 

İpucu: Tüketici danışma merkezi, mümkün olduğunca az elektrik ve sıcak su kullanarak nasıl
tasarruf edilebileceği konusunda aşağıdaki broşürlerle bilgi vermektedir . Evinizde küf oluşmasını
önlemek için, düzgün bir şekilde ısıtmak ve havalandırmak önemlidir.

Almanca versiyon
İngilizce
Arapça versiyon
Rusça versiyon
Farsça versiyonu

Tüketicidanışmamerkezi  aracılığıyla bir uzman evinizdeki enerji tüketimini analiz edebilir ve
nasıl tasarruf edebileceğiniz konusunda ipuçları verebilir. Sosyal yardım dairesinden veya iş
merkezinden destek alıyorsanız, bu enerji danışmanlığı ücretsizdir.

0800-809802400
energie@vz-rlp.de

Havalandırma ve doğru ısıtma

Düzenli olarak havalandırdığınızdan (günde en az 3 kez 5 dakika boyunca pencereyi tamamen
açın) ve uygun şekilde ısıttığınızdan emin olun. Böylece rutubet oluşumunu önlersiniz.

Ayrıntılı bilgi ve faydalı ipuçları için bkz:
Tüketici Danışma Merkezi.

Radyo-TV ücretleri

https://www.energieverbraucherportal.de/
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Deutsche-Version.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Englische-Version.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Arabische-Version.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Russische-Version.pdf
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/07/Version-auf-Farsi.pdf
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/beratungsstellen/kaiserslautern
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/beratungsstellen/kaiserslautern
tel:+49800809802400
mailto:energie@vz-rlp.de
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/beratungsstellen/kaiserslautern
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Bağımsız haber yapılması çok önemlidir. Almanya'da bağımsız radyo, televizyon ve internet
hizmetleri vardır. ARD, ZDF ve Deutschlandradio bunları sunar. Ekonomik ve siyasal gelişmeler
hakkında özgürce haber yaparlar. Bunun için herkes para öder. Buna yayın ücreti denir.

Yasa şöyle der: Almanya'da her konut için bir radyo-TV primi ödenmelidir. Ancak her konut için
sadece bir kişinin radyo-TV primi ödemesi gerekir. Bu hizmetin aylık ücreti 18,36 €'dur. Para
ARD, ZDF ve Deutschlandradio'nun prim servisine ödenmelidir. Daha fazla bilgiye aşağıdaki bilgi
föyünden ulaşabilirsiniz. Burada basit dilde. Alternatif olarak radyo-TV primi web sitesinde
bulabilirsiniz. Web sitesi birçok dilde mevcuttur.

Bazı kişiler bu ödemeden muaf tutulabilir. Örneğin Mülteci Yardım Kanunu uyarınca yardım alan
veya diğer sosyal yardımları alan kişiler. Radyo-TV katkısı muafiyeti için başvuruda
bulunulmalıdır.

Muafiyet başvurusuna buradanulaşabilirsiniz.

Sığınmacılar için not

Konaklama yerinizde yasal olarak televizyon erişimi hakkınız yoktur. Yani kaldığınızda yerde size
televizyon tahsis edilmez. Eğer televizyonunuz var ise, telsiz ücreti (GEZ) için bir fatura
gönderilebilir. Bu yüzden faturayı ödemeyin, ancak faturayı sosyal yardım bürosundaki
personele gösterin.

Konut danışmanlığı

Konut danışmanlığı

Rheinland-Pfalz'da ve özellikle Kaiserslautern'de mülteciler için uygun fiyatlı konut bulmak
genellikle çok zordur. Arayışınızda size yardımcı olabiliriz.

- Konut arayışınız için iyi bir başvuru portföyü oluşturmanızda size destek oluyoruz.
- Hangi belgelere ihtiyacınız olduğu konusunda size tavsiyelerde bulunuyoruz.
- Gerekli belgeleri hazırlamanıza yardımcı oluyoruz.
- Size "serbest konut piyasasında" nasıl konut arayacağınızı göstereceğiz.
- Görüşmelere nasıl hazırlanacağınız konusunda size ipuçları vereceğiz.

Biz daire ayarlayamayız!

Neye ihtiyacınız var?
- Konut konusunda mevcut belgelerinizi hazırlayın.
- Ne sormak istediğinizi düşünün: Hangi konularda yardıma ihtiyacınız var? Nerede sorun var?

Bu hizmetin herhangi bir maliyeti yoktur.

Rheinland-Pfalz Danışma Merkezi 
 
Engelsiz bina ve yaşam için devlet danışma merkezi 
55116 Mainz 

Seppel-Glückert-Passage 10 
06131284871 
06131284874 
b arriere frei-wohnen@vz-rlp.de

https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5279/Flyer_Buergerinnen_und_Buerger_DE.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5279/Flyer_Buergerinnen_und_Buerger_DE.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
tel:06131223078
mailto:barrierefrei-wohnen@vz-rlp.de
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www.barrierefrei-rlp.de

Bau AG Kaiserslautern Sosyal Yönetim
67655 Kaiserslautern

Fischerstrasse 25
06313640118
info@bau-ag-kl.de

h ttps:// www.bau-ag-kl.de/service/sozialmanagement/

Ekümenik Sosyal Merkez Otterberg e.V.
67697 Otterberg

Geißbergring 2
06301796960
k ontakt@ sozialstation-otterberg.de
www.sozialstation-otterbach.de

İkamet kaydı/kayıt silme

İkamet yerinizi kaydettirin / yeniden kaydettirin

Kaiserslautern'e taşınırsanız, hemen kaydınızı yaptırmalısınız. Şehir içinde taşınırsanız, yeni
ikamet yerinizi iki hafta içinde kaydettirmelisiniz. Bunu yapmazsanız para cezasına
çarptırılabilirsiniz.

Kayıt yaptırmak veya yeniden kayıt yaptırmak için vatandaşlık bürosuna şahsen gidebilirsiniz.
Doldurulmuş ve imzalanmış bir formla başka birini de gönderebilirsiniz. Vatandaşlık Ofisini
ziyaret etmek için randevu almanız gerekmektedir. Randevuyu çevrimiçi olarak alabilirsiniz.

Daha fazla bilgi edinmek isterseniz buraya bakabilirsiniz:

Vatandaşlık Merkezinden randevu alma

https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/ols/0…

Sübvansiyonlu konutlara erişim

Sübvansiyonlu konutlara erişim

Almanya'da yaşıyorsanız ve fazla paranız yoksa, sübvansiyonlu bir daire alabilirsiniz. Bunun için
Kaiserslautern'deki konut yardımı ofisine başvurmanız gerekir.

İletişim
Kaiserslautern Şehri
Belediye Binası
Willy-Brandt-Platz 1
67657 Kaiserslautern

https://www.barrierefrei-rlp.de
tel:06313640247
mailto:info@bau-ag-kl.de
https://www.bau-ag-kl.de/service/sozialmanagement/
tel:06301793311
mailto:kontakt@sozialstation-otterberg.de
https://sozialstation-otterberg.de/
https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/ols/046271/index.html.de
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Konut yardımı ofisi (Sosyal İşler Departmanı)
Maxstraße 17 + 19
67659 Kaiserslautern

06313651500
sozialamt@kaiserslautern.de

https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/dl/03…

Çalışma saatleri: Pazartesi, Salı, Perşembe ve Cuma: 07:30 - 12:30.

Getirmeniz gerekenler:

- Ne kadar para kazandığınıza dair kanıt (örneğin maaş bordroları veya devlet yardımları)
- Kimlik kartınız veya pasaportunuz
- Kira sözleşmeniz veya şu anda nerede yaşadığınızı gösteren belge
- Anneniz hamileyse, doğum iznine veya doktor belgesine ihtiyacınız olacaktır
- Varsa sağlık raporunuz
- Siz ve ebeveynleriniz ayrı yaşıyorsanız, velayet belgesine veya bir beyannameye ihtiyacınız
olacaktır

Ev arıyorum:

Her şey yolunda giderse, bir mesaj alacaksınız. Size ne kadar alana ihtiyacınız olduğunu ve ne
kadar acil bir daire aradığınızı söyleyecektir. O zaman daire arayabilirsin.

İletişim ve daha fazla bilgi:

Daha fazla bilgi edinmek için konut yardımı ofisinin web sitesine de gidebilirsiniz:

https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/dl/03…

Adillik - Biraz farklı büyük mağazaların

Kaiserslautern'deki biraz farklı büyük mağazalar
İkinci el ürünlere ikinci bir şans veriyoruz. Konseptimiz kaynakları koruyor ve daha dar bütçeli
insanlara adil ve uygun fiyatlarla ikinci el ürünler sunmamızı sağlıyor.

Ne sunuyoruz
... çok iyi durumda giysi ve ayakkabılar, ev eşyaları, dekoratif eşyalar, kitaplar, CD'ler, plaklar,
DVD'ler, Blu-Ray'ler, küçük mobilya parçaları ve çok daha fazlasını uygun fiyatlarla içerir.

Çalışma saatleri:
Pazartesi - Perşembe:
10:00 - 18:00
Cuma + Cumartesi:
10:00 - 14:00

 
Alışveriş 
Sadece uğrayıp bir göz atın.

tel:06313651500
mailto:sozialamt@kaiserslautern.de
https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/dl/032235/index.html.de#anchor_required_de
https://www.kaiserslautern.de/serviceportal/dl/032235/index.html.de#anchor_required_de
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Hoş geldiniz!

Adres
Beethovenstraße 56, 67655 Kaiserslautern
+49 (0) 63162402320

Ayni Bağışlar

Biz mutluyuz

✔ Giyim

Ayakkabılar

✔ Ev eşyaları

✔ Dekoratif eşyalar

✔ Giyim

✔ Elektrikli ürünler

Mobilya

✔ ve çok daha fazlası...

Talep üzerine, şu anda neleri kabul edemediğimizi size bildirmekten memnuniyet duyarız.

Kadın sığınma evleri ve anonim konaklama yerleri

Kadın sığınma evleri - anonim konaklama

Kaiserslautern'deki kadın sığınma evi, bir ilişkide şiddete maruz kalan kadınlar ve çocukları için
güvenli bir yerdir. Orada koruma bulabilirler. Daha fazla şiddete karşı korunurlar. Ayrıca içinde
bulundukları zor durumun üstesinden gelebilmeleri için destek ve danışmanlık hizmeti alırlar.
Yardıma ihtiyaç duydukları sürece kalabilirler.

Kimler için: Aile içi şiddet nedeniyle güvenli bir yer arayan kadınlar ve çocukları

Kadın sığınma evindeki kadınların isimlerinin gizli kalması önemlidir, bu nedenle adres
yayınlanmamaktadır. Yardıma ihtiyacı olan herkes, daha fazla bilgi edinmek veya destek almak
için günün her saati arayabilir:

• Kaiserslautern Kadın Sığınma Evi
P.O. Kutu 1674
67605 Kaiserslautern

0 6311700 0

Danışmanlık odağı: 
(Eski) birlikteliklerde aile içi şiddet/şiddet 
takip etmek 
Ek hizmetler 
Kadın sığınma evi/sığınma evi 
Grup programları, örneğin rehberli gruplar, kendi kendine yardım grupları

tel:063117000
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Pro-aktif danışmanlık

Bu hizmet kimlere yöneliktir?
Yasal yaştaki kadınlar

Danışmanlık hizmeti aşağıdaki dillerde verilmektedir
Almanca, İngilizce - İngilizce, Rusça - Русский - Arapça

Engelli insanlar için engelsiz/erişilebilirlik
Odalar: tekerlekli sandalye erişimine uygun değildir
Etkilenenler için sosyal yardım hizmetleri

Evsiz insanlar için yardım

Evsiz insanlar için yardım

Kaiserslautern'de evi olmayan insanlara yardım eden yerler vardır. Bu yerler Glockenstubb
gündüz bakım merkezi ve Caritas St. Christophorus destek merkezidir.

Mülteciler, iltica sürecindeki insanlar ve toleranslı statüdeki insanlar

Başka ülkelerden kaçan veya sığınma başvurusunda bulunan insanlar da var. Bu insanlar geceyi
evsizler için bir barınakta geçiremezler. Bu kişilerle Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi (BAMF)
ilgilenir. Bu mültecilerin kendileri için öngörülen özel konaklama yerlerinde kalmaları gerektiğini
belirten özel kurallar vardır.

Glockenstubb - evsizler için gündüz merkezi
Pariser Str. 23, 67655 Kaiserslautern
06313160611

Glockenstubb, sorunları olan insanlar için bir yerdir. Daha fazla bilgi için buraya
bakabilirsiniz:(homeless-online.de, Obdachlosenhilfe DIE BRÜCKE e. V.)

Pazartesi - Perşembe: 6:30 - 14:30
Cuma: 6.30 - 12.30 saatleri arası

Caritas destek merkezi St. Christophorus

Logenstraße 44, 67655 Kaiserslautern
0631316370

(Genel sorular/müsaitlik/merkez ofis)
st.christophorus.kaiserslautern@caritas-speyer.de

Christophorus Caritas Destek Merkezi, evi olmayan ya da evini kaybetmekten korkan insanlara
yardımcı olmaktadır. Orada uyuyabilecekleri bir yer ve yardıma ihtiyaçları olduğunda destek
alabilirler. Ayrıca kendilerini iyi hissetmiyorlarsa veya zor durumdalarsa danışmanlık hizmeti de
alabilirler.

Caritas Destek Merkezi tarafından sunulan çeşitli hizmetler hakkında daha fazla bilgiyi
www.st-christophorus-kaiserslautern.de web sitesinde "Yardım ve tavsiye" başlığı altında
bulabilirsiniz.

tel:06313160611
https://www.homeless-online.de/glockestubb-tagesbegegnungsstatte-fur-wohnungslose-frauen-und-manner/
https://www.obdachlosenhilfe-die-bruecke.de/
https://www.homeless-online.de/glockestubb-tagesbegegnungsstatte-fur-wohnungslose-frauen-und-manner/
https://www.obdachlosenhilfe-die-bruecke.de/
tel:0631316370
mailto:st.christophorus.kaiserslautern@caritas-speyer.de
https://www.caritas-speyer.de/standorte/caritas-foerderzentren/st-christophorus-kaiserslautern
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Evinizi kaybetme tehdidine karşı yardım

Evinizi kaybedebilirseniz yardım

Size evden çıkmanız için tebligat yapıldığı ya da birisi taşınmanız gerektiğini söylediği için evinizi
kaybedebileceğinizden endişe ediyorsanız, yardım alabileceğiniz yerler vardır. Destek için bu
kuruluşlara başvurabilirsiniz:

Glockenstubb - evsizler için gündüz merkezi
Pariser Str. 23, 67655 Kaiserslautern
06313160611

Glockenstubb, sosyal sorunları olan insanlar için bir buluşma yeridir.
> Ayrıntılar(homeless-online.de, Obdachlosenhilfe DIE BRÜCKE e.V.)

AÇILIŞ SAATLERİ:
Pazartesi - Perşembe: 6:30 - 14:30
Cuma: Sabah 6.30 - Öğlen 12.30

Caritas destek merkezi St. Christophorus

Logenstraße 44, 67655 Kaiserslautern
0631316370

(Genel sorular/müsaitlik/merkez ofis)
st.christophorus.kaiserslautern@caritas-speyer.de

Aziz Christophorus Caritas Destek Merkezi, evi olmayan ya da evini kaybetmekten korkan kadın
ve erkeklere yardımcı olmaktadır. Orada kalacak bir yer bulabilir, zor zamanlar geçiriyorlarsa
veya ihtiyaç duyuyorlarsa yardım ve tavsiye alabilirler.

www.st-christophorus-kaiserslautern.de web sitesinde sundukları yardım hakkında birçok bilgi
bulunmaktadır. "Yardım ve danışmanlık" başlığı altında daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

Daha fazla bilgi ve sorularınız için:
Genel yönetim: Peter Lehmann, 06313163715

Müşteri yönetimi: Jasmin Rothe, 06313163712

Enerji danışmanlığı

Kaiserslautern'de enerji danışmanlığı

Kaiserslautern'de tüketici danışma merkezi ve belediye ücretsiz enerji danışmanlığı hizmeti
sunmaktadır. Bu danışmanlık elektrik, su ve ısınma masraflarından tasarruf etmenize yardımcı
olur. Uzmanlar size nasıl daha az enerji kullanabileceğiniz konusunda ipuçları verecektir.
Faturalarınızı ödemezseniz, elektriğiniz veya suyunuz kesilebilir.

Tüketici danışma merkezinden enerji danışmanlığı ücretsizdir

Tüketici danışma merkezinin enerji danışmanlığının hiçbir maliyeti yoktur. Evinizde nasıl enerji 
tasarrufu yapabileceğiniz konusunda sorularınız varsa, buradaki uzmanlar size yardımcı

tel:06313160611
https://www.homeless-online.de/
https://www.obdachlosenhilfe-die-bruecke.de/
tel:0631316370
mailto:st.christophorus.kaiserslautern@caritas-speyer.de
https://aelter-werden-in-kaiserslautern.de/hilfsangebote-fuer-wohnungslose/
tel:06313163715
tel:06313163710
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olacaktır. Rheinland-Pfalz'da 60'tan fazla noktada randevu alabilirsiniz. Danışmanlık hizmeti
ücretsizdir çünkü federal ve eyalet hükümetleri tarafından desteklenmektedir.

Daha fazla bilgiyi şu adreste bulabilirsiniz: Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.

İletişim:

Kaiserslautern'deki tüketici danışma merkezinde enerji danışmanlığı:

Çarşamba: 09:15 - 13:00

Fackelstraße 22, 67655 Kaiserslautern
energie@vz-rlp.de
063192881

veya ücretsiz* enerji telefonu  08006075600
*Alman sabit hat şebekesinden ve cep telefonu aboneleri için ücretsiz

Şehir yönetiminde enerji danışmanlığı, Çevre Koruma Departmanı

Her Çarşamba 1.30 - 4.30 saatleri arasında telefonla randevu alınarak

Kuzey Belediye Binası

Lauterstraße 2, 67657 Kaiserslautern
umweltschutz@kaiserslautern.de
06313651150

Evde danışmanlık mümkündür.

Gerektiğinde danışmanlar gelir.

Aralarından seçim yapabileceğiniz çeşitli konular vardır.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Enerji hattı üzerinden sorular  08006075600,  energie@vz-rlp.de

Kaiserslautern belediye hizmetlerinde enerji danışmanlığı

Brandenburger Straße 2, 67663 Kaiserslautern

Randevu için:  063180011602
ebz@swk-kl.de

https://www.swk-kl.de/produkte-services/service/k…

https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/
mailto:energie@vz-rlp.de
tel:063192881
mailto:umweltschutz@kaiserslautern.de
tel:06313651150
mailto:energie@vz-rlp.de
tel:063180011602
mailto:ebz@swk-kl.de
https://www.swk-kl.de/produkte-services/service/kundenservice
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