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Ehrenamtlich aktiv werden

Ehrenamt und bürgerschaftliches Engagement in Kaiserslautern

In Deutschland arbeiten sehr viele Menschen ehrenamtlich. Das heißt, sie arbeiten freiwillig in ihrer
Freizeit, weil es ihnen Spaß macht. Diese Menschen bekommen dafür kein Geld. Man sagt auch:
sich engagieren. Das bedeutet, sich für andere Menschen oder für eine Sache einsetzen. Jeder
kann soviel arbeiten, wie er möchte. Für fast alle ehrenamtliche Tätigkeiten muss man gut Deutsch
sprechen. Für manche Tätigkeiten ist Deutsch sprechen nicht so wichtig.

Es gibt sehr viele Möglichkeiten, sich zu engagieren. Man kann zum Beispiel:

• in der Fahrradwerkstatt aktiv mitwirken
• Hausaufgabenhelfer im Projekt "Läuft bei dir?!" werden
• als Sport-Trainer oder Sporttrainerin im Sportverein arbeiten
• Klimaschutzpate werden
• Lesesommer-Interviews mit Kinder und Jugendlichen führen
• Integrationslotsen bei den Maltesern werden
• Smartphone-Coaching von Geflüchteten für Senior*innen (Flyer zu dem Projekt)
• Tierfutter sortieren, abpacken und ausgeben
• und viele andere Dinge...

Zu den verschiedenen Projekten kommen Sie über diesen Link.

Kostenlose Beratung

Wer gerne in Kaiserslautern freiwillig arbeiten möchte und schon gut Deutsch spricht, kann sich
beraten lassen. Dazu kontaktieren Sie bitte:

Ehrenamtskoodination

Benzinoring 1, 67657 Kaiserslautern
06313654471 
daniel.helmes@kaiserslautern.de 

https://www.bistum-speyer.de/news/nachrichtenansicht/?no_cache=1&tx_ttnews%5Btt_news%5D=26650&cHash=8b13d9961b3b09ced1e253d2869f4d44
https://cms.integreat-app.de/kaiserslautern/wp-content/uploads/sites/170/2019/10/Smartphone-Coaching-BIK-Infozettel.pdf
https://www.kaiserslautern.de/arbeit_bildung_wissenschaft/bildung/bildung_ehrenamt/ehrenamt/index.html.de
tel:+496313654471
mailto:daniel-helmes@kaiserslautern.de
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