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移民 - 欧盟国民

欧盟国民的居留

欧盟公民居留

免签证入境

所有欧盟公民均可免签进入欧盟成员国、欧洲经济区和瑞士。欧洲经济区由欧盟加上冰岛、列支敦士登和挪威
组成。

自由迁徙权

在欧盟内部，国民享有自由迁徙的权利。这意味着欧盟公民几乎可以不受限制地在其他欧盟国家居住，无需特
别授权。他们可以在那里工作，并享有与东道国公民类似的权利。

权利和义务举例

• 迁居德国时，无需办理任何特殊手续。

• 迁入新居时，只需在居住地的登记处登记即可。

• 不需要居住证或特殊身份证明。

• 但必须出示有效身份证或护照，以证明其行动自由。

逗留期限

欧盟公民可在另一个欧盟国家逗留不超过三个月。如果符合以下条件之一，则可延长逗留时间：

• 工作：您有工作。

• 找工作：您仍在找工作，并能在六个月后证明您会找到工作。

• 无偿就业：您没有工作，但自己有足够的资金，并且有医疗保险。

• 学生或实习生：您是学生或实习生。您自己有足够的资金，并且有医疗保险。

• 长期居住：您已在其他欧盟国家居住五年。这不包括德国和您注册的欧盟国家。在这种情况下，您拥有永久
居留权。无需满足其他要求。

• 家庭成员：您与德国公民或拥有永久居留权的人结婚。

技术工人及其家属咨询中心

您想在德国生活和工作吗？您是技术工人还是想在德国学习？我们的世界地图将为您提供您所在国家的德国机
构的详细联系方式。

丧失居留权

如果您的行为危害了公共秩序、安全或健康，您将失去自由迁徙的权利。

您可以在这里找到更多德语和英语信息。如果您需要更多信息或帮助，也可以联系这些咨询中心。

没有工作的欧盟公民

https://www.make-it-in-germany.com/de/service/beratung-anlaufstellen/weltweit
https://www.bmi.bund.de/DE/themen/migration/aufenthaltsrecht/freizuegigkeit-eu-buerger/freizuegigkeit-eu-buerger-node.html
https://www.make-it-in-germany.com/de/service/kontakt/hotline
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没有工作的欧盟公民？

免签证入境

所有欧盟公民均可免签进入欧盟成员国、欧洲经济区和瑞士。除欧盟外，欧洲经济区还包括冰岛、列支敦士登
和挪威。

自由迁徙权

在欧盟内部，国民享有自由迁徙的权利。这意味着欧盟国民可以几乎不受限制地在其他欧盟国家居住，无需特
别授权。他们可以在那里工作，并享有与东道国公民类似的权利。

权利和义务举例

• 迁居德国时，无需办理任何特殊手续。

• 迁入新居时，只需在居住地的登记处登记即可。

• 不需要居住证或特殊身份证明。

• 不过，他们必须出示有效身份证或护照，以证明其行动自由。

如果他们

• 居住时间超过三个月

• 在欧盟成员国

• 以及其他欧洲经济区国家（冰岛、列支敦士登和挪威）和瑞士

• 和瑞士、

• 未在欧盟成员国或其他欧洲经济区国家（冰岛、列支敦士登和挪威）及瑞士从事有报酬的工作、

• 没有从事有报酬工作的前景，且

• 无法在经济上养活自己及其受抚养人。

在非自愿失业的情况下，迁徙自由在 6 个月内不受影响。在此期间，欧盟公民及其家属享有居留权（FreizügG/
EU第2条第3款）。

有关无偿就业的欧盟公民的居留权的更多德语和英语信息，请访问 。

如果您需要更多信息或帮助，可以联系这些咨询中心： 一般咨询中心

在德国从事有报酬工作的要求

在德国从事有报酬工作的要求

欧盟、挪威、列支敦士登、冰岛和瑞士公民

如果您来自欧盟（EU）国家或挪威、列支敦士登、冰岛或瑞士，您可以在德国工作。您无需获得就业许可。您
可以不受限制地自由流动。

谁是欧盟公民？

欧盟公民是指欧盟 27 个成员国之一的国民。

谁是欧洲经济区公民？

https://www.bmi.bund.de/DE/themen/migration/aufenthaltsrecht/freizuegigkeit-eu-buerger/freizuegigkeit-eu-buerger-artikel.html
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%92%A8%E8%AF%A2%E5%92%8C%E6%94%AF%E6%8C%81/
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欧洲经济区公民是指欧洲经济区（EEA）国家的国民。这些国家不是欧盟成员国。

瑞士呢？

瑞士既不是欧盟成员国，也不是欧洲经济区成员国。但瑞士公民享有与欧盟和欧洲经济区公民几乎相同的迁徙
自由权利。这要归功于欧盟和瑞士之间的一项特殊条约。

什么是自由迁徙权？

欧盟的自由迁徙权是指欧盟国家的公民可以在欧盟国家内自由迁徙。作为欧盟公民，您可以方便地在欧盟境内
旅行、工作和生活。这些权利在欧盟和欧洲经济区尤为重要。

长期居留的要求

您必须满足一些条件才能在德国逗留更长时间。不过，这些要求并不多。

在德国工作

作为欧盟或欧洲经济区公民，您可以在德国从事任何工作。

更多信息请访问  。

家庭团聚或家人团聚

家庭团聚或家人团聚

配偶和登记伴侣

如果您的配偶或登记伴侣是欧盟公民，您可以移居德国。如果您的伴侣没有工作，您将需要医疗保险和足够的
资金。对于学生和领取养老金的人来说尤其如此。

按照规定，配偶在入境前必须证明自己具备基本的德语知识。

语言要求的例外情况

• 您的配偶持有欧盟蓝卡。

• 您的伴侣是高素质人才、研究人员或个体经营者。

• 您对融入社会的需求不大（如大学学位）。

• 您的伴侣来自澳大利亚、以色列、日本、加拿大、大韩民国、新西兰或美国。

• 您无法学习德语（困难情况规定）。

• 您患有身体、精神或心理疾病或残疾。

子女

未成年子女可获得家庭团聚居留许可。父母需要在欧盟获得居留许可、定居许可或永久居留许可。16 岁以上的
儿童必须具备良好的德语知识。

如果您的父母是欧盟公民，您就可以在德国生活。请注意

https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererEuropa/zuwanderereuropa-node.html
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• 如果您与父母同住，且父母为您提供生活费用，则您有权自由迁徙。

• 如果您或您的父母没有工作，您需要与欧盟公民合租公寓。

• 您需要适当的医疗保险和足够的资金。

• 只有欧盟公民有义务支付抚养费的亲属才能与您团聚。

直系亲属

您可以作为欧盟公民（或其伴侣）的孙辈来德国。前提条件

• 欧盟公民不是学生。

• 如果您未满 21 周岁：您可以移居到这里，无需任何其他要求。

• 如果您年满 21 周岁：如果欧盟公民（或伴侣）为您提供生活费，您就可以迁入。

直系祖先

作为欧盟公民或其伴侣的父母或祖父母，如果您获得赡养费，您就可以移居德国。

您可以在以下网站或综合咨询中心了解更多信息

就劳动法和社会法问题提供咨询

有关社会和劳动法问题的建议

为在工作或培训中遇到问题的人提供重要帮助

您是否在工作或培训计划中受到不公平对待？您的工资是否过低或工作时间是否过长？您知道劳动合同中应包
含哪些内容吗？或者您害怕被裁员？您可以得到帮助。德国有两个咨询中心可以为您提供帮助："公平流动 "和 "
公平融入"。如果您受到不公正待遇，或者您需要帮助来了解和维护自己的权利，这些中心将为您提供支持。

我们的咨询非常重要，因为

• 只有在充分知情的情况下，您才能了解自己的权利。

• 只有了解自己的权利，才能主张自己的权利。

• 我们的顾问会向您解释，如果出现问题，您可以做些什么。

• 如果您受到不公平对待，您将得到帮助。

咨询主题

• 劳动合同和培训：我们将就您的雇佣合同或培训合同为您提供建议。如果您正在实习，并对实习合同有疑问
，我们也可以为您提供帮助。我们会解释合同中应包含哪些内容，是定期合同还是无固定期限合同，以及这
意味着什么。

• 小型工作和临时工作：如果您只工作几个小时或受雇为临时工，我们将向您解释您的权利。

• 工作时间和薪酬：我们会告诉你允许你工作多少小时以及你有权获得多少薪酬。如果您希望在生病时继续领
取工资，我们也会向您说明您的选择。

• 解雇和病假权利：如果您害怕失去工作或对解雇有疑问，我们将竭诚为您服务。

• 假期：我们会向您解释您在法律上应享有的假期以及何时可以休假。

https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererDrittstaaten/Familie/NachzugZuEUBuergern/nachzug-zu-eu-buergern-node.html
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%92%A8%E8%AF%A2%E5%92%8C%E6%94%AF%E6%8C%81/%E7%A7%BB%E6%B0%91%E7%89%B9%E5%88%AB%E5%92%A8%E8%AF%A2%E4%B8%AD%E5%BF%83


6 Ingolstadt

• 社会保险和保障：我们可以帮助您了解医疗保险、长期护理保险、养老保险和失业保险。如果您失业了，我
们还将向您介绍您可以从就业中心或职业介绍所获得哪些福利。

• 工会和雇员权利：我们会向您解释工会如何帮助您，以及如果您是自营职业者，应该了解哪些信息。

• 咨询特别针对在工作、培训或实习中遇到问题的有移民背景的人。

• 咨询是免费和保密的。您不必担心有人会将您的问题转告他人。

• 您不必是工会会员。

• 咨询与您的居留身份无关。

• 咨询可通过面谈、电话或电子邮件进行。

我们的咨询师将为您提供各种选择，帮助您找到前进的方向。您的决定最终取决于您自己。

我们只提供庭外咨询。这意味着我们不是律师。如果您想诉诸法庭，我们将帮助您寻找工会或专业律师。

为欧盟公民提供建议

如果您来自欧盟国家，特别是中欧或东欧国家，您可以从 "公平流动 "获得建议。公平流动 "的目的是确保来自
其他欧盟国家的人员享有公平的工作条件和工资。该项目得到了德国工会联合会（DGB）的支持。 

公平流动咨询中心 Ludwigstraße 46, 90402 Nuremberg nuernberg@faire-mobilitaet.de www.faire-
mobilitaet.de和  www.fair-arbeiten.eu 电话咨询时间周一和周二 09:00 - 12:00，周四 14:00 - 17:00

为难民和来自非欧盟国家的人提供咨询

公平融入咨询中心面向难民和来自非欧盟国家的人。在这里，您可以用多种语言获得免费的匿名咨询。咨询主
题相同：您可以了解劳动法和社会法。

咨询中心用多种语言就所有劳动法和社会法问题提供免费、匿名咨询。所有咨询中心提供的咨询主题相同。根
据咨询员的不同，唯一的区别在于提供咨询的语言不同。

公平融合咨询中心 您可以在这里找到咨询中心： www.faire-integration.de ffi@iq-consult.de 

我们的咨询中心随时为您服务。我们帮助您了解自己的权利，知道自己有权获得什么。这样您就可以保护自己
，并获得工作和未来所需的支持。

https://maps.app.goo.gl/p5vsEHWyjViUttEQ7
mailto:nuernberg@faire-mobilitaet.de
https://www.faire-mobilitaet.de
https://www.faire-mobilitaet.de
https://www.fair-arbeiten.eu
https://www.faire-integration.de/de/topic/11.beratungsstellen.html
mailto:ffi@iq-consult.de
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