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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%81%A5%E5%BA%B7/%E4%B8%BA%E9%9A%BE%E6%B0%91%E6%8F%90%E4%BE%9B%E5%8C%BB%E7%96%97%E6%8F%B4%E5%8A%A9/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/ministerium/meldungen/2016/januar-2016/160115-ratgeber-gesundheit-fuer-asylsuchende-in-de.html
https://gesund.bund.de/gesundheitsversorgung/beratung-und-hilfe
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://www.mimi-bestellportal.de/
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Great Integration


https://www.medical-tribune.de/praxis-und-wirtschaft/patienteninformationen/
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/
https://www.apotheken-umschau.de/Medizin/Das-Bildwoerterbuch-fuer-Fluechtlinge-506373.html
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
https://www.aponet.de/apotheke/apothekensuche/ingolstadt/-/10
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Great Integration.


https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche/Ingolstadt/%20/25
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche/Ingolstadt/%20/25
https://gesundheit-mehrsprachig.de/
tel:112
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Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/de/gesundheit/sos
https://www.youtube.com/watch?v=er3JC4qyt_8
https://www.youtube.com/watch?v=Mct6p6DYT-8
https://www.google.de/search?q=erste+hilfe+kurs+ingolstadt&tbm=lcl&ei=WWzCZI3iDKSK9u8PpveDKA&ved=0ahUKEwjN8pDO-q6AAxUkhf0HHab7AAUQ4dUDCAk&uact=5&oq=erste+hilfe+kurs+ingolstadt&gs_lp=Eg1nd3Mtd2l6LWxvY2FsIhtlcnN0ZSBoaWxmZSBrdXJzIGluZ29sc3RhZHQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHkijGFCFBlj6FHAAeACQAQCYAU2gAZ8FqgECMTG4AQPIAQD4AQHCAgcQABiKBRhDwgIIEAAYgAQYyQOIBgE&sclient=gws-wiz-local&safe=active&ssui=on#rlfi=hd:;si:;mv:%5B%5B48.7819704,11.4621527%5D,%5B48.7348971,11.414642899999999%5D%5D;tbs:lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%81%A5%E5%BA%B7/%E5%8C%BB%E7%96%97%E4%BF%9D%E9%99%A9/
https://www.abda.de/aktuelles-und-presse/pressemitteilungen/detail/flyer-in-12-sprachen-informieren-ueber-apothekensystem
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Great Integration


https://www.abda.de/aktuelles-und-presse/pressemitteilungen/detail/flyer-in-12-sprachen-informieren-ueber-apothekensystem
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche/85049/%20/25
https://www.blak.de/notdienst
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://www.migration-gesundheit.bund.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Gesundheit/wegweiser_gesundheit/deutsch.wegweiser-gesundheit.2022.pdf
https://www.migration-gesundheit.bund.de/en/health-care-system/the-german-health-care-system
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/Arbeitsmarkt/neustart-bmg-bund-ratgeber-gesundheit-fuer-asylsuchende-deutsch.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publikationen/details/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%9B%A0%E6%88%88%E5%B0%94%E6%96%BD%E5%A1%94%E7%89%B9%E7%9A%84%E9%87%8D%E8%A6%81%E6%9C%BA%E6%9E%84/%E5%9B%A0%E6%88%88%E5%B0%94%E6%96%BD%E5%A1%94%E7%89%B9%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E5%88%A9%E5%B1%80/
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https://www.kbv.de/media/sp/PraxisInfoSpezial_ePA2025_FAQ.pdf
https://www.kbv.de/html/69298.php
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/krankenversicherung/elektronische-patientenakte-epa-digitale-patientenakte-fuer-alle-kommt-57223
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/krankenversicherung/elektronische-patientenakte-epa-digitale-patientenakte-fuer-alle-kommt-57223
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%BE%B7%E8%AF%AD/%E5%AF%BB%E6%89%BE%E8%AF%AD%E8%A8%80%E8%B0%83%E8%A7%A3%E5%91%98-%E8%87%AA%E5%B7%B1%E6%88%90%E4%B8%BA%E8%AF%AD%E8%A8%80%E8%B0%83%E8%A7%A3%E5%91%98/
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%BE%B7%E8%AF%AD/%E5%AF%BB%E6%89%BE%E8%AF%AD%E8%A8%80%E8%B0%83%E8%A7%A3%E5%91%98-%E8%87%AA%E5%B7%B1%E6%88%90%E4%B8%BA%E8%AF%AD%E8%A8%80%E8%B0%83%E8%A7%A3%E5%91%98/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/gesundheit-vorsorge/seelische-gesundheit
https://shop.bioeg.de/10-chancen-fuer-ihr-kind-faltblatt-c-234/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/gesundheit-vorsorge/schutzimpfungen/
https://www.arzt-auskunft.de/arzt-auskunft/suche_sn/index.js?a=DL&Ft=kinderarzt&Ft_e=&Ftg=Ingolstadt&Ftg_e=
https://zahnarztsuche.blzk.de/#1
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%81%A5%E5%BA%B7/%E9%81%BF%E5%AD%95%E5%92%8C%E8%AE%A1%E5%88%92%E7%94%9F%E8%82%B2/
https://www.arzt-auskunft.de/arzt-auskunft/suche_sn/index.js?a=DL&Mt=&Ft=Gyn%C3%A4kologen&Ft_e=&Ftg=Ingolstadt&Ftg_e=CatId9%3A%3AIngolstadt%3A%3A48.7284803%3A%3A11.4056139%3B&Otn1=&Otn2=&Sl=&Sd=&St=&Ic1=&Lng=&Db=1
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%81%A5%E5%BA%B7/%E9%81%BF%E5%AD%95%E5%92%8C%E8%AE%A1%E5%88%92%E7%94%9F%E8%82%B2/
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%81%A5%E5%BA%B7/%E9%81%BF%E5%AD%95%E5%92%8C%E8%AE%A1%E5%88%92%E7%94%9F%E8%82%B2/
https://www.arzt-auskunft.de/arzt-auskunft/suche_sn/index.js?a=DL&Mt=&Ft=Urologen&Ft_e=&Ftg=Ingolstadt&Ftg_e=CatId9%3A%3AIngolstadt%3A%3A48.7284803%3A%3A11.4056139%3B&Otn1=&Otn2=&Sl=&Sd=&St=&Ic1=&Lng=&Db=1
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/yzRjCi9pcfywamxS9
tel:0841/8802750
https://goo.gl/maps/kNEtJCj18EghkHL46
tel:0841/93580
https://www.goin.info/goin-bereitschaftspraxen/
https://maps.app.goo.gl/692ZAvuBteX1Y7A97
https://maps.app.goo.gl/692ZAvuBteX1Y7A97
https://maps.app.goo.gl/aAzD181tfg6S2rL59
tel:0841
https://www.goin.info/goin-bereitschaftspraxen/
https://www.notdienst-zahn.de/
https://zahnarztsuche.blzk.de/blzk/site.nsf/id/pa_zs_home.html
https://befunddolmetscher.de/
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche/85049/%20/25
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Frauenhaus Ingolstadt

Q@ Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt

@frauenhaus@caritas-ingolstadt.de

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


tel:110
tel:112
tel:112
tel:0911/3982451
tel:089/19240
https://www.br.de/radio/bayern1/standort-senden-100.html
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%92%A8%E8%AF%A2%E5%92%8C%E6%94%AF%E6%8C%81/%E4%BB%80%E4%B9%88%E6%98%AF%E5%92%A8%E8%AF%A2%E4%B8%AD%E5%BF%83/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/caritas-kreisstelle-ingolstadt-2/
mailto:frauenhaus@caritas-ingolstadt.de
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Q.49 (0) 841309700

https://frauenhaus-ingolstadt.assisto.online/
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Zufluchtstatte fiir Frauen in Not

@ Schrannenstr. 5, 85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 843160288

https://dw-in.de/portfolio-items/zufluchtstaette----

X BRI fERE RS 37 BER A 75 B
ERMARTRFFERIRZHF? AR RS X110 (%%, MIEA)
X "@NEEEAL "REHHRE

ER. &
+ BT ESIRMEEE

BiE: 116016

BB : www.hilfetelefon.de
- BATXR. 8K 24 /MEFE

RERNEHPI:
Interventionsstelle | Beratung bei hauslicher Gewalt

Q Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt

@interventionsstelle@caritas-ingolstadt.de

R+49 (0) 841309199

https://www.caritas-kreisstellen.de/alle-kreisste: -

Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt

Q@ Am Stein 5, 85049 Ingolstadt

@beratu ngsstelle@wirbelwind-ingolstadt.de

Q.49 (0) 84117353

https://www.wirbelwind-ingolstadt.de/

Familien- und Lebensberatung
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tel:+49841309700
https://frauenhaus-ingolstadt.assisto.online/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/diakonie-ingolstadt/
tel:+49843160288
https://dw-in.de/portfolio-items/zufluchtstaette-fuer-frauen-in-not/?portfolioCats=76%2C74%2C71%2C215%2C70%2C73%2C69%2C75%2C72
tel:110
tel:116016
https://www.hilfetelefon.de
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/caritas-kreisstelle-ingolstadt-2/
mailto:interventionsstelle@caritas-ingolstadt.de
tel:+49841309199
https://www.caritas-kreisstellen.de/alle-kreisstellen/ingolstadt/unsere-dienste/frauenhaus/unsere-projekte/interventionsstelle-bei-haeuslicher-gewalt/interventionsstelle-bei-haeuslicher-gewalt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/wirbelwind-ingolstadt-ev/
mailto:beratungsstelle@wirbelwind-ingolstadt.de
tel:+4984117353
https://www.wirbelwind-ingolstadt.de/

£

Stadt Ingolstadt

Q@ Schrannenstr. 1a, 85049 Ingolstadt

@info@skf-ingolstadt.de

Q.49 (0) 841937550

https://www.skf-ingolstadt.de/familienberatung-2/

Staatlich anerkannte Beratungsstellen fiir Schwangerschaftsfragen

QSchrannenstr. 1a, 85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 8413708303

https://www.frauenberaten-in.de/

SN REREE
Gleichstellungsbeauftragte | Gleichstellungsstelle

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@gleichstellungsstelle@ingolstadt.de

Q. +49 (0) 8413051166

https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/G -

Antidiskriminierungsstelle

Q@ Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@antidiskriminierungsstelle@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051165

https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/A:--

X BBiE&ig

XX BiE& RS (Fik)

X|+49 (0) 8001110111
www.telefonseelsorge.de
SRIEREERS

LB REHE 1

XX sBiE&iaiRS (REH)

[X+49 (0) 8001110222

www.telefonseelsorge.de

12 Ingolstadt
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https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/sozialdienst-katholischer-frauen-ev-ingolstadt/
mailto:info@skf-ingolstadt.de
tel:+49841937550
https://www.skf-ingolstadt.de/familienberatung-2/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/sozialdienst-katholischer-frauen-ev-ingolstadt/
tel:+498413708303
https://www.frauenberaten-in.de/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:gleichstellungsstelle@ingolstadt.de
tel:+498413051166
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Gleichstellung/Gleichstellungs-beauftragte/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:antidiskriminierungsstelle@ingolstadt.de
tel:+498413051165
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Antidiskriminierungsstelle/
https://www.telefonseelsorge.de
https://www.telefonseelsorge.de

X

Stadt Ingolstadt

¢

- RE, £XIE
- WEREHIRER

XX BErkEiaHReg (MuTeS)

- [X+49 (0) 30443509821

+ www.mutes.de

- BX24/)\EFFIE

- EBIEFIXEE

- ZMIEEEE: WMEE. tEHE. WhRIE. RiE AE. RHEILIE. FE/REE.
B, REEEREMES

- HESRHABNGERNBEM, BRIME

X E83iE Doweria (H{EiE)

- [X+49 (0) 30440308454

+ www.diakonie-portal.de/telefon-doweria
< BXR 24 /\EFIE

+ ERHEIENEAR

« AANM: MR- E=FEXTHHE

« BT S RBEEMINAH

XX WeiRer Ring--ZEHH L

© ABRNMLRREERMTER
- [XI116 006

« BREFTHERL 105

- 2ERE

© JREEEEETELEKR

XXX FIEILFESEE

L BEEFIALEER SR

- [X+49 (0) 84193431077
- HBHILEREE

BHREIRSS

.« EEBhERRAEHIES
- [X+49 (0) 8006553000
© BREREHERS

Allgemeiner Sozialdienst

SIRERIE. KT
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https://www.mutes.de
https://www.diakonie-portal.de/telefon-doweria
tel:116006

£

Stadt Ingolstadt

Q@ Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadtingolstadt

@sozialedienste@ingolstadt.de

Q.49 (0) 84130545401

Shttps://www.ingolstadt.de/Amt-f%C3%BCr-Jugend-und:--

TEFF BT 5 HR U B B AR 55
ILEIFER R RIERF

BRERSERRENEE. ERN, 8/\RATPME—ASTE—EFREIRE. (VEEE, SFH
BY 7 ARATHISTE BELRE, BRELIER, AREWIFER. KL 25% B9RHIR] LOSES REE
RAVEFES R, ABREFENAREFURFE hEM, EUBRSENA MR T AXIBRENREE
BER. EXRSREHONNER, B T7TRIIRRNEELSNEZAEE. ZNAREFEMEtMESIR
7 [HMRE. 8. KRB RNE. JRE. AIEEN T EHEE,

I EREMNBRERF

- EIARAGREEMIRE SRR

© EIENGHRBREZR S BREREEND R

© BRXRERZRMER, RERREESINERER

© EFEXBEETHENRZE

- PHEIIRSERER, MARPO. —FUERSZFHRSNG, UEEZEEE R RE)
© HRZEBESABRENHRE

TR UMERN ST BEE T HZNEER. ZNARFRREN. FRZNBAEFTEREN AR,
ZNREFAS S, oIKER, F2E8 (EMiES) , 15iAR: www.breastcare.app

MiMi - 5 EABE (MiMi-Bayern)
EAEERR/REESEREEMERG? £87 RERNEFIARD?
MiMi-Bayern /3 i&ig (i

- REFI"EER TR (4950/0\8)
- BROHMBREREXBRITFENES.

ZIH B ZMIESRAE!

Eohfit SRR NefAS e. V. Permoserstrasse 6985057 & i RETIEHE

@linda-gasem@web.de §0163/3306982@ 5B E—HABRIRS (MiMi) --E&FITHNELFE

MiMi-B&F T EREETH 0 (Ethno-Medical Centre eV.) B— B,

I B BRI B E SRS MSD SHARP & DOHME GMBH %8/,

AFREIFBNAREFERREEE DR
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https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/soziales-rathaus-adolf-kolping-strasse-10/
mailto:sozialedienste@ingolstadt.de
tel:+4984130545401
https://www.ingolstadt.de/Amt-f%C3%BCr-Jugend-und-Familie
https://www.breastcare.app
https://goo.gl/maps/9g5uymR4hAhCGXWT9
mailto:linda-qasem@web.de
tel:0163/3306982
https://mimi.bayern/index.php/69-home/projektstandorte/194-ingolstadt

£

stadt Ingolstadt

HEEIPENARERRBIRINEIROD

BWFOREEXREBR AN HENEENZT, ST ORAMXEBEEAN, CEREFRRE, PENFRIE
BESAREFRED. EENREE, EURHTIAEXELIFRS. BEBRESXFMRS. EAILR
BRI KRB EREMHRERFEEY. &L, _haemaagwm

RIS AT A EREINAI < F

© FIREMEMEERXER.
.+ PR RIOAER
© MR ABREHEFEIFE.
.« ZFRBE.

SECE SN
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 IPIEFNERDEIE

- PERELHEECTEBMRER, BABPEHANEHRE, FIN, HERNEENDLHLRES,
M= HIXME .

- ERITUBR—MXMH, EALUELES MNIREREILERIENFEEEMT 2. HIM, EAIUE
HESHEHTAINR. XABHTEEMENRARELZRE B CHNERN T RIENERE,

UNEZ,

E R RIEEFHPEZ IR

Q

E X/ RIEE85049 FH L /RIEIER

{0841 305 500 40@pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de @www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de

Q Care_guide_second_edition.pdf

T HBIE BRI RIEERES T D
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SMESELR
TEHBESES
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PIEZRPOREEINE DRSS
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https://maps.app.goo.gl/1BdgjjjFRW8rCYTh9
https://maps.app.goo.gl/1BdgjjjFRW8rCYTh9
tel:+4984130550040
mailto:pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegewegweiser_zweite_Auflage.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegest%C3%BCtzpunkt_Ingolstadt_Flyer_2024.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-leichteSprache.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Englisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-T%C3%BCrkisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Russisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Arabisch.pdf

£

- FRGATMNHESEFZIRAERANLESF 10 s EHF 12 5, THENREARNEBNEEIFEEN
PIRIER, S @FLEIE: 089-21 98210575@:d beratung-in@bezirk-oberbayern.de,

- EXRREEESMRIRRBIEENS (Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt e.V.) HERBIFIEERILERE
ZFF O SERF 12 AEPESEROMERIPESISNEERRDTIZMEE. @B E0841-88
1773283&52 info@alzheimer-ingolstadt.defi£9,

+ EUTB - Ergédnzende unabhingige TeilhabeberatungE B &iEa— N EAU TF 2 £E 5 S EREX/RIEES
PR OMEEEE, \@IBEE0841- 994764513Ki@®5d margit.retzer.eutb@ospe-ev.defiizi,

- BEAITE AMMHEREENES (Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V.) 8B&E—1
B = L 9 NETF 4 NEERRIEEETHREARS PORHTLEE. W@FLEIE: 089-55988 1
163¢i@id sabine.ruhstorfer@bbsb.org.
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R, 0841/17111

0841/17175@info@hospizverein-in.de @Www.hosgizverein-in.de
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REEBRA. BEATUSHRE. WREES. EENH. EE5IRMITREREL,

XID 3 1E S By
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tel:089-219821057
tel:089-219821057
mailto:beratung-in@bezirk-oberbayern.de
tel:0841-8817732
tel:0841-8817732
tel:0841-8817732
mailto:info@alzheimer-ingolstadt.de
tel:0841-99476451
tel:0841-99476451
mailto:margit.retzer.eutb@ospe-ev.de
tel:089-55988116
tel:089-55988116
tel:089-55988116
https://www.ingolstadt.de/Service/B%C3%BCrgerservice/An-Ab-Ummeldung/Pflegeberatung-Durchf%C3%BChrung.php?object=tx,2789.2.1&ModID=10&FID=2789.849.1&NavID=2789.450&La=1&ort=
https://maps.app.goo.gl/Vz8kMpYT8MQ4d87y9
https://maps.app.goo.gl/Vz8kMpYT8MQ4d87y9
tel:0841/17111
https://admin.integreat-app.de/media/regions/319/2024/03/fax_kl.png
tel:0841/17175
mailto:info@hospizverein-in.de
https://www.hospizverein-in.de
https://www.dgpalliativmedizin.de/neuigkeiten/videos-in-mehreren-sprachen.html
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/Vorsorge-Betreuung/
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BENEERFNF. FRAXOANSTRAMAL, ZRREAOTIL. whERRFFER. SFFEAG
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RERSREARMK. tERBCHIF. MEANRETE—E. XMEMBNRILKR, X2—MEIFHE
B30

QELTRELEXBEATIFNEE,

Die Inklusionsbeauftragte der Stadt Ingolstadt

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@inklusion@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051205

Shttps://www.ingolstadt.de/Inklusion

22 PN LTIV

X EEX/RAEERHRIML EE— R E IR ONEE

NE X /RIEER RS, KRS MRS TE

HREEALED - RERCEF AR

HREE - RERS TR

EXEALREIZHIESHE S TE:

- ER"MRBENERR. TEHSE. BIEMFIRS: BRER
- RR'BRERPEFDIONE. BEETER, OIEERE. FEEHTINERES

RRETRIEEIA

EEE, HEAABEETRR. F2AX. BFNELERBETRS. "HRELE "ETRER. HEM
1. ONENEMRH R,
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:inklusion@ingolstadt.de
tel:+498413051205
https://www.ingolstadt.de/Inklusion
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Inklusions-beauftragte/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.274&La=1
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.aerztederwelt.org/presse-und-publikationen/publikationen/2024/02/28/sexuelle-gesundheit-informationen-fuer-gefluechtete-oberbayern
https://www.aerztederwelt.org/presse-und-publikationen/publikationen/2024/01/12/informationen-fuer-gefluechtete-oberbayern

£
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"HREERBENEL

Landsberger Str.81241 X2 &

R+498945230810@info@aerztederwelt.org@dwww.aerztederwelt.org
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https://maps.app.goo.gl/fdbkPrUuZzgJsauX9
tel:+498945230810
mailto:info@aerztederwelt.org
https://www.aerztederwelt.org/wem-wir-beistehen
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E9%9A%BE%E6%B0%91/%E5%AF%BB%E6%B1%82%E5%BA%87%E6%8A%A4%E8%80%85%E7%A6%8F%E5%88%A9%E6%B3%95asylblg%E8%A7%84%E5%AE%9A%E7%9A%84%E7%A6%8F%E5%88%A9/%E8%81%94%E7%B3%BB%E6%88%91%E4%BB%AC-%E8%81%94%E7%B3%BB%E6%96%B9%E5%BC%8F-%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E4%BA%8B%E5%8A%A1%E5%8A%9E%E5%85%AC%E5%AE%A4/
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E9%9A%BE%E6%B0%91/%E5%AF%BB%E6%B1%82%E5%BA%87%E6%8A%A4%E8%80%85%E7%A6%8F%E5%88%A9%E6%B3%95asylblg%E8%A7%84%E5%AE%9A%E7%9A%84%E7%A6%8F%E5%88%A9/%E8%81%94%E7%B3%BB%E6%88%91%E4%BB%AC-%E8%81%94%E7%B3%BB%E6%96%B9%E5%BC%8F-%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E4%BA%8B%E5%8A%A1%E5%8A%9E%E5%85%AC%E5%AE%A4/
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https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E9%9A%BE%E6%B0%91/%E5%AF%BB%E6%B1%82%E5%BA%87%E6%8A%A4%E8%80%85%E7%A6%8F%E5%88%A9%E6%B3%95asylblg%E8%A7%84%E5%AE%9A%E7%9A%84%E7%A6%8F%E5%88%A9/%E8%81%94%E7%B3%BB%E6%88%91%E4%BB%AC-%E8%81%94%E7%B3%BB%E6%96%B9%E5%BC%8F-%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E4%BA%8B%E5%8A%A1%E5%8A%9E%E5%85%AC%E5%AE%A4/
https://www.gesetze-im-internet.de/asylblg/__2.html
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https://www.aponet.de/apotheke/apothekensuche/ingolstadt/-/10
https://www.gelbeseiten.de/branchen/drogerie/ingolstadt%20donau
https://www.google.de/maps/search/Frauen-%C3%84rzte+in+Ingolstadt/@48.7706805,11.3866432,2947m/data=!3m2!1e3!4b1?entry=ttu
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INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%81%A5%E5%BA%B7/%E5%8C%BB%E7%96%97%E4%BF%9D%E9%99%A9/
http://www.berliner-hebammenverband.de/de/eltern/hebammenhilfe.html
https://www.hebammenzentrale-igeltern.de/
tel:0841/12127494
mailto:hebammenzentrale@igeltern.de
https://www.hebammenzentrale-igeltern.de
https://www.hebammenzentrale-igeltern.de
https://integreat.app/ingolstadt/de/gesundheit-2/wer-kann-mir-helfen-beratung-zu-gesundheit-und-krankheit/
tel:0049800%204040020
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/95276/ce68e23eaec435d44de54f38db084a4e/schwanger-und-sie-haben-viele-fragen-hilfetelefon-schwangere-in-not-flyer-mehrsprachig-data.pdf
http://www.zanzu.de
https://www.ammely.de/videoberatung-buchen?page=LandingVideoNew&language=de&msclkid=2df75fb729651559ba933b66dbce276c&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=DE+%7C+Search+%7C+Hebamme+%2B+Beratung&utm_term=hebammensprechstunde&utm_content=hebammensprechstunde+%7Cp
https://www.skf-ingolstadt.de/schwangerschaftsberatung/unterstuetzung-durch-familienhebammen/
https://www.igeltern.de/hebammenzentrale/
https://www.ingolstadt.de/koki
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://klinikum-ingolstadt.de/klinik/frauenklinik/medizinisches-spektrum/geburtshilfe/
tel:0841/880-2501
tel:0841/880-2509
mailto:Nadine.Weiss@klinikum-ingolstadt.de
tel:0841/880-2502
tel:0841/880-2532
mailto:geburt@klinikum-ingolstadt.de
https://goo.gl/maps/c8kAonwk4Xk95cD48
tel:0841/9937900
tel:0841/9937901
tel:0841/9937901
mailto:info@geburtshaus-ingolstadt.de
https://www.geburtshaus-ingolstadt.de
https://www.geburtshaus-ingolstadt.de
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Ingolstadt

INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%84%BF%E7%AB%A5%E9%9D%92%E5%B9%B4%E5%92%8C%E5%AE%B6%E5%BA%AD/%E7%99%BB%E8%AE%B0%E5%A4%84-%E8%AF%81%E4%B9%A6%E5%92%8C%E6%96%87%E4%BB%B6%E7%9A%84%E8%81%94%E7%BB%9C%E7%82%B9
http://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/Weitere_Publikationen/Info_So_registrieren_Sie_Ihr_neugeborenes_Kind.pdf
https://www.ingolstadt.de/Leben_in_Ingolstadt/Gesundheit/Schwangerenberatung/
https://www.aponet.de/apotheke/apothekensuche/Ingolstadt/-/10
https://www.gelbeseiten.de/branchen/drogerie/ingolstadt%20donau
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://arztsuche.116117.de/
https://www.familienplanung.de/schwangerschaft/schwangerschaftsvorsorge/der-mutterpass/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Kinder-Jugend-Schulgesundheit/index.php?object=tx%7c3052.20122.1&NavID=3052.676&La=1
https://www.ingolstadt.de/Service/Lebenslagen/Schwangerschaft-Geburt/
https://www.hebammenverband.de/familie/
https://www.geburt-ingolstadt.de/
https://klinikum-ingolstadt.de/klinik/mutterkindzentrum/
https://geburtshaus-ingolstadt.de/
https://geburtshaus-ingolstadt.de/
https://klinikum-ingolstadt.de/klinik/mutterkindzentrum/
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%9B%A0%E6%88%88%E5%B0%94%E6%96%BD%E5%A1%94%E7%89%B9%E7%9A%84%E9%87%8D%E8%A6%81%E6%9C%BA%E6%9E%84/%E5%9B%A0%E6%88%88%E5%B0%94%E6%96%BD%E5%A1%94%E7%89%B9%E7%99%BB%E8%AE%B0%E5%A4%84/
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%9B%A0%E6%88%88%E5%B0%94%E6%96%BD%E5%A1%94%E7%89%B9%E7%9A%84%E9%87%8D%E8%A6%81%E6%9C%BA%E6%9E%84/%E5%9B%A0%E6%88%88%E5%B0%94%E6%96%BD%E5%A1%94%E7%89%B9%E7%99%BB%E8%AE%B0%E5%A4%84/
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://arztsuche.116117.de/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/das-gelbe-heft/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/terminrechner-us-und-j1/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/terminrechner-us-und-j1/
https://integreat.app/ingolstadt/zh/%E5%84%BF%E7%AB%A5%E9%9D%92%E5%B9%B4%E5%92%8C%E5%AE%B6%E5%BA%AD/%E5%84%BF%E7%AB%A5%E4%BF%9D%E8%82%B2/%E5%A6%82%E4%BD%95%E4%B8%BA%E5%AD%A9%E5%AD%90%E6%89%BE%E5%88%B0%E6%97%A5%E6%89%98%E4%B8%AD%E5%BF%83/
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Great Integration


https://maps.app.goo.gl/amwcfgaTEpz3ksyb9
https://maps.app.goo.gl/amwcfgaTEpz3ksyb9
tel:+498413051452
mailto:schwangerenberatung@ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Schwangerenberatung
https://maps.app.goo.gl/rppdJabHUpctpAAH6
tel:+498413792890
mailto:ingolstadt@profamilia.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/ingolstadt
https://maps.app.goo.gl/hogzNQ5CUWHbitpf7
tel:+498419375560
mailto:schwangerenberatung@skf-ingolstadt.de
https://www.skf-ingolstadt.de/Schwangerschaftsberatung
https://maps.app.goo.gl/cTtE4CH8h16qhSMo6
tel:+498413708303
mailto:info@frauenberaten-in.de
https://www.frauenberaten-in.de
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
https://integreat.app/ingolstadt/de/familie/familienplanungsfond
https://integreat.app/ingolstadt/de/familie/familienplanungsfond/
https://integreat.app/ingolstadt/de/familie/familienplanungsfond/
https://www.google.de/search?q=kinderarzt+ingolstadt&tbm=lcl&ei=wuzRZJi1Bcb-7_UPzq4m&ved=0ahUKEwiYnpKXw8yAAxVG_7sIHU6XCQAQ4dUDCAk&uact=5&oq=kinderarzt+ingolstadt&gs_lp=Eg1nd3Mtd2l6LWxvY2FsIhVraW5kZXJhcnp0IGluZ29sc3RhZHQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAESKUfUOYGWNAYcAB4AJABAJgBR6ABlwWqAQIxMLgBA8gBAPgBAcICBxAAGIoFGEPCAggQABiABBjJA8ICCBAAGIoFGJIDiAYB&sclient=gws-wiz-local&safe=active&ssui=on#rlfi=hd:;si:;mv:%5B%5B48.7756468,11.4428754%5D,%5B48.7655945,11.3743047%5D%5D;tbs:lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2
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Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/
http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/gesundheit-2/trauma-und-psychische-gesundheit/
https://www.refugee-trauma.help/
https://ilajnafsy.bzfo.de/portal/de/
https://www.susannestein.de/trauma-bilderbuch/
https://www.susannestein.de/trauma-bilderbuch/
https://www.unfallkasse-berlin.de/sicherheit-und-gesundheitsschutz/schulen/ratgeber-trauma-was-tun
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Great Integration
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https://bptk.de/ratgeber/elternratgeber-fluechtlinge/
tel:+498006553000
https://maps.app.goo.gl/27E2PP4ZZtstC65P8
https://maps.app.goo.gl/27E2PP4ZZtstC65P8
tel:+498419339800
https://maps.app.goo.gl/ATnYruN2mGpJraf86
https://maps.app.goo.gl/ATnYruN2mGpJraf86
tel:+498418800
tel:+498418802205
https://www.dgpalliativmedizin.de/neuigkeiten/videos-in-mehreren-sprachen.html
https://www.wegweiser-hospiz-palliativmedizin.de/
https://goo.gl/maps/VSA43hX2qekMrLKU9
tel:0841/880
tel:0841/880
tel:0841/880
https://admin.integreat-app.de/media/regions/244/2023/08/fax2.png
https://admin.integreat-app.de/media/regions/244/2023/08/fax2.png
tel:0841/880
mailto:palliativ@klinikum-ingolstadt.de
https://goo.gl/maps/VWNzWQxet3M6ZpMR7
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Q.08 41/88 55 56 - 10

=

08 41) 88 55 56 - 66@info@hospiz-ingolstadt.de

IREEXFhs

IR XA EBE AT LR HEER, IHERIEFII, AU ETRERA. XEAEXREEFREXTNS
HARAY:

ERRIEEHHIELXF S (Hospizverein Ingolstadt e.V.Levelingstr.85049 F X /REEEE
Q. 0841/17111

=

0841/17175@info@hospizverein-in.de

DRBEF—ZEEE: 09:00 E 12:00
SRERT, EALURERIRITRITEIE
ERIMTSHEXF (SAPV)

MRIGAREETEMELMEIF, SAPVEN T UAREELIRMEXRE, —JIFEAREANES, 5 SAPVEE
—EAERPEIEA. ZEIATEE—REHIT. —2FAT M —2 2 TEE, XMRSHEEETR
MEESH, REEEHTRKR,

SAPV £ 10 EBIRRELFIAM Pulverl 785051 Z X /RETIEST

R.0841/8857680@info@sapv-region10.de @www.sapv-region10.de

VIR N R EESET
REEER

@www.familienratgeber.de

Aktion Mensch tHhRZREER. RERBEMAKRAKREEKE. MERA, clRftESMtt, khEE—,
Wik, EBEERATLHEBXRARALEENERER. XEEEUERRZENEERML:
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© MER

- IfE

* PKIRETE]

- TRER
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https://goo.gl/maps/1nefAPLgWSQxsdSS9
tel:0841/885556
https://admin.integreat-app.de/media/regions/244/2023/08/fax2.png
https://admin.integreat-app.de/media/regions/244/2023/08/fax2.png
tel:0841/885556
mailto:info@hospiz-ingolstadt.de
https://goo.gl/maps/EZGGAWMmUFoYrBX69
tel:0841/17111
https://admin.integreat-app.de/media/regions/244/2023/08/fax2.png
tel:0841/17175
mailto:info@hospizverein-in.de
tel:0841/8857680
mailto:info@sapv-region10.de
https://www.sapv-region10.de
https://www.familienratgeber.de
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TR LATEXEM DT LB K ESHRMES

- BERBER

- BEERBRERAA
THERSEXTFERBEARTHER:

- BXEHRHES (SARS-CoV-2) MFIBIER
© KR THRBIEMAR

TE e IEE RSN T ZERRIR L EHREIEXER.
Gesundheitsamt | Infektionsschutz

Q Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

@gesundheitsamt@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051461

https://www.ingolstadt.de/Infektionsschutz
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https://www.infektionsschutz.de/hygienetipps/
https://www.infektionsschutz.de/infektionskrankheiten/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Infektionsschutz/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/gesundheitsamt-der-stadt-ingolstadt/
mailto:gesundheitsamt@ingolstadt.de
tel:+498413051461
https://www.ingolstadt.de/Infektionsschutz
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https://vom
https://vom
https://vom
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/borreliose/index.htm
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https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Infektionskrankheiten-A-Z/F/FSME/fsme-node.html
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/fsme/zecken_fsme_risikogebiete.htm
https://shop.bioeg.de/themen/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/319/2025/04/1743574887_FSME_Risiko.png
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https://www.mtv-in.de/kiss/
https://www.ingolstadt.de/index.php?La=1&object=tx,3052.20535.1&kuo=2&sub=0
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Selbsthilfe/
https://www.vbg.de/cms/mitgliedschaft-und-versicherung/versicherungsschutz/vorgehen-im-schadensfall
https://maps.app.goo.gl/5L9XT8Jh6VeFtcpt6
tel:030
mailto:lv-suedost@dguv.de
https://www.dguv.de/de/ihr_partner/arbeitnehmer/arbeitsunfall/index.jsp
https://www.dguv.de/de/ihr_partner/arbeitnehmer/arbeitsunfall/index.jsp
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https://maps.app.goo.gl/zPpbjSuxPDN2hKJL6
tel:+4984130550220
mailto:betreuungsstelle@ingolstadt.de
mailto:betreuungsstelle@ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Rechtliche-Betreuung
https://maps.app.goo.gl/xmDnBNnAxFUx6GLj7
tel:+49841309189
tel:+49841309124
mailto:vereinsbetreuung@caritas-ingolstadt.de
mailto:vereinsbetreuung@caritas-ingolstadt.de
https://www.caritas-kreisstellen.de/ingolstadt
https://maps.app.goo.gl/7MSgPozuhPN2yLWC7
tel:+49841937550
mailto:info@skf-ingolstadt.de
https://www.skf-ingolstadt.de
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https://www.ingolstadt.de/Rechtliche-Betreuung/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gutachten-Aufsicht-Heilberufe/Heimaufsicht-FQA/
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Pflegestiitzpunkt Ingolstadt | Pflegeberatung

Q Fechtgasse 6, 85049 Ingolstadt

@pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de

Re+49 (0) 84130550040

https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/
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https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/gesundheitsamt-der-stadt-ingolstadt/
mailto:fqa@ingolstadt.de
tel:+498413052507
https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Beteiligung/Beh%C3%B6rdenwegweiser/index.php?ModID=9&object=tx%7c2789.1&FID=3052.267.1&NavID=2789.174.1
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_11/__7c.html
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-ingolstadt/
mailto:pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de
tel:+4984130550040
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/
tel:+4989219821057
mailto:beratung-in@bezirk-oberbayern.de
tel:+49%20841%20881%2077%2032
mailto:info@alzheimer-ingolstadt.de
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tel:+4984199476451
mailto:margit.retzer.eutb@ospe-ev.de
tel:+498955988116
tel:+498955988116
mailto:sabine.pia@bbsb.org
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