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Viata in comun in Germania

Germania este un stat federal din Europa Centrala. Germania este un stat constitutional
democratic si social.

Republica Federala Germania a fost fondata la 24 mai 1949.

Germania a fost divizata intre 1945 si 1990. "Republica Federala Germania" (RFG) a fost unul
dintre cele doua state germane.

Celalalt stat se numea "Republica Democrata Germana" (RDG).

Germania a fost reunita din 1990. Germania unita se numeste acum "Republica Federala
Germania".

Pana in 1990, Bonn a fost capitala Republicii Federale, iar din 1991 capitala este Berlin.

Traiti in Germania. Aici veti afla despre cele mai importante principii ale convietuirii in tara
noastra.

Acest capitol schiteaza pe scurt aceste principii. Sunt explicate cateva reguli esentiale.

Scurta descriere pentru Germania

Toate persoanele care traiesc Tn Germania trebuie sa respecte principiile centrale ale ordinii
politice si juridice.

Cel mai important temei juridic pentru viata in Germania este Legea fundamentala <)
Aceasta este constitutia Republicii Federale Germania.

Conform Legii fundamentale, fiecare persoana este un individ liber si autodeterminat.
Nu se pot face diferente in functie de

e sexului,

» origine (descendenta, limba, patrie), culoarea pielii
e culoarea pielii,

* religie,

» culoarea, religia, credinta sau ideologia,

e handicap,

e varsta sau

e orientare sexuala.

Germania este un stat federal format din @ 16 landuri federale.

Germania este un stat democratic.Toata puterea de stat emana de la popor.
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https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-1-grundgesetz.html;jsessionid=6183260CF60FF0D662DAE4478AAB91F3.internet562
https://de.wikipedia.org/wiki/Land_(Deutschland)
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Germania este un stat constitutional. Deciziile statului sunt legate de lege. Actiunile statului
pot fi analizate de catre instante.

Germania este un stat social. Acest lucru ihseamna ca, in principiu, fiecare cetatean ar trebui sa
isi asigure propriul mijloc de trai prin munca. Cu toate acestea, statul i ajuta pe cei care nu se
pot intretine singuri sau se pot intretine doar partial.

Regulile de convietuire in Germania deriva din aceste drepturi fundamentale.

Alianta Ingolstadt pentru Democratie, Diversitate si Toleranta

Ingolstadt este plin de culoare si deschis

Peste 140 000 de persoane din 140 de tari traiesc in Ingolstadt. Ei traiesc impreuna in pace.

Nu conteaza de unde vin. Nu conteaza ce culoare are pielea lor. Nu conteaza in ce religie cred.
Toti fac parte din Ingolstadt.

"Alianta Ingolstadt pentru Democratie, Diversitate si Toleranta" este angajata n acest
sens. Multe grupuri sunt implicate: Asociatii, companii, universitati, biserici, sindicate, grupuri de
tineri si partide politice.

Q Fiecare organizatie din Ingolstadt poate lua parte. impreuna, ele arata: Ingolstadt este colorat
si deschis!

Q Este Tnca posibil ca cluburile, organizatiile si companiile sa se Tnscrie. Va rugam sa trimiteti
un e-mail la buendnis@ingolstadt.de.

Drepturi fundamentale

Legea fundamentala

in fiecare tara, exista reguli pe care toata lumea trebuie sa le respecte. Cea mai importanta lege
pentru Germania este Legea fundamentala. Aceasta este o colectie de 146 de articole. Fiecare
articol reprezinta o lege, adica o regula. Aceste reguli determina modul in care traim impreuna
in Germania. Drepturile fundamentale protejeaza libertatea fiecarui individ. Acestea sunt
prevazute la articolele 1-19 din Legea fundamentala (catalogul drepturilor fundamentale).
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https://www.bpb.de/themen/politisches-system/politik-einfach-fuer-alle/236616/das-grundgesetz-die-grundrechte/
https://www.ingolstadt.de/buendnis/
mailto:buendnis@ingolstadt.de
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@Aici puteti gasi Legea fundamentala in 11 limbi: araba, chineza, engleza, franceza, italiana,
persana, poloneza, rusa, sarba, spaniold, turca si germana.

Acest film ilustreaza in mod clar modul in care functioneazi statul constitutional german:
germana, dari, araba, engleza, franceza, pashto, urdu.

Declaratia universala a drepturilor omului

Drepturile omului sunt drepturi importante care se aplica intotdeauna tuturor oamenilor din
intreaga lume. Drepturile omului sunt drepturi pe care fiecare persoana le are in virtutea
faptului ca este om. Acestea protejeaza demnitatea fiecarei fiinte umane. Ele se aplica in mod
egal tuturor oamenilor. Nu se face nicio distinctie intre oameni.

Exista 30 de drepturi. Cele mai importante sunt

* Toti oamenii au aceeasi valoare.
¢ Toata lumea are dreptul de a avea propria opinie.

* Toti oamenii au dreptul la pace si securitate.

Statul de drept

.|

GRUNDGESETZ

Har i Pl putlih Dacitilined
Germania este un stat de drept democratic. Legea fundamentala garanteaza demnitatea
umana, libertatea si justitia. Exista legi care asigura respectarea drepturilor omului.

Deciziile politice sunt luate de reprezentantii poporului. Reprezentantii poporului sunt alesi de
catre germani in cadrul unor alegeri libere.

Legile se aplica Tn mod egal tuturor oamenilor din Germania. Statul trebuie sa respecte legile.
Toti oamenii care traiesc in Germania trebuie, de asemenea, sa respecte legile germane.
Acest lucru inseamna, de exemplu:

A A
S’

* Daca oamenii considera ca alte persoane sau administratia publica ii nedreptatesc, se pot
adresa unei instante. Aceste instante sunt independente. Acest lucru inseamna ca guvernul
nu are voie sa le spuna instantelor cum trebuie sa decida.
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https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.bundestag.de/gg
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
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* Instantele de stat decid daca cineva trebuie sa fie pedepsit. Pedepsele includ amenzi, munca
n folosul comunitatii sau inchisoare. in Germania nu existd pedeapsa cu moartea.

* Politia are sarcina de a se asigura ca toata lumea poate trai in libertate si siguranta.

* Practicarea religiei nu trebuie sa incalce legea. Legea are intotdeauna intaietate fata de
religie.

Acest lucru nu este permis in Germania:

* Sainstigi la ura sau la violenta.

* Sa lupti impotriva sistemului democratic si a valorilor sale.
Aceste infractiuni pot duce la o pedeapsa cu inchisoarea.

Dupa ce isi ispasesc pedeapsa, cetatenii non-germani isi pot pierde dreptul de sedere si pot fi
expulzati in anumite circumstante.

Libertatea personala

Toti adultii au dreptul de a lua propriile decizii cu privire la ei insisi si la viata lor. Indiferent daca
este barbat sau femeie, tanar sau batran, cu sau fara handicap, indiferent de culoarea pielii sau
de apartenenta religioasa.

Toti oamenii au dreptul de a face ceea ce doresc, atat timp cat respecta legea si nu ingradesc
libertatea altora.

Acest lucru inseamna, de exemplu:
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* Toti oamenii au dreptul de a decide ce vor sa poarte. Femeile pot decide daca vor sa poarte
pantaloni, rochii, fuste lungi sau scurte, haine stramte sau largi sau un val. Barbatii pot
decide daca vor sa poarte costum si cravata, tricou si blugi, turban, palarie sau barba.

* Toti oamenii au voie sa manance ce vor si ce le place. Decizia de a manca sau nu carne
(inclusiv carne de porc sau de vita) este luata doar de oameni. Nu exista reglementari
dietetice generale sau bazate pe religie din partea statului.

* Consumul de alcool este permis pentru adulti. Copiii si tinerii nu au voie sa consume alcool.

» Fiecare femeie si fiecare barbat poate decide singur daca si cu cine doreste sa se
casatoreasca.

* Fiecare femeie si fiecare barbat poate divorta.
* Cuplurile necasatorite au voie sa locuiasca Tmpreuna si sa aiba copii.
* Membrii unor religii si credinte diferite se pot casatori si pot avea copii.

* Contraceptia este permisa pentru ambele sexe. Decizia unei persoane de a folosi
contraceptia trebuie respectata.

* Sunt acceptate parteneriatele intre persoane de acelasi sex. Cuplurile de acelasi sex se pot
casatori. Drepturile unui parteneriat civil sunt similare cu cele ale unei casatorii intre un
barbat si o femeie.

 Fiecare decide singur cum si unde vrea s traiasca. In cazul persoanelor care nu sunt
germane, acest drept poate fi restrictionat pana la recunoasterea cererii de azil.

* Actele sexuale intre adulti pot avea loc numai cu consimtamantul reciproc. Orice activitate
sexuala cu copii este interzisa.

* Proprietatea privata este permisa in Germania pentru fiecare barbat si fiecare femeie. Este
permisa detinerea unei case sau a unui teren. Multe companii sunt proprietate privata.

* Femeile si barbatii au drepturi egale in ceea ce priveste mostenirea.
Important:

Propria libertate se termina acolo unde incalca libertatea sau demnitatea umana a altora sau
incalca legea.

Drepturi egale pentru barbati si femei

Ingolstadt INTEGREAT
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Femeile si barbatii au aceleasi drepturi. Acest lucru se reflecta in lege si in viata de zi cu zi.

Acest lucru inseamna, de exemplu:

» Fetele si baietii merg la scoald impreuna si primesc aceleasi lectii. Participa Tmpreuna la
lectiile de sport
Femeilor li se permite sa studieze sau sa invete o meserie. In principiu, toate profesiile sunt
deschise femeilor.

* Femeile Isi asuma responsabilitati in societate, de exemplu, ca ofiteri de politie, medici,
profesori sau Tn birouri si autoritati publice. Instructiunile acestora trebuie sa fie urmate.

* Femeile decid singure daca sa mearga sau nu la munca. Ele pot dispune singure de banii pe
care ii castiga.

* Femeile nu trebuie sa ceara permisiunea sotilor, parintilor sau altor membri ai familiei pentru
a lucra, a deschide un cont sau a incheia contracte.

» Femeilor li se permite sa se imbrace asa cum doresc.

* Femeile decid singure daca, cand si cu cine vor sa se casatoreasca.

* Mamele sunt protejate in mod special. Acestea trebuie si nu pot lucra timp de sase saptamani
fnainte si opt saptamani dupa ce au ndscut. Ele nu pot fi concediate din cauza maternitatii.

* Sarcinile si rolurile in familie nu sunt prescrise.

* Femeile participa la viata publica. Ele participa la evenimente culturale, politice sau sportive,
la restaurante si baruri.

* Femeile pot vota si pot fi alese in functii politice.
* Femeile si barbatii sunt egali in ceea ce priveste dreptul la mostenire. Fiicele la fel ca si fiii.

» Atingerile, comentariile sau solicitarile de natura sexuala sunt permise doar daca toti cei
implicati sunt de acord. Un "stop" sau un "nu" trebuie intotdeauna respectat.

Ingolstadt ¢ INTEGREAT
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Acest lucru nu este permis in Germania:

* Orice forma de violenta fata de femei si barbati, chiar si in casatorie.
* Nimeni nu poate fi hartuit sexual.
* Violul, chiar si in cadrul casatoriei, este pedepsit.

* Nimeni nu poate fi fortat sa se casatoreasca. Constrangerea la casatorie prin violenta sau
amenintari se pedepseste.

Drepturile copiilor

S a n P W

50 Jahre Deutscher
Kinderschutzbund

55 Deutschland

LALLM
B

Copiii si tinerii au drepturi. Aceste drepturi sunt stabilite in Conventia Organizatiei Natiunilor
Unite privind drepturile copilului. Aceasta se aplica, de asemenea, in Germania tuturor copiilor si
tinerilor cu varsta sub 18 ani. in plus, in Germania existd numeroase legi care protejeaza in mod
special viata, sanatatea si drepturile copiilor. Protectia copiilor este intotdeauna prioritatea
absoluta.

A A
S’

Acest lucru inseamna, de exemplu:

* Toti copiii au aceleasi drepturi. Indiferent unde locuiesc, de unde provin, ce culoare are pielea
lor, ce fac parintii lor, ce limba vorbesc, ce religie au, daca sunt baieti sau fete, in ce cultura
traiesc, daca au un handicap, daca sunt bogati sau saraci.

» Copiii au dreptul la un nume, la un certificat de nastere, la o nationalitate si la o familie.
Statul ajuta intotdeauna atunci cand copiii nu au niciunul dintre aceste lucruri.

» Copiii ar trebui sa poata locui cu parintii lor, cu exceptia cazului in care acest lucru ii pune in
pericol. Parintii pot si trebuie sa aiba grija de copiii lor, sa le protejeze si sa le promoveze

Ingolstadt INTEGREAT
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sanatatea si bunastarea.
» Copiii care au fugit au dreptul la protectie si ajutor special.
« Copiii trebuie sa fie protejati astfel incat sa poata creste bine.

« Copiii trebuie si pot merge la scoald. Frecventarea scolii este obligatorie. Parintii trebuie sa isi
sprijine copiii in frecventarea scolii. Invatamantul scolar este gratuit in Germania.

* Copiilor li se permite sa isi formeze propriile opinii.

« Cel tarziu la varsta de 14 ani, copiii pot decide singuri daca apartin unei religii si care dintre
ele.

» Copiii ar trebui sa aiba posibilitatea de a se dezvolta bine. Parintii sunt responsabili pentru
acest lucru. Daca au nevoie de ajutor Tn acest sens, statul trebuie sa 1i ajute si sa le ofere
hrana, imbracaminte si locuinta, de exemplu.

» Copiii ai caror parinti nu sunt casatoriti au aceleasi drepturi ca si copiii care traiesc cu parinti
casatoriti.

Acest lucru nu este permis in Germania:

» Copiii nu trebuie sa fie neglijati sau abuzati.
» Copiii nu pot fi batuti sau abuzati fizic sau psihic In niciun fel.

» Copiii nu pot fi folositi ca forta de munca pana la varsta de 13 ani. Atunci cand sunt mai mari,
li se permite sa munceasca doar intr-o masura foarte limitata. Acest lucru nu trebuie sa le
afecteze sanatatea sau dezvoltarea.

» Copiii nu pot fi rapiti sau folositi ca obiecte de comert.

e Este interzisa efectuarea de acte sexuale asupra copiilor.
Drepturile copilului - consiliere si ajutor

Drepturile copilului

Ca copil, ai nevoie de protectie speciala. Acesta este motivul pentru care ai si drepturi
speciale. Aceste drepturi sunt stabilite in Conventia privind drepturile copilului. Adunarea
Generala a Organizatiei Natiunilor Unite a adoptat Conventia in 1989.

Conventia ONU privind drepturile copilului poate fi impartita in patru grupuri: dreptul la viata
si dezvoltare personala, tratament egal, interesul superior al copilului si participare. in detaliu,
aceasta fnseamna

* Fiecare copil are dreptul la toate lucrurile de care are nevoie pentru a trai. Aceasta include,
de exemplu, hrana si bautura sau tratamentul medical.

* Dreptul de a merge la scoala este, de asemenea, un drept al copilului, la fel ca si dreptul la
joaca si petrecerea timpului liber.

* Toate fetele si toti baietii au aceleasi drepturi si niciun copil nu ar trebui sa fie tratat mai
rau decat alti copii.

Ingolstadt INTEGREAT
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* Fiecare copil are dreptul sa creasca sanatos, ingrijit si protejat de violenta.

» Fiecare copil are dreptul de a locui cu parintii sai sau, daca parintii sunt separati, de a avea
legaturi cu ambii parinti.

* Toate fetele si toti baietii au dreptul sa isi formeze propria opinie si sa o sustina.

Q Exista probleme care va afecteaza in calitate de copii? Atunci adultii trebuie sa va asculte
opinia si sa o ia In considerare atunci cand iau decizii.

@Putet,i gasi o explicatie clara a celor 10 drepturi importante ale copiilor aici: germana/araba
si germana/persana.

Va confruntati cu violenta? Te simti tratat nedrept? Atunci Oficiul pentru Tineret si Familie va
poate consilia.

Drepturile femeilor

Munca si salarii

Doriti sa gasiti un loc de munca bine platit in Germania? Atunci primul lucru pe care ar trebui
sa-l faceti este sa Tnvatati limba germana. BAMF ofera cursuri special pentru parinti si femei.
Aici puteti obtine, de asemenea, informatii despre ingrijirea copiilor si sistemul scolar.

Aflati mai multe informatii la

¢ Centre de consiliere pentru migratie,

e Oficiul pentru straini si migratie Ingolstadt,

e agentie de ocupare a fortei de munca,

e centrul pentru ocuparea fortei demunca sau

» direct la scolile care ofera cursuri de integrare.

MGF - mutilarea genitala a femeilor
Care sunt consecintele MGF?

Mutilarea genitala a femeilor (FGM) este interzisa in Germania. Din septembrie 2013, MGF se
pedepseste cu inchisoarea.

De asemenea, parintii nu au voie sa paraseasca tara pentru ca fiica lor sa fie circumcisa in
strainatate. Acest lucru este, de asemenea, urmarit penal in conformitate cu dreptul penal
german.

Multe fete mor in timpul mutilarii sau ca urmare a acesteia. Exista multe efecte secundare
periculoase ale mutilarii:

* Incontinenta,
* durere,
e sangerari severe,

» complicatii in timpul actului sexual si al nasterii,
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https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/biroul-pentru-tineret-%C8%99i-familie-din-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/consiliere-%C8%99i-sprijin/consiliere-pentru-refugia%C8%9Bi-%C8%99i-integrare/consiliere-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie-pentru-imigran%C8%9Bii-adul%C8%9Bi-cu-v%C3%A2rsta-de-27-de-ani-%C8%99i-peste/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/oficiul-pentru-str%C4%83ini-%C8%99i-migra%C8%9Bie-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/agen%C8%9Bia-de-ocupare-a-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/centrul-pentru-ocuparea-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83-din-ora%C8%99ul-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/centrul-pentru-ocuparea-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83-din-ora%C8%99ul-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/limba-german%C4%83/
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* infertilitate,

* risc de infectare cu HIV si hepatita,
* intoxicatie cu sange si tetanos,

» stari de soc,

* trauma psihologica,

e depresie.

Q De asemenea, satisfactia sexuala nu mai este de obicei posibila dupa MGF.

Q Fetele si femeile tinere pot solicita azil daca sunt amenintate cu circumcizia.

Centre de consiliere pentru mutilarea genitala:

&dSunati la linia de asistenta daca sunteti afectatd sau amenintata de MGF. Personalul liniei

de ajutor va sta la dispozitie zi si noapte si Tn mai multe limbi.

Linie telefonica de ajutor in cadrul +49 (0) +01 (0) 16016

#RSAIDA International e.V.
Landsberger Str. 7
04157 Leipzig

contact
Re+49 (0) 3412474669

@i nfo@sai da.de
https://beratungsstelle-genitalverstiimmelung.de/

Program de lucru:
De luni pana vineri de la 09:00 la 17:00

&3ProFamilia Ingolstadt

Holzmarkt 2
85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 8413792890

+49 (0) 84137928910

@i ngolsta dt@profamilia.de
w ww.prof amilia.de/ingolstadt

Ne puteti contacta

Luni 10:00 a.m. - 2:00 p.m.
Marti 10:00 a.m. - 2:00 p.m.
Miercuri 10:00 a.m. - 2:00 p.m.
Joi 12:00 - 17:00

Vineri 10:00 - 13:00
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Q Programarile sunt posibile numai prin telefon.
QConsuItatiiIe personale au loc si in afara acestor ore.

&8Nala e.V.
Auf dem neuen Feld 14 A
63303 Dreieich

Numarul de urgenta: +49 (0) 8914098147

R, +49 (0) 610398203

@i nfo@nal a-fgm.de
@Nala e.V. Urgenta - Apel de urgenta - Linie directa

Daca aveti o suspiciune:

Daca banuiti ca o fata este in pericol si risca sa fie circumcisa, va rugam sa luati masuri
imediate pentru a evita acest lucru! Urmatoarele instructiuni va pot ajuta sa faceti ceea ce
trebuie:

* Informati biroul de sanatate si/sau de protectie a tinerilor si autoritatile de imigrare

* Informati politia locala Numarul de urgenta: 112

Nu lasati gandurile legate de "traditie", "cultura", "religie" sau teama de a fi considerat
"rasist" sa va opreasca. Luati masurile adecvate pentru a proteja fata sau tanara sau obtineti
sprijin.

Ajutati prin interventii chirurgicale:

in Germania, este posibila reconstructia clitorisului. Aceasta operatie de reconstructie poate fi
efectuatd de chirurgi plasticieni. Cereti sfatul unui ginecolog. in Berlin a fost infiintat
un'Centru pentru victimele mutilarii genitale". Aici, nu numai consecintele fizice, ci si cele
psihologice sunt tratate anonim si gratuit. Nu aveti nevoie de asigurare de sanatate pentru
acest lucru.

intreruperea sarcinii

in Germania, aveti dreptul sa va intrerupeti sarcina in anumite conditii. Un avort poate fi
efectuat numai in primele doudsprezece saptamani de sarcina, dupa consilierea privind
conflictul de sarcina si insotit de un medic. Dupa primele doudsprezece saptamani, un avort
este posibil doar Tn cazuri exceptionale.

Daca cineva doreste sa va forteze sa faceti un avort sau daca aveti intrebari cu privire la un
posibil avort, contactati linia telefonica de ajutor pentru femeile insarcinate aflate Tn
dificultate: 08004040020.

@Consiliere privind sarcina

Daca ati ramas insarcinata in urma unui viol, puteti avorta pana la 12 saptamani de la
conceptie. In acest caz, nu trebuie s& vizitati un centru de consiliere. Cu toate acestea, puteti
solicita consiliere gratuita la un centru de consiliere din apropierea dumneavoastra. Daca
sanatatea dumneavoastra fizica sau mentala este pusa in pericol de sarcina, puteti avorta la o
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data ulterioara. Riscul trebuie sa fie certificat de un medic.

QAvet,i sub 18 ani? Doriti sa intrerupeti sarcina? Atunci mama sau tatal tau trebuie, de
obicei, sa isi dea consimtamantul. Aveti peste 16 ani? Atunci medicul poate decide ca nu mai
aveti nevoie de consimtamantul parintilor dumneavoastra. Aveti sub 16 ani? Atunci, de obicei,
aveti nevoie de consimtamantul unuia dintre parintii dumneavoastra. Nu puteti sau nu doriti
sa le spuneti parintilor dumneavoastra despre sarcina? Atunci contactati un centru de
consiliere. Personalul de acolo va va ajuta.

Cine plateste costurile unui avort?

Daca ati ramas Tnsarcinata fn urma unui viol sau daca sarcina va pune in pericol sanatatea,
asigurarea dumneavoastra de sanatate sau biroul de asistenta sociala va acoperi costurile
unui avort. Daca doriti sa va intrerupeti sarcina din alte motive, va trebui sa platiti o parte din
costuri. In acest caz, asigurarea dumneavoastra de sanatate va plati doar consilierea si
ingrijirea medicala, precum si medicamentele Thainte si dupa procedura. Va trebui sa platiti
costurile avortului propriu-zis. Acestea se situeaza de obicei intre 200 si 600 EUR. Puteti afla
mai multe despre diferitele optiuni de avort in mai multe limbi la zanzu.de.

@ Primiti prestatii de la stat? Sau castigati doar cativa bani? Atunci va puteti adresa casei de
asigurari de sanatate sau biroului de asistenta sociala pentru a obtine acoperirea costurilor
avortului.

Nu vreau sa pastrez copilul, dar nici nu vreau sa avortez. Ce pot face?

Daca nu puteti sau nu doriti sa va pastrati copilul, 1l puteti da spre adoptie dupa nastere.
Oficiul pentru protectia tineretului va prelua initial copilul si va avea grija de el. Daca decideti
in cele din urma ca nu doriti sa va cresteti singur copilul, il puteti da spre adoptie. Biroul de
asistenta sociala pentru tineret va cauta apoi o familie grijulie care sa va creasca copilul.

Daca nimeni nu are voie sa afle despre sarcina dvs., exista inca optiunea de a va aduce
copilul pe lume. Nu sunteti singura in aceasta situatie. Exista optiunea unei asa-numite
"nasteri confidentiale". Cu o "nastere confidentiala", va puteti naste copilul in siguranta
intr-un spital. Cu exceptia unui consilier, nimeni nu va va sti numele. Consilierul nu are voie sa
vorbeasca cu nimeni despre dumneavoastra. In acest fel, ramaneti nerecunoscuta. Dupa
varsta de 16 ani, copilul dumneavoastra poate avea dreptul sa va cunoasca numele. Cu toate
acestea, in afara de copilul dumneavoastra, nimeni altcineva nu are acest drept. Nu trebuie sa
platiti dumneavoastra costurile consilierii si ale nasterii. Daca doriti o "nastere confidentiala",
puteti contacta centrul de consiliere"Hilfetelefon Schwangere" non-stop la 08004040020 sau
online. Consilierea este gratuita si anonima. Consilierii de acolo vorbesc mai multe limbi.
Alternativ, puteti contacta, de asemenea, orice clinica. Personalul de acolo stie ce sa faca.

Drepturile LGBTQIA+

Homosexualitate / Identitate sexuala

in Germania, fiecare este liber sa isi traiasca orientarea sexuald. Homosexualitatea este
permisa. De exemplu, femeile pot fi lesbiene si barbatii pot fi homosexuali sau oamenii pot fi
bisexuali. Lesbienele, homosexualii si persoanele trans* pot fi deschise si se pot intalni intre ele.
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Cuplurile de acelasi sex pot locui impreuna si se pot casatori din 2017. De asemenea, unii cresc
copii Tmpreuna; aceste familii sunt numite familii curcubeu.

SBGG va facilita persoanelor transgender, intersex si non-binare inregistrarea sexului si
schimbarea prenumelui. Legea va intra in vigoare in intregime la 1 noiembrie 2024.

Lesbienele si homosexualii nu trebuie sa fie discriminati. Exista legi in acest sens. Puteti gasi
informatii in acest sens la

QAL egea generald privind egalitatea de tratament (AGG) si Legea privind autodeterminarea
cu privire la Tnreqgistrarea sexului (SBGG )

Persoanele transgender, non-binare si intersexuale / identitatea de gen

in Germania, toti oamenii au drepturi egale, indiferent de sexul lor. Aceasta inseamna c3, in
Germania, oamenii nu pot fi nici femei, nici barbati, ei putandu-si declara genul ca fiind "divers"
sau "nespecificat". Persoanelor trans* li se permite sa trdiasca in mod deschis in Germania si sa
primeasca tratament medical; li se permite sa isi schimbe sexul. Niciuna dintre aceste persoane
nu poate fi discriminata. @ Puteti g&si informatii n acest sens aici.

Informatii despre multe subiecte legate de LGBTQIA+ pot fi gasite la

+ Ceinseamna LGBTQIA+?

e Consiliere si contacte

e Motivul pentru care fugiti gay

Non-violenta / integritate fizica

Orice persoana are dreptul la o viata fara violenta. Aceasta inseamna ca toti oamenii au dreptul
la viata si la integritate fizica. Aceasta include atat sanatatea fizica, cat si cea mentala a unei
persoane. Acest lucru se aplica si in sfera privata.

A A
S’

Acest lucru inseamna, de exemplu:

* Conflictele ar trebui sa fie rezolvate fara violenta.
» Orice persoana care are nevoie de ajutor in caz de pericol sau conflict poate apela la politie.
* Toate instructiunile politiei trebuie sa fie urmate.

+ Nu este permisa justitia justitiara. in cazul in care drepturile dumneavoastra au fost incalcate,
o instanta de stat va decide.

» Statul trebuie sa actioneze in mod non-violent. Acesta poate folosi forta doar in cazuri
exceptionale, dupa ce au fost epuizate toate celelalte mijloace. Nu exista pedeapsa cu
moartea si nici pedepse corporale; tortura este interzisa.
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Aceasta nu este permisa in Germania:

» Abuzul fizic, ranirea sau uciderea unei alte persoane. Acest lucru este valabil si in familie, la
scoala si pe strada.

« Participarea la o incadierare care are ca rezultat uciderea sau ranirea grava a unor persoane.
* Razbunarea sangeroasa si crima in numele onoarei.

» Violenta impotriva femeilor si a copiilor, intotdeauna si oriunde.

» Traficul de persoane, sclavia si prostitutia fortata.

* Coaserea, taierea sau mutilarea organelor genitale feminine.

Justitie sociala

Statul trebuie sa respecte si sa protejeze demnitatea umana. Prin urmare, acesta ar trebui sa
asigure cea mai buna justitie sociala posibila. in acest scop, acesta ia masuri juridice, financiare
si materiale. Toate persoanele din Germania care castiga bani platesc o parte din salariul lor
catre stat (impozite). Cu cat venitul este mai mare, cu atat mai mult trebuie sa fie platit. Cei
care castiga mult platesc mai multe impozite. Statul ar trebui sa cheltuiasca acesti bani pentru
bunastarea oamenilor care traiesc in Germania.

A A
S’

Acest lucru inseamna, de exemplu:
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Toate persoanele inregistrate in Germania au dreptul la asistenta medicala de baza. Aceasta
include tratamentul medical in caz de boala si accidente

* Toate persoanele care au un loc de munca supus contributiilor de securitate sociala platesc
contributii la asigurarile de sanatate, de ingrijire pe termen lung si de pensie
Fiecare adult trebuie sa se straduiasca sa isi castige propriul trai. Daca cineva nu este in
masura sa faca acest lucru, poate primi ajutor din partea statului.

» Statul se asigura ca impozitele sunt utilizate si pentru a egaliza justitia sociala si pentru a
ajuta Tn situatii de urgenta (de exemplu, pentru refugiati).

» Statul sprijina financiar parintii, de exemplu prin intermediul alocatiilor pentru copii.

Acest lucru nu este permis in Germania:

* Frauda fiscala, de exemplu, plata mai putin impozit decat este necesar.

* Primirea de prestatii de stat desi nu aveti dreptul la ele.

Libertatea de exprimare

Toti oamenii au voie sa

* saisi formeze propriile opinii,
* sale exprime si sa le difuzeze in mod liber.
* De asemenea, oamenii sunt liberi sa isi exprime opiniile in mod public.
e Toate mijloacele de informare in masa sunt, de asemenea, libere.
* Toti oamenii se pot informa acolo.
* Orice persoana care isi exprima liber opinia trebuie
* sa respecte protectia onoarei personale si a

e onoarei si a demnitatii personale a altor persoane.
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Acest lucru inseamna, de exemplu:

e Guvernul poate fi criticat.
¢ Religia poate fi criticata.

* Operele artistice pot provoca. Nimeni nu poate dicta scriitorilor, muzicienilor sau artistilor
plastici cum sa lucreze.

* Guvernul si religiile pot fi, de asemenea, subiect de satira si arta critica.

» Orice persoana care considerd ca drepturile sale fundamentale au fost incalcate se poate
adresa politiei sau unei instante.

Acest lucru nu este permis in Germania:

« Utilizarea de simboluri anticonstitutionale si apelurile la rasturnarea democratiei.
e Exprimarea ofensatoare a opiniilor care Thjosesc alte persoane.
» Defaimarea sau calomnierea altor persoane.

* Incitarea la ura si violenta.

Libertatea religioasa

Libertatea religioasa se aplica in Germania. Aceasta este garantata de Legea fundamentala.
Puteti sa va practicati credinta asa cum credeti de cuviinta, atat timp cat nu incalcati Legea
fundamentala. De asemenea, nu puteti fi discriminat pe baza religiei dumneavoastra, de
exemplu atunci cand cdutati un loc de munca. Libertatea religioasa inseamna, de asemenea,
acceptarea convingerilor altora. Germania nu are o biserica de stat. Statul si religia sunt
separate.
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Aceasta inseamna, de exemplu:
* Toti oamenii sunt liberi sa fisi practice si sa isi aleaga religia si convingerile.

* Toti oamenii au libertatea de a fi nereligiosi si de a spune acest lucru. Oricine nu crede in
Dumnezeu are dreptul sa o spuna public
Membrii diferitelor religii si credinte se pot casatori intre ei.

» Casatoria este considerata obligatorie din punct de vedere juridic numai in fata oficiului de
stare civila. Casatoriile incheiate exclusiv in cadrul unei religii nu sunt obligatorii din punct de
vedere juridic Tn Germania.

Acest lucru nu este permis in Germania:

* Sa plasezi regulile sau traditiile religioase deasupra legilor aplicabile. De exemplu, a fi
casatorit cu mai multe femei in acelasi timp. Sau sacrificarea unui animal fara autorizatie
speciala.

» Baietii pot fi circumcisi numai daca acest lucru nu pune in pericol bunastarea lor.

Q1n Germania de ast&zi, multe persoane sunt angajate in dialogul dintre religii. Scopul este
coexistenta pasnica a persoanelor religioase, a credinciosilor si a persoanelor care nu apartin
niciunei religii.

Q Statul se angajeazé sa respecte neutralitatea ideologica.

,Atét timp cat practicarea unei religii nu pune in pericol democratia sau separarea dintre
stat si religie, aceasta este protejata.

GermaniadelaAlaZ

Doriti sa aflati mai multe despre Germania? Care sunt particularitatile sau obiceiurile alimentare
de aici?

Puteti cunoaste mai bine noua dvs. tara de origine prin intermediul videoclipurilor si al textelor
de pe pagina"Manualul Germaniei".

Handbook Germany este o platforma de informare pentru refugiati si imigranti. Veti gasi
informatii despre drepturile de sedere, locuinta, sanatate, munca, formare profesionala,
gradinita, studii si multe altele.

QVa puteti cunoaste mai bine noua dvs. tara de origine cu ajutorul videoclipurilor si textelor.
QAici veti gasi informatii importante in

e germana,
e engleza,
e (araba),

o Uluws/oys (persana),
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e Tirkce (turca),
e Francais (franceza),
* o[Jws (Pashto),
* Pycckuin (rusa),

e YKpaiHCbKa (ucraineana).

Pentru intrebari si raspunsuri suplimentare, va rugam sa vizitati platforma comunitara: <)
iImpreuna in Germania
Acolo puteti pune intrebari in mod anonim. Echipa noastra va va raspunde la ele.

Q Informatiile sunt traduse in 9 limbi diferite.

Aplicatia Arrive ofera raspunsuri la multe intrebari despre viata in Germania.

Ghidul pentru refugiati ofera sfaturi utile pentru refugiati despre viata in Germania.
Politia

Responsabilitatile politiei

Politia este acolo pentru a ne proteja de pericole. De asemenea, ei rezolva infractiuni. Nu are
nimic de-a face cu serviciile secrete sau cu politica. Exista o urgenta? Atunci puteti contacta

politia Tn orice moment, sunand la numarul 110. Apelul este gratuit. Puteti citi aici ce trebuie
sa aveti in vedere atunci cand efectuati un apel de urgenta.

Ceea ce poate si ceea ce nu poate face politia este prevazut de lege. De exemplu, pentru a
perchezitiona o locuinta, politia are nevoie de autorizatia unui judecator. Cu exceptia cazului
in care exista un pericol major pentru o persoana aflata in locuinta. Cititi mai multe despre
drepturile dumneavoastra fata de politie aici.

#@3Nu incercati sa mituiti politia. incercarile de mituire a ofiterilor de politie sunt aspru
sanctionate Tn Germania.

Cand ar trebui sa sun la politie?

Sunteti dumneavoastra sau altcineva in pericol? Ati fost martor la o infractiune? Atunci sunati
la politie.

Ar putea fi vorba de un jaf. Sau o spargere. Sunt incluse si furtul, incendierea si deteriorarea
proprietatii. Abuzul sexual, agresiunea sau amenintarile sunt, de asemenea, o problema
pentru politie. De asemenea, ar trebui sa sunati la politie in caz de violenta domestica.

Daca sunati la numarul de urgenta 110, politia va fi la dumneavoastra cat mai repede posibil.

Important: Daca ati fost victima unor violente de dreapta, rasiste, antisemite, islamofobe,
homofobe sau transfobe, puteti contacta politia ih orice moment. Puteti afla mai multe despre
acest lucru in capitolul nostru"Discriminare".

De asemenea, puteti apela la politie Tn cazul unei asa-numite infractiuni administrative. De
exemplu, in cazul Tn care cineva nu respecta orele de liniste si asculta muzica la volum ridicat
in timpul noptii.
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Daca observati radicalizarea politica sau religioasa a tinerilor adulti din zona dumneavoastra,
puteti, de asemenea, sa raportati acest lucru la politie. De asemenea, puteti contacta Centrul
de consiliere in materie de radicalizare al BAMF la adresa 09119434343 in mai multe limbi.

Drepturi fata de politie
Ce poate face politia?

Politia va poate cere actele de identitate. Daca nu sunteti suspectat de nicio infractiune
specifica sau daca nu aveti dovezi privind existenta unui alt suspect, politia nu va poate
perchezitiona. Acest lucru este valabil si pentru locuinta dumneavoastra: locuinta
dumneavoastra poate fi perchezitionata numai daca sunteti suspectat de o infractiune sau
daca politia suspecteaza ca un suspect se afla in locuinta dumneavoastra. Cu toate acestea,
daca politia anunta ca doreste oricum sa va perchezitioneze pe dumneavoastra sau locuinta
dumneavoastra, trebuie sa spuneti ca nu sunteti de acord cu acest lucru. Daca nu spuneti
nimic, se considera ca sunteti de acord. Ati spus nu? Politia va perchezitioneaza totusi
locuinta? Atunci politia comite o infractiune. In acest caz, contactati un centru de consiliere
sau un avocat. Aveti dreptul sa dati un telefon in timpul unei perchezitii. Puteti, de asemenea,
sa sunati pe altcineva. Aceasta persoana poate fi atunci si martor si va poate ajuta. in mod
normal, politia are nevoie de un ordin judecatoresc.

Q@ Femeile pot solicita un ofiter de politie de sex feminin dacé ele insele urmeaza sa fie
perchezitionate.

Daca calatoriti intr-un vehicul, politia va poate cere actul de identitate, permisul de conducere
si documentul de inmatriculare al vehiculului. De asemenea, politia va poate cere sa opriti si
sa parasiti vehiculul. De asemenea, politia poate verifica daca aveti la dumneavoastra un
triunghi de avertizare si o trusa de prim ajutor. Cu toate acestea, politia nu are voie sa va
perchezitioneze vehiculul sau sa va testeze aptitudinea de a conduce prin efectuarea
diferitelor teste (de exemplu, mersul in linie dreapta) daca nu exista indicii clare ca sunteti
sub influenta alcoolului sau a drogurilor. in cazul in care politia face sau solicitd acest lucru
oricum, trebuie sa refuzati sa va dati consimtamantul. Daca politia va forteaza, aceasta
comite o infractiune.

@ Dacé nu spuneti nimic, acest lucru va fi interpretat drept consimtamant.

Politia poate efectua un test de sange sau de urinad numai daca sunteti acuzat de o
infractiune. De regula, politia trebuie sa aiba acordul unui judecator. Politia poate actiona fara
consimtamantul unui judecator numai in cazul in care este necesar sa reactioneze imediat (de
exemplu, pentru ca drogurile sau alcoolul nu mai pot fi detectate ulterior). Cu toate acestea,
este important sa existe intr-adevar indicii de consum de alcool sau droguri. Politia nu are
voie sa efectueze aceste teste in mod arbitrar. Daca un ofiter de politie doreste sa efectueze o
analiza de sange sau de urina fara un motiv intemeiat, va puteti refuza consimtamantul.

De asemenea, politia nu are voie sa va duca la sectia de politie fara un motiv intemeiat. Daca
un ofiter de politie va cere sa mergeti cu el, puteti, de asemenea, sa refuzati sa va dati
consimtamantul. n cazul in care sunteti totusi luat cu ei, politia este pasibild de urmarire
penald. In acest caz, trebuie sa contactati un avocat. & Dacd nu cunoasteti un avocat, puteti
contacta"Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen" (serviciul de urgenta pentru avocati in
materie penala) al Vereinigung Berliner Strafverteidiger e.V. (Asociatia avocatilor de aparare
din Berlin) la 01723255553 si solicitati asistenta. Personalul de acolo este disponibil zi si
noapte.

20

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


tel:09119434343
https://strafverteidiger-berlin.de/notdienst/
https://strafverteidiger-berlin.de/notdienst/
tel:01723255553

X

Stadt Ingolstadt
b

4

Daca sunteti interogat de politie, puteti refuza sa faceti o declaratie. Aceasta inseamna ca nu
trebuie sa raspundeti la intrebarile lor. Nu trebuie sa raspundeti la intrebari fara un avocat.
Daca primiti o invitatie scrisa din partea politiei, nu trebuie sa va prezentati acolo. Trebuie sa
acceptati doar invitatiile din partea procuraturii sau a unei instante. Asigurati-va ca contactati
un avocat in prealabil.

Aveti dreptul sa solicitati cartea de identitate a ofiterului de politie si sa notati detaliile
acestuia. Acest lucru este important daca doriti sa depuneti ulterior o plangere penala. De
asemenea, este Tntotdeauna util sa cereti trecatorilor sa observe situatia. Astfel, veti avea si
martori. Important: trebuie sa depuneti o plangere penala in termen de trei luni de la incident.
Puteti face acest lucru direct la biroul procurorului general. Nu trebuie sa mergeti la politie.

@ Ce anume are voie sa faca politia este usor diferit in fiecare stat federal.

Naturalizare

Multi oameni locuiesc Tn Germania de mult timp. Ei simt o legatura puternica cu Germania.
Acesta este motivul pentru care doresc cetatenia germana. Puteti obtine cetatenia germana prin
naturalizare.

Naturalizarea are multe avantaje. Dar trebuie, de asemenea, sa faceti ceva pentru ea. Va
explicam contextul:

De ce este avantajoasa naturalizarea?

Puteti lua parte la alegeri fara restrictii. Acest lucru va permite sa jucati un rol activ in
modelarea politicii.

Aveti acces la toate profesiile. Legislatia privind imigratia nu prevede restrictii. De asemenea,
puteti deveni functionar public. De exemplu, ca ofiter de politie, profesor sau judecator.

Aveti resedinta asigurata pe viata. Nu mai trebuie sa obtineti permise de la autoritatile de
imigrare. De asemenea, nu mai trebuie sa mergeti la consulate sau ambasade. Puteti lucra, locui
sau calatori oriunde in Germania.

Ca cetatean german, aveti si cetatenia UE. De asemenea, puteti locui fara restrictii Tn toate
celelalte tari ale UE. Si puteti lucra, studia sau locui acolo fara autorizatie.

Va bucurati de protectia statului. Aceasta inseamna ca nu puteti fi deportat. Sau sa fiti extradat
in alta tara. De asemenea, beneficiati de protectie la ambasadele germane din strainatate. Cu
exceptia cazului in care aveti si cetatenia tarii respective.

Ce conditii trebuie sa indepliniti?

* Resedinta legala, obisnuita In Germania timp de 8 ani (atentie: exista si exceptii. De
exemplu: curs de integrare absolvit, casatorit cu o persoana cu cetatenie germana),

» drept de sedere nelimitat,

* cunoasterea limbii germane(germana B1) ,

* angajament fata de ordinea democratica de baza ,

* propria ocupatie remunerata va asigura mijloacele de subzistenta,

* nu au fost comise infractiuni penale (infractiunile minore nu constituie un obstacol),
* nu mai trebuie sa renuntati la cetatenia anterioara (este posibila dubla cetatenie),

* cunoasterea conditiilor de viata din Germania,
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+ Qcunoasterea sistemului juridic si a ordinii sociale (testul "Viata in Germania"),

* De asemenea, trebuie sa faceti o declaratie. Declaratia precizeaza: Nu urmariti niciun demers
anticonstitutional. Si nu veti urmari niciunul in viitor. Aceasta inseamna ca nu aveti voie sa
faceti nimic care sa contravina valorilor fundamentale ale democratiei. Aceasta va fi
verificata de autoritatile de securitate.

De ce documente aveti nevoie?

e Cerere de naturalizare

* Fotografie actuala
* Certificat de nastere, de casatorie, daca este cazul, de divort, daca este cazul
* Pasaport national valabil cu permis de sedere

» Dovada cunostintelor de limba germana (de exemplu, raport scolar, certificate, formare
profesionala absolvita)

¢ Dovada testului "Trai in Germania".

* Dovada veniturilor familiei pentru ultimele trei luni

@ Uneori, autoritatile solicitd documente suplimentare. Prin urmare, cel mai bine este s
solicitati Tn prealabil.

Q Pentru documentele redactate intr-o alta limba decat germana: este necesara traducerea de
catre un interpret jurat oficial.

Unde se depune cererea de naturalizare?

Biroul pentru cetateni - Dreptul cetateniei si alegeri
Q Piata primariei 4
85049 Ingolstadt

Q0841 305-1535 /-1536 /-1537 /-1538
@s taatsan gehoerigkeit@ingolstadt.de

QConsuItatii prin programare individuala prin mijloace digitale (telefon, e-mail sau online)

&Stréinii care locuiesc in Germania au dreptul la naturalizare in anumite conditii.

&@Strainii care nu se califici pentru naturalizare pot fi naturalizati la discretia lor, in anumite
conditii.

Cat costa naturalizarea?

Q Naturalizarea costa 255 de euro de persoana. De asemenea, va puteti naturaliza copiii
minori. Aceasta costa 51 de euro pe copil.

QVa retrageti cererea? Sau cererea este respinsa? Atunci tot trebuie sa platiti costurile.

Informatii suplimentare:
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@Naturalizarea dintr-o privire

&Naturalizarea in Germania

SNaturalizare

Antidiscriminare si incluziune

Experiente cu discriminarea

Tratarea inegala a oamenilor din cauza anumitor caracteristici este interzisa in Germania. Dar
este Tnca larg raspandit. Fie in cautarea unei locuinte, la locul de munca, in autoritati, scoli,
cabinete medicale, Tn timpul liber sau cu politia. Discriminarea poate aparea in toate
domeniile vietii.

Cu toate acestea, nu trebuie sa acceptati pur si simplu discriminarea. Aveti dreptul sa va
aparati Impotriva acesteia.

Toate persoanele din Germania au acest drept. Indiferent de originea sau statutul lor de
rezidenta. Acesta este consacrat in Legea fundamentala germana ca unul dintre drepturile
omului. Puteti lua masuri legale Tmpotriva discriminarii.

Am fost discriminat?

Uneori nu stiti exact daca ati fost discriminat. Nu sunteti sigur pentru ca alte persoane nu vad
o problema cu o actiune sau nu cred ca discriminarea este rea. in acest caz, consilierea va
poate ajuta. Personalul de la centrul de consiliere va lua in serios experientele
dumneavoastra. Ei va pot spune daca experienta dumneavoastra este considerata
discriminare si din punct de vedere legal si ce optiuni legale aveti acum. Dar chiar daca
experienta dumneavoastra nu este considerata discriminare din punct de vedere juridic,
centrul de consiliere va poate ajuta. Personalul va poate ajuta sa va impacati cu ceea ce ati
trait si sa dezvoltati strategii pentru viitor.

Centrele de consiliere antidiscriminare
- sprijina toate persoanele care au suferit discriminare si doresc consiliere.

#8Centrul federal antidiscriminare

Personalul vorbeste germana. Consilierea este gratuita si anonima, daca se doreste.

R.+49 (0) +49 (0) 185551855

Centrul de consiliere poate fi contactat

Luni 13:00 - 15:00
Miercuri 09:00 - 12:00
Vineri 09:00 - 12:00

&3De asemenea, puteti solicita ajutorul Centrului antidiscriminare al orasului Ingolstadt.

&MAlternativ, va puteti adresa si unui serviciu de consiliere in materie de migratie pentru
adulti sau serviciului de migratie pentru tineri. Personalul vorbeste adesea mai multe limbi si
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va poate ajuta cu toate problemele legate de viata in Germania.
Ce pot face daca am fost discriminat de politie?

Puteti fi, de asemenea, victime ale discriminarii din partea politiei. O experienta pe care multi
oameni din Germania o au, de exemplu, este asa-numitul profil rasial. Atunci cand o persoana
este oprita, interogata, perchezitionata sau chiar arestata de politie doar pentru ca pare
suspecta din cauza culorii pielii sau a unor caracteristici similare, acest lucru este cunoscut
drept "profilare rasiala". Dar se pot intampla si insulte discriminatorii, abuzuri sau agresiuni.
Victimele brutalitatii sau violentei politiei pot denunta ofiterii de politie.

Agentii de politie nu sunt mai presus de lege. Ce pot si ce nu pot face acestia este
reglementat in Codul penal, Codul de procedura penala si legislatia politiei. Puteti afla mai
multe aici.

Important: Aveti dreptul sa solicitati cartea de identitate a politistului si sa notati detaliile
acestuia. Acest lucru este important daca doriti sa depuneti ulterior o plangere penala. De
asemenea, este Intotdeauna util sa cereti trecatorilor sa observe situatia. Astfel, veti avea si
martori. Va rugam sa retineti: trebuie sa depuneti o plangere penala in termen de trei luni de
la incident. Puteti face acest lucru direct la biroul procurorului general. Nu trebuie sa mergeti
la politie.

Lesbiene, gay, bisexuali, trans” si inter” (LGBTIQ")
Ce inseamna LGBTIQ*?

Abrevierea LGBTIQ* inseamna lesbiene, homosexuali, bisexuali, transsexuali, intersexuali si
persoane queer. Alte variante sunt LGBT, LGBTI sau LSBTI*. Acesti termeni sintetizeaza
persoanele cu stiluri de viata si obiective diferite.

Asemanari si diferente

Toate persoanele LGBTIQ se confrunta adesea cu discriminarea. Acest lucru se datoreaza
faptului ca ele nu se conformeaza ideilor conventionale de gen si dragoste. Unele abrevieri
adauga litere suplimentare, de exemplu "A" pentru asexual. Un asterisc () reprezinta alte
autodesemnari.

Sinonime

Unele sinonime pentru LGBTIQ* sunt

LGBT

LGBTI

LSBTIQ

LGBTI*

reprezentant LGBTIQ
LGBTQ

LGB

LSBQ

LGBTI

Isbtig*
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Isbtiq

Drepturi fundamentale si drepturi egale

Oameni de religii, genuri si nationalitati diferite traiesc impreuna in pace Tn Germania. Ei au
aceleasi drepturi. Acest lucru este valabil si pentru persoanele LGBTIQ*. Acestea au aceleasi
drepturi ca toti ceilalti.

Sexul in Germania

Exista trei genuri oficiale in Germania: masculin, feminin si divers. Persoanele transgender fisi
pot schimba genul si numele. Femeilor li se permite sa iubeasca si sa se casatoreasca cu
femei. Barbatilor li se permite sa iubeasca si sa se casatoreasca cu barbati.

Informatii si sprijin

Mai multe informatii pot fi gasite pe pagina Alte site-uri web pentru homosexuali.

Puteti afla mai multe despre drepturile fundamentale aici: mmDrepturile LGBTIQ

Multe persoane LGBTIQ fug in Germania pentru ca sunt persecutate in tara lor de origine.
Sunteti refugiat si LGBTIQ? Puteti gasi ajutor din partea organizatiilor LGBTIQ* din Germania.
Acestea ofera sprijin, contacte sociale si informatii. Proiectul "Queer Refugees Germany" al
Asociatiei Lesbienelor si Homosexualilor din Germania (LSVD) ofera, de asemenea, ajutor.

Asociatia Lesbienelor si Homosexualilor din Germania (LSVD)
Proiectul "Queer Refugees Germany

Sw ww.quee r-refugees.de
@q ueer-re fugees@Isvd.de

Ce pot face refugiatii homosexuali impotriva violentei si intimidarii?
Puncte de contact

&Existd numeroase puncte de contact cu diverse servicii pentru refugiatii LGBTI in
Germania.

Ce puteti face in calitate de refugiat queer pentru a combate violenta
si intimidarea?

Persoanele queer cu antecedente de zbor care se confrunta cu ostilitate LGBTIQ* sunt mult
mai susceptibile de a fi afectate de depresie, stres si un nivel mai scazut de satisfactie.

Dumneavoastra sau o persoana apropiata va confruntati cu ostilitate, discriminare sau
violenta LGBTIQ*? Puteti raporta incidentele si solicita consiliere. in situatii periculoase, va
sfatuim sa apelati la politie.

@ 110
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&Agentia federala antidiscriminare

Aici veti gasi informatii pe tema discriminarii. Puteti raporta cazuri si obtine consiliere juridica.

Va vom informa cu privire la drepturile dumneavoastra si la modul in care le puteti valorifica.
in cazurile care se preteaza la o solutionare amiabild, putem depune eforturi pentru a rezolva
conflictul.

Serviciul nostru de consiliere nu poate Tnlocui consilierea juridica in cazuri individuale. Nu
suntem Tn masura sa inspectam dosare sau sa furnizam probe. Cu toate acestea, va putem
spune daca exista alte posibilitati de sprijin local. Acestea pot fi, de exemplu, centre de
consiliere care lucreaza impreuna cu avocatii sau care va pot asista in instanta.

Materiale

Puteti gasi informatii pentru refugiatii LGBTI la adresa . De asemenea, sunt disponibile
informatii pentru persoanele care lucreaza cu ei sau i sprijina.

Videoclipuri

QAici gasiti videoclipuri cu informatii despre la ce s fiti atenti in procedura de azil si cazare.

German, English, Francais, Pycckuit, Espafiol, Tirkce

lyyws- Farsi, |Jg,oss - Arabic, |sg - Urdu

Libertatea religioasa

Libertatea religioasa se aplica in Germania. Aceasta este garantata de Legea fundamentala.
Puteti sa va practicati credinta asa cum credeti de cuviinta, atat timp cat nu incalcati Legea
fundamentala. De asemenea, nu puteti fi discriminat pe baza religiei dumneavoastra, de
exemplu atunci cand cautati un loc de munca. Libertatea religioasa inseamna, de asemenea,
acceptarea convingerilor altora. Germania nu are o biserica de stat. Statul si religia sunt
separate.

Aceasta inseamna, de exemplu:

+ Toti oamenii sunt liberi sa isi practice si sa isi aleaga religia si convingerile.
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* Toti oamenii au libertatea de a fi nereligiosi si de a spune acest lucru. Oricine nu crede in
Dumnezeu are dreptul sa o spuna public
Membrii diferitelor religii si credinte se pot casatori intre ei.

+ Casatoria este considerata obligatorie din punct de vedere juridic numai in fata oficiului de
stare civila. Casatoriile incheiate exclusiv in cadrul unei religii nu sunt obligatorii din punct
de vedere juridic in Germania.

®

Acest lucru nu este permis in Germania:

* Sa plasezi regulile sau traditiile religioase deasupra legilor aplicabile. De exemplu, a fi
casatorit cu mai multe femei in acelasi timp. Sau sacrificarea unui animal fara autorizatie
speciala.

» Baietii pot fi circumcisi numai daca acest lucru nu pune in pericol bunastarea lor.

Q1n Germania de ast&zi, multe persoane sunt angajate in dialogul dintre religii. Scopul este
coexistenta pasnica a persoanelor religioase, a credinciosilor si a persoanelor care nu apartin
niciunei religii.

Q Statul se angajeazé sa respecte neutralitatea ideologica.

*Atét timp cat practicarea unei religii nu pune in pericol democratia sau separarea dintre
stat si religie, aceasta este protejata.

Legea electorala germana si bavareza, dreptul de vot al strainilor, alegerile UE

Dreptul de vot al strainilor / Straini din UE / Straini din afara UE

Dreptul de vot al strainilor in Germania

Strainii care nu provin din UE nu au drept de vot in Germania. Acestia nu au dreptul de a vota
sau de a se prezenta la alegeri.

Dreptul de vot Tnhseamna ca va puteti exprima votul in cadrul unei alegeri.
Dreptul de vot pasiv inseamna ca puteti fi ales intr-un scrutin.

Drepturi de vot pentru strainii din UE

Cetatenii UE pot vota Tn cadrul alegerilor locale. Acestea sunt alegerile din orase si municipii.
De asemenea, ei pot candida pentru o functie la nivel municipal.

Diferente intre strainii din UE si alti straini
Cetatenii strdini din UE au dreptul de a vota in orase si municipii. Alti straini nu pot. Ambilor

nu li se permite sa voteze in alegerile federale sau de stat. De asemenea, nu li se permite sa
ia parte la referendumuri la nivel federal sau de stat.
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Migrantii care s-au nascut in Germania sau care locuiesc aici de mult timp se pot naturaliza
mai usor. Naturalizarea le confera dreptul de a vota.

&Faceti clic aici pentru informatii privind naturalizarea.

Alegeri locale in Bavaria

Cand vor avea loc urmatoarele alegeri locale?

Alegerile locale din Bavaria au loc la fiecare sase ani. Urmatoarele alegeri locale din Bavaria
vor avea loc pe 8 martie 2026.

Pentru ce se voteaza la alegerile locale?

in orasele, comunele si districtele din Bavaria sunt alesi reprezentantii municipali.

Acestia sunt membrii consiliilor municipale si orasenesti si ai consiliilor districtuale.
Majoritatea primarilor si consilierilor districtuali sunt, de asemenea, alesi.

Cine are drept de vot?

Sunt eligibile pentru a vota la alegerile municipale si districtuale toate persoanele care, in ziua
alegerilor

1. sunt cetateni ai UE,

2. au Tmplinit varsta de 18 ani,

3. locuiesc in circumscriptia electorala de cel putin doua luni cu resedinta lor principala,

4. nu sunt exclusi de la dreptul de vot.

Alegatorii eligibili trebuie sa detina un pasaport german sau cetatenia unei alte tari din UE.
Migrantii din tari din afara UE trebuie sa aiba cetatenia germana.

Pentru persoanele cu cetatenie germana sau a UE, se aplica, de asemenea, urmatoarele:
trebuie sa fi avut resedinta principala Th municipalitatea sau districtul respectiv cu cel putin
doua luni inainte de alegeri.

Exista un prag de cinci procente pentru alegerile locale?

in Bavaria nu exista un prag de cinci procente pentru alegerile locale, asa cum exista pentru
alegerile federale si de stat.

Ce lege reglementeaza alegerile locale in Bavaria?

in Bavaria, se aplicd Legea privind alegerile municipale si districtuale (GLKrWG).

Alegeri federale / alegeri de stat / alegeri districtuale

Legea electorala germana

Alegeri in general
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* generale: toti cetatenii Republicii Federale Germania au drept de vot, indiferent de sex,
venit, confesiune religioasa, profesie sau convingeri politice.

» directe: Alegatorii isi aleg reprezentantii Tn mod direct (direct).

* liber: Cetatenii nu sunt influentati sau presati in decizia lor de vot. De asemenea, ei pot
decide sa nu voteze.

* egal: Fiecare vot conteaza in mod egal. Voturile nu pot fi ponderate in niciun fel, adica un
vot conteaza mai mult decat altul.

* secret: Fiecare persoana trebuie sa isi poatd marca crucea pe buletinul de vot fara a fi
observata. Cabinele de vot nu trebuie sa fie vizibile din exterior. Buletinele de vot sunt
impaturite dupa ce au fost completate. Acestea sunt apoi aruncate in urnele de vot, astfel
incat nimeni sa nu poata vedea cine a facut cruce.

* Cu toate acestea, exista o restrictie din cauza clauzei celor cinci procente:
partidele care obtin mai putin de cinci procente din voturi la alegerile pentru Bundestag nu
pot intra in Bundestag. Totusi, acest lucru inseamna ca voturile celor care au votat pentru
aceste partide mici nu sunt reprezentate in parlament.

Posibilitatea contestarii alegerilor

Toti alegatorii eligibili au posibilitatea de a contesta alegerile daca considera ca unul sau mai
multe dintre aceste principii ale legislatiei electorale au fost Incalcate.

QVoint,a poporului este exercitata de parlamentul ales de acesta. Aceasta este denumita
democratie reprezentativa parlamentara.

Alegerea in Bundestag

Cine poate alege Bundestagul?

La fiecare patru ani, cetatenii aleg persoane care sa i reprezinte. Acestia sunt numiti membri
ai parlamentului. Toti membrii parlamentului sunt impreuna: Bundestagul german.
Bundestagul ia decizii importante pentru cetateni. Alege cancelarul federal si adopta legi.
Bundestagul decide, de asemenea, cu privire la bugetul federal si la desfasurarea Bundeswehr
(armata parlamentara).

Puteti vota daca:

» aveti cel putin 18 ani.
* aveti cetatenia germana.

» aveti resedinta Tn Germania de cel putin 3 luni Thainte de alegeri. Locul de resedinta este
locul unde sunteti inregistrat la biroul de inregistrare a cetatenilor.

* Exista reguli speciale pentru germanii care locuiesc mereu in strainatate.
« Daca aveti drept de vot, sunteti inscris pe listele electorale.

e O persoana poate vota o singura data la alegerile pentru Bundestag.
Ce lege reglementeaza alegerile pentru Bundestag?

Legea electorala federala (BWahlG) reglementeaza alegerile pentru Bundestag.
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Alegerile pentru parlamentul landului Bavaria

Cand au loc alegerile in landul Bavaria?

Alegerile de stat din Bavaria au loc la fiecare cinci ani. Ultimele alegeri pentru land au avut loc
in octombrie 2023.

Cine poate vota pentru parlamentul landului Bavaria?

Au drept de vot la alegerile pentru parlamentul landului toti germanii in sensul art. 116 alin. 1
din Legea fundamentala care au implinit varsta de 18 ani in ziua votarii sau, tn cazul
referendumurilor, cel tarziu in ultima zi a perioadei de inregistrare,

1. au Tmplinit varsta de 18 ani,

2. isi au resedinta in Bavaria de cel putin trei luni sau resedinta principald, daca au mai multe
resedinte, sau isi au resedinta obisnuita in Bavaria,

3. nu sunt excluse de la vot.

Ce lege reglementeaza alegerile de stat in Bavaria?

Legea privind alegerile de stat (Landeswahlgesetz - LWG) reglementeaza alegerile pentru
parlamentul de stat din Bavaria.

Alegerea consiliilor districtuale bavareze

Care sunt sarcinile districtelor bavareze?

Bavaria este impartita in sapte districte (identice ca suprafata cu districtele administrative).
Districtele formeaza al treilea nivel municipal, alaturi de municipii si comitate sau orase
independente. Districtele indeplinesc sarcini care depasesc competenta sau capacitatea
districtelor administrative sau a oraselor independente. Cel mai inalt organ politic al
districtului este adunarea districtului.

Cand au loc alegerile pentru adunarile districtuale?

Alegerile pentru cele 7 adunari districtuale din Bavaria au loc in acelasi timp cu alegerile
pentru parlamentul landului.

Cine poate vota pentru adunarile districtuale?

Au drept de vot la alegerile pentru adunarile districtuale toti germanii in sensul articolului 116
alineatul (1) din Legea fundamentala

e care au implinit varsta de 18 ani in ziua votului,

* locuiesc in circumscriptia respectiva de cel putin trei luni sau isi au resedinta principala, in
cazul in care au mai multe resedinte, sau locuiesc in mod obisnuit Th circumscriptie

* nu sunt excluse de la dreptul de vot.

Ce legi reglementeaza alegerile districtuale in Bavaria?
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Legea privind alegerile districtuale (BezZWG) si Legea privind alegerile de stat (LWG)
reglementeaza alegerile pentru adunarile districtuale din Bavaria.

Alegeri europene

Alegerile europene

Ce sunt alegerile europene?

in cadrul alegerilor europene, cetatenii Uniunii Europene aleg membrii Parlamentului
European. Acestia ii reprezinta apoi pe cetateni in Parlament. Uniunea Europeana se numeste
UE. @ Alegerile au loc in toate statele membre ale UE. incepand cu 2024: 27 de téri.

Cat de des au loc alegerile europene?
Alegerile au loc la fiecare 5 ani. Ultimele alegeri au avut loc in iunie 2024.
Cand vor avea loc urmatoarele alegeri?

Urmatoarele alegeri vor avea loc Tn 2029. Alegerile au loc in zile diferite in tarile UE.

De ce este important sa votati?

Cand votati, 1i alegeti pe membrii Parlamentului European. Acestia iau decizii. Aceste decizii
sunt importante pentru viata dumneavoastra de zi cu zi. Aceste decizii se refera, de exemplu,
la munca, sanatate si mediu. Votul dumneavoastra este important. Votati si contribuiti la
luarea deciziilor.

Care sunt regulile pentru vot?

Daca doriti sa votati, este posibil sa trebuiasca sa va inregistrati in prealabil. Puteti vota o
singura data la fiecare alegeri. Puteti vota daca sunteti cetatean al UE. Sunteti cetatean UE
daca sunteti cetatean al unei tari UE. Puteti vota Tn tara UE in care sunteti cetatean. Daca
locuiti in alta tara din UE, puteti vota in tara respectiva. Puteti candida intr-o singura tara a
UE. Aceasta poate fi tara UE Tn care sunteti cetatean. Daca locuiti in alta tara din UE, puteti
candida n tara respectiva.

Unde pot gasi informatii despre vot?

@Putet,i afla cum sa votati la alegerile europene de pe site-ul web al Parlamentului European.

Unde pot gasi rezultatele alegerilor?

@Putet,i gasi rezultatele alegerilor europene pe site-ul internet al Parlamentului European.

Ce fac deputatii in Parlamentul European?

Membrii Parlamentului se numesc deputati europeni. Deputatii europeni reprezinta 450 de
milioane de persoane din UE. Deputatii europeni analizeaza planurile pentru noi legi ale UE.
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De asemenea, deputatii europeni imbunatatesc legislatia. Deputatii europeni si Consiliul UE
decid cu privire la banii UE. Deputatii europeni controleaza activitatea UE. UE incheie tratate
cu tari din afara UE. Deputatii europeni voteaza cu privire la aceste tratate. Deputatii europeni
il aleg pe presedintele Comisiei Europene.

Cati deputati europeni sunt alesi?

in 2024, vor fi alesi 720 de deputati in Parlamentul European. Numarul deputatilor europeni
este stabilit Tnaintea fiecarei alegeri. Nu pot exista mai mult de 750 de deputati europeni si un
presedinte. Fiecare tara UE poate avea minimum 6 si maximum 96 de eurodeputati.

Ce se intampla dupa alegeri?

Deputatii europeni alesi formeaza grupuri politice. Acestea sunt denumite grupuri politice.
Aceste grupuri includ deputati din diferite tari si din diferite partide. Deputatii dintr-un grup au
aceleasi obiective. Deputatii aleg un presedinte pentru parlament. Deputatii europeni aleg, de
asemenea, presedintele Comisiei Europene.

@Informatii suplimentare privind alegerile europene pot fi gasite aici, in limbile germana si
engleza

Materiale privind alegerile europene pot fi gasite aici: EU-Flyer WahlenGehen 2024.pdf

@Acestea pot fi comandate si de la Fundatia impotriva Rasismului

Implicati-va ca voluntar in societatea orasului

Participarea in Germania: acest lucru este posibil si pentru cetatenii
straini

Implicati-va in Germania chiar si fara dreptul de vot. Luati parte la viata sociala si contribuiti la
modelarea cartierului dumneavoastra.

Implicarea la nivel local

Multe lucruri sunt posibile prin implicarea in cluburi si asociatii. Conduceti grupuri sportive,
ajutati la organizarea de evenimente culturale sau sustineti proiecte de cartier. Scolile sunt
bucuroase sa primeasca ajutor la festivaluri sau puteti supraveghea grupuri de studiu.
Concretizati idei prin initiative cetatenesti si contribuiti la modelarea orasului dumneavoastra.
Munca voluntara

Munca voluntara creeaza contacte. Lucrati ca antrenor intr-un club sportiv. Sau ca ajutor in
munca cu refugiatii. Sau ca mentor pentru tineri. Astfel de activitati aduc oamenii impreuna si
faciliteaza socializarea. Ajungi sa cunosti oameni noi si sa ajuti in acelasi timp.

Aveti un cuvant de spus in politica locala

Multe orase au consilii de integrare. Migrantii isi reprezinta interesele acolo. Unii membri
provin din comunitatea migrantilor, altii din politica. Aceste consilii discuta probleme precum
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educatia si locuintele. O optiune este de a fi ales in Consiliul pentru migratie @
Ingolstadt. Implicati-va activ si aveti un cuvant de spus.

Afilierea la sindicate

Sindicatele joaca un rol important in lumea muncii. Deveniti membru si militati pentru conditii
mai bune la locul de munca. Adesea, sindicatele ofera si formare si consiliere juridica.
Educa-te ca membru si primeste sprijin.

Contact pentru implicarea dumneavoastra in Ingolstadt

Agentia de voluntariat Ingolstadt e. V.

Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt

Ra+49 (0) 8419516755

@i nfo@ehr enamt-in.de

Sw ww.frei willigenagentur-in.de
Luni 09:00 a.m. - 12:00 p.m.
Miercuri 09:00 am - 12:00 pm

Joi 09:00 am - 12:00 pm

Angajament special pentru refugiati si migranti

Daca doriti sa va oferiti voluntar, sa infiintati noi proiecte sau sa le dezvoltati pe cele
existente, o puteti contacta oricand pe consilierul de integrare Barbara Blumenwitz. Ea
poate fi contactata la

Ra+49 (0) 84130550298
@i ntegrat ionslotsin@ingolstadt.de

Proiectul din Ingolstadt Dein Einsatz. Pentru tine. Pentru Ingolstadt.
Pentru oamenii in nevoie.

Implicati-va ca voluntar intr-o organizatie umanitara

Aveti posibilitatea sa va oferiti voluntar in serviciul medical, serviciul de salvare si controlul
dezastrelor.

Acest lucru este deosebit: Puteti sa ajutati imediat in operatiuni si sa castigati experienta!
Primim oameni din toate natiunile.

Prin voluntariat, ajutati oamenii si asigurati siguranta populatiei din Ingolstadt. Nu sunteti
singur, ci intotdeauna impreuna cu personal de urgenta experimentat intr-o echipa.

&@Angajamentul tiu. Pentru dumneavoastrd. Pentru Ingolstadt. Pentru oamenii in nevoie.

Ajutor voluntar la completarea formularelor

33

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/ro/consiliere-%C8%99i-sprijin/ajutor-din-partea-voluntarilor/consiliul-pentru-migra%C8%9Bie-din-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/ro/consiliere-%C8%99i-sprijin/ajutor-din-partea-voluntarilor/consiliul-pentru-migra%C8%9Bie-din-ingolstadt/
https://maps.app.goo.gl/HL6PdzLpF613rPy96
tel:+498419516755
mailto:info@ehrenamt-in.de
https://www.freiwilligenagentur-in.de/
tel:+4984130550298
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Dein-Einsatz-/

X

Stadt Ingolstadt
y)

4

Deveniti voluntar pentru a ajuta la completarea formularelor. Pentru multe persoane,
completarea formularelor este un obstacol insurmontabil - fie din cauza barierelor lingvistice,
fie din alte motive personale - exista multe motive pentru aceasta.

Orasul Ingolstadt - Biroul pentru afaceri sociale
Auf der Schanz 39, 85049 Ingolstadt

Proiect: Ajutor cu formulare in munca voluntara
Ra+49 (0) 84130550209

@f ormular hilfe@ingolstadt.de

Luni 08:00 - 15:00

Marti 08:00 - 15:00

Miercuri 08:00 am - 11:00 am

Q Fiecare dintre aceste activitati aduce oamenii impreuna. Acest lucru creeaza un schimb
care consolideaza respectul si coeziunea. Oamenii invata unii de la altii si se inteleg mai bine.

Referendumuri si plebiscite in Bavaria

Bavaria si co-determinarea poporului

in Bavaria, parlamentul ales de popor determina vointa poporului. Aceasta forma de
guvernare se numeste democratie parlamentar-reprezentativa. in plus, poporul poate face
legi in mod direct.

Petitia pentru un referendum si referendumul

Un referendum permite poporului sa inainteze propuneri legislative direct parlamentului de
stat. Aceasta face parte din democratia directd din Germania. in cazul in care parlamentul de
stat respinge propunerea, un referendum decide cu privire la aceasta. Fiecare amendament
constitutional adoptat de parlament trebuie sa fie aprobat de popor. Un milion de cetateni cu
drept de vot pot solicita, de asemenea, revocarea parlamentului de stat. Acest lucru se face,
de asemenea, prin referendum.

Dreptul de vot

Toti germanii in sensul articolului 116 alineatul (1) din Legea fundamentala au drept de vot
daca

* au cel putin 18 ani impliniti Tn ultima zi a perioadei de inregistrare,
* locuiesc in Bavaria de cel putin trei luni sau au resedinta principala in Bavaria,

* nu sunt excluse de la dreptul de vot.

Cine este strain in Germania?

Strainii sunt persoane care locuiesc in Germania si au doar un pasaport strain.

Nu sunt descrise ca straini persoanele

care au venit in Germania si au doar un pasaport german,

precum si persoanele cu doua pasapoarte (german si strain) si copiii acestora.
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