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Dizabilitate (incluziune), îngrijire și pensii

În Germania, aproximativ 9,8% dintre oameni au un handicap. Persoanele cu handicap ar trebui să
poată trăi o viață autodeterminată.

Oricine are un handicap fizic, mintal sau emoțional are dreptul la ajutor. Sau care sunt în pericol de
a suferi un astfel de handicap. Este interzisă prin lege discriminarea persoanelor din cauza
handicapului lor.

Persoanele cu handicap doresc să aibă aceleași oportunități ca și ceilalți. Ei doresc să fie
independenți și să poată face față vieții de zi cu zi fără ajutor din exterior.

Orașul Ingolstadt oferă consiliere și sprijin:

• Persoane cu handicap
• Grupuri de autoajutorare
• Persoane cu boli care durează mai mult de 6 luni
• Persoane care au nevoie de îngrijire
• și familiile acestora

R eprezentantul pentru incluziune, departamentul de sănătate și casa multigenerațională
a orașului Ingolstadt sunt acolo pentru dumneavoastră.  Puteți găsi mai multe informații aici.

Aveți nevoie de consiliere și sprijin pentru persoanele în vârstă și persoanele cu probleme de
sănătate.  Puteți afla mai multe informații aici.

Informații generale despre drepturile și sprijinul pentru persoanele cu dizabilități pot fi găsite aici:

Manual Germania: Informațiile sunt disponibile în 9 limbi.
Centrul pentru egalitate pentru angajații UE: Prezentare generală a diferitelor forme de sprijin

pentru persoanele cu handicap. Informațiile sunt disponibile în 11 limbi.
EUTB: Consiliere pentru persoanele cu handicap sau boli cronice

Centre de consiliere pentru dizabilități și incluziune

὆� Persoane cu probleme de sănătate

Mulți oameni au probleme fizice sau psihice.
Unii sunt bolnavi cronici.
Acest lucru înseamnă că sunt bolnavi pentru o perioadă lungă de timp sau în mod repetat.

Exemple:

• Unii oameni nu pot vedea. Ei sunt orbi.
• Unii nu aud. Sunt surzi.
• Unii oameni sunt foarte mici sau au alte caracteristici fizice.
• Unii nu pot merge sau pot merge doar cu ajutor.
• Alții au dificultăți la locul de muncă.

⚖️ Dreptul la ajutor

https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Gesundheitsberatung/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Gesundheitsberatung/
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Index.aspx?MID=25&ID=28
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Index.aspx?MID=25&ID=28
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/
https://handbookgermany.de/de/special-needs
https://www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/eugs-de/eu-buerger/infothek/menschen-mit-behinderung
https://integreat.app/ingolstadt/ro/dizabilitate-incluziune-%C3%AEngrijire-%C8%99i-pensii/eutb-consiliere-pentru-persoanele-cu-dizabilit%C4%83%C8%9Bi-sau-boli-cronice
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Orice persoană care are un handicap fizic, mental sau emoțional are dreptul la ajutor.
Acest drept se aplică și în cazul în care cineva ar putea dezvolta în curând un handicap.
Nimeni nu poate fi dezavantajat din cauza unui handicap.
Acest lucru este stipulat în legislația germană.

♿ Ce înseamnă incluziunea?

Incluziunea înseamnă că toată lumea are un loc.
Oricine poate participa oriunde - chiar și cu un handicap.

Exemple de incluziune:

• Ajutor la locul de muncă
• Sprijin timpuriu pentru copiii mici
• Oferte speciale la grădiniță sau la școală

ᾪ� Permisul pentru persoanele cu handicap grav

Persoanele cu un grad de handicap de 50 sau mai mare pot obține un card pentru persoane cu
handicap grav: www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/faq/#…

Avantajele cardului:

• Plătiți mai puține taxe
• Călătorii gratuite sau mai ieftine cu autobuzul și trenul
• Asistență suplimentară - în funcție de tipul de handicap

Ὅ� Unde pot solicita cartea de identitate?

Puteți solicita cartea de identitate la Centrul social și de familie din Bavaria.
Există multe centre de consiliere.
Acestea vă vor ajuta să completați formularul de cerere.

Acestea oferă, de asemenea, informații despre:

• muncă
• locuință
• drepturi
• sprijin din partea statului

Aceste informații sunt disponibile și în mai multe limbi: bvkm.de/unsere-themen

Servicezentrum München | Schwerbehindertenausweis

Bayerstraße 32, 80335 München

poststelle.mfr@zbfs.bayern.de

+49 (0) 89189660

https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/faq/#ausweis
https://bvkm.de/unsere-themen/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/zentrum-bayern-familie-und-soziales-2/
mailto:poststelle.mfr@zbfs.bayern.de
tel:+4989189660
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderu…

Centrele de consiliere din orașul Ingolstadt pot fi găsite și la  aici.

Die Inklusionsbeauftragte der Stadt Ingolstadt

Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

inklusion@ingolstadt.de

+49 (0) 8413051205

https://www.ingolstadt.de/Inklusion

Bürgeramt | amtliche Beglaubigung, Wahlen, Einbürgerung, Meldeamt,
Führungszeugnis, Ausweis, Reisepass,

Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

buergeramt@ingolstadt.de

+498413051500

https://www.ingolstadt.de/buergeramt

Amt für Verkehrsmanagement und Geoinformation | Parkausweise für
Menschen mit Behinderung

Spitalstraße 3, 85049 Ingolstadt

bewohnerparken@ingolstadt.de

+49 (0) 8413052333

https://www.ingolstadt.de/?object=tx%7c465.1872.1

EUTB Beratungsstelle IN | Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
(EUTB)

Prinz-Leopold-Str. 7, 85051 Ingolstadt

ingolstadt_eichstaett@eutb-by.de

+49 (0) 43317700333

https://eutb-by.de/standorte/#contact-person-sect…

Versicherungsamt - Angelegenheiten der gesetzlichen
Rentenversicherung

Auf der Schanz 39, 85049 Ingolstadt

https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/behinderung_und_schwerbehindertenausweis/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.549&La=1
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:inklusion@ingolstadt.de
tel:+498413051205
https://www.ingolstadt.de/Inklusion
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:buergeramt@ingolstadt.de
tel:+498413051500
https://www.ingolstadt.de/buergeramt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/technisches-rathaus-ingolstadt/
mailto:bewohnerparken@ingolstadt.de
tel:+498413052333
https://www.ingolstadt.de/?object=tx%7c465.1872.1
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/eutb-ingolstadt-des-landesverbandes-bayern-der-geh%C3%B6rlosen-ev/
mailto:ingolstadt_eichstaett@eutb-by.de
tel:+4943317700333
https://eutb-by.de/standorte/#contact-person-section
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-auf-der-schanz-39-2/
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versicherungsamt@ingolstadt.de

+4984130550245

https://www.ingolstadt.de/Versicherungsamt

Grup de auto-ajutor pentru autism Ingolstadt
08454 914164
0841 305-1465 (centru de contact pentru autoajutorare)
a utismus.shg.ingolstadt@gmx.de
Grup de auto-ajutor pentru autism Ingolstadt

autkom - Autismuskompetenzzentrum Oberbayern gemeinnützige
GmbH | Autismus-Beratungsstellen

Zamdorfer Straße 100, 81677 München

info@autkom-obb.de

+49 (0) 8945225870

https://www.autkom-obb.de/kontakt

AWO-Sozialtherapeutischen Einrichtung Ingolstadt | professioneller
Dienstleister für Menschen, die aufgrund ihrer psychischer Erkrankung
in verschiedenen Lebensbereichen Hilfe und Unterstützung benötigen

Nürnberger Str. 32b, 85055 Ingolstadt

el@ste-in.awo-obb.de

+49 (0) 84199332350

https://awo-obb.de/sozialpsychiatrie/einrichtung/…

Beratungsstelle Barrierefreiheit der Bayerischen Architektenkammer |
Beratung barrierefreies Wohnen

Spitalstraße 3, 85049 Ingolstadt

info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de

+49 (0) 8913988080

https://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/s…

Servicestelle des Bezirks Oberbayern | Beratung zu den sozialen
Leistungen des Bezirks Oberbayern

Prinzregentenstraße 14, 80538 München

mailto:versicherungsamt@ingolstadt.de
tel:+4984130550245
https://www.ingolstadt.de/Versicherungsamt
tel:+498454914164
tel:+4984130545829
mailto:autismus.shg.ingolstadt@gmx.de
https://autismus-shg-ingolstadt.jimdofree.com/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/autkom-autismus-kompetenzzentrum-oberbayern-gemeinn%C3%BCtzige-gmbg/
mailto:info@autkom-obb.de
tel:+498945225870
https://www.autkom-obb.de/kontakt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/awo-sozialtherapeutische-einrichtung-ingolstadt/
mailto:el@ste-in.awo-obb.de
tel:+4984199332350
https://awo-obb.de/sozialpsychiatrie/einrichtung/awo-sozialtherapeutische-einrichtung-ingolstadt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/technisches-rathaus-ingolstadt/
mailto:info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de
tel:+498913988080
https://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/standorte/standort/ingolstadt.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/bezirk-oberbayern-servicestelle/
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servicestelle@bezirk-oberbayern.de

+49 (0) 89219821010

https://www.bezirk-oberbayern.de/Service/Service-…

Responsabilul pentru incluziune al orașului Ingolstadt

Persoane cu handicap

὆�‍Ὃ� Responsabilul cu dizabilitățile al orașului Ingolstadt

Ἵ�️ Sfaturi pentru oraș
Comisarul ajută orașul Ingolstadt.
Ea acordă atenție unei legi importante.
Legea se numește Legea bavareză privind egalitatea persoanelor cu dizabilități.
Aceasta protejează persoanele cu handicap.
Aceasta asigură drepturi egale pentru toți.

ὤ�‍♀️ Ajutor pentru persoanele cu handicap

Reprezentantul este o persoană de contact.
Persoanele cu handicap pot vorbi cu ea.
Ea oferă informații.
Ajută cu întrebări.
Oferă sprijin în cazul problemelor.

⚖️ Angajamentul față de justiție

Femeile și bărbații ar trebui să aibă aceleași drepturi.
Nici femeile cu handicap nu ar trebui să fie dezavantajate.
Reprezentantul este angajat în acest sens.
Ea previne dezavantajele.
De asemenea, ajută atunci când există deja dezavantaje.

Ἵ�️Ὠ� Accesibilitatea este importantă

Accesibilitatea înseamnă:
Oricine se poate deplasa cu ușurință.
Chiar și într-un scaun cu rotile sau cu un baston.
Accesibilitatea este importantă în construcții.
Este, de asemenea, importantă în transport.
Comisarul acordă atenție acestui aspect.

ᾞ� Participarea în oraș

mailto:servicestelle@bezirk-oberbayern.de
tel:+4989219821010
https://www.bezirk-oberbayern.de/Service/Service-und-Beratung/Servicestelle/
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Reprezentantul este implicat în multe probleme.
Se uită cu atenție.
Mai ales când vine vorba de persoanele cu handicap.
Ea contribuie cu propriile idei.
Este independentă.
Nimeni nu-i spune ce să facă.

὎� Crearea de rețele și furnizarea de informații

Reprezentantul vorbește cu mulți oameni.
Își face cunoscută activitatea.
Ea aduce oamenii împreună.
Aceasta se numește: Crearea de rețele.
Este o modalitate mai bună de a ajuta.

Aflați mai multe despre sprijinul pentru persoanele cu handicap aici.

Die Inklusionsbeauftragte der Stadt Ingolstadt

Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

inklusion@ingolstadt.de

+49 (0) 8413051205

https://www.ingolstadt.de/Inklusion

Centre de consiliere pentru persoanele cu dizabilități:

⇒ Pe site-ul web al orașului Ingolstadt există o listă a centrelor de consiliere

⇒ Consiliere, contacte și oferte în Ingolstadt

Ghidul familiei pentru persoanele cu dizabilități

Ghidul familiei

www.familienratgeber.de

Aktion Mensch publică un ghid al familiei. Ghidul familiei se adresează persoanelor cu handicap.
și familiilor acestora. Acesta oferă informații și adrese. Există, de asemenea, un site web. Acolo
veți găsi informații importante despre viața cu un handicap.
Aceste informații sunt disponibile într-o limbă germană simplă și ușor de înțeles:

• Sarcina și nașterea,
• de la școală
• despre muncă,
• timpul liber,
• accesibilitate,

https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:inklusion@ingolstadt.de
tel:+498413051205
https://www.ingolstadt.de/Inklusion
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Inklusions-beauftragte/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.274&La=1
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.familienratgeber.de
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• drepturi,
• locuințe,
• consiliere,
• asigurări de sănătate și de îngrijire și multe altele.

Copilul meu este handicapat sau bolnav cronic

Dacă un copil are un handicap sau este bolnav cronic, părinții au nevoie de sprijin în viața de zi
cu zi.

Ghid pentru familiile cu un copil cu handicap sau bolnav cronic

Ce drepturi are un copil cu handicap? Cum poate fi ușurată familia în viața de zi cu zi? Unde pot
găsi informații despre bolile rare?

Acest site vă va ajuta să vă orientați în labirintul de "puncte de contact". Aici veți găsi informații
atât la întrebări generale, cât și la întrebări specifice:

• despre un handicap,
• despre opțiunile de sprijin
• despre sprijinul familiei,
• drepturile dumneavoastră și multe altele. Veți găsi, de asemenea, sfaturi și ajutor de

specialitate.

Organizațiile specializate și grupurile de auto-ajutorare oferă sprijin pentru aspecte și întrebări
specifice. Părinții pot găsi aici servicii specializate legate de handicapul sau boala cronică a
copilului în cazuri individuale specifice.

Broșura "Copilul meu are un handicap - ce ajutor este disponibil". De la Bundesverband
für körperlich- und mehrfachbehinderte Menschen e.V.:

Nu este întotdeauna ușor pentru persoanele cu dizabilități și pentru familiile acestora să
găsească sprijinul și ajutorul potrivit. Acest ghid juridic oferă o primă prezentare generală a
prestațiilor la care au dreptul persoanele cu handicap. În cazul în care există și probleme de
limbă atunci când se utilizează prestațiile sociale, apar bariere suplimentare. Prin urmare, ghidul
a fost tradus în alte limbi.

• În limbagermană,
• engleză,
• franceză,
• turcă,
• arabă și
• rusă

Centre de consiliere pentru copii mici, elevi, stagiari și studenți cu handicap

Persoanele cu handicap fizic, mental sau psihic primesc ajutor și
sprijin.

https://www.kindergesundheit-info.de/themen/entwicklung/behinderung/wegweiser-behinderung/
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/mkbi_2023_final.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_engl_dt.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2020/09/bvkm_deutsch_franzoesisch_2020_web.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_2023_TR_final.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_2023_final_AR.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_2023_final_RU.pdf
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Acest ajutor este acordat și persoanelor care sunt amenințate de astfel de handicapuri. Nimeni
nu ar trebui să fie tratat mai puțin favorabil sau dezavantajat din cauza handicapului său. Legile
din Germania protejează aceste drepturi. Fiecare ar trebui să primească ajutorul de care are
nevoie.

Incluziunea înseamnă că toată lumea ar trebui să aparțină. Toată lumea ar trebui să poată
lua parte la toate, chiar dacă are limitări din cauza unei boli sau a unui handicap. Există multe
ajutoare diferite pentru copiii care au nevoie de sprijin special. Aceste ajutoare le asigură
prezența peste tot și posibilitatea de a participa. Copiii cu nevoi speciale nu trebuie să se simtă
excluși. Ei ar trebui să aibă aceleași oportunități ca toți ceilalți.

ID pentru persoanele cu handicap grav:

De asemenea, important pentru copiii și tinerii cu dizabilități: Ei au nevoie de o carte de
identitate. Numai așa pot primi anumite ajutoare. Trebuie să solicitați cartea de identitate la
Centrul social și de familie din Bavaria. Centrele de consiliere vă pot ajuta cu cererea. De
asemenea, acolo puteți obține informații și sprijin. Puteți, de asemenea, să le întrebați cum să
solicitați alte forme de asistență. Informațiile sunt disponibile în mai multe limbi  aici.

Zentrum Bayern Familie und Soziales - Centrul de servicii din München
Bayerstraße 32, 80335 München
089 18966-0
De luni până vineri 08:00 - 12:00
p oststel le.mfr@zbfs.bayern.de

Centrele de consiliere din orașul Ingolstadt pot fi găsite la  aici.

Copii cu handicap (0 - 6 ani)

Chiar și copiii mici pot primi sprijin timpuriu. Există centre speciale pentru copiii care au un
handicap. Aceste centre oferă sprijin și îngrijire speciale. Copiii primesc acolo ajutorul de care au
nevoie. Profesioniștii care lucrează aici sunt foarte familiarizați cu nevoile copiilor cu dizabilități.
Cu toate acestea, vă puteți înscrie copilul și la un centru de zi obișnuit. Solicitați ajutor de la un
centru de consiliere. De asemenea, puteți găsi informații privind persoanele de contact la 
"Frühe Förderung".

Biroul pentru tineret și familie - Centrul de coordonare pentru copilăria timpurie
Primăria pentru afaceri sociale

Adolf-Kolping-Straße 10/I.
85049 Ingolstadt

0841 305-45815

0841 305-45409

https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/index.php
https://bvkm.de/unsere-themen/
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php
https://maps.app.goo.gl/iQJXU8UC3EMNF2Vv7
tel:+4989189661499
mailto:poststelle.mfr@zbfs.bayern.de
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.549&La=1
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://maps.app.goo.gl/Snpy8awXjKth3t3QA
tel:+4984130545829
tel:+4984130545829
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Centru educațional
Grup de sprijin + Haus Miteinander gGmbH

Harderstraße 35
85049 Ingolstadt

0841 4913 0
i nfo@pz- in.de

Centrul de intervenție timpurie
Centrul Caritas St.Vinzenz

Friedrich-Ebert-Straße 2 1/2
85055 Ingolstadt

0841 953996106

0841 953996111
s t.vinze nz@caritas-ingolstadt.de
w ww.vinz enz-online.de

Puteți găsi informații suplimentare pe tema centrelor de zi la adresa

• Căutați un centru de îngrijire a copiilor sau
• Îngrijirea copiilor Informații generale Întrebări frecvente

Copii de vârstă școlară cu dizabilități

Puteți găsi informații pentru elevii cu dizabilități pe următoarele pagini:

Școală, studiu și educație.

Muncă și formare profesională pentru persoanele cu handicap

Unele persoane sunt în căutarea unui loc de muncă sau de formare profesională.
Acest lucru este adesea dificil.
Centrul de consiliere vă poate ajuta. Acolo lucrează specialiști. Ei vorbesc cu oamenii. Ascultă cu
atenție. Ei știu multe despre muncă și formare.
De asemenea, experții știu multe despre handicap.
Ei dau sfaturi. Ei spun ce este important. Vă ajută să începeți munca sau formarea profesională.

Integra Social Service gGmbH
Ottostrasse 3

85080 Gaimersheim

https://maps.app.goo.gl/y7DUngMJkPDExfYN7
tel:+4984130545829
mailto:info@pz-in.de
https://maps.app.goo.gl/DikTJrWtJfMQJdQQA
tel:+4984130545829
tel:+4984130545829
mailto:st.vinzenz@caritas-ingolstadt.de
https://www.vinzenz-online.de
https://kita-planer.kdo.de/ingolstadt-elternportal/elternportal/de/einrichtungen/liste/ergebnisse
https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Kinderbetreuung/Allgemeine-Infos-FAQs/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://maps.app.goo.gl/RHaURx13CGPxSJHa6
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08458 60303-0

08458 60303-099
i nfo@int egra-soziale-dienste.de
integra-soziale-dienste.de

Integration Specialist Service Munich-Freising gGmbH
Sucursala Ingolstadt
Formare și muncă

Strada Haunwöhrer 11
85051 Ingolstadt

0841 142670-11

0841 142670-10
i nfo@ifd -muenchen-freising.de
w ww.ifd- muenchen-freising.de

Studenți cu dizabilități sau boli cronice

Universitatea Catolică din Eichstätt Ingolstadt

Ostenstraße 26
85072 Eichstätt

08421 93-21554 (Reprezentant pentru incluziune)
08421 93-0
Studierea cu un handicap și o boală cronică

Contact pentru studenții cu handicap și boli cronice (KIS)
Consiliere supraregională pentru (viitorii) studenți
Clădirea Z5

Am Hubland 74
97074 Würzburg

tel:08458
tel:08458
mailto:info@integra-soziale-dienste.de
https://integra-soziale-dienste.de/
https://maps.app.goo.gl/nAaMYV9ePEAzxPvG9
tel:+4984130545829
tel:+4984130545829
mailto:info@ifd-muenchen-freising.de
https://www.ifd-muenchen-freising.de
https://maps.app.goo.gl/ByL9pJHqgaYbigtb9
tel:08421
tel:08421
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/beratung/behinderung
https://maps.app.goo.gl/85C1BYELkAW4HmXP9
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0931 931-84052
k is@uni- wuerzburg.de

Centre de consiliere pentru persoanele care au nevoie de îngrijire și pentru rudele
acestora

Centre de consiliere pentru persoanele care au nevoie de îngrijire și rudele acestora

Centrele de consiliere oferă informații și sprijin cu privire la toate aspectele îmbătrânirii.
Centrele de consiliere sunt destinate persoanelor în vârstă, dar și rudelor. Îngrijirea și demența
sunt adesea situații stresante pentru familii. Este posibil să nu fiți familiarizat cu acest tip de
sprijin din țara dumneavoastră de origine. Există multe servicii în Germania. Cereți consiliere și
sprijin gratuit. Veți primi ajutor în luarea unei decizii. În cele din urmă, dumneavoastră decideți
ce doriți să faceți.

Veți primi consiliere și sprijin pe teme precum

• demența și alte boli legate de vârstă,
• beneficiile asigurării de îngrijire,
• planificarea și finanțarea îngrijirii la domiciliu sau în regim rezidențial,
• asistență financiară,
• contactul cu autoritățile,
• handicap grav,
• Îngrijirea și testamentul de viață

• Îngrijirea înseamnă că cineva vă ajută și ia decizii în locul dumneavoastră atunci când nu
mai sunteți capabil să faceți acest lucru singur. Acest lucru se poate întâmpla, de
exemplu, dacă sunteți foarte bolnav sau nu mai puteți gândi bine.

• Un testament în viață este un document în care scrieți ce doriți să facă medicii dacă
sunteți foarte bolnav și nu mai puteți vorbi. De exemplu, puteți spune dacă doriți sau nu
să vi se administreze respirație artificială. Acest lucru îi ajută pe medici și pe familia
dumneavoastră să știe ce doriți în cazul în care nu mai puteți spune ce doriți.

și multe altele.

Centrul de sprijin pentru îngrijire Ingolstadt

Fechtgasse 6
85049 Ingolstadt

0841 305 500 40
p flegest uetzpunkt@ingolstadt.de
w ww.pfle gestuetzpunkt-ingolstadt.de

tel:+4993132090929
mailto:kis@uni-wuerzburg.de
https://maps.app.goo.gl/1BdgjjjFRW8rCYTh9
tel:+4984130550040
mailto:pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de
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Care_guide_second_edition.pdf

Flyer pentru descărcare
Centrul de asistență pentru îngrijire Ingolstadt

Care support centre Ingolstadt în limba română

Limbi străine
Flyer în engleză

Flyer în turcă

Flyer în rusă

Flyer în arabă

Consilierea de îngrijire poate fi oferită și în limbi străine, cu programare prealabilă. În cazul în
care nicio persoană din mediul dvs. social nu este disponibilă pentru a traduce, se va organiza o
persoană care să interpreteze.

Program de lucru
Luni 09:00 - 12:00, 14:00 - 16:00
Marți 09:00 - 12:00, 14:00 - 16:00
Miercuri închis
Joi 09:00 - 12:00, 14:00 - 18:00
Vineri 09:00 - 12:00

Servicii suplimentare de consiliere la centrul de sprijin pentru îngrijire

• Ziua de consultare cu privire la prestațiile sociale ale districtului Bavaria Superioară are loc în
fiecare joi, între orele 10.00 și 12.00, pe tema asistenței de integrare pentru persoanele cu
handicap și a asistenței de îngrijire pentru persoanele care au nevoie de îngrijire.

Vă rugăm să vă faceți o programare: 089-219821057 sau prin
beratung-in@bezirk-oberbayern.de

• Centrul specializat pentru rudele care îngrijesc al Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt e.V. oferă
consiliere pe tema sprijinului pentru rudele care îngrijesc și a confruntării cu demența la
centrul de sprijin pentru îngrijire, marți, prin programare între orele 9.00 și 12.00.

Vă rugăm să vă faceți o programare: 0841-8817732 sau prin
info@alzheimer-ingolstadt.de

• EUTB - Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung oferă consiliere în fiecare ultimă joi a
lunii, între orele 14.00 și 17.00, la sediul centrului de sprijin pentru îngrijire din Ingolstadt.

Vă rugăm să faceți o programare: 0841-99476451 sau prin
margit.retzer.eutb@ospe-ev.de

• Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. (Asociația bavareză pentru nevăzători și
deficienți de vedere ) oferă consiliere în fiecare ultimă zi de marți a lunii, prin programare
între orele 9.00 și 16.00, în incinta Centrului de sprijin pentru îngrijire din Ingolstadt.

Vă rugăm să faceți o programare: 089-55988116 sau prin sabine.ruhstorfer@bbsb.org

Alte centre de informare și consiliere din orașul Ingolstadt pot fi găsite aici.

Asociația Hospice ajută persoanele grav bolnave și pe moarte și rudele acestora în drumul lor 
spre ieșirea din viață. Conferințele, seminariile și evenimentele oferă o bună oportunitate de a 
oferi răspunsuri la întrebări despre moarte, moarte și doliu. De asemenea, vă puteți implica în

https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegewegweiser_zweite_Auflage.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegest%C3%BCtzpunkt_Ingolstadt_Flyer_2024.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-leichteSprache.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Englisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-T%C3%BCrkisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Russisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Arabisch.pdf
tel:089-219821057
mailto:beratung-in@bezirk-oberbayern.de
tel:0841-8817732
mailto:info@alzheimer-ingolstadt.de
tel:0841-99476451
mailto:margit.retzer.eutb@ospe-ev.de
tel:089-55988116
https://www.ingolstadt.de/Service/B%C3%BCrgerservice/An-Ab-Ummeldung/Pflegeberatung-Durchf%C3%BChrung.php?object=tx,2789.2.1&ModID=10&FID=2789.849.1&NavID=2789.450&La=1&ort=
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cadrul asociației hospice.

Asociația Hospice Ingolstadt e.V.

Levelingstr. 102
85049 Ingolstadt

0841/17111

0841/17175
i nfo@hos pizverein-in.de
w ww.hosp izverein-in.de

Program de lucru:
Luni - vineri: 09.00-12.00

Ne puteți contacta telefonic în orice moment în cazuri urgente.

Puteți găsi videoclipuri explicative privind îngrijirea paliativă și hospice în mai multe limbi
aici.

Puteți găsi informații suplimentare privind directivele de îngrijire în avans aici.

Centrul specializat pentru facilități de îngrijire și dizabilități - Dezvoltare și
supraveghere a calității (FQA)

Centrul specializat pentru instituții de îngrijire și pentru persoane cu dizabilități - Dezvoltarea
calității și supraveghere (FQA) din Bavaria are sarcini importante.

Aceste sarcini contribuie la asigurarea bunei funcționări a centrelor de îngrijire și pentru
persoane cu dizabilități și a bunei îngrijiri a persoanelor.

Efectuarea de inspecții:

FQA vizitează în mod regulat instituțiile de îngrijire și pentru persoane cu handicap. În timpul
acestor vizite, ei verifică dacă totul merge bine. De exemplu, verifică dacă rezidenții sunt bine
îngrijiți și dacă regulile sunt respectate.

Oferirea de sfaturi:

FQA oferă sfaturi și consiliere instituțiilor. Acest lucru ajută unitățile să-și îmbunătățească
activitatea. De exemplu, le explică cum să organizeze mai bine îngrijirea sau cum să
instruiască bine personalul.

Asigurarea calității:

https://maps.app.goo.gl/Vz8kMpYT8MQ4d87y9
tel:0841/17111
tel:0841/17175
mailto:info@hospizverein-in.de
https://www.hospizverein-in.de
https://www.dgpalliativmedizin.de/dgp-veroeffentlichungen/filme
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/Vorsorge-Betreuung/
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FQA se asigură că calitatea în centre rămâne bună sau se îmbunătățește. Aceasta verifică
dacă îngrijitorii sunt bine pregătiți și dacă unitățile au suficient personal.

Tratarea plângerilor:

În cazul în care rezidenții sau familiile acestora nu sunt mulțumiți, aceștia pot depune o
plângere la FQA. FQA investighează apoi plângerile și contribuie la găsirea unor soluții.

Protejarea rezidenților:

FQA se asigură că rezidenții sunt în siguranță în unități. Aceasta se asigură că nimeni nu este
tratat rău și că drepturile rezidenților sunt respectate.

Prin urmare, FQA lucrează pentru a se asigura că persoanele din centrele de îngrijire și pentru
persoane cu handicap se simt bine. Aceasta inspectează, consiliază, asigură calitatea, se
ocupă de reclamații și protejează rezidenții. FQA face toate acestea în Bavaria.

Puteți găsi mai multe informații despre locurile de îngrijire din Ingolstadt aici.

Fachstelle Pflege- und Behinderteneinrichtungen -
Qualitätsentwicklung und Aufsicht (FQA) | Heimaufsicht

Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

fqa@ingolstadt.de

+49 (0) 8413052507

https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Bete…

Programări doar pe bază de programare.

Centru de sprijin pentru îngrijire Ingolstadt

Centrul de asistență pentru îngrijire din Ingolstadt este un loc unde puteți obține consiliere
gratuită. Consilierii noștri vor fi bucuroși să vă ajute.

Munca noastră este prevăzută în lege. Trebuie să păstrăm tăcerea dacă ne spuneți ceva.

Centrul de sprijin pentru îngrijire din Ingolstadt este sprijinit de diverse organizații:

• Casele de asigurări de sănătate și de îngrijire
• districtul Bavaria Superioară
• Orașul Ingolstadt

De asemenea, puteți descărca plianteaici. Acestea sunt disponibile în 4 limbi și în limbaj
simplu.

Pflegestützpunkt Ingolstadt | Pflegeberatung

Fechtgasse 6, 85049 Ingolstadt

https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gutachten-Aufsicht-Heilberufe/Heimaufsicht-FQA/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/gesundheitsamt-der-stadt-ingolstadt/
mailto:fqa@ingolstadt.de
tel:+498413052507
https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Beteiligung/Beh%C3%B6rdenwegweiser/index.php?ModID=9&object=tx%7c2789.1&FID=3052.267.1&NavID=2789.174.1
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_11/__7c.html
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-ingolstadt/
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pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de

+49 (0) 84130550040

https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/

Program de funcționare
Luni și marți: de la 09:00 la 12:00, de la 14:00 la 16:00
Miercuri: închis
Joi: de la 09:00 la 12:00, de la 14:00 la 18:00
Vineri: de la 09:00 la 12:00

Consiliere suplimentară la centrul de sprijin pentru îngrijire:

Zi de consultare privind prestațiile sociale ale districtului Bavaria
Superioară:

• Când: În fiecare joi de la 10:00 la 12:00
• Subiecte: Asistență de integrare pentru persoanele cu handicap și asistență de îngrijire

pentru persoanele care au nevoie de îngrijire
• Pentru a face o programare: 089 219 821 057 sau beratung-in@bezirk-oberbayern.de

Centru specializat pentru rudele îngrijitoare al Alzheimer Gesellschaft
Ingolstadt e.V.:

• Când: Numai pe bază de programare. Marțea între orele 09:00 și 12:00
• Subiecte: Sprijin pentru îngrijitorii familiilor și confruntarea cu demența
• Pentru a face o programare: 0841-8817732 sau info@alzheimer-ingolstadt.de

Consiliere suplimentară pentru participare independentă (EUTB):

• Când: În fiecare ultimă joi a lunii de la 14:00 la 17:00.
• Unde: La centrul de sprijin pentru îngrijire din Ingolstadt
• Pentru a face o programare: 0841 994 764 51 sau margit.retzer.eutb@ospe-ev.de

Asociația bavareză pentru nevăzători și deficienți de vedere:

Când: Numai pe bază de programare. În fiecare ultimă marți a lunii între orele 09:00 și 16:00
Unde: La centrul de sprijin pentru îngrijire din Ingolstadt
Pentru a face o programare: 089 559 881 16 sau sabine.pia@bbsb.org

Departamentul de sănătate: Consiliere pentru persoanele cu handicap și pentru
persoanele în vârstă sau bolnave cronice

Departamentul de sănătate din Ingolstadt ajută persoanele cu handicap, vârstnicii și bolnavii
cronici.

mailto:pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de
tel:+4984130550040
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/
tel:+4989219821057
mailto:beratung-in@bezirk-oberbayern.de
tel:+498817732
mailto:info@alzheimer-ingolstadt.de
tel:+4984199476451
mailto:margit.retzer.eutb@ospe-ev.de
tel:+498955988116
mailto:sabine.pia@bbsb.org
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Puteți să îi sunați sau să îi vizitați personal pentru a obține sprijin. Dacă doriți, puteți, de
asemenea, să rămâneți anonim. Informațiile dumneavoastră vor fi păstrate confidențiale.

Departamentul de sănătate vă va ajuta dacă sunteți în criză sau dacă aveți nevoie de ajutor
pentru a obține lucruri care v-ar putea ajuta. De asemenea, pot veni la dumneavoastră acasă,
dacă doriți.

Dacă aveți nevoie de ajutor suplimentar, ei vă pot îndruma către alte locuri unde puteți obține
mai mult sprijin, cum ar fi serviciile ambulatorii, autoritatea de îngrijire sau casele de îngrijire.

Puteți contacta Departamentul de Sănătate prin telefon sau e-mail dacă aveți întrebări sau aveți
nevoie de ajutor.

Aveți nevoie de mai multe informații sau aveți întrebări specifice?

Puteți găsi mai multe informații la

Persoane cu handicap

Grupuri de auto-ajutor.

Departamentul de sănătate publică oferă, de asemenea, consiliere psihosocială pentru

• persoanele cu boli mintale acute sau cronice, inclusiv dependenții,
• rudele acestora și
• cunoștințele personale.

Gesundheitsamt der Stadt Ingolstadt | Beratung für Menschen mit
Behinderung sowie für ältere oder chronisch Kranke

Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

gesundheitsamt@ingolstadt.de

+49 (0) 8413051461

https://www.ingolstadt.de/Gesundheitsberatung/ind…

Solicitați un permis pentru persoane cu handicap grav în Ingolstadt

Există o invaliditate în sensul legii[secțiunea 2 (1) SGBIX] în cazul în care

• funcție fizică,
• capacitatea mentală sau
• sănătatea mintală
• pentru mai mult de șase luni
• se abate de la starea tipică pentru vârsta persoanei și
• participarea sa în societate este, prin urmare, afectată.

Gravitatea handicapului este caracterizată prin gradul de handicap (GdB). Prin urmare,
persoanele sunt grav afectate de un handicap grav dacă

https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Selbsthilfe/Selbsthilfegruppen/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Gesundheitsberatung/index.php?La=1&object=tx,465.1184.1&kat=&kuo=2&sub=0
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/gesundheitsamt-der-stadt-ingolstadt/
mailto:gesundheitsamt@ingolstadt.de
tel:+498413051461
https://www.ingolstadt.de/Gesundheitsberatung/index.php?La=1&object=tx,465.954.1&kat=&kuo=2&sub=0
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_9_2018/__2.html
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• au un GdB de cel puțin 50 și
• au domiciliul legal și reședința obișnuită în Germania.

Persoanele cu un handicap grav pot solicita un permis de conducere pentru persoane cu
handicap.

Zentrum Bayern Familie und Soziales (Zentrum Bayern Familie und Soziales)
(Versorgungsamt ) stabilește dacă există un handicap recognoscibil.

Puteți solicita

• online
• la Bürgeramt al orașului Ingolstadt sau
• la Zentrum Bayern Familie und Soziales (Centrul Bavarez pentru Familie și Asistență

Socială).

Aveți nevoie de cartea de identitate pentru a primi anumite prestații. Diverse centre de
consiliere vă pot ajuta în acest sens. Veți găsi, de asemenea, numeroase informații despre
muncă, locuințe și drepturi. De asemenea, centrele de consiliere vă vor oferi informații și vă vor
ajuta să solicitați diverse tipuri de servicii de sprijin.  Puteți găsi informații în mai multe limbi
la.

Vaccinarea de la vârsta de 60 de ani - prevenire pentru o îmbătrânire sănătoasă

EUTB: Consiliere pentru persoanele cu dizabilități sau boli cronice

EUTB: Consiliere pentru persoanele cu dizabilități sau boli cronice
Consiliere suplimentară pentru participare independentă ("EUTB" pe scurt)
Consilierea EUTB se adresează persoanelor cu handicap sau cu boli cronice. Serviciul este
gratuit. Întrebările pentru consiliere pot fi, de exemplu

• Unde și cum pot obține ajutoare medicale și terapeutice?
• Cine plătește pentru mijloace ajutătoare, cum ar fi un scaun cu rotile sau un aparat auditiv?
• Ce școală sau grădiniță poate frecventa copilul meu cu handicap?

https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php
https://www.einfach-teilhaben.de/DE/AS/Ratgeber/01_Schwerbehindertenausweis/Schwerbehindertenausweis_node.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/wichtige-%C3%A4mter-in-ingolstadt/b%C3%BCrgeramt-b%C3%BCrgerservice-allgemeine-hinweise
https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/
https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/
https://bvkm.de/ratgeber/mein-kind-ist-behindert-diese-hilfen-gibt-es-in-mehreren-sprachen/
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• Copilul meu sau eu însumi avem nevoie de sprijin (asistență) legat de handicap, de exemplu
pentru îngrijire sau pentru a merge la grădiniță sau la școală.

• Unde pot obține acest sprijin?
• Ce formare sau profesie pot eu sau copilul meu să învăț sau să urmez în Germania, în ciuda

handicapului lor? Ce ajutor este disponibil?
• Ce opțiuni de îngrijire sunt disponibile la domiciliu sau într-o instituție specială și cine plătește

pentru acestea?
• Am nevoie de asistență tehnică sau personală pentru a lucra cu handicapul meu. Unde pot

obține acest lucru?

Puteți găsi un centru de consiliere în apropierea dumneavoastră pe această pagină: 
Centre de consiliere "EUTB"

Chestiuni legate de asigurarea obligatorie de pensii

Asigurarea de pensie legală

Contact în Ingolstadt

Asigurarea germană de pensii

Asigurarea germană de pensii vă ajută cu toate întrebările legate de pensii.

Mulți oameni îi spun DRV pe scurt.

DRV explică pensia legală.

De asemenea, explică contribuțiile, perioadele și drepturile.

Ea răspunde la întrebări despre toate tipurile de pensii.

Consultanța este disponibilă pe site-ul DRV.

De asemenea, acolo există și datele de contact.

Pagina se numește:

Consiliere și contact | Deutsche Rentenversicherung Bayern Süd

Cereri la asigurarea germană de pensii

Cererile se depun direct la DRV.

Acest lucru se poate face și prin internet.

Site-ul pentru cereri este

https://www.eservice-drv.de/eantrag/startseite.se…

Veți găsi mai multe formulare pe această pagină.

https://www.teilhabeberatung.de/beratung/beratungsangebote-der-eutb?bundesland=All&nid=M%C3%BCnchen&combine=&distance=20
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/BayernSued/DE/Beratung-und-Kontakt/beratung-und-kontakt_node.html
https://www.eservice-drv.de/eantrag/startseite.seam?zugang=OK
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Selectați formularul corespunzător.

Apoi completați formularul pas cu pas.

Consilieri de asigurare în Ingolstadt și împrejurimi

Consilierii de asigurare lucrează în Ingolstadt.

Există consilieri și în împrejurimi.

Consilierii ajută personal.

Ei răspund la întrebări despre pensii.

Ei explică formularele și notificările.

Adresele și numerele de telefon pot fi găsite pe site-ul DRV.

Secțiunea se numește:

Vârstnicii și consilierii persoanelor asigurate | Deutsche Rentenversicherung

Biroul de asigurări al orașului Ingolstadt

Biroul de asigurări consiliază persoanele care locuiesc în Ingolstadt.

Alte persoane nu primesc consiliere acolo.

O vizită este posibilă numai cu programare.

Consilierea nu este posibilă fără programare.

Vă rugăm să utilizați mai întâi sistemul de programare online.

Aceasta este cea mai ușoară modalitate.

Dacă sistemul de programare online nu funcționează, vă rugăm să ne trimiteți un e-mail.

Scrieți solicitarea dvs. în e-mail.

Vă rugăm să includeți și numărul dumneavoastră de telefon.

Adresa de e-mail este

versicherungsamt@ingolstadt.de

În cazuri speciale, este posibil și un apel telefonic.

Numărul de telefon este

+49 (0) 84130550245

Informații privind pensiile și reabilitarea

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Beratung-und-Kontakt/Versichertenberatung/versichertenberatung_node.html
mailto:versicherungsamt@ingolstadt.de
tel:+4984130550245
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Asigurarea germană de pensii oferă informații și pe alte teme.

Acestea includ diverse tipuri de pensii.

Acestea includ, de asemenea, reabilitarea.

Puteți găsi informații despre pensiile pentru limită de vârstă sub:

Tipuri de pensii și prestații.

Informații despre pensiile pentru reducerea capacității de câștig pot fi găsite sub:

Pensii pentru reducerea capacității de câștig.

Informații privind pensiile de urmaș pot fi găsite la rubrica:

Pensii pentru urmași.

Informații privind reabilitarea medicală pot fi găsite la rubrica:

Reabilitare medicală.

Informații privind reabilitarea profesională pot fi găsite la rubrica:

Reabilitare profesională.

Consiliul pentru incluziune al orașului Ingolstadt

Persoanele cu dizabilități au, de asemenea, dreptul de a lua decizii?  Pentru a veni în sprijinul
acestor persoane, în Ingolstadt a fost înființat un consiliu de incluziune. Sache Acesta este
alcătuit din reprezentanți ai politicii, ai asistenței sociale, ai grupurilor de auto-ajutorare și din
persoanele afectate, ca experți de sine stătători .

Ce este un consiliu de incluziune?

Acest consiliu se angajează să se asigure că toate persoanele pot participa în mod egal la viața
comunității. Acesta sprijină în special persoanele cu dizabilități. Acest lucru le permite să aibă
aceleași oportunități ca toți ceilalți. Consiliul colaborează cu autoritățile publice. Și, de
asemenea, cu alte organizații. Scopul este de a doborî barierele și de a promova incluziunea.

Consiliul are întrebări despre dizabilități sau incluziune? Consiliul pentru incluziune se consultă.
Consiliul este alcătuit din reprezentanți din politică. De asemenea, include organizații de
asistență socială, grupuri de auto-ajutorare și persoanele afectate, în calitate de experți în nume
propriu.

Cunoașteți sarcinile și îndatoririle Consiliului pentru incluziune? Iată câteva dintre ele
:

• Consiliul pentru incluziune face sugestii și recomandări în domeniul
• asistenței pentru persoanele cu handicap,
• incluziune și
• egalitate a persoanelor afectate.

• Consiliul sprijină orașul Ingolstadt și comitetele sale în calitate de consilier.

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Rentenarten-und-Leistungen/rentenarten-und-leistungen_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Rentenarten-und-Leistungen/Erwerbsminderungsrente/erwerbsminderungsrente_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Rentenarten-und-Leistungen/Renten-an-Hinterbliebene/renten-an-hinterbliebene_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Reha/Medizinische-Reha/medizinische-reha_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Reha/Berufliche-Reha/berufliche-reha_node.html
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/Inklusionsrat/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/Inklusionsrat/
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• Consiliul sprijină responsabilul pentru incluziune. De asemenea, acesta este punctul de
contact pentru persoanele afectate.

Activități ale Consiliului pentru incluziune

Persoanele cu dizabilități trebuie să poată participa la viața profesională cu drepturi egale și cu
autodeterminare. Munca duce la participare socială și la participarea la educație. Aceasta este
singura modalitate de a realiza o societate incluzivă. Persoanele cu dizabilități vor primi și mai
mult sprijin pentru a le permite să obțină un loc de muncă remunerat pe piața primară a muncii.
Atragerea persoanelor cu dizabilități pe piața muncii este o problemă subestimată. Având în
vedere deficitul de forță de muncă calificată, aceasta este o măsură crucială. Grupul de lucru
"Târgul de locuri de muncă incluzive" a fost înființat în acest scop.

Aveți nevoie de mai multe informații despre drepturi? Sau căutați modalități de a sprijini
persoanele cu dizabilități? Următoarele linkuri vă pot ajuta:

Manual Germania: Persoanele cu dizabilități. Informațiile sunt disponibile în 9 limbi.
Centrul pentru egalitate pentru angajații din UE: Căutați informații privind beneficiile pentru

persoanele cu handicap? Această pagină vă va ajuta cu o prezentare generală. Informațiile sunt
disponibile în 11 limbi.

EUTB: Consiliere pentru persoanele cu handicap sau boli cronice

Centre de consiliere privind procura de îngrijire a sănătății / directiva de îngrijire /
îngrijirea juridică

Aveți nevoie de ajutor pentru că dumneavoastră sau rudele
dumneavoastră nu vă mai puteți ocupa singuri de anumite lucruri?

Acest lucru se poate datora unei boli sau unui handicap. Atunci este posibil să aveți nevoie de
un îngrijitor legal. O instanță numește acest îngrijitor. Acesta poate fi, de asemenea, un membru
al familiei.

De asemenea, vă puteți face propriile planuri.

Dați o procură unei persoane pe care o alegeți. Această împuternicire se aplică în cazul în care
nu mai puteți lua decizii singur.

Centrele de îngrijire vă vor ajuta cu aceste întrebări:

• Când aveți nevoie de un îngrijitor?
• Cum își face bine treaba un îngrijitor?
• Cum se redactează o procură pentru îngrijirea sănătății?
• Ce ar trebui să fie inclus într-un testament în viață?

Centrele de îngrijire vor confirma, de asemenea, semnătura dumneavoastră pe procurile
dumneavoastră.

Personalul va veni la dumneavoastră atunci când faceți o programare. Se vor deplasa la
domiciliul dumneavoastră, la spital sau la centrul de îngrijire.

https://handbookgermany.de/de/special-needs
https://www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/eugs-de/eu-buerger/infothek/menschen-mit-behinderung
https://integreat.app/ingolstadt/ro/dizabilitate-incluziune-%C3%AEngrijire-%C8%99i-pensii/eutb-consiliere-pentru-persoanele-cu-dizabilit%C4%83%C8%9Bi-sau-boli-cronice
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Puteți găsi centrul de îngrijire aici:

Biroul pentru afaceri sociale - Centrul de îngrijire
Auf der Schanz 39

85049 Ingolstadt
Telefon: +49 (0) 84130550220
E-mail: betreuungsstelle@ingolstadt.de
Internet: www.ingolstadt.de/Rechtliche-Betreuung

Asociațiile de tutelă oferă ajutor suplimentar

Asociațiile de tutelă oferă consiliere cu privire la procuri, tutelă și testamente în viață. Acestea
ajută îngrijitorii, reprezentanții autorizați și persoanele afectate. Acestea oferă cursuri pentru
îngrijitorii noi și experimentați.

Puteți găsi asociațiile de îngrijitori aici:

Asociația de consiliere Caritas
Jesuitenstraße 1

85049 Ingolstadt
Telefon: +49 (0) 841309189, +49 (0) 841309124
E-mail: vereinsbetreuung@caritas-ingolstadt.de
Internet: www.caritas-kreisstellen.de/ingolstadt

Organizația de sprijin SKF - Serviciul social al femeilor catolice
Schrannenstraße 1a

85049 Ingolstadt
Telefon: +49 (0) 841937550
E-mail: info@skf-ingolstadt.de
Internet: www.skf-ingolstadt.de

Împuternicire sau procură medicală / directivă de îngrijire

Diferența dintre procura de îngrijire a sănătății și tutelă

• O procură pentru îngrijirea sănătății nu necesită o instanță. Reprezentantul autorizat
acționează în numele persoanei în cauză în cazul în care aceasta nu mai poate acționa
pentru sine. De regulă, instanța nu examinează adecvarea sau deciziile reprezentantului
autorizat.

• Acest lucru este diferit în cazul unei procuri pentru îngrijire. Instanța verifică caracterul
adecvat al îngrijitorului. Acesta are nevoie de aprobarea instanței pentru deciziile
importante. De asemenea, instanța poate numi un alt îngrijitor, dacă este necesar.

Avantaje și dezavantaje ale directivei de îngrijire

Avantaje:

• Dumneavoastră decideți cine ia decizii pentru dumneavoastră.
• Puteți desemna mai multe persoane.

https://maps.app.goo.gl/zPpbjSuxPDN2hKJL6
tel:+4984130550220
mailto:betreuungsstelle@ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Rechtliche-Betreuung
https://maps.app.goo.gl/xmDnBNnAxFUx6GLj7
tel:+49841309189
tel:+49841309124
mailto:vereinsbetreuung@caritas-ingolstadt.de
https://www.caritas-kreisstellen.de/ingolstadt
https://maps.app.goo.gl/7MSgPozuhPN2yLWC7
tel:+49841937550
mailto:info@skf-ingolstadt.de
https://www.skf-ingolstadt.de
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• Directiva poate fi revocată în orice moment.
• Instanța poate numi o persoană aleasă de dumneavoastră.
• Controlul instanței limitează abuzurile.

Dezavantaje:

• Instanța este implicată.
• Procedura durează mai mult pentru a deveni valabilă.
• Există control din partea instanței.
• Control limitat asupra propriilor bunuri, în special în cazul soților.

Puteți găsi mai multe informații și documente aici.

https://www.ingolstadt.de/Rechtliche-Betreuung/
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