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Dizabilitate (incluziune), ingrijire si pensii

in Germania, aproximativ 9,8% dintre oameni au un handicap. Persoanele cu handicap ar trebui sa
poata trai o viata autodeterminata.

Oricine are un handicap fizic, mintal sau emotional are dreptul la ajutor. Sau care sunt in pericol de
a suferi un astfel de handicap. Este interzisa prin lege discriminarea persoanelor din cauza
handicapului lor.

Persoanele cu handicap doresc sa aiba aceleasi oportunitati ca si ceilalti. Ei doresc sa fie
independenti si sa poata face fata vietii de zi cu zi fara ajutor din exterior.

Orasul Ingolstadt ofera consiliere si sprijin:

¢ Persoane cu handicap

e Grupuri de autoajutorare

e Persoane cu boli care dureaza mai mult de 6 luni
e Persoane care au nevoie de ingrijire

» si familiile acestora

@@@R eprezentantul pentru incluziune, departamentul de sanatate si casa multigenerationala
a orasului Ingolstadt sunt acolo pentru dumneavoastra. <) Puteti gasi mai multe informatii aici.

@Aveti nevoie de consiliere si sprijin pentru persoanele in varsta si persoanele cu probleme de
sanatate. @ Puteti afla mai multe informatii aici.

Informatii generale despre drepturile si sprijinul pentru persoanele cu dizabilitati pot fi gasite aici:

SManual Germania: Informatiile sunt disponibile in 9 limbi.

&Centrul pentru egalitate pentru angajatii UE: Prezentare generald a diferitelor forme de sprijin
pentru persoanele cu handicap. Informatiile sunt disponibile in 11 limbi.

@w: Consiliere pentru persoanele cu handicap sau boli cronice

Centre de consiliere pentru dizabilitati si incluziune

[J Persoane cu probleme de sanatate

Multi oameni au probleme fizice sau psihice.
Unii sunt bolnavi cronici.
Acest lucru inseamna ca sunt bolnavi pentru o perioada lunga de timp sau in mod repetat.

Exemple:

e Unii oameni nu pot vedea. Ei sunt orbi.

e Unii nu aud. Sunt surzi.

¢ Unii oameni sunt foarte mici sau au alte caracteristici fizice.
¢ Unii nu pot merge sau pot merge doar cu ajutor.

* Altii au dificultati la locul de munca.

5 Dreptul la ajutor
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Gesundheitsberatung/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gesundheitsvorsorge/Gesundheitsberatung/
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Index.aspx?MID=25&ID=28
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Index.aspx?MID=25&ID=28
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/
https://handbookgermany.de/de/special-needs
https://www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/eugs-de/eu-buerger/infothek/menschen-mit-behinderung
https://integreat.app/ingolstadt/ro/dizabilitate-incluziune-%C3%AEngrijire-%C8%99i-pensii/eutb-consiliere-pentru-persoanele-cu-dizabilit%C4%83%C8%9Bi-sau-boli-cronice
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Orice persoana care are un handicap fizic, mental sau emotional are dreptul la ajutor.
Acest drept se aplica si in cazul Tn care cineva ar putea dezvolta in curand un handicap.
Nimeni nu poate fi dezavantajat din cauza unui handicap.

Acest lucru este stipulat in legislatia germana.

& Ce inseamna incluziunea?

Incluziunea inseamna ca toata lumea are un loc.
Oricine poate participa oriunde - chiar si cu un handicap.

Exemple de incluziune:

e Ajutor la locul de munca
e Sprijin timpuriu pentru copiii mici

» Oferte speciale la gradinita sau la scoala
0 Permisul pentru persoanele cu handicap grav

Persoanele cu un grad de handicap de 50 sau mai mare pot obtine un card pentru persoane cu
handicap grav: www.zbfs.bayern.de/menschen mit behinderung/faq/#...

Avantajele cardului:

» PIlatiti mai putine taxe
» (Calatorii gratuite sau mai ieftine cu autobuzul si trenul

* Asistenta suplimentara - in functie de tipul de handicap
[0 Unde pot solicita cartea de identitate?

Puteti solicita cartea de identitate la Centrul social si de familie din Bavaria.
Exista multe centre de consiliere.
Acestea va vor ajuta sa completati formularul de cerere.

Acestea ofera, de asemenea, informatii despre:

* munca
* locuinta
e drepturi

e sprijin din partea statului

Aceste informatii sunt disponibile si in mai multe limbi: bvkm.de/unsere-themen

Servicezentrum Munchen | Schwerbehindertenausweis

@ Bayerstrae 32, 80335 Miinchen

@poststel le.mfr@zbfs.bayern.de

R +49 (0) 89189660
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/faq/#ausweis
https://bvkm.de/unsere-themen/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/zentrum-bayern-familie-und-soziales-2/
mailto:poststelle.mfr@zbfs.bayern.de
tel:+4989189660
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@https://www.zbfs.bayern.de/menschen mit behinderu...

Centrele de consiliere din orasul Ingolstadt pot fi gasite si la & aici.

Die Inklusionsbeauftragte der Stadt Ingolstadt

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@inklusion@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051205

Ohttps://www.ingolstadt.de/Inklusion

Burgeramt | amtliche Beglaubigung, Wahlen, Einblrgerung, Meldeamt,
Fuhrungszeugnis, Ausweis, Reisepass,

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@buerqeramt@inqolstadt.de

. +498413051500

Ohttps://www.ingolstadt.de/buergeramt

Amt fur Verkehrsmanagement und Geoinformation | Parkausweise flr
Menschen mit Behinderung

QSpitaIstraBe 3, 85049 Ingolstadt

@bewohnerpa rken@ingolstadt.de

R.+49 (0) 8413052333

@https://www.ingolstadt.de/?object=tx%7c465.1872.1

EUTB Beratungsstelle IN | Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
(EUTB)

Q Prinz-Leopold-Str. 7, 85051 Ingolstadt

@ingolstadt eichstaett@eutb-by.de

R.+49 (0) 43317700333

https://eutb-by.de/standorte/#contact-person-sect...

Versicherungsamt - Angelegenheiten der gesetzlichen
Rentenversicherung

Q Auf der Schanz 39, 85049 Ingolstadt
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/behinderung_und_schwerbehindertenausweis/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.549&La=1
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:inklusion@ingolstadt.de
tel:+498413051205
https://www.ingolstadt.de/Inklusion
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:buergeramt@ingolstadt.de
tel:+498413051500
https://www.ingolstadt.de/buergeramt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/technisches-rathaus-ingolstadt/
mailto:bewohnerparken@ingolstadt.de
tel:+498413052333
https://www.ingolstadt.de/?object=tx%7c465.1872.1
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/eutb-ingolstadt-des-landesverbandes-bayern-der-geh%C3%B6rlosen-ev/
mailto:ingolstadt_eichstaett@eutb-by.de
tel:+4943317700333
https://eutb-by.de/standorte/#contact-person-section
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-auf-der-schanz-39-2/
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@versicherungsamt@ingolstadt.de

R +4984130550245

@https://www.ingolstadt.de/Versicherungsamt

Grup de auto-ajutor pentru autism Ingolstadt
R.08454 914164

Q0841 305-1465 (centru de contact pentru autoajutorare)
@a utismus.shg.ingolstadt@gmx.de

&@Grup de auto-ajutor pentru autism Ingolstadt

autkom - Autismuskompetenzzentrum Oberbayern gemeinnutzige
GmbH | Autismus-Beratungsstellen

Q Zamdorfer StraBe 100, 81677 Miinchen

@info@autkom-obb.de

R.+49 (0) 8945225870

Ohttps://www.autkom-obb.de/kontakt

AWO-Sozialtherapeutischen Einrichtung Ingolstadt | professioneller
Dienstleister fur Menschen, die aufgrund ihrer psychischer Erkrankung
in verschiedenen Lebensbereichen Hilfe und Unterstutzung benotigen

Q@ Niirnberger Str. 32b, 85055 Ingolstadt

@ecl@ste-in.awo-obb.de

R.+49 (0) 84199332350

https://awo-obb.de/sozialpsychiatrie/einrichtung/...

Beratungsstelle Barrierefreiheit der Bayerischen Architektenkammer |
Beratung barrierefreies Wohnen

Q Spitalstrake 3, 85049 Ingolstadt

@info@beratungsstelIe-barrierefreiheit.de

Re+49 (0) 8913988080

https://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/s...

Servicestelle des Bezirks Oberbayern | Beratung zu den sozialen
Leistungen des Bezirks Oberbayern

Q Prinzregentenstrafe 14, 80538 Miinchen
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mailto:versicherungsamt@ingolstadt.de
tel:+4984130550245
https://www.ingolstadt.de/Versicherungsamt
tel:+498454914164
tel:+4984130545829
mailto:autismus.shg.ingolstadt@gmx.de
https://autismus-shg-ingolstadt.jimdofree.com/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/autkom-autismus-kompetenzzentrum-oberbayern-gemeinn%C3%BCtzige-gmbg/
mailto:info@autkom-obb.de
tel:+498945225870
https://www.autkom-obb.de/kontakt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/awo-sozialtherapeutische-einrichtung-ingolstadt/
mailto:el@ste-in.awo-obb.de
tel:+4984199332350
https://awo-obb.de/sozialpsychiatrie/einrichtung/awo-sozialtherapeutische-einrichtung-ingolstadt
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/technisches-rathaus-ingolstadt/
mailto:info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de
tel:+498913988080
https://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/standorte/standort/ingolstadt.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/bezirk-oberbayern-servicestelle/
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@servicestelIe@bezirk-oberbayern.de

R.+49 (0) 89219821010

@https://www.bezirk-oberbayern.de/Service/Service-. ..

Responsabilul pentru incluziune al orasului Ingolstadt

Persoane cu handicap

00 Responsabilul cu dizabilitatile al orasului Ingolstadt

0 Sfaturi pentru oras

Comisarul ajuta orasul Ingolstadt.

Ea acorda atentie unei legi importante.

Legea se numeste Legea bavareza privind egalitatea persoanelor cu dizabilitati.
Aceasta protejeaza persoanele cu handicap.

Aceasta asigura drepturi egale pentru toti.

09 Ajutor pentru persoanele cu handicap

Reprezentantul este o persoana de contact.
Persoanele cu handicap pot vorbi cu ea.

Ea ofera informatii.

Ajuta cu intrebari.

Ofera sprijin in cazul problemelor.

55 Angajamentul fata de justitie

Femeile si barbatii ar trebui sa aiba aceleasi drepturi.

Nici femeile cu handicap nu ar trebui sa fie dezavantajate.
Reprezentantul este angajat in acest sens.

Ea previne dezavantajele.

De asemenea, ajuta atunci cand exista deja dezavantaje.

00 Accesibilitatea este importanta

Accesibilitatea inseamna:

Oricine se poate deplasa cu usurinta.

Chiar si intr-un scaun cu rotile sau cu un baston.
Accesibilitatea este importanta in constructii.
Este, de asemenea, importanta in transport.
Comisarul acorda atentie acestui aspect.

[ Participarea in oras

Ingolstadt INTEGREAT
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mailto:servicestelle@bezirk-oberbayern.de
tel:+4989219821010
https://www.bezirk-oberbayern.de/Service/Service-und-Beratung/Servicestelle/
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Reprezentantul este implicat in multe probleme.

Se uita cu atentie.

Mai ales cand vine vorba de persoanele cu handicap.
Ea contribuie cu propriile idei.

Este independenta.

Nimeni nu-i spune ce sa faca.

[ Crearea de retele si furnizarea de informatii

Reprezentantul vorbeste cu multi oameni.
Isi face cunoscutd activitatea.

Ea aduce oamenii impreuna.

Aceasta se numeste: Crearea de retele.
Este o modalitate mai buna de a ajuta.

@Aflati mai multe despre sprijinul pentru persoanele cu handicap aici.

Die Inklusionsbeauftragte der Stadt Ingoistadt

Q@ Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@inklusion@ingolstadt.de

R.+49 (0) 8413051205

Ohttps://www.ingolstadt.de/Inklusion

Centre de consiliere pentru persoanele cu dizabilitati:

= Pe site-ul web al orasului Ingolstadt exista o lista a centrelor de consiliere

= Consiliere, contacte si oferte in Ingolstadt

Ghidul familiei pentru persoanele cu dizabilitati

Ghidul familiei

@Www.familienratgeber.de

Aktion Mensch publica un ghid al familiei. Ghidul familiei se adreseaza persoanelor cu handicap.
si familiilor acestora. Acesta ofera informatii si adrese. Exista, de asemenea, un site web. Acolo
veti gasi informatii importante despre viata cu un handicap.

Aceste informatii sunt disponibile intr-o limba germana simpla si usor de inteles:

e Sarcina si nasterea,
* delascoala

e despre munca,

e timpul liber,

e accesibilitate,

Ingolstadt INTEGREAT
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/neues-rathaus/
mailto:inklusion@ingolstadt.de
tel:+498413051205
https://www.ingolstadt.de/Inklusion
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Inklusions-beauftragte/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.274&La=1
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://www.familienratgeber.de
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e drepturi,
* locuinte,
e consiliere,

» asigurari de sanatate si de ingrijire si multe altele.

Copilul meu este handicapat sau bolnav cronic

Daca un copil are un handicap sau este bolnav cronic, parintii au nevoie de sprijin in viata de zi
Cu zi.

&Ghid pentru familiile cu un copil cu handicap sau bolnav cronic

Ce drepturi are un copil cu handicap? Cum poate fi usurata familia in viata de zi cu zi? Unde pot
gasi informatii despre bolile rare?

Acest site va va ajuta sa va orientati in labirintul de "puncte de contact". Aici veti gasi informatii
atat la intrebari generale, cat si la intrebari specifice:

e despre un handicap,
» despre optiunile de sprijin
» despre sprijinul familiei,

* drepturile dumneavoastra si multe altele. Veti gasi, de asemenea, sfaturi si ajutor de
specialitate.

Organizatiile specializate si grupurile de auto-ajutorare ofera sprijin pentru aspecte si intrebari
specifice. Parintii pot gasi aici servicii specializate legate de handicapul sau boala cronica a
copilului in cazuri individuale specifice.

Brosura "Copilul meu are un handicap - ce ajutor este disponibil”. De la Bundesverband
fur kérperlich- und mehrfachbehinderte Menschen e.V.:

Nu este intotdeauna usor pentru persoanele cu dizabilitati si pentru familiile acestora sa
gaseasca sprijinul si ajutorul potrivit. Acest ghid juridic ofera o prima prezentare generala a
prestatiilor la care au dreptul persoanele cu handicap. in cazul in care exista si probleme de
limba atunci cand se utilizeaza prestatiile sociale, apar bariere suplimentare. Prin urmare, ghidul
a fost tradus 1n alte limbi.

+ Inlimbagermana,

e engleza,
¢ franceza,

* turca,
* araba si

* rusa
Centre de consiliere pentru copii mici, elevi, stagiari si studenti cu handicap

Persoanele cu handicap fizic, mental sau psihic primesc ajutor si
sprijin.

Ingolstadt INTEGREAT
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https://www.kindergesundheit-info.de/themen/entwicklung/behinderung/wegweiser-behinderung/
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/mkbi_2023_final.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_engl_dt.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2020/09/bvkm_deutsch_franzoesisch_2020_web.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_2023_TR_final.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_2023_final_AR.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/2017/02/MKIB_2023_final_RU.pdf
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Acest ajutor este acordat si persoanelor care sunt amenintate de astfel de handicapuri. Nimeni
nu ar trebui sa fie tratat mai putin favorabil sau dezavantajat din cauza handicapului sau. Legile
din Germania protejeaza aceste drepturi. Fiecare ar trebui sa primeasca ajutorul de care are
nevoie.

Q Incluziunea inseamné ca toata lumea ar trebui sa apartina. Toata lumea ar trebui sa poata
lua parte la toate, chiar daca are limitari din cauza unei boli sau a unui handicap. Exista multe
ajutoare diferite pentru copiii care au nevoie de sprijin special. Aceste ajutoare le asigura
prezenta peste tot si posibilitatea de a participa. Copiii cu nevoi speciale nu trebuie sa se simta
exclusi. Ei ar trebui sa aiba aceleasi oportunitati ca toti ceilalti.

@ ID pentru persoanele cu handicap grav:

De asemenea, important pentru copiii si tinerii cu dizabilitati: Ei au nevoie de o carte de
identitate. Numai asa pot primi anumite ajutoare. Trebuie sa solicitati cartea de identitate la
Centrul social si de familie din Bavaria. Centrele de consiliere va pot ajuta cu cererea. De
asemenea, acolo puteti obtine informatii si sprijin. Puteti, de asemenea, sa le intrebati cum sa
solicitati alte forme de asistenta. Informatiile sunt disponibile in mai multe limbi @ aici.

@Zentrum Bayern Familie und Soziales - Centrul de servicii din Miinchen
Q@ Bayerstrae 32, 80335 Miinchen

R.089 18966-0

[@]De Iuni pana vineri 08:00 - 12:00

@p oststel le.mfr@zbfs.bayern.de

Centrele de consiliere din orasul Ingolstadt pot fi gasite la @ aici.
#&3Copii cu handicap (0 - 6 ani)

Chiar si copiii mici pot primi sprijin timpuriu. Exista centre speciale pentru copiii care au un
handicap. Aceste centre ofera sprijin si Tngrijire speciale. Copiii primesc acolo ajutorul de care au
nevoie. Profesionistii care lucreaza aici sunt foarte familiarizati cu nevoile copiilor cu dizabilitati.
Cu toate acestea, va puteti Tnscrie copilul si la un centru de zi obisnuit. Solicitati ajutor de la un
centru de consiliere. De asemenea, puteti gasi informatii privind persoanele de contact la <)
"Frihe Forderung".

Biroul pentru tineret si familie - Centrul de coordonare pentru copilaria timpurie
Primaria pentru afaceri sociale

Q

Adolf-Kolping-StrafSe 10/I.
85049 Ingolstadt

R.0841 305-45815

0841 305-45409
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/index.php
https://bvkm.de/unsere-themen/
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php
https://maps.app.goo.gl/iQJXU8UC3EMNF2Vv7
tel:+4989189661499
mailto:poststelle.mfr@zbfs.bayern.de
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Inklusion/index.php?object=tx%7c3052.13187.1&NavID=2789.549&La=1
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://maps.app.goo.gl/Snpy8awXjKth3t3QA
tel:+4984130545829
tel:+4984130545829
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Centru educational
Grup de sprijin + Haus Miteinander gGmbH

Q

HarderstralBe 35
85049 Ingolstadt
R.0841 4913 0

@i nfo@pz- in.de

Centrul de interventie timpurie
Centrul Caritas St.Vinzenz

Q

Friedrich-Ebert-Strale 2 1/2
85055 Ingolstadt
0841 953996106

0841 953996111
@s t.vinze nz@caritas-ingolstadt.de
w ww.vinz enz-online.de

Puteti gasi informatii suplimentare pe tema centrelor de zi la adresa

« @Cautati un centru de ingrijire a copiilor sau

. @Tngrijirea copiilor Informatii generale intrebari frecvente

#Copii de varsta scolara cu dizabilitati
Puteti gasi informatii pentru elevii cu dizabilitati pe urmatoarele pagini:

&@Scoala, studiu si educatie.

#Munca si formare profesionala pentru persoanele cu handicap

Unele persoane sunt in cautarea unui loc de munca sau de formare profesionala.
Acest lucru este adesea dificil.

Centrul de consiliere va poate ajuta. Acolo lucreaza specialisti. Ei vorbesc cu oamenii. Asculta cu
atentie. Ei stiu multe despre munca si formare.

De asemenea, expertii stiu multe despre handicap.

Ei dau sfaturi. Ei spun ce este important. Va ajuta sa incepeti munca sau formarea profesionala.

Integra Social Service gGmbH
Q Ottostrasse 3
85080 Gaimersheim
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https://maps.app.goo.gl/y7DUngMJkPDExfYN7
tel:+4984130545829
mailto:info@pz-in.de
https://maps.app.goo.gl/DikTJrWtJfMQJdQQA
tel:+4984130545829
tel:+4984130545829
mailto:st.vinzenz@caritas-ingolstadt.de
https://www.vinzenz-online.de
https://kita-planer.kdo.de/ingolstadt-elternportal/elternportal/de/einrichtungen/liste/ergebnisse
https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Kinderbetreuung/Allgemeine-Infos-FAQs/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/Beratung-Kontakte-Angebote/
https://maps.app.goo.gl/RHaURx13CGPxSJHa6
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R.08458 60303-0

08458 60303-099
@i nfo@int egra-soziale-dienste.de
@integra-soziale-dienste.de

Integration Specialist Service Munich-Freising gGmbH

Sucursala Ingolstadt
Formare si munca

Q

Strada Haunwohrer 11
85051 Ingolstadt

R, 0841 142670-11

0841 142670-10
@i nfo@ifd -muenchen-freising.de
w ww.ifd- muenchen-freising.de

idStudenti cu dizabilitati sau boli cronice

Universitatea Catolica din Eichstatt Ingolstadt

Q

OstenstralRe 26
85072 Eichstatt

R.08421 93-21554 (Reprezentant pentru incluziune)
R.08421 93-0
&Studierea cu un handicap si o boal3 cronica

Contact pentru studentii cu handicap si boli cronice (KIS)
Consiliere supraregionala pentru (viitorii) studenti
Cladirea Z5

Q

Am Hubland 74
97074 Wirzburg
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tel:08458
tel:08458
mailto:info@integra-soziale-dienste.de
https://integra-soziale-dienste.de/
https://maps.app.goo.gl/nAaMYV9ePEAzxPvG9
tel:+4984130545829
tel:+4984130545829
mailto:info@ifd-muenchen-freising.de
https://www.ifd-muenchen-freising.de
https://maps.app.goo.gl/ByL9pJHqgaYbigtb9
tel:08421
tel:08421
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/beratung/behinderung
https://maps.app.goo.gl/85C1BYELkAW4HmXP9
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R.0931 931-84052
@k is@uni- wuerzburg.de

Centre de consiliere pentru persoanele care au nevoie de ingrijire si pentru rudele
acestora

Centre de consiliere pentru persoanele care au nevoie de ingrijire si rudele acestora

Centrele de consiliere ofera informatii si sprijin cu privire la toate aspectele imbatranirii.
Centrele de consiliere sunt destinate persoanelor in varsta, dar si rudelor. ingrijirea si dementa
sunt adesea situatii stresante pentru familii. Este posibil sa nu fiti familiarizat cu acest tip de
sprijin din tara dumneavoastra de origine. Exista multe servicii in Germania. Cereti consiliere si
sprijin gratuit. Veti primi ajutor in luarea unei decizii. in cele din urma, dumneavoastra decideti
ce doriti sa faceti.

Veti primi consiliere si sprijin pe teme precum

* dementa si alte boli legate de varsta,
* beneficiile asigurarii de ingrijire,

* asistenta financiara,

» contactul cu autoritatile,

¢ handicap grav,

+ Ingrijirea si testamentul de viata

+ Ingrijirea Inseamna ca cineva va ajuta si ia decizii in locul dumneavoastra atunci cand nu
mai sunteti capabil sa faceti acest lucru singur. Acest lucru se poate intampla, de
exemplu, daca sunteti foarte bolnav sau nu mai puteti gandi bine.

* Un testament in viata este un document in care scrieti ce doriti sa faca medicii daca
sunteti foarte bolnav si nu mai puteti vorbi. De exemplu, puteti spune daca doriti sau nu
sa vi se administreze respiratie artificiala. Acest lucru ii ajuta pe medici si pe familia
dumneavoastra sa stie ce doriti in cazul Tn care nu mai puteti spune ce doriti.

si multe altele.

Centrul de sprijin pentru ingrijire Ingolstadt

Q

Fechtgasse 6
85049 Ingolstadt

{0841 305 500 40
@p flegest uetzpunkt@ingolstadt.de
Sw ww.pfle gestuetzpunkt-ingolstadt.de
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tel:+4993132090929
mailto:kis@uni-wuerzburg.de
https://maps.app.goo.gl/1BdgjjjFRW8rCYTh9
tel:+4984130550040
mailto:pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de
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QCare quide second edition.pdf

Flyer pentru descarcare
Centrul de asistenta pentru ingrijire Ingolstadt

Care support centre Ingolstadt in limba romana

Limbi straine
Flyer in engleza

Flyer in turca
Flyer in rusa

Flyer in araba

Consilierea de ingrijire poate fi oferita si in limbi straine, cu programare prealabila. in cazul in
care nicio persoana din mediul dvs. social nu este disponibila pentru a traduce, se va organiza o
persoana care sa interpreteze.

[@JProgram de lucru

Luni 09:00 - 12:00, 14:00 - 16:00
Marti 09:00 - 12:00, 14:00 - 16:00
Miercuri Tnchis

Joi 09:00 - 12:00, 14:00 - 18:00
Vineri 09:00 - 12:00

Servicii suplimentare de consiliere la centrul de sprijin pentru ingrijire

e Ziua de consultare cu privire la prestatiile sociale ale districtului Bavaria Superioara are loc in
fiecare joi, intre orele 10.00 si 12.00, pe tema asistentei de integrare pentru persoanele cu
handicap si a asistentei de ingrijire pentru persoanele care au nevoie de ingrijire.

@V rugdm sa va faceti o programare: 089-219821057 sau prin
beratung-in@bezirk-oberbayern.de

* Centrul specializat pentru rudele care ingrijesc al Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt e.V. ofera
consiliere pe tema sprijinului pentru rudele care ingrijesc si a confruntarii cu dementa la
centrul de sprijin pentru ingrijire, marti, prin programare intre orele 9.00 si 12.00.

R@Va rugam sa va faceti o programare: 0841-8817732 sau prin
info@alzheimer-ingolstadt.de

e EUTB - Erganzende unabhangige Teilhabeberatung ofera consiliere in fiecare ultima joi a
lunii, intre orele 14.00 si 17.00, la sediul centrului de sprijin pentru ingrijire din Ingolstadt.
Re@V3 rugam s& faceti o programare: 0841-99476451 sau prin
margit.retzer.eutb@ospe-ev.de

» Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. (Asociatia bavareza pentru nevazatori si
deficienti de vedere ) ofera consiliere in fiecare ultima zi de marti a lunii, prin programare
intre orele 9.00 si 16.00, in incinta Centrului de sprijin pentru Tngrijire din Ingolstadt.
R@Va rugam sa faceti o programare: 089-55988116 sau prin sabine.ruhstorfer@bbsb.org

Q DAlte centre de informare si consiliere din orasul Ingolstadt pot fi gasite aici.

Asociatia Hospice ajuta persoanele grav bolnave si pe moarte si rudele acestora in drumul lor
spre iesirea din viata. Conferintele, seminariile si evenimentele ofera o buna oportunitate de a
oferi raspunsuri la intrebari despre moarte, moarte si doliu. De asemenea, va puteti implica in

13

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegewegweiser_zweite_Auflage.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegest%C3%BCtzpunkt_Ingolstadt_Flyer_2024.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-leichteSprache.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Englisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-T%C3%BCrkisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Russisch.pdf
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/fileadmin/user_upload/Pdf/Flyer/Pflegest%C3%BCtzpunkt-Ingolstadt-Arabisch.pdf
tel:089-219821057
mailto:beratung-in@bezirk-oberbayern.de
tel:0841-8817732
mailto:info@alzheimer-ingolstadt.de
tel:0841-99476451
mailto:margit.retzer.eutb@ospe-ev.de
tel:089-55988116
https://www.ingolstadt.de/Service/B%C3%BCrgerservice/An-Ab-Ummeldung/Pflegeberatung-Durchf%C3%BChrung.php?object=tx,2789.2.1&ModID=10&FID=2789.849.1&NavID=2789.450&La=1&ort=
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cadrul asociatiei hospice.

Asociatia Hospice Ingolstadt e.V.

Q

Levelingstr. 102
85049 Ingolstadt

R.0841/17111

0841/17175
@i nfo@hos pizverein-in.de
w ww.hosp izverein-in.de

[©lProgram de lucru:
Luni - vineri: 09.00-12.00

Q Ne puteti contacta telefonic in orice moment in cazuri urgente.

@Putet,i gasi videoclipuri explicative privind ingrijirea paliativa si hospice in mai multe limbi

@Putet,i gasi informatii suplimentare privind directivele de ingrijire in avans aici.

Centrul specializat pentru facilitati de ingrijire si dizabilitati - Dezvoltare si
supraveghere a calitatii (FQA)

Centrul specializat pentru institutii de ingrijire si pentru persoane cu dizabilitati - Dezvoltarea
calitatii si supraveghere (FQA) din Bavaria are sarcini importante.

Aceste sarcini contribuie la asigurarea bunei functionari a centrelor de Tngrijire si pentru
persoane cu dizabilitati si a bunei ingrijiri a persoanelor.

Efectuarea de inspectii:

FQA viziteazd in mod regulat institutiile de ingrijire si pentru persoane cu handicap. in timpul
acestor vizite, ei verifica daca totul merge bine. De exemplu, verifica daca rezidentii sunt bine
Tngrijiti si daca regulile sunt respectate.

Oferirea de sfaturi:

FQA ofera sfaturi si consiliere institutiilor. Acest lucru ajuta unitatile sa-si imbunatateasca
activitatea. De exemplu, le explica cum sa organizeze mai bine ingrijirea sau cum sa

instruiasca bine personalul.

Asigurarea calitatii:
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https://maps.app.goo.gl/Vz8kMpYT8MQ4d87y9
tel:0841/17111
tel:0841/17175
mailto:info@hospizverein-in.de
https://www.hospizverein-in.de
https://www.dgpalliativmedizin.de/dgp-veroeffentlichungen/filme
https://www.ingolstadt.de/Leben/Senioren/Vorsorge-Betreuung/
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FQA se asigura ca calitatea In centre ramane buna sau se imbunatateste. Aceasta verifica
daca Ingrijitorii sunt bine pregatiti si daca unitatile au suficient personal.

Tratarea plangerilor:

in cazul in care rezidentii sau familiile acestora nu sunt multumiti, acestia pot depune o
plangere la FQA. FQA investigheaza apoi plangerile si contribuie la gasirea unor solutii.

Protejarea rezidentilor:

FQA se asigura ca rezidentii sunt in siguranta in unitati. Aceasta se asigura ca nimeni nu este
tratat rau si ca drepturile rezidentilor sunt respectate.

Prin urmare, FQA lucreaza pentru a se asigura ca persoanele din centrele de ingrijire si pentru
persoane cu handicap se simt bine. Aceasta inspecteaza, consiliaza, asigura calitatea, se
ocupa de reclamatii si protejeaza rezidentii. FQA face toate acestea in Bavaria.

Q Puteti gasi mai multe informatii despre locurile de ingrijire din Ingolstadt aici.

Fachstelle Pflege- und Behinderteneinrichtungen -
Qualitatsentwicklung und Aufsicht (FQA) | Heimaufsicht

Q@ Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

@fga@ingolstadt.de

R.+49 (0) 8413052507

https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Bete...

Q Programari doar pe baza de programare.

Centru de sprijin pentru ingrijire Ingolstadt

Centrul de asistenta pentru ingrijire din Ingolstadt este un loc unde puteti obtine consiliere
gratuita. Consilierii nostri vor fi bucurosi sa va ajute.

Munca noastra este prevazuta in lege. Trebuie sa pastram tacerea daca ne spuneti ceva.
Centrul de sprijin pentru ingrijire din Ingolstadt este sprijinit de diverse organizatii:

* Casele de asigurari de sanatate si de ingrijire
e districtul Bavaria Superioara

* Orasul Ingolstadt

De asemenea, puteti descarca plianteaici. Acestea sunt disponibile in 4 limbi si Tn limbaj
simplu.

Pflegestutzpunkt Ingolstadt | Pflegeberatung

Q Fechtgasse 6, 85049 Ingolstadt
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Gutachten-Aufsicht-Heilberufe/Heimaufsicht-FQA/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/gesundheitsamt-der-stadt-ingolstadt/
mailto:fqa@ingolstadt.de
tel:+498413052507
https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Beteiligung/Beh%C3%B6rdenwegweiser/index.php?ModID=9&object=tx%7c2789.1&FID=3052.267.1&NavID=2789.174.1
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_11/__7c.html
https://www.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-ingolstadt/
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@pflegestuetzpunkt@ingolstadt.de

Re+49 (0) 84130550040

@https://WWW.pflegestuetzpunkt-ingolstadt.de/

Program de functionare

Luni si marti: de la 09:00 la 12:00, de la 14:00 la 16:00
Miercuri: inchis

Joi: de la 09:00 la 12:00, de la 14:00 la 18:00

Vineri: de la 09:00 la 12:00

Consiliere suplimentara la centrul de sprijin pentru ingrijire:

Zi de consultare privind prestatiile sociale ale districtului Bavaria
Superioara:

+ Cand: in fiecare joi de la 10:00 la 12:00

* Subiecte: Asistenta de integrare pentru persoanele cu handicap si asistenta de ingrijire
pentru persoanele care au nevoie de ingrijire

* Pentru a face o programare: 089 219 821 057 sau beratung-in@bezirk-oberbayern.de

Centru specializat pentru rudele ingrijitoare al Alzheimer Gesellschaft
Ingolstadt e.V.:

* Cand: Numai pe baza de programare. Martea intre orele 09:00 si 12:00
* Subiecte: Sprijin pentru Tngrijitorii familiilor si confruntarea cu dementa

* Pentru a face o programare: 0841-8817732 sau info@alzheimer-ingolstadt.de

Consiliere suplimentara pentru participare independenta (EUTB):

+ Cand: In fiecare ultima joi a lunii de la 14:00 la 17:00.
* Unde: La centrul de sprijin pentru ingrijire din Ingolstadt

¢ Pentru a face o programare: 0841 994 764 51 sau margit.retzer.eutb@ospe-ev.de

Asociatia bavareza pentru nevazatori si deficienti de vedere:

Cand: Numai pe baza de programare. in fiecare ultima marti a lunii intre orele 09:00 si 16:00
Unde: La centrul de sprijin pentru Tngrijire din Ingolstadt
Pentru a face o programare: 089 559 881 16 sau sabine.pia@bbsb.org

Departamentul de sanatate: Consiliere pentru persoanele cu handicap si pentru
persoanele in varsta sau bolnave cronice

Departamentul de sanatate din Ingolstadt ajuta persoanele cu handicap, varstnicii si bolnavii
cronici.
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Puteti sa i sunati sau sa ii vizitati personal pentru a obtine sprijin. Daca doriti, puteti, de
asemenea, sa ramaneti anonim. Informatiile dumneavoastra vor fi pastrate confidentiale.

Departamentul de sanatate va va ajuta daca sunteti in criza sau daca aveti nevoie de ajutor
pentru a obtine lucruri care v-ar putea ajuta. De asemenea, pot veni la dumneavoastra acasa,
daca doriti.

Daca aveti nevoie de ajutor suplimentar, ei va pot indruma catre alte locuri unde puteti obtine
mai mult sprijin, cum ar fi serviciile ambulatorii, autoritatea de ingrijire sau casele de ingrijire.

Puteti contacta Departamentul de Sanatate prin telefon sau e-mail daca aveti intrebari sau aveti
nevoie de ajutor.

Aveti nevoie de mai multe informatii sau aveti intrebari specifice?

Puteti gasi mai multe informatii la

&Persoane cu handicap

@Grupuri de auto-ajutor.

Departamentul de sanatate publica ofera, de asemenea, consiliere psihosociala pentru

* persoanele cu boli mintale acute sau cronice, inclusiv dependentii,
* rudele acestora si

* cunostintele personale.

Gesundheitsamt der Stadt Ingolstadt | Beratung fir Menschen mit
Behinderung sowie fur altere oder chronisch Kranke

Q@ Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

@gesundheitsamt@ingolstadt.de

R.+49 (0) 8413051461

@https://www.ingolstadt.de/Gesu ndheitsberatung/ind...

Solicitati un permis pentru persoane cu handicap grav in Ingolstadt

Exista o invaliditate in sensul legii[sectiunea 2 (1) SGBIX] in cazul in care

» functie fizica,

¢ capacitatea mentala sau

* sanatatea mintala

* pentru mai mult de sase luni

* se abate de la starea tipica pentru varsta persoanei si

e participarea sa in societate este, prin urmare, afectata.

Gravitatea handicapului este caracterizata prin gradul de handicap (GdB). Prin urmare,
persoanele sunt grav afectate de un handicap grav daca
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Menschen-mit-Behinderung/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Gesundheit/Selbsthilfe/Selbsthilfegruppen/
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* auun GdB de cel putin 50 si

* au domiciliul legal si resedinta obisnuita in Germania.

Q Persoanele cu un handicap grav pot solicita un permis de conducere pentru persoane cu
handicap.

&@Zentrum Bayern Familie und Soziales (Zentrum Bayern Familie und Soziales)
(Versorgungsamt ) stabileste daca exista un handicap recognoscibil.

Puteti solicita

« online

« @la Birgeramt al orasului Ingolstadt sau

+ Sla Zentrum Bayern Familie und Soziales (Centrul Bavarez pentru Familie si Asistentd
Sociala).

Aveti nevoie de cartea de identitate pentru a primi anumite prestatii. Diverse centre de
consiliere va pot ajuta Tn acest sens. Veti gasi, de asemenea, numeroase informatii despre
munca, locuinte si drepturi. De asemenea, centrele de consiliere va vor oferi informatii si va vor
ajuta sa solicitati diverse tipuri de servicii de sprijin. <) Puteti gasi informatii Tn mai multe limbi
la.

Schwerbehindertenausweis

The holder of this card is severely disabled.

Vaccinarea de la varsta de 60 de ani - prevenire pentru o imbatranire sanatoasa

EUTB: Consiliere pentru persoanele cu dizabilitati sau boli cronice

EUTB: Consiliere pentru persoanele cu dizabilitati sau boli cronice

Consiliere suplimentara pentru participare independenta ("EUTB" pe scurt)

Consilierea EUTB se adreseaza persoanelor cu handicap sau cu boli cronice. Serviciul este
gratuit. intrebarile pentru consiliere pot fi, de exemplu

* Unde si cum pot obtine ajutoare medicale si terapeutice?
* Cine plateste pentru mijloace ajutatoare, cum ar fi un scaun cu rotile sau un aparat auditiv?

* Ce scoala sau gradinita poate frecventa copilul meu cu handicap?
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https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php
https://www.einfach-teilhaben.de/DE/AS/Ratgeber/01_Schwerbehindertenausweis/Schwerbehindertenausweis_node.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/wichtige-%C3%A4mter-in-ingolstadt/b%C3%BCrgeramt-b%C3%BCrgerservice-allgemeine-hinweise
https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/
https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/
https://bvkm.de/ratgeber/mein-kind-ist-behindert-diese-hilfen-gibt-es-in-mehreren-sprachen/
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* Copilul meu sau eu Tnsumi avem nevoie de sprijin (asistenta) legat de handicap, de exemplu
pentru ingrijire sau pentru a merge la gradinita sau la scoala.

* Unde pot obtine acest sprijin?

» Ce formare sau profesie pot eu sau copilul meu sa invat sau sa urmez in Germania, in ciuda
handicapului lor? Ce ajutor este disponibil?

* Ce optiuni de ingrijire sunt disponibile la domiciliu sau intr-o institutie speciala si cine plateste
pentru acestea?

* Am nevoie de asistenta tehnica sau personala pentru a lucra cu handicapul meu. Unde pot
obtine acest lucru?

Q Puteti gasi un centru de consiliere Th apropierea dumneavoastra pe aceasta pagina: <)
Centre de consiliere "EUTB"

Chestiuni legate de asigurarea obligatorie de pensii

Asigurarea de pensie legala
Contact in Ingolstadt

Asigurarea germana de pensii

Asigurarea germana de pensii va ajuta cu toate intrebarile legate de pensii.
Multi oameni ii spun DRV pe scurt.

DRV explica pensia legala.

De asemenea, explica contributiile, perioadele si drepturile.

Ea raspunde la intrebari despre toate tipurile de pensii.

Consultanta este disponibila pe site-ul DRV.

De asemenea, acolo exista si datele de contact.

Pagina se numeste:

Consiliere si contact | Deutsche Rentenversicherung Bayern Sud

Cereri la asigurarea germana de pensii

Cererile se depun direct la DRV.
Acest lucru se poate face si prin internet.
Site-ul pentru cereri este

https://www.eservice-drv.de/eantrag/startseite.se...

Veti gasi mai multe formulare pe aceasta pagina.
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Selectati formularul corespunzator.

Apoi completati formularul pas cu pas.
Consilieri de asigurare in Ingolstadt si imprejurimi

Consilierii de asigurare lucreaza in Ingolstadt.

Exista consilieri si in imprejurimi.

Consilierii ajuta personal.

Ei raspund la intrebari despre pensii.

Ei explica formularele si notificarile.

Adresele si numerele de telefon pot fi gasite pe site-ul DRV.
Sectiunea se numeste:

Varstnicii si consilierii persoanelor asigurate | Deutsche Rentenversicherung

Biroul de asigurari al orasului Ingolstadt

Biroul de asigurari consiliaza persoanele care locuiesc in Ingolstadt.

Alte persoane nu primesc consiliere acolo.

O vizita este posibila numai cu programare.

Consilierea nu este posibila fara programare.

Va rugam sa utilizati mai intai sistemul de programare online.

Aceasta este cea mai usoara modalitate.

Daca sistemul de programare online nu functioneaza, va rugam sa ne trimiteti un e-mail.
Scrieti solicitarea dvs. in e-mail.

Va rugam sa includeti si numarul dumneavoastra de telefon.

Adresa de e-mail este

versicherungsamt@ingolstadt.de

in cazuri speciale, este posibil si un apel telefonic.
Numarul de telefon este

+49 (0) 84130550245

Informatii privind pensiile si reabilitarea
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Asigurarea germana de pensii ofera informatii si pe alte teme.
Acestea includ diverse tipuri de pensii.

Acestea includ, de asemenea, reabilitarea.

Puteti gasi informatii despre pensiile pentru limita de varsta sub:

Tipuri de pensii si prestatii.

Informatii despre pensiile pentru reducerea capacitatii de castig pot fi gasite sub:

Pensii pentru reducerea capacitatii de castiq.

Informatii privind pensiile de urmas pot fi gasite la rubrica:

Pensii pentru urmasi.

Informatii privind reabilitarea medicala pot fi gasite la rubrica:

Reabilitare medicala.

Informatii privind reabilitarea profesionala pot fi gasite la rubrica:

Reabilitare profesionala.

Consiliul pentru incluziune al orasului Ingolstadt

Persoanele cu dizabilitati au, de asemenea, dreptul de a lua decizii? & Pentru a veni in sprijinul
acestor persoane, in Ingolstadt a fost infiintat un consiliu de incluziune. Sache Acesta este
alcatuit din reprezentanti ai politicii, ai asistentei sociale, ai grupurilor de auto-ajutorare si din
persoanele afectate, ca experti de sine statatori .

Ce este un consiliu de incluziune?

Acest consiliu se angajeaza sa se asigure ca toate persoanele pot participa in mod egal la viata
comunitatii. Acesta sprijina Tn special persoanele cu dizabilitati. Acest lucru le permite sa aiba
aceleasi oportunitati ca toti ceilalti. Consiliul colaboreaza cu autoritatile publice. Si, de
asemenea, cu alte organizatii. Scopul este de a dobori barierele si de a promova incluziunea.

Consiliul are intrebari despre dizabilitati sau incluziune? Consiliul pentru incluziune se consulta.
Consiliul este alcatuit din reprezentanti din politica. De asemenea, include organizatii de
asistenta sociala, grupuri de auto-ajutorare si persoanele afectate, in calitate de experti in nume
propriu.

Cunoasteti sarcinile si indatoririle Consiliului pentru incluziune? lata cateva dintre ele

* Consiliul pentru incluziune face sugestii si recomandari in domeniul
» asistentei pentru persoanele cu handicap,
* incluziune si
* egalitate a persoanelor afectate.

» Consiliul sprijina orasul Ingolstadt si comitetele sale in calitate de consilier.
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¢ Consiliul sprijina responsabilul pentru incluziune. De asemenea, acesta este punctul de
contact pentru persoanele afectate.

Activitati ale Consiliului pentru incluziune

Persoanele cu dizabilitati trebuie sa poata participa la viata profesionala cu drepturi egale si cu
autodeterminare. Munca duce la participare sociala si la participarea la educatie. Aceasta este
singura modalitate de a realiza o societate incluziva. Persoanele cu dizabilitati vor primi si mai
mult sprijin pentru a le permite sa obtina un loc de munca remunerat pe piata primara a muncii.
Atragerea persoanelor cu dizabilitati pe piata muncii este o problema subestimata. Avand in
vedere deficitul de forta de munca calificata, aceasta este o masura cruciald. Grupul de lucru
"Targul de locuri de munca incluzive" a fost infiintat in acest scop.

QAveti nevoie de mai multe informatii despre drepturi? Sau cautati modalitati de a sprijini
persoanele cu dizabilitati? Urmatoarele linkuri va pot ajuta:

@Manual Germania: Persoanele cu dizabilitati. Informatiile sunt disponibile in 9 limbi.
&@Centrul pentru egalitate pentru angajatii din UE: Cautati informatii privind beneficiile pentru
persoanele cu handicap? Aceasta pagina va va ajuta cu o prezentare generala. Informatiile sunt
disponibile in 11 limbi.

&EUTB: Consiliere pentru persoanele cu handicap sau boli cronice

Centre de consiliere privind procura de ingrijire a sanatatii / directiva de ingrijire /
ingrijirea juridica

Aveti nevoie de ajutor pentru ca dumneavoastra sau rudele
dumneavoastra nu va mai puteti ocupa singuri de anumite lucruri?

Acest lucru se poate datora unei boli sau unui handicap. Atunci este posibil sa aveti nevoie de
un Tngrijitor legal. O instanta numeste acest ingrijitor. Acesta poate fi, de asemenea, un membru
al familiei.

De asemenea, va puteti face propriile planuri.

Dati o procura unei persoane pe care o alegeti. Aceasta Tmputernicire se aplica in cazul in care
nu mai puteti lua decizii singur.

Centrele de ingrijire va vor ajuta cu aceste intrebari:

« Cand aveti nevoie de un ingrijitor?
« Cum isi face bine treaba un ingrijitor?
e Cum se redacteaza o procura pentru ingrijirea sanatatii?

* Ce ar trebui sa fie inclus intr-un testament in viata?

Centrele de ingrijire vor confirma, de asemenea, semnatura dumneavoastra pe procurile
dumneavoastra.

Personalul va veni la dumneavoastra atunci cand faceti o programare. Se vor deplasa la
domiciliul dumneavoastra, la spital sau la centrul de Tngrijire.
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Puteti gasi centrul de ingrijire aici:

Biroul pentru afaceri sociale - Centrul de ingrijire
Q@ Auf der Schanz 39

85049 Ingolstadt

Telefon: +49 (0) 84130550220

E-mail: betreuungsstelle@ingolstadt.de

Internet: www.ingolstadt.de/Rechtliche-Betreuung

Asociatiile de tutela ofera ajutor suplimentar

Asociatiile de tutela ofera consiliere cu privire la procuri, tuteld si testamente in viata. Acestea
ajuta Tngrijitorii, reprezentantii autorizati si persoanele afectate. Acestea ofera cursuri pentru
ingrijitorii noi si experimentati.

Puteti gasi asociatiile de ingrijitori aici:

Asociatia de consiliere Caritas

Q JesuitenstraBe 1

85049 Ingolstadt

Telefon: +49 (0) 841309189, +49 (0) 841309124
E-mail: vereinsbetreuung@caritas-ingolstadt.de
Internet: www.caritas-kreisstellen.de/ingolstadt

Organizatia de sprijin SKF - Serviciul social al femeilor catolice
Q SchrannenstraBe 1a

85049 Ingolstadt

Telefon: +49 (0) 841937550

E-mail: info@skf-ingolstadt.de

Internet: www.skf-ingolstadt.de

imputernicire sau procura medicala / directiva de ingrijire
Diferenta dintre procura de ingrijire a sanatatii si tutela

* O procura pentru ingrijirea sanatatii nu necesita o instanta. Reprezentantul autorizat
actioneaza in numele persoanei in cauza in cazul in care aceasta nu mai poate actiona
pentru sine. De reguld, instanta nu examineaza adecvarea sau deciziile reprezentantului
autorizat.

* Acest lucru este diferit in cazul unei procuri pentru ingrijire. Instanta verifica caracterul
adecvat al ingrijitorului. Acesta are nevoie de aprobarea instantei pentru deciziile
importante. De asemenea, instanta poate numi un alt ingrijitor, daca este necesar.

Avantaje si dezavantaje ale directivei de ingrijire

Avantaje:

* Dumneavoastra decideti cine ia decizii pentru dumneavoastra.

* Puteti desemna mai multe persoane.
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» Directiva poate fi revocata in orice moment.
* Instanta poate numi o persoana aleasa de dumneavoastra.

* Controlul instantei limiteaza abuzurile.

Dezavantaje:

* Instanta este implicata.
e Procedura dureaza mai mult pentru a deveni valabila.
* Exista control din partea instantei.

» Control limitat asupra propriilor bunuri, in special in cazul sotilor.

Puteti gasi mai multe informatii si documente aici.
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