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Copii, tineret si familie

Informatii de baza privind copiii, tinerii si familia

in Germania, copiii, tinerii si familiile beneficiaza de o protectie speciald. Aceasta protectie
incepe in timpul sarcinii si dureaza pana cand copilul implineste 18 ani (de varsta). in Germania,
de exemplu, este interzis sa bati copiii. Cresterea copiilor in Germania nu trebuie sa implice
utilizarea violentei. Fiecare copil trebuie sa mearga la scoala. Exista, de asemenea, autoritati
care se asigura ca un copil nu este afectat de mediul sau (inclusiv de familie).

Familia este, de asemenea, protejata din punct de vedere juridic in Germania. Nu conteaza daca
familia este formata dintr-o mama si un tata si copiii lor, sau daca sunt doua mame sau doi tati,
sau daca copiii sunt adoptati. Parintii singuri cu copiii lor sunt, de asemenea, o familie.

ingrijirea copiilor
Ce este o cresa?

Centrul de ingrijire de zi

"Kita" inseamna centru de zi pentru copii. Aceasta include crese, gradinite si facilitati pentru
ingrijirea dupa scoala. Centrele de Tngrijire de zi sunt locuri ale comunitatii. Copilul
dumneavoastra poate invata si descoperi lucruri noi la un centru de zi. El socializeaza cu alti
copii si 1si face prieteni. Frecventarea unui centru de zi este, de asemenea, o buna pregatire
pentru scoala.

Cresa

Cresa este o facilitate special conceputa pentru copiii cu varste cuprinse intre 0 si 3 ani.
Aceasta ofera sprijin orientat catre copii in grupuri mici, de catre ingrijitori experti.

Gradinita

Gradinita este o institutie destinata copiilor de la varsta de 3 ani pana la inceperea scolii. In
gradinita, copiii se pot juca cu alti copii. Pot s& picteze, sa faca artizanat si sa invete. in
ultimul an de gradinita, copiii primesc, de asemenea, lectii prescolare regulate pentru a-i
pregati pentru inceperea scolii.

ingrijire dupa scoala

Copiii cu varste cuprinse intre 6 si 12 ani pot beneficia si de Ingrijire dupa orele de scoala.
Iingrijirea dupa scoald include ingrijirea la ora pranzului in scolile primare, scoala legata de zi
si scoala deschisa de zi. Aici, copiii sunt ajutati sa isi faca temele. Nu sunt neglijate nici
activitatile de petrecere a timpului liber. in functie de cerere, la aproape toate scolile primare
din Ingolstadt sunt infiintate grupuri de Tngrijire a copiilor la pranz.

Alte optiuni de ingrijire si sprijin pentru copii

Exista si alte tipuri de facilitati in care copilul dumneavoastra poate fi ingrijit si sprijinit.
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De exemplu, gradinite scolare, institutii prescolare sau centre de zi pentru educatie speciala.
Puteti gasi informatii despre aceste facilitati si despre inscriere pe pagina noastra de internet.
Luati legatura cu

Biroul pentru ingrijirea si educatia copiilor

Q@ Ludwigstr. 24
85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 84130545601

@k inderbe treuung@ingolstadt.de
&w ww.ingo Istadt.de/Kinderbetreuung

Luni 08:00 - 12:30, 13:30 - 16:00

Marti 08:00 - 12:30, 13:30 - 16:00

Miercuri inchis, programari doar pe baza de programare
Joi 08:00 - 12:30, 13:30 - 17:30

Vineri 08:00 - 12:30

Cum functioneaza o cresa?

1. Familiarizarea

Odata ce ati gasit un loc intr-o cresa, copilul dumneavoastra se va "acomoda" acolo. Acest
lucru se face in felul urmator: mama sau tata merg la centrul de zi cu copilul pentru o
perioada. Impreuna veti cunoaste profesorii, camerele, ceilalti copii si rutina zilnica. Acest
lucru fi permite copilului sa se obisnuiasca cu noul loc. Procesul de familiarizare poate dura
doua saptamani sau mai mult. Procedura exacta va fi discutata in prealabil cu directorul
centrului de ingrijire a copilului.

2. intalniri cu parintii

Atunci cand va lasati sau va luati copilul, puteti vorbi cu personalul si le puteti spune ce este
important pentru dumneavoastra sau cum se descurca copilul dumneavoastra. De regula,
existd doud Intalniri parinte-profesor pe an de gradinita. in timpul acestor intalniri, veti afla ce
a Tnvatat copilul dvs. la gradinita, la ce este deosebit de bun si in ce domenii trebuie sa se
dezvolte. La aceste intalniri poate veni si un asistent lingvistic pentru a se asigura ca toata
lumea se intelege bine. In calitate de parinte, puteti solicita, de asemenea, o intalnire daca
ceva va deranjeaza sau daca doriti sa Tmpartasiti ceva important despre copilul
dumneavoastra.

3. serile parintilor
Este bine sa profitati de aceste intalniri. Nu numai ca aflati cate ceva despre centrul de zi, dar
ajungeti sa cunoasteti si alti parinti. Personalul cresei va va anunta datele seratelor pentru

parinti.

4 Viata de zi cu zi in centrul de zi
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Fiecare cresa are o rutina zilnica specifica. De obicei, aceasta arata cam asa:

» Copiii sunt adusi la cresa de catre parinti la 0 anumita ora dimineata. Fiecare cresa are ore
de predare si de preluare care trebuie respectate.

* Daca copilul dumneavoastra este bolnav sau nu poate veni, va rugam sa ne anuntati din
timp!

Copiii au urmatoarele optiuni in timpul diminetii:
e Copiii pot lua micul dejun la centrul de zi. Fie centrul de zi pregateste micul dejun, fie
copiii aduc ceva de acasa.

+ In timpul "timpului liber de joacd", copiii au posibilitatea de a se juca cu alti copii, de a
face artizanat sau de a se misca.

+ In cadrul "diminetii sau cercului copiilor", toti copiii se intdlnesc pentru a discuta diferite
subiecte, a canta cantece sau a invata jocuri noi.

¢ Exista, de asemenea, programe si proiecte specifice: Copiii pot face artizanat, pot face
sport, pot asculta povesti, pot invata numere sau pot primi sprijin specific.

+ In majoritatea zilelor, copiii pot iesi in gradina si pot experimenta natura.

* La pranz se serveste un pranz comun. Copiii primesc bauturi la centrul lor de zi, iar
dupa-amiaza li se ofera adesea si fructe.

+ In functie de varsta copiilor, acestia trag apoi un pui de somn sau se joaca in liniste. Apoi
este timpul sa se joace din nou.

+ 1n cele din urma, va ridicati copilul la ora convenita.
Cum gasesc un loc pentru copilul meu intr-o cresa?

inregistrarea intr-un centru de zi (Kita)

Daca copilul dumneavoastra urmeaza sa fie ingrijit intr-o cresa, trebuie mai intai sa il
inregistrati acolo. Va puteti inscrie la o cresa prin intermediul portalului"Kita-Finder
Ingolstadt". in Kita-Finder veti gasi o listd completd a tuturor centrelor de zi din Ingolstadt.

Contactati-ne
Coordonarea locului centrului de zi

QHarderstr. 17, etajul 2
85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 84130545603 &, +49 (0) 84130545608

@4« ita-pla tzkoordination@ingolstadt.de

Solicitarea unui permis de ingrijire pentru ingrijirea de zi a copiilor

Doriti sa lucrati ca ingrijitor de copii?

Daca doriti sa aveti grija de copii, aveti nevoie de un curs. Cursul va va ajuta sa intelegeti

munca implicata n Tngrijirea copiilor. Veti invata tot ce trebuie sa stiti despre ingrijirea
copiilor.
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Veti avea nevoie si de un permis. Acest permis se numeste licenta de ingrijire. Fara el, nu vi
se permite sa va ocupati de copii.

Q Puteti gasi aici toate informatiile despre solicitarea unui permis de ingrijire.
Sprijin financiar: plata taxelor si a contributiilor parintilor
Plata taxelor si a contributiilor parintilor

Este posibil ca taxele pentru ingrijirea copiilor sa fie platite de orasul Ingolstadt.
Trebuie sa depuneti o cerere pentru a obtine plata taxelor.

Informatii pot fi gasite aici: Unde pot depune o cerere de plata a taxelor?

Contactati

Biroul pentru ingrijirea copiilor si educatieTransferultaxelor

Q Harderstr. 17, etajul 3

85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 84130545637

@k ita-geb uehren@ingolstadt.de

Scoala pentru copii de la 6 la 18 ani

Frecventarea scolii este obligatorie Tn Germania. Durata scolarizarii obligatorii este de 12 ani.
Copiii trebuie sa frecventeze scoala cu norma intreaga timp de noua ani. Ulterior, ei pot
frecventa scoala si cu frecventa redusa timp de trei ani. Copilul dumneavoastra ar dori sa
frecventeze scoala cu norma intreaga pe toata durata ei? Atunci o pot face timp de 12 ani.

@ Copilul dumneavoastrd nu urmeaza nicio formare profesionald dupa 9 ani? Si nu frecventeaza
0 alta scoala? Atunci copilul dumneavoastra trebuie sa frecventeze o scoald cu norma intreaga
pentru inca un an. Scolarizarea obligatorie se incheie la varsta de 18 ani. Cu exceptia cazului in
care exista un contract de formare profesionala.

Copilul dumneavoastra trebuie sa frecventeze scoala in mod regulat. Este responsabilitatea
dumneavoastra sa va asigurati acest lucru. Frecventarea scolii la scolile de stat si municipale
este gratuita.

in Germania exista diferite tipuri de scoli. Scoala la care merge copilul dumneavoastra depinde,
printre altele, de varsta pe care o are, dar si de performantele sale scolare.

Q Parintii primesc adesea informatii scrise de la scoald, pe care copiii lor le aduc acasa cu ei.
Este important sa cititi aceste informatii.

Informatii suplimentare pot fi gasite la adresa:
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https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Beteiligung/Beh%C3%B6rdenwegweiser/index.php?object=tx%7c2789.2&ModID=10&FID=2789.3245.1
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Kinderbetreuung/%C3%9Cbernahme-von-Geb%C3%BChren-in-Kitas-und-bei-nachschulischer-Betreuung/
https://maps.app.goo.gl/oHcP2qyAEojefs3g6
tel:+4984130545637
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&Scoala si administratia scolii

Consiliere pentru parinti, familii, copii si tineri
Ajutor pentru parinti singuri in Ingolstadt
NINA - Retea pentru parinti singuri

NINA vrea sa faca lucrurile mai bune pentru mamele si tatii singuri si copiii lor din Ingolstadt.
Biroul se afla in Rathausplatz 4. Puteti suna la numarul +49 (0) 8413051166 sau sa trimiteti un
e-mail la gleichstellungsstelle@ingolstadt.de.

Consiliere pentru parinti singuri

Caritas din Ingolstadt ajuta mamele si tatii singuri. Biroul este la Jesuitenstralle 1. Puteti suna la
numerele +49 (0) 841309133 si +49 (0) 841309137 sau trimiteti un e-mail la
kreisstelle@caritas-ingolstadt.de.

Ajutor pentru problemele scolare

Exista psihologi scolari si profesori consilieri care va pot ajuta cu problemele scolare. Ei sunt
prietenosi si va vor ajuta gratuit. Ii puteti suna la numarul +49 (0) 84130542650 sau trimiteti un
e-mail la beraterzentrum@ingolstadt.de.

Biroul de asistenta sociala pentru tineret

Biroul de asistenta sociala pentru tineret ajuta copiii si tinerii. Acesta va poate consilia cu privire
la problemele de acasa sau de la scoala. Biroul se afla pe Adolf-Kolping-Stralle 10. Puteti suna la
numarul +49 (0) 84130545717 sau sa trimiteti un e-mail la sozialedienste@ingolstadt.de.

Asistenta sociala pentru tineri in scoli

In scoli exista asistenti sociali care sprijina elevii si parintii. Biroul se afld pe Adolf-Kolping-StraBe
10. Puteti suna la numarul +49 (0) 84130545403 sau trimiteti un e-mail la
jugendhilfeplanung@ingolstadt.de.

Consiliere pentru viitorii parinti si familiile cu copii mici

Centrul de Coordonare a Ajutorului Timpuriu ajuta parintii care asteapta un copil si familiile cu
bebelusi si copii mici. Biroul este situat pe Adolf-Kolping-StraBe 10. Puteti suna la numarul +49
(0) 84130545815 sau sa trimiteti un e-mail la koki@ingolstadt.de.

Agentia pentru ocuparea fortei de munca in randul tinerilor

Agentia pentru ocuparea fortei de munca in randul tinerilor ajuta tinerii cu varste cuprinse intre
15 si 25 de ani sa 1si gaseasca un loc de munca sau o ucenicie. Biroul se afla la Heydeckplatz 1.
Puteti suna la numarul +49 (0) 84130545230 sau sa trimiteti un e-mail la jubag@ingolstadt.de.

Portalul familiei
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Portalul pentru familii ofera o multime de informatii pentru familii. Puteti suna la numarul +49
(0) 84130545810 sau sa trimiteti un e-mail la familienbeauftragte@ingolstadt.de.

Consiliere pentru familii si cupluri

Centrul de consiliere ajuta familiile si cuplurile cu probleme. Biroul este situat pe Kanalstrale
16-18. Puteti suna la numarul +49 (0) 84193151811 sau trimiteti un e-mail la
efl.ingolstadt@bistum-eichstaett.de.

Consiliere pentru incluziune

Serviciul de consiliere pentru incluziune ajuta elevii cu nevoi speciale. Puteti suna la numarul
+49 (0) 8413052708 sau sa trimiteti un e-mail la inklusionsberatung@ingolstadt.de.

Numarul impotriva durerii

Daca aveti probleme si doriti sa vorbiti cu cineva, puteti suna la "Nummer gegen Kummer".
Copiii si tinerii pot suna la 116111. Parintii pot suna la numarul +49 (0) 8001110550 pentru a
suna.

Consiliere educationala

Serviciul de consiliere educationala ajuta copiii, tinerii si parintii cu probleme. Biroul se afla in
Gabelsbergerstralle 46. Puteti suna la numarul +49 (0) 8419935440 sau sa trimiteti un e-mail la
erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de.

Consiliere familiala

Serviciul de consiliere familiala ajuta parintii, copiii, tinerii si persoanele singure. Biroul se afla in
SchrannenstraBe 1 a. Puteti suna la numarul +49 (0) 841937550 sau trimiteti un e-mail la
info@skf-ingolstadt.de.

Centre de sprijin familial

Centrele de sprijin familial sunt puncte de contact pentru familii. Acestea ofera ajutor si
consiliere:

+ familienSchwinge: Gerhart-Hauptmann-StraBe 1 ¢, Tel: +49 (0) 84114900794 , e-mail:
familienschwinge@buergerhilfe-ingolstadt.de

¢ ELISA: StinnesstraBe 6, telefon: +49 (0) 84193896550, e-mail:
familienstuetzpunkt@elisa-familiennachsorge.de

* Sud im Stadtteiltreff Augustinviertel: Stollstralle 2, telefon: +49 (0) 84130545823,
e-mail: familienstuetzpunkt-sued@ingolstadt.de

« Am Haslangpark: Johann-Michael-Sailer-StraRe 7, telefon: +49 (0) 17630366742 , e-mail:
buero@familienstuetzpunkt.in

* viata de familie: Frueaufstralle 5 (etajul 1), telefon: +49 (0) 8419815414 , e-mail:
fsp-in@die-gfi.de

« familienBlite: KreuzackerstraRe 8, telefon: +49 (0) 84114900794 , e-mail:
familienbluete@buergerhilfe-ingolstadt.de
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Prestatii familiale

Puteti gasi o lista cu toate prestatiile familiale din Ingolstadt la & aici.

Cheltuielile de trai pentru copii, ingrijirea copiilor si multe servicii pentru copii costa bani. Pentru
familiile cu bani putini, exista diverse forme de sprijin financiar disponibile la cerere:

Alocatie de maternitate

Alocatia de maternitate asigura venitul viitoarei mame timp de 6 saptamani fnainte si 8
saptamani dupa nastere. Pentru aceasta trebuie sa depuneti o cerere la fondul de asiqurari de
sanatate respectiv @.

Alocatia parentala / Alocatia parentala plus

Unii parinti lucreaza mai putin dupa nasterea copilului lor. Unii nu mai doresc sa lucreze la fel de
mult. Altii nu mai pot lucra la fel de mult. Ei pot primi atunci bani de la guvern. Parintii care
locuiesc separat pot solicita, de asemenea, alocatia parentala. Alocatia parentala Plus sprijina
familiile care impart ingrijirea copiilor intre parteneri. Puteti solicita alocatia parentala daca aveti
un permis de stabilire sau de sedere in Germania. Puteti gasi informatii mai detaliate in
germana, engleza, turca si rusa aici.

Centrul bavarez pentru familie si asistenta sociala, regiunea Bavaria Superioara
Bayerstralle 32, 80335 Munchen

0931 32090929

089 18966-1499

(%)

www.zbfs.bayern.de

Q Formular de contact: @ www.zbfs.bayern.de/kontakt

[GJorar de functionare
Luni si joi de la 08:00 la 12:00 si de la 13:00 la 15:00
Marti, miercuri si vineri de la 08:00 la 12:00

QProgramare online

Alocatia pentru copii / suplimentul la alocatia pentru copii

Familiile primesc alocatii pentru copii pentru ingrijirea de baza a copiilor lor. Dreptul dureaza
pana la varsta de 25 de ani. Suplimentul alocatiei pentru copii vine Tn sprijinul familiilor cu
venituri reduse. Suplimentul pentru copii este o prestatie suplimentara la alocatia pentru copii.

Toti parintii care au un permis de stabilire sau de sedere in Germania au dreptul la alocatie
pentru copii. Trebuie sa solicitati dumneavoastra insusi alocatia pentru copii la <)
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https://maps.app.goo.gl/9WR9J5UN9CvwcNJCA
tel:0931
tel:089
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php#Servicezentrum
https://www.zbfs.bayern.de/kontakt
https://www.egov.bayern.de/Terminreservierung/
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Bundesagentur fiir Arbeit - Familienkasse. Informatii mai detaliate in germana, engleza, turca si
rusa gasiti aici.

Biroul pentru prestatii familiale Bavaria Sud
Adresa pentru vizitatori

Q

Heydeckplatz 1, 85049 Ingolstadt

Detalii de contact

@F amilien kasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de
R.0800 4 5555-30 (intrebéri privind alocatiile pentru copii si suplimentul pentru copii)*.
{0800 4 5555-33 (date de plata)*

*Acest apel este gratuit pentru dumneavoastra.
[Glorar de functionare

Luni: 08:00 - 12:00

Marti: 08:00 - 12:00

Miercuri: 08:00 - 12:00

Joi: 08:00 - 12:00

vineri: 08:00 - 12:00

Alocatie familiala

Alocatia familiala se adreseaza tuturor familiilor, indiferent de venit sau de locul de munca.
Parintii din Bavaria pot primi alocatia familiala si daca copilul lor frecventeaza o cresa. Puteti
gasi mai multe informatii aici.

Centrul familial si social bavarez, regiunea Bavaria Superioara
Bayerstralle 32, 80335 Miunchen

R,0931 32090929

089 18966-1499

%)

www.zbfs.bayern.de

Q Formular de contact: @ www.zbfs.bayern.de/kontakt

[Glorar de functionare
Luni si joi de la 08:00 la 12:00 si de la 13:00 la 15:00
Marti, miercuri si vineri de la 08:00 la 12:00

QProgramare online

Avans la plata intretinerii

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/downloads-familie-und-kinder
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://maps.app.goo.gl/avyjCMB29EHW3x4o6
mailto:Familienkasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de
tel:0800
tel:0800
https://maps.app.goo.gl/9WR9J5UN9CvwcNJCA
tel:0931
tel:089
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php#Servicezentrum
https://www.zbfs.bayern.de/kontakt
https://www.egov.bayern.de/Terminreservierung/
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Avansul pentru plata pensiei de intretinere se acorda copiilor care locuiesc cu un singur parinte
si care nu primesc pensie de intretinere sau nu o primesc fn mod regulat.

Puteti gasi informatii mai detaliate la @ aici.
Alocatia pentru copii si alocatia suplimentara pentru copii
Alocatiile pentru copii in Germania sunt bani de la stat si fac parte din sistemul de egalizare a
prestatiilor familiale. Biroul pentru prestatii familiale din cadrul Agentiei Federale pentru

Ocuparea Fortei de Munca va sprijina cu alocatii pentru copii, supliment pentru copii si alte
ajutoare financiare.

Puteti primi suplimentul pentru copii daca venitul dumneavoastra este suficient pentru a
acoperi propriile cheltuieli de intretinere, dar nu este suficient sau este doar suficient pentru a
acoperi toate nevoile familiei dumneavoastra.

in 2025, alocatia pentru copii se va ridica la 255 de euro pe luna pentru fiecare copil. De la 1
ianuarie 2025, suplimentul pentru copii va fi de pana la 297 de euro pe luna pentru fiecare
copil. Totusi, acesta depinde de situatia familiei dumneavoastra. Acesta include suplimentul
imediat de 25 de euro pe luna pentru fiecare copil.

Puteti solicita suplimentul pentru copii si alocatia pentru copii direct online!
Puteti solicita alocatia pentru copii daca...

» copilul dumneavoastra are sub 18 ani (in anumite conditii, puteti solicita si primi alocatii
familiale si pentru copiii majori),

* aveti grija de copilul dumneavoastra in mod regulat si acesta locuieste in gospodaria
dumneavoastra (acest lucru este valabil si pentru copiii vitregi, nepotii sau copiii adoptivi)
Si

* aveti resedinta in Germania, intr-o alta tara din UE, Norvegia, Liechtenstein, Islanda sau
Elvetia. Pentru mai multe informatii, consultati pagina Alocatii pentru copii pentru
persoanele care locuiesc in sau din strainatate.

Plata alocatiei pentru copii nu depinde de venitul dumneavoastra!
Puteti primi supliment pentru copii daca...

» copilul dvs. locuieste in gospodaria dvs., are sub 25 de ani si nu este casatorit sau intr-un
parteneriat civil inregistrat,

» primiti alocatie pentru copii (sau o alocatie comparabila) pentru copilul dvs,

» venitul brut al familiei dvs. este de cel putin 900 de euro (cupluri) sau 600 de euro (parinti
singuri),

+ ati avea suficienti bani pentru a va intretine familia daca ati primi, in plus fata de venitul
dumneavoastra, un supliment pentru copii si, eventual, un ajutor pentru locuinta.

Sfat! Daca doriti sa aflati rapid daca puteti primi suplimentul pentru copii: Introduceti pur si
simplu datele dvs. personale in instrumentul video interactiv "KiZ-Lotse" si aflati la ce
aveti dreptul!

Ingolstadt INTEGREAT
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https://ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Amt-f%C3%BCr-Jugend-und-Familie/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/eservices#familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
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Fond de planificare familiala

Fondul de planificare familiala

Oricine are dreptul la planificare familiala, indiferent de banii pe care ii are. Orasul Ingolstadt
ofera un fond de planificare familiala. Femeile si barbatii pot utiliza acest fond pentru a obtine
contraceptive gratuite.

Cine poate utiliza serviciul?

Serviciul este disponibil pentru

* Persoanelor care au resedinta principala n Ingolstadt si au cel putin 22 de ani.

* Persoanele care au un IngolstadtPass sau primesc ajutor de stat.
Ajutor de stat

lata cateva exemple de sprijin din partea statului:

» Ajutor pentru cheltuielile de intretinere: ajutor in conformitate cu capitolul al treilea din SGB
XII.

* Sprijin pentru venitul de baza la batranete si in caz de capacitate de castig redusa: prestatii
in conformitate cu al patrulea capitol din SGB XII.

* Alocatia de cetatean: Prestatii continue pentru asigurarea subzistentei in conformitate cu
SGB Il

* Prestatii pentru solicitantii de azil: Prestatii In conformitate cu Legea privind prestatiile pentru
solicitantii de azil (AsylbLG).

» Alocatie pentru locuinta: Sprijin Tn conformitate cu Legea privind ajutoarele pentru locuinte
(WoGG).

» Alocatii pentru copii: prestatii in conformitate cu § 6a din Legea federala privind alocatiile
pentru copii (BKGG).

* Sprijin pentru centrele de zi pentru copii: Prestatii in conformitate cu § 90 alin. 3 si 4 SGB VIII.
* BAfOG: Sprijin pentru studenti.

* Alocatie de formare profesionala: Asistenta pentru stagiari.

* Prestatii pentru stagiari: Sprijin in conformitate cu § 27 SGB II.

¢ Anul de voluntariat social sau ecologic: sprijin pentru persoanele care efectueaza un an de
voluntariat.

e Serviciul federal de voluntariat: sprijin pentru persoanele care efectueaza acest serviciu.

» Copiii necasatoriti cu varsta sub 25 de ani care locuiesc cu o persoana care are dreptul la
prestatii SGB Il si care nu au dreptul la prestatii SGB Il din cauza alocatiilor pentru copii pot,
de asemenea, sa utilizeze prestatia.

Cerere si informatii suplimentare

Faceti clic aici pentru mai multe informatii.

@Fondul de planificare familiala (ingolstadt.de)
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Activitati recreative pentru copii si tineri

Ingolstadt ofera multe activitati gratuite de petrecere a timpului liber pentru tineri. lata o
prezentare generala a diferitelor oferte din cartierele orasului:

Centre de tineret

Centrul de tineret al orasului

* Centrul sportiv pentru tineret Halle Neun

e Centrul cultural pentru tineret Fronte 79

* Centrul de tineret AuT53 - pentru cartierele Augustinviertel si Monikaviertel
e Centrul de tineret Underground - in cartierul Konrad

* Centrul de tineret Paradise 55 - in districtul Nordostviertel

Centrele de cartier si programele lor

Stadtteiltreff im Augustinviertel | Sozialer Treffpunkt fur
Bewohnerinnen und Bewohner aus dem Augustin- und Monikaviertel ,
Sie sind herzlich willkommen

Q Stollstrasse 2, 85053 Ingolstadtingolstadt

@stadtteiItreff-augustinviertel@ingolstadt.de

R.+49 (0) 84130545820

@https://www.ingolstadt.de/Leben/SoziaIes—Wohnen/S. .

Stadtteiltreff im Konradviertel | Sozialer Treffpunkt fur Bewohnerinnen
und Bewohner aus dem Konradviertel , Sie sind herzlich willkommen

QOberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt

@stadtteiItreff-konradviertel@ingolstadt.de

Re+49 (0) 84130545830

Ohttps://www.ingolstadt.de/Konradviertel

* Atelier educational: Ajutor la teme pentru copii - este necesara inregistrarea.

* Club pentru copii: in fiecare vineri de la 15:30 la 17:00 - nu este necesara inregistrarea.
* Grup de joaca parinti-copii: Marti si vineri de la 09:00 la 10:30 - este necesara
inregistrarea.

* Program de vacanta: in timpul vacantelor de Paste, de Rusalii si de vara - este necesara
inscrierea.

Stadtteiltreff Piusviertel | Sozialer Treffpunkt fiir Bewohnerinnen und
Bewohner aus dem Piusviertel , Sie sind herzlich willkommen
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https://www.sjr-in.de/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545820
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-konradviertel/
mailto:stadtteiltreff-konradviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545830
https://www.ingolstadt.de/Konradviertel
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Q Pfitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt

@stadtteiItreff-piusviertel@ingolstadt.de

R.+49 (0) 84130545840

@https://www.ingolstadt.de/StadtteiItreff Piusvier...

* Atelier educational: Luni si miercuri de la 14:00 la 16:00.

* Clubul copiilor: in fiecare vineri de la 15:00 la 17:00.

* Club de lectura: in fiecare miercuri de la 13:30 la 15:00.

* Creative Kids and Family: sambata de la 10:00 la 12:00.

* EIKi - Fit for Kindergarten: de luni pana miercuri de la 09:00 la 11:00.
* Hip-hop pentru copii: in fiecare vineri de la 17:00 la 19:00.

* Hip-hop pentru adolescenti: marti si miercuri de la 17:00 la 19:00.

* Dans creativ pentru copii: in fiecare marti de la 15:00 la 17:00.

Alte activitati de petrecere a timpului liber

* Fabrica de carti si autobuzul cu carti - organizate de Diakonie Ingolstadt

* Centre de sprijin familial - locuri de intalnire pentru familii cu servicii de consiliere

* Centre de joaca si exercitii fizice - parcuri de exercitii fizice, locuri de joaca, skatepark-uri sau
terenuri de fotbal

* Facilitati sportive - piste de alergare, volei pe plaja, sali de escalada sau teren de disc golf
* Inot - in piscine sau lacuri de scaldat

* Patinaj si hochei pe gheata - pe stadioane de gheata

* Parc de animale salbatice - experimentati natura

* GKO Pico Cello & educatie muzeala

* Teatru tanar, VHS tanar si biblioteca pentru copii si tineret

* Portalul pentru copii Kidnetting - oferte online pentru copii

Informatii suplimentare

¢ Oferte ale Serviciului social al femeilor catolice: Consiliere, precum si programe de petrecere
a timpului liber.
» Burgerhilfe Ingolstadt: locuri pentru intalniri de familie.

¢ Oferte ale Diakonie Ingolstadt

e QOferte ale centrelor de sprijin familial

Evenimente speciale

* Piustreff - pentru tineri in Furtwangler StraRe
* Kolumbus Kindertreff - la scoala primara Christoph-Kolumbus

Mai multe informatii despre ofertele orasului Ingolstadt pentru petrecerea timpului liber si
pentru copii / tineri.

Locuri de intalnire pentru familii

Reuniune de familie deschisa in centrul comunitar iulie 2025
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pfitznerstr.%2019a,Ingolstadt,Deutschland
mailto:stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545840
https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusviertel
https://www.ingolstadt.de/Schwimmb%C3%A4der-Eisstadien/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Sport-Freizeit/Freizeitangebote/Naherholung-Badeseen/
https://www.ingolstadt.de/Schwimmb%C3%A4der-Eisstadien/Eisstadien/
https://www.ingolstadt.de/Wildpark/
https://www.skf-ingolstadt.de/piustreff/
https://www.skf-ingolstadt.de/piustreff/
https://buergerhilfe-ingolstadt.de/
https://dw-in.de/portfolio-items/aut53-ingolstadt-sued/
https://www.familienbildung-ingolstadt.de/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Sport-Freizeit/Freizeitangebote/
https://www.ingolstadt.de/Kultur/Kinder-Jugend/
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Reuniune de familie deschisa in centrul comunitar

Aveti copii pana la varsta prescolara?
Atunci sunteti invitati cordial.

In luna iulie au loc doud intalniri familiale deschise in centrul comunitar Neuburger Kasten.

intalnirile au loc pe:

¢ Vineri, 11 iulie
¢ Vineri, 25 iulie
e Ora: Intotdeauna de la 14:30 la 17:00

* Loc: Cafeneaua din centrul comunitar Neuburger Kasten

Ce se intampla la intalnirea familiilor?

» Puteti face cunostinta cu alte familii.
* Se bea cafea sau bauturi reci impreuna.
* Se vorbeste intre ei.

e Copiii se pot juca impreuna.

Tema zilei de 11 iulie: Simturile noastre

in aceasta zi, tema este "simturile".
Copiii dumneavoastra pot simti, mirosi, auzi, vedea sau gusta lucruri.
Ei descopera o multime de lucruri noi.

Tema zilei de 25 iulie: Puzzle-uri

In aceasta zi, copiii fac puzzle-uri impreuna.
Puzzle-urile Jigsaw sunt distractive.
Copiii invata sa aiba rabdare si isi imbunatatesc miscarile cu mainile.

Discutii cu parintii - grup de discutii pentru parinti

La intalnirea de familie are loc si o discutie cu parintii.
Acesta este un grup de discutii pentru mame si tati.
O persoana instruita conduce sesiunea.

Asociatia Nefas e. V. organizeaza discutiile cu parintii.

Subiectele includ, de exemplu

e Cum cresc copiii sanatosi
* Cum se descurca familiile cu telefoanele mobile, tabletele si televizorul

» Ce vor copiii sa cumpere
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* Cum se evita problemele cu alcoolul sau alte substante care creeaza dependenta

* De asemenea, puteti aduce propriile intrebari.

Pauza de vara in august

Nu va avea loc nicio Tntalnire de familie in luna august.
Aceasta este vacanta de vara.

Informatii pe scurt

Intalnirea de familie este gratuita.

Nu trebuie sa va inregistrati.

Intalnirile au loc la fiecare doua saptdmani, vineri.

Ora este ntotdeauna de la 14:30 la 17:00.

Contactati-ne

Aveti intrebari?
Atunci contactati-ne la centrul comunitar:

Burgerhaus Neuburger Kasten | Familienbildung

QFechtgasse 6, 85049 Ingolstadt

@buergerhaus@ingolstadt.de

. +4984130550053

@http://WWW.buergerhaus-ingolstadt.de/Organizer.as...

IngolstadtPass

Ce avantaje imi ofera IngolstadtPass?

IngolstadtPass este disponibil de la sfarsitul anului 2019, astfel incat toata lumea sa poata
profita de ofertele orasului.

Daca prezentati IngolstadtPass, platiti mai putin pentru intrarea la diverse activitati de
agrement.

&O0ferta devine din ce in ce mai mare. Aveti intrebari? Atunci personalul de la Centrul pentru
Ocuparea Fortei de Munca, Oficiul pentru Afaceri Sociale, Oficiul pentru Locuinte sau Oficiul
pentru ingrijirea Copiilor si Educatie va poate ajuta.

Cine poate beneficia de IngolstadtPass?
Daca locuiti in Ingolstadt si primiti una dintre aceste prestatii, puteti solicita abonamentul:

* alocatie pentru cetateni

* prestatie sociala

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration
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* Ajutor pentru venitul de baza la batranete si in caz de capacitate redusa de castig
* Ajutor pentru cheltuielile de intretinere
* Alocatie pentru locuinta

» prestatii in temeiul Legii privind prestatiile pentru solicitantii de azil, cu conditia sa nu fiti
cazatin

» centrul ANKER sau una dintre filialele acestuia.
* Asistenta sociala a victimelor razboiului
* Plata contributiilor la centrele de zi sau scutirea de taxe
* alocatia pentru copii
» Participanti la un an de voluntariat social sau ecologic.
» Participanti la serviciul federal de voluntariat

* Nu beneficiati de niciuna dintre prestatiile enumerate mai sus? Dar primiti o pensie pentru
limita de varsta. Va rugam sa va informati cu privire la limitele de venit.

Se elibereaza un IngolstadtPass separat pentru fiecare persoana eligibila, inclusiv pentru copii.
Unde pot obtine IngolstadtPass?

Puteti obtine IngolstadtPass pe baza de cerere de la biroul municipal de la care primiti si
prestatia sociala:

. @Centrul pentru ocuparea fortei de munca,

« @Biroul pentru afaceri sociale,

« @Oficiul pentru locuinte sau

. @Oficiul pentru ingrijirea copiilor si educatie.

« SDaci primiti un supliment pentru copii, va rugam sa contactati centrul pentru ocuparea
fortei de munca.

Puteti depune o cerere online aici.

Ce documente trebuie sa prezint?

* Varugam sa va prezentati cu cartea de identitate, permisul de sedere sau pasaportul.

* Primiti un supliment pentru copii. Va rugam sa prezentati notificarea prestatiei de la biroul de
prestatii familiale.

* Daca va reinnoiti IngolstadtPass, va rugam sa aduceti IngolstadtPass cu dumneavoastra.

@ Nu aveti nevoie de o cerere scrisa pentru a va prelungi IngolstadtPass.
Q Nu trebuie sa va faceti o programare in avans pentru a solicita sau prelungi IngolstadtPass.

Pentru cat timp este valabil IngolstadtPass-ul meu?

IngolstadtPass-ul dumneavoastra este valabil pana la sfarsitul anului imprimat pe el. O
prelungire pentru anul urmator este posibila cel mai devreme in noiembrie.

Informatii suplimentare privind IngolstadtPass
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https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/centrul-pentru-ocuparea-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83-din-ora%C8%99ul-ingolstadt/
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https://integreat.app/ingolstadt/ro/birouri-importante/centrul-pentru-ocuparea-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83-din-ora%C8%99ul-ingolstadt/
https://formularcenter.ingolstadt.de/formcycle/form/provide/1458/
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Informatii generale

* Va rugam sa prezentati intotdeauna actul dumneavoastra de identitate cu IngolstadtPass.

* IngolstadtPass nu este transferabil tertilor. Ca regula generala, nu inlocuim permisele
pierdute.

* Va rugam sa returnati IngolstadtPass daca va mutati din Ingolstadt.

e Putem confisca IngolstadtPass daca este utilizat In mod abuziv.
IngolstadtPass ca permis social

IngolstadtPass va da dreptul la reduceri de la mai multi furnizori.

Educatie si participare

Daca aveti un venit scazut, veti primi bani cu care puteti plati materiale scolare (195 de euro pe
an scolar), meditatii, pranz si excursii la gradinite si scoli pentru copiii dumneavoastra. Veti primi
o subventie (15 euro pe luna) pentru sport, dans, muzica si alte cursuri la care participa copiii
dumneavoastra. Trebuie sa depuneti o cerere in acest sens. Cererea trebuie depusa intotdeauna
in avans (de exemplu, pentru o excursie scolara). Veti avea nevoie de un certificat de prestatie
pentru cerere. Din pacate, acest lucru este foarte complicat. Dar merita.

Q Important: trebuie sa depuneti intotdeauna cererea Tnainte de a plati ceva personal. Daca
ati platit deja pentru ceva, nu veti primi banii Tnapoi.

@Aglicati online

Pentru persoanele care primesc ajutor pentru locuinta, supliment pentru copii, alocatie pentru
cetateni (ajutor de somaj Il - Alg Il) sau ajutor social (SGB II):

&Centrul pentru ocuparea fortei de munca al orasului Ingolstadt - Prestatii pentru
educatie si participare Programare online Centrul pentru ocuparea fortei de munca

Aici veti gasi formularul de cerere actual, explicatii si toate persoanele de contact.

Pentru persoanele care beneficiaza de asistenta sociala (SGB Xll) si de prestatii pentru
solicitantii de azil:

Biroul pentru afaceri sociale - Asistenta sociala si securitate de baza SGB XIli
Auf der Schanz 39

85049 Ingolstadt

&Contactati biroul de asistenta sociala

Formularele de cerere pot fi obtinute pe plan local de la persoana de contact respectiva sau
de pe site-ul internet al punctului de contact la care solicitati prestatiile.

Minori refugiati neinsotiti

Biroul pentru tineret si familie - Biroul de asistenta sociala pentru tineret
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Este un refugiat sub varsta de 18 ani? A calatorit in Germania neinsotit? Atunci este clasificat ca
strain minor nefnsotit = umA. Acesti tineri sunt raportati Biroului de Asistenta Sociald pentru
Tineret si Familie. Biroul de asistenta sociala pentru tineret discuta cu tanarul si stabileste varsta
acestuia.

* Persoana are sub 18 ani. Atunci persoana este minora. Biroul de Asistenta Sociala pentru
Tineret are grija de aceasta persoana. Biroul duce persoana la un centru de tineret.

* Persoana are peste 18 ani. Atunci persoana este majora. Aceasta primeste o notificare de
respingere. Alternativ, este tratata ca un adult.

@ Biroul de asistenta sociala pentru tineret va aduce un interpret la interviu.

Q@ Nu aveti inca 18 ani pe dovada de sosire? Biroul de Asistenta Sociala pentru Tineret va
trimite un aviz de respingere? Atunci Biroul pentru protectia tineretului trebuie sa introduca o
noua data de nastere pe notificare. Numai atunci puteti sa va modificati documentele la Oficiul
pentru Imigrari si la Oficiul de Asistenta Sociala.

Unii minori (persoane sub varsta de 18 ani) calatoresc cu rude. Acestea ar putea fi un unchi sau
0 matusa. Ar putea fi verisori sau frati mai mari. Furnizorul de cazare va raporta acest lucru
Biroului de Asistenta Sociala pentru Tineret dupa sosirea dumneavoastra. Biroul de asistenta
sociala pentru tineret va discuta cu minorul si cu rudele adulte. Biroul de Asistenta Sociala
pentru Tineret va verifica daca minorul poate raméane acolo. Biroul de asistenta sociala pentru
tineret va decide, de asemenea, daca trebuie numit un tutore. Biroul de asistenta sociala pentru
tineret aduce el insusi un interpret la interviu.

@ Rudele adulte pot, de asemenea, sa depuna ele insele o cerere de tuteld la instanta de
familie. Tutela confera rudei intreaga responsabilitate pentru minor in locul parintilor.

Biroul pentru tineret si familie - Servicii sociale generale (ASD)
Primaria pentru afaceri sociale

Adolf-Kolping-StralSe 10

85049 Ingolstadt

R.0841 305-45717

0841 305-45719
@s ozialed ienste@ingolstadt.de

Luni, marti: 08:00 - 12:30 13:30 - 16:00
Miercurea dupa aranjament

Joi. 08:00 - 12:30 13:30 - 17:30

Vineri 08:00 - 12:30

@ in ciuda programului de lucru declarat, este recomandabil s& faceti o programare la .

Consiliere familiala si educationala

Ajutor pentru familii si parinti
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Oricine are probleme cu copiii sau in familie va gasi sprijin aici. Discutiile ajuta la gasirea de
solutii. Specialistii pot oferi, de asemenea, sprijin pe o perioada mai lunga de timp, daca este
necesar.

Parintii, copiii, fratii si bunicii pot obtine aici raspunsuri la intrebarile lor.

Consiliere familiala si educationala
Specialistii ajuta In diverse situatii:

* Parintii se confrunta cu provocari in cresterea copiilor, cu probleme de parteneriat sau dupa o
separare.

» Familiile intra in conflicte si cauta o cale de iesire.

e Tinerii se lupta cu temerile, indoiala de sine sau certurile din cadrul familiei.
* Elevii si stagiarii Intampina dificultati la scoala sau la locul de munca.

* Oamenii sufera de violenta, abuz sau neglijare si au nevoie de ajutor.

* Familiile se confrunta cu dificultati financiare si nu stiu ce sa faca.

* Persoanele cu handicap au nevoie de sprijin in situatii speciale de viata.

* Adolescentii si tinerii adulti se confrunta cu proceduri penale si au nevoie de consiliere.

Serviciul de consiliere educationala din Ingolstadt ofera consultatii personale: Consiliere
educationala Ingolstadt

Centrul de coordonare pentru copilaria timpurie (KoKi)

Acest centru specializat ajuta viitorii parinti si familiile cu bebelusi sau copii mici pana la varsta
de trei ani.

Multe subiecte sunt importante:

* Copiii se dezvolta si au nevoie de sprijin.

» Parintii cauta programe potrivite pentru ei si pentru copilul lor.

* Bebelusii plang mult, beau prost sau nu mananca.

* Viata de familie de zi cu zi necesita multa energie si aduce cu sine incertitudini.
* Grijile legate de bani fac viata dificila.

* Cererile si vizitele la autoritati duc adesea la stres.
Unele situatii aduc provocari speciale:

* Sarcina vine pe neasteptate.

* Perioada dinaintea nasterii este stresanta.

* Mama se simte slabita dupa nastere.

* Viata de zi cu zi devine coplesitoare.

* Un copil este mai stresant decat se astepta.
« Parintii se lupta cu stresul psihologic.

* Nimeni nu i ajuta - nici partenerii, nici familia, nici prietenii.
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* Bolile, despartirile sau o sarcina adolescentina dau viata peste cap.

Autoritatile cer documente si nimeni nu stie de unde sa inceapa.

Contactati Centrul de coordonare pentru copilaria timpurie

Biroul pentru tineret si familie - Primaria pentru afaceri sociale
Q Adolf-Kolping-StraBe 10/I
85049 Ingolstadt

R.0841305-45815 sau 0841305-45409
@k oki@ing olstadt.de

@ Consultatiile au loc pe baza de programare.

@ Un videoclip pe YouTube explicd"Ce este ajutorul timpuriu" in mai multe limbi.
Melodia"Rettungsboot" (editor: KoKi Landkreis Neustadt a. d. Waldnaab) ofera, de asemenea,
informatii despre activitatea de consiliere. ofera o perspectiva asupra activitatii.

A accepta ajutorul inseamna a da dovada de putere.
Oricine poate intra in contact. Serviciulde consiliere este gratuit, confidential si anonim.

Daca simtiti ca aveti nevoie de ajutor, va rugam sa nu ezitati sa ne contactati.

A primi ajutor este o FORTA!

Serviciile de consiliere oferite de KoKi sunt neobligatorii, gratuite si intotdeauna confidentiale.
Consilierea anonima este, de asemenea, posibila!

Educatie pentru parinti si familie - Centre de sprijin familial
Ingolstadt are multe programe pentru parinti si familii

Aceste servicii Ti ajuta pe parinti sa isi Inteleaga si sa isi sprijine mai bine copiii. lata cateva
puncte importante:

Educatia parintilor si a familiei:

Aici parintii pot invata cum sa isi creasca bine copiii. Exista cursuri si ateliere pe diverse teme,
de exemplu alimentatie sanatoasa, sfaturi pentru parinti sau cum sa faca fata stresului in viata
de familie de zi cu zi.

Centre de sprijin familial:

Acestea sunt locuri in care familiile pot primi ajutor si consiliere. Acestea pot afla informatii
despre diverse servicii si pot primi sprijin pentru rezolvarea problemelor. Puteti gasi centrele de

sprijin pentru familii aici.

Centrul de coordonare:
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Acest birou ajuta la organizarea tuturor ofertelor pentru familii in Ingolstadt. Se asigura ca
parintii stiu unde sa gaseasca ajutor si ce cursuri sunt disponibile.

Centre sau grupuri pentru mame si tati:

Aici mamele si tatii se pot intalni, pot face schimb de idei si se pot sprijini reciproc. Exista
adesea grupuri de joaca pentru copii si servicii de consiliere pentru parinti. Exista grupuri pentru
Ingolstadt pe Facebook.

Scrisori pentru parinti:

Aceste scrisori contin informatii importante si sfaturi pentru parinti. Acestea sunt trimise in mod
regulat si fi ajuta pe parinti sa isi indrume bine copiii.

QIn Ingolstadt exista multe oportunitati de a gasi sprijin si ajutor pentru familii. Aceste servicii
fac viata de familie mai usoara si mai placuta.

Biroul de inregistrare - punct de contact pentru certificate si documente

Biroul de stare civila va poate ajuta cu privire la evenimentele importante din viata
dumneavoastra.

QAti avut un copil? Va casatoriti? Sau exista un deces Tn familie? Atunci puteti merge la oficiul
de stare civila.

Sarcinile dintr-o privire

* Se confirma atunci cand
» ati dat nastere unui copil sau
* moare cineva.
* Ajuta cuplurile sa stabileasca un parteneriat sau o casatorie.

» Daca cineva nu mai doreste sa faca parte din biserica, biroul de inregistrare poate consemna
acest lucru.

» Daca doriti sa va schimbati numele, oficiul de stare civila va poate ajuta in acest sens.

» Acesta va ofera documente importante, cum ar fi certificate de nastere, certificate de deces
si certificate de casatorie.

Standes- und Bestattungsamt | Geburtenbeurkundungen

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@qeburten@inqolstadt.de

Re+49 (0) 8413051585

Re+49 (0) 8413051586

https://www.ingolstadt.de/Schwangerschaft-Geburt

Standes- und Bestattungsamt | EheschlieBungen
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Q@ Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@heiraten@ingolstadt.de

R.+49 (0) 8413051582

R.+49 (0) 8413051583

@https://www.ingolstadt.de/Heiraten-in-Ingolstadt

Standes- und Bestattungsamt | Bestattungswesen

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@bestattungsamt@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051593

Ohttps://www.ingolstadt.de/Tod-Sterbefall

Programe parinte-copil
Centrul comunitar Ingolstadt

Exista multe programe in care parintii si copiii lor pot face ceva impreuna. Acesta poate fi un
curs sau o intalnire deschisa sau o fnsotire mai lunga a familiilor.

Subiectele si continutul variaza, de exemplu exercitii fizice, nutritie, educatie, limba, arta,
muzica. Exista programe pentru parintii cu nou-nascuti si pentru copiii mai mari.

Informatii suplimentare si oferte pot fi gasite pe site-ul web.

Reprezentantul familiei

Responsabilul cu familia al orasului Ingolstadt ajuta familiile. Ea le sustine nevoile. Asculta atunci
cand familiile au nelamuriri. Colaboreaza indeaproape cu scolile, centrele de zi si cluburile.
Scopul ei este de a face viata mai buna pentru familiile din Ingolstadt.

Reprezentantul familiei planifica proiecte si activitati. Ea ofera sfaturi si informatii. Ajuta la
rezolvarea intrebarilor legate de parinti, ingrijirea copiilor si activitatile de petrecere a timpului
liber. De asemenea, familiile pot apela la ea daca intampina dificultati.

Fiecare familie din Ingolstadt poate apela la reprezentantul familiei. Ea este acolo pentru toata
lumea. Biroul ei se afla in primarie. Familiile pot suna, pot scrie un e-mail sau pot face o
programare.

Familienbeauftragte | Hilfe und Unterstutzung fur Familien

QAdoIf-KoIping-Str. 10, 85049 Ingolstadtingolstadt

@famiIienbeauftragte@ingolstadt.de

Re+49 (0) 84130545810
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Mai mult timp pentru familii - vacante si timp liber

Mai mult timp pentru familii - vacante si timp liber care va fac bine

O vacanta in familie aduce experiente minunate comune. Parintii si copiii lasa in urma viata de zi
cu zi. Ei descopera locuri noi si ajung sa se cunoasca mai bine.

Fiecare familie ar trebui sa poata merge in vacanta. Centrele de vacanta pentru familii fara scop
lucrativ ajuta Tn acest sens. Acestea sprijina familiile de peste 50 de ani. Exista case de vacanta
simple, campinguri, castele si hoteluri. Familiile isi petrec vacantele la mare, la munte sau la
lacuri.

Timp liber pentru tineri si batrani

Centrele de vacanta pentru familii se concentreaza pe activitati comune. Parintii si copiii se
joaca Impreuna si exploreaza natura. Copiii incearca hobby-uri noi. Participa la cursuri sportive si
merg in excursii interesante. Profesorii organizeaza cursuri de educatie, sanatate si miscare.
Parintii se pot relaxa si Isi pot reincarca bateriile Tn aceasta perioada. Parintii singuri beneficiaza
in special de aceste programe.

Ajutor pentru familiile cu bani putini
Familiile cu venituri mici pot gasi oferte de vacanta accesibile. Multe state federale ajuta la

acoperirea costurilor. Portalurile pentru familii ale landurilor sau www.urlaub-mit-der-familie.de
ofera toate informatiile si consilierea cu privire la subventii.

Recreere in Bavaria si in intreaga tara

Familiile primesc sprijin financiar in Bavaria. Acest lucru este valabil pentru sejururile in centrele
de vacanta pentru familii fara scop lucrativ. Informatii suplimentare pot fi gasite la
www.zbfs.bayern.de.

Leacuri pentru mamele si tatii cu copii

Parintii care se simt epuizati pot gasi ajutor. Mittergenesungswerk oferd consiliere in peste
1.400 de centre din Germania. Consilierii ajuta la pregatirea curelor de sanatate. Aceste cure
intaresc trupul si sufletul. Parintii capata noi forte pentru viata lor de familie de zi cu zi.

Q Ei pot gasi sprijin la Caritas, Arbeiterwohlfahrt sau Diakonisches Werk.
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