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Język niemiecki

Aby znaleźć pracę w Niemczech i ogólnie sobie poradzić, musisz nauczyć się niemieckiego. Tutaj
znajdziesz możliwości i punkty kontaktowe odpowiednich kursów językowych. Istnieją różne
sposoby nauki języka niemieckiego. Twój status pobytu ma wpływ na to, którą opcję możesz
wybrać. Jeśli nie mówisz jeszcze wystarczająco dobrze po niemiecku, będziesz potrzebować
pomocy. Osoby kontaktowe można znaleźć tutaj.

Poziom znajomości języka i certyfikaty

Możesz wziąć udział w kursie języka niemieckiego. Istnieje sześć poziomów: A1, A2, B1, B2, C1 i
C2. Zaczynasz od poziomu A1. Masz C2 w swoim języku ojczystym. Sześć poziomów oznacza
szczegółowo:

A1: Początkujący
Potrafisz zrozumieć i używać prostych słów i zdań.
Potrafisz przedstawić siebie i innych.
Potrafisz zadawać pytania na swój temat.
Potrafisz odpowiadać na pytania.
Osoba mówi powoli i wyraźnie. Potrafisz z nią rozmawiać.

A2: Podstawowa wiedza
Rozumiesz zdania i często używane słowa.
Potrafisz komunikować się w prostych, codziennych sytuacjach. Potrafisz opisać swoje
pochodzenie, wykształcenie i środowisko.

B1: Zaawansowane użycie języka
Potrafisz dużo zrozumieć. Potrafisz wypowiedzieć się na znane Ci tematy i opisać swoje
zainteresowania. Potrafisz rozmawiać o doświadczeniach i wydarzeniach, marzeniach,
nadziejach i celach. Potrafisz krótko uzasadnić lub wyjaśnić swoje plany i opinie.

B2: Samodzielne posługiwanie się językiem
Potrafisz zrozumieć najważniejsze treści złożonych tekstów na konkretne i abstrakcyjne tematy.
Potrafi również zrozumieć specjalistyczne dyskusje w swojej dziedzinie specjalizacji.
Potrafi komunikować się płynnie i spontanicznie. Potrafi uzasadnić swój punkt widzenia na
aktualną kwestię, przedstawiając zalety i wady.

C1: Specjalistyczne umiejętności językowe
Potrafisz zrozumieć wiele wymagających, dłuższych tekstów. Potrafisz również uchwycić ukryte
znaczenia.
Potrafisz wypowiadać się w sposób jasny, uporządkowany i szczegółowy na złożone tematy.

C2: Poziom (prawie) native speakera
Z łatwością rozumiesz praktycznie wszystko, co czytasz lub słyszysz.
Potrafisz streszczać informacje z różnych źródeł pisemnych i ustnych. Potrafisz podać powody i
wyjaśnienia w spójnej prezentacji. Potrafisz wypowiadać się spontanicznie, bardzo płynnie,
precyzyjnie i z niuansami.

Poziomy zaawansowania językowego: A1, A2, B1, B2, C1 czy C2?

Szukasz kursu językowego? I zastanawiasz się, co oznacza "A1", "A2", "B1", "B2", "C1" lub
"C2"? W takim razie ta strona Ci pomoże.
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Co oznacza "A1", "A2", "B1", "B2", "C1" lub "C2"?
Terminy "A1", "A2", "B1", "B2", "C1" lub "C2" to poziomy biegłości językowej. Oznacza to, że
każdy poziom mówi coś o poziomie Twoich umiejętności językowych. Poziomy mówią zatem
coś o Twoich umiejętnościach językowych. Pokazują one: Jak dobry jest Twój niemiecki.

Poziomy biegłości językowej obowiązują w całej Europie. Są one zdefiniowane przez Europejski
System Opisu Kształcenia Językowego (CEFR). Stanowią one wspólną podstawę nauczania
języków obcych w Europie.

Nie ma znaczenia, jaki poziom językowy posiadasz: Ważne jest, aby dużo ćwiczyć! Im
więcej ćwiczysz, tym szybciej poprawisz swoje umiejętności językowe. Otaczaj się językiem
niemieckim tak często, jak to możliwe:

• Rozmawiaj po niemiecku z innymi ludźmi.
• Czytaj teksty w języku niemieckim.
• Oglądaj telewizję po niemiecku.
• Słuchaj radia lub podcastów w języku niemieckim.

Czy znajomość własnego poziomu językowego jest ważna?
Tak, zdecydowanie! Pomaga to w doskonaleniu języka niemieckiego. Poziom języka pokazuje:
Gdzie są Twoje mocne strony w języku niemieckim. I gdzie są Twoje słabe strony w języku
niemieckim. Dzięki temu możesz dostosować swoje procesy uczenia się. I szybciej poprawić
swój niemiecki.

Ponadto określony poziom języka jest często warunkiem wstępnym. Na przykład w przypadku:

• Władze publiczne,
• pracy,
• szkolenia lub studia.

Dlatego ważne jest, aby znać swój własny poziom językowy.

Starasz się o pracę, praktykę lub staż? Podaj swój poziom językowy w aplikacji. Jest to
ważne dla firmy. Jeszcze lepiej, jeśli możesz załączyć certyfikat językowy.

Potwierdzenie poziomu znajomości języka: certyfikaty językowe

Potwierdzenie poziomu znajomości języka jest często wymagane (np. przez urzędy). Oznacza
to, że musisz wykazać, że posiadasz określony poziom językowy. Na przykład poprzez
uczestnictwo w odpowiednim kursie. Lub poprzez uzyskanie certyfikatu językowego.

Aby uzyskać certyfikat językowy, należy przystąpić do testu. Zostaniesz sprawdzony, jak
dobrze mówisz po niemiecku. Jeśli zdasz test, otrzymasz certyfikat.

Istnieją różne certyfikaty językowe (np. niemiecki certyfikat Instytutu Goethego, niemiecki
dyplom językowy lub TELC). Najlepiej zasięgnąć porady w Biurze Porad dla Uchodźców i
Integracji.

Przy okazji: Istnieją również certyfikaty językowe dla innych języków (np. angielskiego,
francuskiego lub hiszpańskiego).

Jak mierzony jest poziom znajomości języka?

https://integreat.app/ingolstadt/pl/doradztwo-i-wsparcie/specjalne-o%C5%9Brodki-doradztwa-dla-migrant%C3%B3w
https://integreat.app/ingolstadt/pl/doradztwo-i-wsparcie/specjalne-o%C5%9Brodki-doradztwa-dla-migrant%C3%B3w
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Język obejmuje:

• Mówienie podczas brania udziału w rozmowie,
• Mówienie, gdy mówi się spójnie samodzielnie,
• Rozumienie ze słuchu,
• rozumienie podczas czytania,
• pisanie

Twój poziom językowy jest mierzony na podstawie tych pięciu umiejętności.

Nie wszystkie pięć umiejętności musi być na tym samym poziomie. Na przykład pisanie
może być na poziomie A2, a czytanie na poziomie B1. Czy Twoje umiejętności są na różnych
poziomach? Wtedy możesz dokładnie zobaczyć, w którym obszarze możesz się poprawić.

Poziomy językowe A, B i C

Europejski system opisu kształcenia językowego rozróżnia trzy poziomy. Każdy poziom jest
jednak podzielony na dwa kolejne poziomy:

• Poziom podstawowy (poziom językowy A): A1 i A2
• Poziom średniozaawansowany (poziom językowy B): B1 i B2
• Poziom wyższy (poziom językowy C): C1 i C2

Rozpoczynając naukę nowego języka, nie jesteś automatycznie na poziomie A1. Do poziomu
A1 potrzebne są również pewne podstawowe umiejętności.

Poziom językowy A: Podstawowe posługiwanie się językiem

Poziom podstawowy A to nauka podstaw języka. W miarę postępów będziesz w stanie
komunikować się w codziennych sytuacjach.

Poziom językowy A1
Jako początkujący jesteś na poziomie A1.

Potrafisz wyrażać się w życiu codziennym prostym językiem.
Możliwe jest używanie prostego języka i komunikacja.

Poziom językowy A2
Na tym poziomie nauczyłeś się najważniejszych podstawowych umiejętności.

• Możesz brać udział w rozmowach na znane tematy lub w znanych sytuacjach (np. podczas
zakupów).

• Proste użycie języka jest rutynowe.

Poziom językowy B: Samodzielne posługiwanie się językiem

Na tym poziomie ogólne umiejętności językowe są już dość dobre. Umiejętności
konwersacyjne zostały osiągnięte. Oznacza to, że możesz brać udział w rozmowach
niezależnie i bez większych problemów językowych.

Poziom językowy B1
Ten poziom jest uważany za zaawansowany.
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• Potrafisz dobrze komunikować się na znane Ci tematy i w sprawach osobistych.
• Twoje umiejętności językowe są przede wszystkim na bardziej indywidualnym poziomie.

Poziom językowy B2

Na tym poziomie językowym osiągnięto samodzielne posługiwanie się językiem. Oznacza to,
że

• Masz duży zasób słownictwa. Umożliwia to zrozumienie bardziej złożonych wypowiedzi.
Potrafisz odtworzyć je własnymi słowami.

• Używasz języka z własnej inicjatywy.

Poziom językowy C

Poziom C to poziom zaawansowany. Oznacza to, że posiadasz kompetentne i pewne
umiejętności językowe. Twój zasób słownictwa jest bardzo duży. I jesteś biegły językowo.

Poziom językowy C1

Na poziomie C1 posiadasz kompetentne umiejętności językowe. Oznacza to, że

• Rozumiesz również ukryte znaczenia trudnych tekstów i wypowiedzi. "Ukryte" oznacza, że
czasami ludzie nie mówią pewnych rzeczy. Istnieją podprogowe, ukryte wiadomości.
Potrafisz je również zrozumieć.

• Używasz języka spontanicznie. Nie musisz więc wstępnie formułować lub szukać słów w
głowie.

Poziom językowy C2

C2 to najwyższy poziom. Twoje umiejętności językowe są prawie jak u native'a.

• Rozumiesz wszystko bez wysiłku.
• Mówisz spontanicznie, dokładnie, płynnie i kompetentnie.

Kursy językowe

Każdy może nauczyć się niemieckiego. Różne kursy można znaleźć tutaj.

Najlepszym sposobem na naukę niemieckiego jest częste wychodzenie z mieszkania i
rozmawianie z Niemcami.

Wstępne kursy orientacyjne

Kursy języka niemieckiego dla początkujących

Kursy te są przeznaczone dla początkujących. Nauczysz się podstaw języka niemieckiego i
dowiesz się więcej o życiu w Niemczech. Kurs pomoże ci odnaleźć się w codziennym życiu.

Kurs składa się z 300 jednostek po 45 minut każda. Tematy są zróżnicowane:

• zdrowie i opieka medyczna
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• praca
• przedszkole i szkoła
• życie
• Orientacja w terenie, transport i mobilność

Nacisk kładziony jest na komunikację ustną. Celem jest umożliwienie szybkiego
porozumiewania się w życiu codziennym.

Kto może wziąć udział?

Kursy te są przeznaczone przede wszystkim dla osób ubiegających się o azyl, które mają
niejasne perspektywy pozostania w kraju. Jeśli są jeszcze dostępne miejsca, osoby ubiegające
się o azyl z dobrymi perspektywami mogą również wziąć udział w kursie.

• Studenci nie uczestniczą we wstępnym kursie orientacyjnym.
• Każdy, kto ma miejsce na kursie integracyjnym, może na niego przejść.

Uczestnicy mają różne wykształcenie. W kursach może wziąć udział każdy, bez względu na
wykształcenie.

Kurs jest bezpłatny.

Dalsze informacje

Na kursie mówi się po niemiecku, nie ma tłumaczy.

Prosimy o kontakt z centrum doradztwa migracyjnego. Pomogą one znaleźć odpowiedni kurs.

Zawodowe kursy językowe (DeuFöV)

Na tym kursie poprawisz swoje umiejętności językowe. Kursy mają na celu poprawę
słownictwa. Nauczysz się słów związanych z pracą. Czy już pracujesz? Czy nadal odbywasz
praktykę zawodową? Chcesz wkrótce rozpocząć pracę? W takim razie weź udział w tym kursie.
Najlepiej byłoby, gdybyś już wcześniej uczestniczył w kursie integracyjnym.

Pod koniec kursu będziesz w stanie mówić po niemiecku na poziomie C1. Każdy z tych kursów
kończy się egzaminem certyfikacyjnym. Oprócz kursów podstawowych dostępne są różne
kursy specjalistyczne o różnym ukierunkowaniu.

Aby wziąć udział w kursie języka niemieckiego związanym z pracą, potrzebne jest zezwolenie
lub zobowiązanie. Można je uzyskać w urzędzie pracy lub agencji zatrudnienia albo składając
wniosek do Federalnego Urzędu ds. Migracji i Uchodźców (BAMF).

Warunkiem uczestnictwa jest znajomość języka na poziomie co najmniej B1.

Kursy językowe online i nauka online

Kursy językowe online

Możesz uczyć się niemieckiego na swoim smartfonie lub komputerze (również bezpłatnie). 
Skorzystaj ze świetnych ofert, aby szybko nauczyć się niemieckiego i dobrze wykorzystać czas

https://integreat.app/ingolstadt/pl/doradztwo-i-wsparcie/specjalne-o%C5%9Brodki-doradztwa-dla-migrant%C3%B3w/
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oczekiwania na kurs językowy. Oferty te mogą być również przydatne podczas kursu
językowego. Więcej informacji na temat poziomów językowych (A1-C2) można znaleźć
tutaj.

Aplikacja Lunes: Aplikacja pomaga w szkole. I na szkoleniach. I w pracy. Aplikacja zawiera
wiele informacji o słowach z różnych zawodów. Do każdego słowa jest obrazek. Dzięki temu
uczysz się niemieckich słów. Jest też funkcja czytania na głos. Różne ćwiczenia sprawiają, że
nauka jest przyjemna. Możesz uczyć się i zapamiętywać słownictwo.

Serlo ABC: Bezpłatna aplikacja do nauki alfabetu do samodzielnej nauki lub jako
uzupełnienie kursu językowego. Aplikacja jest zatwierdzona jako podręcznik do kursów
integracyjnych.

Mein Deutschbuch: Kompleksowa oferta do nauki języka niemieckiego. Strona jest
skierowana do uczniów i nauczycieli, A1-B2.

Deutsch-Uni Online (DUO): Programy do nauki języków od A1 do C2.

Podstawowy kurs językowy od Deutsche Welle: Ten internetowy kurs językowy zawiera
moduły dotyczące umiejętności czytania i pisania oraz umiejętności językowych związanych z
pracą. Dostępny jest również test kwalifikacyjny.

"The City of Words": Aplikacja i strona internetowa do nauki słownictwa w formie zabawy
bez wcześniejszej znajomości języka niemieckiego, angielskiego, francuskiego i innych
języków.

https://integreat.app/ingolstadt/de/deutsche-sprache/sprachniveau-und-zertifikate/
https://lunes.app
https://de.serlo.org/abc
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
https://www.deutsch-uni.com/
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
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Portal edukacyjny VHS: Bezpłatne kursy języka niemieckiego. Możesz także nauczyć się
czytać, pisać i wykonywać działania matematyczne. Istnieje również pomoc w przygotowaniu
się do egzaminów maturalnych z języka niemieckiego, matematyki i języka angielskiego.

Test kwalifikacyjny: onSET - test kwalifikacyjny online dla uchodźców oraz dla pracowników
pełnoetatowych i wolontariuszy.

Almani Be Farsi - nauka niemieckiego z filmami wideo dla osób mówiących w języku farsi

Nauka online

Wielu uchodźców i osób ubiegających się o azyl chce iść na uniwersytet. Jest to jednak dla
nich trudne. Muszą bowiem płacić dużo pieniędzy za studia. I często potrzebują dobrych
certyfikatów i dokumentów. Kiron Higher Education oferuje dobre rozwiązanie: Czesne nie jest
ważne dla uchodźców i osób ubiegających się o azyl. Nie potrzebują też dobrych certyfikatów i
papierów. Uczelnia oferuje miejsca dla wszystkich. Przez pierwsze 2 lata można studiować
online. Kursy można oglądać w języku angielskim. Można też dodać napisy w dowolnym
języku. Na trzecim roku idziesz na uniwersytet na miejscu. Podczas studiów możesz uczyć się
niemieckiego. Otrzymasz również inną pomoc i doradztwo.

Strona internetowa Kiron

Materiały pomocnicze i edukacyjne (biblioteki)

Biblioteki

W bibliotekach publicznych można znaleźć wiele słowników i materiałów do nauki języka
niemieckiego. Można tam również uczyć się w ciszy i spokoju oraz zazwyczaj korzystać z sieci
WLAN. Bibliotekę publiczną w pobliżu można znaleźć na stronie  Niemieckiego Urzędu
Statystycznego Bibliotek. Korzystanie jest bezpłatne lub bardzo tanie.

Instrukcje wyszukiwania:

• Aby wyszukać, kliknij wyszukiwarkę bibliotek,
• Kliknij "Oddziały 1", aby zobaczyć wszystkie lokalizacje bibliotek,
• Następnie kliknij "Pokaż listę trafień 2"

https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.onset.de/
https://almanibefarsi.com/
https://kiron.ngo
https://integreat.app/deutschlandvorlage/pl/gesellschaftliches-leben/freizeit-und-austausch/biblioteki/
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
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• Czy znalazłeś odpowiednią bibliotekę? Kliknij strzałkę 1 po lewej stronie, aby zobaczyć adres.
• Stronę internetową można znaleźć pod 2.
• Katalog mediów znajduje się pod 3.
• Pod 4 znajduje się mapa z lokalizacją.
• 5 pokazuje nazwę biblioteki.

Biura tłumaczeń i tłumacze ustni

Tłumacze ustni

Niektóre władze i organizacje mają własnych tłumaczy. Umawiając się na spotkanie, należy
zawsze zapytać, czy tłumacz będzie dostępny bezpłatnie.

Tłumacze-wolontariusze pracują w sposób poufny.

Ważne: Tłumacze ustni nie mogą udzielać porad, a jedynie tłumaczyć!

https://admin.integreat-app.de/media/regions/319/2024/04/BibS_-_Die_Suchmaschine_f%C3%BCr_Bibliotheken.png
https://admin.integreat-app.de/media/regions/319/2024/04/BibS_-_Die_Suchmaschine_f%C3%BCr_Bibliotheken.png
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Dokumenty takie jak zaświadczenia, akty małżeństwa lub akty urodzenia muszą być
przetłumaczone przez tłumacza przysięgłego w Niemczech. Tylko wtedy urząd lub organ może je
zaakceptować.

Tłumaczenia te mogą być kosztowne. Najlepiej jest wcześniej dokładnie sprawdzić, czy
naprawdę potrzebujesz tłumaczenia przysięgłego. Porównaj ceny.

Jeśli jesteś w agencji pracy lub urzędzie pracy, zapytaj, czy tłumaczenie będzie płatne i co
musisz zrobić.

Tłumaczy z certyfikatem państwowym można wyszukać w tej bazie danych:

• w ww.just iz-dolmetscher.de
• Agencja wolontariatu Ingolstadt

Pomoc medyczna dla uchodźców

Lekarze muszą być w stanie z Tobą rozmawiać. Przed skorzystaniem z opieki medycznej
upewnij się, czy możesz porozumieć się z lekarzem. Jeśli nie, zabierz ze sobą zaufaną osobę,
która przetłumaczy przebieg leczenia.

W wyjątkowych przypadkach można ubiegać się o pokrycie kosztów tłumacza. Należy o to
poprosić z wyprzedzeniem. W razie potrzeby należy odpowiednio wcześnie (przed wizytą)
skontaktować się z biurem Twoja droga do nas - dane kontaktowe Biuro Spraw Społecznych).

Więcej informacji można znaleźć na stronie: Pomoc medyczna dla uchodźców

Znajdź mediatora językowego - sam zostań mediatorem językowym

Znajdź mediatora językowego
Jeśli słabo mówisz po niemiecku i udajesz się do urzędu, takiego jak urząd imigracyjny, urząd
opieki społecznej lub urząd ds. edukacji, będziesz potrzebować mediatora językowego. Pośrednik
językowy jest również pomocny podczas wizyt u lekarza, wieczorków dla rodziców w szkole lub
przedszkolu.

Niektóre urzędy i organizacje mają własnych tłumaczy. Umawiając się na wizytę, zawsze pytaj,
czy tłumacz będzie dostępny bezpłatnie.

Jeśli potrzebujesz mediatora językowego do rozmów w szkole lub przedszkolu, skontaktuj się z
biurami pośrednictwa pracy wymienionymi poniżej. Możesz tam znaleźć odpowiedniego
tłumacza-wolontariusza, który będzie Ci bezpłatnie towarzyszył podczas spotkania.
Tłumacze-wolontariusze pracują w sposób poufny.

Ważne: Tłumacze ustni nie udzielają porad, a jedynie tłumaczą!

Dokumenty takie jak zaświadczenia, akty małżeństwa lub akty urodzenia muszą być
przetłumaczone przez certyfikowanych tłumaczy w Niemczech. Tylko wtedy urząd lub organ
może je zaakceptować. Tłumaczenia te mogą być kosztowne. Najlepiej jest wcześniej dokładnie
sprawdzić, czy naprawdę potrzebujesz tłumaczenia przysięgłego. Porównaj ceny. Jeśli jesteś w
agencji pracy lub urzędzie pracy, zapytaj, czy tłumaczenie będzie płatne i co musisz zrobić.

Tłumaczy z certyfikatem państwowym można wyszukać w tej bazie danych:

https://integreat.app/ingolstadt1/de/willkommen/wichtige-aemter/agentur-f%C3%BCr-arbeit-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt1/de/willkommen/wichtige-aemter/jobcenter-stadt-ingolstadt/
https://www.justiz-dolmetscher.de
https://www.freiwilligenagentur-in.de/
https://integreat.app/ingolstadt/pl/zdrowie/pomoc-medyczna-dla-uchod%C5%BAc%C3%B3w/
https://integreat.app/ingolstadt/pl/uchod%C5%BAcy/%C5%9Bwiadczenia-na-mocy-ustawy-o-%C5%9Bwiadczeniach-dla-os%C3%B3b-ubiegaj%C4%85cych-si%C4%99-o-azyl-asylblg/twoja-droga-do-nas-dane-kontaktowe-biuro-spraw-spo%C5%82ecznych/
https://integreat.app/ingolstadt/pl/zdrowie/pomoc-medyczna-dla-uchod%C5%BAc%C3%B3w/
https://integreat.app/ingolstadt/pl/wa%C5%BCne-urz%C4%99dy-w-ingolstadt/agencja-pracy-ingolstadt
https://integreat.app/ingolstadt/de/wichtige-%C3%A4mter-in-ingolstadt/jobcenter-stadt-ingolstadt
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w ww.just iz-dolmetscher.de

Network for Labour and Social Issues - NefAS e. V.
Permoserstr. 69
85057 Ingolstadt

i nfo@nef as-in.com
www.nefas-in.com/sprachmittler

Miasto Ingolstadt
Pilotaż integracji

i ntegrat ionslotsin@ingolstadt.de
Pilotaż integracyjny / Sieć azylowa

Agencja wolontariatu w Ingolstadt

Zostań mediatorem językowym
Mówisz bardzo dobrze po angielsku lub niemiecku (B2)? W takim razie możesz pomagać innym
ludziom w posługiwaniu się językiem ojczystym. Towarzysz im w urzędach lub spotkaniach w
szkołach lub przedszkolach. Skontaktuj się z nami pod adresami podanymi powyżej.

Oferty online Goethe-Institut

Oferty Goethe-Institut dotyczące nauki języka niemieckiego

ĆWICZ NIEMIECKI
Chcesz poćwiczyć niemiecki? Tutaj znajdziesz filmy i ćwiczenia, gry i aplikacje do nauki
niemieckiego.

ĆWICZ NIEMIECKI BEZPŁATNIE

Cyfrowe oferty przygotowujące do niemieckiego
Tutaj możesz bezpłatnie ćwiczyć niemiecki i dowiedzieć się więcej o życiu w Niemczech.

ŻYCIE W NIEMCZECH
Wybierasz się wkrótce do Niemiec lub już tam jesteś? Tutaj znajdziesz informacje na temat życia
i pracy w Niemczech oraz odpowiedzi na najczęściej zadawane pytania.

Oferty Goethe-Institut na temat "Życia w Niemczech"

ZOBACZI POSŁUCHAJ NIEMIEC
Chcesz poznać Niemcy na różne sposoby? Tutaj możesz oglądać filmy i słuchać podcastów.
Znajdziesz tu historie ludzi, którzy przyjechali do Niemiec.

ZOBACZ I POSŁUCHAJ NIEMCY

NAUKA NIEMIECKIEGO
Lern Deutsch - Die Stadt der Wörter to gra online na poziomie językowym A1. W grę można grać
bez pobierania na komputerze lub w aplikacji na tablecie lub smartfonie, w trybie dla jednego
lub wielu graczy.

https://www.justiz-dolmetscher.de
mailto:info@nefas-in.com
https://www.nefas-in.com/sprachmittler
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Asylangelegenheiten/index.php?NavID=2789.810.1
https://www.freiwilligenagentur-in.de/
https://www.goethe.de/prj/mwd/de/deutschueben.html
https://www.goethe.de/ins/cn/de/spr/ueb.html
https://www.goethe.de/prj/mwd/de/indeutschlandleben.html
https://www.goethe.de/prj/mwd/de/startseite.html
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NAUKA NIEMIECKIEGO

NIEMIECKI W MIEJSCU PRACY
Ćwiczenia online ułatwiające komunikację w pracy.

NIEMIECKI W MIEJSCU PRACY

Samodzielna nauka niemieckiego bez kursu

Nauka niemieckiego bez kursu

Kafejki językowe

W tak zwanych kawiarniach językowych (lub Sprachtreffs) jest również wielu wolontariuszy,
którzy mogą pomóc w nauce języka niemieckiego. W kawiarniach językowych można spotkać
się z innymi ludźmi i rozmawiać z nimi po niemiecku. Pozwala to ćwiczyć niemiecki i uczyć się
nowych słów. A może nawet po drodze poznasz nowych przyjaciół. W kawiarniach językowych
nie ma znaczenia, czy masz wcześniejszą wiedzę, czy nie. Wszyscy siedzą razem w małych
grupach i po prostu rozmawiają.

Kawiarnia językowa dla kobiet
Znasz już trochę niemiecki i chciałabyś porozmawiać po niemiecku z innymi kobietami? W
takim razie przyjdź do kawiarni językowej! Kurs skierowany jest do kobiet, które chciałyby
poprawić swoje umiejętności językowe.

• Kiedy: Poniedziałki 17:00 - 18:30
• Gdzie: w centrum dzielnicy Augustinviertel
• Koszty: Udział w kursie jest bezpłatny

Wymagana jest rejestracja, ponieważ liczba uczestników jest ograniczona.
Kurs nie odbywa się w czasie wakacji szkolnych.

Rejestracja i informacje w

Urząd dzielnicy Augustinviertel
Rozwój dzielnicy
Stollstraße 2
85053 Ingolstadt

0841 305-45820

0841 305-45829
s tadttei ltreff-augustinviertel@ingolstadt.de

Tandem

Możesz również poszukać partnera do tandemu. Jest to osoba, która bardzo dobrze mówi po 
niemiecku i chce nauczyć się Twojego języka. Spotykacie się ze sobą i na zmianę uczycie się i 
mówicie po niemiecku i w swoim języku. W ten sposób Ty uczysz się niemieckiego, a druga

https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/daa.html
https://ingolstadt.de/Rathaus/Aktuelles/Meldungs-Archiv/index.php?La=1&object=tx,3052.11708.1&kuo=2&sub=0
https://maps.app.goo.gl/5jXYgU41XiBSNiM19
tel:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545829
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
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osoba uczy się Twojego języka.

Znajdź partnera do tandemu w Ingolstadt

Poproś o pomoc w znalezieniu partnera do tandemu w centrum doradztwa dla migrantów
lub w Youth Migration Service.

Biblioteki

W bibliotekach publicznych znajdziesz wiele słowników i materiałów do nauki języka
niemieckiego. Można tam również uczyć się w ciszy i spokoju, a zazwyczaj także korzystać z
sieci WLAN. Bibliotekę publiczną w pobliżu można wyszukać na stronie  Niemieckiego
Urzędu Statystycznego Bibliotek. Korzystanie jest bezpłatne lub bardzo tanie.

Instrukcje wyszukiwania:

• Aby wyszukać, kliknij wyszukiwarkę bibliotek,
• Kliknij "Oddziały 1", aby zobaczyć wszystkie lokalizacje bibliotek,
• Następnie kliknij "Pokaż listę trafień 2"

• Czy znalazłeś odpowiednią bibliotekę? Kliknij strzałkę 1 po lewej stronie, aby zobaczyć
adres.

• Stronę internetową można znaleźć pod 2 .
• Katalog mediów znajduje się pod 3 .
• Pod 4 znajduje się mapa z lokalizacją.

https://www.tandem.net/de/language-exchange/germany/ingolstadt
https://integreat.app/ingolstadt/de/beratung-und-unterst%C3%BCtzung/spezielle-beratungsstellen-f%C3%BCr-migranten/migrationsberatung-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren
https://integreat.app/ingolstadt/de/beratung-und-unterst%C3%BCtzung/spezielle-beratungsstellen-f%C3%BCr-migranten/migrationsberatung-f%C3%BCr-jugendliche
https://integreat.app/deutschlandvorlage/pl/gesellschaftliches-leben/freizeit-und-austausch/biblioteki/
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://www.bibliotheksstatistik.de/bibsFilter
https://admin.integreat-app.de/media/regions/319/2024/04/BibS_-_Die_Suchmaschine_f%C3%BCr_Bibliotheken.png
https://admin.integreat-app.de/media/regions/319/2024/04/BibS_-_Die_Suchmaschine_f%C3%BCr_Bibliotheken.png
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• 5 pokazuje nazwę biblioteki.

Centra językowe w Ingolstadt

☕ Café International

Kiedy?

W każdy poniedziałek i środę
15:00 do 17:30
Brak spotkań podczas wakacji szkolnych

Gdzie?

Foyer Werkstattbühne, Schlosslände 1, 85049 Ingolstadt
Podczas wakacji letnich: w innych pomieszczeniach

Co to jest?

Miejsce spotkań dla ludzi ze wszystkich krajów
Wszyscy są mile widziani

Oferta specjalna:

W każdą 1. środę miesiąca: "Café International-Special"
ℹ️ Więcej informacji:

Teatr Miejski w Ingolstadt - Spotkania

Café International

Integrationslotsin / Netzwerk Asyl | Unterstützung der Integration

Hohe-Schul-Straße 3, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+4984130550298

https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/ind…

὞�️ Międzynarodowa grupa dyskusyjna dla kobiet

https://theater.ingolstadt.de/mitmachen-vermittlung/begegnen.html
https://integreat.app/ingolstadt/pl/j%C4%99zyk-niemiecki/samodzielna-nauka-niemieckiego-bez-kursu/wymiana-i-nawi%C4%85zywanie-kontakt%C3%B3w-2/caf%C3%A9-international/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-fl%C3%BCchtlings-und-integrationsberatung/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/index.php?NavID=2789.810.1
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Kiedy?

W każdy poniedziałek
14:00 do 16:00

Gdzie?

Vronis Ratschhaus, Donaustraße 1, 85049 Ingolstadt

Kto może wziąć udział?

Kobiety ze znajomością języka niemieckiego od poziomu B1

Integrationslotsin / Netzwerk Asyl | Unterstützung der Integration

Hohe-Schul-Straße 3, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+4984130550298

https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/ind…

὞�️ Międzynarodowa grupa dyskusyjna dla mężczyzn

Kiedy?

W każdą sobotę
15:00 do 17:00

Gdzie?

Vronis Ratschhaus, Donaustraße 1, 85049 Ingolstadt

Kto może wziąć udział?

Mężczyźni ze znajomością języka niemieckiego od poziomu B1

Integrationslotsin / Netzwerk Asyl | Unterstützung der Integration

Hohe-Schul-Straße 3, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+4984130550298

https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/ind…

὞�️ Café Deutsch

https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-fl%C3%BCchtlings-und-integrationsberatung/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/index.php?NavID=2789.810.1
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-fl%C3%BCchtlings-und-integrationsberatung/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/index.php?NavID=2789.810.1
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Kiedy?

W każdy wtorek
16:30 do 18:00

Gdzie?

Café Deutsch | Deutsch üben

Oberer Grasweg 18, 85055 Ingolstadt

ᾝ�‍ᾑ�‍ᾝ� Co to jest?

• Ćwicz niemiecki z wolontariuszami
• Mów i ćwicz w miłej atmosferze

Integrationslotsin / Netzwerk Asyl | Unterstützung der Integration

Hohe-Schul-Straße 3, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+4984130550298

https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/ind…

Mentoring językowy i grupy ćwiczeniowe z wolontariuszami

Ćwicz niemiecki w Ingolstadt

Istnieje wiele możliwości ćwiczenia niemieckiego w Ingolstadt. Oprócz oficjalnych kursów
języka niemieckiego oferowane są również grupy ćwiczeniowe. Grupy te prowadzone są przez
wolontariuszy. Większość z nich to osoby, których językiem ojczystym jest niemiecki. Czasami
są to również byli nauczyciele, którzy już nie pracują. Programy te skierowane są do każdego,
kto chciałby poprawić swoje umiejętności językowe. Każdy może wziąć udział w tych grupach,
niezależnie od statusu pobytu. Nie ma więc znaczenia, czy masz już pozwolenie na pobyt, czy
nie.

Mentoring językowy

Wolontariusze ćwiczą z osobami, które aktualnie uczą się języka niemieckiego. Spotkania
odbywają się po indywidualnym uzgodnieniu. Spotkania są możliwe raz lub dwa razy w
tygodniu w centrum dzielnicy Augustinviertel. Język niemiecki jest używany i ćwiczony
wspólnie.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkańców dzielnic Augustin i Monika.

Stadtteiltreff im Augustinviertel | Sozialer Treffpunkt für alle 
Bewohner aus dem Augustin- und Monikaviertel , Sie sind herzlich

https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/laden-kaufen-und-helfen/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-fl%C3%BCchtlings-und-integrationsberatung/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/index.php?NavID=2789.810.1
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willkommen

Stollstrasse 2, 85053 IngolstadtIngolstadt

stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545820

https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/S…

Wymiana i nawiązywanie kontaktów

Ingolstadt oferuje wiele możliwości nawiązywania kontaktów i wzajemnej wymiany.

Centra sąsiedzkie w Ingolstadt

W Ingolstadt znajduje się kilka centrów sąsiedzkich. Oferują one różne usługi, takie jak
doradztwo, kursy i wydarzenia. Usługi są zazwyczaj bezpłatne lub kosztują niewiele pieniędzy
dla mieszkańców dzielnicy.

Mieszkasz w dzielnicy Piusviertel?

Stadtteiltreff Piusviertel | Sozialer Treffpunkt für alle Bewohner aus
dem Piusviertel , Sie sind herzlich willkommen

Pfitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt

stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545840

https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusvier…

W miejscu spotkań dzielnicy Piusviertel dostępne są różne oferty dla mieszkańców dzielnicy.
Niezależnie od tego, czy masz pytania, czy po prostu chcesz poznać ludzi z sąsiedztwa - jesteś
tu mile widziany. Więcej informacji na temat aktualnych ofert i godzin otwarcia można znaleźć
na stronie internetowej.

Czy mieszkasz w dzielnicy Augustinviertel? A może mieszkasz w
dzielnicy Monika?

Stadtteiltreff im Augustinviertel | Sozialer Treffpunkt für alle
Bewohner aus dem Augustin- und Monikaviertel , Sie sind herzlich
willkommen

Stollstrasse 2, 85053 IngolstadtIngolstadt

stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de

https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545820
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pfitznerstr.%2019a,Ingolstadt,Deutschland
mailto:stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545840
https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusviertel
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Piusviertel/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
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+49 (0) 84130545820

https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/S…

W Augustinviertel znajduje się również punkt spotkań sąsiedzkich. Można tu wziąć udział w
wydarzeniach. Możesz uzyskać poradę lub po prostu znaleźć miejsce do spotkań towarzyskich.
Więcej informacji można znaleźć na stronie internetowej centrum spotkań.

Czy mieszkasz w Konradviertel?

Stadtteiltreff im Konradviertel | Sozialer Treffpunkt für alle Bewohner
aus dem Konradviertel , Sie sind herzlich willkommen

Oberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt

stadtteiltreff-konradviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545830

https://www.ingolstadt.de/Konradviertel

Wiele wydarzeń i kursów odbywa się również w Konradviertel. Niezależnie od tego, czy są to
osoby młode, czy starsze, każdy znajdzie coś dla siebie. Dokładne oferty i godziny otwarcia
można znaleźć na stronie internetowej sąsiedzkiego miejsca spotkań.

Café International

Czym jest Café International?
ᾝ�Ἷ�‍ᾑ�‍ᾝ�Ἷ� Café International to otwarte miejsce spotkań dla wszystkich ludzi - niezależnie od ich
kraju, języka czy religii.

Ludzie spotykają się tam od 2016 roku, aby wspólnie spędzać czas.

Kawiarnia jest organizowana wspólnie przez:
młodzieżowy serwis migracyjny ᾝ�‍Ἶ�,
Urząd Spraw Społecznych miasta Ingolstadt Ἵ�️,
Cantina International ἷ�️,
oraz wolontariusze ὤ�‍♂️ὤ�‍♀️.

Kiedy i gdzie?

Uwaga: miejsca się zmieniają. Godziny można znaleźć na stronie

Café International.

Lokalizacja: Foyer warsztatów w Teatrze Miejskim w Ingolstadt Ἲ�
Ὕ�️ Dni: poniedziałek i środa
Czas: od 15:00 do 17:30

tel:+4984130545820
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-konradviertel/
mailto:stadtteiltreff-konradviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545830
https://www.ingolstadt.de/Konradviertel
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Konradviertel/
https://theater.ingolstadt.de/mitmachen-vermittlung/begegnen.html
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Stadttheater Ingolstadt | Café International

Schloßlände 1, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+49 (0) 84130550298

https://theater.ingolstadt.de/mitmachen-vermittlu…

Dom kultury - wielopokoleniowe centrum miasta Ingolstadt

Bürgerhaus Neuburger Kasten | Familienbildung

Fechtgasse 6, 85049 Ingolstadt

buergerhaus@ingolstadt.de

+4984130550053

http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Organizer.as…

Bürgerhaus "Alte Post" | Treffpunkt

Kreuzstraße 12, 85049 Ingolstadt

buergerhaus@ingolstadt.de

+49 (0) 84130550051

http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Index.aspx?M…

W domu kultury spotykają się ludzie w każdym wieku i z różnych kultur. Jest to miejsce, w
którym każdy jest mile widziany. Więcej informacji można znaleźć na stronie internetowej.

IN VIA Bayern e.V. - Rzeczywistość życia w Bawarii

Stowarzyszenie to wspiera dziewczęta i kobiety poprzez programy i projekty społeczne.
Wydarzenia skierowane są do kobiet i dzieci wszystkich narodowości.

IN VIA Bayern e.V. | Veranstaltungen für Frauen und Kinder aller
Nationalitäten

Maistraße 5, 80337 München

info@invia-bayern.de

+49 (0) 89512661911

https://www.invia-bayern.de/angebote/migration-in…

https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadttheater-ingolstadt/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://theater.ingolstadt.de/mitmachen-vermittlung/begegnen.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/b%C3%BCrgerhaus-neuburger-kasten/
mailto:buergerhaus@ingolstadt.de
tel:+4984130550053
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Organizer.aspx?ORG=3669
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/b%C3%BCrgerhaus-alte-post/
mailto:buergerhaus@ingolstadt.de
tel:+4984130550051
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/Index.aspx?MID=13&ID=46
http://www.buergerhaus-ingolstadt.de/
https://www.invia-bayern.de/angebote/migration-integration/lebenswirklichkeit-in-bayern.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/in-via-bayern-ev-katholischer-verband-f%C3%BCr-m%C3%A4dchen-und-frauensozialarbeit/
mailto:info@invia-bayern.de
tel:+4989512661911
https://www.invia-bayern.de/angebote/migration-integration.html
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Informacje można znaleźć tutaj.

Kluby i stowarzyszenia kulturalne

W Ingolstadt istnieje wiele stowarzyszeń oferujących projekty kulturalne i społeczne. Miejski
urzędnik ds. integracji ściśle współpracuje z Radą ds. Migracji i innymi organami w celu
koordynacji tych programów.

Listę organizacji kulturalnych w Ingolstadt można znaleźć na stronie internetowej miasta.

Café International

Czym jest Café International?

ᾝ�Ἷ�‍ᾑ�‍ᾝ�Ἷ� Café International to otwarte miejsce spotkań dla wszystkich ludzi - niezależnie od
ich kraju, języka czy religii.

Ludzie spotykają się tam od 2016 roku, aby wspólnie spędzać czas.

Kawiarnia jest organizowana wspólnie przez:

• Teatr Miejski w Ingolstadt Ἲ�,
• Urząd Spraw Społecznych Miasta Ingolstadt Ἵ�️,
• Cantina International ἷ�️,
• oraz wolontariusze ὤ�‍♂️ὤ�‍♀️.

Kiedy i gdzie?

Miejsce: Foyer warsztatowe w teatrze miejskim w Ingolstadt Ἲ�
Ὕ�️ Dni: poniedziałek i środa
Czas: od 15:00 do 17:30

Podczas wakacji Café International odbywa się w innych lokalizacjach i terminach.
Sprawdź stronę internetową.

Stadttheater Ingolstadt | Café International

Schloßlände 1, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+49 (0) 84130550298

https://theater.ingolstadt.de/mitmachen-vermittlu…

Co dzieje się w kawiarni?

W kawiarni można:

https://integreat.app/ingolstadt/pl/kultura-rozrywka-sport/oferty-dla-kobiet/in-via-oferty-dla-kobiet-%C5%BCycie-w-bawarii/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Familienportal-Beauftragte/Begegnungsm%C3%B6glichkeiten/index.php?La=1&object=tx,465.4344.1&kuo=2&sub=0&NavID=2789.87&La=1
https://maps.app.goo.gl/rwrm5CsXnzaxox5T9
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadttheater-ingolstadt/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://theater.ingolstadt.de/mitmachen-vermittlung/begegnen.html
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ἷ� napić się kawy, herbaty i zjeść ciasto
὞�️ Poćwiczyć mówienie po niemiecku
wykazać się kreatywnością (malarstwo, rękodzieło, teatr)
ὗ� tańczyć lub tworzyć muzykę
Śmiać się, rozmawiać, nawiązywać przyjaźnie
Doświadczać sztuki i kultury

Kto jest zaproszony?

Wszyscy są mile widziani:

὆�‍ᾛ� Osoby ze środowisk migracyjnych lub uchodźczych
Długoterminowi mieszkańcy Ingolstadt
ὐ� Osoby szukające porady
ᾝ�‍Ἶ� Osoby pomagające w nauce języka niemieckiego
὆�‍὆�‍὆�‍὆� Przyjaciele i rodziny

Razem tworzymy otwartą i kolorową społeczność

Co to jest "Café International Special"?

Raz w miesiącu jest specjalna oferta - bezpłatna dla wszystkich gości!

Na przykład:
ἳ� Wycieczka na wieś
Ἵ�️ Wycieczka z przewodnikiem po mieście
Ὓ�️ Wizyta w muzeum
Ἲ� Warsztaty teatralne
Impreza karnawałowa

Ważne:
Ὄ� Wszystko jest bezpłatne.
Wszyscy są mile widziani.

Integrationslotsin / Netzwerk Asyl | Unterstützung der Integration

Hohe-Schul-Straße 3, 85049 Ingolstadt

integrationslotsin@ingolstadt.de

+4984130550298

https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/ind…

Bezpłatne oferty online

Nauka niemieckiego z programami cyfrowymi

https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziales-fl%C3%BCchtlings-und-integrationsberatung/
mailto:integrationslotsin@ingolstadt.de
tel:+4984130550298
https://www.ingolstadt.de/Asylangelegenheiten/index.php?NavID=2789.810.1
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W Internecie i sklepach z aplikacjami dostępnych jest wiele programów pomagających w
nauce języka niemieckiego. Wiele z nich nic nie kosztuje. Oto kilka przykładów:

Programy online:

Deutsche Welle Tutaj znajdziesz materiały do nauki dla początkujących i zaawansowanych.
vhs Lernportal Ten portal jest idealny dla osób, które dopiero zaczynają.
W Goethe-Institut znajdziesz profesjonalne ćwiczenia i kursy.

Aplikacja do nauki Lunes Ta aplikacja sprawia, że nauka jest przyjemna i łatwa.
TandemPartners Ćwicz język z osobami, dla których niemiecki jest językiem ojczystym.
lernox Platforma oferuje ćwiczenia na każdym poziomie zaawansowania.
DuoLingo Ucz się z krótkimi ćwiczeniami i baw się dobrze w tym samym czasie.
Nauka niemieckiego online Ta usługa sprawia, że nauka jest elastyczna i łatwa.
Niemiecki w pracy Możesz ćwiczyć język, którego potrzebujesz w swojej pracy.

Aplikacje na smartfony:

Serlo ABC Ta aplikacja pomaga w nauce czytania i pisania.
Einstieg Deutsch Proste ćwiczenia dla początkujących.
Ankommen Ta aplikacja pomaga uchodźcom w nauce niemieckiego.
FunEasyLearn Graj w gry, aby poszerzyć swoje słownictwo.
50 Languages Ucz się niemieckiego małymi krokami.
Navi-D Aplikacja prowadzi użytkownika bezpiecznie przez proces nauki.
Deutschtrainer A1 Naucz się podstaw języka niemieckiego.

Programy do tłumaczenia tekstów:

deepl.com Ten program tłumaczy dokładnie i bezpłatnie
Google Translator Otrzymujesz szybkie i wielojęzyczne tłumaczenia.
Microsoft Translator Tłumacz teksty lub język mówiony.
babelfish.de Tłumacz na wiele języków za pomocą tego narzędzia.

Bajki w łatwym języku

Istnieje wiele znanych bajek.

Bajka to bardzo stara historia.

Dawno, dawno temu: bajki zawsze zaczynają się w ten sposób.

Na przykład:

• Jaś i Małgosia.
• Albo Królewna Śnieżka.

Ale wiele osób nie zna tych bajek.

https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.goethe.de/de/spr/ueb.html
https://lunes.app/idee-und-konzept/
https://tandem.net/de/language-exchange/germany
http://lernox.de/
https://www.duolingo.com/
https://www.alumniportal-deutschland.org/
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/daa/brf/dis.html
https://de.serlo.org/abc
https://portal-deutsch.de/unterrichten/deutsch-unterrichten/einstieg-deutsch-die-app/
http://ankommenapp.de/APP/DE/Startseite/startseite-node.html
http://www.funeasylearn.com/de/app/deutsch-lernen/
http://www.goethe-verlag.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=app.navid.com&hl=en_US
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/dt1.html
https://www.deepl.com/home
https://translate.google.de/
https://apps.microsoft.com/detail/9wzdncrfj3pg?amp%3Bgl=de&hl=de-DE&gl=DE
https://www.babelfish.de/
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Niektóre z tych bajek są trudne.

I dlatego wiele osób nie może zrozumieć tych bajek.

Na tej stronie znajdziesz bajki w prostym języku.

Te bajki są napisane w prosty sposób.

Możesz przeczytać te bajki:

• Czytać.
• Słuchać ich.
• I zobaczyć je w języku migowym.

Bajki w prostym języku

Wydarzenia w centrach dzielnic Augustinviertel i Monikaviertel

Wydarzenia w centrum dzielnicy Augustinviertel

Stadtteiltreff im Augustinviertel | Sozialer Treffpunkt für alle
Bewohner aus dem Augustin- und Monikaviertel , Sie sind herzlich
willkommen

Stollstrasse 2, 85053 IngolstadtIngolstadt

stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545820

https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/S…

Kawiarenka rodzinna centrum wsparcia rodziny we współpracy z
centrum dzielnicy Augustinviertel

Kiedy: W każdą środę od 15:30 do 17:30 (nie w czasie wakacji)
Gdzie: Centrum dzielnicy Augustinviertel, Stollstraße 2
Co: Miejsce spotkań dla rodzin. Rodzice i ich dzieci mogą spotkać się tutaj, aby porozmawiać i
spędzić razem czas. Są gry i okazje do poznania się.

Niemiecka grupa konwersacyjna dla kobiet

Co: Mówisz już trochę po niemiecku i chciałabyś porozmawiać z innymi kobietami? Przyjdź do
grupy konwersacyjnej dla kobiet.
Kiedy: w środy od 09:30 do 11:00, nie ma spotkań w czasie wakacji.
Gdzie: w centrum dzielnicy Augustinviertel
Rejestracja: Prosimy o wcześniejszą rejestrację w urzędzie dzielnicy, ponieważ liczba
uczestników jest ograniczona.
Koszty: udział jest bezpłatny

https://www.ndr.de/fernsehen/barrierefreie_angebote/gebaerdensprache/Maerchen-in-Leichter-Sprache-und-Gebaerdensprache,maerchengebaerden100.html
https://www.ndr.de/fernsehen/barrierefreie_angebote/leichte_sprache/Maerchen-in-Leichter-Sprache,maerchenleichtesprache100.html
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545820
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
https://maps.app.goo.gl/o7RytXFimy7jD1mZ6


24 Ingolstadt

Międzykulturowe śniadanie dla kobiet

Co: Międzykulturowe i międzypokoleniowe śniadanie kobiet w miejscu spotkań dzielnicy
Augustinviertel: goście mogą się poznać, wymienić pomysłami i zjeść śniadanie z potrawami z
różnych krajów w przytulnej atmosferze. Pomysły i tematy są zbierane, a prelegenci są
zapraszani na kolejne spotkania śniadaniowe, aby przekazać informacje na te tematy.

Kiedy: Wtorek, 29 kwietnia / 3 czerwca / 1 lipca / 23 września / 28 października / 25 listopada /
16 grudnia br.
każde od 9.30 do 12.00
Gdzie: centrum dzielnicy Augustinviertel

Po prostu wpadnij, jesteś bardzo mile widziany.
Bardzo chętnie przyjmiemy drobne upominki kulinarne na śniadanie.

Mentoring językowy

Co: Wolontariusze ćwiczą mówienie po niemiecku z osobami, które są w trakcie nauki języka
niemieckiego.
Kiedy: Po indywidualnym uzgodnieniu, spotkania odbywają się raz lub dwa razy w tygodniu w
centrum dzielnicy Augustinviertel, gdzie wspólnie mówi się i ćwiczy język niemiecki.

Program skierowany jest wyłącznie do mieszkańców dzielnic Augustin i Monika.

Kawiarenka językowa dla kobiet i rodzin, bezpłatne kursy konwersacyjne

Centrum sąsiedzkie Augustinviertel

Kawiarnia rodzinna w centrum dzielnicy Augustinviertel

Kawiarenka rodzinna to miejsce spotkań rodziców i dzieci. Tutaj rodzice mogą porozmawiać,
wymienić się wskazówkami i nawiązać nowe kontakty. Dla dzieci przygotowano kącik zabaw i
kącik do raczkowania. Organizowane są również zajęcia rękodzielnicze i gry dla młodszych i
starszych.

• Co 14 dni w środy od 15:30 do 17:30 (z wyjątkiem wakacji szkolnych).
• Gdzie? Centrum sąsiedzkie Augustinviertel, Stollstraße 2, 85053 Ingolstadt
• Rejestracja? Nie jest konieczna, wystarczy przyjść
• Uwaga: Rodzice są odpowiedzialni za swoje dzieci.

Więcej informacji:

Familienstützpunkt SÜD im Stadtteiltreff Augustinviertel | Anlaufstelle 
für die Bewohner des Ingolstädter Südens, die Fragen in Bezug auf
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Familie haben

Stollstrasse 2, 85053 IngolstadtIngolstadt

familienstuetzpunkt-sued@ingolstadt.de

+4984130545823

https://www.familienbildung-ingolstadt.de/stuetzp…

Międzykulturowe śniadanie kobiet

Kobiety z różnych kultur spotykają się na wspólnym śniadaniu w centrum dzielnicy
Augustinviertel. W przytulnej atmosferze kobiety wymieniają się pomysłami, poznają się
nawzajem i próbują potraw z różnych krajów. Tematy są omawiane, a eksperci są zapraszani na
następne spotkanie.

• Kiedy? W środy od 9:00 do 12:00.
• Gdzie? Miejsce spotkań w dzielnicy Augustinviertel, Stollstraße 2, 85053 Ingolstadt
• Jak się zarejestrować? Nie jest konieczna, wystarczy się pojawić

Chętnie przyjmiemy kulinarne upominki.

Niemiecka grupa konwersacyjna dla kobiet

Znasz już trochę niemiecki i chciałabyś porozmawiać z innymi kobietami? Przyjdź do grupy
konwersacyjnej dla kobiet.

• Kiedy: środy od 09:30 do 11:00, nie ma spotkań w czasie wakacji.
• Gdzie: w centrum dzielnicy Augustinviertel
• Rejestracja: Prosimy o wcześniejszą rejestrację w urzędzie dzielnicy, ponieważ liczba

uczestników jest ograniczona.
• Koszty: udział jest bezpłatny

Stadtteiltreff im Augustinviertel | Sozialer Treffpunkt für alle Bewohner
aus dem Augustin- und Monikaviertel , Sie sind herzlich willkommen

Stollstrasse 2, 85053 IngolstadtIngolstadt

stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545820

https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/S…

Centrum dzielnicy Piusviertel

Kawiarenka rodzinna w centrum dzielnicy Piusviertel

https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:familienstuetzpunkt-sued@ingolstadt.de
tel:+4984130545823
https://www.familienbildung-ingolstadt.de/stuetzpunkt/sued/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545820
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
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Kawiarenka rodzinna to miejsce spotkań matek, ojców, dziadków, samotnych rodziców, sąsiadów
i osób bezdzietnych. Nie ma znaczenia, ile masz lat, skąd pochodzisz ani jaka jest Twoja sytuacja
społeczna - wszyscy są mile widziani!

• Kiedy? Wtorek i czwartek od 09:30 do 11:30
• Gdzie? Punkt spotkań sąsiedzkich Piusviertel, Pfitznerstraße 19a, 85057 Ingolstadt
• Rejestracja? Nie jest konieczna! Po prostu przyjdź.

Stadtteiltreff Piusviertel | Sozialer Treffpunkt für alle Bewohner aus
dem Piusviertel , Sie sind herzlich willkommen

Pfitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt

stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545840

https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusvier…

Kursy konwersacyjne w centrum dzielnicy Piusviertel

Kursy są oferowane w celu poprawy istniejących umiejętności języka niemieckiego. Kursy są
skierowane do zaawansowanych uczniów i oferują dużo miejsca na rozmowę.

• Kiedy? Czwartek, od 09:00 do 10:30, piątek, od 10:00 do 11:30
• Zapisy? Tak, zapisy są konieczne.
• Kursy nie odbywają się w czasie wakacji szkolnych.

Skontaktuj się, jeśli jesteś zainteresowany:

Stadtteiltreff Piusviertel | Sozialer Treffpunkt für alle Bewohner aus
dem Piusviertel , Sie sind herzlich willkommen

Pfitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt

stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545840

https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusvier…

Centrum sąsiedzkie Konradviertel

Kawiarnia rodzinna w centrum dzielnicy Konradviertel

Kawiarnia rodzinna w centrum sąsiedzkim Konradviertel zaprasza wszystkie rodziny do relaksu i
zabawy. Rodzice mogą porozmawiać przy kawie, herbacie i ciastku. W razie jakichkolwiek pytań
związanych z rodziną można się skontaktować. Organizowane są również ciekawe rozmowy i
kreatywne zajęcia dla dzieci i rodziców.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pfitznerstr.%2019a,Ingolstadt,Deutschland
mailto:stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545840
https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusviertel
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pfitznerstr.%2019a,Ingolstadt,Deutschland
mailto:stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545840
https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusviertel
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• Kiedy? Poniedziałki, co dwa tygodnie od 15:00 do 17:00 (nie w czasie wakacji).
• Gdzie? Centrum tenisowe TSV Nord, Wirffelstraße 25, 85055 Ingolstadt
• Zapisy? Bez rejestracji. (Dokładne daty można uzyskać w centrum sąsiedzkim)
• We współpracy z centrum wsparcia rodzin "Bürgerhilfe Ingolstadt KiTa GmbH"

Otwarte miejsce spotkań dla rodzin - wspólny czas

• Kiedy? W każdy ostatni poniedziałek miesiąca, od 15:00 do 16:30 (nie w czasie wakacji)
• Gdzie? Centrum dzielnicowe Konradviertel, Oberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt
• Jak się zarejestrować? Bez rejestracji.
• We współpracy z centrum wsparcia rodziny "Bürgerhilfe Ingolstadt KiTa GmbH"

Międzykulturowe śniadanie dla kobiet w centrum sąsiedzkim
Konradviertel

To śniadanie jest przeznaczone dla kobiet, które pochodzą z innego kraju. Tutaj mogą poznać
nowych przyjaciół i poćwiczyć swój niemiecki.

• Kiedy? W każdy 2. i 4. czwartek miesiąca, od 09:00 do 11:00 (nie w czasie wakacji).
• Gdzie? Centrum dzielnicowe Konradviertel, Oberer Taubentalweg 65
• Rejestracja? Tak, wymagana rejestracja.

Międzykulturowa kawiarnia rękodzieła w centrum dzielnicy
Konradviertel

Kawiarnia rękodzieła to miejsce spotkań kobiet, które lubią wspólnie wykonywać rękodzieło.
Można tu porozmawiać przy kawie lub herbacie i poznać nowe osoby.

• Kiedy? Wtorki od 11:00 do 12:30 (nie w czasie wakacji)
• Gdzie? Centrum dzielnicowe Konradviertel, Oberer Taubentalweg 65
• Jak się zarejestrować? Nie jest konieczna, po prostu przyjdź!

Stadtteiltreff im Konradviertel | Sozialer Treffpunkt für alle Bewohner
aus dem Konradviertel , Sie sind herzlich willkommen

Oberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt

stadtteiltreff-konradviertel@ingolstadt.de

+49 (0) 84130545830

https://www.ingolstadt.de/Konradviertel
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