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Zycie codzienne i organizacja zycia

Jestes nowy w Niemczech? Przeprowadzka do obcego kraju niesie ze soba wiele pytan i duzo pracy.
Codzienne zycie i niektére niemieckie zwyczaje muszg wydawac sie obce wielu uchodzcom i
migrantom. Oto kilka praktycznych wskazéwek, ktére utatwig codzienne zycie.

Ochrona konsumentow Osrodki doradztwa

Osrodki doradztwa konsumenckiego w Ingolstadt

W Ingolstadt znajduje sie kilka punktéw doradztwa, ktére moga pomdc w ochronie
konsumentéw. Centra te oferujg wsparcie i informacje na rézne tematy, takie jak

¢ Prawa konsumenta,

e ubezpieczenia,

* finanse, finansowanie budowy
* programy emerytalne,

e odzywianie,

e gospodarka domowa i energia.
ConsumerService Bavaria

Jednym z najwazniejszych centréw doradczych w Ingolstadt jest VerbraucherService Bayern.
Oferuje on neutralne i spersonalizowane porady. Mozna réwniez uzyskac porade przez telefon
lub umoéwic sie na spotkanie.

Godziny otwarcia

Poradnia jest otwarta od poniedziatku do pigtku. Godziny otwarcia sg nastepujace

Poniedziatek: 9:00 - 12:00i 14:00 - 16:00
Wtorek: 9:00 - 12:00i 14:00 - 16:00
Sroda: 9:00 - 13:00

Czwartek: 9:00 - 12:00i 14:00 - 16:00
Pigtek: 9:00 - 12:00

Kontakt

Ta poradnia znajduje sie pod adresem KupferstraBe 24, 85049 Ingolstadt.
Re+49 (0) 84195159990

+49 (0) 84195159995
@i ngolsta dt@verbraucherservice-bayern.de

Dalsze informacje

Wiecej informacji na temat osrodkéw doradztwa i ich ustug mozna znalez¢
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¢ na stronach internetowych VerbraucherService Bayern

e oraz Bawarskiego Centrum Porad Konsumenckich.

Q Strony te zawieraja wyczerpujace informacje i zasoby stuzace ochronie praw konsumentéw.

Podstawowe informacje o umowach

Wazne: Czy czegos nie zrozumiates? Nie mozesz przeczytac tekstu?

W takim razie niczego nie podpisuj! Kiedy co$ podpisujesz, zawierasz umowe.
Umowa oznacza, ze musisz jej dotrzymac.

Czesto wigze sie to z ptatnosciami. Bardzo trudno jest ja péZniej anulowac.

QZawsze sprawdzaj kilka ofert. Przed podjeciem decyzji dobrze sie zastanéw.
Q Nie spiesz sie. Nikt nie powinien naciska¢ na podpisanie umowy.

Q Informacje mozna réwniez uzyska¢ w VerbraucherService Bayern w Ingolstadt lub
Verbraucherzentrale Deutschland.

Rachunek biezacy

Rachunek biezacy to konto dla 0sdb, ktére chcg dokonywad ptatnosci za posrednictwem
banku. Pienigdze sg dostepne na rachunku biezgcym przez caty czas. Upewnij sie, ze masz na
koncie wystarczajgca ilos¢ pieniedzy na wszystkie wyptaty i ptatnosci.

Rachunek biezacy umozliwia

* Dokonywac przelewéw

* Otrzymywac ptatnosci bezgotéwkowe (ptatnosci od urzedéw / wtadz / Swiadczeh socjalnych
sg czesto dokonywane bezgotéwkowo, tj. przelewane na osobisty rachunek biezacy).

* Ustawiac zlecenia state

* Uczestniczy¢ w poleceniach zaptaty

» Realizacja czekéw, dokonywanie ptatnosci bezgotéwkowych kartg EC/Maestro
» Wyptacanie gotéwki w okienku bankowym lub w bankomacie

* Drukowanie wyciggdéw z konta
Otwieranie konta

Zdecyduj, w ktérym banku chcesz mie¢ konto. Uméw sie na spotkanie w celu otwarcia konta.
Zabierz ze sobg jeden z dokumentdéw tozsamosci: Dowdd przybycia, zezwolenie na pobyt,
dowdd tozsamosci. Jesli w dokumencie potwierdzajacym tozsamos¢ nie podano aktualnego
adresu, nalezy réwniez przynies¢ zaswiadczenie o zameldowaniu lub podobny dokument.

* Po otwarciu konta otrzymasz karte EC z czterocyfrowym kodem PIN. Podpisz odwrotna
strone karty EC i zapamietaj kod PIN. Kod PIN bedzie potrzebny do dokonywania ptatnosci
bezgotéwkowych i wyptacania pieniedzy z bankomatéw. Pamietaj, aby przechowywacd
karte i kod PIN oddzielnie!
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» Jesli chcesz wyptaci¢ gotéwke, najlepiej skorzysta¢ z bankomatéw banku, w ktérym masz
konto. Wéwczas wyptata nic nie kosztuje. Jesli kod PIN zostanie wprowadzony
nieprawidtowo trzy razy w bankomacie, karta debetowa zostanie anulowana i zablokowana.
W takim przypadku nalezy zwrdci¢ sie do banku.

» Jesdli karta debetowa zostanie zgubiona lub skradziona, nalezy ja natychmiast zablokowac.
Podaj swéj numer rozliczeniowy i numer konta. Nastepnie popros bank o nowg karte EC.

o116 116
EOPrzez caty dobe.

QRébzne banki oferuja rachunki biezace na réznych warunkach. Dowiedz sie, ile doktadnie
kosztuje rachunek biezgcy kazdego miesigca i jakie ustugi bank oferuje w zamian.

Q)Jesli nie méwisz po niemiecku lub angielsku, wez ze sobg ttumacza.
() Otwieranie konta i jego obstuga

* Na co nalezy zwréci¢ uwage przy wyborze konta bankowego?

¢ Co jest potrzebne do otwarcia konta bankowego?

Informacje na ten temat mozna znalez¢ w centrum porad konsumenckich w nastepujgcych
jezykach:

¢ Niemiecki
e arabski

e rosyjski

www.verbraucherzentrale.de (hasto wyszukiwania: "informacje wielojezyczne").

Znajdziesz tam réwniez filmy wyjasniajgce ten temat w jezyku niemieckim, angielskim,
arabskim i dari.

Ubezpieczenia
System ubezpieczen spotecznych w Niemczech

W Niemczech istnieje pie¢ waznych rodzajow ubezpieczen, ktére kazdy musi posiadac.
Ubezpieczenia te pomagajg na przyktad w przypadku choroby, wypadku, koniecznosci opieki
lub niezdolnosci do pracy w starszym wieku. Chronig one réwniez w przypadku utraty pracy.

Jestes automatycznie objety ubezpieczeniem emerytalnym, wypadkowym, dtugoterminowa
opieka i ubezpieczeniem na wypadek bezrobocia. Nie mozesz wybrac ubezpieczyciela, u
ktérego bedziesz ubezpieczony.

W przypadku ubezpieczenia zdrowotnego mozna jednak wybra¢ ubezpieczyciela. Istnieje wiele
réznych firm oferujgcych ubezpieczenia zdrowotne, w ktérych mozna sie zarejestrowac.
Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.

Dodatkowe ubezpieczenia prywatne
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https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/migration_files/media248941A.pdf
http://assets.vzbv.de/assets/videos/Bankkonto_ara_UT.mp4
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2018-06/vz_Checkliste_russisch_VorKontoeroeffnung.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de
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Istnieje wiele innych rodzajéw ubezpieczen, ktére mozna wykupi¢ w Niemczech. To, czy polisa
ubezpieczeniowa ma dla Ciebie sens, zalezy od tego, czego potrzebujesz. Ubezpieczenia te
czesto pomagajg w przypadku utraty duzej ilosci pieniedzy, na przyktad w przypadku
kosztownych szkéd.

Centrum doradztwa konsumenckiego pomoze Ci dowiedzie¢ sie wiecej o tych
ubezpieczeniach. Wyjasni réwniez, ktére ubezpieczenia sg szczegdlnie wazne. Jednym z
bardzo waznych ubezpieczen jest ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej. Powinienes je
mie¢ w kazdym przypadku.

Na stronie www.make-it-in-germany.com znajdziesz réwniez wiele informacji na temat
ubezpieczen w réznych jezykach.

QTutaj znajdziesz informacje na temat ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej
posiadaczy pojazdéw mechanicznych.

Prywatne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej

Jesli wyrzagdzisz szkode osobie w Niemczech nieumysinie, musisz zaptaci¢ odszkodowanie
zgodnie z prawem. Dotyczy to

* obrazen ciata,
* szkdd majatkowych i
» strat finansowych

» w sferze prywatnej. Na przykfad, jesli spowodujesz wypadek drogowy lub jesli Twoje
dziecko wybije szybe w oknie pitka.

W Niemczech mozesz wykupi¢ prywatne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej, aby
pokry¢ te szkody dla siebie i swojej rodziny. Sam mozesz zdecydowad, czy chcesz wykupic
takie ubezpieczenie. My jednak zdecydowanie to zalecamy. Czesto wystarczy jeden maty
wypadek i trzeba zaptaci¢ za kosztowne szkody. Jak dobrze jest mie¢ wykupione
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Koszt dobrego ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej dla jednej osoby wynosi od 40 do
65 euro rocznie. Ubezpieczenie pokrywa szkody do sumy ubezpieczenia wynoszgcej dziesied
milionéw euro i wiecej. Jest jeszcze tansze, jesli skorzystasz ze specjalnych stawek dla rodzin
lub studentdéw, wybierzesz pakiety tgczone lub zwiekszysz udziat wtasny. Ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej jest ptatne

* rocznie,

e pbirocznie,

¢ kwartalnie lub
* miesiecznie.

e Czesto mozna to okresli¢ przy zawieraniu polisy.

Q Finanztip to niezalezna poréwnywarka, ktéra polecamy.

@ Wiecej informacji mozna réwniez znalez¢ w centrum porad konsumenckich w réznych
jezykach.
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https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen
https://www.make-it-in-germany.com
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https://www.finanztip.de/haftpflichtversicherung/privathaftpflicht/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-auch-fuer-gefluechtete-ein-muss-12850
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Podatki i deklaracje podatkowe

Podatki s wazne. Pomagaja panstwu funkcjonowad. Zapewniajg panstwu pienigdze na
wydatki publiczne. Mozna je wykorzysta¢ do budowy drég. Stuza do ptacenia nauczycielom i
policjantom. Finansujg wiele waznych rzeczy.

Podatki ptacimy wszedzie. Kiedy idziesz na zakupy, kiedy jesz na miescie, kiedy tankujesz
benzyne. To jest podatek od sprzedazy. A kiedy pracujesz. To jest podatek dochodowy.
Jestes zatrudniony? W takim razie Twdj pracodawca juz odliczyt Twoje podatki. Jestes
samozatrudniony? Wtedy musisz sam zaptaci¢ podatek od swojego dochodu.

Numer identyfikacji podatkowej

Identyfikator podatkowy to 11-cyfrowy numer uzywany do celéw podatku dochodowego.
Numer ten jest wazny przez cate zycie. Wtadze zawsze moga zidentyfikowac Cie za pomoca
tego numeru. Twoje miejsce pracy wymaga podania tego numeru. Nie masz tego numeru w
swoich dokumentach? Mozesz go uzyskac osobiscie w biurze meldunkowym. Lub wypetniajgc
formularz w Federalnym Centralnym Urzedzie Podatkowym.

QPotrzebujesz pomocy z zeznaniem podatkowym? Najlepiej skontaktowac sie z lokalnym
stowarzyszeniem podatku dochodowego. W razie dalszych pytan pomocy moze udzieli¢
réwniez urzad skarbowy.

Umowy i telefony komérkowe

Umowy na telefonie komdrkowa

Rynek telefonii komdérkowej w Niemczech jest bardzo duzy. Istnieje wielu operatoréw oraz
wiele réznych umoéw i kosztéw. Zasadniczo w Niemczech istniejg dwie rézne umowy na telefon
komérkowy: Umowa przedptacona i umowa na czas okreslony.

 Umowa przedptacona nie ma ustalonego okresu obowigzywania. Dotadowujesz swdj
telefon komérkowy pieniedzmi i mozesz z niego korzysta¢, aby uzyskac dostep do
Internetu lub wykonywac potaczenia.

* W przypadku umowy na czas okreslony obowigzuje minimalny okres umowy. Zwykle
wynosi on od 12 do 24 miesiecy. Umowa jest automatycznie przedtuzana, jesli nie zostanie
anulowana. Jesli nie chcesz, aby umowa byta automatycznie przedtuzana, musisz anulowad
ja na pismie. Zwré¢ uwage na okres wypowiedzenia.

Zaréwno w przypadku umowy na czas okreslony, jak i przedptaconej, mozesz wybrac jedng z
trzech opciji:

1. Z taryfg ryczattowg mozesz wykonywad nielimitowane potaczenia, wysyta¢ wiadomosci
tekstowe i korzystac z Internetu do okreslonej ilosci danych

2. W przypadku pakietu integracyjnego uzytkownik ma staty limit jednostek na wykonywanie
potaczen i wysytanie wiadomosci tekstowych oraz staty limit danych na korzystanie z
Internetu, za ktéry ptaci statg cene. Po wykorzystaniu jednostek mozna zarezerwowad
dodatkowe jednostki lub dodatkowg ilos¢ danych. Zazwyczaj trzeba za to zaptaci¢ wiecej.
¢ Uwaga: w przypadku wielu operatoréw dodatkowy pakiet danych jest dodawany
automatycznie po jego wykorzystaniu. Ta dodatkowa ilos¢ danych moze kosztowaé duzo
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pieniedzy. Dlatego wazne jest, aby wytaczy¢ automatyczng zmiane rezerwacji ilosci danych
(data automatic). Mozna to zrobi¢ za posrednictwem internetowego portalu klienta lub
infolinii operatora. Popros o pisemne potwierdzenie wytgczenia automatycznego naliczania
ilosci danych.

3. Mozna réwniez ptaci¢ bezposrednio za kazde potaczenie, kazdg wiadomos¢ tekstowg i
kazde korzystanie z Internetu. Jest to zwykle drozsze niz w przypadku stawki ryczattowej
lub pakietu inclusive, ale ptacisz tylko za to, z czego faktycznie korzystasz. | nie ma
zadnych ukrytych kosztéw.

Szczegodlnie wazne:

Nigdy nie podpisuj niczego, czego nie rozumiesz lub nie potrafisz przeczyta¢. W przeciwnym
razie mozesz podpisa¢ umowe lub porozumienie, na mocy ktérego bedziesz musiat za co$
zaptaci¢. Czasami bardzo trudno jest to cofnaé. Zawsze sprawdzaj i poréwnuj kilka ofert i nie
spiesz sie z podjeciem decyzji. Nie pozwdl nikomu wywieraé na Ciebie presji, bys cokolwiek
podpisat. Chcesz podpisa¢ umowe? Wczesniej doktadnie sprawdz warunki. Zastanéw sie, czy
umowa przedptacona nie bytaby dla Ciebie bardziej odpowiednia.

Telefon komoérkowy

W Niemczech istniejg dwie rézne umowy na telefon komérkowy: Umowa przedptacona i
umowa na czas okreslony. Umowa przedptacona nie ma ustalonego okresu obowigzywania.
Umowa na czas okreslony ma minimalny okres obowigzywania. Umowa jest automatycznie
odnawiana, jesli nie zostanie anulowana. Jesli nie chcesz, aby umowa byta automatycznie
odnawiana, musisz anulowac jg na pismie. Zwré¢ uwage na termin.

10 waznych pytan przy zawieraniu umowy:

» Jak wysoka jest optata podstawowa? Czy optata wzrasta po okreslonym czasie?
e Czy istnieje minimalny miesieczny obrét (minimalne koszty miesiecznie)?

* Na jak dtugo zawierana jest umowa (np. 12 lub 24 miesigce)?

» Jesli nie anuluje umowy, czy zostanie ona automatycznie przedtuzona?

e Kiedy musze anulowa¢ umowe, jesli nie chce jej przedtuzac?

* lle kosztuje konfiguracja, przetagczenie i dezaktywacja?

» Jaki jest cykl rozliczeniowy? Czy musze ptaci¢ za kazda minute lub jej czes¢?

* lle kosztuje minuta (sie¢ zewnetrzna/wtasna)?

* lle kosztuje telefon komérkowy z umowa, a ile telefon komérkowy bez umowy?
* lle kosztuje Internet?

* lle kosztujg potaczenia miedzynarodowe?

Mobilnos¢

Q Informacje online na temat samochodéw, parkowania i ruchu drogowego w Ingolstadt

Transport publiczny i rower

Do wielu miejsc w poblizu domu mozna dotrze¢ transportem publicznym. Mozesz takze jezdzi¢
na rowerze. Cwiczenia sg zdrowe. Jazda na rowerze jest niedroga. Jazda na rowerze jest
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réwniez przyjazna dla Srodowiska.
Transport publiczny

Aby dosta¢ sie do miejsca docelowego w Ingolstadt, mozesz skorzystaé z transportu
publicznego. Sa to autobusy i kolej.

QPodrézowanie bez biletu bedzie karane! Musisz mie¢ wazny bilet na kazda podréz. W
przeciwnym razie zaptacisz wysoka grzywne.

*Aplikacja VGl to ustuga informacji o rozktadach jazdy Greater Ingolstadt Transport
Association dla iPhone'dw i smartfondéw z systemem Android.

*Aplikacja DB Navigator: towarzysz podrézy w transporcie lokalnym i dalekobieznym, a
takze w metrze, tramwajach i autobusach. Filmy objasniajgce funkcje mozna znalez¢ na
stronie internetowej.

Taksowki w Ingolstadt

Nie ma ogdlnej aplikacji dla firm takséwkarskich w Ingolstadt. Niektdére przejazdy takséwka
mozna zaméwi¢ za posrednictwem aplikacji Uber. W przeciwnym razie pomocne moga by¢
tylko dobrze znane wyszukiwarki.

Rower

Bedziesz mieszkac w Ingolstadt przez jakis czas? W takim razie warto kupi¢ rower. Jest to
tansze niz podrézowanie transportem publicznym.

QWazne zasady ruchu drogowego dla rowerzystéw (wybdr):

* Nalezy zawsze jezdzi¢ po prawej stronie jezdni.
* Nie nalezy jecha¢ obok siebie, lecz za soba.

« Jesli istnieje Sciezka rowerowa, nalezy jechad po Sciezce rowerowej (zawsze po prawej
stronie drogi w kierunku jazdy).

» Dzieci w wieku do 11 lat moga korzystac ze Sciezek dla pieszych na rowerach.

» Korzystanie z telefonu komérkowego na rowerze jest zabronione.

@Zakup i naprawy: Zwré¢ uwage przy zakupie. Rower musi by¢ wyposazony w nastepujacy
sposéb. Oznacza to, ze jest zdatny do ruchu drogowego. W przeciwnym razie bedziesz musiat
zaptaci¢ grzywne, jesli zostaniesz zatrzymany przez policje.

+ Swiatta przednie i tylne

* Przednie i tylne Swiatto odblaskowe

e QOdblaski w szprychach (2 na koto)

¢ Odblaski na pedatach

* Dzwonek

¢ Dwa niezalezne hamulce

W Ingolstadt znajduje sie kilka sklepéw rowerowych, w tym niektére z warsztatem.
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Parking - Wspétdzielenie samochodu - Wynajem samochodu

Parking w Ingolstadt

Informacje o parkowaniu

Tutaj znajdziesz informacje na temat parkowania w Ingolstadt.

* Parkingi publiczne, miejsca parkingowe i parkingi podziemne
* Ustugi na parkingach IFG

» Parkowanie na ulicach publicznych dla mieszkahcéw

¢ Obecnie bezptatne parkingi

e Parkingi specjalne

+ Ustuga monitorowania ruchu (VUD)

Monitorowanie ruchu drogowego

Informacje na temat monitorowania ruchu drogowego mozna znalez¢ tutaj.

System naprowadzania na parking

System naprowadzania na parking w Ingolstadt pokazuje wolne miejsca na parkingach za
pomocg znakdéw w sieci drogowej. Znaki te sg zawsze aktualne. Dzieki temu mozesz zobaczy¢,
gdzie sg wolne miejsca parkingowe.

Ustuga SMS

Wyslij wiadomos$¢ SMS na adres 01728275528. Otrzymasz odpowiedz SMS na swdj telefon
komérkowy z przegladem wolnych miejsc parkingowych w Ingolstadt.

Q Przeglad bezptatnych parkingéw online

Q PARKING W INGOLSTADT Informacje dla kierowcdw samochoddéw osobowych

Zezwolenie na parkowanie dla mieszkancow

Istniejg specjalne strefy parkowania dla mieszkancéw centrum miasta. Posiadajgc pozwolenie
na parkowanie dla mieszkancéw, mozna tam parkowac bez biletu parkingowego.

* Whniosek: Zezwolenie na parkowanie dla mieszkancéw

* Optaty: 30 euro rocznie za pierwszy wniosek i odnowienie, 15 euro za zmiane numeru
rejestracyjnego. Nalezy przedstawi¢ nowe prawo jazdy.

« Wymiana w przypadku utraty: W przypadku utraty pozwolenia nalezy ztozy¢ raport o
utracie i ubiegac sie o pozwolenie zastepcze. Optata wynosi 15 euro. Wymagane jest
osobiste stawiennictwo.

Wiecej informacji na temat pozwolenia na parkowanie dla mieszkancéw mozna znalez¢ tutaj.
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Zezwolenie na parkowanie dla oséb o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci

Niektdére osoby o znacznym stopniu niepetnosprawnosci mogg korzystac ze specjalnie
oznaczonych miejsc parkingowych. Wniosek o pozwolenie na parkowanie mozna ztozy¢ w
lokalnym urzedzie.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.
Zwolnienia dla niektorych grup zawodowych

Opcja ta dotyczy handlowcdéw, przedstawicieli handlowych i stuzb socjalnych. Wiecej
informacji mozna znalez¢ tutaj.

Wspotdzielenie samochodu

Czym jest car sharing?

Car sharing to wspdlne korzystanie z samochodéw. Jest to przyjazne dla srodowiska i pozwala
zaoszczedzi¢ koszty. Car sharing mozna taczy¢ z innymi przyjaznymi dla srodowiska srodkami
transportu, takimi jak autobus, pocigg i rower.

Wspdtdzielenie samochodu i ochrona klimatu

Ingolstadt chce zmniejszy¢ natezenie ruchu w centrum miasta. Mniej samochoddéw w miescie
pomaga zmniejszy¢ emisje COz i czyni Ingolstadt lepszym miejscem do zycia. Car sharing jest
Swietng alternatywga dla oséb nieposiadajgcych wtasnego samochodu lub dla mieszkancéw
centrum miasta, ktérzy potrzebujg samochodu tylko okazjonalnie. Korzystajg z niego rowniez
studenci i turysci.

W Ingolstadt znajdujg sie stacje car sharing takich firm jak:

e Flinkster

¢ book-n-drive

Aby skorzysta¢ z samochodu w systemie car sharing, nalezy najpierw zarejestrowac sie w
firmie i uzyskac karte klienta. Za pomoca karty klienta mozna wypozyczy¢é samochdd.

Wyswietlanie na zywo wolnych stacji tadowania za posrednictwem aplikacji SWI
e-motion

Aplikacja SWI e-motion zapewnia dostep do stacji fadowania Stadtwerke Ingolstadt.
Najblizszg odpowiednia stacje tadowania mozna znalez¢ na naszej mapie.
Wyswietlane sg wszystkie dostepne punkty tadowania.

Stacje tadowania mozna aktywowad bezposrednio w aplikacji.

Aplikacja pokazuje aktualng dostepnos¢, optaty i wszelkie usterki.
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Aplikacja pomaga znaleZ¢ najkrétsza trase do wybranej stacji tadowania.

Wiecej informacji i opcje pobierania mozna znalez¢ tutaj i tutaj.
Prawo jazdy i prowadzenie samochodu

Prawo jazdy i pozwolenie na prowadzenie pojazdu?

Prawo jazdy moze by¢ bardzo przydatne. Zwtaszcza jesli mieszkasz na wsi lub w matym,
odlegtym miescie. Czesto nie ma tu potgczen transportu publicznego. Wtedy przydaje sie
prawo jazdy.

Q Prawo jazdy i pozwolenie na prowadzenie pojazdu - terminy te sg czesto mylone w zyciu
codziennym. Istnieje jednak istotna réznica:

* Prawo jazdy to pozwolenie na prowadzenie pojazdu;
* Prawo jazdy jest dowodem tego pozwolenia;

» Zakaz prowadzenia pojazdéw ma wptyw na prawo jazdy. Cofniecie uprawnieh wptywa na
prawo jazdy.

Czy moje prawo jazdy jest wazne w Niemczech?

Chcesz samodzielnie prowadzi¢ samochdéd w Niemczech? W takim razie potrzebujesz prawa
jazdy z Niemiec lub innego kraju UE.

Przez pierwsze sze$¢ miesiecy mozesz prowadzi¢ pojazd w Niemczech wytgcznie na podstawie
prawa jazdy wydanego w kraju pochodzenia. Okres szes$ciu miesiecy rozpoczyna sie wraz z
pierwszg rejestracja policyjng w Niemczech.

Podczas prowadzenia pojazdu nalezy zawsze miec przy sobie prawo jazdy. Nalezy réwniez
miec przy sobie ttumaczenie prawa jazdy na jezyk niemiecki.

Chcesz samodzielnie prowadzi¢ samochdd po uptywie szeSciu miesiecy? Zlec przeniesienie
prawa jazdy.

Jesli tylko odwiedzasz Niemcy, mozesz prowadzi¢ samochdd z zagranicznym lub
miedzynarodowym prawem jazdy.

@ Podczas procedury azylowej wszystkie dokumenty pozostajg w BAMF. Zazwyczaj otrzymasz
je z powrotem dopiero po zakonczeniu procedury azylowej. Dopdki Twoje prawo jazdy
znajduje sie w BAMF, nie mozesz samodzielnie prowadzi¢ pojazdu.

Jak moge przenies¢ moje prawo jazdy?

Skontaktuj sie ze swoim urzedem ds. praw jazdy. Skontaktuj sie z odpowiednim urzedem
przed uptywem szesciomiesiecznego okresu waznosci prawa jazdy. Musisz osobiscie udac sie
do urzedu prawa jazdy. Bedziesz musiat przedstawi¢ tam rézne dokumenty:

» Dowdd osobisty lub paszport
* Potwierdzenie rejestracji (rejestracja policyjna)

* biometryczne zdjecie paszportowe
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e Zaswiadczenie o badaniu wzroku (od optyka lub okulisty)

* Potwierdzenie uczestnictwa w kursie pierwszej pomocy. Mozesz znaleZ¢ kurs w swojej
okolicy, np. w ASB lub Johanniter.

¢ Oryginalne zagraniczne prawo jazdy (miedzynarodowe prawo jazdy nie jest wystarczajace).
Z reguty nalezy rowniez przedtozy¢ uwierzytelnione ttumaczenie na jezyk niemiecki.

» oswiadczenie, ze zagraniczne prawo jazdy jest nadal wazne.

Nastepnie urzad ds. praw jazdy zdecyduje, czy prawo jazdy moze zostad przeksztatcone bez
testu. W przeciwnym razie nalezy najpierw zda¢ egzamin teoretyczny i praktyczny. Zalezy to
od kraju, w ktérym uzyskano prawo jazdy.

Q Dobrym pomystem jest uczeszczanie do szkoty jazdy przed przystgpieniem do testu. W
Niemczech obowigzuje wiele przepiséw i znakéw drogowych. Jednak w przeciwieAstwie do
0s0b, ktére zdobywaja prawo jazdy po raz pierwszy, nie musisz bra¢ lekcji jazdy.

Jak moge uzyskaé niemieckie prawo jazdy?
Aby uzyska¢ prawo jazdy po raz pierwszy, wykonaj nastepujgce czynnosci:
e Zarejestruj sie w szkole jazdy. W Ingolstadt istniejg szkoty jazdy z instruktorami jazdy,

ktérzy méwig na przyktad po arabsku i persku. Szkoty jazdy w Twojej okolicy mozna
znalez¢ na stronie drivolino.de lub fahrschulen.de.

* WeZ udziat w kursie pierwszej pomocy. Mozesz znalez¢ kurs w poblizu za pomoca
wyszukiwarki internetowej. Wpisz stowa "kurs pierwszej pomocy dla kierowcéw uczgcych
sie w Ingolstadt". Kursy sg dostepne online i osobiscie.

¢ Wykonaj badanie wzroku u optyka lub okulisty. Badanie wzroku kosztuje okoto 7 euro.
Niektdérzy optycy oferujg réwniez bezptatne badanie wzroku.

e Zréb biometryczne zdjecie paszportowe.
Czy moje prawo jazdy moze zostac cofniete?

Jesli zlekcewazysz wazne przepisy ruchu drogowego, mozesz straci¢ prawo jazdy. Rozréznia
sie tutaj zakaz prowadzenia pojazdéw i cofniecie prawa jazdy.

» Jesli otrzymates zakaz prowadzenia pojazdéw, musisz odda¢ swoje prawo jazdy do biura
mandatéw na kilka miesiecy. W tym czasie nie mozesz samodzielnie prowadzi¢ pojazdu. Po
uptywie tego okresu mozesz ponownie odebraé swoje prawo jazdy.

» Z kolei w przypadku cofniecia prawa jazdy traci sie prawo jazdy wydane przez panstwo. Nie
mozesz juz samodzielnie prowadzi¢ pojazdu i nie mozesz uzyska¢ nowego prawa jazdy.
Musisz ztozy¢ wniosek o nowe prawo jazdy. Czesto odbywa sie to po okresie zawieszenia i
badaniu medyczno-psychologicznym (MPU).

Kiedy moje prawo jazdy moze zostac cofniete?

Zgromadzite$ 8 punktéw karnych? Sg to powody do odebrania prawa jazdy.

Punkty karne mozna otrzymac za rézne wykroczenia, na przyktad za zbyt szybka jazde. Czy
spowodowates zagrozenie w ruchu drogowym? Prowadzite$ samochdéd pod wptywem alkoholu?

Q Punkty karne sg réwniez potocznie nazywane"punktami we Flensburgu".
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Dopiero co uzyskates prawo jazdy?

W takim razie minety dwa lata okresu prébnego. Podczas okresu prébnego ztamates przepisy
ruchu drogowego. W takim przypadku musisz wzig¢ udziat w zaawansowanym seminarium
szkoleniowym. By¢ moze bedziesz musiat réwniez skorzysta¢ z doradztwa psychologicznego.
Okres prébny zostanie réwniez przedtuzony o kolejne dwa lata.

Nie weZmiesz udziatu w zaawansowanym seminarium szkoleniowym i doradztwie? W takim
przypadku Twoje prawo jazdy zostanie cofniete. Przyktady wykroczen drogowych to np.
przejezdzanie na czerwonym Swietle, jazda noca bez Swiatet, jazda pod wptywem alkoholu.

Q Nieprawidtowe parkowanie nie jest wykroczeniem drogowym. W takim przypadku
wystarczy zaptaci¢ mandat.

Cechy szczegdlne podczas jazdy na rowerze

Mozesz nawet otrzymad zakaz prowadzenia roweru, mimo ze nie potrzebujesz prawa jazdy.

Jesli zostaniesz przytapany na jezdzie rowerem w stanie nietrzeZwosci, moze to prowadzi¢ do
zakazu prowadzenia pojazddéw. Przy stezeniu alkoholu we krwi wynoszgcym 1,6 promila lub
wiecej, organ wydajgcy prawo jazdy moze zarzadzi¢ badanie MPU. Negatywna ocena lub
odmowa poddania sie ocenie moze réwniez prowadzi¢ do zakazu prowadzenia pojazdéw.

Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych

Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy pojazdow
mechanicznych

Masz samochdéd? Lub motocykl? Lub inny pojazd mechaniczny (pojazd silnikowy)? W takim
razie potrzebujesz ubezpieczenia komunikacyjnego OC.

"Pojazd mechaniczny" oznacza pojazd silnikowy. Obejmuje to samochody, motocykle,
kampery, skutery, motorowery, quady, S-pedele i e-skutery.

Ubezpieczenie jest obowigzkowe. Zaden pojazd nie moze zosta¢ zarejestrowany bez
ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych. Dowéd
ubezpieczenia nalezy przedstawi¢ w biurze rejestracji.

¢ Rejestracja pojazdu jest réwniez obowiazkowa.

¢ Nawiasem méwiac, obowiazek ten ma zastosowanie nie tylko w Niemczech, ale
we wszystkich krajach UE.

Istnieje wiele réznych rodzajéw ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy
pojazdéw mechanicznych. Réznig sie one pod wzgledem korzysci i kosztow.

Czynniki te wptywaja na koszt ubezpieczenia:

* Kwota ubezpieczenia (maksymalna kwota, jaka firma ubezpieczeniowa wyptaci w
przypadku roszczenia)

» Klasa bezszkodowosci (jak dtugo jezdzisz bezwypadkowo)
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* Roczny przebieg (ile kilometréw przejezdzasz rocznie)

* Typ pojazdu (jaki model prowadzisz)

e Uzytkownik pojazdu (kto nim jezdzi i ile ma lat?)

* Miejsce parkingowe (czy pojazd jest zaparkowany w garazu czy na zewnatrz)

* Czy z pojazdu korzystajg takze inne osoby, np. dzieci? Upewnij sie, ze sg one réwniez
objete ubezpieczeniem samochodu.

@ Wazne: Nigdy nie prowadz pojazdu bez ubezpieczenia! Jedli spowodujesz wypadek,
konsekwencje mogg by¢ bardzo ucigzliwe finansowo. Szczegdlnie w przypadku obrazen ciata,
koszty moga szybko siegna¢ miliondéw.

Rejestracja samochodu lub pojazdu
Rejestracja pojazdu

Posiadasz pojazd? A moze kupujesz pojazd? Dotyczy to samochodéw, motocykli, kamperdéw,
skuteréw, motorowerdéw, quadéw, pojazddéw typu S-pedelecs i skuteréw elektrycznych.

| chcesz prowadzi¢ pojazd w Niemczech.

Nastepnie nalezy udac sie do urzedu rejestracyjnego. Tam rejestruje sie pojazd.

W urzedzie rejestracyjnym potrzebne bedg nastepujace dokumenty:

* Dowdd osobisty

¢ Dokumenty pojazdu

* Wazny certyfikat HU dla samochodu

» Dowdd ubezpieczenia pojazdu od odpowiedzialnosci cywilnej dla samochodu

» Dowdd posiadania konta bankowego

Mozliwe, ze sprowadzasz samochéd z zagranicy.
W takim przypadku bedziesz musiat zabraé¢ samochéd do urzedu rejestracyjnego.
Tam zarejestrujesz samochdd na swoje nazwisko. | na swdj niemiecki adres.

Q Pracownicy urzedu rejestracyjnego udzielg Ci porad.
Mozesz zarejestrowacd swéj samochéd tutaj:
Urzad rejestracji pojazddéw

Optaty za nadawanie

Niezalezne raportowanie jest bardzo wazne. Niemcy majg niezalezne programy radiowe,
telewizyjne i internetowe. Oferujg to ARD, ZDF i Deutschlandradio. Przekazujg informacje wolne
od wptywdéw ekonomicznych i politycznych. Kazdy ptaci za to pienigdze. Nazywa sie to optata
abonamentowa.

Prawo stanowi, ze optata abonamentowa musi by¢ uiszczana za kazdy dom w Niemczech.
Jednak tylko jedna osoba na dom musi uiszczad optate abonamentowa. Kosztuje to 18,36 euro
miesiecznie. Pienigdze muszg by¢ wptacane na rzecz ARD, ZDF i Deutschlandradio. Wiecej
informacji mozna znalez¢ w ponizszym arkuszu informacyjnym. Tutaj w prostym jezyku.
Alternatywnie na stronie internetowej poswieconej optacie abonamentowej. Strona jest dostepna
w kilku jezykach.
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Niektére osoby mogg by¢ zwolnione z optaty abonamentowej. Na przyktad osoby otrzymujace
Swiadczenia na mocy ustawy o Swiadczeniach dla oséb ubiegajacych sie o azyl lub inne
swiadczenia socjalne. Nalezy ztozy¢ wniosek o zwolnienie z optaty licencyjne;j.

Whniosek o zwolnienie mozna znalez¢ tutaj.

Religia

Wolnos¢ religijna

W Niemczech obowigzuje wolno$¢ wyznania. Jest ona gwarantowana przez Ustawe
Zasadniczg. Mozesz praktykowac swojg wiare wedtug wtasnego uznania, o ile nie naruszasz
Ustawy Zasadniczej. Nie mozesz by¢ réwniez dyskryminowany ze wzgledu na swojg religie, na
przyktfad podczas poszukiwania pracy. Wolnos¢ religijna oznacza réwniez akceptacje
przekonan innych. Niemcy nie majg kosSciota panstwowego. Painstwo i religia s oddzielone.

AA
LN /7
Oznacza to na przyktad:

* Wszyscy ludzie majg swobode praktykowania i wyboru swojej religii i przekonan.

* Wszyscy ludzie majg wolnos¢ bycia niereligijnymi i méwienia o tym. Kazdy, kto nie wierzy
w Boga, moze to publicznie powiedziec
Cztonkowie réznych religii i wyznan moga zawiera¢ matzenstwa.

» Matzenstwo liczy sie tylko jako prawnie wigzace matzenstwo przed urzedem stanu
cywilnego. Matzehstwa zawarte wytgcznie w ramach religii nie sg prawnie wigzgce w
Niemczech.

®

Nie jest to dozwolone w Niemczech:

* Przedktadanie zasad lub tradycji religijnych ponad obowigzujgce prawo. Na przyktad
matzenstwo z kilkoma kobietami jednoczesnie. Lub ubdj zwierzecia bez specjalnego
zezwolenia.

* Chiopcy moga by¢ obrzezani tylko wtedy, gdy nie zagraza to ich dobru.
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Q Wiele 0séb w Niemczech jest dzi$ zaangazowanych w dialog miedzy religiami. Celem jest
pokojowe wspétistnienie ludzi religijnych, wierzgcych i ludzi, ktérzy nie naleza do zadnej
religii.

@ Panstwo zobowigzuje sie do neutralnosci ideologicznej.
,Dopéki praktykowanie religii nie zagraza demokracji lub rozdziatowi panstwa i religii, jest
ona chroniona.

Praktyki religijne w Ingolstadt

Ingolstadt oferuje wiele mozliwosci praktykowania religii.

Sa tu koscioty, meczety, sale modlitewne i inicjatywy. Mozesz praktykowad swoja wiare i
spotkacd innych wierzgcych. Miasto wspiera réznorodnos¢ religii i dialog. Zapewnia to dobre
wspétistnienie.

Oto przeglad miejsc kultu religijnego i ofert dla mieszkancéw i odwiedzajgcych:

Chrzescijanstwo

#¥Kosciot katolicki: Ingolstadt jest katolickie. Istnieje wiele katolickich kosciotéw i parafii.
Wazne koscioty to:

* Liebfrauenmiinster: Duzy gotycki ko$ciét w centrum miasta. Odbywaja sie tu nabozenstwa i
wydarzenia koscielne.

* St. Moritz: zabytkowy kosciét w centrum miasta. Odbywajg sie tu msze i nabozenstwa.

43K oscidt protestancki: Spoteczno$é protestancka jest réwniez liczna. Istniejg koscioty i
obiekty:

* St Matthew's: Najwiekszy koscidt protestancki. Oferuje nabozenstwa, programy kulturalne i
spoteczne.

* Christuskirche: odbywajg sie tu nabozenstwa i wydarzenia koscielne.

Islam

Muzutmanie majg meczety i sale modlitewne. Mogg tu praktykowacd swoja religie:

* Meczet Ditib: Nalezy do Turecko-Islamskiej Unii. Odbywajg sie tu pigtkowe modlitwy,
programy edukacyjne i spoteczne.
* Centrum Islamskie Ingolstadt: Odbywajg sie tu wydarzenia religijne i kulturalne.

Judaizm

Spotecznos$é zydowska jest mniejsza. Posiada synagoge, w ktérej odbywajg sie nabozenstwa i
wydarzenia kulturalne. O lokalizacje nalezy zapytad spotecznosé.

Buddyzm
* Centrum buddyjskie Ingolstadt: medytacja, kursy i uroczystosci dla kazdego.

Hinduizm
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Hinduisci korzystajg ze Swigtynh i sal modlitewnych w sasiednich miastach. Grupy organizuja
festiwale i ceremonie.

Wydarzenia religijne i festiwale

W Ingolstadt odbywaja sie festiwale religijne dla wszystkich. Pokazuja one réznorodnos¢ religii
i pozwalaja dowiedziec sie wiecej o wierze.

Dialog miedzyreligijny

Ingolstadt promuje dialog miedzy religiami. Organizowane s spotkania i wydarzenia
promujgce zrozumienie.

Odziez, gospodarstwo domowe, zywnosé

Oprécz doméw towarowych i sklepdw, osoby z niewielky iloscia pieniedzy majg réwniez
mozliwos$¢ zakupu tanich lub uzywanych przedmiotéw.

Odziez i artykuty gospodarstwa domowego

Ubrania, naczynia, zabawki oraz artykuty sportowe i elektryczne codziennego uzytku mozna
znalez¢ bardzo tanio w sklepach odziezowych i second-handach. Sklep z uzywanymi rzeczami
sprzedaje uzywane rzeczy w dobrym stanie. Istniejg rowniez sklepy, w ktérych mozna bardzo
tanio kupi¢ nowe rzeczy.

Sklepy odziezowe

Stowarzyszenie Okregowe AWO Ingolstadt-Eichstatt e.V.
Sklep odziezowy

9 Schulstr. 6

85049 Ingolstadt

Godziny otwarcia:

Telefon: +49 (0) 84193769871

Wtorek i czwartek

od 8.30 do 12.30.

(zamkniete w okresach Swigtecznych)

Izba odziezowa centrum okregowego Caritas Ingolstadt
Q JesuitenstraBe 1

85049 Ingolstadt

Kontakt:

Telefon: +49 (0) 841309126

@k reisste lle@caritas-ingolstadt.de

Domy towarowe z drugiej reki

Na przyktad:
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e Urzadzenia elektryczne, pralki, lodéwki
* telewizory, radia ...

* lampy

* rowery

* Sprzet rekreacyjny i sportowy

* Sprzet ogrodniczy

* Artykuty dla majsterkowiczéw

e Ksigzki, zabawki

* Ptyty, kasety i ptyty CD

¢ Qdziez i tekstylia

* Artykuty gospodarstwa domowego

* meble

Rynek Caritas

Carl-Benz-Ring 14 - 18

85080 Gaimersheim

Numer telefonu +49 (0) 84149018615

E-mail: ¢ ww.cari tasmarkt@caritas-ingolstadt.de

Rynek wtérny:

Od poniedziatku do pigtku: od 09:00 do 12:00 i od 13:00 do 18:00

Sobota: od 09:00 do 14:00

Kiermasz ubran i ksigzek:

Od poniedziatku do pigtku: od 09:00 do 12:00 i od 12:30 do 18:00

Sobota: od 09:00 do 14:00

@ Autobus linii 50 Ingolstadt-Gaimersheim, przystanek Mittlere Heide, 10 minut pieszo

Sklep z uzywanymi rzeczami "kup i pomoéz"
pod patronatem ejsa Ingolstadt e.V.

Q Oberer Grasweg 18

85055 Ingolstadt

Kontakt:

Telefon: +49 (0) 84188563820

@Sklep z uzywanymi rzeczami Kaufen-und-helfen

Artykuty spozywcze
Ingolstadter Tafel e.V.

Q ProviantstraRe 1
85049 Ingolstadt

R.0841 33 491

0841 93 19 060
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tel:+4984149018615
mailto:cww.caritasmarkt@caritas-ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/H72NuztEYZhY5edB8
tel:+4984188563820
https://www.wohindamit.org/organisationen/Ingolstadt/secondhand-laden-kaufen-und-helfen-unter-der-traegerschaft-der-ejsa-ingolstadt-e-v/www.aussiedlerarbeit.de/
https://maps.app.goo.gl/ba5o7GWGDNhdCWxL7
tel:0841%2033491
tel:0841%209319060
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[@Dystrybucja zywnoéci: $éroda od 10:00 do 13:00

Godziny pracy biura: Wtorek od 10:00 do 12:00.

Bank zywnosci raz w tygodniu wydaje zywnos$¢ osobom potrzebujgcym posiadajgcym karte
autoryzacyjna. Mozna sie o nig ubiega¢ we wtorki w wyzej wymienionych godzinach
urzedowania.

Zgubites cos?

Czy cos zgubites?
Zgubites klucze, portfel lub zapomniates torby w autobusie?

@ Jesli zgubite$ dokumenty tozsamosci lub zostaty one skradzione, zgto$ to policji. Dokumenty
zastepcze mogg zosta¢ wydane tylko po zgtoszeniu utraty.

&Biuro rzeczy znalezionych

@Zgubione mienie na terenie gminy: zgtoszenie zgubionego mienia i zgtoszenie zagubienia

* Znalaztes zgubiony przedmiot? W takim razie musisz zgtosi¢ to do biura rzeczy znalezionych
lub zwréci¢ go bezposrednio wtascicielowi.

* Znalezione przedmioty mozna réwniez przekaza¢ policji.

e Zgubite$ wartosciowy przedmiot? Mozesz zgtosi¢ zgube do biura rzeczy znalezionych.

Biuro obywatelskie - Biuro rzeczy znalezionych
Nowy Ratusz

Q

Plac Ratuszowy 4
85049 Ingolstadt

R.0841 305-1502
@f undamt@ ingolstadt.de

Q@ Jedli zgubites lub zapomniate$ czego$é w autobusie lub pociggu, mozesz zapytaé w VGI i
wyszukac online.

Centrum obstugi klienta VGI Ingolstadt

Q

MauthstraRe 4
85049 Ingolstadt

[@]od poniedziatku do pigtku: od 10:00 do 18:00
Sobota: od 09:00 do 13:00

R.+49 841 97 439 333
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https://www.ingolstadt.de/Service/Formulare-Adressen/Adressen/B%C3%BCrgeramt-Fundamt.php?object=tx,2789.1.1&ModID=9&FID=465.3188.1&NavID=2789.804&La=1
https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verkehr/Radverkehr/FahrRad-im-Alltag/index.php?object=tx%7c2789.2&ModID=10&FID=2789.455.1
https://maps.app.goo.gl/wbZoFAfVrKvreoHs7
tel:0841
mailto:fundamt@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/gTq6KnijaE7do8CN7
tel:+49
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+49 841 97 439 399

[©lod poniedziatku do pigtku: od 08:00 do 18:00
Sobota: od 09:00 do 13:00

@i nfo@vgi.de
&@Centrum Obstugi Klienta VGI

Syrena i gtosnik ostrzegawczy

Testy syren i ich znaczenie w Ingolstadt
Testy syren w Ingolstadt odbywaja sie co miesigc. Oznacza to, ze syreny sg testowane.

Syreny sa réwniez testowane w krajowe dni ostrzegawcze. =—Najnowsze wiadomosci

Najnowsze wiadomosci.

Co oznaczaja syreny

Syreny ostrzegajg nas przed niebezpieczenstwami, takimi jak pozary lub inne sytuacje
awaryjne. Sg one réwniez wazne dla ochrony ludnosci.

Syrena sygnalizuje:

NNN OTrzy ciagte dzwieki ( 12 sekund wiaczenia, 12 sekund przerwy, trzy

razy):
* Oznacza to, ze straz pozarna jest alarmowana.

nyuuvuvul

&@D1ugi, wznoszacy sie i opadajacy dzwiek zawodzenia( 1

minuta):
e Istnieje duze niebezpieczenstwo.

¢ Nalezy stuchac radia lub ogladac¢ telewizje w celu uzyskania informacji.

e W zaleznosci od lokalnego zagrozenia oznacza to rowniez, ze nalezy natychmiast
zamkna¢ wszystkie okna i drzwi.

* Nie wolno wzniecac iskier, np. na kuchence gazowej.

¢ Nie pali¢ tytoniu.

¢ Wytaczy¢ klimatyzacje.

¢ Nie przebywac na zewnatrz.

e Zostaw dzieci w przedszkolu lub szkole.

* Pomagaj innym zagrozonym przechodniom i przygarniaj ich.

« Dzwon tylko w nagtych wypadkach, poniewaz linie telefoniczne beda przecigzone.

¢ Korzystaj wytgcznie z numeréw alarmowych 110 112.

20

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


tel:+49
mailto:info@vgi.de
https://www.invg.de/service_kundencenter
https://integreat.app/ingolstadt/pl/najnowsze-wiadomo%C5%9Bci/
https://integreat.app/ingolstadt/pl/najnowsze-wiadomo%C5%9Bci/
https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/sirenenton_alarmierung_feuerwehr.mp3
https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/sirenenton_alarmierung_feuerwehr.mp3
https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/sirenenton_warnung_der_bev%C3%B6lkerung.mp3
https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/sirenenton_warnung_der_bev%C3%B6lkerung.mp3
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Wszystko jasne: I I

e Ciagty sygnat dZzwiekowy przez 1 minute.

¢ Niebezpieczenstwo mineto.
Alarmy testowe i testy

e W catej Bawarii dwa razy w roku przeprowadzane sg alarmy testowe.
+ Testowane sg réwniez aplikacje ostrzegawcze, takie jak NINA i KATWARN.
e Ostrzezenia sg réwniez wysytane na telefony komdérkowe w formie powiadomien push.

¢ Bawarskie Ministerstwo Spraw Wewnetrznych ogtasza z wyprzedzeniem, kiedy odbedga sie
testy.

* Testy te nie sg niebezpieczne.
Wiecej informacji

Q@Daty i dalsze informacje mozna znalez¢ na stronie internetowej bawarskiego
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych.

Q Federalny Urzad Ochrony Ludnosci posiada broszure ze wskazéwkami dotyczgcymi sytuacji
kryzysowych. @ Broszura nosi tytut "Katastrophen Alarm" i jest dostepna w jezyku
niemieckim, angielskim i francuskim.

Aplikacje do ochrony ludnosci

Aplikacje do ochrony ludnosci: KATWARN i NINA
Policja, straz pozarna i wladze uzywajg aplikacji do ostrzegania ludnosci przed szalenstwami,
zagrozeniami naturalnymi lub bombami.

Ostrzezenia sa emitowane przez radio, telewizje lub gtosniki policyjne. Réwniez za
posrednictwem syren lub mediéw spotecznosSciowych. Istniejg réwniez aplikacje zapobiegajgce
katastrofom. Zasadniczo komunikaty ostrzegawcze powinny by¢ rozpowszechniane na jak
najwiecej sposobdéw. Zapewnia to dotarcie do jak najwiekszej liczby ludnosci.

Aplikacja NINA (aplikacja alarmowa, informacyjna i informacyjna) jest obstugiwana przez
Federalny Urzad Ochrony Ludnosci i Pomocy w przypadku katastrof. Aplikacja zawiera

» Informacje od stuzb ochrony ludnosci,
* niemieckiej stuzby meteorologicznej,
* centréw sytuacyjnych krajéw zwigzkowych i

e potgczonych centréw strazy pozarnej i ratownictwa w miastach i gminach.

@Kliknij tutaj, aby pobrad aplikacje na smartfony z systemem Android.

@AplikacjeNINA dla iPhone'éw mozna pobrad tutaj.

Aplikacja KATWARN zostata opracowana na zlecenie ubezpieczycieli publicznych. Oprécz
ogdlnokrajowych ostrzezen niemieckiej stuzby meteorologicznej, aplikacja KATWARN
rozpowszechnia réwniez komunikaty dla catej Bawarii lub komunikaty regionalne. KATWARN
wysyta réwniez wiadomosci z modutowego systemu ostrzegania rzgdu federalnego (MoWas) i
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https://www.stmi.bayern.de/sus/katastrophenschutz/warnungundinformation/sirenenundlautsprecher/index.php
https://www.stmi.bayern.de/sus/katastrophenschutz/warnungundinformation/sirenenundlautsprecher/index.php
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Buergerinformationen/Ratgeber/ratgeber-notfallvorsorge.pdf?__blob=publicationFile&v=32
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.materna.bbk.mobile.app&hl=de&gl=US
https://apps.apple.com/de/app/nina/id949360949
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jest réwniez uzywany na arenie miedzynarodowe;.

&Kliknijtutaj, aby pobra¢ aplikacje z Apple App Store.

&Kliknij tutaj, aby uzyska¢ link doGoogle Play.

Aplikacja DWD Warn Weather od niemieckiej stuzby meteorologicznej. Dostarcza
uzytkownikom informacji o aktualnej sytuacji pogodowej. W catych Niemczech lub w
regionach. Mozna subskrybowa¢ informacje dla wybranych lokalizacji lub wiasnej lokalizacji.
Aplikacja ostrzega o trudnych warunkach pogodowych, takich jak

1. burze, opady $niegu i oblodzenia,

2. powodzie, burze, lawiny i upaty.

3. Oczywiscie aplikacja zawiera réwniez prognozy pogody, opady i mapy pogodowe.
4

. Ostrzezenia z tej aplikacji sg réwniez przekazywane do NINA i KATWARN.

@Kliknij tutaj, aby pobra¢ DWD Warn Wetter z Google Playstore.

Kliknij tutaj, aby pobra¢ aplikacje DWD Warn Wetterna urzadzenia Apple.

@Ciekawostka: Tak dziata lokalizowanie przez telefon komérkowy w sytuacji awaryjnej -
wysvytanie lokalizacji.

Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa podczas ptywania w jeziorze i rzece

Ptywanie w jeziorze lub rzece moze by¢ swietng zabawag, ale wazne jest, aby by¢
bezpiecznym. Oto kilka prostych wskazéwek, o ktérych warto pamietad:

1. Nie ptywaj sam: Zawsze ptywaj z przyjaciétmi. Jesli bedziesz potrzebowaé pomocy, nikt
inny Ci nie pomoze.

2. Zwracaj uwage na pogode: Nie ptywaj podczas burzy lub silnego wiatru. Jest to
niebezpieczne.

3. Ptywaj tylko w bezpiecznych miejscach: Wchodz do wody tylko tam, gdzie jest to
dozwolone i gdzie ptywajg inni. Czesto znajduja sie tam znaki pokazujace, gdzie mozna
ptywac.

4. Sprawdz gtebokos¢ wody: Nigdy nie wskakuj do nieznanej wody. Woda moze by¢ zbyt
ptytka lub moga znajdowac sie w niej kamienie.

5. Nie wyptywaj zbyt daleko: Trzymaj sie blisko brzegu. Jesli sie zmeczysz, tatwiej bedzie
Ci wrdcic.

6. Uwazaj na prady: W rzekach czesto wystepujg prady, ktére moga porwac Cie ze soba.
Zachowaj ostroznos¢ i nie ptyn pod prad.

7. Uwazaj na dzieci: Dzieci powinny zawsze znajdowac sie pod nadzorem dorostych podczas
zabawy w wodzie.

8. Uzywaj pomocy do ptywania: Jesli nie jeste$ dobrym ptywakiem, uzywaj kamizelki
ratunkowej lub skrzydet wodnych.

22

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://apps.apple.com/de/app/katwarn/id566560753
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.combirisk.katwarn&hl=de&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.dwd.warnapp&hl=de&gl=US
https://apps.apple.com/de/app/dwd-warnwetter/id986420993
https://www.br.de/radio/bayern1/standort-senden-100.html
https://www.br.de/radio/bayern1/standort-senden-100.html
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9. Stuchaj wtasnego ciata: Jesli jest Ci zimno lub czujesz sie zmeczony, wyjdZ z wody.
Twoje ciato potrzebuje przerwy.

10. Nie zabieraj ze soba zadnych szklanych butelek: Szkto moze peknac¢ i spowodowac
obrazenia. Zamiast tego uzywaj plastikowych butelek lub puszek.

@ Dzieki tym wskazéwkom mozesz bezpiecznie ptywad w jeziorze lub rzece i cieszy¢ sie
latem. Zachowaj ostroznos¢ i dbaj o siebie!

’%‘ Stadt Ingolstadt
Ao/

Vorsicht! e Caution

Prudence -J'J;]\

im Sommer
in summer

Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa na lodzie na jeziorze i w rzece

Zimg jeziora i rzeki mogg zamarzad. Moze to wygladac pieknie i by¢ zabawne, ale jest tez
niebezpieczne. Oto kilka prostych wskazéwek, jak zachowad bezpieczenstwo:
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1. Sprawdz léd: Wychodz na 16d tylko wtedy, gdy jest wystarczajgco gruby. Jego grubos¢
powinna wynosi¢ co najmniej 10 centymetrow. Zapytaj kogos, kto wie, czy 16d jest
bezpieczny.

2. Nie wchodz na I6d sam: Zawsze wchodzZ na 16d z kim$. W ten sposdéb kto$ moze ci
pomdac, jesli cos sie stanie.

3. Unikaj oblodzonych obszarow: Nie zblizaj sie do mostéw, trzcin ani miejsc z biezaca
wodg. LAd jest tam czesto cienszy.

4. Zwracaj uwage na znaki ostrzegawcze: Zwracaj uwage na znaki ostrzegajace, ze 16d
jest niebezpieczny. Nie wchodZ wtedy na léd.

5. Nos ciepta odziez: Ubieraj sie ciepto, aby nie zamarzngd. Zatéz kilka warstw odziezy.

6. Zabierz ze soba sprzet ratunkowy: WeZ ze sobg line lub tyczke. Jesli kto$ wpadnie na
I6d, mozesz uzy¢ ich do udzielenia pomocy.

7. Uwazaj na pekniecia: Jesli zauwazysz pekniecia w lodzie lub 16d peknie, natychmiast
wréc na brzeg.

8. Nadzoruj dzieci: Dzieci nigdy nie powinny wchodzi¢ na Iéd bez nadzoru osoby doroste;j.

9. Unikaj oblodzonych obszaréw w ciemnosci: Nie wchodzZ na 16d po zmroku. Trudniej
jest dostrzec niebezpieczenhstwa.

10. Znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy: Czy wiesz, co zrobié, jesli ktos
wpadnie na 16d? Natychmiast wezwij pomoc i sprébuj wyciggna¢ osobe z wody za pomoca
liny lub kija.

Q Dzieki tym wskazéwkom mozesz zachowaé bezpieczehstwo na lodzie i cieszy¢ sie zima.
Zachowaj ostroznosc i dbaj o siebie i innych!
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Vorsicht! « Caution

Prudence -J'q;]\

im Winter
In winter

en hiver

L (éj
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