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Gyermekek, fiatalok és csalad

Alapveté informaciok a gyermekekrdl, az ifjusagrol és a csaladrol

Németorszagban a gyermekek, a fiatalok és a csalddok kilonleges védelem alatt allnak. Ez a
védelem a terhesség alatt kezddédik és a gyermek 18 éves koraig tart. Németorszédgban példaul
tilos a gyermekeket verni. A gyermeknevelés Németorszagban nem jarhat erészakkal. Minden
gyermeknek iskoldba kell jarnia. Vannak olyan hatésagok is, amelyek biztositjdk, hogy a
gyermeket a kdrnyezete (beleértve a csalddot is) ne bantsa.

A csalad Németorszagban is torvényes védelem alatt dll. Nem szamit, hogy a csalad egy
anyabdl és apabdl és gyermekeikbdl all-e, vagy két anya vagy két apa van, vagy a gyermekeket
orokbe fogadtdk. Az egyediilallé szlil6k gyermekeikkel egyltt szintén csalddnak szdmitanak.

Gyermekgondozas

Mi az a bélcsode?

Napkozi otthon

A "Kita" a gyermek napkoézi otthont jelenti. Ide tartoznak a bdélcs6dék, 6vodak és az iskola
utani gondozasra szolgalé létesitmények. A bolcs6dék k6zosségi helyek. Gyermeke egy
bdélcs6dében tanulhat és fedezhet fel Uj dolgokat. Szocializalédnak mas gyerekekkel és
bardtokat szereznek. A bolcsédék latogatasa jo felkészllés az iskolara is.

Bolcsode

A bolcséde kifejezetten a 0-3 éves korl gyermekek szdmadra kialakitott intézmény.
Gyermekkozpontd tdmogatast nydjt kis csoportokban, szakértd gondozdk altal.

Ovoda

Az 6voda 3 éves kortdl az iskolakezdésig tarté gyermekek szdmara létrehozott intézmény. Az
évodaban a gyermekek egydtt jatszhatnak mdés gyermekekkel. Festhetnek,
kézmUveskedhetnek és tanulhatnak. Az 6voda utolsé évében a gyerekek rendszeres évodai
foglalkozdsokon is részt vesznek, hogy felkésziljenek az iskolakezdésre.

Iskolan kiviili ellatas

A 6-12 éves korU iskolds gyermekek szamdra iskola utédni gondozas is rendelkezésre all. Az
iskola utani elldtds magdaban foglalja az altaldnos iskolai ebédid6ben torténd ellatast, a kotott
egész napos iskolat és a nyitott egész napos iskolat. Itt a gyermekeket tamogatjak a hazi
feladatok elvégzésében. A szabadidés tevékenységek sem maradnak el. Ingolstadt szinte
valamennyi altaldnos iskolajaban az igényektdl fliggéen ebédidében gyermekfeliigyeleti
csoportokat hoznak létre.

Tovabbi gyermekgondozasi és tamogatasi lehetéségek
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Vannak mas tipusu intézmények is, ahol gyermeke gondozasban és tdmogatdsban
részesilhet.

Példaul iskolai 6voddak, 6vodai intézmények vagy specidlis oktatasi napkozik.
Az intézményekrél és a beiratkozasrél a honlapunkon taldl informacidkat.
Vegye fel a kapcsolatot a

Gyermekgondozasi és Oktatasi Hivatal

QLudwigstr. 24
85049 Ingolstadt

R.+49 (0) 84130545601

@k inderbe treuung@ingolstadt.de
@w ww.ingo Istadt.de/Kinderbetreuung

Hétf6 08:00 - 12:30, 13:30 - 16:00

Kedd 08:00 - 12:30, 13:30 - 16:00

Szerda zarva, csak el6zetes bejelentkezés alapjan
CsUtortok 08:00 - 12:30, 13:30 - 17:30

Péntek 08:00 - 12:30

Hogyan mukoédik egy boélcséde?

1. ismerkedés

Ha mar taldlt egy helyet a bolcs6dében, gyermeke ott "beilleszkedik". Ez a kévetkez6képpen
torténik: Anya vagy apa elmegy a gyermekkel egy id6re a bélcsédébe. Egytt
megismerkednek a pedagdgusokkal, a helyiségekkel, a tobbi gyerekkel és a napi rutinnal. Ez
lehetdvé teszi, hogy a gyermek megszokja az Uj helyet. A beszoktatasi folyamat két hétig
vagy tovabb is eltarthat. A pontos eljarast el6zetesen megbeszéljik a gyermekmegérzé
vezetdjével.

2. Talalkozdk a sziulokkel

Amikor lehozza vagy elhozza gyermekét, beszélgethet a személyzettel, és elmondhatja, hogy
mi a fontos az On szdmara, vagy hogy gyermeke hogyan érzi magat. Altaldnos szabaly, hogy
évodai évenként két szl6i értekezletre keril sor. Ezeken a taldlkozékon megtudhatja, hogy
gyermeke mit tanult az évodaban, miben kiléndsen jé, és mely terlleteken kell még fejlédnie.
Ezekre a megbeszélésekre nyelvi seqitd is eljohet, hogy mindenki jél kijojjon egymdssal.
Szil6ként On is kérheti a taldlkozét, ha valami zavarja Ont, vagy ha szeretne valami fontosat
megosztani gyermekével kapcsolatban.

3. Sziiloi estek
J6, ha kihaszndlja ezeket a taldlkozdkat. Nemcsak az évodarél tudhatsz meg valamit, hanem

megismerheted a tobbi szUl6t is. A bolcs6de munkatarsai tdjékoztatni fognak a szlléi estek
idépontjairdl.
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https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Kinderbetreuung/Weitere-Betreuungs-m%C3%B6glichkeiten/
https://maps.app.goo.gl/Awn6SGubQwaWWAb8A
tel:+4984130545601
mailto:kinderbetreuung@ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Kinderbetreuung
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4 Mindennapi élet a bolcsédében

Minden bolcsédének sajatos napi rutinja van. Ez altaldban valahogy igy néz ki:

» A gyerekeket a szlil6k egy bizonyos reggeli id6pontban hozzak be a bdlcsédébe. Minden
bolcs6dében vannak leadési és felvételi id6pontok, amelyeket be kell tartani.

* Ha gyermeke beteg vagy nem tud jonni, kérjik, id6ben értesitsen minket!

A gyerekeknek a délel6tt folyaman a kdvetkez6 lehetéségek allnak rendelkezéslikre:

A gyerekek a bolcs6dében reggelizhetnek. Vagy a bdlcséde késziti el a reggelit, vagy a
gyerekek hoznak valamit otthonrdél.

A "szabad jatékidé" alatt a gyerekeknek lehetéségliik van mas gyerekekkel jatszani,
kézmUveskedni vagy mozogni.

A ko6z0s "reggeli vagy gyermekkdrben" minden gyermek taldlkozik, hogy kilonb6z6
témadkat beszélgessenek, dalokat énekeljenek vagy Uj jatékokat tanuljanak.

Vannak specialis programok és projektek is: A gyerekek kézmUveskedhetnek,
sportolhatnak, mesét hallgathatnak, szamokat tanulhatnak vagy célzott tAmogatasban
részeslilnek.

» A legtébb napon a gyerekek kimehetnek a kertbe, és megtapasztalhatjdk a természetet.

» Ebédidében kozos ebédre kerll sor. A gyerekek a napkdziben italokat kapnak, és délutan
gyakran gyimolcsot is kinalnak.

* A gyerekek életkoratdl fliggéen ezutdn szundikalnak vagy nyugodt jatékidében jatszanak.
Ezutan ismét jatékra kerdl a sor.

e Végull a megbeszélt idé6pontban felveszi a gyermekét.

Hogyan talalok helyet a gyermekemnek egy bélcsédében?

Beiratkozas egy napkozi otthonba (Kita)

Ha gyermekét egy bolcs6dében kivanja gondozni, akkor elészor ott kell beiratnia. A
bolcs6débe a"Kita-Finder Ingolstadt" portalon keresztiil jelentkezhet be. A Kita-Finderben
megtaldlja az 0sszes ingolstadti bolcsdde teljes listdjat.

Kapcsolatfelvétel

Bolcsédei hely koordinalasa

Q Harderstr. 17, 2. emelet
85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 84130545603 &, +49 (0) 84130545608

@k ita-pla tzkoordination@ingolstadt.de

Gyermekek napkozbeni ellatasara vonatkozo gondozasi engedély kérelmezése

Szeretne gyermekfeliigyeléként dolgozni?
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https://kita-planer.kdo.de/ingolstadt-elternportal/elternportal/de/
https://maps.app.goo.gl/oHcP2qyAEojefs3g6
tel:+4984130545603
tel:+4984130545608
mailto:kita-platzkoordination@ingolstadt.de
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Ha gyermekekkel akarsz foglalkozni, sziikséged van egy tanfolyamra. A tanfolyam segit
megérteni a gyermekgondozassal jaré munkat. Megtanulsz mindent, amit a
gyermekgondozasrol tudni kell.

Sziikséged lesz egy engedélyre is. Ezt az engedélyt gondozdsi engedélynek hivjak. Enélkiil
nem foglalkozhatsz gyermekekkel.

@ A gondozési engedély kérelmezésével kapcsolatos 6sszes informéaciét itt talalod.
Pénziigyi tamogatas: tandijfizetés és szliléi hozzajarulasok

Dijfizetés és sziil6i hozzajarulas

Lehetéség van arra, hogy a gyermekgondozasi dijakat Ingolstadt varosa fizesse.

A dijak kifizetéséhez kérelmet kell benyujtani.

Informacidkat itt taladl: Hol lehet kérelmezni a dijfizetést?

Vegye fel a kapcsolatot a

Gyermekgondozasi és oktatasidij atutalasihivatal

QHarderstr. 17, 3. emelet

85049 Ingolstadt

Re+49 (0) 84130545637

@k ita-geb uehren@ingolstadt.de

Iskola 6 és 18 év ko6z6tti gyermekek szamara

Németorszagban kotelezé az iskoldba jaras. A tankotelezettség id6tartama tizenkét év. A
gyermekeknek kilenc évig kell nappali tagozaton iskolaba jarniuk. Ezt kévetéen harom évig
részmunkaidében is jarhatnak iskoldba. Szeretné, ha gyermeke egész idé alatt nappali tagozatos
iskolaba jarna? Akkor ezt 12 évig tehetik meg.

Q Gyermeke 9 év utdn nem végez szakképzést? Es nem jar més iskoldba? Akkor gyermekének
még egy évig nappali tagozatos iskolaba kell jarnia. A tankételezettség 18 éves kordban ér
véget. Kivéve, ha van képzési szerz4dés.

Gyermekének rendszeresen iskoldba kell jarnia. Ennek biztositdsa az On felelssége. Az allami
és 6nkormanyzati iskoldkban az iskolalatogatas ingyenes.

Németorszagban kildonb6z6 iskolatipusok léteznek. Az, hogy gyermeke melyik iskolaba jar,
tobbek kozott attél fligg, hogy hdny éves, de az iskolai teljesitményétdl is.

Q A szllék gyakran kapnak irdsos tajékoztatast az iskolatdl, amelyet a gyermekiik hazavisz
magaval. Fontos, hogy ezeket az informacidkat elolvassak.

Tovéabbi informécidk a kovetkezé cimen taldlhatdk:
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https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Beteiligung/Beh%C3%B6rdenwegweiser/index.php?object=tx%7c2789.2&ModID=10&FID=2789.3245.1
https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Verwaltung-Beteiligung/Beh%C3%B6rdenwegweiser/index.php?object=tx%7c2789.2&ModID=10&FID=2789.3245.1
https://formularcenter.ingolstadt.de/formcycle/form/provide/1009/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Kinderbetreuung/%C3%9Cbernahme-von-Geb%C3%BChren-in-Kitas-und-bei-nachschulischer-Betreuung/
https://maps.app.goo.gl/oHcP2qyAEojefs3g6
tel:+4984130545637
mailto:kita-gebuehren@ingolstadt.de
http://integreat.app/deutschlandvorlage/de/arbeit/ausbildung/
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lskola és iskolai adminisztracié

Tanacsadas sziléknek, csaladoknak, gyermekeknek és fiataloknak
Segitség egyedilallé sziilléknek Ingolstadtban

NINA - Egyedilallé szilék halozata

A NINA az egyedulallé anydk és apdk, valamint gyermekeik helyzetét szeretné javitani
Ingolstadtban. Az iroda a Rathausplatz 4. szam alatt taldlhaté. Hivja a kévetkez6 szamot +49 (0)
8413051166 vagy kildjon e-mailt a gleichstellungsstelle@ingolstadt.de cimre .

Tanacsadas egyediilalloé szulék szamara

Az ingolstadti Caritas segit az egyedilallé anydknak és apdknak. Az iroda a JesuitenstraBe 1.
szam alatt taldlhaté. +49 (0) 841309133 és a cimen. +49 (0) 841309137 vagy kildjon e-mailt a
kreisstelle@caritas-ingolstadt.de cimre .

Segitség az iskolai problémakban

Vannak iskolapszicholégusok és tandcsadé tanarok, akik segithetnek az iskolai problémakban.
Baratsagosak és ingyenesen segitenek neked. Felhivhatod 6ket a kdvetkez6 telefonszdmon +49
(0) 84130542650 vagy kildjetek e-mailt a beraterzentrum@ingolstadt.de cimre .

Ifjasagvédelmi hivatal

Az Ifjuséaqi J6léti Hivatal segit a gyerekeknek és fiataloknak. Tandcsot adnak otthoni vagy iskolai
problémdkkal kapcsolatban. Az iroda az Adolf-Kolping-StraBe 10. szam alatt taldlhaté. A
kovetkezd telefonszdmon hivhaté +49 (0) 84130545717 vagy klildjén e-mailt a
sozialedienste@ingolstadt.de cimre.

Ifjasagi szocialis munka az iskolakban

Az iskoldkban szocidlis munkasok segitik a tanuldkat és a szlil6ket. Az iroda az
Adolf-Kolping-StraBe 10. szam alatt talalhaté. +49 (0) 84130545403 vagy kildjén e-mailt a
jugendhilfeplanung@ingolstadt.de cimre .

Tanacsadas varandds sziilok és kisgyermekes csaladok szamara

A korai segitségnyujtas koordinacidés kézpontja a varandds szlléknek és a csecsemoé- és
kisgyermekes csalddoknak nyujt segitséget. Az iroda az Adolf-Kolping-Strale 10. szdm alatt
taldlhaté, a kovetkez6 szamon hivhatd +49 (0) 84130545815 vagy kildjon e-mailt a
koki@ingolstadt.de cimre .

Ifjusagi Foglalkoztatasi Ugynékség

Az Ifjusédgi Foglalkoztatasi Ugynokség segit a 15 és 25 év kdzotti fiataloknak munkat vagy
gyakornoki allast taldlni. Az iroda a Heydeckplatz 1. szdm alatt talalhaté. +49 (0) 84130545230
vagy kildjon e-mailt a jubag@ingolstadt.de cimre.
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https://www.ingolstadt.de/Kultur/Bildung-Wissenschaft/Schule-Schulverwaltung/
https://maps.app.goo.gl/4AePp1JgXEPBVr4R7
tel:+498413051166
tel:+498413051166
mailto:gleichstellungsstelle@ingolstadt.de
mailto:gleichstellungsstelle@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/9qkZLN8d42d9Tgh7A
tel:+49841309133
tel:+49841309137
mailto:kreisstelle@caritas-ingolstadt.de
mailto:kreisstelle@caritas-ingolstadt.de
tel:+4984130542650
tel:+4984130542650
mailto:beraterzentrum@ingolstadt.de
mailto:beraterzentrum@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/3iBtrppTQazy4Xd87
tel:+4984130545717
mailto:sozialedienste@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/3iBtrppTQazy4Xd87
tel:+4984130545403
mailto:jugendhilfeplanung@ingolstadt.de
mailto:jugendhilfeplanung@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/3iBtrppTQazy4Xd87
tel:+4984130545815
mailto:koki@ingolstadt.de
mailto:koki@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/tf4a8jJw1GUuvYvB8
tel:+4984130545230
mailto:jubag@ingolstadt.de
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Csaladi portal

A csalddi portdl szdmos informacioét kindl a csalddok szdmara. Hivja a kovetkez6 telefonszadmot
+49 (0) 84130545810 vagy kuldjon e-mailt a familienbeauftragte@ingolstadt.de cimre .

Tanacsadas csaladoknak és paroknak

A tandcsadd kozpont segit a csalddoknak és paroknak a problémakkal kiizdé csalddoknak és
paroknak. Az iroda a KanalstraBe 16-18. szam alatt taldlhatd, a kovetkezé szamon hivhaté +49
(0) 84193151811 vagy kiildjon e-mailt a efl.ingolstadt@bistum-eichstaett.de cimre .

Befogadasi tanacsadas

A beilleszkedési tanacsadas a specidlis igény(i tanuldknak nyujt segitséget. Hivja a kévetkezd
telefonszamot +49 (0) 8413052708 vagy kildjén e-mailt a inklusionsberatung@ingolstadt.de
cimre .

Gyasz elleni szam

Ha problémaid vannak, és szeretnél beszélni valakivel, hivhatod a "Nummer gegen Kummer"-t.
A gyermekek és fiatalok a 116111-es szamot hivhatjdk. A szil6k hivhatjdk a +49 (0)
8001110550 hivni.

Nevelési tanacsadas
A nevelési tanacsadds segit a problémdkkal kiizdé gyerekeknek, fiataloknak és sziléknek. Az

iroda a GabelsbergerstraBe 46. szam alatt taldlhaté. A szamon hivhaté +49 (0) 8419935440
vagy kildjén e-mailt a erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de cimre.

Csaladi tanacsadas

A csalddi tandcsadé szolgalat a szlil6knek, gyermekeknek, fiataloknak és egyedulalléknak segit.
Az iroda a SchrannenstraBe 1 a alatt taldlhaté. Hivja a kévetkezd telefonszadmot +49 (0)
841937550 vagy kuldjon e-mailt a info@skf-ingolstadt.de cimre.

Csaladsegité kézpontok

A csalddseqit6é kozpontok a csalddok szamara fenntartott kapcsolattartasi pontok. Segitséget és
tanacsadast nyujtanak:

+ familienSchwinge: Gerhart-Hauptmann-StraBe 1 ¢, Tel: +49 (0) 84114900794 , e-mail:
familienschwinge@buergerhilfe-ingolstadt.de

e ELISA: StinnesstralRe 6, tel: +49 (0) 84193896550 , e-mail:
familienstuetzpunkt@elisa-familiennachsorge.de

* Sud im Stadtteiltreff Augustinviertel: Stollstralle 2, Tel: +49 (0) 84130545823, e-mail:
familienstuetzpunkt-sued@ingolstadt.de

« Am Haslangpark: Johann-Michael-Sailer-StraRe 7, Tel: +49 (0) 17630366742 , e-mail:
buero@familienstuetzpunkt.in

Ingolstadt INTEGREAT
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mailto:familienbeauftragte@ingolstadt.de
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tel:+498419935440
mailto:erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de
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tel:+49841937550
tel:+49841937550
mailto:info@skf-ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/BFCCYFHTCVgMwZWF6
tel:+4984114900794
mailto:familienschwinge@buergerhilfe-ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/bDQJPSRV9T8unFBj8
tel:+4984193896550
mailto:familienstuetzpunkt@elisa-familiennachsorge.de
https://maps.app.goo.gl/qLgm3EDbafpzC2937
tel:+4984130545823
mailto:familienstuetzpunkt-sued@ingolstadt.de
https://maps.app.goo.gl/gWwhUrrsjAsSVnMv8
tel:+4917630366742
mailto:buero@familienstuetzpunkt.in
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» csaladi élet: FrueaufstraBe 5 (1. emelet), telefon: +49 (0) 8419815414 , e-mail:
fsp-in@die-gfi.de

 familienBlite: KreuzackerstraRe 8, Tel: +49 (0) 84114900794 , e-mail:
familienbluete@buergerhilfe-ingolstadt.de

Csaladi juttatasok
Az 6sszes ingolstadti csaladtamogatas listajat itt talalja: &.

A gyermekek megélhetése, a gyermekgondozas és szdmos gyermekeknek nyujtott szolgdltatas
pénzbe kertl. A kevés pénzzel rendelkezé csalddok szamara kérelemre kilonb6z8 pénzigyi
tdmogatasok allnak rendelkezésre:

Anyasagi tamogatas
Az anyasdgi tAmogatas a varanddés anya jovedelmét biztositja a szilést megel6z4 6 és a szilést
kovetd 8 hétig. Ezt az illetékes egészségbiztositési pénztarnal kell kérelmezni &.

Sziléi tamogatas / Sziléi tamogatas plusz

Egyes szlil6k gyermekiik szliletése utdn kevesebbet dolgoznak. Néhdanyan mar nem akarnak
annyit dolgozni. Madsok mar nem tudnak annyit dolgozni. llyenkor pénzt kaphatnak az allamtél. A
kilon él6 szilbk is igényelhetnek szll6i tdmogatdst. A Sziil6i tdmogatds plusz olyan csalddokat
tdmogat, akik megosztjak a gyermekgondozast a partnerek k6zott. Sziildi tAmogatasra akkor
lehet palydzni, ha letelepedési vagy tartézkodasi engedéllyel rendelkezik Németorszagban.
Részletesebb informacidkat német, angol, torék és orosz nyelven itt talal.

Bajor Csaldd- és Szocialis Kozpont, Fels6-Bajororszag régio
Bayerstralle 32, 80335 MUnchen.

0931 32090929

089 18966-1499

(%)

www.zbfs.bayern.de

Q Kapcsolatfelvételi Grlap: @ www.zbfs.bayern.de/kontakt

[C)Nyitva tartés
Hétfén és csttortokdon 08:00-tél 12:00-ig és 13:00-tél 15:00-ig.
Kedden, szerdan és pénteken 08:00-tél 12:00-ig.

Q Online idépontfoglalas

Gyermekkedvezmény/gyermekkedvezmény-kiegészités
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https://maps.app.goo.gl/AhmqjqgztrELd1vb7
tel:+498419815414
mailto:fsp-in@die-gfi.de
https://maps.app.goo.gl/FvhpCkv6qPXajzqy6
tel:+4984114900794
mailto:familienbluete@buergerhilfe-ingolstadt.de
https://www.ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Familienportal-Beauftragte/Familienleistungen/
https://integreat.app/ingolstadt1/hu/eg%C3%A9szs%C3%A9g/eg%C3%A9szs%C3%A9gbiztos%C3%ADt%C3%A1s/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://maps.app.goo.gl/9WR9J5UN9CvwcNJCA
tel:0931
tel:089
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php#Servicezentrum
https://www.zbfs.bayern.de/kontakt
https://www.egov.bayern.de/Terminreservierung/
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A csalddok gyermekeik alapellatasahoz gyermekkedvezményt kapnak. A jogosultsag 25 éves
korig tart. A gyermektdmogatas-kiegészités az alacsony jovedelmU csalddokat tdmogatja. A
gyermektartdsdij-kiegészités a gyermektartdsdij kiegészitd juttatasa.

Gyermektdmogatasra minden letelepedési vagy tartézkoddsi engedéllyel rendelkezé sziil6é
jogosult. A gyermektadmogatést maganak kell kérelmeznie a @ Bundesagentur fiir Arbeit -
Familienkasse cimen. Részletesebb informaciét német, angol, térok és orosz nyelven itt talal.

Csaladtamogatasi hivatal Bajororszag Dél-Bajororszag
Latogatdi cim

Q

Heydeckplatz 1, 85049 Ingolstadt

Elérhet6ségek

@F amilien kasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de
R.0800 4 5555-30 (gyermekkedvezménnyel és gyermekpdtiékkal kapcsolatos kérdések)*
R.0800 4 5555-33 (kifizetési idépontok)*

*Ez a hivas az On szdméra ingyenes.
[CINyitvatartasi id6

H: 08:00 - 12:00

Kedd: 08:00 - 12:00

Hét: 08:00 - 12:00

Cs: 08:00 - 12:00

Péntek: 08:00 - 12:00

Csaladi juttatas

A csalddi pétlék minden csaladnak jar, jovedelemtdl vagy foglalkoztatottsagtél fliggetlenll. A
bajororszagi szll6k akkor is kaphatnak csaladi pétlékot, ha gyermekik bolcsédébe jar. Tovabbi
informécidkat itt taldl.

Bajor Csalad- és Szocialis Kozpont, Fels6-Bajororszag régio
Bayerstralle 32, 80335 Munchen.

R.0931 32090929

089 18966-1499

%)

www.zbfs.bayern.de

Q Kapcsolatfelvételi tirlap: @ www.zbfs.bayern.de/kontakt

[CNyitva tartas
Hétfén és cslitortokén 08:00-tél 12:00-ig és 13:00-t6l 15:00-ig.
Kedden, szerddn és pénteken 08:00-tél 12:00-ig.
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https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/downloads-familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/downloads-familie-und-kinder
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://maps.app.goo.gl/avyjCMB29EHW3x4o6
mailto:Familienkasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de
tel:0800
tel:0800
https://maps.app.goo.gl/9WR9J5UN9CvwcNJCA
tel:0931
tel:089
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/oberbayern/index.php#Servicezentrum
https://www.zbfs.bayern.de/kontakt
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Q Online idépontfoglalas

Karbantartasi eldlegek

A tartasdijel6leget azok a gyermekek kapjak, akik egyedilallé szilével élnek egylitt, és nem
kapnak rendszeres tartasdijat, vagy nem kapnak.

Részletesebb informéaciét a @ oldalon taldl itt.
Gyermekkedvezmény és kiegészité gyermekpotléek
Németorszagban a gyermektartdsdij az dllam altal nyujtott pénz, amely a csaladi pétlék
kiegyenlité rendszerének része. A Szévetségi Foglalkoztatdsi Hivatal Csalddtdmogatdsi Irodaja

tdmogatja Ont a gyermekkedvezménnyel, a gyermekpdtiékkal és egyéb pénziigyi
tdmogatdassal.

Gyermekpotlékot akkor kaphat, ha a jovedelme elegendé a sajat megélhetési koltségeinek
fedezésére, de nem vagy csak éppen elégséges a csaldd 6sszes szliikségletének fedezésére.

2025-ben a gyermektadmogatds 6sszege gyermekenként havi 255 eurd lesz. 2025. janudr
1-jétél a gyermekpotlék dsszege gyermekenként havonta 297 euré lesz. Ez azonban az On
csalddjanak helyzetétdl fligg. Ez magaban foglalja a gyermekenként havi 25 eurds azonnali
potlékot.

A gyermekpétiékot és a gyermektamogatdst kézvetlenil online igényelheti!
Akkor igényelheti a gyermektamogatast, ha...

» gyermeke még nem toltotte be a 18. életévét (bizonyos feltételek mellett a nagykoru
gyermekek utan is igényelhet és kaphat gyermekkedvezményt),

+ On rendszeresen gondoskodik gyermekérdl, és az On haztartdsaban él (ez
mostohagyermekekre, unokdkra vagy nevelt gyermekekre is vonatkozik), és

+ az On lakéhelye Németorszagban, egy masik unids orszagban, Norvégiaban,
Liechtensteinben, Izlandon vagy Svajcban van. Tovabbi informéacidkat a Kilféldén él6 vagy
kulfoldrél szarmazd személyek gyermekkedvezménye cimi oldalon talal.

A gyermektadmogatas folydsitdsa nem fiigg az On jévedelmétdl!
On akkor kaphat gyermekpétliékot, ha...

+ gyermeke az On haztartdsaban él, 25 év alatti, és nem hazas vagy nem él bejegyzett
élettdrsi kapcsolatban,

» gyermeke utdn gyermekgondozasi segélyt (vagy hasonlé ellatast) kap,

» csaladja brutté jovedelme legaldbb 900 eurd (hdzasparok) vagy 600 eurd (egyedulallé
szUl6k),

+ Onnek elegendd pénze lenne csalddja eltartasara, ha jovedelme mellett gyermekpétiékot
és esetleg lakhatdsi tdmogatast is kapna.

Tipp! Ha gyorsan szeretné megtudni, hogy kaphat-e gyermekpétlékot: Egyszerlien adja meg
személyes adatait a "KiZ-Lotse" interaktiv videdeszkdézben, és megtudhatja, hogy
jogosult-e ra!
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https://www.egov.bayern.de/Terminreservierung/
https://ingolstadt.de/Leben/Kinder-Jugend-Familie/Amt-f%C3%BCr-Jugend-und-Familie/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/eservices#familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld/kindergeld-ausland
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
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Csaladtervezési alap

Csaladtervezési alap

Mindenkinek joga van a csaladtervezéshez, fliggetlenil attél, hogy mennyi pénze van. Ingolstadt
varosa csalddtervezési alapot kindl. A nék és férfiak ezt az alapot haszndlhatjak ingyenes
fogamzdasgatld szerek beszerzésére.

Ki veheti igénybe a szolgaltatast?
A szolgdltatast igénybe vehetik

» Ingolstadtban elsddleges lakdhellyel rendelkezd, legaldbb 22 éves személyek.

* IngolstadtPass-szal rendelkez6 vagy allami tAmogatdsban részeslilé személyek.

Allami tamogatas
Itt taldl néhany példat az dllami tdmogatésra:

e Tédmogatas a megélhetési koltségekhez: az SGB Xl harmadik fejezete szerinti tdmogatas.

» Alapjovedelem-tdmogatds idGs korban és csokkent kereséképesség esetén: az SGB XII
negyedik fejezete szerinti ellatasok.

+ Allampolgéri tdmogatés: Folyamatos ellatasok a Iétfenntartas biztositadsara a SGB Il. szerint.

* Menedékkéréknek nyudjtott ellatdsok: A menedékkérdk elldtasairdl sz616 torvény (AsylbLG)
szerinti ellatasok.

* Lakhatasi tdmogatas: A lakhatasi tdmogatasrél sz616 térvény (WoGG) szerinti tdmogatas.

* Gyermektdmogatds: a szbvetségi gyermektdmogatasi térvény (BKGG) 6a. §-a szerinti
ellatasok.

e Gyermeknapkozi otthonok tdmogatdsa: Az SGB VIII 90. § (3) és (4) bekezdése szerinti
ellatasok.

* BAfOG: Didkok tamogatésa.

e Szakképzési tdmogatdas: Segitségnyujtas a gyakornokok szamadra.

e Gyakornokoknak nyujtott juttatdsok: SGB Il. 27. § szerinti tdmogatas.

+ Onkéntes szocialis vagy dkoldgiai év: Tdmogatés az 6nkéntes évet teljesiték szamara.
e SzOvetségi onkéntes szolgalat: TAmogatds az dnkéntes szolgalatot teljesité6k szamara.

» Azok a 25 év alatti, nem hazas gyermekek, akik SGB Il elladtasra jogosult személlyel élnek
egyltt, és a gyermektartdsdij miatt nem jogosultak SGB Il elldtasra, szintén igénybe vehetik
a tdmogatast.

Jelentkezés és tovabbi informacidk

Tovabbi informacidkért kattintson ide.

&Csaladtervezési alap (ingolstadt.de)

Szabadidés tevéekenységek gyermekek és fiatalok szamara
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https://integreat.app/ingolstadt/de/familie/ingolstadtpass/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Diversit%C3%A4t/Gleichstellung/Familienplanungsfonds/
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Ingolstadt szamos ingyenes szabadidds tevékenységet kinal a fiatalok szamara. ime egy
attekintés a varosrészek kilonb6z6 kinalatardl:

Ifjusagi kozpontok

Varosi ifjusaqgi kozpont

» Halle Neun ifjusagi sportkézpont

» Fronte 79 ifjusagi kulturalis kézpont

* AUT53 ifjusagi kdzpont - az Augustinviertel és Monikaviertel varosrészek szamara
* Underground ifjusagi kézpont - a Konrad negyedben

» Paradise 55 ifjusagi kdzpont - a Nordostviertelben

Keriileti kozpontok és programjaik

Stadtteiltreff im Augustinviertel | Sozialer Treffpunkt fir
Bewohnerinnen und Bewohner aus dem Augustin- und Monikaviertel ,
Sie sind herzlich willkommen

QStoIIstrasse 2, 85053 Ingolstadtingolstadt

@stadtteiItreff-augustinviertel@ingolstadt.de

Re+49 (0) 84130545820

Shttps://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/sS...

Stadtteiltreff im Konradviertel | Sozialer Treffpunkt fiur Bewohnerinnen
und Bewohner aus dem Konradviertel , Sie sind herzlich willkommen

QOberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt

@stadtteiItreff-konradviertel@ingolstadt.de

R.+49 (0) 84130545830

@https://www.ingolstadt.de/KonradvierteI

* Oktatdsi miihely: Hazi feladatsegités gyerekeknek - regisztraciéhoz kotott.

* Gyermekklub: Minden pénteken 15:30-tél 17:00-ig - regisztracié nem sziikséges.

* Szill6-gyermek jatszécsoport: Kedden és pénteken 09:00 és 10:30 kdzott - regisztracidhoz
kotott.

* Sziinidei program: A husvéti, plinkosdi és nyari szlinetben - regisztraciéhoz kotott.

Stadtteiltreff Piusviertel | Sozialer Treffpunkt fir Bewohnerinnen und
Bewohner aus dem Piusviertel , Sie sind herzlich willkommen

Q Pfitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt

@stadtteiItreff-piusviertel@ingolstadt.de
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https://www.sjr-in.de/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-augustinviertel/
mailto:stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545820
https://www.ingolstadt.de/Leben/Soziales-Wohnen/Stadtteiltreffs/Augustinviertel/
https://integreat.app/ingolstadt/de/locations/stadtteiltreff-konradviertel/
mailto:stadtteiltreff-konradviertel@ingolstadt.de
tel:+4984130545830
https://www.ingolstadt.de/Konradviertel
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pfitznerstr.%2019a,Ingolstadt,Deutschland
mailto:stadtteiltreff-piusviertel@ingolstadt.de
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R.+49 (0) 84130545840

@https://www.ingolstadt.de/StadtteiItreff Piusvier...

* Oktatdsi miihely: Hétfén és szerddn 14:00 és 16:00 6ra kozott.

* Gyermekklub: Minden pénteken 15:00 és 17:00 6ra kozott.

* Olvasdklub: Minden szerddn 13:30-t6l 15:00-ig.

* Kreativ gyerekek és csalad: szombatonként 10:00 és 12:00 6ra kozott.
* EIKi - Fit az 6vodaba: Hétfét6l szerdaig 09:00-t61 11:00-ig.

* Hip-hop gyerekeknek: Minden pénteken 17:00-tél 19:00-ig.

* Hip-hop tiniknek: kedden és szerdan 17:00-tél 19:00-ig.

* Kreativ gyermektanc: Minden kedden 15:00-tél 17:00-ig.

Egyéb szabadidds tevékenységek

* Konyvgyar és kdnyvbusz - a Diakonie Ingolstadt szervezésében.

* Csaladsegitd kdzpontok - a csalddok talalkozéhelyei a tanacsadd szolgalatokkal.

* Jaték- és mozgdskozpontok - mozgasparkok, jatszéterek, gorkorcsolyaparkok vagy
futballpalyak.

* Sportlétesitmények - futdpdlyak, strandroplabda, maszdécsarnok vagy disc golf palya
* Uszas - uszoddk vagy fiirdStavak

* Korcsolyazas és jégkorong - jégstadionokban

* Vadaspark - a természet megtapasztaldsa

* GKO Pico Cello és mizeumpedagdgia

* Ifjusdgi szinhaz, ifjusagi VHS & gyermek- és ifjusagi konyvtar

* Kidnetting gyermekportal - online ajanlatok gyermekeknek

Tovabbi informéacidk

» A Katolikus N6k Szocidlis Szolgalatanak ajanlatai: Tanadcsadas, valamint szabadidés
programok.
* Blrgerhilfe Ingolstadt: Csaladi taldlkozdk helyszinei.

» A Diakonie Ingolstadt ajanlatai.

* A csalddseqité kozpontok ajanlatai

Kilonleges rendezvények

* Piustreff - fiataloknak a Furtwangler Stral3e-n.
* Kolumbus Kindertreff - a Christoph-Kolumbus Altaldnos Iskoldban.

Tovébbi informécidk Ingolstadt varosanak szabadidds és gyermek/fiataloknak sz61é vérosi
ajanlatairdl.

Talalkozoéhelyek csaladok szamara

Nyilt csaladi 6sszejovetel a mivelédési hazban 2025. julius 20.

Nyilt csaladi 6sszejovetel a kozosségi hazban
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tel:+4984130545840
https://www.ingolstadt.de/Stadtteiltreff_Piusviertel
https://www.ingolstadt.de/Schwimmb%C3%A4der-Eisstadien/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Sport-Freizeit/Freizeitangebote/Naherholung-Badeseen/
https://www.ingolstadt.de/Schwimmb%C3%A4der-Eisstadien/Eisstadien/
https://www.ingolstadt.de/Wildpark/
https://www.skf-ingolstadt.de/piustreff/
https://www.skf-ingolstadt.de/piustreff/
https://buergerhilfe-ingolstadt.de/
https://dw-in.de/portfolio-items/aut53-ingolstadt-sued/
https://www.familienbildung-ingolstadt.de/
https://www.ingolstadt.de/Leben/Sport-Freizeit/Freizeitangebote/
https://www.ingolstadt.de/Kultur/Kinder-Jugend/
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Ovodas kort gyermekei vannak?
Akkor szeretettel meghivjuk.

Juliusban két nyilt csalddi 6sszejovetelre kerlil sor a Neuburger Kasten k6zosségi hazban.
A talalkozdk idépontjai:

* JUlius 11., péntek
e julius 25., péntek
e Idépont: mindig 14:30-tél 17:00-ig.

* Helyszin: A Neuburger Kasten ko6z6sségi haz kavézdja.

Mi torténik a csaladi 6sszejovetelen?

» Megismerkedhetsz mas csalddokkal.
» Kozo6sen kdvéznak vagy hideg italokat isznak.
* Beszélgetnek egymassal.

* A gyerekek egyltt jatszhatnak.

Julius 11-i téma: Erzékszerveink

Ezen a napon az érzékek a téma.

A gyerekek érezhetnek, szagolhatnak, hallhatnak, ldthatnak vagy izlelhetnek dolgokat.
Sok Uj dolgot fedeznek fel.

Julius 25-i téma: Kirakdjatékok

Ezen a napon a gyerekek k6zdsen kirakdsokat készitenek.
A kirakés jatékok szérakoztatdak.
A gyerekek tirelmet tanulnak és fejlesztik a keziikkel valé mozgasukat.

Sziléi beszélgetés - beszélgetocsoport sziiléknek

A csalédi 6sszejovetelen szlil6i beszélgetést is tartanak.
Ez egy beszélget6csoport anyukdknak és apukaknak.

A foglalkozast egy képzett személy vezeti.

A szUlGi beszélgetést a Nefas e. V. egyesiilet szervezi.

A témak kozé tartoznak példaul a kdvetkezdk

* Hogyan nének fel egészségesen a gyermekek
* Hogyan kezelik a csalddok a mobiltelefont, a tablagépet és a televiziét
* Mit szeretnének vasarolni a gyerekek

* Hogyan lehet elkerilni az alkohollal vagy mas fliggéséget okozd szerekkel kapcsolatos
problémakat
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e Sajat kérdéseket is feltehet.

Nyari sziinet augusztusban

Augusztusban nem lesz csalddi taldlkozé.
Ekkor van a nydri szlinet.

Informaciok attekintése

A csaladi talalkozé ingyenes.

Nem kell regisztralni.

A taldlkozdk kéthetente pénteken kerlilnek megrendezésre.
Az id6pont mindig 14:30-tél 17:00-ig tart.

Kapcsolatfelvétel

Kérdése van?
Akkor vegye fel a kapcsolatot a k6z6sségi hazban:

Burgerhaus Neuburger Kasten | Familienbildung

QFechtgasse 6, 85049 Ingolstadt

@buergerhaus@ingolstadt.de

R +4984130550053

@http://WWW.buergerhaus-ingolstadt.de/Organizer.as...

IngolstadtPass

Milyen elényei vannak az IngolstadtPassnak?

Ki kaphatja meg az IngolstadtPass-t?

+ Allampolgéri tdmogatas

szocidlis segély

Alapjovedelemtamogatds idéskorban és csokkent kereséképesség esetén

Az IngolstadtPass 2019 vége 6ta elérhetd, hogy mindenki kihasznalhassa a varos kinalatat.
Az IngolstadtPass felmutatdsaval kevesebbet fizet a kiilonb6z6 szabadidds tevékenységek
belépdjéért.

Az ajanlat egyre nagyobb és nagyobb. Kérdése van? Akkor a munkaiigyi kdzpont, a szocialis
hivatal, a lakashivatal vagy a gyermekgondozasi és oktatasi hivatal munkatarsai segitenek
Onnek.

Ha On Ingolstadtban él, és az aldbbi ellatdsok valamelyikében részesil, akkor igényelheti a
bérletet:
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* megélhetési kbltségekhez nyujtott tdmogatds
* Lakhatasi tdmogatas

+ A menedékkérdk elldtasairdl sz616 torvény szerinti elldtésok, feltéve, hogy Ont nem az aldbbi
intézményekben helyezik el

* ANKER kbézpontban vagy annak valamelyik kirendeltségén.
e Haborus aldozatok joléte
* Nappali elldté k6zpontok szdmara torténd hozzajarulas fizetése vagy dijmentesség.
* Gyermeknevelési tdmogatds
+ Onkéntes szocialis vagy 6kolégiai évben résztvevék.
* A szbvetségi 6nkéntes szolgalatban résztvevik

« On nem részesul a fent felsorolt ellatdsok egyikében sem? De 6regségi nyugdijban részesul.
Kérjik, érdeklédjon a jovedelemhatarokrél.

Minden jogosult személy, beleértve a gyermekeket is, kiilon IngolstadtPass-t kap.
Hol kaphatom meg az IngolstadtPass-t?

Az IngolstadtPass-t kérelemre anndl az 6nkormanyzati hivatalnal kaphatja meg, ahonnan a
szocidlis ellatdst is kapja:

J @Munkaiqui kozpont,

o @5Szocidlis tigyek hivatala,

« @OLlakésigyi Hivatal vagy

« @Gyermekgondozasi és Oktatési Hivatal.

« OHa gyermekpétiékot kap, kérjik, forduljon a munkaiigyi kézponthoz.

@Online kérelmet itt nyujthat be.

Milyen dokumentumokat kell bemutatnom?

o Kérjlk, hozza magaval személyi igazolvanydt, tartézkodasi engedélyét vagy ltlevelét.

+ On gyermekpétiékot kap. Kérjik, mutassa be a csalddtdmogatési hivatal altal kiallitott
ellatdsi értesitést.

* Ha megujitja IngolstadtPass kartyajat, kérjik, hozza magéval IngolstadtPass kartyajat.

@ Az IngolstadtPass meghosszabbitdsahoz nincs sziikség frasbeli kérelemre.

Q Az IngolstadtPass igényléséhez vagy meghosszabbitasahoz nem kell elére idépontot

foglalnia.

Meddig érvényes az IngolstadtPass?

Az IngolstadtPass a rajta feltlintetett év végéig érvényes. A kdvetkez6 évre torténd
meghosszabbitas legkordbban novemberben lehetséges.

Tovabbi informaciok az IngolstadtPassrdl

Altaldanos informacidk

16

Ingolstadt INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/ingolstadt/hu/fontos-hivatalok/munka%C3%BCgyi-k%C3%B6zpont-ingolstadt-v%C3%A1rosa/
https://integreat.app/ingolstadt/de/wichtige-%C3%A4mter-in-ingolstadt/amt-f%C3%BCr-soziales-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/de/wichtige-%C3%A4mter-in-ingolstadt/amt-f%C3%BCr-soziales-ingolstadt/
https://integreat.app/ingolstadt/hu/fontos-hivatalok/ingolstadti-gyermekgondoz%C3%A1si-%C3%A9s-oktat%C3%A1si-hivatal/
https://integreat.app/ingolstadt/hu/fontos-hivatalok/munka%C3%BCgyi-k%C3%B6zpont-ingolstadt-v%C3%A1rosa/
https://formularcenter.ingolstadt.de/formcycle/form/provide/1458/

X

Stadt Ingolstadt

¢

e Kérjik, hogy az IngolstadtPass-szal egyltt mindig mutassa be személyi igazolvanyat.

* Az IngolstadtPass nem ruhazhaté &t harmadik személyre. Az elveszett bérleteket altalaban
nem poétoljuk.

e Kérjik, adja vissza az IngolstadtPass-t, ha Ingolstadtbdl elkoltozik.

* Visszaélés esetén az IngolstadtPass-t elkobozhatjuk.
Az IngolstadtPass mint tarsadalmi bérlet

Az IngolstadtPass szdmos szolgdltaté kedvezményeire jogosit.

Oktatas és részvetel

Ha alacsony jovedelemmel rendelkezik, pénzt kap, amelybdl fizetheti a gyermekei szaméara az
iskolai tanszereket (195 eurd tanévenként), a korrepetalast, az ebédet és az évodai és iskolai

kirdnduldsokat. Tdmogatast kap (havi 15 eurd) a sport-, tdnc-, zene- és egyéb tanfolyamokra,

amelyeken gyermekei részt vesznek. Erre vonatkozdan kérelmet kell benyujtania. A kérelmet

mindig el6re be kell nydjtani (pl. iskolai kirdnduldsra). A kérelemhez szlikség lesz egy juttatasi
igazolasra. Ez sajnos nagyon bonyolult. De érdemes is.

Q Fontos: a kérelmet mindig elébb kell benyujtani, minthogy barmit is magad fizess. Ha mar
kifizettél valamit, nem kapod vissza a pénzt.

Jelentkezzen online

Azok szamara, akik lakhatdsi tAmogatasban, gyermekpétiékban, dllampolgéari tAmogatasban
(munkanélkli segély Il - Alg Il) vagy szocialis segélyben (SGB Il) részeslilnek:

lingolstadt varos munkaiigyi kozpontja - Oktatéasi és részvételi ellatasok Online
idépontegyeztetés Munkaiigyi kézpont

QSltt taldlja az aktudlis jelentkezési lapot, magyarazatokat és az dsszes elérhetdséget.

Szocidlis segélyben (SGB Xll) és menedékkéréi elldtdsban részesil6k szamara:
Szocialis igyek hivatala - Szocidlis segély és alapellatas SGB XII

Auf der Schanz 39

85049 Ingolstadt

Kapcsolatfelvétel a szocidlis segélyhivatallal

Az igénylélapokat helyben az illetékes kapcsolattarténdl vagy annak a kapcsolattartasi
pontnak a honlapjan szerezheti be, ahol az elldtasokat igényli.

Kiséré nélkili kiskoru menekiiltek
Ifjusagi és Csaladigyi Hivatal - Ifjusagvédelmi Hivatal

A menekilt 18 év alatti? Kiséré nélkll utazott Németorszagba? Akkor kiséré nélkili kiskoru
kulféldi = umA. Ezeket a fiatalokat az Ifjusagi és Csaladlgyi Hivatalnak jelentik. Az
ifjasdgvédelmi hivatal beszél a fiatallal, és megallapitja a fiatal életkorat.
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e Azilletd 18 év alatti. Akkor a személy kiskorinak mindésul. Az Ifjasagvédelmi Hivatal
gondoskodik errél a személyrél. A hivatal elviszi a személyt egy ifjusagi kdzpontba.

* A személy elmult 18 éves. Akkor a személy nagykoru. Elutasité értesitést kapnak.
Alternativaként feln6ttként kezelik 6ket.

Q Az ifjisdgvédelmi hivatal tolmacsot hoz a meghallgatésra.

Q Az érkezési igazoldson még nem toltotte be a 18. életévét? Az ifjisagi gyamhivatal elutasitd
értesitést ad Onnek? Akkor az Ifjusdgvédelmi Hivatalnak Uj szlletési ddtumot kell beirnia az
értesitésbe. Csak ezutdn mddosithatjdk az okmdényaidat a Bevdndorlasi Hivatalban és a Szocialis
Jéléti Hivatalban.

Egyes kiskortak (18 év alatti személyek) rokonokkal utaznak. Ez lehet egy nagybacsi vagy
nagynéni. Lehetnek unokatestvérek vagy idésebb testvérek. A szalldsaddja ezt az On
megérkezése utdn bejelenti az Ifjisagvédelmi Hivatalnak. Az Ifjisdgvédelmi Hivatal beszélni fog
a kiskoruval és a feln6tt rokonokkal. Az Ifjisdgvédelmi Hivatal ellendrizni fogja, hogy a kiskoru
ott maradhat-e. Az Ifjisdgvédelmi Hivatal dont arrél is, hogy kell-e gydmot rendelni. Az
ifjusdgvédelmi hivatal maga hoz tolméacsot a beszélgetésre.

Q A felnétt hozzatartozék maguk is kérvényezhetik a csaladbirésagnal a gydmsagot. A
gyamsag a szUl6k helyett a hozzatartozét ruhdzza fel teljes felel6sséggel a kiskoruért.

Ifjusagi és Csaladiigyi Hivatal - Altalanos szocialis szolgaltatasok (ASD)
Szocidlis ligyekkel foglalkozé varoshaza

Adolf-Kolping-StraBe 10

85049 Ingolstadt

R.0841 305-45717

0841 305-45719
@s ozialed ienste@ingolstadt.de

Hétfd, kedd: 08:00 - 12:30 13:30 - 16:00
Hétf6 megegyezés szerint

Cs: 08:00 - 12:30 13:30 - 17:30

Péntek: 08:00 - 12:30

Q @A megadott nyitvatartasi idS ellenére célszerli idépontot egyeztetni a .

Csaladi és nevelési tanacsadas

Segitség a csaladoknak és szilloknek

Barki, akinek problémai vannak a gyerekekkel vagy a csalddban, itt tdmogatést taldl. A
beszélgetések segitenek a megoldasok megtaldlasdban. Sziikség esetén a szakemberek
hosszabb idén keresztiil is tudnak tdmogatast nydjtani.

A szil6k, gyermekek, testvérek és nagyszlldk itt valaszt kaphatnak kérdéseikre.
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Csaladi és nevelési tanacsadas

A szakemberek kiilonb6z6 helyzetekben segitenek:

» A szll6k kihivasokat tapasztalnak a gyermeknevelésben, parkapcsolati problémakban vagy
kilénélés utan.

* Csalddok konfliktusokba keverednek és kiutat keresnek.

» A fiatalok félelmekkel, 6nbizalomhidnnyal vagy csaladdon bellli vitdkkal kiizdenek.

« A tanulék és gyakornokok nehézségekkel szembesiilnek az iskoldban vagy a munkahelyen.

 Emberek szenvednek erdszak, bantalmazas vagy elhanyagolas miatt, és segitségre van
szlkséguk.

» A csaladdok pénzligyi nehézségekkel kiizdenek, és nem tudjdk, mit tegyenek.
« A fogyatékkal él6k kilonleges élethelyzetekben tamogatdsra szorulnak.

« Tinédzserek és fiatal feln6ttek blntetbeljaras el6tt dlinak, és tanacsra van szikséguk.

Az ingolstadti nevelési tandcsadd szolgdlat személyes konzultacidkat kindl: Ingolstadti nevelési
tanacsadas

Korai gyermekkori koordinacios kozpont (KoKi)

Ez a szakkdzpont a varandds sziléknek és a csecsemdkkel vagy kisgyermekekkel haroméves
korig foglalkozé csalddoknak nyujt segitséget.

Szadmos téma fontos:

« A gyermekek fejlédnek és tdmogatasra van szikséguk.

* A szll6k keresik a szamukra és gyermekik szamdara megfelel6 programokat.

* A babdk sokat sirnak, rosszul isznak vagy nem esznek.

* A mindennapi csaladi élet sok energiat igényel és bizonytalansagokat hoz magaval.
e Pénzlgyi gondok nehezitik az életet.

« A kérelmek és a hatdsdagi ldtogatasok gyakran stresszel jarnak.
Egyes helyzetek kiilonleges kihivdsokat hoznak:

* A terhesség varatlanul jon.

e A szilés elbtti id6szak stresszes.

* Az anya a szlilés utdn gyengének érzi magat.

* A mindennapi élet megterhelévé valik.

e A baba a véartnal nagyobb stresszt okoz.

e A szilbk pszichés stresszel klizdenek.

* Senki sem segit - sem a partner, sem a csaldd, sem a baratok.

» Betegségek, elvdlasok vagy egy tinédzserterhesség felforgatja az életet.

A hatdsdgok dokumentumokat kovetelnek, és senki sem tudja, hol kezdje.

Kapcsolatfelvétel a Korai Gyermekkori Koordindciés Kézponttal
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Ifjsdgi és Csalddligyi Hivatal - Szocidlis Ugyek Varoshazéja
Q Adolf-Kolping-StraRe 10/I
85049 Ingolstadt

\0841305-45815 vagy 0841305-45409
@k oki@ing olstadt.de

Q A konzulticidkra elézetes bejelentkezés alapjan kertil sor.

Q A YouTube-on taldlhaté vided tobb nyelven magyarazza ela "Mi a korai segitségnyijtéas"
témat. A"Rettungsboot" (kiadd: KoKi Landkreis Neustadt a. d. Waldnaab) cimU dal is
tadjékoztatdst ad a tandcsaddi munkarél. ad betekintést a munkdéba.

A segitség elfogadasa az er6 megmutatasat jelenti.
Barki felveheti a kapcsolatot. A tanacsadas ingyenes, bizalmas és névtelen.

Ha Ugy érzi, hogy segitségre van szliksége, forduljon hozzank bizalommal.

A segitség igénybevétele EROSEG!

A KoKi altal kinalt tandcsadasi szolgaltatdsok nem kotelez6 érvényliek, ingyenesek és mindig
bizalmasak. Névtelen tandcsadésra is van lehetdség!

Szuléi és csaladi oktatas - Csaladsegité k6zpontok

Ingolstadt szamos programmal varja a sziill6ket és csaladokat.

Ezek a szolgdltatasok segitenek a szlil6knek abban, hogy jobban megértsék és tdmogassak
gyermekeiket. ime néhany fontos pont:

Sziildi és csaladi oktatas:

Itt a szUl6k megtanulhatjdk, hogyan nevelhetik jél gyermekeiket. Klilonb6z8 témakban, példaul
egészséges taplalkozasrdl, sziil6i tanacsokrdl vagy a mindennapi csalddi életben a stressz
kezelésérdl tartanak tanfolyamokat és workshopokat.

Csaladsegité kozpontok:

Ezek olyan helyek, ahol a csalddok segitséget és tanacsadast kaphatnak. Kilénb6z4
szolgéltatasokroél tdjékozdédhatnak, és tdmogatést kaphatnak a probléméikkal kapcsolatban. A
csaladseqité kozpontokat itt talalja.

Koordinacios kozpont:

Ez az iroda segit megszervezni az 6sszes ingolstadti csalddoknak szél6 ajanlatot. Biztositja, hogy
a szUl6k tudjdk, hol taldlnak segitséget és milyen tanfolyamok allnak rendelkezésre.

Anydk és apak koézpontjai vagy csoportjai:
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Itt az anyukdak és apukak taldlkozhatnak, eszmét cserélhetnek és tdmogathatjdk egymast.
Gyakran vannak jatszocsoportok a gyermekek szdmara és tandcsadasi szolgaltatasok a szll6k
szdmara. A Facebookon vannak ingolstadti csoportok.

Levelek szuléknek:

Ezek a levelek fontos informacidkat és tippeket tartalmaznak a szlil6k szdmara. Rendszeresen
kiklldik 6ket, és segitenek a szlil6knek abban, hogy jél irdnyitsdk gyermekeiket.

@ Ingolstadtban szamos lehetdség van arra, hogy tdmogatést és segitséget taldljanak a
csalddok. Ezek a szolgaltatdsok megkonnyitik és élvezetesebbé teszik a csalddi életet.

Anyakonyvi hivatal - kapcsolattarté pont a bizonyitvanyok és dokumentumok
tekintetében

Az anyakényvi hivatal segit az On életének fontos eseményeiben.
Q Gyermeke szlletett? Hazasodni késziil? Vagy halaleset tortént a csalddban? Akkor forduljon
az anyakonyvi hivatalhoz.

A feladatok attekintése

* Megerdsiti, hogy mikor
« On gyermeket szilt vagy
* valaki meghal.
e Segit a paroknak az élettarsi kapcsolat vagy hdzassag létrehozasaban.
* Ha valaki nem akar tébbé az egyhazban élni, az anyakdnyvi hivatal ezt feljegyezheti.
* Ha valaki meg akarja valtoztatni a nevét, az anyakényvi hivatal segithet ebben.

* Olyan fontos dokumentumokat ad ki, mint a szlletési anyakényvi kivonat, halotti anyakoényvi
kivonat és hazassagi anyakényvi kivonat.

Standes- und Bestattungsamt | Geburtenbeurkundungen

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@geburten@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051585

Re+49 (0) 8413051586

Shttps://www.ingolstadt.de/Schwangerschaft-Geburt

Standes- und Bestattungsamt | EheschlieBungen

Q@ Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@nheiraten@ingolstadt.de

R.+49 (0) 8413051582
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R.+49 (0) 8413051583

@https://www.ingolstadt.de/Heiraten-in-Ingolstadt

Standes- und Bestattungsamt | Bestattungswesen

Q Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

@bestattungsamt@ingolstadt.de

Re+49 (0) 8413051593

Ohttps://www.ingolstadt.de/Tod-Sterbefall

Szulé-gyermek programok
Ingolstadti kozosségi kézpont

Szamos olyan program van, ahol a szlil6k és gyermekeik egyitt csinalhatnak valamit. Ez lehet
egy tanfolyam, egy nyilt taldlkozé vagy egy hosszabb csalddkisérés.

A témak és tartalmak valtozéak, példdul mozgds, tépldlkozas, oktatds, nyelv, mlvészet, zene.
Vannak programok Ujsztlottekkel és nagyobb gyerekekkel rendelkezé szil6knek.

Tovéabbi informécidk és ajanlatok a honlapon talalhaték.

A csalad képviseldje

Ingolstadt varosdnak csalddigyi referense segit a csalddoknak. Kiall az igényeikért.
Meghallgatja, ha a csalddoknak gondjaik vannak. Szorosan egytittmUkddik az iskolakkal,
6vodakkal és klubokkal. Célja, hogy jobba tegye az ingolstadti csalddok életét.

A csaladdigyi képviseld projekteket és tevékenységeket tervez. Tippeket és informacidkat ad.
Segit a gyermekneveléssel, gyermekgondozassal és szabadidds tevékenységekkel kapcsolatos
kérdésekben. A csaladok nehézségek esetén is fordulhatnak hozza.

Ingolstadtban minden csaldd fordulhat a csalddjogi képvisel6hdz. O mindenki szdmaéra ott van.
Irodaja a vdroshazan taldlhatd. A csalddok felhivhatjak, e-mailt irhatnak vagy idépontot
kérhetnek.

Familienbeauftragte | Hilfe und Unterstutzung fur Familien

QAdoIf-KoIping-Str. 10, 85049 Ingolstadtingolstadt

@famiIienbeauftragte@ingolstadt.de

Re+49 (0) 84130545810

Shttps://www.ingolstadt.de/Familienbeauftragte/

Tobb id6 a csaladokra - nyaralas és szabadidé
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Tobb idé a csaladokra - nyaralds és szabadidé, ami jét tesz Onnek

A csalddi nyaralds csodalatos k6zos élményekkel jar. A szil6k és a gyerekek maguk mogott
hagyjak a mindennapi életet. Uj helyeket fedeznek fel és jobban megismerik egymast.

Minden csalddnak lehet6séget kell biztositani a nyaraldsra. Ebben segitenek a nonprofit csaladi
(dul6kdzpontok. Tobb mint 50 éve tdmogatjdk a csalddokat. Vannak egyszer(i nyaralok,
kempingek, kastélyok és szalloddk. A csalddok a tengerparton, a hegyekben vagy a tavaknal
toltik a szabadsagukat.

Szabadidoé kicsiknek és nagyoknak

A csalddi tdulékozpontok a k6zos tevékenységekre dsszpontositanak. A szillék és a gyerekek
egyutt jatszanak és felfedezik a természetet. A gyerekek Uj hobbikat prébalnak ki.
Sporttanfolyamokon vesznek részt, és izgalmas kirdnduldsokon vesznek részt. A tanarok
oktatassal, egészséggel és testmozgdassal kapcsolatos tanfolyamokat tartanak. A szil6k
pihenhetnek és feltoltédhetnek ez id6 alatt. Az egyedilallé szulék kiléndsen jél jarnak ezekkel a
programokkal.

Segitség a kevés pénzzel rendelkezé csaladoknak
Az alacsony jovedelemmel rendelkezé csalddok megfizethetd (idilési ajanlatokat talalhatnak.

Szdmos szovetségi allam segit a koltségekhez. A szdvetségi dllamok csalddi portdljai vagy a
www.urlaub-mit-der-familie.de minden informaciét és tanacsot megadnak a tamogatasokrol.

Szabadidoé Bajororszagban és az egész orszagban

Bajororszdgban a csalddok pénziigyi tdmogatast kapnak. Ez a nonprofit csaladi
Udalékozpontokban valé tartézkodasra vonatkozik. Tovdbbi informéciék a www.zbfs.bayern.de
oldalon talalhatok.

Gyermekes anyukak és apukak gyogykezelései
A kimerUltnek érzé sziil6k segitséget talalhatnak. A Mittergenesungswerk Németorszagban tébb
mint 1400 kdzpontban kinal tanacsadéast. A tandcsaddk segitenek a kurdk el6készitésében. Ezek

a kdrak erdsitik a testet és a lelket. A szlil6k Uj erét nyernek a mindennapi csaladi élethez.

Q A Caritasnal, az Arbeiterwohlfahrtnél vagy a Diakonisches Werknél taldlhatnak tdmogatast.
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https://www.urlaub-mit-der-familie.de
https://www.zbfs.bayern.de
https://www.ingolstadt.de/redirect.phtml?extlink=1&La=1&url_fid=465.1916.1
https://www.ingolstadt.de/redirect.phtml?extlink=1&La=1&url_fid=465.1934.1
https://www.ingolstadt.de/redirect.phtml?extlink=1&La=1&url_fid=465.1933.1
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