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Zdravotni pojisténi

Pojisténi je v Némecku povinné. Mate povoleni k pobytu? Pak se musite zaregistrovat u bézné
zdravotni pojistovny. Tam obdrzite prikaz pojisténce. Diky tomu budete mit stejné vyhody jako
vSichni ostatni v Némecku.

Mate akutni onemocnéni v zahrani¢i? V. mnoha zahrani¢nich ordinacich |ékard a nemocnicich vém
bude poskytnuta i zakladni péce. Informace ziskate u své zdravotni pojistovny.

Mdzete si vybrat praktického Iékare (rodinného Iékare) podle svého vybéru. Potfebujete osetreni u
specialisty? Pak dostanete doporuceni od svého rodinného Iékare.

Q Chystate se do nemocnice? Navétévujete terapeuta? Navétévujete Iékafe? Pak si s sebou
vezméte prikaz pojisténce.

Prukaz pojisténce

Karta pojisténce je velmi dllezitd. Mlzete ji pouzit pfi ndvstéve |ékare. Prace Iékare je hrazena z
vaseho pojisténi. Karta je také vasim pojisténim po celé Evropé. Nazyva se Evropsky prikaz
zdravotniho pojisténi (EHIC). MUzete s nim jit k 1ékari v kterékoli zemi EU.

Q Cestujete do zemé mimo EU? Pak byste se méli pfipojistit. Pojisténi do zahrani¢i vas chréni na
cestach. Rikd se mu mezinarodni zdravotni pojisténi.

Chcete porozumét némeckému systému zdravotni péce? Informace najdete na téchto webovych
strankach . Tyto informace jsou k dispozici v némciné a anglictiné.

Najdete zde véechny dilezité informace o zdravotnim pojisténi (prectéte si kapitolu 1).
Priivodce vysvétluje némecky systém zdravotni péce. Je k dispozici také v dalSich jazycich:
DUllezity je také "Prlvodce zdravotnictvim pro Zadatele o azyl v Némecku" a "Prlivodce
zdravotnictvim pro vSechny".

#&¥Jako uprchlik nebo Zzadatel o azyl zatim nejste zdravotné pojistén. Potfebujete poukaz na
zdravotni pojisténi. Ten mUzete pouzit k ndvstévé |ékare. Tyto prlkazy ziskate na socidlnim Gradé.

Elektronicka dokumentace pacienta (ePA)

Od 15. ledna 2025 bude v Némecku zavedena nova digitalni dokumentace pacienta nazvana
elektronicka dokumentace pacienta (ePA). V tomto souboru budou uloZzeny vsechny
dllezité zdravotni Gdaje, napriklad co Iékar zjistil o vasem zdravotnim stavu, jaké léky uzivate
nebo jakd vysSetreni jste absolvovali.

Kazdy, kdo md zakonné zdravotni pojisténi, automaticky obdrzi tento ePA. Pokud si to neprejete,
mdzete vznést namitku.

Lékafi a pacienti maji prostfednictvim ePA rychly a snadny pfistup ke zdravotnim Gdajm. Udaje
vSak mohou vidét pouze osoby, které jsou k tomu opravnény. Diky tomu jsou Udaje v bezpedi.

Jak mohou pojisténci odmitnout zFizeni ePA? Jaké lhity plati?

Pokud nékdo pozdéji jiz nechce ePA pouzivat, mize jej nechat vymazat. Cilem je umoznit
lékarlim a pacientdm rychleji a |épe spolupracovat na zlepseni zdravotniho stavu.
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https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://www.migration-gesundheit.bund.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Gesundheit/wegweiser_gesundheit/deutsch.wegweiser-gesundheit.2022.pdf
https://www.migration-gesundheit.bund.de/en/health-care-system/the-german-health-care-system
https://integreat.app/ingolstadt1/de/willkommen/wichtige-aemter/amt-f%C3%BCr-soziales-ingolstadt/
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Pokud chce nékdo ePA odmitnout, musi o tom informovat svou zdravotni pojistovnu. Pokud tak
neucini, bude ePR vytvoren automaticky.

Dulezité informace o EPC. Co je tfeba mit na paméti?

Obsah EPZP:

« VsSechny dllezité informace z ndvstév u lékare jsou automaticky zahrnuty do EPR, pokud jsou
k dispozici v digitdlni podobé. To znamena, ze napriklad ndlezy nebo diagnézy, které si |ékar
zapiSe, se prenesou do EPR.

» Informace, jako jsou Zivotni funkce (napf. vase vySka nebo hmotnost) nebo starsi |ékarské
dokumenty, mizete do ePR nahrét také sami.

e 0Od roku 2025 bude k dispozici automaticky prehled vsech 1ék(, které uzivate. Ten bude
pozdéji doplnén o specidlni Iékovy plan.

Pristupova prava:

*  Mdzete urdit, ktefi Iékari nebo nemocnice jsou opravnéni k pfistupu k vasemu ePA. Pokud
chcete provést zmény, mlzete tak ucinit prostfednictvim aplikace ePA nebo se obrétit na
kanceladf ombudsmana vasi zdravotni pojistovny.

« Pokud je vas zdravotni priikaz nacten v ordinaci |ékare nebo v nemocnici, budou mit do¢asny
pristup k vasemu ePA po dobu 90 dnd, pokud nevznesete namitku.

Pouziti a pristupnost:

¢ ePA mUZete spravovat prostrednictvim specidini aplikace ve svém chytrém telefonu. Kazda
zadkonna zdravotni pojistovna nabizi vlastni aplikaci ePA, kterou si mizete zdarma stadhnout z
App Store (pro iOS) nebo Google Play Store (pro Android).

e Pokud chytry telefon neméate, mlzete ziskat podporu v Iékarnach nebo specialnich centrech
pro pristup k ePA.

Pravni predpisy:

e Zavedeni ePA bude nejprve zahdjeno v Hamburku a Severnim Poryni-Vestfalsku. Od Unora
2025 pak bude k dispozici v celém Némecku.

« Soukromé pojisténé osoby mohou ePA vyuzivat také, zalezi vSak na konkrétni pojistovné.
Vyhody:

» ePA usnadniuje komunikaci mezi Iékafi, nemocnicemi a dalSimi zdravotnickymi zarizenimi.
Poskytuje lepsi prehled o vasich zdravotnich udajich.

e Systém ePA také zvySuje bezpecnost a presnost podavani 1éka.
Problémy:

* Ne vSechny dokumenty, napriklad staré papirové lékarské zpravy, jsou automaticky
digitalizovany. MUzete se vSak zeptat své zdravotni pojistovny, zda mUze digitalizaci prevzit.

« Na zacatku se mohou vyskytnout technické potize, protoze nékteri Iékari musi prizplsobit
sv{j ordinacni software.
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e DalSim problémem je, ze neexistuji vicejazyéné informace, tj. zddné preklady do jinych
jazyka.

Systém ePA je dllezitym krokem k digitalizaci ve zdravotnictvi. Mél by zlepsit |ékarskou péci.
Poskytuje také zaklad pro vyzkum.

Chcete se dozvédét vice? Dalsi informace naleznete zde:

SNejcastéjdi dotazy Sdruzeni 1ékaidl povinného zdravotniho pojidténi.
@0tézky a odpovédi KBV k elektronické dokumentaci pacienta (ePA).
@Informace spotrebitelské poradny o ePA
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https://www.kbv.de/media/sp/PraxisInfoSpezial_ePA2025_FAQ.pdf
https://www.kbv.de/html/69298.php
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/krankenversicherung/elektronische-patientenakte-epa-digitale-patientenakte-fuer-alle-kommt-57223

	Zdravotní pojištění
	Zdravotní pojištění
	Elektronická dokumentace pacienta (ePA)



