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Leben und Alltag

Beratungs-Angebote fir Neu-Zugewanderte

Im folgenden PDF finden Sie eine Ubersicht (iber die Beratungsstellen und -angebote fiir
Neu-Zugewanderte in Herne:

Ubersicht Beratungsangebote in Herne NEU.pdf

BeSt - Beraten und Starken - Anlaufstellen fur zugewanderte
Burger*innen aus Sudosteuropa:

Anlaufstellen flir zugewanderte Birgerlnnen aus Sudosteuropa (deutsch).pdf

Anlaufstellen flr zugewanderte Birgerlnnen aus Sudosteuropa (bulgarisch).pdf

Anlaufstellen flr zugewanderte Burgerlnnen aus Sudosteuropa (rumanisch).pdf

Case Management KIM

Das Kommunale Integrationsmanagement (KIM) ist ein Programm zur Férderung der
Integration von Menschen mit Migrationshintergrund.

Das Programm wird finanziert vom Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung,
Flucht und Integration.

Ziele:

¢ Verbesserung des Zugangs von Migrant*innen zu Bildung und Arbeit sowie in die
Stadtgesellschaft

e Verbesserung der Praventionsarbeit im Bereich Integration

Die Berater*innen (Case Manager*innen) erarbeiten mit lhnen zusammen Perspektiven fir Ihr
Leben in Herne.

Das Angebot ist freiwillig und in Ihrer Nahe.

Standorte:

QStadtbezirk Herne-Sodingen:

AWO Ruhr-Mitte (www.awo-ruhr-mitte.de)

Latzowstr. 2, 44628 Herne

aHerr Alexandru Dan Balan

@Email: a.balan@awo-ruhr-mitte.de

Qe Telefon: +49 2323 9524-18 / Mobil: +49 151-61 09 22 56
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2024/11/1732787948_%C3%9Cbersicht_Beratungsangebote_in_Herne_NEU.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/02/Anlaufstellen_f%C3%BCr_zugewanderte_B%C3%BCrgerInnen_aus_S%C3%BCdosteuropa_deutsch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/02/Anlaufstellen_f%C3%BCr_zugewanderte_B%C3%BCrgerInnen_aus_S%C3%BCdosteuropa_bulgarisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/02/Anlaufstellen_f%C3%BCr_zugewanderte_B%C3%BCrgerInnen_aus_S%C3%BCdosteuropa_rum%C3%A4nisch.pdf
https://www.awo-ruhr-mitte.de/
mailto:a.balan@awo-ruhr-mitte.de
tel:00492323952418
tel:004915161092256
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aHerr Muhlis Akelma

@Email: m.akelma@awo-ruhr-mitte.de

Qe Telefon: +49 2323 9524-19 / Mobil: +49 160-98082373

9 Stadtbezirk Herne-Mitte:

Caritasverband Herne e.V. (www.caritas-herne.de)

SchulstraRe 16, 44623 Herne

& Frau Karina Miranda da Costa

@Email: K.Miranda-da-Costa@caritas-herne.de

Qe Telefon: +49 2323 92960-940

QG Fax: +49 2323 92960-11

aFrau Agnieszka Gemza

@Email: a.gemza@caritas-herne.de

ReTelefon: +49 2323 92960-90

ReFax: +49 2323 92960-11

Q Stadtbezirk Herne-Eickel:

DRK Kreisverband Herne und Wanne-Eickel e.V. (www.drk-herne.de)

Hauptstr. 166, 44652 Herne

A& Herr Nikolai Kozianka

@Email: n.kozianka@drk-herne.de

R Telefon: +49 2325- 969 1576 / Mobil: +49 173-2925644

[G]Montag & Dienstag 08:00- 16:18 Uhr und Mittwoch 08:00- 11:54 Uhr

aFrau Nelia-lldy lliescu
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mailto:m.akelma@awo-ruhr-mitte.de
tel:00492323952419
tel:004916098082373
https://www.caritas-herne.de/
mailto:K.Miranda-da-Costa@caritas-herne.de
tel:0049232392960940
tel:004923239296011
mailto:a.gemza@caritas-herne.de
tel:004923239296090
tel:004923239296011
https://www.drk-herne.de/
mailto:n.kozianka@drk-herne.de
tel:004923259691576
tel:00491732925644
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@Email: n.illiescu@drk-herne.de

Qe Telefon: +49 2325- 969 1573 / Mobil: +49 178-8969431

Montag - Mittwoch 08:00- 13:00 Uhr und Donnerstag 08:00- 12:30 Uhr

QStadtbezirk Herne-Wanne:

PLANB Ruhr e.V. (www.planb-ruhr.de)

Hauptstr. 221, 44649 Herne

aHerr Ali Mohammad

@Email: a.mohammad@planb-ruhr.de / kim-herne@planb-ruhr.de

Qe Telefon: +49 2325 - 69 99 195 / Mobil: +49 172 6859135

QeFax: +49 2325 - 699929 9

aFrau Firdevs Kékliioglu

@Email: f.koeklueoglu@planb-ruhr.de / kim-herne@planb-ruhr.de

ReTelefon: +49 2325 - 69 99 194 / Mobil: +49 177 7914326

ReFax: +49 2325 - 699929 9

Q Stadtgebiet Herne:

Stadt Herne

Shamrockring 1 (Haus 4), 44623 Herne

aFrau loana Martoiu-Barjaktarovic

@E-Mail: ioana.martoiu-barjaktarovic@herne.de

Qe Telefon: +49 2323 16-4712 / Mobil: +49 1703328716

& Frau Uta Blicking

(@E-Mail: uta.buecking@herne.de
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mailto:n.illiescu@drk-herne.de
tel:004923259691573
tel:00491788969431
https://www.planb-ruhr.de/
mailto:a.mohammad@planb-ruhr.de
mailto:kim-herne@planb-ruhr.de
tel:004923256999195
tel:00491726859135
tel:004923256999299
mailto:f.koeklueoglu@planb-ruhr.de
mailto:kim-herne@planb-ruhr.de
tel:004923256999194
tel:00491777914326
tel:004923256999299
mailto:ioana.martoiu-barjaktarovic@herne.de
tel:00492323164712
tel:00491703328716
mailto:uta.buecking@herne.de
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Qe Telefon: +49 2323 16-4711 / Mobil: +49 1 60 99 05 54 6

aFrau Olga Seitenzahl

(@E-Mail: olga.seitenzahl@herne.de

R Telefon: +49 2323 16-4703 / Mobil: +49 1 60 99 21 13 29

& Frau Safaa Bouchara

(@E-Mail: safaa.bouchara@herne.de

Qe Telefon: +49 2323 16-4705 / Mobil: +49 1 70 33 28 86 9

Mobilitat
Bus, StraBenbahn und Zug

Herne verfugt Uber viele 6ffentliche Verkehrsmittel durch das gesamte Stadtgebiet. Dazu
gehoéren Busse, StraBenbahn, U-Bahn, S-Bahnen und Zlige.

Bitte denken Sie immer daran, dass Sie einen giltigen Fahrausweis kaufen und mit sich fihren.

Wenn Sie regelmafig Bus und Bahn fahren méchten, kénnen Sie Geld sparen, wenn Sie statt
Einzeltickets ein Monatsticket kaufen. Menschen mit geringem Einkommen und staatlicher
Unterstitzung erhalten in Herne ein verglinstigtes Sozialticket. Eine Berechtigung bekommen
Sie hier:

* Fachbereich Soziales, HauptstraBe 241, 44649 Herne, @ Montag, Dienstag und
Donnerstag von 8:30-12 Uhr

oder, wenn Sie Leistungen des Jobcenters beziehen, hier:

¢ Integration Point, HeidstralSe 2, 44649 Herne, E) Montag bis Freitag von 8-12 Uhr,
Donnerstag von 12-16 Uhr

Mit der Berechtigung kénnen Sie nun zu einem der Kundencenter gehen und sich jeden Monat
eine Wertmarke kaufen. Die Adressen der Kundencenter finden Sie hier.

Bitte beachten Sie, dass Sie das Sozialticket selber bezahlen mussen, da es bereits verglnstigt
ist.

Zusatzlich achten Sie bitte darauf, dass das Sozialticket nur fir das Stadtgebiet Herne gliltig ist.
Sollten Sie also einmal in eine benachbarte Stadt fahren wollen, missen Sie ein Zusatzticket
kaufen.

Fahrrad

Auf Dauer ist die Anschaffung eines Fahrrads im Vergleich zur Nutzung der 6ffentlichen
Verkehrsmittel wesentlich glnstiger. Diese kénnen gebraucht glnstig erworben werden, zum
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tel:00492323164711
tel:00491609905546
mailto:olga.seitenzahl@herne.de
tel:00492323164703
tel:004916099211329
mailto:safaa.bouchara@herne.de
tel:00492323164705
tel:00491703328869
https://www.new-mobil.de/fileadmin/user_upload/new-mobil.de/Dokumente/SozalTicket_Wickelfalz.pdf
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Beispiel online auf Portalen wie ,Ebay Kleinanzeigen” oder ,dealmywheel”.

Wichtige Verkehrsregeln fir Fahrradfahrer und Fahrradfahrerinnen:

¢ Fahren Sie immer auf der rechten Fahrbahnseite
¢ Fahren Sie nicht nebeneinander, sondern hintereinander

* Wenn vorhanden, missen Fahrradwege genutzt werden (ebenfalls auf der rechten
StraBenseite in Fahrtrichtung)

* Nur Kinder bis 11 Jahre durfen die FuBwege benutzen

* Achten Sie darauf, mit den Reifen nicht in die StraBenbahnschienen zu geraten

Achten Sie beim Kauf darauf, dass Ihr Fahrrad wie folgt ausgestattet und damit verkehrssicher
ist, sonst kdnnen bei einer Kontrolle durch die Polizei BuRgelder drohen:

* Licht vorne und hinten

* Reflektor vorne und hinten

* Reflektoren in den Speichen (je 2 pro Rad)
» Reflektoren an den Pedalen

* Klingel

e Zwei voneinander unabhangige Bremsen

Wohnen

Wohnen in einer Wohnung
1. Informationen fiir Bezieher von Leistungen vom Jobcenter

Sobald Sie eine Aufenthaltserlaubnis haben, kénnen Sie aus der Gemeinschaftsunterkunft
ausziehen. Dazu miussen Sie eine eigene Wohnung finden. Es gibt Einschrankungen, wenn der
Integration Point die Wohnung bezahlt. Die Wohnung darf nur eine bestimmte GréBe haben und
nicht zu teuer sein.

Wenn Sie eine Wohnung gefunden haben, sollten Sie einen schriftlichen Mietvertrag
abschlieBen. Sie dirfen den Mietvertrag nicht gleich unterschreiben. Das Jobcenter muss den
Mietvertrag unbedingt vor Abschluss prifen und genehmigen. Informieren Sie sich bereits vor
der Wohnungssuche beim Sozialamt oder dem Jobcenter, welche Auflagen Sie beachten mussen.

2. Allgemeine Informationen
Im Mietvertrag muissen folgende Punkte stehen:

¢ Kaltmiete: Die Mietkosten flr die Wohnflache pro Monat inklusive Betriebskosten
« Warmmiete: Kaltmiete und Nebenkosten

* Nebenkosten: Hierunter fallen neben Kosten wie der anteiligen Grundsteuer, den Kosten fur
die Wasserversorgung und die Heizkosten auch weitere Betriebskosten wie
Treppenhausreinigung, Millgebihren, Hausmeisterkosten und Kabelanschluss. (Achtung:
Stromkosten missen von Ihnen selber gezahlt werden)

* GroBe der Wohnung, Anzahl der Zimmer, Adresse, Vermieter beziehungsweise Vermieterin
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https://www.ebay-kleinanzeigen.de/
http://www.dealmywheel.de/neue-gebrauchte-fahrraeder/herne-westfalen/
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Wenn Sie eine Wohnung gefunden haben, sollten Sie einen schriftlichen Mietvertrag
abschlieBen.

. Bitte denken Sie daran, lhre Adressanderung folgenden Institutionen
mitzuteilen:

* Integration Point/Jobcenter (wenn Sie Geld vom Jobcenter erhalten)

* Blrgerzentrum

* Auslanderbehérde

¢ Bank und eventuelle Versicherungen

* Krankenkasse

* Wenn Sie Kinder haben: Schule und Kindergarten
Wohnungssuche:
Unter folgenden Adressen kénnen Sie zum Beispiel nach Wohnungen suchen:

e ImmobilienScout24

¢ Immonet

¢ Immobilien Welt

* Ebay Kleinanzeigen

* WG-Gesucht: Hier gibt es neben Wohnungsangeboten auch die Mdglichkeit nach einem
Zimmer in einer Wohngemeinschaft (WG) zu suchen. In einer Wohngemeinschaft leben
mehrere Personen zusammen. In der Regel hat jeder ein eigenes Zimmer und Raume wie die
Klche und das Bad werden geteilt.

Aber auch in Zeitungen werden Mietangebote verdffentlicht:

* Westdeutsche Allgemeine Zeitung (WAZ): Die Samstagsausgabe enthalt viele Mietangebote

¢ Wochenspiegel: Gratiszeitung in Herne, die am Mittwoch und Samstag erscheint und
ebenfalls Mietangebote enthalt

Alternativ verfigen auch Wohnungsgesellschaften Uber einen groBen Bestand an Wohnungen in
Herne. Das Angebot ist oft auch online abrufbar.

Erklarung von wichtigen Abkiirzungen bei Wohnungsanzeigen:

* Whg. = Wohnung

* App. = Apartment

* WG = Wohngemeinschaft
* Zi. = Zimmer

* ZM = Zwischenmiete

* ZKB = Zimmer-Kiiche-Bad
e EG = Erdgeschoss

e 1. 0OG = 1. Obergeschoss
*  Wohnfl.= Wohnflache

* EBK = Einbaukuche
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https://www.immobilienscout24.de/
https://www.immonet.de/
https://www.immowelt.de/
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/s-wohnung-mieten/herne/c203l1996
https://www.wg-gesucht.de/
https://www.herne.de/Wirtschaft-und-Infrastruktur/Bauen-und-Wohnen/Wohnen/Wohnungsunternehmen-mit-Sitz-in-Herne/
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* teilmbl. = teilmdbliert
e inkl. = inklusive

¢ MM = Miete pro Monat
* NK = Nebenkosten

* HK = Heizkosten

* Kaut. = Kaution
Strom- und Wasserversorgung:

Um die Strom- und Gasversorgung kiimmert sich der Vermieter bzw. die Vermieterin in der
Regel nicht. Daflir missen Sie selbst einen Vertrag mit einem Strom-/Gasversorger abschlieBen.
Hierzu sollten Sie sich mit der Nummer lhres Stromzahlers und dem aktuellen Zahlerstand bei
einem Stromversorger melden.

. Beachten Sie:

¢ Wenn Sie nicht wissen, welcher Stromzahler zu lhrer Wohnung gehort, dann fragen Sie Ihren
Vermieter oder lhre Vermieterin oder den Vormieter beziehungsweise die Vormieterin

¢ Wenn Sie nicht wissen, welche Nummer auf dem Stromzahler die Geratenummer ist, dann
machen Sie ein Foto von lhrem Zahler und lassen Sie sich vor Ort beraten

* Ansprechpartner/innen zu Strom und Wasserversorgung: Kundencenter Stadtwerke Herne

¢ Sie kdnnen auch einen anderen Stromanbieter als die Stadtwerke wahlen. Im Internet finden
Sie hierzu Vergleichsportale

Ruhezeit, Hausordnung und Abfall

Viele Menschen aus unterschiedlichen Nationen leben gemeinsam in Herne. Und wo viele
Menschen zusammenleben, ist es besonders wichtig, dass jeder Einzelne Rlcksicht auf seine
Mitmenschen nimmt. Deshalb gibt es gewisse Regeln und Pflichten, die das Zusammenleben
erleichtern:

Ruhezeiten

Jeder Mensch braucht Ruhe. Deshalb beachten Sie die gesetzliche Ruhezeit zwischen 22 Uhr
abends und 6 Uhr morgens. In dieser Zeit dirfen Sie zum Beispiel keine lauten Arbeiten
verrichten und Musik nur in Zimmerlautstarke héren.

Hausregeln

Flr Mietshauser gibt es in der Regel Hausordnungen. Hier wird zum Beispiel die Reinigung von
Flur, Dachboden oder Keller geregelt. Informieren Sie sich, wann Sie fir die Reinigung
verantwortlich sind.

Lassen Sie bitte keine Gegenstande im Hausflur oder Treppenhaus stehen oder liegen. Dies stort
die Nachbarn, behindert den Durchgang und im schlimmsten Fall kénnte sich jemand dadurch
verletzen.

In Lagerraumen und Kellern dirfen Sie keine leicht entziindlichen Stoffe wie zum Beispiel Gas
oder Ol lagern. Machen Sie niemals Feuer in geschlossenen Rdumen, damit niemand zu Schaden
kommt!
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https://www.stadtwerke-herne.de/
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Informieren Sie bei Mangeln und Undichtigkeiten von Wasser- und Gasleitungen sofort ihren
Vermieter oder lhre Vermieterin, denn dieser muss die Schaden beheben. Sollten Sie Fragen
zum Mietrecht haben, sind Ihnen zum Beispiel Mietervereine gute Ansprechpartner. Allerdings
ist ihre Beratung zum Teil kostenpflichtig.

Abfall

Hausmdill wird regelmafig von der stadtischen Mlllabfuhr abgeholt. Werfen Sie lhre Abfalle
ausschlieBlich in die dafur vorgesehenen Mullbehalter. Lassen Sie Ihren MUll nicht offen oder
lose an anderen Orten liegen, zum Beispiel am StraBenrand, im Innenhof oder dem Hausflur.
Achten Sie bitte auch darauf, dass Sie volle Mullbehalter nicht weiter beflllen. Sollten die
Tonnen voll sein, rufen Sie bitte lhren Vermieter oder Ihre Vermieterin an. Uberfillte Milltonnen,
bei denen der Deckel nicht richtig schlieBt, werden nicht geleert. Auch Abfalle, die neben die
Tonne gestellt werden, werden nicht mitgenommen!

Den Abholtag Ihres Hausmills erfahren Sie hier.

Tipps zum Energiesparen

Die Stadtwerke Herne haben einen Flyer mit natzlichen Tipps zum Energiesparen erstellt.
Mehr Informationen finden Sie hier.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

BinbLie iHopMauii MOXXHa 3HaNTK TyT.

spdo IUIbJlg eds piss po 1Jpedsple ool Flyer

Einkaufen

In Deutschland kann man Lebensmittel flir den taglichen Bedarf in Discountern und
Supermarkten kaufen. Discounter sind meistens etwas gunstiger. Supermarkte sind
madglicherweise etwas teurer, haben dafur aber oft ein gréReres Angebot. Lebensmittel aus
speziellen Landern oder Regionen der Welt finden Sie in einem gut sortierten Supermarkt oder
in kleineren Laden im Stadtteil. In Drogeriemarkten findet man kaum Lebensmittel, aber
verschiedene Dinge flir das Bad und den Haushalt. Die meisten Supermarkte 6ffnen zwischen
7:00 Uhr und 8:00 Uhr und schlieBen zwischen 20:00 Uhr und 22:00 Uhr. Die kleineren
Geschafte in der Innenstadt haben meist von 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr gedffnet. Sonntags und an
Feiertagen sind die Geschafte geschlossen.

Anlaufstellen, um sehr glinstig an Gebrauchsguter des taglichen Lebens zu gelangen, sind die
Kleiderkammern und Sozialkaufhduser. Hier erhalten Sie unter anderem Kleidung, Geschirr und
Mobel, aber auch Elektrogerate. Bitte bringen Sie als Nachweis lhren Ausweis mit. AuRerdem
gibt es zahlreiche Second-Hand-Shops.

Anlaufstellen:

¢ Kleiderladen, Herne: Schulstralle 16 und Wanne-Eickel: Friedgrasstralle 16d (Kleidung,
Textilien)

¢ Brockenhaus 1, Wanne-Eickel: Corneliusstrafte 19 (Mobel und Hausrat)

e Brockenhaus 2, Wanne-Eickel: HauptstralSe 295 (Kleidung und Hausrat)
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https://www.entsorgung-herne.de/abfallkalender/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/10/Faltblatt_Energie_sparen_DE_Digital.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/10/Faltblatt_Energie_sparen_TR_Digital.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/10/Faltblatt_Energie_sparen_UK_Digital.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/12/Faltblatt_Energie_sparen_AR_Digital.pdf
https://www.caritas-herne.de/beraten-und-helfen/kleiderlaeden/
https://gfs-ev.de/
https://gfs-ev.de/
https://gfs-ev.de/
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e Mobelhof Wanne-Eickel, Wanne-Eickel: FriedgrasstraBe 16d (Mdbel und Hausrat)

e Sozialkaufhaus ,Kauf.net”, Herne: Westring 123 (Kleidung, Mdbel und Hausrat)

Post

V' /A N

Quelle: Post

Wenn man in Deutschland Briefe oder Pakete versenden méchte, wird daflr eine Briefmarke als
Porto bendtigt. Briefmarken sind an jeder Poststelle erhaltlich oder in vielen Zeitungsladen und
Kiosken, die mit dem offiziellen Postlogo versehen sind. Weitere Informationen sind auf der Seite
der Deutschen Post zu finden.

Sport und Freizeit

1. Sport

Sportmoglichkeiten in Herne sind:

¢ Schwimmbader: In Herne gibt es drei Schwimmbader: Lago, Wananas und Stdpool. Weitere
Informationen, Preise und Offnungszeiten finden Sie hier.

e Sportanlagen: Diese sind 6ffentlich und flr alle frei zuganglich. Nur bestimmte Leistungen,
wie zum Beispiel Minigolf und Tennis, kosten etwas. Hier kénnen Sie einsehen, welche
Sportplatze bei Ihnen in der Nahe sind.

e Lauf- und Walkingstrecken: Die Stadt Herne bietet im Internet eine Lauf- und Walkingkarte
an.

e Eissport: In der Hannibal Arena Herne gibt es im Herbst und Winter die Mdglichkeit zum
Eislaufen. Weitere Informationen zu Offnungszeiten und Preisen finden Sie hier.

Eine Ubersicht tiber aktuelle Sportveranstaltungen und regelmaRige Sportangebote in Herne
finden Sie hier.

Bei Fragen zu Sportvereinen wenden Sie sich direkt an den Verein oder den Stadtsportbund:

Stadtsportbund, @ Bahnhofstr. 143, 44623 Herne,

.

02323 957098,

@

info@ssb-herne.de
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https://www.caritas-herne.de/beraten-und-helfen/moebelhof/moebel-und-haushaltsaufloesungen/
http://www.diakonisches-werk.de/unternehmen-privatpersonen/kaufnet/
https://www.deutschepost.de/de/b/briefe-in-deutschland.html
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https://geoportal.herne.de/basis/?l=Sportplatz%20Am%20Volkspark%2CSportplatz%20Bergstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Bladenhorster%20Stra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Constantin%2CSportplatz%20Cranger%20Stra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Emscherstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Franzstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Gelsenkircher%20Stra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Hauptstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Horsthauser%20Stra%C3%9Fe%20I%2CSportplatz%20Horsthauser%20Stra%C3%9Fe%20II%2CSportplatz%20Horststadion%2CSportplatz%20Im%20Sportpark%20Nebenplatz%2CSportplatz%20Pantringshof%2CSportplatz%20Schadeburgstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Schaeferstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Sodingen%20Kleinspielfeld%2CSportplatz%20Stratmanns%20Hof%2CSportplatz%20Vossnacken%2CSportplatz%20V%C3%B6destra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Wiesenstra%C3%9Fe%2CSportplatz%20Wilhelmstra%C3%9Fe%2CStadion%20am%20Schloss%20Str%C3%BCnkede%2CStadion%20Sodingen%2CStadion%20Im%20Sportpark%2Cstadtgebiet&bl=stadtplanwerkfarbegroup&t=sportplaetze&c=375736%2C5711250&s=37754
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Sport/Lauf-und-Walkingstrecken/
https://geoportal.herne.de/basis/?l=Gysenbergstrecke%20blau%2CGysenbergstrecke%20braun%2CGysenbergstrecke%20gr%C3%BCn%2CGysenbergstrecke%20orange%2CGysenbergstrecke%20violett%2CMarkus-Wach-Runde%2CSportpark%20Eickel%20Route%20gelb%2CSportpark%20Eickel%20Route%20gr%C3%BCn%2CSportpark%20Eickel%20Route%20orange%2CSommerlaufstrecke%2CWinterlaufstrecke%2CTeutoburgia-Schleusen-Strecke%2CVolkshausrunde%20R%C3%B6hlinghausen%2CVom%20Stadthafen%20zur%20K%C3%B6nig-Ludwig-Trasse%2CVom%20Volksgarten%20zum%20Malakowturm%2CAkademie-Walk-7km%2CKleine%20Strecke%20Langeloh%2CTippelsberg%2CZurbr%C3%BCggenstrecke%2Cstadtgebiet&bl=stadtplanwerkfarbegroup&t=laufstrecken&c=375736%2C5711250&s=37754
https://www.hannibal-arena-herne.de/
https://www.hannibal-arena-herne.de/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Sport/
tel:+492323957098
mailto:info@ssb-herne.de
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Uber die Homepage des Stadtsportbundes kénnen Sie auch gezielt nach Sportvereinen und
Sportangeboten suchen. Wie Vereinssport in Herne funktioniert, wird hier erklart.

2. Freizeitaktivitaten

Allgemeine Freizeitmoglichkeiten in Herne:

e Parks, Grunanlagen und Wald

e Revierpark Gysenberg: Hier kénnen Sie unterschiedliche Freizeitangebote wahrnehmen, wie
zum Beispiel Beach-Volleyball, Basketball, FuBball, Minigolf, klettern. Zudem gibt es
Spielplatze, einen Tierpark, eine Kindereisenbahn und vieles mehr.

* Freizeitangebote von weiteren Tragern, zum Beispiel von der GFl und Plan B.

+ Kinderspielplatze: Diese sind fir alle frei zugéanglich. Eine Ubersicht Giber die Spielplatze in
Herne erhalten Sie hier.

Allgemeine Informationen zu Freizeitméglichkeiten finden Sie auch hier. Einen Uberblick Giber die
Angebote fur alle Altersgruppen in Herne finden Sie im Veranstaltungskalender der Stadt Herne.

Betreute Kinder - und Jugendeinrichtungen mit zahlreichen
Freizeitangeboten fur Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 26
Jahren:

» Stadtische Kinder- und Jugendeinrichtungen: Informationen zu den einzelnen Einrichtungen
erhalten Sie hier.

¢ Freizeithauser :
e Wanne: Pub a la Pub und HOT-Juengerbistro
e Herne Mitte: CV|M-Haus und Lighthouse

e Baukau: Sportjugendhaus

e Horsthausen: Begegnungsstatte

Bei Fragen zu Freizeitangeboten fur Kinder und Jugendliche kénnen Sie sich an die Einrichtung
oder den Stadtjugendring wenden:

Stadtjugendring, QVon-der-Heydt-Strake 26, 44629 Herne,

.

02323 988850,

@

info@stadtjugendring-herne.de

Kulturelle Angebote

In Herne gibt es ein groBes Angebot an Kultur. Es gibt

Museen und Ausstellungen
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https://www.ssb-herne.de/verein/
https://www.ssb-herne.de/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Freizeit/Gruen-in-der-Stadt/
https://gysenberg.de/familienpark/
https://www.gfi-herne.de/
https://www.planb-ruhr.de/index.php/migration-integration/projektarchiv-migration
https://www.spielplatztreff.de/spielplaetze/herne
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Freizeit/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Veranstaltungen/Veranstaltungskalender/
https://www.herne.de/Familie-und-Bildung/Kinderbetreuung/Kinder-und-Jugendeinrichtungen/
https://de-de.facebook.com/Die-Falken-Herne-306399162712870/
https://www.hot-juengerbistro.de/startseite/
https://www.cvjm-herne.de/
https://www.lighthouse-herne.de/home/
https://www.ssb-herne.de/sportjugendhaus/
https://de-de.facebook.com/Die-Falken-Herne-306399162712870/
http://www.stadtjugendring-herne.de/
tel:+492323988850
mailto:info@stadtjugendring-herne.de
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e Emschertal Museum (Wasserschloss Striinkede, die stadtische Galerie und das
Heimatmuseum in Wanne-Eickel)

e Museum fur Archaologie (Westfalisches Landesmuseum flr Archaologie)

Musik, Tanz und Theater zum Schauen und Mitmachen

* Gospelprojekt-Ruhr (Férderung in Gesang, Tanz und Sport)
» theaterkohlenpott (AuffiUhrungen, Jugendclubs, Workshops fur Jugendliche von 10-23 Jahren)

e pottporus (StraBentanz, HipHop-Dance, Film, Fotografie, Graffiti, Videografik, Plakatkunst)

e Circus Schnick-Schnack (Circus zum Mitmachen)

* Rock Buro (Konzerte, Veranstaltungen, Workshops)

¢ Jugendkunstschule (Kurse und Projekte in den Bereichen Musik, Tanz, Theater, bildnerisches
Gestalten, Medien-Kunst)

Kulturorte mit unterschiedlichen Veranstaltungsangeboten

¢ Flottmann-Hallen Herne ( Theater, Tanz, Kabarett und Kleinkunst, Musik und Ausstellungen)

* Kiunstlerzeche Unser Fritz (Ausstellungen und Veranstaltungen)

e Kulturbrauerei Hulsmann (Konzerte und Kabarett)

e Kulturzentrum Herne (unter anderem Theater, Konzerte, Comedy)

e Literaturhaus-Herne Ruhr (Lesungen und Konzerte)

Angebote zur Kulturellen Bildung

e Stadtbibliothek Herne-Mitte und Wanne-Eickel (Verleih von Blchern und Medien in vielen
Sprachen, Treffpunkt zum Lernen und Austauschen)

e Musikschule (Mdglichkeit zum Erlernen unterschiedlicher Instrumente, aber auch Bands,
Orchester und Chére zum Mitmachen)

e Kultur fur Kids (Angebote flr Kinder und Jugendliche, teilweise kostenfrei)
Offene Treffs/Cafés

» Sternstunde - Rom-Café Wanne-Eickel (Dienstags von 10-12 Uhr)

Im Veranstaltungskalender der Stadt Herne erhalten Sie zudem eine Ubersicht (iber aktuelle
Kultur- und Freizeitangebote. Informationen gibt es auch hier:

¢ Stadtmarketing Herne, Kirchhofstr. 5, 44623 Herne, . 02323 919050

¢ Kulturzentrum Herne, Willi-Pohlmann-Platz 1, 44623 Herne, . 02323161641
Ehrenamtliches Engagement

Im Ehrenamt engagiert man sich, um Gutes fur Andere zu tun. Es wird freiwillig ausgeibt und
man bekommt kein Geld daftr. Ehrenamtliche sind auch in der Fluchtlingshilfe aktiv. Auch
Gefllichtete kénnen sich ehrenamtlich engagieren.

Ein Ehrenamt ist fUr Sie eine gute Gelegenheit Deutsch zu erlernen, Sprachkenntnisse praktisch
anzuwenden, am Alltag teilzuhaben, Verantwortung zu Gbernehmen und neue Kontakte zu
knipfen. Was Sie dabei lernen, kann lhnen bei der Arbeitssuche helfen. Schreiben Sie in lhre
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https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Museen/Emschertal-Museum/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Museen/Museum-f%C3%BCr-Arch%C3%A4ologie/index-2.html
http://theater-kohlenpott.de/
http://www.pottporus.de/
http://www.schnick-schnack.de/
http://www.rockbuero.org/
https://www.jks-herne.de
http://www.flottmann-hallen.de/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Kulturorte/Kuenstlerzeche-Unser-Fritz/index-2.html
https://www.kulturbrauerei-huelsmann.de/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Kulturorte/Kulturzentrum/
http://www.literaturhaus-herne-ruhr.de/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Kulturelle-Bildung/Stadtbibliothek/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Kulturelle-Bildung/Musikschule/
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Kulturelle-Bildung/Kultur-f%C3%BCr-Kids/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/130/2023/08/Flyer_Sternstunde_Rom-Caf%C3%A9.pdf
https://www.herne.de/Kultur-und-Freizeit/Veranstaltungen/Veranstaltungskalender/
tel:+492323919050
tel:+492323161641
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Bewerbung, wo Sie sich ehrenamtlich engagieren.

In Herne gibt es bereits Gefllchtete, die ein Ehrenamt ausuben, zum Beispiel beim Technische
Hilfswerk Herne und Wanne-Eickel (THW), Deutschen Roten Kreuz (DRK) Herne und
Wanne-Eickel e.V. und der Herner Tafel e.V.

Die Ehrenamtlichen mit Fluchthintergrund bekommen Unterstitzung bei ihrem Ehrenamt und
kénnen auch an Schulungen teilnehmen.

Bei Interesse:

Ehrenamtsbiiro, 02323 162924, B ehrenamt@herne.de

Link zur Homepage Ehrenamtsbiro

Angebote fiir Frauen in Herne
Frauentreff im Café O

[G]leden ersten Mittwoch im Monat
[Gvon 10-12 Uhr

Q dasO - Ort der Kulturen
Overwegstr. 32

44625 Herne

(Eingang uber den Schulhof)

§+49 (0) 2323163852
@qfi@herne.de

Angebote des Zeppelin-Zentrums:

e Beratung zu allen Fragen bezuglich Arbeitslosigkeit und Einkommensarmut

e Preisglnstiger Mittagstisch

¢ Kleiderkammer bietet gut erhaltene Second-Hand-Kleidung zu glnstigen Preisen
e Frauencafé: immer Donnerstags ab 15 Uhr

e Madglichkeit zum ehrenamtlichen Engagement in Kiiche, Café und Kleiderkammer
Kontakt Zeppelin-Zentrum:

Q Zeppelinstr. 1, 44651 Herne

& Dagmar Spangenberg-Mades
@her-kk-zeppelin-zenrum@kk—ekvw.de
R.+49 (0) 232560840
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https://ov-herne.thw.de/
https://ov-wanne-eickel.thw.de/
https://www.drk-herne.de/startseite-kv.html
https://www.drk-herne.de/startseite-kv.html
https://www.drk-herne.de/startseite-kv.html
http://www.herner-tafel.de/
tel:+492323162924
mailto:ehrenamt@herne.de
https://www.herne.de/Rathaus/Buergerbeteiligung/Ehrenamtsbuero/
tel:+492323163852
mailto:gfi@herne.de
mailto:her-kk-zeppelin-zenrum@kk-ekvw.de
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