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Ztobki, przedszkola i szkoty

Podstawowe informacje o dzieciach, mtodziezy i rodzinie

Dzieci, mtodziez i rodziny sg w Niemczech objete szczegélng ochrong. Ochrona ta rozpoczyna sie
w okresie cigzy i trwa do ukonhczenia przez dziecko 18 lat (petnoletnosci). Na przyktad w
Niemczech zabronione jest bicie dzieci. W Niemczech wychowanie dzieci musi obejs¢ sie bez
uzycia przemocy. Kazde dziecko musi pdjs¢ do szkoty. Istniejg réwniez organy, ktére zapewniaja,
ze dziecko nie jest krzywdzone przez swoje otoczenie, w tym rodzine.

Rodzina jest prawnie chroniona réwniez w Niemczech. Nie ma znaczenia, czy rodzina sktada sie
z matki i ojca oraz ich dzieci, czy sg dwie matki lub dwdch ojcéw, czy dzieci sg adoptowane.
Samotni rodzice z dzie¢mi réwniez stanowig rodzine.

Zdrowie dzieci i mtodziezy

Szczepienia

Kazdego dnia mamy kontakt z wirusami, bakteriami lub grzybami. Kontakt ten moze
prowadzi¢ do choroby, ale nie musi. Organizm czesto sam radzi sobie z wirusami, bakteriami i
grzybami.

Jednak niektére choroby zakaZzne moga mieé powazne konsekwencje, a nawet prowadzi¢ do
$smierci. Dlatego lepiej zapobiegac niz leczy¢. Szczepienia sg jednym z najskuteczniejszych i
najwazniejszych srodkéw profilaktyki zdrowotne;.

Choroby zakaZzne moga by¢ przenoszone z cztowieka na cztowieka lub, w pewnych
okolicznosciach, z zywnosci lub przedmiotéw. Niektére choroby sg przenoszone ze zwierzat na
ludzi.

Mozna zaszczepic sie przeciwko najwazniejszym chorobom zakaznym, na przyktad przeciwko

* tezcowi

* Dbtonica

» krztusiec

e polio

e wirusowemu zapaleniu watroby typu Ai B
* pneumokoki

* Meningokoki B i C

* Wirus brodawczaka ludzkiego (HPV)
» Pétpasiec (herpes zoster)

* Swinka

* odra

* rézyczka

* Ospa wietrzna

* grypa
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Lekarz rodzinny najlepiej doradzi, ktére szczepienia sg dla Ciebie najlepsze. Niektére
szczepienia nalezy powtérzy¢ po pewnym czasie, aby zapewnié, Zze ochrona poszczepienna nie
zostanie utracona.

Aktualne zalecenia dotyczace szczepieh sg dostepne_na stronie Robert-Koch-Instituts w
kalendarzu szczepieh w nastepujacych jezykach:

* Niemiecki

* arabski

* arabski

e perski

» francuski, niemiecki
e portugalski

* rosyjski

* portugalski

* hiszpanhski

* turecki

e Ukrainski
Szczepienie przeciwko odrze

W Niemczech istnieje prawny obowigzek szczepienia dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym
przeciwko odrze. Wszystkie dzieci powinny by¢ chronione przed odra. Wszystkie dzieci musza
przedstawi¢ dowdéd 2 szczepieh przeciwko odrze przy przyjeciu do przedszkola lub ztobka.
Musza réwniez zostad zaszczepione w momencie rozpoczecia nauki w szkole. To samo dotyczy
personelu opiekujgcego sie dzie¢mi w przedszkolu lub szkole. Z reguty opiekunowie dzienni
muszg réwniez przedstawi¢ dowdd szczepienia przeciwko odrze.

Higiena

Witasciwa higiena pomaga unikna¢ zachorowania. Czeste mycie rak jest tak samo wazne jak
czysta toaleta.

Egzamin wstepny do szkoty

Egzamin ten pomaga zapewnic¢ dobry start w szkole. Wszystkie dzieci, ktére majg zostac
przyjete do szkoty, muszg wzigé¢ w nim udziat.

Dzieci muszg by¢ zarejestrowane w odpowiedniej szkole podstawowej na rok przed
rozpoczeciem nauki lub zosta¢ tam ponownie zarejestrowane pdzniej. Listy ucznidéw sg
przesytane do wydziatu zdrowia publicznego. Egzamin wstepny do szkoty odbywa sie zwykle
od 2 do 8 miesiecy przed rozpoczeciem nauki przez dziecko. Wydziat zdrowia publicznego
kontaktuje sie z rodzicami na pismie, a nastepnie moga oni zarezerwowad wizyte dla swojego
dziecka online.

Badanie trwa od 1 do 1,5 godziny. W dniu badania dziecko powinno by¢ zdrowe.
Badanie jest bezptatne.

Landkreis Heidekreis INTEGREAT

Great Integration


https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Impfen/Informationsmaterialien/verschiedene-Sprachen/Impfkalender/impfkalender-mehrsprachig.html?nn=16779318

Co doktadnie dzieje sie podczas badania?
Sprawdzimy, czy dziecko

e dobrze styszy i widzi

» potrafi rysowad otéwkiem,
* jego wzrost i wage,

e jakie szczepienia przeszto,

e jaki jest ogdélny poziom rozwoju. Oznacza to: jezyk, motoryke duza, motoryke matg i
zdolnosci poznawcze,

e czy dziecko jest gotowe do szkoty.
Na badanie nalezy przynies¢

» Z0tta ksigzeczke badan lekarskich,
» karte szczepien,

* raporty medyczne i terapeutyczne, jesli sg dostepne.

¢ WAZNE: Rezerwujgc wizyte online, prosimy o wypetnienie formularza z nazwa
"Anamnesebogen". Jest on dostepny w réznych jezykach.

@Nie jestes$ pewien, czy wszystko zrozumiesz? Potrzebujesz mediacji jezykowej?

Wyslij wiadomos$¢ e-mail na adres gedo@vhs-heidekreis.de z nastepujgcymi danymi:

* Mediacja jezykowa na egzaminie wstepnym do szkoty
e Data i godzina egzaminu

* Miejsce, w ktérym odbedzie sie egzamin

* Twdj jezyk

* Kraj pochodzenia
Q Otrzymasz odpowiedz z potwierdzeniem. Poérednictwo jezykowe jest bezptatne.

Zdrowie zebow u dzieci i mtodziezy

Na stronie Heidekreis dentysta raz w roku odwiedza przedszkola, szkoty i placéwki dla oséb
niepetnosprawnych.

Zeby dziecka zostang tam sprawdzone. Nastepnie otrzymasz list, ktéry mozesz zabra¢ do
domu.

Wizyta ta pomaga rozpoznad uszkodzenia zebdw na wczesnym etapie. Zespét chce réwniez
wyeliminowac strach przed wizyta u dentysty.

Nasz zespédt sktada sie réwniez z pracownikéw, ktérzy ucza dzieci, jak prawidtowo my¢ zeby i
udzielajg informacji na temat zdrowego odzywiania.
Opieka nad dziec¢mi

Dziecko moze uczeszczad do ztobka lub przedszkola. W przypadku dzieci w wieku od 1 do 3 lat
rodzice mogg wybra¢, czy ich dziecko ma by¢ pod opiekg w ztobku czy w przedszkolu.
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Nie nalezy kontaktowac sie z poszczegdlnymi osrodkami opieki dziennej w celu zarejestrowania
dziecka. Nie beda one w stanie pomdc. O zapisy nalezy pyta¢ w lokalnym urzedzie miasta.

Q Nalezy zwraca¢ uwage na terminy zapiséw. Wiecej informacji mozna uzyska¢ w lokalnym
urzedzie miasta.

Opieka dzienna nad dzieckiem

Aby skorzystacd z opieki dziennej nad dzieckiem, musi ono mie¢ ukohczony pierwszy rok zycia.
Dziecko bedzie pod opieka certyfikowanej opiekunki, zazwyczaj w domu opiekunki.

Opiekunka zajmuje sie bardzo matymi grupami liczacymi maksymalnie piecioro dzieci. Uwaga i
opieka ze strony opiekunki jest tutaj szczegdlnie wazna.

W wieku 3 lat dzieci przechodza ze ztobka do przedszkola. Istniejg réwniez dzienni opiekunowie,
ktérzy oprécz przedszkola opiekujg sie dzie¢mi w wieku od 3 do 6 lat.

W wielu przypadkach optaty za opieke dzienng sg pokrywane przez dzielnice.

W tym celu nalezy ztozy¢ wniosek do urzedu ds. mtodziezy.

Opiekunki do dzieci sg przydzielane przez osrodki doradztwa spotecznego .

Osrodek opieki dziennej (Kita)

Dziecko moze uczeszczac do osrodka opieki dziennej. Dziecko musi mie¢ co najmniej jeden rok.
Dziecko bedzie tam pod opieka nauczycieli przedszkolnych. Nauczy sie wielu waznych rzeczy.

W wielu przypadkach optaty za przedszkole sg pokrywane przez dzielnice. W tym celu nalezy
ztozy¢ wniosek do urzedu ds. mtodziezy.

Ztobek, przedszkole i opieka pozaszkolna to rézne rodzaje osrodkéw opieki dziennej dla réznych
grup wiekowych. Wiecej informacji mozna znalez¢ w przewodniku dla rodzin.

Wazne: W przedszkolu dziecko moze uczy¢ sie jezyka niemieckiego i poznawac nowe rzeczy.
Bedzie réwniez nawigzywad kontakty towarzyskie z innymi dzie¢mi i poznawad przyjaciét oraz
niemiecka kulture. Skorzystaj z tej mozliwosci, jest ona wazna dla przysztosci Twojego dziecka.
Uczeszczanie do przedszkola pomaga réwniez dobrze przygotowad dziecko do szkoty.

@ Niestety, nie zawsze jest wystarczajgco duzo miejsc w bezpoérednim sgsiedztwie domu. Aby
znalez¢ miejsce, nalezy zapyta¢ w_lokalnym urzedzie miasta.

Krippe (1 do 3 lat)

Krippe to placéwka dla dzieci w wieku od 1 do 3 lat. Na stronie Krippe dzieci sg wspierane w
rozwoju przez specjalnie przeszkolony personel w matych grupach. Uwaga i opieka ze strony
opiekundw sa tu szczegdlnie wazne.

Przedszkole (od 3 lat)

Przedszkole to placéwka dla dzieci w wieku od 3 lat do momentu rozpoczecia nauki w szkole. W
przedszkolu dzieci moga bawic sie, kolorowad, wykonywac prace reczne i uczy¢ sie z innymi
dzie¢mi. W ostatnim roku przedszkola dzieci majg réwniez regularne zajecia przygotowujgce je
do rozpoczecia nauki w szkole. Uczeszczanie do przedszkola jest bezptatne przez maksymalnie 8
godzin.
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Zapoznanie

Gdy dziecko uczeszcza do ztobka, zostanie wprowadzone do placéwki.

Podczas okresu adaptacji poczgtkowo bedziesz przebywad z dzieckiem w przedszkolu.

Po kilku dniach bedziesz opuszczad przedszkole na kilka minut. W kolejnych dniach bedziesz
stopniowo opuszczad przedszkole na dtuzsze okresy czasu.

Gdy dziecko poczuje sie komfortowo, mozesz wréci¢ do domu.

Nauczyciele poinformujg Cie, kiedy dziecko sie zaaklimatyzuje.

Opieka pozaszkolna dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat

Istnieja réwniez opcje opieki pozaszkolnej dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat. Istnieje wiele
réznych modeli opieki nad dzie¢mi, takich jak opieka pozaszkolna, opieka w porze lunchu lub
catodzienna szkota. We wszystkich modelach dzieci otrzymujg wsparcie w odrabianiu prac
domowych. Ponadto nie zaniedbuje sie zaje¢ rekreacyjnych.

Informacje o tym, jaki model opieki jest dostepny dla dzieci w wieku szkolnym w danej gminie ,
mozna uzyskac¢ w szkole podstawowej lub w przewodniku dla rodzin.

Ogodlne informacje o uczeszczaniu do szkoty

Obowiazek szkolny

Uczeszczanie do szkoty jest w Niemczech obowigzkowe. Obowigzek szkolny trwa dwanascie
lat.

Osoby, ktére nie chcg uczeszczad do szkoty w petnym wymiarze godzin przez 12 lat, moga
réwniez odby¢ praktyke zawodowg po 9 latach. Obowigzek uczeszczania do szkoty zawodowej
ma zastosowanie podczas szkolenia.

) Dziecko musi regularnie uczeszcza¢ do szkoty. Twoim obowiazkiem jest
dopilnowanie, aby to robito. Jesli dziecko jest czesto nieobecne w szkole, moze zostad
ukarane grzywna.

Obowigzek szkolny obejmuje

* regularne uczeszczanie na lekcje
* regularne uczestnictwo w obowigzkowych wydarzeniach szkolnych
e przestrzeganie zasad obowigzujgcych w szkole

e punktualnos$¢ i stata wspétpraca

Jak zapisa¢ dziecko do szkoty?

Najpdzniej po 3 miesiacach pobytu w Niemczech nalezy zapisac dziecko do szkoty.
Aby zapisac dziecko do szkoty, potrzebne beda nastepujace dokumenty:

» Dowdd osobisty, akt urodzenia lub potwierdzenie przybycia
* zaswiadczenie o zameldowaniu

» wszystkie dokumenty dotyczgce dziecka (dowdd osobisty/paszport, akt urodzenia,
Swiadectwa szkolne, zaswiadczenia lekarskie itp.)
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» Dowdd szczepienia przeciwko odrze
Q@ Prosimy o przyprowadzenie dziecka do szkoty w celu rejestracji.

Terminy zapisow i rejestracji w szkotach podstawowych w Dolnej
Saksonii:

* Dolna Saksonia Termin: 30 wrzesnia (do tego dnia dziecko musi mie¢ ukohczone 6 lat)
e Zapisy do szkoty: Zaproszenie otrzymasz w odpowiednim czasie.

» Zapisy do szkoty odbywaja sie zawsze w pierwszg sobote po wakacjach w roku szkolnym.

QJesli dziecko konczy 6 lat miedzy 2 lipca a 1 pazdziernika, istnieje mozliwoé¢ przesuniecia
daty zapiséw do szkoty o jeden rok (Flexi-Kinder). W terminie do 1 maja kazdego roku
szkolnego nalezy podja¢ decyzje, czy zapisanie dziecka do szkoty powinno zostac przesuniete
o rok. W takim przypadku wystarczy pisemna deklaracja ztozona w szkole.

Dzieci, ktérych urodziny przypadajg 2 pazdziernika lub pdzniej, nie majg obowigzku
uczeszczania do szkoty az do nastepnego roku szkolnego (Kann-Kinder).

Terminy zapisow do szkét i terminy rejestracji do innych szkét (szkét srednich) w
Dolnej Saksonii:

e Terminy zapiséw odbywaja sie przed wakacjami letnimi. Nalezy zasiegna¢ informacji w
szkole na kilka miesiecy przed ta data.

* Uwaga: Istniejg inne terminy, w ktérych mozna zapisa¢ sie do szkét zawodowych. Nalezy
zgtosi¢ sie do szkoty z odpowiednim wyprzedzeniem.

Nie wiesz, do ktorej szkoty powinno pdjs¢ Twoje dziecko?

Zapytaj stuzby migracyjne dla mtodziezy. Mozesz réwniez uzyskac informacje w urzedzie
miasta lub bezposrednio w szkotach w Twojej okolicy.

Czy moje dziecko musi chodzi¢ na lekcje religii?

Jesli nalezysz do wyznania innego niz katolickie lub protestanckie, nie musisz bra¢ udziatu w
tych lekcjach religii.

Wiekszos¢ szkot srednich oferuje zastepcze zajecia z etyki lub wartosci i standardoéw.
Zapytaj o to swojg szkote.

Wazne jest, aby poinformowac szkote, jesli nie chcesz, aby Twoje dziecko uczestniczyto w
lekcjach religii.

Gdzie moje dzieci moga by¢ pod opieka przed i po szkole?

Potrzebujesz opieki nad dzieckiem przed lub po szkole?
Zapytaj w szkole swojego dziecka. Istniejg rézne opcje.

Na przyktad, istnieje centrum opieki pozaszkolnej lub szkota catodzienna. W obu modelach
dzieci otrzymujg wsparcie w odrabianiu prac domowych. Ponadto nie zaniedbuje sie zajec
rekreacyjnych. Informacje o tym, ktéry model opieki nad dzie¢mi jest dostepny dla dzieci w

Landkreis Heidekreis INTEGREAT

Great Integration


https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/service/ferientermine/schulferien-6491.html
https://integreat.app/heidekreis/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/dla-imigrant%C3%B3w/us%C5%82ugi-migracyjne-dla-m%C5%82odzie%C5%BCy-od-12-do-27-lat/
https://integreat.app/heidekreis/pl/oferty-w-miejscu-zamieszkania/

wieku szkolnym w Twojej okolicy, mozna uzyska¢ w szkole.

Niektére gminy oferujg réwniez wakacyjna opieke nad dzie¢mi. Wakacyjna opieka nad dzie¢mi
kosztuje.
Opieka wakacyjna zazwyczaj nie odbywa sie w czasie wakacji szkolnych.

Zapytaj w_urzedzie miasta, czy jest dostepna opieka wakacyjna. Popros$ tam o dalsze
informacje (koszty, zapisy, okres).

Kiedy szkota jest zamknieta?
Szkota jest zamknieta podczas ferii szkolnych i Swigt panstwowych w Dolnej Saksonii.
Tutaj mozna znalez¢ aktualne daty Swigt w Dolnej Saksonii.

Tutaj mozna znalez¢ dni wolne od pracy w biezagcym roku.

Co powinienem zrobi¢, jesli moje dziecko jest chore?

Jesli dziecko jest chore lub nie moze is¢ do szkoty z innych waznych powoddéw, nalezy zgtosic
chorobe do szkoty. Nalezy zadzwoni¢ do szkoty przed godzing 08:00.

Wiekszos$¢ szkdt oczekuje réwniez pisemnych przeprosin. Jest to list od rodzicéw. Pisemne
przeprosiny muszg czesto wptynaé do szkoty w ciggu trzech dni.

Jesli dziecko choruje dtuzej, potrzebne bedzie zaswiadczenie lekarskie. Zaswiadczenie nalezy
réwniez dostarczy¢ do szkoty. Najlepiej zapytac sekretarke, czego potrzebuje szkota.

Jesli dziecko nie przyjdzie do szkoty bez telefonicznego lub pisemnego usprawiedliwienia lub
zaswiadczenia lekarskiego, szkota musi szuka¢ dziecka. W razie potrzeby szkota bedzie nawet
szukad dziecka wraz z policjg. By¢ moze bedziesz musiat zaptaci¢ grzywne.

Ile kosztuje szkota?

Koszty ogodine

Uczeszczanie do szkét panstwowych i miejskich nic nie kosztuje.
Bilet

Szczegétowe informacje mozna znaleZ¢ na stronie internetowej Heidekreis. W zaleznosci od
odlegtosci miedzy domem a szkotg lub domem a przystankiem autobusowym koszty moga
zostac pokryte. Nalezy ztozy¢ wniosek .

» Klasy od 1 do 4 oraz klasy przedszkolne i zeréwki
e jesli odlegtos¢ jest wieksza niz 2 kilometry

* klasy od 5 do 10 w odlegtosci 3 kilometréw (od 1 kwietnia do 31 pazdziernika)
¢ w odlegtosci 2 kilometréw (od 1 listopada do 31 marca)

» Szkota zawodowa, pierwsza klasa szkoty zawodowej (tylko jesli nie masz Swiadectwa
ukonczenia szkoty sredniej)
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e w odlegtosci 4 kilometréw

@ Jesli BuT kwalifikujesz sie, bilet moze by¢ czesciowo optacony od 11 klasy. Musisz zapewni¢
jeden.

Wycieczki szkolne, materiaty szkolne, lunch

To réwniez kosztuje. Czes¢ kosztédw musisz pokry¢ sam.
Jesli BUT kwalifikujesz sie, koszty moga zostad pokryte czesciowo. Musisz ztozy¢ wniosek.

Q@ Jesli chcesz ztozy¢ wniosek, poproé o pomoc szkote lub stuzbe migracyjng dla mtodziezy.

Co dzieje sie oprocz lekcji?

Wycieczki szkolne, festiwale szkolne, wystepy szkolne i lekcje ptywania sg czescia
codziennego zycia szkolnego w Niemczech. Twoje dziecko powinno bra¢ udziat w tych
wydarzeniach, poniewaz moze nauczy¢ sie tutaj wielu nowych rzeczy. Wzmacnia to rowniez
umiejetnosci jezykowe. Twoje dziecko lepiej pozna innych uczniéw i bedzie sie dobrze bawié.
Wszystko to moze zwiekszy¢ zadowolenie dziecka ze szkoty.

Rodzice w organizacji szkolnej

Q Rodzice czesto otrzymujg od szkoty pisemne informacje, ktére ich dzieci przynosza do
domu. Wazne jest, aby zapoznac sie z tymi informacjami.

Wieczor dla rodzicow

Wszyscy rodzice sg zaproszeni na wieczor dla rodzicéw. Mozna wymieni¢ poglady z innymi
rodzicami i nauczycielem oraz uzyska¢ wiele informacji. Dobrym pomystem jest skorzystanie z
tych spotkan. Terminy spotkan sa podawane w listach do rodzicdw. Wazne jest, aby czytac
listy do rodzicéw.

Przedstawiciele rodzicow

W kazdej klasie jest przedstawiciel rodzicéw. Jest on wybierany przez wszystkich rodzicéw
podczas zebrania rodzicéw. Zadania i prawa przedstawicieli rodzicéw sa regulowane przez
prawo. Przedstawiciel rodzicéw zajmuje sie problemami, ktére zgtaszajg mu inni rodzice.
Przedstawiciele rodzicéw reprezentuja innych rodzicéw przed szkota.

Ustugi wsparcia
Praca socjalna w szkole

Wiele szkét zatrudnia szkolnych pracownikéw socjalnych. Mogg oni wspiera¢ dzieci i mtodziez
w szkole. Szkolni pracownicy socjalni zapewniajg doradztwo i pomoc w rozwigzywaniu
problemdéw szkolnych i prywatnych, gniewu lub innych zmartwien. Oferta jest dobrowolna.
Szkolni pracownicy socjalni pracujg w sposdb poufny. Oznacza to, ze nie wolno im nikomu
moéwic o problemach.

W innych przypadkach istniejg réwniez nauczyciele doradcy. Zapytaj w swojej szkole.
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Opieka popotudniowa

Istniejg réwniez opcje opieki pozaszkolnej dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat. Istniejg rézne
modele opieki nad dzie¢mi, takie jak opieka pozaszkolna lub catodzienna szkota. W obu
modelach dzieci otrzymujg wsparcie w odrabianiu prac domowych. Ponadto nie zaniedbuje sie
zajec rekreacyjnych. Informacje o tym, ktéry model opieki nad dzie¢mi jest dostepny dla
dzieci w wieku szkolnym w Twojej okolicy, mozna uzyskad w szkole.

Prywatne nauczanie

Jesli Twoje dziecko ma trudnosci z niektérymi przedmiotami i potrzebuje dodatkowego
wsparcia, mozesz zapisac je na korepetycje. Korepetycje sg prowadzone przez nauczyciela i
odbywajg sie poza lekcjami. Korepetycje zazwyczaj odbywaja sie w matych grupach lub
indywidualnie. Mozna na nich powtdrzy¢ materiat lub otrzymad dodatkowe zadania do
przeéwiczenia.

Korepetycje sa ptatne. Jesli jestes BuT kwalifikujg sie, koszty korepetycji moga zosta¢ pokryte
pod pewnymi warunkami (potwierdzenie ze szkoty, ze dziecko pilnie potrzebuje korepetycji).
Konieczne bedzie wypetnienie formularza zgtoszeniowego.

Szkota ogolnoksztatcaca

Uczeszczanie do szkoty jest w Niemczech obowigzkowe. Obowigzek szkolny trwa dwanascie lat.
Dziecko musi uczeszcza¢ do szkoty w petnym wymiarze godzin przez dziewiec lat. Nastepnie
moze uczeszczac do szkoty w niepetnym wymiarze godzin przez trzy lata. Czy Twoje dziecko
chciatoby uczeszczad do szkoty w petnym wymiarze godzin przez caty czas? W takim razie moze
to robi¢ przez 12 lat.

Dziecko musi regularnie uczeszcza¢ do szkoty. Zapewnienie tego jest Twoim obowigzkiem.
Obowigzek szkolny nie konczy sie, gdy dziecko osiggnie wiek 18 lat. Chyba ze zawarto umowe
szkoleniowg.

Szkota, do ktérej uczeszcza dziecko, zalezy od jego miejsca zamieszkania. Waznymi czynnikami
sg réwniez wiek i wyniki w nauce.

Istnieja nastepujace rodzaje szkét

e szkoty podstawowe (Grundschulen)

* nowoczesne szkoty srednie (Hauptschulen)

* Realschulen (Realschulen)

» Szkoty $rednie (Oberschulen)

e Zintegrowane szkoty ogélnoksztatcace (Integrierte Gesamtschulen)

» Kooperatywne szkoty ogdélnoksztatcgce (Kooperative Gesamtschulen) i

e gimnazja (Gymnasien)

Uczniowie klas od pierwszej do czwartej uczg sie w szkole podstawowej. Od pigtej klasy
dziecko przechodzi do jednej ze szkét Srednich.

Jako szkota $rednia | stopnia, Oberschule obejmuje klasy od 5 do 10.
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Uczniowie klas od 5 do 13 ucza sie w zintegrowanej szkole ogdélnoksztatcacej (IGS). Szkota
moze by¢ jednak prowadzona réwniez bez klas od 11 do 13 (szkota Srednia Il stopnia).
Zasadniczo IGS w Dolnej Saksonii jest prowadzona jako Ganztagsschule. Istnieje kilka kwalifikacji
konczacych szkote w IGS: Hauptschulabschluss, Realschulabschluss i rozszerzony
Realschulabschluss (ktéry uprawnia uczniéw do przeniesienia sie do 11 klasy gymnasiale
Oberstufe).

W spétdzielczej szkole ogdlnoksztatcacej (KGS) typy szkét Hauptschule, Realschule i
Gymnasium sg potaczone "pod jednym dachem" jako wzajemnie powigzane i potgczone oddziaty
szkolne. Uczniowie w wieku od 5 do 13 lat uczg sie w szkole KGS, ale szkota moze by¢ réwniez
prowadzona bez uczniéw w wieku od 11 do 13 lat (szkota Srednia Il stopnia). W szkole KGS
mozna uzyskac takie same kwalifikacje jak w szkole 1GS.

Gimnazjum zapewnia swoim uczniom szerokie i dogtebne wyksztatcenie ogdlne i umozliwia im
zdobycie ogdlnej zdolnosci do nauki. Szkota srednia Il stopnia podzielona jest na roczna faze
wstepng (rok 11) i dwuletnia faze kwalifikacyjna (lata 12 i 13), kohczgca sie egzaminem Abitur
po 13 latach nauki.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej Familienwegweisers.

Wazne: Od 1 marca 2020 r. szczepienia przeciwko odrze sg obowigzkowe dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym.

Q Rodzice czesto otrzymujg od szkoty pisemne informacje, ktére ich dzieci przynoszg do domu.
Wazne jest, aby zapoznad sie z tymi informacjami. Jesli nie rozumiesz tych informacji, poniewaz
nie moéwisz jeszcze dobrze po niemiecku, popros szkote swojego dziecka o ttumaczenie na jezyk
ojczysty. Szkota skontaktuje sie wéwczas z ttumaczem srodowiskowym. Ttumaczenie jest
woéwczas bezptatne.

Szkota zawodowa

Masz wiecej niz 15 lat? Nie uczeszczasz juz do szkoty ogdlnoksztatcgcej?

W takim razie masz wiele mozliwosci w szkole zawodowej. Mozesz przygotowac sie do kariery
zawodowej. Mozesz réwniez uzyskac ogdlne swiadectwo ukonczenia szkoty.

W Niemczech ludzie muszg uczeszczad do szkoty lub odby¢ praktyke zawodowa do 18 roku
zycia!

Istnieja nastepujace rodzaje szkét zawodowych:
BBSSzkota zawodowa

Tutaj ksztatcenie odbywa sie w systemie dualnym. Czes$¢ szkolenia odbywa sie w szkole.
Druga czes$¢ nauki odbywa sie w firmie.

BESSzkota zawodowa

Ta szkota zapewnia ksztatcenie specjalistyczne i ogélne. Nowo przybytym mtodym ludziom
oferuje sie nauke jezyka i integracje w klasie 1. Po pomysinym ukohczeniu klasy 2 mozna
uzyskac swiadectwo ukonczenia szkoty Srednie;j.

Mozna réwniez przygotowac sie do zawodu.
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BerufsfachschuleSzkota zawodowa

Tutaj mozna przygotowac sie do zawodu. Kursy trwajg od 1 do 3 lat. Otrzymasz podstawowe
wyksztatcenie zawodowe. Lub przygotowanie zawodowe. A nawet kwalifikacje zawodowe. Czy
posiadasz juz dyplom ukonczenia szkoty? W takim razie mozesz tutaj uzyskac kolejne
kwalifikacje. Szkoty zawodowe sg podzielone na nastepujgce obszary zawodowe:

* kierunek handlowy
* ekonomia gospodarstwa domowego, pedagogika spoteczna i opieka

¢ handel i technika
FachschuleSzkota zawodowa

W tej szkole mozna kontynuowad ksztatcenie zawodowe. Kursy trwajg zazwyczaj od roku do
dwéch lat. Czy masz juz kwalifikacje zawodowe? A moze juz pracowates? Te kursy poszerzajg
wiedze. Majg one na celu utrwalenie zdobytej wiedzy. Po ukoficzeniu kurséw mozesz pracowacd
na srednim szczeblu zarzadzania. Mozesz tez rozpocza¢ dziatalnos¢ na wtasny rachunek. Szkoty
specjalistyczne sg podzielone na nastepujgce obszary tematyczne:

¢ technologia

¢ ekonomia

e Praca socjalna
¢ rolnictwo

* Projektowanie
BerufskollegsUczelnie zawodowe

Do szkoty zawodowej wymagany jest sredni poziom wyksztatcenia. Mozna tu podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe. Mozesz rowniez uzyskad kwalifikacje wstepne na uniwersytety nauk
stosowanych (Fachhochschulreife). Nastepnie mozna rozpoczad¢ studia. Szkoty zawodowe sg
dostepne w nastepujacych obszarach:

¢ Technologia

e Biznes i administracja
¢ Pedagogika spoteczna
e Zdrowie i opieka

* Ekonomia gospodarstwa domowego
BerufsoberschuleZawodowa szkota srednia

Czy ukonczytes juz praktyke zawodowa? Masz Swiadectwo ukonczenia szkoty sredniej? W takim
razie mozesz péjs¢ do Berufsoberschule. Nauka trwa tam dwa lata. Szkota ta przygotowuje do
egzaminu wstepnego na studia wyzsze (Hochschulreife). Aby to zrobi¢, musisz nauczy¢ sie
drugiego jezyka obcego. Bez znajomosci jezyka obcego otrzymasz kwalifikacje wstepne na
studia wyzsze z danego przedmiotu. Oznacza to, ze mozesz studiowac tylko okreslone
przedmioty. Zawodowa szkota Srednia |l stopnia jest dostepna w nastepujacych specjalizacjach:

e Szkota $rednia techniczna
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¢ Szkota $rednia ekonomiczna

» Szkota $rednia dla stuzb spotecznych
Berufliches GymnasiumGimnazjum zawodowe

Chcesz studiowad na uniwersytecie? W takim razie potrzebujesz matury (Abitur). Mozesz
nadrobi¢ zalegtosci w gimnazjum zawodowym. Nastepnie mozesz uczeszcza¢ do gimnazjum
zawodowego przez trzy lata. Po tych trzech latach zdasz mature. Jest ona podzielona na
nastepujgce specjalizacje:

¢ Technologia

* ekonomia

e Praca socjalna

¢ Opieka zdrowotna
* Nauki rolnicze

* Biotechnologia

¢ Nauki o zywieniu
BBS SoltauSzkota zawodowa Soltau

Q@ Winsener StraRe 57, 29614 Soltau
.+49 (0) 51919710
@verwaltung@bbssoltau.de
https://www.bbssoltau.de/

lub:

Q@ Winsener StraRe 107, 29614 Soltau
“+49 (0) 5191971250
@nebenstelle@bbssoltau.de
Ohttps://www.bbssoltau.de/

BBS WalsrodeSzkota zawodowa Walsrode

@ Am Bahnhof 80, 29664 Walsrode
Re+49 (0) 51616060
@bbs@bbs-walsrode.de
https://www.bbs-walsrode.de/

Wyszukiwanie szkot: od 5. do 10. klasy
Strona Heidekreis jest podzielona na rézne okregi szkolne.

Mozna_tu wpisac swéj kod pocztowy lub miejsce zamieszkania. Wyswietlane sg szkoty Srednie w
okolicy, ktére mozna wybrad sposréd klas 4 i 10.

Swiadczenia rodzinne: Zasitek rodzicielski i zasitek na dziecko

Zasitek rodzicielski (Elterngeld)
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Pracujesz mniej po urodzeniu dziecka? Nie chcesz juz tyle pracowac? Nie mozesz juz tyle
pracowac? W takim razie mozesz otrzymacd pienigdze od rzadu. Pienigdze te nazywane sg
zasitkiem rodzicielskim. Rodzice mieszkajgcy osobno réwniez mogg ubiegad sie o zasitek
rodzicielski. Moga ubiegac sie o zasitek rodzicielski, jesli posiadajg zezwolenie na osiedlenie sie
(Niederlassungserlaubnis) lub zezwolenie na pobyt w Niemczech. Wniosek o zasitek rodzicielski
mozna ztozy¢ w biurze ds. zasitkdw rodzicielskich na stronie Heidekreises.

Zasitek rodzinny, dodatek na dziecko (Kindergeld,Kinderzuschalg)

Zasitek na dziecko w Niemczech to pieniadze od panstwa i czes¢ systemu wyréwnywania
Swiadczen rodzinnych. Biuro Swiadczen rodzinnych Federalnej Agencji Pracy udziela wsparcia w
postaci zasitku rodzinnego, dodatku na dziecko i innej pomocy finansowej.

Mozesz otrzymad dodatek na dziecko, jesli Twdj dochdd jest wystarczajacy do pokrycia Twoich
wiasnych kosztéw utrzymania, ale niewystarczajgcy lub tylko wystarczajacy na pokrycie
wszystkich potrzeb Twojej rodziny.

W 2025 r. zasitek rodzinny bedzie wynosit 255 euro miesiecznie na kazde dziecko. Od 1 stycznia
2025 r. dodatek na dziecko bedzie wynosit do 297 euro miesiecznie na dziecko. Zalezy to jednak
od sytuacji rodziny. Obejmuje to natychmiastowy dodatek w wysokosci 25 euro miesiecznie na
dziecko.

Mozesz ubiegac sie o dodatek na dziecko i zasitek rodzinny bezposrednio online !
Mozesz ubiegac sie o zasitek rodzinny, jesli

* Twoje dziecko ma mniej niz 18 lat (pod pewnymi warunkami mozesz réwniez ubiegac sie i
otrzymywac zasitek rodzinny na petnoletnie dzieci),

* regularnie opiekujesz sie dzieckiem i mieszka ono w Twoim gospodarstwie domowym
(dotyczy to réwniez pasierbéw, wnukdéw lub dzieci przybranych) oraz

* Twoje miejsce zamieszkania znajduje sie w Niemczech, innym kraju UE, Norwegii,
Liechtensteinie, Islandii lub Szwajcarii. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie Zasitek na
dziecko dla 0os6éb mieszkajgcych za granica lub z zagranicy.

Wyptata zasitku rodzinnego nie zalezy od dochodu!
Mozesz otrzymac dodatek na dziecko, jesli

¢ Twoje dziecko mieszka w Twoim gospodarstwie domowym, ma mniej niz 25 lat i nie jest w
zwigzku matzefskim ani w zarejestrowanym zwigzku partnerskim,

e otrzymujesz zasitek rodzinny (lub poréwnywalne swiadczenie) na dziecko,

» Dochdéd brutto Twojej rodziny wynosi co najmniej 900 euro (pary) lub 600 euro (rodzice
samotnie wychowujacy dziecko),

* miatbys$ wystarczajaco duzo pieniedzy na utrzymanie rodziny, gdybys$ oprécz dochodu
otrzymywat dodatek na dziecko i ewentualnie zasitek mieszkaniowy.

Q Wskazoéwka! Jesli chcesz szybko dowiedzie¢ sie, czy mozesz otrzymac dodatek na dziecko:
Po prostu wprowadz swoje dane osobowe w interaktywnym narzedziu wideo "KiZ-Lotse" i
dowiedz sie, jakie masz uprawnienia!
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Pakiet edukacyjny i partycypacyjny
Jakie sa korzysci z edukacji i uczestnictwa (BuT)?

S3 to pieniagdze dla dzieci i mtodziezy, ktérych rodzice majag niewielkie dochody. Otrzymujesz
pienigdze na okreslone ustugi, ktére pomagajg Twoim dzieciom. Zwtaszcza podczas wydarzeh w
Kita i w szkole.

Kto moze otrzymac swiadczenia z tytutu edukacji i uczestnictwa?

Mozesz ubiegad sie o Swiadczenia z tytutu edukacji i uczestnictwa. Mozna to zrobi¢ dla
wszystkich dzieci mieszkajacych w gospodarstwie domowym. Aby otrzymad sSwiadczenia z tytutu
edukacji i uczestnictwa, rodzice muszag

e Zasitek mieszkaniowy (Wohngeld)

¢ Dodatek dla dzieci (Kinderzuschlag)
e Dochdd obywatela (Blrgergeld)

* Pomoc spoteczna (Sozialhilfe) lub

+ Swiadczenia dla 0s6b ubiegajgcych sie o azyl (Asylbewerber-Leistungen)
otrzymane.

Nie otrzymujesz zadnego z powyzszych swiadczeh? Nie masz wystarczajgco duzo pieniedzy, aby
optaci¢ edukacje i uczestnictwo swojego dziecka? W takim przypadku mozesz by¢ uprawniony
do Swiadczen z pakietu edukacyjnego w ramach SGB Il. Zapytaj osobe odpowiedzialng Sozialamt
w miejscu zamieszkania.

Uczniowie potrzebujgcy pomocy do 25 roku zycia otrzymujg $Swiadczenia na edukacje. Roku
zycia. Uczniowie ci muszg uczeszczad do szkoty ogdlnoksztatcacej lub zawodowej. Nie
powinienes otrzymywad dodatku szkoleniowego.

Niektére Swiadczenia edukacyjne sg réwniez dostepne dla potrzebujacych dzieci w osSrodkach
opieki dziennej i opiekunek do dzieci

Dzieci i mtodziez do 18 roku zycia otrzymujg Swiadczenia z tytutu uczestnictwa. Rok zycia.
Mozliwe jest réwniez wsparcie dla matych dzieci.

Jakie ustugi wchodza w gre?
Korzysci dla edukacji

Wycieczki szkolne Rzeczywiste koszty jednodniowych wycieczek w szkole lub przedszkolu.
Istnieje mozliwos¢ zbierania rachunkéw za posrednictwem szkét za jednodniowe wycieczki.

Rzeczywiste koszty wielodniowych wycieczek dla klas i oSrodkéw opieki dziennej.
W przypadku wycieczek szkolnych pienigdze mogga by¢ wyptacane bezposrednio dzieciom lub ich
rodzicom.
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Osobiste przybory szkolne Uznaje sie osobiste artykuty szkolne o tgcznej wartosci 195 EUR w
roku kalendarzowym 2024, a mianowicie 130 EUR za pierwsza potowe roku szkolnego i 65 EUR
za druga potowe roku szkolnhego, do roku 10. Rok szkolny.

Przybory szkolne obejmujg na przyktad tornister, zestaw sportowy, materiaty do pisania,
matematyki i rysowania.

Jesli masz kilkoro dzieci, ktére chodza do szkoty, otrzymasz pienigdze na kazde dziecko.
Transport szkolny Rzeczywiste koszty dojazdu uczniéw do szkoty.

Ustuga ta jest swiadczona jako Swiadczenie pieniezne, jesli nie dokonano bezposredniego
rozliczenia z firmg transportowa.

Wsparcie w nauce

Rzeczywiste koszty wsparcia w nauce, takie jak korepetycje.

Wazne: Najpierw porozmawiaj z nauczycielem dziecka. Potrzeba wsparcia musi by¢
poswiadczona.

Catering obiadowy dla szkét, swietlic i placowek opieki pozaszkolnej
Obiad w szkotach catodziennych, $wietlicach lub osrodkach opieki dziennej bez dodatkowych
kosztéw dla rodzicéw

Korzysci z uczestnictwa

Mozesz otrzymacd pienigdze na udziat dzieci w zajeciach kulturalnych, sportowych i
rekreacyjnych. Na przyktad:

¢ Lekcje muzyki
e Cztonkostwo w klubie sportowym
* Kursy w osrodkach ksztatcenia dorostych

* Wizyta w muzeum, teatrze lub musicalu.

Rodzice moga otrzymad 15 euro miesiecznie na kazde dziecko.

Gdzie i jak moge ubiegac sie o sSwiadczenia z tytutu edukacji i
uczestnictwa?

Istniejg dwa sposoby ubiegania sie o edukacje i uczestnictwo:

1. Czy otrzymujesz pomoc spoteczng, zasitek na dziecko lub zasitek mieszkaniowy? Nastepnie
nalezy ztozy¢ wniosek do wtadz lokalnych. Jest to na przyktad gmina, powiat lub administracja
miejska.

2. Czy otrzymujesz dochdd obywatelski? Nastepnie nalezy przesta¢ wniosek do Jobcenter w
SWoim miejscu zamieszkania.

Ulotka edukacyjna i udziat dzielnicy Heidekreis:

Edukacja i Teilhabe-Arabisch.pdf
Edukacja i Teilhabe-Deutsch.pdf
Edukacja i Teilhabe-Englisch.pdf
Edukacja i Teilhabe-Polnisch.pdf
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https://integreat.app/heidekreis/de/angebote-am-wohnort/
https://integreat.app/heidekreis/de/angebote-am-wohnort/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/325/2024/10/1730276438_Bildung_und_Teilhabe-Arabisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/325/2024/10/1730276460_Bildung_und_Teilhabe-Deutsch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/325/2024/10/1730276468_Bildung_und_Teilhabe-Englisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/325/2024/10/1730276476_Bildung_und_Teilhabe-Polnisch.pdf

Plotki dotyczgce edukacji i uczestnictwanisch.pdf
Drzwi do edukacji i uczestnictwarkisch.pdf

Mozliwos¢ doradztwa

W przypadku jakichkolwiek pytah dotyczgacych procesu sktadania wniosku, zespét doradcéw
"Edukacja i uczestnictwo" chetnie pomoze.
Jak skontaktowac sie z poradnig BuT?

Website BuT-Beratung
Re+49 (0) 30577130040
@info@but-beratung.de

Doradztwo jest bezptatne. Moze by¢ réwniez prowadzona w jezyku angielskim, arabskim,
rosyjskim i tureckim.
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/325/2024/10/1730276486_Bildung_und_Teilhabe-Rum%C3%A4nisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/325/2024/10/1730276494_Bildung_und_Teilhabe-T%C3%BCrkisch.pdf
https://but-beratung.de/
tel:+4930577130040
mailto:info@but-beratung.de
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