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Copii, tineret si familie

in Hanovra, Departamentul pentru tineret si familie contribuie la crearea unor conditii de viata
pozitive si a unui mediu favorabil copiilor si familiilor. Departamentul sprijina tinerii si ofera
consiliere si sprijin pentru parinti. Puteti gasi toate ofertele Departamentului pentru tineret si
familie pe @ www.hannover.de/jugendamt-lhh.

De asemenea, puteti g&si informatii utile despre viata de familie pe blogul familiei Hanovra la &
www.familienblog-hannover.de.

Departamentul pentru tineret si familie

QJoachimstraBe 8, 30159 Hannover

0511 168-42786

@51@hannover-stadt.de

Protectia copiilor si a tinerilor/drepturilor copiilor

In Germania, copiii, tinerii si familia beneficiaza de o protectie deosebitd. Aceasta protectie
incepe deja din timpul sarcinii si continud pana cand copilul implineste 18 ani (este major). in
Germania, de exemplu, este interzisa lovirea copiilor: Cresterea copiilor in Germania trebuie sa
se faca fara utilizarea violentei. Fiecare copil trebuie sa mearga la scoala.

Copiii au drepturi

Copiii au nevoie de o protectie speciala si de aceea si de drepturi speciale. Aceste drepturi sunt
stabilite Tn Conventia ONU cu privire la drepturile copilului din 1989. Germania a semnat, de
asemenea, conventia in 1990.

Conventia ONU cu privire la drepturile copilului se imparte in patru grupe: dreptul la viata si
dezvoltare personala, tratamentul egal, bunastarea copilului si participarea. Mai precis acest
lucru inseamna:

» Egalitate: Toti copiii sunt la fel de importanti. Niciun copil nu ar trebui sa fie tratat mai putin
favorabil pentru ca are o culoare a pielii sau o religie diferita
sau provine dintr-o alta tara.

* Protectie in timpul razboiului si in timpul fugii: Copiii au nevoie de o protectie speciala
Tn timpul razboiului si in timpul fugii.

* Sanatate: Copiii ar trebui sa aiba posibilitatea de a trai o viata sanatoasa, sa primeasca
Tngrijiri medicale de calitate si sa fie protejati de boli, dependenta si droguri.

* Educatie: Fetele si baietii ar trebui sa poata invata in mod egal si sa primeasca o pregatire
profesionala care sa raspunda nevoilor si abilitatilor lor.

* Protectia impotriva violentei si a exploatarii sexuale: Copiii au dreptul sa fie protejati
impotriva violentei, abuzului si exploatarii. Nimeni nu are voie sa atinga un copil daca acesta
nu doreste acest lucru.

* Libertatea de exprimare si de participare: Fetele si bdietii trebuie sa fie intrebati daca
trebuie sa ia o decizie care priveste propria persoana. Copii au voie sa isi exprime opiniile
fara a fi pedepsiti. Fie acasa, la scoald, la o autoritate sau in fata unei instante.
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+ ingrijirea parentala si educatia non-violenta: Fiecare copil are dreptul de a creste alaturi

de parintii sai si de a fi crescut de acestia. Fara violenta.

Toate drepturile copiilor sunt prevazute in Conventia ONU cu privire la drepturile copilului:

& www.unicef.de

Informatii cu privire la drepturile copilului in Saxonia Inferioara:

@ www.dksb-nds.de

Ajutor in caz de conflicte

in cazul unor conflicte in cadrul familiei, poate fi util sa solicitati ajutor extern. Mai ales atunci
cand sunt afectati copiii si cand se recurge la violenta. Serviciul social municipal (KSD) poate
oferi consiliere in astfel de cazuri. Sunati la oficiul central de informatii si intrebati de centrul de

service KSD din zona dumneavoastra.

Serviciul social municipal (KSD)

QBIumenauer StralRe 5/7, 30449 Hannover

R,0511 /168 43102

@51.2ksd@hannover-stadt.de

www.hannover.de

Disponibilitate prin telefon
Luni Tntre orele 8:00-16:00

Marti intre orele 8:00-16:00
Miercuri intre orele 8:00-16:00
Joi intre orele 8:00-16:00

Vineri intre orele 8:00-13:00

[GlProgram de consultatii personale
Luni ntre orele 8:30-11:00

Marti Tnchis

Miercuri Tnchis

Joi intre orele 8:30-11:00

Vineri inchis

Sarcina si nasterea

ingrijiri ginecologice in perioada sarcinii

Landeshauptstadt Hannover

INTEGREAT

Great Integration


https://www.unicef.de/informieren/ueber-uns/fuer-kinderrechte/un-kinderrechtskonvention
https://www.dksb-nds.de/startseite
https://integreat.app/hannover/ro/locations/kommunaler-sozialdienst-ksd/
tel:+4951130185798
mailto:51.2ksd@hannover-stadt.de
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/Die-Verwaltung-der-Landeshauptstadt-Hannover/Dezernate-und-Fachbereiche-der-LHH/Bildung,-Jugend-und-Familie/Fachbereich-Jugend-und-Familie/Kommunaler-Sozialdienst-der-Landeshauptstadt-Hannover

Femeile insarcinate beneficiaza de o protectie speciala in Germania si au dreptul la consiliere,
asistenta medicala si sprijin pentru noile achizitii pentru copil.

Medicii ginecologi

in cazul in care sunteti insarcinata, trebuie sa consultati mai intai un medic ginecolog (medic
pentru femei). Faceti acolo examenul medical preventiv. Veti obtine de acolo carnetul
gravidei. Carnetul de gravida este un document cu informatii importante referitoare la
sarcina, sanatatea dvs. si a copilului dvs. Luati intotdeauna cu dumneavoastra pasaportul de
maternitate Tn caz de urgenta.

Q Puteti gasi un cabinet de ginecologie in apropierea dumneavoastra la QArtzauskunft
Saxonia Inferioard, folosind cuvantul de cautare ,,ginecologie” (Frauenheilkunde).

Q Puteti gasi mai multe informatii detaliate despre subiectele sarcina si nastere in Ghidul de
sarcina al regiunii Hanovra.

Moasele

Moasele acorda sprijin femeilor si familiilor lor de la inceputul sarcinii si pana la finalul
perioadei de alaptare. Moasele acorda consiliere in timpul sarcinii, pot ajuta la nastere, pot
ajuta la debutul alaptatului imediat dupa nastere si se ingrijesc de refacerea fizica si psihica a
femeii. Orice femeie poate apela la ajutorul unei moase. Cele mai multe servicii sunt platite
prin intermediul casei de asigurari de sanatate. Lipsa moaselor poate face dificila gasirea unei
moase. Prin urmare, este important sa va ocupati de acest aspect din timp.

Centrul de moase din regiunea Hanovra va poate ajuta sa gasiti o moasa
Q0511 30185798

@hebammenzentraIe.region.hannover@profamilia.de
Swww.hebammenzentrale-hannover.de

Moase de familie

Puteti fi insotita de o0 moasa de familie daca sunteti insarcinata sau daca aveti un copil mai
mic de un an si:

* va simtiti neexperimentata sau coplesita

* sunteti parinte singur

* sunteti noua in oras sau in tara

* va simtiti stresata mental sau fizic

* sunteti afectata sau amenintata de violenta domestica

* aveti multe intrebari si incertitudini cu privire la dezvoltarea copilului dumneavoastra
* sunteti parintii unui copil nascut prematur sau care nu este sanatos

» aveti sentimentul ca nu sunteti pregatita pentru sarcina sau pentru viata de parinte

Coordonare pentru orasul Hanovra:
Centrul de moase de familie Hanover (FHZ) (Familienhebammenzentrum Hannover)
R.0511 12314810, 0511 12314811
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@info@fhz-hannover.de
www.fhz-hannover.de

Coordonare pentru Burgdorf:

Biroul pentru Servicii Familiale (FamilienServiceBiro) Burgdorf
R.05136 898301

@familienservicebuero@burgdorf.de

Coordonator pentru Laatzen:
Maria Jakob

Q0511 82055408
@maria.jakob@laatzen.de

Coordonator pentru Langenhagen:
Kerstin Mesch

0511 73079863
@kerstin.mesch@langenhagen.de

Coordonator pentru Lehrte:
Silvia Muller

05132 5053245
@siIvia.mueller@lehrte.de

Pentru toate celelalte municipalitati din regiunea Hanovra:
Coordonarea moaselor de familie in regiunea Hanovra
Q0511 61622765
@koordination—familienhebammen@region-hannover.de

Pregatirea pentru nastere

Un curs de pregatire pentru nastere va pregateste pentru nastere si pentru viata alaturi de
copilul dumneavoastra. Acesta este condus de o moasa. Cursurile de pregatire pentru nastere
sunt oferite sub diferite forme. Femeile Tnsarcinate pot urma cursul singure sau Tmpreuna cu o
altd persoana. Cursurile pot avea loc pe parcursul mai multor saptamani sau intr-un weekend.
Costurile pentru un curs de pregatire pentru nastere sunt acoperite de casa de asigurari de
sanatate.

Puteti gasi informatii despre cursurile de pregatire pentru nastere la cabinetul medical al
moasei dvs. sau prin intermediul cautarii de cursuri al Centrului de moase din
regiunea Hanovra

R.0511 30185798

@hebammenzentraIe.region.hannover@profamilia.de
Swww.hebammenzentrale-hannover.de

Concediul de maternitate

Ar trebui sa va informati angajatorul despre sarcind cat mai devreme posibil. in acest fel, pot
fi respectate toate regulile de protectie a maternitatii. Protectia maternitatii serveste sanatatii
femeilor insarcinate si care alapteaza, precum si a copiilor lor. Nu aveti voie sa lucrati timp de
sase saptamani inainte si opt saptamani dupa nastere. in aceasta perioada veti primi in
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continuare venituri. Dispozitiile privind protectia maternitatii se aplica si elevilor, precum si in
timpul studiului si pregatirii profesionale. in cazul scolarilor se pot aplica perioade de protectie
mai lungi inainte si dupa nastere.

Aflati de la un @ centru de consiliere pentru persoane insércinate daca aveti dreptul la
indemnizatie de maternitate si cum o puteti solicita.

Puteti g&si mai multe informatii despre protectia maternitatii la @ www.familienportal.de cu
termenii de cautare ,legea privind protectia maternitatii” (Mutterschutzgesetz) si
»~indemnizatie de maternitate” (Mutterschaftsgeld).

Clinici de maternitate si centre de nastere

Pe perioada sarcinii, ar trebui sa va consultati ginecologul pentru a decide unde doriti sa
nasteti. Majoritatea femeilor insarcinate nasc intr-un spital. In regiunea Hanovra exista sapte
clinici de maternitate. Unele clinici ofera seri de informare sau vizite in sala de nasteri. Daca o
nastere are loc inainte de a 36-a saptamana de sarcind, acest lucru aceasta ar trebui sa aiba
loc numai la MHH, la Henriettenstift sau la Klinikum Neustadt, deoarece acolo se afla in
permanenta medici pediatri (centru perinatal).

De asemenea, puteti naste intr-un centru de nasteri. Nasterea Tn centrul de nasteri este
asistata doar de moase. Cand se apropie data nasterii, moasa este intotdeauna disponibila
pentru dumneavoastra (serviciu de garda). Nasterea intr-un centru de nasteri este acoperita
de casele de asigurari de sanatate. Suma forfetara pentru serviciul de garda nu este acoperita
de toate casele de asigurari de sanatate, iar femeile trebuie adesea sa plateasca o parte din
ea.

Adrese/Link-uri pentru clinicile de maternitate:

Diakovere Henriettenstift
Perinatalzentrum (Centrul perinatal) Hanovra
QSchwemannstr. 17, 30559 Hannover
R.0511 289-0

@www.pnz-hannover.de

Diakovere Friederikenstift
QHumboIdstr. 5, 30169 Hannover
0511 129- 0
@www.geburtshiIfe-friederikenstift.de

Vinzenzkrankenhaus

Q@ Lange-Feld-Str. 31, 30559 Hannover
{0511 950-2301
Swww.vinzenzkrankenhaus.de

KRH Klinikum GroBSBburgwedel

Q Fuhrberger Str. 8, 30938 Hannover
05139 8014434

Swww.krh.de
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KRH Klinikum Robert-Koch Gehrden
Q@ Von-Reden-Str. 1, 30989 Gehrden
05108 692501

Swww.krh.de

KRH Klinikum Neustadt am Riibenberge

Q Lindenstr. 75, 31535 Neustadt am Ribenberge
05032 882200

Swww.krh.de

Scoala de Medicina din Hanovra

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Clinica de ginecologie si obstetrica)
Q Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover

Q0511 5326056

Swww.mhh.de

Adrese/Link-uri pentru centre de nastere:

Geburtshaus Eilenriede
QGehégestraBe 20a, 30655 Hannover
0511 713701
@info@geburtshaus-eilenriede.de
www.geburtshaus-eilenriede.de

Geburtshaus & Hebammerei Herrenhausen
QNienburger Stralle 6, 30167 Hannover
0511 64693733
@qgeburtshaus.herrenhausen@posteo.de
Swww.geburtshaus-herrenhausen.de

Consiliere pe perioada sarcinii

Centre de consiliere pentru femei insarcinate si situatii de conflict

Viitorii parinti pot obtine consiliere gratuita de la centrul de consiliere pentru femei insarcinate
fnainte, Tn timpul si dupa nasterea copilului lor, cu privire la toate intrebarile legate de sarcina
si nastere. Subiectele posibile sunt:

» Dorinta de a avea copii

+ Intrebari despre nasterea confidentiald/anonima

* Conflicte de parteneriat si de familie

» Consultatii si constatari de diagnostic prenatal

* Probleme de sanatate mintala pe perioada sarcinii si dupa nastere
« Ajutoare financiare, in special din partea fundatiilor

* Faza de redescoperire ca mama/tata/parinti

* Contraceptia

* Doliu dupa avort spontan sau moartea copilului

Landeshauptstadt Hannover |NTEGREAT

Great Integration


tel:+495108692501
https://www.krh.de
tel:+495032882200
https://www.krh.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/medizinische-hochschule-hannover-klinik-f%C3%BCr-frauenheilkunde-und-geburtshilfe/
tel:+495115326056
https://www.mhh.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/geburtshaus-eilenriede/
tel:+49511713701
mailto:info@geburtshaus-eilenriede.de
https://www.geburtshaus-eilenriede.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/geburtshaus-hebammerei-herrenhausen/
tel:+4951164693733
mailto:geburtshaus.herrenhausen@posteo.de
https://www.geburtshaus-herrenhausen.de

Consilierii va pot ajuta, de asemenea, daca sunteti nesigura si va ganditi sa intrerupeti
sarcina. Consilierea se poate
desfasura, de asemenea, in mod anonim.

Aici puteti gasi o lista a centrelor de consiliere din regiunea Hanovra.
Femei insarcinate singure si parinti singuri

Multe oferte de asistentd sunt destinate in mod special parintilor singuri. in cadrul centrelor
de consiliere puteti obtine sfaturi cu privire la toate aspectele care va privesc in calitate de
parinte singur, cum ar fi modul in care puteti obtine un echilibru intre viata personala si cea
profesionala sau siguranta financiara a mijloacelor de subzistenta.

VAMV Verband Alleinerziehender Miitter und Vater

Ortsverband Hannover e.V. (Asociatia locala a mamelor si a tatilor singuri din Hanovra)
Q Philipsbornstr. 28, 30165 Hannover

0511 391129

@vamv@vamv-hannover.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Q@ Minister-Stiive-Str. 18, 30449 Hannover
QL0511 700-23520
@info@skf-hannover.de

Consiliere privind posibilele probleme in dezvoltarea copilului

Daca medicul dumneavoastra a diagnosticat ca ceva nu este in regula cu copilul
dumneavoastra pe perioada sarcinii, nimic nu va mai fi la fel cum

a fost. Sunteti surprinsa sau socata de vestea primita si nu stiti cum sa procedati in
continuare. Apar multe intrebari. Acestea pot fi intrebari de natura medicala despre
diagnosticul sau tratamentul copilului dumneavoastra. Poate ca va ganditi cum ar fi viata cu
un copil cu dizabilitate. Sau aveti nevoie de un sfat pentru a decide daca sa intrerupeti sau sa
continuati sarcina? Specialistii va pot ajuta cu orice intrebari pe care le-ati putea avea.

Diakovere Annastift

Centrul de consiliere Menschenskind

@ An der Weidenkirche 10, 30539 Hannover

R, 0511 8603-413
www.diakovere.de/menschen-mit-behinderung/elternb...

Chiar in centrul orasului Hanovra e.V.-Verein pentru incluziune
QHerrenstraBe 8a, 30159 Hannover

0511 590-9460

@info@mittendrin-hannover.de

Intermediere pentru grupuri de auto-ajutorare: Kibis
QGartenstraBe 18, 30161 Hannover

Q0511 666-567

Swww.kibis-hannover.de
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Femei insarcinate aflate in dificultate

Centre de consiliere in cazuri de violenta domestica

Violenta domestica poate lua mai multe forme - nu doar agresiunea fizica sau sexuala. Chiar
daca partenerul, sotul sau fostul partener va insulta, va ameninta pe dumneavoastra sau pe
copiii dumneavoastra, va interzice sa iesiti din casa sau continua sa va hartuiasca dupa o
separare, aceasta este violenta domestica. Daca va confruntati cu violenta acasa, puteti
solicita ajutor de la un centru de consiliere.

Puteti gasi o prezentare generala a centrelor de consiliere in cazuri de violenta
domestica & aici.

Centre rezidentiale pentru femei

Daca nu va mai simtiti in siguranta, puteti apela la un centru rezidential pentru femei.
Dumneavoastra (si copiii dumneavoastra) puteti locui acolo in siguranta si puteti primi ajutor.

Frauenhaus der AWO Region Hannover e.V. (Centrul rezidential pentru femei din
regiunea AWO Hanovra)

0511 2211-02

@frauenhaus@awo-hannover.de

Centrul rezidential pentru femei din Hanovra (Frauen helfen Frauen e.V.)
0511 6644-77
@info@frauenhaus-hannover.org

Frauen- und Kinderschutzhaus (Adapostul pentru Femei si Copii)
0511 698-646
@info@frauenschutzhaus-hannover.de

Frauenhaus24 - Adapost imediat pentru femeile afectate de violenta si pentru copiii
lor

Q0511 26004-608

@info@frauenhau524hannover.de

Consiliere in materie de dependenta pentru femeile insarcinate

Majoritatea substantelor care creeaza dependenta pot dauna copilului nenascut. Desigur, ar fi
cel mai bine pentru copil daca nu ati lua niciun medicament pe perioada sarcinii. Cu toate
acestea, renuntarea de la o zi la alta nu este atat de usoara Tn cazul unei dependente, iar in
cazul anumitor substante, renuntarea imediata poate fi chiar periculoasa pentru mama si
copil. Este posibil sa luati Tnlocuitori sau medicamente pe perioada sarcinii. Dependenta de
droguri nu trebuie sa fie un motiv pentru a intrerupe o sarcina. Va rugam sa cautati ajutor la
un centru de consiliere antidrog! De regula, acestia coopereaza cu alte servicii sociale si va
fndruma si va insotesc la facilitatile sociale/medicale si la specialistii In dependenta.

Puteti gasi o prezentare generala a centrelor de consiliere pentru dependenta si
droguri @ aici.

Nasterea confidentiala
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Daca va aflati intr-o situatie de urgenta deosebita si nu doriti ca cineva sa stie despre
nasterea copilului dumneavoastra, puteti sa va aduceti pe lume copilul cu o nastere
confidentiala. Acest lucru va permite sa nasteti sub supraveghere medicala fara a va da
numele real. Va indicati numele numai

consilierul de la centrul de consiliere pentru femei insarcinate, care are obligatia de
confidentialitate. Dupa varsta de 16 ani copilul dvs. va poate afla numele si adresa. Aveti
dreptul la consiliere inainte si dupa nastere. Adresati-va centrelor de consiliere pentru femei
insarcinate si situatii de conflict la @
www.schwangerschaftsberatung-hannover.de/beratung....

Nasterea si ingrijirea postnatala

Trebuie sa va inregistrati la un spital Tn timp util Thainte de nastere. Medicul ginecolog sau
moasa dumneavoastra va poate ajuta sa gasiti o clinica.

Ganditi-va din timp cine va poate duce la spital pentru a naste.
in situatie de urgenta, apelati numarul de urgenta pentru a solicita o ambulanta:
112,

in timpul nasterii, moasele va asista, iar medicii va ofera ajutor medical, daca este nevoie. De
la clinica veti primi si adeverinta de nastere a copilului.

ingrijirea postnatala

Perioada postpartum (lehuzia) este perioada de dupa nastere. Moasa va va vizita apoi pe
dumneavoastra si pe bebelusul dumneavoastra acasa sau la locuinta dumneavoastra. Ea va
va examina pe dumneavoastra si pe copilul dumneavoastra si va va ajuta daca ceva nu este
in regula. De asemenea, moasa va va sprijini in cazul in care aveti intrebari si ingrijorari. Va
arata cum sa aveti grija de un bebelus si va spune cand trebuie sa va duceti copilul la medic.
Aceasta sprijina mama in procesul de alaptare si i spune tot ce trebuie sa stie despre cum
sa-si hraneasca copilul. Moasa poate vizita mama si copilul la domiciliu timp de pana la
douasprezece saptamani dupa nastere. Costurile sunt acoperite de casa de asigurari de
sanatate.

Centrul de moase din regiunea Hanovra va poate ajuta sa gdsiti o moasa pentru ingrijirea
postnatala.

R.0511 3018 5798

@hebammenzentraIe.region.hannover@profamilia.de
www.hebammenzentrale-hannover.de

Dupa nastere

Dupa nastere, trebuie clarificate mai multe aspecte cu autoritatile germane, astfel incat
copilul dvs. sa aiba parte de o ingrijire adecvata. Apelati la un centru de consiliere in perioada
sarcinii Tnca dinainte de nastere, pentru a afla de acolo ce trebuie sa rezolvati si sa primiti
sprijin in acest sens.
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Daca locuiti intr-un centru de cazare pentru azilanti, informati consilierul centrului despre
nasterea iminenta. Acesta verifica daca centrul de cazare dispune de suficient loc pentru
bebelus si comanda un patut pentru copii. Puteti primi sprijin si din partea cercului de sprijin.

Certificatul de nastere

Copiii nou-nascuti trebuie sa fie inregistrati la oficiul de stare civila. Maternitatea se ocupa de
informarea oficiului de stare civila despre nastere. Pe baza documentului dvs. de identitate, a
adeverintei de nastere emisa de catre clinica si, daca este cazul, a certificatului de casatorie,
oficiul de stare civila va va emite certificatul de nastere al copilului (eventual un certificat
temporar).

Puteti solicita un certificat de nastere online prin intermediul @ portalului de servicii din
capitala landului Hanovra.

De asemenea, puteti solicita un certificat de nastere in scris sau personal. Informatii privind
procedura pot fi gasite in portalul de servicii.

Trusoul pentru nou-nascut

Daca beneficiati de indemnizatia de somaj Il sau de ajutor social, puteti depune o cerere
pentru nevoi suplimentare si trusoul pentru nou-nascut impreuna cu pasaportul de
maternitate. in cazul in care se identificd o nevoie, puteti solicita, de asemenea, prestatii
unice, cum ar fi imbracaminte de maternitate, trusou pentru nou-nascut, carucior sau
accesorii pentru carucior.

leportant: Mai Tntai depuneti cererea si apoi cumparati imbracamintea de maternitate
sau lucrurile pentru bebelus. Pastrati chitantele.

Persoana de contact la capitala landului Hanovra
Departamentul 50.1 Ajutor social

QHamburger Allee 25, 30161 Hannover

Re0511 168-42472

@50service@hannover-stadt.de

Consultatii speciale pentru copii

Exista zece asa numite @ consultatii medicale de depistare timpurie pentru copii si
adolescenti (U1 - U9 si J1). In cadrul acestor consultatii medicale se stabileste daca copilul
este sanatos si daca se dezvolta bine. Parintii sunt consiliati pe subiecte cum ar fi vaccinarile,
alimentatia, dezvoltarea lingvistica si motorie.

Ul (dupa nastere) si U2 (a treia pana la a 10-a zi de viata) are loc, de obicei, in maternitate.
Pentru celelalte consultatii medicale va trebui sa faceti o programare la medicul pediatru de
care apartineti.

Puteti afla exact ce se intdmpla in timpul consultatiilor individuale @ aici.

ingrijirea copilului
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Centrele de zi de ingrijire a copiilor

Centrele de ingrijire a copiilor de zi - Kita

Kita este un termen care desemneaza un centru de zi de ingrijire a copiilor. Inainte de a
fncepe scoala, de la un an pana la 12 ani, copilul dumneavoastra poate frecventa un centru de
zi de ingrijire. In acestea, copilul dvs. va fi ingrijit de educatori si va invata multe lucruri
importante. Unele institutii accepta si copii sub un an.

in multe cazuri, taxele pentru centrul de zi de ingrijire a copiilor sau pentru gradinita pot fi
platite de catre oras. Puteti obtine informatii despre optiunile de sprijin financiar de la <)
Biroul de Servicii pentru Familii (Familienserviceblro).

Cresele, gradinitele si centrele de ingrijire dupa scoala sunt diferite tipuri de centre de zi
pentru diferite grupe de varsta.

QLa gradinita, copilul dumneavoastra se poate juca cu alti copii si isi poate face
prieteni. Pe langa limba materna de acasa, copilul dumneavoastra va invata limba
germana si va fi bine pregatit pentru scoala. Programele de sprijin lingvistic din cadrul
gradinitelor ajuta, de asemenea, parintii si bunicii sa se orienteze Tn domeniul educatiei
copiilor. Intrebati la gradinitad despre programe, precum ,Griffoereit“, ,HIPPY“ sau
»~Rucksack".

Q@ Din pacate, nu exista intotdeauna suficiente locuri in gradinitele din imediata
vecinatate a locuintei, respectiv a centrului dvs. de cazare. Pentru a gasi un loc, aflati
mai multe informatii pe @ bursa online a locurilor de ingrijire a copiilor si in @ Biroul
de Servicii pentru Familii (Familienserviceburo).

QO lista a gradinitelor care participa la bursa online a locurilor de ingrijire a copiilor
poate fi g&sita & aici.

Cresa

Cresa este o institutie pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 1 an si 3 ani. in crese, copiii sunt
Tmpartiti Tn grupuri mici si sunt sustinuti in dezvoltarea lor de catre personalul special instruit.
Atentia si dedicarea personalului de supraveghere sunt deosebit de importante aici.

Gradinita (Kindergarten)

Gradinita este o institutie pentru copiii cu varsta intre 3 ani si varsta scolara. In gradinite,
copiii se pot juca cu ceilalti copii, pot picta, face lucru manual si invata. in ultimul an de
gradinita, copiii au si cursuri periodice care asigura pregatirea lor pentru scoala. Exista
gradinite private si publice.

copii din scolile (primare) cu varsta de pana la 12 ani

Pentru elevii cu varsta cuprinsa intre 6 si 12 ani, exista posibilitatea de supraveghere dupa
scoala. In Hanovra exista diferite modele de ingrijire a copiilor de scoala (primara). in toate
modelele, copiii sunt sustinuti in realizarea temelor pentru acasa. in plus, nu lipsesc
activitatile de petrecere a timpului liber. Pentru mai multe informatii despre modelele de
ingrijire a copiilor de scoala (primara) din Hanovra, va rugam sa contactati scoala primara sau
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@ Biroului de Servicii pentru Familii (Familienserviceblro).

ingrijirea de zi pentru copii

Exista si o alta posibilitate de a asigura ingrijirea copiilor in timpul zilei. O bona sau un
ingrijitor poate avea grija de maxim patru copii deodata. De regula, copiii sunt dusi la ingrijitor
acasa. Uneori sunt puse la dispozitie si alte spatii, de ex. intr-un centru de cazare comunitara.
Exemple despre cum si ce invata copiii in centrele de zi pot fi gasite @aici ih mai multe limbi.

Daca doriti sa lasati copilul in grija unui ingrijitor/unei bone, puteti contacta:
Biroul de Servicii pentru Familii (Familienservicebiiro)

Q JoachimstraRe 8, 30159 Hannover
Q0511 168-43535
@famiIienservicebuero@hannover-stadt.de

[G]Program de lucru cu publicul:

Luni: Tntre orele 8:30-11:30

Marti:  intre orele 8:30-11:30 si 15:00-18:00

Miercuri:  intre orele 8:30-11:30

Joi: intre orele 8:30-11:30

Vineri: inchis

sau

KiTaB KinderTagesBetreuung e. V. - Centrul de consiliere specializata pentru
ingrijirea copiilor in Hanovra

QLister Platz 1, 30163 Hannover

R.0511 2200-1880

@info@kitab-hannover.de

Va rugam sa stabiliti o programare pentru o consiliere personala.

Program de lucru
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Luni: Tntre orele 9:00-13:00

Marti:  intre orele 9:00-13:00

Miercuri:  intre orele 13:00-17:00

Joi:  ntre orele 9:00-13:00

Vineri: Cu programare

Program de lucru telefonic

Luni:  intre orele 9:30-11:00

Marti: intre orele 9:30-11:00

Miercuri: intre orele 15:00-17:00

Joi:  intre orele 12:00-13:30

Gasirea unui loc intr-o institutie care se ocupa de ingrijirea copiilor pe timpul zilei

Cautati un loc de ingrijire pentru copilul/copiii dumneavoastra?

* Va puteti inscrie copilul la cresa sau la gradinita pe site-ul & bursa online a locurilor de

ingrijire a copiilor.

« Puteti gasi o prezentare generala a institutiilor de ingrijire a copiilor pe timpul zilei din

orasul Hanovra online in & Harta gradinitelor (Kita-Karte)

» De asemenea, va puteti adresa Biroului de Servicii pentru Familii (Familienserviceburo).
Personalul de acolo stie unde sunt locuri libere in crese sau in gradinite. Acestia va vor

ajuta in cautarea dumneavoastra.

ingrijire pentru copiii refugiati

Landul Saxonia Inferioara a prelungit asa-numita ordonanta de urgenta referitoare la centrele
de Ingrijire a copiilor de zi privind ,admiterea flexibila a copiilor refugiati Tn centrele de

ingrijire a copiilor pe timpul zilei” pana la 31 iulie 2026.

Aceasta masura ofera centrelor de ingrijire a copiilor pe timpul zilei posibilitatea de a oferi
locuri suplimentare de ingrijire a copiilor in mod nebirocratic. Acestea sunt rezervate exclusiv
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pentru familiile de refugiati.

Biroul de Servicii pentru Familii (FamilienServiceBuro) este, de asemenea, punctul de contact
potrivit pentru a intermedia aceste locuri suplimentare de ingrijire a copiilor.

Biroul de Servicii pentru Familii (Familienservicebiiro)

Q@ JoachimstraBe 8, 30159 Hannover
0511 168-43535
@familienservicebuero@hannover-stadt.de

[GlProgram de lucru cu publicul

Luni intre orele 8:30-11:30

Marti Tntre orele 8:30-11:30 si 15:00-18:00

Miercuri intre orele 8:30-11:30

Joi intre orele 8:30-11:30

Vineri finchis

ingrijirea copiilor in caz de urgenta

Daca aveti o0 urgenta profesionala sau privata si aveti nevoie de o bona pentru copiii
dumneavoastra fn scurt timp, contactati linia telefonica gratuita Fluxx a capitalei landului
Hanovra.

in timpul convorbirii telefonice, se analizeaza mai intai toate optiunile disponibile pentru
ingrijirea copiilor. Daca nu se gaseste nicio solutie, un angajat voluntar Fluxx va incepe
ingrijirea in cel mult o ora si jumatate.

imputernicirile necesare pentru ingrijirea copiilor pot fi descarcate de la @
www.fluxx-hannover.de.

Oferta este disponibila 24 de ore din 24 si poate fi utilizata Tn situatii de urgenta profesionala
sau privata.

De asemenea, puteti utiliza un serviciu de transport Fluxx daca nu va puteti lua copiii sau
rudele din cauza unei urgente. Soferii instruiti Fluxx va vor duce copiii, parintii sau rudele la
locul dorit, Tn caz de urgenta.

Fluxx poate fi utilizat de toti locuitorii capitalei landului Hanovra si ai municipalitatilor
partenere din regiune, de angajatii companiilor partenere Fluxx si de studentii de la toate
universitatile din Hanovra.
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Managementul familiei din capitala landului Hanovra

QJoachimstraBe 8, 30159 Hannover

R.0511 168-32110 Linia telefonica Fluxx

Swww.hannover.de >> ingrijire de urgenta Fluxx

Ajutoare financiare pentru ingrijirea copiilor
Calcularea costurilor pentru ingrijirea copiilor

in Saxonia Inferioara, parintii trebuie sa plateasca o contributie parentala pentru ingrijirea
copiilor in crese si in centre de ingrijire dupa scoala. Aceasta este in functie de venitul
parintilor. Contributia parentala este gratuita pentru copiii de la varsta de trei ani pana la
fnceperea scolii.

Contributia poate fi redusa, astfel incat parintii sa isi poata permite sa plateasca servicii de
ingrijire a copiilor in crese, gradinite si centrele de ingrijire dupa scoald. Urmatorul tabel al
taxelor ofera informatii cu privire la valoarea posibilei reduceri: & Tabel al taxelor pentru
gradinite

Capitala landului Hanovra calculeaza cuantumul contributiei parentale individuale. Parintii pot
solicita o reducere suplimentara. Urmatorul pas este depunerea unei cereri pentru o
LVverificare a rezonabilitatii”. Veti primi o notificare cu privire la valoarea contributiei care
trebuie platita. Informatii suplimentare privind calcularea contributiilor rezonabile pentru
ingrijirea copiilor pot fi gasite @ aici.

Unde puteti solicita reduceri?

Capitala landului Hanovra

Departamentul pentru tineret si familie, Directia Contributii parentale pentru
gradinite

Q@ JoachimstraBe 8, 30159 Hannover

R.0511 168-46411
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https://integreat.app/hannover/ro/locations/fachbereich-jugend-und-familie/
tel:+49511666567

@51.06.1@hannover-stadt.de

Verificarea rezonabilitatii costurilor de ingrijire a copiilor in crese si in centre de ingrijire dupa
scoala:

Capitala landului Hanovra

Departamentul Tineret si Familie, Directia Asistenta financiara pentru tineret

Q JoachimstraRe 8, 30159 Hannover

0511 168-42385

@51.06.2@hannover-stadt.de

Costurile pentru ingrijirea copiilor pe timpul zilei: ingrijitoare sau
ingrijitor

Costurile pentru ingrijirea copilului Tntr-un centru de ingrijire a copiilor pe timpul zilei pot fi, de
asemenea, reduse. Pentru aceasta, ingrijitorii trebuie sa fie recunoscuti de capitala landului
Hanovra. O cerere de finantare pentru un centru de ingrijire a copiilor pe timpul zilei, precum
si informatii si cereri de reducere a costurilor pot fi gésite la @
www.kinderbetreuung-hannover.de/webkita/infoporta...

Parintii pot, de asemenea, sa depuna personal o cerere de finantare la Biroul de Servicii
pentru Familii (FamilienServiceBuro) al orasului Hanovra.

Capitala landului Hanovra,

Departamentul pentru Tineret si Familie, Biroul de Servicii pentru Familii
(FamilienServiceBiiro)

Q JoachimstraBe 8, 30159 Hannover

0511 168-43535

@ familienservicebuero@hannover-stadt.de
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https://integreat.app/hannover/ro/locations/fachbereich-jugend-und-familie/
tel:+49511666567
mailto:familienservicebuero@hannover-stadt.de

Swww.kinderbetreuung-hannover.de/webkita

Subventie pentru costurile de ingrijire a copiilor pe timpul zilei
pentru plasarea pe piata muncii

Daca primiti prestatii de la centrele de ocupare a fortei de munca (Jobcenter), incepeti sa
lucrati sau participati la un program educational, centrul de ocupare a fortei de munca
(Jobcenter) va plati costuri suplimentare de ingrijire in cazuri individuale. Centrul de ocupare a
fortei de munca elibereaza un certificat de urgenta pentru ingrijirea copilului si verifica daca
poate acoperi costurile suplimentare de ingrijire a copilului.

Acoperirea costurilor pentru masa de pranz

Uneori pot fi suportate si costurile pentru masa de pranz. in acest scop, trebuie s& depuneti o
cerere de prestatii pentru educatie si participare la Biroul de servicii pentru prestatii pentru
educatie si participare.

Diverse servicii pot fi subventionate prin intermediul pachetului de educatie si participare
(BUT).

Contact:

Regiunea Hanovra

Biroul de servicii pentru educatie si participare (Bildung und Teilhabe-Servicebiiro)

Q@ Hildesheimer Str. 20, 30169 Hannover

@BuT@region-hannover.de

0511 616-26364

www.hannover.de/but

Biroul de servicii BUT este deschis doar pentru programari stabilite in prealabil.
Programarile pot fi facute la {, 0511 616-26364 sau prin e-mail @
BuT@region-hannover.de maglich.

Program de lucru:
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https://www.kinderbetreuung-hannover.de/webkita
https://integreat.app/hannover/ro/locations/region-hannover/
mailto:BuT@region-hannover.de
tel:+49511666567
https://www.hannover.de/but
tel:+49511666567
mailto:BuT@region-hannover.de

Luni: ntre orele 8:00-12:00

Marti:  finchis

Miercuri:  intre orele 8:00-12:00 si intre orele 13:00-16:00

Joi: nchis

Vineri: intre orele 8:00-12:00

Linia de asistenta BuT:

Luni:  intre orele 8:00-12:00 si intre orele 13:00-15:00

Marti: inchis

Miercuri: intre orele 8:00-12:00 si intre orele 13:00-17:00

Joi:  intre orele 8:00-12:00 si intre orele 13:00-15:00

Vineri: intre orele 8:00-12:00

Prestatiile familiale

Indemnizatii de maternitate

Indemnizatiile de maternitate asigura venitul mamelor in perioada in care acestea nu au voie sa
lucreze in timpul sarcinii sau dupa nasterea copilului lor. Se plateste salariul mediu din ultimele
trei luni calendaristice anterioare inceperii perioadei de sarcina. Indemnizatiile de maternitate
includ salariu de protectie in vederea maternitatii, precum si indemnizatia de maternitate
acordata de casa de asigurari de sanatate legala. De asemenea, studentii au dreptul la
indemnizatia de maternitate.

Q Cererea poate fi depusa cel mai devreme cu sapte saptamani inainte de data preconizata a
nasterii. Acest drept dureaza de la sase saptamani fhainte de nastere pana la opt saptamani
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dupa nastere sau douasprezece saptamani in cazul nasterilor premature si multiple. Q Mama
are dreptul la indemnizatie de maternitate de la Oficiul Federal de Securitate Sociala daca are o
asigurare privata de sanatate sau o asigurare familiala la o casa de asigurari de sanatate legala
(de exemplu, prin intermediul sotului) si nu are voie sa lucreze in timpul perioadei de protectie a
maternitatii. Indemnizatia de maternitate se ridica la maximum 210 euro in total. Puteti solicita
o indemnizatie de maternitate de la casa dumneavoastra de asigurari de sanatate. Puteti gasi
mai multe informatii la @ www.bundesamtsozialesicherung.de >> Mutterschaftsgeld.

Alocatia parentala

Indemnizatia pentru cresterea copilului se plateste tuturor parintilor care fsi ingrijesc singuri
copilul Tn perioada de sugar. Cuantumul indemnizatiei pentru cresterea copilului depinde de
venitul dumneavoastra. Veti primi indemnizatia pentru cresterea copilului si daca nu ati lucrat.
Partenerul sau partenera dumneavoastra poate solicita, de asemenea, o indemnizatie pentru
cresterea copilului. in functie de varianta de indemnizatie pentru cresterea copilului pe care o
utilizati, puteti primi indemnizatie pentru cresterea copilului timp de pana la 24 de luni. Discutati
cu un centru de consiliere pentru femei insarcinate orice intrebare referitoare la indemnizatia
pentru cresterea copilului. Puteti solicita indemnizatia pentru cresterea copilului prin intermediul
@ portalului de servicii din capitala landului Hanovra.

Capitala landului Hanovra

Departamentul pentru tineret si familie, 51.16 Indemnizatie pentru cresterea
copilului

Q@ JoachimstraBe 8, 30159 Hannover

0511 168-46262

@Elterngeld@hannover-stadt.de

Alocatia pentru copii

Toti parintii primesc alocatii pentru copii pana la varsta de cel putin 18 ani a copilului
dumneavoastra. Cuantumul alocatiei pentru copii depinde de numarul de copii. Discutati orice
intrebari pe care le aveti in acest sens cu un centru de consiliere pentru femei insarcinate.

Puteti solicita alocatia pentru copii la Agentia pentru prestatii familiale (Familienkasse) din
Saxonia Inferioara-Bremen.

Agentia pentru ocuparea fortei de munca (Agentur fiir Arbeit), Agentia pentru
prestatii familiale (Familienkasse) din Hanovra

Q Vahrenwalder StraRe 269 B, 30179 Hannover

R.0800 4 5555 30

@Familienkasse-Niedersachsen-Bremen@arbeitsagentur...

Swww.familienkasse.de
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https://www.bundesamtsozialesicherung.de/de/mutterschaftsgeld/ueberblick/
https://integreat.app/hannover/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/sarcina-%C8%99i-na%C8%99terea/consiliere-pe-perioada-sarcinii/
https://serviceportal.hannover-stadt.de/services-online/
https://integreat.app/hannover/ro/locations/fachbereich-jugend-und-familie/
tel:+49511666567
mailto:Elterngeld@hannover-stadt.de
https://integreat.app/hannover/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/sarcina-%C8%99i-na%C8%99terea/consiliere-pe-perioada-sarcinii/
https://integreat.app/hannover/ro/locations/familienkasse-hannover/
tel:+49511666567
mailto:Familienkasse-Niedersachsen-Bremen@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder

Informatii detaliate despre alte optiuni de sprijin financiar pentru familiile din Hanovra pot fi
gasite Tn brosura multilingva @,,Familienkompass”. in brosura multilingva @,,Sprijin financiar
pentru familii“ veti gasi, de asemenea, datele de contact ale punctelor de contact competente
pentru prestatiile familiale din regiunea Hanovra.

ANNE ajuta - Ajutor pentru familii

La ANNE hilft, parintii pot folosi o harta interactiva pentru a cauta oferte si sprijin in zona lor.
Platforma ofera o prezentare generala rapida a ceea ce cartierul are de oferit familiilor cu
copii cu varste cuprinse intre zero si zece ani. ANNE hilft enumera serviciile de sprijin si
consiliere pentru familiile cu copii.

De exemplu, cafenele pentru parinti si intalniri privind alaptarea, intalniri pentru tati si birouri
de servicii familiale, precum si consiliere timpurie si gimnastica pentru copii.

Faceti clic aici pentru a merge la platforma:

@www.annehilft.region-hannover.de

Sprijin acordat in situatii familiale dificile

Va faceti griji pentru copilul dumneavoastra? Nu stiti ce sa mai faceti in materie de educatie? in
Hanovra exista mai multe centre la care puteti apela daca va aflati intr-o situatie dificila.

Centre de consiliere educationala

in Hanovra, centrele de consiliere pentru tineret, familie si educatie ale diverselor organizatii va
stau la dispozitie daca, de exemplu

e copilul dumneavoastra nu se dezvolta corespunzator varstei sale,

» copilul dumneavoastra are dificultati la scoala sau la gradinita,

» exista certuri constante intre dumneavoastra si copilul dumneavoastra,
» aveti idei diferite despre cum sa fiti parinti,

* ca si cuplu, va indepartati sau va certati din ce Tn ce mai des,

* trebuie sa depasiti o separare sau un divort,

e un nou parteneriat aduce cu sine incertitudini.

Cele patru centre de consiliere pentru tineret, familie si educatie din capitala landului Hanovra
ofera diverse optiuni de consiliere gratuita:

* o0 linie telefonica de consiliere pentru copii, tineri si parinti (de luni pana vineri, intre orele
13.00 si 15.00, la numarul de telefon R, 0511 168-49000),

* Programari prin aranjament si

e program de lucru cu publicul la centrele de consiliere
Capitala landului Hanovra

Centre de consiliere pentru tineret, familie si educatie
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https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/Die-Verwaltung-der-Landeshauptstadt-Hannover/Dezernate-und-Fachbereiche-der-LHH/Jugend,-Familie-Sport/Fachbereich-Jugend-und-Familie/Familienmanagement-der-Landeshauptstadt-Hannover2/Familienkompass
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Fr%C3%BChe-Hilfen-%E2%80%93-Fr%C3%BChe-Chancen/Fr%C3%BChe-Hilfen-%E2%80%93-Fr%C3%BChe-Chancen/Eltern/Beratung-und-Unterst%C3%BCtzung/Finanzielle-Unterst%C3%BCtzung-f%C3%BCr-Familien
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Fr%C3%BChe-Hilfen-%E2%80%93-Fr%C3%BChe-Chancen/Fr%C3%BChe-Hilfen-%E2%80%93-Fr%C3%BChe-Chancen/Eltern/Beratung-und-Unterst%C3%BCtzung/Finanzielle-Unterst%C3%BCtzung-f%C3%BCr-Familien
https://annehilft.region-hannover.de/portal/aseiten/Seite-919000007-20001.html?kommune=30810&rubrik=0
tel:+49511666567

0511 168-45605

@51.3@hannover-stadt.de

Swww.hannover.de/familienberatung-lhh

Centrul de consiliere Plauener Str. 12A

Q Plauener Str. 12A, 30179 Hannover

0511 168-48254

@51.31.4@hannover-stadt.de

Consultatii deschise: Luni intre orele 14:00-15:00

Responsabil pentru cartierele: Bothfeld, Brink-Hafen, Isernhagen Sid, Lahe, List, Sahlkamp,
Vahrenheide si Vinnhorst

Centru de consiliere Mithlenberger Markt 1

QMUhIenberger Markt 1, 30457 Hannover

0511 168-49625

@51.31.5@hannover-stadt.de

Consultatii deschise: Joi intre orele 14:00-15:00

Responsabil pentru cartierele: Ahlem, Badenstedt, Bornum, Davenstedt, Linden-S0d,
Muhlenberg, Ober-Ricklingen, Ricklingen si Wettbergen

Centrul de consiliere Winkelriede 14

QWinkeIriede 14, 30627 Hannover

0511 168-48811

@51.31.6@hannover-stadt.de

Consultatii deschise: Miercuri intre orele 14:00-15:00

Responsabil pentru cartierele: Anderten, Bemerode, Bult, Dohren, GroR-Buchholz, Heideviertel,
Kirchrode, Kleefeld, Misburg-Nord, Misburg-Sid, Mittelfeld, Seelhorst, Stidstadt, Waldhausen,
Waldheim, Wilfel, Wilferode

Centrul de consiliere Kurt-Schumacher-Str. 29
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tel:+4951116845605
mailto:51.3@hannover-stadt.de
https://www.hannover.de/familienberatung-lhh
https://integreat.app/hannover/ro/locations/beratungsstelle-plauener-stra%C3%9Fe/
tel:+4951116848254
mailto:51.31.4@hannover-stadt.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/m%C3%BChlenberger-markt-1/
tel:+4951116849625
mailto:51.31.5@hannover-stadt.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/beratungsstelle-winkelriede/
tel:+4951116848811
mailto:51.31.6@hannover-stadt.de

QKurt-Schumacher-Str. 29, 30159 Hannover

R, 0511 168-46522

@51.31.7@hannover-stadt.de

Consultatii deschise: Marti intre orele 14:00-15:00

Programare telefonica pentru consilierea in cazul separarii parintilor: Q. 0511 168-46383

Responsabil pentru cartierele: Burg, Calenberger Neustadt, Hainholz, Herrenhausen, Ledeburg,
Leinhausen, Limmer, Linden-Mitte, Linden-Nord, Marienwerder, Mitte, Nordhafen, Nordstadt,
Oststadt, Stocken, Vahrenwald, Zoo

O alta optiune este serviciul de consiliere online, oferit de Conferinta Federala pentru Consiliere
Educationald, bke online. Consilierea este gratuita si confidentiala.

Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung e. V. (Conferinta Federala pentru Consiliere
Educationala)

inregistrare pentru chat si e-mail pe site-ul web @ https://jugend.bke-beratung.de.

in plus, numerosi furnizori non-profit, cum ar fi Asociatia pentru bunastarea lucratorilor, bisericile
si Crucea Rosie Germana, ofera consiliere, grupuri sau evenimente de informare.

Aici puteti gasi o lista cu alte centre de consiliere educationala din Hanovra si din regiune.
Copiii si adolescentii aflati in situatie de risc

Tinerii care se afla in situatii de urgenta pot apela la protectia tinerilor sau la asistenta sociala a
persoanelor fara adapost si pot primi aici un sprijin direct si fara complicatii. Sarcina asistentei
sociale a persoanelor fara adapost este de a lucra cu tinerii din cartierele urbane, punand
accentul pe ajutor individual, precum si pe sprijinirea proiectelor individuale de locuinte.

Parintii, cadrele didactice si alte parti interesate pot beneficia de consiliere individuala pe
diverse subiecte, cum ar fi consumul de alcool, mass-media, violentd, sexualitate etc. sau pot
obtine informatii in legatura cu aceste subiecte in cadrul evenimentelor de prevenire.

Protectia tinerilor/asistenta sociala a persoanelor fara adapost

a departamentului pentru tineret si familie al orasului Hanovra

QHerrenstraBe 11, 30159 Hannover

L0511 168-44364

@jugendschutz@hannover-stadt.de

[@JProgram de lucru cu publicul fira/cu programare:

23

Landeshauptstadt Hannover |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/hannover/ro/locations/beratungsstelle-mitte-kurt-schuhmacher-stra%C3%9Fe/
tel:+4951116846522
mailto:51.31.7@hannover-stadt.de
tel:+49511666567
https://jugend.bke-beratung.de
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Beratung-Unterst%C3%BCtzung/Beratung-f%C3%BCr-Eltern,-Kinder-und-Jugendliche/Familien-und-Erziehungsberatung
https://integreat.app/hannover/ro/locations/jugendschutz-stra%C3%9Fensozialarbeit/
tel:+4951116844364
mailto:jugendschutz@hannover-stadt.de

Luni intre orele 9:00-17:00
Marti intre orele 9:00-17:00
Miercuri intre orele 9:00-17:00
Joi intre orele 9:00-17:00

Vineri intre orele 9:00-14:00

Locuri de intalniri si grupuri de joaca

in Hanovra existd multe locuri in care copiii, tinerii si familiile isi pot petrece timpul liber in mod
gratuit.

Centre de educatie familiala si centre pentru familii

Centre de educatie familiala (FaBi)

Centrele de educatie familiala sunt locuri de intalnire unde au loc cafenele pentru parinti,
cursuri, evenimente de informare sau grupuri de joaca. Tot aici primiti si sfaturi in domeniul
educatiei. De ce nu va duceti copilul la cel mai apropiat centru de educatie familiala?

Centrul de educatie familiala al AWO

9 WilhelmstralBe 7, 30171 Hannover

0511 81140

@ info@awo-hannover.de

@ www.awo-hannover.de/unsere-angebote/kinder-famili...

Centrul catolic de educatie familiala

Q GoethestraBe 31, 30169 Hannover

R 0511 1640570

@ bildung@kath-fabi-hannover.de

@ www.kath-fabi-hannover.de

Centrul protestant de educatie familiala
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https://integreat.app/hannover/ro/locations/familienbildungsst%C3%A4tte-der-awo/
tel:+4951181140
mailto:info@awo-hannover.de
https://www.awo-hannover.de/unsere-angebote/kinder-familien/familienbildung-2-2/
https://integreat.app/hannover/ro/locations/katholische-familienbildungsst%C3%A4tte/
tel:+495111640570
mailto:bildung@kath-fabi-hannover.de
https://www.kath-fabi-hannover.de

9 ArchivstraBe 3 (Eingang WagenerstraRe), 30169 Hannover

Q. 0511 1241542

@ info@fabi-hannover.de

& www.fabi-hannover.de

Centrul de Educatie Familiala Crucea Rosie Germana

QErWinstraBe 7, 30175 Hannover

R, 0511 28000333

@info@drklvnds.de

& https://www.fabi.de/

Centrele pentru familie

Un centru pentru familie este un fel de ,One-Stop-Shop”: Aici exista ajutor rapid de toate
felurile pentru familii. Centrele pentru familie ofera o gama vasta de servicii pentru intreaga
familie, in functie de necesitate. Fiecare centru pentru familie isi adapteaza programul la
nevoile specifice existente in cartier. Pe acest @ site web veti gasi o prezentare generala a
tuturor centrelor pentru familie din Hanovra.

Multe centre pentru familie au in programul lor grupuri de dezvoltare impreuna (GWG). in
cadrul acestor intalniri saptamanale gratuite de joaca pentru familiile cu copii cu varste
cuprinse intre zero si trei ani, parintii pot discuta cu educatorii despre orice intrebare pe care
o au. Informatii detaliate despre grupurile GWG pot fi gasite pe acest @ site web.

Mame si tati din cartier

Mame si tati din cartier

O mama din cartier este o femeie din cartier care intermediaza intre nevoile parintilor si
ofertele unui centru pentru familie. Acestia sunt angajati in centrele pentru familie. Acestia
sunt disponibili pentru a consilia familiile din cartierul lor, adesea in limba lor materna. De
altfel, acum exista si primii tati din cartier.

Coordonarea mamelor si tatilor din cartier

QJoachimstraBe 8, 30159 Hannover

Q. 0511 168-32358

@ julia.lohse@hannover-stadt.de
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https://integreat.app/hannover/ro/locations/evangelische-familienbildungsst%C3%A4tte/
tel:+495111241542
mailto:info@fabi-hannover.de
https://www.fabi-hannover.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/familienbildungsst%C3%A4tte-deutsches-rotes-kreuz/
tel:+4951128000333
mailto:info@drklvnds.de
https://www.fabi.de/
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Kinderbetreuung/Familienzentren-in-der-Landeshauptstadt-Hannover
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Kinderbetreuung/Familienzentren-in-der-Landeshauptstadt-Hannover/GemeinsamWachsen
https://integreat.app/hannover/ro/locations/fachbereich-jugend-und-familie/
tel:+49511666567
mailto:julia.lohse@hannover-stadt.de

& www.hannover.de >> Mame din cartier

intalnirile parintilor

intalnirile parintilor sunt puncte de intalnire deschise pentru familiile din cartier. Acestea ofera
spatiu pentru un schimb deschis de opinii intr-o atmosfera confortabila cu alti parinti pe
diverse subiecte legate de copii sau de sarcina. in cadrul intalnirilor parintilor se ofera
numeroase informatii si oferte gratuite pentru mame si tati. Informatii suplimentare pot fi

gasite @ aici.

intalnirea parintilor Vahrenheide

Q@ Dunantstrake 5a, 30179 Hannover

0511 636880

@elterntreff.vahrenheide@gmx.de

Swww.elterntreff-vahrenheide.de

intalnirea parintilor Calenberger Neustadt

Q Goethestrae 31, 30169 Hannover

Q. 0511 1640570

@bildung@kath-fabi-hannover.de

Swww.kath-fabi-hannover.de

intalnirea parintilor List NordOst

Q Gorch-Fock-StraRe 38, 30177 Hannover

0511 92013341

@CcChristiane.adolph@awo-hannover.de

& https://www.awo-hannover.de/unsere-angebote/kinde...

intalnirea internationala a parintilor Miihlenberg
Q Stauffenbergplatz 3, 30457 Hannover

0511 168-32297

@elterntreff.muehlenberg@awo-hannover.de
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https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Erziehungs-und-Bildungspartnerschaften/Stadtteilm%C3%BCtter-und-Stadtteilv%C3%A4ter
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Fr%C3%BChe-Hilfen-%E2%80%93-Fr%C3%BChe-Chancen/Elterntreffs
https://integreat.app/hannover/ro/locations/nachbarschaftskreis-vahrenheide/
tel:+49511666567
mailto:elterntreff.vahrenheide@gmx.de
https://www.elterntreff-vahrenheide.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/katholische-familienbildungsst%C3%A4tte/
tel:+49511666567
mailto:bildung@kath-fabi-hannover.de
https://www.kath-fabi-hannover.de
https://integreat.app/hannover/ro/locations/elterntreff-list-nordost/
tel:+49511666567
mailto:Christiane.adolph@awo-hannover.de
https://www.awo-hannover.de/unsere-angebote/kinder-familien/eltern-und-kinder/internationaler-elterntreff-im-stadtteil-muehlenberg/
https://integreat.app/hannover/ro/locations/buntes-haus-m%C3%BChlenberg-kontakt-und-beratungsstelle/
tel:+49511666567
mailto:elterntreff.muehlenberg@awo-hannover.de

@https://www.awo-hannover.de/unsere-angebote/kinde. .

Alte oferte pentru copii si familii

Terenuri de joaca si de fotbal

Terenurile de joaca, terenurile de fotbal si parcurile de joaca din oras ofera o gama vasta de
jocuri: Drumetii, zone cu nisip si noroi, jocuri cu apa, animale de catarat, leagane, poduri
suspendate, casute de joaca si universuri intregi de catarat. Aici, copiii isi pot pune la
fncercare abilitatile, pot experimenta mediul Tnconjurator Tntr-un mod jucaus, pot fnvata
interactiunea sociala, se pot zbengui si, uneori, pot fi un pic mai galagiosi.

Puteti gasi mai multe informatii despre locurile de joaca, terenurile de fotbal, traseele de
fitness si parcurile de skating din Hanovra pe acest & site web. Puteti gasi o harta cu toate
cele 446 de locuri de joaca din oras @ aici.

Parcuri de joaca

Un parc de joaca este o casa de joaca cu personal didactic specializat. Terenul extins este
perfect pentru alergat, joaca si explorare. Exista parcuri de joaca in aproape fiecare cartier din
Hanovra — o brosura va spune exact unde se gasesc acestea. Puteti gasi informatii
suplimentare hannover.de-Portal @ aici. Parcurile de joac sunt deschise pe tot parcursul
anului.

Asociatii sportive

Exista peste 1.000 de cluburi sportive ih Hanovra si in regiunea fnconjuratoare care va ofera
dumneavoastra si copilului dumneavoastra posibilitatea de a invata un sport sau de a
socializa la un cost redus. Informatii suplimentare despre cluburile sportive din Hanovra pot fi
gasite @ aici.

Scoala de muzica din Hanovra

Scoala de muzica din Hanovra este locul potrivit pentru oricine doreste sa fie activ din punct
de vedere artistic Tn timpul liber. La Scoala de muzica din Hanovra, copiii de toate varstele pot
invata diverse instrumente muzicale, cantece si stiluri de dans. Acestia au, de asemenea,
posibilitatea de a dobandi experienta de ansamblu in toate domeniile muzicale. Adultii vor
gasi, de asemenea, oferte adecvate la scoala de muzica.

Scoala de muzica din Hanovra

Q@ Maschstrake 22-24, 30169 Hannover
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https://www.awo-hannover.de/unsere-angebote/kinder-familien/eltern-und-kinder/internationaler-elterntreff-im-stadtteil-muehlenberg/
https://www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Naherholung/Natur-erleben/Bewegen/Spielpl%C3%A4tze-in-Hannover
https://www.hannover-gis.de/GIS/?thema=10
https://admin.integreat-app.de/media/regions/251/2022/11/20_05_LHH_Spielparks1.pdf
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/Die-Verwaltung-der-Landeshauptstadt-Hannover/Dezernate-und-Fachbereiche-der-LHH/Bildung,-Jugend-und-Familie/Fachbereich-Jugend-und-Familie/Kinder-und-Jugendarbeit-der-Landeshauptstadt-Hannover/Spielparks
https://www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Freizeit-Sport/Sport/Sport-im-Verein-in-Stadt-und-Region
https://integreat.app/hannover/ro/locations/musikschule-hannover/

Q. 0511 168-44137

@musikschule@hannover-stadt.de

& www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Bild... extracurriculard/muzicald

Proiectul de sustinere a bilingvismului si a multilingvismului
»Marchenkoffer” - bucurie bilingva

In cadrul proiectului ,,Marchenkoffer”, copiii se pot bucura de o varietate de activitati in limba
lor materna: Ateliere de tamplarie si de cusut, club de lectura si programare, matematica, sah
si multe altele. Principiul de baza este doi in unul: invatarea limbii materne + noi competente.

in functie de limba materna a copilului, este posibil s& participe la activitati in limbile rusa,
ucraineana, poloneza sau turca.

Atelierele si excursiile au loc la sfarsit de saptamana, iar in timpul vacantelor au loc tabere de
autor.

Copiii dobandesc noi cunostinte pentru scoala si pentru viata, precum si prieteni buni cu care
este minunat sa comunice in limba lor materna. Adultii isi pot face noi prieteni si au ocazia de
a participa In mod activ la proiect.

Marchenkoffer e.V.

Persoana de contact: Alexandra Konopleva

Q RolandstraBe 19, 30161 Hannover

R,01575 7812819

@treasure@skachem.com

Shttps://skachem.com/de/homepage/

Copiii si tinerii refugiati fara parinti

Copiii sau tinerii cu varsta sub 18 ani, care au intrat in UE si In Germania complet neinsotiti, sunt
cunoscuti sub numele de minori neinsotiti (umA). Serviciul social municipal (KSD) din cadrul
Departamentului pentru tineret si familie se ocupa de minorii neinsotiti. Acolo, minorii sunt luati
in grija, se verifica starea lor de sanatate si se stabileste varsta lor (screening initial). Luarea in
ingrijire inseamna cautarea unui loc de cazare adecvat intr-o familie substitutiva sau intr-o
comunitate locativa, unde minorul poate tradi si unde i se asigura Tngrijire, indrumare si suport.
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Pentru minorii neinsotiti trebuie sa fie desemnat un tutore. Uneori, minorul intra in tara insotit
de rude sau frati adulti. KSD verifica daca minorul poate locui cu ei si daca acestia pot prelua
tutela.

in plus, este clarificat statutul de rezidenta (clearing) si se decide daca se va depune o cerere de
azil. Solicitantii de azil cu varsta sub 18 ani nu pot depune singuri o cerere de azil la Oficiul
Federal. Cererea de azil trebuie sa fie depusa in scris de catre KSD sau de catre tutore.

Centrul de contact si consiliere pentru minorii refugiati neinsotiti din cadrul
serviciului social municipal

Q Badenstedter StraRe 221, 30455 Hannover

R, 0511 168-30460

@51.23.6ksd@hannover-stadt.de

in plus, organizatiile non-profit din Hanovra oferd, de asemenea, ajutor refugiatilor.

Persoanele cu sau fara acte, care au nevoie de consiliere juridica independenta, pot contacta
kargah e. V, asociatia pentru comunicare interculturala, migratie si refugiati. Sedintele gratuite
de consiliere sunt multilingve: in araba, kurda, persana, engleza, franceza, spaniola, vietnameza
si rusa si, eventual, si in alte limbi.

kargah e.V.

QZur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover
0511 126078-0
@info@kargah.de
@www.kargah.de

Studentii din Hanovra se implica, de asemenea, in ajutorarea refugiatilor. Organizatia non-profit
Refugee Law Clinic Hannover e. V. ofera consiliere juridica gratuita din partea unor
juristi potentiali. (RLCH). Acestia sunt pregatiti profesional de avocati cu experienta.

Refugee Law Clinic Hannover e. V.
QKénigsworther Platz 1, 30167 Hannover

@beratung@rlc-hannover.de

&https://ric-hannover.de/

Asociatia Janusz Korczak Humanitare Fluchtlingshilfe e. V. sprijina refugiatii tineri,
nefnsotiti sau insotiti. Asociatia militeaza din punct de vedere politic si practic pentru
respectarea drepturilor copilului si a drepturilor omului si pentru un drept de raméanere in tara
sigur pentru tinerii refugiati. De exemplu, asociatia sprijina prin:

* sponsorizari voluntare si tutela
* Supraveghere si indrumare in efectuarea temelor
+ asistenta Tn chestiuni oficiale

e sprijin financiar pentru consiliere juridica
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Janusz Korczak Humanitare Fluchtlingshilfe e. V.
@jkvhannover@gmx.de
Swww.jkv-hannover.de

30

Landeshauptstadt Hannover

INTEGREAT

Great Integration


mailto:jkvhannover@gmx.de
https://www.jkv-hannover.de

	Copii, tineret și familie
	Protecția copiilor și a tinerilor/drepturilor copiilor
	Sarcina și nașterea
	Îngrijiri ginecologice în perioada sarcinii
	Concediul de maternitate
	Clinici de maternitate și centre de naștere
	Consiliere pe perioada sarcinii
	Femei însărcinate aflate în dificultate
	Nașterea și îngrijirea postnatală
	După naștere
	Consultații speciale pentru copii

	Îngrijirea copilului
	Centrele de zi de îngrijire a copiilor
	Îngrijirea de zi pentru copii
	Găsirea unui loc într-o instituție care se ocupă de îngrijirea copiilor pe timpul zilei
	Îngrijirea copiilor în caz de urgență
	Ajutoare financiare pentru îngrijirea copiilor

	Prestațiile familiale
	ANNE ajută - Ajutor pentru familii

	Sprijin acordat în situații familiale dificile
	Locuri de întâlniri și grupuri de joacă
	Centre de educație familială și centre pentru familii
	Mame și tați din cartier
	Întâlnirile părinților
	Alte oferte pentru copii și familii

	Copiii și tinerii refugiați fără părinți


