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Familia

Educacion familiar

En Aschaffenburg viven mas de 10 000 familias. La familia estd presente alli donde las personas
y las generaciones se hacen responsables unas de otras. Las familias proporcionan el espacio y
el marco para el crecimiento, el desarrollo y el apoyo mutuo. La educacién familiar es una oferta
preventiva de la asistencia a la infancia y a la juventud (§ 16 KJHG) y se dirige a todas las
familias de Aschaffenburg, independientemente de las formas de familia o de las situaciones
vitales.

Hay, por ejemplo:

» Conferencias educativas, sesiones de padres y madres o informacién en formato digital o
impreso, cartas de padres y madres en linea o la guia familiar.

* Peliculas para familias sobre los temas del suefio del bebé, los medios de comunicacién, la
pubertad y la nutricién.

« Ademads, hay ofertas dirigidas a los profesionales, por ejemplo, conferencias o seminarios
especializados.

Muchas actividades se llevan a cabo en colaboracién con otras instituciones y profesionales de
la ciudad y los distritos de Aschaffenburg y Miltenberg, como el congreso regional de la familia o
las jornadas regionales del padre. Puede encontrar més informacién en la pdgina web de
Educacién Familiar.

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Educacidén familiar, planificacién del bienestar de los jévenes
Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3301794

Correo electrénico: familien@aschaffenburg.de
www.aschaffenburg.de/familien

W &
FAMILIENBILDUNG ASCHAFFENBURG . .

www. familien-asehaffenburg.de

\I $ f a

Guia para la familia

La guia para la familia lleva acompanando familias y profesionales de la ciudad de
Aschaffenburg desde hace muchos afios. Relne informacién y direcciones sobre diversos
ambitos de la vida. Ademds de los centros de asesoramiento, se pueden encontrar datos de
contacto de médicos, escuelas y guarderias, asi como informacién sobre instalaciones de ocio
y culturales.

Esté disponible, entre otras, en el Ayuntamiento.
La edicidn en linea estéd disponible aqui.
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peliculas fabi

Las peliculas fabi: son peliculas cortas e informativas sobre la vida de las familias con nifios
en Aschaffenburg. Los temas son, por ejemplo

* El suefio de los nifios

e Familias en la jungla mediatica

e Aguantar y dejarse llevar en la pubertad

* La alimentacién en la vida familiar cotidiana

e Acostumbrarse a una guarderia

» Estar embarazada en Aschaffenburg

* La oficina KoKi de la ciudad

e Los centros de apoyo a la familia y el servicio de apoyo a la familia

* yunresumen de las ofertas para familias en la ciudad

Aqui encontraré las peliculas.

Congreso para la Familia y Dia(s) del Padre
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Congreso de la Familia

El Congreso para la Familia en el Bajo Meno de Baviera de las Oficinas de Bienestar de la
Juventud en el distrito de Aschaffenburg, en la ciudad de Aschaffenburg y en el distrito de
Miltenberg ofrece peridédicamente conferencias sobre la vida familiar cotidiana y la crianza de
los hijos. Todos los familiares y personas interesadas estdn cordialmente invitados a asistir.
Los detalles sobre las condiciones marco y los temas pueden encontrarse aqui. La pagina se
actualizard cuando se complete la planificacién del préximo Congreso para la Familia

Familien-

kongress

am Baverischen Untermain

Dia del Padre

Padres, abuelos, tios y cuidadores masculinos y sus hijos son el centro de atencién delDia del
Padre en el Bajo Meno de Baviera de las oficinas de asistencia a la juventud en el distrito de
Aschaffenburg, en la ciudad de Aschaffenburg y en el distrito de Miltenberg, asi como de la
capellania familiar. Todos los afios, de mayo a julio, se ofrecen actividades, conferencias,
seminarios y grandes experiencias para padres e hijos. Toda la informacién estd agrupada
aqui en el calendario de eventos del Dia del Padre. La pagina se actualizard cuando se
complete la planificacién del préximo Dia del Padre.

Vatertag(e

am Bayerischen Untermain

Gute Ideen fior Vater, Opas, Onkel... und ihre Rinder

- s

BAER - Guia bavara de la educacion

La crianza de los hijos es una tarea polifacética y responsable. Las primeras preguntas surgen
durante el embarazo y alin mas cuando llega el bebé. BAER es una guia digital que pretende
apoyar a las familias proporciondndoles informacién y asistencia concretas. Temas educativos
como la vida cotidiana de los nifios, las enfermedades o deficiencias, la familia en crisis o la
dificil época de la pubertad se presentan de forma facil y accesible para las familias con hijos
de 0 a 18 afios. Se responden muchas preguntas sobre la crianza de los hijos y la vida
familiar. Los temas a golpe de vista:

* Embarazo & Nacimiento

* Prestaciones econdmicas & Asistencia
* Salud, nutricién & Higiene

* Educacién & Medios de comunicacién

* Guarderia & Escuela
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* Familia & Medio ambiente
* Preguntas & Problemas

e Desarrollo de 0 a 18 afios

El BAER fue desarrollado por el Centro Familiar y Social de Baviera, Oficina de Bienestar de la
Juventud de Baviera. Haga clic aqui para acceder a la guia digital para padres.

baer. o
bayern.de

ERDIEHUNGS
EATGERLE

Cartas a los padres: Consejos de crianza desde el nacimiento hasta la edad adulta

Las cartas a los padres completan la oferta de BAER. Esto permite a los padres (futuros) y a
otros miembros de la familia obtener informacién sobre el desarrollo de su hijo/adolescente
en el momento exacto de su edad. Hay informacién clara sobre el desarrollo, el cuidado de la
salud y la nutricién o la asociacién y la familia.

Haga clic agui para ver las cartas a los padres.

Jugendamt (centro de proteccion de la infancia)

El Jugendamt de la ciudad de Aschaffenburg acompana a los nifios y jévenes en su crecimiento y
apoya a las familias con numerosos servicios. Con unos 170 empleados, es una de las mayores
oficinas municipales. El Jugendamt cuenta con una amplia dotacién de personal que incluye, por
ejemplo, la Coordinacién de Proteccién de la Infancia, el Centro Cultural de la Juventud (JUKUZ),
los Consejeros de Orientacién Infantil, el Servicio Social General (ASD), la Asistencia Judicial a los
Jévenes, los Pagos Anticipados de Manutencién y también el Trabajo Social Juvenil en las
Escuelas (JaS)

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt (centro de proteccion de la infancia)

Oficina n.2 231

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3301324

Correo electrénico: jugendamt@aschaffenburg.de

Puede encontrar mas informacién sobre el Jugendamt en la pagina web municipal.
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Vistazo a los servicios del Jugendamt

Custodias/ custodias complementarias/impugnacion de la paternidad

Custodias/custodias complementarias

Los niflos y adolescentes necesitan un tutor legal si han perdido a sus padres naturales o si
se les ha retirado el cuidado parental. El tribunal designa al Jugendamt local si no hay
familiares adecuados, personas comprometidas o asociaciones que puedan realizar esta
tarea.

» Como tutor legal, el Jugendamt actla en lugar de los padres, tiene todo el cuidado
parental (cuidado de los bienes, cuidado personal y representacién legal).

* Mediante las tutelas complementarias, se transfieren al Jugendamt dmbitos parciales del
cuidado parental (por ejemplo, el derecho de residencia o el derecho de visita).

Ambos se comprometen exclusivamente con el bienestar y los intereses del nifio.

Impugnacién de la paternidad

La impugnacién de la paternidad es una impugnaciéon de la presuncién de que el padre
legal sea el padre bioldgico. Esto puede ser impugnado ante los tribunales en un plazo de
dos afnos. El plazo comienza en el momento en que el beneficiario tiene conocimiento de
las circunstancias que hablan en contra de la paternidad.

Se designa al Jugendamt con una tutela suplementaria para el nifio en los procedimientos
de impugnacién de la paternidad si los padres tienen la custodia compartida y, por tanto,
no pueden representar legalmente a su hijo por si mismos ante el tribunal de familia. En
cambio, si la madre divorciada o soltera tiene la custodia exclusiva, puede representar ella
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misma a su hijo en el procedimiento de impugnacién de la paternidad.

Hay mas informacién sobre esta area en la pdgina web municipal.

Anticipo de manutencion

Las familias monoparentales que no reciben la manutencién del otro progenitor o no la
reciben con reqularidad pueden solicitar el pago anticipado de la manutencién. En
determinadas condiciones, existe un derecho hasta que el hijo cumpla los 18 afios. El
Jugendamt comprueba el derecho a la pensién alimenticia anticipada de las madres y
padres solteros e insta al otro progenitor a pagar la pensién alimenticia en la medida de su
capacidad de pago. No hay costes para los solicitantes.

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt - Unterhaltszuschiisse

Teléfono: 06021/3301316

Correo electrénico: beurkundungen@aschaffenburg.de

Puede encontrar mas informacién, por ejemplo, sobre el derecho, los importes de los
anticipos de manutencién y los documentos necesarios aqui.

Asistencia a jovenes en los procesos penales

La asistencia a los jovenes en los procedimientos penales (antes asistencia al tribunal de
menores) es la oficina de enlace entre la oficina de asistencia a los jévenes y el tribunal de
menores. Se encarga de los adolescentes y jévenes delincuentes de entre 14 y 21 afios.
Acompafa al joven en los procedimientos en curso. Si es necesario, se organiza un apoyo
educativo en el que también participa la familia. Durante el proceso penal, los servicios de
asistencia a jévenes informan al tribunal sobre el desarrollo familiar, escolar y social del
menor y comentan las medidas pedagdgicas para apoyar la integracién social del joven en
libertad condicional y contrarrestar nuevos casos de delincuencia.

Puede encontrar mas informacién en la pagina web municipal.

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD, Servicio Social General)

El Allgemeine Soziale Dienst es un componente importante de la atencién psicosocial
basica para las familias, los nifios y los jévenes de la ciudad. El personal pedagdgico de la
ASD es responsable de determinados distritos de la ciudad. Su asesoramiento, apoyo y
mediacién de ayuda estd orientado al entorno vital de las familias y tiene como objetivo
apoyar a los nifios y jévenes en su desarrollo psicoldgico y social, asi como a los padres y
madres en su capacidad para criar a sus hijos. Las tareas principales son, por ejemplo:

* Proteger a los nifios y jévenes del abandono y los abusos fisicos, sexuales y psicolégicos
* Promocién general de la educacién en la familia

e Asesoramiento en cuestiones de pareja, separacion y divorcio

* Asesoramiento y apoyo en el ejercicio de la patria potestad y el derecho de visita

* Mediacién de asistencia ambulatoria y hospitalaria adecuada

* Mediacién de asistencia para jévenes adultos
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e Participacién en procedimientos ante el tribunal de tutela y familia
Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Geschaftsstelle ASD

Teléfono: 06021/3301625

Correo electrénico: Jugendamt@aschaffenburg.de

Para mas informacién sobre la ASD, consulte la pdgina web municipal.

Tutela

La tutela del Jugendamt es una forma de representacién legal de un nifio o nifia. Es
voluntaria y se establece cuando se presenta una solicitud para ello. Termina con la
declaracién escrita o la mayoria de edad del nifio o la nifia. La tutela puede incluir los
siguientes dmbitos de actividad:

» Establecimiento de la paternidad (solo con el establecimiento de la paternidad el nifio
pasa a estar relacionado con su padre y este pasa a estar obligado a pagar la pensién
alimenticia),

» calcular las demandas de alimentos y crear un titulo de alimentos exigible,

» el ejercicio de las reclamaciones de alimentos y la resolucién de estas reclamaciones.

La tutela puede actuar en nombre del nifio o nifia fuera de los tribunales y en los tribunales.
El progenitor que presenta la solicitud sigue estando plenamente autorizado para
representar al nifio o nifia; la tutela no limita la atencién de los padres y madres.

Pensiones alimenticias de los adultos - Asesoramiento a los jévenes adultos

Las tareas legales de los tutores en el Jugendamt también incluyen el célculo de las
reclamaciones de alimentos para los adultos. Los jévenes adultos tienen derecho a recibir
asesoramiento y apoyo para hacer valer las reclamaciones de alimentos y sustitucién de
alimentos contra sus padres hasta que cumplan 21 afios. Tienen derecho a la manutencién
de sus padres si estdn necesitados y los padres pueden pagar. El asesoramiento y el apoyo
a los jévenes adultos son gratuitos.

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt - Beistandschaften

Teléfono 06021/3301316

Correo electrénico: beurkundungen@aschaffenburg.de

Pulse aqui para ir a la pdgina web municipal con mas informacidn sobre los servicios de
asistencia.

Certificados
El Jugendamt expide certificados sobre diversos temas. Por ejemplo, se certifica:

» la declaracién por la que se reconoce la paternidad o se revoca el reconocimiento,

* la declaracién de consentimiento de la madre, asi como el consentimiento, si se
requiere, del hombre que esté casado con la madre en el momento del nacimiento, del

10
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nifo, del adolescente o de un representante legal,

* la declaracién por la que se reconoce la maternidad, asi como el consentimiento de la
representacién legal de la madre que sea necesario,

* la obligacién de cumplir con las demandas de alimentos, siempre que la persona con
derecho a alimentos no haya cumplido los 21 afios en el momento de la certificacién,

» las declaraciones de custodia, asi como el consentimiento, si se requiere, de una
representacion legal de un progenitor con capacidad legal limitada.

Puede encontrar més informacion sobre la certificacién en la pagina web municipal.

Asistencia educativa

El servicio de apoyo educativo es una de las formas cladsicas de ayuda a la crianza en
régimen ambulatorio. Complementa y apoya la educacién de la familia e implica al entorno
social en la medida de lo posible en el trabajo. Los diferentes métodos socioeducativos y
formas de trabajo, como la ayuda social individual, el trabajo en grupos sociales, el trabajo
con los padres y el trabajo con la familia, pueden, por tanto, referirse tanto al joven
individual como a la familia o -segun los problemas y las circunstancias- a otros ambitos de
la vida que son importantes para el joven.

Los profesionales de la educacién social acompafan durante més tiempo a los jévenes que
no podrian hacer frente a su situacién familiar o social sin este apoyo individual y personal.
La decisidn sobre el tipo de ayuda indicada en el caso individual debe ser tomada por la
oficina de asistencia a la juventud con la participacién activa de los padres o tutores y del
joven en cuestién, en cooperacién con los profesionales interesados.

La ASD se encarga de organizar la ayuda para el cuidado de los nifos.

Aqui puede encontrar mas informacién en la pdgina web municipal.

FAIA: Freizeitangebote fir junge Asylbewerber‘innen in Aschaffenburg
(Actividades de ocio para jovenes solicitantes de asilo en Aschaffenburg)

En todo el mundo, mas de 50 millones de personas huyen de sus paises. La guerra, la
persecucion, las catdstrofes naturales... las razones son multiples. Pero todos tienen una
cosa en comun: los refugiados nunca se trasladan a un pais extranjero voluntariamente,
sino siempre por necesidad. Muchas personas emprenden un viaje de muchos kilémetros al
huir con la esperanza de una vida mejor. Dejan atrds a sus amigos, su familia y su hogar
para construir una nueva vida en un pais seguro. Pero la vida en el pais de llegada suele
ser muy dificil: se alojan temporalmente en alojamientos compartidos, donde la vida no es
facil. Muchas personas tienen que vivir alli durante varios aflos. Ademas, el procedimiento
de asilo suele ser muy largo y complicado. Especialmente para los nifios que han quedado
traumatizados por los acontecimientos en su pais de origen y las experiencias durante su
huida, la vida en un nuevo pais con una lengua y una cultura extranjeras es un gran
obstaculo.

La FAIA quiere ayudar a los niflos a sentirse como en casa en Aschaffenburg. Asi, por
ejemplo, se organizan actividades de ocio con el objetivo de integrar a los nifios y jovenes
en la oferta cultural, de ocio y deportiva de Aschaffenburg y en la vida social de la ciudad.
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Se realizan excursiones, se organizan fiestas de cumpleafos infantiles, se organizan
actividades periddicas del club o se buscan ayudas para el aprendizaje

Contacto:
Stadt Aschaffenburg

FAIA
Correo electrénico: Interkulturelle-arbeit@aschaffenburg.de

Puede obtener més informacién sobre la FAIA aqui.

Promocion de la educacion y la formacion

La ayuda a la formacién (BAFOG, Ley Federal de Ayudas a la Formacién) y la
Aufstiegsfortbildungsférderung (AFBG, Ley de Ayudas a la Mejora de la Formacién, también
lamada «Meister-BAf6G») son otras de las tareas de la Oficina del Jugendamt. En realidad,
BAf6G son las siglas de Bundesausbildungsféorderungsgesetz (Ley Federal de Ayuda a la
Formacién) y su objetivo es que todos los estudiantes puedan estudiar,
independientemente de los ingresos de sus padres.

Contacto:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Ausbildungsférderung; Meister-BAfoG
Teléfono: 06021/ 3301327

En la pagina web municipal se puede encontrar mas informacién sobre cdmo presentar la
solicitud.

Trabajo social con jévenes en las escuelas (JaS)

El trabajo social juvenil en los centros escolares se dirige a los alumnos que necesitan mas
apoyo debido a problemas educativos y sociales. El objetivo es promover la integracién
social y académica. Esto se consigue, por ejemplo, mediante asesoramiento individual,
trabajo familiar, ofertas de grupo y a través de otros proyectos como cafés para padres,
fomento de la competencia mediatica o mediacién cultural.

JasS esta disponible en varias escuelas primarias y secundarias de Aschaffenburg, en la
escuela especial Frébel y (en cooperacién con el distrito de Aschaffenburg) en las escuelas
de formacién profesional estatales.

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

»Jugendamt» Oficina de Bienestar de la Juventud - Departamento de Trabajo
Social Escolar

Katja Noack

Teléfono: 06021/3301665

Correo electrénico: katja.noack@aschaffenburg.de

Puede obtener mas informacién aqui.

KoKi
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Las familias embarazadas o con hijos de entre 0 y 6 anos pueden encontrar asesoramiento,
apoyo y orientacién en la Koordinierenden Kinderschutzstelle (KoKi, Unidad de Coordinacién de
la Proteccién de la Infancia).

KoKi busca profesionales de la salud (por ejemplo, comadronas de familia o enfermeras y
enfermeros de salud familiar e infantil) y organiza consultas semanales de salud o grupos de
juego y nifios pequenos. KoKi también acompafa a las Stadtteilmitter (madres migrantes
asesoras) en su trabajo. Los ciudadanos y ciudadanas, los padres y madres o los profesionales
de la educaciéon son asesorados de forma andnima sobre cuestiones relacionadas con la
proteccién y el bienestar de los niflos. Koki cuenta con una buena red de contactos y puede
proporcionar informacién sobre los servicios o remitir a las personas a la red de la primera
infancia .

Folleto de Koki
Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Koordinierender Kinderschutz (KoKi)
DalbergstraBe 18, 1.2 planta

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4511865

Correo electrénico: koki@aschaffenburg.de
Pagina web de KoKi

Netzwerk frithe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de
Stadtteilmutter (Madres de distrito)

Las Stadtteilmitter apoyan a las familias, especialmente a las migrantes. Dan consejos sobre
la crianza de los hijos, la alimentacién sana y el cuidado de la salud. También ayudan a las
familias a encontrar el centro de asesoramiento adecuado y acompafan a las familias como
traductores durante las visitas a las autoridades (idiomas: ruso, turco, armenio y eslovaco). El
objetivo es reforzar la independencia de padres y madres.

La oferta se dirige a todas las familia es independiente de la denominacién y la nacionalidad.
Las Stadtteilmutter respetan los habitos culturales de las familias y tratan de integrar a los
inmigrantes en la vida social.

Ofertas regulares para grupos
Martes: grupo de nifios pequefos en B4
Miércoles: desayuno de mujeres en B4

Las Stadtteilmitter estdn acompafadas por KoKi y son empleadas del Jugendamt.
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Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Stadtteilmiitter: apoyo a las familias del distrito
Zuleyha Erden

BehlenstralRe 4

63741 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4449188

Mévil: 0174/3818051

Correo electrénico: zueleyha.erden@aschaffenburg.de

Hatice Pervan

BehlenstralBe 4

63741 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4449189

Mévil: 0174/3820215

Correo electrénico: hatice.pervan@aschaffenburg.de

Naira Akobyan

BehlenstralRe 4

63741 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4449189

Mévil: 0174/3819349

Correo electrénico: naira.akobjan@aschaffenburg.de

Puede encontrar mas informacién en la pagina web municipal.

[]
. ’
' KI
Stadtteilimutter

UNTERSTUTZUNG FUR FAMILIEN IM STADTTER

Familienstitzpunkte (FSP, Puntos de Apoyo Familiar)

Los cuatro Aschaffenburger Familienstitzpunkte (FSP) de Aschaffenburg y la
Familienunterstliitzende Einrichtung (FUE, Instalacién de Apoyo Familiar) estan afiliados a
centros de dia y se encuentran repartidos por toda la ciudad. Ofrecen muchas ofertas y acciones
en torno a la vida familiar, como:

* Ofertas y conferencias sobre la vida familiar cotidiana, las fases de crianza y desarrollo

* Reuniones abiertas y grupos de juego para las familias, actividades conjuntas para toda la
familia y miembros individuales de la misma

* Asesoramiento y atencién a las familias en las diferentes etapas de la vida
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¢ Contactos con otras instituciones sociales

V& S
I I

Los puntos de apoyo familiar y las instalaciones de apoyo familiar son lugares de encuentro y

guias en la red social de Aschaffenburg y ayudan a encontrar el lugar y el apoyo adecuados.
Puede encontrar més informacién sobre los centros de apoyo familiar aqui.

Folleto de los Centros de Apoyo Familiar de Aschaffenburg.

Contactos:

Punto de apoyo familiar Hefner-Alteneck con KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-Strasse 35

63743 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/91634

Correo electrénico: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de

Pagina web del Punto de apoyo familiar de Hefner-Alteneck

Punto de apoyo familiar del centro de la ciudad con KiTa Herz-Jesu
Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3717373

Correo electrénico: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

Pagina web del Punto de apoyo familiar del centro de la ciudad

Punto de apoyo familiar Damm con Kiga St. Michael
SchulstraBe 42

63741 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3719415

Correo electrénico: fsp.damm@aschaffenburg.de

Pagina web del Centro de apoyo familiar Damm

Punto de apoyo familiar Schweinheim en la Haus fiir Kinder Maria Geburt
Gutwerkstrasse 61

63743 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4497946

Correo electrénico: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de

Pagina web del Punto de apoyo familiar Schweinheim

Centro de apoyo familiar de St. Matthew Gailbach
Glaserstrafie 5

63743 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/68331
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Correo electrénico: kiga-gailbach@t-online.de
Pagina web del Centro de apoyo familiar de Gailbach

Embarazo y nacimiento

Un bebé trae alegria y responsabilidad. La vida cotidiana cambia totalmente. Para que los
nuevos padres y madres puedan afrontar estos nuevos retos y disfrutar de la vida en familia de
forma relajada, los servicios de asesoramiento sobre el embarazo les acompafan y apoyan
desde el principio. El siguiente capitulo muestra las diversas ofertas y ayudas.

Asesoramiento sobre el embarazo

El embarazo cambia la vida fundamentalmente y plantea muchas preguntas. Todos los
centros de asesoramiento sobre el embarazo en Aschaffenburg son puntos de contacto para
los residentes de la ciudad y el distrito de Aschaffenburg. Apoyan, informan y asesoran a
mujeres, hombres y parejas

e antes, durante y después del embarazo hasta que el nifio o nifla tenga 3 anos.

* sobre todas las cuestiones de embarazo, sexualidad, anticoncepcién y planificacién
familiar.

» sobre todas las cuestiones personales, sociales, juridicas y financieras, como la proteccién
de la maternidad, el permiso parental o la custodia.

» sobre los derechos econémicos, como el subsidio parental, la manutencién, el ALG Il, la
solicitud de ayuda econdmica de las fundaciones madre-hijo.

* antes, durante y después de los exdmenes prenatales y en caso de un resultado positivo
durante el embarazo.

* sobre cuestiones y consideraciones en el caso de un deseo insatisfecho de tener hijos.
» si el nacimiento fue una experiencia dificil.

* en todas las situaciones de crisis personal, por ejemplo, una separacion.

* después de un mortinato o un aborto esponténeo.

e en el procedimiento de un nacimiento confidencial.

* en el conflicto del embarazo (emisién del certificado de asesoramiento por parte de todos
los centros de asesoramiento sobre el embarazo reconocidos por el Estado).

» Realizacién de proyectos de educacién sexual en grupos y clases escolares.

* Veladas de padres y multiplicadores - formacién en educacién sexual

Gesundheitsamt (Departamento de salud)

Centro de asesoramiento reconocido por el Estado en materia de embarazo
Oficina del Distrito de Aschaffenburg/Salud Publica

Responsable de la ciudad y el distrito

AuhofstralRe 21

63741 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/394183

Correo electrénico: schwangerenberatung@lra-ab.bayern.de

Pagina web del Departamento de Salud
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pro familia Unterfranken

pro familia Unterfranken

Centro de asesoramiento reconocido por el Estado en materia de embarazo
Centro de asesoramiento en materia de pareja, sexualidad, embarazo y
planificacion familiar

FrohsinnstralBe 28

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/7712263

Correo electrénico: aschaffenburg@profamilia.de

Pagina web de pro familia en Aschaffenburg

eryfamilia

Aschaffenburg

Donum vitae e.V.

Donum Vitae e.V.

Centro de asesoramiento reconocido por el Estado en materia de embarazo
HerstallstraBe 20 - 22

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/446450

Correo electrénico: aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de

Pagina web de Donum Vitae e.V.
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Sozialdienst katholischer Frauen e.V (SkF, Servicio Social de Mujeres Catdlicas
e.V.) Aschaffenburg

Centro Catédlico de Asesoramiento en Materia de Embarazo del Sozialdienst kath.
Frauen e.V. Aschaffenburg

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/15206

Correo electrénico: schwanger@skf-aschaffenburg.de

Pagina web del Sozialdienst kath. Frauen e.V. (Servicio Social de Mujeres Catdlicas e.V.)

Antes y alrededor del nacimiento

Los costes de la deteccién del embarazo, los exdmenes preventivos y la atencién al parto y
posterior estan cubiertos por los seguros médicos. Las mujeres embarazadas también reciben
de su médico el llamado «Mutterpass» durante el embarazo, en el que se registran los
exadmenes individuales. Por lo tanto, este pase debe llevarse a todos los exdmenes.

Matronas

Todas las mujeres embarazadas de Alemania tienen derecho a recibir ayuda de una
matrona. Se les permite decidir por si mismas si quieren utilizar los servicios de una
matrona y en qué medida.

La matrona es una persona de contacto importante durante el embarazo y atiende a las
mujeres desde el principio del embarazo hasta el final de la lactancia. Las mujeres pueden
ponerse en contacto con una matrona a lo largo de todo el embarazo y recibir consejos
sobre todo tipo de temas:

* Preguntas sobre el embarazo, el parto, el posparto y el tiempo después del nacimiento
* Nutricién y estilo de vida durante el embarazo

* Asociacién y sexualidad
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* Preparacién del nifio
» Opciones de preparacién al parto

» Apoyo social durante el embarazo y después del parto

Los nuevos padres siguen teniendo derecho a la ayuda de una matrona unos dias y
semanas después del parto. Durante este tiempo, la matrona observa la salud de la madre
y del nifio, orienta a los padres en los cuidados practicos del bebé y les proporciona
informacién sobre todo tipo de temas.

Cuando un nifio nace enfermo o muerto o muere después de nacer, los padres y madres
necesitan asesoramiento y apoyo especiales. Los padres y madres también tienen derecho
a la ayuda de una matrona en caso de interrupcion médica del embarazo.

¢Busca una matrona? Muchos ginecélogos colaboran estrechamente con las matronas y
pueden facilitarles contactos.
En este portal se pueden buscar matronas en linea.

Coordinacion de matronas

Las primeras semanas tras el nacimiento de un hijo estan llenas de cambios. Una matrona
ayuda a los nuevos padres a afrontar estos cambios de la mejor manera posible.

La Oficina de Coordinacién de Matronas de Aschaffenburg remite a las matronas a las
mujeres que no han podido encontrar una matrona a pesar de una intensa busqueda.
Desde octubre de 2020, también hay una consulta externa de posparto para mujeres que
han dado a luz recientemente o estdn amamantando con matronas auténomas todos los
domingos y dias festivos en la zona de entrada de la clinica de Aschaffenburg-Alzenau (no
es necesario pedir cita).

Puede encontrar mds informacién sobre la coordinacién de las matronas aqui.

Permiso parental y subsidio parental

Las madres y los padres tienen derecho a un permiso parental tras el nacimiento de su hijo
o hija. El permiso parental es una licencia no remunerada para ausentarse del trabajo y
puede acordarse con el empleador por un periodo méximo de tres afos.
Independientemente del permiso parental, el subsidio parental puede solicitarse desde el
momento del nacimiento.

Puede encontrar mas informacién sobre el subsidio parental (requisitos, posible duracién,
importe) y sobre el permiso parental en la pagina web del ZBFS.

Contacto:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS, Centro de Asuntos Familiares y Sociales
de Baviera)

Georg-Eydel-Strasse 13

97082 Wirzburg

Teléfono: 0931/4107-01

Correo electrénico: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de

Pagina web del Centro de Asuntos Familiares y Sociales de Baviera - Regién de Baja
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Franconia

Zentrum Bayern
Familie und Soziales

Z B FS Region Unterfranken

Reconocimiento de la paternidad

Si los padres de un nifio no estan casados entre si segln la legislacién alemana, la
paternidad debe ser reconocida oficialmente por el padre. Ademas, la custodia corresponde
automaticamente a la madre en el caso de las parejas no casadas. Para que ambos padres
tengan la custodia, esta debe ser compartida en una declaracién oficial. La custodia solo se

puede compartir en el Jugendamt (centro de proteccién de la infancia).

El reconocimiento de la paternidad y también la divisidn de la custodia pueden tener lugar
ya antes del nacimiento en el Jugendamt. Para ello es necesario concertar una cita.

Para mas informacidén y para concertar una cita, pédngase en contacto con el Jugendamt.

Ginecoélogos/as

Dr. Christoph-Torsten Bohmer

HeinsestralRe 7

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/200700 o0 06021/13283

Correo electrénico: info@frauenarzt-aschaffenburg.com
Pagina web de la consulta B6hmer

Dr. med. Rodolfo Bogesits-Aufschneider
Ludwigstrale 4

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/31320

Correo electrénico: bogesits@gynaschaffenburg.de
Pagina web del consultorio Bogesits

Consulta de grupo de ginecdélogos/as

Dr. Lars Bohnen

Dr. med. Wencke Zink

ElisenstralRe 28

63739 Aschaffenburg

Teléfono 06021/21244 0 06021/21481

Correo electrénico: kontakt@frauenaerzte-aschaffenburg.de
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Pagina web de la Consulta de grupo de ginecélogos/as

Dr. Ulrich GraBhoff

FrohsinnstralRe 32

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/26565

Correo electrénico: anmeldung@drgrasshoff.de
P&gina web de la consulta del grupo

Dra. Bettina Schubring
FrohsinnstralRe 32

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/26565

Correo electrénico: dr@schubring-ab.de
P&gina web de la Consulta de grupo

Centro de salud de ginecoldgica Aschaffenburg
Dr. Alexander Henze

Nadine Dettmar

Bettina Schreiber

Goldbacher Stralle 33

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4447730

Correo electrénico: info@fagz.de

P&gina web del Centro de Salud Ginecoldgica

Elena Rupp

Dinglerstr. 8

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/22715

Correo electrénico: frauenarzt.praxis@gmx.de
Pagina web de la consulta Rupp

Dr. Elias Karam

Goldbacher Stralse 25

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/28154

Correo electrénico: praxiskaram@agmx.de
P&gina web de la consulta Karam
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* Dr. med. Oliver Lang
Dr. med. Christian Baumgartner
Goldbacher Stralze 7
63739 Aschaffenburg
Teléfono: 06021/22122
Correo electrénico: info@gyn-ab.de
Pagina web de la Consulta del grupo

* Dr. med. Beate Sandkamp
Christina Speck-Stahl
LudwigstraBe 9
63739 Aschaffenburg
Teléfono: 06021/5801490
Correo electrénico: info@gynforyou-aschaffenburg.de
P&gina web de la Consulta del grupo

* Dr. med. Martina Panig
Platanenallee 15
63739 Aschaffenburg
Teléfono: 06021/22590

Certificado de nacimiento
Inscripcién en el registro civil

El registro civil es responsable de la inscripcién de todos los nifios nacidos en la ciudad de
Aschaffenburg, independientemente del lugar de residencia de los padres y madres.

El nacimiento del niflo debe inscribirse en el plazo de una semana desde el nacimiento.
Péngase en contacto con la oficina de registro por teléfono. En la pédgina web de la ciudad
de Aschaffenburg encontrard un resumen de todos los numeros de teléfono.

Tenga en cuenta:

* La oficina de registro siempre exige los documentos originales o copias certificadas.
* Los documentos en lenguas extranjeras deben ser traducidos al aleman.

» Estas traducciones deben ser realizadas por un traductor o traductora residente en
Alemania.

» La oficina de registro asesora sobre la aplicacién de una apostilla o legalizacién a los
documentos extranjeros.
* Sino habla alemén, venga con un traductor o traductora.

Después del nacimiento

Visitas de bienvenida Hallo Baby
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Los padres y madres de la ciudad de Aschaffenburg reciben la visita de una de las dos
educadoras del equipo Hallo-Baby tras el nacimiento de su hijo o hija, si asi lo desean.
Reciben una bolsa con pequenos regalos, asi como informacién importante para la primera
vez como familia y sobre las ofertas relacionadas con la familia en Aschaffenburg. La oferta
de visita de Hello Baby es gratuita. Encontrard mds informacién en la_pagina web de Hallo
Baby o en la pagina web de la ciudad de Aschaffenburg.

hallo
Bab{y

Guter Start ins Leben

Asesoramiento para padres con bebés que lloran en exceso

El nacimiento de un bebé es una situacién especial en la vida. Todo es diferente de
repente. Las propias expectativas de ser madre y padre, mas las expectativas de los
demads, pueden ser abrumadoras. El asesoramiento psicolégico para el desarrollo
tiene como objetivo apoyar a las madres y los padres en su nuevo papel y ayudar a
construir un vinculo estable entre padres e hijos.

Los bebés y los nifios pequefios no siempre son faciles de entender. Aproximadamente uno
de cada cinco bebés llora excesivamente en los primeros meses de vida sin motivo
aparente. Una de cada diez madres sufre depresién en el periodo posterior al parto. La falta
de suefio, el agotamiento y la irritabilidad suelen provocar tensiones familiares.

LEl bebé llora o se queja durante horas? ¢{Dejan de escucharse los buenos consejos porque
solo hacen sentir peor a la madre o al padre? {Cudndo terminan las innumerables noches
de insomnio? En lugar de alegrarse por el bebé, ése han manifestado tras el parto
sentimientos de agotamiento, impotencia, desesperacién y rabia?

El asesoramiento basado en el modelo de la «Consulta de Munich para bebés que
lloran en exceso» ofrece una ayuda y un apoyo competente cuando el bebé/niio
pequeio

e grita mucho o incluso llora sin poder calmarse.

* muestra problemas para conciliar el suefio o dormir toda la noche.

* rechaza la comida o come solo con distraccién.

* experimenta rabietas excesivas y rebeldia.

» se aferra excesivamente y muestra una gran ansiedad a la separacion.
» la madre sufre depresién posparto.

* existe la preocupacién, como madre o padre, de no establecer un vinculo con el bebé.

En el asesoramiento
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* hay tiempo suficiente para el intercambio y las preguntas.

» se proporciona informacién sobre el desarrollo de la primera infancia.

» se le ayuda a reconocer méas facilmente las sefales del nifio y a comprenderlas mejor.
* se muestra de forma practica cdmo calmar a la nifla y permitirle conciliar el suefio.

* las opciones de alivio se buscan conjuntamente.

» la atencién se centra en el desarrollo de un vinculo seguro entre padres e hijos y, por
tanto, en el éxito de la cooperacién.

En la pagina web de la ciudad de Aschaffenburg hay un video breve sobre el suefio del
bebé.

Sozialdienst kath. Frauen e.V. (Servicio Social de Mujeres Catdlicas e.V.) Aschaffenburg
Asesoramiento para padres con bebés que lloran en exceso y asesoramiento
psicoldégico sobre el desarrollo

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/15206

Correo electrénico: schwanger@skf-aschaffenburg.de

Pagina web del Sozialdienst kath. Frauen e.V. (Servicio Social de Mujeres Catdlicas e.V.)

Instalaciones para la lactancia y el cambio de panhales en la ciudad de
Aschaffenburg

En el centro de la ciudad de Aschaffenburg hay lugares céntricos para cambiar o
amamantar a los nifios de forma relajada y tranquila.

+ Oficina de Educacion Ciudad de Aschaffenburg
Pfaffengasse 7, 63739 Aschaffenburg

* Ayuntamiento, planta baja
Dalbergstr. 15, 63739 Aschaffenburg
* Citygalerie
Goldbacher StraRe 2, 63739 Aschaffenburg
Cambiador de bebés en los WC, asi como en Kaufhof, C&A, Thalia y dm Drogeriemarkt
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* dm Drogeriemarkt
HerstallstralRe 38-40, 63739 Aschaffenburg

* MIZ - Miteinander im Zentrum e.V. (Juntos en el centro)
Badergasse 7, 63739 Aschaffenburg

* VHS - Centro de Educacién de Adultos
Luitpoldstr. 2, 63739 Aschaffenburg

* Universidad de Aschaffenburg
Wiirzburger StraRRe 45, 63743 Aschaffenburg

Asesoramiento y apoyo
Para las familias

Sozialdienst katholischer Frauen e.V (SkF, Servicio Social de Mujeres Catdlicas
e.V.) Aschaffenburg

El Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) asesora a mujeres y familias en diversas
situaciones de la vida. Aunque el SkF estd organizado como una organizacién catdlica,
ofrece asesoramiento sobre los siguientes temas independientemente del origen, la
nacionalidad o la confesién religiosa:

* Asesoramiento a mujeres y familias
¢ Asesoramiento en materia de embarazo
» Asociacion de tutores

» Asistencia familiar sociopedagdgica
Contacto:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/27806

Correo electrénico: beratung@skf-aschaffenburg.de

Pagina web del Sozialdienst kath. Frauen e.V. (Servicio Social de Mujeres Catdlicas e.V.)
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Centro de asesoramiento para nifnos y nifas, adolescentes y padres y madres -
Caritasverband Aschaffenburg

El centro de asesoramiento para nifos y nifias, adolescentes y padres y madres de la
Caritasverband Aschaffenburg e.V. es un punto de contacto central para una ayuda rdpida
y no burocrética con problemas y preguntas en las areas de familia, desarrollo y educacioén.
El asesoramiento es gratuito e independiente de la fe o la confesiéon religiosa. Las
conversaciones son confidenciales.

Agui es posible el asesoramiento gratuito en linea.
Contacto:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Centro de Asesoramiento para Ninos y Ninas, Adolescentes y Padres y Madres
(Centro de Asesoramiento Educativo)

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/392220

Correo electrénico: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de

Pagina web del centro de asesoramiento educativo
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung (Asesoramiento catélico matrimonial,
familiar y sobre la vida)

Hay fases en la vida en las que conviene no estar solo o sola: experiencias de sobrecarga,
preguntas sobre el sentido de las cosas, duelos, miedos, problemas psicolégicos,
enfermedades, separaciones o muertes, conflictos en la familia, con la pareja, los amigos o
los colegas.... En estas situaciones, los y las profesionales del centro de asesoramiento le
apoyan buscando soluciones junto a usted.

Los servicios del centro de asesoramiento se dirigen a personas que estdn solas y a
personas con pareja, familia y amigos. Especialmente cuando se trata de tensiones de
pareja, es util acudir al asesoramiento en pareja.

El centro de asesoramiento ofrece asesoramiento individual, de pareja o familiar, asi como
cursos sobre temas especificos. También es posible el asesoramiento en linea aqui .

Contacto:

EFL - Beratungsstelle fur Ehe-, Familien- und Lebensfragen des Bistums
Wiirzburg (EFL - Centro de Asesoramiento en Materia de Matrimonio, Familia y Vida de la
Didcesis de Wirzburg)

Webergasse 1

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/21189

Correo electrénico: info@eheberatung-aschaffenburg.de

Pagina web del Centro de Asesoramiento EFL

e BERATUNG FUR EHE-,
l FAMILIEN- UND LEBENSFRAGEN
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Pastoral familiar

El Centro Matrimonial y Familiar Aschaffenburg de la didcesis de Wirzburg ofrece
formacién, asesoramiento y apoyo a la pareja y la familia. Una de las tareas principales de
los y las capellanes matrimoniales y familiares es atender a las parejas y familias,
reconocer su situacidn vital, escucharlas, percibir sus necesidades y acompafarlas.

Contacto:

Didcesis de Wirzburg - Regién de Aschaffenburg

Oficina de Matrimonio y Familia

Martinushaus

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/392150 o -148

Correo electrénico: familienseelsorge.ab@bistum-wuerzburg.de
Pagina web de la Pastoral Matrimonial y Familiar

ehe- und familien

am Untermain

Superdotacion intelectual

Centro de Orientacion Psicolégica para Superdotados

(Tiene preguntas sobre el tema de la (super)dotacién intelectual? Los servicios de
asesoramiento a superdotados se dirigen, por un lado, a las familias que sospechan que
un nifo tiene un talento especial. Por otra parte, los adultos superdotados y los
profesionales también reciben asesoramiento en cuestiones de psicologia de la
superdotacién intelectual. También hay seminarios, grupos de intercambio y
conferencias para padres y profesionales, asi como mas informacién y muchos enlaces
Utiles sobre el tema de la superdotacién intelectual. Ademds, el centro de orientacién
supervisa el programa de estudios tempranos de la Universidad de Wirzburg (posibilidad
de que los alumnos superdotados a partir del décimo curso asistan a cursos regulares en
la universidad).

El centro de asesoramiento esta en Wirzburg, en la Universidad Julius Maximilian. La
oferta se dirige a clientes de un radio de unos 100 km alrededor de Wurzburg.

Contacto:

Centro de Orientacion Psicoldgica para Superdotados Intelectuales
Universidad de Wirzburg

Roéntgenring 10

97070 Warzburg
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Teléfono: 0931/3186023 (De martes a jueves, por la mafiana)
Correo electrénico: begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de
Pagina web del Centro de Orientacién Psicoldgica para Superdotados Intelectuales

BEGABUNGSPSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE WURZBURG

«Smartkids Aschaffenburg e.V.»

»Smartkids Aschaffenburg e.V.» es una asociacién que surgié de una iniciativa de los
padres. El trabajo de la asociacién se centra en el apoyo y la promocién de los nifios y
nifas con inteligencia superior a la media y superdotados y sus familias. Otros puntos
centrales son la educacién de la sociedad y el perfeccionamiento de educadores y
profesores, asi como la presién en la politica educativa en beneficio de los niflos y nifas
superdotados.

La asociacién quiere ser una red de progenitores para progenitores, para los nifios y
niflas entre si y para las familias. De este intercambio cercano y personal surgen muchos
planteamientos para el propio entorno familiar, asi como ideas para nuevos proyectos y
eventos.

Contacto:

»SmartKids Verein zur Forderung hochbegabter Kinder in Aschaffenburg und
Umgebung e.V.» (Asociacion para la promociéon de nifios superdotados en
Aschaffenburg y sus alrededores).

Correo electrénico: kontakt@smartkids-aschaffenburg.de

Pagina web de Smartkids Aschaffenburg

KAB Aschaffenburg

KAB significa Katholische Arbeitnehmerbewegung (Movimiento Catdlico de Trabajadores) y
es una asociacién profesional en la que todas las mujeres y hombres son bienvenidos. Las
tareas del KAB incluyen sobre todo:

Ofertas educativas para trabajadores, representantes de los trabajadores, familias,
mujeres y personas mayores

Informacién actual sobre la vida laboral y la seguridad social
Eventos y viajes de ocio
Promocidn del voluntariado

Asesoramiento y apoyo en problemas de derecho laboral y social por parte de
especialistas, por ejemplo en caso de dificultades en el trabajo, en caso de lucro cesante
o de discapacidad grave

Contacto:
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KAB Aschaffenburg (Movimiento Catdlico de Trabajadores)
Martinushaus

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/392140

Correo electrénico: kab-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de
Pagina web de KAB Aschaffenburg

Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. (Asociacion de la Familia Albert
Schweitzer Bavaria e.V.)

El Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. es una asociacién registrada sin animo de
lucro que, cuando se fundé en 1996, se fij6 como objetivo la creacién de instalaciones
pequefias y manejables para nifios y jévenes en Baviera.

Lo especial de la Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. son las instalaciones
manejables con grupos pequenos. Por ejemplo, en todas las instalaciones pequeias, casas
de aldea o centros de atencién infantil, los educadores y educadoras profesionales viven
como padres de familia con los nifios y niflas bajo el mismo techo. El ambiente en unas
instalaciones asi de pequefias es muy familiar y personal, y tanto las personas atendidas
como el personal son vistos como individuos con sus propias capacidades y caracteristicas.

El Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. gestiona especificamente la escuela abierta
de todo el dia, un servicio de atencién vespertina para nifios y jévenes de Alzenau, Hésbach
y sus alrededores en un total de 10 escuelas.

Ademas, las familias que tienen problemas con sus hijos pueden ser apoyadas de forma
ambulatoria por el personal de los Servicios de Apoyo Flexible, por ejemplo en forma de
asistencia educativa y apoyo sociopedagégico familiar. La «vida asistida» ayuda a los
jévenes adultos a independizarse en su propio espacio vital.

Contacto:

Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V.
Ohmbachsgasse 6

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/7711696

Teléfono mévil: 0175/1915505

Correo electrénico: bayern@albert-schweitzer.org

Pagina web del Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V.

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V. (Agencia de Proteccion de la Infancia
Aschaffenburg e.V.)

La Kinderschutzbund defiende los derechos de los nifios y los jovenes. Aspira a una
sociedad adecuada para la infancia en la que se promueva el desarrollo espiritual, mental,
social y fisico de los niflos y nifias y jévenes. Para apoyar a los niflos y nifias y jévenes de
Aschaffenburg, el Kinderschutzbund ofrece los siguientes proyectos:

* Asistencia para el aprendizaje de proyectos
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e Padres y madres fuertes, hijos e hijas fuertes
* Proyecto Mentor

* Proyecto Spasss

* Proyecto Betreuter Umgang

* Proyecto Wissen ist Macht
Contacto:

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
Beckerstrasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4430800

Correo electrénico: info@kinderschutzbund-ab.de
Pagina web de la Kinderschutzbund

IN VIA Aschaffenburg

IN VIA es una asociacién y ofrece diversos servicios, proyectos y apoyo a las mujeres y los
jévenes.

Esto incluye las siguientes areas:

* Bahnhofsmission: asistencia en el viaje al cambiar de tren, estancia en las habitaciones
del andén 2, charlas y asesoramiento (sin complicaciones, gratuito y anénimo)

* Vivienda para mujeres: oferta de vivienda y atencién ambulatoria para mujeres con
especiales dificultades sociales

e Ayuda ambulatoria para la crianza

* Prevencién en las escuelas: proyectos para promover el desarrollo personal y social de
los nifios y jévenes en el entorno escolar

» FrauenPower: un encuentro abierto de mujeres (Miércoles y jueves por la mafana)

* Schwimmen macht Schule: clases de natacién para la 3.2 y 4.2 clase
Contacto:

IN VIA Katholischer Verband fiir Madchen- und Frauensozialarbeit Aschaffenburg
e.V. (IN VIA Asociacién Catdlica para el Trabajo Social de Nifias y Mujeres Aschaffenburg
e.V.)

PestalozzistralRe 17

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/77124410

Correo electrénico: verwaltung@invia-aschaffenburg.de

Pagina web de IN VIA
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IN VIA

Fundacion Marielies Schleicher

El objetivo de la Fundacién Marielies Schleicher es apoyar a los nifios, los jévenes, las

mujeres y las familias con necesidades existenciales y personales.

La Fundacién estd dirigida y gestionada de forma voluntaria por tres mujeres miembros de

la junta y un consejo asesor designado.
Aqui puede ver una pelicula sobre el trabajo de la fundacion.
Contacto:

Fundacion Marielies Schleicher

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/299304

Correo electrénico: info@stiftung-aschaffenburg.de
Pagina web de la Fundacién Marilies Schleicher
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Padrinos y madrinas familiares

Tener hijos cambia mucho la vida cotidiana. Toda familia o progenitor soltero/a necesita
ayuda con ello de vez en cuando. Resulta agradable cuando los familiares, amigos o
vecinos estan ahi para ayudar. Pero no todas las familias cuentan con este apoyo: ipor eso
existen los PADRINOS Y MADRINAS FAMILIARES voluntarios!

Pasan regularmente de 2 a 3 horas a la semana con nifios de 0 a 6 afos, jugando,
leyéndoles o yendo al parque.

Los padrinos y madrinas familiares voluntarios son asesorados, acompafados, formados y
colocados por el Sozialdienst katholischer Frauen e. V. (Servicio Social de Mujeres Catélicas)
para su trabajo en las familias de Aschaffenburg.

Contacto:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Padrinos y madrinas familiares

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/15206

Correo electrénico: waschulewski@skf-aschaffenburg.de

Puede obtener mas informacién en la pagina web de SkF.

También hay informacidén sobre los padrinos y madrinas familiares en la pdgina web

municipal.

N7
d S

STADT
ASCHAFFENBURC

KoKi

Las familias embarazadas o con hijos de entre 0 y 6 afios pueden encontrar asesoramiento,
apoyo y orientacién en la Koordinierenden Kinderschutzstelle (KoKi, Unidad de Coordinacién
de la Proteccién de la Infancia).

KoKi busca profesionales de la salud (por ejemplo, comadronas de familia o enfermeras y
enfermeros de salud familiar e infantil) y organiza consultas semanales de salud o grupos
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de juego y nifios pequenos. KoKi también acompafa a las Stadtteilmitter (madres
migrantes asesoras) en su trabajo. Los ciudadanos y ciudadanas, los padres y madres o los
profesionales de la educacién son asesorados de forma andnima sobre cuestiones
relacionadas con la proteccién y el bienestar de los nifios. Koki cuenta con una buena red
de contactos y puede proporcionar informacién sobre los servicios o remitir a las personas

a la red de la primera infancia .
Folleto de Koki
Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Koordinierender Kinderschutz (KoKi)
DalbergstraBe 18, 1.2 planta

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4511865

Correo electrénico: koki@aschaffenburg.de
Pagina web de KoKi

Netzwerk frithe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

Patrocinadores/as sociales

Desde hace muchos afios, los patrocinadores y patrocinadoras sociales voluntarios apoyan
a los habitantes de Aschaffenburg en situaciones de emergencia financiera y social. Los
patrocinadores y patrocinadoras sociales estan obligados a mantener la confidencialidad y

no transmiten ninguna informacién a terceros.

Ofrecen apoyo y asesoramiento en las siguientes situaciones probleméticas, por ejemplo:

» Demandas de diferentes dreas (por ejemplo, derecho social, asistencia)

* Emergencias financieras: Ayudar a planificar un presupuesto

* Apoyo en la cooperacién con las autoridades

» Acompafiamiento durante la integracién de personas de origen refugiado y titulos de

residencia

* Colocacién en varios organismos de las areas: deuda, adiccién, atencién psicosocial,

apoyo familiar, asesoramiento juridico, etc.

Contacto:
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Centro de voluntarios «Aschaffenburg Aktiv!»
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3301824

Correo electrénico: aktiv@aschaffenburg.de

Pdgina web de patrocinio social

—

Aschaffenburg Aktiv!

Ehrenamt . Selbsthilfe . Projekte

MIZ Aschaffenburg e.V.

El MIZ combina el Centro de Madres y familias y una casa multigeneracional bajo un mismo
techo. Es un lugar de encuentro, independientemente de las opiniones religiosas o politicas

y del origen social.

El MIZ es el lugar para:

e Grupos de padres e hijos

* Reuniones de personas mayores

* Tardes de juego, manualidades y artesania
» Soporte informatico y de telefonia mévil

e asistencia al vecindario

* «Zeitinsel»: apoyo a la demencia

* Formacién y colocacién de canguros y cuidadores de nifios

* consejos de bajo umbral para familias y personas mayores

Contacto:

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V. (Juntos en el centro)

Badergasse 7 (entrada accesible Riesengasse 12)
63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/29876

Correo electrénico: info@miz-ab.de

Pagina web de MIZ
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Centros de intervencién temprana

Puede encontrar informacién sobre los distintos centros de intervencién temprana aqui.

Zentrum Bayern, Familie und Soziales (ZBFS, Centro de Baviera, Familia y
Asuntos Sociales)

El Centro de Asuntos Familiares y Sociales de Baviera (ZBFS) es la autoridad estatal para
los servicios sociales en el departamento del Ministerio de Familia, Trabajo y Asuntos
Sociales de Baviera.

En el distrito administrativo de Baja Franconia, decide sobre las distintas solicitudes de
prestaciones familiares (subsidio parental, subsidio familiar, subsidio de guarderia) y
asesora sobre el permiso parental. Otras tareas son la ley sobre personas gravemente
discapacitadas, procedimiento de determinacién e inclusién, las prestaciones a las victimas
de la guerra, la Ley de Indemnizacién a las Victimas y el pago del Subsidio a los Ciegos de
Baviera.

Contacto:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS, Centro de Asuntos Familiares y Sociales
de Baviera)

Regién de la Baja Franconia

Georg-Eydel-StraBe 13

97025 Wirzburg

Correo electrénico: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de

Pdgina web del Centro de Asuntos Familiares y Sociales de Baviera - Regién de Baja

Franconia
Zentrum Bayern
Familie und Soziales

/B FS Region Unterfranken

«GESTA e.V.» - Encuentros, participacion e integracion en Aschaffenburg

En nuestra sociedad existen muchas barreras y limitaciones que dificultan o impiden la
participacién de las personas en la vida social. El encuentro entre personas ayuda a superar
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estas barreras y fronteras. GESTA consta de un grupo de personas que opina que todas las
personas deben tener las mismas oportunidades para participar por igual en la sociedad.

En las aulas de GESTA, en Damm, quieren contribuir a hacer realidad esta idea en nuestra
ciudad. GESTA ofrece un lugar de encuentro entre personas, independientemente de su
edad, origen y realidad de vida. Puede conversar con los demas, participar en proyectos
existentes o crear sus propias ideas para proyectos. Los temas y las acciones son diversos.
Por ejemplo, se trata de «upcycling» o suprarreciclaje, es decir, hay cursos y talleres o
bicicletas de carga, una distribucién de bicicletas, reparacién de bicicletas, ofertas para
relajarse o un lugar donde se puede tomar café y hacer punto a la vez.

ABmitLARA - alquiler gratuito de bicicletas de carga

GESTA ofrece un servicio gratuito de alquiler de bicicletas de carga. Puede utilizarlo, por
ejemplo, para hacer una compra al por mayor en el centro de la ciudad o en el
supermercado, ir de excursién con los niflos u organizar una mudanza para compartir piso.
Puede registrarse (gratuitamente) enla pdgina web de GESTA.

Contacto:

»GESTA e.V.» (Participacion Social para Todos)
Haidstrasse 5

63741 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4529130

Correo electrénico: info@gesta-ev.de

A la pagina web de «GESTA e.V.»

Gesto

Teld Hales — Teld Seisn
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bke asesoramiento en linea para padres

Bke son las siglas de «Bundeskonferenz flr Erziehungsberatung» (Conferencia Federal de
Orientacién Educativa). El asesoramiento en linea de bke para padres ofrece consejos sobre
la educacién, intercambio con otros padres e informacién para preguntas importantes o
menos importantes y preocupaciones sobre la educacién de los hijos. Por ejemplo, en
relacién con los mas pequefos, problemas escolares, estrés durante la pubertad o cambios
en la familia. El asesoramiento en linea es gratuito, anénimo y seguro. Puede elegir entre
una consulta por correo electrénico o por chat.

Haga clic agui para acceder al asesoramiento en linea para padres de bke.

| bke-eltern'b.e_ratun;g.de

Familias monoparentales, separadas, divorciadas

En la ciudad de Aschaffenburg viven unos 2800 y madres padres solteros. Entre ellos hay
unos 400 hombres solteros y 2400 mujeres solteras.

Las madres y los padres solteros se enfrentan a retos particulares en la vida cotidiana. Pero
criar a los hijos solo o por separado no significa tener que resolver y compartir los problemas
y las preocupaciones en solitario.

Hay servicios de apoyo que quieren apoyar especialmente a las familias monoparentales.
Ademas de los servicios de asesoramiento y apoyo que se indican a continuacién, la ciudad
de Aschaffenburg ha publicado un folleto para las familias monoparentales. Estd disponible en
la planta baja del ayuntamiento o en la Oficina de Igualdad.
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Oficina de Igualdad de Oportunidades de la ciudad de Aschaffenburg

La Oficina de Igualdad de Oportunidades de la ciudad de Aschaffenburg apoya a la ciudad
de Aschaffenburg para que se cumpla el mandato constitucional del articulo 3 de la
Grundgesetz (GG, Constitucidon Alemana) y se actie de acuerdo con la Ley de Igualdad de
Oportunidades de Baviera y la Ley General de Igualdad de Trato (AGG).

Tareas principales:

* Informacién y asesoramiento en caso de desventajas, discriminacién, dificultades
profesionales y familiares

e Remisién a otras autoridades y centros de asesoramiento
» Desarrollo de medidas para promover la igualdad de género

» Trabajo de relaciones publicas mediante conferencias propias, publicaciones, eventos,
formacién, exposiciones, etc.

e Cooperacién con centros de asesoramiento, grupos de mujeres, organizaciones e
iniciativas

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle (Oficina de Igualdad)
DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3301419

Correo electrénico: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Pagina web de la Oficina de Igualdad

Delegacion de Igualdad de Oportunidades en el Mercado Laboral

La Delegacién de Igualdad de Oportunidades en el Mercado Laboral (BCA) se encuentran en
la Agentur flr Arbeit (Agencia de Empleo). Son responsables de todas las cuestiones
relativas a la igualdad de género en el mercado laboral y la conciliacién de la familia y el
trabajo. Informan, asesoran y apoyan a los solicitantes de empleo que, por ejemplo,
también tienen obligaciones especiales en su familia.

La oferta de BCA es vdlida tanto para los ciudadanos y ciudadanas como para las
empresas:

» Consejos para volver al trabajo después de la etapa familiar

* Taller de orientacién profesional

* Formacién a tiempo parcial

* Minijobs y Midijobs

» Consejos de presentacién de solicitudes para mujeres

* Mujeres y pensiones

» Utilizar activamente el permiso parental para volver al trabajo con éxito
* Apoyo a las futuras jornadas nacionales Girls'Day y Boys'Day

» Apoyar a las empresas con una politica de personal que tenga en cuenta a la familia
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Contacto:

Agentur flr Arbeit (Agencia de empleo)

Delegacion de Igualdad de Oportunidades (BCA)
Memeler Str. 15

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/390554

Teléfono: 06021/390420

Correo electrénico: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Pagina web de la BCA

ISUV - Interessenverband Unterhalt und Familienrecht - Kontaktstelle
Aschaffenburg (Asociacion de intereses Manutencién y Derecho Familiar - Punto
de contacto Aschaffenburg)

La separacién y el divorcio son dificiles, tanto emocional como legalmente. La
«Interessenverband Unterhalt und Familienrecht (ISUV)» asesora a madres y padres en
estas situaciones. Los miembros y los interesados pueden dirigirse al punto de contacto en
Aschaffenburg. Las conferencias y debates mensuales se ofrecen de forma gratuita.

Contacto:

Contacto de ISUV en Aschaffenburg

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06074/922580

Teléfono: 0172/5204757

Correo electrénico: aschaffenburg@isuv.de

Pagina web del Punto de Contacto en Aschaffenburg

Jahren

deine Stimme im
Familienrecht
]

1 YISUV..

Educacion y atencion

LITTLE BIRD: Buscar guarderias en linea

En el portal para padres LITTLE BIRD, las familias pueden encontrar en linea la oferta de
guarderia adecuada para su hijo. Alli se pueden ver todas las guarderias y ofertas. La
bUsqueda es posible, por ejemplo, en el mapa de la ciudad o filtrada por horarios de
apertura. Para ello, las familias crean un perfil digital y presentan solicitudes de cuidado de
nifos a las KiTas. Se puede acceder al portal de padres de forma gratuita en cualquier
momento desde un smartphone, una tableta o un PC. Puede obtener mas informacién aqui:
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» Haga clic aqui para ir al portal en linea de Little Bird para la ciudad de Aschaffenburg.

* También se puede obtener mas informacién en la pdgina web municipal. _

* Aqui puede encontrar ayuda para los padres en torno al portal.

* Haga clic aqui para ver las instrucciones en varios idiomas.

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Oficina de Bienestar de la Juventud - Unidad de Atencién Diurna a la Infancia
Teléfono: 06021/3301456

Correo electrénico: kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de

I!.®

El cuidado de los nifios es un tema central para muchos padres y madres. La ciudad de
Aschaffenburg quiere apoyar a conciliar la familia y el trabajo y ofrece una amplia gama de
instalaciones educativas y de cuidado de los nifios. Los nifios de entre 0 y 10 afios son
atendidos en KiTas (guarderias, jardines de infancia, centros de atencién extraescolar,
casas para nifios). Ademas, hay personas cuidadoras de dia, es decir, cuidadores y
cuidadoras de nifios.

LITTLE

KiTa y guarderia

En la pagina web de la ciudad de Aschaffenburg encontrard un resumen.

Cuidados a corto plazo

En lugar de un cuidado regular de los niflos por parte de las guarderias o en un centro de
dia, muchos padres necesitan una opcién de cuidado de los nifilos con poca antelacién y
solo por un periodo de tiempo manejable (cita con el médico, visitas a las autoridades, etc.)
0 en caso de emergencia.

En Aschaffenburg estdn disponibles los siguientes puntos de contacto.

Cuidado de ninos en la escuela

En la ciudad de Aschaffenburg hay varias opciones para cuidar a su hijo o hija después del
horario escolar. He aqui un resumen.
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Autoridad Educativa Estatal

La Autoridad Educativa Estatal para la Ciudad de Aschaffenburg y la Autoridad Educativa
Estatal para el Distrito de Aschaffenburg son dirigidas conjuntamente por el jefe de
departamento Joachim Hartmann (Director de la Autoridad Educativa) y el respectivo
responsable legal. El responsable legal es el alcalde Jurgen Herzing por el distrito escolar de
Aschaffenburg Stadt y el administrador del distrito Dr. Alexander Legler por el distrito
escolar de Aschaffenburg Landkreis. El distrito de supervisién escolar de la ciudad de
Aschaffenburg incluye actualmente 12 escuelas primarias y 5 escuelas secundarias.

Las tareas de las autoridades escolares son garantizar la calidad de la educacién y la
enseflanza, planificar y organizar el sistema de ensefianza, promover y asesorar a los
centros escolares y supervisar las condiciones internas y externas de los centros, asi como
la direccién de los mismos y el personal pedagdgico.

También hay varios servicios de informacién y asesoramiento en la pagina web de las
oficinas de la escuela.

Contacto:

Oficinas estatales de educacidn en la ciudad y el distrito de Aschaffenburg
BayernstralBe 18 (direccién postal)

AuhofstraRe 21 (direccién)

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/394228

Correo electrénico: staatliches-schulamt@Ira-ab.bayern.de

Pdgina _web de las autoridades educativas estatales de la ciudad y el distrito de
Aschaffenburg

Nifos y jovenes

Jugendamt (centro de proteccion de la infancia)

El Jugendamt de la ciudad de Aschaffenburg acompafia a los nifos y jévenes en su
crecimiento y apoya a las familias con numerosos servicios. Con unos 170 empleados, es
una de las mayores oficinas municipales. El Jugendamt cuenta con una amplia dotacién de
personal que incluye, por ejemplo, la Coordinacién de Proteccién de la Infancia, el Centro
Cultural de la Juventud (JUKUZ), los Consejeros de Orientacién Infantil, el Servicio Social
General (ASD), la Asistencia Judicial a los Jévenes, los Pagos Anticipados de Manutencién y
también el Trabajo Social Juvenil en las Escuelas (JaS)

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt (centro de proteccion de la infancia)

Oficina n.2 231

Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3301324

Correo electrénico: jugendamt@aschaffenburg.de

Puede encontrar mas informacidén sobre el Jugendamt en la pagina web municipal.
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Proteccion de los jovenes - JUKUZ

La proteccién educativa de los jovenes es una parte integral del bienestar de la infancia y la
juventud. Hay que promover las fortalezas fuertes de los nifios y jovenes y apoyar a los
padres y madres en sus tareas educativas. Para ello se ofrece informacién, asesoramiento y
muchos proyectos diferentes.

Las ofertas de proteccién juvenil son variadas. Se dirigen a los nifios y jdvenes, a los padres
y madres y a las instituciones, clubes y asociaciones.

Contacto:

JUKUZ

Proteccidén educativa de la infancia y la juventud
Teléfono: 06021/313140

Teléfono mévil: 0162/1304425

Correo electrénico: jugendschutz@jukuz.de

Pagina web de JUKUZ

Centros juveniles

Agui encontrard un resumen de los centros juveniles de Aschaffenburg.
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Stadtjugendring Aschaffenburg

El Stadtjugendring (SJR) es la federacién de 27 organizaciones juveniles a nivel municipal y
se considera una representacién de los intereses de los nifios y jévenes, asi como un grupo
de trabajo de las asociaciones juveniles. Promueve el trabajo juvenil asociativo a través de
subvenciones, servicios y lleva a cabo proyectos y ofertas en los dmbitos de la politica de
juventud, la educacién de los jovenes y la cultura juvenil para los jévenes y los
responsables del trabajo juvenil. El SJR es responsable del "Centro de Informacidn Juvenil y
Medios de Comunicacién Café ABdate", de Radio Klangbrett y de la unidad especializada
"Participacion, Inclusién y Trabajo Intercultural" (PIA).

Desde 2010, el Stadtjugendring organiza el festival "Hermandad de las Naciones" en
nombre de la ciudad de Aschaffenburg.

Contacto:

Stadtjugendring Aschaffenburg

Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/218733

Correo electrénico: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

O3 Stadtjugendring
Aschaffenburg

Café ABdate del Centro de Informacion Juvenil y Medios de Comunicacion

El ABdate es un centro de informaciéon y medios de comunicacién para jévenes de 14 a
27 afos. La oferta se dirige también a padres, personal de animacién juvenil,
instituciones sociales y culturales, profesores y asociaciones juveniles.

ABdate ofrece informacién sobre muchos temas. Desde la A, como la bUsqueda de
Aprendizaje y estancia en el extranjero, pasando por la T, como afo social voluntario y
Trabajo en vacaciones, o la P, de Planificacién del futuro, es decir, todos los temas que
contribuyen al desarrollo personal de los jévenes. ABdate organiza tardes de informacién
y seminarios sobre temas de actualidad. Hay un boletin mensual y talleres sobre medios
de comunicacién en las escuelas.

Nuestra labor de asesoramiento se centra en los siguientes temas: Medios de
comunicacién, estancias en el extranjero, voluntariado.

Contacto:

»Stadtjugendring Aschaffenburg»

ABdate del Centro de Informacion Juvenil y Medios de Comunicacion
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/218761

Correo electrénico: Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de

Haga clic aqui para acceder a la pagina de inicio de ABdate
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JUGENDINFO

PIA - Departamento de Participacion, Inclusion y Trabajo Intercultural

PIA es un centro de asesoramiento especializado cuyo objetivo es promover la
participacién igualitaria de todos los nifios y jovenes en los dmbitos y procesos sociales
de Aschaffenburg. Facilitar los encuentros, estimular los intercambios y ampliar las redes
son sus objetivos centrales.

¢Como se traduce esto en la practica? iRallys urbanos interculturales, proyectos de
grafitis, el proyecto de libro de cocina "Aschaffenburg is(s)t bunt(er) - Kochen mit
Nachbarn aus aller Welt" (Aschaffenburg is(s)t bunt(er) - Cocinar con vecinos de todo el
mundo), el proyecto de participacién "Mainufer Aschaffenburg - ich bin dabei! PIA
también es responsable de la gestién general del festival anual "Brliderschaft der Vélker"
("Hermandad de los Pueblos") - hallo aschaffenburg.

Contacto:

Stadtjugendring Aschaffenburg

PIA - Departamento de Participacion, Inclusién y Trabajo Intercultural
Alexandrastr. 5

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/218755

Correo electrénico andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de

Més informacion sobre la PIA

"Radio Klangbrett” (Radio juvenil)

Radio Klangbrett es la emisora juvenil de Aschaffenburg. El programa de radio semanal
de los jévenes y voluntarios creadores de radio constituye el nucleo. El programa se
emite de martes a jueves de 19 a 21 horas en la frecuencia de Radio Galaxia
Aschaffenburg (91.6). En torno al programa hay muchos mds proyectos, cooperaciones y
eventos. Todos los jévenes que tengan ganas de "hacer radio" por si mismos pueden
acudir a una reunién editorial abierta, por ejemplo.
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https://www.sjr-aschaffenburg.de/einrichtungen

hallo
aschaffenburg

Contacto:

Stadtjugendring Aschaffenburg

Radio Klangbrett

Alexandrastraflie 5

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4380841

Correo electrénico: klangbrett@sjr-aschaffenburg.de

Haga clic aqui para acceder a la pdgina de inicio de la radio Klangbrett.
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FUR MEHR BUNTE TONE

Meine Chance - Diakonisches Werk Untermain e.V. y Briicke e.V. (Mis
Oportunidades - Obra Diaconica del Bajo Meno e.V. y Puentes e.V.)

»Meine Chance« ayuda a los jévenes de hasta 25 afios del distrito de Aschaffenburg que

* han caido fuera de los sistemas de apoyo existentes o corren el riesgo de caer y no
pueden recuperarse por si solos;

e tienen derecho a una ayuda del Estado (por ejemplo, la oficina de empleo...) y no la
reclaman.

»Meine Chance« ayuda a los jévenes de forma gratuita y confidencial:

e encontrar el propio camino,
* solicitar prestaciones sociales,
» evitar o superar la falta de vivienda,

* en caso de estrés en la escuela o cuando los jévenes ya no van a la escuela,

» para encontrar una formacién profesional o un trabajo,

* en caso de problemas en casa,

e para situaciones problematicas especiales (por ejemplo, deudas, enfermedades
mentales, adicciones...).

Contacto:

MEINE CHANCE

Heinsestralle 2 - 4 (22 planta derecha)
63739 Aschaffenburg

Pagina web de MEINE CHANCE
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Steffen Eggert
Teléfono: 06021/92064140
Teléfono mdvil: 01514/7811924

Fabian Zeitlinger
Teléfono: 06021/92064142
Teléfono mévil: 0179/1254641

Con cita previa. También puede ponerse en contacto con nosotros a través de WhatsApp.

Las citas pueden tener lugar en el centro de asesoramiento o en un lugar elegido por el
joven.

Centro de asesoramiento para nifos y nifas, adolescentes y padres y madres -
Caritasverband Aschaffenburg

El centro de asesoramiento para nifios y nifias, adolescentes y padres y madres de la
Caritasverband Aschaffenburg e.V. es un punto de contacto central para una ayuda rdpida
y no burocrética con problemas y preguntas en las areas de familia, desarrollo y educacién.
El asesoramiento es gratuito e independiente de la fe o la confesién religiosa. Las
conversaciones son confidenciales.

Aqui es posible el asesoramiento gratuito en linea.
Contacto:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Centro de Asesoramiento para Nifos y Ninas, Adolescentes y Padres y Madres
(Centro de Asesoramiento Educativo)

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/392220

Correo electrénico: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de

Pagina web del centro de asesoramiento educativo
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Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V. (Agencia de Proteccion de la Infancia
Aschaffenburg e.V.)

Los niflos y jévenes también pueden ponerse en contacto con la Agencia de Proteccién de
la Infancia. Ofrece, por ejemplo, un teléfono de ayuda cuando los nifios estan preocupados
porque, por ejemplo, se acercan los boletines de notas.

Algunos nifios temen la reaccién de sus padres y buscan una persona neutral con la que
hablar de sus problemas. La Agencia de Proteccién de la Infancia ha creado una linea de
ayuda para nifios y jévenes para esta y otras situaciones dificiles. Bajo el numero
0800/1110333 los niflos pueden encontrar ayuda de forma anénima y gratuita desde
cualquier teléfono fijo o méuvil.

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
Beckerstrasse 26

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/4430800

Correo electrénico: info@kinderschutzbund-ab.de
Pagina web de la Kinderschutzbund

bke asesoramiento juvenil en linea

Bke son las siglas de «Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung» (Conferencia Federal de
Orientacién Educativa). Aqui, los jévenes pueden encontrar un servicio de asesoramiento
gratuito, anénimo y con seguridad de datos. La asesoria juvenil en linea de bke ofrece
asesoramiento para pequefas y grandes preocupaciones, para peleas o problemas con los
padres, para pequefos y grandes problemas con los amigos o en la escuela. Ayuda con el
mal de amores y los secretos. Aqui los jovenes pueden intercambiar ideas y asesores
experimentados les ofrecen apoyo.

Haga clic aqui para acceder al servicio de asesoramiento juvenil en linea de bke.

Online-Beratung
f_ijr Jugendliche

tensicner

Mediacion victima-delincuente (TOA)

¢Estd implicado en un delito como acusado o perjudicado? Existe la posibilidad de un
acuerdo extrajudicial, la mediacién entre victima y delincuente tras un delito. En este
proceso, la parte perjudicada y el acusado encuentran su propio camino hacia un acuerdo
satisfactorio para ambas partes. Puede tratarse, por ejemplo, de una reparacién, una
indemnizacién por dafios morales o un acuerdo para el futuro.
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Reciben apoyo de mediadores profesionales.

La mediacién es gratuita. Un acuerdo en una conversacién suele hacer superfluos los
procedimientos penales y civiles.

Contacto:

»Hilfe zur Selbsthilfe e.V.» Aschaffenburg
Mediacion entre victimas y delincuentes
Goldbacherstr. 39

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/29135

Correo electrénico: info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de

Educacion y atencion

En la aplicacién hay un capitulo dedicado a temas de educacién en la ciudad de Aschaffenburg.
Contiene informacién sobre guarderias, centros juveniles, escuelas, aprendizaje del aleman,
formacién, estudios y trabajo, por ejemplo.

Siéntase libre de hacer clic aqui para ir al capitulo de educacién.

Familias de acogida y adopcion

En ocasiones, los nifios y nifias no pueden crecer con sus familias durante un tiempo limitado o
de forma permanente por diversas razones. Para estos nifios y nifias, el servicio de acogida
busca padres y madres adoptivos adecuados, comprometidos y carifiosos.

Los nifios y nifas acogidos necesitan personas comprensivas que les apoyen en su desarrollo y
les permitan tener una infancia feliz y sin preocupaciones. La acogida de los nifios y nifias y la
cooperacion con los padres y madres plantean exigencias especiales a las familias de acogida.

Buscamos padres y madres que disfruten de la convivencia con nifios y nifias y que tengan la
capacidad de relacionarse con nifios y nifias «especiales». Las personas interesadas estan
preparadas para su tarea responsable y reciben la formacién correspondiente. El servicio de
acogida de nifios y nifias proporciona apoyo profesional y financiero.

Esta pelicula muestra el trabajo de las familias de acogida.
Aqui estd el folleto sobre la acogida y la adopcién.

Contacto:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt (centro de proteccién de la infancia)

Servicio de acogida de nifios

DalbergstralBe 15

63739 Aschaffenburg

Teléfono: 06021/3301620

Correo electrénico: pflegekinderdienst@aschaffenburg.de

Pagina web municipal con informacidén sobre el servicio de acogida de nifios
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