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SEFRA e.V. - Selbsthilfe- und Beratungszentrum und Notruf fur Frauen

SEFRA e.V. unterhalt den Notruf und die Fachberatungsstelle fir Frauen (ab 16 Jahren) in
Aschaffenburg und den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg.

SEFRA e.V. berat Frauen, UnterstlUtzer*innen und Fachkrafte kostenfrei, vertraulich und auf
Wunsch anonym zu:

* Sexualisierter Gewalt (sexuelle Belastigung, Vergewaltigung, Missbrauch in der Kindheit)
* Hauslicher Gewalt

» Stalking

* weiteren Gewaltformen (digital, psychisch, Mobbing)

» Krisensituationen (z.B.Trennung, Scheidung)

¢ Gewaltfolgen

¢ Rechtsberatung durch Fachanwaltinnen fur Familienrecht, Opferanwaltin (nach Voranmeldung)
Kontakt:

SEFRA e.V.
FrohsinnstraBe 19

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/24728
E-Mail: sefra@t-online.de
Homepage von Sefra e.V.
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