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Hallo!

Liebe Aschaffenburger*innen,

unsere Stadt hat viel zu bieten - egal ob im Freizeit- und Kulturbereich, im Alltag oder im
Familienleben!

Sie suchen Beratungsstellen, Angebote, Infos oder Adressen zu einem Thema oder flr eine
Zielgruppe in Aschaffenburg? hallo aschaffenburg ist Ihr digitaler Info-Point fur die Sozial- und
Bildungsthemen in Aschaffenburg, hier finden Sie nicht-kommerzielle Angebote. Die Web-App hilft
Ihnen bei der Suche, gibt einen Uberblick und verlinkt weiter zu den Internetseiten der zusténdigen
Einrichtungen.

Uber das Symbol der Weltkugel oben rechts kénnen Sie auBerdem schnell in eine der vielen
anderen Sprachen wechseln. Das macht es auch fur die vielen zugewanderten Einwohner*innen
leichter, sich in Aschaffenburg zurecht zu finden.

Wir winschen Ihnen viel SpaB beim Stébern!

Familienbildung & Bildungsbiiro der Stadt Aschaffenburg

W STADT
Y ASCHAFFENBURG ' digital ek

Uber die App

Die vorliegende Web-App ist ein digitaler Wegweiser flr alle Einwohner*innen der Stadt
Aschaffenburg: Wo lasse ich meinen Personalausweis dndern? Wie kann ich eine*n Ubersetzer*in
fir einen Termin beantragen? Welche Beratungsstellen zum Thema XY gibt es? Diese App
mochte das Leben in der Stadt so leicht wie moglich machen. Hier gibt es wichtige
Informationen, Adressen und Beratungsstellen, die im Alltag helfen kénnen. Es werden nur
nicht-kommerzielle Angebote und Einrichtungen abgebildet.

Nach dem Download kdénnen Sie diese App auch offline benutzen, wenn Sie keinen
Internet-Zugang haben. Sobald Sie wieder online sind, aktualisiert sich die App von selbst.

Die Inhalte der App sind in vielen Sprachen verflgbar. Das gilt natlrlich nicht mehr fir die
meisten Seiten, auf die wir verlinken. Wenn Sie in der Stadt Aschaffenburg leben und
Ubersetzerxinnen bendtigen, kédnnen Sie sich an die Sprach- und Kulturvermittelnden wenden:
SKV - Sprach- und Kulturvermittelnde

Die App wurde vom Bildungsbiiro und der Familienbildung der Stadt Aschaffenburg erarbeitet.

BILDUNGSBURO

ASCHAFFENBURG
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FAMILIENBILDUMNG ASCHAFFENBURG

www. familien-asehaffenburg.de

digitalab

Hinweis: In Aschaffenburg gibt es viele Einrichtungen, Angebote und Aktionen, die fir den Alltag
interessant und relevant sein kénnen. Daher erhebt die App keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit. Feedback, Hinweise oder Fragen gerne an: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Aschaffenburg in Zahlen

14

hallo aschaffenburg ¢ INTEGREAT

Great Integration.


mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de

hallo
aschaffenburg

ASCHAFFENBURG

IN ZAHLEN

Interessantes, .

Erfreuliches, £

Verbliiffendes: E h

Zahl._ nerzihlen viel dber I n w o n e r

aine 3

Hier gind enkge aus dem 6 1 8 7
|

Geburten ZUZUge

58 Schulen 17 Hotels

mit 724 Klassen mit 1.418 Betten

15.830 33.66314.8

Schiler*innen Ein pendler Nationalitaten

3.311 39.138 Wohnungen

Einwohner*innen

im strietwald Mit 158.000 Wohnraumen

4.998 5573 48.0290 887

Wegziige .....:.... Beschiftigte Sterbefille

242 16.599 4,934

Einbiirgerungen AUSpendler Einwohner*innen in Obernau

1.0851.703 122.103

Einwohner®innen in der

Le h I"kl'ﬁ fte Osterreicher Kolonie TO u I‘i St*il'll'lerl

216 203.526 12.992

Wohnungen Gaste-Ubernachtungen WoOhngebaude

Grafik: Volker Immerschitt
Zahlen: Stadt Aschaffenburg, aus dem Jahresbericht 2023

Weitere spannende Zahlen zur Stadt Aschaffenburg findet man hier:

* Aschaffenburg in Zahlen
Aschaffenburg in figures
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* Broschire zur Bildung - Zahlen aus Aschaffenburg

* Broschiire zum Familienleben - Zahlen aus Aschaffenburg

Aschaffenburger Wahrzeichen

Aschaffenburg ist eine kreisfreie Stadt im bayerischen Regierungsbezirk Unterfranken und Teil
der Metropolregion Frankfurt/Rhein-Main. Aschaffenburg hat ca. 71.000 Einwohner*innen und
besteht aus zehn Stadtteilen:

* Stadtmitte

e Damm

* Gailbach

* Leider

* Nilkheim

* Obernau

* Obernauer Kolonie

« Osterreicher Kolonie
* Schweinheim

* Strietwald

Der Stadtteil mit den meisten Einwohner*innen ist die Stadtmitte, der kleinste ist die Obernauer
Kolonie. Durch Aschaffenburg flieBen zwei Flisse: Der Main und die Aschaff.

Aschaffenburg hat eine lange Stadtgeschichte: Ausgrabungen belegen, dass Aschaffenburg
bereits im 3. Jahrhundert besiedelt wurde. Um 975 wurde mit dem Bau der heutigen Stiftskirche
Sankt Peter und Alexander begonnen. Der Name Aschaffenburg wurde bereits um 700 erwahnt
und setzt sich aus den Wortern Aschaff und Burg zusammen und bedeutet ,Die Burg an der
Aschaff”.

Zu Aschaffenburg gehoéren drei Wahrzeichen:

e die um 975 erbaute Stiftskirche

* das Pompejanum, das von 1840 bis 1848 gebaut wurde und die Nachbildung eines rémischen
Wohnhauses darstellt.
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e das von 1605 bis 1614/19 errichtete Schloss Johannisburg

Alle Fotos: Sophie Ament, Stadt Aschaffenburg

Mehr Gber Aschaffenburg erfahren?
Hier gibt es Links, Videos und Flyer:

+ Homepage der Stadt Aschaffenburg - Kultur und Tourismus

* Tourist-Info der Stadt Aschaffenburg

* Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Deutsch

* Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Gebardensprache

* Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Englisch

* Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Franzésisch

* Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Ungarisch

Kontakt

Wir freuen uns lber Feedback und Fragen:

Stadt Aschaffenburg
Bildungsbiiro
Pfaffengasse 7

17

hallo aschaffenburg

INTEGREAT

Great Integration.


https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/DE_index_1838.html
https://tourist-aschaffenburg.de/home.html
https://youtu.be/WyV3vHf45bk
https://youtu.be/aED2iSMqb9M
https://www.youtube.com/watch?v=aHO4vYRSGqA
https://www.youtube.com/watch?v=qOSH5HlN_LM
https://www.youtube.com/watch?v=UcxS5ooFCsg

hallo
aschaffenburg

63739 Aschaffenburg

Telefon: 060213301852

E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de
www.aschaffenburg.de/bildung

Haftungshinweis:

Die hier aufgefiuihrten Inhalte wurden mit der grotmaoglichen Sorgfalt erstellt und aufbereitet.
Fir die Richtigkeit, Vollstandigkeit und Aktualitat der Inhalte kann jedoch keine Gewahr
Ubernommen werden. Der Betreiber haftet daher nicht fir Schaden oder Folgen, die im
Zusammenhang mit der Verwendung dieser Inhalte stehen, sofern kein vorsatzliches oder grob
fahrldssiges Verhalten nachzuweisen ist.

Unser Angebot enthalt Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss
haben. Deshalb kénnen wir fir diese fremden Inhalte auch keine Gewahr tUbernehmen. Fir die
Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten
verantwortlich. Die verlinkten Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf madgliche
RechtsverstoRe Uberprift. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht
erkennbar. Eine permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete
Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekanntwerden von
Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen.

Grafik:
Die grafische Gestaltung der Icons der App ist von Julia Wayman - Grafikdesign.

Weitere Informationen zu den Inhalten, Datenschutz oder den Nutzungsbedingungen gibt es im
Impressum der App.

Notruf und SOS

Das sind die wichtigsten Notrufnummern und Kontakte:

Polizei: 110

Feuerwehr: 112

Krankenwagen, Notarzt (fir lebensbedrohliche Notfalle): 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst (fiir normale Krankheiten): 116117
Giftnotruf Bayern: 089/19240

Frauennotruf fur Aschaffenburg: 06021/24728 oder 06021/24455
Telefonseelsorge: 0800/1110111 oder 0800/1110222

Die Telefonseelsorge bietet auch eine Mail- und Chatseelsorge an.

Zahnarztlicher Notdienst.

Wenn nachts oder am Wochenende Medikamente benétigt werden, gibt es hier eine Ubersicht,
welche Apotheke Notdienst hat.

Wichtige Angaben bei einem Notruf:

Name?

Adresse oder aktueller Standort?
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¢ Was ist passiert?
* Wie viele Verletzte oder Kranke gibt es?
* Welche Art von Krankheiten oder Verletzungen liegen vor?

e Warten auf Ruckfragen!

Die Notrufstelle/ die Polizei beendet das Gesprach, wenn alle wichtigen Informationen Gbermittelt
sind.

112 oder 116117: Wann welche Nummer wahlen?

Die 112 ist die Nummer fir akute oder lebensbedrohliche Notfalle.
Beispiele:

* Anzeichen flr einen Herzinfarkt (starker Brustschmerz, Atemnot, kalter Schweif)

¢ Anzeichen fUr einen Schlaganfall (Seh- und Sprachstérungen, Lahmungserscheinungen)
* Unfalle mit schweren Verletzungen/hohem Blutverlust

¢ Ohnmacht/ Bewusstlosigkeit

» allergischer Schock (Anaphylaxie)

» starke Schmerzen

¢ schwere Verbrennungen

¢ Asthmaanfall (anfallsartige Atemnot)

Wenn Sie nicht sicher sind, ob der Zustand lebensbedrohlich ist oder werden konnte,
wahlen Sie die 112!

Liegt kein akuter Notfall vor, aber der/die Betroffene bendtigt einen Transport ins nachste
Krankenhaus und kann nicht selbst fahren, wird die Rettungsdienstzentrale einen Krankenwagen
schicken. Wenn der Einsatz medizinisch notwendig ist, Ubernimmt die Krankenkasse die Kosten
fur den Rettungswagenwageneinsatz und den Krankentransport.

Die 116 117 ist die Nummer des arztlichen Bereitschaftsdiensts. Unter der fir ganz
Deutschland gultigen Nummer 116 117 erreichen Sie eine Telefonzentrale, die Sie an die
nachste Bereitschaftspraxis verweist, egal, wo Sie sich gerade befinden. Der arztliche
Bereitschaftsdienst ist dann flr Patient*innen zustandig, wenn Hausarzt*innen geschlossen
haben, z.B. an Wochenenden, Feiertagen und abends.

Beispiele:

¢ Erkaltungskrankheiten

e Grippale Infekte mit Fieber und Schmerzen
* Infektionen von Hals, Nase, Ohren (HNO)

* Magen-Darm-Infekte mit Brechdurchfall

e Migrane

* Hexenschuss
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Die Arztliche Bereitschaftspraxis in Aschaffenburg hat einen festen Sitz im Klinikum
Aschaffenburg-Alzenau und ist in der Regel kostenfrei.

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/320

E-Mail: klinikum@klinikum-ab-alz.de
www.klinikum-ab-alz.de

Kinderarztliche Notfalle

Kinderarztliche Bereitschaftspraxis am Klinikum

Die niedergelassenen Kinderarzt¥innen halten in der neuen Bereitschaftspraxis der
Kassenarztlichen Vereinigung (KV) in der Kinderklinik Sprechstunden ab, wenn die
Kinderarztpraxen regular geschlossen sind.

Informationen (iber die diensthabenden Arzt*innen in der Nahe gibt es beim Arztlichen
Bereitschaftsdienst: 116 117

Kontakt:

Kinder- und Jugendarztliche KVB-Bereitschaftspraxis
am Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: 116117

Offnungszeiten:
Mi, Fr: 16:00-22:00 Uhr
Sa, So, Feiertag: 09:00-22:00 Uhr

Montags, dienstags und donnerstags finden die Sprechstunden von 18 bis 22 Uhr in den
Praxen der jeweils diensthabenden Bereitschaftsarzt*innen statt. Nachtstunden von 22 bis 8
Uhr Gbernehmen Klinikarzt*innen.

Kinderklinik

Zum Klinikum Aschaffenburg-Alzenau gehért die Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin, die zu
den groBten Kinderkliniken Deutschlands gehért. Behandelt werden Kinder und Jugendliche
von 0 bis 18 Jahren.

Fir Kinder und Jugendliche mit psychiatrischen Stérungen und deren Familien gibt es viele
Ansprechpartner*innen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (KJP).

Kinder und Jugendliche mit chronischen, komplexen oder drohenden Erkrankungen und
Behinderungen finden Unterstlitzung und Behandlung im Sozialpadiatrischen Zentrum (SPZ).
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Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Standort Aschaffenburg

Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

E-Mail: klinikum@klinikum-ab-alz.de
Patientenhotline: 06021/320
Homepage des Klinikums

KLINIKUM

Aschaffenburg-Alzenau

Weitere Nummern

Apotheken-Notdienst

Egal ob sonntags, nachts oder an Feiertagen: Der Apotheken-Notdienst stellt sicher, dass
immer eine Apotheke in der Nahe offen hat.

Welche Apotheke das ist, finden kann per Festnetz, Handy oder im Internet herausgefunden
werden.

* Der Anruf aus dem Festnetz ist immer kostenlos: 0800/0022833
e Der Anruf per Handy kostet 69 Cent pro Minute: 22833

¢ Im Internet ist die Suche unter www.aponet.de mdglich.

Auch der arztliche Bereitschaftsdienst gibt unter der kostenfreien Telefonnummer 116117
Auskunft Gber die nachste Notdienst-Apotheke.

Telefonseelsorge

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen der Telefonseelsorge sind rund um die Uhr erreichbar,
auch an Wochenenden und Feiertagen. Sie beraten alle Menschen mit Sorgen oder in
Krisensituationen, anonym und kostenfrei. Die Telefonseelsorge bietet auch Unterstlitzung per
Mail oder Chat an. Trager der Telefonseelsorge sind die Evangelische Kirche und die
Katholische Kirche in Deutschland.

Kontakt der Telefonseelsorge:
Telefon: 0800/1110111 oder 0800/1110222
Internet: www.telefonseelsorge.de

Jugendamt
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Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstatzt Eltern, Mdutter, Vater und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstitzende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen fur Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitatsvollen Kinderbetreuung Gber
Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe fir Jugendliche im Strafverfahren, Férderung von Angeboten flr Jugendliche und es
mochte flr alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Tragern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Geschaftszimmer Nr. 231

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301324

E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der stadtischen Homepage.

wears urterstusiaung- de- ankomimi de r{"

- oA
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Elterntelefon der ,Nummer gegen Kummer*

Die ehrenamtlichen, ausgebildeten Berater*innen des Elterntelefons der ,Nummer gegen
Kummer” bieten ein bundesweites Gesprachs-, Beratungs- und Informationsangebot, das
Eltern und andere Erziehende in den oft schwierigen Fragen der Erziehung lhrer Kinder
unterstiatzt.

Das Elterntelefon ist unter der kostenlosen und bundesweit einheitlichen Rufnummer
0800/1110550 zu erreichen.

Zu weiteren Informationen zum Elterntelefon der ,Nummer gegen Kummer* geht es hier.

Kinder- und Jugendtelefon der ,Nummer gegen Kummer*

Hier erhalten Kinder und Jugendliche eine kostenlose telefonische Beratung durch
ehrenamtliche, ausgebildeten Berater*innen. Das Kinder- und Jugendtelefon ist lber die
Rufnummer 116 111 erreichbar.

Kinder oder Jugendliche haben Sorgen und Fragen und mdéchten diese gerne mit jemandem in
ihrem Alter, aber nicht unbedingt mit ihren Freund*innen, besprechen? Daflir gibt es das
Team von ,Jugendliche beraten Jugendliche”. Das sind junge, ausgebildete Berater*innen im
Alter von 16 bis 27 Jahren.

* Hier geht es zu weiteren Informationen des Kinder- und Jugendtelefon der ,Nummer gegen
Kummer®.

¢ Weitere Infos zu den Kinder- und Jugendtelefonen in Europa gibt es hier.

Frauennotruf fiir Aschaffenburg

Das Frauenhaus und der Frauennotruf von SEFRA e.V. sind Stellen, an die sich Frauen wenden
kénnen, die von hauslicher Gewalt betroffen sind. Dort gibt es Beratung und Unterstltzung.

Telefon Frauenhaus: 06021/24455
Telefon Frauennotruf SEFRA e. V.: Tel. 06021/24728

Hilfetelefon “Gewalt gegen Frauen”

Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" ist ein bundesweites Beratungsangebot fur Frauen,
die Gewalt erlebt haben oder noch erleben. Unter der Nummer 08000 116 016 und via
Online-Beratung werden Betroffene aller Nationalitdten, mit und ohne Behinderung - 365
Tage im Jahr, rund um die Uhr, unterstutzt. Auch Angehérige, Freund*innen sowie Fachkrafte
werden anonym und kostenfrei beraten.

Qualifizierte Beraterinnen stehen den Hilfesuchenden vertraulich zur Seite. Trager des
Hilfetelefons ist das Bundesamt fur Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben. Hier geht es
zur Homepage des Hilfetelefons.

Hilfetelefon ,Schwangere in Not*
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Seit ein paar Jahren ist die vertrauliche Geburt in Deutschland gesetzlich geregelt. Unter der
kostenfreien Rufnummer 0800/4040020 bietet das Hilfetelefon ,Schwangere in Not" eine
vertrauliche und anonyme Erstberatung zu allen Fragen rund um das Thema
Schwangerschaft. Die Beratung ist barrierefrei und auch in verschiedenen Sprachen maéglich.

Weitere Informationen zum Hilfetelefon ,,Schwangere in Not"” sind hier zu finden.

Das Hilfetelefon bietet auch eine kostenlose und anonyme Online-Beratung (Chat und E-Mail)
unter: www.hilfetelefon-schwangere.de

Info-Telefon Depression

Hier finden Betroffene und Angehdrige Unterstitzung beim Weg zu Anlaufstellen im
Versorgungssystem. Das Info-Telefon Depression bietet:

¢ Krankheits- und behandlungsbezogene Informationen
* Hinweise zu Anlaufstellen im bestehenden Versorgungssystem

+ Hinweis: Dies stellt keinen Ersatz fur eine Behandlung durch Arzt¥innen oder
Psychotherapeut*innen dar. Bei akuten Krisen bitte an eine*n Arzt*in, eine psychiatrische
Klinik oder den/die Notarzt*in unter der Telefonnummer 112 wenden.

Das Info-Telefon Depression ist kostenfrei: 0800/3344533

Hier geht es zu weiteren Informationen.

Muslimisches Seelsorgetelefon

Das Muslimische Seelsorgetelefon MuTeS steht allen Menschen in seelischen Notlagen unter
der Nummer 030/443509821 offen. Die ehrenamtlichen muslimischen
Telefonseelsorgertinnen beraten anonym und ohne Ansehen von Religion, Herkunft, Alter
oder Geschlecht. Die Beratungen sind immer in Deutsch und dienstags in Turkisch. Nach
Absprachen sind auch Gesprache in Arabisch, Urdu, Franzésisch, Englisch und Bosnisch
moglich.

Trager von MuTeS ist der Islamic Relief Deutschland e. V.

Hier geht es zu weiteren Informationen zu MuTeS.

Infotelefone der BZgA

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung halt verschiedene Infotelefone bereit. Hier
gibt es zum Beispiel Beratung zu den Themen HIV und Aids, Suchtvorbeugung, eine Sucht-
und Drogen-Hotline, Beratung bei Essstérungen, Gllcksspielsucht oder zum Thema
Organspende.

Auf dieser Seite gibt es weitere Informationen zu den einzelnen Beratungsleistungen.

Tierarztlicher Notdienst
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Einen Uberblick (iber den aktuell diensthabenden tierdrztlichen Notdienst findet man auf der
Homepage des Tierheims Aschaffenburg.

Krisennetzwerk Unterfranken

Wenn man nicht weil3, wohin man sich in einer seelischen Krise wenden soll: Der Krisendienst
Unterfranken ist hierflr eine Anlaufstelle und taglich an 365 Tagen im Jahr erreichbar.

Gemeinsam wird herausgefunden, welche Hilfe gebraucht wird: telefonische Beratung,
Vermittlung in ambulante Krisenhilfe, einen mobilen Einsatz oder Vermittlung in stationare
Krisenbehandlung. Oft kann eine telefonische Beratung schon entlasten.

Unterfranken verfluigt Uber ein breites Netzwerk an Beratungs- und Behandlungsangeboten flur
Notfalle jeder Art. Die Fachkrafte besprechen mit den Anrufenden, welche Hilfe gebraucht
wird. Wenn wegen einer Krise eine persénliche Beratung oder ein mobiler Einsatz bendtigt
wird, kann Hilfe durch Mobile Einsatzteams an den Standorten Aschaffenburg, Wirzburg und
Schweinfurt angeboten werden. Sie kdnnen jeden Ort in Unterfranken zeitnah erreichen.

Das Krisennetzwerk ist ein Angebot des Bezirks Unterfranken in Kooperation mit Tragern der
freien Wohlfahrtspflege.

Kontakt:

Bezirk Unterfranken
Silcherstr. 5
97074 Wirzburg

Krisennetzwerk Unterfranken
taglich von 0 - 24 Uhr

Telefon: 0800/6553000 (kostenfrei)
Homepage Krisennetzwerk Unterfranken

Info und Beratung
Services der Stadt Aschaffenburg
Zum Kapitel "Services der Stadt Aschaffenburg" der App geht es hier.

Schwangerschaft und Geburt

Informationen rund um Schwangerschaft und Geburt gibt es hier in der App.
Familie

Informationen und Beratungsstellen flur Familien gibt es hier in der App.

Kinder und Jugendliche
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Informationen und Beratungsstellen fur Kinder und Jugendliche sind hier in der App zu finden.

Beratung fiir Frauen

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstitzt die Stadt Aschaffenburg dabei,
dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und entsprechend
des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetzes
(AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

* Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiaren Schwierigkeiten

* Vermittlung zu anderen Behérden und Beratungsstellen

¢ Entwicklung von Mallnahmen zur Férderung der Gleichstellung der Geschlechter

 Offentlichkeitsarbeit durch eigene Vortrage, Publikationen, Veranstaltungen, Fortbildungen,
Ausstellungen u. a.

* Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle

DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301419

E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Beratung rund um Ausbildung und Arbeit

Beratungsstellen fur Frauen rund um Ausbildung und Arbeit sind hier zu finden.

Frauen in Not

SEFRA e.V. - Selbsthilfe- und Beratungszentrum und Notruf fir Frauen

SEFRA e.V. unterhalt den Notruf und die Fachberatungsstelle fir Frauen (ab 16 Jahren) in
Aschaffenburg und den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg.

SEFRA e.V. berat Frauen, Unterstitzer*innen und Fachkrafte kostenfrei, vertraulich und auf
Wunsch anonym zu:

* Sexualisierter Gewalt (sexuelle Belastigung, Vergewaltigung, Missbrauch in der Kindheit)
* Hauslicher Gewalt
* Stalking
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* weiteren Gewaltformen (digital, psychisch, Mobbing)
» Krisensituationen (z.B.Trennung, Scheidung)
* Gewaltfolgen

e Rechtsberatung durch Fachanwaltinnen fir Familienrecht, Opferanwaltin (nach
Voranmeldung)

Kontakt:

SEFRA e.V.
FrohsinnstraRe 19

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/24728
E-Mail: sefra@t-online.de
Homepage von Sefra e.V.

Beauftragte der Polizei fiir Kriminalitatsopfer

Die Beauftragten der Polizei fir Kriminalitatsopfer informieren und unterstitzen in den
Bereichen:

* Gewalt im familiaren Bereich / Hausliche Gewalt

* Misshandlung oder Vernachlassigung von Kindern

* sexuelle Gewalt gegen Erwachsene

* sexueller Missbrauch von Kindern, Jugendlichen und Schutzbefohlenen

» Stalking / Nachstellung
Das sind ihre Aufgaben:

* Sie klaren Uber den Ablauf eines Strafverfahrens und Opferrechte auf.

* Sie informieren zu polizeilichen MaBhahmen und Méglichkeiten.

* Sie geben Verhaltenstipps zur Vorbeugung.

AuBerdem weisen sie auf Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen hin. Bei Bedarf stellen sie
den Kontakt zur zustandigen Polizeidienststelle her.
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Kontakt:

Polizeiprasidium Unterfranken

Beauftragte der Polizei fiir Kriminalitatsopfer
Frankfurter StralSe 79

97082 Wirzburg

Opfertelefon: 0931/4571074

Homepage der Beauftragten der Polizei flr Kriminalitatsopfer

Sie kénnen sich auch direkt an die Aschaffenburger Beauftragten flr Kriminalitatsopfer
wenden:

Kriminalpolizei Aschaffenburg

Beauftragte der Polizei fur Kriminalitatsopfer
Lorbeerweg 1

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/8570

Frauen- und Kinderschutzhaus Bayerischer Untermain

Das Frauenhaus ist ein sicherer Ort zum Wohnen fur Frauen und Kinder, die von hauslicher
Gewalt bedroht oder betroffen sind.

Man erreicht es 24 Stunden am Tag per Telefon: 06021/24455. Gemeinsam wird dann
besprochen, ob eine Aufnahme in das Frauenhaus gut ist.

Leider kdnnen im Frauenhaus keine Frauen aufgenommen werden, die:

* noch nicht 18 Jahre alt sind

* keine gultige Aufenthaltserlaubnis haben
* akut suchtkrank sind

e akut psychisch erkrankt sind

* obdachlos sind

e Tiere mitbringen mdchten

e So6hne ab 14 Jahre kénnen nur in Ausnahmefallen im Frauenhaus leben. Daher erfolgt
vor der Aufnahme ein Gesprach mit dem Sohn, bzw. den Séhnen.

Das Frauenhaus bietet:

* Psychosoziale Beratung

* einen geschitzten Wohnraum mit geheimer Adresse

* Unterstitzung bei Entscheidungsfindung und Neuorientierung
* Begleitung bei Bedarf

¢ Hilfe bei der Bewaltigung der Gewalterfahrung

* Vermittlung in andere Hilfsangebote bei Bedarf
Kontakt:

Frauen- und Kinderschutzhaus Bayerischer Untermain
Telefon: 06021/24455
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Homepage des Frauen- und Kinderschutzhauses

Hier gibt es auch Online-Beratung, kostenlos und bei Bedarf anonym:
https://frauenhaus-untermain.assisto.online/

Ausbildung und Arbeit

Infos und Kontakte

Agentur fir Arbeit

Die Agentur fUr Arbeit berat und unterstitzt Schiler*innen, Arbeitsuchende, Beschaftigte
und Unternehmen wahrend des gesamten Berufslebens.

Beratungsthemen sind unter anderem:

* die Vermittlung von Ausbildungs- und Arbeitsstellen

* Berufsorientierung, Studienwahl und berufliche Weiterbildung

* Beratung von Menschen mit Beeintrachtigungen

e Beratung zu beruflichem Aufstieg, Wiedereinstieg oder Berufswechsel
* Beratung von Menschen aus dem Ausland

¢ Finanzielle Leistungen
Kontakt:

Agentur fir Arbeit

Memeler Stralle 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 0800/4555500

E-Mail: aschaffenburg@arbeitsagentur.de
Homepage der Agentur fur Arbeit

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fur Arbeit
Aschaffenburg

BiZ - Berufsinformationszentrum

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur flr Arbeit Aschaffenburg ist die erste
Adresse flr alle, die vor einer schulischen oder beruflichen Entscheidung stehen.

Im BiZ gibt es vier Themenbereiche:

Arbeit und Beruf
e Ausbildung und Studium

* Bewerbung

International
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Diese Bereiche sind mit Internet-Arbeitsplatzen, themenbezogenen Printmedien und
Blichern ausgestattet. So kann man sich schulisch sowie beruflich orientieren, zu Fragen
des Berufs- und Arbeitslebens informieren und selbstandig nach Arbeits- und
Ausbildungsplatzen, bzw. Weiterbildungsangeboten suchen.

AulBerdem gibt es an speziellen Bewerbungscomputern die Mdglichkeit, eine Bewerbung zu
erstellen, zu scannen, in Farbe auszudrucken und auf dem eigenem USB-Stick
abzuspeichern.

Kontakt:

Agentur flr Arbeit

Berufsinformationszentrum BiZ

Goldbacher Str. 25 - 27

63739 Aschaffenburg

(Kinopolis-Passage)

Telefon: 06021 /390360

E-Mail: Aschaffenburg.BiZ@arbeitsagentur.de

Genaue Offnungszeiten und Informationen zum Zugang zum BiZ gibt es auf der Homepage
des BiZ Aschaffenburg.

Berufs
‘ Informations
Zentrum

Jobcenter Stadt Aschaffenburg

Das Jobcenter ist zustandig fur alle Menschen, die die Grundsicherung flur Arbeitssuchende
beziehen. Es berat rund um die Themen:

e Arbeits- und Ausbildungssuche, bzw. Vermittlung
* Unterstitzungsleistungen und Férdermdglichkeiten, zum Beispiel
EingliederungsmalBnahmen und berufliche Weiterbildungen

e Leistungen der Grundsicherung.
Kontakt:

Jobcenter Stadt Aschaffenburg

AuhofstraflSe 2

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/390800

E-Mail: jobcenter-aschaffenburg@jobcenter-ge.de
Homepage des Jobcenters Stadt Aschaffenburg

jobcenter (i 7>

Stadt Aschaffenburg

DGB Kreisverband Aschaffenburg-Miltenberg
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Der DGB (Deutscher Gewerkschaftsbund) ist der Bund von acht Mitgliedsgewerkschaften in
der Region bayerischer Untermain:

* |G Bauen-Agrar-Umwelt (IG BAU)

* |G Bergbau, Chemie, Energie (IG BCE)

e Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft (EVG)

¢ Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (GEW)
* Industriegewerkschaft Metall (IGM)

* Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststatten (NGG)
* Gewerkschaft der Polizei (GdP)

* Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft (ver.di)

Die acht Gewerkschaften verhandeln mit Arbeitgeber*innen Uber tarifpolitische
Verbesserungen (zum Beispiel Lohn, Urlaubstage oder Fortbildungen). Sie vertreten die
Interessen ihrer Mitglieder in den Betrieben. Sie gewahren Rechtsschutz, unterstitzen bei
Streik, Aussperrung und MaRregelung, bieten Qualifizierung und Weiterbildung und beraten
zum Beispiel bei arbeitsvertraglichen Fragen oder Betriebsratswahlen. Der DGB ist der
Dachverband der acht Gewerkschaften und die Stimme der Gewerkschaften in Politik,
Wirtschaft und Gesellschaft.

Auch das DGB-BUro in Aschaffenburg berat und gibt Auskunft rund um die Themen
Arbeitswelt, Arbeitsbedingungen, Tarifvertrage und Soziales.

Kontakt:

DGB Unterfranken

Blro Aschaffenburg

Haselmihlweg 1

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3586820

E-Mail: aschaffenburg@dgb.de

Homepage des DGB Kreisverbandes Aschaffenburg-Miltenberg

Deutscher
Gewerkschaftsbund
Aschaffenburg-
Miltenberg

HWK - Handwerkskammer Unterfranken
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Die Handwerkskammer bietet viele verschiedene BildungsmaBnahmen fir Unternehmen,
Beschaftigte und Auszubildende an. AuBerdem berat sie Jugendliche und deren Eltern bei
der Berufswahl und kann dabei helfen, einen Ausbildungsplatz zu finden. Hier geht es um
Berufe wie Backer*in, Maurer*in oder Maler*in.

Die HWK berat in den Bereichen:

e Ausbildung

* Weiterbildung

* Existenzgrindung

* Unternehmensfuhrung

* Lehrstellenborse

Kontakt:

Handwerkskammer fiir Unterfranken
Bildungszentrum Aschaffenburg

Hasenhagweg 67

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/49040

E-Mail: bildungszentrum-aschaffenburg@hwk-ufr.de
Homepage des Aschaffenburger Bildungszentrums
Homepage der HWK Unterfranken

IHK - Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg

Die IHK Aschaffenburg vertritt alle Gewerbetreibenden in den Landkreisen Aschaffenburg
und Miltenberg und in der Stadt Aschaffenburg mit Ausnahme des Handwerks.

Oberstes Ziel ihrer Arbeit ist es, bessere Rahmenbedingungen fir die Wirtschaft am
Bayerischen Untermain zu schaffen. Die IHK organisiert unter anderem Aus- und
Fortbildungsprifungen und berat Auszubildende, Ausbilder*innen und
Existenzgrinder*innen. Aullerdem bietet sie Seminare, Lehrgange, Sprechtage und
Vortragsveranstaltungen an.

Weitere Informationen unter www.aschaffenburg.ihk.de.

Kontakt:

IHK Aschaffenburg
Kerschensteinerstr. 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/8800
E-Mail: info@aschaffenburg.ihk.de
Homepage der IHK Aschaffenburg

Industrie- und Handelskammer
Aschaffenburg
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Weiterbildung gestalten: Fuir Unternehmen und Beschaftigte

Berufliche Weiterbildung ist eine Chance, fir Unternehmen und flr Beschaftigte. Sie starkt
Fachkrafte, eréffnet Perspektiven und sichert Wettbewerbsfahigkeit. Die
Weiterbildungsinitiatorin unterstitzt dabei, passende Wege flr Qualifizierung und
Entwicklung zu finden. Das Spektrum reicht von der Analyse des Weiterbildungsbedarfs
Uber die Entwicklung von Qualifizierungsstrategien bis hin zur Begleitung der Umsetzung.
Die Beratung ist tragerneutral, kostenfrei und individuell auf die jeweiligen Anforderungen
abgestimmt.

Schwerpunkte der Beratung:

* Sensibilisierung und Aktivierung fur Weiterbildung

* Ermittlung des konkreten Weiterbildungsbedarfs

* Entwicklung und Empfehlung passender QualifizierungsmaBnahmen
e Beratung zu Férdermdglichkeiten

* Begleitung bei der Umsetzung von Weiterbildungskonzepten

Daruber hinaus geht es um Vernetzung und Zusammenarbeit, um Weiterbildung nachhaltig
zu verankern und neue Konzepte zu entwickeln. Der Austausch mit relevanten
Partner*innen unterstitzt dabei, passgenaue Losungen zu schaffen und Potenziale gezielt
zu nutzen.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Weiterbildungsinitiatorin Unterfranken (WBI)
Veronika Amrhein

Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3868833

E-Mail: amrhein@vhs-aschaffenburg.de

vhs & © \Volkshochschule
‘®s® Aschaffenburg

Homepage des bayerischen Weiterbildungsportals - Komm weiter in B@yern
Imagefilm

Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

UNTERFRANKEN
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Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums flr Familie, Arbeit und

Soziales geférdert.

Arbeitslosenberatung - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Die Arbeitslosenberatung bietet Einzelfallberatung rund um die Themen Arbeitslosigkeit,

Arbeitssuche und Sozialleistungen an.

Die Beratung ist individuell, kostenfrei und vertraulich. Das Angebot steht allen Menschen

offen, unabhangig von Nationalitat oder Religion.

Bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.
Arbeitslosenberatung
Diakonie-Sozialkaufhaus

KolpingstraBe 7

63739 Aschaffenburg

Katharina Will

Telefon: 06021/5807522

Handy: 0157/34744249

E-Mail: katharina.will@diakonie-aschaffenburg.de

Lucy Heyder

Telefon: 06021/5807522

Handy: 0157/34744248

E-Mail: lucy.heyder@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Diakonie Aschaffenburg

Diakonie i&
Untermain

Bewerbungsunterstiitzung - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Ehrenamtliche mit Erfahrung im Personalwesen helfen mehrmals die Woche dabei

¢ Lebenslaufe zu erstellen.

* Bewerbungen zu schreiben.

Zeiten bitte erfragen 06021/5807521, keine Terminvereinbarung notwendig

Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.

Bewerbungsunterstiitzung im Diakonie Sozialkaufhaus

Kolpingstr. 7
63739 Aschaffenburg
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Sebastian Bergmann

Telefon: 06021/5807525

E-Mail: sebastian.bergmann@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Bewerbungsunterstitzung

Regionale Stellenbérse - "Wo, wenn nicht hier"

In der regionalen Stellenbdrse der Regionalmanagement-Initiative Bayerischer Untermain
finden sich vielfaltige Stellen-, Praktikums- und Ausbildungsangebote von Unternehmen und
Einrichtungen am Bayerischen Untermain.

Daflir werden die verschiedenen Karriere-Websites der regionalen Firmen durchsucht und in
der Stellenbérse zusammengefasst. Neben Stellenangeboten werden in einer Ubersicht
auch Freizeitmdglichkeiten und das Leben in der Region dargestelit.

Www.wo-wenn-nicht-hier.com/Jobs/

Mehr Infos Uber den Bayerischen Untermain gibt es auf Facebook, Tiktok & Instagram:

« www.facebook.com/bayerischeruntermain

 www.instagram.com/bayerischeruntermain

« www.tiktok.com/@bayerischeruntermain

ZENTEC GmbH
Geschaftsbereich Initiative Bayerischer Untermain
Homepage der Initiative Bayerischer Untermain

AktivSenioren Bayern e.V.

Die AktivSenioren sind pensionierte Unternehmerinnen und Unternehmer, Selbstandige und
FUhrungskrafte aus zahlreichen Branchen und Funktionen, die ihre Lebens- und
Berufserfahrung ehrenamtlich an jingere Menschen weitergeben. Sie unterstitzen damit
Existenzgrinderinnen und Existenzgrinder sowie kleine und mittelgrofe Unternehmen oder
Selbststandige - und das nahezu kostenfrei.
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Die AktivSenioren beraten in allen Lebensphasen eines Unternehmens:

* Existenzgrindung (Beispiel: Erstellung des Business Plans).
* Unternehmensfuhrung (Beispiel: Hilfe bei der Bewaltigung von Krisen).

* Geschaftsmodellanalyse (Beispiel: Identifizierung von Starken, Schwachen und
Chancen).

* Unternehmensnachfolge (Beispiel: Hilfe bei der Suche nach daflr geeigneten Personen).

AuBerdem bieten sie fur Schilerinnen und Schiler ein interaktives 1:1-Bewerbungstraining
an, in dem sie haufig erstmals die Situation eines Vorstellungsgesprachs erleben und
daraus lernen kénnen.

Die AktivSenioren bieten zwei Sprechtage im Monat an. Um Voranmeldung wird gebeten:

e ZENTEC-Unternehmersprechtag
Industriering 7
63868 GrolRwallstadt
Jeden dritten Mittwoch im Monat
10 - 12 Uhr
Voranmeldung: 06022/26 11 10 oder auf der Homepage der Zentec

e Bildungsbiro Aschaffenburg
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
Jeden ersten Dienstag im Monat
10 - 12 Uhr
Voranmeldung: 06021/90 09 288

Die genauen Termine und weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der
Aktivsenioren.

yAX

Aktiv

Jugendliche

Jugendarbeitsberatung - JUKUZ

Die Jugendarbeitsberatung unterstitzt Jugendliche, die eine Arbeit oder Ausbildung suchen
und dabei Hilfe bendtigen. Sie berat und unterstitzt rund um die Themen:

¢ Berufswahl

e Ausbildung
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e Arbeit

* Bewerbung und Vorstellungsgesprach

* Wohnung
* Zukunftsplanung
* Hilfe bei Antragen und Kontakt zu Behdrden

¢ und noch viel mehr.

Die Beratung der Jugendarbeitsberatung unterliegt der Schweigepflicht und ist kostenlos.
Am besten vereinbart man einen Termin.

Kontakt:

Jugendarbeitsberatung - JUKUZ
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/313146

Handy: 0173/3247567 (auch Whatsapp)
E-Mail: jugendarbeitsberatung@jukuz.de
Homepage der Jugendarbeitsberatung

JUKUZ
Stadt Aschaffenburg

Jugendmigrationsdienst

Der Jugendmigrationsdienst unterstitzt und berat  junge Menschen mit
Migrationshintergrund im Alter von 12 bis 27 Jahren.

Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.
Themen sind zum Beispiel:

* Informationen Uber das deutsche Schul-, Hochschul- und Ausbildungssystem

* Begleitung bei der schulischen und beruflichen Integration (z.B. Ausbildungs- und
Berufsorientierung, Hilfe bei der Suche nach einer Ausbildungs- oder Arbeitsstelle)

* Hilfe bei der Anerkennung auslandischer Bildungs- und Berufsabschlisse

* Unterstitzung bei der sozialen Sicherung

* Hilfe bei aufenthaltsrechtlichen Fragen

Kontakt:
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Jugendmigrationsdienst des Paritatischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher StraRe 41

63741 Aschaffenburg

E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de

Homepage des Jugendmigrationsdienstes

Termine nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail:

¢ Bernd Noack
Telefon: 06021/450025
E-Mail: bernd.noack@paritaet-bayern.de

* Marleen Stock

Telefon: 06021/4594881

E-Mail: marleen.stock@paritaet-bayern.de
* Antje Nikolaidis

Telefon: 0152/02753841

E-Mail: antje.nikolaidis@paritaet-bayern.de

o JUGEND

MIGRATIONS
LMENSTE

Meine Chance - Diakonisches Werk Untermain e.V. und Briicke e.V.
Meine Chance hilft Jugendlichen bis 25 Jahren aus dem Landkreis Aschaffenburg, die

* aus den bestehenden Hilfesystemen gefallen sind oder zu fallen drohen und es alleine
nicht mehr zurtckschaffen;

e Anspruch haben auf Unterstitzung vom Staat (z. B. Jobcenter...) und diese nicht
einfordern.

Meine Chance unterstitzt Jugendliche kostenfrei und vertraulich dabei:

* den eigenen Weg zu finden,
e Sozialleistungen zu beantragen,
* Wohnungslosigkeit zu vermeiden oder zu Uberwinden,

* bei Stress in der Schule oder wenn Jugendliche gar nicht mehr zur Schule gehen,

* eine Ausbildung oder Arbeitsstelle zu finden,

» bei Arger zuhause,

* bei speziellen Problemlagen (z. B. Schulden, psychische Erkrankung, Sucht...).
Kontakt:

MEINE CHANCE
HeinsestralRe 2 - 4 (2. Stock rechts)
63739 Aschaffenburg
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Homepage von MEINE CHANCE

Steffen Eggert
Telefon: 06021/92064140
Handy: 01514/7811924

Fabian Zeitlinger
Telefon: 06021/92064142
Handy: 0179/1254641

Termine nach Vereinbarung. Gerne auch per WhatsApp.

Termine kdénnen in der Beratungsstelle oder an einem vom Jugendlichen gewahlten Ort
stattfinden.

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle

Das Café ABdate ist Jugendinformations- und Medienfachtstelle fiir Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren. Das Angebot richtet sich auch an Eltern,
Mitarbeiter¥innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Einrichtungen, an
Lehrkrafte und an Jugendverbande.

Im ABdate gibt es Informationen zu vielen Themen. Von A wie Ausbildungsplatzsuche und
Auslandsaufenthalt Gber F wie Freiwilliges Soziales Jahr und Ferienjob bis zu Z wie
Zukunftsplanung - also alles Themen, die zur Persénlichkeitsentwicklung junger Menschen
beitragen. Zu aktuellen Themen veranstaltet das ABdate Infoabende und Seminare. Es gibt
einen monatlichen Newsletter und Medien-Workshops in Schulen.

Schwerpunkte unserer Beratungsarbeit sind die Themen: Medien, Auslandsaufenthalte,
Freiwilligendienste.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Jugendinformationsstelle Café ABdate
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218761

E-Mail: cafe.abdate@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des ABdate
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Frauen

Wiedereinstieg nach Familienphase

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg
Beschwerdestelle nach dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz

Bei der Gleichstellungsstelle gibt es Informationen und ein Beratungsangebot bei
Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und familiaren Schwierigkeiten.
Mitarbeiter*innen und Beamt*innen werden beim beruflichem Wiedereinstieg wahrend und
nach der Familienphase unterstitzt. Faltblatter der Gleichstellungsstelle zu den Themen
LAlleinerziehende”, , Gewalt gegen Frauen“, ,Mobbing“, ,Trennung/Scheidung”, ,Sexuelle
Belastigung” und ,Wenn Angehdrige pflegebedirftig werden” sind auf den Internetseiten
der Gleichstellungsstelle hinterlegt.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301419

E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fiir Arbeit

Die Beauftragte fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt informiert und berat
Arbeitsmarktpartner sowohl arbeitnehmer- und arbeitgeberseitig und deren Organisationen.
Sie informiert Uber Situationen von Frauen am Ausbildungs- und Arbeitsmarkt und zeigt
Handlungsbedarfe zum Abbau von Benachteiligungen auf. Sie arbeitet mit Stellen
zusammen, die mit Fragen der Frauenerwerbsarbeit befasst sind, besonders im Hinblick auf
Aus- und Weiterbildung, Wiedereinstieg nach der Familienphase und flexible
Arbeitszeitgestaltung.

Kontakt:

Agentur fur Arbeit

Memeler Str. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/390420

Telefon: 06021/390554

E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage der Agentur flr Arbeit

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fur Arbeit
Aschaffenburg

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
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Der SkF berat Frauen in unterschiedlichen Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch
organisiert ist, wird dort unabhangig von Herkunft, Nationalitat und Konfession beraten.

Der SkF bietet mehrere Projekte flr Frauen an, die eine Berufsausbildung machen, bzw.
arbeiten gehen méchten:

* ABAT - "Aschaffenburger Modell - selbstbestimmtes Leben, Ausbildung und Teilhabe"

* Meine Chance - Teilzeitberufsausbildung

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/27806
E-Mail:_beratung@skf-aschaffenburg.de
www.skf-aschaffenburg.de

N|Z
d >

SkF

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Die Beauftragten fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) sind bei der Agentur far
Arbeit angesiedelt. Sie sind zustandig bei allen Fragen zur Gleichstellung von Frauen und
Mannern am Arbeitsmarkt und zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Sie informieren,
beraten und unterstitzen Arbeitsuchende, die beispielsweise auch besondere
Verpflichtungen in ihrer Familie haben.

Das Angebot der BCA gilt fur Burger*innen und auch fur Unternehmen:

* Tipps fur Berufsriickkehrer*innen nach der Familienphase
* Workshop zur beruflichen Orientierung

e Ausbildung in Teilzeit

¢ Mini- und Midi-Jobs

* Bewerbungstipps fur Frauen

* Frauen und Rente

* Elternzeit zum gelungenen Wiedereinstieg aktiv nutzen

* Unterstltzung der bundesweiten Zukunftstage Girls "‘Day und Boys'Day
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* Unterstitzung von Unternehmen bei einer familienbewussten Personalpolitik
Kontakt:

Agentur fur Arbeit

Beauftragte fiir Chancengleichheit (BCA)
Memeler Str. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/390554

Telefon: 06021/390420

E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage der BCA

Menschen mit Beeintrachtigung

Informationen und Beratung zum Thema Arbeit und Beruf flir Menschen mit Beeintrachtigung
gibt es hier.

Migration

SKV - Sprach- und Kulturvermittelnde der Stadt Aschaffenburg

Sprach- und Kulturvermittelnde (kurz SKV) sind Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund, die bei Gesprachen als neutrale Instanz Ubersetzen. Sie unterliegen
der Schweigepflicht und werden von der Stadt Aschaffenburg flr ihre Tatigkeit interkulturell
geschult. Die Dienstleistung ist fur alle Aschaffenburger*innen und in der Stadt Aschaffenburg
ansassige Institutionen kostenfrei.

Flyer der SKV - mehrsprachig

Die Sprach- und Kulturvermittelnden kénnen von Institutionen (z.B. Amter, Schulen, Kitas,
Arztpraxen, etc. ) oder Privatpersonen angefragt werden.

Privatpersonen kdénnen Sprach- und Kulturvermittelnde nur persénlich in der Sprechstunde
des Integrationsmanagements anfragen. Die Sprechstunde ist montags von 12-15 Uhr.
Bitte einen Nachweis Uber den Termin mitbringen, flir den ein/e Sprach- und
Kulturvermittlende/r gebraucht wird.

Voraussetzungen:

* Sie wohnen im Stadtgebiet Aschaffenburg.
* Der Termin findet im Stadtgebiet Aschaffenburg statt.

* Die Anfrage muss mindestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin in der Sprechstunde
montags gestellt werden.

Weitere Informationen zur Sprechstunde gibt es hier.
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Institutionen kénnen Sprach- und Kulturvermittelnde per E-Mail an SKV@aschaffenburg.de
anfragen. Auch hier gilt: Anfragen mulssen spatestens 7 Tage vorher gestellt werden. Das
Angebot beschrankt sich auf Burger*innen, die in Aschaffenburg wohnen, auch wenn der
Termin im Stadtgebiet stattfindet.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Integrationsmanagement

AufhofstraRe 9

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301207

E-Mail: skv@aschaffenburg.de

Homepage der Sprach- und Kulturvermittlenden

Metzwerk SPRACH- UND KULTURVERMITTELNDE

Schlagworte: Dolmetscher, Dolmetschen, Ubersetzer, Ubersetzung

Beratung fiir Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren

Jugendmigrationsdienst - JMD

Der Jugendmigrationsdienst unterstutzt und berat  junge Menschen mit
Migrationshintergrund im Alter von 12 bis 27 Jahren.

Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.
Themen sind zum Beispiel:

* Informationen Uber das deutsche Schul-, Hochschul- und Ausbildungssystem

* Begleitung bei der schulischen und beruflichen Integration (z.B. Ausbildungs- und
Berufsorientierung, Hilfe bei der Suche nach einer Ausbildungs- oder Arbeitsstelle)

* Hilfe bei der Anerkennung auslandischer Bildungs- und Berufsabschllsse

* Unterstitzung bei der sozialen Sicherung

* Hilfe bei aufenthaltsrechtlichen Fragen
Kontakt:

Jugendmigrationsdienst des Paritatischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher StraSe 41
63741 Aschaffenburg
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E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

Termine nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail:

e Bernd Noack
Telefon: 06021/450025
E-Mail: bernd.noack@paritaet-bayern.de

* Marleen Stock

Telefon: 06021/4594881

E-Mail: marleen.stock@paritaet-bayern.de
* Antje Nikolaidis

Telefon: 0152/02753841

E-Mail: antje.nikolaidis@paritaet-bayern.de

Q JUGEND
MIGRATIOMS
CHEMSTE

Beratung fiir Erwachsene ab 27 Jahren

Flichtlings- und Integrationsberatung - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Die Fluchtlings-, Integrations- und Migrationsberatung des Diakonischen Werks Untermain
ist eine Beratungsstelle fir Migrant*innen und Geflichtete. Die Beratungsstelle begleitet
Migrant*innen in ihrem Integrationsprozess und unterstlitzt sie dabei, ihren
Lebensmittelpunkt in Deutschland aufzubauen.

Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.
Frohsinnstr. 27

63739 Aschaffenburg

Homepage der Migrationsberatung der Diakonie

Sprechzeiten bitte jeweils erfragen!

* Maha Dost (englisch, arabisch, franzosisch)
Telefon: 06021/399911
Handy: 0178/6689223
E-Mail: maha.dost@diakonie-aschaffenburg.de

 Uwe Holtfreter (englisch, russisch, bulgarisch)
Telefon: 06021/399955
Handy: 0157/34744254
E-Mail: uwe.holtfreter@diakonie-aschaffenburg.de

* Astrid Ostendorf (englisch, franzésisch)
Telefon: 06021/399960
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Handy: 0157/34744257
E-Mail: astrid.ostendorf@diakonie-aschaffenburg.de

* Lucy Heyder (englisch)
Telefon: 06021/399945
Handy: 0157/34744248
E-Mail: lucy.heyder@diakonie-aschaffenburg.de

* Nadine Bott (englisch)
Telefon: 06021/399950
Handy: 01573/5474675
E-Mail: nadine.bott@diakonie-aschaffenburg.de

« Kateryna Denk (englisch, russisch, spanisch, ukrainisch)
Telefon: 06021/399950
Handy: 0160/2382685
E-Mail: kateryna.denk@diakonie-aschaffenburg.de

Diakonie &&:
Untermain

Beratung fiir Asylbewerber’innen

Fliichtlings- und Integrationsberatung der Stadt Aschaffenburg

Die Flichtlings- und Integrationsberatung der Stadt Aschaffenburg berat und unterstitzt
Bewohner*innen der Gemeinschaftsunterkunft in der Stadt Aschaffenburg. Die Beratung ist
kostenfrei und vertraulich.

Kontakt:

Flichtlings- und Integrationsberatung der Stadt Aschaffenburg
Schweinfurter StralRe 2
63743 Aschaffenburg

* Alena Goldhammer (englisch)
Telefon: 06021/4428841
E-Mail: alena.goldhammer@aschaffenburg.de

 Hamza Mohsen (englisch, arabisch)
Telefon: 06021/4428841
E-Mail: hamza.mohsen@aschaffenburg.de

Offnungszeiten:
siehe Flyer der Migrationsberatungsstellen

STADT
ASCHAFFENBURCG

45

hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration.


tel:0157/34744257
mailto:astrid.ostendorf@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399945
tel:0157/34744248
mailto:lucy.heyder@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399950
tel:01573/5474675
mailto:nadine.bott@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399950
tel:0160/2382685
mailto:kateryna.denk@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/4428841
mailto:alena.goldhammer@aschaffenburg.de
tel:06021/4428841
mailto:hamza.mohsen@aschaffenburg.de
http://cms.integreat-app.de/hallo/wp-content/uploads/sites/229/2021/09/Flyer-der-Migrationsberatungsstellen-2021.pdf

hallo
aschaffenburg

Fliichtlings- und Integrationsberatung - Caritasverband Aschaffenburg

Die Fluchtlings- und Integrationsberatung der Caritas Aschaffenburg berat Menschen mit
Fluchthintergrund im laufenden Asylverfahren und Bewohner*innen der
Gemeinschaftsunterkinfte in Stadt und Landkreis Aschaffenburg. Die Beratung ist
kostenfrei und vertraulich.

Mégliche Themen in der Beratung sind zum Beispiel:

* Asyl- und Aufenthaltsrecht und sozialhilferechtliche Fragen
¢ gesundheitliche Probleme

* Bildung von Kindern und Erwachsenen

» Straffalligkeit

» familidre Probleme

e psychische Probleme

* Freiwillige Rlckkehr

far Asylbewerber’innen in der Gemeinschaftsunterkunft
Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Schweinfurter Str. 2

63743 Aschaffenburg

Homepage der Flichtlings- und Integrationsberatung der Caritas

Offnungszeiten:
siehe Flyer der Migrationsberatungsstellen

* Jonas Franz
Telefon: 06021/6259156
E-Mail: j.franz@caritas-aschaffenburg.de

e Karola Hofer
Telefon: 06021/7718083
E-Mail: k.hofer@caritas-aschaffenburg.de
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fir Asylbewerber‘innen in Stadt und Landkreis Aschaffenburg

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Treibgasse 26 (Martinushaus)

63739 Aschaffenburg

Homepage der Fluchtlings- und Integrationsberatung der Caritas

Offnungszeiten:
siehe Flyer der Migrationsberatungsstellen

* Katja Denk
Telefon: 06021/392232
E-Mail: k.denk@caritas-aschaffenburg.de

* |sabel Hessberger
Telefon: 06021/392234 oder 0171/9284010
E-Mail: i.hessberger@caritas-aschaffenburg.de

* Winfried Katholing
Telefon: 06021/392121
E-Mail: w.katholing@caritas-aschaffenburg.de

* Markus Weigert
Telefon: 06021/392234
E-Mail: m.weigert@caritas-aschaffenburg.de
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Beratung fiir europaische Armutsmigrant’innen

Auch Armut kann ein Grund fur Migration und Flucht sein.

Da Europaische Armutsmigrant*innen in der Regel nicht leistungsberechtigt sind, wenn sie in
Deutschland keine Arbeit finden, bleiben sie oft mittellos und leben obdachlos und ohne
Krankenversicherung in einer besonders prekaren Lage. Darunter sind auch Kinder, Sauglinge,
alte Menschen, Schwangere, Kranke und Roma.

Um ihnen zu helfen, gibt es in der Stadt Aschaffenburg eine Beratungsstelle.

TABEA - Diakonisches Werk Untermain e.V.

TABEA unterstitzt Europaische Armutsmigrant*innen und deren Kinder durch:
Beratung und Begleitung

* Beratungs- und Clearing-Stelle far Armutsmigration, Vermittlung an
Fachberatungsstellen

* Begleitung von Perspektiven und Integration (Arbeitsaufnahme, Leistungsantrage,
Wohnraumerlangung/Unterkunft...)

¢ Anlaufstelle

* Interessensvertretung
Humanitare Hilfe

* Kostenfreie akute Versorgung

* Unterstitzung bei akuten Unterbringungsbedarfen

* Unterstitzung bei der Umsetzung von notwendiger Krankenbehandlung
* Unterstltzung bei verloren gegangenen Ausweisdokumenten

* Begleitung von Rlckreisen
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Kontakt:

TABEA - Treff, Anlauf- und Beratungsstelle fir europaische Armutsmigrant*innen
(im Diakonie-Sozialkaufhaus)

Diakonisches Werk Untermain e.V.

KolpingstraBe 7

63739 Aschaffenburg

Cécile Heeg, Wolfgang Grose, Sebastian Bergmann
Telefon: 06021/5807525 oder 06021/5807526

E-Mail: wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
E-Mail: cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de

E-Mail: sebastian.bergmann@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der TABEA-Stelle

Diakonie &&
Untermain

Soziale Hilfen

Eine Ubersicht aller Wohlfahrtsverbande in Aschaffenburg gibt es hier in der App.

Beratung und Informationen

In der Stadt Aschaffenburg gibt es viele Stellen, die bei verschiedensten Problemstellungen
beraten und unterstitzen.

Kulturpass

Dieser Pass ermdglicht einen vergunstigten Einlass in verschiedene stadtische
Einrichtungen sowie ErmaRigung auf bestimmte Bus-Fahrkarten. AuBerdem bekommt man
in teilnehmenden Apotheken ErmafRigung auf rezeptfreie Medikamente.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Burgerservicebiiro im Rathaus
Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/330555

E-Mail: buergerservice@aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Hier geht es zur Online-Terminvereinbarung.

e Kulturpass
¢ Informationen zum Kulturpass auf Arabisch
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Schuldner- und Insolvenzberatung der Stadt Aschaffenburg

Die Schuldner- und Insolvenzberatung bietet Unterstitzung bei Ver- und Uberschuldung von
Familien und Einzelpersonen.

Die Schuldnerberatung hilft dabei, die eigene finanzielle Lage besser zu Uberblicken und
Wege aus der Verschuldung zu finden. Gemeinsam wird versucht, den tatsachlichen
Schuldenstand festzustellen. Die Beratungsstelle berat bei der Verwendung der noch zur
Verflugung stehenden Geldmittel, unterstitzt bei Verhandlungen mit Glaubigern, hilft beim
Entwurf eines Entschuldungsplans und beantragt gegebenenfalls ein
Verbraucherinsolvenzverfahren.

Bitte einen Termin vereinbaren.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur soziale Leistungen

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301343 oder 06021/3301631
E-Mail: schuldnerberatung@aschaffenburg.de
Homepage der Schuldner- und Insolvenzberatung

Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Betreuungsstelle berat Betroffene oder Angehoérige zum Betreuungsrecht und
Betreuungsverfahren und unterstitzt nach EinfiUhrung einer Betreuung den/die
gesetzliche/n Betreuer*in bei der Wahrnehmung der Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fir soziale Leistungen
Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301599

E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Betreuungsstelle

Antragshilfestelle - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Die Antragshilfestelle im Diakonie Sozialkaufhaus unterstitzt Menschen aus Stadt und
Landkreis Aschaffenburg bei der Antragstellung von Leistungen nach dem SGB |l
(BUrgergeld) und

» erklart Formulare, Verfahren und Regeln der Antragstellung

e unterstltzt beim Ausflullen des Hauptantrags und aller notwendiger Anlagen und bei der
Zusammenstellung aller wichtigen Unterlagen
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 unterstiitzt bei Weiterbewilligungsantragen und Ahnlichem

* hilft bei der Einkommens- und Vermdgensermittlung
* unterstlUtzt bei der Kontoer6ffnung und der Anmeldung bei der Krankenkasse

* begleitet die Antragstellung und ist Anlaufstelle
Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.
Antragshilfestelle im Diakonie Sozialkaufhaus
KolpingstralBe 7

63739 Aschaffenburg

Natalie Asberger

Telefon: 06021/5807528

E-Mail: natalie.asberger@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Antragshilfestelle

Diakonie &&
Untermain

Beratung zu Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Die Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit unterstitzt Personen, die
bereits obdachlos oder von Obdachlosigkeit bedroht sind. Diese Unterstutzung beinhaltet:

* Beratung zu Betreuungs- und Integrationsangeboten
* Hilfe- und Lebensplanung
* Kontaktaufbau zu Behdérden

e Vermittlung an Beratungsstellen

Liegt eine fristlose Kindigung wegen Zahlungsverzug vor oder gibt es bereits einen
Raumungstitel, bitte sofort einen Termin mit der Beratungsstelle unter Hinweis auf die
konkrete Situation vereinbaren. In der Beratung wird geprift, ob die Kindigung rechtmaRig
ist und was vielleicht dagegen getan werden kann. Die Beratung kann auch dann in
Anspruch genommen werden, wenn schon ein gerichtliches Verfahren anhangig ist oder ein
Urteil vorliegt, sofern Sie nicht anwaltlich vertreten werden.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur soziale Leistungen

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301445

E-Mail: amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de

Homepage der Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Flyer ,Wo finde ich Hilfe?"
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Beratung und Unterstltzung in sozialen Notlagen zu finden ist ein erster Schritt, um
schwierige Lebenssituationen zu meistern

Der Flyer ,Wo finde ich Hilfe?* der Stadt Aschaffenburg bietet einen Uberblick zu den
verschiedenen Unterstutzungsangeboten in Aschaffenburg. Darin finden sich Adressen von
Beratungsstellen, gtlinstigen Einkaufsmoéglichkeiten, finanziellen Hilfen, Vermietern und
Freizeitangeboten.

Der Flyer liegt im Rathaus aus, ist hier online abrufbar.

Hilfen fir Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehdérige

Im Kapitel "Gesundheit und Sport" gibt es einen _Uberblick _zu _verschiedenen
Unterstutzungsangeboten in_Aschaffenburg fur Menschen mit psychischen Erkrankungen

und deren Angehdrige.

Verbande der Wohlfahrtspflege und Sozialverbande

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)

Der ASB ist eine freiwillige Hilfsorganisation die unter dem Dach des Paritatischen
Wohlfahrtsverbandes unabhangig, parteipolitisch neutral und konfessionell ungebunden
ist. Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Essen auf Radern

* Ambulate Pflege/Sozialstation
* Kindertagesbetreuung

* Erste-Hilfe-Ausbildung

Kontakt:

ASB-Regionalverband Bayerischer Untermain e.V.
Kochstrasse 6

63739 Aschaffenburg

E-Mail: berger@asb-ab.de

Telefon: 06021/95080

Homepage des Arbeiter-Samariter-Bundes in Aschaffenburg

Arbeiterwohlfahrt

Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) ist heute einer der sechs Spitzenverbande der freien
Wohlfahrtspflege und bundesweit auf allen Gebieten der sozialen Arbeit und des
Gesundheitswesens tatig. Sie ist parteipolitisch neutral, konfessionell ungebunden,
demokratisch aufgebaut und ausschlieBlich gemeinnutzig tatig. Die Leistungen in
Aschaffenburg sind:
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* Frauenhaus, Kinderhorte, Ferienfreizeit, Mittags- und Ganztagsbetreuung flr
Schulkinder vom AWO Kreisverband Aschaffenburg

* Integrationsfachdienst und weitere Angebote zu den Themen Wohnen und Arbeiten
fur Menschen mit Beeintrachtigung sowie Pflege im Alter vom AWO Bezirksverband
Unterfranken

Kontakt:

AWO Kreisverband Aschaffenburg e.V.

Treibgasse 24

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/28805

E-Mail: geschaeftsstelle@awo-aschaffenburg.de
Homepage des AWO Kreisverbandes Aschaffenburg e.V.

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.

KantstralRe 45 a

97074 Wirzburg

Telefon: 0931/299380

E-Mail: info@awo-unterfranken.de

Homepage des AWO Bezirksverbandes Unterfranken e.V.

Bezirksverband
AWO Unterfranken e.V.

Bayerisches Rotes Kreuz BRK

Das Bayerische Rote Kreuz steht flr buUrgerschaftliches Engagement sowie flr
Freiwilligen Dienst, rettet Menschen in Notlagen, bietet eine Gemeinschaft, steht Armen
und Bedurftigen bei, wacht Gber das humanitare Volkerrecht.

Diese Leistungen bietet der Kreisverband Aschaffenburg:

» Alltagshilfen

* ambulanter Fahrdienst

* Hausnotruf

* Essen auf Radern

* Sozialstation/Ambulante Pflege
* Service Wohnen

* Gesundheitsangebote

*» Demenz Beratung

* Kindertagesstatte
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Kontakt:

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Aschaffenburg
Efeuweg 2

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/84840

E-Mail: info@kvaschaffenburg.brk.de
Homepage des BRK

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Caritasverband Aschaffenburg

Die Caritas hat eine Grundhaltung gegenuber Menschen in Not. Sie macht sich auf allen
Ebenen flr eine gerechte, friedvolle und menschenfreundliche Gesellschaft stark und will
auf politische Entscheidungen Einfluss nehmen. Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Angebote flr Senior*innen

* Allgemeine Sozialberatung

* Gemeindecaritas

* Generationenpartnerschaft Tatendrang
* FlUchtlings- und Integrationsberatung

* Sozialstationen

* Suchtberatung

* Telefonseelsorge

¢ und weitere
Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg
Stadt und Landkreis e.V.

Treibgasse 26

Martinushaus

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392201

E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Caritas

Diakonisches Werk Untermain e.V.

Menschlichkeit braucht Unterstitzung: Deshalb engagiert sich die Diakonie flr und mit
Menschen - unabhangig von Alter, Herkunft, Religion, Geschlecht und Lebenslage. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Beratung und Hilfe:
Schuldner- und Insolvenzberatung, Flichtlings- und Migrationsberatung,
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Sozialberatung, Arbeitslosenberatung, Allgemeine  Soziale Arbeit,
Jugendsozialarbeit Meine Chance, Antraghilfestelle SGB Il, Telefonseelsorge und

weitere

e Diakonie-Sozialkaufhaus:

Versorgung Erwachsenen- und Kinderabteilung, Café Metropol, Projekte und Gruppen,

Sozialer Beschaftigungsbetrieb,

TABEA-Treff, Anlaufstelle und Beratung fur

Beschaftigungspat*innen,

Sozialer Dienst,

europaische Armutsmigrant*innen,

Bewerbungsunterstiutzung

» Bezirksstelle Diakonie Bayern

* Pflege und Wohnen:

Matthias-Claudius-Haus, Schoéntalhéfe, Ambulanter Pflegedienst

Kontakt:

Diakonie Untermain e.V.
Geschaftsstelle

RoBmarkt 27

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4429924

E-Mail: gsl@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Diakonie in Aschaffenburg

Diakonie &:
Untermain

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg

Die Malteser in Aschaffenburg sind eine moderne und professionelle Hilfsorganisation auf
dem Fundament des katholischen Glaubens. Sie sind fur alle da, die Hilfe bendtigen. Die

Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Fahrdienst

* Hausnotruf

* Hospiz

* Letzte-Hilfe-Kurse

* Menduservice

* Notfallvorsorge

* Rettungswache

* Therapiebegleithunde

* Trauerangebote flr Erwachsene
* Erste Hilfe Ausbildung

e und weitere
Kontakt:

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg
Schénbornstrale 38
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63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/416122

E-Mail: malteser-aschaffenburg@malteser.org
Homepage der Malteser in Aschaffenburg

@ Malteser

...weil Nihe zdihlt.

Paritatischer Wohlfahrtsverband

Der Paritatische in Bayern ist einer der sechs Spitzenverbande der Freien
Wohlfahrtspflege. Er tritt ein fUr Vielfalt, Offenheit und Toleranz. Die Hauptgeschaftsstelle
im Bezirk Unterfranken ist in Wdurzburg. In Aschaffenburg gibt es einen
Jugendmigrationsdienst, der zum Bezirksverband Unterfranken gehért.

Aber auch die Dienste fur Horbehinderte sind zwei Mal pro Monat in Aschaffenburg
vertreten. Dann kommt eine Fachkraft aus Wirzburg, die Beratung fur schwerhdrige und
gehorlose Menschen anbietet. Alternativ gibt es Online-Angebote. Bitte vereinbaren Sie
hierflr einen Termin mit den Ansprechpartnerinnen unten.

Kontakt:

Gehorlosenberatung

Uta Schmitgen

MinzstraBe 1

97070 Wirzburg

Telefon: 0931/3540115

Mobil: 0157/71703937 (Uber SMS oder die "Signal"-App)
E-Mail: uta.schmitgen@paritaet-bayern.de

Skype: sdhg.wuerzburg

Homepage der Gehdrlosenberatung

Schwerhorigenberatung

Julia Kratz

MlnzstraBe 1

97070 Wlrzburg

Telefon: 0931/3540116

Mobil: 0176/73511053

E-Mail: julia.kratz@paritaet-bayern.de
Homepage der Schwerhérigenberatung

Jugendmigrationsdienst des Paritatischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher StraRe 41

63741 Aschaffenburg

E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de

Telefon: 06021/450025 oder 06021/4594881

Homepage des Jugendmigrationsdienstes
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Bezirksverband Unterfranken

VdK Bayern Sozialverband

Der VdK ist ein moderner Sozialverband. Er bietet Hilfe fir Rentner*innen, Menschen mit
Behinderung, chronisch Kranke, Pflegebedlrftige und deren Angehdrige, Familien, altere
Arbeitnehmer*innen und Arbeitslose. Die Fachkompetenz ist das Sozialrecht: Der VdK
versteht sich als Anwalt sozial benachteiligter Menschen. In Aschaffenburg gibt es
Beratung zu Fragen des Sozialrechts und Hilfe bei Antragstellungen, Widerspruchs- und
Klageverfahren bezlglich:

* Gesetzliche Rentenversicherung

* Gesetzliche Krankenversicherung

* Gesetzliche Pflegeversicherung

* Gesetzliche Unfallversicherung

* Schwerbehindertenrecht

* Arbeitsforderungsgesetz oder Arbeitslosengeld

* Grundsicherung fur Arbeitssuchende/ALG Il

* Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
* Kriegsopfer- und Soldatenversorgung

* Rehabilitation

Kontakt:

VdK-Kreisverband Aschaffenburg
Brentanostralle 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/22876 oder 06021/362664
E-Mail: kv-aschaffenburg@vdk.de
Homepage des VdK in Aschaffenburg

SOZIALVERBAND

Wl

BAYERN [ [ ] |

unabhdngig. solidarisch. stark.

Sozialberatung

Allgemeiner Sozialberatungsdienst (ASBD) - Caritasverband Aschaffenburg
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Die Allgemeine Sozialberatung ist der Grunddienst der Caritas. Die Allgemeine
Sozialberatung berat und begleitet Menschen in unterschiedlichen Problem- und
Konfliktsituationen und bietet Unterstlutzung bei rechtlichen, wirtschaftlichen, familiaren,
persdnlichen und gesundheitlichen Problemen. Oftmals ist sie die erste Anlaufstelle und
vermittelt an andere Fachdienste weiter.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg Stadt und Landkreis e.V.
Allgemeiner Sozialberatungsdienst (ASBD)
Martinushaus

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392201

E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de

Homepage des ASBD

N

Ny
caritas

Sozialberatung - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Der Soziale Dienst berat ohne groRe Hirden Menschen in finanziellen, psychosozialen,
familidaren und gesundheitlichen Schwierigkeiten, in Notlagen, bei Obdachlosigkeit und
bei vielem mehr.

Er unterstutzt bei der Klarung der Notlage und sucht gemeinsam nach Lésungen.

Der Soziale Dienst berat erfahren, verschwiegen und kostenlos. Er vermittelt an
Fachstellen und begleitet diese Vermittlung.

Die Begleitung und Beratung hilft den Menschen, Lebenslagen zu stabilisieren, Schritte
der Veranderung zu erproben und zu gehen und Perspektiven zu entwickeln.

Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.
Sozialberatung im Diakonie Sozialkaufhaus
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Kolpingstr. 7

63739 Aschaffenburg

Sebastian Bergmann, Cécile Heeg, Wolfgang Grose
Telefon: 06021/5807525

E-Mail: sebastian.bergmann@diakonie-aschaffenburg.de
Telefon: 06021/5807526

E-Mail: cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de

Diakonie &&
Untermam

KASA - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Die kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA) ist offen fir Menschen unabhangig von
Herkunft und Religion. Sie steht besonders sozial benachteiligten Menschen zur Seite und
ist eine erste Anlaufstelle fur alle, die Beratung und Unterstitzung brauchen und nach
Ldsungen aus schwierigen Situationen jeglicher Art suchen.

KASA ist:

* ein offenes Sozialberatungsangebot

* eine Schnittstelle im Beratungsnetz und kann den Weg zu weiteren Hilfen und
Angeboten zeigen

* eine Brucke in die Kirchengemeinden des Dekanats und die Gemeindediakonie
Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.

Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA)
Heinsestr. 2-4

63739 Aschaffenburg

Friederike Dajek

Telefon: 06021/399940

E-Mail: friederike.dajek@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Diakonie

Diakonie &=
Untermam

Sozialberatung des Grenzenlos e.V.

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor uber 20
Jahren gegriindet wurde und armen und bedurftigen Menschen hilft.
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Die Sozialberatung Grenzenlos in der KolpingstralBe 7 steht Bedurftigen mit Rat und Tag

zur Seite. Hier ist auch der Grenzenlos-Pass erhaltlich.

Kontakt:

Sozialberatung Grenzenlos e.V.
Kolpingstralte 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44994912

E-Mail: forche@grenzenlos-ab.de
Homepage der Sozialberatung

Offnungszeiten:
Beratungszeiten nach Vereinbarung

Angebote flr Jugendliche

Du bist zwischen 14 und 26 Jahren alt und weil3t nicht weiter?

Du brauchst Unterstlitzung in Sachen Wohnung, Ausbildung, Schule oder bei Antragen?

Dann melde dich bei Annerose "Anni" Spielmann oder Florian Reszt von Streetwork

Aschaffenburg "JUST BEst", schreibe eine Mail an streetwork@aschaffenburg.de oder klick

dich durch die folgenden Kapitel in der App.

Streetwork in der Stadt Aschaffenburg

RET
0

* Keine Wohnung, kein Schlafplatz?

» Arger mit Behérden, Polizei oder Gericht?
e Schule abgebrochen oder Job verloren?

* Keine Ahnung, wo es was zu essen gibt?

¢ Du weilst nicht an wen du dich wenden sollst?
So kann Streetwork Dir helfen:

* Dich beraten und unterstitzen
* Dich an Hilfsangebote weitervermitteln
e Dich zu Behdrden oder Gericht begleiten

¢ Deine Interessen vertreten
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Was ist Streetwork?

Streetwork ist ein aufsuchendes Angebot flir Jugendliche und junge Erwachsene und findet
an den regelmaBigen Aufenthaltsorten der jungen Menschen statt. Unsere Rdume am
RoBmarkt 30 sind eine zusatzliche Anlaufstelle fir Unterstitzung und Beratungen. Melde
dich einfach per E-Mail, WhatsApp oder telefonisch. Folge uns auf Instagram
@streetworkaschaffenburg.

Kontakt:

Koordinierungsstelle JUST BEst

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Kinder, Jugend und Familie
Koordinierungsstelle JUST BEst

Dirk Medebach

RofBmarkt 30

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301803

Telefax: 06021/330683

Email: jugendstaerken@aschaffenburg.de

Streetwork und Beratungsstelle JUST BEst

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Kinder, Jugend und Familie
Streetwork JUST BEst

RoBmarkt 30

63739 Aschaffenburg

E-Mail: streetwork@aschaffenburg.de

Annerose ,,Anni“ Spielmann
Handy: 015257643695

Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301903

Florian Reszt

Handy: 01732546991
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301759
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Brasskan in dis Eiqesaberigheit

Das Projekt wird im Rahmen des Prograrmms Galtrdert darch

AUGEND STARKEMN: Briicken in dle Elgenstandigkeit” * [ RrR——

durch das Bundesminlsterlum fiir Familie, Senloren, [:;}'."::,,‘dm Frsen

Frauen und Jugend und durch die Europélsche

Unlan (ber den Europélschen Sozlalfends Plus fm——
(ESF Plus] gefirdert. Dresign & |lustration by Julis Wayman

Streetwork im Landkreis Aschaffenburg
Meine Chance hilft Jugendlichen bis 25 Jahren aus dem Landkreis Aschaffenburg, die

* aus den bestehenden Hilfesystemen gefallen sind oder zu fallen drohen und es alleine
nicht mehr zurickschaffen;

* Anspruch haben auf Unterstitzung vom Staat (z. B. Jobcenter...) und diese nicht
einfordern.

Meine Chance unterstitzt Jugendliche kostenfrei und vertraulich dabei:

* den eigenen Weg zu finden,

* Sozialleistungen zu beantragen,
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* Wohnungslosigkeit zu vermeiden oder zu Uberwinden,

* bei Stress in der Schule oder wenn Jugendliche gar nicht mehr zur Schule gehen,

e eine Ausbildung oder Arbeitsstelle zu finden,

» bei Arger zuhause,
* bei speziellen Problemlagen (z. B. Schulden, psychische Erkrankung, Sucht...).

Kontakt:

MEINE CHANCE

Heinsestralle 2 - 4 (2. Stock rechts)
63739 Aschaffenburg

Homepage von MEINE CHANCE

Steffen Eggert
Telefon: 06021/92064140
Handy: 01514/7811924

Fabian Zeitlinger
Telefon: 06021/92064142
Handy: 0179/1254641

Termine nach Vereinbarung. Gerne auch per WhatsApp.

Termine kdénnen in der Beratungsstelle oder an einem vom Jugendlichen gewahlten Ort
stattfinden.

Schnelle Hilfe: Wohnen

Du bist wohnungslos und brauchst Hilfe?

Hier findest Du kostenfreie Beratungsstellen, die Dir weiterhelfen kénnen.

Schnelle Hilfe: Aufenthaltsorte und warme Mahlzeiten

Du brauchst einen warmen Ort, an dem Du einfach mal sein darfst oder etwas zu essen?

Hier wird Dir schnell und einfach geholfen.

Schnelle Hilfe: Lebensmittel, Kleidung, Haushaltswaren und Mébel

Du brauchst Lebensmittel und Kleidung oder Haushaltswaren und Mébel, hast aber wenig
Geld?

Hier wird Dir schnell und unkompliziert geholfen!
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Hilfe bei der Suche nach Ausbildung und Arbeit

Du suchst eine Ausbildungsstelle oder eine Arbeit? Du brauchst Hilfe bei Antragen und
Terminen, zum Beispiel mit dem Jobcenter? oder winschst Dir Hilfe bei der Bewerbung?

Hier findest Du Kontakte, die Dir kostenfrei und vertraulich helfen.

Infos und Kontakt zum Projekt JUST BEst

JUST BEst steht fiir ,JUGEND STARKEN: Briicken in die Eigenstandigkeit” und unterstitzt
Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 26 Jahren in Aschaffenburg, die Hilfe
brauchen, weil sie zum Beispiel wohnungslos sind. Ziel ist es, die Jugendlichen wieder auf
eigene und sichere Fule zu stellen, damit sie eigenstandig und ohne fremde Hilfe gut leben
kénnen.

JUST BEst ist ein Projekt der Stadt Aschaffenburg und hat drei Mitarbeiter*innen: Ein
Mitarbeiter koordiniert das Projekt und arbeitet vor allem am Schreibtisch; zwei arbeiten in
der Streetwork und sind Uberall in der Stadt unterwegs.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Streetwork JUST BEst

Dirk Medebach

RoBBmarkt 30

63739 Aschaffenburg

E-Mail: streetwork@aschaffenburg.de
Instagram: @streetworkaschaffenburg

Annerose ,,Anni“ Spielmann
Handy: 015257643695

Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301903

Florian Reszt

Handy: 01732546991
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301759

“=’JUGEND
NSTARKEN

Brucken in die Eigenstandigkeit

Das Projekt wird durch das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
und durch die Europaische Union tber den Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus)
gefordert.
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Kofinanziert von der
Europiischen Union

Angebote fiir Familien

Kindernest des Grenzenlos e.V.

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor Gber 20 Jahren
gegrundet wurde und armen und bedurftigen Menschen hilft.

Das Kindernest in der Herstallstrale 35 bietet Kurzzeitbetreung flr bis zu acht Kinder
zwischen 1 und 3 Jahre an. Die Kinder werden im Kindernest von erfahrenen Erzieher*innen
und ehrenamtlichen Helfer*innen betreut.

Kontakt:

Kindernest Grenzenlos
HerstallstralRe 35

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/362495

E-Mail: kindernest@grenzenlos-ab.de
Homepage des Kindernests

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 9:00 bis 12:30 Uhr

Aufenthaltsorte und warme Mahlzeiten

Café Grenzenlos

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor Uber 20 Jahren
gegrundet wurde und armen und bedurftigen Menschen hilft.

Im Café in der Frohsinnstrafe 10 werden bedirftige Menschen mit warmen Mahlzeiten
versorgt. Hier besteht auch die Méglichkeit zum Duschen und Wasche waschen.

Kontakt:

Café Grenzenlos
FrohsinnstraBe 10

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/362277

E-Mail: nickel@grenzenlos-ab.de
Homepage des Café Grenzenlos

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Samstag geschlossen
Sonntag in den Sommermonaten geschlossen

Sozial-Café Metropol

Hier gibt es ein gastronomisches Angebot (warmes Essen, Snacks, Getranke) fur wenig
Geld. Das Metropol ist ein Ort, um Menschen zu treffen und auch zum Aufwarmen. Im
Metropol gibt es PCs und man kann das Internet frei nutzen. Hier treffen sich auch viele
Gruppen und Initiativen und es finden Projekte statt.

Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.

Sozial-Café Metropol im Diakonie Sozialkaufhaus
Kolpingstralle 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/5807524

Telefon: 06021/5807525

E-Mail: wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
E-Mail: sebastian.bergmann@diakonie-aschaffenburg.de
www.diakonie-aschaffenburg.de

Café Wegweiser

Hier bekommt man ein warmes Essen fir wenig Geld oder kann sich aufwarmen.
Kontakt:

Café Wegweiser
Glattbacher StraRe 37
63741 Aschaffenburg
Telefon: 0170/3502999

Bahnhofsmission

Hier bekommt man ein warmes Essen fur wenig Geld oder kann sich aufwarmen.
Kontakt:

Bahnhofsmission

Gleis 2 am Hauptbahnhof Aschaffenburg
Telefon: 06021/337134

E-Mail: bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
www.invia-aschaffenburg.de

Ludwig 17

Oftmals sind es nur die ganz normalen Dinge des Lebens - eine heilRe Dusche, frisch
gewaschene Wasche, oder in aller Ruhe bei einer Tasse Kaffee mal ein Buch lesen zu
kdénnen - die das Leben etwas leichter machen. Im Ludwig 17 kann man sich aufhalten,
Wasche waschen, duschen und noch vieles mehr.
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Nur Grenzenlos-Pass-Inhaber und durchreisende Obdachlose kénnen folgende Angebote
nutzen:

e Wasche waschen, trocknen und bligeln

e Duschen (Handtlcher und Hygieneartikel stehen bereit)
» Bibliothek (vor Ort, oder Bicher auch zum Mitnehmen)
» Kaffee, Tee, Wasser (vor Ort, oder zum Mitnehmen)

* Fotokopien

* Aufladen der Akkus (von Handy oder Tablet)

Alle diese Angebote sind kostenlos!

Im Ludwig 17 sind auBerdem Termin-Buchungen madglich, zum Beispiel: Nutzung von
Waschmaschinen und Trockner, Friseur-Termine, Anmeldung flur Kino-Besuche, Anmeldung
flr Spiele-Nachmittage, Anmeldung flr den Handarbeits-Treff. Mehr Infos finden sich auf
der Homepage.

Kontakt:

Ludwig 17

LudwigstraBe 17

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44994917

E-Mail: ludwigl7@grenzenlos-ab.de
Homepage des Ludwig 17

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 9:00 - 16:00
Mittwoch: 09:00 - 18:00

VA

Grenzenlos

Wohnen

Wohnbaugesellschaften und Wohnraumvermittlung

Untenstehend gibt es Kontaktdaten von Wohnbaugesellschaften und Stellen der
Wohnraumvermittlung:

Stadtbau Aschaffenburg GmbH
Stiftsgasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44371678

E-Mail: info@stadtbau-ab.de
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Homepage der Stadtbau Aschaffenburg GmbH

Wohnbau Aschaffenburg eG

Dinglerstr. 37

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/23560

E-Mail: info@wbab.de

Homepage der Wohnbau Aschaffenburg eG

Dawonia - Standort Wlrzburg
TroltschstralBe 4

97072 Wirzburg

Telefon: 0931/390180

E-Mail: info@dawonia.de
Homepage der Dawonia

St. Bruno-Werk

Rotkreuzstr. 2a

Postfach 66 24

97016 Wirzburg

Telefon: 0931/309830

E-Mail: info@bruno-werk.de
Homepage des St. Bruno-Werk

Stiftungsamt

Stiftsgasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/35770

E-Mail: info@stiftungsamt.de
Homepage des Stiftungsamtes

Hospital-Stiftung der Stadt Aschaffenburg
Stadtkammerei

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301436

E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de

Homepage der Hospitalstiftung der Stadt Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg
eG

Glattbacher Uberfahrt 18

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4970

E-Mail: info@rvab.de

Homepage der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
Friedrichstr. 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3971397

E-Mail: immo@spk-aschaffenburg.de

Homepage der Sparkasse Aschaffenburg
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Wohngeld
Wohngeld nach dem Wohngeldgesetz gibt es als monatlichen Zuschuss fur

* Mieter*innen einer Wohnung oder eines Zimmers als sogenannten Mietzuschuss.

* Eigentimer*innen eines Eigenheims oder einer Eigentumswohnung als sogenannten
Lastenzuschuss.

Ob die Leistungen in Anspruch genommen werden kénnen und - wenn ja - in welcher Hohe,
hangt von drei Faktoren ab:

e der Zahl der zum Haushalt gehérenden Familienmitglieder,
» der Hohe des Familieneinkommens,

» der Hohe der zuschussfahigen Miete bzw. Belastungen.

Weitergehende Informationen gibt es auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Falls Sie ein personliches Gesprach winschen, vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur soziale Leistungen

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

E-Mail: wohngeldstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Wohngeldstelle

Vermeidung von Obdachlosigkeit

Die Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit unterstitzt Personen, die
bereits obdachlos oder von Obdachlosigkeit bedroht sind. Diese Unterstitzung beinhaltet:

* Beratung zu Betreuungs- und Integrationsangeboten
e Hilfe- und Lebensplanung
* Kontaktaufbau zu Behdrden

* Vermittlung an Beratungsstellen

Liegt eine fristlose Kindigung wegen Zahlungsverzug vor oder gibt es bereits einen
Raumungstitel, bitte sofort einen Termin mit der Beratungsstelle unter Hinweis auf die
konkrete Situation vereinbaren. In der Beratung wird gepruft, ob die Kindigung rechtmaRig
ist und was vielleicht dagegen getan werden kann. Die Beratung kann auch dann in
Anspruch genommen werden, wenn schon ein gerichtliches Verfahren anhangig ist oder ein
Urteil vorliegt, sofern Sie nicht anwaltlich vertreten werden.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt fur soziale Leistungen
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DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301445

E-Mail: amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de

Homepage der Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Lebensmittel, Kleidung, Haushalt und Mébel

Kaufhaus Grenzenlos

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor Uber 20 Jahren
gegrundet wurde und armen und bedurftigen Menschen hilft.

Im Kaufhaus Grenzenlos in der KolpingstraBe 7 werden an Menschen mit Grenzenlos-Pass
taglich gespendete Lebensmittel weiter gegeben.

Kontakt:

Kaufhaus Grenzenlos
KolpingstraBe 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44994915
E-Mail: info@grenzenlos-ab.de

Homepage

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 9:00 - 15:00
Donnerstag: 12:00 - 18:00

VA

Grenzenlos

Sozialkaufhaus - Diakonisches Werk Untermain e.V.

Das Sozialkaufhaus ist ein Angebot fur bedurftige Menschen. Hier kann man zu sehr kleinen
Preisen Kleidung flir Kinder und Erwachsene, Haushaltsgegenstande, Medien und
Kindersachen kaufen. Das Sozialkaufhaus versorgt mittellose Menschen kostenfrei.

Kinder- und Erwachsenenabteilung sind Montag bis Freitag geéffnet. Uber die Versorgung
hinaus macht das Diakonie-Sozialkaufhaus viele Angebote, die Perspektiven aus der Armut
ermdglichen.

Hier befindet sich auch die TABEA-Stelle fir Europaische Armutsmigrant*innen.

Kontakt:
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Diakonie Sozialkaufhaus

KolpingstraBe 7

63739 Aschaffenburg

Verwaltung (Abteilungen, Warenannahme): Judith Hock
Telefon: 06021/5807521

E-Mail: judith.hock@diakonie-aschaffenburg.de
Leitung: Wolfgang Grose

E-Mail: wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialkaufhauses

Diakonie i&
Untermam

Sozialstunden im Diakonie-Sozialkaufhaus

Das Sozialkaufhaus der Diakonie ist eine grof3e Einsatzstelle flr gemeinnUtzige Arbeit im
Amtsgerichtsbezirk Aschaffenburg.

»Schwitzen statt Sitzen” ist eine neue Chance, wenn Menschen straffallig geworden sind.
Diese Chance wird sozialpadagogisch begleitet. Sozialstundenleistende haben im
Sozialkaufhaus eine Gelegenheit, die Auflage sinnvoll abzuarbeiten und die Zeit zu
nutzen, auch eigene Lebenslagen zu stabilisieren, Netzwerke kennenzulernen und
Schritte zu erproben, die sie straffrei leben lassen.

Die Zuweisung geht Uber die Vermittlungsstelle GemeinnUtzige Arbeit (Brlcke e.V.).
Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.

Sozialkaufhaus

Kolpingstr. 7

63739 Aschaffenburg

Sebastian Bergmann, Cécile Heeg, Wolfgang Grose
Telefon: 06021/5807525

E-Mail: sebastian.bergmann@diakonie-aschaffenburg.de
Telefon: 06021/5807526

E-Mail: cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de
Hompage der sozialen Dienste im Sozialkaufhaus

Diakonie &&
Untermam

Kleiderkammer - Caritasverband Aschaffenburg
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Die Kleiderkammer ist fir alle Menschen offen, die mit einem begrenzten finanziellen
Budget haushalten missen. Zu den Offnungszeiten der Kleiderkammer kann man sich
Kleidung selbst auswahlen. Auch Hausrat und andere Dinge kdnnen dort erworben werden.
Fir jedes Kleidungsstlick bezahlt man nur eine geringe Schutzgeblhr, mittellose Menschen
erhalten die Bekleidung kostenlos. Auch kénnen hier Kleiderspenden abgegeben werden.

Kontakt:

Kleiderkammer des Caritasverbands Aschaffenburg e.V.
Treibgasse 26 (im Martinushaus)

63739 Aschaffenburg

E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de
www.caritas-aschaffenburg.de

N V2

N
caritas

Kleider-Oase

Hier kann man gunstig Kleidung, Accessoires und Spielzeug kaufen.

Fir den Einkauf bendtigt man einen OASE-Ausweis, den man zum Beispiel automatisch
bekommt, wenn man einen Kulturpass vorzeigt.

Kontakt:

Kleider-OASE

Treibgasse 14

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/8621914

E-Mail: info@oase-aschaffenburg.de
www.oase-aschaffenburg.de

1TOAS € Aschaffenburg e.V.
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Holzbriicke e.V. - Gebrauchtmobelladen

Die Holzbricke steht allen Menschen offen und bietet gulinstig Haushaltswaren, Mébel und
weille Ware (Waschmaschinen, Spulmaschinen etc.) an.

Kontakt:

Holzbricke e.V. - Gebrauchtmobelladen

Flrther StraBe 11

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/95601

E-Mail: info@bruecke-ev.de

www.bruecke-ev.de

Instagram: https://www.instagram.com/holzbruecke mobelladen/

DIE BRUCKE e.V.

Flr Zukunft ist es nie zu spat.

Psychosoziale Suchtberatungsstelle Caritasverband Aschaffenburg
Hier finden Menschen, die von Sucht betroffen sind, Hilfe, Beratung und Begleitung.

Haufige Themen sind unter anderem Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Glucksspiel,
Medienabhangigkeit und Essprobleme.

¢ Jede*r kann die Beratung kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen.

* Die Beratungsstelle wird nur im Auftrag und mit Einwilligung der betreffenden Person tatig.
* Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

¢ Die Basis der Zusammenarbeit ist Kooperation, nicht Konfrontation.

¢ Angeboten werden: Beratung von Betroffenen, Angehérigen und Interessierten, Vermittlung
(in Entgiftung, Rehabilitation und Ambulant Betreutes Wohnen), ambulante Nachsorge,
Psychosoziale Begleitung fur Substituierte sowie Gruppen- und Praventionsangebote flr
verschiedene Zielgruppen.

Kontakt:
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Caritasverband Aschaffenburg
Psychosoziale Suchtberatungsstelle
Treibgasse 26 (Martinushaus)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392280

E-Mail: psb@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Suchtberatung der Caritas

Selbsthilfegruppen

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehérige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstitzung.

Fir die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden kdénnen. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt flr soziale Leistungen

Selbsthilfekontaktstelle

Luitpoldstr. 4b (Buro)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301821

E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

Selhsthilfekuntaktstqlle
Aschaffenburg Aktiv!

Menschen mit Beeintrachtigung
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Informationen und Beratung flir Menschen mit Beeintrachtigung gibt es hier.

Betreuungsverein des Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

Der Betreuungsverein des Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berat und informiert zu
Themen der persénlichen Vorsorge. Eine weitere Aufgabe des Betreuungsvereins ist es, Uber
rechtliche Betreuung zu informieren und ehrenamtliche rechtliche Betreuer zu beraten. Die
Mitarbeiter*innen des Betreuungsvereins fuhren selbst rechtliche Betreuungen. Obwohl der SkF
katholisch organisiert ist, wird dort unabhangig von Herkunft, Geschlecht, Nationalitat und
Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten und informiert:

* Individuelle Beratung zu Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung und Betreuungsverfligung
e Vortrage zu diesen Themen

¢ Information zur rechtlichen Betreuung fir Interessenten und Betroffene

¢ Vortrage zu diesen Themen

* Beratung von ehrenamtlichen rechtlichen Betreuern fur Familienmitglieder und fremde
Personen

* Beratung von Personen, die eine Vorsorgevollmacht ausfihren

* Angebote fur ehrenamtliche rechtliche Betreuer: Schulungen, Austausch mit anderen
ehrenamtlichen rechtlichen Betreuern

e FUhren von rechtlichen Betreuungen
e FUhren von Verhinderungsbetreuungen fir ehrenamtliche Betreuer

* Ausflhren sogenannter anderer Hilfen, wie die erweiterte Unterstitzung
Kontakt:

Betreuungsverein

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/27806

E-Mail: betreuung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

N|Z
d S

SkF

Senior’innen

Angebote, Informationen und Beratungsstellen flir Senior*innen finden Sie im Kapitel 70+

75

hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration.


https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung
tel:06021/27806
mailto:betreuung@skf-aschaffenburg.de
https://www.skf-aschaffenburg.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/60-2

hallo
aschaffenburg

LGBTQIA+

In Deutschland wie in Aschaffenburg leben Menschen unterschiedlicher Religion, Herkunft und
politischer Ansichten zusammen und haben die gleichen Rechte. Das gilt auch fir Menschen
unterschiedlicher sexueller Orientierung oder geschlechtlicher Identitat. LGBTQIA+ ist eine
Abklrzung fur Lesbian, Gay, Bi, Trans, Queer, Intersex und Asexual. Auf Deutsch steht das fur
lesbisch, schwul, transsexuell/Transgender, bisexuell, queer, intersexuell und asexuell. Das +
(manchmal auch *) ist ein Platzhalter flUr weitere Geschlechtsidentitaten und sexuelle
Orientierungen. Das zeigt, dass es sehr viele Méglichkeiten gibt, wen man liebt, wie man fuhlt
und ob und welchem Geschlecht man sich zuordnet.

Die LGBTQIA+ Community (auf Deutsch: Gemeinschaft) setzt sich dafiir ein, dass alle Menschen
gleichbehandelt werden. Dabei geht es auch um Toleranz, Akzeptanz, Selbstbestimmung und
Gleichberechtigung, da viele Menschen, die sich einer oder mehrerer Kategorien von LGBTQIA+
zuordnen noch immer diskriminiert werden.

Bei der Geburt eines Kindes ist seit dem Jahr 2013 ein offener Geschlechtseintrag maéglich. Seit
Ende 2018 gibt es den Eintrag "divers". Neben den beiden Geschlechtern ,mannlich“ und
~weiblich” gibt es also eine weitere Mdglichkeit. Die Optionen keinen Eintrag beim Geschlecht
anzugeben oder den Eintrag ,divers” zu wahlen, sind durch das Personenstandsgesetz geregelt.
Der Geschlechtseintrag kann auch nachtraglich im Jugend- oder Erwachsenenalter geandert
werden.

Weitere Informationen und Kontakte

rAinBows - Die queere Jugendinitiative in Aschaffenburg

Als queere Jugendinitiative mochten die rAinBows neben dem regularen Treff auch eine
erste Anlaufstelle flr Jugendliche darstellen, die sich ihrer nicht-heteronormativen
sexuellen/geschlechtlichen Identitat erst bewusst wurden/werden oder noch unsicher sind.

Der woéchentliche Treff findet jeden Donnerstag um 20 Uhr im Jugendhaus statt (siehe
Kontakt). Gruppenintern sollen die Besucher*innen im Coming-Out-Prozess unterstutzt
werden und es soll ihnen Raum zum Austausch gegeben werden.

Weiterhin bemuht sich die Jugendgruppe um queere Aufklarung in Schulen oder durch
Veranstaltungen wie etwa den Christopher-Street-Day (CSD), den die Initiative seit 2014
regelmaRig organisiert. Im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit engagieren sie sich fiir eine
offenere, tolerantere und aufgeklartere Gesellschaft.

Kontakt:

rAinBows - Die queere Jugendinitiative in Aschaffenburg
JUKUZ/Jugendhaus

Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

E-Mail: rainbows.ab@yahoo.com

Instagram: https://www.instagram.com/rainbowsaschaffenburg/
Facebook: https://de-de.facebook.com/ABrainbows/

Zur Homepage der rAinBows
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Trans-ldent e.V. Aschaffenburg

Trans-ldent Aschaffenburg ist eine Selbsthilfegruppe flUr Menschen mit transidentem
Empfinden, also Menschen, die kdrperlich entweder dem mannlichen oder dem weiblichen
Geschlecht angehoren, sich jedoch als Angehérige des anderen Geschlechts empfinden.
Der Verein hat sich das Ziel gesetzt, Transsexuellen und deren Angehérigen Hilfen auf
ihrem Weg anzubieten und sie in allen Fragen ihrer Transsexualitat bzw. Transidentitat zu
beraten. Sie verfolgen keinerlei kommerzielle Ziele und wollen keine Therapie durch
medizinische oder psychologische Fachkrafte ersetzen.

Hier geht es zur Homepage von Trans-ldent Aschaffenburg.

Queeres Netzwerk Bayern (QNB)

Das Queere Netzwerk Bayern (QNB) ist eine zentrale Plattform fir LSBTIQ* in Bayern und
blndelt Informationen zu Beratungsangeboten, Veranstaltungen und zur queeren
Community im Allgemeinen.

Hier geht es zur Homepage des queeren Netzwerks Bayern.

LSBTI" Fortbildungen Bayern

Das Projekt ,LSBTI* Fortbildungen Bayern“ organisiert Fortbildungen fur Fachkrafte in
Bayern, die mit LSBTI*Q Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen oder Senior*innen arbeiten.
Die Fortbildungen sensibilisieren bezlglich geschlechtlicher und sexueller Vielfalt,
vermitteln Fachkenntnisse und tragen dazu bei, mdgliche Unsicherheiten und Vorurteile
abzubauen.

Hier geht es zur Homepage der LSBTI* Fortbildungen Bayern.

+Strong!“ Bayerische LGBITIQ" Fachstelle gegen Diskriminierung und Gewalt

Die Fachstelle bietet bayernweit Unterstitzung, Information und Beratung fur alle
lesbischen, schwulen, bisexuellen, trans*, inter* und queeren Menschen, die Gewalt oder
Diskriminierung erlebt haben. Es gibt persdnliche, telefonische oder Online-Beratungen -
diskret, vertraulich und auf Wunsch auch anonym.

Die Dunkelziffer von LGBTIQ* feindlich motivierten Taten ist in Bayern hoch. Bei Strong!
kénnen alle Vorfalle von Gewalt und Diskriminierung gemeldet werden. Wenn sich Personen
dort melden, heiSt das nicht, dass sie zur Polizei gehen missen. Sie werden bei Bedarf bei
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der Stellung einer polizeilichen Anzeige unterstitzt.
Kontakt:

Sub e.V.

MullerstraRe 14b

80469 Miinchen

Hilfetelefon: 089/856346427

E-Mail: kontakt@strong-community.de

Zur Homepage von Strong!

)‘Strong..‘B

LGETH)" Fachstele gegen Diskriminierung und Gewalt

Jugendnetzwerk Lambda e.V. Bayern

Das Jugendnetzwerk Lambda Bayern e.V. ist der Dachverband der LGBTIQ-Jugendgruppen
in Bayern und Teil des bundesweiten Jugendnetzwerk Lambda e.V.. Dort engagieren sich
Jugendliche und junge Erwachsene, die ehrenamtlich und nach dem peer-to-peer-Ansatz
queere Jugendarbeit gestalten - von jungen Menschen flr junge Menschen.

Hier gibt es weitere Informationen zu Lambda.

Lesben- und Schwulenverband (LSVD) Bayern

Die Belange von LSBTI*-Menschen zu vertreten und sich flr gleiche Rechte einzusetzen ist
eine weltweite Aufgabe. Wie in vielen anderen Politikfeldern gilt aber auch hier: Global
denken, lokal handeln. Der Lesben- und Schwulenverband (LSVD) Bayern setzt sich seit
1999 fur Vielfalt und Menschenrechte im Freistaat Bayern ein.

Hier gibt es weitere Informationen zum LSVD.

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstitzt die Stadt Aschaffenburg
dabei, dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und
entsprechend des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetzes (AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

* Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familidren Schwierigkeiten

* Vermittlung zu anderen Behérden und Beratungsstellen

e Entwicklung von MaBRnahmen zur Férderung der Gleichstellung der Geschlechter
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+ Offentlichkeitsarbeit durch eigene Vortrage, Publikationen, Veranstaltungen,
Fortbildungen, Ausstellungen u. a.

* Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle

Dalbergstralle 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301419

E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Unterstitzung durch das Bayerische Sozialministerium

Das bayerische Sozialministerium fir Familie, Arbeit und Soziales unterstitzt die
Einrichtung und Arbeit eines bayernweiten Beratungs- und Unterstutzungsnetzwerks fur
LSBTIQ-Personen.

Hier geht es zu weiteren Informationen.

Antidiskriminierungsstelle des Bundes

Bei der Antidiskriminierungsstelle des Bundes gibt es zum Beispiel juristische Beratung in
einem Diskriminierungsfall oder Informationen zum Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz
(AGG).

Hier geht es zur Homepage der Antidiskriminierungsstelle des Bundes.

Regenbogenportal des Bundesfamilienministeriums

Das Regenbogenportal vom Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend ist
ein Wissensnetz und Informationspool zu gleichgeschlechtlichen Lebensweisen und
geschlechtlicher Vielfalt.

Hier geht es zum Regenbogenportal.

Tater-Opfer-Ausgleich (TOA)

Sind Sie als Beschuldigte*r oder als Geschadigte*r in eine Straftat verwickelt? Es gibt die
Moglichkeit einer auBergerichtlichen Regelung, den Tater-Opfer-Ausgleich nach einer Straftat.
Dabei finden Geschadigte und Beschuldigte selbst den Weg zu einer fir beide Seiten
zufriedenstellenden Einigung. Dies kann zum Beispiel eine Wiedergutmachung, Schmerzensgeld
oder eine Absprache fur die Zukunft sein.

Sie erhalten dabei Unterstitzung von professionellen Vermittlertinnen.

Die Vermittlung ist kostenfrei. Durch eine Einigung im Gesprach wird meist ein Straf- und
Zivilverfahren UberflUssig.
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Kontakt:

Hilfe zur Selbsthilfe e.V. Aschaffenburg
Tater-Opfer-Ausgleich
Goldbacherstr. 39

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/29135

E-Mail: info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de

Polizei

Beratungsstelle der Kriminalpolizei Aschaffenburg

Sie mochten wissen, wie Sie lhr Eigentum effektiv schitzen kdnnen oder sich kostenlos und

neutral Uber SicherungsmaRnahmen informieren?

Die Beratungsstelle der Kriminalpolizei will Betrugs- und Gewaltdelikte verhindern, bevor sie
Uberhaupt geschehen. Deshalb ist die Hauptaufgabe der Beratungsstelle allgemeine und
zielgerichtete Pravention, also die Beratung der Blrger*innen, damit diese nicht zu Gewalt-

oder Betrugsopfern werden.
Hierzu gliedert sich die Beratungsstelle in zwei Bereiche.
Beratung zu Einbruch und Sicherungsmafnahmen:

* Einbruchschutzberatung fir Wohnhauser, Firmen und Institutionen

e Sicherheitstechnische Beratung
Beratung fur die Deliktsfelder:

e Betrug zum Nachteil von Senior*innen
¢ Gewalt gegen Personen im 6ffentlichen Raum, in Firmen und in Behérden

¢« Neue Medien
Kontakt:

Kriminalpolizeiinspektion Aschaffenburg
Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle
Lorbeerweg 1

63741 Aschaffenburg

Ansprechpartner:
Karsten Feegers
Telefon: 06021/8571830
Katja Heinz

Telefon: 06021/8571832

Beauftragte der Polizei fur Kriminalitatsopfer
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Die Beauftragten der Polizei fur Kriminalitatsopfer informieren und unterstitzen in den
Bereichen:

e Gewalt im familiaren Bereich / Hausliche Gewalt

¢ Misshandlung oder Vernachlassigung von Kindern

* sexuelle Gewalt gegen Erwachsene

¢ sexueller Missbrauch von Kindern, Jugendlichen und Schutzbefohlenen

» Stalking / Nachstellung
Das sind ihre Aufgaben:

e Sie klaren Uber den Ablauf eines Strafverfahrens und Opferrechte auf.

* Sie informieren zu polizeilichen MaBnahmen und Méglichkeiten.

* Sie geben Verhaltenstipps zur Vorbeugung.

AuBBerdem weisen sie auf Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen hin. Bei Bedarf stellen sie
den Kontakt zur zustandigen Polizeidienststelle her.

Kontakt:

Polizeiprasidium Unterfranken

Beauftragte der Polizei fiir Kriminalitatsopfer
Frankfurter StraBe 79

97082 Wirzburg

Opfertelefon: 0931/4571074

Homepage der Beauftragten der Polizei fur Kriminalitatsopfer

Sie kénnen sich auch direkt an die Aschaffenburger Beauftragten flr Kriminalitatsopfer
wenden:

Kriminalpolizei Aschaffenburg

Beauftragte der Polizei fiir Kriminalitatsopfer
Lorbeerweg 1

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/8570

Bauen und Wohnen

Wohnbaugesellschaften und Wohnraumvermittlung

Untenstehend gibt es Kontaktdaten von Wohnbaugesellschaften und Stellen der
Wohnraumvermittlung:

Stadtbau Aschaffenburg GmbH
Stiftsgasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44371678

E-Mail: info@stadtbau-ab.de

Homepage der Stadtbau Aschaffenburg GmbH
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Wohnbau Aschaffenburg eG
Dinglerstr. 37

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/23560

E-Mail: info@wbab.de
Homepage der Wohnbau Aschaffenburg eG

Dawonia - Standort Wirzburg
TroltschstralBe 4

97072 Wirzburg

Telefon: 0931/390180

E-Mail: info@dawonia.de
Homepage der Dawonia

St. Bruno-Werk

Rotkreuzstr. 2a

Postfach 66 24

97016 Wlrzburg

Telefon: 0931/309830

E-Mail: info@bruno-werk.de
Homepage des St. Bruno-Werk

Stiftungsamt

Stiftsgasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/35770

E-Mail: info@stiftungsamt.de
Homepage des Stiftungsamtes

Hospital-Stiftung der Stadt Aschaffenburg
Stadtkammerei

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301436

E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de

Homepage der Hospitalstiftung der Stadt Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

eG

Glattbacher Uberfahrt 18
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4970
E-Mail: info@rvab.de

Homepage der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau

Friedrichstr. 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3971397

E-Mail: immo@spk-aschaffenburg.de
Homepage der Sparkasse Aschaffenburg
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https://www.raiffeisen-volksbank-aschaffenburg.de/immobilien.html
tel:06021/3971397
mailto:immo@spk-aschaffenburg.de
https://www.s-abmil.de/de/home/privatkunden/immobilien.html
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Bauen in Aschaffenburg

Genehmigungspflichtige Bauvorhaben nach Art. 55 Abs. 1 Bayerische Bauordnung bedlrfen
der Baugenehmigung durch die zustandige Baubehoérde. In Aschaffenburg ist dies das
Bauordnungsamt. Bauberatung bieten das Stadtplanungs- und Bauordnungsamt auf Wunsch
auch gemeinsam an. Es wird in planungsrechtlicher und in bauordnungsrechtlicher Hinsicht
beraten. Neben der allgemeinen Beratung erhalten Birger*innen beim Bauordnungsamt
insbesondere auch Ausklnfte Uber ErschlieBungs- und Kanalbeitrage, Denkmalschutz und
Denkmalpflege, Wohnungsbauférderung, Sondernutzung oder zur Feuerbeschau. Das Amt far
Umwelt- und Verbraucherschutz gibt zum Beispiel Auskunft zu Energiethemen und -beratung,
sowie zu Naturschutz und Wasserrecht.

Weitere Informationen zum Thema "Bauen in Aschaffenburg" gibt es auf der Homepage der
Stadt Aschaffenburg.

Stadt Aschaffenburg

Bauordnungsamt

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301244

E-Mail: bauordnungsamt@aschaffenburg.de
Homepage des Bauordnungsamts

Stadt Aschaffenburg

Stadtplanungsamt

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301256

E-Mail: stadtplanungsamt@aschaffenburg.de
Homepage des Stadtplanungsamts

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Umwelt- und Verbraucherschutz

Pfaffengasse 11

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301592

E-Mail: Amt-fuer-umwelt-und-verbraucherschutz@aschaffenbu...
Homepage des Amtes fur Umwelt- und Verbraucherschutz

Mieterschutz und Vermieterbund

Deutscher Mieterbund Aschaffenburg und Umgebung e.V

Der Mieterbund berat Mieter*innen zu Themen wie Betriebskostenabrechnung, Mieterhéhung,
Wohnungsmangel und Mietminderung, Schénheitsreparaturen, Kiindigung, Kaution und vielen
Themen mehr. Er unterstitzt Mieter*innen im auBergerichtlichen Bereich, fihrt den
Schriftwechsel mit den gegnerischen Parteien und hilft bei der Lésung mietrechtlicher
Probleme.

Kontakt:
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https://www.aschaffenburg.de/Infos-fuer-Mieter-und-Vermieter/DE_index_6086.html
https://www.aschaffenburg.de/Infos-fuer-Mieter-und-Vermieter/DE_index_6086.html
tel:06021/3301244
mailto:bauordnungsamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Bauordnungsamt/DE_index_4076.html
tel:06021/3301256
mailto:stadtplanungsamt@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/stadtplanungsamt/
tel:06021/3301592
mailto:Amt-fuer-umwelt-und-verbraucherschutz@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Umwelt--und-Verbraucherschutz/DE_index_3777.html
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Deutscher Mieterbund Aschaffenburg und Umgebung e.V
Frohsinnstr. 29

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/438400

E-Mail: info@mieterbund-aschaffenburg.de

Homepage des Deutschen Mieterbunds Aschaffenburg e.V.

DEUTSCHER MIETERBUMND
ASCHAFFENBURG UMD UMGEBUMNG &.V

Haus- und Grundbesitzerverein Aschaffenburg und Umgebung e. V.

Der Haus- und Grundbesitzerverein vertritt die Interessen der privaten Haus-, Wohnungs- und
Grundeigentimer*innen in Aschaffenburg und Umgebung. Er bietet seinen Mitgliedern, die
sowohl selbstnutzende, als auch vermietende private Eigentimer sind, im Rahmen der
Mitgliedschaft kostenfrei Rechts- und Steuerberatung und Bauberatung. Schwerpunkte liegen
hierbei in den Themen Mieterhéhung, Schadensersatz, Kindigung und Betriebskosten. Das
Angebot wird abgerundet durch den kostenginstigen Verkauf von Formularen fur z.B.
Mietvertrage, Staffelmietvereinbarung, Mieterhéhung, Modernisierungsankindigung und
Modernisierungs-Mieterh6hung und noch vielem mehr.

Kontakt:

Haus- und Grundbesitzerverein Aschaffenburg und Umgebung e. V.
Dalbergstr. 9-11

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/22683

E-Mail: verein@hug-aschaffenburg.de

Homepage des Haus- und Grundbesitzervereins Aschaffenburg

/l/.\| Haus & Grund’

— L= Aschaffenburg

Stadtverband Aschaffenburg der Kleingartner e.V.

Der Aschaffenburger Stadtverband der Kleingartner bietet hilfreiche Informationen flr
Kleingartner*innen und Alle, die es werden wollen.

Kontakt:

Stadtverband Aschaffenburg der Kleingartner e.V.
Wirzburger Str. 54

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/28026

E-Mail: info@kleingaertner-aschaffenburg.de
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http://www.hug-aschaffenburg.de
tel:06021/28026
mailto:info@kleingaertner-aschaffenburg.de
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Wohnidee Aschaffenburg eG

Wohnldee Aschaffenburg eG ist eine Genossenschaft, deren Projekt das gemeinschaftliche
Wohnen ist. Geplant ist ein Mehrgenerationenhaus in zentrumsnaher Lage in Aschaffenburg.
Alle Bewohner*innen beziehen in diesem Haus die eigenen vier Wande. Zusatzlich kdnnen sie
verschiedene Gemeinschaftseinrichtungen nutzen. Das Haus soll Raum bieten fir Vielfalt und
verschiedene Lebensentwiirfe.

Kontakt:

Wohnldee Aschaffenburg eG
MarienstralSe 3

63808 Haibach

Telefon: 06021/771530 oder 0176/43025833
E-Mail: wohnidee-ab@gmx.de

Homepage der Wohnldee Aschaffenburg eG

Wohnen in Gemeinschaft - WiGe e.V.

Der Verein WiGe e.V. moéchte Lebensraume schaffen fir Jung und Alt: Ziel ist das
Zusammenleben in lebendigen Hausgemeinschaften in Mehrgenerationen-Wohnhausern. Um
der Vereinsamung und lIsolation in der Gesellschaft entgegen zu wirken, werden wichtige
soziale Kompetenzen und die aktive Teilhabe am gemeinschaftlichen Leben geférdert.

Kontakt:

WiGe gem. e.V.
Spessartstralie 17
63743 Aschaffenburg
E-Mail: info@WiGe-AB.de
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http://www.kleingaertner-aschaffenburg.de
tel:06021771530
tel:0176/43025833
mailto:wohnidee-ab@gmx.de
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mailto:info@WiGe-AB.de
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Klima und Nachhaltigkeit

Klimawandel

Starkregen, Uberschwemmungen, Trockenheit, absterbende Buchen, Stiirme - der Klimawandel
ist schon lange da, aber nun erleben wir seine Auswirkungen direkt vor Ort. Im Umgang mit dem
Klimawandel gibt es in Kommunen grundsatzlich zwei Ansatze: Klimaschutz und
Klimaanpassung. Beim Klimaschutz stehen Strategien und MaBnahmen im Vordergrund, um den
Ausstol8 von klimarelevanten Treibhausgasen zu vermindern und zu vermeiden. Bei der
Klimaanpassung geht es darum, die trotz der Anstrengungen im Klimaschutz nicht vermeidbaren
Folgen des Klimawandels abzumildern und Schaden abzuwenden.

Weitere Informationen rund um das Klima gibt es auf der stadtischen Homepage.

Nachhaltigkeit

Die Stadt Aschaffenburg wurde flr das Jahr 2020 unter dem Motto "Aschaffenburg. Wir leben
Nachhaltigkeit. Aus Tradition flr die Zukunft." mit dem Deutschen Nachhaltigkeitspreis in der
Kategorie nachhaltigste Mittelstadt ausgezeichnet. Nachhaltigkeit spielt in Aschaffenburg also
eine grolBe Rolle.

Beispielsweise gibt es einen Agenda21-Beirat, der jahrlich auch den Agenda21l-Preis auslobt. Im
Agenda2l-Beirat sind interessierte Blrger*innen und Vertreter*innen aus unterschiedlichen
Organisationen, z.B. Nord-Sud-Forum, Umweltverbande, Handwerk, Wirtschaft, IHK,
Stadtverwaltung und Kirchengemeinden. Der Preis dient als Anerkennung fur
Projekte/Leistungen, die in herausragender Weise den Gedanken der Nachhaltigkeit im Sinne
der Lokalen Agenda21 bertlicksichtigen.

Auch hierzu gibt es weitere Informationen auf der stadtischen Homepage.

Tod & Sterben

Todesfall, Sterbefall

Der Tod eines Angehérigen macht betroffen, 16st Angste aus, es entsteht Unsicherheit. Es
tauchen viele Fragen auf. In dieser extremen Situation ist die erste Ansprechperson der*die
Bestatter*in lhres Vertrauens. Er*Sie kann alle Formalitaten im Umgang mit Behérden regeln
und sich um die Beschaffung der Sterbeurkunden kiimmern.
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Auf der Internetseite des Standesamtes gibt es eine Aufstellung zu allen Unterlagen, die flr
die Beurkundung eines Sterbefalles erforderlich sind.

Auch wenn deutsche Staatsangehdrige im Ausland sterben oder auslandische
Staatsangehodrige in Deutschland sterben, ist eine Rlcksprache mit dem Standesamt sinnvoll.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Standesamt - Sterbefalle

Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301411 oder 06021/3301384
E-Mail: standesamt@aschaffenburg.de

Zur Internetseite des Standesamtes geht es hier.

Friedhofe, Beerdigungen

Die Stadt Aschaffenburg verwaltet folgende Friedhofe:

. Altstadtfriedhof, GUterberg 12, 63739 Aschaffenburg

. Waldfriedhof, Stockstadter Weg 1, 63741 Aschaffenburg

. Friedhof Leider, Egererstralle 6, 63741 Aschaffenburg

. Nordfriedhof Strietwald, KonradstraRe 50, 63741 Aschaffenburg

. Friedhof Damm, LinkstraBe 1, 63741 Aschaffenburg

. Waldfriedhof Obernau, BahnhofstraRe 80, 63743 Aschaffenburg

. Dorffriedhof Obernau, Kirchhofgasse 12, 63743 Aschaffenburg

. Friedhof Schweinheim, Haidbergstralte 24, 63743 Aschaffenburg

. Friedhof Gailbach, Dérrmorsbacher StralRe 53a, 63743 Aschaffenburg

10. Judischer Friedhof, Am Erbig (verwaist, hier gibt es keine Bestattungen mehr)
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Dort gibt es insgesamt 18.300 Grabstatten. Am Waldfriedhof kdnnen Verstorbene im
Krematorium eingeaschert werden.
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https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Standesamt/Sterbefall/DE_index_3350.html
tel:+4960213301411
tel:+4960213301384
mailto:standesamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Standesamt/Sterbefall/DE_index_3350.html
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Es stehen unterschiedliche Bestattungsangebote zur Wahl:

¢ Erd- oder Urnenbestattung in Einzel-, Doppel- oder Familiengrabern
* Urnengemeinschaftsgraber

* Urnenwande

¢ Urnenbeisetzungen im Wurzelbereich von Baumen

e Grabfeld fir muslimische Bestattungen

e Grabfeld zur Beisetzung von Frih- und Totgeburten

* Moglichkeit der anonymen Bestattung

Informationen zu Nutzungsrechten, Gestaltungsvorschriften und Kosten von Grabern gibt es in
der Broschure Bestattung auf den Friedhofen in Aschaffenburg und auf der Internetseite des
Garten- und Friedhofamtes.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Garten- und Friedhofsamt - Friedhofsverwaltung

Pfaffengasse 9, 1. Stock

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301501 oder 06021/3301502

E-Mail: garten-und-friedhofsamt@aschaffenburg.de

Zur Internetseite des Garten und Friedhofsamtes zum Thema Friedhéfe, Beerdigung

Palliativ und Hospiz

Palliativversorgung

Palliativversorgung (auch: Palliative Care) ist das ganzheitliche Konzept einer umfassenden
und lindernden Betreuung fur Menschen, die unter einer unheilbaren, fortschreitenden und
zum Tode fuhrenden Erkrankung leiden. Wenn das Lebensende eines Menschen naht,
kommen oft bei Betroffenen und Nahestehenden vielen Fragen und Probleme auf. Die
vielfaltigen Einrichtungen der Hospiz- und Palliativversorgung bieten hier Beratung,
Unterstitzung und zum Teil medizinische und pflegerische Versorgung.

Palliativmedizin

Aufgabe der Palliativmedizin ist es, die Lebensqualitat von schwerkranken Menschen zu
erhalten. Hier finden Therapien statt, die ausschlieBlich der Linderung koérperlicher,
psychischer oder seelischer Symptome dienen. Eine palliative (lindernde) Behandlung ist
insbesondere dann wichtig, wenn eine Erkrankung weit fortgeschritten ist. Sie sollte jedoch
nach Madglichkeit frih begonnen werden, idealerweise zum Zeitpunkt der Diagnosestellung
einer unheilbaren Erkrankung.

Hospiz

In einem Hospiz werden Menschen beim Sterben begleitet. Die Weiterversorgung eines
Betroffenen in einem Hospiz hat das Ziel, ein mdglichst schmerzfreies, wulrdiges und
selbstbestimmtes Leben bis zum Ende zu ermdéglichen. Hospiz ist ein Begriff, welcher
verschiedenes vereint. Darunter ist meist das stationare Hospiz gemeint. Es kann aber auch
ein ambulanter Hospizdienst oder ein Tageshospiz sein. Eine besondere Form sind
Kinderhospize. Hier werden neben Kindern und Jugendlichen insbesondere auch die
Angehorigen professionell unterstitzt.
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https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/Broschuere-Friedhoefe-in-Aschaffenburg/DE_index_3366.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/DE_index_3365.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/DE_index_3365.html
tel:+4960213301501
tel:+4960213301502
mailto:garten-und-friedhofsamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/DE_index_3365.html
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In diesem Kapitel sind die Angebote aus unserer Region zusammengestellt.

Hospizgruppe Aschaffenburg e.V.

Im Sinne der Hospizidee moéchte der Verein einen Beitrag fur ein madglichst
menschenwdlrdiges, selbst bestimmtes und schmerzfreies Leben bis zuletzt leisten. Ein
Team aus Haupt- und Ehrenamtlichen arbeitet bei der Hospizgruppe Aschaffenburg. Sie
steht fur:

* Beratung und Begleitung von unheilbar erkrankten und sterbenden Menschen und deren
Angehdériger

* Unterstitzung in vertrauter Umgebung
* Achtung der persénlichen BedUrfnisse und Winsche

* Lebensbeistand bis zuletzt
Der Verein informiert und berat rund um das Thema Sterbebegleitung:

e Zum Anhoéren: Podcasts mit vielen Infos zur Versorgung, auch aus Einrichtungen in der
Umgebung

* Vortrage, Fachbibliothek

* Patientenverfligung, Vollmacht, Vorsorgevollmacht

* Hospizbegleitung und Trauerbegleitung

* Aus- und Weiterbildung zu Trauer- und Sterbebegleitung

* Fortbildungen fur Mitarbeiter¥innen im Gesundheitswesen sowie Behinderten- und
Altenhilfe

* Letzte Hilfe Kurse / Projekt , Letzte Hilfe"

* Unterrichtsbesuche in allen JahrgangsstufenKontakt:

Hospizgruppe Aschaffenburg e.V.

Hanauer StralBe 21a

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/980055

E-Mail: info@hospizgruppe-aschaffenburg.de
Zur Homepage der Hospizgruppe Aschaffenburg.

Facebook
Instagram

HOSPIZGRUPPE Aschaffenburg e.V.

Klinik fir Palliativmedizin

In der Klinik fUr Palliativmedizin werden Patient*innen mit nicht heilbaren, fortschreitenden
Erkrankungen unterschiedlicher Grunddiagnosen behandelt. Im Mittelpunkt stehen die
umfassende arztliche Behandlung und Pflege der Patient*innen. Ziel ist es, Symptome wie
Schmerzen, Atemnot und Ubelkeit durch moderne Therapieverfahren zu lindern und die
persdnliche Lebensqualitat zu verbessern. Palliative Betreuung berlcksichtigt auch die
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psychosozialen und spirituellen BedUrfnisse der*des Erkrankten und ihrer*seiner
Angehdrigen. Angestrebt wird eine Entlassung ins hausliche Umfeld, in eine geeignete
Pflegeeinrichtung oder in ein Hospiz.

Neben der stationaren Behandlung auf der Palliativstation gibt es die Mdglichkeit der
Behandlung in der Palliativmedizinischen Tagesklinik. Dieses Angebot steht Patient*innen
mit komplexen palliativmedizinischen Problemen zur Verfligung, die keine 24-stindige
Krankenhausbetreuung brauchen oder wiinschen, fir die aber eine rein ambulante
palliativmedizinische Betreuung nicht ausreicht.

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Klinik fur Palliativmedizin

Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

Sekretariat

Telefon: 06021/323901

E-Mail: sekretariat.palliativmedizin@klinikum-ab-alz.de
Zur Homepage der Klinik fir Palliativmedizin

KLINIKUM

Hospiz- und Palliativ-Team Bayerischer Untermain

Das Hospiz- und Palliativ-Team (auch: SAPV-Team) unterstutzt schwerstkranke Menschen
und ihre Angehdrigen ambulant auf eine Weise, die es ihnen ermdglicht die verbleibende
Lebenszeit mit groBtmoglicher Lebensqualitat im vertrauten Umfeld zu verbringen. SAPV
bedeutet: Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung.

Das Team aus Arzt¥xinnen und Pflegekraften arbeitet eng mit Hausarzt*innen,
Facharzt*innen, Pflegediensten oder Hospizgruppen zusammen.

Kontakt:

Hospiz- und Palliativ-Team Bayerischer Untermain gGmbH
Mainaschaffer StraRe 113

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4400440

Email: info@sapv-bu.de

Zur Homepage des Hospiz- und Palliativ-Teams
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tel:+4906021323901
mailto:sekretariat.palliativmedizin@klinikum-ab-alz.de
https://www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/palliativmedizin/ab-klinik-fuer-palliativmedizin
tel:+4960214400440
mailto:info@sapv-bu.de
http://www.sapv-bu.de/
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Ambulanter Hospizdienst des Malteser Hilfsdienst e.V.

Der Wohlfahrtsverband der Malteser ist in Aschaffenburg in der Hospiz- und Trauerarbeit
tatig, die ambulant und von ausgebildeten Ehrenamtlichen durchgefihrt wird.
Schwerkranke Menschen (und auch ihre Angehdérigen) werden beraten und begleitet, ihre
Winsche und Bedlrfnisse werden geachtet und so ein hohes MalR an Selbstbestimmung bis
zum Lebensende der Sterbenden ermdglicht. Der Malteser Herzenswunsch-Krankenwagen
erfullt ,Letzte Wiinsche”.

Es gibt viele Informationen und Beratungsangebote zum Thema Sterbebegleitung und
Trauerbegleitung:

* Begleitung von Sterbenden und Trauernden in unterschiedlichen Formen

* Vortrage, Fachbibliothek

* Patientenverfligung, Patientinnenverfigung

* Verschiedene Kurse zu den Themen: Hospiz, Trauer, Letzte Hilfe

* Aus- und Weiterbildung zu Trauer- und Sterbebegleitung fir Ehrenamtliche
* Fortbildungen flr Gesundheitswesen sowie Behinderten- und Altenhilfe

* Projekte fur Kinder, Schulbesuche

* Kindertrauergruppe , Trauernde Kinderherzen”
Kontakt:

Malteser Hilfsdienst e.V.
Koordination Hospizdienst
SchénbornstraRe 38

63741 Aschaffenburg

E-Mail: hospiz-ab@malteser.org
Telefon: 06021/416118

Internetseite Hospiz- und Trauerarbeit der Malteser

@ Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Tiere

Tierwohl Grenzenlos

Tierfutter-Verkauf

Dienstags und donnerstags - 11 bis 13 Uhr nur fur Grenzenlos-Pass-Inhaber.

Tier-Sprechstunde
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* Zwei mal im Monat, mittwochs (Informationen in der Sozialberatung) nur mit telefonischer
Voranmeldung

¢ Kosten: 5 Euro Anmeldegebihr (werden beim Termin wieder erstattet)
Medikamente sind kostenfrei

* Behandlung fur héchstens 2 Tiere pro Haushalt
¢ Mindestalter der Tiere: 2 Jahre
e FUr Besitzer aus Stadt und Landkreis Aschaffenburg und Landkreis Miltenberg

* Zur Anmeldung mussen die Patientenbesitzer*innen in die Sozialberatung kommen und die
AnmeldegebUhr zahlen

Kontakt:

Tierwohl Grenzenlos

Tierarztliche Sprechstunde, Tierfutterausgabe

KolpingstraBe 7 (im Vordergebaude, Erdgeschoss)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44994912

E-Mail: tierwohl@grenzenlos-ab.de

Zu Tierwohl Grenzenlos auf der Homepage von Grenzenlos e.V.

VA

Grenzenlos

Filir Obdachlose und Arme e.V.

Tierheim Aschaffenburg/ Tierschutzverein Aschaffenburg und Umgebung e.V.

Das Tierheim Aschaffenburg setzt sich seit 1889 fur den Tierschutz in Aschaffenburg ein und
hilft dabei, ein neues Zuhause fur Tiere zu finden.

Das Tierheim ist auch zustandig flr Fundtiere und fuhrt eine Datenbank Uber vermisste Tiere.

Wie verhalt man sich, wenn man ein Tier findet?

Datenbank der vermissten Tiere

Kontakt:

Tierschutzverein Aschaffenburg und Umgebung e.V.
Wailandtstr. 15

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/89260

E-Mail: tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de

Homepage des Tierheims Aschaffenburg
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Bildung

Beratung

Aus- und Weiterbildungsférderung

Die Ausbildungsférderung (BAFOG) und die Aufstiegsfortbildungsférderung (AFBG, das
sogenannte "Meister-BAf6G") sind weitere Aufgaben des Jugendamtes. BAf6G steht eigentlich
fir das Bundesausbildungsforderungsgesetz und soll, allen Studierenden ein Studium
ermdglichen und das unabhangig vom Einkommen ihrer Eltern.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Ausbildungsforderung; Meister-BAfoG
Telefon: 06021/3301327

Weitere Informationen und Hintergrinde zur Antragsstellung gibt es auf der stadtischen
Homepage.

Begabungspsychologische Beratungsstelle

Haben Sie Fragen rund um das Thema (Hoch)Begabung? Die Angebote der
Begabungsberatung beziehen sich zum einen auf Familien, die bei einem Kind eine besondere
Begabung vermuten. Zum anderen werden auch Erwachsene, die hochbegabt sind, und
Fachkrafte bei begabungspsychologischen Fragestellungen beraten. Aullerdem gibt es
Seminare, Austauschrunden und Vortrage fur Eltern und Fachkrafte, sowie weitere
Informationen und viele hilfreiche Links zum Thema Hochbegabung. Weiterhin betreut die
Beratungsstelle das Frihstudium an der Universitat Wirzburg (Moéglichkeit fir begabte
Schuler*innen ab Klasse 10 regulare Veranstaltungen an der Universitat zu besuchen).

Die Beratungsstelle ist in Wlrzburg an der Julius-Maximilians-Universitat. Das Angebot richtet
sich an Klient*innen aus einem Umkreis von etwa 100 km um Wurzburg. Klrzere inhaltliche
Anliegen oder Informationsfragen kénnen auch in der Telefonsprechstunde (Montag von 14.00
bis 15.00 Uhr) geklart werden.

Kontakt:

Begabungspsychologische Beratungsstelle
Universitat Wirzburg
Réntgenring 10
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97070 Wirzburg

Telefon: 0931/3186023 (Mo-Do Vormittag)

E-Mail: begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de
Homepage der Begabungspsychologischen Beratungsstelle

BEGABUNGSPSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE WURZBURG

Staatliches Schulamt

Das Staatliche Schulamt fir die Stadt Aschaffenburg und das Staatliche Schulamt flr den
Landkreis Aschaffenburg werden gemeinsam vom fachlichen Leiter Joachim Hartmann
(Schulamtsdirektor) und dem jeweils rechtlichen Leiter gefluhrt. Der rechtliche Leiter ist
Oberblrgermeister Jurgen Herzing fur den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Stadt und Landrat
Dr. Alexander Legler fur den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Landkreis. Zum
Schulaufsichtsbezirk der Stadt Aschaffenburg gehéren aktuell 12 Grundschulen und 5
Mittelschulen.

Aufgaben der Schulamter sind die Sicherung der Qualitat von Erziehung und Unterricht, die
Planung und Ordnung des Unterrichtswesens, die Férderung und Beratung der Schulen und
die Aufsicht Uber die inneren und auBeren Schulverhaltnisse sowie Uber die Schulleitungen
und das padagogische Personal.

Es gibt auRerdem verschiedene Informations- und Beratungsangebote auf der Homepage der
Schulamter.

Kontakt:

Staatliche Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
BayernstraRBe 18 (Postanschrift)

Auhofstralle 21 (Anschrift)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/394228

E-Mail: staatliches-schulamt@Ira-ab.bayern.de

Homepage der Staatlichen Schuldmter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit finden sich hier in der Web-App.

Bildungsbiiro

"Bildung flr alle - ein Leben lang" - das ist das Bildungsmotto der Stadt Aschaffenburg.

Um Bildung in Aschaffenburg noch besser zu gestalten und die Bildungsgerechtigkeit und
Bildungsteilhabe zu erhéhen, wurde 2012 das stadtische Bildungsblro eingerichtet. Die Themen,
die im Bildungsbiro bearbeitet werden, sind sehr vielfaltig. Dazu gehdéren zum Beispiel
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Demokratische Bildung, Kulturelle Bildung, Inklusion, Integration durch Bildung oder der
Ubergang von Schule zu Beruf.

Zu den Aufgaben des Bildungsbiros gehdren zum Beispiel:

* Vernetzung von Aschaffenburger Bildungseinrichtungen und Fachkraften

¢ Bildungsmonitoring: statistische Aufbereitung von Daten und Zahlen zu verschiedenen
Bildungsthemen

* Bildungsmarketing: transparente Aufarbeitung von Bildungsangeboten und -akteur*innen vor
Ort

e Bildungsangebote und Informationen flr Fachkrafte und Burger*innen durch Fortbildungen,
Fachvortrage, Konferenzen und mehr.

Eine gute Ubersicht zum Bildungsangebot von der Kindertagesstatte bis hin zu Angeboten fiir
Senior*innen gibt es in der Broschiire "Bildung - Uberblick der Lernorte in der Bildungsregion
Aschaffenburg".

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des Bildungsbiiros. Bei Fragen zu Bildung in
Aschaffenburg steht das Bildungsburo jederzeit zur Verfiigung.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Bildungsbiiro

Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301580 oder 06021/3301581
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de
Homepage des Bildungsburos

BILDUNGSBURO

ASCHAFFENBURG

Bildung fiir Kinder und Jugendliche

Bildungsangebote fiir KiTas, Schulklassen und Gruppen

Die Datenbank BILDUNG FINDEN bietet eine Ubersicht vieler Bildungsangebote fir
Schulklassen, KiTa-Gruppen und weitere Gruppen: Theater, Umweltbildung, Archiv, Bibliothek,
Museum, Kino, Geschichte und vieles mehr - alle spannenden Angebote flr Kinder und
Jugendliche im Stadtgebiet werden hier gesammelt.

So kénnen Gruppenleiter*innen, Erzieher*innen und Lehrkrafte schnell und einfach tolle
Bildungsangebote finden. Entweder, es kommt jemand in die Einrichtung oder Schule, oder
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man macht einen Ausflug.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Bildungsbiiro

Telefon: 06021/3301580

E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Datenbank BILDUNG FINDEN

Bildungsangebaote Iir Kinder und Jugendliche
in KiTas, Schulen. Gruppen und Vereinen

el ROJo Ry
mAE%S S

Kindertagesstatten (KiTas) und Tagespflege

Informationen zu Kindertagesstatten und Tagespflege gibt es hier in der App.

Schulen

Neben vielen anderen Bildungsangeboten in der Stadt Aschaffenburg gibt es auch eine
Ubersicht aller Schulen und deren Ganztagesangebote in der Broschiire "Bildung - Uberblick
der Lernorte in der Bildungsregion Aschaffenburg".

Infos zum Beratungsangebot der Schulamter gibt es hier.

Grundschulen

Eine Ubersicht ber alle Grundschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Mittelschulen

Eine Ubersicht tiber alle Mittelschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Realschulen

Eine Ubersicht tiber alle Realschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Gymnasien

Eine Ubersicht tiber alle Gymnasien in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Forderschulen
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Eine Ubersicht tiber alle Férderschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Informationen zu Forderzentren auBBerhalb der Stadt mit den beiden Férderschwerpunkten
Sehen sowie emotionale und soziale Entwicklung gibt es in dieser Broschure (Seite 9).

Berufliche Schulen

Eine Ubersicht tiber alle beruflichen Schulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Jugendtreffs

JUKUZ Aschaffenburg

Das JUKUZ ist eine stadtische Einrichtung und noch dazu die meistgenutzte und grofRte in
der ganzen Stadt. Neben dem JUKUZ in der Innenstadt gibt es noch drei weitere
Stadtteiltreffs (Nilkheim, Gailbach, HockstralSe), in denen Jugendliche sich treffen oder an
Angeboten teilnehmen kénnen.

AuBerdem gibt es im JUKUZ eine Kreativ-Werkstatt, eine Medienwerkstatt, ein Musikburo,
eine Nachmittagsbetreuung flr Schulerinnen und Schiler, die Jugendarbeitsberatung, die
Kindertheaterreihe , Kinderblihne Kunterbunt - Theater fur Kinder im JUKUZ" und ein groRes
Ferienprogramm.

Kontakt:

Jugendkulturzentrum - JUKUZ
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/313130

E-Mail: info@jukuz.de
www.jukuz.de

JUKUZ
Stadt Aschaffenburg

Evangelische Jugend Untermain

Kontakt:

Evangelische Jugend Aschaffenburg
Alexandrastralie 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/369710

E-Mail: ej.untermain@elkb.de
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www.ej-untermain.de

Evangelische
Jugend

Untermain

Jugendtreff ,B4" - Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Aschaffenburg

Der Jugendtreff "B4" ist eine o6ffentliche Einrichtung des Bayerischen Roten Kreuzes,
Kreisverband Aschaffenburg und steht allen Kindern ab 8 Jahren sowie allen Jugendlichen
offen.

Kontakt:

Jugendtreff B4

BehlenstralRe 4

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4424156

E-Mail: haluschka@kvaschaffenburg.brk.de
www.kvaschaffenburg.brk.de

jugend- und Bewohner

Bj

jumi

jumi unterstitzt Kinder und Jugendliche in allen Bereichen des Lebens. Das Blro befindet
sich in Damm, in der HaidstraBe 5. Veranstaltungen finden in der Nahe im Projekt
Jugendtreff statt, SchulstraBe 42. Dort gibt es einen Medienraum flr kreative Projekte und
eine Bucherei mit einem spannenden Angebot an Blichern zum Ausleihen.

Es gibt verschiedene Angebote:

¢ kreatives Gestalten mit unterschiedlichen Medien (Video, Audio, Foto)

* (Online-) Vorlese- oder Lesegruppen zum Sprachtraining fir verschiedene Altersgruppen
(zum Beispiel 5 bis 7 und 8 bis 12 Jahre

* Programmieren lernen mit aktuellen Tools
* Unterstltzung und Beratung bei Problemen mit Handy, Computer, Tablet & Co
e Training und Coaching rund um Schule, Ausbildung und Beruf

e soziale Beratung und ,erste” Hilfe bei Problemen mit Eltern, Schule und Ausbildung

Beratungstermine kénnen Uber Mail oder Telefon vereinbart werden.

Kontakt:
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jumi - jugend und Migration e.V.
Haidstr. 5

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4529131

E-Mail: info@jumi-ab.org

Homepage von jumi

media.labs (Jugendtreff)
SchulstralBe 42
63741 Aschaffenburg

€jumi

Stadtjugendring Aschaffenburg

Der Stadtjugendring (SJR) ist der Zusammenschluss von 32 Jugendorganisationen auf
kommunaler Ebene und versteht sich als Interessenvertretung von Kindern und Jugendlichen
sowie als Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbande. Er féordert die verbandliche Jugendarbeit
durch Zuschlsse, Dienstleistungen und fUhrt Projekte und Angebote in den Bereichen
Jugendpolitik, Jugendbildung und Jugendkultur fir Jugendliche und Verantwortliche in der
Jugendarbeit durch. Der SJR ist Trager der Einrichtungen ,Jugendinformations- und
Medienfachstelle ABdate”, Radio Klangbrett und der ,Fachstelle diversitatsbewusste
Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg (PIA)“.

Seit dem Jahr 2010 richtet der Stadtjugendring im Auftrag der Stadt Aschaffenburg das Fest
»Bruderschaft der Volker” aus, das 2024 in ,Fest fur Vielfalt“ umbenannt wurde.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218733

E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

@Y Stadtjugendring
Aschaffenburg

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle
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Das Café ABdate ist Jugendinformations- und Medienfachtstelle fiir Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren. Das Angebot richtet sich auch an Eltern,
Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Einrichtungen, an
Lehrkrafte und an Jugendverbande.

Im ABdate gibt es Informationen zu vielen Themen. Von A wie Ausbildungsplatzsuche und
Auslandsaufenthalt Gber F wie Freiwilliges Soziales Jahr und Ferienjob bis zu Z wie
Zukunftsplanung - also alles Themen, die zur Personlichkeitsentwicklung junger Menschen
beitragen. Zu aktuellen Themen veranstaltet das ABdate Infoabende und Seminare. Es gibt
einen monatlichen Newsletter und Medien-Workshops in Schulen.

Schwerpunkte unserer Beratungsarbeit sind die Themen: Medien, Auslandsaufenthalte,
Freiwilligendienste.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Jugendinformationsstelle Café ABdate
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218761

E-Mail: cafe.abdate@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des ABdate

PIA - Fachstelle diversitatsbewusste Jugendarbeit im Stadtjugendring
Aschaffenburg

PIA ist eine Fachberatungsstelle mit dem Ziel, die gleichberechtigte Teilhabe aller Kinder
und Jugendlichen an gesellschaftlichen und sozialen Bereichen und Prozessen in
Aschaffenburg zu férdern. Begegnungen ermdglichen, den Austausch anregen und die
Vernetzung ausbauen sind die zentralen Aufgaben.

Wie wird das umgesetzt? Interkulturelle Stadtrallyes, Graffiti-Projekte, das Kochbuchprojekt
"Aschaffenburg is(s)t bunt(er) - Kochen mit Nachbarn aus aller Welt", das
Beteiligungsprojekt "Mainufer Aschaffenburg - ich bin dabei!", interkultureller Austausch
und die Demographie Werkstatt fur Jugendliche sind Beispiele. Auch die Gesamtleitung des
jahrlichen Fest "Bruderschaft der Volker" - hallo aschaffenburg liegt bei PIA.

Kontakt:
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Stadtjugendring Aschaffenburg

PIA - Fachreferat fiir Partizipation, Inklusion, Interkulturelle Arbeit
Alexandrastr. 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218755

E-Mail: andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de

Weiterfihrende Infos zu PIA

Radio Klangbrett

Radio Klangbrett ist das Aschaffenburger Jugendradio. Das Herzstick bildet das
wochentliche Radioprogramm der jungen und ehrenamtlichen Radiomacher*innen.
Gesendet wird Dienstag bis Donnerstag von 19 bis 21 Uhr auf der Frequenz von Radio
Galaxy Aschaffenburg (91,6). Um die Sendung herum gibt es viele weitere Projekte,
Kooperationen und Veranstaltungen. Alle jungen Menschen, die Lust haben, selbst einmal
,Radio zu machen”, koénnen zum Beispiel bei einer offenen Redaktionssitzung
vorbeischauen.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg

Radio Klangbrett

Alexandrastralle 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4380841

E-Mail: klangbrett@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des Radios Klangbrett.

— A, &
2 |
K ANGDRETT

FUR MEHR BUNTE TONE

Jugendparlament
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Das JuPa (die Kurzform von “Jugendparlament”) macht es maglich, dass Aschaffenburger
Jugendliche in ihrer Stadt mitreden. Da Jugendliche unter 18 Jahren wenige Mdglichkeiten
haben, ihre Anliegen, Ideen und Meinungen gegenuber der Stadtverwaltung und dem Stadtrat
zu aullern, ist das JuPa eine wichtige Plattform. Damit haben Jugendliche die Chance, ihre
Stimme stark zu machen und sich an der Gestaltung der Stadt zu beteiligen. Es geht dabei um
demokratische Bildung. Hier ein paar Fakten:

* Im JuPa sitzen 19 gewahlte Jugendliche und es gibt einen Vorstand.

* Die Mitglieder im JuPa sind zum Zeitpunkt der Wahl zwischen 13 und 17 Jahre alt und
wohnen im Stadtgebiet.

¢ Das JuPa setzt sich flr die Themen der Jugend ein und bringt die Umsetzung voran. Die
Themen kdnnen vielfaltig sein.

¢ Auch wer nicht im Parlament sitzt kann mitreden, denn das JuPa ist fur alle da!

Stadt Aschaffenburg

Jugendparlament

Telefon: 06021/3301753

E-Mail: jugendparlament@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des JuPa. Dort gibt es Infos zu den Projekten, Mitgliedern des
Parlaments oder Neuigkeiten.

JUGENDPARLAMENT
ASCHAFFENBURG

Musikschule

Die stadtische Musikschule Aschaffenburg ist die alteste Musikschule Deutschlands. Ihr
Angebot erstreckt sich vom frihesten Kindesalter bis zum dritten Lebensabschnitt.

Egal ob der spielerische Einstieg in die Welt der Musik, individueller Instrumental- und
Gesangsunterricht, Musizieren in Gruppen oder Singen im Chor - in der stadtischen
Musikschule Aschaffenburg ist flr alle etwas Passendes dabei.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Musikschule.

Kontakt:

Stadtische Musikschule Aschaffenburg
Kochstr. 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4445980

102

hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration.


tel:+4960213301753
mailto:jugendparlament@aschaffenburg.de
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
tel:06021/4445980

hallo
aschaffenburg

E-Mail: musikschule@aschaffenburg.de
Homepage der Musikschule

i Stadtische
Musikschule
Aschaffenburg

junge vhs

Lebenslanges Lernen beginnt nicht erst im Erwachsenenalter. Die junge vhs ist ein
Programmbereich der vhs Aschaffenburg, der auf Angebote flr Kinder und Jugendliche
spezialisiert ist.

Das Programm der jungen vhs umfasst zum Beispiel die Themen:

¢ Gesellschaft
e Kultur
¢ Gesundheit

e Ausbildung

¢ Kinderuni

¢ und Eltern-Kind-Programme.
Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg

Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der jungen vhs.

vhs-,.

Volkshochschule
Aschaffenburg

Smartkids Aschaffenburg e.V.

Smartkids Aschaffenburg e.V. ist ein Verein, der aus einer Elterninitiative hervorgegangen ist.
Im Mittelpunkt der Vereinsarbeit steht die Unterstlitzung und Férderung Uberdurchschnittlich
intelligenter und hochbegabter Kinder und ihrer Familien. Weitere Schwerpunkte sind die
Aufklarung der Gesellschaft sowie die Weiterbildung von Erzieher*innen und Lehrer*innen
sowie Lobbyarbeit in der Bildungspolitik zum Wohle hochbegabter Kinder.
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Der Verein méchte Netzwerk von Eltern fur Eltern, fur die Kinder untereinander und far
Familien sein. Aus diesem engen, persdnlichen Austausch ergeben sich neben vielen Ansatze
flr das eigene familiare Umfeld auch Ideen flr neue Projekte und Veranstaltungen.

Kontakt:

SmartKids Verein zur Foérderung hochbegabter Kinder in Aschaffenburg und
Umgebung e.V.

E-Mail: kontakt@smartkids-aschaffenburg.de

Homepage der Smartkids Aschaffenburg

Berufliche Bildung

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit finden sich hier in der App.

Angebote fiir Fachkrafte aus dem Sozial- und Bildungsbereich

»Bildung flr alle - ein Leben lang“, so lautet das Motto der Stadt Aschaffenburg, wenn es um
Bildung flr ihre Blrger*innen geht. Das gilt auch fur die Fachkrafte in Kindertagesstatten,
Beratungsstellen, Schulen, offenen Treffs, anderen Bildungseinrichtungen, Behdrden und viele
mehr.

Das Bildungsbiro und die Familienbildung bieten (wie auch andere Dienststellen der Stadt)
regelmafig Seminare, Vortrage oder Konferenzen flr Fachkrafte an. Die Themen sind
vielfaltig: Kindliche Entwicklung, Einfache Sprache, Diversitat oder Anti-Rassismus (Beispiele).

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Technische Hochschule (TH)

Die 1995 gegrindete TH Aschaffenburg bietet mehrere Bachelor- und Masterstudiengange in
den Studienfeldern Wirtschaft und Recht sowie Ingenieurwissenschaften an. Einige dieser
Studiengange kénnen auch berufsbegleitend absolviert werden. Neu ist der Bachelor
~Hebammenkunde”. Neben einem breiten theoretischen Wissen bietet der Bachelor auch eine
praktische Ausbildung.

Kontakt:

Technische Hochschule Aschaffenburg
Wirzburger StraBe 45
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/42060
E-Mail: info@th-ab.de

www.th-ab.de

Weitere Informationen rund um ein Studium in Aschaffenburg gibt es hier.
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university of applied sciences
Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vortragen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

¢ Gesellschaft
e Kultur
e Sprachen

¢ Gesundheit

* Beruf
e Grundbildung

* und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg

vhs,.

Volkshochschule
Aschaffenburg

Kulturelle Bildung

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)
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Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vortragen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

¢ Gesellschaft
e Kultur
e Sprachen

¢ Gesundheit

* Beruf
e Grundbildung

* und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg

vhs'..

Volkshochschule
Aschaffenburg

Bibliotheken

Bibliotheken und Archive eréffnen den Zugang zu Wissen und Literatur. In Aschaffenburg
bieten mehrere Bibliotheken Medien zum Ausleihen oder zur Nutzung vor Ort an. Auch die
Recherche in vielfaltigen Datenbanken ist mdglich.

Die Stadtbibliothek hat Bicher, Comics, Filme, Spiele, Zeitungen und Zeitschriften, Musik-CDs
und Horblcher fir GroB und Klein. Anfragen fir Fldhrungen werden gerne
entgegengenommen. Fir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, Schiler*innen und
Studierende Uber 18 Jahren mit Ausweis und Erwachsene mit Kulturpass ist die Anmeldung
kostenfrei.

Kontakt:

Stadtbibliothek Aschaffenburg
Schlossplatz 2
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63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/33940

E-Mail: stadtbibliothek@stadtbibliothek-aschaffenburg.de
www.stadtbibliothek-aschaffenburg.de

STADTBIBLIOTHEK

Aschaffenburg

Museen

Die Aschaffenburger Museumslandschaft zeigt die Geschichte und Kultur der Stadt: Der Bogen
spannt sich von der Naturkunde, Archaologie, Kunst des Mittelalters, der Renaissance und
Barockzeit bis zur Kunst der Gegenwart. International bedeutende Kinstler wie Christian
Schad und Ernst Ludwig Kirchner, die eine enge Verbindung zur Stadt haben, stehen ebenfalls
im Mittelpunkt. Die Stadt Aschaffenburg verwaltet folgende Museen und Ausstellungshauser:

* Christian Schad Museum

* Kunsthalle Jesuitenkirche

» Stadtischer Teil des Schlossmuseums

» Stiftsmuseum mit Stiftsschatz

* Naturwissenschaftliches Museum

¢ Museum jidischer Geschichte und Kultur
* KunstLANDing

¢ Gentil Haus
Kontakt:

Museen der Stadt Aschaffenburg
Verwaltung

Telefon: 06021/386740

E-Mail: info@museen-aschaffenburg.de

Weitere Informationen zu den Museen der Stadt Aschaffenburg gibt es hier.

USEEN

DER STADT
ASCHAFFENBURG

In Aschaffenburg gibt es zahlreiche weitere freie Kunsthauser und Kulturanbieter*innen. Eine
Ubersicht ist hier zu finden.
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Stadt- und Stiftsarchiv

Das Stadt- und Stiftsarchiv im Schénborner Hof ist eines der gréofSten Archive in Unterfranken.
Es ist das ,Gedachtnis”“ der Stadt und bietet zahlreiche digitale Angebote. Die historischen
und neuen Archivbestande werden von der umfangreichen ,Landeskundlichen Bibliothek”
erganzt. Archiv und Bibliothek stehen allen Interessierten offen, von jung bis alt. Das Archiv
bietet wechselnde Ausstellungen zu stadtgeschichtlichen und kulturhistorischen Themen an.
Zum Mitmachen [adt das Stadtlabor , Aschaffenburg 2.0“ ein, das am RoBmarkt 11 mit einem
,Digitalladen” auch in der Innenstadt einen Stutzpunkt hat.

e Hier geht es zur Seite des Stadt- und Stiftsarchivs.

e Hier geht es zu den digitalen Angeboten des Stadt- und Stiftsarchiv.

¢ |Informationen zum Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0" gibt es auch hier in der App.

Kontakt:

Stadt- und Stiftsarchiv der Stadt Aschaffenburg
Wermbachstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3302420

E-Mail: stadtarchiv@aschaffenburg.de

STADT- UND STIFTSARCHIV

ASCHAFFENBURG

Musikschule

Die stadtische Musikschule Aschaffenburg ist die alteste Musikschule Deutschlands. Ihr
Angebot erstreckt sich vom friihesten Kindesalter bis zum dritten Lebensabschnitt.

Egal ob der spielerische Einstieg in die Welt der Musik, individueller Instrumental- und
Gesangsunterricht, Musizieren in Gruppen oder Singen im Chor - in der stadtischen
Musikschule Aschaffenburg ist flr alle etwas Passendes dabei.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Musikschule.

Kontakt:

Stadtische Musikschule Aschaffenburg
Kochstr. 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4445980

E-Mail: musikschule@aschaffenburg.de
Homepage der Musikschule

i Stadtische
u Musikschule
Aschaffenburg
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Martinusforum e.V.

Das Martinushaus mitten im Herzen von Aschaffenburg ist ein Ort der Begeghung und
Orientierung. Hier findet man neben verschiedenen Beratungsstellen auch die
Bildungsangebote fir Erwachsene des Martinusforums e.V.

Der Martinusforum e.V. ist der Trager offener katholischer Erwachsenenbildung in der Region
am bayerischen Untermain.

Zum Beispiel: Tanztee

Fit und beschwingt durch Bewegung im Alter: Tanzen macht gute Laune und halt beweglich
und fit! Deshalb treffen sich einmal im Monat montags Senior*innen zum offenen Tanztee mit
Live-Musik im Martinushaus. Aktuelle Termine zum Tanztee finden Sie hier.

Das gesamte Programm des Martinusforums gibt es hier zum Download.

Kontakt:

Martinusforum e.V.
Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392100

Mail: info@martinusforum.de
Homepage des Martinushauses

martinus
forum

'~/

Stadtische Angebote fiir alle Blirger‘innen

Kinderkulturtag

Im Nilkheimer Park findet jedes Jahr im Sommer der Kinderkulturtag statt. Der Park liegt in
der Nahe zum Park Schénbusch, zwischen GroBostheimer Strale und Main. Von Kopf bis
FuB auf Kinder eingestellt, so kann man den Tag zusammenfassen. Es gibt ein
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Musikprogramm auf verschiedenen BuUhnen, Mitmach-Aktionen, Bastelstdande und viele
Informationen rund um das Thema Familie.

Far Kinder ist der Eintritt frei, fir Erwachsene sehr glnstig.

Eindricke der vergangenen Kinderkulturtage gibt es auf der Homepage des JUKUZ.

Kulturtage und Museumsnacht

Die Aschaffenburger Kulturtage finden jedes Jahr im Sommer statt. H6hepunkt der
Kulturtage ist die Museumsnacht im Juli. An den Aschaffenburger Kulturtagen beteiligen
sich viele staatliche, stadtische, kirchliche und private Einrichtungen mit einem
abwechslungsreichen Programm. Jedes Jahr gibt es ein anderes Motto. Was allerdings
immer gleich bleibt: Das Programm spiegelt das vielfaltige Kulturangebot der Stadt wider.

Weitere Informationen zu den Kulturtagen gibt es hier.

Fest "Bruiderschaft der Volker"

Aschaffenburg steht fest flr Vielfalt - das feiern wir seit vielen Jahren am dritten
Juli-Wochenende. An diesem wird das Fest flr Vielfalt (ehemals: Fest , Briderschaft der
Volker") gefeiert. An drei Tagen wird den Besucher*innen auf zwei Bihnen ein
abwechslungsreicher Mix aus kulturellen Darbietungen, Musik, Spiel- und
Aktionsangeboten, leckerem Essen, Austausch und Information geboten.

Weitere Informationen zum Fest gibt es hier.
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FEST FUR™

19. - 21. Juli 2024 — Volksfestplatz, Aschaffenbug
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Stadtfest

Jedes Jahr am letzten Augustwochenende verwandelt sich die Innenstadt Aschaffenburgs in
ein grofBes Festivalgelande: Zahlreiche Buhnen sorgen mit einem breit gefacherten
Liveprogramm von Rock, Pop und Jazz bis Kabarett und Tanzmusik fir Abwechslung und
Spall. Dazu kommen aullerdem viele Angebote der Aschaffenburger Gastronomie. Der
Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei.

Weitere Informationen zum Stadtfest gibt es hier.

Interkulturelle Wochen

LZeit fur Vielfalt” ist eine Veranstaltungsreihe, welche die Diversitat unserer Stadt abbildet,
feiert und fordert und findet vom 5.5. bis zum 20.5.2025 in Aschaffenburg statt!
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Mehr Infos und alle Veranstaltungen findet man auf der Homepage www.zeitfuervielfalt.de!

Ehrenamt und Vereine

Freiwilliges blrgerschaftliches Engagement gibt es in einer groBen Vielfalt. Mehr
Informationen gibt es hier

Digitale Lernorte

In der Stadt Aschaffenburg gibt es auch digitale Lernorte, die 24 Stunden taglich zuganglich
sind.

» ZeitRaum Brentano: https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital...
Ein digitaler EscapeRoom, in welchem die Nutzer*innen am Beispiel der Aschaffenburger
Familie Brentano in die Epoche der Romantik eintauchen kénnen.

« DialogRomantik: https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital...
In der virtuellen Ausstellung wandern die Besucher*innen chronologisch durch die Epoche der
Romantik sowie Raume, die Vertreter*innen der Familie Brentano gewidmet sind.

Portale und Plattformen zu Bildungsangeboten

BILDUNG FINDEN - fiir KiTas, Schulklassen und Gruppen

Die Datenbank BILDUNG FINDEN bietet eine Ubersicht vieler Bildungsangebote fiir
Schulklassen, KiTa-Gruppen und weitere Gruppen: Theater, Umweltbildung, Archiv, Bibliothek,
Museum, Kino, Geschichte und vieles mehr - alle spannenden Angebote flr Kinder und
Jugendliche im Stadtgebiet werden hier gesammelt.
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So koénnen Gruppenleiter*innen, Erzieher*innen und Lehrkrafte schnell und einfach tolle
Bildungsangebote finden. Entweder, es kommt jemand in die Einrichtung oder Schule, oder
man macht einen Ausflug.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Bildungsbiiro

Telefon: 06021/3301580

E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Datenbank BILDUNG FINDEN

Bildungsangebaote Iir Kinder und Jugendliche
in KiTas, Schulen, Gruppen und Vereinen

e i
L ERS S

fabuly - Angebote am bayerischen Untermain

Mit fabuly geht es auf eine Wissensreise am Bayerischen Untermain. Hier stellen wir die
verschiedenen Teilbereiche genauer vor:

* AuBerschulische Lernorte: Auf einer interaktiven Karte findet man viele Ausflugszielen mit
Bildungscharakter sowie Bildern, Flyern und anderen Medien. Die Themenbereiche reichen
von ,Natur & Umwelt” und ,MINT* bis hin zu , Kultur & Umwelt"”.

e Zeitreise: Mit Hilfe eines Zeitstrahls kann man eine ,digitale Zeitreise” von der
Vorgeschichte bis in die Moderne unternehmen. Die historischen Orte erscheinen zeitgenau
und verschwinden unter Umstanden auch wieder. So erlebt man die dynamische
Veranderung der Region durch die Jahrhunderte mit.

* Mobile Experten: In einer Datenbank wird das Wissen von mobilen Experten in Form von
Vortragen, Workshops oder Aktionstagen angeboten. So haben Schulklassen, Vereine und
andere Interessierte die Madoglichkeit von den Fachkenntnissen der Vortragenden zu
profitieren.

Und das Beste: fabuly ist flr alle vollkommen kosten- und werbefrei!
Kontakt:

fabuly

c/o LAG Main4Eck Miltenberg e.V.
Industriering 7

63868 GroRwallstadt

Telefon: 06022/262004

E-Mail: info@fabuly.de

Homepage von fabuly
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fobuly

Deutsch Lernen

Wer langfristig in Deutschland leben mdchte, sollte besser Deutsch lernen. Denn nicht nur im
Beruf, sondern auch im Alltag sind Sprachkenntnisse ein sehr wichtiger Baustein, um aktiv am
gesellschaftlichen Leben teilhaben zu kénnen.

Um Sprachkenntnisse zu kategorisieren, gibt es den Gemeinsamen Europaischen
Referenzrahmen (GER). Der GER ist ein Stufensystem, das die jeweiligen Fahigkeiten in sechs
Niveaustufen festlegt und flr ganz Europa gilt. Sprachkenntnisse sind somit europaweit
vergleichbar und Priafungen und Sprachzeugnisse sind in ganz Europa anerkannt.

Die sechs Niveaustufen gliedern sich in A1, A2, B1, B2, C1 und C2.

Wer in Deutschland arbeiten méchte, muss in der Regel Sprachkenntnisse der Niveaustufe B2
vorlegen.

¢ Al und A2: elementare Sprachanwendung
¢ B1 und B2: selbststandige Sprachanwendung
* C1: sehr fortgeschrittene Sprachkenntnisse

e (C2: Muttersprachliches Niveau
Al

Horen: einfache Worter und Satze Uber vertraute Themen verstehen

Sprechen: auf einfache Art Uber vertraute Themen sprechen

Lesen: einzelne Worter und ganz einfache Satze verstehen, z.B. auf Schildern und Plakaten
Schreiben: einfach Formulare ausfullen, z.B. im Hotel

A2

Héren: einfache Alltagsgesprache und das Wesentliche von kurzen Mitteilungen verstehen
Sprechen: kurze einfache Gesprache in Alltagssituationen

Lesen: kurze einfache Texte verstehen, z.B. Anzeigen und Speisekarten

Schreiben: kurze Notizen und Mitteilungen schreiben

Bl

Horen: das Wesentliche von Unterhaltungen und Nachrichten verstehen, wenn
Standardsprache gesprochen wird
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Sprechen: in einfachen zusammenhangenden Satzen Erfahrungen, Ereignisse beschreiben und
Meinungen wiedergeben

Lesen: Texte aus der Alltags- und Berufswelt verstehen

Schreiben: persénliche Briefe schreiben

B2

Horen: im Fernsehen die meisten Sendungen und Filme verstehen, wenn Standardsprache
gesprochen wird

Sprechen: sich relativ muhelos an einer Diskussion beteiligen und lhre Ansichten vertreten
Lesen: Artikel und Berichte Uber aktuelle Fragen der Gegenwart verstehen

Schreiben: detailliertere Texte schreiben, z.B. Aufsatze oder Berichte

C1

Horen: Unterhaltungen und Radio- und Fernsehsendungen relativ muhelos verstehen
Sprechen: sich spontan in den meisten Situationen flieBend ausdricken

Lesen: komplexe Sachtexte und literarische Texte verstehen

Schreiben: sich schriftlich klar und gut strukturiert ausdricken und Uber komplexe
Sachverhalte schreiben

C2

Horen: ohne Schwierigkeit die gesprochene Sprache verstehen

Sprechen: sich mihelos an allen Gesprachen und Diskussionen sicher und angemessen
beteiligen

Lesen: jede Art geschriebenen Text lesen

Schreiben: anspruchsvolle Briefe und komplexe Berichte verfassen und sich differenziert
ausdricken

Deutschkurse

Integrationskurse des BAMF (Bundesamt fiir Migration und Flucht)

Der Integrationskurs ist ein Grundangebot der Bundesrepublik Deutschland zur Integration
mit dem Ziel, Zugewanderten die Sprache, Rechtsordnung, Kultur und Geschichte
Deutschlands zu vermitteln.

Es gibt einen allgemeinen Integrationskurs und spezielle Integrationskurse, zum Beispiel fur
Analphabeten oder Jugendliche. Welche Trager welche Kursarten in Aschaffenburg
durchfihren, finden Sie im Flyer der Deutschkurstrager.

Alle Integrationskurse bestehen aus zwei Teilen: einem sprachlichen Teil und einem
Orientierungskurs:

» Der sprachliche Teil beinhaltet je nach Art des Kurses sechs bis neun Module und
schliet mit dem Test ,Deutsch- Test fur Zuwanderer” (DTZ) ab.

e Der Orientierungskurs besteht in allen Kursarten aus einem Modul und ist das letzte
Modul jedes Kurses. Am Ende des Orientierungskurses muss man den Test ,Leben in
Deutschland” (LiD) schreiben.
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Alle Integrationskurse sind in Module unterteilt. Ein Modul besteht aus 100
Unterrichtseinheiten (UE) mit je 45 Minuten.

Die Integrationskurse folgen einem bundesweit vorgegebenen Lehrplan, das heifst, dass
man bei jedem Trager dieselben Inhalte lernt.

Sie mochten sich zu einem Integrationskurs anmelden und brauchen mehr Informationen?
Persénliche Beratungsgesprache gibt es bei den Migrationsberatungsstellen.

Berufsbezogene Deutschférderung des BAMF (Bundesamt fiir Migration und
Flucht)

Die Berufsbezogene Sprachférderung wird vom BAMF umgesetzt und baut unmittelbar auf
den Integrationskursen auf. Die Kurse haben unterschiedliche Ziel-Sprachniveaus. Man
kann mehrere Kurse nacheinander besuchen. Voraussetzung daflr ist, dass man das
vorhergehende Sprachniveau erlangt hat. Die Kurse umfassen zwischen 400 und 500
Unterrichtseinheiten (UE).

Basismodule:

e von Bl zu B2
e vonB2zuC1l

Spezialmodule:

e zuAl
e von Al zu A2
e von A2 zu B1

Infos zu den Tragern, die Kurse anbieten, finden sich im untenstehenden Flyer der
Deutschkurstrager.

Sie mochten sich zu einem Berufssprachkurs anmelden und brauchen mehr Informationen?
Persénliche Beratungsgesprache gibt es bei der Agentur fir Arbeit oder beim zustandigen

Jobcenter.

Kurse fur Selbstzahler’innen

In Aschaffenburg werden verschiedene Deutschkurse fur Selbstzahler*innen angeboten.

* Vhs Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon:06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
www.vhs-aschaffenburg.de

e Euro-Schulen Aschaffenburg
Goldbacher StraBe 6
63739 Aschaffenburg
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Telefon: 06021/448840
E-Mail: aschaffenburg@eso.de
https://www.euro-schulen.de/aschaffenburg/

Sprachkurstrager

Im Flyer der Sprachkurstrager sind alle Sprachkurstrager in der Stadt Aschaffenburg zu

finden.
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AIM-Bildung e.V.

"J Weitenburger Strae 28, 63739 Aschaffenburg 7o

4 D602/ 793 6383

21 aschaffenburgi@aim-bildung.de

@ www.aim-bildung.de

“ Mo - Fr: %:00 - 12:00 Uhr oder nach Terminvereinbarung
Allgemeine Integrationskurse

* Integrationskurse mit Alphabetisierung

* Berufshezogene Deutschkurse

bfz Aschaffenburg

{ hY
Lange Strafe 14, 63741 Aschaffenburg pes
= 06021/ 417 61 05 oder

~ 08021/417 6291

%1 sprache-ab{@bfz.de

httpsifwww.bfz.de/aschaffenburg

Dio: 13:30 - 15:30 Uhr

@

£
T

&,

[o i}

Weitara Standorta:

bfz Miltenberg

Junkerstrafie 10, 63897 Miltenberg

* 09371/97 69-0

Allgemeine Integrationskurse
Integrationskurse mit Alphabetisierung
Berufshazogene Deutschkurse

LR W

Euro-Schulen Aschaffenburg GmbH

't'ﬁ Goldbacher Strafle 6, 63739 Aschaffenburg urg
& 08021/ 44 B2 40 E
21 aschaffenburg@eso.de

& www.eso.de/aschaffenburg

¥ Mo - Mi, Fr: 9:00 - 16:00 Uhr | Da: 900 - 18:00 Uhr

*  Allgemeine Integrationskurse

*  [ntegrationskurse mit Alphabetisierung

* Berufshezogene Deutschkurse

Mehr Information: waww ntegration-aschaffenburg de

AVICENNA Institut e.V.
My

£} MihlstraRe 98, 63741 Aschaffenburg AVICEMMA
¢ 06021 /58 11 009
# aschaffenburg @avicenna-ev.de
& www.avicenna-ev.de
S Mo - Do: 900 - 14:00 Uhr
grationskurse
emerkurse

USS GmbH

£ Mihistraiie 98a, 63741 Aschaffenburg =Ee
& 06021/901 490 11

= info.ab@uss.de

& www.uss.de

ne Sprachkurse
tegrationskurse

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

‘f* wvhs Zentrum Integration \"hsf.,
Auhofstraie 9, 63741 Aschaffenburg !

& 06021/ 626 2390

&= integration{@vhs-aschaffenburg.de

& wwwvhs-aschaffenburg.de

=] = 9200 - 12:00 Uhr | Mo: 14200 - 15:30 Uhr

e Integrationskurse

Islerung

vhs Kahlgrund-Spessart e V.

& Kirchstrafie 3, 63776 Mambris vhs.
¢ 06029/9916380

&= info{@vhs-kahlgrund-spessart.de
http:f'www.vhs-kahlgrund-spessart.de

Mo: 10000 - 13300 Uhr | Di - Do:09:00 - 13:00 Uhr

Fr- 10:00 - 12500 Uhr | oder nach Vereinbarung

Allgemeine Integrationskurse

2
=
&
=1

Erforderliche Unterlagen
Falls Sie sich fur einen Kurs anmelden [E
michten, bringen Sie bitte diese Unterlagan mit

Giiltiger Ausweis . Berechtigungsschein

Falls Sie sich fiir einen Berufsbezog
anmelden michten, bringen Sie bitte
aktuelles / letztes Sprachzertifikat

sind 5 ldu eich
Bescheid dber die KostenbefTeiung | Leistungen nach SGEB 1l
(Birgergeld) oder SGB Il (Arbeitslosengeld) oder Leistungen
nach 5GB Xl (Leistungen zum Lebensunterhalt) | Bei finanziell
Bediirftigen: Einkommensnachweis

Informationen fiir EU-Biirger*innen:

EU-Birger*innen erhalten den Berechtigungsschein
durch Antrag auf Zulassung zu einem Integrationskurs
Hierzu kdnnen Sie sich an einen der Trager wenden.

Ao By X04ETE JAMHIATHCA HA KYPC HIMELLKDT,
Gy nacka, np Tk i3 COB0K HACTYMHI AOKYMEHTH

Diicwnit nokyMenT, wo noceigyye ocoby | Mucemose ninTeep-
AMEHHA npaea abo 20008'A3EHKA Wo00 IHTErPaUIAHOTD KypCY

KOED:
OcTaHHid/ aKTyankHWA cepTHBiKaT Npo 3HAHHA MOBK

33 HaRBHOCTI TaKOK ByAyTh KOpHCHI

PiwerHA npo 3einsHEHHA Bi onnate | MigTEEpMERHR Ir0HD
i3 romom || Coulanesorn kopewcy abo is Tomow Il Cowianewaro
koaekcy MigTEEpAREHHS NPO OTPHMAHHA COLIENEHD] AONOMOTH
afo . NigreepamenHs srigHo i3 Tomom Xl Couianssorn kogekcy
[@onomMora Ha wuTTH)  Akwo € dinancoei notpebn: Qoeigka npo
ADEOAM

IndopMaLia Ana rpoManad EC

Ipomagsum EC oTprMyaTs CRIGOUTED NP0 NPa80 Ha iHTerpa-
UiAHMA KYPE, NON3EWM 33AEY Ha CxBaneskA. [INA Ws0ro HomHa
TaKOE IBEPHYTHCA A0 OOHiEl 3 BasosMx oprakizauif gignogi-
AANLHMX 33 Ue.

Stolpersteine in Aschaffenburg

Bis 1941 flohen fast 400 jludische BlUrger*innen Aschaffenburgs und emigrierten in verschiedene
Lander der Welt. Die in Aschaffenburg zurlick gebliebenen judischen Menschen wurden in
mehreren Deportationen in Vernichtungslager des NS-Regimes im Osten verschleppt und
ermordet.

Der grofSte Transport fand am 23. April 1942 statt, als 128 judische Aschaffenburger Manner,
Frauen und Kinder auf eine Reise ohne Wiederkehr in die Vernichtungslager im Osten gebracht
wurden.

Die ,Stolpersteine” sollen an sie und alle Mitblrger*innen erinnern, die in der Zeit von 1933 bis
1945 Opfer des nationalsozialistischen Terrors wurden. Zu diesen gehdrten au3er den jldischen
Burger*innen Sinti und Roma, politisch Verfolgte, Homosexuelle, Angehdérige religioser
Minderheiten und kranke Menschen. Jeder Stein erinnert an einen Menschen. Jeder Stein ehrt ein
Opfer. Jeder Stein ist uns Mahnung.

Hier geht es zur Homepage der Aschaffenburger Stolpersteine mit weiteren Informationen.
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ASCHAFFENBURGER

STOLPER
STEINE

Gesundheit und Sport

Notdienste

Im Kapitel "Notruf und SOS" gibt es zum Beispiel wichtige Notrufnummern und Informationen zu
verschiedenen arztlichen Notdiensten.

Kommunale Gesundheitsfiirsorge und Pravention

Die kommunale Gesundheitsflirsorge und Pravention hat zum Ziel, ein hohes MaR an Gesundheit
fur mdglichst viele Blrger*innen zu gewahrleisten. Die Stadt Aschaffenburg mdchte mit ihrer
Gesundheitsarbeit mehr Aufmerksamkeit in Politik und Gesellschaft fir Themen der
Gesundheitsférderung erreichen, eine umfassende Foérderung der Gesundheit der Bevélkerung
anstreben, eine wirksame Vernetzung von Akteur*innen schaffen sowie die Pravention férdern.

Vergangene sowie aktuelle Projekte, Veranstaltungen und Informationen rund um das Thema
(kommunale) Gesundheit gibt es auf der Homepage der Gesundheitsarbeit der Stadt

Aschaffenburg.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Sport, Gesundheit und Stadtepartnerschaften
Kommunales Gesundheitsmanagement
DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

DalbergstraRe 18 (Eingang Theaterplatz)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301788

E-Mail: kommgesundheit@aschaffenburg.de

GESUNDHEITSMAMAGEMENT
DER STADT ASCHAFFENBURG
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Gesundheitsamt, Arzt*innen und Krankenhauser

Gesundheitsamt

Das Gesundheitsamt ist fur alle Bewohner*innen der Stadt und des Landkreises Aschaffenburg
zustandig und hat viele verschiedene Aufgaben. Es erstellt zum Beispiel medizinische
Gutachten nach bestimmten gesetzlichen Vorgaben, ist flir den Infektionsschutz, die
Uberwachung von Wasser und Gewéssern, die Hygiene in Krankenhdusern und &ffentlichen
Einrichtungen, Belehrungen nach dem Infektionsschutzgesetz und die Umwelthygiene sowie
fir den schuladrztlichen Bereich zustandig. Weiterhin bietet es Schwangerenberatung sowie
Hilfevermittlung durch den Gesundheitlichen Sozialen Dienst an.

Kontakt:

Gesundheitsamt

MerlostraRe 1-3

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/394169

E-Mail: Gesundheitsamt@Lra-ab.bayern.de

Weitere Informationen zum Gesundheitsamt gibt es auf der Homepage des Landratsamtes.

Ubersicht zu Arzt*innen

In folgenden Broschiiren findet sich ein guter Uberblick Uber die Arzt*innen in der Stadt
Aschaffenburg.

+ Arzteverzeichnis BRK
Das Verzeichnis des Bayerischen Roten Kreuz zeigt Arzt*innen in Stadt und Landkreis
Aschaffenburg sortiert nach Fachrichtungen.

» Arzte-Broschiire der Stadt Aschaffenburg
Flr die Stadt Aschaffenburg gibt es eine Broschire in verschiedenen Sprachen zum
kostenfreien Download. Darin sind Kontaktdaten von Arzt*innen, Hebammen und
Therapeut*innen gebundelt, in deren Praxen mehrere Sprachen gesprochen werden (ohne
Anspruch auf Vollstandigkeit).

Krankenhauser

In Aschaffenburg gibt es verschiedene Kliniken, davon ein groBes kommunales Krankenhaus
mit einer Notaufnahme (Klinikum Aschaffenburg-Alzenau) und zwei spezialisierte Kliniken
(Hofgartenklinik und Frauenklinik). Zudem gibt es mit dem Sozialzentrum am Rosensee eine
weitere Psychiatrische Klinik.

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Das Klinikum Aschaffenburg-Alzenau sichert die Gesundheitsversorgung flr die ganze Region.
Der Standort Aschaffenburg beherbergt aktuell ca. 20 Fachrichtungen, darunter eine Zentrale
Notaufnahme, eine Kinderklinik, eine Kinder- und Jugendpsychiatrie, eine Palliativklinik, eine
Frauenklinik, mehrere chirurgische Abteilungen und noch viele mehr. AuBBerdem ist dort die
Bereitschaftspraxis des arztlichen Bereitschaftsdienstes (siehe dazu auch Notruf und SOS).
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Kontakt:

Standort Aschaffenburg

Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/320

E-Mail: klinikum@klinikum-ab-alz.de
www.klinikum-ab-alz.de

Standort Alzenau

SchloBhof 1

63755 Alzenau-Wasserlos

Telefon: 06023/5060

E-Mail: info_alz@klinikum-ab-alz.de
www.klinikum-ab-alz.de

KLINIKUM

Aschaffenburg-Alzenau

BERGMAN clinics - Hofgartenklinik

Fachklinik fur Orthopadie, HNO, Venenchirurgie und Augenheilkunde
Hofgartenstr. 6

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3030

E-Mail: info.hof@bergmanclinics.de

www.bergmanclinics-hofgartenklinik.de

BERGMAN

Klinik am Ziegelberg

Fachklinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
ZiegelbergstralRe 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/30170

E-Mail: info@frauenklinik.com

www.frauenklinik.com
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KLINIK
AM ZIEGELBERG

Sozialzentrum am Rosensee

Das Sozialzentrum am Rosensee ist eine AuBenstelle des Krankenhaues fur Psychatrie,
Psychotherapie und Psychosomatischer Medizin des Bezirks Unterfranken in Lohr am Main.
Dort gibt es verschiedene Bereiche:

e Psychiatrische Krisenintervention
* Allgemeinpsychiatrische und Gerontopsychiatrische Tagesklinik

* Psychiatrische Institutsambulanz

Siegfried-Rischar-Stralle 2 - 8

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/9020

E-Mail: rosensee@bezirkskrankenhaus-lohr.de
Zur Homepage des Sozialzentrums am Rosensee

Bezirk
V/ Unterfranken

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehérige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstitzung.

FOr die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden kénnen. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt flr soziale Leistungen
Selbsthilfekontaktstelle
Luitpoldstr. 4b (Buro)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301821

E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de
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Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

SeIhsthilfekuntaktste_lle
Aschaffenburg Aktiv!

Sport und Bewegung
Sport

Sportvereine und -férderung

In der Stadt Aschaffenburg gibt es um die 100 Sportvereine mit Gber 10.000 Mitgliedern.
Aber auch flr den Freizeitsport, Wanderungen, beim Radfahren oder Inline-Skaten gibt es
ein grofles Angebot. Wer in Aschaffenburg aktiv sein méchte, hat viele Mdglichkeiten.

Eine Datenbank erméglicht die Suche nach einer passenden Sportart und Vereinen. Auch
Informationen zur Sportférderung und -events, die regelmafig in Aschaffenburg stattfinden,
gibt es online.

Hier geht es zur Datenbank und zu weiteren Informationen zum Sport in der Stadt
Aschaffenburg.

Angebote der Volkshochschule Aschaffenburg

Wer sich regelmafig bewegt oder Sport macht, starkt das Immunsystem, baut Muskulatur
auf und halt sein Herz-Kreislauf-System fit. Die vhs Aschaffenburg bietet viel
Bewegungsangebot in unterschiedlichen Bereichen an.

Zu den Themen gehoéren zum Beispiel:

* Gesunder Rlcken

¢ Gymnastik

* Zumba

* Pilates

* Bewegung im Wasser
* Yoga

* Bewegung draulRen

¢ und noch vieles mehr.

Hier geht es zum Kurs-Angebot der vhs im Bereich Bewegung.

Kontakt:
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vhs Aschaffenburg

Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

vhs’..

Volkshochschule
Aschaffenburg

Bewegung im Freien

Spiel- und Bolzplatze, Skateanlage

Aschaffenburg hat schéne Orte im Freien, an denen man seine Freizeit verbringen und sich
bewegen kann. Raum zum Spielen, Entdecken und Bewegen flr Kinder, Jugendliche und
Familien gibt es Uber die ganze Stadt verteilt. Es gibt viele Spiel- und Bolzplatze. An der
Darmstadter StraBe gibt es auBerdem eine Skateanlage mit einer Flache von 950
Quadratmetern.

» Hier gibt es eine Ubersicht aller Spielplatze sortiert nach Stadtteilen.

e Hier gibt es Informationen zu Bolzplatzen.

» Auf dieser Seite finden Sie eine Ubersicht zur Skateanlage.

Bewegungsplatze und Bouleplatze
Boule

Boule ist ein beliebtes Freizeit- und Mannschaftsspiel, das gerne im Freien gespielt wird.
Boulespieler*innen treffen sich in Aschaffenburg beispielsweise auf der GroBmutterwiese
oder vor dem Schloss Johannisburg. Auch in Vereinen wird Boule gespielt.

In der Sport-Datenbank kann man Boule-Platze und -vereine finden.

Bewegungsplatze

Bewegungsplatze sind flr alle Generationen gedacht. Verschiedene Spiel- und
Trainingsgerate bringen die Besucher*innen dazu, sich auszuprobieren und ihr
Gleichgewicht und ihre Fitness zu testen und zu trainieren. Bewegungsplatze gibt es in den
Aschaff-Auen in Damm, in der Fasanerie und im Hefner-Alteneck-Viertel.

Calisthenic Anlage

In der Fasanerie bietet die Calisthenic Anlage die Madglichkeit fur ein umfassendes
Fitness-Workout im Freien. Der aus den USA stammende Fitnesstrend ist in Aschaffenburg
angekommen und ist fur alle frei zuganglich.

Hier gibt es weitere Informationen zu den Bewegungsplatzen und der Calisthenic Anlage in
der Stadt Aschaffenburg.
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Beachvolleyball und SportBox

Auf der GroBmutterwiese in der Nahe des Ludwigsbrunnens gibt es einen freizuganglichen
Beachvolleyballplatz, der vom Aschaffenburger Jugendparlament initiiert wurde. Auch
manche Sportvereine und das Stadtbad haben Beachvolleyballfelder.

Uber die Sport-Datenbank der Stadt kann man die verschiedenen Sportanlagen finden.

Fitnesstraining im Freien wird jetzt noch einfacher. Die SportBox am Schlossufer ist ein
innovatives, kostenfreies Verleihangebot fur alle. Dazu brauch man nur eine App. Die Box
ist bestlckt mit einer Vielzahl an Trainingsequipment, unter anderem Kettlebells,
Medizinballe, Springseile und mehr.

Weitere Informationen zur SportBox - app und move gibt es hier.

Parks und Griinanlagen

Aschaffenburg hat viele Parks und griine Ecken. Am Main oder der Aschaff entlang oder im
Stadtgebiet in der Fasanerie: es gibt viele Grinflachen. Diese und die ca. 9000
StraBenbaume erflllen als "Grine Lunge" der Stadt eine wichtige Aufgabe zur
Verbesserung des Stadtklimas.

Ein besonderes Highlight ist der Park Schénbusch, den man sich nicht entgehen lassen
sollte. Im Park stehen viele kleine Gebaude sowie das Schloss Schoénbusch, in dem
regelmafllig Fihrungen angeboten werden. Es gibt einen See, auf dem man im Sommer
Boot fahren kann, eine Weide, auf der ein paar schottische Hochlandrinder leben und
grasen, ein Labyrinth und einen Spielplatz. Zudem gibt es ein Restaurant und einen
Biergarten.

Eine Ubersicht iiber alle wichtigen Parks und Griinanlagen gibt es auf der stidtischen
Homepage.

Barrierefreie Wege durch die Stadt

Egal ob beim Zugang zu Informationen, bei der Sprache oder in 6ffentlichen und privaten
Gebauden: Barrierefreiheit ist auf vielen verschiedenen Ebenen wichtig.

Besonders barrierefreie Wege sind fur viele Menschen unverzichtbar, um gut und sicher
durch die Stadt zu kommen. Dazu gehbéren barrierefreie FulBgangeriberwege,
Bushaltestellen oder Kultur- und Freizeiteinrichtungen.

¢ Die stadtische Homepage zeigt barrierefreie Projekte in Aschaffenburg.

e Hier geht es zum Wegweiser "Hurdenlos", der ein digitalen Wegweiser fur ein
barrierefreies Leben in Stadt und Landkreis Aschaffenburg und den Landkreisen
Main-Spessart und Miltenberg ist.

e Leichte Sprache oder Gebardensprache, hier geht es zu weiteren Informationen zur
Barrierefreiheit in der App.

Radwege und Radverkehr
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Vom Stadtradeln Gber die Fahrradmitnahme im Bus Uber den Ausbau der Radwege, hin zur
Verkehrssicherheit gibt es viele Themen, die beim Radfahren in der Stadt Aschaffenburg
spannend sind. Weitere Informationen zum Radfahren und -verkehr in Aschaffenburg gibt
es auf der stadtischen Homepage.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Stadtplanungsamt - Radverkehrsbeauftragter
DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301604

Email: joern.buettner@aschaffenburg.de

In Aschaffenburg und in der Umgebung kann man ausgiebig Rad fahren, zum Beispiel am
Main entlang. Ein Fahrradstadtplan zeigt radfreundliche Strecken. Die Routen sind vor allem
Wege fur den Alltag, etwa fir den Einkauf, zur Arbeit oder ins Freibad.

Tipps zu Radwegen in Aschaffenburg und Umgebung sind an dieser Stelle geblindelt.

Radtouren und Radrouten

Radtouren und -routen gibt es mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden, Steigungen und
auch Langen. Fur die Region Aschaffenburg-Miltenberg halt der Allgemeine Deutsche
Fahrrad-Club (ADFC) viele Tipps und Karten fur Fahrradfahrer*innen bereit.

Hier geht es zur Homepage des ADFC Aschaffenburg-Miltenberg.

adfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Kreisverband
Aschaffenburg-Miltenberg e.V.

Bader und Eissport

Schwimmbader

Sommer, Sonne, Freibad - Direkt am Main und mit Blick auf das Schloss Johannisburg liegt
das Aschaffenburger Freibad. Es bietet folgende Ausstattung:

* Sportbecken 50 m (8 Bahnen) 24 °C
¢ Nichtschwimmerbecken (1550 m?) 24 °C

e Sprungbecken (Sprungturm-Plattform 10 m, 7,5 m, 5 m, 3 m, 1 m und Sprungbrett 3 m,
1m)
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Das Hallenbad bietet in den Herbst und Wintermonaten fir jede*n das passende Angebot.
Es verfigt Uber ein Sportbecken (Temperatur 28 Grad) mit 25 Meter Lange, in das eine
kleine Sprunganlage mit Ein- und Drei-Meter-Brett integriert ist, ein Lehrschwimmbecken
(Temperatur 31 Grad) und ein Planschbecken flir die kleinsten Gaste. Entspannung gibt es
im attraktiv gestalteten Liegebereich.

Frei- und Hallenbad der FreizeitWelt Aschaffenburg
StadtbadstraBe 7-11

63741 Aschaffenburg

Homepage der Freizeitwelt Aschaffenburg

Eissporthalle

Von Oktober bis April ist die Eishalle gedffnet. Die Eisflache von 30 x 60 Meter bietet viel
Platz fur Sport, wie beispielsweise Lauftraining und Eiskunstlauf oder fiur den FreizeitspaR.
Wer es einfach mal probieren méchte, kann sich vor Ort auch Schlittschuhe leihen.

Eisporthalle der FreizeitWelt Aschaffenburg
StadtbadstraRe 7-11

63741 Aschaffenburg

Homepage der Freizeitwelt Aschaffenburg

Sauna

Wer es gerne heils mag, der findet im Erdgeschoss des Hallenbads eine moderne
Saunalandschaft mit einem Saunarium, einer 85-Grad-Sauna, einer Infrarotkabine, einer
Solekabine, sowie einer Relax-Lounge mit Wasserbetten.

Entspannung bietet auch das Ruhehaus im schdon gestalteten AuRenbereich mit einer
90-Grad-Trocken-Sauna, einem modernen Dampfbad und einem Relax-Massagesessel. Dort
kann man den Alltagstress hinter sich lassen und entspannen. Die Sauna hat ganzjahrig
gedffnet und macht in der Regel nur im August eine kurze Sommerpause.

Sauna der FreizeitWelt Aschaffenburg
StadtbadstraRe 7-11

63741 Aschaffenburg

Homepage der Freizeitwelt Aschaffenburg
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DarlUber hinaus gibt es natlrlich auch mehrere andere Saunen in Aschaffenburg und
Umgebung, die leicht im Internet zu finden sind.

Familiengesundheit

Im Notfall

Im Kapitel "Notruf und SOS" gibt viele Informationen zu Notrufnummern im Allgemeinen und
auch zu kinderarztlichen Notfallen.

Arztliche Angebote fiir Kinder und Jugendliche

Kinder durchlaufen viele verschiedene Entwicklungsphasen, wenn sie vom Baby zum jungen
Erwachsenen heranwachsen. Um Familien in diesen Phasen zu unterstitzen und ihnen bei
einer Erkrankung beiseite zu stehen, gibt es zum Beispiel Haus- und Facharzt*innen speziell
flr Kinder und Jugendliche.

Kinder- und Jugendmedizin

Ein Verzeichnis des Bayerischen Roten Kreuzes Aschaffenburg gibt einen Uberblick Gber
Arzt¥innen in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg. Es ist sortiert nach
Fachrichtungen.

Darin finden sich auch die Bereiche ,Kinder- und Jugendmedizin“ und ,Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie“. In der Stadt gibt es auch Zahn- und
Augenarzt*innen, die spezielle Angebote fur Kinder und Jugendliche haben.

Hier gibt es das Arzteverzeichnis des BRK.

Kontakt:
Kinderarzt*innen in Aschaffenburg

Dr. med. Eugen Hoégerle
Zobelstr. 2, 63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/424066

Kunigunde Nica
Frohsinnstr. 6, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/12455

Dr. med. Sybille Reising und Alexander Bachhuber
Elisenstr. 28, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/26050
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Roland Zeller und Dr. Kathrin Mader
Altholstr. 15, 63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/970428

Dr. med. Brigitte Simmendinger
Geschwister-Scholl-Platz 8, 63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/585660

Kontakt:
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Heike Zeller - Familientherapeutische Praxis
Lange Straucher 3, 63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5856616

Georg Kramer-Steinecke
Lamprechtstr. 3, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/581646

Dr. phil. Volker Langhirt
Erthalstr. 13, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/929000

Prof. Dr. med. GOtz-Erik Trott
Luitpoldstr. 2 - 4, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/325453

Dr. med. Sigrun Wirth
Frohsinnstr. 26, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4517405

Kinderklinik und Sozialpadiatrisches Zentrum

Zum Klinikum Aschaffenburg-Alzenau gehdrt die Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin, die
zu den grofSten Kinderkliniken Deutschlands gehdrt. Behandelt werden Kinder und
Jugendliche von 0 bis 18 Jahren.

Flr Kinder und Jugendliche mit psychiatrischen Stérungen und deren Familien gibt es viele
Ansprechpartner*innen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (KJP).

Kinder und Jugendliche mit chronischen, komplexen oder drohenden Erkrankungen und
Behinderungen finden Unterstitzung und Behandlung im Sozialpadiatrischen Zentrum
(SPZ).

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Standort Aschaffenburg

Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

E-Mail: klinikum@klinikum-ab-alz.de
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Patientenhotline: 06021/320
Homepage des Klinikums

KLINIKUM

Aschaffenburg-Alzenau
Schuleingangsuntersuchungen

Mit der Einschulung in die Grundschule beginnt fur Kinder und ihre Familien ein neuer,
aufregender Lebensabschnitt. Alle Kinder haben vor ihrer Einschulung eine
Schuleingangsuntersuchung (Schuleingangsscreening). Dabei wird geschaut, ob ein Kind
die notwendigen Voraussetzungen fur den Schulbesuch und einen erfolgreichen Schulstart
hat. Dazu gehoéren:

e Korperliche Entwicklung, zum Beispiel eine altersgemafle psychomotorische Entwicklung

* Kognitive Fahigkeiten, wie die Aufmerksamkeit oder eine altersgemaRle
Sprachentwicklung

* Sozial-emotionale Fahigkeiten, wie das Selbstvertrauen oder die Auseinandersetzung mit
anderen Kindern.

Die Untersuchung findet im Gesundheitsamt statt. Die Eltern erhalten Uber die Teilnahme
an der Schuleingangsuntersuchung eine Bescheinigung zur Vorlage in der Schule.

Weitere Informationen zur Schuleingangsunterschung in Bayern gibt es beim Bayerischen
Landesamt flir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit.

U- und J-Untersuchungen

In den ersten Lebensjahren machen Kinder gewaltige Entwicklungsschritte. Daher gibt es
die sogenannten Vorsorgeuntersuchungen (auch U-Untersuchungen und J-Untersuchungen
genannt). Dabei werden regelmaBig der allgemeine Gesundheitszustand und die
altersgemalie Entwicklung eines Kindes Uberpruft. Es gibt neun Untersuchungen fur Kinder
im Alter von 0-6 Jahren (Ul bis U9) und eine fUr Jugendliche im Alter von ca. 12-14 Jahren
(J1). Die Kosten fur alle U-Untersuchungen wie auch flir die J1 werden von den
Krankenkassen Ubernommen.

Die U-Untersuchungen sind in Bayern Pflicht und missen unter Umstanden nachgewiesen
werden, z.B. in KiTas. Deshalb werden die U-Untersuchungen im gelben
Kinderuntersuchungsheft dokumentiert. Es enthalt eine herausnehmbare Teilnahmekarte,
mit der Eltern die Teilnahme an den U-Untersuchungen nachweisen kénnen, ohne dabei
vertrauliche Informationen weiterzugeben.

Neben den 10 oben genannten gesetzlich festgelegten Untersuchungen bieten manche
Krankenkassen zusatzliche Untersuchungen fir Kinder im Grundschulalter (U10 und U11)
und fur Jugendliche (J2) an. Die Kosten werden von einzelnen Krankenkassen als freiwillige
Leistung Gbernommen.
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Hier gibt es weitere Informationen zu den U-Untersuchungen und der |1.

Weitere Angebote

Das Netzwerk Friihe Hilfen der KoKi-Stelle

Frihe Hilfen sind Angebote flr werdende Eltern und Familien mit Kindern von 0 bis 3
Jahren. Gesundheitsfachkrafte, also Familiengesundheits- und Kinderkrankenpfleger*innen
und Familienhebammen, unterstitzen Familien auf Wunsch ab der Schwangerschaft bis
zum Ende des 3. Lebensjahres des Kindes. Die Gesundheitsfachkrafte starken die Eltern in
Fragen zur Gesundheit und Pflege. Sie beraten und begleiten rund um die Themen Bindung,
Entwicklung und Férderung des Kleinkindes durch Hausbesuche. Sie werden beispielsweise
in Familien mit Unsicherheiten und Belastungen tatig, und/oder mit Kindern mit
Regulationsstérungen, kranken Kindern oder Frihgeborenen. Die Anfrage und Vermittlung
erfolgt Uber die KoKi-Stelle.

Pflegerische Gesundheitssprechstunden

Gesundheitsfachkrafte sind regelmaBig in bestimmten Einrichtungen vor Ort (z.B. in KiTas,
im Klinikum oder der Gemeinschaftsunterkunft). Sie beraten die Familien und das Personal
bei Fragen rund um die Gesundheit und Pravention und vermitteln bei Bedarf weiter. Die
Themen sind z.B. die entwicklungsgerechte Férderung von Kleinkindern in den Bereichen
Erndhrung/Versorgung, Bindung, Beschaftigung, Gesundheit und Betreuung. Die Beratung
gibt es auf Wunsch anonym.

Im Kapitel "Familie" gibt es weitere Informationen zu KoKi.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
KoKi-Stelle

Dalbergstr. 18, 1.Stock

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4511865
E-Mail: koki@aschaffenburg.de
Homepage der KoKi-Stelle

Kol

Netzwerk friihe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

Sport- und Gesundheitsangebote fiir Kinder

Viele Sportvereine bieten spezielle Angebote flr ein junges Publikum. Informationen zu
Sportvereinen und weiteren sportlichen Aktivitdten gibt es im Kapitel "Sport und

Bewequng".
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Kur und Erholungshilfe

Wenn es im Familienalltag einfach zu viel wird, die eigene Gesundheit auf der Strecke bleibt
oder keine Kraft mehr da ist, kann eine Vorsorge- oder Reha-MalBnahme helfen. Es gibt zum
Beispiel Mutter/Vater-Kuren oder Mutter/Vater-Kind-Kuren. Sie unterstitzen dabei, neue
Energie und Mut fur die Zukunft zu finden. Welche Kur geeignet ist, was dort passiert oder
wie die Antragsstellung und Finanzierung funktioniert: Daflir gibt es Beratungsstellen.

Kontakt:

Diakonisches Werk Lohr e.V
Verwaltung - Kur & Erholungshilfe
Vorsorgemafnahme fur Mutter & Kind
Jahnstr.15-17

97816 Lohr

Telefon: 09352/6064248

E-Mail: m.gerlach@diakonie-lohr.de

Psychische Gesundheit
Hier gibt es Unterstiutzung

Akut: Kliniken und Koordinationsstelle Psychotherapie

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters (KJP)
im Klinikum Aschaffenburg-Alzenau

Am Hasenkopf 1

63739 Aschaffenburg

Chefarztsekreteriat

Telefon: 06021/323801

Kontakt an Werktagen von 8:30 - 16:30 Uhr Uber die Zentrale Aufnahme der KJP
Telefon: 06021/323845

Nachts, an Wochenenden und Feiertagen wenden Sie sich bitte an die zentrale Information
des Klinikums Aschaffenburg-Alzenau

Telefon: 06021/320 oder wahlen den Notruf 112

Homepage der K|P

Psychiatrische Tageskliniken und psychiatrische Institutsambuanz des Bezirks
Unterfranken

AuBenstelle des Bezirkskrankenhauses (BKH) Lohr a. M. im Sozialzentrum ,,am Rosensee*
Siegfried-Rischar-StraRe 2-8

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/9020

Homepage des BKH Lohr

Psychiatrische Klinik Aschaffenburg
des Bezirkskrankenhauses (BKH) Lohr a. M.
Am Hasenkopf 3

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/448730
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Homepage des BKH Lohr

Koordinationsstelle der KVB zur Psychotherapieplatz-Vermittiung

Vermittlung von Adressen von Psychotherapeuten flur Erwachsene, Kinder oder Jugendliche,
die der Koordinationsstelle freie Psychotherapieplatze gemeldet haben.

Telefon: 09218809940410

Offnungszeiten:

Mo - Do 9:00 - 17:00 Uhr

Fr 9:00 - 13:00 Uhr

Homepage der KVB

Akut: Krisennetzwerk Unterfranken

Wenn man nicht weil3, wohin man sich in einer seelischen Krise wenden soll: Der
Krisendienst Unterfranken ist hierflr eine Anlaufstelle und taglich an 365 Tagen im Jahr
erreichbar.

Gemeinsam wird herausgefunden, welche Hilfe gebraucht wird: telefonische Beratung,
Vermittlung in ambulante Krisenhilfe, einen mobilen Einsatz oder Vermittlung in stationare
Krisenbehandlung. Oft kann eine telefonische Beratung schon entlasten.

Unterfranken verfligt Gber ein breites Netzwerk an Beratungs- und Behandlungsangeboten
fr Notfalle jeder Art. Die Fachkrafte besprechen mit den Anrufenden, welche Hilfe
gebraucht wird. Wenn wegen einer Krise eine persodnliche Beratung oder ein mobiler Einsatz
bendtigt wird, kann Hilfe durch Mobile Einsatzteams an den Standorten Aschaffenburg,
Wiarzburg und Schweinfurt angeboten werden. Sie kdnnen jeden Ort in Unterfranken
zeitnah erreichen.

Das Krisennetzwerk ist ein Angebot des Bezirks Unterfranken in Kooperation mit Tragern
der freien Wohlfahrtspflege.

Kontakt:

Bezirk Unterfranken
Silcherstr. 5
97074 Wirzburg

Krisennetzwerk Unterfranken
taglich von 0 - 24 Uhr

Telefon: 0800/6553000 (kostenfrei)
Homepage Krisennetzwerk Unterfranken

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehérige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstitzung.

Far die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden kénnen. Dort gibt es
zum Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden
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Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur soziale Leistungen

Selbsthilfekontaktstelle

Luitpoldstr. 4b (Buro)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301821

E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

SeIhsthilfeknntaktsteﬁlle
Aschaffenburg Aktiv!

Soziale Dienste

Im Kapitel "Info und Beratung" gibt es eine Ubersicht der Sozialberatungen

Man kann sich aulerdem an den Gesundheitlichen sozialen Dienst des Gesundheitsamtes
wenden.

Telefonseelsorge

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen der Telefonseelsorge sind rund um die Uhr
erreichbar, auch an Wochenenden und Feiertagen. Sie beraten alle Menschen mit Sorgen
oder in Krisensituationen, anonym und kostenfrei. Die Telefonseelsorge bietet auch
Unterstlitzung per Mail oder Chat an. Trager der Telefonseelsorge sind die Evangelische
Kirche und die Katholische Kirche in Deutschland.

Kontakt der Telefonseelsorge:
Telefon: 0800/1110111 oder 0800/1110222
Internet: www.telefonseelsorge.de

SeeleFon: Telefon- und E-Mail-Beratung fiuir Angehérige psychisch erkrankter
Menschen

Angehorige eines psychisch erkrankten Menschen kénnen tGber das "SeeleFon" der
Familien-Selbsthilfe Psychiatrie Hilfe bekommen. Frauen und Manner aus der
psychiatrischen Selbsthilfe, die selbst Angehdrige sind, kénnen bei der Beratung aus
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eigener Erfahrung nutzliche Tipps geben. Unabhangige Information, Verstandnis und
Offenheit kdnnen allen helfen: den Betroffenen, den Familien und dem sozialen Umfeld.
Das Angebot kann anonym in Anspruch genommen werden und die Berater*innen
behandeln alle Informationen absolut vertraulich.

Das ,SeeleFon“ ist per Telefon erreichbar unter 0228 71002424 in der Zeit von:

Montag bis Donnerstag: 10:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 20:00 Uhr
Freitag: 10:00 bis 12.00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr

Es fallen die Ihrem Telefonvertrag entsprechenden GebUhren flr ein Gesprach ins deutsche
Festnetz an.

Das "SeeleFon" ist per E-Mail erreichbar unter: seelefon@bapk.de

Kontakt:

Familien-Selbsthilfe Psychiatrie

Bundesverband der Angehorigen psychisch erkrankter Menschen e. V.
Oppelner Str. 130, 53119 Bonn

Telefon: 0228 71002400 (keine Beratung)

E-Mail: kontakt@bapk.de

Beratung fur Angehdrige (SeeleFon): 0228 710024240228 71002424

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) ist eine Beratungsstelle flr seelische und soziale
Gesundheit. Der SpDi ist fur Menschen da, die direkt oder indirekt mit einem seelischen
Konflikt, einer Krise, Angsten oder Depressionen konfrontiert sind. So unterstiitzt der SpDi
Menschen, die selbst von seelischen Belastungen oder Erkrankungen betroffen sind sowie
deren Angehdrige.

Kontakt:

Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg
im Sozialzentrum "Am Rosensee"
Siegfried-Rischar-Stralse 2

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/902400

E-Mail: spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage des SpDi

Sozialpsychiatrischer Dienst
ﬂWﬂ' Aschaffenburg

Selbsthilfe bei Depressionen e.V.
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Im Verein Selbsthilfe bei Depressionen e.V. treffen sich in Uber 20 festen Gruppen
Menschen mit Depressionen, Angsten, Panikattacken, Burnout, Posttraumatischen
Belastungsstérungen, Zwangen und Hochsensibilitat um sich vertrauensvoll auszutauschen
und gegenseitig zu unterstitzen. Darunter gibt es zwei Gruppen flr junge Erwachsene ab
18 + und eine Gruppe fur Eltern psychisch kranker Kinder. Die Kontaktstelle ist mit
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen besetzt, die eigene Expert*innen auf dem Gebiet der
Erkrankung sind. Sie dient Betroffenen auch als Anlaufstelle flr die Vermittlung von
Informationen.

Reden und Handeln sind die Grundpfeiler dieses Hilfsangebots. Zum Reden wird die Basis
gestellt, das Handeln ist die logische Konsequenz daraus.

Kontakt:

Selbsthilfe bei Depressionen e.V.

WermbachstraBBe 13 (Freihofsgasse)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/23626

E-Mail: info@redenundhandeln.de

Homepage des Vereines Selbsthilfe bei Depressionen e.V.

SelbstHilfe bei

Depressionen %
Reden und Handeln

¥

SEFRA e.V. - Selbsthilfe- und Beratungszentrum und Notruf fir Frauen

SEFRA e.V. unterhalt den Notruf und die Fachberatungsstelle fiir Frauen (ab 16 Jahren) in
Aschaffenburg und den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg.

SEFRA e.V. berat Frauen, Unterstitzer*innen und Fachkrafte kostenfrei, vertraulich und auf
Wunsch anonym zu:

» Sexualisierter Gewalt (sexuelle Belastigung, Vergewaltigung, Missbrauch in der Kindheit)
* Hauslicher Gewalt

* Stalking

* weiteren Gewaltformen (digital, psychisch, Mobbing)

* Krisensituationen (z.B.Trennung, Scheidung)

* Gewaltfolgen

* Rechtsberatung durch Fachanwaltinnen fir Familienrecht, Opferanwaltin (nach
Voranmeldung)

Kontakt:

SEFRA e.V.
Frohsinnstralle 19
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63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/24728
E-Mail: sefra@t-online.de
Homepage von Sefra e.V.

Psychosoziale Suchtberatungsstelle Caritasverband Aschaffenburg

Hier finden Menschen, die von Sucht betroffen sind, Hilfe, Beratung und Begleitung.

Haufige Themen sind unter anderem Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Gllcksspiel,
Medienabhangigkeit und Essprobleme.

» Jede*r kann die Beratung kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen.

* Die Beratungsstelle wird nur im Auftrag und mit Einwilligung der betreffenden Person
tatig.

* Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

* Die Basis der Zusammenarbeit ist Kooperation, nicht Konfrontation.

* Angeboten werden: Beratung von Betroffenen, Angehérigen und Interessierten,
Vermittlung (in Entgiftung, Rehabilitation und Ambulant Betreutes Wohnen), ambulante
Nachsorge, Psychosoziale Begleitung flr Substituierte sowie Gruppen- und
Praventionsangebote flr verschiedene Zielgruppen.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg
Psychosoziale Suchtberatungsstelle
Treibgasse 26 (Martinushaus)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392280

E-Mail: psb@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Suchtberatung der Caritas
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Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern - Caritasverband
Aschaffenburg

Die Beratungsstelle flr Kinder, Jugendliche und Eltern des Caritasverbands Aschaffenburg
e.V. ist eine zentrale Anlaufstelle, wenn es um schnelle und unbUrokratische Hilfe bei
Problemen und Fragen aus den Bereichen Familie, Entwicklung und Erziehung geht.

Die Beratung ist kostenfrei und unabhangig von Glauben oder Konfession. Die Gesprache
sind vertraulich.

Eine kostenfreie Online-Beratung ist hier mdglich.
Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern (Erziehungsberatungsstelle)
Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392220

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de

Homepage der Erziehungsberatungsstelle
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Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission ist eine Anlaufstelle fir Menschen, die Hilfe in unterschiedlichen
Lebenslagen bendtigen. Das passiert unkompliziert und kostenfrei. Alter, Geschlecht,
Nationalitat und Konfession spielen keine Rolle.

e Beratung und Vermittlung:
Die Mitarbeitenden nehmen sich Zeit. Sie hdéren zu und versuchen die geeignete
Unterstitzung zu finden.

* Am Gleis 2 ausruhen, austauschen und verweilen:
Hungrigen und durstigen Hilfesuchenden wird am Gleis 2 ein Kaffee oder Tee und je
nach Vorrat ein Brot angeboten.

* Mobilitatshilfen:
Es gibt Unterstitzung beim Ein-, Aus- und Umsteigen. Auch auf bundesweiten Reisen ist
das in Kooperation mit anderen Bahnhofsmissionen madglich.

Kontakt:

Bahnhofsmission

Gleis 2 am Hauptbahnhof Aschaffenburg
Telefon: 06021/337134

E-Mail: bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berat Frauen und Familien in unterschiedlichen
Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch organisiert ist, wird dort unabhangig von
Herkunft, Nationalitat und Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten:

e Beratung flr Frauen und Familien
e Beratung zu Schwangerschaftsfragen
* Betreuungsverein

* Sozialpadagogische Familienhilfe
Kontakt:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/27806

E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.
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SkF

Verein der Angehérigen psychisch Kranker Aschaffenburg und Umgebung e. V.

Mehr als die Halfte der psychisch erkrankten Menschen leben in ihrer Familie und sind
zeitweise oder auch dauerhaft auf die Unterstltzung ihrer Angehdérigen angewiesen.
Psychische Erkrankungen stellen Familien, Partner und Freunde vor unbekannte und
verunsichernde Situationen.

Der Verein bietet Gruppentreffen zum Informations- und Erfahrungsaustausch mit anderen
Angehdérigen in dhnlicher Situation an.

Die Treffen finden jeden 1. Freitag im Monat, 19.00 Uhr, im Speisesaal der Tagesklinik
(Sozialzentrum am Rosensee) statt.

Kontakt:

Verein der Angehoérigen psychisch Kranker (ApK) Aschaffenburg und Umgebung
e. V.

Eva Mende

Siegfried-Rischar-StralSe 2 , Sozialzentrum am Rosensee

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/60710

E-Mail: eva.mende@gmx.de

Homepage ApK Bayern

Emotions Anonymous (EA)

Emotions Anonymous (EA) ist eine Selbsthilfegruppe flir emotionale Gesundheit. Zu
EA-Treffen kdnnen alle Menschen kommen, der an ihrer seelischen Gesundung arbeiten
mochten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Treffen in Aschaffenburg werden von der EA Frankfurt/Regionalgebiet Hessen
durchgefihrt.
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Kontakt:

Emotions Anonymous EA

Regionalgebiet Hessen

Telefon: 06031/1604168 (donnerstags von 19:00 - 21:00 Uhr, sonst Anrufbeantworter)
E-Mail: ea-ab@web.de

Hier geht es zur Homepage von Emotions Anonymous EA

EA-Treffen:

Kolpingstr. 7

Gebaude: Cafe Metropol
63739 Aschaffenburg

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstltzt Eltern, Mdatter, Vater und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstiitzende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen flr Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitatsvollen Kinderbetreuung
Uber Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe fir Jugendliche im Strafverfahren, Férderung von Angeboten flr Jugendliche und es
mochte fur alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Tragern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Geschaftszimmer Nr. 231

DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301324

E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der stadtischen Homepage.
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Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Betreuungsstelle berat Betroffene oder Angehérige zum Betreuungsrecht und
Betreuungsverfahren und unterstutzt nach EinfUhrung einer Betreuung den/die
gesetzliche/n Betreuer*in bei der Wahrnehmung der Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur soziale Leistungen
DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301599

E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Betreuungsstelle

Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg

Die Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg ist eine zentrale Anlaufstelle flr die
Belange von Menschen mit Behinderungen. Sie nimmt eine Mittlerrolle zwischen den
Menschen und der politischen Spitze der Stadt wahr. Die Arbeit der
Behindertenbeauftragten wird durch die Verbande behinderter Menschen unterstitzt. Far
eine personliche Beratung bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Behindertenbeauftragte im Amt fiir soziale Leistungen
Dalbergstr. 15
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63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301439

E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Stadt Aschaffenburg

Praventive Angebote: Volkshochschule Aschaffenburg

Die Herausforderungen des Alltags, Hektik, Stress oder unruhiger Schlaf wirken sich auf das
Wohlbefinden aus. Wohlbefinden, kérperlich und geistig, ist wichtig flr die Lebensqualitat
und die soziale Teilhabe.

Gesundheit bedeutet flr jeden Menschen etwas anderes, jede*r bendtigt andere Dinge, hat
andere Ressourcen zur Verfligung und steht unter anderen Einflissen. So sind auch die
Wege, die seelische Gesundheit zu starken und dadurch psychische Krisen meistern zu
kdénnen, sehr individuell. Wer nach Tipps und Ideen sucht, wird zum Beispiel bei der vhs
Aschaffenburg flndig. Der Bereich Gesundheit hat viele Angebote zu den Themen
Bewegung, Entspannung, Erndhrung und innere Balance im Programm.

Hier geht es zum Programmbereich ,,Gesundheit” der vhs Aschaffenburg.

Pflege

Pflegestitzpunkt: Pflegeberatung

Der Pflegestltzpunkt der Stadt Aschaffenburg bietet den Blrger*innen ein unabhangiges,
umfassendes und kostenloses Beratungsangebot rund um das Thema Pflege.

Pflegebedurftige Menschen und ihre Angehdérigen werden dabei unterstitzt, individuelle
Hilfsangebote zu finden und die Pflegesituation bestmadglich zu organisieren.

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch und Freitag
9:30 - 12:30 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Pflegestutzpunkt

LuitpoldstraBe 4b

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301822

E-Mail: pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de

Homepage des Pflegestutzpunktes der Stadt Aschaffenburg
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Pflegestiitzpunkt
Aschaffenburg Aktiv!

Behindertenbeauftragte und Seniorenberaterin der Stadt Aschaffenburg

Die Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg ist eine zentrale Anlaufstelle fur die
Belange von Menschen mit Behinderungen. Sie nimmt eine Mittlerrolle zwischen den
Menschen und der politischen Spitze der Stadt wahr. Die Arbeit wird durch die Verbande von
Menschen mit Behinderungen unterstutzt.

Die Behindertenbeauftragte ist auch Seniorenberaterin der Stadt. Hier gibt es Informationen
zu vielen Angeboten und Hilfsmodglichkeiten fir Senior¥innen, sowie Beratung und
Unterstltzung fur altere Menschen. Viele weitere Informationen flur Senior*innen gibt es im

Kapitel "70+".

Flr eine personliche Beratung bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Behindertenbeauftragte und Seniorenberaterin im Amt fiir soziale Leistungen
Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301439

Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de

Homepage der Stadt Aschaffenburg

Senior’innen

» Eine Ubersicht (iber Soziale Dienste, ambulante Pflege, sowie Pflege- und Altenzentren
bietet der Wegweiser , Alter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg”. Er bindelt alle
wichtigen Adressen, Ansprechpartner*innen und Telefonnummern fur das Wohnen und
Leben im Alter.

Hier geht es zum Wegweiser von Stadt und Landkreis Aschaffenburg.

« Wer eine Ubersicht liber die Pflegeheime im Stadtgebiet sucht, wird auf der stidtischen
Homepage flundig.

« Die Pflegeplatzborse ist eine zentrale Erfassungsstelle fur ,freie” Pflegeplatze fir den
stationaren Bereich und die Tagespflege. Sie ist eine Anlaufstelle flir Angehérige von
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pflegebedlrftigen Menschen, aber auch fir Krankenhauser, Betreuer*innen oder
Arzt*innen. Zur Pflegeplatzbdrse geht es hier.

¢ Weitere Informationen findet man im Kapitel "70+".
Familie und Kinder

Hausliche Kinderkrankenpflege

Die hausliche oder ambulante Intensivpflege fur Kinder begleitet Kinder und Jugendliche mit
schweren Erkrankungen und/oder Behinderungen und deren Familien medizinisch im Alltag.

Hier geht es zum Beispiel um Inhalationen, Sonden- oder Verbandswechsel. Auch die
Nachsorge nach Krankenhausaufenthalten oder Eingriffen ist mdglich. Manchmal wird auch
die Pflege von Kindern stunden- oder tageweise Ubernommen. Diese Art von Krankenpflege
wird arztlich verordnet.

Kontakt:

Wichtelteam GmbH

Hausliche Intensivpflege flr Kinder
Dilsheimerstr. 8a

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/441984

E-Mail: mail@wichtelteam.de
Homepage des Wichtelteams

WICHTELTEAM

Familienpflege/Haushaltshilfe

Familienpflege/Haushaltshilfe unterstitzt Familien in Lebenssituationen, in denen die
haushaltsfiUhrende Person, durch Krankheit ausfallt. Familienpflegertinnen kommen zum
Beispiel bei akuter Erkrankung, bei einem Krankenhausaufenthalt, einer REHA oder
Risikoschwangerschaften/ -Entbindung ins Haus der Familien. Sie helfen dabei den
Familienalltag und die Betreuung der Kinder sicherzustellen. Familienpflege ist eine
Krankenkassenleistung und wird, bei Erfillung der entsprechenden Voraussetzungen, von
den Krankenkassen bezahlt wenn mindestens ein Kind unter 12 Jahren in der Familie lebt.
Grundlage ist das SGB V § 38.

Kontakt:
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Familienpflege / Haushaltshilfe

Diakonie Lohr/ Aschaffenburg

FuBgasse 9

97783 Karsbach

Telefon: 09358/409

E-Mail: diakonieLohr.wild-kraemer@t-online.de
www.familienpflege-bayern.de
www.diakonie-lohr.de

Erndhrung

Erndhrung ist von Klein auf ein wichtiger Bestandteil des Lebens. Essen und Trinken gehdéren
zum Alltag dazu und versorgen den Kérper mit wichtigen Nahrstoffen, geben Kraft und Energie.
Jede Person hat individuelle Essensgewohnheiten und Bedirfnisse. Da kénnen Tipps und klare
Informationen hilfreich sein.

Tipps und Anlaufstellen

VerbraucherService Bayern im KDFB e. V.

Der VerbraucherService Bayern ist flr anbieterunabhangige Verbraucheraufklarung und
nachhaltige Verbraucherbildung zustandig. Es gibt ein groBes Beratungsangebot, Tipps und
Kurse zu vielen verschiedenen Themen, wie dem Verbraucherrecht, Finanzen und Energie
und auch zur Ernahrung.

Kontakt:

VerbraucherService Bayern im KDFB e. V.
Dalbergstrae 15 (Rathaus, Sitzungsgebaude)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301218

E-Mail: aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de
Homepage des Verbraucherservice Bayerns

VerbraucherService
BH}!E‘I’I"I im KDFB eV.

Amt far Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt

Das Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt ist Ansprechpartner far alle
Burger*innen sowie land- und forstwirtschaftliche Unternehmen. Sie beraten, qualifizieren
und informieren in den Landkreisen Main-Spessart und Miltenberg sowie im Landkreis und
der Stadt Aschaffenburg.

Die gesunde Ernahrung zu foérdern, ist eine Kernaufgabe des Amtes. Mit dem "Netzwerk
Junge Eltern/Familien - Ernahrung und Bewegung" bieten sie Programme fUr Eltern mit
Kindern bis zu sechs Jahren. So wird frih ein gesunder Lebensstil gefordert. Dazu gibt es
Kooperationen mit Organisationen, Einrichtungen und Expert*innen aus der Region.
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Kontakt:

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt
Ringstralle 51

97753 Karlstadt

Telefon: 09353/79080

E-Mail: poststelle@aelf-ka.bayern.de

Homepage des AELF

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Das Bayerische Landesamt flr Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) ist eine
bayerische Behérde. Es ist =zustdandig fur Lebensmittelsicherheit, Gesundheit,
Veterinarmedizin, Arbeitsschutz und Produktsicherheit. Es gibt dort Kurse und eine Vielzahl
an Informationen zu Gesundheitsthemen, Lebensmitteln und Produkten.

Zur Homepage des LGL geht es hier.

Gemeinschaftsgarten und Urban Gardening

In Gemeinschaftsgarten (sogenanntes Grabeland) kdénnen Birger*innen ihr eigenes
Gemduse und andere Nutzpflanzen anbauen, ernten und an der frischen Luft gartnern. Dazu
werden die Garten in kleine Parzellen aufgeteilt und an Interessierte verpachtet. Die
Aschaffenburger Gemeinschaftsgarten liegen in Damm, an der Darmstadter StraBe und im
Hefner-Alteneck-Viertel.

Unter dem Mitmach-Projekt "Urban Gardening - Gartnern in der Stadt" wurden im Jahr 2018
Hochbeete in der Innenstadt aufgestellt, die interessierten Blrger*innen zur Bepflanzung
zur Verfugung stehen.

Weitere Informationen zu den Projekten gibt es bei der stadtischen Gesundheitsflirsorge
und Pravention.

Einkaufsratgeber "FAIR BIO REGIONAL"

Der Einkaufsratgeber ,,FAIR BIO REGIONAL" zeigt umweltbewusste und regional hergestellte
Produkte. Leser*innen sehen, wo es ,faire” Lebensmittel, Blumen oder Textilen gibt und
erhalten jede Menge Hintergrundinformationen rund um einen nachhaltigen Konsum. Die
Broschure ist ein Projekt des Aschaffenburger Nord-Sud-Forums und des Agenda21-Beirates
der Stadt Aschaffenburg.
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Zum Einkaufsratgeber ,,FAIR BIO REGIONAL" geht es hier.

Kurse der Volkshochschule Aschaffenburg

Unter dem Stichwort ,Essen und GenieRen” bietet die vhs Aschaffenburg Kochkurse flr
verschiedene Jahreszeiten und Geschmacker an, aber auch kulinarische Reisen in ferne
Lander.

Hier geht es zum Bereich ,,Essen und Geniellen” der vhs.

Kontakt:

vhs Aschaffenburg

Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

vhs',..

Volkshochschule
Aschaffenburg

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Die Gesundheit spielt nicht nur im privaten Bereich eine grofe Rolle. Auch im betrieblichen
Umfeld sollten Strukturen und Prozesse so entwickelt werden, dass die Arbeit
gesundheitsforderlich gestaltet werden kann. Hierbei kann ein im Unternehmen angesiedeltes
Betriebliches Gesundheitsmanagement eine wichtige Rolle spielen. Das Betriebliche
Gesundheitsmanagement betrachtet die komplette Organisation, damit betriebliche Strukturen
gesundheitsforderlich aufgebaut werden. Es umfasst u.a. die Bereiche Arbeits- und
Gesundheitsschutz wie auch die Gesundheitsférderung der Mitarbeiter*innen. Das Betriebliche
Gesundheitsmanagement beinhaltet Manhahmen, die insbesondere den Menschen und dessen
Gesundheitszustand, wie auch zielorientierte Prozesse und Entwicklungen hin zu einem
gesunden Unternehmen im Fokus haben.

Weitere Informationen gibt es zum Beispiel hier:

¢ Einstieg und erste Schritte

¢ Vorteile gesundheitsforderlicher MaSnahmen

¢ Beratung durch die BGF-Koordinierungsstelle

Weitere Anlaufstellen

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
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Epilepsien gehéren zu den haufigsten neurologischen Erkrankungen. FUnf Prozent aller

Menschen weltweit erleiden einmal in ihrem Leben einen epileptischen Anfall.

Die Epilepsieberatung informiert, berat und unterstitzt Menschen mit Epilepsien in jedem
Alter. Auch deren Angehorige sowie Fachleute, die mit Betroffenen arbeiten. Neben der
persénlichen und telefonischen Beratung wird auch datenschutzgerechte Videoberatung
angeboten. Ebenso gibt es viele Informationen, Fortbildungen, Veranstaltungen, Vortrage und

Seminare.

Das Biro der Beratungsstelle ist in Wirzburg. Etwa einmal im Monat gibt es aber eine

AuBensprechstunde in Aschaffenburg.

Kontakt:

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Juliuspromenade 19 (Eingang Uber die Klinikstralle 5)
97070 Wilrzburg

Telefon: 0931/393-1580

E-Mail: epilepsieberatung@juliusspital.de

Homepage der Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken

Zu den Terminen der AuRensprechstunde

Juliusspital

EPILEPSIE
rranken BERATUNG

Psychosoziale Krebsberatungsstelle

In den Krebsberatungsstellen der Bayerischen Krebsgesellschaft finden krebskranke
Menschen und deren Angehdrige professionelle Beratung und lebensnahe Unterstltzung bei
der Krankheitsbewaltigung. Sie kdnnen sich telefonisch oder personlich beraten lassen. Es
gibt ein breites Angebot, um einen Weg zu finden mit der Krankheit umzugehen und, wenn

keine Heilung maglich ist, mit ihr zu leben:

* Psychosoziale Beratung durch psychoonkologisch qualifizierte Sozialpadagog*innen und
Psycholog*innen (Psychoonkologie befasst sich mit psychischen und sozialen und Folgen

und Begleiterscheinungen einer Krebserkrankung)

¢ Auskunft zu sozialrechtlichen Problemen und Fragestellungen

* Kontaktvermittlung in Selbsthilfegruppen

* Informationsveranstaltungen und Broschuren uUber Krebsarten und Therapien

* Informationen Uber Rehabilitation und Nachsorge
* Finanzielle Unterstitzung in Hartefallen

¢ (Therapeutische) Gesprachsgruppen

e Kurse flr eine gesunde Lebensgestaltung (Entspannung, Sport, Ernahrung)

* Projekte zur Pravention und Krebsfriherkennung
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Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.
Kontakt:

Hier geht es zur Homepage der psychosozialen Krebsberatungsstellen der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. .

AuBensprechstunde in Aschaffenburg
Bodelschwinghstralte 10C

63739 Aschaffenburg

Mehr zu Sprechzeiten, Terminen und Anmeldungen unter
Telefon: 06021/4228180

E-Mail: aschaffenburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

222222 BAYERISCHE

e

"> KREBSGESELLSCHAFT

Familie

Familienbildung

Aschaffenburg ist das Zuhause von Uber 10.000 Familien. Familie ist Uberall dort, wo Menschen
und Generationen flreinander Verantwortung Ubernehmen. Familien bieten den Raum und
Rahmen far Wachstum, fir Entwicklung und flr gegenseitige Unterstitzung. Familienbildung ist
ein praventives Angebot der Kinder- und Jugendhilfe (§ 16 KJHG) und richtet sich an alle Familien
in Aschaffenburg, unabhangig von Familienformen oder Lebenslagen.

Es gibt zum Beispiel:

¢ Erziehungsvortrage, Elternrunden oder Informationen in digitaler oder gedruckter Form,
Elternbriefe online oder den Familienwegweiser.

¢ Filme flr Familien zu den Themen Babyschlaf, Medien, Pubertat und Ernahrung.

« Des Weiteren gibt es Angebote, die sich an Fachkrafte richten, z.B. Fachvortrage oder
Seminare.

Viele Aktionen werden in Kooperation mit anderen Einrichtungen und Fachkraften der Stadt und
den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg durchgefiihrt, wie zum Beispiel der regionale
Familienkongress oder die regionalen Vatertage. Weitere Informationen gibts es auf der
Homepage der Familienbildung.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Familienbildung, Jugendhilfeplanung
DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg
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Telefon: 06021/3301794
E-Mail: familien@aschaffenburg.de
www.aschaffenburg.de/familien

FAMILIENBILDUNG ASCHAFFENBURG

www. familien-asehaffenburg.de

_

Familienwegweiser

Der Familienwegweiser begleitet seit vielen Jahren Familien und Fachkrafte in der Stadt
Aschaffenburg. Er bindelt Informationen und Adressen zu verschiedenen Lebensbereichen.
Neben Beratungsstellen, sind Kontaktdaten von Arzt*innen, Schulen und KiTas zu finden oder
Angaben zu Freizeit- und Kultureinrichtungen.

Er liegt zum Beispiel im Rathaus aus.
Die Online-Ausgabe ist hier abrufbar.

“ STADT
ASCHAFFENBURG

FAMILIENWEGWEISER

fabi-Filme

Die fabi-Filme: das sind kurze, informative Filme, in denen es um das Leben von Familien mit
Kindern in Aschaffenburg geht. Die Themen sind z.B.

» Kinderschlaf

* Familien im Mediendschungel

¢ Haltgeben und Loslassen in der Pubertat
* das Essen im Familienalltag

* die Eingewdhnung in eine Krippe

e Schwanger in Aschaffenburg

150 hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration.


tel:06021/3301794
mailto:familien@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/familien
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienbildung/Familienwegweiser/DE_index_7096.html

hallo
aschaffenburg

» die KoKi-Stelle der Stadt
* die Familienstitzpunkte und die Familienunterstitzende Einrichtung

+ und ein Uberblick Uber die Angebote fiir Familien in der Stadt

Hier sind die Filme zu finden.

Familienkongress und Vatertag(e)

Familienkongress

Der Familienkongress am Bayerischen Untermain der Jugendamter im Landkreis
Aschaffenburg, in der Stadt Aschaffenburg und im Landkreis Miltenberg bietet in
regelmaBligen Abstanden Vortrage rund um den Familienalltag und die Erziehung. Alle
Familienmitglieder und Interessierte sind dazu herzlich eingeladen. Die Details zu den
Rahmenbedingungen und den Themen gibt es hier. Die Seite wird aktualisiert, wenn die
Planungen flr den nachsten Familienkongress abgeschlossen sind.

Familien-

kongress

am Baverischen Untermain

Vatertag(e)

Vater, GroBvater, Onkel und mannliche Bezugspersonen und ihre Kinder stehen bei den
Vatertag(en) am Bayerischen Untermain der Jugendamter im Landkreis Aschaffenburg, in der
Stadt Aschaffenburg und im Landkreis Miltenberg sowie der Familienseelsorge im Mittelpunkt.
Jahrlich von Mai bis Juli gibt es Aktionen, Vortrage, Seminare und tolle Erlebnisse flr Vater und
Kinder. Alle Infos sind hier im Veranstaltungskalender der Vatertag(e) gebiindelt. Die Seite
wird aktualisiert, wenn die Planungen fir die nachsten Vatertag(e) abgeschlossen sind.

am Bayerischen Untermain

Gute [deen fir Vater, Opas, Onkel... und ihre Hinder
e
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BAER - Bayerischer Erziehungsratgeber

Kindererziehung ist eine vielseitige, verantwortungsvolle Aufgabe. Die ersten Fragen tauchen
schon in der Schwangerschaft auf und erst recht, wenn das Baby dann da ist. BAER ist ein
digitaler Ratgeber, der Familien durch konkrete Informationen und Hilfestellungen
unterstitzen mochte. Erziehungsthemen, wie der Alltag mit Kindern, Krankheiten oder
Beeintrachtigungen, Familie in der Krise oder die heraufordernde Zeit der Pubertat, sind darin
fGr Familien mit Kindern von 0 bis 18 Jahren einfach lesbar und barrierefrei aufbereitet. Es
werden viele Fragen rund um die Kindererziehung und das Familienleben beantwortet. Die
Themen im Uberblick:

* Schwangerschaft & Geburt

* Finanzielle Leistungen & Hilfen

¢ Gesundheit, Erndhrung & Hygiene
* Erziehung & Medien

* Kinderbetreuung & Schule

* Familie & Umfeld

* Fragen & Probleme

* Entwicklung von 0 bis 18 Jahren

Entwickelt wurde BAER vom Zentrum Bayern Familie und Soziales, Bayerisches
Landesjugendamt. Hier geht es zum digitalen Erziehungsratgeber.

Elternbriefe: Erziehungstipps von der Geburt bis zur Volljahrigkeit

Die Elternbriefe runden das Angebot von BAER ab. Dadurch kénnen sich (werdende) Eltern
und andere Familienmitglieder zeitgenau zum jeweiligen Alter ihres Kindes/Jugendlichen tUber
dessen Entwicklung informieren. Es gibt Ubersichtliche Informationen zur Entwicklung, zur
Gesundheitsvorsorge und Ernahrung oder zu Partnerschaft und Familie.

Hier geht es zu den Elternbriefen.

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstitzt Eltern, Mdatter, Vater und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und Jugendlichen.
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Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstitzende Angebote, die dazu beitragen, positive,
Lebensbedingungen flr Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitatsvollen Kinderbetreuung Uber
Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe fir Jugendliche im Strafverfahren, Férderung von Angeboten flr Jugendliche und es moéchte
fur alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Tragern der freien Jugendhilfe
erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Geschaftszimmer Nr. 231

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301324

E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der stadtischen Homepage.

b pail 7 it JLi Sails 1

e urkarctusbaung-de- anaomimd de """

Einblick in die Leistungen des Jugendamts
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Vormundschaften/ Erganzungspflegschaften/ Vaterschaftsanfechtungen

Vormundschaften/ Erganzungspflegschaften

Kinder und Jugendliche benétigen einen Vormund, wenn sie ihre leiblichen Eltern verloren
haben oder die elterliche Sorge entzogen wurde. Das Jugendamt wird vom Amtsgericht
bestellt, wenn keine geeigneten Verwandten, engagierten Personen oder Vereine diese
Aufgabe wahrnehmen kénnen.

* Als Vormund handelt das Jugendamt anstelle der Eltern, es hat die gesamte elterliche
Sorge (Vermogenssorge, Personensorge und gesetzliche Vertretung) inne.

* Durch Erganzungspflegschaften sind dem Jugendamt Teilbereiche der elterlichen Sorge
(z.B. das Aufenthaltsbestimmungsrecht oder das Umgangsrecht) Gbertragen.

Beide sind ausschlieBlich dem Wohl und den Interessen des Kindes verpflichtet.

Vaterschaftsanfechtungen

Die Vaterschaftsanfechtung ist die Anfechtung der Vermutung, dass der rechtliche Vater
der biologische Vater ist. Dies kann binnen zwei Jahren gerichtlich angefochten werden. Die
Frist beginnt mit dem Zeitpunkt, in dem der Berechtigte von den Umstanden erfahrt, die
gegen die Vaterschaft sprechen.

Das Jugendamt wird in der Regel mit einer Erganzungspflegschaft flir das Kind im
Vaterschaftsanfechtungsverfahren bestellt, wenn die Eltern das gemeinsame Sorgerecht
haben und daher ihr Kind vor dem Familiengericht nicht selbst gesetzlich vertreten kénnen.
Wenn die geschiedene oder alleinstehende Mutter allein sorgeberechtigt ist, kann sie ihr
Kind hingegen im Vaterschaftsanfechtungsverfahren selbst vertreten.

Auf der stadtischen Homepage gibt es weitere Informationen zu diesem Bereich.

Unterhaltsvorschuss

Alleinerziehende, die keinen oder nicht regelmaBig Unterhalt von dem anderen Elternteil
erhalten, kénnen Unterhaltsvorschuss beantragen. Unter bestimmten Voraussetzungen
besteht bis zum vollendeten 18. Lebensjahr des Kindes ein Anspruch. Das Jugendamt pruft
den Anspruch auf Unterhaltsvorschussleistungen von alleinerziehenden Muttern und Vatern
und zieht den anderen Elternteil im Rahmen seiner Leistungsfahigkeit zum Unterhalt heran.
Den Antragsteller*innen entstehen keine Kosten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt - Unterhaltszuschiisse
Telefon: 06021/3301316

Email: beurkundungen@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Beispiel zum Anspruch, den Unterhaltsvorschussbetragen und
den notwendigen Unterlagen gibt es hier.

Jugendhilfe im Strafverfahren
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Die Jugendhilfe im Strafverfahren (ehemals Jugendgerichtshilfe) ist die Verbindungsstelle
zwischen dem Jugendamt und dem Jugendgericht. Sie ist zustandig fUr straffallig
gewordene Jugendliche und junge Erwachsene im Alter zwischen 14 und 21 Jahren. Sie
begleitet den jungen Menschen im laufenden Verfahren. Sofern es notwendig ist, wird eine
padagogische Unterstitzung, auch unter Einbeziehung der Familie, vermittelt. Dem Gericht
berichtet die Jugendhilfe im Strafverfahren Uber die familiare, schulische und soziale
Entwicklung des Jugendlichen und auRert sich zu den padagogischen MalRnahmen, welche
die soziale Eingliederung der Proband*innen stitzen und einer neuerlichen Straffalligkeit
entgegenwirken sollen.

Weitere Informationen sind auf der stadtischen Homepage zu finden.

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Der Allgemeine soziale Dienst ist eine sozialpadagogische Fachbehdrde und ist in der Stadt
Aschaffenburg ein wichtiger Baustein flr Familien, Kinder und Jugendliche. Die
Mitarbeiter*innen des ASD betreuen bestimmte Stadtbezirke/Stadtteile. Ihre Beratung,
Unterstitzung und Hilfevermittlung orientiert sich an der Lebenswelt der Familien und zielt
darauf ab, Kinder und Jugendliche in ihrer psychischen und sozialen Entwicklung sowie
Eltern in ihrer Erziehungsfahigkeit zu féordern. Kernaufgaben sind z.B.

* Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Vernachlassigung sowie kdrperlicher, sexueller
und seelischer Misshandlung

» allgemeine Férderung der Erziehung in der Familie
e Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung

* Beratung und Unterstltzung bei der Austbung der elterlichen Sorge und des
Umgangsrechts

* Vermittlung geeigneter ambulanter und stationarer Hilfen
* Vermittlung von Hilfen fur junge Volljahrige

e Mitwirkung in Verfahren vor dem Vormundschafts- und Familiengericht
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Geschaftszimmer Nr. 231

Telefon: 06021/3301324

E-Mail: Jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum ASD gibt es auf der stadtischen Homepage.

Beistandschaften

Die Beistandschaft des Jugendamtes ist eine Form der gesetzlichen Vertretung eines
Kindes. Sie ist freiwillig und wird eingerichtet, wenn daflr ein Antrag gestellt wird. Sie endet
durch schriftliche Erklarung oder Volljdhrigkeit des Kindes. Die Beistandschaft kann
folgende Wirkungskreise umfassen:

* Feststellung der Vaterschaft (erst mit der Feststellung der Vaterschaft wird das Kind mit
seinem Vater verwandt und dieser dann unterhaltspflichtig),
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» die Berechnung von Unterhaltsansprichen und Schaffung eines vollstreckbaren
Unterhaltstitels,

e die Geltendmachung von Unterhaltsansprichen sowie die Verfugung Uber diese
Anspriche.

Die Beistandschaft kann flr das Kind auBergerichtlich und vor Gericht tatig werden. Der
Antrag stellende Elternteil bleibt in vollem Umfang zur Vertretung des Kindes befugt, durch
die Beistandschaft wird die elterliche Sorge nicht eingeschrankt.

Volljahrigenunterhaltsanspriiche - Beratung junger Volljahriger

Zu den gesetzlichen Aufgaben der Beistande im Jugendamt gehért auch die Berechnung
der Volljdhrigenunterhaltsanspriche. Junge Volljahrige haben bis zum 21. Geburtstag
Anspruch auf Beratung und Unterstutzung bei der Geltendmachung von Unterhalts- und
Unterhaltsersatzanspriichen gegeniber ihren Eltern. Sie haben einen Unterhaltsanspruch
gegenuber ihren Eltern, wenn sie bedurftig und die Eltern leistungsfahig sind. Die Beratung
und Unterstltzung junger Volljahriger ist kostenfrei.

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt - Beistandschaften
Telefon 06021/3301316

Email: beurkundungen@aschaffenburg.de

Hier geht es zur stadtischen Homepage mit weiteren Informationen zu den
Beistandschaften.

Beurkundungen

Das Jugendamt stellt Beurkundungen zu verschiedenen Themen aus. Beurkundet werden
zum Beispiel:

* die Erklarung, durch die die Vaterschaft anerkannt oder die Anerkennung widerrufen
wird,

» die Zustimmungserklarung der Mutter sowie die etwa erforderliche Zustimmung des
Mannes, der im Zeitpunkt der Geburt mit der Mutter verheiratet ist, des Kindes, des
Jugendlichen oder einer gesetzlichen Vertretung,

* die Erklarung, durch die die Mutterschaft anerkannt wird, sowie die etwa erforderliche
Zustimmung einer gesetzlichen Vertretung der Mutter,

 die Verpflichtung zur Erfillung von Unterhaltsansprichen, sofern die
unterhaltsberechtigte Person zum Zeitpunkt der Beurkundung das 21. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat,

* die Sorgeerklarungen sowie die etwa erforderliche Zustimmung einer gesetzlichen
Vertretung eines beschrankt geschaftsfahigen Elternteils.

Weitere Informationen zu Beurkundungen gibt es auf der stadtischen Homepage.

Erziehungs-beistandschaft

Die Erziehungsbeistandschaft zahlt zu den klassischen ambulanten Hilfen zur Erziehung. Sie
erganzt und unterstutzt die familiare Erziehung und bezieht das soziale Umfeld soweit wie
maoglich in die Arbeit mit ein. Die unterschiedlichen sozialpadagogischen Methoden und
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Arbeitsformen wie soziale Einzelhilfe, soziale Gruppenarbeit, Elternarbeit und Familienarbeit
kénnen sich also auf den einzelnen jungen Menschen wie auf die Familie oder - je nach
Problematik und Gegebenheiten - auf sonstige, flr den jungen Menschen wichtige
Lebensbereiche, beziehen.

Sozialpadagogische Fachkrafte begleiten Uber einen langeren Zeitraum junge Menschen,
die ohne diese individuelle und persdénliche Unterstitzung, mit ihrer familiaren oder
sozialen Lebenssituation nicht mehr zurechtkommen wirden. Die Entscheidung Uber die im
Einzelfall angezeigte Hilfeart, ist unter aktiver Einbeziehung der Sorgeberechtigten und des
betroffenen jungen Menschen, im Zusammenwirken der betroffenen Fachkrafte vom
Jugendamt zu treffen.

Die Vermittlung von Erziehungsbeistandschaften erfolgt durch den ASD.

Hier finden sich weitere Informationen auf der stadtischen Homepage.

FAIA: Freizeitangebote fir junge Asylbewerber‘innen in Aschaffenburg

Weltweit sind uUber 50 Millionen Menschen auf der Flucht. Krieg, Verfolgung,
Naturkatastrophen - die Grinde sind vielfaltig. Doch eines haben alle gemeinsam:
Flichtende ziehen niemals freiwillig in ein fremdes Land, sondern immer aus Zwang. Viele
Menschen treten auf ihrer Flucht eine kilometerlange Reise in der Hoffnung auf ein
besseres Leben an. Sie lassen Freund*innen, Familie und ihr Zuhause hinter sich um in
einem sicheren Land ein neues Leben aufzubauen. Doch das Leben im Ankunftsland ist oft
sehr schwierig: Sie werden Ubergangsweise in Gemeinschaftsunterkinften untergebracht,
wo das Leben nicht einfach ist. Viele Menschen mussen etliche Jahre dort wohnen. Hinzu
kommt das oft sehr lange und komplizierte Asylverfahren. Vor allem fir Kinder, die
aufgrund der Ereignisse in ihrer Heimat und der Erlebnisse auf der Flucht traumatisiert sind,
stellt das Leben in einem neuen Land mit einer fremden Sprache und einer fremden Kultur
eine grof3e Hirde dar.

FAIA mochte Kindern dabei helfen, sich in Aschaffenburg wohl zu fihlen. Deshalb werden
z.B. Freizeitangebote organisiert mit dem Ziel, die Kinder und Jugendlichen in das
Aschaffenburger Kultur-, Freizeit- und Sportangebot und das soziale Leben der Stadt zu
integrieren. Es gibt Ausflige, Kindergeburtstage werden ausgerichtet, regelmaRige
Vereinsangebote vermittelt, oder Lernhilfen gesucht.

Kontakt:
Stadt Aschaffenburg

FAIA
Email: Interkulturelle-arbeit@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zu FAIA gibt es hier.

Aus- und Weiterbildungsférderung

Die Ausbildungsférderung (BAFOG) und die Aufstiegsfortbildungsférderung (AFBG, das
sogenannte "Meister-BAfoG") sind weitere Aufgaben des Jugendamtes. BAf6G steht
eigentlich fir das Bundesausbildungsforderungsgesetz und soll, allen Studierenden ein
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Studium ermdéglichen und das unabhangig vom Einkommen ihrer Eltern.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Ausbildungsforderung; Meister-BAfoG
Telefon: 06021/3301327

Weitere Informationen und Hintergriinde zur Antragsstellung gibt es auf der stadtischen
Homepage.

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS)

Jugendsozialarbeit an Schulen richtet sich an Schiler*innen, die aufgrund erzieherischer
und sozialer Probleme verstarkt Unterstitzung bendétigen. Ziel ist es die soziale und
schulische Integration zu férdern. Das wird zum Beispiel erreicht durch individuelle
Beratung, Familienarbeit, Gruppenangebote und durch andere Projekte, wie Elterncafés,
Férderung der Medienkompetenz oder Kulturvermittlung.

JaS gibt es an einer Reihe Aschaffenburger Grund- und Mittelschulen, der
Frobel-Forderschule sowie (in Kooperation mit dem Landkreis Aschaffenburg) an den
staatlichen Berufsschulen.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt - Sachgebiet Schulische Sozialarbeit
Katja Noack

Telefon: 06021/3301665

Email: katja.noack@aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es hier.

KoKi

Familien, die sich in der Schwangerschaft befinden oder Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren
haben, finden bei der Koordinierenden Kinderschutzstelle (kurz KoKi) Beratung, Begleitung und
Unterstatzung.

KoKi vermittelt Gesundheitsfachkrafte (zum Beispiel Familienhebammen oder Familien- und
Gesundheitskinderkrankenpfleger*innen) und organisiert wochentliche
Gesundheitssprechstunden oder Spiel- und Krabbelgruppen. KoKi begleitet auch die
StadtteilmUtter in ihrer Arbeit. Burger*innen, Eltern oder padagogische Fachkrafte werden
anonym bei Fragen zum Kinderschutz und Kindeswohl beraten. Koki ist gut vernetzt und kann
Uber die Angebote informieren oder ans Netzwerk Frihe Kindheit weitervermitteln.

Flyer von Koki
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Koordinierender Kinderschutz (KoKi)
DalbergstraRe 18, 1. Stock

63739 Aschaffenburg
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Telefon: 06021/4511865
E-Mail: koki@aschaffenburg.de
Homepage von KoKi
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Netzwerk frithe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de

Stadtteilmitter

Die Stadtteilmutter unterstitzen Familien, insbesondere mit Zuwanderungsgeschichte. Sie
geben Tipps zur Erziehung, gesunden Ernahrung und Gesundheitsflursorge. AuBerdem helfen
sie Familien, die richtige Beratungseinrichtung zu finden und begleiten Familien als
Ubersetzerinnen bei Behérdengadngen (Sprachen: Russisch, Tirkisch, Armenisch und
Slowakisch). Dabei steht die Starkung der Eigenstandigkeit der Eltern im Mittelpunkt.

Das Angebot richtet sich an alle Familien und ist unabhangig von Konfession und Nationalitat.
Die Stadtteilmitter achten die kulturellen Gewohnheiten der Familien und versuchen,
Zuwanderer*innen ins gesellschaftliche Leben einzubinden.

Regelmafige Gruppenangebote
fir Frauen mit und ohne Familie
dienstags: Krabbelgruppe im B4
mittwochs: Frauenfrihstick im B4

Die StadtteilmUtter werden von KoKi begleitet und sind Mitarbeiterinnen des Jugendamts.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Stadtteilmitter - Unterstitzung fiir Familien im Stadtteil
Zuleyha Erden

Behlenstrale 4

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4449188

Mobil: 0174/3818051

Email: zueleyha.erden@aschaffenburg.de

Hatice Pervan

Behlenstralie 4

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4449189

Mobil: 0174/3820215

Email: hatice.pervan@aschaffenburg.de
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Naira Akobjan

BehlenstralRe 4

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4449189

Mobil: 0174/3819349

Email: naira.akobjan@aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der stadtischen Homepage.

[]
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Stadtteiimutter

UNTERSTUTZUNG FOR FAMILIEN IM STADTTEINL

Familienstitzpunkte (FSP)

Haben Sie manchmal das Geflihl das Elternsein besteht nur aus Fragen? Mdchten Sie andere
Familien treffen, oder haben Fragen rund um Familie und Erziehung, Gesundheit, Angebote in
Aschaffenburg? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

In der Stadt Aschaffenburg gibt es Familienstitzpunkte (FSP) und eine Familienunterstitzende
Einrichtung (FUE). Diese begleiten, unterstitzen und starken Eltern und Familien. Sie sind KiTas
angegliedert und liegen Uber das Stadtgebiet verteilt. Sie erwartet dort ein entspanntes
Miteinander, tolle Aktivitaten, Austausch und Tipps zu Familienfragen. Neben den
Haus-Leitungen und KiTa-Teams gibt es eine Fachkraft, die speziell fir die Familienbildung da
ist.

Alle Aschaffenburger Familien sind herzlich willkommen. Egal ob Eltern, die als Paar, getrennt

oder alleinerziehend leben, genauso wie Mutter oder Vater, deren Kind gerade unterwegs oder
bereits im Teenageralter ist. Auch andere Familienmitglieder und Bezugspersonen der Kinder,

wie zum Beispiel die Grol3eltern oder Pat*innen sind herzlich willkommen.

Beispiele fur die Aktionen: -

¢ Familienaktionen und offene Treffs (wie zum Beispiel Familienwanderungen,
Vater-Kind-Aktionen oder Familiencafés

* Gruppenangebote (wie zum Beispiel Spielgruppen oder das Weltencafé (internationales
Frauenfrihstick))

¢ Infos rund um das Familienleben (wie zum Beispiel zur Erziehung, Gesundheit oder 1.Hilfe am
Kind

¢ Lotsenfunktion: Unterstitzung und Beratung zu Erziehung und Familienleben

Wir freuen uns auf Sie.
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Weitere Informationen zu den Familienstutzpunkten gibt es hier.

Flyer der Aschaffenburger Familienstitzpunkte.

Kontakte:

Familienstiutzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin

Hefner-Alteneck-StraBe 35

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/91634

E-Mail: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstltzpunkts im Hefner-Alteneck

Familienstiutzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Memeler Stralle 12 und 14

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3717373

Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

Homepage des Familienstlitzpunkts Innenstadt

Familienstutzpunkt Damm mit Kiga St. Michael
SchulstraBe 42

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3719415

Email: fsp.damm@aschaffenburg.de

Homepage des Familienstltzpunkts Damm

Familienstiitzpunkt Schweinheim im Haus fiir Kinder Maria Geburt

Gutwerkstralle 61

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4497946

Email: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstitzpunkts Schweinheim

Familienstiitzpunkt Nilkheim mit KiTa an der LutherstraRe

Martin-Luther-StraRe 9

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4470969

Email: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstutzpunkts Nilkheim
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Familienunterstitzende Einrichtung St. Matthaus Gailbach
GlaserstraRe 5

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/68331

Email: kiga-gailbach@t-online.de

Homepage der Familienunterstitzenden Einrichtung in Gailbach

Schwangerschaft und Geburt

Ein Baby bringt Freude und Verantwortung mit sich. Der Alltag andert sich grundlegend. Damit
frisch gebackene Eltern diesen neuen Herausforderungen gewachsen sind und das Leben als
Familie entspannt genieBen kénnen, begleiten und unterstitzen die Stellen der
Schwangerenberatung von Anfang an. Das folgende Kapitel zeigt die vielfaltigen Angebote und
Hilfen.

Schwangerenberatung

Eine Schwangerschaft verandert das Leben grundlegend und wirft viele Fragen auf. Alle
Schwangerschaftsberatungsstellen in Aschaffenburg sind Ansprechpartnertinnen flr die
Bewohner*innen aus Stadt und Landkreis Aschaffenburg. Sie unterstitzen, informieren und
beraten Frauen, Manner und Paare

e vor, wahrend und nach der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.

e in allen Fragen der Schwangerschaft, Sexualitat, Empfangnisverhitung und
Familienplanung.

* bei allen persdénlichen, sozialen, rechtlichen und finanziellen Fragen wie Mutterschutz,
Elternzeit, Sorgerecht.

* Uber finanzielle Anspriche wie Elterngeld, Unterhalt, ALG Il, Beantragung von finanziellen
Hilfen bei Mutter-Kind- Stiftungen.

e vor, wahrend und nach vorgeburtlichen Untersuchungen und bei einem positiven Befund
wahrend der Schwangerschaft.

» zu Fragen und Uberlegungen bei unerfiilltem Kinderwunsch.
e wenn die Geburt eine schwierige Erfahrung war.

* in allen persdnlichen Krisensituationen, z.B. bei Trennung.

* nach einer Tot- oder Fehlgeburt.

* im Verfahren einer Vertraulichen Geburt.

* im Schwangerschaftskonflikt (Ausstellung der Beratungsbescheinigung durch alle staatlich
anerkannten Schwangerschaftsberatungsstellen).

¢ Durchfihrung von sexualpadagogischen Projekten in Gruppen und Schulklassen.
¢ Elternabende und Multiplikator*innen - Schulung sexuelle Bildung

Gesundheitsamt

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Landratsamt Aschaffenburg/ Gesundheitswesen
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Zustandig fur Stadt und Landkreis

AuhofstralBe 21

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/394183

E-Mail: schwangerenberatung@lra-ab.bayern.de
Homepage des Gesundheitsamts

pro familia Unterfranken
Kontakt:

pro familia Unterfranken

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Beratungsstelle fiir Partnerschaft, Sexualitat, Schwangerschaft und
Familienplanung

FrohsinnstralBe 28

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/7712263

E-Mail: aschaffenburg@profamilia.de

Homepage of pro familia in Aschaffenburg

efamilia

Aschaffenburg

Donum Vitae e.V.

Donum Vitae e.V.

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
HerstallstraBe 20 - 22

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/446450

E-Mail: aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de

Homepage von Donum Vitae e.V.
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Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Kath. Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen des Sozialdienst kath. Frauen
e.V. Aschaffenburg

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/15206

E-Mail: schwanger@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

SkF

Vor und rund um die Geburt

Die Kosten flr die Feststellung einer Schwangerschaft, Vorsorgeuntersuchungen sowie die
Betreuung bei der Geburt und danach werden von den Krankenkassen Ubernommen.
Schwangere erhalten auRerdem von ihrem/ihrer Arzt*in schon wéahrend der Schwangerschaft
einen sogenannten ,Mutterpass”, in dem die einzelnen Untersuchungen festgehalten werden.
Daher muss der Pass auch zu allen Untersuchungen mitgebracht werden.

Hebammen

Jede Schwangere in Deutschland hat Anspruch auf Unterstlitzung durch eine Hebamme. Sie
durfen selbst entscheiden, ob und in welchem Umfang sie die Leistungen einer Hebamme
in Anspruch nehmen méchten.

Die Hebamme ist eine wichtige Kontaktperson wahrend der Schwangerschaft und betreut
Frauen von Beginn der Schwangerschaft bis zum Ende der Stillzeit. Frauen kdnnen wahrend
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der gesamten Schwangerschaft mit einer Hebamme Kontakt aufnehmen und sich zu allen
maoglichen Themen beraten lassen:

* Fragen rund um die Schwangerschaft, die Geburt, das Wochenbett und die Zeit nach der
Geburt

e Erndhrung und Lebensweise in der Schwangerschaft
* Partnerschaft und Sexualitat

* Vorbereitung auf das Kind

* Modglichkeiten der Geburtsvorbereitung

e Sozialen Hilfen in der Schwangerschaft und nach der Geburt

Frisch gebackene Eltern haben auch einige Tage und Wochen nach der Geburt noch
Anspruch auf die Hilfe einer Hebamme. Dabei beobachtet die Hebamme die Gesundheit der
Mutter und des Kindes, leitet Eltern in praktischer Babypflege an und informiert zu allen
moglichen Themen.

Wenn ein Kind krank oder tot geboren wird oder nach Geburt stirbt, brauchen Eltern
besondere Beratung und Begleitung. Die Hilfe durch eine Hebamme steht Eltern auch dann
zu, wenn es zu einem medizinischen Schwanger-schaftsabbruch kommt.

Auf der Suche nach einer Hebamme? Viele Frauenarzt*innen arbeiten eng mit Hebammen
zusammen und kénnen Kontakte vermitteln.
Auf diesem Portal kann online nach Hebammen gesucht werden.

Hebammenkoordination

Die ersten Wochen nach der Geburt eines Kindes sind voller Veranderungen. Eine
Hebamme hilft frisch gebackenen Eltern dabei, diese Veranderungen bestmdglich zu
meistern.

Die Aschaffenburger Hebammenkoordinationsstelle vermittelt Hebammen an Frauen, die
trotz intensiver Suche keine Hebamme finden konnten.

Seit Oktober 2020 gibt es aullerdem eine Wochenbettambulanz fur Wéchnerinnen und
Stillende mit freiberuflichen Hebammen an allen Sonn- und Feiertagen im Eingangsbereich
des Klinikums Aschaffenburg-Alzenau (ohne Terminvergabe).

Weitere Informationen zur Hebammenkoordination gibt es hier.

Elternzeit und Elterngeld

Mutter und Vater haben nach der Geburt ihres Kindes einen Anspruch auf Elternzeit.
Elternzeit ist eine unbezahlte Freistellung von der Arbeit und kann bis zu drei Jahre mit dem
Arbeitgeber vereinbart werden. Unabhangig von der Elternzeit kann ab der Geburt
Elterngeld beantragt werden.

Weitere Informationen zum Elterngeld (Voraussetzungen, mogliche Dauer, Hohe) und zur
Elternzeit finden Sie auf der Internetseite des ZBFS.

Kontakt:
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Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)

Georg-Eydel-StraBe 13

97082 Wulrzburg

Telefon: 0931/4107-01

E-Mail: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de

Homepage des Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Unterfranken

Zentrum Bayern
Familie und Soziales

Z B FS Region Unterfranken

Vaterschaftsanerkennung

Sind die Eltern eines Kindes nicht nach deutschem Recht miteinander verheiratet, muss die
Vaterschaft durch den Vater offiziell anerkannt werden. Zudem liegt das Sorgerecht bei
nicht verheirateten Paaren automatisch allein bei der Mutter. Damit beide Elternteile das
Sorgerecht haben, muss dieses in einer amtlichen Erklarung geteilt werden. Das Sorgerecht
kann man nur beim Jugendamt teilen.

Die Vaterschaftsanerkennung und auch die Sorgerechtsteilung kann bereits vor der Geburt
beim Jugendamt erfolgen. Hierfir muss ein Termin vereinbart werden.

Far weitere Informationen und eine Terminvereinbarung bitte an das Jugendamt wenden.

Frauenarzt’innen

* Dr. med. Christoph-Torsten Bohmer
HeinsestralRe 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/200700 oder 06021/13283
E-Mail: info@frauenarzt-aschaffenburg.com
Homepage der Praxis B6hmer

* Dr. med. Rodolfo Bogesits-Aufschneider
Ludwigstrale 4
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/31320
E-Mail: bogesits@gynaschaffenburg.de
Homepage der Praxis Bogesits

* Frauenarzte Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Lars Bohnen
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Dr. med. Wencke Zink

ElisenstralRe 28

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/21244 oder 06021/21481

E-Mail: kontakt@frauenaerzte-aschaffenburg.de
Homepage der Frauenarzte Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Ulrich GraBhoff
FrohsinnstralRe 32

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/26565

E-Mail: anmeldung@drgrasshoff.de
Homepage der Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Bettina Schubring
FrohsinnstraRe 32

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/26565

E-Mail: dr@schubring-ab.de
Homepage der Gemeinschaftspraxis

Frauenarzte Gesundheitszentrum Aschaffenburg
Dr. Alexander Henze

Nadine Dettmar

Bettina Schreiber

Goldbacher Stralle 33

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4447730

E-Mail: info@fagz.de

Homepage des Frauenarzte Gesundheitszentrum

Elena Rupp

Dinglerstr. 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/22715

E-Mail: frauenarzt.praxis@gmx.de
Homepage der Praxis Rupp

Dr. med. Elias Karam
Goldbacher Stralse 25
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/28154

167

hallo aschaffenburg

INTEGREAT

Great Integration


tel:+49602121244
tel:+49602121481
http://Mailto:%20kontakt@frauenaerzte-aschaffenburg.de
https://www.frauenaerzte-ab.de/
tel:+49602126565
mailto:anmeldung@drgrasshoff.de
https://www.drgrasshoff.de/index2.htm
tel:+49602126565
mailto:dr@schubring-ab.de
https://www.schubring-ab.de/
tel:+4960214447730
mailto:info@fagz.de
https://fagz.de/
tel:+49602122715
mailto:frauenarzt.praxis@gmx.de
https://www.frauenaerztin-aschaffenburg.de/
tel:+49602128154

hallo
aschaffenburg

E-Mail: praxiskaram@gmx.de
Homepage der Praxis Karam

Dr. med. Oliver Lang

Dr. med. Christian Baumgartner
Goldbacher Stral3e 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/22122

E-Mail: info@gyn-ab.de

Homepage der Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Beate Sandkamp
Christina Speck-Stahl
Ludwigstr. 9

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5801490

E-Mail: info@gynforyou-aschaffenburg.de

Homepage der Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Martina Panig
Platanenallee 15

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22590

Geburtsurkunde

Anmeldung beim Standesamt

Das Standesamt ist fur die Beurkundung aller Kinder zustandig,
Aschaffenburg geboren wurden, unabhangig vom Wohnort der Eltern.

in der Stadt

Die Geburt des Kindes sollte innerhalb einer Woche nach der Geburt angemeldet werden.
Hierflir bitte telefonisch Verbindung mit dem Standesamt aufnehmen. Eine Ubersicht aller

Telefonnummern sind auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg zu finden.

Bitte beachten:

Das Standesamt bendtigt immer Originalunterlagen, bzw. beglaubigte Kopien.

Fremdsprachige Urkunden mussen in die deutsche Sprache Ubersetzt werden.

Diese Ubersetzungen miissen von einer/m in Deutschland ansassigen Ubersetzer*in

angefertigt werden.

Uber die Anbringung einer Apostille oder einer Legalisation auf ausldndischen Urkunden

berat das Standesamt.

Falls Sie die deutsche Sprache nicht sprechen, bringen Sie bitte eine/n Ubersetzer*in mit.
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Nach der Geburt

Hallo Baby Willkommensbesuche

In der Stadt Aschaffenburg werden alle Familien mit Neugeborenen in den Stadtteilen
besucht. Der Hallo Baby-Besuch wird durch einen Willkommensbrief der Stadt angekundigt.
Wenn das Baby ca. 4 Monate alt ist, bekommen die Familien einen zweiten Brief mit einem
Terminvorschlag zugeschickt. Die Padagoginnen von Hallo Baby nehmen sich Zeit flr ein
Gesprach mit der Familie. Fragen konnen direkt geklart werden. Auf Wunsch vermitteln sie
an Beratungsstellen, Frihe Hilfen und Angebote der Stadt weiter. Die beiden Padagoginnen
verfugen Uber spezielles Fachwissen zur frihkindlichen Entwicklung.

Zum Besuch bringen sie eine Tasche voller Informationsmaterialien mit: Kostenfreie
Kurse - kleine Geschenke - Krabbelgruppen - Vortrage fur Eltern - Aktionen fur
Familien - Gesundheitssprechstunden - Kita-Anmeldung - Alternative Betreuung -
Ausflugstipps - Beratung - Entwicklung und Erziehung - Familiencafés - Beikost -
Unterstitzung im Alltag

Die Hallo Baby Willkommensbesuche sind ein freiwilliges Angebot des SkF im Auftrag der
Stadt.

Kontakt zum Hallo Baby Team:

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Aschaffenburg

Hallo Baby

Gloria Waschulewski und Tanja Bachmann

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: +49 (0) 602115206

E-Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de und Thachmann@skf-aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der_ Homepage von Hallo Baby oder der Homepage der
Stadt Aschaffenburg.

hallo
Bab$y

Guter Start ins Leben

Beratung fiir Eltern mit Schreibabys

Die Geburt eines Babys stellt eine besondere Situation im Leben dar. Alles ist auf einmal
anders. Die eigenen Erwartungen an das Mutter- und Vater-Sein und dazu noch die
Erwartungen der anderen, kénnen eine Uberforderung darstellen.
Entwicklungspsychologische Beratung will Mltter und Vater unterstitzen, in der neuen
Rolle anzukommen und dazu beitragen, eine stabile Eltern-Kind-Bindung aufzubauen.
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Sauglinge und Kleinkinder sind nicht immer leicht zu verstehen. Etwa jedes fliinfte Baby
schreit in den ersten Lebensmonaten ohne erkennbaren Grund UbermaRig viel. Jede zehnte
Mutter leidet in der Zeit nach der Geburt unter Depressionen. Schlafmangel, Erschépfung
und Gereiztheit fihren oft zu familiaren Spannungen.

Schreit oder quengelt das Baby stundenlang? Sind all die guten Ratschlage schon nicht
mehr zu héren, weil Mutter oder Vater sich dadurch nur noch schlechter fuhlen? Nehmene
die unzahligen schlaflosen Nachte kein Ende? Haben sich statt der Vorfreude auf das Baby
nach der Geburt mehr und mehr Geflhle von Erschépfung, Hilflosigkeit, Verzweiflung und
Wut eingestellt?

Die Beratung nach dem Modell der ,Miinchner Sprechstunde fiir Schreibabys* bietet
fundierte Hilfe und Begleitung, wenn das Baby/Kleinkind

» viel quengelt oder gar schreit, ohne dass es zu beruhigen ist.
* Probleme beim Ein- bzw. Durchschlafen zeigt.

* Nahrung verweigert oder nur mit Ablenkung isst.

* Ubermalige Wut- und Trotzanfalle erlebt.

* exzessiv klammert und massive Trennungsangste zeigt.

e die Mutter unter Wochenbettdrepressionen leidet.

* Sorge besteht als Mutter oder Vater, keine Bindung zum Baby aufzubauen.
In der Beratung

e ist genligend Zeit flr Austausch und Fragen.
» werden Information Uber fruhkindliche Entwicklung vermittelt.

* wird dabei unterstitzt, die Signale des Kindes leichter zu erkennen und besser zu
verstehen.

* wird praktisch gezeigt, wie das Kind beruhigt und das Einschlafen ermdglicht wird.
* wird gemeinsam nach Entlastungsmaéglichkeiten gesucht.

» steht die sichere Bindungsentwicklung zwischen Eltern und Kind im Fokus und damit ein
gelingendes Miteinander.

Einen kurzen Film zu Babys Schlaf ist auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg zu finden.

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg

Beratung fir Eltern mit Schreibabys und Entwicklungspsychologische Beratung
Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/15206

E-Mail: schwanger@skf-aschaffenburg.de

Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.
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SkF

Still- und Wickelméglichkeiten in der Stadt Aschaffenburg

In der Innenstadt von Aschaffenburg gibt es zentral gelegene Orte, um Kinder entspannt
und in aller Ruhe zu wickeln oder zu stillen.

* Bildungsbiiro Stadt Aschaffenburg
Pfaffengasse 7, 63739 Aschaffenburg

* Rathaus, Erdgeschoss
Dalbergstr. 15, 63739 Aschaffenburg

* Citygalerie
Goldbacher StraRe 2, 63739 Aschaffenburg
Babywickelraum in den WCs, sowie bei Kaufhof, C&A, Thalia und dm Drogeriemarkt

« dm Drogeriemarkt
HerstallstralRe 38-40, 63739 Aschaffenburg

* MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.
Badergasse 7, 63739 Aschaffenburg

* VHS - Volkshochschule
Luitpoldstr. 2, 63739 Aschaffenburg

* Hochschule Aschaffenburg
Wirzburger StraRRe 45, 63743 Aschaffenburg

Beratung und Unterstitzung
Flar Familien

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berat Frauen und Familien in unterschiedlichen
Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch organisiert ist, wird dort unabhangig von
Herkunft, Nationalitat und Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten:

e Beratung flr Frauen und Familien
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e Beratung zu Schwangerschaftsfragen
* Betreuungsverein

* Sozialpadagogische Familienhilfe
Kontakt:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/27806

E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

SkF

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern - Caritasverband
Aschaffenburg

Die Beratungsstelle flr Kinder, Jugendliche und Eltern des Caritasverbands Aschaffenburg
e.V. ist eine zentrale Anlaufstelle, wenn es um schnelle und unbulrokratische Hilfe bei
Problemen und Fragen aus den Bereichen Familie, Entwicklung und Erziehung geht.

Die Beratung ist kostenfrei und unabhangig von Glauben oder Konfession. Die Gesprache
sind vertraulich.

Eine kostenfreie Online-Beratung ist hier méglich.
Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern (Erziehungsberatungsstelle)
Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392220

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de

Homepage der Erziehungsberatungsstelle
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Es gibt Lebensphasen, in denen es gut ist, nicht alleine zu sein: Uberlastungserfahrungen,
Sinnfragen, Trauer, Angste, psychische Probleme, Krankheiten, Trennungen oder Tod,
Auseinandersetzungen in der Familie, mit dem/der Partner*in, Freund*innen oder
Kolleg*innen... In diesen Situationen unterstitzen die Fachkrafte der Beratungsstelle, indem
sie mit lhnen gemeinsam nach Lésungswegen suchen.

Das Angebot der Beratungsstelle richtet sich an Menschen, die alleine stehen und an
Menschen mit Partner*in, mit Familie, mit Freund*innen. Vor allem, wenn es um
partnerschaftliche Belastungen geht, ist es hilfreich, zu zweit zur Beratung kommen.

Die Beratungsstelle bietet Einzel-, Paar- oder Familiengesprache sowie Kurse zu
bestimmten Themen an. Alternativ ist hier auch eine Online-Beratung maéglich.

Kontakt:

EFL - Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und Lebensfragen des Bistums
Wiirzburg

Webergasse 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/21189

E-Mail: info@eheberatung-aschaffenburg.de

Homepage der EFL-Beratungsstelle

e BERATUNG FUR EHE-,
l FAMIL[EH— LIND LEBENSFRAGEH
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Familienseelsorge

Die Fachstelle Ehe und Familie Aschaffenburg der Didzese Wdulrzburg bietet Bildung,
Beratung und Begleitung flr Partnerschaft und Familie an. Zu den Kernaufgaben der Ehe-
und Familienseelsorger*innen gehért es, Paare und Familien in den Blick zu nehmen, ihre
Lebenssituation anzuerkennen, ihnen zuzuhdren, ihre BeduUrfnisse wahrzunehmen und sie
zu begleiten.

Kontakt:

Di6zese Wlrzburg - Region Aschaffenburg
Fachstelle Ehe und Familie

Martinushaus

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392150 oder -148

E-Mail: familienseelsorge.ab@bistum-wuerzburg.de
Homepage der Ehe-und Familienseelsorge

ehe- und familien

dm “'--'l-_:'llli-l n

Hochbegabung

Begabungspsychologische Beratungsstelle

Haben Sie Fragen rund um das Thema (Hoch)Begabung? Die Angebote der
Begabungsberatung beziehen sich zum einen auf Familien, die bei einem Kind eine
besondere Begabung vermuten. Zum anderen werden auch Erwachsene, die hochbegabt
sind, und Fachkrafte bei begabungspsychologischen Fragestellungen beraten. AuBerdem
gibt es Seminare, Austauschrunden und Vortrage fur Eltern und Fachkrafte, sowie weitere
Informationen und viele hilfreiche Links zum Thema Hochbegabung. Weiterhin betreut
die Beratungsstelle das Frihstudium an der Universitat Wirzburg (Mdéglichkeit fr
begabte Schiler*innen ab Klasse 10 regulare Veranstaltungen an der Universitat zu
besuchen).

Die Beratungsstelle ist in Wirzburg an der Julius-Maximilians-Universitat. Das Angebot
richtet sich an Klient*innen aus einem Umkreis von etwa 100 km um Wurzburg. Klrzere
inhaltliche Anliegen oder Informationsfragen kdnnen auch in der Telefonsprechstunde
(Montag von 14.00 bis 15.00 Uhr) geklart werden.

Kontakt:

Begabungspsychologische Beratungsstelle
Universitat Wurzburg

Réntgenring 10

97070 Wirzburg

Telefon: 0931/3186023 (Mo-Do Vormittag)
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E-Mail: begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de
Homepage der Begabungspsychologischen Beratungsstelle

_ BEGABUNGSPSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE WURZBURG

Smartkids Aschaffenburg e.V.

Smartkids Aschaffenburg e.V. ist ein Verein, der aus einer Elterninitiative
hervorgegangen ist. Im Mittelpunkt der Vereinsarbeit steht die Unterstitzung und
Férderung Uberdurchschnittlich intelligenter und hochbegabter Kinder und ihrer Familien.
Weitere Schwerpunkte sind die Aufklarung der Gesellschaft sowie die Weiterbildung von
Erzieher*innen und Lehrer*innen sowie Lobbyarbeit in der Bildungspolitik zum Wohle
hochbegabter Kinder.

Der Verein mdchte Netzwerk von Eltern fur Eltern, fir die Kinder untereinander und fur
Familien sein. Aus diesem engen, persénlichen Austausch ergeben sich neben vielen
Ansatze fur das eigene familiare Umfeld auch Ideen flir neue Projekte und
Veranstaltungen.

Kontakt:

SmartKids Verein zur Forderung hochbegabter Kinder in Aschaffenburg und
Umgebung e.V.

E-Mail: kontakt@smartkids-aschaffenburg.de

Homepage der Smartkids Aschaffenburg

KAB Aschaffenburg

KAB steht fur Katholische Arbeitnehmerbewegung und ist ein Berufsverband, in dem alle
Frauen und Manner herzlich willkommen sind. Zu den Aufgaben der KAB gehdren vor allem:

Bildungsangebote fur Arbeithnehmer*innen, Arbeithehmer*innenvertretungen, Familien,
Frauen und Senior*innen

Aktuelle Informationen zum Berufsleben und zur sozialen Sicherung
Freizeitevents und Fahrten
Ehrenamtsférderung

Beratung und Unterstitzung bei arbeits- und sozialrechtlichen Problemen durch
Fachkrafte, zum Beispiel bei Schwierigkeiten im Betrieb, bei Erwerbsminderung oder
Schwerbehinderung

Kontakt:

KAB Aschaffenburg (Katholische Arbeitnhehmer-Bewegung)
Martinushaus
Treibgasse 26
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63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392140

E-Mail: kab-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de
Homepage der KAB Aschaffenburg

Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V.

Das Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. ist ein eingetragener gemeinnutziger
Verein, der sich bei seiner Grindung 1996 zum Ziel gesetzt hat, kleine, Uberschaubare
Einrichtungen fur Kinder und Jugendliche in Bayern zu schaffen.

Das Besondere am Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. sind die Ubersichtlichen
Einrichtungen mit kleinen Gruppen. Zum Beispiel leben in allen Kleinheimen,
Kinderdorfhausern oder Erziehungsstellen professionelle Padagog*innen als Hauseltern mit
den Kindern unter einem Dach. Die Atmosphare in so kleinen Einrichtungen ist sehr familiar
und personlich und Betreute wie auch Mitarbeiter*innen werden als Individuum mit eigenen
Fahigkeiten und Besonderheiten gesehen.

Speziell betreibt das Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. die offene
Ganztagsschule, eine Nachmittagsbetreuung flir Kinder und Jugendliche in Alzenau,
Hésbach und Umgebung an insgesamt 10 Schulen.

Des Weiteren kénnen Familien, die Probleme mit ihren Kindern haben, Uber die
Mitarbeiter*innen der Flexiblen Hilfen ambulant unterstiitzt werden, zum Beispiel in Form
von Erziehungsbeistandschaften und der Sozialpadagogischen Familienhilfe. Das ,Betreute
Wohnen* unterstitzt junge Erwachsene im eigenen Wohnraum in die Verselbststandigung.

Kontakt:

Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V.
Ohmbachsgasse 6

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/7711696

Handy: 0175/1915505

E-Mail: bayern@albert-schweitzer.org

Homepage des Albert-Schweitzer-Familienwerks Bayern e.V.

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.

Der Kinderschutzbund setzt sich fur die Rechte von Kindern und Jugendlichen ein. Er
moéchte eine kinderfreundliche Gesellschaft, in der die geistige, seelische, soziale und
kérperliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen geférdert wird. Um Kinder und
Jugendliche in Aschaffenburg zu unterstitzen, bietet der Kinderschutzbund folgende
Projekte an:

* Projekt Lernhilfe
» Starke Eltern - Starke Kinder
* Projekt Mentor

* Projekt Spasss
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* Projekt Betreuter Umgang
* Projekt Wissen ist Macht

Kontakt:

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
BeckerstralBe 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4430800

E-Mail: info@kinderschutzbund-ab.de
Homepage des Kinderschutzbundes

IN VIA Aschaffenburg

IN VIA ist ein Verein und bietet verschiedene Angebote, Projekte und Unterstitzung fur
Frauen und junge Menschen an.

Dazu gehdren folgende Bereiche:

e Europaburo: Information und Unterstltzung zu Au-Pair und Europaischem
Freiwilligendienst und Café International (offener Treff flir junge Menschen aus der
ganzen Welt bis 30 Jahre (zweimal monatlich))

* Bahnhofsmission: Reisehilfe beim Umsteigen, Aufenthalt in den Raumen am Gleis 2,
Gesprache und Beratung (unkompliziert, kostenfrei und anonym)

* Frauenwohnen: Wohnraumversorgung und ambulante Betreuung von Frauen mit
besonderen sozialen Schwierigkeiten

* Ambulante Hilfen zur Erziehung

* Pravention an Schulen: Projekte, zur Férderung der persénlichen und sozialen
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen in der Lebenswelt Schule

* FrauenPower: ein offener Treff von Frauen (mittwochs und donnerstags vormittags)

¢ Schwimmen macht Schule: Schwimmunterricht fir die 3. und 4. Klasse
Kontakt:

IN VIA Katholischer Verband fiir Madchen- und Frauensozialarbeit Aschaffenburg
e.V.

PestalozzistralRe 17

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/581042

E-Mail: verwaltung@invia-aschaffenburg.de

Homepage von IN VIA
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IN VIA

Marielies-Schleicher-Stiftung

Ziel der Marielies-Schleicher-Stiftung ist es, Kinder, Jugendliche, Frauen und Familien in
existenzieller und personlicher Notlage zu unterstitzen.

Gelenkt und geleitet wird die Stiftung ehrenamtlich von drei Vorstandsfrauen und einem
berufenen Beiratsgremium.

Einen Film Uber die Arbeit der Stiftung gibt es hier.
Kontakt:

Marielies-Schleicher-Stiftung
Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/299304

E-Mail: info@stiftung-aschaffenburg.de
Homepage der Marilies-Schleicher-Stiftung

Marielies Schleicher
Stiftung
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Familienpaten

Mit Kindern verandert sich viel im Alltag. Jede Familie oder alleinerziehendes Elternteil
braucht dabei gelegentlich Hilfe. Schén, wenn dann Verwandte, Freund*innen oder
Nachbar*innen da sind, die aushelfen. Doch nicht jede Familie hat diesen Rlckhalt - darum
gibt es ehrenamtliche Familienpat*innen!

Sie nehmen sich regelmafiig einmal die Woche 2 bis 3 Stunden Zeit fur Kinder im Alter von
0 bis 6 Jahren, spielen, lesen vor oder gehen auf den Spielplatz.

Die ehrenamtlichen Familienpat*innen werden flr ihre Tatigkeit in den Aschaffenburger
Familien vom Sozialdienst katholischer Frauen e. V. beraten, begleitet, geschult und
vermittelt.

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Familienpat*innen

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/15206

E-Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des SkF.

Auch auf der stadtischen Homepage gibt es Infos zu den Familienpat*innen.

N7
a5

SkF

STADT
ASCHAFFENBURC

KoKi

Familien, die sich in der Schwangerschaft befinden oder Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren
haben, finden bei der Koordinierenden Kinderschutzstelle (kurz KoKi) Beratung, Begleitung
und Unterstltzung.

KoKi vermittelt Gesundheitsfachkrafte (zum Beispiel Familienhebammen oder Familien-
und Gesundheitskinderkrankenpfleger*innen) und organisiert wochentliche
Gesundheitssprechstunden oder Spiel- und Krabbelgruppen. KoKi begleitet auch die
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StadtteilmuUtter in ihrer Arbeit. Blrger*innen, Eltern oder padagogische Fachkrafte werden
anonym bei Fragen zum Kinderschutz und Kindeswohl beraten. Koki ist gut vernetzt und
kann Uber die Angebote informieren oder ans Netzwerk Frihe Kindheit weitervermitteln.

Flyer von Koki
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Koordinierender Kinderschutz (KoKi)
DalbergstrafSe 18, 1. Stock

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4511865

E-Mail: koki@aschaffenburg.de
Homepage von KoKi

Netzwerk frithe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de
Sozialpat‘innen

Seit vielen Jahren unterstlitzen ehrenamtliche Sozialpat*innen Menschen in Aschaffenburg
in finanziellen und sozialen Notlagen. Dabei unterliegen Sozialpat*innen der
Schweigepflicht und geben keine Informationen an Dritte weiter.

Sie unterstutzen und beraten zum Beispiel in folgenden Problemlagen:

* Anspriche aus verschiedenen Leistungsbereichen (z. B. Sozialgesetz, Pflege)

finanzielle Notsituationen: Hilfestelleung bei einer Haushaltsplanung

* Unterstitzung bei der Zusammenarbeit mit Behérden

* Begleitung wahrend der Integration von Menschen mit Fluchthintergrund und
Aufenthaltstiteln

* Vermittlung zu verschiedenen Stellen in den Bereichen: Schulden, Sucht, psychosoziale
Betreuung, Familienhilfe, Rechtsberatung, u. a.

Kontakt:

Freiwilligenzentrum , Aschaffenburg Aktiv!“
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301824

E-Mail: aktiv@aschaffenburg.de

180

hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration


https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Familien/KoKi_Fyler_2018.pdf
tel:06021/4511865
mailto:koki@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/koki
tel:060213301824
mailto:aktiv@aschaffenburg.de

hallo
aschaffenburg

Homepage der Sozialpat*innen

Aschaffenburg Aktiv!

Ehrenamt . Selbsthilfe . Projekte

MIZ Aschaffenburg e.V.

Das MIZ vereint das Mutter- und Familienzentrum und ein Mehrgenerationenhaus unter
einem Dach. Es ist ein Ort der Begegnung unabhangig von religiosen oder politischen
Anschauungen und sozialer Herkunft.

Im MIZ finden statt:

Eltern-Kind-Gruppen

Seniorentreffs

Spiel-, Handarbeits- und Bastelnachmittage
Computer- und Handyunterstitzungen
haushaltsnahe Dienstleistungen, Nachbarschaftshilfe
»Zeitinsel”- Demenzbegleitung

Babysitter- Tagesmutter-Schulung und Vermittlung

niedrigschwellige Beratung fur Familien & Senior*innen

Kontakt:

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.

Badergasse 7 (barrierefreier Eingang Riesengasse 12)
63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/29876

E-Mail: info@miz-ab.de

Homepage des MIZ
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R CIGEL

im Zentrum 4—“

Fruhfoérderstellen

Informationen zu den verschiedenen Fruhforderstellen gibt es hier.

Zentrum Bayern, Familie und Soziales (ZBFS)

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) ist die Landesbehdrde flr soziale
Leistungen im Ressort des Bayerischen Staatsministeriums flr Familie, Arbeit und Soziales.

Es entscheidet im Regierungsbezirk Unterfranken Uber die verschiedenen Antrage auf
Familienleistungen (Elterngeld, Familiengeld, Krippengeld) und berat zur Elternzeit. Weitere
Aufgaben sind das Schwerbehindertenrecht - Feststellungsverfahren und Inklusion, die
Kriegsopferversorgung, das Opferentschadigungsgesetz und die Auszahlung des
Bayerischen Blindengeldes.

Kontakt:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)

Region Unterfranken

Georg-Eydel-Strae 13

97025 Wirzburg

E-Mail: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de

Homepage des Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Unterfranken
Zentrum Bayern

Familie und Soziales

Z B FS Region Unterfranken

GESTA e.V. - Begegnung, Teilhabe und Integration in Aschaffenburg

In unserer Gesellschaft gibt es viele Barrieren und Grenzen, die die Teilhabe von Menschen
am gesellschaftliche Leben erschweren oder verhindern. Die Begegnung zwischen
Menschen hilft, diese Barrieren und Grenzen zu Uberwinden. GESTA ist eine Gruppe von
Menschen, die die Vision hat, dass fur alle Menschen die Moglichkeit bestehen sollte,
gleichberechtigt an der Gesellschaft teilzuhaben.

In den Raumen von GESTA in Damm mdchten sie dazu beitragen, dass diese Idee in
unserer Stadt verwirklicht wird. GESTA bietet einen Ort, an dem Begegnungen zwischen
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Menschen stattfinden kénnen, unabhangig von ihrem Alter, ihrer Herkunft und ihrer
Lebenswirklichkeit. Sie kdnnen miteinander ins Gesprach kommen, an bestehenden
Projekten teilnehmen oder eigene Ideen fir Projekte ins Leben rufen. Die Themen und
Aktionen sind vielfaltig. Es geht zum Beispiel um Upcycling, es gibt Kurse und Workshops
oder Lastenrader, eine Fahrrad-Ausgabe, eine Fahrrad-Reparatur, Angebote zur
Entspannung oder ein Strick-Café.

ABmitLARA - kostenloser Lastenrad-Verleih

GESTA bietet einen kostenlosen Lastenfahrrad-Verleih. Damit kann man zum Beispiel einen
GroReinkauf in der Innenstadt oder beim Supermarkt machen, einen Ausflug mit den
Kindern unternehmen oder einen WG-Umzug organisieren. Auf der Homepage von GESTA
kann man sich (kostenfrei) sich flr die Nutzung registrieren.

Kontakt:

GESTA (Gesellschaftliche Teilhabe fir Alle) e.V.
Haidstrasse 5

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4529130

E-Mail: info@gesta-ev.de

Zur Homepage von GESTA e.V.

bke Online-Elternberatung

Bke steht flr Bundeskonferenz flr Erziehungsberatung. Die bke Online-Elternberatung
bietet Erziehungsberatung, Austausch mit anderen Eltern und Informationen bei kleinen
und groBen Fragen und Sorgen rund um die Erziehung. Zum Beispiel zu den ganz Kleinen,
Schulproblemen, Stress in der Pubertat oder Veranderungen in der Familie. Die
Online-Beratung ist kostenfrei, anonym und datensicher. Gewahlt werden kann zwischen
einer Mail- und einer Chatberatung.

Hier geht es zur bke Online-Elternberatung.

' bke--elftembe_ratun:g.de

Alleinerziehend, getrennt, geschieden

In der Stadt Aschaffenburg leben rund 2800 alleinerziehende Elternteile. Darunter sind ca.
400 alleinerziehende Manner und 2.400 alleinerziehende Frauen.

Alleinerziehende Mutter und Vater stehen im Alltag vor besonderen Herausforderungen. Aber
allein bzw. getrennt zu erziehen, heil3t nicht, die Probleme und Sorgen alleine I6sen und teilen
zu mussen.

Es gibt Hilfsangebote, die Alleinerziehende besonders unterstitzen mdchten. Neben den
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unten aufgeflhrten Beratungs- und Hilfsangeboten hat die Stadt Aschaffenburg auBerdem
einen Flyer flr Einelternfamilien verdffentlicht. Diesen gibt es im Erdgeschoss des Rathauses,
bzw. bei der Gleichstellungsstelle.

KASA - Diakonie Untermain e.V.

Die kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA) ist offen fir Menschen unabhangig von
Herkunft und Religion. Sie steht besonders sozial benachteiligten Menschen zur Seite und
ist eine erste Anlaufstelle fir alle, die Beratung und Unterstlitzung brauchen und nach
Lésungen aus schwierigen Situationen jeglicher Art suchen.

KASA ist:

* ein offenes Sozialberatungsangebot

e eine Schnittstelle im Beratungsnetz und kann den Weg zu weiteren Hilfen und
Angeboten zeigen

» eine Brucke in die Kirchengemeinden des Dekanats und die Gemeindediakonie
Kontakt:

Diakonisches Werk Untermain e.V.

Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA)
Heinsestr. 2-4

63739 Aschaffenburg

Friederike Dajek

Telefon: 06021/399940

E-Mail: friederike.dajek@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Diakonie

Diakonie i
Untermain

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstitzt die Stadt Aschaffenburg
dabei, dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und
entsprechend des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetzes (AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

* Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiaren Schwierigkeiten

* Vermittlung zu anderen Behdrden und Beratungsstellen
e Entwicklung von MaBnahmen zur Forderung der Gleichstellung der Geschlechter

+ Offentlichkeitsarbeit durch eigene Vortrdge, Publikationen, Veranstaltungen,
Fortbildungen, Ausstellungen u. a.
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* Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle

Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301419

E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Die Beauftragten fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) sind bei der Agentur fur
Arbeit angesiedelt. Sie sind zustandig bei allen Fragen zur Gleichstellung von Frauen und
Mannern am Arbeitsmarkt und zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Sie informieren,
beraten und unterstitzen Arbeitsuchende, die beispielsweise auch besondere
Verpflichtungen in ihrer Familie haben.

Das Angebot der BCA qilt fur Bldrger*innen und auch flr Unternehmen:

* Tipps fur Berufsriickkehrer*innen nach der Familienphase

* Workshop zur beruflichen Orientierung

* Ausbildung in Teilzeit

*  Mini- und Midi-Jobs

* Bewerbungstipps fur Frauen

* Frauen und Rente

e Elternzeit zum gelungenen Wiedereinstieg aktiv nutzen

* Unterstlitzung der bundesweiten Zukunftstage Girls "'Day und Boys 'Day

* Unterstitzung von Unternehmen bei einer familienbewussten Personalpolitik
Kontakt:

Agentur fur Arbeit

Beauftragte fur Chancengleichheit (BCA)
Memeler Str. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/390554

Telefon: 06021/390420

E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage der BCA

ISUV - Interessenverband Unterhalt und Familienrecht - Kontaktstelle
Aschaffenburg

Trennungen und Scheidung sind schwierig, sowohl emotional als auch rechtlich gesehen.
Der ,Interessenverband Unterhalt und Familienrecht (ISUV)“ berat Muatter und Vater in
diesen Situationen. Mitglieder und Interessent*innen kénnen sich an die Kontaktstelle in
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Aschaffenburg wenden. Monatlich werden Vortrage und Diskussionsveranstaltungen
kostenfrei angeboten.

Kontakt:

ISUV-Kontakt in Aschaffenburg

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06074/922580

Telefon: 0172/5204757

E-Mail: aschaffenburg@isuv.de

Homepage der Kontaktstelle in Aschaffenburg

Bildung und Betreuung

LITTLE BIRD: Kinderbetreuung online suchen

Im Elternportal LITTLE BIRD kénnen Familien online das passende Betreuungsangebot fir
ihr Kind finden. Alle Kindertagesstatten und Angebote kénnen dort angesehen werden. Die
Suche ist zum Beispiel im Stadtplan oder gefiltert nach Offnungszeiten méglich. Dafiir legen
Familien ein digitales Profil an und stellen Betreuungsanfragen an die KiTas. Das
Elternportal ist kostenfrei jederzeit vom Smartphone, Tablet oder PC aus erreichbar.
Weitere Informationen gibt es hier:

Hier geht es zum Onlineportal Little Bird fur die Stadt Aschaffenburg.

¢ Weitere Informationen gibt es auch auf der stadtischen Homepage.

Hier befinden sich Hilfen fir Eltern rund um das Portal.

* Hier geht es zu mehrsprachigen Anleitungen.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt - Sachgebiet Kindertagesbetreuung
Telefon: 06021/3301456

E-Mail: kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de

Il'@J
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KiTa und Tagespflege

Kinderbetreuung ist flr viele Eltern ein zentrales Thema. Die Stadt Aschaffenburg mdéchte
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf unterstitzen und halt fir Kinder ein breites
Spektrum an Bildungs- und Betreuungsangeboten bereit. In KiTas (Krippen, Kindergarten,
Hort, Haus fur Kinder) werden Kinder zwischen 0 und 10 Jahren betreut. Des Weiteren gibt
es Tagespflegepersonen, also Tagesmutter und -vater.

Auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg findet man eine Ubersicht.

Kurzzeitbetreuung

Anstelle der regelmafiigen Betreuung der Kinder durch Tageseltern oder in einer KiTa
bendtigen viele Eltern kurzfristig und nur fur einen Uberschaubaren Zeitraum (Arztbesuch,
Behérdengang, usw.) oder in Notfallen eine Betreuungsmadglichkeit.

In Aschaffenburg gibt es hierflr folgende Anlaufstellen.

Schulkindbetreuung

In der Stadt Aschaffenburg gibt es verschiedene Méglichkeiten, das Kind nach Schulschluss
betreuuen zu lassen. Hier gibt es eine Ubersicht dazu.

Staatliches Schulamt

Das Staatliche Schulamt fir die Stadt Aschaffenburg und das Staatliche Schulamt fir den
Landkreis Aschaffenburg werden gemeinsam vom fachlichen Leiter Joachim Hartmann
(Schulamtsdirektor) und dem jeweils rechtlichen Leiter geflihrt. Der rechtliche Leiter ist
Oberbirgermeister Jirgen Herzing flr den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Stadt und
Landrat Dr. Alexander Legler fur den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Landkreis. Zum
Schulaufsichtsbezirk der Stadt Aschaffenburg gehéren aktuell 12 Grundschulen und 5
Mittelschulen.

Aufgaben der Schulamter sind die Sicherung der Qualitat von Erziehung und Unterricht, die
Planung und Ordnung des Unterrichtswesens, die Férderung und Beratung der Schulen und
die Aufsicht Uber die inneren und aulleren Schulverhaltnisse sowie Uber die Schulleitungen
und das padagogische Personal.

Es gibt auBerdem verschiedene Informations- und Beratungsangebote auf der Homepage
der Schulamter.

Kontakt:

Staatliche Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
BayernstraRe 18 (Postanschrift)

Auhofstralle 21 (Anschrift)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/394228

E-Mail: staatliches-schulamt@lra-ab.bayern.de

Homepage der Staatlichen Schuldmter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
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Kinder und Jugendliche

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstltzt Eltern, Mdatter, Vater und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstiitzende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen flr Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitatsvollen Kinderbetreuung
Uber Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe fir Jugendliche im Strafverfahren, Férderung von Angeboten flr Jugendliche und es
mochte flr alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Tragern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Geschaftszimmer Nr. 231

DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301324

E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der stadtischen Homepage.

wear urBRrAlustIuUNg- G- ankommt de r,r"
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Jugendschutz - JUKUZ

Der erzieherische Jugendschutz ist ein fester Bestandteil der Kinder- und Jugendhilfe. Die
Starken von Kindern und Jugendlichen sollen geférdert und Eltern in ihren
Erziehungsaufgaben unterstitzt werden. Dies geschieht durch Informationsvermittiung,
Beratung und viele verschiedene Projekten.

Die Angebote des Jugenschutzes sind vielseitig. Sie richten sich an Kinder und Jugendliche,
Eltern sowie Institutionen, Vereine und Verbande.

Kontakt:

JUKUZ

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/313140

Handy: : 0162/1304425

E-Mail: jugendschutz@jukuz.de

Homepage des JUKUZ

Jugendzentren

Eine Ubersicht der Jugendzentren in Aschaffenburg findet man hier.

Stadtjugendring Aschaffenburg

Der Stadtjugendring (SJR) ist der Zusammenschluss von 32 Jugendorganisationen auf
kommunaler Ebene und versteht sich als Interessenvertretung von Kindern und
Jugendlichen sowie als Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbande. Er fordert die
verbandliche Jugendarbeit durch Zuschisse, Dienstleistungen und flUhrt Projekte und
Angebote in den Bereichen Jugendpolitik, Jugendbildung und Jugendkultur fir Jugendliche
und Verantwortliche in der Jugendarbeit durch. Der SJR ist Trager der Einrichtungen
LJugendinformations- und Medienfachstelle ABdate”, Radio Klangbrett und der ,Fachstelle
diversitatsbewusste Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg (PIA)“.

Seit dem Jahr 2010 richtet der Stadtjugendring im Auftrag der Stadt Aschaffenburg das Fest
,Bruderschaft der Volker” aus, das 2024 in ,Fest fur Vielfalt” umbenannt wurde.
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Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218733

E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

.‘ Stadtjugendring
J Aschaffenburg

Jugendinformations- und Medienfachstelle Café ABdate

Das Café ABdate ist Jugendinformations- und Medienfachtstelle fiir Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren. Das Angebot richtet sich auch an Eltern,
Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Einrichtungen, an
Lehrkrafte und an Jugendverbande.

Im ABdate gibt es Informationen zu vielen Themen. Von A wie Ausbildungsplatzsuche und
Auslandsaufenthalt Gber F wie Freiwilliges Soziales Jahr und Ferienjob bis zu Z wie
Zukunftsplanung - also alles Themen, die zur Persénlichkeitsentwicklung junger
Menschen beitragen. Zu aktuellen Themen veranstaltet das ABdate Infoabende und
Seminare. Es gibt einen monatlichen Newsletter und Medien-Workshops in Schulen.

Schwerpunkte unserer Beratungsarbeit sind die Themen: Medien, Auslandsaufenthalte,
Freiwilligendienste.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Jugendinformationsstelle Café ABdate
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218761

E-Mail: cafe.abdate@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des ABdate

PIA - Fachreferat fur Partizipation, Inklusion, Interkulturelle Arbeit
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PIA ist eine Fachberatungsstelle mit dem Ziel, die gleichberechtigte Teilhabe aller Kinder
und Jugendlichen an gesellschaftlichen und sozialen Bereichen und Prozessen in
Aschaffenburg zu fordern. Begegnungen ermoglichen, den Austausch anregen und die
Vernetzung ausbauen sind die zentralen Aufgaben.

Wie wird das umgesetzt? Interkulturelle Stadtrallyes, Graffiti-Projekte, das
Kochbuchprojekt "Aschaffenburg is(s)t bunt(er) - Kochen mit Nachbarn aus aller Welt",
das Beteiligungsprojekt "Mainufer Aschaffenburg - ich bin dabei!", interkultureller
Austausch und die Demographie Werkstatt far Jugendliche sind Beispiele. Auch die
Gesamtleitung des jahrlichen Fest "Bruderschaft der Vélker" - hallo aschaffenburg liegt
bei PIA.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg

PIA - Fachreferat fiir Partizipation, Inklusion, Interkulturelle Arbeit
Alexandrastr. 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218755

E-Mail: andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de

Weiterfuhrende Infos zu PIA

Radio Klangbrett

Radio Klangbrett ist das Aschaffenburger Jugendradio. Das Herzstlick bildet das
wochentliche Radioprogramm der jungen und ehrenamtlichen Radiomacher*innen.
Gesendet wird Dienstag bis Donnerstag von 19 bis 21 Uhr auf der Frequenz von Radio
Galaxy Aschaffenburg (91,6). Um die Sendung herum gibt es viele weitere Projekte,
Kooperationen und Veranstaltungen. Alle jungen Menschen, die Lust haben, selbst einmal
,Radio zu machen”, kénnen zum Beispiel bei einer offenen Redaktionssitzung
vorbeischauen.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg

Radio Klangbrett

Alexandrastralie 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4380841

E-Mail: klangbrett@sjr-aschaffenburg.de
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Hier geht es zur Homepage des Radios Klangbrett.

Streetwork JUSTBEST - Stadt Aschaffenburg

RET
@WE

* Keine Wohnung, kein Schlafplatz?

» Arger mit Behérden, Polizei oder Gericht?
e Schule abgebrochen oder Job verloren?

* Keine Ahnung, wo es was zu essen gibt?

¢ Du weilst nicht an wen du dich wenden sollst?
So kann Streetwork Dir helfen:

* Dich beraten und unterstitzen
* Dich an Hilfsangebote weitervermitteln
* Dich zu Behdrden oder Gericht begleiten

¢ Deine Interessen vertreten
Was ist Streetwork?

Streetwork ist ein aufsuchendes Angebot flir Jugendliche und junge Erwachsene und findet
an den regelmaBigen Aufenthaltsorten der jungen Menschen statt. Unsere Rdume am
RolBmarkt 30 sind eine zusatzliche Anlaufstelle fir Unterstitzung und Beratungen. Melde
dich einfach per E-Mail, WhatsApp oder telefonisch. Folge uns auf Instagram
@streetworkaschaffenburg.

Kontakt:

Koordinierungsstelle JUST BEst
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Stadt Aschaffenburg

Amt fUr Kinder, Jugend und Familie
Koordinierungsstelle JUST BEst

Dirk Medebach

RofBmarkt 30

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301803

Telefax: 06021/330683

Email: jugendstaerken@aschaffenburg.de

Streetwork und Beratungsstelle JUST BEst

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Kinder, Jugend und Familie
Streetwork JUST BEst

RofBmarkt 30

63739 Aschaffenburg

E-Mail: streetwork@aschaffenburg.de

Annerose ,,Anni“ Spielmann
Handy: 015257643695

Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301903

Florian Reszt

Handy: 01732546991
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301759
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“=JUGEND
MNSTARKEN

Brasskan in dis Eiqesaberigheit

Das Projekt wird im Rahmen des Programms Gaftrdurt durch

AUGEND STARKEMN: Briicken in dle Elgenstandigkeit” * Businmiritwien
dureh das Bundesralnlsterlum flir Familie, Senloremn, I Famibe, Senicver, Frasen

nd I
Frauen und Jugend und durch die Europélsche [r—
Unlon dber den Europdlschen Sozialfonds Plus - e
(ESF Plus] gefirdert. Dresign & |lustration by Julis Wayman

Meine Chance - Diakonisches Werk Untermain e.V. und Briicke e.V.
Meine Chance hilft Jugendlichen bis 25 Jahren aus dem Landkreis Aschaffenburg, die

* aus den bestehenden Hilfesystemen gefallen sind oder zu fallen drohen und es alleine
nicht mehr zurickschaffen;

* Anspruch haben auf Unterstitzung vom Staat (z. B. Jobcenter...) und diese nicht
einfordern.

Meine Chance unterstitzt Jugendliche kostenfrei und vertraulich dabei:

* den eigenen Weg zu finden,

* Sozialleistungen zu beantragen,
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* Wohnungslosigkeit zu vermeiden oder zu Uberwinden,

* bei Stress in der Schule oder wenn Jugendliche gar nicht mehr zur Schule gehen,

e eine Ausbildung oder Arbeitsstelle zu finden,

» bei Arger zuhause,
* bei speziellen Problemlagen (z. B. Schulden, psychische Erkrankung, Sucht...).

Kontakt:

MEINE CHANCE

Heinsestralle 2 - 4 (2. Stock rechts)
63739 Aschaffenburg

Homepage von MEINE CHANCE

Steffen Eggert
Telefon: 06021/92064140
Handy: 01514/7811924

Fabian Zeitlinger
Telefon: 06021/92064142
Handy: 0179/1254641

Termine nach Vereinbarung. Gerne auch per WhatsApp.

Termine kénnen in der Beratungsstelle oder an einem vom Jugendlichen gewahlten Ort
stattfinden.

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern - Caritasverband
Aschaffenburg

Die Beratungsstelle flr Kinder, Jugendliche und Eltern des Caritasverbands Aschaffenburg
e.V. ist eine zentrale Anlaufstelle, wenn es um schnelle und unbUlrokratische Hilfe bei
Problemen und Fragen aus den Bereichen Familie, Entwicklung und Erziehung geht.

Die Beratung ist kostenfrei und unabhangig von Glauben oder Konfession. Die Gesprache
sind vertraulich.

Eine kostenfreie Online-Beratung ist hier mdglich.
Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern (Erziehungsberatungsstelle)
Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392220

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de

Homepage der Erziehungsberatungsstelle
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Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.

Kinder und Jugendliche kénnen sich auch selbst an den Kinderschutzbund wenden. Er bietet
zum Beispiel ein Hilfe-Telefon, wenn Kinder sich sorgen, weil es zum Beispiel bald
Zeugnisse gibt.

Manche Kinder flirchten die Reaktion ihrer Eltern und suchen eine neutrale Person, mit der
man Uber seine Probleme reden kann. Der Kinderschutzbund hat hierfir und auch flr
andere schwierige Situationen ein Sorgentelefon fur Kinder und Jugendliche eingerichtet.
Unter der Nummer 0800/1110333 kdnnen Kinder anonym und kostenfrei von jedem Telefon
oder Handy aus Hilfe finden.

Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
BeckerstraRe 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4430800

E-Mail: info@kinderschutzbund-ab.de
Homepage des Kinderschutzbundes

bke Online-Jugendberatung

Bke steht flr Bundeskonferenz flr Erziehungsberatung. Hier finden Jugendliche ein
kostenfreies, anonymes und datensicheres Beratungsangebot. Die bke
Online-Jugendberatung bietet Beratung bei kleinen und groRen Sorgen, bei Streit oder Arger
mit den Eltern, bei kleinen und gréBeren Problemen mit Freund*innen oder in der Schule.
Sie hilft bei Liebeskummer und Geheimnissen. Hier kdnnen sich Jugendliche miteinander
austauschen und erfahrene Berater*innen bieten Unterstltzung an.

Hier geht es zur bke Online-Jugendberatung.
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Online-Beratung
fir Jugendliche

ostentrel = datensiches

Tater-Opfer-Ausgleich (TOA)

Sind Sie als Beschuldigte*r oder als Geschadigte*r in eine Straftat verwickelt? Es gibt die
Méglichkeit einer aullergerichtlichen Regelung, den Tater-Opfer-Ausgleich nach einer
Straftat. Dabei finden Geschadigte und Beschuldigte selbst den Weg zu einer flr beide
Seiten zufriedenstellenden Einigung. Dies kann zum Beispiel eine Wiedergutmachung,
Schmerzensgeld oder eine Absprache fur die Zukunft sein.

Sie erhalten dabei Unterstlitzung von professionellen Vermittler*innen.

Die Vermittlung ist kostenfrei. Durch eine Einigung im Gesprach wird meist ein Straf- und
Zivilverfahren UberflUssig.

Kontakt:

Hilfe zur Selbsthilfe e.V. Aschaffenburg
Tater-Opfer-Ausgleich
Goldbacherstr. 39

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/29135

E-Mail: info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de

Bildung und Betreuung

Hier in der App gibt es ein Kapitel rund um die Bildungsthemen in der Stadt Aschaffenburg.
Darin sind zum Beispiel Infos zur Kindertagesbetreuung, den Jugendtreffs, Schulen,
Deutschlernen oder zur Ausbildung, Studium und Arbeit zu finden.

Gerne hier klicken, um zum Bildungs-Kapitel zu gelangen.

Pflegefamilien und Adoption

Immer wieder kénnen Kinder aus verschiedenen Grinden flr begrenzte Zeit oder auf Dauer
nicht bei ihrer Familie aufwachsen. Flr diese Kinder sucht der Pflegekinderdienst geeignete,
engagierte und liebevolle Pflegeeltern.

Pflegekinder brauchen verstandnisvolle Menschen, die sie in ihrer Entwicklung unterstitzen und
ihnen eine gllckliche und unbeschwerte Kindheit ermdglichen. Die Aufnahme der Kinder und die
Zusammenarbeit mit den Eltern stellen besondere Anforderungen an die Pflegefamilien.

Gesucht werden Eltern mit Freude am Zusammenleben mit Kindern und der Fahigkeit, sich auf
.besondere” Kinder einzulassen. Interessierte Personen werden auf ihre verantwortungsvolle
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Aufgabe vorbereitet und entsprechend ausgebildet. Der Pflegekinderdienst unterstitzt und
begleitet fachlich und finanziell.

Dieser Film zeigt die Arbeit von Pflegefamilien.
Hier der Flyer zu Pflegefamilien und Adoption.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Pflegekinderdienst

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301620

E-Mail: pflegekinderdienst@aschaffenburg.de

Stadtische Homepage mit Informationen zum Pflegekinderdienst

70+
Beratung und Informationen
Beratungsstellen

Senior’innenberatung der Stadt Aschaffenburg

Die Stadt Aschaffenburg modchte, dass das Leben ihrer Blrger*innen so lebenswert wie
maoglich ist. Dazu gehort die umfassende Information Uber Angebote und Hilfsméglichkeiten
fir Senior*innen. Es gibt auch die Madoglichkeit fur eine personliche Beratung zu
verschiedenen Lebensbereichen und Fragestellungen.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Seniorenberatung im Amt fiir soziale Leistungen
DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301439 oder im Vertretungsfall 06021/3301607
E-Mail: senioren@aschaffenburg.de

Verschiedene Informationen flr Senior*innen gibt es auf der Homepage der Stadt
Aschaffenburg

Pflegestiutzpunkt: Pflegeberatung

Der Pflegestitzpunkt der Stadt Aschaffenburg bietet den Blrger*innen ein unabhangiges,
umfassendes und kostenloses Beratungsangebot rund um das Thema Pflege.

Pflegebedlirftige Menschen und ihre Angehdrigen werden dabei unterstitzt, individuelle
Hilfsangebote zu finden und die Pflegesituation bestmdéglich zu organisieren.
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Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch und Freitag
9:30 - 12:30 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Pflegestiutzpunkt

LuitpoldstraBe 4b

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301822

E-Mail: pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de

Homepage des Pflegestitzpunktes der Stadt Aschaffenburg

A M

Pflegestiitzpunkt
Aschaffenburg Aktiv!

Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Betreuungsstelle berat Betroffene oder Angehoérige zum Betreuungsrecht und

Betreuungsverfahren und unterstitzt nach Einfihrung einer
gesetzliche/n Betreuer*in bei der Wahrnehmung der Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fir soziale Leistungen
Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301599

E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Betreuungsstelle

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

Betreuung den/die

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehérige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
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belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstitzung.

Far die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden kénnen. Dort gibt es
zum Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden
Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur soziale Leistungen

Selbsthilfekontaktstelle

Luitpoldstr. 4b (Bro)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301821

E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

Selhsthilfeknntaktsteﬁlle
Aschaffenburg Aktiv!

Psychische Gesundheit

Informationen zu psychischer Gesundheit finden Sie im Kapitel Gesundheit & Sport

Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission ist eine Anlaufstelle fir Menschen, die Hilfe in unterschiedlichen
Lebenslagen bendtigen. Das passiert unkompliziert und kostenfrei. Alter, Geschlecht,
Nationalitat und Konfession spielen keine Rolle.

e Beratung und Vermittlung:
Die Mitarbeitenden nehmen sich Zeit. Sie hdoren zu und versuchen die geeignete
Unterstitzung zu finden.

* Am Gleis 2 ausruhen, austauschen und verweilen:
Hungrigen und durstigen Hilfesuchenden wird am Gleis 2 ein Kaffee oder Tee und je
nach Vorrat ein Brot angeboten.

* Mobilitatshilfen:

Es gibt Unterstitzung beim Ein-, Aus- und Umsteigen. Auch auf bundesweiten Reisen ist
das in Kooperation mit anderen Bahnhofsmissionen maéglich.
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Kontakt:

Bahnhofsmission

Gleis 2 am Hauptbahnhof Aschaffenburg
Telefon: 06021/337134

E-Mail: bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de

Beratungsstelle Demenz Untermain

Demenz ist ein Oberbegriff fur verschiedene Erkrankungen. Betroffene, Angehdrige,
Bezugs- und Betreuungspersonen sowie ehrenamtlich Tatige werden durch Informationen
und Beratung in der Beratungsstelle Demenz Untermain unterstitzt. Die Beratung ist
individuell, unabhangig, kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht.

Beratungsstelle Demenz Untermain
Blro Aschaffenburg

Ohmbachsgasse 5

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4511117

E-mail: bdu@4main.de
Homepage der Beratungsstelle Demenz Untermain

Suchtberatung Caritasverband Aschaffenburg

Hier finden Menschen, die von Sucht betroffen sind, Hilfe, Beratung und Begleitung.

Haufige Themen sind unter anderem Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Gllcksspiel,
Medienabhangigkeit und Essprobleme.

* Jede*r kann die Beratung kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen.

* Die Beratungsstelle wird nur im Auftrag und mit Einwilligung der betreffenden Person
tatig.

* Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

* Die Basis der Zusammenarbeit ist Kooperation, nicht Konfrontation.

* Angeboten werden: Beratung von Betroffenen, Angehoérigen und Interessierten,
Vermittlung (in Entgiftung, Rehabilitation und Ambulant Betreutes Wohnen), ambulante
Nachsorge, Psychosoziale Begleitung flr Substituierte sowie Gruppen- und
Praventionsangebote flr verschiedene Zielgruppen.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg
Psychosoziale Suchtberatungsstelle
Treibgasse 26 (Martinushaus)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392280

E-Mail: psb@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Suchtberatung der Caritas
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Information

Die Stadt Aschaffenburg stellt umfassende Informationen Uber Angebote und
Hilfsmdglichkeiten flr Senior*innen bereit.

* Der Senioren-Wegweiser bietet alle wichtigen Ansprechpartner*innen fir das Wohnen und
Leben im Alter. Neben Freizeit-, Kultur- und Bildungsangeboten informiert er auch uber
finanzielle Hilfen, soziale Dienste, ambulante Pflege, Pflege- und Altersheime und
Altentagesstatten.

* Zahlreiche Ansprechpartner*innen, Angebote, Treffs und Termine sind zudem im
Seniorenprogramm enthalten.

e Zwei Mal pro Jahr gibt die Stadt Aschaffenburg eine Seniorenzeitung heraus.

Verbande der Wohlfahrtspflege und Sozialverbande

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)

Der ASB ist eine freiwillige Hilfsorganisation die unter dem Dach des Paritatischen
Wohlfahrtsverbandes unabhangig, parteipolitisch neutral und konfessionell ungebunden ist.
Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Essen auf Radern

* Ambulate Pflege/Sozialstation
* Kindertagesbetreuung

* Erste-Hilfe-Ausbildung

Kontakt:

ASB-Regionalverband Bayerischer Untermain e.V.
Kochstrasse 6

63739 Aschaffenburg

E-Mail: berger@asb-ab.de

Telefon: 06021/95080

Homepage des Arbeiter-Samariter-Bundes in Aschaffenburg

Arbeiterwohlfahrt
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Die Arbeiterwohlfahrt (AWOQ) ist heute einer der sechs Spitzenverbande der freien
Wohlfahrtspflege und bundesweit auf allen Gebieten der sozialen Arbeit und des
Gesundheitswesens tatig. Sie ist parteipolitisch neutral, konfessionell ungebunden,
demokratisch aufgebaut und ausschlieBlich gemeinnltzig tatig. Die Leistungen in
Aschaffenburg sind:

* Frauenhaus, Kinderhorte, Ferienfreizeit, Mittags- und Ganztagsbetreuung flir Schulkinder
vom AWO Kreisverband Aschaffenburg

* Integrationsfachdienst und weitere Angebote zu den Themen Wohnen und Arbeiten fir
Menschen mit Beeintrachtigung sowie Pflege im Alter vom AWO Bezirksverband
Unterfranken

Kontakt:

AWO Kreisverband Aschaffenburg e.V.

Treibgasse 24

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/28805

E-Mail: geschaeftsstelle@awo-aschaffenburg.de
Homepage des AWO Kreisverbandes Aschaffenburg e.V.

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.

KantstraRe 45 a

97074 Warzburg

Telefon: 0931/299380

E-Mail: info@awo-unterfranken.de

Homepage des AWO Bezirksverbandes Unterfranken e.V.

Bezirksverband
AWO Unterfranken e.V,

Bayerisches Rotes Kreuz BRK

Das Bayerische Rote Kreuz steht flr birgerschaftliches Engagement sowie fur Freiwilligen
Dienst, rettet Menschen in Notlagen, bietet eine Gemeinschaft, steht Armen und
Bedurftigen bei, wacht Gber das humanitare Vélkerrecht.

Diese Leistungen bietet der Kreisverband Aschaffenburg:

» Alltagshilfen

* ambulanter Fahrdienst
* Hausnotruf

* Essen auf Radern

* Sozialstation/Ambulante Pflege
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* Service Wohnen
* Gesundheitsangebote
* Demenz Beratung

* Kindertagesstatte
Kontakt:

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Aschaffenburg
Efeuweg 2

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/84840

E-Mail: info@kvaschaffenburg.brk.de
Homepage des BRK

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Caritasverband Aschaffenburg

Die Caritas hat eine Grundhaltung gegenltber Menschen in Not. Sie macht sich auf allen
Ebenen flur eine gerechte, friedvolle und menschenfreundliche Gesellschaft stark und will
auf politische Entscheidungen Einfluss nehmen. Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Angebote flir Senior*innen

» Allgemeine Sozialberatung

* Gemeindecaritas

* Generationenpartnerschaft Tatendrang
* FlUchtlings- und Integrationsberatung
* Sozialstationen

* Suchtberatung

e Telefonseelsorge

e und weitere
Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg
Stadt und Landkreis e.V.

Treibgasse 26

Martinushaus

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392201

E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Caritas

Diakonisches Werk Untermain e.V.
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Menschlichkeit braucht Unterstitzung: Deshalb engagiert sich die Diakonie fur und mit
Menschen - unabhangig von Alter, Herkunft, Religion, Geschlecht und Lebenslage. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Beratung und Hilfe:
Schuldner- und Insolvenzberatung, Fluchtlings- und Migrationsberatung, Sozialberatung,
Arbeitslosenberatung, Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit, Jugendsozialarbeit Meine
Chance, Antraghilfestelle SGB I, Telefonseelsorge und weitere

e Diakonie-Sozialkaufhaus:
Versorgung Erwachsenen- und Kinderabteilung, Café Metropol, Projekte und Gruppen,
Sozialer Beschaftigungsbetrieb, Beschaftigungspat*innen, Sozialer Dienst, TABEA-Treff,
Anlaufstelle und Beratung flr europaische Armutsmigrant*innen,
Bewerbungsunterstutzung

* Bezirksstelle Diakonie Bayern

» Pflege und Wohnen:
Matthias-Claudius-Haus, Schéntalhdfe, Ambulanter Pflegedienst

Kontakt:

Diakonie Untermain e.V.
Geschaftsstelle

RoBmarkt 27

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4429924

E-Mail: gsl@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Diakonie in Aschaffenburg

Diakonie &&
Untermain

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg

Die Malteser in Aschaffenburg sind eine moderne und professionelle Hilfsorganisation auf
dem Fundament des katholischen Glaubens. Sie sind fur alle da, die Hilfe bendtigen. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

* Fahrdienst

* Hausnotruf

* Hospiz

* Letzte-Hilfe-Kurse

* MenduUservice

* Notfallvorsorge

* Rettungswache

* Therapiebegleithunde

* Trauerangebote fur Erwachsene
* Erste Hilfe Ausbildung

¢ und weitere
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Kontakt:

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg
SchénbornstraRe 38

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/416122

E-Mail: malteser-aschaffenburg@malteser.org
Homepage der Malteser in Aschaffenburg

Malteser

...weil Nihe zdihlt.

Paritatischer Wohlfahrtsverband

Der Paritatische in Bayern ist einer der sechs Spitzenverbande der Freien Wohlfahrtspflege.
Er tritt ein far Vielfalt, Offenheit und Toleranz. Die Hauptgeschaftsstelle im Bezirk
Unterfranken ist in Wlrzburg. In Aschaffenburg gibt es einen Jugendmigrationsdienst, der
zum Bezirksverband Unterfranken gehort.

Aber auch die Dienste fur Horbehinderte sind zwei Mal pro Monat in Aschaffenburg
vertreten. Dann kommt eine Fachkraft aus Wirzburg, die Beratung fur schwerhdrige und
gehorlose Menschen anbietet. Alternativ gibt es Online-Angebote. Bitte vereinbaren Sie
hierfir einen Termin mit den Ansprechpartnerinnen unten.

Kontakt:

Gehorlosenberatung

Uta Schmitgen

MinzstraBe 1

97070 Wirzburg

Telefon: 0931/3540115

Mobil: 0157/71703937 (Uber SMS oder die "Signal"-App)
E-Mail: uta.schmitgen@paritaet-bayern.de

Skype: sdhg.wuerzburg

Homepage der Gehdérlosenberatung

Schwerhorigenberatung

Julia Kratz

MlnzstraBe 1

97070 Warzburg

Telefon: 0931/3540116

Mobil: 0176/73511053

E-Mail: julia.kratz@paritaet-bayern.de
Homepage der Schwerhdrigenberatung

Jugendmigrationsdienst des Paritatischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher StrafRe 41

63741 Aschaffenburg

E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
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Telefon: 06021/450025 oder 06021/4594881
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

.
== DER PARITATISCHE
BAYERN

Bezirksverband Unterfranken

VdK Bayern Sozialverband

Der VdK ist ein moderner Sozialverband. Er bietet Hilfe fir Rentner*innen, Menschen mit
Behinderung, chronisch Kranke, Pflegebedirftige und deren Angehodrige, Familien, altere
Arbeitnehmer*innen und Arbeitslose. Die Fachkompetenz ist das Sozialrecht: Der VdK
versteht sich als Anwalt sozial benachteiligter Menschen. In Aschaffenburg gibt es Beratung
zu Fragen des Sozialrechts und Hilfe bei Antragstellungen, Widerspruchs- und
Klageverfahren bezlglich:

* Gesetzliche Rentenversicherung

* Gesetzliche Krankenversicherung

* Gesetzliche Pflegeversicherung

* Gesetzliche Unfallversicherung

* Schwerbehindertenrecht

* Arbeitsforderungsgesetz oder Arbeitslosengeld

* Grundsicherung flr Arbeitssuchende/ALG Il

e Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
* Kriegsopfer- und Soldatenversorgung

¢ Rehabilitation
Kontakt:

VdK-Kreisverband Aschaffenburg
BrentanostralBe 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/22876 oder 06021/362664
E-Mail: kv-aschaffenburg@vdk.de
Homepage des VdK in Aschaffenburg

SOZIALVERBAND

VaiK

BAYERN ] ]

unabhdngig. solidarisch. stark.

Wohnen, Pflege und Versorgung
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Betreutes Wohnen

Betreutes Wohnen sind Wohnformen, in denen Menschen Unterstitzung finden, die
unterschiedliche Formen der Hilfe benétigen. In Aschaffenburg gibt es verschiedene

Angebote zum Betreuten Wohnen:

Seniorenresidenz Brentano-Park
St.-Martinsgasse 2-8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/929007

E-Mail: brentanopark@kvaschaffenburg.brk.de

Senioren-Wohnanlage Haus Oberle
Kittelstraflse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/459020

E-Mail: info@haus-oberle.de

Homepage der Senioren-Wohnanlage Haus Oberle

Senioren-Wohnstift St. Elisabeth
Hohenzollernring 32

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3550

E-Mail: info@senioren-wohnstift.de

Homepage des Senioren-Wohnstifts St. Elisabeth

Schontal-Hofe

RolBmarkt 25-27

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/442990

E-Mail: zentrale@sth-ab.de

Homepage des Tragers der Schéntal-Héfe

Matthias-Claudius-Residenz
Wiuarzburger Str. 71

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/442990

E-Mail: zentrale@sth-ab.de

Homepage des Tragers der Schéntal-Héfe

Hospital-Stiftung Aschaffenburg

Der vorranige Stiftungszweck der Hospital-Stiftung ist der Bau und der Unterhalt von

Seniorenwohnungen zur Unterbringung bedurftiger

und

armer

Aschaffenburger
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Burger*innen zum Selbstkostenpreis. Der Stiftung gehéren derzeit sieben Gebaude mit 217
Wohnungen. Die Verwaltung und Vermittlung erfolgt durch die Stadtkammerei.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Stadtkammerei

Norbert Lunz

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301436

E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de

Zur Homepage der Stadtkammerei der Stadt Aschaffenburg

Wohnungsbaugesellschaften

Untenstehend gibt es Kontaktdaten von Wohnbaugesellschaften und Stellen der
Wohnraumvermittlung:

Stadtbau Aschaffenburg GmbH
Stiftsgasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44371678

E-Mail: info@stadtbau-ab.de

Homepage der Stadtbau Aschaffenburg GmbH

Wohnbau Aschaffenburg eG
Dinglerstr. 37

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/23560

E-Mail: info@wbab.de
Homepage der Wohnbau Aschaffenburg eG

Dawonia - Standort Wlrzburg
TroltschstralRe 4

97072 Wirzburg

Telefon: 0931/390180

E-Mail: info@dawonia.de
Homepage der Dawonia

St. Bruno-Werk

Rotkreuzstr. 2a

Postfach 66 24

97016 Wirzburg

Telefon: 0931/309830

E-Mail: info@bruno-werk.de
Homepage des St. Bruno-Werk

Stiftungsamt
Stiftsgasse 7

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/35770
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E-Mail: info@stiftungsamt.de
Homepage des Stiftungsamtes

Hospital-Stiftung der Stadt Aschaffenburg
Stadtkammerei

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301436

E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de

Homepage der Hospitalstiftung der Stadt Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg
eG

Glattbacher Uberfahrt 18

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4970

E-Mail: info@rvab.de

Homepage der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Sparkasse Aschaffenburg-Alzenau
Friedrichstr. 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3971397

E-Mail: immo@spk-aschaffenburg.de

Homepage der Sparkasse Aschaffenburg

Wohnberatung

Die Stadt Aschaffenburg mochte Senior*innen und Menschen mit Beeintrachtigungen dabei
unterstitzen, moglichst lange in ihrer vertrauten Wohnung zu bleiben. Daflr wird eine
kostenfreie Beratung zur Wohnraumanpassung angeboten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Bauordnungsamt/Wohnungswesen

Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301250

E-Mail: wohnungswesen@aschaffenburg.de

AusfUhrlichere Informationen zum Thema Wohnen flir Senior*innen gibt es im
Seniorenwegweiser der Stadt Aschaffenburg

Pflege

Informationen zur Pflege von Senior*innen gibt es im Bereich "Pflege" im Kapitel
Gesundheit + Sport

Wohnen in Gemeinschaft WiGe e.V.
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Der Verein WiGe e.V. modchte Lebensraume schaffen flr Jung und Alt: Ziel ist das
Zusammenleben in lebendigen Hausgemeinschaften in Mehrgenerationen-Wohnhausern.
Um der Vereinsamung und Isolation in der Gesellschaft entgegen zu wirken, werden
wichtige soziale Kompetenzen und die aktive Teilhabe am gemeinschaftlichen Leben
geférdert.

Kontakt:

WiGe gem. e.V.

Spessartstralle 17

63743 Aschaffenburg

E-Mail: info@WiGe-AB.de
Homepage des Vereins WiGe e.V.

5{&“ : Se[%
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Wohnldee Aschaffenburg eG

Wohnldee Aschaffenburg eG ist eine Genossenschaft, deren Projekt das gemeinschaftliche
Wohnen ist. Geplant ist ein Mehrgenerationenhaus in zentrumsnaher Lage in
Aschaffenburg. Alle Bewohner*innen beziehen in diesem Haus die eigenen vier Wande.
Zusatzlich kénnen sie verschiedene Gemeinschaftseinrichtungen nutzen. Das Haus soll
Raum bieten fir Vielfalt und verschiedene Lebensentwirfe.

Kontakt:

Wohnldee Aschaffenburg eG
MarienstralBe 3

63808 Haibach

Telefon: 06021/771530 oder 0176/43025833
E-Mail: wohnidee-ab@gmx.de

Homepage der Wohnldee Aschaffenburg eG

Vereine, Angebote und Ehrenamt
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Ehrenamtsagentur: Aschaffenburg Aktiv!
Das ist ein Ort, an dem

* an Ehrenamt und Selbsthilfe Interessierte eine erste Anlaufstelle und Beratung finden,
* ehrenamtlich Engagierte die Mdglichkeit haben, in Austausch miteinander zu kommen,
* bewahrte Projekte fortgeflihrt werden und neue Angebote entstehen kénnen,

¢ Wissen rund um das Thema Ehrenamt und Selbsthilfe vermittelt wird.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Aschaffenburg Aktiv!
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301824
Email: aktiv@aschaffenburg.de

Zur Homepage

Aschaffenburg Aktiv!

Ehrenamt . Selbsthilfe . Projekte

Seniorentreff Aschaffenburg e.V.

Der Seniorentreff Aschaffenburg befindet sich im Bildungsbliro in der Pfaffengasse 7 in
unmittelbarer Nahe des Rathauses. Der Raum ist mit Rollstuhl und Rollator zuganglich, ein
Behinderten-WC ist vorhanden. Auch das ist sicher ein Grund, warum der Besuch des Treffs
enorm zugenommen hat. Es gibt keinen Verzehrzwang, Kaffee und Kuchen sind
preisgunstig. Man findet schnell Kontakt und es gibt immer aktuelle Informationen und
Tipps.

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Kontakt:

Seniorentreff Aschaffenburg e.V.
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

E-Mail: Seniorentreff-AB@email.de
Telefon: 06021/92150330
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Seniorentreff Aschaffenburg e.V.

Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.

Der Verein halt viele Informationen und Tipps fir Menschen mit demenziellen Erkrankungen
und deren Angehdérige bereit. Auch eine Selbsthilfegruppe, sowie verschiedene Projekte und
Veranstaltungen gehdéren dazu.

Das sind die Ziele des Vereins:

* Menschen mit demenziellen Erkrankungen unterstitzen und begleiten
* Angehdrigen zur Seite stehen
* aktive Vernetzung von regionalen Organisationen und Institutionen

* mehr Verstandnis in der Offentlichkeit fiir die Lebenssituation der Betroffenen schaffen:
durch Offentlichkeitsarbeit, Fachvortrage, Informations- und Erfahrungsaustausch

* dazu beitragen, dass Solidaritat entsteht, die Mut macht und Zuversicht schafft

Kontakt:

Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.
Selbsthilfe Demenz

Friederike Platzek

Keplerstralse 23

63741 Aschaffenburg

E-Mail: platzek@alzheimer-aschaffenburg.de

Telefon: 06021/7713177

Homepage der Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.

\°
MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.
Das MIZ vereint das Mutter- und Familienzentrum und ein Mehrgenerationenhaus unter
einem Dach. Es ist ein Ort der Begegnung unabhangig von religiosen oder politischen
Anschauungen und sozialer Herkunft.

Im MIZ finden statt:

* Eltern-Kind-Gruppen
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* Seniorentreffs

* Spiel-, Handarbeits- und Bastelnachmittage

e Computer- und Handyunterstltzungen

* haushaltsnahe Dienstleistungen, Nachbarschaftshilfe
» ,Zeitinsel”“- Demenzbegleitung

* Babysitter- Tagesmutter-Schulung und Vermittlung

* niedrigschwellige Beratung fur Familien & Senior*innen
Kontakt:

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.

Badergasse 7 (barrierefreier Eingang Riesengasse 12)
63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/29876

E-Mail: info@miz-ab.de

Homepage des MIZ

Miteinander

im Zentrum *ﬁ

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt
und Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vortragen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

¢ Gesellschaft
e Kultur
e Sprachen

¢ Gesundheit

* Beruf
* Grundbildung

* und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:
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Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg

vhs~,.

Volkshochschule
Aschaffenburg

Martinusforum e.V.

Das Martinushaus mitten im Herzen von Aschaffenburg ist ein Ort der Begegnhung und
Orientierung. Hier findet man neben verschiedenen Beratungsstellen auch die
Bildungsangebote fir Erwachsene des Martinusforums e.V.

Der Martinusforum e.V. ist der Trager offener katholischer Erwachsenenbildung in der
Region am bayerischen Untermain.

Zum Beispiel: Tanztee

Fit und beschwingt durch Bewegung im Alter: Tanzen macht gute Laune und halt beweglich
und fit! Deshalb treffen sich einmal im Monat montags Senior*innen zum offenen Tanztee
mit Live-Musik im Martinushaus. Aktuelle Termine zum Tanztee finden Sie hier.

Das gesamte Programm des Martinusforums gibt es hier zum Download.

Kontakt:

Martinusforum e.V.
Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392100

Mail: info@martinusforum.de
Homepage des Martinushauses
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Programm flir Senior’innen

Das Programm flr Senior*innen der Stadt Aschaffenburg erscheint halbjahrlich. Darin gibt
es umfangreiche Informationen und Tipps zu Treffen, Kursen und Angeboten und noch
vieles mehr.

Das Seniorenprogramm zum Herunterladen gibt es ab Juli 2023 wieder hier

Senioren-Forum

Das Katholische Senioren-Forum (KSF) der Di6zese Wirzburg Bereich Aschaffenburg-Stadt
ist der Zusammenschluss aller Gruppen, Aktivitaten und Kreise fur Senior*innen in den
katholischen Gemeinden und Pfarreien-Gemeinschaften im pastoralen Raum
Aschaffenburg-Stadt. Es ist ein Teilbereich der Pastoral und Senioren-Seelsorge des Bistums
Wirzburg.

Darum geht es beim Senioren-Forum:

* aus dem christlichen Glauben heraus Hilfen geben und dazu beitragen, dass Kirche als
Gemeinschaft personlich erfahrbar wird

* Menschen im dritten Lebensalter zu Kontakten ermutigen, sie in Interessengruppen
zusammenfuhren und gemeinsame Initiativen férdern

« den Generationen uUbergreifenden Dialog suchen und dazu Veranstaltungen anbieten
» Bildungsarbeit: Anregungen und Hilfen zur Bewaltigung des Alltags im Alter geben

* mit anderen Tragern der Seniorenarbeit zusammenarbeiten.

Auf der Internetseite des Senioren-Forums finden Sie unter anderem eine Ubersicht der
katholischen Pfarreien mit ihren Angeboten, ebenso eine TerminUbersicht und viele weitere
Informationen.

Kontakt:

Katholisches Senioren-Forum (KSF) der Diozese Wiurzburg
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Infos zum Bereich Aschaffenburg-Stadt
Vorstand: Alfred Streib
E-Mail: alfred.streib@ehrenamt.bistum-wuerzburg.de

Im Martinushaus

Treibgasse 26

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/392123

E-Mail: dekanatsbuero.ab@bistum-wuerzburg.de

Fachstelle Seniorenpastoral Diézese Wiirzburg
Kirschnerhof 2

97070 Wirzburg

Telefon: 0931/38665251

E-Mail: seniorenforum@bistum-wuerzburg.de

Homepage des Senioren-Forums

¢ KATHOLISCHES
%4 SENIOREN-FORUM
oA DIOZESE
v/  WURZBURG

Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat ist ein stadtisches Gremium mit Blrgerbeteiligung. Er tagt zwei mal pro Jahr.
Ziel ist die Beratung des Stadtrats, seiner Ausschisse und der Stadtverwaltung in
grundsatzlichen Angelegenheiten alterer Mitblrger*innen:

¢ Planung und Schaffung von Einrichtungen flr Senior*innen
e Koordinierung und DurchfiUhrung von Mallnahmen flr Senior*innen
* ideelle und finanzielle Férderung der Senior*innenarbeit

e Entscheidung Uber Fragen der gesellschaftlichen Integration von Senior*innen und des
Zusammenlebens der Generationen.

Die Projektleitung fur den Seniorenbeirat ist im Amt fur soziale Leistungen.

Homepage der Stadt Aschaffenburg mit Informationen zu Gremien mit Burgerbeteiligung

Freizeit, Ehrenamt und Kultur

Termine und Events

Es folgt eine Auswahl an wiederkehrenden Festen und Events. Informationen zu weiteren
aktuellen und wiederkehrende Sportveranstaltungen, Tipps zu Ausstellungen und Events gibt es
zum Beispiel hier.
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Durch das Jahr

Aschaffenburger Kulturtage mit Museumsnacht

Die Aschaffenburger Kulturtage finden jedes Jahr im Sommer statt. Hohepunkt der
Kulturtage ist die Museumsnacht im Juli. An den Aschaffenburger Kulturtagen beteiligen
sich viele staatliche, stadtische, kirchliche und private Einrichtungen mit einem
abwechslungsreichen Programm. Jedes Jahr gibt es ein anderes Motto. Was allerdings
immer gleich bleibt: Das Programm spiegelt das vielfaltige Kulturangebot der Stadt wider.

Weitere Informationen zu den Kulturtagen gibt es hier.

Aschaffenburger Volksfest

Das Volksfest findet jedes Jahr im Juni auf dem Volksfestplatz statt, der direkt am Mainufer
liegt und einen tollen Blick auf das Schloss Johannisburg ermdglicht. Das Volksfest bietet
neben Fahrgeschaften und Kulinarischem allerlei SpaB fur Gro8 und Klein. Am Familientag
haben viele Fahrgeschafte vergilnstigte Tickets.

Weitere Highlights sind die beiden Feuerwerke, mit denen das Volksfest beginnt und endet
und die man von vielen Platzen in der Stadt gut sehen kann.

Weitere Infos zum Aschaffenburger Volksfest gibt es hier.

Kinderkulturtag

Im Nilkheimer Park findet jedes Jahr im Sommer der Kinderkulturtag statt. Der Park liegt in
der Nahe zum Park Schénbusch, zwischen GrofRostheimer Strale und Main. Von Kopf bis
FuB auf Kinder eingestellt, so kann man den Tag zusammenfassen. Es gibt ein
Musikprogramm auf verschiedenen BuUhnen, Mitmach-Aktionen, Bastelstéande und viele
Informationen rund um das Thema Familie.

Far Kinder ist der Eintritt frei, fir Erwachsene sehr glnstig.

Eindricke der vergangenen Kinderkulturtage gibt es auf der Homepage des JUKUZ.

Fest fir Vielfalt

Aschaffenburg steht fest flr Vielfalt - das feiern wir seit vielen Jahren am dritten
Juli-Wochenende. An diesem wird das Fest fur Vielfalt (ehemals: Fest , Brliderschaft der
Volker"”) gefeiert. An drei Tagen wird den Besucher*innen auf zwei Blhnen ein
abwechslungsreicher Mix aus kulturellen Darbietungen, Musik, Spiel- und
Aktionsangeboten, leckerem Essen, Austausch und Information geboten.

Weitere Informationen zum Fest gibt es hier.
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Aschoffenburg Tei

FEST FUR’

19. - 21. Juli 2024 - \olksfestplatz, Aschaffenbug

Aschaffenburger Stadtfest

Jedes Jahr am letzten Augustwochenende verwandelt sich die Innenstadt Aschaffenburgs in
ein grofles Festivalgeldnde: Zahlreiche Buhnen sorgen mit einem breit gefacherten
Liveprogramm von Rock, Pop und Jazz bis Kabarett und Tanzmusik fir Abwechslung und
SpaB. Dazu kommen aullerdem viele Angebote der Aschaffenburger Gastronomie. Der
Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei.

Weitere Informationen zum Stadtfest gibt es hier.

Zeit fur Vielfalt

LZeit fur Vielfalt” ist eine Veranstaltungsreihe, welche die Diversitat unserer Stadt abbildet,
feiert und fordert und findet vom 5.5. bis zum 20.5.2025 in Aschaffenburg statt!

Mehr Infos und alle Veranstaltungen findet man auf der Homepage www.zeitfuervielfalt.de!

Veranstaltungskalender
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Hier geht es zum Veranstaltungskalender fir die Stadt Aschaffenburg. Konzerte, Theater,
Veranstaltungen der vhs, Vortrage oder Aktionen flr Familien, das alles ist im Kalender zu
finden.

Die eigene Veranstaltung fehlt im Kalender? Bitte hier Uber das Veranstaltungsformular (des
Kulturmagazins Brot & Spiele) melden.
Der Kalender wird betreut vom Férderverein Stadtmarketing Aschaffenburg.

Forderverein
Stadtmarketing
Aschaffenburg e.V.

Kunst und Kultur

Bibliotheken

Bibliotheken und Archive erdffnen den Zugang zu Wissen und Literatur. In Aschaffenburg
bieten mehrere Bibliotheken Medien zum Ausleihen oder zur Nutzung vor Ort an. Auch die
Recherche in vielfaltigen Datenbanken ist mdglich.

Die Stadtbibliothek hat Bicher, Comics, Filme, Spiele, Zeitungen und Zeitschriften, Musik-CDs
und Horblcher fir GroB und Klein. Anfragen fir Fldhrungen werden gerne
entgegengenommen. Fir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, Schiler*innen und
Studierende Uber 18 Jahren mit Ausweis und Erwachsene mit Kulturpass ist die Anmeldung
kostenfrei.

Kontakt:

Stadtbibliothek Aschaffenburg

Schlossplatz 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/33940

E-Mail: stadtbibliothek@stadtbibliothek-aschaffenburg.de
www.stadtbibliothek-aschaffenburg.de

STADTBIBLIOTHEK
Aschaffenburg

Bibliothek der TH Aschaffenburg
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Die Bibliothek der Technischen Hochschule Aschaffenburg unterstitzt mit ihnren Angeboten
Studierende, Lehrende und Forschende der TH sowie Gast-Nutzende. Sie ist zentraler
Lernort der Hochschule. Die TH-Bibliothek ist fur alle Personen ab 16 Jahren zuganglich, die
das Medianangebot zu wissenschaftlichen Zwecken oder flir die berufliche Arbeit und
Fortbildung nutzen wollen.

e Hier gibt es Informationen zur Gast-Nutzung der Bibliothek.

¢ Weitere Informationen zur Literatursuche, zu Kursen und Angeboten der
Hochschul-Bibliothek sind hier zu finden.

Kontakt:

Bibliothek der TH Aschaffenburg

Gebaude 25

Wiurzburger StraBe 45

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4206619

E-Mail: biblio@th-ab.de

Zur Homepage der Bibliothek der TH Aschaffenburg

N1
708
Bibliothek
TH RAschaffenburg

Hofbibliothek Aschaffenburg

Die Hofbibliothek ist eine 6ffentliche wissenschaftliche Bibliothek zur beruflichen Arbeit und
Fortbildung flr die Region Bayerischer Untermain (Stadt Aschaffenburg und Landkreise
Aschaffenburg und Miltenberg). Es gibt einen Lesesaal mit Quellen- und
Nachschlagewerken und weitere Raume mit wissenschaftlicher Literatur zu fast allen
Fachgebieten. In Aschaffenburg nicht vorhandene wissenschaftliche Werke kénnen Uber die
Fernleihe beschafft werden.

e Hier gibt es weitere Informationen zur Orts- und Fernleihe.

Hier geht es zum Online-Katalog der Bibliothek.

Kontakt:

* Hofbibliothek Aschaffenburg
Schloss Johannisburg
Schlossplatz 4
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44 63 99 0
E-Mail: hofbibliothek@hofbibliothek-ab.de
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Zur Homepage der Hofbibliothek

Landeskundliche Bibliothek

Die Landeskundliche Bibliothek des Stadt- und Stiftsarchivs im Schdénborner Hof umfasst
einen Bestand von rund 80.000 Banden, der fUr alle zuganglich ist. Schwerpunkte sind
Veroffentlichungen Uber Aschaffenburg, Spessart und Umgebung und deren
Landesgeschichte, Volkskunde, Kunst- und Kulturgeschichte, Geschichtswissenschaft und
Genealogie.

Hier kann der Bestand online eingesehen werden.

Kontakt:

Landeskundliche Bibliothek des Stadt- und Stiftsarchivs
WermbachstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3302427

E-Mail: stadtarchiv@aschaffenburg.de

Zur Homepage der Landeskundlichen Bibliothek

STADT- UND STIFTSARCHIV

ASCHAFFENBURG

Medienzentrum Aschaffenburg

Das Medienzentrum hat Medien aller Art (Onlinefilme, Software, DVDs, Kamishibai, Beebots
...) fur den Unterricht und die Weiterbildung zu bieten. Schulen, KiTas, Jugendgruppen und
eingetragene Vereine kénnen sich dort zum Beispiel Beamer, Geo-Caching-Koffer, drahtlose
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Mikrofone/Headsets und Mischpult (nach Voranmeldung und gegebenenfalls Einweisung)
ausleihen.

Hier geht es zum Online-Katalog mit allen Verleihmedien.

Kontakt:

Medienzentrum Aschaffenburg

Ludwigsallee 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/6281243

E-Mail: medienzentrum@aschaffenburg.de

Zur Homepage des Medienzentrums Aschaffenburg

Medienzentrum
Aschaffenburg

Musikbibliothek

Die Musikbibliothek befindet sich in der stadtischen Musikschule. Dort gibt es ca. 11 000
Notenexemplare der unterschiedlichsten Genres und Besetzungen und ungefahr 900
Musikbucher und Zeitschriften. Eingerichtet wurde sie vom ehemaligen Musikschulleiter
Hermann Kundigraber und im Jahr 1909 der Offentlichkeit (ibergeben.

Far die Ausleihe wird ein gultiger Stadtbibliotheksausweis benétigt.

Offnungszeiten: Dienstag und Donnerstag von 16:30 bis 18:00 Uhr (ausgenommen sind die
Schulferien)

Hier geht es zum Online-Katalog.

Kontakt:

Stadtische Musikschule

Musikbibliothek

KochstralRe 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44459820

E-Mail: musikbibliothek@aschaffenburg.de
Zur Homepage der Musikbibliothek
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S

] Stadtische
Musikschule
Aschaffenburg

Weitere Bibliotheken

Aschaffenburg hat eine kleine, aber vielfaltige Bibliothekslandschaft. Neben den gréReren
Bibliotheken, die auch hier in , hallo aschaffenburg” aufgefuhrt sind, gibt es Pfarrblichereien
und Spezialbibliotheken.

Zum Beispiel haben viele Gemeinden 6ffentliche Bibliotheken. Auch das Café ABdate als
Jugendinformationsstelle oder die _ Blcherei flr Patient*innen im Klinikum bieten viele
Méglichkeiten zum Lesen, Ausleihen und Nachschlagen.

Weitere Informationen zu den einzelnen Bibliotheken finden sich schnell bei einer Suche im
Internet. Méglich ist zum Beispiel eine Suche nach dem jeweiligen Stadtteil oder Wohnort.

Museen und Archiv

Museen

Die Aschaffenburger Museumslandschaft zeigt die Geschichte und Kultur der Stadt: Der
Bogen spannt sich von der Naturkunde, Archaologie, Kunst des Mittelalters, der
Renaissance und Barockzeit bis zur Kunst der Gegenwart. International bedeutende
Klnstler wie Christian Schad und Ernst Ludwig Kirchner, die eine enge Verbindung zur Stadt
haben, stehen ebenfalls im Mittelpunkt. Die Stadt Aschaffenburg verwaltet folgende
Museen und Ausstellungshauser:

* Christian Schad Museum

* Kunsthalle Jesuitenkirche

» Stadtischer Teil des Schlossmuseums

» Stiftsmuseum mit Stiftsschatz

* Naturwissenschaftliches Museum

e Museum jidischer Geschichte und Kultur
* KunstLANDing

¢ Gentil Haus
Kontakt:

Museen der Stadt Aschaffenburg
Verwaltung

Telefon: 06021/386740

E-Mail: info@museen-aschaffenburg.de

Weitere Informationen zu den Museen der Stadt Aschaffenburg gibt es hier.
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USEEN

DER STADT
ASCHAFFENBURG

In Aschaffenburg gibt es zahlreiche weitere freie Kunsthauser und Kulturanbieter*innen.
Eine Ubersicht ist hier zu finden.

Christian Schad Museum

Aschaffenburg war Uber 40 Jahre die Heimat von einem der bedeutendsten Protagonisten
der Moderne: Christian Schad. Sein Werk geniel8t heute unbestrittenen Weltruhm. Das
Christian Schad Museum widmet sich der Kinstlerpersénlichkeit und seinem Werk im
Kontext der historischen und gesellschaftlichen Entwicklungen des 20. Jahrhunderts.
Aschaffenburg prasentiert als einziges Museum weltweit alle Schaffensperioden des
Meisters der ,Neuen Sachlichkeit” in einer Gesamtschau.

Adresse:

Christian Schad Museum
Pfaffengasse 26
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Christian Schad Museum gibt es hier.

Kunsthalle Jesuitenkirche

Die Kunsthalle Jesuitenkirche ist seit 1990 das Ausstellungshaus der Stadt Aschaffenburg
mit weiter Ausstrahlung in die Region. Im eindrucksvollen Ambiente des ehemaligen
Kirchenraumes wird in Wechselausstellungen Kunst von der Klassischen Moderne bis zur
Gegenwart gezeigt. Das Fuhrungsnetz Aschaffenburg bietet vielfaltige FUhrungen zu
jeder Ausstellung.

Adresse:

Kunsthalle Jesuitenkirche
Pfaffengasse 26
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zur Kunsthalle gibt es hier.

Schlossmuseum

In Schloss Johannisburg, einem Hauptwerk des deutschen Manierismus, befindet sich seit
1972 das Schlossmuseum der Stadt Aschaffenburg. Das Schloss ist Teil der Bayerischen
Verwaltung der staatlichen Schldsser, Garten und Seen. Hier werden auf 1400 gm
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Kunstwerke und historische Zeugnisse aus sechs Jahrhunderten ausgestellt. Regelmafige
Sonderausstellungen regionaler Klnstler*innen sowie zu Themen der Angewandten Kunst
erganzen die Sammlungen zur furstlichen Reprasentation und zur Stadt- und
Industriegeschichte des 19. Jahrhunderts.

Hinweis: Bei Sanierungsarbeiten in und am Schloss sind manchmal nicht alle
Ausstellungsraume zuganglich.

Adresse:

Schloss Johannisburg
Schlossplatz 4
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Schlossmuseum gibt es hier.

Stiftsmuseum

Die archaologische Sammlung im Stiftsmuseum bietet Funde aus vorgeschichtlicher und
roOmischer Zeit. Aber auch ,Pracht und Glaube des Mittelalters” spiegeln sich in
Kunstwerken. Besonders sehenswert sind international bedeutende Kunstschatze wie der
machtige Magdalenenaltar aus der Cranach-Werkstatt.

Adresse:

Stiftsmuseum
Stiftsplatz 1 a
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Stiftsmuseum gibt es hier.

Naturwissenschaftliches Museum

Der Schénborner Hof ist das ehemalige Stadtpalais des frankischen Grafengeschlechts.
Er beherbergt seit 1970 die naturkundlichen Sammlungen. Die bedeutenden Bestande
gehen auf die Kéniglich Bayerische Forsthochschule zurick, die von 1807 bis 1910 in
Aschaffenburg ansassig war. Prasentiert wird die heimische Flora und Fauna, doch sind
auch exotische Tiere und Pflanzen zu entdecken. Die geologischen und mineralogischen
Abteilungen fihren in die Topographie und Erdgeschichte des Spessartgebietes ein.

Adresse:

Naturwissenschaftliches Museum
Schonborner Hof

WermbachstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Naturwissenschaftlichen Museum gibt es hier.

Museum judischer Geschichte und Kultur

Nachdem in Aschaffenburg bereits 1946 ein Mahnmal zur Erinnerung an die einstige
judische Gemeinde errichtet wurde, wurde 1984 im ehemaligen Schul- und
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Rabbinatshaus das judische Dokumentationszentrum er6ffnet. 2007 wurde es in
»Museum judischer Geschichte und Kultur” umbenannt und ging in die Verwaltung der
Museen der Stadt Aschaffenburg Uber. Die Dauerausstellung spannt den Bogen von der
ersten judischen Synagoge im Jahr 1267 bis zur Zeit der Verfolgung im
Nationalsozialismus und dartber hinaus.

Adresse:

Museum judischer Geschichte und Kultur
Treibgasse 20
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum jlidischen Museum gibt es hier.

KunstLANDing

Das Ausstellungsprogramm zu aktuellen Positionen der internationalen Gegenwartskunst
im KunstLANDing wird vom Neuen Kunstverein Aschaffenburg e. V. entwickelt. Das
Gebaude des KunstLANDings steht in der Tragerschaft der Stadt Aschaffenburg und wird
seit 1998 fur Ausstellungen genutzt.

Adresse:

KunstLANDing

Neuer Kunstverein Aschaffenburg e. V.
LandingstraRe 16

63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum KunstLANDing gibt es hier.

Gentil Haus

Der Aschaffenburger Fabrikant Anton Gentil (1867-1951) war durch die Herstellung von
Pumpen vermoégend geworden. 1949 (berschrieb er seinen Kunstbesitz seiner Vaterstadt
als Schenkung. Er vermachte seine umfangreiche Kunstsammlung samt Villa, deren
origineller Stil und einzigartige Atmosphare aus der Tradition der Kunstlerhauser und der
Arts and Crafts-Bewegung zu verstehen sind.

Adresse:

Gentil Haus
GrinewaldstraRe 20
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Gentil Haus gibt es hier.

Stadt- und Stiftsarchiv

Das Stadt- und Stiftsarchiv im Schdnborner Hof ist eines der gréRten Archive in
Unterfranken. Es ist das ,Gedachtnis” der Stadt und bietet zahlreiche digitale Angebote. Die
historischen und neuen Archivbestande werden von der umfangreichen ,Landeskundlichen
Bibliothek” erganzt. Archiv und Bibliothek stehen allen Interessierten offen, von jung bis alt.
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Das Archiv bietet wechselnde Ausstellungen zu stadtgeschichtlichen und kulturhistorischen
Themen an. Zum Mitmachen |adt das Stadtlabor , Aschaffenburg 2.0“ ein, das am RoBmarkt
11 mit einem ,Digitalladen” auch in der Innenstadt einen Stutzpunkt hat.

e Hier geht es zur Seite des Stadt- und Stiftsarchivs.

e Hier geht es zu den digitalen Angeboten des Stadt- und Stiftsarchiv.

¢ Informationen zum Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0" gibt es auch hier in der App.

Kontakt:

Stadt- und Stiftsarchiv der Stadt Aschaffenburg
Wermbachstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3302420

E-Mail: stadtarchiv@aschaffenburg.de

STADT- UND STIFTSARCHIV

ASCHAFFENBURG

Digitales Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0"

Das digitale Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0" ist ein digitales Mitmachprojekt zur
Stadtgeschichte. Alle Interessierten haben die Méglichkeit eigene Beitrage in Form von
Texten, Bildern und Videos zur Geschichte Aschaffenburgs zu verfassen und zu
veroffentlichen. So sollen die Erinnerungen und das Wissen der Aschaffenburger*innen
Uber Ihre Stadt festgehalten und erweitert werden.

Das Stadtlabor ist auch Teil des Digitalladens am RoBmarkt 11. Diese Anlaufstelle soll
den personlichen Kontakt zu den Nutzer*innen ermdglichen. Dort finden auch
regelmafiige Sprechstunden und Veranstaltungen zum Stadtlabor statt.

Hier geht es zu "Aschaffenburg 2.0".

GEMEINSAM

Hier gibt es Informationen zum Digitalladen und rund um die Digitalisierung in der Stadt
Aschaffenburg.
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Theater

Theater fur Erwachsene

Das Stadttheater Aschaffenburg bietet Vielfalt und Anspruch in den Bereichen Schauspiel,
Musik- und Tanztheater, Konzert und Kleinkunst. Daneben gibt es weitere Bihnen in
Aschaffenburg.

¢ Den Spielplan und weitere Informationen zum Stadttheater Aschaffenburg gibt es hier.

Kontakt:

Stadttheater Aschaffenburg
Theaterkasse

Schlossgasse 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301888

E-Mail: theaterkasse@aschaffenburg.de

% STADTTHEATER
ASCHAFFENBURG

Theater fiir Kinder und Jugendliche

Theater wird in Aschaffenburg auch ganz speziell fir ein junges Publikum gemacht. Kinder
von 2 bis 9 Jahren kdnnen zum Beispiel Theaterstlicke im Stadttheater und im JUKUZ
erleben. Auf Kinder ab 10 Jahren und fir Jugendliche wartet ein interessantes Programm mit
aktuellen Themen.

e Spielplan und Informationen Junges Theater im Stadttheater

¢ Informationen zur Kinderbiihne Kunterbunt im JUKUZ

¢ Informationen zu Verginstigungen im Stadttheater

Kontakt:

Stadttheater Aschaffenburg
Theaterkasse

Schlossgasse 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301888

E-Mail: theaterkasse@aschaffenburg.de
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Kinderbiithne Kunterbunt
Kinderkulturarbeit im JUKUZ
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/313150
E-Mail: kinderkultur@jukuz.de

KINDERBUHNE

JUKUZ
Kultur & Buhne

Weitere Theater-Angebote

Kultur findet in Aschaffenburg an vielen Orten statt. Das freie Kulturangebot in der Stadt
Aschaffenburg ist vielfaltig und reichhaltig. Hier gibt es Kontakte von die freien
Kulturanbieter*innen im Bereich Theater:

Erthal-Theater

ErthalstraRe 16

63739 Aschaffenburg

Telefon: +4915119325847

Email: erthaltheater@googlemail.com

Zur Homepage

Junge Bithne e.V.
GrUinewaldstralBe 12
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/13105

Zur Homepage

Ludwigstheater
Ludwigstralie 7

63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/219816

Zur Homepage
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mot - modernes theater aschaffenburg e.V.
ScharnhorststraBe 24
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/97531

StoryStage Marchentheater
Steingasse 4

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/583604

Zur Homepage

DIE TABUTANTEN

ensemble flr spontanes schauspiel und improvisationstheater
Seestralle (Ruckgebaude) 3

63741 Aschaffenburg

E-Mail: dietabutanten@gmx.de

Die Tabutanten sind im Internet hier und hier zu finden.

Die Eulenbiihne

Medien- und kulturpadagogisches Angebot
bereits fir Kinder ab 4 Jahren

BllUtenstraBe 27

63743 Aschaffenburg

Telefon: 0151/53646244

Email: hallo@kamiller.de

Zur Homepage

Kino
In Aschaffenburg gibt es zwei Kinos:

Casino Aschaffenburg

Das Programmkino war schon zu friheren Zeiten ein Kino und wurde 2004 komplett saniert,
renoviert und neu gestaltet. Seitdem kdénnen die Zuschauer*innen in drei verschiedenen Salen
Filme sehen und im zugehdrigen Café frihstlicken, Kaffee trinken oder sich bei einem kiihlen
Getrank Uber den Film austauschen. Im ,Salon des Casino“, dem kleinsten Saal mit nur 24
Platzen, werden die Gaste vor dem Film am Platz bedient.

Weitere Informationen und das Programm gibt es hier.

Kontakt:

Casino Aschaffenburg

Ohmbachsgasse 1

63739 Aschaffenburg

Telefon fur Informationen und Reservierung: 06021/4510772
Homepage und Online-Eintrittskarten

CT o iliio

WWW.CASINO-ASCHAFFENBURG.DE
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KINOPOLIS Aschaffenburg

Das Kinopolis Aschaffenburg bietet in elf Salen vom Hollywood-Blockbuster bis hin zur
deutschen Komddie alles, was an Filmen aktuell ist. Hier kann man auch Filme in 3D oder auf
einem sich bewegenden D-BOX-Kinosessel sehen.

Weitere Informationen und das Programm gibt es hier.

Kontakt:

KINOPOLIS Aschaffenburg
Goldbacher StralRe 25-27
63739 Aschaffenburg

AschafFfFenburg

Flhrungsnetz und museumspadagogischer Dienst

Das FUhrungsnetz ist ein Programmbereich der vhs, der 1994 gegrindet wurde. Es warten
offene FUhrungen, FUhrungen fur Kinder und Familien und weitere StadtfUhrungen zu vielen
verschiedenen Themen auf die Besucher*innen. Fur junge Besucher*innen gibt es ein
museumspadagogisches Programm, das Schulklassen oder Kinder- und Jugendgruppen auch zu
Wunschterminen buchen koénnen. Gruppenfuhrungen fur Erwachsene kdnnen Uber die
Tourist-Information gebucht werden.

Fuhrungsnetz Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg
fuehrungsnetz@vhs-aschaffenburg.de

¢ Hier geht es zum Programm der offenen Flihrungen.

¢ Themen flur das junge Publikum finden sich hier.

¢ Hier geht es zu weiteren Informationen zu den Fihrungen fir Erwachsene.

* . Fuhrungsnetz .

M LTI |_|;||j:|_r £18 (-1 her hanst

Tourist-Information
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Die Tourist-Information befindet sich direkt am Schlossplatz, zwischen dem Schloss Johannisburg
und der Stadthalle. Sie bietet folgenden Service:

¢ Informationsmaterial Gber die Sehenswirdigkeiten in Aschaffenburg, Veréffentlichungen des
Tourismusverband Spessart-Mainland, der Frankischen Stadte sowie sonstige touristisch
relevante Broschuren

¢ Prospektversand

* Telefonische Auskinfte zu touristischen Themen

+ Vermittlung von Ubernachtungen in Hotels, Pensionen und Ferienwohnungen
¢ Individuelle Beratung und Unterstltzung bei der Gestaltung des Aufenthaltes
¢ Buchung von Fuhrungen fur Gruppen

* Verkauf von Souvenirs, Postkarten, Landkarten und Blchern

¢ Ansprechpartner flr die Nutzer der GepackschlieBfacher
Kontakt:

Tourist-Information
SchloBplatz 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/395800
info@tourist-aschaffenburg.de

Weitere Informationen zur Tourist-Info, Hotels oder Reisemobilstellplatzen gibt es hier.

Auf der Suche nach Parkhausern, Taxistanden oder Busparkplatzen? Hier geht es zu
"Themenstadtplanen" mit den Standorten.

Stadthalle am Schloss

Die Stadthalle ist ein Veranstaltungshaus mit zwdlf Saal- und Raumeinheiten und 850
Tiefgaragen-Stellplatzen. Hier finden eine Vielzahl an Veranstaltungen statt, von
GroRveranstaltungen, Ballen, Konzerten bis hin zu Tagungen. Die Stadthalle liegt mitten im
Herzen der Stadt in direkter Nachbarschaft zum Schloss Johannisburg.

Ein paar Informationen zu den Raumlichkeiten: Die Raume sind vollklimatisiert. Separate
Eingange und Foyers erlauben auf Wunsch eine Eigenstandigkeit einzelner Raumlichkeiten. Far
GroRveranstaltungen sind alle Raume kombinierbar.

Kontakte:

Stadthalle am Schloss

SchlofRplatz 1

63739 Aschaffenburg

Telefon: +496021/395888

E-Mail: contact@info-aschaffenburg.de
Zur Homepage mit weiteren Infos.
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Aschaffenburg

Stadthalle am Schloss

Partnerstadte

Aschaffenburg pflegt intensive Beziehungen zu seinen Partnerstadten in Schottland, Frankreich
und Ungarn. Stadtepartnerschaften unterstiitzen dabei, Menschen einander naher zu bringen.
Die persdnliche Begegnung ertffnet Perspektiven und férdert gegenseitiges Verstandnis und
Vertrauen.

Einen wichtigen Bestandteil der Partnerschaften bilden zum Beispiel Schiler*innenaustausche.
Junge Menschen erleben die Gastfreundschaft in den Partnerstadten und erfahren viel Uber das
Leben und die Kultur. Regelmafiig besuchen sich Vereine sowie Musik- und Sportgruppen. Auch
die Unterstutzung bei Problemen ist ein selbstverstandlicher Teil der Stadtepartnerschaften.

Fir jede Partnerstadt gibt es einen Freundeskreis. Diese unterstiitzen zum Beispiel bei der
Planung von Fahrten oder der Betreuung von Gasten in Aschaffenburg.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Sport, Gesundheit und Stadtepartnerschaften
Stadtepartnerschaften

DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301715

E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage.

Perth &amp; Kinross

Die alteste Freundschaft verbindet Aschaffenburgs mit dem schottischen Perth. Im Jahr 1956
besiegelten die beiden Stadte ihre Partnerschaft. Perth liegt am Fluss Tay und war einst
Schottlands Hauptstadt. Heute leben dort knapp 47.000 Einwohner*innen. Die Stadt gilt als
das Tor zu den Highlands und hat viele Sehenswiurdigkeiten zu bieten. Perth hat den Ruf einer
"blihenden Stadt". Jahrlich im Mai findet in Perth ein mehrwdchiges Kunstfestival statt.

Die Partnerschaft mit Aschaffenburg ist gepragt von regelmaRigen Kontakten zwischen fast 80
Vereinen aus Sport, Musik und weiteren gesellschaftlichen Bereichen. Zum 60-jahrigen
Jubilaum der Stadtepartnerschaft im Jahr 2016 gab man einem neuen Schulungsflugzeug des
Flugsportclubs ,Méve-1951“ Obernau zum Beispiel den Namen Perth.

Kontakt:
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Stadt Aschaffenburg

Amt fur Sport, Gesundheit und Stadtepartnerschaften
Stadtepartnerschaften

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301715

E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Zur Homepage geht es hier.

Saint-Germain-en-Laye

Schon seit vielen Jahrzehnten ist Aschaffenburg mit Saint-Germain-en-Laye befreundet. Die
Partnerschaft wurde im Jahr 1975 geschlossen. Zwischen Saint-Germain und Aschaffenburg
gibt es jede Menge Schuler*innenaustausche. Viele Musik- und Sportvereine und die
Feuerwehren schatzen die gegenseitigen Besuche.

Saint-Germain-en-Laye liegt westlich von Paris an der Seine. Heute leben etwa 45.000
Einwohner*innen in Saint-Germain. Der Stadtkern ist von schénen Hausern des 17. und 18.
Jahrhunderts gepragt. Kleine Gassen und StraBen laden zum Bummeln ein. Von der zwei
Kilometer langen Schloss- und Parkterrasse lasst sich bei gutem Wetter bis nach Paris sehen.
Wahrzeichen der Stadt ist eine flnfeckige Schlossanlage. Claude Debussy wurde in
Saint-Germain geboren und die Stadt erinnert mit einem Museum an den berihmten
Komponisten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Sport, Gesundheit und Stadtepartnerschaften
Stadtepartnerschaften

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301715

E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Zur Homepage geht es hier.

Miskolc

Die Partnerschaft zwischen Miskolc und Aschaffenburg besteht seit 1996. Miskolc liegt im
Nordosten von Ungarn und ist mit knapp 170.000 Einwohner*innen die viertgroBte Stadt
Ungarns.

In Miskolc gibt es in einem naturlichen Héhlensystem das Thermalbad , Tapolca“. Mit seinem
mineralhaltigen Wasser und der kristallklaren Luft gilt es als ein in Europa einmaliges
Naturwunder. Kulturelle Besonderheiten sind das Nationaltheater mit einem jahrlich
stattfindenden Opernfestival und die Burg Didsgyor.

Die Partnerschaft mit Miskolc ist gepragt von musikalischen Besuchen und regelmaBigen
Schiler*innenaustauschen. Es gibt gemeinsame Schulungen der Feuerwehren und
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Sachspenden flr die ungarische Partnerstadt. Die Stadtwerke Aschaffenburg pflegen mit der
Miskolc Holding eine regelmafRige Zusammenarbeit.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Sport, Gesundheit und Stadtepartnerschaften
Stadtepartnerschaften

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301715

E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Zur Homepage geht es hier.

Schlossufer

Das Schlossufer, das aktuell umgestaltet wird, ist flr viele Aschaffenburger*innen ein
Anziehungspunkt. Wenn im Jahr 2025 die Umgestaltung abgeschlossen ist, soll es auch
weiterhin allen Altersgruppen zur Verfugung stehen. Es entstehen zum Beispiel weitere
Sitzstufen, eine Veranstaltungswiese, WC-Anlagen und neue Aussichtspunkte. Die Verbindung
von Ufer und Stadt wird durch den Aufzug verbessert. Der Aufzug in die Oberstadt und neue, gut
begehbare Wegeflachen sind Beispiele flr die méglichst barrierefreie Gestaltung.

Details zu Veranstaltungen am Schlossufer, den weiteren BaumalBnahmen oder zur Historie gibt
es auf der Schlossufer-Homepage.

Angebote fiir Jugendliche

AuBerhalb von KiTa, Schule oder Ausbildung gehen Kinder und Jugendliche in ihrer freien Zeit
ihren Interessen nach, lernen Neues kennen oder treffen sich mit ihren Freund*innen. In
Aschaffenburg kénnen sie in ihrer Freizeit vieles unternehmen.

+ Hier geht es zum Kapitel "Jugendtreffs" und damit zu einer Ubersicht tber die
Aschaffenburger Jugendzentren und -treffs.

« Das Kapitel ,,Sport und Bewegung” zeigt Schwimmbader, Radwege oder Sportmdglichkeiten.

» Auf der stadtischen Homepage sind viele Freizeitaktivitdten und Einrichtungen gebundelt.

Musikschule
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Die stadtische Musikschule Aschaffenburg ist die alteste Musikschule Deutschlands. Ihr Angebot
erstreckt sich vom frihesten Kindesalter bis zum dritten Lebensabschnitt.

Egal ob der spielerische Einstieg in die Welt der Musik, individueller Instrumental- und
Gesangsunterricht, Musizieren in Gruppen oder Singen im Chor - in der stadtischen Musikschule
Aschaffenburg ist fur alle etwas Passendes dabei.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Musikschule.

Kontakt:

Stadtische Musikschule Aschaffenburg
Kochstr. 8

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4445980

E-Mail: musikschule@aschaffenburg.de
Homepage der Musikschule

i Stadtische
u Musikschule
Aschaffenburg

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vortragen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

¢ Gesellschaft
e Kultur
e Sprachen

¢ Gesundheit

¢ Beruf
e Grundbildung

* und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg
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Ehrenamt und Vereine

Freiwilliges bulrgerschaftliches Engagement gibt es in einer groen Vielfalt. Neben
ehrenamtlichem Engagement in Kirchen, Verbanden und Vereinen bestehen in Aschaffenburg
viele weitere Formen des Ehrenamts, z.B. in Form von Burgerinitiativen, Projektgruppen oder
Beiraten. Es gibt zum Beispiel Sozial-, Familienpat*innen und die Ehrenamtsagentur
~Aschaffenburg Aktiv!“.

Ehrenamtsagentur: Aschaffenburg Aktiv!
Das ist ein Ort, an dem

* an Ehrenamt und Selbsthilfe Interessierte eine erste Anlaufstelle und Beratung finden,
* ehrenamtlich Engagierte die Mdglichkeit haben, in Austausch miteinander zu kommen,
* bewahrte Projekte fortgeflihrt werden und neue Angebote entstehen kénnen,

¢ Wissen rund um das Thema Ehrenamt und Selbsthilfe vermittelt wird.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Aschaffenburg Aktiv!
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301824
Email: aktiv@aschaffenburg.de

Zur Homepage

Aschaffenburg Aktiv!

threnamt . Selbsthilfe . Projekte

Burgerschaftliches Engagement in Aschaffenburg
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Ein Schaubild zeigt einen Uberblick zu den Trégern des Birgerschaftlichen Engagements in
Aschaffenburg. Auch deren wichtigste Tatigkeitsfelder und Projekte sind aufgefihrt.

Zum Schaubild geht es hier.

Selbsthilfe

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehérige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstitzung.

Far die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden kénnen. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt flr soziale Leistungen

Selbsthilfekontaktstelle

Luitpoldstr. 4b (Blro)

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301821

E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

SeIhsthilfekuntaktste_lle
Aschaffenburg Aktiv!

Vereinsringe und Sportvereine

In Aschaffenburg gibt es ein breit gefachertes Angebot an Vereinen. Sehr viele Vereine gibt es
naturlich im Sport. Eine Datenbank ermdglicht die Suche nach einer passenden Sportart und
Vereinen. Informationen zum vielfaltige Vereinsleben in Aschaffenburg gibt es auch bei den
Vereinsringen.

e Hier geht es zur Sportdatenbank.

* Hier befinden sich Informationen zu den Vereinsringen.

Jugendorganisationen/ Stadtjugendring

Der Stadtjugendring (SJR) ist der Zusammenschluss von 32 Jugendorganisationen auf
kommunaler Ebene und versteht sich als Interessenvertretung von Kindern und Jugendlichen
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sowie als Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbande. Er fordert die verbandliche Jugendarbeit
durch Zuschlsse, Dienstleistungen und fUhrt Projekte und Angebote in den Bereichen
Jugendpolitik, Jugendbildung und Jugendkultur flr Jugendliche und Verantwortliche in der
Jugendarbeit durch. Der SJR ist Trager der Einrichtungen ,Jugendinformations- und
Medienfachstelle ABdate”, Radio Klangbrett und der ,Fachstelle diversitatsbewusste
Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg (PIA)“.

Seit dem Jahr 2010 richtet der Stadtjugendring im Auftrag der Stadt Aschaffenburg das Fest
~Bruderschaft der Volker” aus, das 2024 in ,Fest fur Vielfalt” umbenannt wurde.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Kirchhofweg 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/218733

E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

@3 Stadtjugendring
Aschaffenburg

Familienpat’innen

Mit Kindern verandert sich viel im Alltag. Jede Familie oder alleinerziehendes Elternteil braucht
dabei gelegentlich Hilfe. Schon, wenn dann Verwandte, Freund*innen oder Nachbar*innen da
sind, die aushelfen. Doch nicht jede Familie hat diesen Rulckhalt - darum gibt es
ehrenamtliche Familienpat*innen!

Sie nehmen sich regelmaBig einmal die Woche 2 bis 3 Stunden Zeit fur Kinder im Alter von 0
bis 6 Jahren, spielen, lesen vor oder gehen auf den Spielplatz.

Die ehrenamtlichen Familienpat*innen werden fir ihre Tatigkeit in den Aschaffenburger
Familien vom Sozialdienst katholischer Frauen e. V. beraten, begleitet, geschult und
vermittelt.

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Familienpat*innen

Erbsengasse 9

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/15206

E-Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des SkF.

Auch auf der stadtischen Homepage gibt es Infos zu den Familienpat*innen.
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Sozialpat'innen

Seit vielen Jahren unterstitzen ehrenamtliche Sozialpat*innen Menschen in Aschaffenburg in
finanziellen und sozialen Notlagen. Dabei unterliegen Sozialpat*innen der Schweigepflicht und
geben keine Informationen an Dritte weiter.

Sie unterstutzen und beraten zum Beispiel in folgenden Problemlagen:

* Ansprlche aus verschiedenen Leistungsbereichen (z. B. Sozialgesetz, Pflege)

« finanzielle Notsituationen: Hilfestelleung bei einer Haushaltsplanung
* Unterstltzung bei der Zusammenarbeit mit Behdrden

* Begleitung wahrend der Integration von Menschen mit Fluchthintergrund und
Aufenthaltstiteln

¢ Vermittlung zu verschiedenen Stellen in den Bereichen: Schulden, Sucht, psychosoziale
Betreuung, Familienhilfe, Rechtsberatung, u. a.

Kontakt:

Freiwilligenzentrum ,,Aschaffenburg Aktiv!“
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301824

E-Mail: aktiv@aschaffenburg.de

Homepage der Sozialpat*innen

241 hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration.


tel:060213301824
mailto:aktiv@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Soziale-Beratung/Sozialpaten/DE_index_3486.html

hallo
aschaffenburg

Aschaffenburg Aktiv!

Ehrenamt . Selbsthilfe . Projekte

Kirchen und Religionsgemeinschaften

In Aschaffenburg leben viele Menschen mit unterschiedlichem Glauben und Religionen. Dabei
bieten Kirchen und Religionsgemeinschaften mehr als nur seelischen und geistlichen Beistand.
Sie spielen im sozialen und kulturellen Leben eine groBe Rolle. Es gibt in Aschaffenburg viele
soziale Einrichtungen, die unter kirchlicher Tragerschaft beispielsweise Beratung, Weiterbildung,
Jugendgruppen oder Angebote der Kinderbetreuung anbieten.

Dabei gibt es eine groBe religidse Vielfalt in Aschaffenburg. Das sind zum Beispiel:

¢ Katholisches und evangelisches Christentum
* Altkatholische Kirche

» Evangelisch-freikirchliche Gemeinde
* Griechisch-orthodoxe Kirche

* Rumanisch-orthodoxe Kirche

e Syrisch-orthodoxe Kirche

e Islam

e Judentum

* Alevitentum

* Bahaitum

* Hinduismus

¢ Buddhismus

Hier geht es zu einer Ubersicht zu Kirchen und Religionsgemeinschaften in der Stadt
Aschaffenburg.

Hinweis: Diese sind nicht abschlieBend aufgeflihrt.

Sport und Bewegung

Alle, die auf der Suche nach sportlichen Aktivitaten, Freizeitmoglichkeiten oder Tipps rund um
die Bewegung sind, werden in Aschaffenburg findig. Ob Sportverein, Eissport, Radfahren, Spiel-
und Bolzplatze oder Schwimmen: das Angebot ist breit gefachert und vielfaltig.

Das Kapitel "Sport und Bewegung" schafft einen Uberblick.

Essen, Trinken und Einkaufen
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Essen und Trinken

In Aschaffenburg gibt es jede Menge Eisdielen, Cafés, Bars, Restaurants und Gaststatten, in
denen man es sich gut gehen lassen kann. Um immer den passenden Ort zu finden, bringt ein
Gastronomiefiihrer einen guten Uberblick.

e Zum Gastrofihrer fur die Stadt Aschaffenburg

o Zur Ubersicht: Essen und Trinken in Aschaffenburg und Umland

Wochenmarkt

Den Wochenmarkt gibt es zweimal woéchentlich. Mittwochs und samstags werden (in der
Regel von 7 bis 13 Uhr) viele Waren angeboten. Von Blumen, Obst und Gemiise, Essig und Ol,
Uber Bio-Produkte bis hin zu Fisch- und Fleischprodukten ist alles dabei.

Weitere Informationen zum Wochenmarkt findet man hier.

Grillplatze

Alle, die einen o6ffentlichen Platz zum Grillen suchen, werden an verschiedenen Stellen flindig.
Die Grillplatze liegen in der Innenstadt, im Strietwald und in Schweinheim und kénnen vorher
nicht reserviert werden, da sie allen Blrger*innen frei zur Verfligung stehen. Den eigenen Grill
nicht vergessen!

Weitere Informationen zu Grillplatzen gibt es auf der stadtischen Homepage.

Shopping

Die FuBgangerzone von Aschaffenburg hat in ihren Hauptgeschaftsstralen HerstallstraRe,
RolBmarkt, Sandgasse und Steingasse viele Geschafte, die Schuhe, Kleidung oder Bicher
anbieten. In der Stadtmitte liegt zudem das groBte innerstadtische Einkaufszentrum in
Nordbayern, die City Galerie. Auch in den Stadtteilen gibt es viele Einkaufsmdéglichkeiten.

Hier geht es zur Ubersicht "Einkaufen in Aschaffenburg".

Der Aschaffenburger Einkaufsgutschein

Den Aschaffenburger Einkaufsgutschein gibt es in der Tourist-Information am Schlossplatz.
Der Einkaufsgutschein kann in rund 100 Aschaffenburger Geschaften aus vielen Branchen mit
einem grofien Sortiment eingeldst werden:

* Backereien

e Supermarkte

* Restaurants, Cafés und Bars
* Hotels

¢ Bekleidung und Sport

* Apotheken

¢ Geschenke
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* Blumen

* Bulcher

* Elektro

* Friseure

* Kino

* Spielwaren

¢ Reisen
Und es werden immer mehr.

Geschafte konnen sich kostenfrei als Gutschein-Annahmestellen melden. Alle Informationen
gibt es bei der Wirtschaftsférderung der Stadt Aschaffenburg unter
wirtschaftsfoerderung@aschaffenburg.de. Hier sind alle teilnehmenden Geschafte zu finden.

Den Einkaufsgutschein gibt es durch die freundliche Unterstltzung der Sparkasse
Aschaffenburg-Alzenau und des Handelsverbands Bayern.

Handelsverband
5 Sparkasse IBa{yEern
Aschaffenburg-Alzenau 1B

GUTSCHE EIN INKAUFSGTJTSCHEINn

'@ et N ot ke
Tl e TR .
1p1s anin
hein
i fahren, wo Sie den Gutsc
i i | Sie den QR-Code, umzu er
ST S i 2?32222 kdnnen. Teileinlésungen sind nicht moglich.

Services der Stadt Aschaffenburg
Anlaufstellen

Blirgerservice

Im Bulrgerserviceblro kann man viele verschiedene Angelegenheiten erledigen, wie zum
Beispiel:

* Wohnsitz an-, um- oder abmelden (Anmeldung, Ummeldung, Abmeldung)
* Personalausweise und Passe fur deutsche Staatsangehdrige beantragen
* elD-Karten fUr EU-Blrger*innen beantragen

e Kfz-Zulassung

e Kulturpasse und Familienpasse beantragen
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* Bewohnerparkausweise
* FUhrungszeugnisse

* Beglaubigungen

Grundsatzlich ist fur eine persdnliche Vorsprache ein Termin zu vereinbaren.
Einige Angelegenheiten kénnen aber auch online Uber das Burgerservice-Portal erledigt
werden. Mehr Gber das Burgerservice-Portal erfahren Sie in diesem Video.

Stadt Aschaffenburg
Birgerservicebiiro

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/330555

E-Mail: buergerservice@aschaffenburg.de
Homepage des Birgerservices

Sie sind unsicher an wen Sie sich mit lhrer Frage wenden sollen? Dann am besten die
Telefonzentrale anrufen:

Stadt Aschaffenburg
Telefonzentrale - Allgemeine Auskunft
Telefon: 06021/3300

Standesamt

Das Standesamt ist flr die Beurkundung vieler verschiedener Dinge zustandig. Hierzu zahlen
zum Beispiel:

e EheschlieBungen

* Anmeldung neugeborener Kinder

e Tod naher Angehdriger

* Anforderung von Urkunden

e Austritt aus Kirchen oder Religionsgemeinschaften

+ Anderung des Namens

Fir alle Dienstleistungen des Standesamtes wird ein Termin bendtigt. Die telefonische
Terminvereinbarung ist montags bis donnerstags in der Zeit von 8:00 bis 16:00 Uhr mdglich.

Stadt Aschaffenburg

Standesamt

Dalbergstrae 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3300

E-Mail: standesamt@aschaffenburg.de
Homepage des Standesamtes

Weitere Informationen zum Standesamt in leichter Sprache.

Alle Kontaktdaten des Standesamtes findet man hier.
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Schlagworte: Hochzeiten, Heiraten, Kirchenaustritt, Todesfall, Namensanderung,
tot

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstitzt Eltern, Mdutter, Vater und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstitzende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen flr Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitatsvollen Kinderbetreuung Gber
Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe fur Jugendliche im Strafverfahren, Férderung von Angeboten fur Jugendliche und es
mochte flr alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Tragern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Jugendamt

Geschaftszimmer Nr. 231

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301324

E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der stadtischen Homepage.
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Gleichstellungsstelle

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstltzt die Stadt Aschaffenburg dabei,
dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und entsprechend
des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetzes
(AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

e Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiaren Schwierigkeiten

* Vermittlung zu anderen Behdérden und Beratungsstellen
e Entwicklung von MaRnahmen zur Férderung der Gleichstellung der Geschlechter

+ Offentlichkeitsarbeit durch eigene Vortrage, Publikationen, Veranstaltungen, Fortbildungen,
Ausstellungen u. a.

* Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle

DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301419

E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Behindertenbeauftragte
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Die Behindertenbeauftragte ist eine zentrale Anlaufstelle fur Menschen mit Behinderungen.
Sie vertritt die Interessen von Menschen mit Behinderung in der Stadt Aschaffenburg und
arbeitet eng mit entsprechenden Verbanden zusammen. AulBerdem steht sie flr personliche
Beratungsgesprache flr Blrger*innen und Institutionen zur Verfligung.

Stadt Aschaffenburg

Amt fiir soziale Leistungen

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301439

E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Behindertenbeauftragten

Weitere Informationen fir Menschen mit Behinderung gibt es auf der Homepage der Stadt
Aschaffenburg

SKV - Sprach- und Kulturvermittelnde

Sprach- und Kulturvermittelnde (kurz SKV) sind Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund, die bei Gesprachen als neutrale Instanz Ubersetzen. Sie unterliegen
der Schweigepflicht und werden von der Stadt Aschaffenburg flr ihre Tatigkeit interkulturell
geschult. Die Dienstleistung ist flr alle Aschaffenburger*innen und in der Stadt Aschaffenburg
ansassige Institutionen kostenfrei.

Flyer der SKV - mehrsprachig

Die Sprach- und Kulturvermittelnden kénnen von Institutionen (z.B. Amter, Schulen, Kitas,
Arztpraxen, etc. ) oder Privatpersonen angefragt werden.

Privatpersonen kénnen Sprach- und Kulturvermittelnde nur persénlich in der Sprechstunde
des Integrationsmanagements anfragen. Die Sprechstunde ist montags von 12-15 Uhr.
Bitte einen Nachweis Uber den Termin mitbringen, fir den ein/e Sprach- und
Kulturvermittlende/r gebraucht wird.

Voraussetzungen:

¢ Sie wohnen im Stadtgebiet Aschaffenburg.
» Der Termin findet im Stadtgebiet Aschaffenburg statt.

* Die Anfrage muss mindestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin in der Sprechstunde
montags gestellt werden.

Weitere Informationen zur Sprechstunde gibt es hier.

Institutionen kénnen Sprach- und Kulturvermittelnde per E-Mail an SKV@aschaffenburg.de
anfragen. Auch hier gilt: Anfragen muUssen spatestens 7 Tage vorher gestellt werden. Das
Angebot beschrankt sich auf Blrger*innen, die in Aschaffenburg wohnen, auch wenn der
Termin im Stadtgebiet stattfindet.

Kontakt:
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Stadt Aschaffenburg
Integrationsmanagement

Aufhofstrale 9

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301207

E-Mail: skv@aschaffenburg.de

Homepage der Sprach- und Kulturvermittlenden

verk SPRACH- UND KULTURVERMITTELNDE

Schlagworte: Dolmetscher, Dolmetschen, Ubersetzer, Ubersetzung

Soziale Hilfen der Stadt Aschaffenburg

Beratung und Unterstitzung in sozialen Notlagen zu finden ist ein erster Schritt, um
schwierige Lebenssituationen zu meistern

Der Flyer ,Wo finde ich Hilfe?“ der Stadt Aschaffenburg bietet einen Uberblick zu den
verschiedenen Unterstitzungsangeboten in Aschaffenburg. Darin finden sich Adressen von
Beratungsstellen, gunstigen Einkaufsmoglichkeiten, finanziellen Hilfen, Vermietern und
Freizeitangeboten.

Der Flyer liegt im Rathaus aus, ist hier online abrufbar.

Amt fir IT und Digitalstrategie

Digitale Entwicklungen haben das Leben und den Alltag der Menschen Uberall verandert, auch
in Aschaffenburg. Die Stadt hat den klaren Anspruch, den Prozess der Digitalisierung aktiv zu
gestalten, um die Lebensqualitat der Blrger*innen beizubehalten und zu verbessern.

Um diese Entwicklung zu steuern, wurde im Sommer 2020 das Amt fur IT und Digitalstrategie
innerhalb der Stadtverwaltung gegriindet. Das Team setzt sich aus verschiedenen Bereichen
zusammen: Neben Fachkraften aus dem Bereich IT-Planung und Systemadministration sind
auch Expert*innen zu den Themen E-Government & Digitalisierung der Verwaltung, Smart
City-Entwicklung sowie Beteiligung und Partizipation wichtiger Bestandteil des Teams.
Referent ist der dritte Blirgermeister der Stadt Aschaffenburg, Eric Leiderer.

Gemeinsam mit den Aschaffenburger*innen entwickelt das Amt fir IT und Digitalstrategie
Ideen und MalBBnahmen, um Digitalisierungsprozesse flr eine zukunftsfahige und nachhaltige
Stadtentwicklung zu nutzen. Technologische Souveranitat, der Schutz personenbezogener
Daten und die enge Kooperation mit Unternehmen, Vereinen, Verbanden und
wissenschaftlichen Einrichtungen aus der Region sind hierflr wichtige Faktoren. Mehr zu den
Leitlinien des Amts gibt es hier.

Der Digitalladen im RoBmarkt 11
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Um eine direkte und niedrigschwellige Anlaufstelle fur alle Birger*innen zu schaffen, wurde
das Digitale Stadtlabor im RoBmarkt 11 gegrindet. Das Digitale Stadtlabor ist die
Ideenschmiede des Amts fur IT und Digitalstrategie und die Schnittstelle fUr Blrger*innen
zwischen analoger und digitaler Welt.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Amt fir IT und Digitalstrategie
DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3300

E-Mail: digital@aschaffenburg.de

Homepage des Amts fur IT und Digitalstrategie

digitalaé

Planen, Bauen und Wohnen

Aschaffenburg ist ein beliebter Wohnort. Die Stadt ist im Wandel. Uber Jahrhunderte hinweg
wurden private und 6ffentliche BaumaBnahmen geplant und realisiert. Auch in Zukunft wird
sich Aschaffenburg weiterentwickeln. Geplante oder realisierte Bauvorhaben geben der Stadt
immer wieder neue Impulse.

Informationen zu aktuelle Themen der Stadtentwicklung und Unterstitzung bei Fragen rund
um das Bauen und Wohnen in Aschaffenburg sind hier zu finden.

Informationen fur Bauherr*innen und Hausbesitzer*innen gibt es hier.

Weitere Informationen und Beratungsstellen zum Thema "Bauen und Wohnen" findet man
auch hier.

Umwelt- und Verbraucherschutz

Die Aschaffenburger Beratungsstelle des VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. berat
Interessierte zu verschiedenen Themen unabhangig und neutral. Dazu gehdren zum Beispiel:

* Verbraucherrecht
* Finanzen

* Baufinanzierung
* Versicherung

* Altersvorsorge

e Erndhrung

* Energie

Kontakt:
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VerbraucherService Bayern im KDFB e.V.

Beratungsstelle Aschaffenburg

Zimmer Sitzungssaalgebaude, Erdgeschoss

DalbergstraBe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301218

E-Mail: aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de

Homepage des Verbraucherschutzes Bayern, Beratungsstelle Aschaffenburg

Daruber hinaus informiert das Amt fir Umwelt- und Verbraucherschutz Uber aktuelle
Entwicklungen und Projekte im Natur-, Umwelt- und Verbraucherschutz.

Blirgerbeteiligung
Mitmachen - Mitreden - Mitwirken - Mitgestalten

Die Stadt Aschaffenburg mochte ihre Burger*innen direkt in Meinungsbildungs- und
Entscheidungsprozesse einbeziehen, um ihr Lebens- und Arbeitsumfeld gemeinsam mit ihnen
zu gestalten.

Es gibt eine Vielzahl an Beteiligungsmadglichkeiten fur Jung und Alt.

Weitere Informationen gibt es hier.

Beschwerdestelle nach dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz

Die Gleichstellungsstelle ist die Beschwerdestelle nach dem Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetz. Dort gibt es Informationen und ein Beratungsangebot bei
Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und familiaren Schwierigkeiten.
Mitarbeiter*innen und Beamt*innen werden beim beruflichem Wiedereinstieg wahrend und
nach der Familienphase unterstitzt. Faltblatter der Gleichstellungsstelle zu den Themen
JAlleinerziehende”, ,Gewalt gegen Frauen”, ,Mobbing“, ,Trennung/Scheidung”, ,Sexuelle
Beldstigung” und ,Wenn Angehdrige pflegebedirftig werden” sind auf den Internetseiten der
Gleichstellungsstelle hinterlegt.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Gleichstellungsstelle

Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301419

E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Blrgerservice Online

Die Stadt Aschaffenburg bietet einen 24/7 Online-Service an.
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Online-Terminvereinbarung

Eine Reihe von Serviceleistungen kann mittlerweile bequem von zu Hause genutzt werden,
wie zum Beispiel eine Terminvereinbarung im Blirgerservicebdro.

Hier kann der Termin online vereinbart werden.

Online-Dienste des Biirgerservicebiiros

Meldebescheinigungen, Urkunden, Wunschkennzeichen, die Beantragung von
Briefwahlunterlagen, Anwohnerparkausweise und vieles mehr gehéren mittlerweile zu den
Online-Services der Stadt Aschaffenburg.

Hier geht es zu den Online-Diensten der Stadt Aschaffenburg und des Blirgerservicebulros.

Newsletter

Um Meldungen, Berichte, Veranstaltungshinweise und Fachinformationen aus der
Stadtverwaltung zu erhalten, gibt es die Mdglichkeit verschiedene kostenfreie Newsletter zu
abonnieren.

Folgende Newsletter konnen momentan abonniert werden:

* Newsletter der Stadt Aschaffenburg: Eine Online-Anmeldung ist hier méglich.

* Newsletter fiir Familien: Anmeldung per E-Mail an familien@aschaffenburg.de

* Inklusions-Newsletter. Anmeldung per E-Mail an bildungsbuero@aschaffenburg.de

* Newsletter zu neuen Bauplatzen und Vermietungen: Eine Online-Anmeldung ist hier
madglich.

Stadtischer Veranstaltungskalender

Aschaffenburg ist eine lebendige Stadt. Taglich finden mehrere Veranstaltungen fur ganz
verschiedene Interessen und Zielgruppen statt.

Auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg gibt der stadtische Veranstaltungskalender einen
tagesaktuellen Uberblick von Veranstaltungen und Events.

Stadtwerke

WLAN-Hotspots

Anmelden und lossurfen! - Das kostenlose WLAN in Aschaffenburg

Die Stadtwerke Aschaffenburg bieten kostenfreien Internetzugang per WLAN an ausgewahlten
Platzen in der Stadt Aschaffenburg und in den Stadtwerke-Bussen an. Nach kurzer
Registrierung steht der Zugriff allen Stadtwerke-Kund*innen, Burger*innen und Gasten der
Stadt zur Verfugung.

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage der Stadtwerke Aschaffenburg.
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OPNV

Busfahren mit Handyticket und das stets zum gunstigen Preis: Das ist in allen Bussen und
Bahnen der VAB innerhalb der Stadtgrenzen Aschaffenburg maéglich. Das digitale Ticket gilt
fur Einzelfahrscheine, Kurzstrecken und Tageskarten. Infos zum_Fairtiqg.

Informationen zu Busfahrplanen finden sind auf der Homepage der Verkehrsbetriebe am
Bayerischen Untermain oder auf der Homepage der Stadtwerke Aschaffenburg.

Der Kulturpass bietet Verglnstigungen fur Monats-Tickets fur Erwachsene und flr
Tages-Tickets fur Kinder. Die ErmaRigungen gelten nur fir Busse innerhalb der Stadt
Aschaffenburg.

An allen Samstagen im Jahr ist das Busfahren mit Buslinien der VAB innerhalb des
Stadtgebiets Ubrigens kostenfrei.

Energie- und Strom

Wer in Deutschland eine Wohnung oder ein Haus bezieht, muss sich in der Regel selbst um
den Strom- und Gasanbieter kimmern. Fir die Belieferung mit Strom und Gas zahlt der/ die
Nutzer*in, abhangig vom geschatzten Jahresverbrauch, einen monatlichen Betrag. Dieser
Betrag wird auch Abschlag genannt. Einmal jahrlich wird der tatsachliche Verbrauch
festgestellt und auf dieser Basis eine exakte Rechnung erstellt. Diese Rechnung wird mit den
in den Vormonaten bezahlten Abschldge verrechnet. Zuviel gezahlte Betrage werden
ausgezahlt, Fehlbetrage muissen nachgezahlt werden. Wasser und Warme wird vom ortlichen
Versorger, der Aschaffenburger Versorgungs GmbH (AVG) geliefert. Bei Strom und Erdgas
kann der Anbieter frei gewahlt werden.

Zu den Angeboten der Stadtwerke Aschaffenburg kann man sich hier informieren.

Car-Sharing

In Kooperation mit dem Verkehrsclub Deutschland bieten die Stadtwerke Aschaffenburg auch
Car-Sharing an. Die Registrierung zum Car-Sharing erfolgt flr Interessent*innen einmalig Uber
den VCD.

AnschlieBend wird eine persoénliche Nutzungskarte ausgestellt. Mit dieser lassen sich die
Carsharing Fahrzeuge 6ffnen. Der Schllssel ist im Handschuhfach des Pkws hinterlegt. Die
Buchung eines Fahrzeugs erfolgt online.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadtwerke.

Umwelt und Entsorgung

Ob Biomull, Altpapier, Restmlill, Altmetall, Altglas, Kunststoff, Elektroschrott - jeden Tag fallen
jede Menge Mlill, Abfall und Wertstoffe in Aschaffenburg an. Mull, den man im Hausmdll nicht
entsorgen kann, nehmen die zwei Recyclinghtfe im Stadtgebiet Aschaffenburg entgegen:

e Flrther StralRe 13, 63743 Aschaffenburg
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e Morswiesenstralle 55, 63741 Aschaffenburg

Nicht alle Stoffe kdnnen kostenlos abgegeben werden. Abgegebene Gegenstande in gutem
Zustand werden in den Recyclinghofladden zu glnstigen Preisen weiterverkauft.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadtwerke.

Fundbiiro

Sie haben etwas verloren?

Schlissel weg? Geldbeutel verloren? Wenn Sie etwas verloren haben, haben Sie vielleicht Gllck
und es wurde im Fundburo abgegeben.

Im stadtischen Fundbiro werden alle Fundsachen aufbewahrt. Die rechtmaRigen Eigentimer
konnen sich an das Fundbuiro wenden oder online im virtuellen Fundbulro recherchieren, ob der
Gegenstand im Fundbliro abgegeben wurde.

Entlaufene Tiere werden im Aschaffenburger Tierheim aufgenommen: 06021/89260 oder
tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de.

Sie haben etwas gefunden?

Fundsachen kénnen im Fundblro oder an der Informationstheke im Erdgeschoss des Rathauses
(BUrgerserviceburo) abgegeben werden.

AuBerhalb der Offnungszeiten kdénnen Fundsachen auch bei der Polizei Aschaffenburg
(Lorbeerweg 1, Nilkheim) abgegeben werden.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des Fundbuiros.

Das virtuelle Fundbiro finden Sie hier.
Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Ordnungs- und StraBenverkehrsamt
Wermbachstr. 30

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301466

E-Mail: fundbuero@aschaffenburg.de
Homepage des Fundburos

Die Stadt Aschaffenburg als Arbeitgeberin

Die Stadt Aschaffenburg ist eine moderne innovative Verwaltung. Die Dienstleistungen der Stadt
und ihrer Beschaftigten reichen von den klassischen Verwaltungsaufgaben Uber Tatigkeiten in
den Bereichen Technik, Bauen oder Kultur bis hin zu Arbeiten im Sozial- und Gesundheitswesen.
Diese Vielfalt kbnnen nur wenige Arbeitgeber bieten.

Mitarbeiter*innen der Stadt Aschaffenburg kénnen sich standig weiterentwickeln, Verantwortung
Ubernehmen und aktiv die Zukunft von Aschaffenburg mitgestalten.

254

hallo aschaffenburg INTEGREAT

Great Integration


http://www.stwab.de
tel:06021/89260
mailto:tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gewerbe-Sicherheit-und-Recht/Allgemeines-Sicherheitsrecht/Fundbuero/DE_index_3571.html
https://fundinfo.novafind.eu/home/fundinfo/f09661000/app
tel:06021/3301466
mailto:fundbuero@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/fundbuero

hallo
aschaffenburg

Ausbildung bei der Stadt Aschaffenburg

Stellenanzeigen bei der Stadt Aschaffenburg

STADT
ASCHAFFENBURG

Kontakt zur Stadtverwaltung und zum Stadtrat

Dienststellen und Dienstleistungen

Um herauszufinden, welche Dienststelle in der Stadtverwaltung flr welches Anliegen und
welche Dienstleitung zustandig ist, gibt es eine Stichwort-Suche von A bis Z auf der
stadtischen Homepage.

Hier geht es zur Dienstleistungen-Suche von A bis Z.

Zudem gibt es eine schnelle Ubersicht Uiber die Stadtverwaltung in Aschaffenburg sortiert
nach Dienststellen. So findet man die richtigen Ansprechpartner*innen, Telefonnummern oder
Adressen. In einer alphabetischen Liste sind neben den Dienststellen auch andere wichtige
Einrichtungen in der Stadt Aschaffenburg aufgefuhrt.

Hier geht es zur Dienststellen-Suche von A bis Z.

Stadtrat

Der Stadtrat besteht aus dem Oberbirgermeister und 44 Stadtratsmitgliedern, die fur die
Dauer von jeweils sechs Jahren gewahlt sind. Der Stadtrat verwaltet die Stadt durch seine
Beschlisse. Die Stadtratsmitglieder haben kein allgemein politisches Mandat inne, das heifst
sie sind keine Parlamentarier*innen. Sie Uben entsprechend dem Grundsatz der
reprasentativen Demokratie ein freies Mandat aus, sind nur ihrem Gewissen verpflichtet und
nicht an Weisungen gebunden.

Hier geht es zu weiteren Informationen zum Aschaffenburger Stadtrat.

Menschen mit Beeintrachtigung
Information und Beratung
Beratung

Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg

Die Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg ist eine zentrale Anlaufstelle flr die
Belange von Menschen mit Behinderungen. Sie nimmt eine Mittlerrolle zwischen den
Menschen und der politischen Spitze der Stadt wahr. Die Arbeit der
Behindertenbeauftragten wird durch die Verbande behinderter Menschen unterstatzt. Far
eine personliche Beratung bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:
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Stadt Aschaffenburg

Behindertenbeauftragte im Amt fiir soziale Leistungen
Dalbergstr. 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301439

E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Stadt Aschaffenburg

Verfahrenslotse der Stadt Aschaffenburg

Unabhangige Begleitung und Unterstutzung fur Kinder und junge Menschen mit
Behinderung und deren Familien:

Verfahrenslots*innen helfen jungen Menschen mit Beeintrachtigungen, deren
Betreuungspersonen oder Familien dabei, die richtige Eingliederungshilfe zu erhalten. Die
Gesetze flr Leistungen, die behinderten Kindern und jungen Menschen zustehen, sind sehr
kompliziert. Die Verfahrenslotsen wollen den Zugang flr die Familien und Betroffenen
erleichtern. Sie kennen sich gut im System der Eingliederungshilfe aus und begleiten und
unterstitzen im Rehabilitationsverfahren - vom Antrag bis zum Abschluss.

Kontakt

Stadt Aschaffenburg

Amt fur Kinder, Jugend und Familie
Jan Serba

Dalbergstr. 18

63739 Aschaffenburg

Telefon: 060213301900

Email: verfahrenslotse@aschaffenburg.de

Homepage der Stadt Aschaffenburg

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)

Die Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB) unterstitzt in allen Fragen zur
Teilhabe und Rehabilitation. Sie berat kostenlos sowohl Menschen mit Beeintrachtigung und
chronischen Erkrankungen, als auch Angehdrige und Interessierte. Zum Beispiel bei Fragen
zur Assistenz, zu Hilfsmitteln oder wenn man wissen will, was ein Persdnliches Budget ist.
Regionale EUTB-Beratungsstellen gibt es in ganz Deutschland. Allgemeine Informationen
sind auf der Homepage der Fachstelle Teilhabeberatung zu finden. In Aschaffenburg gibt es
eine Beratungsstellen flr die EUTB.

Beratungsschwerpunkte

* Informationen zu Beeintrachtigung, Rehabilitation, Teilhabe
* Unterstitzung bei Orientierung, Planung, Entscheidungsfindung

* Antragsberatung, Begleitung
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* Bereiche: Hilfsmittel, Assistenz, Mobilitat, Freizeitgestaltung, Pflege, Bildung, Arbeit,
Wohnen, Gesundheit

* Angehdrigenberatung

e Trauerberatung

« Vernetzung von Eltern, Patient*innen, Arzt*innen, Therapeut*innen

Kontakt:

EUTB Gesellschaft fiir MPS e.V.

HerstallstraBe 35

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4463620

E-Mail: info@eutb-aschaffenburg.de

Homepage der Gesellschaft fir Mukopolysaccharidosen (MPS)

Laediindierd dary
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Allgemeines Beratungsangebot der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Unterstutzung:
Menschen mit chronischen Krankheiten oder Beeintrachtigungen oder ihren Angehdrigen

wird eine personliche Unterstlitzung angeboten. Hilfeleistungen kdnnen Sie zum Beispiel fur
folgendes bekommen:

* Begleitung in der Freizeit
* Begleitung bei Arzt-Besuchen

e Unterstlizung beim Einkaufen

Beratung:
Bitte rufen Sie flr eine Beratung vorher bei uns an, dann kdnnen wir uns mehr Zeit far Sie

nehmen. Beraten wird zum Beispiel zu folgenden Themen:

* bei allen Fragen rund um das Thema Behinderung
* bei Fragen zur Pflege-Kasse
* bei dem Erstellen eines Antrages

* bei Fragen zur Finanzierung der Unterstitzung
Kontakt:

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Familienentlastender Dienst
Bayreuther StraRe 9
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63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/306814

E-Mail: fed@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Zur Homepage der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

#) Lebenshilfe

Aschaffenburg e.V.

fur Manschen mit Behindarung
Sehwerpunkt gelstige oder mehrfache Behinderung

Beratungsangebot Inklusion (Schulamt)

Geschulte Lehrkrafte beraten Eltern und junge Menschen mit Beeintrachtigung zum Thema
Inklusion im schulischen Bereich. Das Beratungsangebot Inklusion ist neutral,
verschwiegen, interdisziplinar und kostenfrei. Es gibt Information und Beratung zu diesen
Bereichen:

e zur Einschulung

* zum Foérderort

+ zum Ubergang Schule-Beruf

e zu schulischen und auBerschulischen Unterstlitzungsangeboten

* zu rechtlichen Aspekten der Inklusion
Kontakt:

Beratungsangebot Inklusion

der Staatlichen Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 0172/5609427

E-Mail: inklusion@schulamt-aschaffenburg.de

Homepage der staatlichen Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Zentrum Bayern, Familie und Soziales (ZBFS)

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) ist die Landesbehdrde fur soziale
Leistungen im Ressort des Bayerischen Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales.

Es entscheidet im Regierungsbezirk Unterfranken Uber die verschiedenen Antrage auf
Familienleistungen (Elterngeld, Familiengeld, Krippengeld) und berat zur Elternzeit. Weitere
Aufgaben sind das Schwerbehindertenrecht - Feststellungsverfahren und Inklusion, die
Kriegsopferversorgung, das Opferentschadigungsgesetz und die Auszahlung des
Bayerischen Blindengeldes.

Kontakt:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)
Region Unterfranken

Georg-Eydel-StraBe 13

97025 Wirzburg

E-Mail: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
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Homepage des Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Unterfranken

Zentrum Bayern
Familie und Soziales

Z B FS Region Unterfranken

Integrationsfachdienst (IFD) und Einheitliche Ansprechstelle fiir Arbeitgeber
(EAA)

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. hat mehrere Angebote und Einrichtungen im
Bereich Beratung flir Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen fir den Raum
Aschaffenburg:

» Der Integrationsfachdienst (IFD) unterstitzt Menschen mit Behinderung durch Hilfe bei
der Vermittlung und dem Erhalt von Arbeits-/Ausbildungsplatzen. Er bietet berufliche
Orientierung fur Jugendliche mit Behinderung sowie MaBnahmen zur beruflichen
Eingliederung.

Das Team bietet professionelle Unterstitzung bei allen Fragestellungen rund um das
Thema Behinderung und Arbeit.

» Die Einheitliche Ansprechstelle flr Arbeitgeber (EAA) informiert, berat und unterstitzt
Arbeitgeber*innen bei der Ausbildung, Einstellung und Beschaftigung von
schwerbehinderten Menschen.

Integrationsfachdienst (IFD) Aschaffenburg
FrohsinnstraRe 10

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4496950

E-Mail: sekretariat@ifd-ab.de

Homepage des Integrationsfachdienstes

Einheitliche Ansprechstelle fiir Arbeitgeber (EAA)
FrohsinnstraRe 10

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/1881817

E-Mail: ansprechstelle.aschaffenburg@eaa-bayern.de
Homepage des Integrationsfachdienstes

Bezirksverband
AWO Unterfranken e.V.

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. Aschaffenburg
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Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. hat mehrere Angebote und Einrichtungen im
Bereich Beratung fur Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen fir den Raum
Aschaffenburg:

* Die Fachstelle Soziotherapie und Integrierte Versorgung Aschaffenburg:
unterstitzt Menschen mit chronisch verlaufenden psychischen Erkrankungen wie
ausgepragten Depressionen, Schizophrenie oder Angststérungen durch ein
wohnortnahes, ambulantes und individuell angepasstes Versorgungsangebot.

Kontakt:

Fachstelle Soziotherapie und Integrierte Versorgung
Siegfried-Rischar-Strae 2 (im Sozialzentrum ,,Am Rosensee”)
63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/902400

E-Mail: soziotherapie-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage der Fachstelle Soziotherapie und Integrierte Versorgung

Bezirksverband
AWO Unterfranken e.V.

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken

Epilepsien gehéren zu den haufigsten neurologischen Erkrankungen. Funf Prozent aller
Menschen weltweit erleiden einmal in ihrem Leben einen epileptischen Anfall.

Die Epilepsieberatung informiert, berat und unterstitzt Menschen mit Epilepsien in jedem
Alter. Auch deren Angehdrige sowie Fachleute, die mit Betroffenen arbeiten. Neben der
persdnlichen und telefonischen Beratung wird auch datenschutzgerechte Videoberatung
angeboten. Ebenso gibt es viele Informationen, Fortbildungen, Veranstaltungen, Vortrage
und Seminare.

Das Bliro der Beratungsstelle ist in Wirzburg. Etwa einmal im Monat gibt es aber eine
AuBensprechstunde in Aschaffenburg.

Kontakt:

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Juliuspromenade 19 (Eingang Uber die Klinikstral3e 5)
97070 Wirzburg

Telefon: 0931/393-1580

E-Mail: epilepsieberatung@juliusspital.de

Homepage der Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Zu den Terminen der AulRensprechstunde
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Juliusspital

EPILEPSIE
rranken BERATUNG

Blickpunkt Auge Beratungsstelle - Unterfranken-Aschaffenburg-Miltenberg

Blickpunkt Auge: Beratungsangebote fir Menschen mit Seheinschrankungen

Wir mdéchten noch mehr daflir tun, vermeidbaren Sehverlust zu verhindern und Menschen,
die bereits unter Sehverlust leiden, optimal zu unterstitzen und zu versorgen. Hierzu bieten
wir ein umfassendes Beratungs- und Serviceangebot an.

Jede*r Betroffene hat eigene BedUrfnisse. Aus diesem Grund ist der BBSB breit aufgestellt.
Das Besondere, viele Berater*innen sind selbst blind oder sehbehindert. Sie wissen deshalb,
wovon sie sprechen und kdbnnen so passgenaue Angebote und Beratung leisten.

Das Angebot reicht von der Auswahl der richtigen Hilfsmittel fir Menschen mit
Sehbehinderung, Gber Rehabilitation, Sozial- und Rechtsberatung, Teilhabeberatung und
Beratung fur Halter*innen von Blindenflhrhunden. Der BBSB unterstltzt auBerdem
taubblinde oder hdr-/sehbehinderte Menschen und setzt sich fur Menschen mit
Sehbehinderungen ein.

Kontakt:

BBSB e.V.

Blickpunkt Auge Beratungsstelle Unterfranken-Aschaffenburg-Miltenberg
Hanauer StralBe 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/29393

E-Mail: aschaffenburg@bbsb.org

Homepage des BBSB e.V. im Raum Aschaffenburg

Blickpunkt Auge

Rat und Hilfe bei Sehverlust

Gehérlosen- und Schwerhdérigenberatung des Paritatischen
Wohlfahrtsverbands

Der Paritatische in Bayern ist einer der sechs Spitzenverbande der Freien Wohlfahrtspflege.
Er tritt ein fur Vielfalt, Offenheit und Toleranz. Die Hauptgeschaftsstelle im Bezirk
Unterfranken ist in Wlrzburg. In Aschaffenburg gibt es einen Jugendmigrationsdienst, der
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zum Bezirksverband Unterfranken gehort.

Aber auch die Dienste fur Horbehinderte sind zwei Mal pro Monat in Aschaffenburg
vertreten. Dann kommt eine Fachkraft aus Wirzburg, die Beratung fur schwerhdrige und
gehorlose Menschen anbietet. Alternativ gibt es Online-Angebote. Bitte vereinbaren Sie

hierflr einen Termin mit den Ansprechpartnerinnen unten.

Kontakt:

Gehorlosenberatung

Uta Schmitgen

MinzstraBe 1

97070 Wirzburg

Telefon: 0931/3540115

Mobil: 0157/71703937 (Uber SMS oder die "Signal"-App)
E-Mail: uta.schmitgen@paritaet-bayern.de

Skype: sdhg.wuerzburg

Homepage der Gehérlosenberatung

Schwerhorigenberatung

Julia Kratz

MlnzstraBe 1

97070 Warzburg

Telefon: 0931/3540116

Mobil: 0176/73511053

E-Mail: julia.kratz@paritaet-bayern.de
Homepage der Schwerhdrigenberatung

Jugendmigrationsdienst des Paritatischen Wohlfahrtsverbands

Glattbacher StrafRe 41

63741 Aschaffenburg

E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Telefon: 06021/450025 oder 06021/4594881
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

.
== DER PARITATISCHE
BAYERM

Bezirksverband Unterfranken

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) ist eine Beratungsstelle flr seelische und soziale
Gesundheit. Der SpDi ist fur Menschen da, die direkt oder indirekt mit einem seelischen
Konflikt, einer Krise, Angsten oder Depressionen konfrontiert sind. So unterstiitzt der SpDi
Menschen, die selbst von seelischen Belastungen oder Erkrankungen betroffen sind sowie

deren Angehdrige.

Kontakt:
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Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg
im Sozialzentrum "Am Rosensee"
Siegfried-Rischar-Stralse 2

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/902400

E-Mail: spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage des SpDi

Sozialpsychiatrischer Dienst
AWﬂ Aschaffenburg

Information

Angebote der Stadt Aschaffenburg

Auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg sind viele Angebote und Hinweise zum Thema
Barrierefreiheit und Inklusion zusammengefasst.

Das Bildungsbliro gibt einen Newsletter heraus, der Uber verschiedene Themen und
Veranstaltungen rund um Inklusion und Bildung informiert. Anmeldung zum Newsletter
Inklusion + Bildung unter:

Kontakt:

Telefon: 06021/3301581
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Bildungsburo der Stadt Aschaffenburg gibt es im Kapitel
"Bildung".

BILDUNGSBURO

ASCHAFFENBURG

Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen und Vereine

Informationen zu Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen gibt es im Kapitel Gesundheit +
Sport.

In der Sport-Datenbank der Stadt Aschaffenburg finden sich auRerdem Vereine mit
Behinderten- und Rehasportangeboten.

Angebote fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehérige

Informationen und Angebote zum Thema psychische Gesundheit gibt es im Kapitel
"Gesundheit und Sport".
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Frihférderung

Interdisziplinare Frihforderstelle IFS Aschaffenburg

Die Fruhférderstelle behandelt Kinder von Geburt bis Schuleintritt, bei denen
Entwicklungsauffalligkeiten oder Behinderungen vermutet werden oder bestehen.
Frihférderstellen bieten verschiedene interdisziplinare therapeutische und padagogische
Leistungen an, um das Kind in seiner Entwicklung bestméglich zu unterstitzen. Gleichzeitig
werden auch Eltern hier unterstitzt und beraten. Die Behandlung in der Frihférderstelle ist
far Familien kostenfrei.

Eltern, die Fragen zur Entwicklung ihres Kindes haben oder Entwicklungsauffalligkeiten
vermuten, kénnen sich direkt an die Fruhforderstelle wenden und einen kostenlosen sowie
zeitnahen Beratungstermin als offenes Beratungsangebot vereinbaren, ohne arztliche
Uberweisung. In diesem Erstgesprach wird neben den Belangen der Eltern oder
Bezugspersonen das weitere Vorgehen bezlglich diagnostischer Abklarung und
Behandlungsmadglichkeiten besprochen.

Kontakt:

Interdisziplinare Friihforderstelle Aschaffenburg Stadt und Land
Liebigstralle 2

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386600

Fax: 06021/3866066

E-Mail: info@ifs-ab.de

Homepage der Frihforderstelle

i
T J

riihforderstell

AT Sl e Lo
Interdisziplinare Frihférderstelle fur hérgeschadigte Kinder

Die Fruhférderstelle fur hérgeschadigte Kinder ist im gesamten Bezirk Unterfranken tatig.
Die anfallenden Kosten werden auf Antrag vom Bezirk Unterfranken und von den
Krankenkassen Ubernommen. FiUr Eltern ist die Frihférderung dann kostenfrei. Ein
unverbindliches Beratungsgesprach (mit padagogischem Hortest) ist moglich.

Was bieten wir an?

* Information und Beratung zu Horschadigung und kindlicher Entwicklung
* gezielte, individuelle Hor-Sprachférderung
e Unterstltzung und Begleitung der Familie im Alltag

* Moglichkeit des Austausches mit anderen Familien
Flr wen ist die Frihférderung?

e fUr Familien aus Unterfranken
e fUr hoérgeschadigte Kinder von Geburt bis zur Einschulung

« flr hérende Kinder von hérgeschadigten Eltern
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» fur hérgeschadigte Kinder mit zusatzlichen Beeintrachtigungen
Wann kdénnen Familien in die Frihférderung kommen?

« Wenn ein/e Arzt*in oder eine Klinik eine Hérschadigung festgestellt hat.
* Wenn Eltern den Verdacht haben, dass ihr Kind nicht richtig hort.

* Wenn Eltern ein Beratungsgesprach (mit Hortest) in Anspruch nehmen maéchten.
Kontakt:

Interdisziplinare Fruhforderstelle fir horgeschadigte Kinder

an der Dr. Karl Kroif8 Schule (Férderzentrum Férderschwerpunkt Héren)
Berner StralRe 14

97084 Wirzburg

Telefon: 0931/60060164

E-Mail: fruehfoerderung@dr-karl-kroiss-schule.de

Homepage der Frahférderstelle

| Bezirk
W Unterfranken

Friihféorderung Sehen

Die Frihférderung Sehen des Blindeninstituts ist zustandig fur die Landkreise Miltenberg
und Aschaffenburg sowie die Stadt Aschaffenburg. Der Anspruch auf Frihférderung ist im
Sozialgesetzbuch IX und Xl geregelt. Flr die Familien entstehen keine Kosten.

Betreut werden Kinder mit einer Entwicklungsbeeintrachtigung im Sehen, teilweise mit
Mehrfachbehinderung, auch Hérsehbehinderung. Die spezifische Sehférderung kann schon
wenige Wochen nach der Geburt beginnen und wird bis zum Schuleintritt angeboten.
Beeintrachtigungen im Sehen haben groRe Auswirkungen auf die gesamte kindliche
Entwicklung. Eine Seheinschrankung muss deshalb mdglichst frih erkannt werden, um
Entwicklungsstorungen frihzeitig zu verhindern oder auszugleichen. In der Frihférderung
Sehen gibt es eine spezielle Sehdiagnostik fur Babys und Kleinkinder. Auf Basis der
Diagnostik erstellen Padagoginnen einen individuellen Férderplan. Die Beratung der Eltern
und die Férderung der Kinder findet Gberwiegend Zuhause oder im Kindergarten statt.

Beratungs- und Férderangebote

* Spezifische Diagnostik des Sehens und des Entwicklungsstandes flir Babys und
Kleinkinder

* Forderung des vorhandenen Sehvermdgens sowie von Bewegung, Kommunikation und
Feinmotorik

* Sensibilisierung der Umwelt- und Sinneswahrnehmung fur blinde Kinder
* Beratung der Eltern in Entwicklungs- und Erziehungsfragen
* Spezifische Ergo-, Physiotherapie und Logopadie

* Fachdienst Einzelintegration in Kindertagesstatten

Kontakt:
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Fruhférderung Sehen

Ahornweg 116

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/453550

E-Mail: ff-abg@blindeninstitut.de
Homepage der Frihférderstelle Sehen

Blindeninstitut
Aschaffenburg
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Vereine, Angebote

Volkshochschule - Angebote fiir Menschen mit Handicaps

Bei der Volkshochschule Aschaffenburg vhs gibt es schon seit 35 Jahren ein Programm fur
Menschen mit Handicaps!

Hier geht es direkt zu den Angeboten der vhs flir Menschen mit Handicap

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Gesundheit

Luitpoldstr. 2

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/386880-40

E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

Vhsg.'.o

Volkshochschule
Aschaffenburg

Gehorlosenverein Aschaffenburg und Miltenberg e.V.

Der Gehorlosenverein Aschaffenburg und Miltenberg ist ein Zusammenschluss gehdérloser
und schwerhdriger Mitblrger*innen. Gehoérlose und schwerhérige Menschen sind an der
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben oft nahezu ausgeschlossen. Auch kann bei
gehoérlosen Menschen ein Wissens- und Informationsdefizit entstehen, da viele Medien wie
Fernsehen, Rundfunk oder Kino kaum genutzt werden kdnnen.

Die Hauptaufgabe des Vereines besteht darin, der drohenden Vereinsamung vorzubeugen
und Wissensangebote und Informationen flr gehérlose Menschen bereitzustellen. Um
dieser Aufgabe gerecht werden zu kdnnen, organisiert der Verein zum Beispiel eigene
Kultur- und Informationsveranstaltungen mit Gebardensprachdolmetscher*innen.
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Kontakt:

Gehérlosenverein Aschaffenburg und Miltenberg e.V.
Ebersbacherstralle 83

63743 Aschaffenburg

E-Mail: info@deafaschaffenburg.de

Homepage des Gehdérlosenvereins

i\nﬁﬂub
o

S e

NT

Kindernetzwerk e.V.

Das Kindernetzwerk ist der Dachverband der Selbsthilfe von Familien mit Kindern und
jungen Erwachsenen mit chronischen Krankheiten und Behinderungen. Der Verein vertritt
als bundesweite Plattform der Selbsthilfe rund 230 Mitgliedsorganisationen. Fur
Aschaffenburg gibt es eine Servicestelle in Mainaschaff.

Das kostenlose Angebot umfasst eine bundesweite Eltern-Datenbank, telefonische
Beratung, Elternkontakte, digitale Selbsthilfeangebote, (Online-) Seminare oder
strategische Offentlichkeits- und politische Lobby-Arbeit.

Kontakt:

Kindernetzwerk e.V.
Servicestelle Mainaschaff
BenzstraRe 2

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/454400

E-Mail: info@kindernetzwerk.de
Homepage des Kindernetzwerks
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Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Die Lebenshilfe Aschaffenburg ist ein Verein. Sie ist fur viele Menschen da:

» fur Menschen mit Behinderung - vor allem Menschen mit geistiger oder mehrfacher
Behinderung

« flr Angehdrige von Menschen mit Behinderung

e fUr Fachleute
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e fUr Interessierte an der Arbeit der Lebenshilfe

Die Lebenshilfe Aschaffenburg will Menschen mit Behinderung und deren Familien
unterstitzen. Menschen mit Behinderung sollen ein Leben fihren, das so normal wie
maoglich ist. Die Lebenshilfe Aschaffenburg hat verschiedene Einrichtungen, in denen es
Angebote flir Menschen mit Behinderungen gibt. Dabei geht es zum Beispiel darum, dass
sie ihre Fahigkeiten optimal entwickeln kénnen, um Selbstbestimmung und Mitbestimmung
des Alltags, um die Sicherung von Rechten oder um die Mdglichkeit einer umfassenden
Teilhabe in allen Lebensbereichen:

* Heilpadagogische Tagesstatte (an der Comenius-Schule)

* Drei Integrative Kindertagesstatten (IKT) in Stadt und Landkreis Aschaffenburg
* Tagesforderstatte

* Fruhforderstelle

e Offene Hilfen mit Familienentlastendem Dienst und einem Bereich flur Freizeit,
Begegnung und Bildung

Kontakt:

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

fir Menschen mit Behinderung - Schwerpunkt geistige oder mehrfache Behinderung
Bayreuther StraRe 9

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/30680

E-Mail: geschaeftsstelle@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Homepage der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

# ) Lebenshilfe

Aschaffenburg e.V.
fur Menschen mit Behinderung
Schwerpunkt geistige oder mehrfache Behinderung

pro familia Unterfranken

Die Mitarbeiter*innen bei pro familia beraten und informieren Erwachsene und Jugendliche
zu den Themen Schwangerschaft, Pranataldiagnostik (PND), Schwangerschaftskonflikt,
Sexualitat, Partnerschaft, Familienplanung und unerfillter Kinderwunsch. Ein Schwerpunkt
der Beratungsstelle liegt unter anderem auf dem Thema Behinderung und Sexualitat.
Zudem gibt es Informationsmaterial in Leichter Sprache.

Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und erfolgt auf Wunsch anonym. Alle
Mitarbeiter*innen stehen unter Schweigepflicht.

Kontakt:

pro familia Bezirksverband Unterfranken

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Beratungsstelle far Partnerschaft, Sexualitat, Schwangerschaft und
Familienplanung

FrohsinnstraBe 28
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63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/7712263

E-Mail: aschaffenburg@profamilia.de
Homepage von pro familia in Aschaffenburg

ayzfamilia

Beratungsstelle Aschaffenburg

Junges Leben am Untermain e.V.

Zweck des Vereins ist die Unterstitzung von Menschen mit Behinderung und deren
Angehoriger. Das bedeutet insbesondere

* jungen Erwachsenen mit Behinderung ein lebenswertes Wohnen nah ihrer Heimat zu
ermdglichen.

« Offentlichkeitsarbeit fir Betroffene, deren Eltern, Angehdrige und Interessierte zu
machen.

* die Gesellschaft flr die Herausforderungen behinderter Menschen und einer inklusiveren
Welt zu sensibilisieren.

Kontakt:

Junges Leben am Untermain e.V.
E-Mail: kontakt@junges-leben-am-untermain.de
Homepage des Vereins Junges Leben am Untermain e.V.

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. - SkF

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berat Frauen und Familien in unterschiedlichen
Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch organisiert ist, wird dort unabhangig von
Herkunft, Nationalitat und Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten:

e Beratung fur Frauen und Familien
* Beratung zu Schwangerschaftsfragen
* Betreuungsverein

e Sozialpadagogische Familienhilfe
Kontakt:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
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63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/27806

E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

SkF

Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken e.V.

Das Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken (AKU) berat, informiert und vernetzt
Autist¥innen, deren Angehdrige sowie Institutionen und Einrichtungen, die sich mit dem
Thema Autismus-Spektrum befassen und daflr interessieren. Damit werden verschiedene
Ziele verfolgt:

» Autist*innen bei der FUhrung eines mdglichst selbststandigen, eigenverantwortlichen
Lebens zu unterstitzen
e Autist*innen die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu erméglichen

* FuUr die Familien und Bezugspersonen eine Entlastungsfunktion zu Gbernehmen

Das AKU bietet neben Beratung viele weitere Angebote an. Beispielsweise gibt es Offene
Treffs, Freizeit- und Begegnungsangebote, Elternstammtische, Fortbildungen fur Fachkrafte
und den Podcast ,,Im Detail - der Autismuspodcast”.

In Aschaffenburg findet regelmaRig eine AuBenberatung statt. Eine Ubersicht Uber die
AuBenberatungstermine ist hier zu finden. Bitte vorab einen Termin vereinbaren unter der
Telefonnummer 0931/3598300.

Kontakt:

Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken
Augustinerstralie 6

97070 Wirzburg

Telefon: 0931/3598300

E-Mail: info@autismus-unterfranken.de

Hier geht es zur Homepage mit allen Angeboten
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NeuroDivers e.V.

Der gemeinnitzige Verein NeuroDivers e.V. hat den Zweck, Belange von Autist*innen zu
vertreten und zu fdrdern, das Selbstbewusstsein sowie die Selbstbestimmtheit von
Menschen aus dem Autismus-Spektrum zu starken und gemeinsam ein autistenfreundliches
Umfeld zu schaffen. Die Ziele, Aktivitaten und Angebote richten sich an Kinder, Jugendliche
und Erwachsene aus dem Autismus-Spektrum sowie deren Angehdrige. Der Verein wird von
autistischen Menschen geleitet und organisiert. Auch Angehérige und Interessierte kdnnen
Mitglied werden und sich aktiv in die Vereinsarbeit einbringen.

Um eine Teilnahme am oOffentlichen Leben zu erméglichen, mdchte der Verein,
Barrierefreiheit umsetzen und Bildungs- und Kulturangebote flr neurodivergente Menschen
sowie Begegnungsstatten schaffen. Es gibt zum Beispiel:

* Peer-Beratung fir Menschen aus dem Spektrum und deren Angehdrige

* Freizeitprojekte fUr Kinder und Jugendliche

* Vielfaltige Informationen und haufig gestellte Fragen Uber das Autismus-Spektrum
* monatliche Treffen fir Menschen aus dem Autismus-Spektrum

* monatliche Treffen flir Angehérige

Kontakt:

NeuroDivers e.V.
Steubenstralle 79

63743 Aschaffenburg

Telefon: 0177/4050397

Email: verein@neurodivers.net
Zur Homepage des Vereins
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Barrierefreiheit

Hirdenlos - digitaler Wegweiser fiir ein barrierefreies Leben

Stadt und Landkreis Aschaffenburg haben zusammen mit den Landkreisen Main-Spessart und
Miltenberg einen gemeinsamen digitalen Wegweiser fUr ein barrierefreies Leben zu erstellt.
Viele 6ffentliche Einrichtungen in den Stadten und Gemeinden wurden Uberprft. Dabei wurde
festgehalten, inwieweit diese fur Menschen mit Beeintrachtigungen oder auch fir Familien mit
Kinderwagen zuganglich sind.

Homepage Hardenlos Spessart und Main

Leichte Sprache

Es gibt auf der stadtischen Homepage einen Bereich in Leichter Sprache. Hier werden viele
Angelegenheiten, die Blrger*innen im Rathaus erledigen mussen, in Leichter Sprache erklart.
Es gibt Ausfullhilfen fir Formulare und es werden die Themen genau erklart, zu denen sich die
Burgertinnen am haufigsten erkundigen. Zum Beispiel: Hundesteuer, Standesamt oder
Fahrzeugzulassung.

Gebardensprache

AuBBerdem gibt es auf der Homepage Videos in Gebardensprache. Wahrend der
Interkulturellen Wochen (IKW) wird jedes Jahr mindestens eine grofe Kulturveranstaltung
gedolmetscht. Auch der Familienkongress mit kostenlosen Informations- und
Erziehungsvortragen flr Eltern bietet dies nun an. Beide Veranstaltungsformate finden im
Herbst statt.

Zudem gibt es auf der Homepage Informationen zu barrierefreien Wegen, Parkplatzen, Orten
und Einrichtungen in der Stadt

Kontakt:
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Behindertenbeauftragte
Telefon: 06021/3301439
E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de

Familienbildung (Familienkongress und Angebote far Familien)
Telefon: 06021/3301794
E-Mail: familien@aschaffenburg.de

Bildungsbiiro (Interkulturelle Wochen und Bildungsangebote)
Telefon: 06021/3301581
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Arbeiten und Wohnen

Ausbildung, Arbeit, Beschaftigung

Forderschulen

Eine Ubersicht Uber alle Férderschulen und -Zentren in der Stadt Aschaffenburg findet man
hier.

Beratungsangebot Inklusion (Schulamt)

Geschulte Lehrkrafte beraten Eltern und junge Menschen mit Beeintrachtigung zum Thema
Inklusion im schulischen Bereich. Das Beratungsangebot Inklusion ist neutral,
verschwiegen, interdisziplinar und kostenfrei. Es gibt Information und Beratung zu diesen
Bereichen:

e zur Einschulung

* zum Foérderort

+ zum Ubergang Schule-Beruf

e zu schulischen und auBerschulischen Unterstlitzungsangeboten

» zu rechtlichen Aspekten der Inklusion
Kontakt:

Beratungsangebot Inklusion

der Staatlichen Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
Pfaffengasse 7

63739 Aschaffenburg

Telefon: 0172/5609427

E-Mail: inklusion@schulamt-aschaffenburg.de

Homepage der staatlichen Schulamter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Barrierefrei studieren

Fordermdglichkeiten fir Studierende mit Behinderung und weitere Informationen zum
barrierefreien Studium finden Sie hier.
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Agentur fiur Arbeit

Die Agentur fUr Arbeit berat und unterstitzt Schiler*innen, Arbeitsuchende, Beschaftigte
und Unternehmen wahrend des gesamten Berufslebens.

Beratungsthemen sind unter anderem:

» die Vermittlung von Ausbildungs- und Arbeitsstellen

» Berufsorientierung, Studienwahl und berufliche Weiterbildung

* Beratung von Menschen mit Beeintrachtigungen

e Beratung zu beruflichem Aufstieg, Wiedereinstieg oder Berufswechsel
* Beratung von Menschen aus dem Ausland

* Finanzielle Leistungen
Kontakt:

Agentur fir Arbeit

Memeler Stralle 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 0800/4555500

E-Mail: aschaffenburg@arbeitsagentur.de
Homepage der Agentur fur Arbeit

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fur Arbeit
Aschaffenburg

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. hat mehrere Angebote und Einrichtungen im
Bereich Arbeit in Aschaffenburg:

* Der Integrationsfachdienst berat und unterstltzt Menschen mit Behinderung bei der
beruflichen Integration. Er ist ebenso Ansprechpartner fiir Arbeitgeber*innen, die
Menschen mit Behinderung beschaftigen mdchten oder bereits beschaftigen. Das Team
bietet professionelle Unterstitzung bei allen Fragestellungen rund um das Thema
Behinderung und Arbeit.

* Einheitliche Ansprechstelle fir Arbeitgeber (EAA) berat und unterstutzt
Arbeitgeber*innen bei der Ausbildung, Einstellung und Beschaftigung von
schwerbehinderten Menschen.

* 2 Tagesstatten flr psychisch kranke Erwachsene:
Eine psychische Erkrankung kann oft auch zum Verlust des Arbeitsplatzes fuhren. Die
betroffenen Menschen ziehen sich zurlick und vereinsamen. Dieser Teufelskreis soll
durchbrochen werden. Den Besucher*innen werden eine Tages- und Wochenstruktur und
soziale Kontakte geboten.

* AWO AKTIV Montage und Dienstleistungen:
Der Zuverdienstbetrieb AWO AKTIV bietet Menschen mit Behinderung eine sinnvolle
Arbeit, eine geregelte Tagesstruktur und soziale Teilhabe. Menschen mit einer
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psychischen Erkrankung oder kérperlichen Beeintrachtigung kdnnen mit einer Teilnahme
ihre Lebensqualitat selbstverantwortlich und nachhaltig verbessern.

Kontakt:

Integrationsfachdienst Aschaffenburg
FrohsinnstraBe 10

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4496950

E-Mail: sekretariat@ifd-ab.de

Homepage des Integrationsfachdienstes

Einheitliche Ansprechstelle fur Arbeitgeber (EAA)
FrohsinnstraBe 10

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/1881817

E-Mail: ansprechstelle.aschaffenburg@eaa-bayern.de
Homepage des Integrationsfachdienstes

Tagesstatte 1 Aschaffenburg

Siegfried-Rischar-Stralle 2-6 (im Sozialzentrum am Rosensee)
63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/902400

E-Mail: tagesstaette-rosensee@awo-unterfranken.de
Homepage der Tagesstatte 1

Tagesstatte 2 Aschaffenburg

Badergasse 12

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/902400

E-Mail: tagesstaette-badergasse@awo-unterfranken.de
Homepage der Tagesstatte 2

AWO AKTIV Aschaffenburg
Lindestral3e 3a

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/44666632

E-Mail: aschaffenburg@awo-aktiv.de
Homepage AWO AKTIV Aschaffenburg

Bezirksverband
AWO Unterfranken e.V.

Dominikus-Ringeisen-Werk
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Das Dominikus-Ringeisen-Werk betreibt eine Tagesforderstatte Autismus (TAU) und ein
heilpadagogisch therapeutisches Zentrum (HtZ) in Aschaffenburg.

Forderstatten stehen denjenigen offen, fir die die Werkstatt fir behinderte Menschen
(WfbM) nicht, noch nicht oder nicht mehr der geeignete Ort ist. Sie bieten erwachsenen
Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung einen "zweiten Lebensbereich" in
Erganzung zum Wohnen in der Familie oder in einer Einrichtung. Die Klient*innen erhalten
Unterstitzungsangebote zur Teilhabe am Arbeitsleben sowie viele Moglichkeiten zur
Beschaftigung, Férderung und zur Tagesgestaltung.

Das Heilpadagogisch therapeutische Zentrum (HtZ) in Aschaffenburg bietet eine
individuelle, heilpadagogische und autismusspezifische Férderung fir Menschen mit Hilfe-
und Assistenzbedarf. Die ambulante Einrichtung hat den Schwerpunkt Soziales
Kompetenz-Training fir Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Stérung (ASS).

Kontakt:

Tagesforderstatte Autismus (TAU) Aschaffenburg
MolkenbornstraBe 1

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4481899

E-Mail: armin.dueck@drw.de

Homepage des Dominikus-Ringeisen-Werkes

Heilpadagogisch therapeutisches Zentrum (HtZ) Aschaffenburg
FrohsinnstraRe 22

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/9017008

E-Mail: htz-aschaffenburg@drw.de

% Dominikus-Ringeisen-Werk

Erthal-Sozialwerk

In Aschaffenburg gibt es eine Werkstatt fir Menschen mit psychischer Erkrankung und
Behinderung, die zum Erthal-Sozialwerk gehort. Dort bestehen rund 100 Arbeitsplatze fur
Menschen mit psychischer Erkrankung oder Behinderung. Insbesondere die Bereiche
Elektro, Holz- und Metallbearbeitung und Montagearbeiten sind hier vertreten.

Kontakt:

Werkstatt fir Menschen mit psychischer Erkrankung und Behinderung
LilienthalstralRe 6

63741 Aschaffenburg

Telefon: 06021/4437480

E-Mail: aschaffenburg@erthal-sozialwerk.de

Homepage des Erthal-Sozialwerkes
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Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Der Verein Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. betreibt eine Tagesférderstatte. In dieser werden
erwachsene Menschen mit schwersten geistigen und auch mehrfachen Behinderungen
betreut, die nach ihrer Entlassung aus der Schule (noch) keine Werkstatt fir Menschen mit

Behinderung besuchen kénnen.
Kontakt:

Tagesforderstatte

der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Wallstadter Str. 11

63811 Stockstadt

Telefon: 06027/401516

E-Mail: tagesfoerderstaette@lebenshilfe-aschaffenburg.de

Homepage der Tagesforderstatte

® ) Lebenshilfe

Aschaffenburg e.V.

fur Menschen mit Behinderung
Schwerpunkt geistige oder mehrfache Behinderung

Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach

Der Verein Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach unterstlitzt Menschen mit geistiger
und mehrfacher Behinderung dabei, ihr Leben so selbstbestimmt wie mdglich zu fGhren.

Es gibt Werkstatten fir Menschen mit Behinderung und Tagesférderstatten. Beschaftigte
werden unterstlitzt, ihre Leistungsfahigkeit wiederherzustellen, zu erhalten und zu steigern.
In den Tagesférderstatten werden erwachsene Menschen mit schwersten geistigen und
auch mehrfachen Behinderungen betreut, die aufgrund ihrer Beeintrachtigung(en) nicht,
nicht mehr oder noch nicht die Werkstatt besuchen kénnen. Der Verein vermittelt zudem
AuBenarbeitsplatze, beziehungsweise inklusive Arbeitsplatze. Hier werden erwachsene
Menschen mit Behinderung individuell auf dem Weg in das Arbeitsleben in ihrer Region

begleitet.
Kontakt:

Bereichsleitung Tagesforderstatte
Sandra Meisenzahl

Telefon: 06022/26412711

E-Mail: smeisenzahl@lhsmb.de

Bereichsleitung Werkstatten
Martin Franz

Telefon: 06021/44373211
E-Mail: mfranz@lhsmb.de
Homepage zu den Werkstatten

Fachdienstleitung Inklusive Arbeitsplatze
Jutta Oster
Telefon: 06021/44373114
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E-Mail: joster@ab-jetzt-inklusiv.de
Homepage zu inklusiven Arbeitsplatzen: AB jetzt inklusiv

Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach

Zentrale und Verwaltung

Bayreuther Stralte 9

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/443730

E-Mail: zentrale@lhsmb.de

Homepage des Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach

Lebenshilfe Werkstitten e V.
Schmerlenbach

Wohnen

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. betreibt mehrere Einrichtungen im Bereich
Wohnen, zwei davon in Aschaffenburg:

* Betreutes Wohnen in der eigenen Wohnung oder einer Wohngemeinschaft:
Das Ambulant Betreute Wohnen des Sozialpsychiatrischen Dienstes unterstitzt und
begleitet psychisch erkrankte Menschen bei der Alltagsbewaltigung mit dem Ziel, ein
selbstbestimmtes Leben zu férdern und / oder zu erhalten.

* Wohnheim fur psychisch Kranke:
Das Wohnheim ist fUr Menschen gedacht, die temporar oder dauerhaft mit einer
eigenstandigen  Lebensfiihrung  Uberfordert sind.  Rund-um-die-Uhr-Betreuung,
Tagesstrukturen und viele Therapie- und Beschaftigungs-Angebote foérdern die
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben und den bestmdglichen Umgang mit der
Erkrankung.

¢ MainWohl - Zentrum fir psychische Gesundheit Aschaffenburg:
In der Ubergangseinrichtung kdénnen psychisch beeintréachtigte Menschen wohnen,
welche nach Abschluss ihrer Akutbehandlung eine intensive therapeutische
Nachbetreuung bendtigen. Ziel ist es, Bewohner*innen durch das Therapieangebot die
Wiederherstellung bzw. Erhaltung ihrer Fahigkeiten zu einer moglichst selbstandigen
Lebensflihrung sowie zur adaquaten Wiedereingliederung ins Leben zu ermdglichen.

Kontakt:

Betreutes Wohnen Aschaffenburg
Siegfried-Rischar-StraRe 2
63743 Aschaffenburg
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Telefon: 06021/902400
E-Mail: spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage Betreutes Wohnen der AWO Unterfranken

Sozialzentrum "Am Rosensee"

Siegfried-Rischar-StraRe 2-4

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/902500

E-Mail: wohnheim-rosensee@awo-unterfranken.de

Homepage Wohnheim flr psychisch Kranke der AWO Unterfranken

MainWohl - Zentrum fir psychische Gesundheit Aschaffenburg
LindestralBe 3

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/446660

E-Mail: mainwohl@awo-unterfranken.de

Homepage MainWohl der AWO Unterfranken

Bezirksverband
AWO Unterfranken e.V,

Dominikus-Ringeisen-Werk

Das Dominikus-Ringeisen-Werk betreibt eine Wohneinrichtung (Haus Clemens) und
ambulant begleitetes Wohnen fiur Menschen mit Autismus-Spektrums-Stérung (ABW) in
Aschaffenburg.

Erwachsene Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung haben dort die Mdglichkeit, in einer
Wohngruppe zu leben. Die Unterstltzung richtet sich nach dem Bedarf der Klient*innen.
Manche kommen gut alleine zurecht, andere brauchen Unterstlitzung rund um die Uhr. Das
Wohnangebote stellt sich auf die Bedlrfnisse jedes Einzelnen ein. Damit die Klient*innen
Kontakte auBerhalb der Wohngemeinschaft haben, werden Aktivitdten vor Ort und in der
Umgebung unterstitzt.

Das Ambulant Begleitete Wohnen (ABW) in Aschaffenburg ist eine Wohnform fur
erwachsene Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Stérung (ASS). Um ein eigenstandiges
und selbstbestimmtes Leben in der eigenen Wohnung zu ermdglichen, wird Unterstitzung
angeboten, die den individuellen Winschen, Fahigkeiten und Fertigkeiten entspricht.

Kontakt:
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Wohneinrichtung Haus Clemens

Zum Schreibersgraben 6

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/1509130

E-Mail: anke.kimmel@drw.de

Homepage des Dominikus-Ringeisen-Werks

Ambulant begleitetes Wohnen fir Menschen mit Autismus (ABW)
FrohsinnstralBe 22

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/9017008

E-Mail: anita.baecker@drw.de

Homepage des Dominikus-Ringeisen-Werks zum ABW
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Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach

Der Verein Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach unterstitzt Menschen mit
vorrangig geistiger Behinderung dabei, ihr Leben so selbstbestimmt wie mdglich zu fihren.

Hier gibt es verschiedene Wohnangebote fir Menschen mit geistiger Behinderung:

* Wohnberatung
Gemeinschaftliches Wohnen
* in Wohngemeinschaften oder Wohngruppen
¢ ambulant unterstltzt in eigener Wohnung

* Tagesstruktur flr Senior*innen
Kontakt:

Bereichsleitungen Gemeinschaftliches Wohnen
Wohngemeinschaften

Dagmar Schmitt

Telefon: 06021/44373200

E-Mail: dschmitt@lhsmb.de

Ambulant unterstiiztes Wohnen

Vivien von Hoyer-Boot

Telefon: 0151/11228206

E-Mail: vhboot@lhsmb.de

Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach

Zentrale und Verwaltung

Bayreuther Stralle 9

63743 Aschaffenburg

Telefon: 06021/443730

E-Mail: zentrale@lhsmb.de

Homepage des Lebenshilfe Werkstatten e.V. Schmerlenbach
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Lebenshilfe Werkstatten e V.
Schmerlenbach

St. Josefs-Stift gGmbH

Das St. Josefs-Stift betreibt 4 Einrichtungen im Raum Aschaffenburg: eine Tagesforderstatte
und 3 Wohngemeinschaften fir Menschen mit Behinderung.

Kontakt:

Wohngemeinschaft Kardinal-von-Galen-Haus - Hauptverwaltung
HauptstrafSe 123

63768 Hosbach

Telefon: 06021/592634

E-Mail: wohnheim.hoesbach@josefs-stift.de

Tagesforderstatte Fiirther StraBBe
Flrther StraRe 4
63743 Aschaffenburg

Wohngemeinschaft Ansbacher Stralle
Ansbacher StraRe 5
63743 Aschaffenburg

Wohngemeinschaft Josef-Dinges-StrafRe
Josef-Dinges-Strafte 1
63743 Aschaffenburg

Homepage des St. Josefs-Stift mit dem Aschaffenburger Angebot

Wohnberatung im Bauordnungsamt

Die Stadt Aschaffenburg mochte Senior*innen und Menschen mit Beeintrachtigungen dabei
unterstitzen, moglichst lange in ihrer vertrauten Wohnung zu bleiben. Daflr wird eine
kostenfreie Beratung zur Wohnraumanpassung angeboten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Bauordnungsamt/Wohnungswesen

DalbergstraRe 15

63739 Aschaffenburg

Telefon: 06021/3301250

E-Mail: wohnungswesen@aschaffenburg.de

Ausfuhrlichere Informationen zum Thema Wohnen flr Senior¥innen gibt es im
Seniorenwegweiser der Stadt Aschaffenburg

Interessengemeinschaft Inklusives Wohnen
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Die Interessengemeinschaft Inklusives Wohnen wurde gegriindet zum Erfahrungsaustausch
Uber Inklusive Wohnformen auBerhalb der Heimunterbringung fir Menschen mit
Behinderung.

Zum Projekt IWoK:

IWoK (Inklusives Wohnen mit Komplexer Behinderung) - ist in Bayern bisher einzigartig. Vier
Frauen mit komplexen Behinderungen fihren ein mdglichst selbstbestimmtes Leben - also
ein Leben fast wie andere junge Menschen nach dem Auszug aus dem Elternhaus. Die
individuellen Unterstlitzungsleistungen werden bedarfsgerecht erbracht und Uber die
zustandigen Kostentrager mit einem Persénlichen Budget refinanziert.

Kontakt:

IG Inklusives Wohnen

E-Mail: info@ig-inklusives-wohnen.de

Homepage der Interessengemeinschaft Inklusives Wohnen
Homepage des inklusiven Wohnprojekts IWoK

Junges Leben am Untermain e.V.

Zweck des Vereins ist die Unterstitzung von Menschen mit Behinderung und deren
Angehdriger. Das bedeutet insbesondere

* jungen Erwachsenen mit Behinderung ein lebenswertes Wohnen nah ihrer Heimat zu
ermaoglichen.

+ Offentlichkeitsarbeit fiir Betroffene, deren Eltern, Angehdrige und Interessierte zu
machen.

* die Gesellschaft flr die Herausforderungen behinderter Menschen und einer inklusiveren
Welt zu sensibilisieren.

Kontakt:

Junges Leben am Untermain e.V.
E-Mail: kontakt@junges-leben-am-untermain.de
Homepage des Vereins Junges Leben am Untermain e.V.

Wahlen

Wahlen ist ein Grundrecht in Deutschland und das wichtigste Instrument, das man als Birger*in
hat, um sich direkt an der Demokratie zu beteiligen und Politik mitzubestimmen. Ohne Wahlen
kann es keine Demokratie geben.
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Mit Hilfe einer Wahl wird bestimmt, wie der politische Kurs in einer Stadt, einem Bundesland oder
in ganz Deutschland in den nachsten Jahren aussieht. Die politische FiUhrung wird bestimmt und
Wahler*innen kdnnen so auch Kontrolle auf die Demokratie ausiben: Wenn in den letzten Jahren in
der Politik etwas nicht gut gelaufen ist oder Wahler*innen mit der politischen Flihrung unzufrieden
sind, kénnen sie durch die Wahl einen Machtwechsel herbeifihren.

In Deutschland sind alle Wahlen:

+ allgemein: Alle Staatsblrger*innen ab einem bestimmten Alter kénnen wahlen und gewahlt
werden. In Deutschland muss man mindestens 18 Jahre alt sein, um wahlen zu durfen.

¢ unmittelbar: Die Wahlertxinnen wahlen direkt einen oder mehrere Abgeordnete, bzw. eine
Partei Uber eine Liste. (Bei einer indirekten Wahl, wie zum Beispiel der Prasidentschaftswahl der
USA, werden zunachst Wahimanner und -frauen gewahlt, die dann wiederum die Abgeordneten
wahlen.)

e frei: Auf die Wahler*innen darf kein Druck ausgeubt werden, damit diese ihre Stimme fur eine/n
Kandidat*in oder fir eine Partei abgeben. AuBerdem ist man auch frei, nicht zu wahlen. Es gibt
keine Wahlpflicht.

* gleich: Jede Stimme zahlt gleich viel.

¢ geheim: Es bleibt geheim, wie der/die einzelne Wahler*in abstimmt.
In Deutschland gibt es in regelmaRigen Abstanden Wahlen, zum Beispiel:

* Bundestagswahl: Alle vier Jahre wird der Deutsche Bundestag gewahlt.
* Landtagswahl: In Bayern wird der Landtag alle finf Jahre gewahlt.

« Kommunalwahl: In Bayern finden alle sechs Jahre Kommunalwahlen statt. Bei den
Kommunalwahlen werden zum Beispiel Oberburgermeistertinnen, Landrat*innen oder Stadt-
und Kreisrat*innen gewahlt.

¢ Europawahl: In der Europaischen Union wird alle fUnf Jahre das Europaparlament gewahlt. Die
Europawahl ist (nach der Wahl des indischen Parlaments) die zweitgroSte demokratische Wahl
der ganzen Welt.

Auf der stadtischen Homepage gibt es aktuelle Informationen zu anstehenden Wahlen. Dort gibt es
auch Informationen zu den Wahlleitungen oder Informationen in Leichter Sprache.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg

Wahlamt

Telefon: 06021/3301533

E-Mail: wahlamt@aschaffenburg.de

Jugendparlament

Das JuPa (die Kurzform von “Jugendparlament”) macht es mdglich, dass Aschaffenburger
Jugendliche in ihrer Stadt mitreden. Da Jugendliche unter 18 Jahren wenige Mdglichkeiten haben,
ihre Anliegen, Ideen und Meinungen gegenuber der Stadtverwaltung und dem Stadtrat zu
aulern, ist das JuPa eine wichtige Plattform. Damit haben Jugendliche die Chance, ihre Stimme
stark zu machen und sich an der Gestaltung der Stadt zu beteiligen. Es geht dabei um
demokratische Bildung. Hier ein paar Fakten:
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* Im JuPa sitzen 19 gewahlte Jugendliche und es gibt einen Vorstand.

* Die Mitglieder im JuPa sind zum Zeitpunkt der Wahl zwischen 13 und 17 Jahre alt und wohnen
im Stadtgebiet.

¢ Das JuPa setzt sich flr die Themen der Jugend ein und bringt die Umsetzung voran. Die
Themen kdnnen vielfaltig sein.

¢ Auch wer nicht im Parlament sitzt kann mitreden, denn das JuPa ist fur alle da!

Stadt Aschaffenburg

Jugendparlament

Telefon: 06021/3301753

E-Mail: jugendparlament@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des JuPa. Dort gibt es Infos zu den Projekten, Mitgliedern des
Parlaments oder Neuigkeiten.

JUGENDPARLAMENT
ASCHAFFENBURG
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