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Hallo!

Liebe Aschaffenburger*innen,

unsere Stadt hat viel zu bieten - egal ob im Freizeit- und Kulturbereich, im Alltag oder im
Familienleben!

Sie suchen Beratungsstellen, Angebote, Infos oder Adressen zu einem Thema oder für eine
Zielgruppe in Aschaffenburg? hallo aschaffenburg ist Ihr digitaler Info-Point für die Sozial- und
Bildungsthemen in Aschaffenburg, hier finden Sie nicht-kommerzielle Angebote. Die Web-App hilft
Ihnen bei der Suche, gibt einen Überblick und verlinkt weiter zu den Internetseiten der zuständigen
Einrichtungen.

Über das Symbol der Weltkugel oben rechts können Sie außerdem schnell in eine der vielen
anderen Sprachen wechseln. Das macht es auch für die vielen zugewanderten Einwohner*innen
leichter, sich in Aschaffenburg zurecht zu finden.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Stöbern!

Familienbildung & Bildungsbüro der Stadt Aschaffenburg

Über die App

Die vorliegende Web-App ist ein digitaler Wegweiser für alle Einwohner*innen der Stadt
Aschaffenburg: Wo lasse ich meinen Personalausweis ändern? Wie kann ich eine*n Übersetzer*in
für einen Termin beantragen? Welche Beratungsstellen zum Thema XY gibt es? Diese App
möchte das Leben in der Stadt so leicht wie möglich machen. Hier gibt es wichtige
Informationen, Adressen und Beratungsstellen, die im Alltag helfen können. Es werden nur
nicht-kommerzielle Angebote und Einrichtungen abgebildet.

Nach dem Download können Sie diese App auch offline benutzen, wenn Sie keinen
Internet-Zugang haben. Sobald Sie wieder online sind, aktualisiert sich die App von selbst.

Die Inhalte der App sind in vielen Sprachen verfügbar. Das gilt natürlich nicht mehr für die
meisten Seiten, auf die wir verlinken. Wenn Sie in der Stadt Aschaffenburg leben und
Übersetzer*innen benötigen, können Sie sich an die Sprach- und Kulturvermittelnden wenden:
SKV - Sprach- und Kulturvermittelnde

Die App wurde vom Bildungsbüro und der Familienbildung der Stadt Aschaffenburg erarbeitet.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Sprach--und-Kulturvermittler-SKV/DE_index_3619.html
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Hinweis: In Aschaffenburg gibt es viele Einrichtungen, Angebote und Aktionen, die für den Alltag
interessant und relevant sein können. Daher erhebt die App keinen Anspruch auf
Vollständigkeit. Feedback, Hinweise oder Fragen gerne an: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Aschaffenburg in Zahlen

mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
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Grafik: Volker Immerschitt
Zahlen: Stadt Aschaffenburg, aus dem Jahresbericht 2024

Weitere spannende Zahlen zur Stadt Aschaffenburg findet man hier:
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• Aschaffenburg in Zahlen
Aschaffenburg in figures

• Broschüre zur Bildung - Zahlen aus Aschaffenburg
• Broschüre zum Familienleben - Zahlen aus Aschaffenburg

Aschaffenburger Wahrzeichen

Aschaffenburg ist eine kreisfreie Stadt im bayerischen Regierungsbezirk Unterfranken und Teil
der Metropolregion Frankfurt/Rhein-Main. Aschaffenburg hat ca. 71.000 Einwohner*innen und
besteht aus zehn Stadtteilen:

• Stadtmitte
• Damm
• Gailbach
• Leider
• Nilkheim
• Obernau
• Obernauer Kolonie
• Österreicher Kolonie
• Schweinheim
• Strietwald

Der Stadtteil mit den meisten Einwohner*innen ist die Stadtmitte, der kleinste ist die Obernauer
Kolonie. Durch Aschaffenburg fließen zwei Flüsse: Der Main und die Aschaff.

Aschaffenburg hat eine lange Stadtgeschichte: Ausgrabungen belegen, dass Aschaffenburg
bereits im 3. Jahrhundert besiedelt wurde. Um 975 wurde mit dem Bau der heutigen Stiftskirche
Sankt Peter und Alexander begonnen. Der Name Aschaffenburg wurde bereits um 700 erwähnt
und setzt sich aus den Wörtern Aschaff und Burg zusammen und bedeutet „Die Burg an der
Aschaff“.

Zu Aschaffenburg gehören drei Wahrzeichen:

• die um 975 erbaute Stiftskirche

https://www.aschaffenburg.de/Aschaffenburg-in-Zahlen/DE_index_3894.html
https://www.aschaffenburg.de/Aschaffenburg-in-Zahlen/DE_index_3894.html
https://www.aschaffenburg.de/Aschaffenburg-in-Zahlen/DE_index_3894.html
http://cms.integreat-app.de/hallo/wp-content/uploads/sites/229/2021/09/Bildung-Aschaffenburg_-2-Auflage.pdf
http://cms.integreat-app.de/hallo/wp-content/uploads/sites/229/2021/09/Familienbroschuere-2020.pdf
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• das Pompejanum, das von 1840 bis 1848 gebaut wurde und die Nachbildung eines römischen
Wohnhauses darstellt.

• das von 1605 bis 1614/19 errichtete Schloss Johannisburg

Alle Fotos: Sophie Ament, Stadt Aschaffenburg

Mehr über Aschaffenburg erfahren?
Hier gibt es Links, Videos und Flyer:

• Homepage der Stadt Aschaffenburg - Kultur und Tourismus
• Tourist-Info der Stadt Aschaffenburg
• Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Deutsch
• Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Gebärdensprache
• Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Englisch
• Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Französisch
• Imagevideo der Stadt Aschaffenburg - Ungarisch

 

Kontakt

Wir freuen uns über Feedback und Fragen:

https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/DE_index_1838.html
https://tourist-aschaffenburg.de/home.html
https://youtu.be/WyV3vHf45bk
https://youtu.be/aED2iSMqb9M
https://www.youtube.com/watch?v=aHO4vYRSGqA
https://www.youtube.com/watch?v=qOSH5HlN_LM
https://www.youtube.com/watch?v=UcxS5ooFCsg
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Stadt Aschaffenburg
Bildungsbüro
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 060213301852
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de
www.aschaffenburg.de/bildung

Haftungshinweis:
Die hier aufgeführten Inhalte wurden mit der größtmöglichen Sorgfalt erstellt und aufbereitet.
Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte kann jedoch keine Gewähr
übernommen werden. Der Betreiber haftet daher nicht für Schäden oder Folgen, die im
Zusammenhang mit der Verwendung dieser Inhalte stehen, sofern kein vorsätzliches oder grob
fahrlässiges Verhalten nachzuweisen ist.

Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss
haben. Deshalb können wir für diese fremden Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die
Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten
verantwortlich. Die verlinkten Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche
Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht
erkennbar. Eine permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete
Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekanntwerden von
Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen.

Grafik:
Die grafische Gestaltung der Icons der App ist von Julia Wayman - Grafikdesign.

Weitere Informationen zu den Inhalten, Datenschutz oder den Nutzungsbedingungen gibt es im
Impressum der App.

Notruf und SOS

Das sind die wichtigsten Notrufnummern und Kontakte:

• Polizei: 110
• Feuerwehr: 112
• Krankenwagen, Notarzt (für lebensbedrohliche Notfälle): 112
• Ärztlicher Bereitschaftsdienst (für normale Krankheiten): 116117
• Giftnotruf Bayern: 089/19240
• Frauennotruf für Aschaffenburg: 06021/24728 oder 06021/24455
• Telefonseelsorge: 0800/1110111 oder 0800/1110222
• Die Telefonseelsorge bietet auch eine Mail- und Chatseelsorge an.

• Zahnärztlicher Notdienst.
• Wenn nachts oder am Wochenende Medikamente benötigt werden, gibt es hier eine Übersicht,

welche Apotheke Notdienst hat.

Wichtige Angaben bei einem Notruf:

tel:060213301852
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/DE_index_3274.html
http://juliawayman.de/
https://www.halloaschaffenburg.de/hallo/de/disclaimer
tel:110
tel:112
tel:112
tel:116117
tel:089/19240
tel:06021/24728
tel:06021/24455
tel:+498001110111
tel:+498001110222
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.notdienst-zahn.de/index.php?id=7
https://www.aponet.de/service/notdienstapotheke-finden.html
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• Name?
• Adresse oder aktueller Standort?
• Was ist passiert?
• Wie viele Verletzte oder Kranke gibt es?
• Welche Art von Krankheiten oder Verletzungen liegen vor?
• Warten auf Rückfragen!

Die Notrufstelle/ die Polizei beendet das Gespräch, wenn alle wichtigen Informationen übermittelt
sind.

112 oder 116117: Wann welche Nummer wählen?

Die 112 ist die Nummer für akute oder lebensbedrohliche Notfälle.

Beispiele:

• Anzeichen für einen Herzinfarkt (starker Brustschmerz, Atemnot, kalter Schweiß)
• Anzeichen für einen Schlaganfall (Seh- und Sprachstörungen, Lähmungserscheinungen)
• Unfälle mit schweren Verletzungen/hohem Blutverlust
• Ohnmacht/ Bewusstlosigkeit
• allergischer Schock (Anaphylaxie)
• starke Schmerzen
• schwere Verbrennungen
• Asthmaanfall (anfallsartige Atemnot)

Wenn Sie nicht sicher sind, ob der Zustand lebensbedrohlich ist oder werden könnte,
wählen Sie die 112!

Liegt kein akuter Notfall vor, aber der/die Betroffene benötigt einen Transport ins nächste
Krankenhaus und kann nicht selbst fahren, wird die Rettungsdienstzentrale einen Krankenwagen
schicken. Wenn der Einsatz medizinisch notwendig ist, übernimmt die Krankenkasse die Kosten
für den Rettungswagenwageneinsatz und den Krankentransport.

Die 116 117 ist die Nummer des ärztlichen Bereitschaftsdiensts. Unter der für ganz
Deutschland gültigen Nummer 116 117 erreichen Sie eine Telefonzentrale, die Sie an die
nächste Bereitschaftspraxis verweist, egal, wo Sie sich gerade befinden. Der ärztliche
Bereitschaftsdienst ist dann für Patient*innen zuständig, wenn Hausärzt*innen geschlossen
haben, z.B. an Wochenenden, Feiertagen und abends.

Beispiele:

• Erkältungskrankheiten
• Grippale Infekte mit Fieber und Schmerzen
• Infektionen von Hals, Nase, Ohren (HNO)
• Magen-Darm-Infekte mit Brechdurchfall
• Migräne
• Hexenschuss

tel:112
tel:112
tel:116117
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• .....

Die Ärztliche Bereitschaftspraxis in Aschaffenburg hat einen festen Sitz im Klinikum
Aschaffenburg-Alzenau und ist in der Regel kostenfrei.

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/320
E-Mail: klinikum@klinikum-ab-alz.de
www.klinikum-ab-alz.de

Kinderärztliche Notfälle

Kinderärztliche Bereitschaftspraxis am Klinikum

Die niedergelassenen Kinderärzt*innen halten in der neuen Bereitschaftspraxis der
Kassenärztlichen Vereinigung (KV) in der Kinderklinik Sprechstunden ab, wenn die
Kinderarztpraxen regulär geschlossen sind.

Informationen über die diensthabenden Ärzt*innen in der Nähe gibt es beim Ärztlichen
Bereitschaftsdienst: 116 117

Kontakt:

Kinder- und Jugendärztliche KVB-Bereitschaftspraxis
am Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
Telefon: 116117

Öffnungszeiten:
Mi, Fr: 16:00-22:00 Uhr
Sa, So, Feiertag: 09:00-22:00 Uhr

Montags, dienstags und donnerstags finden die Sprechstunden von 18 bis 22 Uhr in den
Praxen der jeweils diensthabenden Bereitschaftsärzt*innen statt. Nachtstunden von 22 bis 8
Uhr übernehmen Klinikärzt*innen.

Kinderklinik

Zum Klinikum Aschaffenburg-Alzenau gehört die Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, die zu
den größten Kinderkliniken Deutschlands gehört. Behandelt werden Kinder und Jugendliche
von 0 bis 18 Jahren.

Für Kinder und Jugendliche mit psychiatrischen Störungen und deren Familien gibt es viele
Ansprechpartner*innen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (KJP).

tel:06021/320
mailto:klinikum@klinikum-ab-alz.de
https://www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/notfall/bereitschaftspraxis-der-kassenaerztlichen-vereinigung-bayerns/
tel:116117
tel:116117
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Kinder und Jugendliche mit chronischen, komplexen oder drohenden Erkrankungen und
Behinderungen finden Unterstützung und Behandlung im Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ).

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Standort Aschaffenburg
Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
E-Mail: info@klinikum-ab-alz.de 
Patientenhotline: 06021/320
Homepage des Klinikums

Weitere Nummern

Apotheken-Notdienst

Egal ob sonntags, nachts oder an Feiertagen: Der Apotheken-Notdienst stellt sicher, dass
immer eine Apotheke in der Nähe offen hat.

Welche Apotheke das ist, finden kann per Festnetz, Handy oder im Internet herausgefunden
werden.

• Der Anruf aus dem Festnetz ist immer kostenlos: 0800/0022833
• Der Anruf per Handy kostet 69 Cent pro Minute: 22833
• Im Internet ist die Suche unter www.aponet.de möglich.

Auch der ärztliche Bereitschaftsdienst gibt unter der kostenfreien Telefonnummer 116117
Auskunft über die nächste Notdienst-Apotheke.

Telefonseelsorge

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen der Telefonseelsorge sind rund um die Uhr erreichbar,
auch an Wochenenden und Feiertagen. Sie beraten alle Menschen mit Sorgen oder in
Krisensituationen, anonym und kostenfrei. Die Telefonseelsorge bietet auch Unterstützung per
Mail oder Chat an. Träger der Telefonseelsorge sind die Evangelische Kirche und die
Katholische Kirche in Deutschland.

mailto:info@klinikum-ab-alz.de
tel:+496021320
https://www.klinikum-ab-alz.de
tel:0800/0022833
tel:22833
http://www.aponet.de
tel:116117
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Kontakt der Telefonseelsorge:
Telefon: 0800/1110111 oder 0800/1110222
Internet: www.telefonseelsorge.de

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstützt Eltern, Mütter, Väter und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstützende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen für Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitätsvollen Kinderbetreuung über
Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe für Jugendliche im Strafverfahren, Förderung von Angeboten für Jugendliche und es
möchte für alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Trägern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Geschäftszimmer Nr. 231
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301324
E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de
Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der städtischen Homepage.

tel:+0800/1110111
tel:+0800/1110222
https://www.telefonseelsorge.de/
tel:+4960213301324
mailto:jugendamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Jugendamt/DE_index_4090.html
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Elterntelefon der „Nummer gegen Kummer“

Die ehrenamtlichen, ausgebildeten Berater*innen des Elterntelefons der „Nummer gegen
Kummer“ bieten ein bundesweites Gesprächs-, Beratungs- und Informationsangebot, das
Eltern und andere Erziehende in den oft schwierigen Fragen der Erziehung Ihrer Kinder
unterstützt.

Das Elterntelefon ist unter der kostenlosen und bundesweit einheitlichen Rufnummer
0800/1110550 zu erreichen.

Zu weiteren Informationen zum Elterntelefon der „Nummer gegen Kummer“ geht es hier.

Kinder- und Jugendtelefon der „Nummer gegen Kummer“

Hier erhalten Kinder und Jugendliche eine kostenlose telefonische Beratung durch
ehrenamtliche, ausgebildeten Berater*innen. Das Kinder- und Jugendtelefon ist über die
Rufnummer 116 111 erreichbar.

Kinder oder Jugendliche haben Sorgen und Fragen und möchten diese gerne mit jemandem in
ihrem Alter, aber nicht unbedingt mit ihren Freund*innen, besprechen? Dafür gibt es das
Team von „Jugendliche beraten Jugendliche“. Das sind junge, ausgebildete Berater*innen im
Alter von 16 bis 27 Jahren.

• Hier geht es zu weiteren Informationen des Kinder- und Jugendtelefon der „Nummer gegen
Kummer“.

• Weitere Infos zu den Kinder- und Jugendtelefonen in Europa gibt es hier.

 

tel:+49800/1110550
https://www.nummergegenkummer.de/elternberatung/elterntelefon/
tel:116111
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
http://www.116111.eu
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Frauennotruf für Aschaffenburg

Das Frauenhaus und der Frauennotruf von SEFRA e.V. sind Stellen, an die sich Frauen wenden
können, die von häuslicher Gewalt betroffen sind. Dort gibt es Beratung und Unterstützung.

Telefon Frauenhaus: 06021/24455
Telefon Frauennotruf SEFRA e. V.: Tel. 06021/24728

Hilfetelefon “Gewalt gegen Frauen”

Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" ist ein bundesweites Beratungsangebot für Frauen,
die Gewalt erlebt haben oder noch erleben. Unter der Nummer 08000 116 016 und via
Online-Beratung werden Betroffene aller Nationalitäten, mit und ohne Behinderung – 365
Tage im Jahr, rund um die Uhr, unterstützt. Auch Angehörige, Freund*innen sowie Fachkräfte
werden anonym und kostenfrei beraten.

Qualifizierte Beraterinnen stehen den Hilfesuchenden vertraulich zur Seite. Träger des
Hilfetelefons ist das Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben. Hier geht es
zur Homepage des Hilfetelefons.

Hilfetelefon „Schwangere in Not“

Seit ein paar Jahren ist die vertrauliche Geburt in Deutschland gesetzlich geregelt. Unter der
kostenfreien Rufnummer 0800/4040020 bietet das Hilfetelefon „Schwangere in Not" eine
vertrauliche und anonyme Erstberatung zu allen Fragen rund um das Thema
Schwangerschaft. Die Beratung ist barrierefrei und auch in verschiedenen Sprachen möglich.

Weitere Informationen zum Hilfetelefon „Schwangere in Not“ sind hier zu finden.

Das Hilfetelefon bietet auch eine kostenlose und anonyme Online-Beratung (Chat und E-Mail)
unter: www.hilfetelefon-schwangere.de

 

Info-Telefon Depression

Hier finden Betroffene und Angehörige Unterstützung beim Weg zu Anlaufstellen im
Versorgungssystem. Das Info-Telefon Depression bietet:

• Krankheits- und behandlungsbezogene Informationen
• Hinweise zu Anlaufstellen im bestehenden Versorgungssystem
• Hinweis: Dies stellt keinen Ersatz für eine Behandlung durch Ärzt*innen oder

Psychotherapeut*innen dar. Bei akuten Krisen bitte an eine*n Ärzt*in, eine psychiatrische
Klinik oder den/die Notärzt*in unter der Telefonnummer 112 wenden.

Das Info-Telefon Depression ist kostenfrei: 0800/3344533

Hier geht es zu weiteren Informationen. 

tel:+49602124455
tel:+49602124728
tel:08000%20116%20016
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/angebot-im-ueberblick.html
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/angebot-im-ueberblick.html
tel:+498004040020
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/hilfetelefon-schwangere-in-not--201084
https://www.hilfetelefon-schwangere.de
tel:+498003344533
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/depression-infos-und-hilfe/wo-finde-ich-hilfe/info-telefon
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Muslimisches Seelsorgetelefon

Das Muslimische Seelsorgetelefon MuTeS steht allen Menschen in seelischen Notlagen unter
der Nummer 030/443509821 offen. Die ehrenamtlichen muslimischen
Telefonseelsorger*innen beraten anonym und ohne Ansehen von Religion, Herkunft, Alter
oder Geschlecht. Die Beratungen sind immer in Deutsch und dienstags in Türkisch. Nach
Absprachen sind auch Gespräche in Arabisch, Urdu, Französisch, Englisch und Bosnisch
möglich.

Träger von MuTeS ist der Islamic Relief Deutschland e. V.

Hier geht es zu weiteren Informationen zu MuTeS.

Infotelefone der BZgA

Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung hält verschiedene Infotelefone bereit. Hier
gibt es zum Beispiel Beratung zu den Themen HIV und Aids, Suchtvorbeugung, eine Sucht-
und Drogen-Hotline, Beratung bei Essstörungen, Glücksspielsucht oder zum Thema
Organspende.

Auf dieser Seite gibt es weitere Informationen zu den einzelnen Beratungsleistungen.

Tierärztlicher Notdienst

Einen Überblick über den aktuell diensthabenden tierärztlichen Notdienst findet man auf der
Homepage des Tierheims Aschaffenburg.

Krisennetzwerk Unterfranken

Wenn man nicht weiß, wohin man sich in einer seelischen Krise wenden soll: Der Krisendienst
Unterfranken ist hierfür eine Anlaufstelle und täglich an 365 Tagen im Jahr erreichbar.

Gemeinsam wird herausgefunden, welche Hilfe gebraucht wird: telefonische Beratung,
Vermittlung in ambulante Krisenhilfe, einen mobilen Einsatz oder Vermittlung in stationäre
Krisenbehandlung. Oft kann eine telefonische Beratung schon entlasten.

Unterfranken verfügt über ein breites Netzwerk an Beratungs- und Behandlungsangeboten für
Notfälle jeder Art. Die Fachkräfte besprechen mit den Anrufenden, welche Hilfe gebraucht
wird. Wenn wegen einer Krise eine persönliche Beratung oder ein mobiler Einsatz benötigt
wird, kann Hilfe durch Mobile Einsatzteams an den Standorten Aschaffenburg, Würzburg und
Schweinfurt angeboten werden. Sie können jeden Ort in Unterfranken zeitnah erreichen.

Das Krisennetzwerk ist ein Angebot des Bezirks Unterfranken in Kooperation mit Trägern der
freien Wohlfahrtspflege.

 

Kontakt:

Bezirk Unterfranken
Silcherstr. 5
97074 Würzburg

tel:+4930/443509821
http://www.mutes.de
https://www.bzga.de/service/infotelefone/
https://www.tierheim-aschaffenburg.de/service/tieraerzte-notdienst/
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Krisennetzwerk Unterfranken
täglich von 0 – 24 Uhr
Telefon: 0800/6553000 (kostenfrei)   
Homepage Krisennetzwerk Unterfranken

Info und Beratung

Services der Stadt Aschaffenburg

Zum Kapitel "Services der Stadt Aschaffenburg" der App geht es hier.

Schwangerschaft und Geburt

Informationen rund um Schwangerschaft und Geburt gibt es hier in der App.

Familie

Informationen und Beratungsstellen für Familien gibt es hier in der App.

Kinder und Jugendliche

Informationen und Beratungsstellen für Kinder und Jugendliche sind hier in der App zu finden.

Beratung für Frauen

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstützt die Stadt Aschaffenburg dabei,
dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und entsprechend
des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetzes
(AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

• Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiären Schwierigkeiten

• Vermittlung zu anderen Behörden und Beratungsstellen
• Entwicklung von Maßnahmen zur Förderung der Gleichstellung der Geschlechter
• Öffentlichkeitsarbeit durch eigene Vorträge, Publikationen, Veranstaltungen, Fortbildungen,

Ausstellungen u. a.
• Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Gleichstellungsstelle 
Dalbergstraße 15

tel:0800/6553000
https://www.krisendienste.bayern/unterfranken/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/services-der-stadt-aschaffenburg
https://integreat.app/hallo/de/familie/schwangerschaft-und-geburt/
https://integreat.app/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/fuer-familien/
https://integreat.app/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/kinder-und-jugendliche/
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63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301419 
E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de 
Homepage der Gleichstellungsstelle

Beratung rund um Ausbildung und Arbeit

Beratungsstellen für Frauen rund um Ausbildung und Arbeit sind hier zu finden.

Frauen in Not

SEFRA e.V. - Selbsthilfe- und Beratungszentrum und Notruf für Frauen

SEFRA e.V. unterhält den Notruf und die Fachberatungsstelle für Frauen (ab 16 Jahren) in
Aschaffenburg und den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg.

SEFRA e.V. berät Frauen, Unterstützer*innen und Fachkräfte kostenfrei, vertraulich und auf
Wunsch anonym zu:

• Sexualisierter Gewalt (sexuelle Belästigung, Vergewaltigung, Missbrauch in der Kindheit)
• Häuslicher Gewalt
• Stalking
• weiteren Gewaltformen (digital, psychisch, Mobbing)
• Krisensituationen (z.B.Trennung, Scheidung)
• Gewaltfolgen
• Rechtsberatung durch Fachanwältinnen für Familienrecht, Opferanwältin (nach

Voranmeldung)

Kontakt:

SEFRA e.V.
Frohsinnstraße 19
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/24728
E-Mail: sefra@t-online.de
Homepage von Sefra e.V.

tel:06021/3301419
mailto:gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/gleichstellungsstelle/
https://integreat.app/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/frauen/
tel:06021/24728
mailto:sefra@t-online.de
http://www.sefraev.de
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Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer

Die Beauftragten der Polizei für Kriminalitätsopfer informieren und unterstützen in den
Bereichen:

• Gewalt im familiären Bereich / Häusliche Gewalt
• Misshandlung oder Vernachlässigung von Kindern
• sexuelle Gewalt gegen Erwachsene
• sexueller Missbrauch von Kindern, Jugendlichen und Schutzbefohlenen
• Stalking / Nachstellung

Das sind ihre Aufgaben:

• Sie klären unter Beachtung des Legalitätsprinzips über den Ablauf eines Strafverfahrens
und Opferrechte auf.

• Sie informieren zu polizeilichen Maßnahmen und Möglichkeiten.
• Sie geben Verhaltenstipps zur Vorbeugung.

Außerdem weisen sie auf Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen hin. Bei Bedarf stellen sie
den Kontakt zur zuständigen Polizeidienststelle her.

Kontakt:

Polizeipräsidium Unterfranken
Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer
Frankfurter Straße 79
97082 Würzburg             
Beratungstelefon: 0931/4571074
Homepage der Beauftragten der Polizei für Kriminalitätsopfer

 

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus Bayerischer Untermain

Das Frauenhaus ist ein sicherer Ort zum Wohnen für Frauen und Kinder, die von häuslicher
Gewalt bedroht oder betroffen sind.

Man erreicht es 24 Stunden am Tag per Telefon: 06021/24455. Gemeinsam wird dann
besprochen, ob eine Aufnahme in das Frauenhaus gut ist.

Leider können im Frauenhaus keine Frauen aufgenommen werden, die:

• noch nicht 18 Jahre alt sind
• keine gültige Aufenthaltserlaubnis haben
• akut suchtkrank sind
• akut psychisch erkrankt sind
• obdachlos sind
• Tiere mitbringen möchten

tel:0931/4571074
https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/beratung/beauftragte-der-polizei-fuer-kriminalitaetsopfer/004333/index.html
tel:06021/24455
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• Söhne ab 14 Jahre können nur in Ausnahmefällen im Frauenhaus leben. Daher erfolgt
vor der Aufnahme ein Gespräch mit dem Sohn, bzw. den Söhnen.

Das Frauenhaus bietet:

• Psychosoziale Beratung
• einen geschützten Wohnraum mit geheimer Adresse
• Unterstützung bei Entscheidungsfindung und Neuorientierung
• Begleitung bei Bedarf
• Hilfe bei der Bewältigung der Gewalterfahrung
• Vermittlung in andere Hilfsangebote bei Bedarf

Kontakt:

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus Bayerischer Untermain
Telefon: 06021/24455
Homepage des Frauen- und Kinderschutzhauses

Hier gibt es auch Online-Beratung, kostenlos und bei Bedarf anonym:
https://frauenhaus-untermain.assisto.online/

Ausbildung und Arbeit

Infos und Kontakte

Agentur für Arbeit

Die Agentur für Arbeit berät und unterstützt Schüler*innen, Arbeitsuchende, Beschäftigte
und Unternehmen während des gesamten Berufslebens.

Beratungsthemen sind unter anderem:

• die Vermittlung von Ausbildungs- und Arbeitsstellen
• Berufsorientierung, Studienwahl und berufliche Weiterbildung
• Beratung von Menschen mit Beeinträchtigungen oder Behinderungen

• Beratung zu beruflichem Aufstieg, Wiedereinstieg oder Berufswechsel
• Beratung von Menschen aus dem Ausland
• Finanzielle Leistungen

Kontakt:

Agentur für Arbeit 
Memeler Straße 15 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 0800/4555500 
Kontaktformular der Agentur für Arbeit 

tel:06021/24455
https://www.awo-aschaffenburg.de/kategorie-a
https://frauenhaus-untermain.assisto.online/
tel:0800/4555500
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de
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Homepage der Agentur für Arbeit

BiZ - Berufsinformationszentrum

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur für Arbeit Aschaffenburg ist die erste
Adresse für alle, die vor einer schulischen oder beruflichen Entscheidung stehen.

Im BiZ gibt es vier Themenbereiche:

• Arbeit und Beruf
• Ausbildung und Studium
• Bewerbung
• International

Diese Bereiche sind mit Internet-Arbeitsplätzen, themenbezogenen Printmedien und
Büchern ausgestattet. So kann man sich schulisch sowie beruflich orientieren, zu Fragen
des Berufs- und Arbeitslebens informieren und selbständig nach Arbeits- und
Ausbildungsplätzen, bzw. Weiterbildungsangeboten suchen.

Außerdem gibt es an speziellen Bewerbungscomputern die Möglichkeit, eine Bewerbung zu
erstellen, zu scannen, in Farbe auszudrucken und auf dem eigenem USB-Stick
abzuspeichern.

Kontakt:

Agentur für Arbeit
Berufsinformationszentrum BiZ
Goldbacher Str. 25 – 27
63739 Aschaffenburg
(Kinopolis-Passage)
Telefon: 06021 /390360
E-Mail: Aschaffenburg.BiZ@arbeitsagentur.de
Genaue Öffnungszeiten und Informationen zum Zugang zum BiZ gibt es auf der Homepage
des BiZ Aschaffenburg.

Jobcenter Stadt Aschaffenburg

Das Jobcenter ist zuständig für alle Menschen, die die Grundsicherung für Arbeitssuchende
beziehen. Es berät rund um die Themen:

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/startseite
tel:06021/390360
mailto:Aschaffenburg.BiZ@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/biz-aschaffenburg
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/biz-aschaffenburg
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• Arbeits- und Ausbildungssuche, bzw. Vermittlung
• Unterstützungsleistungen und Fördermöglichkeiten, zum Beispiel

Eingliederungsmaßnahmen und berufliche Weiterbildungen
• Leistungen der Grundsicherung.

Kontakt:

Jobcenter Stadt Aschaffenburg
Auhofstraße 2
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/390800
www.jobcenter.digital
Jobcenter-App
Homepage des Jobcenters Stadt Aschaffenburg

DGB Kreisverband Aschaffenburg-Miltenberg

Der DGB (Deutscher Gewerkschaftsbund) ist der Bund von acht Mitgliedsgewerkschaften in
der Region bayerischer Untermain: 

• IG Bauen-Agrar-Umwelt (IG BAU)
• IG Bergbau, Chemie, Energie (IG BCE)
• Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft (EVG)
• Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (GEW)
• Industriegewerkschaft Metall (IGM)
• Gewerkschaft Nahrung-Genuss-Gaststätten (NGG)
• Gewerkschaft der Polizei (GdP)
• Vereinte Dienstleistungsgewerkschaft (ver.di)

Die acht Gewerkschaften verhandeln mit Arbeitgeber*innen über tarifpolitische
Verbesserungen (zum Beispiel Lohn, Urlaubstage oder Fortbildungen). Sie vertreten die
Interessen ihrer Mitglieder in den Betrieben. Sie gewähren Rechtsschutz, unterstützen bei
Streik, Aussperrung und Maßregelung, bieten Qualifizierung und Weiterbildung und beraten
zum Beispiel bei arbeitsvertraglichen Fragen oder Betriebsratswahlen. Der DGB ist der
Dachverband der acht Gewerkschaften und die Stimme der Gewerkschaften in Politik,
Wirtschaft und Gesellschaft.

Auch das DGB-Büro in Aschaffenburg berät und gibt Auskunft rund um die Themen
Arbeitswelt, Arbeitsbedingungen, Tarifverträge und Soziales.

 

Kontakt:

tel:06021/390800
https://www.jobcenter.digital
https://www.arbeitsagentur.de/apps/jobcenter-app
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/jobcenter/jobcenter-stadt-aschaffenburg-aschaffenburg.html?pk_vid=189a9761601601b017508523584ed5a2
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DGB Unterfranken
Büro Aschaffenburg
Haselmühlweg 1
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3586820 
E-Mail: aschaffenburg@dgb.de
Homepage des DGB Kreisverbandes Aschaffenburg-Miltenberg

 

HWK - Handwerkskammer Unterfranken

Die Handwerkskammer bietet viele verschiedene Bildungsmaßnahmen für Unternehmen,
Beschäftigte und Auszubildende an. Außerdem berät sie Jugendliche und deren Eltern bei
der Berufswahl und kann dabei helfen, einen Ausbildungsplatz zu finden. Hier geht es um
Berufe wie Bäcker*in, Maurer*in oder Maler*in.

Die HWK berät in den Bereichen:

• Ausbildung
• Weiterbildung
• Existenzgründung
• Unternehmensführung
• Lehrstellenbörse

Kontakt:

Handwerkskammer für Unterfranken
Bildungszentrum Aschaffenburg
Hasenhägweg 67
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/49040
E-Mail: bildungszentrum-aschaffenburg@hwk-ufr.de
Homepage des Aschaffenburger Bildungszentrums
Homepage der HWK Unterfranken

IHK - Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg

tel:06021/3586820
mailto:aschaffenburg@dgb.de
https://unterfranken.dgb.de/
https://www.hwk-ufr.de/78,0,jobboardoffersearch.html
tel:06021/49040
mailto:bildungszentrum-aschaffenburg@hwk-ufr.de
http://www.bildungszentrum-aschaffenburg.de
http://www.hwk-ufr.de
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Die IHK Aschaffenburg vertritt alle Gewerbetreibenden in den Landkreisen Aschaffenburg
und Miltenberg und in der Stadt Aschaffenburg mit Ausnahme des Handwerks.

Oberstes Ziel ihrer Arbeit ist es, bessere Rahmenbedingungen für die Wirtschaft am
Bayerischen Untermain zu schaffen. Die IHK organisiert unter anderem Aus- und
Fortbildungsprüfungen und berät Auszubildende, Ausbilder*innen und
Existenzgründer*innen. Außerdem bietet sie Seminare, Lehrgänge, Sprechtage und
Vortragsveranstaltungen an.

Weitere Informationen unter www.aschaffenburg.ihk.de.

Kontakt:

IHK Aschaffenburg
Kerschensteinerstr. 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/8800
E-Mail: info@aschaffenburg.ihk.de
Homepage der IHK Aschaffenburg

Weiterbildung gestalten: Für Unternehmen und Beschäftigte

Berufliche Weiterbildung ist eine Chance, für Unternehmen und für Beschäftigte. Sie stärkt
Fachkräfte, eröffnet Perspektiven und sichert Wettbewerbsfähigkeit. Die
Weiterbildungsinitiatorin unterstützt dabei, passende Wege für Qualifizierung und
Entwicklung zu finden. Das Spektrum reicht von der Analyse des Weiterbildungsbedarfs
über die Entwicklung von Qualifizierungsstrategien bis hin zur Begleitung der Umsetzung.
Die Beratung ist trägerneutral, kostenfrei und individuell auf die jeweiligen Anforderungen
abgestimmt.

Schwerpunkte der Beratung:

• Sensibilisierung und Aktivierung für Weiterbildung
• Ermittlung des konkreten Weiterbildungsbedarfs
• Entwicklung und Empfehlung passender Qualifizierungsmaßnahmen
• Beratung zu Fördermöglichkeiten
• Begleitung bei der Umsetzung von Weiterbildungskonzepten

Darüber hinaus geht es um Vernetzung und Zusammenarbeit, um Weiterbildung nachhaltig
zu verankern und neue Konzepte zu entwickeln. Der Austausch mit relevanten
Partner*innen unterstützt dabei, passgenaue Lösungen zu schaffen und Potenziale gezielt
zu nutzen.

 

Kontakt:

https://www.ihk.de/aschaffenburg/
tel:06021/8800
mailto:info@aschaffenburg.ihk.de
https://www.ihk.de/aschaffenburg/
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Volkshochschule Aschaffenburg
Weiterbildungsinitiatorin Unterfranken (WBI)
Veronika Amrhein
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3868833
E-Mail: amrhein@vhs-aschaffenburg.de

 

 

Homepage des bayerischen Weiterbildungsportals - Komm weiter in B@yern
Imagefilm

  

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und
Soziales gefördert.

EmpowerHER

EmpowerHER bietet kostenfreie Weiterbildungen und Veranstaltungen für Beschäftigte in
Aschaffenburg und Umgebung an. EmpowerHER ist ein Kooperationsprojekt aus drei
Projektpartner*innen:

1. ZENTEC Zentrum für Technologie, Existenzgründung und Cooperation GmbH
2. Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg (SkF)
3. TH Academy der Technischen Hochschule Aschaffenburg

Sie bieten unterschiedliche Angebote für unterschiedliche Zielgruppen an. Frauen,
Menschen mit Migrationsgeschichte und Personen mit Care-Aufgaben sollen hierbei
besonders unterstützt werden. 
Alle Infos zu EmpowerHER finden Sie auf der Homepage des
Weiterbildungsverbundes Untermain

 

Angebote für Unternehmen
Die ZENTEC GmbH arbeitet mit Firmen aus der Region Bayerischer Untermain. Sie berät,
wie sich Firmen gut auf die Zukunft vorbereiten können, und empfiehlt ihnen passende
Weiterbildungen der TH Academy.

Kontakt:

tel:+4960213868833
mailto:amrhein@vhs-aschaffenburg.de
https://www.kommweiter.bayern.de/
https://www.youtube.com/watch?v=v7pj2ssTle0
https://www.wvu-online.de
https://www.wvu-online.de
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ZENTEC GmbH
Weiterbildungsverbund Untermain
Rüttelweg 7
63843 Niedernberg
Telefon: 06028/2174721
E-Mail: empowerher@wvu-online.de  

Angebote für Beschäftigte
Über die TH Academy laufen die Weiterbildungen von EmpowerHER. Die TH Academy
gehört zur Technischen Hochschule Aschaffenburg. 

Kontakt:

TH Academy der Technischen Hochschule Aschaffenburg
Würzburger Straße 45
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4206429
E-Mail: th-academy@th-ab.de 
TH Academy - Weiterbildungsangebot an der Technischen Hochschule Aschaffenburg 

  

Angebote für Alle
Der Sozialdienst katholischer Frauen ist die Beratungsstelle für die Weiterbildungen im
Projekt EmpowerHER. 

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/27806
E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de 

tel:+4960282174721
mailto:empowerher@wvu-online.de
tel:+4960214206429
mailto:th-academy@th-ab.de
https://www.th-ab.de/hochschule/organisation/organisationseinheiten/th-academy/%C2%A0
tel:+49602127806
mailto:beratung@skf-aschaffenburg.de
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    Schlagwörter: Frauen, Weiterbildung, Berufsberatung, Berufsorientierung,
Fortbildung, Integration, Migration, Unterstützung, Wiedereinstieg, Kompetenz,
Migrationsgeschichte, Coaching, Empowerment

Anerkennungsberatung für Menschen mit ausländischen Berufsqualifikationen

Die Anerkennungsberatung richtet sich an Menschen mit abgeschlossener ausländischer
Berufsqualifikation ab 25 Jahren, die in Deutschland in ihrem Beruf arbeiten möchten
(Ausbildung/ Studium). 

Was bietet die Anerkennungsberatung? Sie:

• findet das passende Anerkennungsverfahren und informiert über die notwendigen
Schritte.

• klärt über Verfahrenskosten und finanzielle Fördermöglichkeiten auf.
• begleitet in einer Lotsenfunktion den Antragsteller/die Antragstellerin von Anfang bis

Ende des Verfahrens.
• ist kostenlos und unabhängig vom Aufenthaltsstatus.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Integrationsmanagement
Auhofstraße 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301950
E-Mail: anerkennungsberatung@aschaffenburg.de
Homepage der Anerkennungsberatung

Arbeitslosenberatung - Diakonie Untermain gGmbH

Die Arbeitslosenberatung bietet Einzelfallberatung rund um die Themen Arbeitslosigkeit,
Arbeitssuche und Sozialleistungen an.

Die Beratung ist individuell, kostenfrei und vertraulich. Das Angebot steht allen Menschen
offen, unabhängig von Nationalität oder Religion.

tel:+4960213301950
mailto:anerkennungsberatung@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Anerkennungsberatung/DE_index_6812.html
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Bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Arbeitslosenberatung
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung

Katharina Will
Heinsestraße 2-4
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5807522
Handy: 0157/34744249
E-Mail: katharina.will@diakonie-aschaffenburg.de

Jonas Müller
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5807525
E-Mail: jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de

Homepage der Diakonie Aschaffenburg

Bewerbungsunterstützung - Diakonie Untermain gGmbH

Ehrenamtliche mit Erfahrung im Personalwesen helfen mehrmals die Woche dabei

• Lebensläufe zu erstellen.
• Bewerbungen zu schreiben.

Zeiten bitte erfragen 06021/5807521, keine Terminvereinbarung notwendig

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Bewerbungsunterstützung im Diakonie Sozialkaufhaus
Kolpingstr. 7
63739 Aschaffenburg
Jonas Müller
Telefon: 06021/5807525
E-Mail: jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de  
Homepage der Bewerbungsunterstützung

Arbeits- und Soziallotsen / Rechtsberatung der KAB

tel:06021/5807522
tel:0157/34744249
mailto:katharina.will@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/5807525
mailto:jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/arbeitslosenberatung
tel:06021/5807525
mailto:jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/sozialkaufhaus


38 hallo aschaffenburg

Die ehrenamtlichen Arbeits und Soziallotsen bieten erste Hilfe im Arbeits- und Sozialrecht.
Sie beraten und unterstützen bei arbeits- und sozialrechtlichen Problemen, zum Beispiel bei
Schwierigkeiten im Betrieb, bei Erwerbsminderung oder Schwerbehinderung.

Weitere Themen in der Beratung sind zum Beispiel: 

• Arbeitsrecht
• Rente
• Krankenversicherung
• Sozialversicherung
• Pflege

Die Beratung durch die Arbeits- und Soziallotsen erfolgt kostenfrei für alle Menschen aus
Unterfranken, unabhängig von Alter, Stand und Religion. Für die evtl. folgende intensivere
Rechtsberatung, Rechtshilfe und/oder Rechtsvertretung vor Gericht ist eine Mitgliedschaft
bei der Katholischen Arbeitnehmerberatung notwendig. 
Weitere Informationen hint es hier.

Der Erstkontakt erfolgt über die kostenlose Hotline  0931/38665333 oder per Mail an
lotsen@kab-wuerzburg.de. 
Die Rückmeldung erfolgt anschließend jeweils aus Ihrer Region. 

Konflikt- und Mobbingberatung der KAB Aschaffenburg

Bei Konflikten oder Mobbingerfahrungen am Arbeitsplatz bietet die Betriebsseelsorge der
KAB Aschaffenburg die Möglichkeit, im persönlichen Gespräch mit einer*m fachkundigen
Konflikt- und Mobbingberater*in die eigene Situation zu reflektieren und Ansatzpunkte für
das weitere Vorgehen zu finden. Gemeinsam werden mögliche Wege aus der
Konflikt-/Mobbingsituation erarbeitet. 

https://www.kab-wuerzburg.de/wir-bieten-beratung/%C3%BCbersicht-wir-bieten-beratung
tel:
mailto:lotsen@kab-wuerzburg.de
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Die Beratung ist vertraulich und kostenfrei.

KAB Aschaffenburg (Katholische Arbeitnehmer-Bewegung)
Betriebsseelsorge, Region Aschaffenburg 
Martinushaus
Treibgasse 26
63937 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392142 
E-Mail: mobbingberatung@bistum-wuerzburg.de 
Homepage der Betriebsseelsorge

 

Regionale Stellenbörse - "Wo, wenn nicht hier"

In der regionalen Stellenbörse der Regionalmanagement-Initiative Bayerischer Untermain
finden sich vielfältige Stellen-, Praktikums- und Ausbildungsangebote von Unternehmen und
Einrichtungen am Bayerischen Untermain.

Dafür werden die verschiedenen Karriere-Websites der regionalen Firmen durchsucht und in
der Stellenbörse zusammengefasst. Neben Stellenangeboten werden in einer Übersicht
auch Freizeitmöglichkeiten und das Leben in der Region dargestellt.

www.wo-wenn-nicht-hier.com/Jobs/

Mehr Infos über den Bayerischen Untermain gibt es auf Facebook, Tiktok & Instagram:

• www.facebook.com/bayerischeruntermain
• www.instagram.com/bayerischeruntermain
• www.tiktok.com/@bayerischeruntermain

tel:06021/392142
mailto:mobbingberatung@bistum-wuerzburg.de
https://www.kab-wuerzburg.de/wir-bieten-beratung/bei-mobbing
http://www.wo-wenn-nicht-hier.com/Jobs/
http://www.facebook.com/bayerischeruntermain
https://www.instagram.com/bayerischeruntermain/
https://www.tiktok.com/@bayerischeruntermain
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ZENTEC GmbH
Geschäftsbereich Initiative Bayerischer Untermain
Homepage der Initiative Bayerischer Untermain

AktivSenioren Bayern e.V.

Die AktivSenioren sind pensionierte Unternehmerinnen und Unternehmer, Selbständige und
Führungskräfte aus zahlreichen Branchen und Funktionen, die ihre Lebens- und
Berufserfahrung ehrenamtlich an jüngere Menschen weitergeben. Sie unterstützen damit
Existenzgründerinnen und Existenzgründer sowie kleine und mittelgroße Unternehmen oder
Selbstständige – und das nahezu kostenfrei.

Die AktivSenioren beraten in allen Lebensphasen eines Unternehmens:

• Existenzgründung (Beispiel: Erstellung des Business Plans)
• Unternehmensführung (Beispiel: Hilfe bei der Bewältigung von Krisen)
• Geschäftsmodellanalyse (Beispiel: Identifizierung von Stärken, Schwächen und Chancen)
• Unternehmensnachfolge (Beispiel: Hilfe bei der Suche nach dafür geeigneten Personen)

Außerdem bieten sie für Schüler*innen ein interaktives 1:1-Bewerbungstraining an, in dem
sie häufig erstmals die Situation eines Vorstellungsgesprächs erleben und daraus lernen
können.

Die AktivSenioren bieten zwei Sprechtage im Monat an. Um Voranmeldung wird gebeten:

• ZENTEC-Unternehmersprechtag 
Rüttelweg 7
63843 Niedernberg
Jeden dritten Mittwoch im Monat
10 – 12 Uhr
Voranmeldung:  06028/217470 oder hier.   

• Bildungsbüro Aschaffenburg 
Pfaffengasse 7 
63739 Aschaffenburg

https://bayerischer-untermain.de/
tel:06028/217470
https://zentec.de/
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Jeden ersten Dienstag im Monat 
13.30 – 15.30 Uhr 
Voranmeldung: 06021/90 09 288

Die genauen Termine und weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der
Aktivsenioren.

"Zentrum für Arbeit" - die Holzbrücke

Die Holzbrücke unterstützt mit Ideen, Maßnahmen und Einrichtungen (junge) Menschen bei
ihrer Resozialisierung. Der Verein schafft Arbeits- und Ausbildungsplätze um Menschen eine
geregelte Struktur zu geben und sie über das Berufsleben, wieder in die Gesellschaft zu
integrieren. Somit wird eine erneute Hilfebedürftigkeit, Isolation und Chancenlosigkeit am
Arbeitsmarkt verhindert und auch eine mögliche Straffälligkeit umgangen. 

Leistungen der Holzbrücke:
Die Mitarbeitenden der Holzbrücke helfen bei der Abholung von gebrauchten Möbeln und
überführen diese in die eigene Schreinerei. Dort werden die Möbel aufgearbeitet und zum
Verkauf in den Möbelladen gegeben bzw. an hilfsbedürftige Menschen verteilt. Die
Schreinerei nimmt auch Aufträge von privaten Personen an und fertigt zum Beispiel auch
Möbel oder Küchen in guter Qualität zu einem günstigen Preis.

Sozialverein Die Brücke e.V. 
Fürther Straße 11
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/95601
E-Mail: info@bruecke-ev.de
www.bruecke-ev.de
Instagram: https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/ 

tel:06021/9009288
https://www.aktivsenioren.de/
https://www.aktivsenioren.de/
mailto:info@bruecke-ev.de
https://www.bruecke-ev.de
https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/%C2%A0
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Jugendliche

Jugendarbeitsberatung - JUKUZ

Die Jugendarbeitsberatung unterstützt Jugendliche, die eine Arbeit oder Ausbildung suchen
und dabei Hilfe benötigen. Sie berät und unterstützt rund um die Themen:

• Berufswahl
• Ausbildung
• Arbeit
• Bewerbung und Vorstellungsgespräch

• Wohnung
• Zukunftsplanung
• Hilfe bei Anträgen und Kontakt zu Behörden
• und noch viel mehr.
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Die Beratung der Jugendarbeitsberatung unterliegt der Schweigepflicht und  ist kostenlos.
Am besten vereinbart man einen Termin.

Kontakt:

Jugendarbeitsberatung – JUKUZ
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/313146
Handy: 0173/3247567 (auch Whatsapp)
E-Mail: jugendarbeitsberatung@jukuz.de
Homepage der Jugendarbeitsberatung

Jugendmigrationsdienst

Der Jugendmigrationsdienst unterstützt und berät junge Menschen mit
Migrationshintergrund im Alter von 12 bis 27 Jahren.

Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.

Themen sind zum Beispiel:

• Informationen über das deutsche Schul-, Hochschul- und Ausbildungssystem

• Begleitung bei der schulischen und beruflichen Integration (z.B. Ausbildungs- und
Berufsorientierung, Hilfe bei der Suche nach einer Ausbildungs- oder  Arbeitsstelle)

• Hilfe bei der Anerkennung ausländischer Bildungs- und Berufsabschlüsse

• Unterstützung bei der sozialen Sicherung
• Hilfe bei aufenthaltsrechtlichen Fragen

Kontakt:

Jugendmigrationsdienst des Paritätischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher Straße 41
63741 Aschaffenburg
E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

Termine nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail:

• Bernd Noack 
Telefon: 06021/450025

tel:06021/313146
tel:0173/3247567
mailto:jugendarbeitsberatung@jukuz.de
https://www.jukuz.de/beratung/ja-beratung/
mailto:jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/aschaffenburg
tel:06021/450025
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E-Mail: bernd.noack@paritaet-bayern.de
• Marleen Stock

Telefon: 06021/4594881
E-Mail: marleen.stock@paritaet-bayern.de

• Antje Nikolaidis 
Telefon: 0152/02753841
E-Mail: antje.nikolaidis@paritaet-bayern.de 

Meine Chance - Diakonie Untermain gGmbH und Brücke e.V.

Meine Chance hilft Jugendlichen bis 25 Jahren aus dem Landkreis Aschaffenburg, die

• aus den bestehenden Hilfesystemen gefallen sind oder zu fallen drohen und es alleine
nicht mehr zurückschaffen;

• Anspruch haben auf Unterstützung vom Staat (z. B. Jobcenter…) und diese nicht
einfordern.

Meine Chance unterstützt Jugendliche kostenfrei und vertraulich dabei:

• den eigenen Weg zu finden,
• Sozialleistungen zu beantragen,
• Wohnungslosigkeit zu vermeiden oder zu überwinden,
• bei Stress in der Schule oder wenn Jugendliche gar nicht mehr zur Schule gehen,

• eine Ausbildung oder Arbeitsstelle zu finden,
• bei Ärger zuhause,

• bei speziellen Problemlagen (z. B. Schulden, psychische Erkrankung, Sucht…).

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH 
MEINE CHANCE
Heinsestraße 2 – 4 (2. Stock rechts)
63739 Aschaffenburg
Homepage von MEINE CHANCE

Steffen Eggert
Telefon: 06021/92064140
Handy: 01514/7811924
steffen.eggert@meine-chance-ab.de

mailto:bernd.noack@paritaet-bayern.de
tel:06021/4594881
mailto:marleen.stock@paritaet-bayern.de
tel:+4915202753841
mailto:antje.nikolaidis@paritaet-bayern.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/meinechance
tel:06021/92064140
tel:01514/7811924
mailto:steffen.eggert@meine-chance-ab.de
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Fabian Zeitlinger
Telefon: 06021/92064142
Handy: 0179/1254641
fabian.zeitlinger@meine-chance-ab.de

Termine nach Vereinbarung. Gerne auch per WhatsApp.

Termine können in der Beratungsstelle oder an einem vom Jugendlichen gewählten Ort
stattfinden.

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle

Das Café ABdate ist Jugendinformations- und Medienfachstelle für Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren. Das Angebot richtet sich auch an Eltern,
Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Einrichtungen, an
Lehrkräfte und an Jugendverbände. 

Im ABdate gibt es Informationen zu vielen Themen. Von A wie Ausbildungsplatzsuche und
Auslandsaufenthalt über F wie Freiwilliges Soziales Jahr und Ferienjob bis zu Z wie
Zukunftsplanung – also alles Themen, die zur Persönlichkeitsentwicklung junger Menschen
beitragen. Zu aktuellen Themen veranstaltet das ABdate Infoabende und Seminare. Es gibt
einen monatlichen Newsletter und Medien-Workshops in Schulen. 

Schwerpunkte unserer Beratungsarbeit sind die Themen: Medien, Auslandsaufenthalte,
Freiwilligendienste.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218761
E-Mail:  Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des ABdate

 

Frauen

tel:06021/92064142
tel:0179/1254641
mailto:fabian.zeitlinger@meine-chance-ab.de
tel:+496021/218761
mailto:Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de
https://integreat.app/hallo/de/bildung/volkshochschule-vhs-2/stadtjugendring-aschaffenburg-2/abdate-jugendinformations-und-medienfachstelle
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Wiedereinstieg nach Familienphase

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg
Beschwerdestelle nach dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz

Bei der Gleichstellungsstelle gibt es Informationen und ein Beratungsangebot bei
Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und familiären Schwierigkeiten.
Mitarbeiter*innen und Beamt*innen werden beim beruflichem Wiedereinstieg während und
nach der Familienphase unterstützt. Faltblätter der Gleichstellungsstelle zu den Themen
„Alleinerziehende“, „Gewalt gegen Frauen“, „Mobbing“, „Trennung/Scheidung“, „Sexuelle
Belästigung“ und „Wenn Angehörige pflegebedürftig werden“ sind auf den Internetseiten
der Gleichstellungsstelle hinterlegt.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301419
E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit

Die Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt informiert und berät
Arbeitsmarktpartner sowohl arbeitnehmer- und arbeitgeberseitig und deren Organisationen.
Sie informiert über Situationen von Frauen am Ausbildungs- und Arbeitsmarkt und zeigt
Handlungsbedarfe zum Abbau von Benachteiligungen auf. Sie arbeitet mit Stellen
zusammen, die mit Fragen der Frauenerwerbsarbeit befasst sind, besonders im Hinblick auf
Aus- und Weiterbildung, Wiedereinstieg nach der Familienphase und flexible
Arbeitszeitgestaltung.

Kontakt:

Agentur für Arbeit
Memeler Str. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/390420
Telefon: 06021/390554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage der Agentur für Arbeit

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Der SkF berät Frauen in unterschiedlichen Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch
organisiert ist, wird dort unabhängig von Herkunft, Nationalität und Konfession beraten.

tel:06021/3301419
mailto:gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/gleichstellungsstelle
tel:06021/390420
tel:06021/390554
mailto:Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de
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Der SkF bietet mehrere Projekte für Frauen an, die eine Berufsausbildung machen, bzw.
arbeiten gehen möchten:

• ABAT - "Aschaffenburger Modell – selbstbestimmtes Leben, Ausbildung und Teilhabe"
• Meine Chance - Teilzeitberufsausbildung

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/27806
E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
www.skf-aschaffenburg.de

 

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Die Beauftragten für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) sind bei der Agentur für
Arbeit angesiedelt. Sie sind zuständig bei allen Fragen zur Gleichstellung von Frauen und
Männern am Arbeitsmarkt und zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Sie informieren,
beraten und unterstützen Arbeitsuchende, die beispielsweise auch besondere
Verpflichtungen in ihrer Familie haben.

Das Angebot der BCA gilt für Bürger*innen und auch für Unternehmen:

• Tipps für Berufsrückkehrer*innen nach der Familienphase
• Workshop zur beruflichen Orientierung
• Ausbildung in Teilzeit
• Mini- und Midi-Jobs
• Bewerbungstipps für Frauen
• Frauen und Rente
• Elternzeit zum gelungenen Wiedereinstieg aktiv nutzen
• Unterstützung der bundesweiten Zukunftstage Girls´Day und Boys´Day
• Unterstützung von Unternehmen bei einer familienbewussten Personalpolitik

Kontakt:

tel:06021/27806
mailto:beratung@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de
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Agentur für Arbeit
Beauftragte für Chancengleichheit (BCA)
Memeler Str. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/390554
Telefon: 06021/390420 
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage der BCA

Menschen mit Beeinträchtigung

Informationen und Beratung zum Thema Arbeit und Beruf für Menschen mit Beeinträchtigung
gibt es hier.

Migration

SKV – Sprach- und Kulturvermittelnde der Stadt Aschaffenburg

Sprach- und Kulturvermittelnde (kurz SKV) sind Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund, die bei Gesprächen als neutrale Instanz übersetzen. Sie unterliegen
der Schweigepflicht und werden von der Stadt Aschaffenburg für ihre Tätigkeit interkulturell
geschult. Die Dienstleistung ist für alle Aschaffenburger*innen und in der Stadt Aschaffenburg
ansässige Institutionen kostenfrei.

Flyer der SKV - mehrsprachig

Die Sprach- und Kulturvermittelnden können von Institutionen (z.B. Ämter, Schulen, Kitas,
Arztpraxen, etc. ) oder Privatpersonen angefragt werden.

Privatpersonen können Sprach- und Kulturvermittelnde nur persönlich in der Sprechstunde
des Integrationsmanagements anfragen. Die Sprechstunde ist montags von 12-15 Uhr.
Bitte einen Nachweis über den Termin mitbringen, für den ein/e Sprach- und
Kulturvermittlende/r gebraucht wird.

Voraussetzungen:

• Sie wohnen im Stadtgebiet Aschaffenburg.
• Der Termin findet im Stadtgebiet Aschaffenburg statt.
• Die Anfrage muss mindestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin in der Sprechstunde

montags gestellt werden.

Weitere Informationen zur Sprechstunde gibt es hier.

Institutionen können Sprach- und Kulturvermittelnde per E-Mail an SKV@aschaffenburg.de
anfragen. Auch hier gilt: Anfragen müssen spätestens 7 Tage vorher gestellt werden. Das
Angebot beschränkt sich auf Bürger*innen, die in Aschaffenburg wohnen, auch wenn der
Termin im Stadtgebiet stattfindet.

tel:06021/390554
tel:06021/390420
mailto:Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/besondere-lebenslagen/chancengleichheit
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/wohnen-und-arbeiten/ausbildung-arbeit-beschaeftigung
https://cms.integreat-app.de/aschaffenburg/wp-content/uploads/sites/174/2020/01/Flyer-der-SKV-mehrsprachig.pdf
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/DE_index_3595.html
mailto:SKV@aschaffenburg.de
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Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Integrationsmanagement
Aufhofstraße 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301207
Telefon: 06021/3301896
E-Mail: skv@aschaffenburg.de
Homepage der Sprach- und Kulturvermittlenden

Schlagworte: Dolmetscher, Dolmetschen, Übersetzer, Übersetzung

Beratung für Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren

Jugendmigrationsdienst - JMD

Der Jugendmigrationsdienst unterstützt und berät junge Menschen mit
Migrationshintergrund im Alter von 12 bis 27 Jahren.

Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.

Themen sind zum Beispiel:

• Informationen über das deutsche Schul-, Hochschul- und Ausbildungssystem

• Begleitung bei der schulischen und beruflichen Integration (z.B. Ausbildungs- und
Berufsorientierung, Hilfe bei der Suche nach einer Ausbildungs- oder  Arbeitsstelle)

• Hilfe bei der Anerkennung ausländischer Bildungs- und Berufsabschlüsse

• Unterstützung bei der sozialen Sicherung
• Hilfe bei aufenthaltsrechtlichen Fragen

Kontakt:

Jugendmigrationsdienst des Paritätischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher Straße 41
63741 Aschaffenburg
E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

tel:06021/3301207
tel:+4960213301896
mailto:skv@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/skv
mailto:jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/aschaffenburg
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Termine nach telefonischer Vereinbarung oder per E-Mail:

• Bernd Noack
Telefon: 06021/450025
E-Mail: bernd.noack@paritaet-bayern.de

• Marleen Stock
Telefon: 06021/4594881
E-Mail: marleen.stock@paritaet-bayern.de

• Antje Nikolaidis 
Telefon: 0152/02753841
E-Mail: antje.nikolaidis@paritaet-bayern.de 

Beratung für Erwachsene ab 27 Jahren

Flüchtlings- und Integrations- und Migrationsberatung – Diakonie Untermain
gGmbH

Die Flüchtlings-, Integrations- und Migrationsberatung des Diakonischen Werks Untermain
ist eine Beratungsstelle für Migrant*innen und Geflüchtete. Die Beratungsstelle begleitet
Migrant*innen in ihrem Integrationsprozess und unterstützt sie dabei, ihren
Lebensmittelpunkt in Deutschland aufzubauen.

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Frohsinnstr. 27
63739 Aschaffenburg
Homepage der Migrationsberatung der Diakonie

Sprechzeiten bitte jeweils erfragen!

• Maha Dost (englisch, arabisch, französisch)
Telefon: 06021/399911
Handy: 0178/6689223
E-Mail: maha.dost@diakonie-aschaffenburg.de

• Uwe Holtfreter (englisch, russisch, bulgarisch)
Telefon: 06021/399955
Handy: 0157/34744248 
E-Mail: uwe.holtfreter@diakonie-aschaffenburg.de

• Astrid Ostendorf (englisch, französisch)
Telefon: 06021/399960
Handy: 0157/34744257
E-Mail: astrid.ostendorf@diakonie-aschaffenburg.de

tel:06021/450025
mailto:bernd.noack@paritaet-bayern.de
tel:06021/4594881
mailto:marleen.stock@paritaet-bayern.de
tel:+4915202753841
mailto:antje.nikolaidis@paritaet-bayern.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/fluechtlings-integrationsberatung
tel:06021/399911
tel:0178/6689223
mailto:maha.dost@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399955
tel:0157/34744248
mailto:uwe.holtfreter@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399960
tel:0157/34744257
mailto:astrid.ostendorf@diakonie-aschaffenburg.de


51 hallo aschaffenburg

• Lucy Heyder (englisch)
Telefon: 06021/399945
Handy: 0157/34744248
E-Mail: lucy.heyder@diakonie-aschaffenburg.de 

• Nadine Bott (englisch)
Telefon: 06021/399945
Handy: 01573/5474675
E-Mail: nadine.bott@diakonie-aschaffenburg.de

• Kateryna Denk (englisch, russisch, spanisch, ukrainisch)
Telefon: 06021/399950 
Handy: 0160/2382685
E-Mail: kateryna.denk@diakonie-aschaffenburg.de

Beratung für Asylbewerber*innen

Flüchtlings- und Integrationsberatung der Stadt Aschaffenburg

Die Flüchtlings- und Integrationsberatung der Stadt Aschaffenburg berät und unterstützt
Bewohner*innen der Gemeinschaftsunterkunft in der Stadt Aschaffenburg. Die Beratung ist
kostenfrei und vertraulich.

Kontakt:

Flüchtlings- und Integrationsberatung der Stadt Aschaffenburg
Schweinfurter Straße 2
63743 Aschaffenburg

•  Johanna Schreiber (französisch, englisch)
Telefon: 06021/3301898 
E-Mail: johanna.schreiber@aschaffenburg.de

• Hamza Mohsen (englisch, arabisch)
Telefon: 06021/4428841
E-Mail: hamza.mohsen@aschaffenburg.de

Öffnungszeiten:
siehe Flyer der Migrationsberatungsstellen

tel:06021/399945
tel:0157/34744248
mailto:lucy.heyder@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399945
tel:01573/5474675
mailto:nadine.bott@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/399950
tel:0160/2382685
mailto:kateryna.denk@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/3301898
mailto:johanna.schreiber@aschaffenburg.de
tel:06021/4428841
mailto:hamza.mohsen@aschaffenburg.de
https://admin.integreat-app.de/media/regions/229/2025/07/1753715542_Flyer_Migrationsberatung_2025_klein.pdf
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Flüchtlings- und Integrationsberatung - Caritasverband Aschaffenburg

Die Flüchtlings- und Integrationsberatung der Caritas Aschaffenburg berät Menschen mit
Fluchthintergrund im laufenden Asylverfahren und Bewohner*innen der
Gemeinschaftsunterkünfte in Stadt und Landkreis Aschaffenburg. Die Beratung ist
kostenfrei und vertraulich.

Mögliche Themen in der Beratung sind zum Beispiel:

• Asyl- und Aufenthaltsrecht und sozialhilferechtliche Fragen
• gesundheitliche Probleme
• Bildung von Kindern und Erwachsenen
• Straffälligkeit
• familiäre Probleme
• psychische Probleme
• Freiwillige Rückkehr

für Asylbewerber*innen in der Gemeinschaftsunterkunft

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.
Schweinfurter Str. 2
63743 Aschaffenburg
Homepage der Flüchtlings- und Integrationsberatung der Caritas

Öffnungszeiten:
siehe Flyer der Migrationsberatungsstellen

• Housam Asad 
Telefon: 06021/6259156
E-Mail: h.asad@caritas-aschaffenburg.de 

• Karola Hofer
Telefon: 06021/7718083
E-Mail: k.hofer@caritas-aschaffenburg.de

https://www.caritas-aschaffenburg.de/sie-suchen-hilfe/fluechtlings-und-integrationsberatung/
http://cms.integreat-app.de/hallo/wp-content/uploads/sites/229/2021/09/Flyer-der-Migrationsberatungsstellen-2021.pdf
tel:06021/6259156
mailto:h.asad@caritas-aschaffenburg.de
tel:06021/7718083
mailto:k.hofer@caritas-aschaffenburg.de
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für Asylbewerber*innen in Stadt und Landkreis Aschaffenburg

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.
Treibgasse 26 (Martinushaus)
E-Mail: fib@caritas-aschaffenburg.de 
Telefon: 0151/18780520
63739 Aschaffenburg
Homepage der Flüchtlings- und Integrationsberatung der Caritas

Öffnungszeiten: 
siehe Flyer der Migrationsberatungsstellen

Beratung für europäische Armutsmigrant*innen

mailto:fib@caritas-aschaffenburg.de
tel:0151/18780520
https://www.caritas-aschaffenburg.de/sie-suchen-hilfe/fluechtlings-und-integrationsberatung/
http://cms.integreat-app.de/hallo/wp-content/uploads/sites/229/2021/09/Flyer-der-Migrationsberatungsstellen-2021.pdf
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Auch Armut kann ein Grund für Migration und Flucht sein.

Da Europäische Armutsmigrant*innen in der Regel nicht leistungsberechtigt sind, wenn sie in
Deutschland keine Arbeit finden, bleiben sie oft mittellos und leben obdachlos und ohne
Krankenversicherung in einer besonders prekären Lage. Darunter sind auch Kinder, Säuglinge,
alte Menschen, Schwangere, Kranke und Roma.

Um ihnen zu helfen, gibt es in der Stadt Aschaffenburg eine Beratungsstelle.

 

TABEA - Diakonie Untermain gGmbH

TABEA unterstützt Europäische Armutsmigrant*innen und deren Kinder durch:

Beratung und Begleitung

• Beratungs- und Clearing-Stelle für Armutsmigration, Vermittlung an
Fachberatungsstellen

• Begleitung von Perspektiven und Integration (Arbeitsaufnahme, Leistungsanträge,
Wohnraumerlangung/Unterkunft…)

• Anlaufstelle
• Interessensvertretung

Humanitäre Hilfe

• Kostenfreie akute Versorgung
• Unterstützung bei akuten Unterbringungsbedarfen
• Unterstützung bei der Umsetzung von notwendiger Krankenbehandlung
• Unterstützung bei verloren gegangenen Ausweisdokumenten
• Begleitung von Rückreisen

Kontakt:

TABEA - Treff, Anlauf- und Beratungsstelle für europäische Armutsmigrant*innen
(im Diakonie-Sozialkaufhaus)
Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH 
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Cécile Heeg, Wolfgang Grose, Jonas Müller
Telefon: 06021/5807525 oder 06021/5807526
E-Mail: wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
E-Mail: cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de
E-Mail: jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de 
Homepage der TABEA-Stelle

tel:06021/5807525
tel:06021/5807526
mailto:wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
mailto:cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de
mailto:jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/tabea
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Die Integrationslots*innen - Ehrenamt für und von Menschen mit
Migrationsgeschichte

Die Integrationslots*innen sind die erste Anlaufstelle für ein Ehrenamt für und von
Zugewanderten. Sie beraten und unterstützen Bürger*innen und Vereine, die sich im Bereich
Asyl und Integration einbringen wollen oder ein Engagement planen.

Was bieten die Integrationslots*innen?

• Beratung und Vermittlung in passende Ehrenamtsbereiche
• Initiierung und Begleitung von Projekten im Themenfeld Integration
• Organisation von Schulungen, Workshops und Fortbildungen
• Unterstützung und Vernetzung für Engagierte und Vereine

Kontakt: 

Homepage:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Integrationslots*innen
Auhofstr. 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301851
E-Mail: integrationslotsen@aschaffenburg.de 
Homepage der Integrationslots*innen
Ansprechparterinnen: Mariam Grote, Brigitte Eiselt, Darya Scharf

 

Soziale Hilfen

Eine Übersicht aller Wohlfahrtsverbände in Aschaffenburg gibt es hier in der App.

tel:+4960213301851
mailto:integrationslotsen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Integrationslotsinnen/DE_index_7078.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/60-2/beratung-und-informationen/verbaende-der-wohlfahrtspflege-und-sozialverbaende
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Beratung und Informationen

In der Stadt Aschaffenburg gibt es viele Stellen, die bei verschiedensten Problemstellungen
beraten und unterstützen.

Kulturpass

Dieser Pass ermöglicht einen vergünstigten Einlass in verschiedene städtische
Einrichtungen sowie Ermäßigung auf bestimmte Bus-Fahrkarten. Außerdem bekommt man
in teilnehmenden Apotheken Ermäßigung auf rezeptfreie Medikamente.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Bürgerservicebüro im Rathaus
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/330555
E-Mail: buergerservice@aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Hier geht es zur Online-Terminvereinbarung.

• Kulturpass
• Informationen zum Kulturpass auf Arabisch

Schuldner- und Insolvenzberatung der Stadt Aschaffenburg

Die Schuldner- und Insolvenzberatung bietet Unterstützung bei Ver- und Überschuldung von
Familien und Einzelpersonen.

Die Schuldnerberatung hilft dabei, die eigene finanzielle Lage besser zu überblicken und
Wege aus der Verschuldung zu finden. Gemeinsam wird versucht, den tatsächlichen
Schuldenstand festzustellen. Die Beratungsstelle berät bei der Verwendung der noch zur
Verfügung stehenden Geldmittel, unterstützt bei Verhandlungen mit Gläubigern, hilft beim
Entwurf eines Entschuldungsplans und beantragt gegebenenfalls ein
Verbraucherinsolvenzverfahren.

Bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301343 oder 06021/3301631
E-Mail: schuldnerberatung@aschaffenburg.de
Homepage der Schuldner- und Insolvenzberatung

Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

tel:06021/330555
mailto:buergerservice@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Finanzielle-Hilfen-und-Notlagen/Kulturpass/DE_index_3477.html
http://www.aschaffenburg.de/termine
https://cms.integreat-app.de/aschaffenburg/wp-content/uploads/sites/174/2020/01/Kulturpass.pdf
https://cms.integreat-app.de/aschaffenburg/wp-content/uploads/sites/174/2020/01/Informationen-zum-Kulturpass-auf-Arabisch.pdf
tel:06021/3301343
tel:06021/3301631
mailto:schuldnerberatung@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Finanzielle-Hilfen-und-Notlagen/Schuldner--und-Insolvenzberatung/DE_index_3480.html
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Die Betreuungsstelle berät zu Themen rund um die gesetzliche Betreuung sowie zu
betreuungsvermeidenden Hilfen, wie Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. Sie
unterstützt Betreuer*innen und Vollmachtnehmer*innen bei der Wahrnehmung ihrer
Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301599
E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Betreuungsstelle

Schuldner- und Insolvenzberatung - Diakonie Untermain gGmbH

Die Schuldner- und Insolvenzberatung unterstützt Menschen aus dem Landkreis
Aschaffenburg bei Ver- und Überschuldung. Unsere Beratung ermöglicht, einen Überblick
über die Schulden zu gewinnen. Wir helfen offen darüber zu sprechen. Gemeinsam finden
wir Lösungswege und begleiten diese. Unsere Unterstützung kann einmaliges Gespräch
oder eine längere Beratung inklusive Schriftverkehr mit Gläubigern sein. 

Wir prüfen, ob ein Verbraucherinsolvenzverfahren die richtige Lösung  ist, die Schulden zu
bewältigen. Wir beraten im Vorfeld, beim Insolvenzantrag und auch im eröffneten
Verfahren. Vertraulich und ganzheitlich. Die Beratungsstelle stellt Bescheinigungen zur
Erhöhung des Freibetrags auf Pfändungsschutzkonten aus.

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Schuldnerberatung / Insolvenzberatung
Heinsestr. 2-4
63739 Aschaffenburg
Telefon 06021/9206410

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag: 8–14.00 Uhr
Freitag: 8–12 Uhr sowie nach individueller Vereinbarung (auch Spätnachmittags)

Antragshilfestelle - Diakonie Untermain gGmbH

Die Antragshilfestelle im Diakonie Sozialkaufhaus unterstützt Menschen aus Stadt und
Landkreis Aschaffenburg bei der Antragstellung von Leistungen nach dem SGB II
(Bürgergeld) und

tel:06021/3301599
mailto:betreuungsstelle@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Betreuungsstelle/DE_index_3512.html
tel:+4960219206410
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• erklärt Formulare, Verfahren und Regeln der Antragstellung
• unterstützt beim Ausfüllen des Hauptantrags und aller notwendiger Anlagen und bei der

Zusammenstellung aller wichtigen Unterlagen
• unterstützt bei Weiterbewilligungsanträgen und Ähnlichem

• hilft bei der Einkommens- und Vermögensermittlung
• unterstützt bei der Kontoeröffnung und der Anmeldung bei der Krankenkasse
• begleitet die Antragstellung und ist Anlaufstelle

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Antragshilfestelle im Diakonie Sozialkaufhaus
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Natalie Asberger
Telefon: 06021/5807528
E-Mail: natalie.asberger@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Antragshilfestelle

Beratung zu Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Die Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit unterstützt Personen, die
bereits obdachlos oder von Obdachlosigkeit bedroht sind. Diese Unterstützung beinhaltet:

• Beratung zu Betreuungs- und Integrationsangeboten
• Hilfe- und Lebensplanung
• Kontaktaufbau zu Behörden
• Vermittlung an Beratungsstellen

Liegt eine fristlose Kündigung wegen Zahlungsverzug vor oder gibt es bereits einen
Räumungstitel, bitte sofort einen Termin mit der Beratungsstelle unter Hinweis auf die
konkrete Situation vereinbaren. In der Beratung wird geprüft, ob die Kündigung rechtmäßig
ist und was vielleicht dagegen getan werden kann. Die Beratung kann auch dann in
Anspruch genommen werden, wenn schon ein gerichtliches Verfahren anhängig ist oder ein
Urteil vorliegt, sofern Sie nicht anwaltlich vertreten werden.

 Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Amt für soziale Leistungen 
Dalbergstraße 15 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301445 
E-Mail: amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de

tel:06021/5807528
mailto:natalie.asberger@diakonie-aschaffenburg.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/antraghilfestelle
tel:06021/3301445
mailto:amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de
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Homepage der Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Flyer „Wo finde ich Hilfe?“

Beratung und Unterstützung in sozialen Notlagen zu finden ist ein erster Schritt, um
schwierige Lebenssituationen zu meistern

Der Flyer „Wo finde ich Hilfe?“ der Stadt Aschaffenburg bietet einen Überblick zu den
verschiedenen Unterstützungsangeboten in Aschaffenburg. Darin finden sich Adressen von
Beratungsstellen, günstigen Einkaufsmöglichkeiten, finanziellen Hilfen, Vermietern und
Freizeitangeboten.

Der Flyer liegt im Rathaus aus, ist hier online abrufbar.

Stromspar-Check Aschaffenburg - Diakonie Untermain und Caritasverband
Aschaffenburg

Eine kostenlose Energieberatung für Haushalte mit geringem Einkommen (z. B. Bürgergeld,
Wohngeld, Kinderzuschlag und anderes geringes Einkommen), aus Stadt und Landkreis
Aschaffenburg.

Wir beraten persönlich, kostenfrei und vertraulich. Ein Team von speziell qualifizierten
Mitarbeitenden kommt gerne zu Ihnen nach Hause, wenn Sie einen Termin machen. Wir
messen Ihren Energieverbrauch und zeigen Ihnen, wie Sie konkret Strom und Wasser - und
damit echtes Geld - sparen können. Sie erhalten kostenlose Soforthilfen und sie sparen
Strom, Wasser- und Heizenergie. Ein echter Mehrwert für Sie und die Umwelt!

Kontakt:

Stromspar-Check
Alexander Kausen
Heinsestraße 2-4
63739 Aschaffenburg
E-Mail: ssc@caritas-aschaffenburg.de 
Telefon: 06021/4495300

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Finanzielle-Hilfen-und-Notlagen/Gefaehrdetenhilfe/DE_index_3473.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Wo-finde-ich-Hilfe/DE_index_3453.html
mailto:ssc@caritas-aschaffenburg.de
tel:06021/4495300
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Hilfen für Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörige

Im Kapitel "Gesundheit und Sport" gibt es  einen Überblick zu verschiedenen
Unterstützungsangeboten in Aschaffenburg für Menschen mit psychischen Erkrankungen
und deren Angehörige.

 

 

Verbände der Wohlfahrtspflege und Sozialverbände

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)

Der ASB ist eine freiwillige Hilfsorganisation die unter dem Dach des Paritätischen
Wohlfahrtsverbandes unabhängig, parteipolitisch neutral und konfessionell ungebunden
ist. Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Essen auf Rädern
• Ambulate Pflege/Sozialstation
• Kindertagesbetreuung
• Erste-Hilfe-Ausbildung

Kontakt:

ASB-Regionalverband Bayerischer Untermain e.V.
Kochstrasse 6
63739 Aschaffenburg
E-Mail: berger@asb-ab.de
Telefon: 06021/95080
Homepage des Arbeiter-Samariter-Bundes in Aschaffenburg

Arbeiterwohlfahrt

Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) ist heute einer der sechs Spitzenverbände der freien 
Wohlfahrtspflege und bundesweit auf allen Gebieten der sozialen Arbeit und des 
Gesundheitswesens tätig. Sie ist parteipolitisch neutral, konfessionell ungebunden, 
demokratisch aufgebaut und ausschließlich gemeinnützig tätig. Die Leistungen in

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/psychische-gesundheit/hier-finden-sie-unterstuetzung
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/psychische-gesundheit/hier-finden-sie-unterstuetzung
mailto:berger@asb-ab.de
tel:06021/95080
https://www.asb-ab.de/
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Aschaffenburg sind:

• Frauenhaus, Kinderhorte, Ferienfreizeit, Mittags- und Ganztagsbetreuung für
Schulkinder vom AWO Kreisverband Aschaffenburg

• Integrationsfachdienst und weitere Angebote zu den Themen Wohnen und Arbeiten
für Menschen mit Beeinträchtigung sowie Pflege im Alter vom AWO Bezirksverband
Unterfranken

Kontakt:

AWO Kreisverband Aschaffenburg e.V.
Treibgasse 24
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/28805
E-Mail: geschaeftsstelle@awo-aschaffenburg.de
Homepage des AWO Kreisverbandes Aschaffenburg e.V.

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.
Kantstraße 45 a
97074 Würzburg
Telefon: 0931/299380
E-Mail: info@awo-unterfranken.de
Homepage des AWO Bezirksverbandes Unterfranken e.V.

Bayerisches Rotes Kreuz BRK

Das Bayerische Rote Kreuz steht für bürgerschaftliches Engagement sowie für
Freiwilligen Dienst, rettet Menschen in Notlagen, bietet eine Gemeinschaft, steht Armen
und Bedürftigen bei, wacht über das humanitäre Völkerrecht.

Diese Leistungen bietet der Kreisverband Aschaffenburg:

• Alltagshilfen
• ambulanter Fahrdienst
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Sozialstation/Ambulante Pflege
• Service Wohnen
• Gesundheitsangebote
• Demenz Beratung

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/wohnen-und-arbeiten
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/wohnen-und-arbeiten
tel:06021/28805
mailto:geschaeftsstelle@awo-aschaffenburg.de
https://www.awo-aschaffenburg.de/start/
tel:0931/299380
mailto:info@awo-unterfranken.de
https://www.awo-unterfranken.de/
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• Kindertagesstätte

Kontakt:

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Aschaffenburg
Efeuweg 2
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/84840
E-Mail: info@kvaschaffenburg.brk.de
Homepage des BRK

Caritasverband Aschaffenburg

Die Caritas hat eine Grundhaltung gegenüber Menschen in Not. Sie macht sich auf allen
Ebenen für eine gerechte, friedvolle und menschenfreundliche Gesellschaft stark und will
auf politische Entscheidungen Einfluss nehmen. Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Angebote für Senior*innen
• Allgemeine Sozialberatung
• Gemeindecaritas
• Generationenpartnerschaft Tatendrang
• Flüchtlings- und Integrationsberatung
• Sozialstationen
• Suchtberatung
• Telefonseelsorge
• und weitere

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg
Stadt und Landkreis e.V.
Treibgasse 26
Martinushaus
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392201
E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de 
Homepage der Caritas

tel:06021/84840
mailto:info@kvaschaffenburg.brk.de
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/
tel:06021/392201
mailto:info@caritas-aschaffenburg.de
https://www.caritas-aschaffenburg.de/
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Diakonie Untermain gGmbH

Menschlichkeit braucht Unterstützung: Deshalb engagiert sich die Diakonie für und mit
Menschen – unabhängig von Alter, Herkunft, Religion, Geschlecht und Lebenslage. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Beratung und Hilfe:
Schuldner- und Insolvenzberatung, Flüchtlings- und Migrationsberatung,
Sozialberatung, Arbeitslosenberatung, Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit,
Jugendsozialarbeit Meine Chance, Antraghilfestelle SGB II, Telefonseelsorge und
weitere

• Diakonie-Sozialkaufhaus:
Versorgung Erwachsenen- und Kinderabteilung, Sozial-Café Metropol, Projekte und
Gruppen, Sozialer Beschäftigungsbetrieb, Beschäftigungspat*innen, Sozialer Dienst,
TABEA-Treff, Anlaufstelle und Beratung für europäische Armutsmigrant*innen,
Bewerbungsunterstützung

• Bezirksstelle Diakonie Bayern

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/92064135
E-Mail: verwaltung@diakonie-aschaffenburg.de 
Homepage der Diakonie in Aschaffenburg

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/migrationsberatung-und-asylsozialberatung/fuer-erwachsene-und-deren-kinder-bis-12-jahren/diakonisches-werk-untermain-e-v-2
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/infos-und-kontakte/arbeitslosenberatung-diakonisches-werk-untermain-e-v
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/alleinerziehend-getrennt-geschieden/diakonie-kasa
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/kinder-und-jugendliche/meine-chance-jugendberatung-der-diakonie
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/kleidung-haushalt-und-moebel/sozialkaufhaus-der-diakonie
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/aufenthaltsorte-und-warme-mahlzeiten/cafe-metropol
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/angebote-der-stadt-aschaffenburg/sozialberatung/diakonisches-werk-untermain-e-v
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/migrationsberatung-und-asylsozialberatung/fuer-europaesiche-armutsmigrantinnen/tabea
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/agentur-fuer-arbeit/bewerbungsunterstuetzung-diakonie-untermain-e-v
tel:06021/92064135
mailto:verwaltung@diakonie-aschaffenburg.de
http://www.diakonie-aschaffenburg.de


64 hallo aschaffenburg

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg

Die Malteser in Aschaffenburg sind eine moderne und professionelle Hilfsorganisation auf
dem Fundament des katholischen Glaubens. Sie sind für alle da, die Hilfe benötigen. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Fahrdienst
• Hausnotruf
• Hospiz
• Letzte-Hilfe-Kurse
• Menüservice
• Notfallvorsorge
• Rettungswache
• Therapiebegleithunde
• Trauerangebote für Erwachsene
• Erste Hilfe Ausbildung
• und weitere

Kontakt:

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg
Schönbornstraße 38
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/416122
E-Mail: malteser-aschaffenburg@malteser.org
Homepage der Malteser in Aschaffenburg

 

Paritätischer Wohlfahrtsverband

Der Paritätische in Bayern ist einer der sechs Spitzenverbände der Freien
Wohlfahrtspflege. Er tritt ein für Vielfalt, Offenheit und Toleranz. Die Hauptgeschäftsstelle
im Bezirk Unterfranken ist in Würzburg. In Aschaffenburg gibt es einen
Jugendmigrationsdienst, der zum Bezirksverband Unterfranken gehört.

Aber auch die Dienste für Hörbehinderte sind zwei Mal pro Monat in Aschaffenburg
vertreten. Dann kommt eine Fachkraft aus Würzburg, die Beratung für schwerhörige und
gehörlose Menschen anbietet. Alternativ gibt es Online-Angebote. Bitte vereinbaren Sie
hierfür einen Termin mit den Ansprechpartnerinnen unten.

tel:06021/416122
mailto:malteser-aschaffenburg@malteser.org
mailto:malteser-aschaffenburg@malteser.org
https://www.malteser-unterfranken.de/unsere-standorte/aschaffenburg.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/jugendliche/jugendmigrationsdienst
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Kontakt:

Gehörlosenberatung
Uta Schmitgen
Münzstraße 1
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3540115
Mobil: 0157/71703937 (über SMS oder die "Signal"-App)
E-Mail: uta.schmitgen@paritaet-bayern.de
Skype: sdhg.wuerzburg
Homepage der Gehörlosenberatung

Schwerhörigenberatung
Julia Kratz
Münzstraße 1
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3540116
Mobil: 0176/73511053
E-Mail: julia.kratz@paritaet-bayern.de
Homepage der Schwerhörigenberatung

Jugendmigrationsdienst des Paritätischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher Straße 41
63741 Aschaffenburg
E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Telefon: 06021/450025 oder 06021/4594881
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

 

VdK Bayern Sozialverband

Der VdK ist ein moderner Sozialverband. Er bietet Hilfe für Rentner*innen, Menschen mit
Behinderung, chronisch Kranke, Pflegebedürftige und deren Angehörige, Familien, ältere
Arbeitnehmer*innen und Arbeitslose. Die Fachkompetenz ist das Sozialrecht: Der VdK
versteht sich als Anwalt sozial benachteiligter Menschen. In Aschaffenburg gibt es
Beratung zu Fragen des Sozialrechts und Hilfe bei Antragstellungen, Widerspruchs- und
Klageverfahren bezüglich:

• Gesetzliche Rentenversicherung
• Gesetzliche Krankenversicherung
• Gesetzliche Pflegeversicherung
• Gesetzliche Unfallversicherung
• Schwerbehindertenrecht

tel:0931/3540115
tel:0157/71703937
mailto:uta.schmitgen@paritaet-bayern.de
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/dienste-fuer-hoerbehinderte/gehoerlosenberatung/
tel:0931/3540116
tel:0176/73511053
mailto:julia.kratz@paritaet-bayern.de
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/dienste-fuer-hoerbehinderte/schwerhoerigenberatung/
mailto:jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
tel:06021/450025
tel:06021/4594881
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/aschaffenburg/
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• Arbeitsförderungsgesetz oder Arbeitslosengeld
• Grundsicherung für Arbeitssuchende/ALG II
• Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
• Kriegsopfer- und Soldatenversorgung
• Rehabilitation

Kontakt:

VdK-Kreisverband Aschaffenburg
Brentanostraße 1
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22876 oder 06021/362664
E-Mail: kv-aschaffenburg@vdk.de
Homepage des VdK in Aschaffenburg

 

Sozialberatung

Allgemeiner Sozialberatungsdienst (ASBD) - Caritasverband Aschaffenburg

Die Allgemeine Sozialberatung ist der Grunddienst der Caritas. Die Allgemeine
Sozialberatung berät und begleitet Menschen in unterschiedlichen Problem- und
Konfliktsituationen und bietet Unterstützung bei rechtlichen, wirtschaftlichen, familiären,
persönlichen und gesundheitlichen Problemen. Oftmals ist sie die erste Anlaufstelle und
vermittelt an andere Fachdienste weiter.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg Stadt und Landkreis e.V.
Allgemeiner Sozialberatungsdienst (ASBD)
Martinushaus
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392201
E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de 
Homepage des ASBD

tel:06021/22876
tel:06021/362664
mailto:kv-aschaffenburg@vdk.de
https://www.vdk.de/kv-aschaffenburg/
tel:06021/392201
mailto:info@caritas-aschaffenburg.de
https://www.caritas-aschaffenburg.de/sie-suchen-hilfe/allgemeine-sozialberatung/
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Sozialberatung - Diakonie Untermain gGmbH

Der Soziale Dienst berät ohne große Hürden Menschen in finanziellen, psychosozialen,
familiären und gesundheitlichen Schwierigkeiten, in Notlagen, bei Obdachlosigkeit und
bei vielem mehr.

Er unterstützt bei der Klärung der Notlage und sucht gemeinsam nach Lösungen.

Der Soziale Dienst berät erfahren, verschwiegen und kostenlos. Er vermittelt an
Fachstellen und begleitet diese Vermittlung.

Die Begleitung und Beratung hilft den Menschen, Lebenslagen zu stabilisieren, Schritte
der Veränderung zu erproben und zu gehen und Perspektiven zu entwickeln.

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Sozialberatung im Diakonie Sozialkaufhaus
Kolpingstr. 7
63739 Aschaffenburg
Jonas Müller, Cécile Heeg, Wolfgang Grose
Telefon: 06021/5807525
E-Mail: jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de 
Telefon: 06021/5807526
E-Mail: cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de

KASA - Diakonie Untermain gGmbH

tel:06021/5807525
mailto:jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/5807526
mailto:cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de
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Die kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA) ist offen für Menschen unabhängig von
Herkunft und Religion. Sie steht besonders sozial benachteiligten Menschen zur Seite und
ist eine erste Anlaufstelle für alle, die Beratung und Unterstützung brauchen und nach
Lösungen aus schwierigen Situationen jeglicher Art suchen.

KASA ist:

• ein offenes Sozialberatungsangebot
• eine Schnittstelle im Beratungsnetz und kann den Weg zu weiteren Hilfen und

Angeboten zeigen

• eine Brücke in die Kirchengemeinden des Dekanats und die Gemeindediakonie

Kontakt:

Diakonisches werk Bayerischer Untermain gGmbH
Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit (KASA)
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Friederike Dajek
Telefon: 06021/399940
E-Mail: friederike.dajek@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage der Diakonie

Sozialberatung des Grenzenlos e.V.

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor über 20
Jahren gegründet wurde und armen und bedürftigen Menschen hilft.

Die Sozialberatung Grenzenlos in der Kolpingstraße 7 steht Bedürftigen mit Rat und Tag
zur Seite. Hier ist auch der Grenzenlos-Pass erhältlich.

Kontakt:

Sozialberatung Grenzenlos e.V.
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44994912
E-Mail: forche@grenzenlos-ab.de
Homepage der Sozialberatung

Öffnungszeiten:
Beratungszeiten nach Vereinbarung

tel:06021/399940
mailto:friederike.dajek@diakonie-aschaffenburg.de
http://www.diakonie-aschaffenburg.de/kasa
https://www.grenzenlos-ab.de/
tel:06021/44994912
mailto:forche@grenzenlos-ab.de
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/sozialberatung-2/
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Sozialverein Die Brücke e.V.

Seit der Gründung am 30. Mai 1983 hat sich der Sozialverein Die Brücke e.V. aus einer
Gruppe sozial engagierter Personen, die sich für die Belange von Strafgefangenen
einsetzen, kontinuierlich weiterentwickelt. Bis heute ist der Verein zu einem
Unternehmen der sozialen Integration gewachsen, das eng mit der öffentlichen
Sozialverwaltung und der Justiz zusammenarbeitet.

Neben den ehrenamtlichen Mitarbeitenden beschäftigt Die Brücke mittlerweile auch eine
Vielzahl von Expert*innen aus Pädagogik, Sozialer Arbeit und weiteren Berufen.

Von Prävention bis hin zur Integration – die Arbeit des Vereins setzt unmittelbar an den
jeweiligen Lebensumständen der Betroffenen an.

Der Verein untergliedert sich in folgende Bereiche:

• Gewaltprävention
• Vermittlungsstelle für gemeinnützige Arbeit
• Brückehof
• Beratungsstelle für Haftentlassene
• Junges Wohnen/ Wohnheim für von Obdachlosigkeit bedrohte Jugendliche
• Holzbrücke "Zentrum für Arbeit"
• Gebrauchtmöbelladen 

 

Kontakt:

Sozialverein Die Brücke e.V.
Fürther Straße 11
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/95601
E-Mail: info@bruecke-ev.de
www.bruecke-ev.de
Instagram: https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/ 

mailto:info@bruecke-ev.de
https://www.bruecke-ev.de
https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/%C2%A0
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Vermittlungsstelle für gemeinnützige Arbeit

Hier geht es um Menschen, die entweder ein Bußgeld zahlen müssen und nicht können oder
um straffällige Jugendliche und Erwachsene, die im Rahmen eines Strafverfahrens als
Ahndung unbezahlte gemeinnützige Arbeit leisten sollen.

Diese unbezahlte Tätigkeit wird als gemeinnützige Arbeit oder umgangssprachlich auch als
„Sozialstunden“ bezeichnet.

Der Sozialverein Die Brücke e.V. ist eine Vermittlungsstelle für gemeinnützige Arbeit und
wird von den Amtsgerichten und Justizbehörden beauftragt, eine passende Einsatzstelle zu
finden und den Fortschritt zu kontrollieren. Der Verein berät Jugendliche und Erwachsene in
Bezug auf die zu leistenden Stunden, hilft bei Anträgen zur Umwandlung der Auflagen und
versucht eine mögliche erneute Haft zu verhindern.

Kontakt:
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Sozialverein Die Brücke e.V.
Fürther Straße 11
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/95601
E-Mail: info@bruecke-ev.de
www.bruecke-ev.de
Instagram: https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/ 

Angebote für Jugendliche

Du bist zwischen 14 und 26 Jahren alt und weißt nicht weiter?
Du brauchst Unterstützung in Sachen Wohnung, Ausbildung, Schule oder bei Anträgen?

Dann melde dich bei Annerose "Anni" Spielmann oder Florian Reszt von Streetwork
Aschaffenburg "JUST BEst", schreibe eine Mail an streetwork@aschaffenburg.de oder klick
dich durch die folgenden Kapitel in der App.

 

mailto:info@bruecke-ev.de
https://www.bruecke-ev.de
https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/%C2%A0
https://integreat.app/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/angebote-f%C3%BCr-jugendliche/streetwork-in-aschaffenburg/
https://integreat.app/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/angebote-f%C3%BCr-jugendliche/streetwork-in-aschaffenburg/
mailto:streetwork@aschaffenburg.de
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Streetwork in der Stadt Aschaffenburg

• Keine Wohnung, kein Schlafplatz?
• Ärger mit Behörden, Polizei oder Gericht?
• Schule abgebrochen oder Job verloren?
• Keine Ahnung, wo es was zu essen gibt?
• Du weißt nicht an wen du dich wenden sollst?

So kann Streetwork Dir helfen:

• Dich beraten und unterstützen
• Dich an Hilfsangebote weitervermitteln
• Dich zu Behörden oder Gericht begleiten
• Deine Interessen vertreten

Was ist Streetwork?

Streetwork ist ein aufsuchendes Angebot für Jugendliche und junge Erwachsene und findet
an den regelmäßigen Aufenthaltsorten der jungen Menschen statt. Unsere Räume am
Roßmarkt 30 sind eine zusätzliche Anlaufstelle für Unterstützung und Beratungen. Melde
dich einfach per E-Mail, WhatsApp oder telefonisch. Folge uns auf Instagram
@streetworkaschaffenburg. 

Kontakt:

Koordinierungsstelle JUST BEst

Stadt Aschaffenburg
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Koordinierungsstelle JUST BEst
Dirk Medebach
Roßmarkt 30
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301803
Telefax: 06021/330683 
Email: jugendstaerken@aschaffenburg.de 

Streetwork und Beratungsstelle JUST BEst

https://www.instagram.com/streetworkaschaffenburg/
tel:+4960213301803
tel:+496021330683
mailto:jugendstaerken@aschaffenburg.de
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Stadt Aschaffenburg
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Streetwork JUST BEst
Roßmarkt 30
63739 Aschaffenburg
E-Mail: streetwork@aschaffenburg.de 

Annerose „Anni“ Spielmann
Handy: 015257643695 
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301903 

Florian Reszt
Handy: 01732546991
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301759 

mailto:streetwork@aschaffenburg.de
tel:+4915257643695
tel:+4960213301903
tel:+491732546991
tel:+4960213301759
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Streetwork im Landkreis Aschaffenburg

Meine Chance hilft Jugendlichen bis 25 Jahren aus dem Landkreis Aschaffenburg, die

• aus den bestehenden Hilfesystemen gefallen sind oder zu fallen drohen und es alleine
nicht mehr zurückschaffen;

• Anspruch haben auf Unterstützung vom Staat (z. B. Jobcenter…) und diese nicht
einfordern.

Meine Chance unterstützt Jugendliche kostenfrei und vertraulich dabei:

• den eigenen Weg zu finden,
• Sozialleistungen zu beantragen,
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• Wohnungslosigkeit zu vermeiden oder zu überwinden,
• bei Stress in der Schule oder wenn Jugendliche gar nicht mehr zur Schule gehen,

• eine Ausbildung oder Arbeitsstelle zu finden,
• bei Ärger zuhause,

• bei speziellen Problemlagen (z. B. Schulden, psychische Erkrankung, Sucht…).

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH 
MEINE CHANCE
Heinsestraße 2 – 4 (2. Stock rechts)
63739 Aschaffenburg
Homepage von MEINE CHANCE

Steffen Eggert
Telefon: 06021/92064140
Handy: 01514/7811924
steffen.eggert@meine-chance-ab.de

Fabian Zeitlinger
Telefon: 06021/92064142
Handy: 0179/1254641
fabian.zeitlinger@meine-chance-ab.de

Termine nach Vereinbarung. Gerne auch per WhatsApp.

Termine können in der Beratungsstelle oder an einem vom Jugendlichen gewählten Ort
stattfinden.

 

 

Junges Wohnen: Wohnheim für von Obdachlosigkeit bedrohte Jugendliche –
Zuhause auf Zeit

Die Gründe, warum ein junger Mensch von Obdachlosigkeit bedroht sein kann, sind
vielfältig.
Häufig hängt dies mit Arbeitslosigkeit und fehlenden Bildungsabschlüssen zusammen.
Hinzu können auch Sucht- und Gesundheitsprobleme kommen. 

Der Verein Die Brücke möchte jungen Erwachsenen im Alter von 18 bis 25 Jahren die
Möglichkeit geben, Halt zu finden, ihren Alltag aktiv mitzugestalten um so Schritt für Schritt
wieder in die Gesellschaft integriert zu werden.

Die Sozialpädagog*innen des Vereins arbeiten z.B. eng mit der Agentur für Arbeit und 
anderen Behörden zusammen. Gemeinsam können sie ein Programm entwickeln, das 
jungen Menschen hilft, sowohl "Arbeit" als auch "Wohnen" zu finden.  
So werden sie gut auf das Erwachsenenleben vorbereitet, mit allen Rechten und Pflichten,

https://diakonie-aschaffenburg.de/meinechance
tel:06021/92064140
tel:01514/7811924
mailto:steffen.eggert@meine-chance-ab.de
tel:06021/92064142
tel:0179/1254641
mailto:fabian.zeitlinger@meine-chance-ab.de
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die eine Rückkehr in die Eigenständigkeit mit sich bringt. 

Kontakt:

Die Brücke e.V.
Glattbacher Straße 30
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/480827
E-Mail: jungeswohnen@bruecke-ev.de
www.bruecke-ev.de

Schnelle Hilfe: Wohnen

Du bist wohnungslos und brauchst Hilfe?

Hier findest Du kostenfreie Beratungsstellen, die Dir weiterhelfen können.

tel:+496021480827
mailto:jungeswohnen@bruecke-ev.de
https://www.bruecke-ev.de
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/wohnen-2
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Schnelle Hilfe: Aufenthaltsorte und warme Mahlzeiten

Du brauchst einen warmen Ort, an dem Du einfach mal sein darfst oder etwas zu essen?

Hier wird Dir schnell und einfach geholfen.

Schnelle Hilfe: Lebensmittel, Kleidung, Haushaltswaren und Möbel

Du brauchst Lebensmittel und Kleidung oder Haushaltswaren und Möbel, hast aber wenig
Geld?

Hier wird Dir schnell und unkompliziert geholfen!

Hilfe bei der Suche nach Ausbildung und Arbeit

Du suchst eine Ausbildungsstelle oder eine Arbeit? Du brauchst Hilfe bei Anträgen und
Terminen, zum Beispiel mit dem Jobcenter? oder wünschst Dir Hilfe bei der Bewerbung?

Hier findest Du Kontakte, die Dir kostenfrei und vertraulich helfen.

Infos und Kontakt zum Projekt JUST BEst

JUST BEst steht für „JUGEND STÄRKEN: Brücken in die Eigenständigkeit“ und unterstützt
Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 26 Jahren in Aschaffenburg, die Hilfe
brauchen, weil sie zum Beispiel wohnungslos sind. Ziel ist es, die Jugendlichen wieder auf
eigene und sichere Füße zu stellen, damit sie eigenständig und ohne fremde Hilfe gut leben
können.

JUST BEst ist ein Projekt der Stadt Aschaffenburg und hat drei Mitarbeiter*innen: Ein
Mitarbeiter koordiniert das Projekt und arbeitet vor allem am Schreibtisch; zwei arbeiten in
der Streetwork und sind überall in der Stadt unterwegs.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Streetwork JUST BEst
Dirk Medebach
Roßmarkt 30
63739 Aschaffenburg
E-Mail: streetwork@aschaffenburg.de 
Instagram: @streetworkaschaffenburg 

Annerose „Anni“ Spielmann
Handy: 015257643695  
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301903 

Florian Reszt
Handy: 01732546991 
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301759 

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/aufenthaltsorte-und-warme-mahlzeiten
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/kleidung-haushalt-und-moebel
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/jugendliche
mailto:streetwork@aschaffenburg.de
https://www.instagram.com/streetworkaschaffenburg/
tel:+4915257643695
tel:+4960213301903
tel:+491732546991
tel:+4960213301759


78 hallo aschaffenburg

 

Das Projekt wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend
und durch die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus)
gefördert.

Angebote für Familien

Kindernest des Grenzenlos e.V.

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor über 20 Jahren
gegründet wurde und armen und bedürftigen Menschen hilft.

Das Kindernest in der Herstallstraße 35 bietet Kurzzeitbetreung für bis zu acht Kinder
zwischen 1 und 3 Jahre an. Die Kinder werden im Kindernest von erfahrenen Erzieher*innen
und ehrenamtlichen Helfer*innen betreut.

Kontakt:

Kindernest Grenzenlos
Herstallstraße 35
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/362495
E-Mail: kindernest@grenzenlos-ab.de
Homepage des Kindernests

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 9:00 bis 12:30 Uhr

Aufenthaltsorte und warme Mahlzeiten

Café Grenzenlos

Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft, die vor über 25 Jahren
gegründet wurde und armen und bedürftigen Menschen hilft.

https://www.grenzenlos-ab.de/
tel:06021/362495
mailto:kindernest@grenzenlos-ab.de
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/kindernest-2/
https://www.grenzenlos-ab.de/
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Im Café Grenzenlos können Menschen in gemütlicher Atmosphäre essen,
zusammenkommen, sich austauschen oder einfach den Tag verbringen. Es gibt warmes
Essen und verschiedene Getränke für Besitzer*innen des Grenzenlos-Passes zu günstigen
Preisen.

Kontakt:

Café Grenzenlos
Frohsinnstraße 10
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/362277
E-Mail: nickel@grenzenlos-ab.de
Homepage des Café Grenzenlos

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Samstag geschlossen
Sonntag in den Sommermonaten geschlossen

Sozial-Café Metropol

Hier gibt es ein gastronomisches Angebot (warmes Essen, Snacks, Getränke) für wenig
Geld. Das Metropol ist ein Ort, um Menschen zu treffen und auch zum Aufwärmen. Im 
Metropol gibt es PCs und man kann das Internet frei nutzen. Hier treffen sich auch viele
Gruppen und Initiativen und es finden Projekte statt.

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Sozial-Café Metropol im Diakonie Sozialkaufhaus
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5807524
E-Mail: wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
E-Mail: jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de 
www.diakonie-aschaffenburg.de

Café Wegweiser

Hier bekommt man ein warmes Essen für wenig Geld oder kann sich aufwärmen.

Kontakt:

Café Wegweiser
Glattbacher Straße 37
63741 Aschaffenburg
Telefon: 0170/3502999

Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission bietet mehrmals pro Woche ein warmes Essen kostenfrei an, solange 
der Vorrat reicht. Außerdem gibt es immer Kaffee, Tee, Brot, Gespräche sowie die

tel:06021/362277
mailto:nickel@grenzenlos-ab.de
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/cafe/
tel:06021/5807524
mailto:Wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
mailto:jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/cafe-metropol/
tel:0170/3502999
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Möglichkeit zum Aufwärmen. 

Das Angebot der Bahnhofsmission ist immer kostenfrei.

Kontakt:

Bahnhofsmission
Gleis 2 am Hauptbahnhof Aschaffenburg
Telefon: 06021/337134
E-Mail: bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
www.invia-aschaffenburg.de

Ludwig 17

Oftmals sind es nur die ganz normalen Dinge des Lebens – eine heiße Dusche, frisch
gewaschene Wäsche, oder in aller Ruhe bei einer Tasse Kaffee mal ein Buch lesen zu
können – die das Leben etwas leichter machen. Im Ludwig 17 kann man sich aufhalten,
Wäsche waschen, duschen und noch vieles mehr.

Nur Grenzenlos-Pass-Inhaber und durchreisende Obdachlose können folgende Angebote
nutzen:

• Wäsche waschen, trocknen und bügeln
• Duschen (Handtücher und Hygieneartikel stehen bereit)
• Bibliothek (vor Ort, oder Bücher auch zum Mitnehmen)
• Kaffee, Tee, Wasser (vor Ort, oder zum Mitnehmen)
• Fotokopien
• Aufladen der Akkus (von Handy oder Tablet) 

Alle diese Angebote sind kostenlos!

Im Ludwig 17 sind außerdem Termin-Buchungen möglich, zum Beispiel: Nutzung von
Waschmaschinen und Trockner, Friseur-Termine, Anmeldung für Kino-Besuche, Anmeldung
für Spiele-Nachmittage, Anmeldung für den Handarbeits-Treff. Mehr Infos finden sich auf
der Homepage.

Kontakt:
Ludwig 17
Ludwigstraße 17
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44994917
E-Mail: ludwig17@grenzenlos-ab.de
Homepage des Ludwig 17

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 9:00 – 16:00
Mittwoch: 09:00 – 18:00

tel:06021/337134
mailto:bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
http://www.invia-aschaffenburg.de/de/bahnhofsmission.html
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/ludwig-17/
tel:06021/44994917
mailto:ludwig17@grenzenlos-ab.de
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/ludwig-17/
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Wohnen

Wohnbaugesellschaften und Wohnraumvermittlung

Untenstehend gibt es Kontaktdaten von Wohnbaugesellschaften und Stellen der
Wohnraumvermittlung:

Stadtbau Aschaffenburg GmbH
Stiftsgasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44371678
E-Mail: info@stadtbau-ab.de
Homepage der Stadtbau Aschaffenburg GmbH

Wohnbau Aschaffenburg eG
Dinglerstr. 37
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/23560
E-Mail: info@wbab.de
Homepage der Wohnbau Aschaffenburg eG

Dawonia - Standort Würzburg
Tröltschstraße 4
97072 Würzburg
Telefon: 0931/390180
E-Mail: info@dawonia.de
Homepage der Dawonia

St. Bruno-Werk
Rotkreuzstr. 2a
Postfach 66 24
97016 Würzburg
Telefon: 0931/309830
E-Mail: info@bruno-werk.de
Homepage des St. Bruno-Werk

Stiftungsamt
Stiftsgasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/35770
E-Mail: info@stiftungsamt.de
Homepage des Stiftungsamtes

tel:06021/44371678
mailto:info@stadtbau-ab.de
http://www.stadtbau-aschaffenburg.de
tel:06021/23560
mailto:info@wbab.de
https://wbab.de/
tel:0931390180
mailto:info@dawonia.de
https://www.dawonia.de/de
tel:0931/309830
mailto:info@bruno-werk.de
http://www.bruno-werk.de
tel:06021/35770
mailto:info@stiftungsamt.de
https://www.stiftungsamt.de/
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Hospital-Stiftung der Stadt Aschaffenburg
Stadtkämmerei
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301436
E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de
Homepage der Hospitalstiftung der Stadt Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg
eG
Glattbacher Überfahrt 18
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4970
E-Mail: info@rvab.de
Homepage der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg
Friedrichstr. 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3971397
E-Mail: immo@s-abmil.de
Homepage der Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg

Wohngeld

Wohngeld nach dem Wohngeldgesetz gibt es als monatlichen Zuschuss für

• Mieter*innen einer Wohnung oder eines Zimmers als sogenannten Mietzuschuss.

• Eigentümer*innen eines Eigenheims oder einer Eigentumswohnung als sogenannten
Lastenzuschuss.

Ob die Leistungen in Anspruch genommen werden können und – wenn ja – in welcher Höhe,
hängt von drei Faktoren ab:

• der Zahl der zum Haushalt gehörenden Familienmitglieder,
• der Höhe des Familieneinkommens,
• der Höhe der zuschussfähigen Miete bzw. Belastungen.

Weitergehende Informationen gibt es auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Falls Sie ein persönliches Gespräch wünschen, vereinbaren Sie bitte einen Termin.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
E-Mail: wohngeldstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Wohngeldstelle

tel:06021/3301436
mailto:norbert.lunz@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerschaftliches-Engagement/Stiftungen/Hospital-Stiftung/DE_index_3541.html
tel:06021/4970
mailto:info@rvab.de
https://www.raiffeisen-volksbank-aschaffenburg.de/immobilien.html
tel:06021/3971397
mailto:immo@s-abmil.de
https://www.s-abmil.de/de/home/privatkunden/immobilien.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Finanzielle-Hilfen-und-Notlagen/Wohngeld/DE_index_3483.html
mailto:wohngeldstelle@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/wohngeld/
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Vermeidung von Obdachlosigkeit

Die Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit unterstützt Personen, die
bereits obdachlos oder von Obdachlosigkeit bedroht sind. Diese Unterstützung beinhaltet:

• Beratung zu Betreuungs- und Integrationsangeboten
• Hilfe- und Lebensplanung
• Kontaktaufbau zu Behörden
• Vermittlung an Beratungsstellen

Liegt eine fristlose Kündigung wegen Zahlungsverzug vor oder gibt es bereits einen
Räumungstitel, bitte sofort einen Termin mit der Beratungsstelle unter Hinweis auf die
konkrete Situation vereinbaren. In der Beratung wird geprüft, ob die Kündigung rechtmäßig
ist und was vielleicht dagegen getan werden kann. Die Beratung kann auch dann in
Anspruch genommen werden, wenn schon ein gerichtliches Verfahren anhängig ist oder ein
Urteil vorliegt, sofern Sie nicht anwaltlich vertreten werden.

 Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301445
E-Mail: amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de
Homepage der Beratungsstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit

Lebensmittel, Kleidung, Haushalt und Möbel

Kaufhaus Grenzenlos

Der Grenzenlos e.V. Aschaffenburg ist eine private Hilfsgemeinschaft die vor über 20 Jahren
gegründet wurde und armen und bedürftigen Menschen hilft.

Im Kaufhaus Grenzenlos in der Kolpingstraße 7 werden an Menschen mit Grenzenlos-Pass
täglich gespendete Lebensmittel weiter gegeben.

 Kontakt:

Kaufhaus Grenzenlos
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44994915
E-Mail: info@grenzenlos-ab.de
Homepage

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 9:00 – 15:00
Donnerstag: 12:00 – 18:00

tel:06021/3301445
mailto:amt-fuer-soziale-leistungen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Finanzielle-Hilfen-und-Notlagen/Gefaehrdetenhilfe/DE_index_3473.html
https://www.grenzenlos-ab.de/
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/kaufhaus/der-grenzenlos-pass/
tel:06021/44994915
mailto:info@grenzenlos-ab.de
http://www.grenzenlos-ab.de
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Sozialkaufhaus - Diakonie Untermain gGmbH

Das Sozialkaufhaus ist ein Angebot für bedürftige Menschen. Hier kann man zu sehr kleinen
Preisen Kleidung für Kinder und Erwachsene, Haushaltsgegenstände, Medien und
Kindersachen kaufen. Das Sozialkaufhaus versorgt mittellose Menschen kostenfrei.

Kinder- und Erwachsenenabteilung sind Montag bis Freitag geöffnet. Über die Versorgung
hinaus macht das Diakonie-Sozialkaufhaus viele Angebote, die Perspektiven aus der Armut
ermöglichen.

Hier befindet sich auch die TABEA-Stelle für Europäische Armutsmigrant*innen.

Kontakt:

Diakonie Sozialkaufhaus
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Verwaltung (Abteilungen, Warenannahme): Judith Hock
Telefon: 06021/5807521
E-Mail: judith.hock@diakonie-aschaffenburg.de
Leitung: Wolfgang Grose
E-Mail: wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialkaufhauses

 

Sozialstunden im Diakonie-Sozialkaufhaus

Das Sozialkaufhaus der Diakonie ist eine große Einsatzstelle für gemeinnützige Arbeit im
Amtsgerichtsbezirk Aschaffenburg.

„Schwitzen statt Sitzen“ ist eine neue Chance, wenn Menschen straffällig geworden sind.
Diese Chance wird sozialpädagogisch begleitet. Sozialstundenleistende haben im
Sozialkaufhaus eine Gelegenheit, die Auflage sinnvoll abzuarbeiten und die Zeit zu
nutzen, auch eigene Lebenslagen zu stabilisieren, Netzwerke kennenzulernen und
Schritte zu erproben, die sie straffrei leben lassen.

Die Zuweisung geht über die Vermittlungsstelle Gemeinnützige Arbeit (Brücke e.V.).

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/migrationsberatung-und-asylsozialberatung/fuer-europaesiche-armutsmigrantinnen/tabea
tel:06021/5807521
mailto:judith.hock@diakonie-aschaffenburg.de
mailto:wolfgang.grose@diakonie-aschaffenburg.de
http://www.diakonie-aschaffenburg.de/sozialkaufhaus
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Kontakt:

Diakonie Untermain gGmbH
Sozialkaufhaus
Kolpingstr. 7
63739 Aschaffenburg
Jonas Müller, Cécile Heeg, Wolfgang Grose
Telefon: 06021/5807525
E-Mail: jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
Telefon: 06021/5807526
E-Mail: cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de
Hompage der sozialen Dienste im Sozialkaufhaus

Martinsladen (ehemals Kleiderkammer) - Caritasverband Aschaffenburg

Der Martinsladen ist für alle Menschen offen, die mit einem begrenzten finanziellen Budget
haushalten müssen. Zu den Öffnungszeiten kann man sich Kleidung selbst auswählen. Auch
Hausrat und andere Dinge können dort erworben werden. Für jedes Kleidungsstück bezahlt
man nur eine geringe Schutzgebühr, mittellose Menschen erhalten die Bekleidung
kostenlos. Auch können hier Kleiderspenden abgegeben werden.

Kontakt:

Martinsladen des Caritasverbands Aschaffenburg e.V.
Treibgasse 26 (im Martinushaus)
Zugang zwischen St. Agatha und Martinushaus, in der Katakombe
63739 Aschaffenburg
E-Mail: kleiderkammer@caritas-aschaffenburg.de 
Telefon: 06021/392 215
www.caritas-aschaffenburg.de

tel:06021/5807525
mailto:jonas.mueller@diakonie-aschaffenburg.de
tel:06021/5807526
mailto:cecile.heeg@diakonie-aschaffenburg.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/sozialer-dienst
mailto:kleiderkammer@caritas-aschaffenburg.de
tel:06021/392215
https://www.caritas-aschaffenburg.de
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Kleider-Oase

Hier kann man günstig Kleidung, Accessoires und Spielzeug kaufen.

Für den Einkauf benötigt man einen OASE-Ausweis, den man zum Beispiel automatisch
bekommt, wenn man einen Kulturpass vorzeigt.

Kontakt:

Kleider-OASE
Treibgasse 14
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/8621914
E-Mail: info@oase-aschaffenburg.de
www.oase-aschaffenburg.de

tel:06021/8621914
mailto:info@oase-aschaffenburg.de
http://www.oase-aschaffenburg.de
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Holzbrücke e.V. - Gebrauchtmöbelladen

Die Holzbrücke unterstützt mit Maßnahmen und Ideen Menschen bei ihrer Resozialisierung.
 In dem 400qm großen Sozialkaufhaus – das allen Menschen offen steht - können
kostengünstig Gebrauchtmöbel, Haushalts- und Elektrowaren gegen eine kleine Spende
erworben werden. Der Sozialverein unterstützt auch bei der Auflösung von kompletten
Zimmern oder Haushalten. Nicht Wiederverwertbares und Möbel werden auf Wunsch auch
entsorgt.

Kontakt:

Sozialverein Die Brücke e.V. – Gebrauchtmöbelladen
Fürther Straße 11
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/95601
E-Mail: info@bruecke-ev.de
www.bruecke-ev.de
Instagram: https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/

Psychosoziale Suchtberatungsstelle Caritasverband Aschaffenburg

Hier finden Menschen, die von Sucht betroffen sind, Hilfe, Beratung und Begleitung.

Häufige Themen sind unter anderem Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Glücksspiel,
Medienabhängigkeit und Essprobleme.

• Jede*r kann die Beratung kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen.
• Die Beratungsstelle wird nur im Auftrag und mit Einwilligung der betreffenden Person tätig.
• Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.
• Die Basis der Zusammenarbeit ist Kooperation, nicht Konfrontation.
• Angeboten werden: Beratung von Betroffenen, Angehörigen und Interessierten, Vermittlung 

(in Entgiftung, Rehabilitation und Ambulant Betreutes Wohnen), ambulante Nachsorge,

tel:06021/95601
mailto:info@bruecke-ev.de
http://www.bruecke-ev.de
https://www.instagram.com/holzbruecke_mobelladen/
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Psychosoziale Begleitung für Substituierte sowie Gruppen- und Präventionsangebote für
verschiedene Zielgruppen.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg
Psychosoziale Suchtberatungsstelle
Treibgasse 26 (Martinushaus)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392280
E-Mail: psb@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Suchtberatung der Caritas

Selbsthilfegruppen

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehörige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstützung.

Für die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden können. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Selbsthilfekontaktstelle
Luitpoldstr. 4b (Büro)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301821
E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de 
Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

tel:06021/392280
mailto:psb@caritas-aschaffenburg.de
https://www.suchtberatung-aschaffenburg.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
tel:06021/3301821
mailto:selbsthilfe@aschaffenburg.de
https://www.selbsthilfekontaktstelle-aschaffenburg.de/
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Menschen mit Behinderung

Informationen und Beratung für Menschen mit Behinderungen gibt es hier.

Betreuungsverein des Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

Der Betreuungsverein des Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berät und informiert zu
Themen der persönlichen Vorsorge. Eine weitere Aufgabe des Betreuungsvereins ist es, über
rechtliche Betreuung zu informieren und ehrenamtliche rechtliche Betreuer zu beraten. Die
Mitarbeiter*innen des Betreuungsvereins führen selbst rechtliche Betreuungen.  Obwohl der SkF
katholisch organisiert ist, wird dort unabhängig von Herkunft, Geschlecht, Nationalität und
Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten und informiert:

• Individuelle Beratung zu Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung und Betreuungsverfügung
• Vorträge zu diesen Themen
• Information zur rechtlichen Betreuung für Interessenten und Betroffene
• Vorträge zu diesen Themen
• Beratung von ehrenamtlichen rechtlichen Betreuern für Familienmitglieder und fremde

Personen
• Beratung von Personen, die eine Vorsorgevollmacht ausführen
• Angebote für ehrenamtliche rechtliche Betreuer: Schulungen, Austausch mit anderen

ehrenamtlichen rechtlichen Betreuern
• Führen von rechtlichen Betreuungen
• Führen von Verhinderungsbetreuungen für ehrenamtliche Betreuer
• Ausführen sogenannter anderer Hilfen, wie die erweiterte Unterstützung

Kontakt:

Betreuungsverein
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/27806
E-Mail: betreuung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung
tel:06021/27806
mailto:betreuung@skf-aschaffenburg.de
https://www.skf-aschaffenburg.de/
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Senior*innen

Angebote, Informationen und Beratungsstellen für Senior*innen finden Sie im Kapitel 70+

 

LGBTQIA+

In Deutschland wie in Aschaffenburg leben Menschen unterschiedlicher Religion, Herkunft und
politischer Ansichten zusammen und haben die gleichen Rechte. Das gilt auch für Menschen
unterschiedlicher sexueller Orientierung oder geschlechtlicher Identität. LGBTQIA+ ist eine
Abkürzung für Lesbian, Gay, Bi, Trans, Queer, Intersex und Asexual. Auf Deutsch steht das für
lesbisch, schwul, transsexuell/Transgender, bisexuell, queer, intersexuell und asexuell. Das +
(manchmal auch *) ist ein Platzhalter für weitere Geschlechtsidentitäten und sexuelle
Orientierungen. Das zeigt, dass es sehr viele Möglichkeiten gibt, wen man liebt, wie man fühlt
und ob und welchem Geschlecht man sich zuordnet.

Die LGBTQIA+ Community (auf Deutsch: Gemeinschaft) setzt sich dafür ein, dass alle Menschen
gleichbehandelt werden. Dabei geht es auch um Toleranz, Akzeptanz, Selbstbestimmung und
Gleichberechtigung, da viele Menschen, die sich einer oder mehrerer Kategorien von LGBTQIA+
zuordnen noch immer diskriminiert werden.

Bei der Geburt eines Kindes ist seit dem Jahr 2013 ein offener Geschlechtseintrag möglich. Seit
Ende 2018 gibt es den Eintrag "divers". Neben den beiden Geschlechtern „männlich“ und
„weiblich“ gibt es also eine weitere Möglichkeit. Die Optionen keinen Eintrag beim Geschlecht
anzugeben oder den Eintrag „divers“ zu wählen, sind durch das Personenstandsgesetz geregelt.
Der Geschlechtseintrag kann auch nachträglich im Jugend- oder Erwachsenenalter geändert
werden.

Weitere Informationen und Kontakte

rAinBows – Die queere Jugendinitiative in Aschaffenburg

Als queere Jugendinitiative möchten die rAinBows neben dem regulären Treff auch eine
erste Anlaufstelle für Jugendliche darstellen, die sich ihrer nicht-heteronormativen
sexuellen/geschlechtlichen Identität erst bewusst wurden/werden oder noch unsicher sind.

Der wöchentliche Treff findet jeden Donnerstag um 20 Uhr im Jugendhaus statt (siehe 
Kontakt). Gruppenintern sollen die Besucher*innen im Coming-Out-Prozess unterstützt

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/60-2
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werden und es soll ihnen Raum zum Austausch gegeben werden.

Weiterhin bemüht sich die Jugendgruppe um queere Aufklärung in Schulen oder durch
Veranstaltungen wie etwa den Christopher-Street-Day (CSD), den die Initiative seit 2014
regelmäßig organisiert. Im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit engagieren sie sich für eine
offenere, tolerantere und aufgeklärtere Gesellschaft.

Kontakt:

rAinBows – Die queere Jugendinitiative in Aschaffenburg
JUKUZ/Jugendhaus
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
E-Mail: rainbows.ab@yahoo.com
Instagram: https://www.instagram.com/rainbowsaschaffenburg/
Facebook: https://de-de.facebook.com/ABrainbows/
Zur Homepage der rAinBows

Trans-Ident e.V. Aschaffenburg

Trans-Ident Aschaffenburg ist eine Selbsthilfegruppe für Menschen mit transidentem
Empfinden, also Menschen, die körperlich entweder dem männlichen oder dem weiblichen
Geschlecht angehören, sich jedoch als Angehörige des anderen Geschlechts empfinden.
Der Verein hat sich das Ziel gesetzt, Transsexuellen und deren Angehörigen Hilfen auf
ihrem Weg anzubieten und sie in allen Fragen ihrer Transsexualität bzw. Transidentität zu
beraten. Sie verfolgen keinerlei kommerzielle Ziele und wollen keine Therapie durch
medizinische oder psychologische Fachkräfte ersetzen.

Hier geht es zur Homepage von Trans-Ident Aschaffenburg.

Queeres Netzwerk Bayern (QNB)

Das Queere Netzwerk Bayern (QNB) ist eine zentrale Plattform für LSBTIQ* in Bayern und
bündelt Informationen zu Beratungsangeboten, Veranstaltungen und zur queeren
Community im Allgemeinen.

Hier geht es zur Homepage des queeren Netzwerks Bayern.

 

LSBTI* Fortbildungen Bayern

mailto:rainbows.ab@yahoo.com
https://www.instagram.com/rainbowsaschaffenburg/
https://de-de.facebook.com/ABrainbows/
https://rainbows-ab.de/
https://www.trans-ident.de/trans-ident-aschaffenburg
https://queeresnetzwerk.bayern/
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Das Projekt „LSBTI* Fortbildungen Bayern“ organisiert Fortbildungen für Fachkräfte in
Bayern, die mit LSBTI*Q Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen oder Senior*innen arbeiten.
Die Fortbildungen sensibilisieren bezüglich geschlechtlicher und sexueller Vielfalt,
vermitteln Fachkenntnisse und tragen dazu bei,  mögliche Unsicherheiten und Vorurteile
abzubauen.

Hier geht es zur Homepage der LSBTI* Fortbildungen Bayern.

„Strong!“ bayernweite LGBTIQ* Fachstelle gegen Diskriminierung und Gewalt

Die Fachstelle bietet bayernweit Unterstützung, Information und Beratung für alle
lesbischen, schwulen, bisexuellen, trans*, inter* und queeren Menschen, die Gewalt oder
Diskriminierung erlebt haben. Es gibt persönliche, telefonische oder Online-Beratungen –
kostenlos, vertraulich und auf Wunsch auch anonym. Auch Fachkräfte, Angehörige und
Zeug*innen können sich an die Beratungsstelle wenden.

Zudem ist Strong! die offizielle Hate Speech-Meldestelle in Bayern, die LGBTIQ*-feindliche
Beschimpfungen oder Gewaltandrohungen im Netz strafrechtlich verfolgen lassen kann.

 

Kontakt:

Strong!
Beratungstelefon: 0800/0011203
E-Mail: kontakt@strong-community.de
Zur Homepage von Strong!
Instagram: @strong_community_bayern

 

Jugendnetzwerk Lambda e.V. Bayern

Das Jugendnetzwerk Lambda Bayern e.V. ist der Dachverband der LGBTIQ-Jugendgruppen
in Bayern und Teil des bundesweiten Jugendnetzwerk Lambda e.V.. Dort engagieren sich
Jugendliche und junge Erwachsene, die ehrenamtlich und nach dem peer-to-peer-Ansatz
queere Jugendarbeit gestalten - von jungen Menschen für junge Menschen.

Hier gibt es weitere Informationen zu Lambda.

Lesben- und Schwulenverband (LSVD) Bayern

Die Belange von LSBTI*-Menschen zu vertreten und sich für gleiche Rechte einzusetzen ist 
eine weltweite Aufgabe. Wie in vielen anderen Politikfeldern gilt aber auch hier: Global 
denken, lokal handeln. Der Lesben- und Schwulenverband (LSVD) Bayern setzt sich seit

https://lsbti-fobi-bayern.de/
tel:0800/0011203
mailto:kontakt@strong-community.de
https://strong-community.de/
https://www.instagram.com/strong_community_bayern/
https://www.lambda-bayern.de/
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1999 für Vielfalt und Menschenrechte im Freistaat Bayern ein.

Hier gibt es weitere Informationen zum LSVD.

Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstützt die Stadt Aschaffenburg
dabei, dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und
entsprechend des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetzes (AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

• Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiären Schwierigkeiten

• Vermittlung zu anderen Behörden und Beratungsstellen
• Entwicklung von Maßnahmen zur Förderung der Gleichstellung der Geschlechter
• Öffentlichkeitsarbeit durch eigene Vorträge, Publikationen, Veranstaltungen,

Fortbildungen, Ausstellungen u. a.
• Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301419
E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Unterstützung durch das Bayerische Sozialministerium

Das bayerische Sozialministerium für Familie, Arbeit und Soziales unterstützt die
Einrichtung und Arbeit eines bayernweiten Beratungs- und Unterstützungsnetzwerks für
LSBTIQ-Personen.
Hier geht es zu weiteren Informationen.

Antidiskriminierungsstelle des Bundes

Bei der Antidiskriminierungsstelle des Bundes gibt es zum Beispiel juristische Beratung in
einem Diskriminierungsfall oder Informationen zum Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz
(AGG).

Hier geht es zur Homepage der Antidiskriminierungsstelle des Bundes.

 

Regenbogenportal des Bundesfamilienministeriums

https://bayern.lsvd.de/
tel:+4960213301419
mailto:gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Gleichstellungsstelle/DE_index_4089.html
https://www.stmas.bayern.de/lsbtiq/index.php
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/startseite/startseite-node.html
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Das Regenbogenportal vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend ist
ein Wissensnetz und Informationspool zu gleichgeschlechtlichen Lebensweisen und
geschlechtlicher Vielfalt.

Hier geht es zum Regenbogenportal.

Täter-Opfer-Ausgleich (TOA)

Sind Sie als Beschuldigte*r oder als Geschädigte*r in eine Straftat verwickelt? Es gibt die
Möglichkeit einer außergerichtlichen Regelung, den Täter-Opfer-Ausgleich nach einer Straftat.
Dabei finden Geschädigte und Beschuldigte selbst den Weg zu einer für beide Seiten
zufriedenstellenden Einigung. Dies kann zum Beispiel eine Wiedergutmachung, Schmerzensgeld
oder eine Absprache für die Zukunft sein. 

Sie erhalten dabei Unterstützung von professionellen Vermittler*innen. 

Die Vermittlung ist kostenfrei. Durch eine Einigung im Gespräch wird meist ein Straf- und
Zivilverfahren überflüssig. 

Kontakt:
Hilfe zur Selbsthilfe e.V. Aschaffenburg
Täter-Opfer-Ausgleich
Goldbacherstr. 39
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/29135
E-Mail: info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de

Polizei

Beratungsstelle der Kriminalpolizei Aschaffenburg

Sie möchten wissen, wie Sie Ihr Eigentum effektiv schützen können oder sich kostenlos und
neutral über Sicherungsmaßnahmen informieren?

Die Beratungsstelle der Kriminalpolizei will Betrugs- und Gewaltdelikte verhindern, bevor sie
überhaupt geschehen. Deshalb ist die Hauptaufgabe der Beratungsstelle allgemeine und
zielgerichtete Prävention, also die Beratung der Bürger*innen, damit diese nicht zu Gewalt-
oder Betrugsopfern werden.

Hierzu gliedert sich die Beratungsstelle in zwei Bereiche.

Beratung zu Einbruch und Sicherungsmaßnahmen:

• Einbruchschutzberatung für Wohnhäuser, Firmen und Institutionen
• Sicherheitstechnische Beratung

Beratung für die Deliktsfelder:

• Betrug zum Nachteil von Senior*innen
• Gewalt gegen Personen im öffentlichen Raum, in Firmen und in Behörden

https://www.regenbogenportal.de/
tel:06021/29135
mailto:info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
https://www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
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• Neue Medien

Kontakt:

Kriminalpolizeiinspektion Aschaffenburg
Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle
Lorbeerweg 1
63741 Aschaffenburg

Ansprechpartner:
Karsten Feegers
Telefon: 06021/8571830
Katja Heinz
Telefon: 06021/8571832

 

Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer

Die Beauftragten der Polizei für Kriminalitätsopfer informieren und unterstützen in den
Bereichen:

• Gewalt im familiären Bereich / Häusliche Gewalt
• Misshandlung oder Vernachlässigung von Kindern
• sexuelle Gewalt gegen Erwachsene
• sexueller Missbrauch von Kindern, Jugendlichen und Schutzbefohlenen
• Stalking / Nachstellung

Das sind ihre Aufgaben:

• Sie klären unter Beachtung des Legalitätsprinzips über den Ablauf eines Strafverfahrens
und Opferrechte auf.

• Sie informieren zu polizeilichen Maßnahmen und Möglichkeiten.
• Sie geben Verhaltenstipps zur Vorbeugung.

Außerdem weisen sie auf Beratungsstellen und Hilfeeinrichtungen hin. Bei Bedarf stellen sie
den Kontakt zur zuständigen Polizeidienststelle her.

Kontakt:

Polizeipräsidium Unterfranken
Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer
Frankfurter Straße 79
97082 Würzburg             
Beratungstelefon: 0931/4571074
Homepage der Beauftragten der Polizei für Kriminalitätsopfer

 

tel:06021/8571830
tel:06021/8571832
tel:0931/4571074
https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vorbeugen/beratung/beauftragte-der-polizei-fuer-kriminalitaetsopfer/004333/index.html
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Bauen und Wohnen

Wohnbaugesellschaften und Wohnraumvermittlung

Untenstehend gibt es Kontaktdaten von Wohnbaugesellschaften und Stellen der
Wohnraumvermittlung:

Stadtbau Aschaffenburg GmbH
Stiftsgasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44371678
E-Mail: info@stadtbau-ab.de
Homepage der Stadtbau Aschaffenburg GmbH

Wohnbau Aschaffenburg eG
Dinglerstr. 37
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/23560
E-Mail: info@wbab.de
Homepage der Wohnbau Aschaffenburg eG

Dawonia - Standort Würzburg
Tröltschstraße 4
97072 Würzburg
Telefon: 0931/390180
E-Mail: info@dawonia.de
Homepage der Dawonia

St. Bruno-Werk
Rotkreuzstr. 2a
Postfach 66 24
97016 Würzburg
Telefon: 0931/309830
E-Mail: info@bruno-werk.de
Homepage des St. Bruno-Werk

Stiftungsamt
Stiftsgasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/35770
E-Mail: info@stiftungsamt.de
Homepage des Stiftungsamtes

Hospital-Stiftung der Stadt Aschaffenburg
Stadtkämmerei
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301436
E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de
Homepage der Hospitalstiftung der Stadt Aschaffenburg

tel:06021/44371678
mailto:info@stadtbau-ab.de
http://www.stadtbau-aschaffenburg.de
tel:06021/23560
mailto:info@wbab.de
https://wbab.de/
tel:0931390180
mailto:info@dawonia.de
https://www.dawonia.de/de
tel:0931/309830
mailto:info@bruno-werk.de
http://www.bruno-werk.de
tel:06021/35770
mailto:info@stiftungsamt.de
https://www.stiftungsamt.de/
tel:06021/3301436
mailto:norbert.lunz@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerschaftliches-Engagement/Stiftungen/Hospital-Stiftung/DE_index_3541.html
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Immobilien- und Finanzierungsangebote der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg
eG
Glattbacher Überfahrt 18
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4970
E-Mail: info@rvab.de
Homepage der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg
Friedrichstr. 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3971397
E-Mail: immo@s-abmil.de
Homepage der Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg

Bauen in Aschaffenburg

Genehmigungspflichtige Bauvorhaben nach Art. 55 Abs. 1 Bayerische Bauordnung bedürfen
der Baugenehmigung durch die zuständige Baubehörde. In Aschaffenburg ist dies das
Bauordnungsamt. Bauberatung bieten das Stadtplanungs- und Bauordnungsamt auf Wunsch
auch gemeinsam an. Es wird in planungsrechtlicher und in bauordnungsrechtlicher Hinsicht
beraten. Neben der allgemeinen Beratung erhalten Bürger*innen beim Bauordnungsamt
insbesondere auch Auskünfte über Erschließungs- und Kanalbeiträge, Denkmalschutz und
Denkmalpflege, Wohnungsbauförderung, Sondernutzung oder zur Feuerbeschau. Das Amt für
Umwelt- und Verbraucherschutz gibt zum Beispiel Auskunft zu Energiethemen und –beratung,
sowie zu Naturschutz und Wasserrecht.

Weitere Informationen zum Thema "Bauen in Aschaffenburg" gibt es auf der Homepage der
Stadt Aschaffenburg.

Stadt Aschaffenburg
Bauordnungsamt
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301244
E-Mail: bauordnungsamt@aschaffenburg.de
Homepage des Bauordnungsamts

Stadt Aschaffenburg
Amt für Stadtplanung und Klimamanagement
Dalbergstr. 15  
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301256
E-Mail: stadtplanungsamt@aschaffenburg.de
Homepage des Amtes für Stadtplanung und Klimamanagement 

Stadt Aschaffenburg 
Amt für Umwelt- und Verbraucherschutz 
Pfaffengasse 11 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301592

tel:06021/4970
mailto:info@rvab.de
https://www.raiffeisen-volksbank-aschaffenburg.de/immobilien.html
tel:06021/3971397
mailto:immo@s-abmil.de
https://www.s-abmil.de/de/home/privatkunden/immobilien.html
https://www.aschaffenburg.de/Infos-fuer-Mieter-und-Vermieter/DE_index_6086.html
https://www.aschaffenburg.de/Infos-fuer-Mieter-und-Vermieter/DE_index_6086.html
tel:06021/3301244
mailto:bauordnungsamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Bauordnungsamt/DE_index_4076.html
tel:06021/3301256
mailto:stadtplanungsamt@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/stadtplanungsamt/
tel:06021/3301592
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E-Mail: Amt-fuer-umwelt-und-verbraucherschutz@aschaffenbu… 
Homepage des Amtes für Umwelt- und Verbraucherschutz

Mieterschutz und Vermieterbund

Deutscher Mieterbund Aschaffenburg und Umgebung e.V

Der Mieterbund berät Mieter*innen zu Themen wie Betriebskostenabrechnung, Mieterhöhung,
Wohnungsmängel und Mietminderung, Schönheitsreparaturen, Kündigung, Kaution und vielen
Themen mehr. Er unterstützt Mieter*innen im außergerichtlichen Bereich, führt den
Schriftwechsel mit den gegnerischen Parteien und hilft bei der Lösung mietrechtlicher
Probleme.

Kontakt:

Deutscher Mieterbund Aschaffenburg und Umgebung e.V
Frohsinnstr. 29
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/438400
E-Mail: info@mieterbund-aschaffenburg.de
Homepage des Deutschen Mieterbunds Aschaffenburg e.V.

 

Haus- und Grundbesitzerverein Aschaffenburg und Umgebung e. V.

Der Haus- und Grundbesitzerverein vertritt die Interessen der privaten Haus-, Wohnungs- und
Grundeigentümer*innen in Aschaffenburg und Umgebung. Er bietet seinen Mitgliedern, die
sowohl selbstnutzende, als auch vermietende private Eigentümer sind, im Rahmen der
Mitgliedschaft kostenfrei Rechts- und Steuerberatung und Bauberatung. Schwerpunkte liegen
hierbei in den Themen Mieterhöhung, Schadensersatz, Kündigung und Betriebskosten. Das
Angebot wird abgerundet durch den kostengünstigen Verkauf von Formularen für z.B.
Mietverträge, Staffelmietvereinbarung, Mieterhöhung, Modernisierungsankündigung und
Modernisierungs-Mieterhöhung und noch vielem mehr.

Kontakt:

Haus- und Grundbesitzerverein Aschaffenburg und Umgebung e. V.
Dalbergstr. 9-11
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22683
E-Mail: verein@hug-aschaffenburg.de
Homepage des Haus- und Grundbesitzervereins Aschaffenburg

mailto:Amt-fuer-umwelt-und-verbraucherschutz@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Umwelt--und-Verbraucherschutz/DE_index_3777.html
tel:06021/438400
mailto:info@mieterbund-aschaffenburg.de
http://www.mieterbund-aschaffenburg.de
tel:06021/22683
mailto:verein@hug-aschaffenburg.de
https://www.hausundgrund.de/verein/aschaffenburg/
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Stadtverband Aschaffenburg der Kleingärtner e.V.

Der Aschaffenburger Stadtverband der Kleingärtner bietet hilfreiche Informationen für
Kleingärtner*innen und Alle, die es werden wollen.

Kontakt:

Stadtverband Aschaffenburg der Kleingärtner e.V.
Würzburger Str. 54
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/28026
E-Mail: info@kleingaertner-aschaffenburg.de
Homepage des Aschaffenburger Stadtverbands der Kleingärtner

Wohnidee Aschaffenburg eG

WohnIdee Aschaffenburg eG ist eine Genossenschaft, deren Projekt das gemeinschaftliche
Wohnen ist. Geplant ist ein Mehrgenerationenhaus in zentrumsnaher Lage in Aschaffenburg.
Alle Bewohner*innen beziehen in diesem Haus die eigenen vier Wände. Zusätzlich können sie
verschiedene Gemeinschaftseinrichtungen nutzen. Das Haus soll Raum bieten für Vielfalt und
verschiedene Lebensentwürfe.

Kontakt: 

WohnIdee Aschaffenburg eG
Marienstraße 3
63808 Haibach
Telefon: 06021/771530 oder 0176/43025833
E-Mail: wohnidee-ab@gmx.de
Homepage der WohnIdee Aschaffenburg eG

tel:06021/28026
mailto:info@kleingaertner-aschaffenburg.de
http://www.kleingaertner-aschaffenburg.de
tel:06021771530
tel:0176/43025833
mailto:wohnidee-ab@gmx.de
http://www.wohnidee-ab.net/
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Wohnen in Gemeinschaft - WiGe e.V.

Der Verein WiGe e.V. möchte Lebensräume schaffen für Jung und Alt: Ziel ist das
Zusammenleben in lebendigen Hausgemeinschaften in Mehrgenerationen-Wohnhäusern. Um
der Vereinsamung und Isolation in der Gesellschaft entgegen zu wirken, werden wichtige
soziale Kompetenzen und die aktive Teilhabe am gemeinschaftlichen Leben gefördert.

Kontakt:

WiGe gem. e.V.
Spessartstraße 17
63743 Aschaffenburg
E-Mail: info@WiGe-AB.de
Homepage des Vereins WiGe e.V.

Klima und Nachhaltigkeit

Klimawandel

Starkregen, Überschwemmungen, Trockenheit, absterbende Buchen, Stürme – der Klimawandel
ist schon lange da, aber nun erleben wir seine Auswirkungen direkt vor Ort. Im Umgang mit dem
Klimawandel gibt es in Kommunen grundsätzlich zwei Ansätze: Klimaschutz und
Klimaanpassung. Beim Klimaschutz stehen Strategien und Maßnahmen im Vordergrund, um den
Ausstoß von klimarelevanten Treibhausgasen zu vermindern und zu vermeiden. Bei der
Klimaanpassung geht es darum, die trotz der Anstrengungen im Klimaschutz nicht vermeidbaren
Folgen des Klimawandels abzumildern und Schäden abzuwenden.

Weitere Informationen rund um das Klima gibt es auf der städtischen Homepage.

Nachhaltigkeit

Die Stadt Aschaffenburg wurde für das Jahr 2020 unter dem Motto "Aschaffenburg. Wir leben 
Nachhaltigkeit. Aus Tradition für die Zukunft." mit dem Deutschen Nachhaltigkeitspreis in der

mailto:info@WiGe-AB.de
http://www.wige-ab.de/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Klima/DE_index_6513.html
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Kategorie nachhaltigste Mittelstadt ausgezeichnet. Nachhaltigkeit spielt in Aschaffenburg also
eine große Rolle.

Beispielsweise gibt es einen Agenda21-Beirat, der jährlich auch den Agenda21-Preis auslobt. Im
Agenda21-Beirat sind interessierte Bürger*innen und Vertreter*innen aus unterschiedlichen
Organisationen, z.B. Nord-Süd-Forum, Umweltverbände, Handwerk, Wirtschaft, IHK,
Stadtverwaltung und Kirchengemeinden. Der Preis dient als Anerkennung für
Projekte/Leistungen, die in herausragender Weise den Gedanken der Nachhaltigkeit im Sinne
der Lokalen Agenda21 berücksichtigen.

Auch hierzu gibt es weitere Informationen auf der städtischen Homepage.

Tod & Sterben

.

Todesfall, Sterbefall

Der Tod eines Angehörigen macht betroffen, löst Ängste aus, es entsteht Unsicherheit. Es
tauchen viele Fragen auf. In dieser extremen Situation ist die erste Ansprechperson der*die
Bestatter*in Ihres Vertrauens. Er*Sie kann alle Formalitäten im Umgang mit Behörden regeln
und sich um die Beschaffung der Sterbeurkunden kümmern.

Auf der Internetseite des Standesamtes gibt es eine Aufstellung zu allen Unterlagen, die für
die Beurkundung eines Sterbefalles erforderlich sind.

Auch wenn deutsche Staatsangehörige im Ausland sterben oder ausländische
Staatsangehörige in Deutschland sterben, ist eine Rücksprache mit dem Standesamt sinnvoll.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Standesamt - Sterbefälle
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301411 oder 06021/3301384
E-Mail: standesamt@aschaffenburg.de

Zur Internetseite des Standesamtes geht es hier.

 

Friedhöfe, Beerdigungen

Die Stadt Aschaffenburg verwaltet folgende Friedhöfe:

1. Altstadtfriedhof, Güterberg 12, 63739 Aschaffenburg 
2. Waldfriedhof, Stockstädter Weg 1, 63741 Aschaffenburg 
3.  Friedhof Leider, Egererstraße 6, 63741 Aschaffenburg 
4. Nordfriedhof Strietwald, Konradstraße 50, 63741 Aschaffenburg 
5. Friedhof Damm, Linkstraße 1, 63741 Aschaffenburg 
6. Waldfriedhof Obernau, Bahnhofstraße 80, 63743 Aschaffenburg

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Umwelt--und-Verbraucherschutz/Agenda21/DE_index_3783.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Standesamt/Sterbefall/DE_index_3350.html
tel:+4960213301411
tel:+4960213301384
mailto:standesamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Standesamt/Sterbefall/DE_index_3350.html
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7.  Dorffriedhof Obernau, Kirchhofgasse 12, 63743 Aschaffenburg 
8. Friedhof Schweinheim, Haidbergstraße 24, 63743 Aschaffenburg 
9. Friedhof Gailbach, Dörrmorsbacher Straße 53a, 63743 Aschaffenburg 
10. Jüdischer Friedhof, Am Erbig (verwaist, hier gibt es keine Bestattungen mehr)

Dort gibt es insgesamt 18.300 Grabstätten. Am Waldfriedhof können Verstorbene im
Krematorium eingeäschert werden.

Es stehen unterschiedliche Bestattungsangebote zur Wahl:

• Erd- oder Urnenbestattung in Einzel-, Doppel- oder Familiengräbern
• Urnengemeinschaftsgräber
• Urnenwände
• Urnenbeisetzungen im Wurzelbereich von Bäumen
• Grabfeld für muslimische Bestattungen
• Grabfeld zur Beisetzung von Früh- und Totgeburten
• Möglichkeit der anonymen Bestattung

Informationen zu Nutzungsrechten, Gestaltungsvorschriften und Kosten von Gräbern gibt es in
der Broschüre Bestattung auf den Friedhöfen in Aschaffenburg und auf der Internetseite des
Garten- und Friedhofamtes.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Garten- und Friedhofsamt - Friedhofsverwaltung
Pfaffengasse 9, 1. Stock
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301501 oder 06021/3301502
E-Mail: garten-und-friedhofsamt@aschaffenburg.de
Zur Internetseite des Garten und Friedhofsamtes zum Thema Friedhöfe, Beerdigung

Palliativ und Hospiz

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/Broschuere-Friedhoefe-in-Aschaffenburg/DE_index_3366.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/DE_index_3365.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/DE_index_3365.html
tel:+4960213301501
tel:+4960213301502
mailto:garten-und-friedhofsamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Friedhoefe-Beerdigungen-und-Krematorium/DE_index_3365.html
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Palliativversorgung
Palliativversorgung (auch: Palliative Care) ist das ganzheitliche Konzept einer umfassenden
und lindernden Betreuung für Menschen, die unter einer unheilbaren, fortschreitenden und
zum Tode führenden Erkrankung leiden. Wenn das Lebensende eines Menschen naht,
kommen oft bei Betroffenen und Nahestehenden vielen Fragen und Probleme auf. Die
vielfältigen Einrichtungen der Hospiz- und Palliativversorgung bieten hier Beratung,
Unterstützung und zum Teil medizinische und pflegerische Versorgung.

Palliativmedizin
Aufgabe der Palliativmedizin ist es, die Lebensqualität von schwerkranken Menschen zu
erhalten. Hier finden Therapien statt, die ausschließlich der Linderung körperlicher,
psychischer oder seelischer Symptome dienen. Eine palliative (lindernde) Behandlung ist
insbesondere dann wichtig, wenn eine Erkrankung weit fortgeschritten ist. Sie sollte jedoch
nach Möglichkeit früh begonnen werden, idealerweise zum Zeitpunkt der Diagnosestellung
einer unheilbaren Erkrankung.

Hospiz
In einem Hospiz werden Menschen beim Sterben begleitet. Die Weiterversorgung eines
Betroffenen in einem Hospiz hat das Ziel, ein möglichst schmerzfreies, würdiges und
selbstbestimmtes Leben bis zum Ende zu ermöglichen. Hospiz ist ein Begriff, welcher
verschiedenes vereint. Darunter ist meist das stationäre Hospiz gemeint. Es kann aber auch
ein ambulanter Hospizdienst oder ein Tageshospiz sein. Eine besondere Form sind
Kinderhospize. Hier werden neben Kindern und Jugendlichen insbesondere auch die
Angehörigen professionell unterstützt.

In diesem Kapitel sind die Angebote aus unserer Region zusammengestellt.

Hospizgruppe Aschaffenburg e.V.

Im Sinne der Hospizidee möchte der Verein einen Beitrag für ein möglichst
menschenwürdiges, selbst bestimmtes und schmerzfreies Leben bis zuletzt leisten. Ein
Team aus Haupt- und Ehrenamtlichen arbeitet bei der Hospizgruppe Aschaffenburg. Sie
steht für:

• Beratung und Begleitung von unheilbar erkrankten und sterbenden Menschen und deren
Angehöriger

• Unterstützung in vertrauter Umgebung
• Achtung der persönlichen Bedürfnisse und Wünsche
• Lebensbeistand bis zuletzt

Der Verein informiert und berät rund um das Thema Sterbebegleitung:

• Zum Anhören: Podcasts mit vielen Infos zur Versorgung, auch aus Einrichtungen in der
Umgebung 

• Vorträge, Fachbibliothek
• Patientenverfügung, Vollmacht, Vorsorgevollmacht
• Hospizbegleitung und Trauerbegleitung
• Aus- und Weiterbildung zu Trauer- und Sterbebegleitung

https://www.hospizgruppe-aschaffenburg.de/angebot/#podcasts
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• Fortbildungen für Mitarbeiter*innen im Gesundheitswesen sowie Behinderten- und
Altenhilfe

• Letzte Hilfe Kurse / Projekt „Letzte Hilfe“
• Unterrichtsbesuche in allen JahrgangsstufenKontakt:

Hospizgruppe Aschaffenburg e.V.
Hanauer Straße 21a
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/980055
E-Mail:  info@hospizgruppe-aschaffenburg.de
Zur Homepage der Hospizgruppe Aschaffenburg.
Facebook
Instagram

Klinik für Palliativmedizin

In der Klinik für Palliativmedizin werden Patient*innen mit nicht heilbaren, fortschreitenden
Erkrankungen unterschiedlicher Grunddiagnosen behandelt. Im Mittelpunkt stehen die
umfassende ärztliche Behandlung und Pflege der Patient*innen. Ziel ist es, Symptome wie
Schmerzen, Atemnot und Übelkeit durch moderne Therapieverfahren zu lindern und die
persönliche Lebensqualität zu verbessern. Palliative Betreuung berücksichtigt auch die
psychosozialen und spirituellen Bedürfnisse der*des Erkrankten und ihrer*seiner
Angehörigen. Angestrebt wird eine Entlassung ins häusliche Umfeld, in eine geeignete
Pflegeeinrichtung oder in ein Hospiz.

Neben der stationären Behandlung auf der Palliativstation gibt es die Möglichkeit der
Behandlung in der Palliativmedizinischen Tagesklinik. Dieses Angebot steht Patient*innen
mit komplexen palliativmedizinischen Problemen zur Verfügung, die keine 24-stündige
Krankenhausbetreuung brauchen oder wünschen, für die aber eine rein ambulante
palliativmedizinische Betreuung nicht ausreicht.

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Klinik für Palliativmedizin
Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
Sekretariat
Telefon: 06021/323901
E-Mail: sekretariat.palliativmedizin@klinikum-ab-alz.de
Zur Homepage der Klinik für Palliativmedizin

tel:+496021980055
mailto:info@hospizgruppe-aschaffenburg.de
https://www.hospizgruppe-aschaffenburg.de/
https://www.facebook.com/HospizgruppeAschaffenburg
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=/hospizgruppe.aschaffenburg/
tel:+4906021323901
mailto:sekretariat.palliativmedizin@klinikum-ab-alz.de
https://www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/palliativmedizin/ab-klinik-fuer-palliativmedizin
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Hospiz- und Palliativ-Team Bayerischer Untermain

Das Hospiz- und Palliativ-Team (auch: SAPV-Team) unterstützt schwerstkranke Menschen
und ihre Angehörigen ambulant auf eine Weise, die es ihnen ermöglicht die verbleibende
Lebenszeit mit größtmöglicher Lebensqualität im vertrauten Umfeld zu verbringen. SAPV
bedeutet: Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung.

Das Team aus Ärzt*innen und Pflegekräften arbeitet eng mit Hausärzt*innen,
Fachärzt*innen, Pflegediensten oder Hospizgruppen zusammen.

Kontakt:

Hospiz- und Palliativ-Team Bayerischer Untermain gGmbH
Mainaschaffer Straße 113
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4400440
Email: info@sapv-bu.de
Zur Homepage des Hospiz- und Palliativ-Teams

 

Ambulanter Hospizdienst des Malteser Hilfsdienst e.V.

Der Wohlfahrtsverband der Malteser ist in Aschaffenburg in der Hospiz- und Trauerarbeit
tätig, die ambulant und von ausgebildeten Ehrenamtlichen durchgeführt wird.
Schwerkranke Menschen (und auch ihre Angehörigen) werden beraten und begleitet, ihre
Wünsche und Bedürfnisse werden geachtet und so ein hohes Maß an Selbstbestimmung bis
zum Lebensende der Sterbenden ermöglicht. Der Malteser Herzenswunsch-Krankenwagen
erfüllt „Letzte Wünsche“.

Es gibt viele Informationen und Beratungsangebote zum Thema Sterbebegleitung und
Trauerbegleitung:

• Begleitung von Sterbenden und Trauernden in unterschiedlichen Formen
• Vorträge, Fachbibliothek
• Patientenverfügung, Patientinnenverfügung
• Verschiedene Kurse zu den Themen: Hospiz, Trauer, Letzte Hilfe
• Aus- und Weiterbildung zu Trauer- und Sterbebegleitung für Ehrenamtliche
• Fortbildungen für Gesundheitswesen sowie Behinderten- und Altenhilfe
• Projekte für Kinder, Schulbesuche

tel:+4960214400440
mailto:info@sapv-bu.de
http://www.sapv-bu.de/
https://www.malteser-unterfranken.de/angebote-und-leistungen/soziales-ehrenamt/herzenswunsch-krankenwagen.html
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• Kindertrauergruppe „Trauernde Kinderherzen“

Kontakt:

Malteser Hilfsdienst e.V.
Koordination Hospizdienst
Schönbornstraße 38
63741 Aschaffenburg
E-Mail: hospiz-ab@malteser.org
Telefon: 06021/416118

Internetseite Hospiz- und Trauerarbeit der Malteser

Tiere

Tierwohl Grenzenlos

Tierfutter-Verkauf

Dienstags und donnerstags von 11 bis 13 Uhr, nur mit Grenzenlos-Pass

Tier-Sprechstunde

• mittwochs - nur mit  Voranmeldung
• nur mit Grenzenlos-Pass
• Kosten: 10 Euro Anmeldegebühr (werden nach dem Termin wieder erstattet)

• Behandlung für höchstens 2 Tiere pro Haushalt
• Mindestalter der Tiere: 1 Jahr 
• Für Besitzer*innen aus Stadt und Landkreis Aschaffenburg und Landkreis Miltenberg

Kontakt:

Tierwohl Grenzenlos
Tierärztliche Sprechstunde, Tierfutterausgabe
Kolpingstraße 7 (im Vordergebäude, Erdgeschoss)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4499490
E-Mail: info@grenzenlos-ab.de 
Zu Tierwohl Grenzenlos auf der Homepage von Grenzenlos e.V.

mailto:hospiz-ab@malteser.org
tel:+496021416118
https://www.malteser-unterfranken.de/angebote-und-leistungen/hospizarbeit.html
tel:06021/4499490
mailto:info@grenzenlos-ab.de
https://www.grenzenlos-ab.de/unser-verein/tierwohl/
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Tierheim Aschaffenburg/ Tierschutzverein Aschaffenburg und Umgebung e.V.

Das Tierheim Aschaffenburg setzt sich seit 1889 für den Tierschutz in Aschaffenburg ein und
hilft dabei, ein neues Zuhause für Tiere zu finden.

Das Tierheim ist auch zuständig für Fundtiere und führt eine Datenbank über vermisste Tiere.

Wie verhält man sich, wenn man ein Tier findet?

Datenbank der vermissten Tiere

Kontakt:

Tierschutzverein Aschaffenburg und Umgebung e.V.
Wailandtstr. 15
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/89260
E-Mail: tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de
Homepage des Tierheims Aschaffenburg

Bildung

Beratung

Aus- und Weiterbildungsförderung

Die Ausbildungsförderung (BAFÖG) und die Aufstiegsfortbildungsförderung (AFBG, das
sogenannte "Meister-BAföG") sind weitere Aufgaben des Jugendamtes. BAföG steht eigentlich
für das Bundesausbildungsförderungsgesetz und soll, allen Studierenden ein Studium
ermöglichen und das unabhängig vom Einkommen ihrer Eltern.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Ausbildungsförderung; Meister-BAföG
Telefon: 06021/3301327

https://www.tierheim-aschaffenburg.de/tier-kategorie/fundtier/
https://www.tierheim-aschaffenburg.de/tier-kategorie/vermisst/
tel:06021/89260
mailto:tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de
https://www.tierheim-aschaffenburg.de/
tel:060213301327
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Weitere Informationen und Hintergründe zur Antragsstellung gibt es auf der städtischen
Homepage.

Begabungspsychologische Beratungsstelle

Haben Sie Fragen rund um das Thema (Hoch)Begabung? Die Angebote der
Begabungsberatung beziehen sich zum einen auf Familien, die bei einem Kind eine besondere
Begabung vermuten. Zum anderen werden auch Erwachsene, die hochbegabt sind, und
Fachkräfte bei begabungspsychologischen Fragestellungen beraten. Außerdem gibt es
Seminare, Austauschrunden und Vorträge für Eltern und Fachkräfte, sowie weitere
Informationen und viele hilfreiche Links zum Thema Hochbegabung. Weiterhin betreut die
Beratungsstelle das Frühstudium an der Universität Würzburg (Möglichkeit für begabte
Schüler*innen ab Klasse 10 reguläre Veranstaltungen an der Universität zu besuchen).

Die Beratungsstelle ist in Würzburg an der Julius-Maximilians-Universität. Das Angebot richtet
sich an Klient*innen aus einem Umkreis von etwa 100 km um Würzburg. 

Kontakt:

Begabungspsychologische Beratungsstelle
Universität Würzburg
Röntgenring 10
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3186023 (Di-Do Vormittag)
E-Mail: begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de    
Homepage der Begabungspsychologischen Beratungsstelle

Staatliches Schulamt

Das Staatliche Schulamt für die Stadt Aschaffenburg und das Staatliche Schulamt für den
Landkreis Aschaffenburg werden gemeinsam vom fachlichen Leiter Joachim Hartmann
(Schulamtsdirektor) und dem jeweils rechtlichen Leiter geführt. Der rechtliche Leiter ist
Oberbürgermeister Jürgen Herzing für den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Stadt und Landrat
Dr. Alexander Legler für den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Landkreis. Zum
Schulaufsichtsbezirk der Stadt Aschaffenburg gehören aktuell 12 Grundschulen und 5
Mittelschulen.

Aufgaben der Schulämter sind die Sicherung der Qualität von Erziehung und Unterricht, die
Planung und Ordnung des Unterrichtswesens, die Förderung und Beratung der Schulen und
die Aufsicht über die inneren und äußeren Schulverhältnisse sowie über die Schulleitungen
und das pädagogische Personal.

Es gibt außerdem verschiedene Informations- und Beratungsangebote auf der Homepage der
Schulämter.  

https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Formulare-/BAfoeG-Schueler-und-AFBG-Aufstiegs-BAfoeG/DE_index_4129.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Formulare-/BAfoeG-Schueler-und-AFBG-Aufstiegs-BAfoeG/DE_index_4129.html
tel:0931/3186023
mailto:begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de
https://www.uni-wuerzburg.de/begabungsberatungsstelle/beratung/begabungsberatung/
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/beratung
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/beratung
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Kontakt:

Staatliche Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
Bayernstraße 18 (Postanschrift)
Auhofstraße 21 (Anschrift)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/394228
E-Mail: staatliches-schulamt@lra-ab.bayern.de
Homepage der Staatlichen Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit finden sich hier in der Web-App.

Bildungsbüro

"Bildung für alle - ein Leben lang" - das ist das Bildungsmotto der Stadt Aschaffenburg.

Um Bildung in Aschaffenburg noch besser zu gestalten und die Bildungsgerechtigkeit und
Bildungsteilhabe zu erhöhen, wurde 2012 das städtische Bildungsbüro eingerichtet. Die Themen,
die im Bildungsbüro bearbeitet werden, sind sehr vielfältig. Dazu gehören zum Beispiel
Demokratische Bildung, Kulturelle Bildung, Inklusion, Integration durch Bildung oder der
Übergang von Schule zu Beruf.

Zu den Aufgaben des Bildungsbüros gehören zum Beispiel:

• Vernetzung von Aschaffenburger Bildungseinrichtungen und Fachkräften

• Bildungsmonitoring: statistische Aufbereitung von Daten und Zahlen zu verschiedenen
Bildungsthemen

• Bildungsmarketing: transparente Aufarbeitung von Bildungsangeboten und -akteur*innen vor
Ort

• Bildungsangebote und Informationen für Fachkräfte und Bürger*innen durch Fortbildungen,
Fachvorträge, Konferenzen und mehr.

Eine gute Übersicht zum Bildungsangebot von der Kindertagesstätte bis hin zu Angeboten für
Senior*innen gibt es in der Broschüre "Bildung - Überblick der Lernorte in der Bildungsregion
Aschaffenburg".

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des Bildungsbüros.  Bei Fragen zu Bildung in
Aschaffenburg steht das Bildungsbüro jederzeit zur Verfügung.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Bildungsbüro 
Pfaffengasse 7 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301580 oder 06021/3301581

tel:06021/394228
mailto:staatliches-schulamt@lra-ab.bayern.de
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildung-Aschaffenburg_-2-Auflage.pdf
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildung-Aschaffenburg_-2-Auflage.pdf
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/DE_index_3274.html
tel:06021/3301580
tel:06021/3301581
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E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de 
Homepage des Bildungsbüros

Bildung für Kinder und Jugendliche

Bildungsangebote für KiTas, Schulklassen und Gruppen

Die Datenbank BILDUNG FINDEN bietet eine Übersicht vieler Bildungsangebote für
Schulklassen, KiTa-Gruppen und weitere Gruppen: Theater, Umweltbildung, Archiv, Bibliothek,
Museum, Kino, Geschichte und vieles mehr - alle spannenden Angebote für Kinder und
Jugendliche im Stadtgebiet werden hier gesammelt.

So können Gruppenleiter*innen, Erzieher*innen und Lehrkräfte schnell und einfach tolle
Bildungsangebote finden. Entweder, es kommt jemand in die Einrichtung oder Schule, oder
man macht einen Ausflug.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Bildungsbüro
Telefon: 06021/3301580
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Datenbank BILDUNG FINDEN

Kindertagesstätten (KiTas) und Tagespflege

Informationen zu Kindertagesstätten und Tagespflege gibt es hier in der App.

Schulen

Neben vielen anderen Bildungsangeboten in der Stadt Aschaffenburg gibt es auch eine
Übersicht aller Schulen und deren Ganztagesangebote in der Broschüre "Bildung - Überblick
der Lernorte in der Bildungsregion Aschaffenburg".

mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/DE_index_3274.html
tel:06021/3301580
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/BILDUNG-FINDEN-Angebote-fuer-KiTa-Schule--Gruppen/DE_index_6228.html
https://integreat.app/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/bildung-und-betreuung/
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildung-Aschaffenburg_-2-Auflage.pdf
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildung-Aschaffenburg_-2-Auflage.pdf
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Infos zum Beratungsangebot der Schulämter gibt es hier.

Grundschulen

Eine Übersicht über alle Grundschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Mittelschulen

Eine Übersicht über alle Mittelschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Realschulen

Eine Übersicht über alle Realschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Gymnasien

Eine Übersicht über alle Gymnasien in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Förderschulen

Eine Übersicht über alle Förderschulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Informationen zu Förderzentren außerhalb der Stadt mit den beiden Förderschwerpunkten
Sehen sowie emotionale und soziale Entwicklung  gibt es in dieser Broschüre (Seite 9).

Berufliche Schulen

Eine Übersicht über alle beruflichen Schulen in der Stadt Aschaffenburg findet man hier.

Jugendtreffs

JUKUZ Aschaffenburg

Das JUKUZ ist eine städtische Einrichtung und noch dazu die meistgenutzte und größte in
der ganzen Stadt. Neben dem JUKUZ in der Innenstadt gibt es noch drei weitere
Stadtteiltreffs (in Nilkheim, Gailbach und Schweinheim), in denen Jugendliche sich treffen
oder an Angeboten teilnehmen können. 

Außerdem gibt es im JUKUZ eine Kreativwerkstatt, eine Medienwerkstatt, Angebote der
Jugendkultur und einen offenen Treff und Nachmittagsangebote für Kinder und Jugendliche,
die Jugendarbeitsberatung, die Kindertheaterreihe „Kinderbühne Kunterbunt – Theater für
Kinder im JUKUZ“ und ein großes Ferienprogramm.

Kontakt:

Jugendkulturzentrum - JUKUZ 
Kirchhofweg 2 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/313130

https://integreat.app/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/bildung-und-betreuung/indo-und-beratung-des-schulamtes
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Allgemeinbildende-Schulen/Grund--und-Mittelschulen/DE_index_3287.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Allgemeinbildende-Schulen/Grund--und-Mittelschulen/DE_index_3287.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Allgemeinbildende-Schulen/Realschulen/DE_index_3289.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Allgemeinbildende-Schulen/Gymnasien/DE_index_3290.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Allgemeinbildende-Schulen/Foerderschulen/DE_index_3288.html
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildung-Aschaffenburg_-2-Auflage.pdf
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Berufliche-Schulen/Berufsschulen/DE_index_3293.html
https://www.jukuz.de/beratung/ja-beratung/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/kunst-und-kultur/theater/kindertheater
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/kunst-und-kultur/theater/kindertheater
tel:06021/313130
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E-Mail: info@jukuz.de 
www.jukuz.de

Evangelische Jugend Untermain

 

Kontakt:

Evangelische Jugend Aschaffenburg
Alexandrastraße 5
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/369710
E-Mail: ej.untermain@elkb.de

www.ej-untermain.de

 

Jugendtreff „B4“ – Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Aschaffenburg

Der Jugendtreff "B4" ist eine öffentliche Einrichtung des Bayerischen Roten Kreuzes,
Kreisverband Aschaffenburg und steht allen Kindern ab 8 Jahren sowie allen Jugendlichen
offen.

Kontakt:

Jugendtreff B4
Behlenstraße 4
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4424156
E-Mail: haluschka@kvaschaffenburg.brk.de
www.kvaschaffenburg.brk.de

mailto:info@jukuz.de
https://www.jukuz.de/
tel:06021/369710
mailto:ej.untermain@elkb.de
https://www.ej-untermain.de
tel:06021/4424156
mailto:haluschka@kvaschaffenburg.brk.de
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/jugentreff-b4.html
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jumi

jumi unterstützt Kinder und Jugendliche in allen Bereichen des Lebens. Das Büro befindet
sich in Damm, in der Haidstraße 5. Veranstaltungen finden in der Nähe im Projekt
Jugendtreff statt, Schulstraße 42. Dort gibt es einen Medienraum für kreative Projekte und
eine Bücherei mit einem spannenden Angebot an Büchern zum Ausleihen.

Es gibt verschiedene Angebote:

• kreatives Gestalten mit unterschiedlichen Medien (Video, Audio, Foto)
• (Online-) Vorlese- oder Lesegruppen zum Sprachtraining für verschiedene Altersgruppen

(zum Beispiel 5 bis 7 und 8 bis 12 Jahre
• Programmieren lernen mit aktuellen Tools
• Unterstützung und Beratung bei Problemen mit Handy, Computer, Tablet & Co
• Training und Coaching rund um Schule, Ausbildung und Beruf
• soziale Beratung und „erste“ Hilfe bei Problemen mit Eltern, Schule und Ausbildung

Beratungstermine können über Mail oder Telefon vereinbart werden.

Kontakt:

jumi - jugend und Migration e.V.
Haidstr. 5
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4529131
E-Mail: info@jumi-ab.org
Homepage von jumi

media.labs (Jugendtreff)
Schulstraße 42
63741 Aschaffenburg

Stadtjugendring Aschaffenburg

Der Stadtjugendring (SJR) ist der Zusammenschluss von 32 Jugendorganisationen auf 
kommunaler Ebene und versteht sich als Interessenvertretung von Kindern und Jugendlichen 
sowie als Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände. Er fördert die verbandliche Jugendarbeit 
durch Zuschüsse, Dienstleistungen und führt Projekte und Angebote in den Bereichen 
Jugendpolitik, Jugendbildung und Jugendkultur für Jugendliche und Verantwortliche in der 
Jugendarbeit durch. Der SJR ist Träger der Einrichtungen „Jugendinformations- und 
Medienfachstelle ABdate“, Radio Klangbrett und der „Fachstelle diversitätsbewusste 
Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg (PIA)“.

tel:06021/4529131
mailto:info@jumi-ab.org
http://www.jumi-ab.org
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Seit dem Jahr 2010 richtet der Stadtjugendring im Auftrag der Stadt Aschaffenburg das Fest
„Brüderschaft der Völker“ aus, das 2024 in „Fest für Vielfalt“ umbenannt wurde.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218733
E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle

Das Café ABdate ist Jugendinformations- und Medienfachstelle für Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren. Das Angebot richtet sich auch an Eltern,
Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Einrichtungen, an
Lehrkräfte und an Jugendverbände. 

Im ABdate gibt es Informationen zu vielen Themen. Von A wie Ausbildungsplatzsuche und
Auslandsaufenthalt über F wie Freiwilliges Soziales Jahr und Ferienjob bis zu Z wie
Zukunftsplanung – also alles Themen, die zur Persönlichkeitsentwicklung junger Menschen
beitragen. Zu aktuellen Themen veranstaltet das ABdate Infoabende und Seminare. Es gibt
einen monatlichen Newsletter und Medien-Workshops in Schulen. 

Schwerpunkte unserer Beratungsarbeit sind die Themen: Medien, Auslandsaufenthalte,
Freiwilligendienste.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218761
E-Mail:  Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des ABdate

tel:06021/218733
mailto:jugendring@sjr-aschaffenburg.de
tel:+496021/218761
mailto:Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de
https://integreat.app/hallo/de/bildung/volkshochschule-vhs-2/stadtjugendring-aschaffenburg-2/abdate-jugendinformations-und-medienfachstelle
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PIA – Fachstelle diversitätsbewusste Jugendarbeit im Stadtjugendring
Aschaffenburg

PIA ist eine Fachberatungsstelle mit dem Ziel, die gleichberechtigte Teilhabe aller Kinder
und Jugendlichen an gesellschaftlichen und sozialen Bereichen und Prozessen in
Aschaffenburg zu fördern. Begegnungen ermöglichen, den Austausch anregen und die
Vernetzung ausbauen sind die zentralen Aufgaben.

Wie wird das umgesetzt? Interkulturelle Stadtrallyes, Graffiti-Projekte, das Kochbuchprojekt
"Aschaffenburg is(s)t bunt(er) - Kochen mit Nachbarn aus aller Welt", das
Beteiligungsprojekt "Mainufer Aschaffenburg - ich bin dabei!", interkultureller Austausch
und die Demographie Werkstatt für Jugendliche sind Beispiele. Auch die Gesamtleitung des
jährlichen Fest "Brüderschaft der Völker" - hallo aschaffenburg liegt bei PIA.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
PIA – Fachreferat für Partizipation, Inklusion, Interkulturelle Arbeit
Alexandrastr. 5
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218755
E-Mail: andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de

Weiterführende Infos zu PIA 

 

Radio Klangbrett

Radio Klangbrett ist das Aschaffenburger Jugendradio. Das Herzstück bildet das 
wöchentliche Radioprogramm der jungen und ehrenamtlichen Radiomacher*innen. 
Gesendet wird Dienstag bis Donnerstag von 19 bis 21 Uhr auf der Frequenz von Radio 
Galaxy Aschaffenburg (91,6). Um die Sendung herum gibt es viele weitere Projekte,

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/termine-und-events/durch-das-jahr/fest-bruederschaft-der-voelker
tel:+496021/218755
mailto:andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de
https://www.sjr-aschaffenburg.de/einrichtungen
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Kooperationen und Veranstaltungen. Alle jungen Menschen, die Lust haben, selbst einmal
„Radio zu machen“, können zum Beispiel bei einer offenen Redaktionssitzung
vorbeischauen.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Radio Klangbrett
Alexandrastraße 5
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4380841
E-Mail: klangbrett@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des Radios Klangbrett.

 

Jugendparlament

Das JuPa (die Kurzform von “Jugendparlament”) macht es möglich, dass Aschaffenburger
Jugendliche in ihrer Stadt mitreden. Da Jugendliche unter 18 Jahren wenige Möglichkeiten
haben, ihre Anliegen, Ideen und Meinungen gegenüber der Stadtverwaltung und dem Stadtrat
zu äußern, ist das JuPa eine wichtige Plattform. Damit haben Jugendliche die Chance, ihre
Stimme stark zu machen und sich an der Gestaltung der Stadt zu beteiligen. Es geht dabei um
demokratische Bildung. Hier ein paar Fakten:

• Im JuPa sitzen 19 gewählte Jugendliche und es gibt einen Vorstand.
• Die Mitglieder im JuPa sind zum Zeitpunkt der Wahl zwischen 13 und 17 Jahre alt und

wohnen im Stadtgebiet.
• Das JuPa setzt sich für die Themen der Jugend ein und bringt die Umsetzung voran. Die

Themen können vielfältig sein.
• Auch wer nicht im Parlament sitzt kann mitreden, denn das JuPa ist für alle da!

Stadt Aschaffenburg
Jugendparlament
E-Mail: jugendparlament@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des JuPa. Dort gibt es Infos zu den Projekten, Mitgliedern des
Parlaments oder Neuigkeiten.

tel:+496021/4380841
mailto:klangbrett@sjr-aschaffenburg.de
http://www.klangbrett.de
mailto:jugendparlament@aschaffenburg.de
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
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Musikschule

Die städtische Musikschule Aschaffenburg ist die älteste Musikschule Deutschlands. Ihr
Angebot erstreckt sich vom frühesten Kindesalter bis zum dritten Lebensabschnitt.
Egal ob der spielerische Einstieg in die Welt der Musik, individueller Instrumental- und
Gesangsunterricht, Musizieren in Gruppen oder Singen im Chor - in der städtischen
Musikschule Aschaffenburg ist für alle etwas Passendes dabei.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Musikschule.

Kontakt:

Städtische Musikschule Aschaffenburg
Kochstr. 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3306300
E-Mail: musikschule@aschaffenburg.de
Homepage der Musikschule

junge vhs

Lebenslanges Lernen beginnt nicht erst im Erwachsenenalter. Die junge vhs ist ein
Programmbereich der vhs Aschaffenburg, der auf Angebote für Kinder und Jugendliche
spezialisiert ist.

Das Programm der jungen vhs umfasst zum Beispiel die Themen:

• Gesellschaft
• Kultur
• Gesundheit
• Ausbildung

• Kinderuni

https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
tel:06021/3306300
mailto:musikschule@aschaffenburg.de
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
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• und Eltern-Kind-Programme.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der jungen vhs.

Smartkids Aschaffenburg e.V.

Smartkids Aschaffenburg e.V. ist ein Verein, der aus einer Elterninitiative hervorgegangen ist.
Im Mittelpunkt der Vereinsarbeit steht die Unterstützung und Förderung überdurchschnittlich
intelligenter und hochbegabter Kinder und ihrer Familien. Weitere Schwerpunkte sind die
Aufklärung der Gesellschaft sowie die Weiterbildung von Erzieher*innen und Lehrer*innen
sowie Lobbyarbeit in der Bildungspolitik zum Wohle hochbegabter Kinder.

Der Verein möchte Netzwerk von Eltern für Eltern, für die Kinder untereinander und für
Familien sein. Aus diesem engen, persönlichen Austausch ergeben sich neben vielen Ansätze
für das eigene familiäre Umfeld auch Ideen für neue Projekte und Veranstaltungen.

Kontakt:

SmartKids Verein zur Förderung hochbegabter Kinder in Aschaffenburg und
Umgebung e.V.
E-Mail: kontakt@smartkids-aschaffenburg.de
Homepage der Smartkids Aschaffenburg

kja Untermain - Fachstelle für kirchliche Jugendarbeit

Die kja Untermain ist die regionale Fachstelle für kirchliche Jugendarbeit der katholischen
Kirche im Bistum Würzburg am Untermain. Sie unterstützt die kirchlichen Jugendgruppen,
Jugendverbände im BDKJ (Bund der Deutschen katholischen Jugend) und pastoralen Räume
mit ihren Pfarreiengemeinschaften und Pfarreien individuell und mit verschiedenen
Angeboten in den Bereichen Bildung, Freizeitangebote und Jugendspiritualität. Die kja
Untermain bietet unter anderem Gruppenleiter*innenschulungen, STARK-Wochenenden für
Firmlinge, Workshops und Ferienbetreuungen, sowie Support vor Ort, als Fortbildungsangebot
für Gruppenleitende in ihren Räumlichkeiten.  

 

tel:06021/386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/junge-vhs
mailto:kontakt@smartkids-aschaffenburg.de
http://www.smartkids-aschaffenburg.de
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Kontakt:

kja Untermain - Fachstelle für kirchliche Jugendarbeit in der Region Untermain 

Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392170
E-Mail: info@kja-untermain.de 

Homepage der kja Untermain

 

 

Schlagwörter: Ferien, Betreuung, Freizeit, Workshops, Bildung, Schulung,
Spiritualität, Jugendarbeit 

Berufliche Bildung

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit

Beratungsstellen rund um Ausbildung und Arbeit finden sich hier in der App.

Angebote für Fachkräfte aus dem Sozial- und Bildungsbereich

„Bildung für alle – ein Leben lang“, so lautet das Motto der Stadt Aschaffenburg, wenn es um
Bildung für ihre Bürger*innen geht. Das gilt auch für die Fachkräfte in Kindertagesstätten,
Beratungsstellen, Schulen, offenen Treffs, anderen Bildungseinrichtungen, Behörden und viele
mehr.

Das Bildungsbüro und die Familienbildung bieten (wie auch andere Dienststellen der Stadt)
regelmäßig Seminare, Vorträge oder Konferenzen für Fachkräfte an. Die Themen sind
vielfältig: Kindliche Entwicklung, Einfache Sprache, Diversität oder Anti-Rassismus (Beispiele). 

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg.

Technische Hochschule (TH)

tel:+496021392170
mailto:info@kja-untermain.de
https://kja-untermain.de/
https://integreat.app/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Angebote-fuer-Fachkraefte-im-Sozial--und-Bildungsbereich/Fortbildungen/DE_index_6791.html
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Die 1995 gegründete TH Aschaffenburg bietet mehrere Bachelor- und Masterstudiengänge in
den Studienfeldern Wirtschaft und Recht sowie Ingenieurwissenschaften an. Einige dieser
Studiengänge können auch berufsbegleitend absolviert werden. Neu ist der Bachelor
„Hebammenkunde“. Neben einem breiten theoretischen Wissen bietet der Bachelor auch eine
praktische Ausbildung. 

Kontakt:

Technische Hochschule Aschaffenburg
Würzburger Straße 45
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/42060
E-Mail: info@th-ab.de
www.th-ab.de

Weitere Informationen rund um ein Studium in Aschaffenburg gibt es hier.

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vorträgen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

• Gesellschaft
• Kultur
• Sprachen
• Gesundheit

• Beruf
• Grundbildung
• und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg 
Luitpoldstr. 2 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/386880 
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

tel:06021/42060
mailto:info@th-ab.de
https://www.th-ab.de/startseite/
https://www.th-ab.de/studium/vor-dem-studium/studiengaenge-von-a-z
https://www.vhs-aschaffenburg.de/
tel:06021/386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
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Homepage der vhs Aschaffenburg

Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)

Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) heißt: lernen, wie man ökologisch, sozial und
wirtschaftlich nachhaltig handelt. Zum Beispiel beim Einkaufen, im Beruf oder im Umgang mit
Hilfsmitteln. BNE richtet sich an Menschen in jedem Alter.

Von 2020 bis 2025 war Aschaffenburg eine von deutschlandweit 50 BNE-Modellkommunen im
Rahmen einer Kooperation mit dem BNE-Kompetenzzentrum. Das BNE-Netzwerk ist dabei
entstanden und bringt engagierte Menschen aus Verwaltung, Bildung, Gesellschaft und Politik
zusammen. Bei regelmäßigen Treffen entstehen Kooperationen, Ideen und neue Impulse. Das
Ziel ist dabei immer, Bildung für nachhaltige Entwicklung lokal erlebbar zu machen.

Neue Akteur*innen sind herzlich willkommen!

 

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Bildungsbüro
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de 
Telefon: 06021/330-1573 
Homepage des Bildungsbüros der Stadt Aschaffenburg

Informationen zur Fachstelle Bildung für nachhaltige Entwicklung in Kommunen 

Kulturelle Bildung

https://www.vhs-aschaffenburg.de/
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
tel:060213301573
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Bildungsbuero/Bildung-fuer-Nachhaltige-Entwicklung/DE_index_7228.html
https://www.bne-fachstelle.de/
https://www.bne-fachstelle.de/
https://www.bne-fachstelle.de/
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Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vorträgen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

• Gesellschaft
• Kultur
• Sprachen
• Gesundheit

• Beruf
• Grundbildung
• und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg

Bibliotheken

Bibliotheken und Archive eröffnen den Zugang zu Wissen und Literatur. In Aschaffenburg
bieten mehrere Bibliotheken Medien zum Ausleihen oder zur Nutzung vor Ort an. Auch die
Recherche in vielfältigen Datenbanken ist möglich.

Die Stadtbibliothek hat Bücher, Comics, Filme, Spiele, Zeitungen und Zeitschriften, Musik-CDs
und Hörbücher für Groß und Klein. Anfragen für Führungen werden gerne
entgegengenommen. Für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, Schüler*innen und
Studierende über 18 Jahren mit Ausweis und Erwachsene mit Kulturpass ist die Anmeldung
kostenfrei.

Kontakt:

https://www.vhs-aschaffenburg.de/
tel:06021/386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/
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Stadtbibliothek Aschaffenburg
Schlossplatz 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/33940
E-Mail: stadtbibliothek@stadtbibliothek-aschaffenburg.de
www.stadtbibliothek-aschaffenburg.de

Museen

Die Aschaffenburger Museumslandschaft zeigt die Geschichte und Kultur der Stadt: Der Bogen
spannt sich von der Naturkunde, Archäologie, Kunst des Mittelalters, der Renaissance und
Barockzeit bis zur Kunst der Gegenwart. International bedeutende Künstler wie Christian
Schad und Ernst Ludwig Kirchner, die eine enge Verbindung zur Stadt haben, stehen ebenfalls
im Mittelpunkt. Die Stadt Aschaffenburg verwaltet folgende Museen und Ausstellungshäuser:

• Christian Schad Museum
• Kunsthalle Jesuitenkirche
• Städtischer Teil des Schlossmuseums
• Stiftsmuseum mit Stiftsschatz
• Naturwissenschaftliches Museum
• Museum jüdischer Geschichte und Kultur
• KunstLANDing
• Gentil Haus

Kontakt:

Museen der Stadt Aschaffenburg
Verwaltung
Telefon: 06021/386740
E-Mail: info@museen-aschaffenburg.de

Weitere Informationen zu den Museen der Stadt Aschaffenburg gibt es hier.

tel:+49602133940
mailto:stadtbibliothek@stadtbibliothek-aschaffenburg.de
http://www.stadtbibliothek-aschaffenburg.de
tel:+496021386740
mailto:info@museen-aschaffenburg.de
https://www.museen-aschaffenburg.de/START/DE_index_1080.html
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In Aschaffenburg gibt es zahlreiche weitere freie Kunsthäuser und Kulturanbieter*innen. Eine
Übersicht ist hier zu finden.

Stadt- und Stiftsarchiv

Das Stadt- und Stiftsarchiv im Schönborner Hof ist eines der größten Archive in Unterfranken.
Es ist das „Gedächtnis“ der Stadt und bietet zahlreiche digitale Angebote. Die historischen
und neuen Archivbestände werden von der umfangreichen „Landeskundlichen Bibliothek“
ergänzt. Archiv und Bibliothek stehen allen Interessierten offen, von jung bis alt. Das Archiv
bietet wechselnde Ausstellungen zu stadtgeschichtlichen und kulturhistorischen Themen an.
Zum Mitmachen lädt das Stadtlabor „Aschaffenburg 2.0“ ein, das am Roßmarkt 11 mit einem
„Digitalladen“ auch in der Innenstadt einen Stützpunkt hat.

• Hier geht es zur Seite des Stadt- und Stiftsarchivs.
• Hier geht es zu den digitalen Angeboten des Stadt- und Stiftsarchiv.
• Informationen zum Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0" gibt es auch hier in der App. 

Kontakt:

Stadt- und Stiftsarchiv der Stadt Aschaffenburg
Wermbachstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3302420
E-Mail: stadtarchiv@aschaffenburg.de

Musikschule

Die städtische Musikschule Aschaffenburg ist die älteste Musikschule Deutschlands. Ihr
Angebot erstreckt sich vom frühesten Kindesalter bis zum dritten Lebensabschnitt.
Egal ob der spielerische Einstieg in die Welt der Musik, individueller Instrumental- und
Gesangsunterricht, Musizieren in Gruppen oder Singen im Chor - in der städtischen
Musikschule Aschaffenburg ist für alle etwas Passendes dabei.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Musikschule.

Kontakt:

Städtische Musikschule Aschaffenburg
Kochstr. 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3306300
E-Mail: musikschule@aschaffenburg.de
Homepage der Musikschule

https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Freie-Kulturanbieter/Galerien-und-Kunsthaeuser/DE_index_3868.html
https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Freie-Kulturanbieter/Galerien-und-Kunsthaeuser/DE_index_3868.html
https://digital.aschaffenburg.de/
https://stadtarchiv-aschaffenburg.de/
https://stadtarchiv-digital.de/
https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital.de/projekt/stadtlabor-app/
tel:06021/3302420
mailto:stadtarchiv@aschaffenburg.de
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
tel:06021/3306300
mailto:musikschule@aschaffenburg.de
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
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Martinusforum e.V.

Das Martinushaus mitten im Herzen von Aschaffenburg ist ein Ort der Begegnung und
Orientierung. Hier findet man neben verschiedenen Beratungsstellen auch die
Bildungsangebote für Erwachsene des Martinusforums e.V.

Der Martinusforum e.V. ist der Träger offener katholischer Erwachsenenbildung in der Region
am bayerischen Untermain.

Zum Beispiel: Tanztee
Fit und beschwingt durch Bewegung im Alter: Tanzen macht gute Laune und hält beweglich
und fit! Deshalb treffen sich einmal im Monat montags Senior*innen zum offenen Tanztee mit
Live-Musik im Martinushaus.

Das gesamte Programm des Martinushauses gibt es hier zum Download.

Kontakt:

Martinusforum e.V.
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392100
Mail: info@martinusforum.de
Homepage des Martinushauses

 

Städtische Angebote für alle Bürger*innen

Kinderkulturtag

https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=223
tel:06021/392100
mailto:info@martinusforum.de
https://www.martinushaus.de/


126 hallo aschaffenburg

Im Nilkheimer Park findet jedes Jahr im Sommer der Kinderkulturtag statt. Der Park liegt in
der Nähe zum Park Schönbusch, zwischen Großostheimer Straße und Main. Von Kopf bis
Fuß auf Kinder eingestellt, so kann man den Tag zusammenfassen. Es gibt ein
Musikprogramm auf verschiedenen Bühnen, Mitmach-Aktionen, Bastelstände und viele
Informationen rund um das Thema Familie.

Für Kinder ist der Eintritt frei, für Erwachsene sehr günstig.

Eindrücke der vergangenen Kinderkulturtage gibt es auf der Homepage des JUKUZ.

Kulturtage und Museumsnacht

Die Aschaffenburger Kulturtage finden jedes Jahr im Sommer statt. Höhepunkt der
Kulturtage ist die Museumsnacht im Juli. An den Aschaffenburger Kulturtagen beteiligen
sich viele staatliche, städtische, kirchliche und private Einrichtungen mit einem
abwechslungsreichen Programm. Jedes Jahr gibt es ein anderes Motto. Was allerdings
immer gleich bleibt: Das Programm spiegelt das vielfältige Kulturangebot der Stadt wider.

Weitere Informationen zu den Kulturtagen gibt es hier.

Fest für Vielfalt

Aschaffenburg steht fest für Vielfalt – das feiern wir seit vielen Jahren am dritten
Juli-Wochenende. An diesem wird das Fest für Vielfalt (ehemals: Fest „Brüderschaft der
Völker“) gefeiert. An drei Tagen wird den Besucher*innen auf zwei Bühnen ein
abwechslungsreicher Mix aus kulturellen Darbietungen, Musik, Spiel- und
Aktionsangeboten, leckerem Essen, Austausch und Information geboten.

Weitere Informationen zum Fest gibt es hier.

Stadtfest

Jedes Jahr am letzten Augustwochenende verwandelt sich die Innenstadt Aschaffenburgs in
ein großes Festivalgelände: Zahlreiche Bühnen sorgen mit einem breit gefächerten
Liveprogramm von Rock, Pop und Jazz bis Kabarett und Tanzmusik für Abwechslung und
Spaß. Dazu kommen außerdem viele Angebote der Aschaffenburger Gastronomie. Der
Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei.

Weitere Informationen zum Stadtfest gibt es hier. 

Zeit für Vielfalt

https://www.jukuz.de/bildergalerien/kinderkulturtag/
https://www.aschaffenburger-kulturtage.de/
https://www.fest-fuer-vielfalt.de/de/
https://info-aschaffenburg.de/veranstaltungskalender/details.html?id=735ab552-905d-11ef-9d6c-12163087a831%2B2025-08-30+00%3A00


127 hallo aschaffenburg

„Zeit für Vielfalt“ ist eine Veranstaltungsreihe, welche die Diversität unserer Stadt abbildet,
feiert und fördert und findet zwischen Ostern und Pfingsten in Aschaffenburg statt!

Mehr Infos und alle Veranstaltungen findet man auf der Homepage www.zeitfuervielfalt.de!

 

Ehrenamt und Vereine

Freiwilliges bürgerschaftliches Engagement gibt es in einer großen Vielfalt.  Mehr
Informationen gibt es hier

Digitale Lernorte

In der Stadt Aschaffenburg gibt es auch digitale Lernorte, die 24 Stunden täglich zugänglich
sind.

• ZeitRaum Brentano: https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital…
Ein digitaler EscapeRoom, in welchem die Nutzer*innen am Beispiel der Aschaffenburger
Familie Brentano in die Epoche der Romantik eintauchen können.

• DialogRomantik: https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital…
In der virtuellen Ausstellung wandern die Besucher*innen chronologisch durch die Epoche der
Romantik sowie Räume, die Vertreter*innen der Familie Brentano gewidmet sind.

Portale und Plattformen zu Bildungsangeboten

BILDUNG FINDEN - für KiTas, Schulklassen und Gruppen

Die Datenbank BILDUNG FINDEN bietet eine Übersicht vieler Bildungsangebote für 
Schulklassen, KiTa-Gruppen und weitere Gruppen: Theater, Umweltbildung, Archiv, Bibliothek, 
Museum, Kino, Geschichte und vieles mehr - alle spannenden Angebote für Kinder und

https://www.zeitfuervielfalt.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital.de/projekt/zeitraum-brentano/
https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital.de/projekt/dialog-romantik/
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Jugendliche im Stadtgebiet werden hier gesammelt. 

So können Gruppenleiter*innen, Erzieher*innen und Lehrkräfte schnell und einfach tolle
Bildungsangebote finden. Entweder, es kommt jemand in die Einrichtung oder Schule, oder
man macht einen Ausflug.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Bildungsbüro
Telefon: 06021/3301580
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Datenbank BILDUNG FINDEN

fabuly – Entdeckerplattform und ecoKompass

Ihr seid auf der Suche nach spannenden Ausflugszielen? Dann schaut mal bei fabuly vorbei –
der digitalen, kosten- und werbefreien Bildungsplattform für den Bayerischen Untermain. Hier
findet ihr jede Menge Anregungen für erlebnisreiche Tage mit der ganzen Familie: interaktive
Lehrpfade, natur- und kulturpädagogische Angebote sowie vielfältige Freizeitziele mit
Bildungscharakter. Die Entdeckerplattform von fabuly verbindet Wissensvermittlung mit
Freizeitspaß für alle Altersgruppen. 

Ein besonderes Highlight ist die digitale Zeitreise: Mithilfe eines Zeitstrahls könnt ihr
historische Orte von der Vorgeschichte bis in die Moderne entdecken. Diese tauchen passend
zur jeweiligen Epoche auf und verschwinden wieder – so wird Geschichte lebendig und der
Wandel der Region anschaulich erlebbar. 

Ergänzt wird das Angebot durch eine Datenbank mobiler Expert:innen. Ihr Wissen bringen sie
in Vorträgen, Workshops oder Aktionstagen ein – direkt vor Ort.

Seit November 2024 bereichert zudem der ecoKompass das Angebot von fabuly. Er bündelt
verständlich aufbereitetes Wissen rund um zentrale Nachhaltigkeitsthemen – praxisnah,
regional und alltagstauglich. Im Fokus stehen drei Bereiche:

• Energie: Infografiken zu erneuerbaren Energien und regionalen Leuchtturmprojekten
• Konsum: interaktive Karten zu regionalem Einkauf, Fairtrade- und Secondhand-Initiativen
• Mobilität: Infos zu ÖPNV, Carsharing, Lastenradverleih und mehr

tel:06021/3301580
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/BILDUNG-FINDEN-Angebote-fuer-KiTa-Schule--Gruppen/DE_index_6228.html
https://www.fabuly.de/karte-start
https://ecokompass.fabuly.de/
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So wird nachhaltiges Handeln zum spannenden Entdeckerthema – direkt vor der eigenen
Haustür. Weitere Informationen zur Entdeckerplattform und zum ecoKompass findet ihr auf
der Homepage.

Kontakt:

fabuly
c/o LAG Main4Eck Miltenberg e.V.
Fritz-Schaefler-Str.5
63863 Eschau
Telefon: 09374/6753914
E-Mail: info@fabuly.de
Homepage von fabuly

Deutsch Lernen

Wer langfristig in Deutschland leben möchte, sollte besser Deutsch lernen. Denn nicht nur im
Beruf, sondern auch im Alltag sind Sprachkenntnisse ein sehr wichtiger Baustein, um aktiv am
gesellschaftlichen Leben teilhaben zu können.

Um Sprachkenntnisse zu kategorisieren, gibt es den Gemeinsamen Europäischen
Referenzrahmen (GER). Der GER ist ein Stufensystem, das die jeweiligen Fähigkeiten in sechs
Niveaustufen festlegt und für ganz Europa gilt. Sprachkenntnisse sind somit europaweit
vergleichbar und Prüfungen und Sprachzeugnisse sind in ganz Europa anerkannt.

Die sechs Niveaustufen gliedern sich in A1, A2, B1, B2, C1 und C2.

Wer in Deutschland arbeiten möchte, muss in der Regel Sprachkenntnisse der Niveaustufe B2
vorlegen.

• A1 und A2: elementare Sprachanwendung
• B1 und B2: selbstständige Sprachanwendung
• C1: sehr fortgeschrittene Sprachkenntnisse
• C2: Muttersprachliches Niveau

A1

https://www.fabuly.de
tel:09374/6753914
mailto:info@fabuly.de
https://fabuly.de/


130 hallo aschaffenburg

Hören: einfache Wörter und Sätze über vertraute Themen verstehen
Sprechen: auf einfache Art über vertraute Themen sprechen
Lesen: einzelne Wörter und ganz einfache Sätze verstehen, z.B. auf Schildern und Plakaten
Schreiben: einfach Formulare ausfüllen, z.B. im Hotel

A2

Hören: einfache Alltagsgespräche und das Wesentliche von kurzen Mitteilungen verstehen
Sprechen: kurze einfache Gespräche in Alltagssituationen
Lesen: kurze einfache Texte verstehen, z.B. Anzeigen und Speisekarten
Schreiben: kurze Notizen und Mitteilungen schreiben

B1

Hören: das Wesentliche von Unterhaltungen und Nachrichten verstehen, wenn
Standardsprache gesprochen wird
Sprechen: in einfachen zusammenhängenden Sätzen Erfahrungen, Ereignisse beschreiben und
Meinungen wiedergeben
Lesen: Texte aus der Alltags- und Berufswelt verstehen
Schreiben: persönliche Briefe schreiben

B2

Hören: im Fernsehen die meisten Sendungen und Filme verstehen, wenn Standardsprache
gesprochen wird
Sprechen: sich relativ mühelos an einer Diskussion beteiligen und Ihre Ansichten vertreten
Lesen: Artikel und Berichte über aktuelle Fragen der Gegenwart verstehen
Schreiben: detailliertere Texte schreiben, z.B. Aufsätze oder Berichte

C1

Hören: Unterhaltungen und Radio- und Fernsehsendungen relativ mühelos verstehen
Sprechen: sich spontan in den meisten Situationen fließend ausdrücken
Lesen: komplexe Sachtexte und literarische Texte verstehen
Schreiben: sich schriftlich klar und gut strukturiert ausdrücken und über komplexe
Sachverhalte schreiben

C2

Hören: ohne Schwierigkeit die gesprochene Sprache verstehen
Sprechen: sich mühelos an allen Gesprächen und Diskussionen sicher und angemessen
beteiligen
Lesen: jede Art geschriebenen Text lesen
Schreiben: anspruchsvolle Briefe und komplexe Berichte verfassen und sich differenziert
ausdrücken

Deutschkurse

Integrationskurse des BAMF (Bundesamt für Migration und Flucht)

Der Integrationskurs ist ein Grundangebot der Bundesrepublik Deutschland zur Integration
mit dem Ziel, Zugewanderten die Sprache, Rechtsordnung, Kultur und Geschichte
Deutschlands zu vermitteln.



131 hallo aschaffenburg

Es gibt einen allgemeinen Integrationskurs und spezielle Integrationskurse, zum Beispiel für
Analphabeten oder Jugendliche. Welche Träger welche Kursarten in Aschaffenburg
durchführen, finden Sie im Flyer der Deutschkursträger.

Alle Integrationskurse bestehen aus zwei Teilen: einem sprachlichen Teil und einem
Orientierungskurs:

• Der sprachliche Teil beinhaltet je nach Art des Kurses sechs bis neun Module und
schließt mit dem Test „Deutsch- Test für Zuwanderer“ (DTZ) ab.

• Der Orientierungskurs besteht in allen Kursarten aus einem Modul und ist das letzte
Modul jedes Kurses. Am Ende des Orientierungskurses muss man den Test „Leben in
Deutschland“ (LiD) schreiben.

Alle Integrationskurse sind in Module unterteilt. Ein Modul besteht aus 100
Unterrichtseinheiten (UE) mit je 45 Minuten.

Die Integrationskurse folgen einem bundesweit vorgegebenen Lehrplan, das heißt, dass
man bei jedem Träger dieselben Inhalte lernt.

Sie möchten sich zu einem Integrationskurs anmelden und brauchen mehr Informationen?
Persönliche Beratungsgespräche gibt es bei den Migrationsberatungsstellen.

Berufsbezogene Deutschförderung des BAMF (Bundesamt für Migration und
Flucht)

Die Berufsbezogene Sprachförderung wird vom BAMF umgesetzt und baut unmittelbar auf
den Integrationskursen auf. Die Kurse haben unterschiedliche Ziel-Sprachniveaus. Man
kann mehrere Kurse nacheinander besuchen. Voraussetzung dafür ist, dass man das
vorhergehende Sprachniveau erlangt hat. Die Kurse umfassen zwischen 400 und 500
Unterrichtseinheiten (UE).

Basismodule:

• von B1 zu B2
• von B2 zu C1

Spezialmodule:

• zu A1
• von A1 zu A2
• von A2 zu B1

Infos zu den Trägern, die Kurse anbieten, finden sich im untenstehenden Flyer der
Deutschkursträger.

Sie möchten sich zu einem Berufssprachkurs anmelden und brauchen mehr Informationen?
Persönliche Beratungsgespräche gibt es bei der Agentur für Arbeit oder beim zuständigen
Jobcenter.

https://admin.integreat-app.de/media/regions/229/2022/08/Flyer_der_Sprachkurstr%C3%A4ger_2022.pdf
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/migrationsberatung-und-asylsozialberatung
https://admin.integreat-app.de/media/regions/229/2022/08/Flyer_der_Sprachkurstr%C3%A4ger_2022.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/229/2022/08/Flyer_der_Sprachkurstr%C3%A4ger_2022.pdf
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/agentur-fuer-arbeit/agentur-fuer-arbeit
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/agentur-fuer-arbeit/jobcenter-stadt-aschaffenburg
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Kurse für Selbstzahler*innen

In Aschaffenburg werden verschiedene Deutschkurse für Selbstzahler*innen angeboten.

• Vhs Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon:06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
www.vhs-aschaffenburg.de

• Euro-Schulen Aschaffenburg
Goldbacher Straße 6
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/448840
E-Mail: aschaffenburg@eso.de
https://www.euro-schulen.de/aschaffenburg/

 

Sprachkursträger

Im Flyer der Sprachkursträger sind alle Sprachkursträger in der Stadt Aschaffenburg zu
finden.

tel:06021/386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/
tel:06021/448840
mailto:aschaffenburg@eso.de
https://www.euro-schulen.de/aschaffenburg/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/229/2025/03/1741774310_Flyer_der_Sprachkurstr%C3%A4ger_in_Aschaffenburg_-_2025.pdf


133 hallo aschaffenburg

 

Stolpersteine in Aschaffenburg

Bis 1941 flohen fast 400 jüdische Bürger*innen Aschaffenburgs und emigrierten in verschiedene
 Länder der Welt. Die in Aschaffenburg zurück gebliebenen jüdischen Menschen wurden in
mehreren Deportationen in Vernichtungslager des NS-Regimes im Osten verschleppt und
 ermordet. 

Der größte Transport fand am 23. April 1942 statt, als  128 jüdische Aschaffenburger Männer,
Frauen und Kinder auf eine Reise ohne Wiederkehr in die Vernichtungslager im Osten gebracht
wurden. 

Die  „Stolpersteine“ sollen an sie und alle Mitbürger*innen erinnern, die in der Zeit von 1933 bis
1945 Opfer des nationalsozialistischen Terrors  wurden. Zu diesen gehörten außer den jüdischen
Bürger*innen Sinti und Roma, politisch Verfolgte, Homosexuelle, Angehörige religiöser
Minderheiten und kranke Menschen. Jeder Stein erinnert an einen Menschen. Jeder Stein ehrt ein
Opfer. Jeder Stein ist uns Mahnung.

Hier geht es zur Homepage der Aschaffenburger Stolpersteine mit weiteren Informationen.

https://www.aschaffenburg-stolpersteine.de/
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Gesundheit und Sport

Notdienste

Im Kapitel "Notruf und SOS" gibt es zum Beispiel wichtige Notrufnummern und Informationen zu
verschiedenen ärztlichen Notdiensten.

Kommunale Gesundheitsfürsorge und Prävention

Die kommunale Gesundheitsfürsorge und Prävention hat zum Ziel, ein hohes Maß an Gesundheit
für möglichst viele Bürger*innen zu gewährleisten. Die Stadt Aschaffenburg möchte mit ihrer
Gesundheitsarbeit mehr Aufmerksamkeit in Politik und Gesellschaft für Themen der
Gesundheitsförderung erreichen, eine umfassende Förderung der Gesundheit der Bevölkerung
anstreben, eine wirksame Vernetzung von Akteur*innen schaffen sowie die Prävention fördern.

Vergangene sowie aktuelle Projekte, Veranstaltungen und Informationen rund um das Thema
(kommunale) Gesundheit gibt es auf der Homepage der Gesundheitsarbeit der Stadt
Aschaffenburg.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für Sport, Gesundheit und Städtepartnerschaften
Kommunales Gesundheitsmanagement
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Dalbergstraße 18 (Eingang Theaterplatz)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301788
E-Mail: kommgesundheit@aschaffenburg.de

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/notruf-und-sos
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/DE_index_3523.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/DE_index_3523.html
tel:06021/3301788
mailto:kommgesundheit@aschaffenburg.de
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Gesundheitsamt, Ärzt*innen und Krankenhäuser

Gesundheitsamt

Das Gesundheitsamt ist für alle Bewohner*innen der Stadt und des Landkreises Aschaffenburg
zuständig und hat viele verschiedene Aufgaben. Es erstellt zum Beispiel medizinische
Gutachten nach bestimmten gesetzlichen Vorgaben, ist für den Infektionsschutz, die
Überwachung von Wasser und Gewässern, die Hygiene in Krankenhäusern und öffentlichen
Einrichtungen, Belehrungen nach dem Infektionsschutzgesetz und die Umwelthygiene sowie
für den schulärztlichen Bereich zuständig. Weiterhin bietet es Schwangerenberatung sowie
Hilfevermittlung durch den Gesundheitlichen Sozialen Dienst an.

Kontakt:

Gesundheitsamt
Merlostraße 1-3
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/394-100
E-Mail: Gesundheitsamt@Lra-ab.bayern.de

Weitere Informationen zum Gesundheitsamt gibt es auf der Homepage des Landratsamtes.

 

Übersicht zu Ärzt*innen

In folgenden Broschüren findet sich ein guter Überblick über die Ärzt*innen in der Stadt
Aschaffenburg.

• Ärzteverzeichnis BRK
Das Verzeichnis des Bayerischen Roten Kreuz zeigt Ärzt*innen in Stadt und Landkreis
Aschaffenburg sortiert nach Fachrichtungen.

• Ärzte-Broschüre der Stadt Aschaffenburg
Für die Stadt Aschaffenburg gibt es eine Broschüre in verschiedenen Sprachen zum
kostenfreien Download. Darin sind Kontaktdaten von Ärzt*innen, Hebammen und
Therapeut*innen gebündelt, in deren Praxen mehrere Sprachen gesprochen werden (ohne
Anspruch auf Vollständigkeit).

Krankenhäuser

In Aschaffenburg gibt es verschiedene Kliniken, davon ein großes kommunales Krankenhaus
mit einer Notaufnahme (Klinikum Aschaffenburg-Alzenau) und zwei spezialisierte Kliniken
(Hofgartenklinik und Frauenklinik). Zudem gibt es mit dem Sozialzentrum am Rosensee eine
weitere Psychiatrische Klinik.

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 
Das Klinikum Aschaffenburg-Alzenau sichert die Gesundheitsversorgung für die ganze Region. 
Der Standort Aschaffenburg beherbergt aktuell ca. 20 Fachrichtungen, darunter eine Zentrale 
Notaufnahme, eine Kinderklinik, eine Kinder- und Jugendpsychiatrie, eine Palliativklinik, eine 
Frauenklinik, mehrere chirurgische Abteilungen und noch viele mehr. Außerdem ist dort die

tel:06021394100
mailto:Gesundheitsamt@Lra-ab.bayern.de
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/Service-und-Verwaltung/Verwaltung/Fachbereiche-und-Personen/index.php?object=tx,3984.28904.1
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/fileadmin/user_upload/PDFs/%C3%84rtzteverzeichnis/%C3%84rzteverzeichnis_2025.pdf
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Flyer-und-Links/DE_index_3659.html
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Bereitschaftspraxis des ärztlichen Bereitschaftsdienstes (siehe dazu auch Notruf und SOS).

Kontakt:

Standort Aschaffenburg
Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/320
E-Mail: info@klinikum-ab-alz.de 
www.klinikum-ab-alz.de 

Standort Alzenau
Schloßhof 1
63755 Alzenau-Wasserlos
Telefon: 06023/5060
E-Mail: info_alz@klinikum-ab-alz.de
www.klinikum-ab-alz.de 

 

BERGMAN clinics - Hofgartenklinik
Fachklinik für Orthopädie, HNO und Augenheilkunde
Hofgartenstr. 6
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3030
E-Mail: info.hof@bergmanclinics.de
www.bergmanclinics-hofgartenklinik.de

 
Klinik am Ziegelberg 
Fachklinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Ziegelbergstraße 5 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/30170

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/notruf-und-sos
tel:+496021320
mailto:info@klinikum-ab-alz.de
https://www.klinikum-ab-alz.de
tel:+4960235060
mailto:info_alz@klinikum-ab-alz.de
https://www.klinikum-ab-alz.de
tel:+4960213030
mailto:info.hof@bergmanclinics.de
http://www.bergmanclinics-hofgartenklinik.de
tel:+49602130170
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E-Mail: info@frauenklinik.com 
www.frauenklinik.com

 

Sozialzentrum am Rosensee
Das Sozialzentrum am Rosensee ist eine Außenstelle des Krankenhaues für Psychatrie,
Psychotherapie und Psychosomatischer Medizin des Bezirks Unterfranken in Lohr am Main.
Dort gibt es verschiedene Bereiche:

• Psychiatrische Krisenintervention
• Allgemeinpsychiatrische und Gerontopsychiatrische Tagesklinik
• Psychiatrische Institutsambulanz

Siegfried-Rischar-Straße 2 - 8
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/9020
E-Mail: rosensee@bezirkskrankenhaus-lohr.de
Zur Homepage des Sozialzentrums am Rosensee

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehörige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstützung.

Für die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden können. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Amt für soziale Leistungen 
Selbsthilfekontaktstelle 
Luitpoldstr. 4b (Büro)

mailto:info@frauenklinik.com
http://www.frauenklinik.com
tel:+4960219020
mailto:rosensee@bezirkskrankenhaus-lohr.de
http://www.sozialzentrum-am-rosensee.bezirk-unterfranken.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
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63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301821 
E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de  
Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

Sport und Bewegung

Sport

Sportvereine und -förderung

In der Stadt Aschaffenburg gibt es um die 100 Sportvereine mit über 10.000 Mitgliedern.
Aber auch für den Freizeitsport, Wanderungen, beim Radfahren oder Inline-Skaten gibt es
ein großes Angebot. Wer in Aschaffenburg aktiv sein möchte, hat viele Möglichkeiten.

Eine Datenbank ermöglicht die Suche nach einer passenden Sportart und Vereinen. Auch
Informationen zur Sportförderung und -events, die regelmäßig in Aschaffenburg stattfinden,
gibt es online.

Hier geht es zur Datenbank und zu weiteren Informationen zum Sport in der Stadt
Aschaffenburg.

Angebote der Volkshochschule Aschaffenburg

Wer sich regelmäßig bewegt oder Sport macht, stärkt das Immunsystem, baut Muskulatur
auf und hält sein Herz-Kreislauf-System fit. Die vhs Aschaffenburg bietet viel
Bewegungsangebot in unterschiedlichen Bereichen an. 

Zu den Themen gehören zum Beispiel:

• Gesunder Rücken
• Gymnastik
• Zumba
• Pilates
• Bewegung im Wasser
• Yoga
• Bewegung draußen
• und noch vieles mehr.

tel:06021/3301821
mailto:selbsthilfe@aschaffenburg.de
https://www.selbsthilfekontaktstelle-aschaffenburg.de/
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Sport/DE_index_3965.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Sport/DE_index_3965.html
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Hier geht es zum Kurs-Angebot der vhs im Bereich Bewegung.

Kontakt:

vhs Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

Bewegung im Freien

Spiel- und Bolzplätze, Skateanlage

Aschaffenburg hat schöne Orte im Freien, an denen man seine Freizeit verbringen und sich
bewegen kann. Raum zum Spielen, Entdecken und Bewegen für Kinder, Jugendliche und
Familien gibt es über die ganze Stadt verteilt. Es gibt viele Spiel- und Bolzplätze. An der
Darmstädter Straße gibt es außerdem eine Skateanlage mit einer Fläche von 950
Quadratmetern.

• Hier gibt es eine Übersicht aller Spielplätze sortiert nach Stadtteilen.
• Hier gibt es Informationen zu Bolzplätzen.
• Auf dieser Seite finden Sie eine Übersicht zur Skateanlage.

Bewegungsplätze und Bouleplätze

Boule

Boule ist ein beliebtes Freizeit- und Mannschaftsspiel, das gerne im Freien gespielt wird.
Boulespieler*innen treffen sich in Aschaffenburg beispielsweise auf der Großmutterwiese
oder vor dem Schloss Johannisburg. Auch in Vereinen wird Boule gespielt.

In der Sport-Datenbank kann man Boule-Plätze und -vereine finden.

Bewegungsplätze

Bewegungsplätze sind für alle Generationen gedacht. Verschiedene Spiel- und
Trainingsgeräte bringen die Besucher*innen dazu, sich auszuprobieren und ihr
Gleichgewicht und ihre Fitness zu testen und zu trainieren. Bewegungsplätze gibt es in den
Aschaff-Auen in Damm, in der Fasanerie und im Hefner-Alteneck-Viertel.

Calisthenic Anlage

In der Fasanerie bietet die Calisthenic Anlage die Möglichkeit für ein umfassendes 
Fitness-Workout im Freien. Der aus den USA stammende Fitnesstrend ist in Aschaffenburg

https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/gesundheit/gymnastik-bewegung/kategorie/Bewegung/235
tel:+496021386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Kinderspielplaetze/DE_index_3933.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Freizeit-fuer-Kinder-und-Jugendliche/Bolzplaetze/DE_index_3930.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Freizeit-fuer-Kinder-und-Jugendliche/Skateranlage/DE_index_3931.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Freizeit-fuer-Kinder-und-Jugendliche/Skateranlage/DE_index_3931.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Sport/DE_index_3965.html
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angekommen und ist für alle frei zugänglich.

Hier gibt es weitere Informationen zu den Bewegungsplätzen und der Calisthenic Anlage in
der Stadt Aschaffenburg.

Beachvolleyball und SportBox

Auf der Großmutterwiese in der Nähe des Ludwigsbrunnens gibt es einen freizugänglichen
Beachvolleyballplatz, der vom Aschaffenburger Jugendparlament initiiert wurde. Auch
manche Sportvereine und das Stadtbad haben Beachvolleyballfelder.

Über die Sport-Datenbank der Stadt kann man die verschiedenen Sportanlagen finden.

Fitnesstraining im Freien wird jetzt noch einfacher. Die SportBox am Schlossufer ist ein
innovatives, kostenfreies Verleihangebot für alle. Dazu brauch man nur eine App. Die Box
ist bestückt mit einer Vielzahl an Trainingsequipment, unter anderem Kettlebells,
Medizinbälle, Springseile und mehr.

Weitere Informationen zur SportBox - app und move gibt es hier.

Parks und Grünanlagen

Aschaffenburg hat viele Parks und grüne Ecken. Am Main oder der Aschaff entlang oder im
Stadtgebiet in der Fasanerie: es gibt viele Grünflächen. Diese und die ca. 9000
Straßenbäume erfüllen als "Grüne Lunge" der Stadt eine wichtige Aufgabe zur
Verbesserung des Stadtklimas.

Ein besonderes Highlight ist der Park Schönbusch, den man sich nicht entgehen lassen
sollte. Im Park stehen viele kleine Gebäude sowie das Schloss Schönbusch, in dem
regelmäßig Führungen angeboten werden. Es gibt einen See, auf dem man im Sommer
Boot fahren kann, eine Weide, auf der ein paar schottische Hochlandrinder leben und
grasen, ein Labyrinth und einen Spielplatz. Zudem gibt es ein Restaurant und einen
Biergarten.

Eine Übersicht über alle wichtigen Parks und Grünanlagen gibt es auf der städtischen
Homepage.

Barrierefreie Wege durch die Stadt

Egal ob beim Zugang zu Informationen, bei der Sprache oder in öffentlichen und privaten
Gebäuden: Barrierefreiheit ist auf vielen verschiedenen Ebenen wichtig.

Besonders barrierefreie Wege sind für viele Menschen unverzichtbar, um gut und sicher
durch die Stadt zu kommen. Dazu gehören  barrierefreie Fußgängerüberwege,
Bushaltestellen oder Kultur- und Freizeiteinrichtungen.

• Die städtische Homepage zeigt barrierefreie Projekte in Aschaffenburg.
• Hier geht es zum Wegweiser "Hürdenlos", der ein digitalen Wegweiser für ein

barrierefreies Leben in Stadt und Landkreis Aschaffenburg und den Landkreisen
Main-Spessart und Miltenberg ist.

• Leichte Sprache oder Gebärdensprache, hier geht es zu weiteren Informationen zur
Barrierefreiheit in der App.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/Bewegungsplaetze-in-der-Stadt-Aschaffenburg/DE_index_6255.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/Bewegungsplaetze-in-der-Stadt-Aschaffenburg/DE_index_6255.html
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Sport/DE_index_3965.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/Bewegungsplaetze/DE_index_6255.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Gruenanlagen-Waelder-und-Parks/Gruenanlagen-und-Parks/DE_index_3946.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Gruenanlagen-Waelder-und-Parks/Gruenanlagen-und-Parks/DE_index_3946.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Gruenanlagen-Waelder-und-Parks/Gruenanlagen-und-Parks/DE_index_3946.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Gruenanlagen-Waelder-und-Parks/Gruenanlagen-und-Parks/DE_index_3946.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Barrierefreiheit/Projekte-fuer-ein-barrierefreies-Aschaffenburg/DE_index_5187.html
https://spessartundmain.huerdenlos.de/index.php?id=2398
https://spessartundmain.huerdenlos.de/index.php?id=2398
https://spessartundmain.huerdenlos.de/index.php?id=2398
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/information-und-beratung/vereine-angebote
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/information-und-beratung/vereine-angebote
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Radwege und Radverkehr

Vom Stadtradeln über die Fahrradmitnahme im Bus über den Ausbau der Radwege, hin zur
Verkehrssicherheit gibt es viele Themen, die beim Radfahren in der Stadt Aschaffenburg
spannend sind. Weitere Informationen zum Radfahren und -verkehr in Aschaffenburg gibt
es auf der städtischen Homepage.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Stadtplanungsamt - Radverkehrsbeauftragter
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301604
Email: joern.buettner@aschaffenburg.de

In Aschaffenburg und in der Umgebung kann man ausgiebig Rad fahren, zum Beispiel am
Main entlang. Ein Fahrradstadtplan zeigt radfreundliche Strecken. Die Routen sind vor allem
Wege für den Alltag, etwa für den Einkauf, zur Arbeit oder ins Freibad.

Tipps zu Radwegen in Aschaffenburg und Umgebung sind an dieser Stelle gebündelt.

Radtouren und Radrouten

Radtouren und -routen gibt es mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden, Steigungen und
auch Längen. Für die Region Aschaffenburg-Miltenberg hält der Allgemeine Deutsche
Fahrrad-Club (ADFC) viele Tipps und Karten für Fahrradfahrer*innen bereit.

Hier geht es zur Homepage des ADFC Aschaffenburg-Miltenberg.

Bäder und Eissport

Schwimmbäder

Sommer, Sonne, Freibad - Direkt am Main und mit Blick auf das Schloss Johannisburg liegt
das Aschaffenburger Freibad. Es bietet folgende Ausstattung:

• Sportbecken 50 m (8 Bahnen) 24 °C
• Nichtschwimmerbecken (1550 m²) 24 °C
• Sprungbecken (Sprungturm-Plattform 10 m, 7,5 m, 5 m, 3 m, 1 m und Sprungbrett 3 m,

1 m)

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Strasse-und-Verkehr/Radverkehr/DE_index_3733.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Strasse-und-Verkehr/Radverkehr/DE_index_3733.html
tel:+4960213301604
mailto:joern.buettner@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Radfahren/DE_index_3964.html
https://www.adfc-aschaffenburg.de/radtouren-und-karten/
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Das Hallenbad bietet in den Herbst und Wintermonaten für jede*n das passende Angebot.
Es verfügt über ein Sportbecken (Temperatur 28 Grad) mit 25 Meter Länge, in das eine
kleine Sprunganlage mit Ein- und Drei-Meter-Brett integriert ist, ein Lehrschwimmbecken
(Temperatur 31 Grad) und ein Planschbecken für die kleinsten Gäste. Entspannung gibt es
im attraktiv gestalteten Liegebereich.

Frei- und Hallenbad der FreizeitWelt Aschaffenburg
Stadtbadstraße 7-11
63741 Aschaffenburg
Homepage der Freizeitwelt Aschaffenburg

 

Eissporthalle

Von Oktober bis April ist die Eishalle geöffnet. Die Eisfläche von 30 x 60 Meter bietet viel
Platz für Sport, wie beispielsweise Lauftraining und Eiskunstlauf oder für den Freizeitspaß.
Wer es einfach mal probieren möchte, kann sich vor Ort auch Schlittschuhe leihen.

Eisporthalle der FreizeitWelt Aschaffenburg
Stadtbadstraße 7-11
63741 Aschaffenburg
Homepage der Freizeitwelt Aschaffenburg

Sauna

Wer es gerne heiß mag, der findet im Erdgeschoss des Hallenbads eine moderne
Saunalandschaft mit einem Saunarium, einer 85-Grad-Sauna, einer Infrarotkabine, einer
Solekabine, sowie einer Relax-Lounge mit Wasserbetten.

Entspannung bietet auch das Ruhehaus im schön gestalteten Außenbereich mit einer
90-Grad-Trocken-Sauna, einem modernen Dampfbad und einem Relax-Massagesessel. Dort
kann man den Alltagstress hinter sich lassen und entspannen. Die Sauna hat ganzjährig
geöffnet und macht in der Regel nur im August eine kurze Sommerpause.

Sauna der FreizeitWelt Aschaffenburg
Stadtbadstraße 7-11
63741 Aschaffenburg
Homepage der Freizeitwelt Aschaffenburg

http://www.freizeitwelt-aschaffenburg.de
http://www.freizeitwelt-aschaffenburg.de
http://www.freizeitwelt-aschaffenburg.de
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Darüber hinaus gibt es natürlich auch mehrere andere Saunen in Aschaffenburg und
Umgebung, die leicht im Internet zu finden sind.

Familiengesundheit

Im Notfall

Im Kapitel "Notruf und SOS" gibt viele Informationen zu Notrufnummern im Allgemeinen und
auch zu kinderärztlichen Notfällen.

Ärztliche Angebote für Kinder und Jugendliche

Kinder durchlaufen viele verschiedene Entwicklungsphasen, wenn sie vom Baby zum jungen
Erwachsenen heranwachsen. Um Familien in diesen Phasen zu unterstützen und ihnen bei
einer Erkrankung beiseite zu stehen, gibt es zum Beispiel Haus- und Fachärzt*innen speziell
für Kinder und Jugendliche.

Kinder- und Jugendmedizin

Ein Verzeichnis des Bayerischen Roten Kreuzes Aschaffenburg gibt einen Überblick über
Ärzt*innen in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg. Es ist sortiert nach
Fachrichtungen.

Darin finden sich auch die Bereiche „Kinder- und Jugendmedizin“ und „Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie“. In der Stadt gibt es auch Zahn- und
Augenärzt*innen, die spezielle Angebote für Kinder und Jugendliche haben.

Hier gibt es das Ärzteverzeichnis des BRK.

Kontakt:

Kinderärzt*innen in Aschaffenburg

Dr. med. Eugen Högerle
Zobelstr. 2, 63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/424066

Kunigunde Nica
Frohsinnstr. 6, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/12455

Dr. med. Sybille Reising und Alexander Bachhuber
Elisenstr. 28, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/26050

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/notruf-und-sos
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/fileadmin/user_upload/PDFs/%C3%84rtzteverzeichnis/%C3%84rzteverzeichnis_2025.pdf
tel:+496021424066
tel:+49602112455
tel:+49602126050
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Roland Zeller und Dr. Kathrin Mader
Altholstr. 15, 63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/970428

Dr. med. Brigitte Simmendinger
Geschwister-Scholl-Platz 8, 63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/585660

 

Kontakt:

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Heike Zeller - Familientherapeutische Praxis
Lange Sträucher 3, 63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5856616

Georg Krämer-Steinecke
Lamprechtstr. 3, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/581646

Dr. phil. Volker Langhirt
Erthalstr. 13, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/929000

Prof. Dr. med. Götz-Erik Trott
Luitpoldstr. 2 – 4, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/325453

Dr. med. Sigrun Wirth
Frohsinnstr. 26, 63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4517405

Kinderklinik und Sozialpädiatrisches Zentrum

Zum Klinikum Aschaffenburg-Alzenau gehört die Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, die
zu den größten Kinderkliniken Deutschlands gehört. Behandelt werden Kinder und
Jugendliche von 0 bis 18 Jahren.

Für Kinder und Jugendliche mit psychiatrischen Störungen und deren Familien gibt es viele
Ansprechpartner*innen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (KJP).

Kinder und Jugendliche mit chronischen, komplexen oder drohenden Erkrankungen und
Behinderungen finden Unterstützung und Behandlung im Sozialpädiatrischen Zentrum
(SPZ).

Kontakt:

Klinikum Aschaffenburg-Alzenau 
Standort Aschaffenburg 
Am Hasenkopf 1 
63739 Aschaffenburg 
E-Mail: info@klinikum-ab-alz.de 

tel:+496021970428
tel:+496021585660
tel:+4960215856616
tel:+496021581646
tel:+496021929000
tel:+496021325453
tel:+4960214517405
mailto:info@klinikum-ab-alz.de
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Patientenhotline: 06021/320 
Homepage des Klinikums

Schuleingangsuntersuchungen

Mit der Einschulung in die Grundschule beginnt für Kinder und ihre Familien ein neuer,
aufregender Lebensabschnitt. Alle Kinder haben vor ihrer Einschulung eine
Schuleingangsuntersuchung (Schuleingangsscreening). Dabei wird geschaut, ob ein Kind
die notwendigen Voraussetzungen für den Schulbesuch und  einen erfolgreichen Schulstart
hat. Dazu gehören:

• Körperliche Entwicklung, zum Beispiel eine altersgemäße psychomotorische Entwicklung
• Kognitive Fähigkeiten, wie die Aufmerksamkeit oder eine altersgemäße

Sprachentwicklung
• Sozial-emotionale Fähigkeiten, wie das Selbstvertrauen oder die Auseinandersetzung mit

anderen Kindern.

Die Untersuchung findet im Gesundheitsamt statt. Die Eltern erhalten über die Teilnahme
an der Schuleingangsuntersuchung eine Bescheinigung zur Vorlage in der Schule.

Weitere Informationen zur Schuleingangsunterschung in Bayern gibt es beim Bayerischen
Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit.

U- und J-Untersuchungen

In den ersten Lebensjahren machen Kinder gewaltige Entwicklungsschritte. Daher gibt es
die sogenannten Vorsorgeuntersuchungen (auch U-Untersuchungen und J-Untersuchungen
genannt). Dabei werden regelmäßig der allgemeine Gesundheitszustand und die
altersgemäße Entwicklung eines Kindes überprüft. Es gibt neun Untersuchungen für Kinder
im Alter von 0-6 Jahren (U1 bis U9) und eine für Jugendliche im Alter von ca. 12-14 Jahren
(J1). Die Kosten für alle U-Untersuchungen wie auch für die J1 werden von den
Krankenkassen übernommen.

Die U-Untersuchungen sind in Bayern Pflicht und müssen unter Umständen nachgewiesen
werden, z.B. in KiTas. Deshalb werden die U-Untersuchungen im gelben
Kinderuntersuchungsheft dokumentiert. Es enthält eine herausnehmbare Teilnahmekarte,
mit der Eltern die Teilnahme an den U-Untersuchungen nachweisen können, ohne dabei
vertrauliche Informationen weiterzugeben.

Neben den 10 oben genannten gesetzlich festgelegten Untersuchungen bieten manche 
Krankenkassen zusätzliche Untersuchungen für Kinder im Grundschulalter (U10 und U11)

tel:+496021320
https://www.klinikum-ab-alz.de
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/praevention/kindergesundheit/schuleingangsuntersuchung/index.htm
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/praevention/kindergesundheit/schuleingangsuntersuchung/index.htm
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und für Jugendliche (J2) an. Die Kosten werden von einzelnen Krankenkassen als freiwillige
Leistung übernommen.

Hier gibt es weitere Informationen zu den U-Untersuchungen und der J1.

Weitere Angebote

Das Netzwerk Frühe Hilfen der KoKi-Stelle

Frühe Hilfen sind Angebote für werdende Eltern und Familien mit Kindern von 0 bis 3
Jahren. Gesundheitsfachkräfte, also Familiengesundheits- und Kinderkrankenpfleger*innen
und Familienhebammen, unterstützen Familien auf Wunsch ab der Schwangerschaft bis
zum Ende des 3. Lebensjahres des Kindes. Die Gesundheitsfachkräfte stärken die Eltern in
Fragen zur Gesundheit und Pflege. Sie beraten und begleiten rund um die Themen Bindung,
Entwicklung und Förderung des Kleinkindes durch Hausbesuche. Sie werden beispielsweise
in Familien mit Unsicherheiten und Belastungen tätig, und/oder mit Kindern mit
Regulationsstörungen, kranken Kindern oder Frühgeborenen. Die Anfrage und Vermittlung
erfolgt über die KoKi-Stelle.

Pflegerische Gesundheitssprechstunden

Gesundheitsfachkräfte sind regelmäßig in bestimmten Einrichtungen vor Ort (z.B. in KiTas,
im Klinikum oder der Gemeinschaftsunterkunft). Sie beraten die Familien und das Personal
bei Fragen rund um die Gesundheit und Prävention und vermitteln bei Bedarf weiter. Die
Themen sind z.B. die entwicklungsgerechte Förderung von Kleinkindern in den Bereichen
Ernährung/Versorgung, Bindung, Beschäftigung, Gesundheit und Betreuung. Die Beratung
gibt es auf Wunsch  anonym.

Im Kapitel "Familie" gibt es weitere Informationen zu KoKi.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
KoKi-Stelle
Dalbergstr. 18, 1.Stock
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4511865
E-Mail: koki@aschaffenburg.de
Homepage der KoKi-Stelle

Sport- und Gesundheitsangebote für Kinder

https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/j1-untersuchung/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/koki
tel:+4960214511865
mailto:koki@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/koki
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Viele Sportvereine bieten spezielle Angebote für ein junges Publikum. Informationen zu
Sportvereinen und weiteren sportlichen Aktivitäten gibt es im Kapitel "Sport und
Bewegung".

Kur und Erholungshilfe

Wenn es im Familienalltag einfach zu viel wird, die eigene Gesundheit auf der Strecke bleibt
oder keine Kraft mehr da ist, kann eine Vorsorge- oder Reha-Maßnahme helfen. Es gibt zum
Beispiel Mütter/Väter-Kuren oder Mutter/Vater-Kind-Kuren. Sie unterstützen dabei, neue
Energie und Mut für die Zukunft zu finden. Welche Kur geeignet ist, was dort passiert oder
wie die Antragsstellung und Finanzierung funktioniert: Dafür gibt es Beratungsstellen.

Kontakt:

Diakonisches Werk Lohr e.V
Verwaltung - Kur & Erholungshilfe
Vorsorgemaßnahme für Mutter & Kind
Jahnstr.15-17
97816 Lohr
Telefon: 09352/6064248
E-Mail: m.gerlach@diakonie-lohr.de

Psychische Gesundheit

Hier gibt es Unterstützung

Akut: Kliniken und Koordinationsstelle Psychotherapie

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters (KJP)
im Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Am Hasenkopf 1
63739 Aschaffenburg
Chefarztsekreteriat
Telefon: 06021/323801 
Kontakt an Werktagen von 8:30 - 16:30 Uhr über die Zentrale Aufnahme der KJP 
Telefon: 06021/323845 
Nachts, an Wochenenden und Feiertagen wenden Sie sich bitte an die zentrale Information
des Klinikums Aschaffenburg-Alzenau
Telefon: 06021/320 oder wählen den Notruf 112  
Homepage der KJP 

Psychiatrische Tageskliniken und psychiatrische Institutsambuanz des Bezirks
Unterfranken
Außenstelle des Bezirkskrankenhauses (BKH) Lohr a. M. im Sozialzentrum „am Rosensee“
Siegfried-Rischar-Straße 2-8  
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/9020    
Homepage des BKH Lohr

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/sport-und-bewegung
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/sport-und-bewegung
tel:+4993526064248
mailto:m.gerlach@diakonie-lohr.de
tel:06021/323801
tel:06021/323845
tel:06021/320
tel:112
https://www.klinikum-ab-alz.de/medizin/kliniken-institute/kinder-jugendpsychiatrie/ab-klinik-fuer-psychiatrie-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters
tel:06021/9020
https://www.bezirkskrankenhaus-lohr.de/unsere-einrichtung/unsere-auenstellen/standort-aschaffenburg/index.html
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Psychiatrische Klinik Aschaffenburg
des Bezirkskrankenhauses (BKH) Lohr a. M.
Am Hasenkopf 3
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/448730 
Homepage des BKH Lohr

Koordinationsstelle der KVB zur Psychotherapieplatz-Vermittlung
Vermittlung von Adressen von Psychotherapeuten für Erwachsene, Kinder oder Jugendliche,
die der Koordinationsstelle freie Psychotherapieplätze gemeldet haben.
Telefon: 09218809940410 
Öffnungszeiten: 
Mo – Do       9:00 – 17:00 Uhr
Fr                  9:00 – 13:00 Uhr
Homepage der KVB

Akut: Krisennetzwerk Unterfranken

Wenn man nicht weiß, wohin man sich in einer seelischen Krise wenden soll: Der
Krisendienst Unterfranken ist hierfür eine Anlaufstelle und täglich an 365 Tagen im Jahr
erreichbar.

Gemeinsam wird herausgefunden, welche Hilfe gebraucht wird: telefonische Beratung,
Vermittlung in ambulante Krisenhilfe, einen mobilen Einsatz oder Vermittlung in stationäre
Krisenbehandlung. Oft kann eine telefonische Beratung schon entlasten.

Unterfranken verfügt über ein breites Netzwerk an Beratungs- und Behandlungsangeboten
für Notfälle jeder Art. Die Fachkräfte besprechen mit den Anrufenden, welche Hilfe
gebraucht wird. Wenn wegen einer Krise eine persönliche Beratung oder ein mobiler Einsatz
benötigt wird, kann Hilfe durch Mobile Einsatzteams an den Standorten Aschaffenburg,
Würzburg und Schweinfurt angeboten werden. Sie können jeden Ort in Unterfranken
zeitnah erreichen.

Das Krisennetzwerk ist ein Angebot des Bezirks Unterfranken in Kooperation mit Trägern
der freien Wohlfahrtspflege.

 

Kontakt:

Bezirk Unterfranken
Silcherstr. 5
97074 Würzburg

Krisennetzwerk Unterfranken
täglich von 0 – 24 Uhr
Telefon: 0800/6553000 (kostenfrei)   
Homepage Krisennetzwerk Unterfranken

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

tel:06021/448730
https://www.bezirkskrankenhaus-lohr.de/unsere-einrichtung/unsere-auenstellen/standort-aschaffenburg/23027.Psychiatrische-Klinik-Aschaffenburg.html
tel:09218809940410
https://www.kvb.de/service/patienten/koordinationsstelle-psychotherapie/
tel:0800/6553000
https://www.krisendienste.bayern/unterfranken/
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In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehörige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstützung.

Für die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden können. Dort gibt es
zum Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden
Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Selbsthilfekontaktstelle
Luitpoldstr. 4b (Büro)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301821
E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de 
Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

Soziale Dienste

Im Kapitel "Info und Beratung" gibt es eine Übersicht der Sozialberatungen

Man kann sich außerdem an den Gesundheitlichen sozialen Dienst des Gesundheitsamtes
wenden.

Telefonseelsorge

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen der Telefonseelsorge sind rund um die Uhr
erreichbar, auch an Wochenenden und Feiertagen. Sie beraten alle Menschen mit Sorgen
oder in Krisensituationen, anonym und kostenfrei. Die Telefonseelsorge bietet auch
Unterstützung per Mail oder Chat an. Träger der Telefonseelsorge sind die Evangelische
Kirche und die Katholische Kirche in Deutschland.

Kontakt der Telefonseelsorge:
Telefon: 0800/1110111 oder 0800/1110222
Internet: www.telefonseelsorge.de

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
tel:06021/3301821
mailto:selbsthilfe@aschaffenburg.de
https://www.selbsthilfekontaktstelle-aschaffenburg.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/angebote-der-stadt-aschaffenburg-2/sozialberatung
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/gesundheitsamt-aerztinnen-und-krankenhaeuser/gesundheitsamt-2
tel:+0800/1110111
tel:+0800/1110222
https://www.telefonseelsorge.de/
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SeeleFon: Telefon- und E-Mail-Beratung für Angehörige psychisch erkrankter
Menschen

Angehörige eines psychisch erkrankten Menschen können über das "SeeleFon" der
Familien-Selbsthilfe Psychiatrie Hilfe bekommen. Frauen und Männer aus der
psychiatrischen Selbsthilfe, die selbst Angehörige sind, können bei der Beratung aus
eigener Erfahrung nützliche Tipps geben. Unabhängige Information, Verständnis und
Offenheit können allen  helfen: den Betroffenen, den Familien und dem sozialen Umfeld.
Das Angebot kann anonym in Anspruch genommen werden und die Berater*innen
behandeln alle Informationen absolut vertraulich.

Das „SeeleFon“ ist per Telefon erreichbar unter 0228 71002424 in der Zeit von:

Montag bis Donnerstag:               10:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 20:00 Uhr
Freitag:                                             10:00 bis 12.00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr

Es fallen die Ihrem Telefonvertrag entsprechenden Gebühren für ein Gespräch ins deutsche
Festnetz an.

Das "SeeleFon" ist per E-Mail erreichbar unter: seelefon@bapk.de 

 

Kontakt:

Familien-Selbsthilfe Psychiatrie 
Bundesverband der Angehörigen psychisch erkrankter Menschen e. V.
Oppelner Str. 130, 53119 Bonn
Telefon: 0228 71002400  (keine Beratung)
E-Mail: kontakt@bapk.de 

Beratung für Angehörige (SeeleFon): 0228 710024240228 71002424 

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) ist eine Beratungsstelle für seelische und soziale
Gesundheit. Der SpDi ist für Menschen da, die direkt oder indirekt mit einem seelischen
Konflikt, einer Krise, Ängsten oder Depressionen konfrontiert sind. So unterstützt der SpDi
Menschen, die selbst von seelischen Belastungen oder Erkrankungen betroffen sind sowie
deren Angehörige.

Kontakt:

Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg
im Sozialzentrum "Am Rosensee"
Siegfried-Rischar-Straße 2
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/902400
E-Mail: spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage des SpDi

tel:022871002424
mailto:seelefon@bapk.de
tel:022871002400
mailto:kontakt@bapk.de
tel:022871002424
tel:+496021902400
mailto:spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
http://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/sozialpsychiatrischer-dienst-aschaffenburg/
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Selbsthilfe bei Depressionen e.V.

Im Verein Selbsthilfe bei Depressionen e.V. treffen sich in über 20 festen Gruppen
Menschen mit Depressionen, Ängsten, Panikattacken, Burnout, Posttraumatischen
Belastungsstörungen, Zwängen und Hochsensibilität um sich vertrauensvoll auszutauschen
und gegenseitig zu unterstützen. Darunter gibt es zwei Gruppen für junge Erwachsene ab
18 + und eine Gruppe für Eltern psychisch kranker Kinder. Die Kontaktstelle ist mit
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen besetzt, die eigene Expert*innen auf dem Gebiet der
Erkrankung sind. Sie dient Betroffenen auch als Anlaufstelle für die Vermittlung von
Informationen.
Reden und Handeln sind die Grundpfeiler dieses Hilfsangebots. Zum Reden wird die Basis
gestellt, das Handeln ist die logische Konsequenz daraus.

 

Kontakt: 

Selbsthilfe bei Depressionen e.V.
Wermbachstraße 13 (Freihofsgasse)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/23626 
E-Mail: info@redenundhandeln.de 
Homepage des Vereines Selbsthilfe bei Depressionen e.V.

 

SEFRA e.V. - Selbsthilfe- und Beratungszentrum und Notruf für Frauen

SEFRA e.V. unterhält den Notruf und die Fachberatungsstelle für Frauen (ab 16 Jahren) in
Aschaffenburg und den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg.

SEFRA e.V. berät Frauen, Unterstützer*innen und Fachkräfte kostenfrei, vertraulich und auf
Wunsch anonym zu:

• Sexualisierter Gewalt (sexuelle Belästigung, Vergewaltigung, Missbrauch in der Kindheit)
• Häuslicher Gewalt
• Stalking
• weiteren Gewaltformen (digital, psychisch, Mobbing)

tel:06021/23626
mailto:info@redenundhandeln.de
https://www.redenundhandeln.de/
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• Krisensituationen (z.B.Trennung, Scheidung)
• Gewaltfolgen
• Rechtsberatung durch Fachanwältinnen für Familienrecht, Opferanwältin (nach

Voranmeldung)

Kontakt:

SEFRA e.V.
Frohsinnstraße 19
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/24728
E-Mail: sefra@t-online.de
Homepage von Sefra e.V.

Psychosoziale Suchtberatungsstelle Caritasverband Aschaffenburg

Hier finden Menschen, die von Sucht betroffen sind, Hilfe, Beratung und Begleitung.

Häufige Themen sind unter anderem Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Glücksspiel,
Medienabhängigkeit und Essprobleme.

• Jede*r kann die Beratung kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen.
• Die Beratungsstelle wird nur im Auftrag und mit Einwilligung der betreffenden Person

tätig.
• Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.
• Die Basis der Zusammenarbeit ist Kooperation, nicht Konfrontation.
• Angeboten werden: Beratung von Betroffenen, Angehörigen und Interessierten,

Vermittlung (in Entgiftung, Rehabilitation und Ambulant Betreutes Wohnen), ambulante
Nachsorge, Psychosoziale Begleitung für Substituierte sowie Gruppen- und
Präventionsangebote für verschiedene Zielgruppen.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg 
Psychosoziale Suchtberatungsstelle 
Treibgasse 26 (Martinushaus) 
63739 Aschaffenburg

tel:06021/24728
mailto:sefra@t-online.de
http://www.sefraev.de
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Telefon: 06021/392280 
E-Mail: psb@caritas-aschaffenburg.de 
Homepage der Suchtberatung der Caritas

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern - Caritasverband
Aschaffenburg

Die Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern des Caritasverbands Aschaffenburg
e.V. ist eine zentrale Anlaufstelle, wenn es um schnelle und unbürokratische Hilfe bei
Problemen und Fragen aus den Bereichen Familie, Entwicklung und Erziehung geht.
Die Beratung ist kostenfrei und unabhängig von Glauben oder Konfession. Die Gespräche
sind vertraulich.

Eine kostenfreie Online-Beratung ist hier möglich.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern (Erziehungsberatungsstelle)
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392220
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Erziehungsberatungsstelle

 

tel:06021/392280
mailto:psb@caritas-aschaffenburg.de
https://www.suchtberatung-aschaffenburg.de/
https://www.caritas.de/onlineberatung
tel:06021/392220
mailto:erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de
http://www.caritas-aschaffenburg.de
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Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission ist eine Anlaufstelle für Menschen, die Hilfe in unterschiedlichen
Lebenslagen benötigen. Das passiert unkompliziert und kostenfrei. Alter, Geschlecht,
Nationalität und Konfession spielen keine Rolle.

• Beratung und Vermittlung:
Die Mitarbeitenden nehmen sich Zeit. Sie hören zu und versuchen die geeignete
Unterstützung zu finden.

• Am Gleis 2 ausruhen, austauschen und verweilen:
Hungrigen und durstigen Hilfesuchenden wird am Gleis 2 ein Kaffee oder Tee und je
nach Vorrat ein Brot angeboten.

• Mobilitätshilfen:
Es gibt Unterstützung beim Ein-, Aus- und Umsteigen. Auch auf bundesweiten Reisen ist
das in Kooperation mit anderen Bahnhofsmissionen möglich.

Kontakt:

Bahnhofsmission
Gleis 2 am Hauptbahnhof Aschaffenburg
Telefon: 06021/337134
E-Mail: bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berät Frauen und Familien in unterschiedlichen
Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch organisiert ist, wird dort unabhängig von
Herkunft, Nationalität und Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten:

• Beratung für Frauen und Familien
• Beratung zu Schwangerschaftsfragen
• Betreuungsverein
• Sozialpädagogische Familienhilfe

Kontakt:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/27806
E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

tel:06021/337134
mailto:bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
https://www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de/
tel:06021/27806
mailto:beratung@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de
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Verein der Angehörigen psychisch Kranker Aschaffenburg und Umgebung

Mehr als die Hälfte der psychisch erkrankten Menschen leben in ihrer Familie und sind
zeitweise oder auch dauerhaft auf die Unterstützung ihrer Angehörigen angewiesen.
Psychische Erkrankungen stellen Familien, Partner*innen und Freunde vor unbekannte und
verunsichernde Situationen.

Der Verein bietet Gruppentreffen zum Informations- und Erfahrungsaustausch mit anderen
Angehörigen in ähnlicher Situation an.

Die Treffen finden jeden 1. Freitag im Monat, 19.00 Uhr, im Speisesaal der Tagesklinik
(Sozialzentrum am Rosensee, Siegfried-Rischar-Straße 2, 
63743 Aschaffenburg) statt. 

Kontakt:

Verein der Angehörigen psychisch Kranker (ApK) Aschaffenburg und Umgebung
Eva Mende
Telefon: 06021/60710 
E-Mail: eva.mende@gmx.de 
Homepage ApK Bayern

Emotions Anonymous (EA)

Emotions Anonymous (EA) ist eine Selbsthilfegruppe für emotionale Gesundheit. Zu
EA-Treffen können alle Menschen kommen, der an ihrer seelischen Gesundung arbeiten
möchten. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Treffen in Aschaffenburg werden von der EA Frankfurt/Regionalgebiet Hessen
durchgeführt.

Kontakt:

tel:06021/60710
mailto:eva.mende@gmx.de
https://www.lapk-bayern.de/aschaffenburg/
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Emotions Anonymous EA
Regionalgebiet Hessen
Telefon: 06031/1604168  (donnerstags von 19:00 - 21:00 Uhr, sonst Anrufbeantworter)
E-Mail: ea-ab@web.de
Hier geht es zur Homepage von Emotions Anonymous EA

EA-Treffen:
Kolpingstr. 7
Gebäude: Cafe Metropol
63739 Aschaffenburg

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstützt Eltern, Mütter, Väter und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstützende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen für Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitätsvollen Kinderbetreuung
über Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe für Jugendliche im Strafverfahren, Förderung von Angeboten für Jugendliche und es
möchte für alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Trägern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Geschäftszimmer Nr. 231
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301324
E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de
Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der städtischen Homepage.

tel:06031/1604168
mailto:ea-ab@web.de
http://www.ea-ffm.de/
tel:+4960213301324
mailto:jugendamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Jugendamt/DE_index_4090.html
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Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Betreuungsstelle berät zu Themen rund um die gesetzliche Betreuung sowie zu
betreuungsvermeidenden Hilfen, wie Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. Sie
unterstützt Betreuer*innen und Vollmachtnehmer*innen bei der Wahrnehmung ihrer
Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301599
E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Betreuungsstelle

Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg

Die Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg ist eine zentrale Anlaufstelle für die
Belange von Menschen mit Behinderungen. Sie nimmt eine Mittlerrolle zwischen  den
Menschen und der politischen Spitze der Stadt wahr. Die Arbeit der
Behindertenbeauftragten wird durch die Verbände behinderter Menschen unterstützt. Für
eine persönliche Beratung bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

tel:06021/3301599
mailto:betreuungsstelle@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Betreuungsstelle/DE_index_3512.html
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Stadt Aschaffenburg
Behindertenbeauftragte im Amt für soziale Leistungen
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301439
E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Stadt Aschaffenburg

Präventive Angebote: Volkshochschule Aschaffenburg

Die Herausforderungen des Alltags, Hektik, Stress oder unruhiger Schlaf wirken sich auf das
Wohlbefinden aus. Wohlbefinden, körperlich und geistig, ist wichtig für die Lebensqualität
und die soziale Teilhabe.

Gesundheit bedeutet für jeden Menschen etwas anderes, jede*r benötigt andere Dinge, hat
andere Ressourcen zur Verfügung und steht unter anderen Einflüssen. So sind auch die
Wege, die seelische Gesundheit zu stärken und dadurch psychische Krisen meistern zu
können, sehr individuell. Wer nach Tipps und Ideen sucht, wird zum Beispiel bei der vhs
Aschaffenburg fündig. Der Bereich Gesundheit hat viele Angebote zu den Themen
Bewegung, Entspannung, Ernährung und innere Balance im Programm.

Hier geht es zum Programmbereich „Gesundheit“ der vhs Aschaffenburg.

Pflege

Pflegestützpunkt: Pflegeberatung

Der Pflegestützpunkt der Stadt Aschaffenburg bietet den Bürger*innen ein unabhängiges,
umfassendes und kostenloses Beratungsangebot rund um das Thema Pflege. 

Pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen werden dabei unterstützt, individuelle
Hilfsangebote zu finden und die Pflegesituation bestmöglich zu organisieren.

Öffnungszeiten:
Montag, Mittwoch und Freitag
9:30 - 12:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

 

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Pflegestützpunkt  
Luitpoldstraße 4b  
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301822 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de

tel:+4960213301439
mailto:behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Menschen-mit-Behinderung/Behindertenbeauftragte/DE_index_3506.html
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/gesundheit
tel:060213301822
mailto:pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de


159 hallo aschaffenburg

Homepage des Pflegestützpunktes der Stadt Aschaffenburg

 

Behindertenbeauftragte und Seniorenberaterin der Stadt Aschaffenburg

Die Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg ist eine zentrale Anlaufstelle für die
Belange von Menschen mit Behinderungen. Sie nimmt eine Mittlerrolle zwischen  den
Menschen und der politischen Spitze der Stadt wahr. Die Arbeit wird durch die Verbände von
Menschen mit Behinderungen unterstützt.

Die Behindertenbeauftragte ist auch Seniorenberaterin der Stadt. Hier gibt es Informationen
zu vielen Angeboten und Hilfsmöglichkeiten für Senior*innen, sowie Beratung und
Unterstützung für ältere Menschen. Viele weitere Informationen für Senior*innen gibt es im
Kapitel "70+".

Für eine persönliche Beratung bitte einen Termin vereinbaren.

 

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Behindertenbeauftragte und Seniorenberaterin im Amt für soziale Leistungen
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301439
Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Stadt Aschaffenburg

Senior*innen

• Eine Übersicht über Soziale Dienste, ambulante Pflege, sowie Pflege- und Altenzentren
bietet der Wegweiser „Älter werden in Stadt und Landkreis Aschaffenburg“. Er bündelt alle
wichtigen Adressen, Ansprechpartner*innen und Telefonnummern für das Wohnen und
Leben im Alter.
Hier geht es zum Wegweiser von Stadt und Landkreis Aschaffenburg. 

• Wer eine Übersicht über die Pflegeheime im Stadtgebiet sucht, wird auf der städtischen
Homepage fündig.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Soziale-Beratung/Pflegeberatung/DE_index_5298.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/60-2/beratung-und-informationen/beratungsstellen/beratungsstelle-demenz-untermain
tel:+4960213301439
mailto:behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Menschen-mit-Behinderung/Behindertenbeauftragte/DE_index_3506.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/Seniorenwegweiser/DE_index_3489.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/Pflegeheime/DE_index_3491.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/Pflegeheime/DE_index_3491.html
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• Die Pflegeplatzbörse ist eine zentrale Erfassungsstelle für „freie“ Pflegeplätze für den
stationären Bereich und die Tagespflege. Sie ist eine Anlaufstelle für Angehörige von
pflegebedürftigen Menschen, aber auch für Krankenhäuser, Betreuer*innen oder
Ärzt*innen. Zur Pflegeplatzbörse geht es hier.

• Weitere Informationen findet man im Kapitel "70+".

Familie und Kinder

Häusliche Kinderkrankenpflege

Die häusliche oder ambulante Intensivpflege für Kinder begleitet Kinder und Jugendliche mit
schweren Erkrankungen und/oder Behinderungen und deren Familien medizinisch im Alltag.

Hier geht es zum Beispiel um Inhalationen, Sonden- oder Verbandswechsel. Auch die
Nachsorge nach Krankenhausaufenthalten oder Eingriffen ist möglich. Manchmal wird auch
die Pflege von Kindern stunden- oder tageweise übernommen. Diese Art von Krankenpflege
wird ärztlich verordnet.

Kontakt:

Wichtelteam GmbH
Häusliche Intensivpflege für Kinder
Dilsheimerstr. 8a
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/441984
E-Mail: mail@wichtelteam.de
Homepage des Wichtelteams

 

Familienpflege/Haushaltshilfe

Familienpflege/Haushaltshilfe unterstützt Familien in Lebenssituationen, in denen die
haushaltsführende Person, durch Krankheit ausfällt. Familienpfleger*innen kommen zum
Beispiel bei akuter Erkrankung, bei einem Krankenhausaufenthalt, einer REHA oder
Risikoschwangerschaften/ -Entbindung ins Haus der Familien. Sie helfen dabei den
Familienalltag und die Betreuung der Kinder sicherzustellen. Familienpflege ist eine
Krankenkassenleistung und wird, bei Erfüllung der entsprechenden Voraussetzungen, von
den Krankenkassen bezahlt wenn mindestens ein Kind unter 12 Jahren in der Familie lebt.
Grundlage ist das SGB V § 38.

Kontakt:

https://www.landkreis-aschaffenburg.de/service/pflegeplatzboer/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/60-2
tel:+496021441984
mailto:mail@wichtelteam.de
http://www.wichtelteam.de
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Familienpflege / Haushaltshilfe
Diakonie Lohr/ Aschaffenburg
Fußgasse 9
97783 Karsbach
Telefon: 09358/409
E-Mail: diakonieLohr.wild-kraemer@t-online.de
www.familienpflege-bayern.de
www.diakonie-lohr.de

Ernährung

Ernährung ist von Klein auf ein wichtiger Bestandteil des Lebens. Essen und Trinken gehören
zum Alltag dazu und versorgen den Körper mit wichtigen Nährstoffen, geben Kraft und Energie.
Jede Person hat individuelle Essensgewohnheiten und Bedürfnisse. Da können Tipps und klare
Informationen hilfreich sein.

Tipps und Anlaufstellen

VerbraucherService Bayern im KDFB e. V.

Der VerbraucherService Bayern ist für anbieterunabhängige Verbraucheraufklärung und
nachhaltige Verbraucherbildung zuständig. Es gibt ein großes Beratungsangebot, Tipps und
Kurse zu vielen verschiedenen Themen, wie dem Verbraucherrecht, Finanzen und Energie
und auch zur Ernährung.

Kontakt:

VerbraucherService Bayern im KDFB e. V.
Dalbergstraße 15 (Rathaus, Sitzungsgebäude)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301218
E-Mail: aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de
Homepage des Verbraucherservice Bayerns

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt

Das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt ist Ansprechpartner für alle
Bürger*innen sowie land- und forstwirtschaftliche Unternehmen. Sie beraten, qualifizieren
und informieren in den Landkreisen Main-Spessart und Miltenberg sowie im Landkreis und
der Stadt Aschaffenburg.

Die gesunde Ernährung zu fördern, ist eine Kernaufgabe des Amtes. Mit dem "Netzwerk
Junge Eltern/Familien - Ernährung und Bewegung" bieten sie Programme für Eltern mit
Kindern bis zu sechs Jahren. So wird früh ein gesunder Lebensstil gefördert. Dazu gibt es
Kooperationen mit Organisationen, Einrichtungen und Expert*innen aus der Region.

tel:+499358409
mailto:diakonieLohr.wild-kraemer@t-online.de
http://www.familienpflege-bayern.de
http://www.diakonie-lohr.de
tel:+4960213301218
mailto:aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de
https://www.verbraucherservice-bayern.de/beratung/aschaffenburg


162 hallo aschaffenburg

Kontakt:

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt
Ringstraße 51
97753 Karlstadt
Telefon: 09353/79080
E-Mail: poststelle@aelf-ka.bayern.de
Homepage des AELF

 

Bayerisches Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Das Bayerische Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) ist eine
bayerische Behörde. Es ist zuständig für Lebensmittelsicherheit, Gesundheit,
Veterinärmedizin, Arbeitsschutz und Produktsicherheit. Es gibt dort Kurse und eine Vielzahl
an Informationen zu Gesundheitsthemen, Lebensmitteln und Produkten.

Zur Homepage des LGL geht es hier.

Gemeinschaftsgärten und Urban Gardening

In Gemeinschaftsgärten (sogenanntes Grabeland) können Bürger*innen ihr eigenes
Gemüse und andere Nutzpflanzen anbauen, ernten und an der frischen Luft gärtnern. Dazu
werden die Gärten in kleine Parzellen aufgeteilt und an Interessierte verpachtet. Die
Aschaffenburger Gemeinschaftsgärten liegen in Damm, an der Darmstädter Straße und im
Hefner-Alteneck-Viertel.

Unter dem Mitmach-Projekt "Urban Gardening - Gärtnern in der Stadt" wurden im Jahr 2018
Hochbeete in der Innenstadt aufgestellt, die interessierten Bürger*innen zur Bepflanzung
zur Verfügung stehen.

Weitere Informationen zu den Projekten gibt es bei der städtischen Gesundheitsfürsorge
und Prävention.

Einkaufsratgeber "FAIR BIO REGIONAL"

Der Einkaufsratgeber „FAIR BIO REGIONAL“ zeigt umweltbewusste und regional hergestellte
Produkte. Leser*innen sehen, wo es „faire“ Lebensmittel, Blumen oder Textilen gibt und
erhalten jede Menge Hintergrundinformationen rund um einen nachhaltigen Konsum. Die
Broschüre ist ein Projekt des Aschaffenburger Nord-Süd-Forums und des Agenda21-Beirates
der Stadt Aschaffenburg.

tel:+49935379080
mailto:poststelle@aelf-ka.bayern.de
https://www.aelf-ka.bayern.de/index.php
https://www.lgl.bayern.de/index.htm
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/Gaertnern-in-Aschaffenburg/DE_index_6256.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kommunale-Gesundheitsfuersorge-und-Praevention/Gaertnern-in-Aschaffenburg/DE_index_6256.html
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Zum Einkaufsratgeber „FAIR BIO REGIONAL“ geht es hier.

Kurse der Volkshochschule Aschaffenburg

Unter dem Stichwort „Essen und Genießen“ bietet die vhs Aschaffenburg Kochkurse für
verschiedene Jahreszeiten und Geschmäcker an, aber auch kulinarische Reisen in ferne
Länder.

Hier geht es zum Bereich „Essen und Genießen“ der vhs.

Kontakt:

vhs Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Die Gesundheit spielt nicht nur im privaten Bereich eine große Rolle. Auch im betrieblichen
Umfeld sollten Strukturen und Prozesse so entwickelt werden, dass die Arbeit
gesundheitsförderlich gestaltet werden kann. Hierbei kann ein im Unternehmen angesiedeltes
Betriebliches Gesundheitsmanagement eine wichtige Rolle spielen. Das Betriebliche
Gesundheitsmanagement betrachtet die komplette Organisation, damit betriebliche Strukturen
gesundheitsförderlich aufgebaut werden. Es umfasst u.a. die Bereiche Arbeits- und
Gesundheitsschutz wie auch die Gesundheitsförderung der Mitarbeiter*innen. Das Betriebliche
Gesundheitsmanagement beinhaltet Maßnahmen, die insbesondere den Menschen und dessen
Gesundheitszustand, wie auch zielorientierte Prozesse und Entwicklungen hin zu einem
gesunden Unternehmen im Fokus haben.

Weitere Informationen gibt es zum Beispiel hier:

• Einstieg und erste Schritte
• Vorteile gesundheitsförderlicher Maßnahmen
• Beratung durch die BGF-Koordinierungsstelle

 

Weitere Anlaufstellen

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Umwelt--und-Verbraucherschutz/Agenda21/Einkaufsratgeber/DE_index_3789.html
https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=223
tel:+496021386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praevention/betriebliche-gesundheitsfoerderung/einstieg-und-erste-schritte.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/praevention/betriebliche-gesundheitsfoerderung/vorteile.html
https://bgf-koordinierungsstelle.de/
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Epilepsien gehören zu den häufigsten neurologischen Erkrankungen. Fünf Prozent aller
Menschen weltweit erleiden einmal in ihrem Leben einen epileptischen Anfall. 

Die Epilepsieberatung informiert, berät und unterstützt Menschen mit Epilepsien in jedem
Alter. Auch deren Angehörige sowie Fachleute, die mit Betroffenen arbeiten. Neben der
persönlichen und telefonischen Beratung wird auch datenschutzgerechte Videoberatung
angeboten. Ebenso gibt es viele Informationen, Fortbildungen, Veranstaltungen, Vorträge und
Seminare.

Das Büro der Beratungsstelle ist in Würzburg. Etwa einmal im Monat gibt es aber eine
Außensprechstunde in Aschaffenburg.

Kontakt:

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Juliuspromenade 19 (Eingang über die Klinikstraße 5)
97070 Würzburg
Telefon: 0931/393-1580
E-Mail: epilepsieberatung@juliusspital.de 
Homepage der Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Zu den Terminen der Außensprechstunde

 

Psychosoziale Krebsberatungsstelle

In den Krebsberatungsstellen der Bayerischen Krebsgesellschaft finden krebskranke
Menschen und deren Angehörige professionelle Beratung und lebensnahe Unterstützung bei
der Krankheitsbewältigung. Sie können sich telefonisch oder persönlich beraten lassen. Es
gibt ein breites Angebot, um einen Weg zu finden mit der Krankheit umzugehen und, wenn
keine Heilung möglich ist, mit ihr zu leben:

• Psychosoziale Beratung durch psychoonkologisch qualifizierte Sozialpädagog*innen und
Psycholog*innen (Psychoonkologie befasst sich mit psychischen und sozialen und Folgen
und Begleiterscheinungen einer Krebserkrankung)

• Auskunft zu sozialrechtlichen Problemen und Fragestellungen
• Kontaktvermittlung in Selbsthilfegruppen
• Informationsveranstaltungen und Broschüren über Krebsarten und Therapien
• Informationen über Rehabilitation und Nachsorge
• Finanzielle Unterstützung in Härtefällen
• (Therapeutische) Gesprächsgruppen
• Kurse für eine gesunde Lebensgestaltung (Entspannung, Sport, Ernährung)
• Projekte zur Prävention und Krebsfrüherkennung

https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/beratungsangebot/aussensprechtage/aschaffenburg/index.html
tel:0931/393
mailto:epilepsieberatung@juliusspital.de
https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/
https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/beratungsangebot/aussensprechtage/aschaffenburg/index.html
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Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.

Kontakt:

Hier geht es zur Homepage der psychosozialen Krebsberatungsstellen der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. .

Außensprechstunde in Aschaffenburg 
Bodelschwinghstraße 10C
63739 Aschaffenburg
Mehr zu Sprechzeiten, Terminen und Anmeldungen unter
Telefon: 06021/4228180
E-Mail: aschaffenburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Familie

Familienbildung

Aschaffenburg ist das Zuhause von über 10.000 Familien. Familie ist überall dort, wo Menschen
und Generationen füreinander Verantwortung übernehmen. Familien bieten den Raum und
Rahmen für Wachstum, für Entwicklung und für gegenseitige Unterstützung. Familienbildung ist
ein präventives Angebot der Kinder- und Jugendhilfe (§ 16 KJHG) und richtet sich an alle Familien
in Aschaffenburg, unabhängig von Familienformen oder Lebenslagen.

Es gibt zum Beispiel:

• Erziehungsvorträge, Elternrunden oder Informationen in digitaler oder gedruckter Form,
Elternbriefe online oder den Familienwegweiser.

• Filme für Familien zu den Themen Babyschlaf, Medien, Pubertät und Ernährung.
• Des Weiteren gibt es Angebote, die sich an Fachkräfte richten, z.B. Fachvorträge oder

Seminare.

Viele Aktionen werden in Kooperation mit anderen Einrichtungen und Fachkräften der Stadt und
den Landkreisen Aschaffenburg und Miltenberg durchgeführt, wie zum Beispiel der regionale
Familienkongress oder die regionalen Vatertage. Weitere Informationen gibts es auf der
Homepage der Familienbildung. 

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Familienbildung, Jugendhilfeplanung 
Dalbergstraße 15 
63739 Aschaffenburg

https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/krebsberatungsstellen/auflistung-der-psychosozialen-krebsberatungsstellen/
https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/krebsberatungsstellen/auflistung-der-psychosozialen-krebsberatungsstellen/
tel:06021/4228180
mailto:aschaffenburg@bayerische-krebsgesellschaft.de
http://www.familien-aschaffenburg.de
http://www.familien-aschaffenburg.de
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Telefon: 06021/3301794 
E-Mail: familien@aschaffenburg.de 
www.aschaffenburg.de/familien

Familienwegweiser

Der Familienwegweiser begleitet seit vielen Jahren Familien und Fachkräfte in der Stadt
Aschaffenburg. Er bündelt Informationen und Adressen zu verschiedenen Lebensbereichen.
Neben Beratungsstellen, sind Kontaktdaten von Ärzt*innen, Schulen und KiTas zu finden oder
Angaben zu Freizeit- und Kultureinrichtungen.

Er liegt zum Beispiel im Rathaus aus.
Die Online-Ausgabe ist hier abrufbar.

 

fabi-Filme

Die fabi-Filme: das sind kurze, informative Filme, in denen es um das Leben von Familien mit
Kindern in Aschaffenburg geht. Die Themen sind z.B.

• Kinderschlaf
• Familien im Mediendschungel
• Haltgeben und Loslassen in der Pubertät
• das Essen im Familienalltag
• die Eingewöhnung in eine Krippe
• Schwanger in Aschaffenburg

tel:06021/3301794
mailto:familien@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/familien
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienbildung/Familienwegweiser/DE_index_7096.html
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• die KoKi-Stelle der Stadt
• die Familienstützpunkte und die Familienunterstützende Einrichtung
• und ein Überblick über die Angebote für Familien in der Stadt

Hier sind die Filme zu finden.

 

Familienkongress und Vatertag(e)

Familienkongress
Der Familienkongress am Bayerischen Untermain der Jugendämter im Landkreis
Aschaffenburg, in der Stadt Aschaffenburg und im Landkreis Miltenberg bietet in
regelmäßigen Abständen Vorträge rund um den Familienalltag und die Erziehung. Alle
Familienmitglieder und Interessierte sind dazu herzlich eingeladen. Die Details zu den
Rahmenbedingungen und den Themen gibt es hier. Die Seite wird aktualisiert, wenn die
Planungen für den nächsten Familienkongress abgeschlossen sind.

Vatertag(e)
Väter, Großväter, Onkel und männliche Bezugspersonen und ihre Kinder stehen bei den
Vatertag(en) am Bayerischen Untermain der Jugendämter im Landkreis Aschaffenburg, in der
Stadt Aschaffenburg und im Landkreis Miltenberg sowie der Familienseelsorge im Mittelpunkt.
Jährlich von Mai bis Juli gibt es Aktionen, Vorträge, Seminare und tolle Erlebnisse für Väter und
Kinder. Alle Infos sind hier im Veranstaltungskalender der Vatertag(e) gebündelt. Die Seite
wird aktualisiert, wenn die Planungen für die nächsten Vatertag(e) abgeschlossen sind.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienbildung/fabi-Filme/DE_index_7092.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienbildung/fabi-Filme/DE_index_7092.html
https://www.familienkongress-untermain.de/
http://www.vatertage-untermain.de
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BAER – Bayerischer Erziehungsratgeber

Kindererziehung ist eine vielseitige, verantwortungsvolle Aufgabe. Die ersten Fragen tauchen
schon in der Schwangerschaft auf und erst recht, wenn das Baby dann da ist. BAER ist ein
digitaler Ratgeber, der Familien durch konkrete Informationen und Hilfestellungen
unterstützen möchte. Erziehungsthemen, wie der Alltag mit Kindern, Krankheiten oder
Beeinträchtigungen, Familie in der Krise oder die heraufordernde Zeit der Pubertät, sind darin
für Familien mit Kindern von 0 bis 18 Jahren einfach lesbar und barrierefrei aufbereitet. Es
werden viele Fragen rund um die Kindererziehung und das Familienleben beantwortet. Die
Themen im Überblick:

• Schwangerschaft & Geburt
• Finanzielle Leistungen & Hilfen
• Gesundheit, Ernährung & Hygiene
• Erziehung & Medien
• Kinderbetreuung & Schule
• Familie & Umfeld
• Fragen & Probleme
• Entwicklung von 0 bis 18 Jahren

Entwickelt wurde BAER vom Zentrum Bayern Familie und Soziales, Bayerisches
Landesjugendamt. Hier geht es zum digitalen Erziehungsratgeber.

 

Elternbriefe: Erziehungstipps von der Geburt bis zur Volljährigkeit

Die Elternbriefe runden das Angebot von BAER ab. Dadurch können sich (werdende) Eltern
und andere Familienmitglieder zeitgenau zum jeweiligen Alter ihres Kindes/Jugendlichen über
dessen Entwicklung informieren. Es gibt übersichtliche Informationen zur Entwicklung, zur
Gesundheitsvorsorge und Ernährung oder zu Partnerschaft und Familie.

Hier geht es zu den Elternbriefen. 

 

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstützt Eltern, Mütter, Väter und 
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und Jugendlichen.

https://www.baer.bayern.de/
https://www.baer.bayern.de/
https://www.baer.bayern.de/entwicklung-von-0-bis-18/elternbriefe//
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Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstützende Angebote, die dazu beitragen, positive,
Lebensbedingungen für Familien zu schaffen. 

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitätsvollen Kinderbetreuung über
Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe für Jugendliche im Strafverfahren, Förderung von Angeboten für Jugendliche und es möchte
für alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Trägern der freien Jugendhilfe
erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Geschäftszimmer Nr. 231
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301324
E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de
Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der städtischen Homepage.

 

 

 

Einblick in die Leistungen des Jugendamts

tel:+4960213301324
mailto:jugendamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Jugendamt/DE_index_4090.html
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Vormundschaften/ Ergänzungspflegschaften/ Vaterschaftsanfechtungen

Vormundschaften/ Ergänzungspflegschaften

Kinder und Jugendliche benötigen einen Vormund, wenn sie ihre leiblichen Eltern verloren
haben oder die elterliche Sorge entzogen wurde. Das Jugendamt wird vom Amtsgericht
bestellt, wenn keine geeigneten Verwandten, engagierten Personen oder Vereine diese
Aufgabe wahrnehmen können.

• Als Vormund handelt das Jugendamt anstelle der Eltern, es hat die gesamte elterliche
Sorge (Vermögenssorge, Personensorge und gesetzliche Vertretung) inne.

• Durch Ergänzungspflegschaften sind dem Jugendamt Teilbereiche der elterlichen Sorge
(z.B. das Aufenthaltsbestimmungsrecht oder das Umgangsrecht) übertragen.

Beide sind ausschließlich dem Wohl und den Interessen des Kindes verpflichtet.

Vaterschaftsanfechtungen

Die Vaterschaftsanfechtung ist die Anfechtung der Vermutung, dass der rechtliche Vater
der biologische Vater ist. Dies kann binnen zwei Jahren gerichtlich angefochten werden. Die
Frist beginnt mit dem Zeitpunkt, in dem der Berechtigte von den Umständen erfährt, die
gegen die Vaterschaft sprechen.

Das Jugendamt wird in der Regel mit einer Ergänzungspflegschaft für das Kind im
Vaterschaftsanfechtungsverfahren bestellt, wenn die Eltern das gemeinsame Sorgerecht
haben und daher ihr Kind vor dem Familiengericht nicht selbst gesetzlich vertreten können.
Wenn die geschiedene oder alleinstehende Mutter allein sorgeberechtigt ist, kann sie ihr
Kind hingegen im Vaterschaftsanfechtungsverfahren selbst vertreten.

Auf der städtischen Homepage gibt es weitere Informationen zu diesem Bereich.

Unterhaltsvorschuss

Alleinerziehende, die keinen oder nicht regelmäßig Unterhalt von dem anderen Elternteil
erhalten, können Unterhaltsvorschuss beantragen. Unter bestimmten Voraussetzungen
besteht bis zum vollendeten 18. Lebensjahr des Kindes ein Anspruch. Das Jugendamt prüft
den Anspruch auf Unterhaltsvorschussleistungen von alleinerziehenden Müttern und Vätern
und zieht den anderen Elternteil im Rahmen seiner Leistungsfähigkeit zum Unterhalt heran.
Den Antragsteller*innen entstehen keine Kosten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Unterhaltszuschüsse
Telefon: 06021/3301316
Email: beurkundungen@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Beispiel zum Anspruch, den Unterhaltsvorschussbeträgen und
den notwendigen Unterlagen gibt es hier.

Jugendhilfe im Strafverfahren

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Vormundschaften-Ergaenzungspflegschaften-Vaterschaftsanfechtungen/DE_index_3467.html
tel:+60213301316
tel:+60213301316
mailto:beurkundungen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Unterhaltsvorschuss/DE_index_3466.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Unterhaltsvorschuss/DE_index_3466.html
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Die Jugendhilfe im Strafverfahren (ehemals Jugendgerichtshilfe) ist die Verbindungsstelle
zwischen dem Jugendamt und dem Jugendgericht. Sie ist zuständig für straffällig
gewordene Jugendliche und junge Erwachsene im Alter zwischen 14 und 21 Jahren. Sie
begleitet den jungen Menschen im laufenden Verfahren. Sofern es notwendig ist, wird eine
pädagogische Unterstützung, auch unter Einbeziehung der Familie, vermittelt. Dem Gericht
berichtet die Jugendhilfe im Strafverfahren über die familiäre, schulische und soziale
Entwicklung des Jugendlichen und äußert sich zu den pädagogischen Maßnahmen, welche
die soziale Eingliederung der Proband*innen stützen und einer neuerlichen Straffälligkeit
entgegenwirken sollen.

Weitere Informationen sind auf der städtischen Homepage zu finden.

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Der Allgemeine soziale Dienst ist eine sozialpädagogische Fachbehörde und ist in der Stadt
Aschaffenburg ein wichtiger Baustein für Familien, Kinder und Jugendliche. Die 
Mitarbeiter*innen des ASD betreuen bestimmte Stadtbezirke/Stadtteile. Ihre Beratung,
Unterstützung und Hilfevermittlung orientiert sich an der Lebenswelt der Familien und zielt
darauf ab, Kinder und Jugendliche in ihrer psychischen und sozialen Entwicklung sowie
Eltern in ihrer Erziehungsfähigkeit zu fördern. Kernaufgaben sind z.B.

• Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Vernachlässigung sowie körperlicher, sexueller
und seelischer Misshandlung

• allgemeine Förderung der Erziehung in der Familie
• Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung
• Beratung und Unterstützung bei der Ausübung der elterlichen Sorge und des

Umgangsrechts
• Vermittlung geeigneter ambulanter und stationärer Hilfen
• Vermittlung von Hilfen für junge Volljährige
• Mitwirkung in Verfahren vor dem Vormundschafts- und Familiengericht

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Geschäftszimmer Nr. 231
Telefon: 06021/3301324
E-Mail: Jugendamt@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum ASD gibt es auf der städtischen Homepage.

Beistandschaften

Die Beistandschaft des Jugendamtes ist eine Form der gesetzlichen Vertretung eines
Kindes. Sie ist freiwillig und wird eingerichtet, wenn dafür ein Antrag gestellt wird. Sie endet
durch schriftliche Erklärung oder Volljährigkeit des Kindes. Die Beistandschaft kann
folgende Wirkungskreise umfassen:

• Feststellung der Vaterschaft (erst mit der Feststellung der Vaterschaft wird das Kind mit
seinem Vater verwandt und dieser dann unterhaltspflichtig),

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Jugendhilfe-im-Strafverfahren/DE_index_3462.html
tel:06021/3301324
mailto:Jugendamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Allgemeiner-Sozialer-Dienst/DE_index_3455.html
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• die Berechnung von Unterhaltsansprüchen und Schaffung eines vollstreckbaren
Unterhaltstitels,

• die Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen sowie die Verfügung über diese
Ansprüche.

Die Beistandschaft kann für das Kind außergerichtlich und vor Gericht tätig werden. Der
Antrag stellende Elternteil bleibt in vollem Umfang zur Vertretung des Kindes befugt, durch
die Beistandschaft wird die elterliche Sorge nicht eingeschränkt.

Volljährigenunterhaltsansprüche – Beratung junger Volljähriger

Zu den gesetzlichen Aufgaben der Beistände im Jugendamt gehört auch die Berechnung
der Volljährigenunterhaltsansprüche. Junge Volljährige haben bis zum 21. Geburtstag
Anspruch auf Beratung und Unterstützung bei der Geltendmachung von Unterhalts- und
Unterhaltsersatzansprüchen gegenüber ihren Eltern. Sie haben einen Unterhaltsanspruch
gegenüber ihren Eltern, wenn sie bedürftig und die Eltern leistungsfähig sind. Die Beratung
und Unterstützung junger Volljähriger ist kostenfrei.

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Beistandschaften
Telefon 06021/3301316
Email: beurkundungen@aschaffenburg.de

Hier geht es zur städtischen Homepage mit weiteren Informationen zu den
Beistandschaften.

Beurkundungen

Das Jugendamt stellt Beurkundungen zu verschiedenen Themen aus. Beurkundet werden
zum Beispiel:

• die Erklärung, durch die die Vaterschaft anerkannt oder die Anerkennung widerrufen
wird,

• die Zustimmungserklärung der Mutter sowie die etwa erforderliche Zustimmung des
Mannes, der im Zeitpunkt der Geburt mit der Mutter verheiratet ist, des Kindes, des
Jugendlichen oder einer gesetzlichen Vertretung,

• die Erklärung, durch die die Mutterschaft anerkannt wird, sowie die etwa erforderliche
Zustimmung einer gesetzlichen Vertretung der Mutter,

• die Verpflichtung zur Erfüllung von Unterhaltsansprüchen, sofern die
unterhaltsberechtigte Person zum Zeitpunkt der Beurkundung das 21. Lebensjahr noch
nicht vollendet hat,

• die Sorgeerklärungen sowie die etwa erforderliche Zustimmung einer gesetzlichen
Vertretung eines beschränkt geschäftsfähigen Elternteils.

Weitere Informationen zu Beurkundungen gibt es auf der städtischen Homepage.

Erziehungs-beistandschaft

Die Erziehungsbeistandschaft zählt zu den klassischen ambulanten Hilfen zur Erziehung. Sie 
ergänzt und unterstützt die familiäre Erziehung und bezieht das soziale Umfeld soweit wie 
möglich in die Arbeit mit ein. Die unterschiedlichen sozialpädagogischen Methoden und

tel:060213301316
mailto:beurkundungen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Beistandschaften-Beratung-und-Unterstuetzung/DE_index_3457.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Beistandschaften-Beratung-und-Unterstuetzung/DE_index_3457.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Beurkundungen/DE_index_3458.html
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Arbeitsformen wie soziale Einzelhilfe, soziale Gruppenarbeit, Elternarbeit und Familienarbeit
können sich also auf den einzelnen jungen Menschen wie auf die Familie oder - je nach
Problematik und Gegebenheiten - auf sonstige, für den jungen Menschen wichtige
Lebensbereiche, beziehen.

Sozialpädagogische Fachkräfte begleiten über einen längeren Zeitraum junge Menschen,
die ohne diese individuelle und persönliche Unterstützung, mit ihrer familiären oder
sozialen Lebenssituation nicht mehr zurechtkommen würden. Die Entscheidung über die im
Einzelfall angezeigte Hilfeart, ist unter aktiver Einbeziehung der Sorgeberechtigten und des
betroffenen jungen Menschen, im Zusammenwirken der betroffenen Fachkräfte vom
Jugendamt zu treffen.

Die Vermittlung von Erziehungsbeistandschaften erfolgt durch den ASD.

Hier finden sich weitere Informationen auf der städtischen Homepage.

 

FAiA: Freizeitangebote für junge Asylbewerber*innen in Aschaffenburg

Weltweit sind über 50 Millionen Menschen auf der Flucht. Krieg, Verfolgung,
Naturkatastrophen – die Gründe sind vielfältig. Doch eines haben alle gemeinsam:
Flüchtende ziehen niemals freiwillig in ein fremdes Land, sondern immer aus Zwang. Viele
Menschen treten auf ihrer Flucht eine kilometerlange Reise in der Hoffnung auf ein
besseres Leben an. Sie lassen Freund*innen, Familie und ihr Zuhause hinter sich um in
einem sicheren Land ein neues Leben aufzubauen. Doch das Leben im Ankunftsland ist oft
sehr schwierig: Sie werden übergangsweise in Gemeinschaftsunterkünften untergebracht,
wo das Leben nicht einfach ist. Viele Menschen müssen etliche Jahre dort wohnen. Hinzu
kommt das oft sehr lange und komplizierte Asylverfahren. Vor allem für Kinder, die
aufgrund der Ereignisse in ihrer Heimat und der Erlebnisse auf der Flucht traumatisiert sind,
stellt das Leben in einem neuen Land mit einer fremden Sprache und einer fremden Kultur
eine große Hürde dar.

FAIA möchte Kindern dabei helfen, sich in Aschaffenburg wohl zu fühlen. Deshalb werden
z.B. Freizeitangebote organisiert mit dem Ziel, die Kinder und Jugendlichen in das
Aschaffenburger Kultur-, Freizeit- und Sportangebot und das soziale Leben der Stadt zu
integrieren. Es gibt Ausflüge, Kindergeburtstage werden ausgerichtet, regelmäßige
Vereinsangebote vermittelt, oder Lernhilfen gesucht.  

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
FAiA
Email: Interkulturelle-arbeit@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zu FAiA gibt es hier.

Aus- und Weiterbildungsförderung

Die Ausbildungsförderung (BAFÖG) und die Aufstiegsfortbildungsförderung (AFBG, das 
sogenannte "Meister-BAföG") sind weitere Aufgaben des Jugendamtes. BAföG steht 
eigentlich für das Bundesausbildungsförderungsgesetz und soll, allen Studierenden ein

https://www.halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/jugendamt/einblick-in-die-leistungen-des-jugendamts/allgemeiner-sozialer-dienst-asd
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Erziehungs--beistandschaft/DE_index_3461.html
mailto:Interkulturelle-arbeit@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Projekte/DE_index_6689_90962.html
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Studium ermöglichen und das unabhängig vom Einkommen ihrer Eltern.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Ausbildungsförderung; Meister-BAföG
Telefon: 06021/3301327

Weitere Informationen und Hintergründe zur Antragsstellung gibt es auf der städtischen
Homepage.

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS)

Jugendsozialarbeit an Schulen richtet sich an Schüler*innen, die aufgrund erzieherischer
und sozialer Probleme verstärkt Unterstützung benötigen. Ziel ist es die soziale und
schulische Integration zu fördern. Das wird zum Beispiel erreicht durch individuelle
Beratung, Familienarbeit, Gruppenangebote und durch andere Projekte, wie Elterncafés,
Förderung der Medienkompetenz oder Kulturvermittlung. 

JaS gibt es an einer Reihe Aschaffenburger Grund- und Mittelschulen, der
Fröbel-Förderschule sowie (in Kooperation mit dem Landkreis Aschaffenburg) an den
staatlichen Berufsschulen.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Sachgebiet Schulische Sozialarbeit
Katja Noack
Telefon: 06021/3301665
Email: katja.noack@aschaffenburg.de
Weitere Informationen gibt es hier.

KoKi

Familien, die sich in der Schwangerschaft befinden oder Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren
haben, finden bei der Koordinierenden Kinderschutzstelle (kurz KoKi) Beratung, Begleitung und
Unterstützung.
KoKi vermittelt Gesundheitsfachkräfte (zum Beispiel Familienhebammen oder  Familien- und
Gesundheitskinderkrankenpfleger*innen) und organisiert wöchentliche
Gesundheitssprechstunden oder Spiel- und Krabbelgruppen. KoKi begleitet auch die
Stadtteilmütter in ihrer Arbeit. Bürger*innen, Eltern oder pädagogische Fachkräfte werden
anonym bei Fragen zum Kinderschutz und Kindeswohl beraten. Koki ist gut vernetzt und kann
über die Angebote informieren oder ans  Netzwerk Frühe Kindheit weitervermitteln.

Flyer von Koki

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Koordinierender Kinderschutz (KoKi) 
Dalbergstraße 18, 1. Stock 
63739 Aschaffenburg

tel:060213301327
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Formulare-/BAfoeG-Schueler-und-AFBG-Aufstiegs-BAfoeG/DE_index_4129.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Formulare-/BAfoeG-Schueler-und-AFBG-Aufstiegs-BAfoeG/DE_index_4129.html
tel:06021/3301665
mailto:katja.noack@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Leistungen-des-Jugendamts/Jugendsozialarbeit-an-Schulen-JaS/DE_index_3463.html
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Familien/KoKi_Fyler_2018.pdf
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Telefon: 06021/4511865 
E-Mail: koki@aschaffenburg.de 
Homepage von KoKi

Stadtteilmütter

Die Stadtteilmütter unterstützen Familien, insbesondere mit Zuwanderungsgeschichte. Sie
geben Tipps zur Erziehung, gesunden Ernährung und Gesundheitsfürsorge. Außerdem helfen
sie Familien, die richtige Beratungseinrichtung zu finden und begleiten Familien als
Übersetzerinnen bei Behördengängen (Sprachen: Russisch, Türkisch, Armenisch und
Slowakisch). Dabei steht die Stärkung der Eigenständigkeit der Eltern im Mittelpunkt.

Das Angebot richtet sich an alle Familien und ist unabhängig von Konfession und Nationalität.
Die Stadtteilmütter achten die kulturellen Gewohnheiten der Familien und versuchen,
Zuwanderer*innen ins gesellschaftliche Leben einzubinden.

Regelmäßige Gruppenangebote
für Frauen mit und ohne Familie
dienstags: Krabbelgruppe im B4
mittwochs: Frauenfrühstück im B4

Die Stadtteilmütter werden von KoKi begleitet und sind Mitarbeiterinnen des Jugendamts.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Stadtteilmütter - Unterstützung für Familien im Stadtteil
Züleyha Erden
Behlenstraße 4
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4449188
Mobil: 0174/3818051
Email: zueleyha.erden@aschaffenburg.de

Hatice Pervan
Behlenstraße 4
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4449189
Mobil: 0174/3820215
Email: hatice.pervan@aschaffenburg.de

tel:06021/4511865
mailto:koki@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/koki
tel:060214449188
tel:0174/3818051
mailto:zueleyha.erden@aschaffenburg.de
tel:060214449189
tel:+491743820215
mailto:hatice.pervan@aschaffenburg.de
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Naira Akobjan
Behlenstraße 4
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4449189
Mobil: 0174/3819349
Email: naira.akobjan@aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der städtischen Homepage.

Familienstützpunkte (FSP)

Haben Sie manchmal das Gefühl das Elternsein besteht nur aus Fragen? Möchten Sie andere
Familien treffen, oder haben Fragen rund um Familie und Erziehung, Gesundheit, Angebote in
Aschaffenburg? Dann sind Sie bei uns genau richtig. 

In der Stadt Aschaffenburg gibt es Familienstützpunkte (FSP) und eine Familienunterstützende
Einrichtung (FUE). Diese begleiten, unterstützen und stärken Eltern und Familien. Sie sind KiTas
angegliedert und liegen über das Stadtgebiet verteilt. Sie erwartet dort ein entspanntes
Miteinander, tolle Aktivitäten, Austausch und Tipps zu Familienfragen. Neben den
Haus-Leitungen und KiTa-Teams gibt es eine Fachkraft, die speziell für die Familienbildung da
ist.

Alle Aschaffenburger Familien sind herzlich willkommen. Egal ob Eltern, die als Paar, getrennt
oder alleinerziehend leben, genauso wie Mütter oder Väter, deren Kind gerade unterwegs oder
bereits im Teenageralter ist. Auch andere Familienmitglieder und Bezugspersonen der Kinder,
wie zum Beispiel die Großeltern oder Pat*innen sind herzlich willkommen.

Beispiele für die Aktionen: ·     

• Familienaktionen und offene Treffs (wie zum Beispiel Familienwanderungen,
Vater-Kind-Aktionen oder Familiencafés)

• Gruppenangebote (wie zum Beispiel Spielgruppen, den Spielplatz-Treff oder das Weltencafé
(internationales Frauenfrühstück))

• Infos rund um das Familienleben (wie zum Beispiel zur Erziehung, Gesundheit oder 1.Hilfe am
Kind)

• Lotsenfunktion: Unterstützung und Beratung zu Erziehung und Familienleben 

Wir freuen uns auf Sie.

tel:060214449189
tel:+49174/3819349
mailto:naira.akobjan@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/KoKi-und-das-Netzwerk-Fruehe-Hilfen/Stadtteilmuetter/DE_index_6702.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/KoKi-und-das-Netzwerk-Fruehe-Hilfen/Stadtteilmuetter/DE_index_6702.html
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Weitere Informationen zu den Familienstützpunkten gibt es hier.

Flyer der Aschaffenburger Familienstützpunkte in deutscher Sprache.

Flyer der Aschaffenburger Familienstützpunkte in mehreren Sprachen. 

Es gibt auch einen kurzen Film zu den Familienstützpunkten. 

Es gibt auch jeden Monat ein Veranstaltungsprogramm. 

Kontakte:

Familienstützpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-Straße 35
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/91634
E-Mail: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstützpunkts im Hefner-Alteneck

Familienstützpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu
Büro: Treibgasse 26 (Eingang ehemalige Katakombe) 
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3717373
Email: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstützpunkts Innenstadt

Familienstützpunkt Damm mit Kiga St. Michael
Schulstraße 42
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3719415
Email: fsp.damm@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstützpunkts Damm

Familienstützpunkt Schweinheim im Haus für Kinder Maria Geburt
Gutwerkstraße 61
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4497946
Email: fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstützpunkts Schweinheim

Familienstützpunkt Nilkheim mit KiTa an der Lutherstraße 
Martin-Luther-Straße 9

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienstuetzpunkte/DE_index_3447.html
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Familien/FSP-und-FUE-Flyer_2024_fertig1.pdf
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/FSP--und-FUE-Flyer-in-mehreren-Sprachen_fertig.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pTU5tab9hQQ
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienbildung/Monatsprogramm-der-FSPs/DE_index_7095.html
tel:06021/91634
mailto:fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
https://familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de/
tel:06021/3717373
mailto:fsp.innenstadt@aschaffenburg.de
http://www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de
tel:06021/3719415
mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de
http://www.familienstuetzpunkt-damm.de
tel:06021/4497946
mailto:fsp.schweinheim@aschaffenburg.de
http://www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de
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63741 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/4470969 
Email: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de  
Homepage des Familienstützpunkts Nilkheim 

Familienstützpunkt Obernua im Kinderhaus St. Peter Paul
Mozartstraße 5
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06028/
Email: fsp.obernau@aschaffenburg.de
Homepage des Familienstützpunkts Obernau 

 

Familienunterstützende Einrichtung St. Matthäus Gailbach
Glaserstraße 5
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/68331
Email: kiga-gailbach@t-online.de
Homepage der Familienunterstützenden Einrichtung in Gailbach

 

Schwangerschaft und Geburt

Ein Baby bringt Freude und Verantwortung mit sich. Der Alltag ändert sich grundlegend. Damit
frisch gebackene Eltern diesen neuen Herausforderungen gewachsen sind und das Leben als
Familie entspannt genießen können, begleiten und unterstützen die Stellen der
Schwangerenberatung von Anfang an. Das folgende Kapitel zeigt die vielfältigen Angebote und
Hilfen.

Schwangerenberatung

Eine Schwangerschaft verändert das Leben grundlegend und wirft viele Fragen auf. Alle 
Schwangerschaftsberatungsstellen in Aschaffenburg sind Ansprechpartner*innen für die
Bewohner*innen aus Stadt und Landkreis Aschaffenburg. Sie unterstützen, informieren und
beraten Frauen, Männer und Paare

• vor, während und nach der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.
• in allen Fragen der Schwangerschaft, Sexualität, Empfängnisverhütung und

Familienplanung.
• bei allen persönlichen, sozialen, rechtlichen und finanziellen Fragen wie Mutterschutz,

Elternzeit, Sorgerecht.
• über finanzielle Ansprüche wie Elterngeld, Unterhalt, ALG II, Beantragung von finanziellen

Hilfen bei Mutter-Kind- Stiftungen.
• vor, während und nach vorgeburtlichen Untersuchungen und bei einem positiven Befund

während der Schwangerschaft.
• zu Fragen und Überlegungen bei unerfülltem Kinderwunsch.
• wenn die Geburt eine schwierige Erfahrung war.

tel:06021/4470969
mailto:fsp.nilkheim@aschaffenburg.de
https://familienstuetzpunkt-nilkheim.de/
mailto:fsp.obernau@aschaffenburg.de
https://kinderhaus-obernau.jimdofree.com/
tel:06021/68331
mailto:kiga-gailbach@t-online.de
http://www.kiga-gailbach.de
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• in allen persönlichen Krisensituationen, z.B. bei Trennung.
• nach einer Tot- oder Fehlgeburt.
• im Verfahren einer Vertraulichen Geburt.
• im Schwangerschaftskonflikt (Ausstellung der Beratungsbescheinigung durch alle staatlich

anerkannten Schwangerschaftsberatungsstellen).
• Durchführung von sexualpädagogischen Projekten in Gruppen und Schulklassen.

• Elternabende und Multiplikator*innen - Schulung sexuelle Bildung

Gesundheitsamt

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Landratsamt Aschaffenburg/ Gesundheitswesen
Zuständig für Stadt und Landkreis
Auhofstraße 21
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/394183
E-Mail: schwangerenberatung@lra-ab.bayern.de
Homepage des Gesundheitsamts

pro familia Unterfranken

Kontakt:

pro familia Unterfranken
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Beratungsstelle für Partnerschaft, Sexualität, Schwangerschaft und
Familienplanung
Frohsinnstraße 28
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/7712263
E-Mail: aschaffenburg@profamilia.de
Homepage of pro familia in Aschaffenburg

 

tel:06021/394183
mailto:schwangerenberatung@lra-ab.bayern.de
http://www.schwanger-in-aschaffenburg.de
tel:06021/7712263
mailto:aschaffenburg@profamilia.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/aschaffenburg
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Donum Vitae e.V.

Donum Vitae e.V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Herstallstraße 20 – 22
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/446450
E-Mail: aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de
Homepage von Donum Vitae e.V.

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Kath. Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen des Sozialdienst kath. Frauen
e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/15206
E-Mail: schwanger@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

Vor und rund um die Geburt

tel:06021/446450
mailto:aschaffenburg@donum-vitae-bayern.de
https://aschaffenburg.donum-vitae-bayern.de/
tel:06021/15206
mailto:schwanger@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de
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Die Kosten für die Feststellung einer Schwangerschaft, Vorsorgeuntersuchungen sowie die
Betreuung bei der Geburt und danach werden von den Krankenkassen übernommen.
Schwangere erhalten außerdem von ihrem/ihrer Ärzt*in schon während der Schwangerschaft
einen sogenannten „Mutterpass“, in dem die einzelnen Untersuchungen festgehalten werden.
Daher muss der Pass auch zu allen Untersuchungen mitgebracht werden.

Hebammen

Jede Schwangere in Deutschland hat Anspruch auf Unterstützung durch eine Hebamme. Sie
dürfen selbst entscheiden, ob und in welchem Umfang sie die Leistungen einer Hebamme
in Anspruch nehmen möchten.

Die Hebamme ist eine wichtige Kontaktperson während der Schwangerschaft und betreut
Frauen von Beginn der Schwangerschaft bis zum Ende der Stillzeit. Frauen können während
der gesamten Schwangerschaft mit einer Hebamme Kontakt aufnehmen und sich zu allen
möglichen Themen beraten lassen:

• Fragen rund um die Schwangerschaft, die Geburt, das Wochenbett und die Zeit nach der
Geburt

• Ernährung und Lebensweise in der Schwangerschaft
• Partnerschaft und Sexualität
• Vorbereitung auf das Kind
• Möglichkeiten der Geburtsvorbereitung
• Sozialen Hilfen in der Schwangerschaft und nach der Geburt

Frisch gebackene Eltern haben auch einige Tage und Wochen nach der Geburt noch
Anspruch auf die Hilfe einer Hebamme. Dabei beobachtet die Hebamme die Gesundheit der
Mutter und des Kindes, leitet Eltern in praktischer Babypflege an und informiert zu allen
möglichen Themen.

Wenn ein Kind krank oder tot geboren wird oder nach Geburt stirbt, brauchen Eltern
besondere Beratung und Begleitung. Die Hilfe durch eine Hebamme steht Eltern auch dann
zu, wenn es zu einem medizinischen Schwanger-schaftsabbruch kommt.

Auf der Suche nach einer Hebamme? Viele Frauenärzt*innen arbeiten eng mit Hebammen
zusammen und können Kontakte vermitteln.
Auf diesem Portal kann online nach Hebammen gesucht werden.

Hebammenkoordination

Die ersten Wochen nach der Geburt eines Kindes sind voller Veränderungen. Eine
Hebamme hilft frisch gebackenen Eltern dabei, diese Veränderungen bestmöglich zu
meistern.

Die Aschaffenburger Hebammenkoordinationsstelle vermittelt Hebammen an Frauen, die
trotz intensiver Suche keine Hebamme finden konnten.
Seit Oktober 2020 gibt es außerdem eine Wochenbettambulanz für Wöchnerinnen und
Stillende mit freiberuflichen Hebammen an allen Sonn- und Feiertagen im Eingangsbereich
des Klinikums Aschaffenburg-Alzenau (ohne Terminvergabe).

Weitere Informationen zur Hebammenkoordination gibt es hier.

http://www.hebammensuche.bayern
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Hebammen-Koordination-Aschaffenburg/DE_index_5374.html
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Elternzeit und Elterngeld

Mütter und Väter haben nach der Geburt ihres Kindes einen Anspruch auf Elternzeit.
Elternzeit ist eine unbezahlte Freistellung von der Arbeit und kann bis zu drei Jahre mit dem
Arbeitgeber vereinbart werden. Unabhängig von der Elternzeit kann ab der Geburt
Elterngeld beantragt werden.
Weitere Informationen zum Elterngeld (Voraussetzungen, mögliche Dauer, Höhe) und zur
Elternzeit finden Sie auf der Internetseite des ZBFS.

Kontakt:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)
Georg-Eydel-Straße 13
97082 Würzburg
Telefon: 0931/4107-01
E-Mail: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
Homepage des Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Unterfranken

  

 

 

Vaterschaftsanerkennung

Sind die Eltern eines Kindes nicht nach deutschem Recht miteinander verheiratet, muss die
Vaterschaft durch den Vater offiziell anerkannt werden. Zudem liegt das Sorgerecht bei
nicht verheirateten Paaren automatisch allein bei der Mutter. Damit beide Elternteile das
Sorgerecht haben, muss dieses in einer amtlichen Erklärung geteilt werden. Das Sorgerecht
kann man nur beim Jugendamt teilen.

Die Vaterschaftsanerkennung und auch die Sorgerechtsteilung kann bereits vor der Geburt
beim Jugendamt erfolgen. Hierfür muss ein Termin vereinbart werden.

Für weitere Informationen und eine Terminvereinbarung bitte an das Jugendamt wenden.

Frauenärzt*innen

• Dr. med. Christoph-Torsten Böhmer
Heinsestraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/200700 oder 06021/13283
E-Mail: info@frauenarzt-aschaffenburg.com
Homepage der Praxis Böhmer

http://www.zbfs.bayern.de/
tel:0931/410701
mailto:poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/unterfranken/index.php
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Standesamt/Vaterschaftsanerkennung/DE_index_3345.html
tel:+496021200700
tel:+49602113283
mailto:info@frauenarzt-aschaffenburg.com
https://www.frauenarzt-aschaffenburg.com/praxis/
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• Dr. med. Rodolfo Bogesits-Aufschneider
Ludwigstraße 4
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/31320
E-Mail: bogesits@gynaschaffenburg.de
Homepage der Praxis Bogesits

 

• Frauenärzte Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Lars Bohnen
Dr. med. Wencke Zink
Elisenstraße 28
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/21244 oder 06021/21481
E-Mail: kontakt@frauenaerzte-aschaffenburg.de
Homepage der Frauenärzte Gemeinschaftspraxis

 

• Dr. med. Ulrich Graßhoff
Frohsinnstraße 32
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/26565
E-Mail: anmeldung@drgrasshoff.de
Homepage der Gemeinschaftspraxis

 

• Dr. med. Bettina Schubring
Frohsinnstraße 32
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/26565
E-Mail: dr@schubring-ab.de
Homepage der Gemeinschaftspraxis

 

• Frauenärzte Gesundheitszentrum Aschaffenburg
Dr. Alexander Henze
Nadine Dettmar
Bettina Schreiber
Goldbacher Straße 33
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4447730
E-Mail: info@fagz.de
Homepage des Frauenärzte Gesundheitszentrum

 

tel:+49602113283
mailto:bogesits@gynaschaffenburg.de
https://www.gynaschaffenburg.de/
tel:+49602121244
tel:+49602121481
http://Mailto:%20kontakt@frauenaerzte-aschaffenburg.de
https://www.frauenaerzte-ab.de/
tel:+49602126565
mailto:anmeldung@drgrasshoff.de
https://www.drgrasshoff.de/index2.htm
tel:+49602126565
mailto:dr@schubring-ab.de
https://www.schubring-ab.de/
tel:+4960214447730
mailto:info@fagz.de
https://fagz.de/
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• Elena Rupp
Dinglerstr. 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22715
E-Mail: frauenarzt.praxis@gmx.de
Homepage der Praxis Rupp

 

• Dr. med. Elias Karam
Goldbacher Straße 25
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/28154
E-Mail: praxiskaram@gmx.de 
Homepage der Praxis Karam

 

• Dr. med. Oliver Lang
Dr. med. Christian Baumgärtner
Goldbacher Straße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22122
E-Mail: info@gyn-ab.de
Homepage der Gemeinschaftspraxis

 

• Dr. med. Beate Sandkamp
Christina Speck-Stahl
Ludwigstr. 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/5801490
E-Mail: info@gynforyou-aschaffenburg.de
Homepage der Gemeinschaftspraxis

 

• Dr. med. Martina Panig
Platanenallee 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22590

 

Geburtsurkunde

Anmeldung beim Standesamt

Das Standesamt ist für die Beurkundung aller Kinder zuständig, die in der Stadt 
Aschaffenburg geboren wurden, unabhängig vom Wohnort der Eltern. 
Die Geburt des Kindes sollte innerhalb einer Woche nach der Geburt angemeldet werden.

tel:+49602122715
mailto:frauenarzt.praxis@gmx.de
https://www.frauenaerztin-aschaffenburg.de/
tel:+49602128154
mailto:praxiskaram@gmx.de
http://www.frauenarzt-karam.de/
tel:+49602122122
mailto:info@gyn-ab.de
https://www.frauenarzt-praxis-aschaffenburg.de/
tel:06021/5801490
mailto:info@gynforyou-aschaffenburg.de
https://www.frauenaerztinnen-ab.de/
tel:+49602122590
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Hierfür bitte telefonisch Verbindung mit dem Standesamt aufnehmen. Eine Übersicht aller
Telefonnummern sind auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg zu finden.

Bitte beachten:

• Das Standesamt benötigt immer Originalunterlagen, bzw. beglaubigte Kopien.
• Fremdsprachige Urkunden müssen in die deutsche Sprache übersetzt werden.
• Diese Übersetzungen müssen von einer/m in Deutschland ansässigen Übersetzer*in

angefertigt werden.
• Über die Anbringung einer Apostille oder einer Legalisation auf ausländischen Urkunden

berät das Standesamt.
• Falls Sie die deutsche Sprache nicht sprechen, bringen Sie bitte eine/n Übersetzer*in mit.

Nach der Geburt

Hallo Baby Willkommensbesuche

In der Stadt Aschaffenburg werden alle Familien mit Neugeborenen in den Stadtteilen
besucht. Der Hallo Baby-Besuch wird durch einen Willkommensbrief der Stadt angekündigt.
Wenn das Baby ca. 4 Monate alt ist, bekommen die Familien einen zweiten Brief mit einem
Terminvorschlag zugeschickt. Die Pädagoginnen von Hallo Baby nehmen sich Zeit für ein
Gespräch mit der Familie. Fragen können direkt geklärt werden. Auf Wunsch vermitteln sie
an Beratungsstellen, Frühe Hilfen und Angebote der Stadt weiter. Die beiden Pädagoginnen
verfügen über spezielles Fachwissen zur frühkindlichen Entwicklung. 

Zum Besuch bringen sie eine Tasche voller Informationsmaterialien mit: Kostenfreie
Kurse – kleine Geschenke - Krabbelgruppen - Vorträge für Eltern - Aktionen für
Familien - Gesundheitssprechstunden - Kita-Anmeldung - Alternative Betreuung –
Ausflugstipps – Beratung - Entwicklung und Erziehung - Familiencafés - Beikost -
Unterstützung im Alltag

Die Hallo Baby Willkommensbesuche sind ein freiwilliges Angebot des SkF im Auftrag der
Stadt. 

Kontakt zum Hallo Baby Team:

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Aschaffenburg
Hallo Baby
Gloria Waschulewski und Tanja Bachmann
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: +49 (0) 602115206
E-Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de und Tbachmann@skf-aschaffenburg.de

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage von Hallo Baby oder der Homepage der
Stadt Aschaffenburg.

https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Buergeramt/Sachgebiet-Standesamt/DE_index_4086.html
tel:+49602115206
mailto:waschulewski@skf-aschaffenburg.de
mailto:Tbachmann@skf-aschaffenburg.de
https://www.skf-aschaffenburg.de/projekte/hallo-baby/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Hallo-Baby/DE_index_3438.html
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Beratung für Eltern mit Schreibabys

Die Geburt eines Babys stellt eine besondere Situation im Leben dar. Alles ist auf einmal
anders. Die eigenen Erwartungen an das Mutter- und Vater-Sein und dazu noch die
Erwartungen der anderen, können eine Überforderung darstellen.
Entwicklungspsychologische Beratung will Mütter und Väter unterstützen, in der neuen
Rolle anzukommen und dazu beitragen, eine stabile Eltern-Kind-Bindung aufzubauen.

Säuglinge und Kleinkinder sind nicht immer leicht zu verstehen. Etwa jedes fünfte Baby
schreit in den ersten Lebensmonaten ohne erkennbaren Grund übermäßig viel. Jede zehnte
Mutter leidet in der Zeit nach der Geburt unter Depressionen. Schlafmangel, Erschöpfung
und Gereiztheit führen oft zu familiären Spannungen.

Schreit oder quengelt das Baby stundenlang? Sind all die guten Ratschläge schon nicht
mehr zu hören, weil Mutter oder Vater sich dadurch nur noch schlechter fühlen? Nehmene
die unzähligen schlaflosen Nächte kein Ende? Haben sich statt der Vorfreude auf das Baby
nach der Geburt mehr und mehr Gefühle von Erschöpfung, Hilflosigkeit, Verzweiflung und
Wut eingestellt?

Die Beratung nach dem Modell der „Münchner Sprechstunde für Schreibabys“ bietet
fundierte Hilfe und Begleitung, wenn das Baby/Kleinkind

• viel quengelt oder gar schreit, ohne dass es zu beruhigen ist.
• Probleme beim Ein- bzw. Durchschlafen zeigt.
• Nahrung verweigert oder nur mit Ablenkung isst.
• übermäßige Wut- und Trotzanfälle erlebt.
• exzessiv klammert und massive Trennungsängste zeigt.
• die Mutter unter Wochenbettdrepressionen leidet.
• Sorge besteht als Mutter oder Vater, keine Bindung zum Baby aufzubauen.

In der Beratung

• ist genügend Zeit für Austausch und Fragen.
• werden Information über frühkindliche Entwicklung vermittelt.
• wird dabei unterstützt, die Signale des Kindes leichter zu erkennen und besser zu

verstehen.
• wird praktisch gezeigt, wie das Kind beruhigt und das Einschlafen ermöglicht wird.
• wird gemeinsam nach Entlastungsmöglichkeiten gesucht.
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• steht die sichere Bindungsentwicklung zwischen Eltern und Kind im Fokus und damit ein
gelingendes Miteinander.

Einen kurzen Film zu Babys Schlaf ist auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg zu finden.

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Beratung für Eltern mit Schreibabys und Entwicklungspsychologische Beratung
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/15206
E-Mail: schwanger@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

Still- und Wickelmöglichkeiten in der Stadt Aschaffenburg

In der Innenstadt von Aschaffenburg gibt es zentral gelegene Orte, um Kinder entspannt
und in aller Ruhe zu wickeln oder zu stillen.

• Bildungsbüro Stadt Aschaffenburg
Pfaffengasse 7, 63739 Aschaffenburg

• Rathaus, Erdgeschoss
Dalbergstr. 15, 63739 Aschaffenburg

• Citygalerie
Goldbacher Straße 2, 63739 Aschaffenburg
Babywickelraum in den WCs, sowie bei Kaufhof, C&A, Thalia und dm Drogeriemarkt

• dm Drogeriemarkt
Herstallstraße 38-40, 63739 Aschaffenburg

• MIZ – Miteinander im Zentrum e.V.
Badergasse 7, 63739 Aschaffenburg

• VHS – Volkshochschule
Luitpoldstr. 2, 63739 Aschaffenburg

• Hochschule Aschaffenburg
Würzburger Straße 45, 63743 Aschaffenburg

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Familienbildung/fabi-Filme/DE_index_7092.html
tel:06021/15206
mailto:schwanger@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de
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Beratung und Unterstützung

Für Familien

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berät Frauen und Familien in unterschiedlichen
Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch organisiert ist, wird dort unabhängig von
Herkunft, Nationalität und Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten:

• Beratung für Frauen und Familien
• Beratung zu Schwangerschaftsfragen
• Betreuungsverein
• Sozialpädagogische Familienhilfe

Kontakt:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/27806
E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern - Caritasverband
Aschaffenburg

Die Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern des Caritasverbands Aschaffenburg
e.V. ist eine zentrale Anlaufstelle, wenn es um schnelle und unbürokratische Hilfe bei
Problemen und Fragen aus den Bereichen Familie, Entwicklung und Erziehung geht.
Die Beratung ist kostenfrei und unabhängig von Glauben oder Konfession. Die Gespräche
sind vertraulich.

tel:06021/27806
mailto:beratung@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de
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Eine kostenfreie Online-Beratung ist hier möglich.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V.
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern (Erziehungsberatungsstelle)
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392220
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Erziehungsberatungsstelle

 

 

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Es gibt Lebensphasen, in denen es gut ist, nicht alleine zu sein: Überlastungserfahrungen,
Sinnfragen, Trauer, Ängste, psychische Probleme, Krankheiten, Trennungen oder Tod,
Auseinandersetzungen in der Familie, mit dem/der Partner*in, Freund*innen oder
Kolleg*innen... In diesen Situationen unterstützen die Fachkräfte der Beratungsstelle, indem
sie mit Ihnen gemeinsam nach Lösungswegen suchen.

Das Angebot der Beratungsstelle richtet sich an Menschen, die alleine stehen und an
Menschen mit Partner*in, mit Familie, mit Freund*innen. Vor allem, wenn es um
partnerschaftliche Belastungen geht, ist es hilfreich, zu zweit zur Beratung kommen.

Die Beratungsstelle bietet Einzel-, Paar- oder Familiengespräche sowie Kurse zu
bestimmten Themen an. Alternativ ist hier auch eine Online-Beratung  möglich.

Kontakt:

EFL – Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen des Bistums 
Würzburg 
Webergasse 1

https://www.caritas.de/onlineberatung
tel:06021/392220
mailto:erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de
http://www.caritas-aschaffenburg.de
https://www.onlineberatung-bayern.de/
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63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/21189 
E-Mail: info@eheberatung-aschaffenburg.de 
Homepage der EFL-Beratungsstelle

 

Familienseelsorge

Die Fachstelle Ehe und Familie Aschaffenburg der Diözese Würzburg bietet Bildung,
Beratung und Begleitung für Partnerschaft und Familie an. Zu den Kernaufgaben der Ehe-
und Familienseelsorger*innen gehört es, Paare und Familien in den Blick zu nehmen, ihre
Lebenssituation anzuerkennen, ihnen zuzuhören, ihre Bedürfnisse wahrzunehmen und sie
zu begleiten.

Kontakt:

Diözese Würzburg - Region Aschaffenburg
Fachstelle Ehe und Familie
Martinushaus
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392150 oder -148
E-Mail: familienseelsorge.ab@bistum-wuerzburg.de
Homepage der Ehe-und Familienseelsorge

Hochbegabung

Begabungspsychologische Beratungsstelle

Haben Sie Fragen rund um das Thema (Hoch)Begabung? Die Angebote der
Begabungsberatung beziehen sich zum einen auf Familien, die bei einem Kind eine
besondere Begabung vermuten. Zum anderen werden auch Erwachsene, die hochbegabt
sind, und Fachkräfte bei begabungspsychologischen Fragestellungen beraten. Außerdem
gibt es Seminare, Austauschrunden und Vorträge für Eltern und Fachkräfte, sowie weitere
Informationen und viele hilfreiche Links zum Thema Hochbegabung. Weiterhin betreut
die Beratungsstelle das Frühstudium an der Universität Würzburg (Möglichkeit für
begabte Schüler*innen ab Klasse 10 reguläre Veranstaltungen an der Universität zu
besuchen).

tel:06021/21189
mailto:info@eheberatung-aschaffenburg.de
http://www.eheberatung-aschaffenburg.de
tel:06021/392150
mailto:familienseelsorge.ab@bistum-wuerzburg.de
https://familie.bistum-wuerzburg.de/ehe-und-familienseelsorge/ehe-und-familienseelsorge-im-bistum/region-aschaffenburg/
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Die Beratungsstelle ist in Würzburg an der Julius-Maximilians-Universität. Das Angebot
richtet sich an Klient*innen aus einem Umkreis von etwa 100 km um Würzburg. 

Kontakt:

Begabungspsychologische Beratungsstelle
Universität Würzburg
Röntgenring 10
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3186023 (Di-Do Vormittag)
E-Mail: begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de    
Homepage der Begabungspsychologischen Beratungsstelle

Smartkids Aschaffenburg e.V.

Smartkids Aschaffenburg e.V. ist ein Verein, der aus einer Elterninitiative
hervorgegangen ist. Im Mittelpunkt der Vereinsarbeit steht die Unterstützung und
Förderung überdurchschnittlich intelligenter und hochbegabter Kinder und ihrer Familien.
Weitere Schwerpunkte sind die Aufklärung der Gesellschaft sowie die Weiterbildung von
Erzieher*innen und Lehrer*innen sowie Lobbyarbeit in der Bildungspolitik zum Wohle
hochbegabter Kinder.

Der Verein möchte Netzwerk von Eltern für Eltern, für die Kinder untereinander und für
Familien sein. Aus diesem engen, persönlichen Austausch ergeben sich neben vielen
Ansätze für das eigene familiäre Umfeld auch Ideen für neue Projekte und
Veranstaltungen.

Kontakt:

SmartKids Verein zur Förderung hochbegabter Kinder in Aschaffenburg und
Umgebung e.V.
E-Mail: kontakt@smartkids-aschaffenburg.de
Homepage der Smartkids Aschaffenburg

KAB Aschaffenburg

In der KAB engagieren sich Bürgerinnen und Bürger für ein gutes Zusammenleben am
Untermain. Für Familien gibt es besondere Angebote:

• Familienbildungswochenenden bei denen alle Kinder kostenfrei dabei sind und Eltern wie
Kinder ein attraktives Programm mit viel Gemeinschaft erleben.

• Vater-Kind-Zeltlager, Mutter-Kind-Tage und Familienferien in denen besondere Momente
mit einem alterdifferenzierten Programm möglich sind.

tel:0931/3186023
mailto:begabungsberatungsstelle@uni-wuerzburg.de
https://www.uni-wuerzburg.de/begabungsberatungsstelle/beratung/begabungsberatung/
mailto:kontakt@smartkids-aschaffenburg.de
http://www.smartkids-aschaffenburg.de
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Immer kann man sich selbst einbringen oder auch einfach nur daran teilnehmen. 
Mehr Informationen finden Sie hier. 

Kontakt:

KAB Aschaffenburg (Katholische Arbeitnehmer-Bewegung)
Martinushaus
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392140
E-Mail: kab-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de
Homepage der KAB Aschaffenburg

 

Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V.

Das Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. ist ein eingetragener gemeinnütziger
Verein, der sich bei seiner Gründung 1996 zum Ziel gesetzt hat, kleine, überschaubare
Einrichtungen für Kinder und Jugendliche in Bayern zu schaffen.

Das Besondere am Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. sind die übersichtlichen
Einrichtungen mit kleinen Gruppen. Zum Beispiel leben in allen Kleinheimen,
Kinderdorfhäusern oder Erziehungsstellen professionelle Pädagog*innen als Hauseltern mit
den Kindern unter einem Dach. Die Atmosphäre in so kleinen Einrichtungen ist sehr familiär
und persönlich und Betreute wie auch Mitarbeiter*innen werden als Individuum mit eigenen
Fähigkeiten und Besonderheiten gesehen.

https://www.kab-wuerzburg.de/bildung/familien
tel:06021/392140
mailto:kab-aschaffenburg@bistum-wuerzburg.de
http://www.kab-wuerzburg.de
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Speziell betreibt das Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V. die offene
Ganztagsschule, eine Nachmittagsbetreuung für Kinder und Jugendliche in Alzenau,
Hösbach und Umgebung an insgesamt 10 Schulen.

Des Weiteren können Familien, die Probleme mit ihren Kindern haben,  über die
Mitarbeiter*innen der Flexiblen Hilfen ambulant unterstützt werden, zum Beispiel in Form
von Erziehungsbeistandschaften und der Sozialpädagogischen Familienhilfe. Das „Betreute
Wohnen“ unterstützt junge Erwachsene im eigenen Wohnraum in die Verselbstständigung.

Kontakt:

Albert-Schweitzer-Familienwerk Bayern e.V.
Ohmbachsgasse 6
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/7711696
Handy: 0175/1915505
E-Mail: bayern@albert-schweitzer.org
Homepage des Albert-Schweitzer-Familienwerks Bayern e.V.

Der Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.

Der Kinderschutzbund  setzt sich für die Rechte von Kindern und Jugendlichen ein. Er
möchte eine kinderfreundliche Gesellschaft, in der die geistige, seelische, soziale und
körperliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen gefördert wird. Um Kinder und
Jugendliche in Aschaffenburg zu unterstützen, bietet der Kinderschutzbund folgende
Projekte an:

• Projekt "Lernhilfe" - Individuelles Lerncoaching

• Projekt "Mentor" - Leselernhilfe für Grundschüler*innen

• Kinderrechte-Tour - Rundgang für Schulklassen mit 10 interaktiven Stationen in
Aschaffenburg

Kontakt:

Der Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
Beckerstraße 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4430800
E-Mail: info@kinderschutzbund-ab.de
Homepage des Kinderschutzbundes

 

IN VIA Aschaffenburg

IN VIA ist ein Verein und bietet verschiedene Angebote, Projekte und Unterstützung für
Frauen und junge Menschen an.

Dazu gehören folgende Bereiche:

tel:06021/7711696
tel:+49001751915505
mailto:bayern@albert-schweitzer.org
http://www.albert-schweitzer.org
tel:06021/4430800
mailto:info@kinderschutzbund-ab.de
http://www.kinderschutzbund-ab.de
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• Bahnhofsmission: Reisehilfe beim Umsteigen, Aufenthalt in den Räumen am Gleis 2,
Gespräche und Beratung (unkompliziert, kostenfrei und anonym)

• Frauenwohnen: Wohnraumversorgung und ambulante Betreuung von Frauen mit
besonderen sozialen Schwierigkeiten

• Ambulante Hilfen zur Erziehung
• Prävention an Schulen: Projekte, zur Förderung der persönlichen und sozialen

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen in der Lebenswelt Schule
• FrauenPower: ein offener Treff von Frauen (mittwochs und donnerstags vormittags)

• Schwimmen macht Schule: Schwimmunterricht für die 3. und 4. Klasse

Kontakt:

IN VIA Katholischer Verband für Mädchen- und Frauensozialarbeit Aschaffenburg
e.V.
Pestalozzistraße 17
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/77124410
E-Mail: verwaltung@invia-aschaffenburg.de
Homepage von IN VIA

Marielies-Schleicher-Stiftung

Ziel der Marielies-Schleicher-Stiftung ist es, Kinder, Jugendliche, Frauen und Familien in
existenzieller und persönlicher Notlage zu unterstützen.

Gelenkt und geleitet wird die Stiftung ehrenamtlich von drei Vorstandsfrauen und einem
berufenen Beiratsgremium.

Einen Film über die Arbeit der Stiftung gibt es hier.

Kontakt:

tel:06021/77124410
mailto:verwaltung@invia-aschaffenburg.de
http://www.invia-aschaffenburg.de
https://www.youtube.com/watch?v=v-Fs24uA5ug
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Marielies-Schleicher-Stiftung
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/299304
E-Mail: info@stiftung-aschaffenburg.de
Homepage der Marilies-Schleicher-Stiftung

 

Familienpaten

Mit Kindern verändert sich viel im Alltag. Jede Familie oder alleinerziehendes Elternteil
braucht dabei gelegentlich Hilfe. Schön, wenn dann Verwandte, Freund*innen oder
Nachbar*innen da sind, die aushelfen. Doch nicht jede Familie hat diesen Rückhalt – darum
gibt es ehrenamtliche Familienpat*innen!

Sie nehmen sich regelmäßig einmal die Woche 2 bis 3 Stunden Zeit für Kinder im Alter von
0 bis 6 Jahren, spielen, lesen vor oder gehen auf den Spielplatz.

Die ehrenamtlichen Familienpat*innen werden für ihre Tätigkeit in den Aschaffenburger
Familien vom Sozialdienst katholischer Frauen e. V. beraten, begleitet, geschult und
vermittelt.

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
Familienpat*innen
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/15206 
E-Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de
Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des SkF.
Auch auf der städtischen Homepage gibt es Infos zu den Familienpat*innen.

tel:06021/299304
mailto:info@stiftung-aschaffenburg.de
http://www.stiftung-aschaffenburg.de
tel:06021/15206
mailto:waschulewski@skf-aschaffenburg.de
https://www.skf-aschaffenburg.de/projekte/familienpaten/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerschaftliches-Engagement/Familienpaten/DE_index_3373.html
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KoKi

Familien, die sich in der Schwangerschaft befinden oder Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren
haben, finden bei der Koordinierenden Kinderschutzstelle (kurz KoKi) Beratung, Begleitung
und Unterstützung.
KoKi vermittelt Gesundheitsfachkräfte (zum Beispiel Familienhebammen oder  Familien-
und Gesundheitskinderkrankenpfleger*innen) und organisiert wöchentliche
Gesundheitssprechstunden oder Spiel- und Krabbelgruppen. KoKi begleitet auch die
Stadtteilmütter in ihrer Arbeit. Bürger*innen, Eltern oder pädagogische Fachkräfte werden
anonym bei Fragen zum Kinderschutz und Kindeswohl beraten. Koki ist gut vernetzt und
kann über die Angebote informieren oder ans  Netzwerk Frühe Kindheit weitervermitteln.

Flyer von Koki

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Koordinierender Kinderschutz (KoKi)
Dalbergstraße 18, 1. Stock
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4511865
E-Mail: koki@aschaffenburg.de
Homepage von KoKi

https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Familien/KoKi_Fyler_2018.pdf
tel:06021/4511865
mailto:koki@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/koki
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Sozialpat*innen

Seit vielen Jahren unterstützen ehrenamtliche Sozialpat*innen Menschen in Aschaffenburg
in finanziellen und sozialen Notlagen. Dabei unterliegen Sozialpat*innen der
Schweigepflicht und geben keine Informationen an Dritte weiter.

Sie unterstützen und beraten zum Beispiel in folgenden Problemlagen:

• Ansprüche aus verschiedenen Leistungsbereichen (z. B. Sozialgesetz, Pflege)
• finanzielle Notsituationen: Hilfestelleung bei einer Haushaltsplanung

• Unterstützung bei der Zusammenarbeit mit Behörden

• Begleitung während der Integration von Menschen mit Fluchthintergrund und
Aufenthaltstiteln

• Vermittlung zu verschiedenen Stellen in den Bereichen: Schulden, Sucht, psychosoziale
Betreuung, Familienhilfe, Rechtsberatung, u. a.

Kontakt:

Freiwilligenzentrum „Aschaffenburg Aktiv!“
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301824
E-Mail: aktiv@aschaffenburg.de
Homepage der Sozialpat*innen

MIZ Aschaffenburg e.V.

Das MIZ vereint das Mütter- und Familienzentrum und ein Mehrgenerationenhaus unter
einem Dach. Es ist ein Ort der Begegnung unabhängig von religiösen oder politischen
Anschauungen und sozialer Herkunft.

Im MIZ finden statt:

• Eltern-Kind-Gruppen
• Seniorentreffs
• Spiel-, Handarbeits- und Bastelnachmittage

tel:060213301824
mailto:aktiv@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Soziale-Beratung/Sozialpaten/DE_index_3486.html
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• Computer- und Handyunterstützungen
• Nachbarschaftshilfe
• „Zeitinsel“- Demenzbegleitung
• Qualifizierungskurs für Tagespflegepersonen und Vermittlung
• niedrigschwellige Beratung für Familien & Senior*innen

Kontakt:

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.
Badergasse 7 (barrierefreier Eingang Riesengasse 12)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/29876
E-Mail: info@miz-ab.de
Homepage des MIZ

Frühförderstellen

Informationen zu den verschiedenen Frühförderstellen gibt es hier.

Zentrum Bayern, Familie und Soziales (ZBFS)

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) ist die Landesbehörde für soziale
Leistungen im Ressort des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales.

Es entscheidet im Regierungsbezirk Unterfranken über die verschiedenen Anträge auf
Familienleistungen (Elterngeld, Familiengeld, Krippengeld) und berät zur Elternzeit. Weitere
Aufgaben sind das Schwerbehindertenrecht - Feststellungsverfahren und Inklusion, die
Kriegsopferversorgung, das Opferentschädigungsgesetz und die Auszahlung des
Bayerischen Blindengeldes.

Kontakt:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)
Region Unterfranken
Georg-Eydel-Straße 13
97025 Würzburg
E-Mail: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
Homepage des Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Unterfranken

tel:06021/29876
mailto:info@miz-ab.de
http://www.miz-ab.de
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/information-und-beratung/fruehfoerderung
mailto:poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/unterfranken/index.php
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GESTA e.V. – Begegnung, Teilhabe und Integration in Aschaffenburg

In unserer Gesellschaft gibt es viele Barrieren und Grenzen, die die Teilhabe von Menschen
am gesellschaftliche Leben erschweren oder verhindern. Die Begegnung zwischen
Menschen hilft, diese Barrieren und Grenzen zu überwinden. GESTA ist eine Gruppe von
Menschen, die die Vision hat, dass für alle Menschen die Möglichkeit bestehen sollte,
gleichberechtigt an der Gesellschaft teilzuhaben.  

In den Räumen von GESTA in Damm möchten sie dazu beitragen, dass diese Idee in
unserer Stadt verwirklicht wird. GESTA bietet einen Ort, an dem Begegnungen zwischen
Menschen stattfinden können, unabhängig von ihrem Alter, ihrer Herkunft und ihrer
Lebenswirklichkeit. Sie können miteinander ins Gespräch kommen, an bestehenden
Projekten teilnehmen oder eigene Ideen für Projekte ins Leben rufen. Die Themen und
Aktionen sind vielfältig. Es geht zum Beispiel um Upcycling, es gibt Kurse und Workshops
oder Lastenräder, eine Fahrrad-Ausgabe, eine Fahrrad-Reparatur, Angebote zur
Entspannung oder ein Strick-Café.

ABmitLARA - kostenloser Lastenrad-Verleih
GESTA bietet einen kostenlosen Lastenfahrrad-Verleih. Damit kann man zum Beispiel einen
Großeinkauf in der Innenstadt oder beim Supermarkt machen, einen Ausflug mit den
Kindern unternehmen oder einen WG-Umzug organisieren. Auf der Homepage von GESTA
kann man sich (kostenfrei) sich für die Nutzung registrieren. 

Kontakt:

GESTA (Gesellschaftliche Teilhabe für Alle) e.V.
Haidstrasse 5
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4529130
E-Mail: info@gesta-ev.de
Zur Homepage von GESTA e.V.

https://www.abmitlara.de
tel:+4960214529130
mailto:info@gesta-ev.de
https://www.gesta-ev.de/
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bke Online-Elternberatung

Bke steht für Bundeskonferenz für Erziehungsberatung. Die bke Online-Elternberatung
bietet Erziehungsberatung, Austausch mit anderen Eltern und Informationen bei kleinen
und großen Fragen und Sorgen rund um die Erziehung. Zum Beispiel zu den ganz Kleinen,
Schulproblemen, Stress in der Pubertät oder Veränderungen in der Familie. Die
Online-Beratung ist kostenfrei, anonym und datensicher. Gewählt werden kann zwischen
einer Mail- und einer Chatberatung. 

Hier geht es zur bke Online-Elternberatung.

Alleinerziehend, getrennt, geschieden

In der Stadt Aschaffenburg leben rund 2800 alleinerziehende Elternteile. Darunter sind ca.
400 alleinerziehende Männer und 2.400 alleinerziehende Frauen.
Alleinerziehende Mütter und Väter stehen im Alltag vor besonderen Herausforderungen. Aber
allein bzw. getrennt zu erziehen, heißt nicht, die Probleme und Sorgen alleine lösen und teilen
zu müssen.
Es gibt Hilfsangebote, die Alleinerziehende besonders unterstützen möchten. Neben den
unten aufgeführten Beratungs- und Hilfsangeboten hat die Stadt Aschaffenburg außerdem
einen Flyer für Einelternfamilien veröffentlicht. Diesen gibt es im Erdgeschoss des Rathauses,
bzw. bei der Gleichstellungsstelle.

https://www.bke-Elternberatung.de
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Alleinerziehend_FLYER_2018.pdf
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Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstützt die Stadt Aschaffenburg
dabei, dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und
entsprechend des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetzes (AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

• Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiären Schwierigkeiten

• Vermittlung zu anderen Behörden und Beratungsstellen
• Entwicklung von Maßnahmen zur Förderung der Gleichstellung der Geschlechter
• Öffentlichkeitsarbeit durch eigene Vorträge, Publikationen, Veranstaltungen,

Fortbildungen, Ausstellungen u. a.
• Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301419
E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

Die Beauftragten für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) sind bei der Agentur für
Arbeit angesiedelt. Sie sind zuständig bei allen Fragen zur Gleichstellung von Frauen und
Männern am Arbeitsmarkt und zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Sie informieren,
beraten und unterstützen Arbeitsuchende, die beispielsweise auch besondere
Verpflichtungen in ihrer Familie haben.

Das Angebot der BCA gilt für Bürger*innen und auch für Unternehmen:

• Tipps für Berufsrückkehrer*innen nach der Familienphase
• Workshop zur beruflichen Orientierung
• Ausbildung in Teilzeit
• Mini- und Midi-Jobs
• Bewerbungstipps für Frauen
• Frauen und Rente
• Elternzeit zum gelungenen Wiedereinstieg aktiv nutzen
• Unterstützung der bundesweiten Zukunftstage Girls´Day und Boys´Day
• Unterstützung von Unternehmen bei einer familienbewussten Personalpolitik

Kontakt:

tel:06021/3301419
mailto:gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/gleichstellungsstelle/
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Agentur für Arbeit
Beauftragte für Chancengleichheit (BCA)
Memeler Str. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/390554
Telefon: 06021/390420 
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
Homepage der BCA

ISUV - Interessenverband Unterhalt und Familienrecht - Kontaktstelle
Aschaffenburg

Trennungen und Scheidung sind schwierig, sowohl emotional als auch rechtlich gesehen.
Der „Interessenverband Unterhalt und Familienrecht (ISUV)“ berät Mütter und Väter in
diesen Situationen. Mitglieder und Interessent*innen können sich an die Kontaktstelle in
Aschaffenburg wenden. Monatlich werden Vorträge und Diskussionsveranstaltungen
kostenfrei angeboten.

Kontakt:

ISUV-Kontakt in Aschaffenburg
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06074/922580
Telefon: 0172/5204757
E-Mail: aschaffenburg@isuv.de
Homepage der Kontaktstelle in Aschaffenburg

Bildung und Betreuung

LITTLE BIRD: Kinderbetreuung online suchen

Im Elternportal LITTLE BIRD können Familien online das passende Betreuungsangebot für
ihr Kind finden. Alle Kindertagesstätten und Angebote können dort angesehen werden. Die
Suche ist zum Beispiel im Stadtplan oder gefiltert nach Öffnungszeiten möglich. Dafür legen
Familien ein digitales Profil an und stellen Betreuungsanfragen an die KiTas. Das
Elternportal ist kostenfrei jederzeit vom Smartphone, Tablet oder PC aus erreichbar.
Weitere Informationen gibt es hier:

• Hier geht es zum Onlineportal Little Bird für die Stadt Aschaffenburg.

tel:06021/390554
tel:06021/390420
mailto:Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/besondere-lebenslagen/chancengleichheit
tel:06074/922580
tel:+49172/5204757
mailto:aschaffenburg@isuv.de
https://www.isuv.de/kontakt-vor-ort/kontaktstellen-vor-ort/
https://portal.little-bird.de/aschaffenburg
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• Weitere Informationen gibt es auch auf der städtischen Homepage. 

• Hier befinden sich Hilfen für Eltern rund um das Portal.
• Hier geht es zu mehrsprachigen Anleitungen.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt - Sachgebiet Kindertagesbetreuung
Telefon: 06021/3301456
E-Mail: kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de

 

KiTa und Tagespflege

Kinderbetreuung ist für viele Eltern ein zentrales Thema. Die Stadt Aschaffenburg möchte
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf unterstützen und hält für Kinder ein breites
Spektrum an Bildungs- und Betreuungsangeboten bereit. In KiTas (Krippen, Kindergarten,
Hort, Haus für Kinder) werden Kinder zwischen 0 und 10 Jahren betreut. Des Weiteren gibt
es Tagespflegepersonen, also Tagesmütter und -väter.

Auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg findet man eine Übersicht.

Kurzzeitbetreuung

Anstelle der regelmäßigen Betreuung der Kinder durch Tageseltern oder in einer KiTa
benötigen viele Eltern kurzfristig und nur für einen überschaubaren Zeitraum (Arztbesuch,
Behördengang, usw.) oder in Notfällen eine Betreuungsmöglichkeit.

In Aschaffenburg gibt es hierfür folgende Anlaufstellen.

Schulkindbetreuung

In der Stadt Aschaffenburg gibt es verschiedene Möglichkeiten, das Kind nach Schulschluss
betreuuen zu lassen. Hier gibt es eine Übersicht dazu.

Staatliches Schulamt

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Kindertagesbetreuung-und-Ganztag/Little-Bird/DE_index_7103.html
https://www.little-bird.de/service/hilfe-eltern/
https://www.little-bird.de/service/anleitung/
tel:+4960213301456
mailto:kindertagesbetreuung@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Kindertagesbetreuung-und-Ganztag/DE_index_7102.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Kindertagesbetreuung-und-Ganztag/Kurzzeitbetreuung-/DE_index_7110.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Kindertagesbetreuung-und-Ganztag/Kurzzeitbetreuung-/DE_index_7110.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Kindertagesbetreuung-und-Ganztag/DE_index_7102.html
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Das Staatliche Schulamt für die Stadt Aschaffenburg und das Staatliche Schulamt für den
Landkreis Aschaffenburg werden gemeinsam vom fachlichen Leiter Joachim Hartmann
(Schulamtsdirektor) und dem jeweils rechtlichen Leiter geführt. Der rechtliche Leiter ist
Oberbürgermeister Jürgen Herzing für den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Stadt und
Landrat Dr. Alexander Legler für den Schulamtsbezirk Aschaffenburg Landkreis. Zum
Schulaufsichtsbezirk der Stadt Aschaffenburg gehören aktuell 12 Grundschulen und 5
Mittelschulen.

Aufgaben der Schulämter sind die Sicherung der Qualität von Erziehung und Unterricht, die
Planung und Ordnung des Unterrichtswesens, die Förderung und Beratung der Schulen und
die Aufsicht über die inneren und äußeren Schulverhältnisse sowie über die Schulleitungen
und das pädagogische Personal.

Es gibt außerdem verschiedene Informations- und Beratungsangebote auf der Homepage
der Schulämter.  

Kontakt:

Staatliche Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
Bayernstraße 18 (Postanschrift)
Auhofstraße 21 (Anschrift)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/394228
E-Mail: staatliches-schulamt@lra-ab.bayern.de
Homepage der Staatlichen Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Kinder und Jugendliche

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstützt Eltern, Mütter, Väter und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstützende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen für Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitätsvollen Kinderbetreuung
über Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe,
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt
Hilfe für Jugendliche im Strafverfahren, Förderung von Angeboten für Jugendliche und es
möchte für alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Trägern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

https://www.schulamt-aschaffenburg.de/beratung
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/beratung
tel:06021/394228
mailto:staatliches-schulamt@lra-ab.bayern.de
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/
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Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Geschäftszimmer Nr. 231
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301324
E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de
Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der städtischen Homepage.

 

 

 

Kinder- und Jugendschutz - JUKUZ

Der erzieherische Kinder- und Jugendschutz ist ein fester Bestandteil der Kinder- und
Jugendhilfe. Die Stärken von Kindern und Jugendlichen sollen gefördert und Eltern in ihren
Erziehungsaufgaben unterstützt werden. Dies geschieht durch Informationsvermittlung,
Beratung und viele verschiedene Projekten.

Die Angebote des Jugenschutzes sind vielseitig. Sie richten sich an Kinder und Jugendliche,
Eltern sowie Institutionen, Vereine und Verbände.

 

Kontakt:

JUKUZ 
Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz 
Kirchhofweg 2 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/313140 
Handy: : 0162/1304425 
E-Mail: jugendschutz@jukuz.de

tel:+4960213301324
mailto:jugendamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Jugendamt/DE_index_4090.html
https://www.jukuz.de/beratung/jugendschutz/kinder-und-jugendliche/
https://www.jukuz.de/beratung/jugendschutz/eltern/
https://www.jukuz.de/beratung/jugendschutz/jugendschutz-allgemeininfos/
tel:06021/313140
tel::%2001621304425
mailto:jugendschutz@jukuz.de
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Homepage des JUKUZ

 

 

Jugendzentren

Eine Übersicht der Jugendzentren in Aschaffenburg findet man hier.

Stadtjugendring Aschaffenburg

Der Stadtjugendring (SJR) ist der Zusammenschluss von 32 Jugendorganisationen auf
kommunaler Ebene und versteht sich als Interessenvertretung von Kindern und
Jugendlichen sowie als Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände. Er fördert die
verbandliche Jugendarbeit durch Zuschüsse, Dienstleistungen und führt Projekte und
Angebote in den Bereichen Jugendpolitik, Jugendbildung und Jugendkultur für Jugendliche
und Verantwortliche in der Jugendarbeit durch. Der SJR ist Träger der Einrichtungen
„Jugendinformations- und Medienfachstelle ABdate“, Radio Klangbrett und der „Fachstelle
diversitätsbewusste Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg (PIA)“.

Seit dem Jahr 2010 richtet der Stadtjugendring im Auftrag der Stadt Aschaffenburg das Fest
„Brüderschaft der Völker“ aus, das 2024 in „Fest für Vielfalt“ umbenannt wurde.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218733
E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle

Das Café ABdate ist Jugendinformations- und Medienfachstelle für Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren. Das Angebot richtet sich auch an Eltern,
Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Einrichtungen, an
Lehrkräfte und an Jugendverbände. 

Im ABdate gibt es Informationen zu vielen Themen. Von A wie Ausbildungsplatzsuche und
Auslandsaufenthalt über F wie Freiwilliges Soziales Jahr und Ferienjob bis zu Z wie
Zukunftsplanung – also alles Themen, die zur Persönlichkeitsentwicklung junger
Menschen beitragen. Zu aktuellen Themen veranstaltet das ABdate Infoabende und
Seminare. Es gibt einen monatlichen Newsletter und Medien-Workshops in Schulen. 

http://www.jukuz.de
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/bildung/volkshochschule-vhs/jugendtreffs/
tel:06021/218733
mailto:jugendring@sjr-aschaffenburg.de
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Schwerpunkte unserer Beratungsarbeit sind die Themen: Medien, Auslandsaufenthalte,
Freiwilligendienste.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
ABdate Jugendinformations- und Medienfachstelle
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218761
E-Mail:  Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des ABdate

 

PIA – Fachreferat für Partizipation, Inklusion, Interkulturelle Arbeit

PIA ist eine Fachberatungsstelle mit dem Ziel, die gleichberechtigte Teilhabe aller Kinder
und Jugendlichen an gesellschaftlichen und sozialen Bereichen und Prozessen in
Aschaffenburg zu fördern. Begegnungen ermöglichen, den Austausch anregen und die
Vernetzung ausbauen sind die zentralen Aufgaben.

Wie wird das umgesetzt? Interkulturelle Stadtrallyes, Graffiti-Projekte, das
Kochbuchprojekt "Aschaffenburg is(s)t bunt(er) - Kochen mit Nachbarn aus aller Welt",
das Beteiligungsprojekt "Mainufer Aschaffenburg - ich bin dabei!", interkultureller
Austausch und die Demographie Werkstatt für Jugendliche sind Beispiele. Auch die
Gesamtleitung des jährlichen Fest "Brüderschaft der Völker" - hallo aschaffenburg liegt
bei PIA.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
PIA – Fachreferat für Partizipation, Inklusion, Interkulturelle Arbeit
Alexandrastr. 5
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218755
E-Mail: andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de

Weiterführende Infos zu PIA 

tel:+496021/218761
mailto:Jugendinformation@sjr-aschaffenburg.de
https://integreat.app/hallo/de/bildung/volkshochschule-vhs-2/stadtjugendring-aschaffenburg-2/abdate-jugendinformations-und-medienfachstelle
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/termine-und-events/durch-das-jahr/fest-bruederschaft-der-voelker
tel:+496021/218755
mailto:andi.hefter@sjr-aschaffenburg.de
https://www.sjr-aschaffenburg.de/einrichtungen
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Radio Klangbrett

Radio Klangbrett ist das Aschaffenburger Jugendradio. Das Herzstück bildet das
wöchentliche Radioprogramm der jungen und ehrenamtlichen Radiomacher*innen.
Gesendet wird Dienstag bis Donnerstag von 19 bis 21 Uhr auf der Frequenz von Radio
Galaxy Aschaffenburg (91,6). Um die Sendung herum gibt es viele weitere Projekte,
Kooperationen und Veranstaltungen. Alle jungen Menschen, die Lust haben, selbst einmal
„Radio zu machen“, können zum Beispiel bei einer offenen Redaktionssitzung
vorbeischauen.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Radio Klangbrett
Alexandrastraße 5
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4380841
E-Mail: klangbrett@sjr-aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des Radios Klangbrett.

 

Streetwork JUSTBEST - Stadt Aschaffenburg

tel:+496021/4380841
mailto:klangbrett@sjr-aschaffenburg.de
http://www.klangbrett.de
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• Keine Wohnung, kein Schlafplatz?
• Ärger mit Behörden, Polizei oder Gericht?
• Schule abgebrochen oder Job verloren?
• Keine Ahnung, wo es was zu essen gibt?
• Du weißt nicht an wen du dich wenden sollst?

So kann Streetwork Dir helfen:

• Dich beraten und unterstützen
• Dich an Hilfsangebote weitervermitteln
• Dich zu Behörden oder Gericht begleiten
• Deine Interessen vertreten

Was ist Streetwork?

Streetwork ist ein aufsuchendes Angebot für Jugendliche und junge Erwachsene und findet
an den regelmäßigen Aufenthaltsorten der jungen Menschen statt. Unsere Räume am
Roßmarkt 30 sind eine zusätzliche Anlaufstelle für Unterstützung und Beratungen. Melde
dich einfach per E-Mail, WhatsApp oder telefonisch. Folge uns auf Instagram
@streetworkaschaffenburg. 

Kontakt:

Koordinierungsstelle JUST BEst

Stadt Aschaffenburg
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Koordinierungsstelle JUST BEst
Dirk Medebach
Roßmarkt 30
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301803
Telefax: 06021/330683 
Email: jugendstaerken@aschaffenburg.de 

Streetwork und Beratungsstelle JUST BEst

Stadt Aschaffenburg
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Streetwork JUST BEst
Roßmarkt 30
63739 Aschaffenburg
E-Mail: streetwork@aschaffenburg.de 

Annerose „Anni“ Spielmann
Handy: 015257643695 
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301903 

https://www.instagram.com/streetworkaschaffenburg/
tel:+4960213301803
tel:+496021330683
mailto:jugendstaerken@aschaffenburg.de
mailto:streetwork@aschaffenburg.de
tel:+4915257643695
tel:+4960213301903
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Florian Reszt
Handy: 01732546991
Gerne auch per Whatsapp!
Telefon: 06021/3301759 

Meine Chance - Diakonie Untermain gGmbH und Brücke e.V.

Meine Chance hilft Jugendlichen bis 25 Jahren aus dem Landkreis Aschaffenburg, die

• aus den bestehenden Hilfesystemen gefallen sind oder zu fallen drohen und es alleine
nicht mehr zurückschaffen;

• Anspruch haben auf Unterstützung vom Staat (z. B. Jobcenter…) und diese nicht
einfordern.

tel:+491732546991
tel:+4960213301759
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Meine Chance unterstützt Jugendliche kostenfrei und vertraulich dabei:

• den eigenen Weg zu finden,
• Sozialleistungen zu beantragen,
• Wohnungslosigkeit zu vermeiden oder zu überwinden,
• bei Stress in der Schule oder wenn Jugendliche gar nicht mehr zur Schule gehen,

• eine Ausbildung oder Arbeitsstelle zu finden,
• bei Ärger zuhause,

• bei speziellen Problemlagen (z. B. Schulden, psychische Erkrankung, Sucht…).

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH 
MEINE CHANCE
Heinsestraße 2 – 4 (2. Stock rechts)
63739 Aschaffenburg
Homepage von MEINE CHANCE

Steffen Eggert
Telefon: 06021/92064140
Handy: 01514/7811924
steffen.eggert@meine-chance-ab.de

Fabian Zeitlinger
Telefon: 06021/92064142
Handy: 0179/1254641
fabian.zeitlinger@meine-chance-ab.de

Termine nach Vereinbarung. Gerne auch per WhatsApp.

Termine können in der Beratungsstelle oder an einem vom Jugendlichen gewählten Ort
stattfinden.

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern - Caritasverband
Aschaffenburg

Die Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern des Caritasverbands Aschaffenburg
e.V. ist eine zentrale Anlaufstelle, wenn es um schnelle und unbürokratische Hilfe bei
Problemen und Fragen aus den Bereichen Familie, Entwicklung und Erziehung geht.
Die Beratung ist kostenfrei und unabhängig von Glauben oder Konfession. Die Gespräche
sind vertraulich.

Eine kostenfreie Online-Beratung ist hier möglich.

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg e.V. 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern (Erziehungsberatungsstelle)

https://diakonie-aschaffenburg.de/meinechance
tel:06021/92064140
tel:01514/7811924
mailto:steffen.eggert@meine-chance-ab.de
tel:06021/92064142
tel:0179/1254641
mailto:fabian.zeitlinger@meine-chance-ab.de
https://www.caritas.de/onlineberatung
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Treibgasse 26 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/392220 
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de 
Homepage der Erziehungsberatungsstelle

 

 

Der Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.

Kinder und Jugendliche können sich auch selbst an den Kinderschutzbund wenden. Er bietet
zum Beispiel ein Hilfe-Telefon, wenn Kinder sich sorgen, weil es zum Beispiel bald
Zeugnisse gibt.

Manche Kinder fürchten die Reaktion ihrer Eltern und suchen eine neutrale Person, mit der
sie über ihre Probleme reden können. Der Kinderschutzbund hat hierfür und auch für
andere schwierige Situationen ein Sorgentelefon für Kinder und Jugendliche eingerichtet.
Unter der Nummer 0800/1110333 können Kinder anonym und kostenfrei von jedem Telefon
oder Handy aus Hilfe finden.

Der Kinderschutzbund Aschaffenburg e.V.
Beckerstraße 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4430800
E-Mail: info@kinderschutzbund-ab.de
Homepage des Kinderschutzbundes

bke Online-Jugendberatung

Bke steht für Bundeskonferenz für Erziehungsberatung. Hier finden Jugendliche ein 
kostenfreies, anonymes und datensicheres Beratungsangebot. Die bke 
Online-Jugendberatung bietet Beratung bei kleinen und großen Sorgen, bei Streit oder Ärger 
mit den Eltern, bei kleinen und größeren Problemen mit Freund*innen oder in der Schule.

tel:06021/392220
mailto:erziehungsberatung@caritas-aschaffenburg.de
http://www.caritas-aschaffenburg.de
tel:0800/1110333
tel:06021/4430800
mailto:info@kinderschutzbund-ab.de
http://www.kinderschutzbund-ab.de
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Sie hilft bei Liebeskummer und Geheimnissen. Hier können sich Jugendliche miteinander
austauschen und erfahrene Berater*innen bieten Unterstützung an. 

Hier geht es zur bke Online-Jugendberatung.

Täter-Opfer-Ausgleich (TOA)

Sind Sie als Beschuldigte*r oder als Geschädigte*r in eine Straftat verwickelt? Es gibt die
Möglichkeit einer außergerichtlichen Regelung, den Täter-Opfer-Ausgleich nach einer
Straftat. Dabei finden Geschädigte und Beschuldigte selbst den Weg zu einer für beide
Seiten zufriedenstellenden Einigung. Dies kann zum Beispiel eine Wiedergutmachung,
Schmerzensgeld oder eine Absprache für die Zukunft sein. 

Sie erhalten dabei Unterstützung von professionellen Vermittler*innen. 

Die Vermittlung ist kostenfrei. Durch eine Einigung im Gespräch wird meist ein Straf- und
Zivilverfahren überflüssig. 

Kontakt:
Hilfe zur Selbsthilfe e.V. Aschaffenburg
Täter-Opfer-Ausgleich
Goldbacherstr. 39
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/29135
E-Mail: info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de

Bildung und Betreuung

Hier in der App gibt es ein Kapitel rund um die Bildungsthemen in der Stadt Aschaffenburg.
Darin sind zum Beispiel Infos zur Kindertagesbetreuung, den Jugendtreffs, Schulen,
Deutschlernen oder zur Ausbildung, Studium und Arbeit zu finden.

Gerne hier klicken, um zum Bildungs-Kapitel zu gelangen. 

 

Pflegefamilien und Adoption

Immer wieder können Kinder aus verschiedenen Gründen für begrenzte Zeit oder auf Dauer
nicht bei ihrer Familie aufwachsen. Für diese Kinder sucht der Pflegekinderdienst geeignete,
engagierte und liebevolle Pflegeeltern.

https://www.bke-Jugendberatung.de
tel:06021/29135
mailto:info@hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
https://www.hilfe-zur-selbsthilfe-ab.de
https://www.halloaschaffenburg.de/hallo/de/bildung
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Pflegekinder brauchen verständnisvolle Menschen, die sie in ihrer Entwicklung unterstützen und
ihnen eine glückliche und unbeschwerte Kindheit ermöglichen. Die Aufnahme der Kinder und die
Zusammenarbeit mit den Eltern stellen besondere Anforderungen an die Pflegefamilien.

Gesucht werden Eltern mit Freude am Zusammenleben mit Kindern und der Fähigkeit, sich auf
„besondere“ Kinder einzulassen. Interessierte Personen werden auf ihre verantwortungsvolle
Aufgabe vorbereitet und entsprechend ausgebildet. Der Pflegekinderdienst unterstützt und
begleitet fachlich und finanziell.

Dieser Film zeigt die Arbeit von Pflegefamilien.
Hier der Flyer zu Pflegefamilien und Adoption.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Pflegekinderdienst
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301620
E-Mail: pflegekinderdienst@aschaffenburg.de
Städtische Homepage mit Informationen zum Pflegekinderdienst

70+

Beratung und Informationen

Beratungsstellen

Senior*innenberatung der Stadt Aschaffenburg

Die Stadt Aschaffenburg möchte, dass das Leben ihrer Bürger*innen so lebenswert wie
möglich ist. Dazu gehört die umfassende Information über Angebote und Hilfsmöglichkeiten
für Senior*innen. Es gibt auch die Möglichkeit für eine persönliche Beratung zu
verschiedenen Lebensbereichen und Fragestellungen.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Seniorenberatung im Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301439 oder im Vertretungsfall 06021/3301427
E-Mail: senioren@aschaffenburg.de

Verschiedene Informationen für Senior*innen gibt es auf der Homepage der Stadt
Aschaffenburg

Pflegestützpunkt: Pflegeberatung

https://youtu.be/q1eV5HF4gq0
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Familien/pflegefamiliengedreht.pdf
tel:06021/3301620
mailto:pflegekinderdienst@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Pflegefamilien/DE_index_5075.html
tel:06021/3301439
tel:06021/3301427
mailto:senioren@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/senioren
http://www.aschaffenburg.de/senioren
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Der Pflegestützpunkt der Stadt Aschaffenburg bietet den Bürger*innen ein unabhängiges,
umfassendes und kostenloses Beratungsangebot rund um das Thema Pflege. 

Pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen werden dabei unterstützt, individuelle
Hilfsangebote zu finden und die Pflegesituation bestmöglich zu organisieren.

Öffnungszeiten:
Montag, Mittwoch und Freitag
9:30 - 12:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

 

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Pflegestützpunkt 
Luitpoldstraße 4b 
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301822
E-Mail: pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de
Homepage des Pflegestützpunktes der Stadt Aschaffenburg

 

Betreuungsstelle der Stadt Aschaffenburg

Die Betreuungsstelle berät zu Themen rund um die gesetzliche Betreuung sowie zu
betreuungsvermeidenden Hilfen, wie Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. Sie
unterstützt Betreuer*innen und Vollmachtnehmer*innen bei der Wahrnehmung ihrer
Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Amt für soziale Leistungen 
Dalbergstraße 15 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301599 
E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de

tel:060213301822
mailto:pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Soziale-Beratung/Pflegeberatung/DE_index_5298.html
tel:06021/3301599
mailto:betreuungsstelle@aschaffenburg.de
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Homepage der Betreuungsstelle

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehörige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstützung.

Für die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden können. Dort gibt es
zum Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden
Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Selbsthilfekontaktstelle
Luitpoldstr. 4b (Büro)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301821
E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de 
Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

Psychische Gesundheit

Informationen zu psychischer Gesundheit finden Sie im Kapitel Gesundheit & Sport 

 

Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission ist eine Anlaufstelle für Menschen, die Hilfe in unterschiedlichen
Lebenslagen benötigen. Das passiert unkompliziert und kostenfrei. Alter, Geschlecht,
Nationalität und Konfession spielen keine Rolle.

• Beratung und Vermittlung:
Die Mitarbeitenden nehmen sich Zeit. Sie hören zu und versuchen die geeignete
Unterstützung zu finden.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Betreuungsstelle/DE_index_3512.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
tel:06021/3301821
mailto:selbsthilfe@aschaffenburg.de
https://www.selbsthilfekontaktstelle-aschaffenburg.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/psychische-gesundheit
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• Am Gleis 2 ausruhen, austauschen und verweilen:
Hungrigen und durstigen Hilfesuchenden wird am Gleis 2 ein Kaffee oder Tee und je
nach Vorrat ein Brot angeboten.

• Mobilitätshilfen:
Es gibt Unterstützung beim Ein-, Aus- und Umsteigen. Auch auf bundesweiten Reisen ist
das in Kooperation mit anderen Bahnhofsmissionen möglich.

Kontakt:

Bahnhofsmission
Gleis 2 am Hauptbahnhof Aschaffenburg
Telefon: 06021/337134
E-Mail: bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de

Beratungsstelle Demenz Untermain

Demenz ist ein Oberbegriff für verschiedene Erkrankungen. Betroffene, Angehörige,
Bezugs- und Betreuungspersonen sowie ehrenamtlich Tätige werden durch Informationen
und Beratung in der Beratungsstelle Demenz Untermain  unterstützt. Die Beratung ist
individuell, unabhängig, kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht.

Beratungsstelle Demenz Untermain
Büro Aschaffenburg
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4511117
E-mail: info@bd-untermain.de
Homepage der Beratungsstelle Demenz Untermain

 

Suchtberatung Caritasverband Aschaffenburg

Hier finden Menschen, die von Sucht betroffen sind, Hilfe, Beratung und Begleitung.

Häufige Themen sind unter anderem Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Glücksspiel,
Medienabhängigkeit und Essprobleme.

• Jede*r kann die Beratung kostenlos und unverbindlich in Anspruch nehmen.
• Die Beratungsstelle wird nur im Auftrag und mit Einwilligung der betreffenden Person

tätig.
• Alle Mitarbeitenden unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.
• Die Basis der Zusammenarbeit ist Kooperation, nicht Konfrontation.
• Angeboten werden: Beratung von Betroffenen, Angehörigen und Interessierten,

Vermittlung (in Entgiftung, Rehabilitation und Ambulant Betreutes Wohnen), ambulante
Nachsorge, Psychosoziale Begleitung für Substituierte sowie Gruppen- und
Präventionsangebote für verschiedene Zielgruppen.

Kontakt:

tel:06021/337134
mailto:bahnhofsmission@invia-aschaffenburg.de
https://www.bahnhofsmission-aschaffenburg.de/
tel:06021/4511117
mailto:info@bd-untermain.de
http://bd-untermain.de/
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Caritasverband Aschaffenburg
Psychosoziale Suchtberatungsstelle
Treibgasse 26 (Martinushaus)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392280
E-Mail: psb@caritas-aschaffenburg.de
Homepage der Suchtberatung der Caritas

Information

Die Stadt Aschaffenburg stellt umfassende Informationen über Angebote und
Hilfsmöglichkeiten für Senior*innen bereit.

• Der Senioren-Wegweiser bietet alle wichtigen Ansprechpartner*innen für das Wohnen und
Leben im Alter. Neben Freizeit-, Kultur- und Bildungsangeboten informiert er auch über
finanzielle Hilfen, soziale Dienste, ambulante Pflege, Pflege- und Altersheime und
Altentagesstätten.

• Zahlreiche Ansprechpartner*innen, Angebote, Treffs und Termine sind zudem im
Seniorenprogramm enthalten.

• Zwei Mal pro Jahr gibt die Stadt Aschaffenburg eine Seniorenzeitung heraus.

Verbände der Wohlfahrtspflege und Sozialverbände

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)

Der ASB ist eine freiwillige Hilfsorganisation die unter dem Dach des Paritätischen
Wohlfahrtsverbandes unabhängig, parteipolitisch neutral und konfessionell ungebunden ist.
Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Essen auf Rädern
• Ambulate Pflege/Sozialstation
• Kindertagesbetreuung
• Erste-Hilfe-Ausbildung

Kontakt:

ASB-Regionalverband Bayerischer Untermain e.V. 
Kochstrasse 6

tel:06021/392280
mailto:psb@caritas-aschaffenburg.de
https://www.suchtberatung-aschaffenburg.de/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/Seniorenwegweiser/DE_index_3489.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/DE_index_3487.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/Schlaue-Graue/DE_index_3493.html
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63739 Aschaffenburg 
E-Mail: berger@asb-ab.de 
Telefon: 06021/95080 
Homepage des Arbeiter-Samariter-Bundes in Aschaffenburg

Arbeiterwohlfahrt

Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) ist heute einer der sechs Spitzenverbände der freien
Wohlfahrtspflege und bundesweit auf allen Gebieten der sozialen Arbeit und des
Gesundheitswesens tätig. Sie ist parteipolitisch neutral, konfessionell ungebunden,
demokratisch aufgebaut und ausschließlich gemeinnützig tätig. Die Leistungen in
Aschaffenburg sind:

• Frauenhaus, Kinderhorte, Ferienfreizeit, Mittags- und Ganztagsbetreuung für Schulkinder
vom AWO Kreisverband Aschaffenburg

• Integrationsfachdienst und weitere Angebote zu den Themen Wohnen und Arbeiten für
Menschen mit Beeinträchtigung sowie Pflege im Alter vom AWO Bezirksverband
Unterfranken

Kontakt:

AWO Kreisverband Aschaffenburg e.V.
Treibgasse 24
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/28805
E-Mail: geschaeftsstelle@awo-aschaffenburg.de
Homepage des AWO Kreisverbandes Aschaffenburg e.V.

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.
Kantstraße 45 a
97074 Würzburg
Telefon: 0931/299380
E-Mail: info@awo-unterfranken.de
Homepage des AWO Bezirksverbandes Unterfranken e.V.

Bayerisches Rotes Kreuz BRK

Das Bayerische Rote Kreuz steht für bürgerschaftliches Engagement sowie für Freiwilligen
Dienst, rettet Menschen in Notlagen, bietet eine Gemeinschaft, steht Armen und
Bedürftigen bei, wacht über das humanitäre Völkerrecht.

Diese Leistungen bietet der Kreisverband Aschaffenburg:

mailto:berger@asb-ab.de
tel:06021/95080
https://www.asb-ab.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/wohnen-und-arbeiten
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/menschen-mit-beeintraechtigung/wohnen-und-arbeiten
tel:06021/28805
mailto:geschaeftsstelle@awo-aschaffenburg.de
https://www.awo-aschaffenburg.de/start/
tel:0931/299380
mailto:info@awo-unterfranken.de
https://www.awo-unterfranken.de/
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• Alltagshilfen
• ambulanter Fahrdienst
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Sozialstation/Ambulante Pflege
• Service Wohnen
• Gesundheitsangebote
• Demenz Beratung
• Kindertagesstätte

Kontakt:

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Aschaffenburg
Efeuweg 2
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/84840
E-Mail: info@kvaschaffenburg.brk.de
Homepage des BRK

Caritasverband Aschaffenburg

Die Caritas hat eine Grundhaltung gegenüber Menschen in Not. Sie macht sich auf allen
Ebenen für eine gerechte, friedvolle und menschenfreundliche Gesellschaft stark und will
auf politische Entscheidungen Einfluss nehmen. Die Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Angebote für Senior*innen
• Allgemeine Sozialberatung
• Gemeindecaritas
• Generationenpartnerschaft Tatendrang
• Flüchtlings- und Integrationsberatung
• Sozialstationen
• Suchtberatung
• Telefonseelsorge
• und weitere

Kontakt:

Caritasverband Aschaffenburg 
Stadt und Landkreis e.V. 
Treibgasse 26 
Martinushaus 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/392201

tel:06021/84840
mailto:info@kvaschaffenburg.brk.de
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/
https://www.kvaschaffenburg.brk.de/
tel:06021/392201
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E-Mail: info@caritas-aschaffenburg.de  
Homepage der Caritas

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH

Menschlichkeit braucht Unterstützung: Deshalb engagiert sich die Diakonie für und mit
Menschen – unabhängig von Alter, Herkunft, Religion, Geschlecht und Lebenslage. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Beratung und Hilfe:
Schuldner- und Insolvenzberatung, Flüchtlings- und Migrationsberatung, Sozialberatung,
Arbeitslosenberatung, Kirchliche Allgemeine Soziale Arbeit, Jugendsozialarbeit Meine
Chance, Antraghilfestelle SGB II, Telefonseelsorge und weitere

• Diakonie-Sozialkaufhaus:
Versorgung Erwachsenen- und Kinderabteilung, Sozial-Café Metropol, Projekte und
Gruppen, Sozialer Beschäftigungsbetrieb, Beschäftigungspat*innen, Sozialer Dienst,
TABEA-Treff, Anlaufstelle und Beratung für europäische Armutsmigrant*innen,
Bewerbungsunterstützung

• Bezirksstelle Diakonie Bayern

Kontakt:

Diakonisches Werk Bayerischer Untermain gGmbH
Kolpingstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/92064135
E-Mail: verwaltung@diakonie-aschaffenburg.de 
Homepage der Diakonie in Aschaffenburg

mailto:info@caritas-aschaffenburg.de
https://www.caritas-aschaffenburg.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/migrationsberatung-und-asylsozialberatung/fuer-erwachsene-und-deren-kinder-bis-12-jahren/diakonisches-werk-untermain-e-v-2
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/infos-und-kontakte/arbeitslosenberatung-diakonisches-werk-untermain-e-v
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/alleinerziehend-getrennt-geschieden/diakonie-kasa
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/kinder-und-jugendliche/meine-chance-jugendberatung-der-diakonie
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/familie/beratung-und-unterstuetzung/kinder-und-jugendliche/meine-chance-jugendberatung-der-diakonie
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/kleidung-haushalt-und-moebel/sozialkaufhaus-der-diakonie
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/aufenthaltsorte-und-warme-mahlzeiten/cafe-metropol
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/soziale-hilfen/angebote-der-stadt-aschaffenburg/sozialberatung/diakonisches-werk-untermain-e-v
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/migrationsberatung-und-asylsozialberatung/fuer-europaesiche-armutsmigrantinnen/tabea
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/agentur-fuer-arbeit/bewerbungsunterstuetzung-diakonie-untermain-e-v
tel:06021/92064135
mailto:verwaltung@diakonie-aschaffenburg.de
http://www.diakonie-aschaffenburg.de
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Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg

Die Malteser in Aschaffenburg sind eine moderne und professionelle Hilfsorganisation auf
dem Fundament des katholischen Glaubens. Sie sind für alle da, die Hilfe benötigen. Die
Leistungen in Aschaffenburg sind:

• Fahrdienst
• Hausnotruf
• Hospiz
• Letzte-Hilfe-Kurse
• Menüservice
• Notfallvorsorge
• Rettungswache
• Therapiebegleithunde
• Trauerangebote für Erwachsene
• Erste Hilfe Ausbildung
• und weitere

Kontakt:

Malteser Hilfsdienst Aschaffenburg
Schönbornstraße 38
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/416122
E-Mail: malteser-aschaffenburg@malteser.org
Homepage der Malteser in Aschaffenburg

 

Paritätischer Wohlfahrtsverband

Der Paritätische in Bayern ist einer der sechs Spitzenverbände der Freien Wohlfahrtspflege.
Er tritt ein für Vielfalt, Offenheit und Toleranz. Die Hauptgeschäftsstelle im Bezirk
Unterfranken ist in Würzburg. In Aschaffenburg gibt es einen Jugendmigrationsdienst, der
zum Bezirksverband Unterfranken gehört.

Aber auch die Dienste für Hörbehinderte sind zwei Mal pro Monat in Aschaffenburg
vertreten. Dann kommt eine Fachkraft aus Würzburg, die Beratung für schwerhörige und
gehörlose Menschen anbietet. Alternativ gibt es Online-Angebote. Bitte vereinbaren Sie
hierfür einen Termin mit den Ansprechpartnerinnen unten.

tel:06021/416122
mailto:malteser-aschaffenburg@malteser.org
mailto:malteser-aschaffenburg@malteser.org
https://www.malteser-unterfranken.de/unsere-standorte/aschaffenburg.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/jugendliche/jugendmigrationsdienst
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Kontakt:

Gehörlosenberatung
Uta Schmitgen
Münzstraße 1
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3540115
Mobil: 0157/71703937 (über SMS oder die "Signal"-App)
E-Mail: uta.schmitgen@paritaet-bayern.de
Skype: sdhg.wuerzburg
Homepage der Gehörlosenberatung

Schwerhörigenberatung
Julia Kratz
Münzstraße 1
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3540116
Mobil: 0176/73511053
E-Mail: julia.kratz@paritaet-bayern.de
Homepage der Schwerhörigenberatung

Jugendmigrationsdienst des Paritätischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher Straße 41
63741 Aschaffenburg
E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Telefon: 06021/450025 oder 06021/4594881
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

 

VdK Bayern Sozialverband

Der VdK ist ein moderner Sozialverband. Er bietet Hilfe für Rentner*innen, Menschen mit
Behinderung, chronisch Kranke, Pflegebedürftige und deren Angehörige, Familien, ältere
Arbeitnehmer*innen und Arbeitslose. Die Fachkompetenz ist das Sozialrecht: Der VdK
versteht sich als Anwalt sozial benachteiligter Menschen. In Aschaffenburg gibt es Beratung
zu Fragen des Sozialrechts und Hilfe bei Antragstellungen, Widerspruchs- und
Klageverfahren bezüglich:

• Gesetzliche Rentenversicherung
• Gesetzliche Krankenversicherung
• Gesetzliche Pflegeversicherung
• Gesetzliche Unfallversicherung
• Schwerbehindertenrecht

tel:0931/3540115
tel:0157/71703937
mailto:uta.schmitgen@paritaet-bayern.de
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/dienste-fuer-hoerbehinderte/gehoerlosenberatung/
tel:0931/3540116
tel:0176/73511053
mailto:julia.kratz@paritaet-bayern.de
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/dienste-fuer-hoerbehinderte/schwerhoerigenberatung/
mailto:jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
tel:06021/450025
tel:06021/4594881
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/aschaffenburg/
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• Arbeitsförderungsgesetz oder Arbeitslosengeld
• Grundsicherung für Arbeitssuchende/ALG II
• Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
• Kriegsopfer- und Soldatenversorgung
• Rehabilitation

Kontakt:

VdK-Kreisverband Aschaffenburg
Brentanostraße 1
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/22876 oder 06021/362664
E-Mail: kv-aschaffenburg@vdk.de
Homepage des VdK in Aschaffenburg

 

Wohnen, Pflege und Versorgung

Betreutes Wohnen

Betreutes Wohnen sind Wohnformen, in denen Menschen Unterstützung finden, die
unterschiedliche Formen der Hilfe benötigen. In Aschaffenburg gibt es verschiedene
Angebote zum Betreuten Wohnen:

Seniorenresidenz Brentano-Park
St.-Martinsgasse 2–8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/929007
E-Mail: brentanopark@kvaschaffenburg.brk.de

Senioren-Wohnanlage Haus Oberle
Kittelstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/459020
E-Mail: info@haus-oberle.de
Homepage der Senioren-Wohnanlage Haus Oberle

Senioren-Wohnstift St. Elisabeth 
Hohenzollernring 32 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3550 
E-Mail: info@senioren-wohnstift.de

tel:06021/22876
tel:06021/362664
mailto:kv-aschaffenburg@vdk.de
https://www.vdk.de/kv-aschaffenburg/
tel:06021/929007
mailto:brentanopark@kvascha%EF%AC%80enburg.brk.de
tel:06021/459020
mailto:info@haus-oberle.de
https://www.haus-oberle.de/
tel:06021/3550
mailto:info@senioren-wohnstift.de
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Homepage des Senioren-Wohnstifts St. Elisabeth

Schöntal-Höfe
Roßmarkt 25-27
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/442990
E-Mail: zentrale@sth-ab.de
Homepage des Trägers der Schöntal-Höfe

Matthias-Claudius-Residenz
Würzburger Str. 71
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/442990
E-Mail: zentrale@sth-ab.de
Homepage des Trägers der Schöntal-Höfe

 

 

 

 

Hospital-Stiftung Aschaffenburg

Der vorranige Stiftungszweck der Hospital-Stiftung ist der Bau und der Unterhalt von
Seniorenwohnungen zur Unterbringung bedürftiger und armer Aschaffenburger
Bürger*innen zum Selbstkostenpreis. Der Stiftung gehören derzeit sieben Gebäude mit 217
Wohnungen. Die Verwaltung und Vermittlung erfolgt durch die Stadtkämmerei.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Stadtkämmerei
Norbert Lunz
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301436
E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de
Zur Homepage der Stadtkämmerei der Stadt Aschaffenburg

Wohnungsbaugesellschaften

Untenstehend gibt es Kontaktdaten von Wohnbaugesellschaften und Stellen der
Wohnraumvermittlung:

Stadtbau Aschaffenburg GmbH
Stiftsgasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44371678
E-Mail: info@stadtbau-ab.de
Homepage der Stadtbau Aschaffenburg GmbH

https://www.senioren-wohnstift.de/de/
tel:06021/442990
mailto:zentrale@sth-ab.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/pflege-und-wohnen
tel:06021/442990
mailto:zentrale@sth-ab.de
https://diakonie-aschaffenburg.de/pflege-und-wohnen
tel:06021/3301436
mailto:norbert.lunz@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Hospitalstiftung/DE_index_3541.html
tel:06021/44371678
mailto:info@stadtbau-ab.de
http://www.stadtbau-aschaffenburg.de
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Wohnbau Aschaffenburg eG
Dinglerstr. 37
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/23560
E-Mail: info@wbab.de
Homepage der Wohnbau Aschaffenburg eG

Dawonia - Standort Würzburg
Tröltschstraße 4
97072 Würzburg
Telefon: 0931/390180
E-Mail: info@dawonia.de
Homepage der Dawonia

St. Bruno-Werk
Rotkreuzstr. 2a
Postfach 66 24
97016 Würzburg
Telefon: 0931/309830
E-Mail: info@bruno-werk.de
Homepage des St. Bruno-Werk

Stiftungsamt
Stiftsgasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/35770
E-Mail: info@stiftungsamt.de
Homepage des Stiftungsamtes

Hospital-Stiftung der Stadt Aschaffenburg
Stadtkämmerei
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301436
E-Mail: norbert.lunz@aschaffenburg.de
Homepage der Hospitalstiftung der Stadt Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg
eG
Glattbacher Überfahrt 18
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4970
E-Mail: info@rvab.de
Homepage der Raiffeisen-Volksbank Aschaffenburg

Immobilien- und Finanzierungsangebote der Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg
Friedrichstr. 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3971397
E-Mail: immo@s-abmil.de
Homepage der Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg

tel:06021/23560
mailto:info@wbab.de
https://wbab.de/
tel:0931390180
mailto:info@dawonia.de
https://www.dawonia.de/de
tel:0931/309830
mailto:info@bruno-werk.de
http://www.bruno-werk.de
tel:06021/35770
mailto:info@stiftungsamt.de
https://www.stiftungsamt.de/
tel:06021/3301436
mailto:norbert.lunz@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerschaftliches-Engagement/Stiftungen/Hospital-Stiftung/DE_index_3541.html
tel:06021/4970
mailto:info@rvab.de
https://www.raiffeisen-volksbank-aschaffenburg.de/immobilien.html
tel:06021/3971397
mailto:immo@s-abmil.de
https://www.s-abmil.de/de/home/privatkunden/immobilien.html
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Wohnberatung

Die Stadt Aschaffenburg möchte Senior*innen und Menschen mit Behinderungen dabei
unterstützen, möglichst lange in ihrer vertrauten Wohnung zu bleiben. Dafür wird eine
kostenfreie Beratung zur Wohnraumanpassung angeboten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Bauordnungsamt/Wohnungswesen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301250
E-Mail: wohnungswesen@aschaffenburg.de
Ausführlichere Informationen zum Thema Wohnen für Senior*innen gibt es im
Seniorenwegweiser der Stadt Aschaffenburg

Pflege

Informationen zur Pflege von Senior*innen gibt es im Bereich "Pflege" im Kapitel
Gesundheit + Sport

 

Wohnen in Gemeinschaft WiGe e.V.

Der Verein WiGe e.V. möchte Lebensräume schaffen für Jung und Alt: Ziel ist das
Zusammenleben in lebendigen Hausgemeinschaften in Mehrgenerationen-Wohnhäusern.
Um der Vereinsamung und Isolation in der Gesellschaft entgegen zu wirken, werden
wichtige soziale Kompetenzen und die aktive Teilhabe am gemeinschaftlichen Leben
gefördert.

Kontakt:

WiGe gem. e.V.
Spessartstraße 17
63743 Aschaffenburg
E-Mail: info@WiGe-AB.de
Homepage des Vereins WiGe e.V.

WohnIdee Aschaffenburg eG

WohnIdee Aschaffenburg eG ist eine Genossenschaft, deren Projekt das gemeinschaftliche 
Wohnen ist. Geplant ist ein Mehrgenerationenhaus in zentrumsnaher Lage in

tel:06021/3301250
mailto:wohnungswesen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/50_seniorenwegweiser_2016_c.pdf
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/pflege/senorinnen
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/pflege/senorinnen
mailto:info@WiGe-AB.de
http://www.wige-ab.de/
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Aschaffenburg. Alle Bewohner*innen beziehen in diesem Haus die eigenen vier Wände.
Zusätzlich können sie verschiedene Gemeinschaftseinrichtungen nutzen. Das Haus soll
Raum bieten für Vielfalt und verschiedene Lebensentwürfe.

Kontakt: 

WohnIdee Aschaffenburg eG
Marienstraße 3
63808 Haibach
Telefon: 06021/771530 oder 0176/43025833
E-Mail: wohnidee-ab@gmx.de
Homepage der WohnIdee Aschaffenburg eG

 

Vereine, Angebote und Ehrenamt

Ehrenamtsagentur: Aschaffenburg Aktiv!

Die Ehrenamtsagentur ist ein Ort, an dem

• an Ehrenamt interessierte Bürgerinnen und Bürger eine erste Anlaufstelle und Beratung
finden

• Ehrenamtlich Engagierte die Möglichkeit haben, in Austausch miteinander zu kommen
• bewährte Projekte fortgeführt werden und neue Angebote entstehen können
• Wissen rund um das Ehrenamt vermittelt wird

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Aschaffenburg Aktiv!
Luitpoldstraße 4b
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301824
Email: aktiv@aschaffenburg.de
Zur Homepage

tel:06021771530
tel:0176/43025833
mailto:wohnidee-ab@gmx.de
http://www.wohnidee-ab.net/
tel:060213301824
mailto:aktiv@aschaffenburg.de
https://www.ehrenamt-aschaffenburg.de
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Seniorentreff Aschaffenburg e.V.

Der Seniorentreff Aschaffenburg befindet sich im Bildungsbüro in der Pfaffengasse 7 in
unmittelbarer Nähe des Rathauses. Der Raum ist mit Rollstuhl und Rollator zugänglich, ein
Behinderten-WC ist vorhanden. Auch das ist sicher ein Grund,  warum der Besuch des Treffs
enorm zugenommen hat. Es gibt keinen Verzehrzwang, Kaffee und Kuchen sind
preisgünstig. Man findet schnell Kontakt und es gibt immer aktuelle Informationen und
Tipps.

Öffnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Kontakt:

Seniorentreff Aschaffenburg e.V.
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
E-Mail: Seniorentreff-AB@email.de
Telefon: 06021/92150330

 

 

Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.

Der Verein hält viele Informationen und Tipps für Menschen mit demenziellen Erkrankungen
und deren Angehörige bereit. Auch eine Selbsthilfegruppe, sowie verschiedene Projekte und
Veranstaltungen gehören dazu.

Das sind die Ziele des Vereins:

• Menschen mit demenziellen Erkrankungen unterstützen und begleiten
• Angehörigen zur Seite stehen

mailto:Seniorentreff-AB@email.de
tel:06021/92150330
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• aktive Vernetzung von regionalen Organisationen und Institutionen
• mehr Verständnis in der Öffentlichkeit für die Lebenssituation der Betroffenen schaffen:

durch Öffentlichkeitsarbeit, Fachvorträge, Informations- und Erfahrungsaustausch
• dazu beitragen, dass Solidarität entsteht, die Mut macht und Zuversicht schafft

 
Kontakt:

Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.
Selbsthilfe Demenz
Friederike Platzek
Keplerstraße 23
63741 Aschaffenburg
E-Mail: platzek@alzheimer-aschaffenburg.de
Telefon: 06021/7713177
Homepage der Alzheimer Gesellschaft Aschaffenburg e.V.

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.

Das MIZ vereint das Mütter- und Familienzentrum und ein Mehrgenerationenhaus unter
einem Dach. Es ist ein Ort der Begegnung unabhängig von religiösen oder politischen
Anschauungen und sozialer Herkunft.

Im MIZ finden statt:

• Eltern-Kind-Gruppen
• Seniorentreffs
• Spiel-, Handarbeits- und Bastelnachmittage
• Computer- und Handyunterstützungen
• Nachbarschaftshilfe
• „Zeitinsel“- Demenzbegleitung
• Qualifizierungskurs für Tagespflegepersonen und Vermittlung
• niedrigschwellige Beratung für Familien & Senior*innen

Kontakt:

MIZ - Miteinander im Zentrum e.V.
Badergasse 7 (barrierefreier Eingang Riesengasse 12)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/29876
E-Mail: info@miz-ab.de
Homepage des MIZ

mailto:platzek@alzheimer-aschaffenburg.de
tel:06021/7713177
https://www.alzheimer-aschaffenburg.de/
tel:06021/29876
mailto:info@miz-ab.de
http://www.miz-ab.de


231 hallo aschaffenburg

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt
und Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vorträgen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

• Gesellschaft
• Kultur
• Sprachen
• Gesundheit

• Beruf
• Grundbildung
• und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg

Martinusforum e.V.

https://www.vhs-aschaffenburg.de/
tel:06021/386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/
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Das Martinushaus mitten im Herzen von Aschaffenburg ist ein Ort der Begegnung und
Orientierung. Hier findet man neben verschiedenen Beratungsstellen auch die
Bildungsangebote für Erwachsene des Martinusforums e.V.

Der Martinusforum e.V. ist der Träger offener katholischer Erwachsenenbildung in der
Region am bayerischen Untermain.

Zum Beispiel: Tanztee
Fit und beschwingt durch Bewegung im Alter: Tanzen macht gute Laune und hält beweglich
und fit! Deshalb treffen sich einmal im Monat montags Senior*innen zum offenen Tanztee
mit Live-Musik im Martinushaus.

Das gesamte Programm des Martinushauses gibt es hier zum Download.

Kontakt:

Martinusforum e.V.
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392100
Mail: info@martinusforum.de
Homepage des Martinushauses

 

Programm für Senior*innen

Das  Programm für Senior*innen der Stadt Aschaffenburg erscheint halbjährlich. Darin gibt
es umfangreiche Informationen und Tipps zu Treffen, Kursen und Angeboten und noch
vieles mehr.

Das Seniorenprogramm zum Herunterladen gibt es ab Juli 2023 wieder hier

Senioren-Forum

https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=223
tel:06021/392100
mailto:info@martinusforum.de
https://www.martinushaus.de/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Senioren/DE_index_3487.html
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Das Senioren-Forum (KSF) der Diözese Würzburg Bereich Aschaffenburg-Stadt ist der
Zusammenschluss aller Gruppen, Aktivitäten und Kreise für Senior*innen in den
katholischen Gemeinden und Pfarreien-Gemeinschaften im pastoralen Raum
Aschaffenburg-Stadt. Es ist ein Teilbereich der Pastoral und Senioren-Seelsorge des Bistums
Würzburg.

Darum geht es beim Senioren-Forum:

• aus dem christlichen Glauben heraus Hilfen geben und dazu beitragen, dass Kirche als
Gemeinschaft persönlich erfahrbar wird

• Menschen im dritten Lebensalter zu Kontakten ermutigen, sie in Interessengruppen
zusammenführen und gemeinsame Initiativen fördern

• den Generationen übergreifenden Dialog suchen und dazu Veranstaltungen anbieten
• Bildungsarbeit: Anregungen und Hilfen zur Bewältigung des Alltags im Alter geben
• mit anderen Trägern der Seniorenarbeit zusammenarbeiten.

Auf der Internetseite des Senioren-Forums finden Sie unter anderem eine Übersicht der
katholischen Pfarreien mit ihren Angeboten, ebenso eine  Terminübersicht und viele weitere
Informationen.

 

Kontakt:

Senioren-Forum (KSF) der Diözese Würzburg

Infos zum Bereich Aschaffenburg-Stadt 
Vorstand: Alfred Streib
E-Mail: alfred.streib@ehrenamt.bistum-wuerzburg.de

Im Martinushaus
Treibgasse 26
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/392123
E-Mail: dekanatsbuero.ab@bistum-wuerzburg.de   

Fachstelle Seniorenpastoral Diözese Würzburg
Ottostraße 1
97070 Würzburg   
Telefon: 0931/38665251
E-Mail: seniorenforum@bistum-wuerzburg.de

Homepage des Senioren-Forums

 

mailto:alfred.streib@ehrenamt.bistum-wuerzburg.de
tel:06021/392123
mailto:dekanatsbuero.ab@bistum-wuerzburg.de
tel:0931/38665251
mailto:seniorenforum@bistum-wuerzburg.de
https://aschaffenburg-stadt.seniorenforum.net/
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Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat ist ein städtisches Gremium mit Bürgerbeteiligung. Er tagt zwei mal pro Jahr.
Ziel ist die Beratung des Stadtrats, seiner Ausschüsse und der Stadtverwaltung in
grundsätzlichen Angelegenheiten älterer Mitbürger*innen:

• Planung und Schaffung von Einrichtungen für Senior*innen
• Koordinierung und Durchführung von Maßnahmen für Senior*innen
• ideelle und finanzielle Förderung der Senior*innenarbeit
• Entscheidung über Fragen der gesellschaftlichen Integration von Senior*innen und des

Zusammenlebens der Generationen.

Die Projektleitung für den Seniorenbeirat ist im Amt für soziale Leistungen.

Homepage der Stadt Aschaffenburg mit Informationen zu Gremien mit Bürgerbeteiligung

Freizeit, Ehrenamt und Kultur

Termine und Events

Es folgt eine Auswahl an wiederkehrenden Festen und Events. Informationen zu weiteren
aktuellen und wiederkehrende Sportveranstaltungen, Tipps zu Ausstellungen und Events gibt es
zum Beispiel hier.

Durch das Jahr

Aschaffenburger Kulturtage mit Museumsnacht

Die Aschaffenburger Kulturtage finden jedes Jahr im Sommer statt. Höhepunkt der
Kulturtage ist die Museumsnacht im Juli. An den Aschaffenburger Kulturtagen beteiligen
sich viele staatliche, städtische, kirchliche und private Einrichtungen mit einem
abwechslungsreichen Programm. Jedes Jahr gibt es ein anderes Motto. Was allerdings
immer gleich bleibt: Das Programm spiegelt das vielfältige Kulturangebot der Stadt wider.

Weitere Informationen zu den Kulturtagen gibt es hier.

Aschaffenburger Volksfest

Das Volksfest findet jedes Jahr im Juni auf dem Volksfestplatz statt, der direkt am Mainufer
liegt und einen tollen Blick auf das Schloss Johannisburg ermöglicht. Das Volksfest bietet
neben Fahrgeschäften und Kulinarischem allerlei Spaß für Groß und Klein. Am Familientag
haben viele Fahrgeschäfte vergünstigte Tickets.

Weitere Highlights sind die beiden Feuerwerke, mit denen das Volksfest beginnt und endet
und die man von vielen Plätzen in der Stadt gut sehen kann.

Weitere Infos zum Aschaffenburger Volksfest gibt es hier.

Kinderkulturtag

https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Stadtrat/Gremien-mit-Buergerbeteiligung/DE_index_4758.html
https://www.info-aschaffenburg.de/veranstaltungskalender.html
https://www.info-aschaffenburg.de/veranstaltungskalender.html
https://www.aschaffenburger-kulturtage.de/
https://mein.aschaffenburg.de/event/aschaffenburger-volksfest/
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Im Nilkheimer Park findet jedes Jahr im Sommer der Kinderkulturtag statt. Der Park liegt in
der Nähe zum Park Schönbusch, zwischen Großostheimer Straße und Main. Von Kopf bis
Fuß auf Kinder eingestellt, so kann man den Tag zusammenfassen. Es gibt ein
Musikprogramm auf verschiedenen Bühnen, Mitmach-Aktionen, Bastelstände und viele
Informationen rund um das Thema Familie.

Für Kinder ist der Eintritt frei, für Erwachsene sehr günstig.

Eindrücke der vergangenen Kinderkulturtage gibt es auf der Homepage des JUKUZ.

Fest für Vielfalt

Aschaffenburg steht fest für Vielfalt – das feiern wir seit vielen Jahren am dritten
Juli-Wochenende. An diesem wird das Fest für Vielfalt (ehemals: Fest „Brüderschaft der
Völker“) gefeiert. An drei Tagen wird den Besucher*innen auf zwei Bühnen ein
abwechslungsreicher Mix aus kulturellen Darbietungen, Musik, Spiel- und
Aktionsangeboten, leckerem Essen, Austausch und Information geboten.

Weitere Informationen zum Fest gibt es hier.

Aschaffenburger Stadtfest

Jedes Jahr am letzten Augustwochenende verwandelt sich die Innenstadt Aschaffenburgs in
ein großes Festivalgelände: Zahlreiche Bühnen sorgen mit einem breit gefächerten
Liveprogramm von Rock, Pop und Jazz bis Kabarett und Tanzmusik für Abwechslung und
Spaß. Dazu kommen außerdem viele Angebote der Aschaffenburger Gastronomie. Der
Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei.

Weitere Informationen zum Stadtfest gibt es hier. 

Zeit für Vielfalt

„Zeit für Vielfalt“ ist eine Veranstaltungsreihe, welche die Diversität unserer Stadt abbildet,
feiert und fördert und findet zwischen Ostern und Pfingsten in Aschaffenburg statt!

Mehr Infos und alle Veranstaltungen findet man auf der Homepage www.zeitfuervielfalt.de!

https://www.jukuz.de/bildergalerien/kinderkulturtag/
https://www.fest-fuer-vielfalt.de/de/
https://info-aschaffenburg.de/veranstaltungskalender/details.html?id=735ab552-905d-11ef-9d6c-12163087a831%2B2025-08-30+00%3A00
https://www.zeitfuervielfalt.de/
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Veranstaltungskalender

Hier geht es zum Veranstaltungskalender für die Stadt Aschaffenburg. Konzerte, Theater,
Veranstaltungen der vhs, Vorträge oder Aktionen für Familien, das alles ist im Kalender zu
finden.

Die eigene Veranstaltung fehlt im Kalender? Bitte hier über das Veranstaltungsformular (des
Kulturmagazins Brot & Spiele) melden.
Der Kalender wird betreut vom Förderverein Stadtmarketing Aschaffenburg.

Kunst und Kultur

Bibliotheken

Bibliotheken und Archive eröffnen den Zugang zu Wissen und Literatur. In Aschaffenburg
bieten mehrere Bibliotheken Medien zum Ausleihen oder zur Nutzung vor Ort an. Auch die
Recherche in vielfältigen Datenbanken ist möglich.

https://info-aschaffenburg.de/veranstaltungskalender.html
https://brotundspiele-ab.de/termin-upload/
https://brotundspiele-ab.de/termin-upload/
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Die Stadtbibliothek hat Bücher, Comics, Filme, Spiele, Zeitungen und Zeitschriften, Musik-CDs
und Hörbücher für Groß und Klein. Anfragen für Führungen werden gerne
entgegengenommen. Für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, Schüler*innen und
Studierende über 18 Jahren mit Ausweis und Erwachsene mit Kulturpass ist die Anmeldung
kostenfrei.

Kontakt:

Stadtbibliothek Aschaffenburg
Schlossplatz 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/33940
E-Mail: stadtbibliothek@stadtbibliothek-aschaffenburg.de
www.stadtbibliothek-aschaffenburg.de

Bibliothek der TH Aschaffenburg

Die Bibliothek der Technischen Hochschule Aschaffenburg unterstützt mit ihren Angeboten
Studierende, Lehrende und Forschende der TH sowie Gast-Nutzende. Sie ist zentraler
Lernort der Hochschule. Die TH-Bibliothek ist für alle Personen ab 16 Jahren zugänglich, die
das Medianangebot zu wissenschaftlichen Zwecken oder für die berufliche Arbeit und
Fortbildung nutzen wollen.

• Hier gibt es Informationen zur Gast-Nutzung der Bibliothek.
• Weitere Informationen zur Literatursuche, zu Kursen und Angeboten der

Hochschul-Bibliothek sind hier zu finden.

Kontakt:

Bibliothek der TH Aschaffenburg
Gebäude 25
Würzburger Straße 45
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4206619
E-Mail: biblio@th-ab.de
Zur Homepage der Bibliothek der TH Aschaffenburg

tel:+49602133940
mailto:stadtbibliothek@stadtbibliothek-aschaffenburg.de
http://www.stadtbibliothek-aschaffenburg.de
https://www.th-ab.de/hochschule/organisation/organisationseinheiten/bibliothek/angebote-fuer-gastnutzende
https://www.th-ab.de/hochschule/organisation/organisationseinheiten/bibliothek
https://www.th-ab.de/hochschule/organisation/organisationseinheiten/bibliothek
tel:+496021/4206619
mailto:biblio@th-ab.de
https://www.th-ab.de/bibliothek


238 hallo aschaffenburg

 

Hofbibliothek Aschaffenburg

Die Hofbibliothek ist eine öffentliche wissenschaftliche Bibliothek zur beruflichen Arbeit und
Fortbildung für die Region Bayerischer Untermain (Stadt Aschaffenburg und Landkreise
Aschaffenburg und Miltenberg). Es gibt einen Lesesaal mit Quellen- und
Nachschlagewerken und weitere Räume mit wissenschaftlicher Literatur zu fast allen
Fachgebieten. In Aschaffenburg nicht vorhandene wissenschaftliche Werke können über die
Fernleihe beschafft werden.

• Hier gibt es weitere Informationen zur Orts- und Fernleihe.
Hier geht es zum Online-Katalog der Bibliothek.

Kontakt:

• Hofbibliothek Aschaffenburg
Schloss Johannisburg
Schlossplatz 4
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44 63 99 0
E-Mail: hofbibliothek@hofbibliothek-ab.de

Zur Homepage der Hofbibliothek 

 

Landeskundliche Bibliothek

Die Landeskundliche Bibliothek des Stadt- und Stiftsarchivs im Schönborner Hof umfasst
einen Bestand von rund 80.000 Bänden, der für alle zugänglich ist. Schwerpunkte sind
Veröffentlichungen über Aschaffenburg, Spessart und Umgebung und deren
Landesgeschichte, Volkskunde, Kunst- und Kulturgeschichte, Geschichtswissenschaft und
Genealogie.

Hier kann der Bestand online eingesehen werden.

Kontakt:

Landeskundliche Bibliothek des Stadt- und Stiftsarchivs 
Wermbachstraße 15

https://www.hofbibliothek-ab.de/
http://www.hb.bibkatalog.de/
tel:+496021/4463990
mailto:hofbibliothek@hofbibliothek-ab.de
http://www.hofbibliothek-ab.de/
https://www.archiv-aschaffenburg.de/webopac/index.asp?DB=web_biblio
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63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3302427 
E-Mail: stadtarchiv@aschaffenburg.de 
Zur Homepage der Landeskundlichen Bibliothek  

Medienzentrum Aschaffenburg

Das Medienzentrum hat Medien aller Art (Onlinefilme, Software, DVDs, Kamishibai, Beebots
…) für den Unterricht und die Weiterbildung zu bieten. Schulen, KiTas, Jugendgruppen und
eingetragene Vereine können sich dort zum Beispiel Beamer, Geo-Caching-Koffer, drahtlose
Mikrofone/Headsets und Mischpult (nach Voranmeldung und gegebenenfalls Einweisung)
ausleihen.

Hier geht es zum Online-Katalog mit allen Verleihmedien.

Kontakt:

Medienzentrum Aschaffenburg
Ludwigsallee 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/6281243
E-Mail: medienzentrum@aschaffenburg.de
Zur Homepage des Medienzentrums Aschaffenburg

Musikbibliothek

Die Musikbibliothek befindet sich in der städtischen Musikschule. Dort gibt es ca. 11 000
Notenexemplare der unterschiedlichsten Genres und Besetzungen und ungefähr 900
Musikbücher und Zeitschriften. Eingerichtet wurde sie vom ehemaligen Musikschulleiter
Hermann Kundigraber und im Jahr 1909 der Öffentlichkeit übergeben.

tel:+4960213302427
mailto:stadtarchiv@aschaffenburg.de
https://stadtarchiv-aschaffenburg.de/bibliothek
https://www.bildungsmedien-online.de/m4merkur/b12/prog/wm.aspx
tel:+49060216281243
mailto:medienzentrum@aschaffenburg.de
https://www.bildungsmedien-online.de/m4merkur/b12/prog/wm.aspx
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Für die Ausleihe wird ein gültiger Stadtbibliotheksausweis benötigt.

Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag von 16:30 bis 18:00 Uhr (ausgenommen sind die
Schulferien)

Hier geht es zum Online-Katalog. 

Kontakt:

Städtische Musikschule
Musikbibliothek
Kochstraße 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44459820
E-Mail: musikbibliothek@aschaffenburg.de
Zur Homepage der Musikbibliothek

Weitere Bibliotheken

Aschaffenburg hat eine kleine, aber vielfältige Bibliothekslandschaft. Neben den größeren
Bibliotheken, die auch hier in „hallo aschaffenburg“ aufgeführt sind, gibt es Pfarrbüchereien
und Spezialbibliotheken.

Zum Beispiel haben viele Gemeinden öffentliche Bibliotheken. Auch das Café ABdate als
Jugendinformationsstelle oder die  Bücherei für Patient*innen im Klinikum bieten viele
Möglichkeiten zum Lesen, Ausleihen und Nachschlagen.

Weitere Informationen zu den einzelnen Bibliotheken finden sich schnell bei einer Suche im
Internet. Möglich ist zum Beispiel eine Suche nach dem jeweiligen Stadtteil oder Wohnort.

Museen und Archiv

Museen

Die Aschaffenburger Museumslandschaft zeigt die Geschichte und Kultur der Stadt: Der
Bogen spannt sich von der Naturkunde, Archäologie, Kunst des Mittelalters, der
Renaissance und Barockzeit bis zur Kunst der Gegenwart. International bedeutende
Künstler wie Christian Schad und Ernst Ludwig Kirchner, die eine enge Verbindung zur Stadt
haben, stehen ebenfalls im Mittelpunkt. Die Stadt Aschaffenburg verwaltet folgende
Museen und Ausstellungshäuser:

• Christian Schad Museum
• Kunsthalle Jesuitenkirche

https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/ueber-uns/musikbibliothek/
tel:+49602144459820
mailto:musikbibliothek@aschaffenburg.de
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/#Musikbibliothek
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kirchen-und-Religionsgemeinschaften/DE_index_3534.html
https://www.cafe-abdate.de/
https://www.klinikum-ab-alz.de/patienten/im-klinikum/beratung-und-service/weitere-serviceangebote
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• Städtischer Teil des Schlossmuseums
• Stiftsmuseum mit Stiftsschatz
• Naturwissenschaftliches Museum
• Museum jüdischer Geschichte und Kultur
• KunstLANDing
• Gentil Haus

Kontakt:

Museen der Stadt Aschaffenburg
Verwaltung
Telefon: 06021/386740
E-Mail: info@museen-aschaffenburg.de

Weitere Informationen zu den Museen der Stadt Aschaffenburg gibt es hier.

In Aschaffenburg gibt es zahlreiche weitere freie Kunsthäuser und Kulturanbieter*innen.
Eine Übersicht ist hier zu finden.

Christian Schad Museum

Aschaffenburg war über 40 Jahre die Heimat von einem der bedeutendsten Protagonisten
der Moderne: Christian Schad. Sein Werk genießt heute unbestrittenen Weltruhm. Das
Christian Schad Museum widmet sich der Künstlerpersönlichkeit und seinem Werk im
Kontext der historischen und gesellschaftlichen Entwicklungen des 20. Jahrhunderts.
Aschaffenburg präsentiert als einziges Museum weltweit alle Schaffensperioden des
Meisters der „Neuen Sachlichkeit“ in einer Gesamtschau.

Adresse:

Christian Schad Museum
Pfaffengasse 26
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Christian Schad Museum gibt es hier.

Kunsthalle Jesuitenkirche

Die Kunsthalle Jesuitenkirche ist seit 1990 das Ausstellungshaus der Stadt Aschaffenburg 
mit weiter Ausstrahlung in die Region. Im eindrucksvollen Ambiente des ehemaligen

tel:+496021386740
mailto:info@museen-aschaffenburg.de
https://www.museen-aschaffenburg.de/START/DE_index_1080.html
https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Freie-Kulturanbieter/Galerien-und-Kunsthaeuser/DE_index_3868.html
https://www.museen-aschaffenburg.de/Christian-Schad-Museum/DE_index_1081.html
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Kirchenraumes wird in Wechselausstellungen Kunst von der Klassischen Moderne bis zur
Gegenwart gezeigt. Das Führungsnetz Aschaffenburg bietet vielfältige Führungen zu
jeder Ausstellung.

Adresse:

Kunsthalle Jesuitenkirche
Pfaffengasse 26
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zur Kunsthalle gibt es hier.

Schlossmuseum

Das prächtige Schloss Johannisburg wird von der Bayerischen Schlösserverwaltung
betreut und beherbergt mit historischen Prunkräumen und einer
hochklassigen Gemäldesammlung seit 1972 auch das Schlossmuseum der Stadt
Aschaffenburg. Hier werden auf 1400 qm Fläche Kunstwerke und historische Zeugnisse
aus sechs Jahrhunderten ausgestellt.

Regelmäßige Sonderausstellungen zum regionalen Kunstgeschehen ergänzen die
Sammlungen zur fürstlichen Repräsentation und zur Stadtgeschichte.

Adresse:

Schloss Johannisburg
Schlossplatz 4
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Schlossmuseum gibt es hier.

Stiftsmuseum

Das Stiftsmuseum der Stadt Aschaffenburg bildet zusammen mit der benachbarten
Stiftskirche und dem um 1220 entstandenen Kreuzgang ein einzigartiges Ensemble. Die
Atmosphäre dieser historischen Gebäude lässt die Zeit der Stiftskanoniker lebendig
werden. Aschaffenburg erlebte eine erste Glanzzeit in Mittelalter und Renaissance.
Kardinal Albrecht von Brandenburg wählte die Stadt zu seiner Residenz. Die Hauptwerke
des berühmten Stiftsschatzes und der Magdalenenaltar aus der Werkstatt Lucas
Cranachs des Älteren bilden Höhepunkte der Dauerausstellung.

Adresse:

Stiftsmuseum
Stiftsplatz 1 a
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Stiftsmuseum gibt es hier.

Naturwissenschaftliches Museum

Der Schönborner Hof ist das ehemalige Stadtpalais des fränkischen Grafengeschlechts. 
Er beherbergt seit 1970 die naturkundlichen Sammlungen. Die bedeutenden Bestände

https://www.museen-aschaffenburg.de/Kunsthalle-Jesuitenkirche/DE_index_1082.html
https://www.museen-aschaffenburg.de/Schlossmuseum/DE_index_1083.html
https://www.museen-aschaffenburg.de/Stiftsmuseum/Sammlung/DE_index_1394.html
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gehen auf die Königlich Bayerische Forsthochschule zurück, die von 1807 bis 1910 in
Aschaffenburg ansässig war. Präsentiert wird die heimische Flora und Fauna, doch sind
auch exotische Tiere und Pflanzen zu entdecken. Die geologischen und mineralogischen
Abteilungen führen in die Topographie und Erdgeschichte des Spessartgebietes ein.

Adresse:

Naturwissenschaftliches Museum
Schönborner Hof
Wermbachstraße 15
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Naturwissenschaftlichen Museum gibt es hier.

Museum jüdischer Geschichte und Kultur

Nachdem in Aschaffenburg bereits 1946 ein Mahnmal zur Erinnerung an die einstige
jüdische Gemeinde errichtet wurde, wurde 1984 im ehemaligen Schul- und
Rabbinatshaus das jüdische Dokumentationszentrum eröffnet. 2007 wurde es in
„Museum jüdischer Geschichte und Kultur“ umbenannt und ging in die Verwaltung der
Museen der Stadt Aschaffenburg über. Die Dauerausstellung spannt den Bogen von der
ersten jüdischen Synagoge im Jahr 1267 bis zur Zeit der Verfolgung im
Nationalsozialismus und darüber hinaus.

Adresse:

Museum jüdischer Geschichte und Kultur
Treibgasse 20
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Museum jüdischer Geschichte und Kultur gibt es hier.

KunstLANDing

Das Ausstellungsprogramm zu aktuellen Positionen der internationalen Gegenwartskunst
im KunstLANDing wird vom Neuen Kunstverein Aschaffenburg e. V. entwickelt. Das
Gebäude des KunstLANDings steht in der Trägerschaft der Stadt Aschaffenburg und wird
seit 1998 für Ausstellungen genutzt.

Adresse:

KunstLANDing
Neuer Kunstverein Aschaffenburg e. V.
Landingstraße 16
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum KunstLANDing gibt es hier.

Gentil Haus

Der Aschaffenburger Fabrikant Anton Gentil (1867–1951) war durch die Herstellung von 
Pumpen vermögend geworden. 1949 überschrieb er seinen Kunstbesitz seiner Vaterstadt

https://www.museen-aschaffenburg.de/Start/Naturwissenschaftliches-Museum/DE_index_1085.html
https://www.museen-aschaffenburg.de/Start/Museum-Juedischer-Geschichte-und-Kultur/DE_index_1086.html
https://www.museen-aschaffenburg.de/Start/KunstLANDing/DE_index_1087.html
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als Schenkung. Er vermachte seine umfangreiche Kunstsammlung samt Villa, deren
origineller Stil und einzigartige Atmosphäre aus der Tradition der Künstlerhäuser und der
Arts and Crafts-Bewegung zu verstehen sind.

Adresse:

Gentil Haus
Grünewaldstraße 20
63739 Aschaffenburg

Weitere Informationen zum Gentil Haus gibt es hier.

Stadt- und Stiftsarchiv

Das Stadt- und Stiftsarchiv im Schönborner Hof ist eines der größten Archive in
Unterfranken. Es ist das „Gedächtnis“ der Stadt und bietet zahlreiche digitale Angebote. Die
historischen und neuen Archivbestände werden von der umfangreichen „Landeskundlichen
Bibliothek“ ergänzt. Archiv und Bibliothek stehen allen Interessierten offen, von jung bis alt.
Das Archiv bietet wechselnde Ausstellungen zu stadtgeschichtlichen und kulturhistorischen
Themen an. Zum Mitmachen lädt das Stadtlabor „Aschaffenburg 2.0“ ein, das am Roßmarkt
11 mit einem „Digitalladen“ auch in der Innenstadt einen Stützpunkt hat.

• Hier geht es zur Seite des Stadt- und Stiftsarchivs.
• Hier geht es zu den digitalen Angeboten des Stadt- und Stiftsarchiv.
• Informationen zum Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0" gibt es auch hier in der App. 

Kontakt:

Stadt- und Stiftsarchiv der Stadt Aschaffenburg
Wermbachstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3302420
E-Mail: stadtarchiv@aschaffenburg.de

Digitales Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0"

Das digitale Stadtlabor "Aschaffenburg 2.0" ist ein digitales Mitmachprojekt zur
Stadtgeschichte. Alle Interessierten haben die Möglichkeit eigene Beiträge in Form von
Texten, Bildern und Videos zur Geschichte Aschaffenburgs zu verfassen und zu
veröffentlichen. So sollen die Erinnerungen und das Wissen der Aschaffenburger*innen
über Ihre Stadt festgehalten und erweitert werden.

https://www.museen-aschaffenburg.de/Start/Gentil-Haus/DE_index_1088.html
https://digital.aschaffenburg.de/
https://stadtarchiv-aschaffenburg.de/
https://stadtarchiv-digital.de/
https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital.de/projekt/stadtlabor-app/
tel:06021/3302420
mailto:stadtarchiv@aschaffenburg.de
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Das Stadtlabor ist auch Teil des Digitalladens am Roßmarkt 11. Diese Anlaufstelle soll
den persönlichen Kontakt zu den Nutzer*innen ermöglichen. Dort finden auch
regelmäßige Sprechstunden und Veranstaltungen zum Stadtlabor statt.

Hier geht es zu "Aschaffenburg 2.0".

Hier gibt es Informationen zum Digitalladen und rund um die Digitalisierung in der Stadt
Aschaffenburg.

Theater

Theater für Erwachsene

Das Stadttheater Aschaffenburg bietet Vielfalt und Anspruch in den Bereichen Schauspiel,
Musik- und Tanztheater, Konzert und Kleinkunst. Daneben gibt es weitere Bühnen in
Aschaffenburg. 

• Den Spielplan und weitere Informationen zum Stadttheater Aschaffenburg gibt es hier.

Kontakt:

Stadttheater Aschaffenburg
Theaterkasse
Schlossgasse 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301888
E-Mail: theaterkasse@aschaffenburg.de

Theater für Kinder und Jugendliche

Theater wird in Aschaffenburg auch ganz speziell für ein junges Publikum gemacht. Kinder 
von 2 bis 9 Jahren können zum Beispiel Theaterstücke im Stadttheater und im JUKUZ

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/services-der-stadt-aschaffenburg/anlaufstellen/amt-fuer-it-und-digitalisierung
https://aschaffenburgzweinull.stadtarchiv-digital.de/
https://digital.aschaffenburg.de/
https://digital.aschaffenburg.de/
https://www.stadttheater-aschaffenburg.de/DE_index_1000.html
tel:+4960213301888
mailto:theaterkasse@aschaffenburg.de
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erleben. Auf Kinder ab 10 Jahren und für Jugendliche wartet ein interessantes Programm mit
aktuellen Themen.

• Spielplan und Informationen Junges Theater im Stadttheater
• Informationen zur Kinderbühne Kunterbunt im JUKUZ
• Informationen zu Vergünstigungen im Stadttheater

Kontakt:

Stadttheater Aschaffenburg
Theaterkasse
Schlossgasse 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301888
E-Mail: theaterkasse@aschaffenburg.de

Kinderbühne Kunterbunt
Kinderkulturarbeit im JUKUZ
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/313150
E-Mail: kinderkultur@jukuz.de

 

Weitere Theater-Angebote

https://www.stadttheater-aschaffenburg.de/Veranstaltungsreihen/Junges-Theater-/Programm/DE_index_2053.html
https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/
https://www.stadttheater-aschaffenburg.de/Karten/Ermaessigungen/DE_index_1802.html
tel:+4960213301888
mailto:theaterkasse@aschaffenburg.de
tel:496021313150
mailto:kinderkultur@jukuz.de
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Kultur findet in Aschaffenburg an vielen Orten statt. Das freie Kulturangebot in der Stadt
Aschaffenburg ist vielfältig und reichhaltig. Hier gibt es Kontakte von die freien
Kulturanbieter*innen im Bereich Theater: 

Erthal-Theater
Erthalstraße 16
63739 Aschaffenburg
Telefon: +4915119325847
Email: erthaltheater@googlemail.com
Zur Homepage

Junge Bühne e.V.
Grünewaldstraße 12
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/13105
Zur Homepage

Ludwigstheater
Ludwigstraße 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/219816
Zur Homepage

mot – modernes theater aschaffenburg e.V.
Scharnhorststraße 24
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/97531

StoryStage Märchentheater
Steingasse 4
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/583604
Zur Homepage

DIE TABUTANTEN
ensemble für spontanes schauspiel und improvisationstheater
Seestraße (Rückgebäude) 3
63741 Aschaffenburg
E-Mail: dietabutanten@gmx.de
Die Tabutanten sind im Internet hier und hier zu finden.

Die Eulenbühne
Medien- und kulturpädagogisches Angebot
bereits für Kinder ab 4 Jahren
Blütenstraße 27
63743 Aschaffenburg
Telefon: 0151/53646244
Email: hallo@kamiller.de
Zur Homepage

Kino

tel:+4915119325847
mailto:erthaltheater@googlemail.com
http://www.erthal-theater.de
tel:+496021/13105
http://www.junge-buehne.de
tel:+496021219816
http://www.ludwigstheater.de
tel:+49602197531
tel:+4906021583604
http://www.storystage.de
mailto:dietabutanten@gmx.de
http://www.dietabutanten.de
http://www.improvisationstheater.net
tel:+4915153646244
mailto:hallo@kamiller.de
http://kamiller.de/eulenbuehne/
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In Aschaffenburg gibt es zwei Kinos:

Casino Aschaffenburg
Das Programmkino war schon zu früheren Zeiten ein Kino und wurde 2004 komplett saniert,
renoviert und neu gestaltet. Seitdem können die Zuschauer*innen in drei verschiedenen Sälen
Filme sehen und im zugehörigen Café frühstücken, Kaffee trinken oder sich bei einem kühlen
Getränk über den Film austauschen. Im „Salon des Casino“, dem kleinsten Saal mit nur 24
Plätzen, werden die Gäste vor dem Film am Platz bedient.

Weitere Informationen und das Programm gibt es hier.

Kontakt:

Casino Aschaffenburg
Ohmbachsgasse 1
63739 Aschaffenburg
Telefon für Informationen und Reservierung: 06021/4510772
Homepage und Online-Eintrittskarten

 

KINOPOLIS Aschaffenburg
Das Kinopolis Aschaffenburg bietet in elf Sälen vom Hollywood-Blockbuster bis hin zur
deutschen Komödie alles, was an Filmen aktuell ist. Hier kann man auch Filme in 3D oder auf
einem sich bewegenden D-BOX-Kinosessel sehen.

Weitere Informationen und das Programm gibt es hier.

Kontakt:

KINOPOLIS Aschaffenburg
Goldbacher Straße 25-27
63739 Aschaffenburg

 

 

Führungsnetz und museumspädagogischer Dienst

http://www.casino-aschaffenburg.de
tel:+4960214510772
http://www.casino-aschaffenburg.de
http://www.kinopolis.de/ab
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Das Führungsnetz ist ein Programmbereich der vhs, der 1994 gegründet wurde. Es warten
offene Führungen, Führungen für Kinder und Familien und weitere Stadtführungen zu vielen
verschiedenen Themen auf die Besucher*innen. Für junge Besucher*innen gibt es ein
museumspädagogisches Programm, das Schulklassen oder Kinder- und Jugendgruppen auch zu
Wunschterminen buchen können. Gruppenführungen für Erwachsene können über die
Tourist-Information gebucht werden.

Führungsnetz Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
fuehrungsnetz@vhs-aschaffenburg.de

Eine Übersicht zu allen Themenführungen gibt es auf der Homepage des Führungsnetzes.

Tourist-Information

Die Tourist-Information befindet sich direkt am Schlossplatz, zwischen dem Schloss Johannisburg
und der Stadthalle. Sie bietet folgenden Service:

• Informationsmaterial über die Sehenswürdigkeiten in Aschaffenburg, Veröffentlichungen des
Tourismusverbandes Spessart-Mainland, der Fränkischen Städte sowie sonstige touristisch
relevante Broschüren

• Prospektversand
• Telefonische Auskünfte zu touristischen Themen
• Vermittlung von Übernachtungen in Hotels, Pensionen und Ferienwohnungen
• Individuelle Beratung und Unterstützung bei der Gestaltung des Aufenthaltes
• Buchung von Führungen für Erwachsenengruppen
• Verkauf von Souvenirs, Postkarten, Landkarten und Büchern
• Ansprechpartner für die Nutzer der Gepäckschließfächer

Kontakt:

Tourist-Information
Schloßplatz 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/395800
info@tourist-aschaffenburg.de

Weitere Informationen zur Tourist-Info, Hotels oder Reisemobilstellplätzen gibt es hier.

Auf der Suche nach Parkhäusern, Taxiständen oder Busparkplätzen? Hier geht es zu
"Themenstadtplänen" mit den Standorten.

Stadthalle am Schloss

Die Stadthalle ist ein Veranstaltungshaus mit zwölf Saal- und Raumeinheiten und 850 
Tiefgaragen-Stellplätzen. Hier finden eine Vielzahl an Veranstaltungen statt, von

mailto:fuehrungsnetz@vhs-aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuehrungsthemen
tel:+496021395800
mailto:info@tourist-aschaffenburg.de
https://tourist-aschaffenburg.de/home.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Aschaffenburg-besuchen/DE_index_4159.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Aschaffenburg-besuchen/DE_index_4159.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Aschaffenburg-besuchen/DE_index_4159.html
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Großveranstaltungen, Bällen, Konzerten bis hin zu Tagungen. Die Stadthalle liegt mitten im
Herzen der Stadt in direkter Nachbarschaft zum Schloss Johannisburg.

Ein paar Informationen zu den Räumlichkeiten: Die Räume sind vollklimatisiert. Separate
Eingänge und Foyers erlauben auf Wunsch eine Eigenständigkeit einzelner Räumlichkeiten. Für
Großveranstaltungen sind alle Räume kombinierbar.

Kontakt:

Stadthalle am Schloss
Schloßplatz 1
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3956 
E-Mail: info@kut-ab.de 
Zur Homepage mit weiteren Infos.  

 

Partnerstädte

Aschaffenburg pflegt intensive Beziehungen zu seinen Partnerstädten in Schottland, Frankreich
und Ungarn. Städtepartnerschaften unterstützen dabei, Menschen einander näher zu bringen.
Die persönliche Begegnung eröffnet Perspektiven und fördert gegenseitiges Verständnis und
Vertrauen.

Einen wichtigen Bestandteil der Partnerschaften bilden zum Beispiel Schüler*innenaustausche.
Junge Menschen erleben die Gastfreundschaft in den Partnerstädten und erfahren viel über das
Leben und die Kultur. Regelmäßig besuchen sich Vereine sowie Musik- und Sportgruppen. Auch
die Unterstützung bei Problemen ist ein selbstverständlicher Teil der Städtepartnerschaften.

Für jede Partnerstadt gibt es einen Freundeskreis. Diese unterstützen zum Beispiel bei der
Planung von Fahrten oder der Betreuung von Gästen in Aschaffenburg.

Kontakt: 

Stadt Aschaffenburg
Amt für Sport, Gesundheit und Städtepartnerschaften
Städtepartnerschaften
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301715
E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage. 

 

tel:06021/3956
mailto:info@kut-ab.de
https://stadthalle-aschaffenburg.de/service.html
tel:+496021/3301715
mailto:staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Partnerstaedte/DE_index_3885.html
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Perth &amp; Kinross

Die älteste Freundschaft verbindet Aschaffenburgs mit dem schottischen Perth. Im Jahr 1956
besiegelten die beiden Städte ihre Partnerschaft. Perth liegt am Fluss Tay und war einst
Schottlands Hauptstadt. Heute leben dort knapp 47.000 Einwohner*innen. Die Stadt gilt als
das Tor zu den Highlands und hat viele Sehenswürdigkeiten zu bieten. Perth hat den Ruf einer
"blühenden Stadt". Jährlich im Mai findet in Perth ein mehrwöchiges Kunstfestival statt.

Die Partnerschaft mit Aschaffenburg ist geprägt von regelmäßigen Kontakten zwischen fast 80
Vereinen aus Sport, Musik und weiteren gesellschaftlichen Bereichen. Zum 60-jährigen
Jubiläum der Städtepartnerschaft im Jahr 2016 gab man einem neuen Schulungsflugzeug des
Flugsportclubs „Möve-1951“ Obernau zum Beispiel den Namen Perth.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für Sport, Gesundheit und Städtepartnerschaften
Städtepartnerschaften
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301715
E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Zur Homepage geht es hier.

Saint-Germain-en-Laye

Schon seit vielen Jahrzehnten ist Aschaffenburg mit Saint-Germain-en-Laye befreundet. Die
Partnerschaft wurde im Jahr 1975 geschlossen. Zwischen Saint-Germain und Aschaffenburg
gibt es jede Menge Schüler*innenaustausche. Viele Musik- und Sportvereine und die
Feuerwehren schätzen die gegenseitigen Besuche.

Saint-Germain-en-Laye liegt westlich von Paris an der Seine. Heute leben etwa 45.000
Einwohner*innen in Saint-Germain. Der Stadtkern ist von schönen Häusern des 17. und 18.
Jahrhunderts geprägt. Kleine Gassen und Straßen laden zum Bummeln ein. Von der zwei
Kilometer langen Schloss- und Parkterrasse lässt sich bei gutem Wetter bis nach Paris sehen.
Wahrzeichen der Stadt ist eine fünfeckige Schlossanlage. Claude Debussy wurde in
Saint-Germain geboren und die Stadt erinnert mit einem Museum an den berühmten
Komponisten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für Sport, Gesundheit und Städtepartnerschaften
Städtepartnerschaften
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301715
E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Zur Homepage geht es hier.

tel:+4960213301715
mailto:staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Partnerstaedte/Perth-und-Kinross/DE_index_3886.html
tel:+496021/3301715
mailto:staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Partnerstaedte/Saint-Germain-en-Laye/DE_index_3887.html
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Miskolc

Die Partnerschaft zwischen Miskolc und Aschaffenburg besteht seit 1996. Miskolc liegt im
Nordosten von Ungarn und ist mit knapp 170.000 Einwohner*innen die viertgrößte Stadt
Ungarns.

In Miskolc gibt es in einem natürlichen Höhlensystem das Thermalbad „Tapolca“. Mit seinem
mineralhaltigen Wasser und der kristallklaren Luft gilt es als ein in Europa einmaliges
Naturwunder. Kulturelle Besonderheiten sind das Nationaltheater mit einem jährlich
stattfindenden Opernfestival und die Burg Diósgyör.

Die Partnerschaft mit Miskolc ist geprägt von musikalischen Besuchen und regelmäßigen
Schüler*innenaustauschen. Es gibt gemeinsame Schulungen der Feuerwehren und
Sachspenden für die ungarische Partnerstadt. Die Stadtwerke Aschaffenburg pflegen mit der
Miskolc Holding eine regelmäßige Zusammenarbeit.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für Sport, Gesundheit und Städtepartnerschaften
Städtepartnerschaften
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301715
E-Mail: staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de

Zur Homepage geht es hier.

Schlossufer

Das Schlossufer, das aktuell umgestaltet wird, ist für viele Aschaffenburger*innen ein
Anziehungspunkt. Wenn im Jahr 2025 die Umgestaltung abgeschlossen ist, soll es auch
weiterhin allen Altersgruppen zur Verfügung stehen. Es entstehen zum Beispiel weitere
Sitzstufen, eine Veranstaltungswiese, WC-Anlagen und neue Aussichtspunkte. Die Verbindung
von Ufer und Stadt wird durch den Aufzug verbessert. Der Aufzug in die Oberstadt und neue, gut
begehbare Wegeflächen sind Beispiele für die möglichst barrierefreie Gestaltung.

Details zu Veranstaltungen am Schlossufer, den weiteren Baumaßnahmen oder zur Historie gibt
es auf der Schlossufer-Homepage.

tel:+496021/3301715
mailto:staedtepartnerschaft@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Kultur-und-Tourismus/Partnerstaedte/Miskolc/DE_index_3889.html
http://www.schlossufer-aschaffenburg.de
http://www.schlossufer-aschaffenburg.de
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Angebote für Jugendliche

Außerhalb von KiTa, Schule oder Ausbildung gehen Kinder und Jugendliche in ihrer freien Zeit
ihren Interessen nach, lernen Neues kennen oder treffen sich mit ihren Freund*innen. In
Aschaffenburg können sie in ihrer Freizeit vieles unternehmen.

• Hier geht es zum Kapitel "Jugendtreffs" und damit zu einer Übersicht über die
Aschaffenburger Jugendzentren und -treffs.

• Das Kapitel „Sport und Bewegung“ zeigt Schwimmbäder, Radwege oder Sportmöglichkeiten.
• Auf der städtischen Homepage sind viele Freizeitaktivitäten und Einrichtungen gebündelt.

Musikschule

Die städtische Musikschule Aschaffenburg ist die älteste Musikschule Deutschlands. Ihr Angebot
erstreckt sich vom frühesten Kindesalter bis zum dritten Lebensabschnitt.
Egal ob der spielerische Einstieg in die Welt der Musik, individueller Instrumental- und
Gesangsunterricht, Musizieren in Gruppen oder Singen im Chor - in der städtischen Musikschule
Aschaffenburg ist für alle etwas Passendes dabei.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Musikschule.

Kontakt:

Städtische Musikschule Aschaffenburg
Kochstr. 8
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3306300
E-Mail: musikschule@aschaffenburg.de
Homepage der Musikschule

Volkshochschule Aschaffenburg (vhs)

Die Volkshochschule Aschaffenburg ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung in Stadt und
Landkreis Aschaffenburg. Sie bietet eine Vielzahl an Kursen, Vorträgen und Seminaren.

Die Programmbereiche umfassen die Themen

https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/bildung/volkshochschule-vhs/jugendtreffs
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/sport-und-bewegung
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Freizeit-fuer-Kinder-und-Jugendliche/DE_index_3929.html
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
tel:06021/3306300
mailto:musikschule@aschaffenburg.de
https://www.musikschule-aschaffenburg.eu/
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• Gesellschaft
• Kultur
• Sprachen
• Gesundheit

• Beruf
• Grundbildung
• und die junge vhs.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der vhs.

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de
Homepage der vhs Aschaffenburg

Ehrenamt und Vereine

Freiwilliges bürgerschaftliches Engagement gibt es in einer großen Vielfalt. Neben
ehrenamtlichem Engagement in Kirchen, Verbänden und Vereinen bestehen in Aschaffenburg
viele weitere Formen des Ehrenamts, z.B. in Form von Bürgerinitiativen, Projektgruppen oder
Beiräten. Es gibt zum Beispiel Sozial-, Familienpat*innen und die Ehrenamtsagentur
„Aschaffenburg Aktiv!“. 

 

Ehrenamtsagentur: Aschaffenburg Aktiv!

Die Ehrenamtsagentur ist ein Ort, an dem

• an Ehrenamt interessierte Bürgerinnen und Bürger eine erste Anlaufstelle und Beratung
finden

• Ehrenamtlich Engagierte die Möglichkeit haben, in Austausch miteinander zu kommen
• bewährte Projekte fortgeführt werden und neue Angebote entstehen können
• Wissen rund um das Ehrenamt vermittelt wird

https://www.vhs-aschaffenburg.de/
tel:06021/386880
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
https://www.vhs-aschaffenburg.de/
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Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Aschaffenburg Aktiv!
Luitpoldstraße 4b
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301824
Email: aktiv@aschaffenburg.de
Zur Homepage

Die Integrationslots*innen - Ehrenamt für und von Zugewanderten

Die Integrationslots*innen sind die erste Anlaufstelle für ein Ehrenamt für und von
Zugewanderten. Sie beraten und unterstützen Bürger*innen und Vereine, die sich im Bereich
Asyl und Integration einbringen wollen oder ein Engagement planen.

Was bieten die Integrationslots*innen?

• Beratung und Vermittlung in passende Ehrenamtsbereiche
• Initiierung und Begleitung von Projekten im Themenfeld Integration
• Organisation von Schulungen, Workshops und Fortbildungen
• Unterstützung und Vernetzung für Engagierte und Vereine

Kontakt: 

Homepage:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Integrationslots*innen
Auhofstr. 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301851
E-Mail: integrationslotsen@aschaffenburg.de 
Homepage der Integrationslots*innen
Ansprechparterinnen: Mariam Grote, Brigitte Eiselt, Darya Scharf

tel:060213301824
mailto:aktiv@aschaffenburg.de
https://www.ehrenamt-aschaffenburg.de
tel:+4960213301851
mailto:integrationslotsen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/Integrationslotsinnen/DE_index_7078.html
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Bürgerschaftliches Engagement in Aschaffenburg

Ein Schaubild zeigt einen Überblick zu den Trägern des Bürgerschaftlichen Engagements in
Aschaffenburg. Auch deren wichtigste Tätigkeitsfelder und Projekte sind aufgeführt.

Zum Schaubild geht es hier.

Selbsthilfe

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehörige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstützung.

Für die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden können. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Selbsthilfekontaktstelle
Luitpoldstr. 4b (Büro)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301821
E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de 
Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerschaftliches-Engagement/DE_index_3371.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
tel:06021/3301821
mailto:selbsthilfe@aschaffenburg.de
https://www.selbsthilfekontaktstelle-aschaffenburg.de/
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Vereinsringe und Sportvereine

In Aschaffenburg gibt es ein breit gefächertes Angebot an Vereinen. Sehr viele Vereine gibt es
natürlich im Sport. Eine Datenbank ermöglicht die Suche nach einer passenden Sportart und
Vereinen. Informationen zum vielfältige Vereinsleben in Aschaffenburg gibt es auch bei den
Vereinsringen.

• Hier geht es zur Sportdatenbank.
• Hier befinden sich Informationen zu den Vereinsringen.

Jugendorganisationen/ Stadtjugendring

Der Stadtjugendring (SJR) ist der Zusammenschluss von 32 Jugendorganisationen auf
kommunaler Ebene und versteht sich als Interessenvertretung von Kindern und Jugendlichen
sowie als Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände. Er fördert die verbandliche Jugendarbeit
durch Zuschüsse, Dienstleistungen und führt Projekte und Angebote in den Bereichen
Jugendpolitik, Jugendbildung und Jugendkultur für Jugendliche und Verantwortliche in der
Jugendarbeit durch. Der SJR ist Träger der Einrichtungen „Jugendinformations- und
Medienfachstelle ABdate“, Radio Klangbrett und der „Fachstelle diversitätsbewusste
Jugendarbeit im Stadtjugendring Aschaffenburg (PIA)“.

Seit dem Jahr 2010 richtet der Stadtjugendring im Auftrag der Stadt Aschaffenburg das Fest
„Brüderschaft der Völker“ aus, das 2024 in „Fest für Vielfalt“ umbenannt wurde.

Kontakt:

Stadtjugendring Aschaffenburg
Kirchhofweg 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/218733
E-Mail: jugendring@sjr-aschaffenburg.de

https://www.aschaffenburg.de/Sportvereine/DE_index_3965.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Vereinsleben/Vereinsringe/DE_index_3975.html
tel:06021/218733
mailto:jugendring@sjr-aschaffenburg.de


258 hallo aschaffenburg

Familienpat*innen

Mit Kindern verändert sich viel im Alltag. Jede Familie oder alleinerziehendes Elternteil braucht
dabei gelegentlich Hilfe. Schön, wenn dann Verwandte, Freund*innen oder Nachbar*innen da
sind, die aushelfen. Doch nicht jede Familie hat diesen Rückhalt – darum gibt es
ehrenamtliche Familienpat*innen!

Sie nehmen sich regelmäßig einmal die Woche 2 bis 3 Stunden Zeit für Kinder im Alter von 0
bis 6 Jahren, spielen, lesen vor oder gehen auf den Spielplatz.

Die ehrenamtlichen Familienpat*innen werden für ihre Tätigkeit in den Aschaffenburger
Familien vom Sozialdienst katholischer Frauen e. V. beraten, begleitet, geschult und
vermittelt.

Kontakt:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Aschaffenburg
Familienpat*innen
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/15206 
E-Mail: waschulewski@skf-aschaffenburg.de
Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des SkF.
Auch auf der städtischen Homepage gibt es Infos zu den Familienpat*innen.

Sozialpat*innen

Seit vielen Jahren unterstützen ehrenamtliche Sozialpat*innen Menschen in Aschaffenburg in
finanziellen und sozialen Notlagen. Dabei unterliegen Sozialpat*innen der Schweigepflicht und
geben keine Informationen an Dritte weiter.

Sie unterstützen und beraten zum Beispiel in folgenden Problemlagen:

• Ansprüche aus verschiedenen Leistungsbereichen (z. B. Sozialgesetz, Pflege)

tel:06021/15206
mailto:waschulewski@skf-aschaffenburg.de
https://www.skf-aschaffenburg.de/projekte/familienpaten/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerschaftliches-Engagement/Familienpaten/DE_index_3373.html
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• finanzielle Notsituationen: Hilfestelleung bei einer Haushaltsplanung

• Unterstützung bei der Zusammenarbeit mit Behörden

• Begleitung während der Integration von Menschen mit Fluchthintergrund und
Aufenthaltstiteln

• Vermittlung zu verschiedenen Stellen in den Bereichen: Schulden, Sucht, psychosoziale
Betreuung, Familienhilfe, Rechtsberatung, u. a.

Kontakt:

Freiwilligenzentrum „Aschaffenburg Aktiv!“
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301824
E-Mail: aktiv@aschaffenburg.de
Homepage der Sozialpat*innen

Kirchen und Religionsgemeinschaften

In Aschaffenburg leben viele Menschen mit unterschiedlichem Glauben und Religionen. Dabei
bieten Kirchen und Religionsgemeinschaften mehr als nur seelischen und geistlichen Beistand.
Sie spielen im sozialen und kulturellen Leben eine große Rolle. Es gibt in Aschaffenburg viele
soziale Einrichtungen, die unter kirchlicher Trägerschaft beispielsweise Beratung, Weiterbildung,
Jugendgruppen oder Angebote der Kinderbetreuung anbieten.

Dabei gibt es eine große religiöse Vielfalt in Aschaffenburg. Das sind zum Beispiel:

• Katholisches und evangelisches Christentum
• Altkatholische Kirche
• Evangelisch-freikirchliche Gemeinde
• Griechisch-orthodoxe Kirche
• Rumänisch-orthodoxe Kirche
• Syrisch-orthodoxe Kirche
• Islam
• Judentum
• Alevitentum

tel:060213301824
mailto:aktiv@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Soziale-Beratung/Sozialpaten/DE_index_3486.html
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• Bahaitum
• Hinduismus
• Buddhismus

Hier geht es zu einer Übersicht zu Kirchen und Religionsgemeinschaften in der Stadt
Aschaffenburg.

Hinweis: Diese sind nicht abschließend aufgeführt.

Sport und Bewegung

Alle, die auf der Suche nach sportlichen Aktivitäten, Freizeitmöglichkeiten oder Tipps rund um
die Bewegung sind, werden in Aschaffenburg fündig. Ob Sportverein, Eissport, Radfahren, Spiel-
und Bolzplätze oder Schwimmen: das Angebot ist breit gefächert und vielfältig.

Das Kapitel "Sport und Bewegung" schafft einen Überblick.

Essen, Trinken und Einkaufen

Essen und Trinken

In Aschaffenburg gibt es jede Menge Eisdielen, Cafés, Bars, Restaurants und Gaststätten, in
denen man es sich gut gehen lassen kann. Um immer den passenden Ort zu finden, bringt ein
Gastronomieführer einen guten Überblick.

• Zum Gastroführer für die Stadt Aschaffenburg
• Zur Übersicht: Essen und Trinken in Aschaffenburg und Umland

Wochenmarkt

Den Wochenmarkt gibt es zweimal wöchentlich. Mittwochs und samstags werden (in der
Regel von 7 bis 13 Uhr) viele Waren angeboten. Von Blumen, Obst und Gemüse, Essig und Öl,
über Bio-Produkte bis hin zu Fisch- und Fleischprodukten ist alles dabei.

Weitere Informationen zum Wochenmarkt findet man hier.

Grillplätze

Alle, die einen öffentlichen Platz zum Grillen suchen, werden an verschiedenen Stellen fündig.
Die Grillplätze liegen in der Innenstadt, im Strietwald und in Schweinheim und können vorher
nicht reserviert werden, da sie allen Bürger*innen frei zur Verfügung stehen. Den eigenen Grill
nicht vergessen!

Weitere Informationen zu Grillplätzen gibt es auf der städtischen Homepage.

Shopping

Die Fußgängerzone von Aschaffenburg hat in ihren Hauptgeschäftsstraßen Herstallstraße,
Roßmarkt, Sandgasse und Steingasse viele Geschäfte, die Schuhe, Kleidung oder Bücher
anbieten. In der Stadtmitte liegt zudem das größte innerstädtische Einkaufszentrum in
Nordbayern, die City Galerie. Auch in den Stadtteilen gibt es viele Einkaufsmöglichkeiten.

https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kirchen-und-Religionsgemeinschaften/DE_index_3534.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Kirchen-und-Religionsgemeinschaften/DE_index_3534.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport/sport-und-bewegung-2
https://www.info-aschaffenburg.de/gastro-shopping/essen-trinken.html
https://www.info-aschaffenburg.de/gastro-shopping/essen-trinken.html
https://tourist-aschaffenburg.de/aschaffenburg-fuer.html
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Gruenanlagen-Waelder-und-Parks/Grillplaetze/DE_index_3962.html
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Hier geht es zur Übersicht "Einkaufen in Aschaffenburg".

 

Der Aschaffenburger Einkaufsgutschein

Den Aschaffenburger Einkaufsgutschein gibt es in der Tourist-Information am Schlossplatz.
Der Einkaufsgutschein kann in rund 100 Aschaffenburger Geschäften aus vielen Branchen mit
einem großen Sortiment eingelöst werden: 

• Bäckereien
• Supermärkte
• Restaurants, Cafés und Bars
• Hotels
• Bekleidung und Sport
• Apotheken
• Geschenke
• Blumen
• Bücher
• Elektro
• Friseure
• Kino
• Spielwaren
• Reisen

Und es werden immer mehr.

Geschäfte können sich kostenfrei als Gutschein-Annahmestellen melden. Alle Informationen
gibt es bei der Wirtschaftsförderung der Stadt Aschaffenburg unter
wirtschaftsfoerderung@aschaffenburg.de. Hier sind alle teilnehmenden Geschäfte zu finden.

Den Einkaufsgutschein gibt es durch die freundliche Unterstützung der Sparkasse
Aschaffenburg Miltenberg und des Handelsverbands Bayern.

https://www.info-aschaffenburg.de/gastro-shopping/einkaufen.html
mailto:wirtschaftsfoerderung@aschaffenburg.de
https://info-aschaffenburg.de/projekte/einkaufsgutschein.html
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Services der Stadt Aschaffenburg

Anlaufstellen

Bürgerbüro

Im Bürgerbüro kann man viele verschiedene Angelegenheiten erledigen, wie zum Beispiel:

• Wohnsitz an-, um- oder abmelden (Anmeldung, Ummeldung, Abmeldung)

• Personalausweise und Pässe für deutsche Staatsangehörige beantragen
• eID-Karten für EU-Bürger*innen beantragen
• Kfz-Zulassung
• Kulturpässe beantragen
• Bewohnerparkausweise
• Führungszeugnisse
• Beglaubigungen

Grundsätzlich ist für eine persönliche Vorsprache ein Termin zu vereinbaren.
Manche Behördengänge können bequem online erledigt werden: Die Online-Dienste umfassen
unterschiedliche Services, die online von überall verfügbar sind. 

Stadt Aschaffenburg
Bürgerbüro
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/330555
E-Mail: buergerbuero@aschaffenburg.de 
Homepage des Bürgerbüros

https://cqm.cleverq.de/public/appointments/stadtaschaffenburg/index.html?lang=de
https://digital.aschaffenburg.de/online-dienste/
tel:06021/330555
mailto:buergerbuero@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/buergerservice
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Sie sind unsicher, an wen Sie sich mit Ihrer Frage wenden sollen? Dann am besten die
Telefonzentrale anrufen:

Stadt Aschaffenburg
Telefonzentrale - Allgemeine Auskunft
Telefon: 06021/3300

Standesamt

Das Standesamt ist für die Beurkundung vieler verschiedener Dinge zuständig. Hierzu zählen
zum Beispiel:

• Eheschließungen

• Anmeldung neugeborener Kinder
• Tod naher Angehöriger
• Anforderung von Urkunden
• Austritt aus Kirchen oder Religionsgemeinschaften
• Änderung des Namens

Für alle Dienstleistungen des Standesamtes wird ein Termin benötigt. Die telefonische
Terminvereinbarung ist montags bis donnerstags in der Zeit von 8:00 bis 16:00 Uhr möglich.

Stadt Aschaffenburg
Standesamt
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3300
E-Mail: standesamt@aschaffenburg.de
Homepage des Standesamtes

Weitere Informationen zum Standesamt in leichter Sprache.

Alle Kontaktdaten des Standesamtes findet man hier.

 

Schlagworte: Hochzeiten, Heiraten, Kirchenaustritt, Todesfall, Namensänderung,
tot

Jugendamt

Das Jugendamt der Stadt Aschaffenburg unterstützt Eltern, Mütter, Väter und
Erziehungsberechtigte bei der Erziehung, Betreuung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei setzt es auf vorbeugende, familienunterstützende Angebote, die dazu
beitragen, positive, Lebensbedingungen für Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation der qualitätsvollen Kinderbetreuung über 
Erziehungsberatung und -hilfe, sowie den Schutz des Kindeswohls, Eingliederungshilfe, 
Vormundschaften/ Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss. Zudem bietet das Jugendamt

tel:06021/3300
tel:06021/3300
mailto:standesamt@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/standesamt
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Leichte-Sprache/Standes-Amt/DE_index_3328.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Buergeramt/Sachgebiet-Standesamt/DE_index_4086.html
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Hilfe für Jugendliche im Strafverfahren, Förderung von Angeboten für Jugendliche und es
möchte für alle Familien ein kinder- und familienfreundliches Miteinander in Aschaffenburg
gestalten.

Viele Angebote und Leistungen, wie zum Beispiel Erziehungsberatung und
Kindertagesbetreuung, werden im Auftrag des Jugendamtes von Trägern der freien
Jugendhilfe erbracht.

An das Jugendamt kann sich jede*r wenden, insbesondere Kinder und Jugendliche, wenn sie
Probleme haben oder in Notsituationen sind.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Jugendamt
Geschäftszimmer Nr. 231
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301324
E-Mail: jugendamt@aschaffenburg.de
Weitere Informationen zum Jugendamt gibt es auf der städtischen Homepage.

 

 

 

Gleichstellungsstelle

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Aschaffenburg unterstützt die Stadt Aschaffenburg dabei,
dass der Verfassungsauftrag des Artikels 3 Grundgesetz (GG) umgesetzt und entsprechend
des Bayerischen Gleichstellungsgesetzes und dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetzes
(AGG) gehandelt wird.

Aufgabenschwerpunkte:

tel:+4960213301324
mailto:jugendamt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Jugendamt/DE_index_4090.html
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• Information und Beratung bei Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und
familiären Schwierigkeiten

• Vermittlung zu anderen Behörden und Beratungsstellen
• Entwicklung von Maßnahmen zur Förderung der Gleichstellung der Geschlechter
• Öffentlichkeitsarbeit durch eigene Vorträge, Publikationen, Veranstaltungen, Fortbildungen,

Ausstellungen u. a.
• Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, Frauengruppen, -organisationen und -initiativen

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Gleichstellungsstelle
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301419
E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Gleichstellungsstelle

Behindertenbeauftragte

Die Behindertenbeauftragte ist eine zentrale Anlaufstelle für Menschen mit Behinderungen.
Sie vertritt die Interessen von Menschen mit Behinderung in der Stadt Aschaffenburg und
arbeitet eng mit entsprechenden Verbänden zusammen. Außerdem steht sie für persönliche
Beratungsgespräche für Bürger*innen und Institutionen zur Verfügung.

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301439
E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Behindertenbeauftragten

Weitere Informationen für Menschen mit Behinderung gibt es auf der Homepage der Stadt
Aschaffenburg

Pflegestützpunkt: Pflegeberatung

Der Pflegestützpunkt der Stadt Aschaffenburg bietet den Bürger*innen ein unabhängiges,
umfassendes und kostenloses Beratungsangebot rund um das Thema Pflege. 

Pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen werden dabei unterstützt, individuelle
Hilfsangebote zu finden und die Pflegesituation bestmöglich zu organisieren.

Öffnungszeiten:
Montag, Mittwoch und Freitag
9:30 - 12:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag
14:00 - 17:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

tel:06021/3301419
mailto:gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/gleichstellungsstelle/
tel:06021/3301439
mailto:behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/behindertenbeauftragte
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Menschen-mit-Behinderung/DE_index_3505.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Menschen-mit-Behinderung/DE_index_3505.html
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Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Pflegestützpunkt 
Luitpoldstraße 4b 
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301822
E-Mail: pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de
Homepage des Pflegestützpunktes der Stadt Aschaffenburg

 

Betreuungsstelle

Die Betreuungsstelle berät zu Themen rund um die gesetzliche Betreuung sowie zu
betreuungsvermeidenden Hilfen, wie Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung. Sie
unterstützt Betreuer*innen und Vollmachtnehmer*innen bei der Wahrnehmung ihrer
Aufgaben.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301599
E-Mail: betreuungsstelle@aschaffenburg.de
Homepage der Betreuungsstelle

Selbsthilfe und Selbsthilfekontaktstelle

In Selbsthilfegruppen tauschen Menschen und/oder deren Angehörige Erfahrungen und
Informationen aus, die z.B. eine chronische Erkrankung oder Behinderung haben oder in
belastenden Lebenssituationen leben. Sie geben sich gegenseitig Unterstützung.

Für die Stadt Aschaffenburg gibt es in der Ehrenamtsagentur "Aschaffenburg Aktiv!" eine
Selbsthilfekontaktstelle, an die sich Interessierte bei Fragen wenden können. Dort gibt es zum
Beispiel aktuelle Informationen zu Selbsthilfegruppen und die entsprechenden Kontakte.

tel:060213301822
mailto:pflegestuetzpunkt@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Soziale-Beratung/Pflegeberatung/DE_index_5298.html
tel:06021/3301599
mailto:betreuungsstelle@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Betreuungsstelle/DE_index_3512.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/freizeit-und-kultur/vereine-und-ehrenamt
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Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für soziale Leistungen
Selbsthilfekontaktstelle
Luitpoldstr. 4b (Büro)
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301821
E-Mail: selbsthilfe@aschaffenburg.de 
Hier geht es zur Homepage der Selbsthilfekontaktstelle.

SKV - Sprach- und Kulturvermittelnde

Sprach- und Kulturvermittelnde (kurz SKV) sind Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund, die bei Gesprächen als neutrale Instanz übersetzen. Sie unterliegen
der Schweigepflicht und werden von der Stadt Aschaffenburg für ihre Tätigkeit interkulturell
geschult. Die Dienstleistung ist für alle Aschaffenburger*innen und in der Stadt Aschaffenburg
ansässige Institutionen kostenfrei.

Flyer der SKV - mehrsprachig

Die Sprach- und Kulturvermittelnden können von Institutionen (z.B. Ämter, Schulen, Kitas,
Arztpraxen, etc. ) oder Privatpersonen angefragt werden.

Privatpersonen können Sprach- und Kulturvermittelnde nur persönlich in der Sprechstunde
des Integrationsmanagements anfragen. Die Sprechstunde ist montags von 12-15 Uhr.
Bitte einen Nachweis über den Termin mitbringen, für den ein/e Sprach- und
Kulturvermittlende/r gebraucht wird.

Voraussetzungen:

• Sie wohnen im Stadtgebiet Aschaffenburg.
• Der Termin findet im Stadtgebiet Aschaffenburg statt.
• Die Anfrage muss mindestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin in der Sprechstunde

montags gestellt werden.

Weitere Informationen zur Sprechstunde gibt es hier.

Institutionen können Sprach- und Kulturvermittelnde per E-Mail an SKV@aschaffenburg.de 
anfragen. Auch hier gilt: Anfragen müssen spätestens 7 Tage vorher gestellt werden. Das

tel:06021/3301821
mailto:selbsthilfe@aschaffenburg.de
https://www.selbsthilfekontaktstelle-aschaffenburg.de/
https://cms.integreat-app.de/aschaffenburg/wp-content/uploads/sites/174/2020/01/Flyer-der-SKV-mehrsprachig.pdf
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Integration/DE_index_3595.html
mailto:SKV@aschaffenburg.de
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Angebot beschränkt sich auf Bürger*innen, die in Aschaffenburg wohnen, auch wenn der
Termin im Stadtgebiet stattfindet. 

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Integrationsmanagement
Aufhofstraße 9
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301207
Telefon: 06021/3301896
E-Mail: skv@aschaffenburg.de
Homepage der Sprach- und Kulturvermittlenden

Schlagworte: Dolmetscher, Dolmetschen, Übersetzer, Übersetzung

Soziale Hilfen der Stadt Aschaffenburg

Beratung und Unterstützung in sozialen Notlagen zu finden ist ein erster Schritt, um
schwierige Lebenssituationen zu meistern

Der Flyer „Wo finde ich Hilfe?“ der Stadt Aschaffenburg bietet einen Überblick zu den
verschiedenen Unterstützungsangeboten in Aschaffenburg. Darin finden sich Adressen von
Beratungsstellen, günstigen Einkaufsmöglichkeiten, finanziellen Hilfen, Vermietern und
Freizeitangeboten.

Der Flyer liegt im Rathaus aus, ist hier online abrufbar.

Amt für IT und Digitalstrategie

Digitale Entwicklungen haben das Leben und den Alltag der Menschen überall verändert, auch
in Aschaffenburg. Die Stadt hat den klaren Anspruch, den Prozess der Digitalisierung aktiv zu
gestalten, um die Lebensqualität der Bürger*innen beizubehalten und zu verbessern.

Um diese Entwicklung zu steuern, wurde im Sommer 2020 das Amt für IT und Digitalstrategie 
innerhalb der Stadtverwaltung gegründet. Das Team setzt sich aus verschiedenen Bereichen 
zusammen: Neben Fachkräften aus dem Bereich IT-Planung und Systemadministration sind 
auch Expert*innen zu den Themen E-Government & Digitalisierung der Verwaltung, Smart 
City-Entwicklung sowie Beteiligung und Partizipation wichtiger Bestandteil des Teams.

tel:06021/3301207
tel:+4960213301896
mailto:skv@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/skv
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Wo-finde-ich-Hilfe/DE_index_3453.html
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Referent ist der dritte Bürgermeister der Stadt Aschaffenburg, Eric Leiderer.

Gemeinsam mit den Aschaffenburger*innen entwickelt das Amt für IT und Digitalstrategie
Ideen und Maßnahmen, um Digitalisierungsprozesse für eine zukunftsfähige und nachhaltige
Stadtentwicklung zu nutzen. Technologische Souveränität, der Schutz personenbezogener
Daten und die enge Kooperation mit Unternehmen, Vereinen, Verbänden und
wissenschaftlichen Einrichtungen aus der Region sind hierfür wichtige Faktoren. Mehr zu den
Leitlinien des Amts gibt es hier.

Der Digitalladen im Roßmarkt 11

Um eine direkte und niedrigschwellige Anlaufstelle für alle Bürger*innen zu schaffen, wurde
das Digitale Stadtlabor im Roßmarkt 11 gegründet. Das Digitale Stadtlabor ist die
Ideenschmiede des Amts für IT und Digitalstrategie und die Schnittstelle für Bürger*innen
zwischen analoger und digitaler Welt.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Amt für IT und Digitalstrategie
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3300
E-Mail: digital@aschaffenburg.de
Homepage des Amts für IT und Digitalstrategie

Planen, Bauen und Wohnen

Aschaffenburg ist ein beliebter Wohnort. Die Stadt ist im Wandel. Über Jahrhunderte hinweg
wurden private und öffentliche Baumaßnahmen geplant und realisiert. Auch in Zukunft wird
sich Aschaffenburg weiterentwickeln. Geplante oder realisierte Bauvorhaben geben der Stadt
immer wieder neue Impulse.

Informationen zu aktuelle Themen der Stadtentwicklung und Unterstützung bei Fragen rund
um das Bauen und Wohnen in Aschaffenburg sind hier zu finden.

Informationen für Bauherr*innen und Hausbesitzer*innen gibt es hier.

Weitere Informationen und Beratungsstellen zum Thema "Bauen und Wohnen" findet man
auch hier.

Umwelt- und Verbraucherschutz

Die Aschaffenburger Beratungsstelle des VerbraucherService Bayern im KDFB e.V. berät
Interessierte zu verschiedenen Themen unabhängig und neutral. Dazu gehören zum Beispiel:

• Verbraucherrecht

https://digital.aschaffenburg.de/leitbild-der-digitalisierung/
tel:06021/3300
mailto:digital@aschaffenburg.de
https://digital.aschaffenburg.de/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Planen-Bauen-und-Wohnen/DE_index_3708.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Planen-Bauen-und-Wohnen/Infos-fuer-Bauherren-und-Hausbesitzer/DE_index_3709.html
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/bauen-und-wohnen
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• Finanzen
• Baufinanzierung
• Versicherung
• Altersvorsorge
• Ernährung
• Energie

Kontakt:

VerbraucherService Bayern im KDFB e.V.
Beratungsstelle Aschaffenburg
Zimmer Sitzungssaalgebäude, Erdgeschoss
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301218
E-Mail: aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de
Homepage des Verbraucherschutzes Bayern, Beratungsstelle Aschaffenburg

Darüber hinaus informiert das Amt für Umwelt- und Verbraucherschutz über aktuelle
Entwicklungen und Projekte im Natur-, Umwelt- und Verbraucherschutz.

Bürgerbeteiligung

Mitmachen – Mitreden – Mitwirken – Mitgestalten

Die Stadt Aschaffenburg möchte ihre Bürger*innen direkt in Meinungsbildungs- und
Entscheidungsprozesse einbeziehen, um ihr Lebens- und Arbeitsumfeld gemeinsam mit ihnen
zu gestalten.

Es gibt eine Vielzahl an Beteiligungsmöglichkeiten für Jung und Alt.

Weitere Informationen gibt es hier.

 

Beschwerdestelle nach dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz

Die Gleichstellungsstelle ist die Beschwerdestelle nach dem Allgemeinen
Gleichbehandlungsgesetz. Dort gibt es Informationen und ein Beratungsangebot bei
Benachteiligungen, Diskriminierungen, beruflichen und familiären Schwierigkeiten.
Mitarbeiter*innen und Beamt*innen werden beim beruflichem Wiedereinstieg während und
nach der Familienphase unterstützt. Faltblätter der Gleichstellungsstelle zu den Themen
„Alleinerziehende“, „Gewalt gegen Frauen“, „Mobbing“, „Trennung/Scheidung“, „Sexuelle
Belästigung“ und „Wenn Angehörige pflegebedürftig werden“ sind auf den Internetseiten der
Gleichstellungsstelle hinterlegt.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg 
Gleichstellungsstelle 
Dalbergstr. 15

tel:06021/3301218
mailto:aschaffenburg@verbraucherservice-bayern.de
https://www.verbraucherservice-bayern.de/beratung/aschaffenburg
https://www.aschaffenburg.de/Umwelt--und-Verbraucherschutz/DE_index_3777.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerbeteiligung/DE_index_4175.html
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63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/3301419 
E-Mail: gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de 
Homepage der Gleichstellungsstelle

Bürgerservice Online

Die Stadt Aschaffenburg bietet einen 24/7 Online-Service an.

Online-Terminvereinbarung

Eine Reihe von Serviceleistungen kann mittlerweile bequem von zu Hause genutzt werden,
wie zum Beispiel eine Terminvereinbarung im Bürgerbüro.

Hier kann der Termin online vereinbart werden.

Online-Dienste des Bürgerbüros

Meldebescheinigungen, Urkunden, Wunschkennzeichen, die Beantragung von
Briefwahlunterlagen, Anwohnerparkausweise und vieles mehr gehören mittlerweile zu den
Online-Services der Stadt.

Hier geht es zu den Online-Diensten der Stadt Aschaffenburg und des Bürgerbüros.

Newsletter

Um Meldungen, Berichte, Veranstaltungshinweise und Fachinformationen aus der
Stadtverwaltung zu erhalten, gibt es die Möglichkeit verschiedene kostenfreie Newsletter zu
abonnieren.

Folgende Newsletter können momentan abonniert werden:

• Newsletter der Stadt Aschaffenburg: Eine Online-Anmeldung ist hier möglich. 
• Newsletter für Familien: Anmeldung per E-Mail an familien@aschaffenburg.de
• Inklusions-Newsletter: Anmeldung per E-Mail an bildungsbuero@aschaffenburg.de
• Newsletter zu neuen Bauplätzen und Vermietungen: Eine Online-Anmeldung ist hier

möglich.

Städtischer Veranstaltungskalender

Aschaffenburg ist eine lebendige Stadt. Täglich finden mehrere Veranstaltungen für ganz
verschiedene Interessen und Zielgruppen statt.

Auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg gibt der städtische Veranstaltungskalender einen
tagesaktuellen Überblick von Veranstaltungen und Events.

Stadtwerke

tel:+4960213301419
mailto:gleichstellungsstelle@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/Gleichstellungsstelle/DE_index_4089.html
https://cqm.cleverq.de/public/appointments/stadtaschaffenburg/index.html?lang=de
https://digital.aschaffenburg.de/online-dienste/
https://www.aschaffenburg.de/Aktuelles/Newsletter-/Newsletter-der-Pressestelle/DE_index_4184.html
mailto:familien@aschaffenburg.de
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Planen-Bauen-und-Wohnen/Immobilien-Bauplaetze-und-Vermietungen/Newsletter/DE_index_3720.html
https://www.aschaffenburg.de/
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WLAN-Hotspots

Anmelden und lossurfen! - Das kostenlose WLAN in Aschaffenburg

Die Stadtwerke Aschaffenburg bieten kostenfreien Internetzugang per WLAN an ausgewählten
Plätzen in der Stadt Aschaffenburg und in den Stadtwerke-Bussen an. Nach kurzer
Registrierung steht der Zugriff allen Stadtwerke-Kund*innen, Bürger*innen und Gästen der
Stadt zur Verfügung.

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage der Stadtwerke Aschaffenburg.

 

ÖPNV

Busfahren mit Handyticket und das stets zum günstigen Preis: Das ist in allen Bussen und
Bahnen der VAB innerhalb der Stadtgrenzen Aschaffenburg möglich. Das digitale Ticket gilt
für Einzelfahrscheine, Kurzstrecken und Tageskarten. Infos zum Fairtiq.

Informationen zu Busfahrplänen finden sind auf der Homepage der Verkehrsbetriebe am
Bayerischen Untermain oder auf der Homepage der Stadtwerke Aschaffenburg.

Der Kulturpass bietet Vergünstigungen für Monats-Tickets für Erwachsene und für
Tages-Tickets für Kinder. Die Ermäßigungen gelten nur für Busse innerhalb der Stadt
Aschaffenburg.

An allen Samstagen im Jahr ist das Busfahren mit Buslinien der VAB innerhalb des
Stadtgebiets übrigens kostenfrei.

Energie- und Strom

Wer in Deutschland eine Wohnung oder ein Haus bezieht, muss sich in der Regel selbst um
den Strom- und Gasanbieter kümmern. Für die Belieferung mit Strom und Gas zahlt der/ die 
Nutzer*in, abhängig vom geschätzten Jahresverbrauch, einen monatlichen Betrag. Dieser
Betrag wird auch Abschlag genannt. Einmal jährlich wird der tatsächliche Verbrauch
festgestellt und auf dieser Basis eine exakte Rechnung erstellt. Diese Rechnung wird mit den
in den Vormonaten bezahlten Abschläge verrechnet. Zuviel gezahlte Beträge werden
ausgezahlt, Fehlbeträge müssen nachgezahlt werden. Wasser und Wärme wird vom örtlichen
Versorger, der Aschaffenburger Versorgungs GmbH (AVG) geliefert. Bei Strom und Erdgas
kann der Anbieter frei gewählt werden.

Zu den Angeboten der Stadtwerke Aschaffenburg kann man sich hier informieren.

Car-Sharing

In Kooperation mit dem Verkehrsclub Deutschland bieten die Stadtwerke Aschaffenburg auch
Car-Sharing an. Die Registrierung zum Car-Sharing erfolgt für Interessent*innen einmalig über
den VCD.

Anschließend wird eine persönliche Nutzungskarte ausgestellt. Mit dieser lassen sich die
Carsharing Fahrzeuge öffnen. Der Schlüssel ist im Handschuhfach des Pkws hinterlegt. Die
Buchung eines Fahrzeugs erfolgt online.

https://www.stwab.de/Service/Stadtwerke-Wlan1/
http://www.stwab.de/fairtiq
https://www.vab-info.de/seite/de/untermain/2/WB/Startseite.html
https://www.vab-info.de/seite/de/untermain/2/WB/Startseite.html
https://www.stwab.de/Mobilitaet/OePNV-Fahrplaene-online-Auskunft/Stadtbus-Fahrplaene1/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Finanzielle-Hilfen-und-Notlagen/Kulturpass/DE_index_3477.html
https://www.stwab.de/Energie-Wasser/
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Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadtwerke.

Umwelt und Entsorgung

Ob Biomüll, Altpapier, Restmüll, Altmetall, Altglas, Kunststoff, Elektroschrott – jeden Tag fallen
jede Menge Müll, Abfall und Wertstoffe in Aschaffenburg an. Müll, den man im Hausmüll nicht
entsorgen kann, nehmen die zwei Recyclinghöfe im Stadtgebiet Aschaffenburg entgegen:

• Fürther Straße 13, 63743 Aschaffenburg
• Mörswiesenstraße 55, 63741 Aschaffenburg

Nicht alle Stoffe können kostenlos abgegeben werden. Abgegebene Gegenstände in gutem
Zustand werden in den Recyclinghofläden zu günstigen Preisen weiterverkauft.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage der Stadtwerke.

Fundbüro

Sie haben etwas verloren?

Schlüssel weg? Geldbeutel verloren? Wenn Sie etwas verloren haben, haben Sie vielleicht Glück
und es wurde im Fundbüro abgegeben.

Im städtischen Fundbüro werden alle Fundsachen aufbewahrt. Die rechtmäßigen Eigentümer
können sich an das Fundbüro wenden oder online im virtuellen Fundbüro recherchieren, ob der
Gegenstand im Fundbüro abgegeben wurde.

Entlaufene Tiere werden im Aschaffenburger Tierheim aufgenommen: 06021/89260 oder
tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de.

Sie haben etwas gefunden?

Fundsachen können im Fundbüro oder an der Informationstheke im Erdgeschoss des Rathauses
(Bürgerservicebüro) abgegeben werden.

Außerhalb der Öffnungszeiten können Fundsachen auch bei der Polizei Aschaffenburg
(Lorbeerweg 1, Nilkheim) abgegeben werden.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des Fundbüros.

Das virtuelle Fundbüro finden Sie hier.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Ordnungs- und Straßenverkehrsamt
Wermbachstr. 30
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301466
E-Mail: fundbuero@aschaffenburg.de
Homepage des Fundbüros

http://www.stwab.de/carsharing
http://www.stwab.de
tel:06021/89260
mailto:tierinfo@tierheim-aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gewerbe-Sicherheit-und-Recht/Allgemeines-Sicherheitsrecht/Fundbuero/DE_index_3571.html
https://fundinfo.novafind.eu/home/fundinfo/f09661000/app
tel:06021/3301466
mailto:fundbuero@aschaffenburg.de
http://www.aschaffenburg.de/fundbuero
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Die Stadt Aschaffenburg als Arbeitgeberin

Die Stadt Aschaffenburg ist eine moderne innovative Verwaltung. Die Dienstleistungen der Stadt
und ihrer Beschäftigten reichen von den klassischen Verwaltungsaufgaben über Tätigkeiten in
den Bereichen Technik, Bauen oder Kultur bis hin zu Arbeiten im Sozial- und Gesundheitswesen.
Diese Vielfalt können nur wenige Arbeitgeber bieten.

Mitarbeiter*innen der Stadt Aschaffenburg können sich ständig weiterentwickeln, Verantwortung
übernehmen und aktiv die Zukunft von Aschaffenburg mitgestalten.

Ausbildung bei der Stadt Aschaffenburg

Stellenanzeigen bei der Stadt Aschaffenburg

Kontakt zur Stadtverwaltung und zum Stadtrat

Dienststellen und Dienstleistungen

Um herauszufinden, welche Dienststelle in der Stadtverwaltung für welches Anliegen und
welche Dienstleitung zuständig ist, gibt es eine Stichwort-Suche von A bis Z auf der
städtischen Homepage.
Hier geht es zur Dienstleistungen-Suche von A bis Z.

Zudem gibt es eine schnelle Übersicht über die Stadtverwaltung in Aschaffenburg sortiert
nach Dienststellen. So findet man die richtigen Ansprechpartner*innen, Telefonnummern oder
Adressen. In einer alphabetischen Liste sind neben den Dienststellen auch andere wichtige
Einrichtungen in der Stadt Aschaffenburg aufgeführt.
Hier geht es zur Dienststellen-Suche von A bis Z.

Stadtrat

Der Stadtrat besteht aus dem Oberbürgermeister und 44 Stadtratsmitgliedern, die für die
Dauer von jeweils sechs Jahren gewählt sind. Der Stadtrat verwaltet die Stadt durch seine
Beschlüsse. Die Stadtratsmitglieder haben kein allgemein politisches Mandat inne, das heißt
sie sind keine Parlamentarier*innen. Sie üben entsprechend dem Grundsatz der
repräsentativen Demokratie ein freies Mandat aus, sind nur ihrem Gewissen verpflichtet und
nicht an Weisungen gebunden.
Hier geht es zu weiteren Informationen zum Aschaffenburger Stadtrat.

Menschen mit Behinderung

Information und Beratung

Beratung

https://www.aschaffenburg.de/Aktuelles/Ausbildung-bei-der-Stadt-Aschaffenburg/DE_index_3303.html
https://www.aschaffenburg.de/Aktuelles/Stellenanzeigen/DE_index_4185.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienstleistungen-von-A-Z/DE_index_4125.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Dienststellen-von-A-Z/DE_index_4061.html
https://www.aschaffenburg.de/Verwaltung/Stadtrat/DE_index_4143.html
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Allgemeines Beratungsangebot der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Unterstützung:
Menschen mit chronischen Krankheiten oder Beeinträchtigungen oder ihren Angehörigen
wird eine persönliche Unterstützung angeboten. Hilfeleistungen können Sie zum Beispiel für
folgendes bekommen:

• Begleitung in der Freizeit
• Begleitung bei Arzt-Besuchen
• Unterstüzung beim Einkaufen

Beratung:
Bitte rufen Sie für eine Beratung vorher bei uns an, dann können wir uns mehr Zeit für Sie
nehmen. Beraten wird zum Beispiel zu folgenden Themen:

• bei allen Fragen rund um das Thema Behinderung
• bei Fragen zur Pflege-Kasse
• bei dem Erstellen eines Antrages
• bei Fragen zur Finanzierung der Unterstützung

Kontakt:

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Familienentlastender Dienst
Bayreuther Straße 9
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/306814
E-Mail: fed@lebenshilfe-aschaffenburg.de
Zur Homepage der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Angebote für Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörige

Informationen und Angebote zum Thema psychische Gesundheit gibt es im Kapitel
"Gesundheit und Sport".

Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken e.V.

Das Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken (AKU) berät, informiert und vernetzt
Autist*innen, deren Angehörige sowie Institutionen und Einrichtungen, die sich mit dem
Thema Autismus-Spektrum befassen und dafür interessieren. Damit werden verschiedene
Ziele verfolgt:

tel:06021/306814
mailto:fed@lebenshilfe-aschaffenburg.de
https://www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/offene-hilfen/fed/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport
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• Autist*innen bei der Führung eines möglichst selbstständigen, eigenverantwortlichen
Lebens zu unterstützen

• Autist*innen die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu ermöglichen
• Für die Familien und Bezugspersonen eine Entlastungsfunktion zu übernehmen

Das AKU bietet neben Beratung viele weitere Angebote an. Beispielsweise gibt es Offene
Treffs, Freizeit- und Begegnungsangebote, Elternstammtische, Fortbildungen für Fachkräfte
und den Podcast „Im Detail - der Autismuspodcast“.

In Aschaffenburg findet regelmäßig eine Außenberatung statt. Eine Übersicht über die
Außenberatungstermine ist hier zu finden. Bitte vorab einen Termin vereinbaren unter der
Telefonnummer 0931/3598300.

Kontakt:

Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken
Augustinerstraße 6
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3598300
E-Mail: info@autismus-unterfranken.de
Hier geht es zur Homepage mit allen Angeboten

 

 

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. Aschaffenburg

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. hat mehrere Angebote und Einrichtungen im
Bereich Beratung für Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen für den Raum
Aschaffenburg:

• Die Fachstelle Soziotherapie und Integrierte Versorgung Aschaffenburg:
unterstützt Menschen mit chronisch verlaufenden psychischen Erkrankungen wie
ausgeprägten Depressionen, Schizophrenie oder Angststörungen durch ein
wohnortnahes, ambulantes und individuell angepasstes Versorgungsangebot.

Kontakt:

Fachstelle Soziotherapie und Integrierte Versorgung
Siegfried-Rischar-Straße 2 (im Sozialzentrum „Am Rosensee“)
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/902400
E-Mail: soziotherapie-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage der Fachstelle Soziotherapie und Integrierte Versorgung

https://www.autismus-unterfranken.de/unsere-angebote/au%C3%9Fenberatung/
https://www.autismus-unterfranken.de/unsere-angebote/au%C3%9Fenberatung/
tel:++499313598300
tel:09313598300
mailto:info@autismus-unterfranken.de
http://www.autismus-unterfranken.de
tel:06021902400
mailto:soziotherapie-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/fachstelle-soziotherapie-und-integrierte-versorgung.html
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Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg

Die Behindertenbeauftragte der Stadt Aschaffenburg ist eine zentrale Anlaufstelle für die
Belange von Menschen mit Behinderungen. Sie nimmt eine Mittlerrolle zwischen  den
Menschen und der politischen Spitze der Stadt wahr. Die Arbeit der
Behindertenbeauftragten wird durch die Verbände behinderter Menschen unterstützt. Für
eine persönliche Beratung bitte einen Termin vereinbaren.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Behindertenbeauftragte im Amt für soziale Leistungen
Dalbergstr. 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301439
E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
Homepage der Stadt Aschaffenburg

Beratungsangebot Inklusion (Schulamt)

Geschulte Lehrkräfte beraten Eltern und junge Menschen mit Behinderung zum Thema
Inklusion im schulischen Bereich. Das Beratungsangebot Inklusion ist neutral,
verschwiegen, interdisziplinär und kostenfrei. Es gibt Information und Beratung zu diesen
Bereichen:

• zur Einschulung
• zum Förderort
• zum Übergang Schule-Beruf
• zu schulischen und außerschulischen Unterstützungsangeboten
• zu rechtlichen Aspekten der Inklusion

Kontakt:

Beratungsangebot Inklusion 
der Staatlichen Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg 
Pfaffengasse 7 
63739 Aschaffenburg 
Telefon: 0172/5609427 
E-Mail: inklusion@schulamt-aschaffenburg.de

tel:+4960213301439
mailto:behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Menschen-mit-Behinderung/Behindertenbeauftragte/DE_index_3506.html
tel:0172/5609427
mailto:inklusion@schulamt-aschaffenburg.de
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Homepage der staatlichen Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Blickpunkt Auge Beratungsstelle - Unterfranken-Aschaffenburg-Miltenberg

Blickpunkt Auge: Beratungsangebote für Menschen mit Seheinschränkungen

Wir möchten noch mehr dafür tun, vermeidbaren Sehverlust zu verhindern und Menschen,
die bereits unter Sehverlust leiden, optimal zu unterstützen und zu versorgen. Hierzu bieten
wir ein umfassendes Beratungs- und Serviceangebot an.

Jede*r Betroffene hat eigene Bedürfnisse. Aus diesem Grund ist der BBSB breit aufgestellt.
Das Besondere, viele Berater*innen sind selbst blind oder sehbehindert. Sie wissen deshalb,
wovon sie sprechen und können so passgenaue Angebote und Beratung leisten.

Das Angebot reicht von der Auswahl der richtigen Hilfsmittel für Menschen mit
Sehbehinderung, über Rehabilitation, Sozial- und Rechtsberatung, Teilhabeberatung und
Beratung für Halter*innen von Blindenführhunden. Der BBSB unterstützt außerdem
taubblinde oder hör-/sehbehinderte Menschen und setzt sich für Menschen mit
Sehbehinderungen ein.

Kontakt:

BBSB e.V.
Blickpunkt Auge Beratungsstelle Unterfranken-Aschaffenburg-Miltenberg
Hanauer Straße 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/29393
E-Mail: aschaffenburg@bbsb.org
Homepage des BBSB e.V. im Raum Aschaffenburg

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB)

https://www.schulamt-aschaffenburg.de/beratung/beratungsangebot-inklusion
tel:06021/29393
mailto:aschaffenburg@bbsb.org
https://bbsb.org/beratung-und-angebote/blickpunkt-auge-beratungsstellen/bpa-beratungsstelle-unterfranken-aschaffenburg/
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Die Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) unterstützt in allen Fragen zur
Teilhabe und Rehabilitation. Sie berät kostenlos sowohl Menschen mit Beeinträchtigung und
chronischen Erkrankungen, als auch Angehörige und Interessierte. Zum Beispiel bei Fragen
zur Assistenz, zu Hilfsmitteln oder wenn man wissen will, was ein Persönliches Budget ist.
Regionale EUTB-Beratungsstellen gibt es in ganz Deutschland. Allgemeine Informationen
sind auf der Homepage der Fachstelle Teilhabeberatung zu finden. In Aschaffenburg gibt es
eine Beratungsstellen für die EUTB.

Beratungsschwerpunkte

• Informationen zu Beeinträchtigung, Rehabilitation, Teilhabe
• Unterstützung bei Orientierung, Planung, Entscheidungsfindung
• Antragsberatung, Begleitung
• Bereiche: Hilfsmittel, Assistenz, Mobilität, Freizeitgestaltung, Pflege, Bildung, Arbeit,

Wohnen, Gesundheit
• Angehörigenberatung
• Trauerberatung
• Vernetzung von Eltern, Patient*innen, Ärzt*innen, Therapeut*innen

 

Kontakt:

EUTB Gesellschaft für MPS e.V.
Herstallstraße 35
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4463620
E-Mail: info@eutb-aschaffenburg.de
Homepage der Gesellschaft für Mukopolysaccharidosen (MPS)

 

Gehörlosen- und Schwerhörigenberatung des Paritätischen
Wohlfahrtsverbands

Der Paritätische in Bayern ist einer der sechs Spitzenverbände der Freien Wohlfahrtspflege.
Er tritt ein für Vielfalt, Offenheit und Toleranz. Die Hauptgeschäftsstelle im Bezirk
Unterfranken ist in Würzburg. In Aschaffenburg gibt es einen Jugendmigrationsdienst, der
zum Bezirksverband Unterfranken gehört.

Aber auch die Dienste für Hörbehinderte sind zwei Mal pro Monat in Aschaffenburg 
vertreten. Dann kommt eine Fachkraft aus Würzburg, die Beratung für schwerhörige und 
gehörlose Menschen anbietet. Alternativ gibt es Online-Angebote. Bitte vereinbaren Sie

https://www.teilhabeberatung.de/
tel:06021/4463620
mailto:info@eutb-aschaffenburg.de
https://eutb.mps-ev.de/
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/info-und-beratung/ausbildung-und-arbeit/jugendliche/jugendmigrationsdienst
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hierfür einen Termin mit den Ansprechpartnerinnen unten.

Kontakt:

Gehörlosenberatung
Uta Schmitgen
Münzstraße 1
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3540115
Mobil: 0157/71703937 (über SMS oder die "Signal"-App)
E-Mail: uta.schmitgen@paritaet-bayern.de
Skype: sdhg.wuerzburg
Homepage der Gehörlosenberatung

Schwerhörigenberatung
Julia Kratz
Münzstraße 1
97070 Würzburg
Telefon: 0931/3540116
Mobil: 0176/73511053
E-Mail: julia.kratz@paritaet-bayern.de
Homepage der Schwerhörigenberatung

Jugendmigrationsdienst des Paritätischen Wohlfahrtsverbands
Glattbacher Straße 41
63741 Aschaffenburg
E-Mail: jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
Telefon: 06021/450025 oder 06021/4594881
Homepage des Jugendmigrationsdienstes

 

Integrationsfachdienst (IFD) und Einheitliche Ansprechstelle für Arbeitgeber
(EAA)

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. hat mehrere Angebote und Einrichtungen im
Bereich Beratung für Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen für den Raum
Aschaffenburg:

• Der Integrationsfachdienst (IFD) unterstützt Menschen mit Behinderung durch Hilfe bei
der Vermittlung und dem Erhalt von Arbeits-/Ausbildungsplätzen. Er bietet berufliche
Orientierung für Jugendliche mit Behinderung sowie Maßnahmen zur beruflichen
Eingliederung.
Das Team bietet professionelle Unterstützung bei allen Fragestellungen rund um das
Thema Behinderung und Arbeit.

tel:0931/3540115
tel:0157/71703937
mailto:uta.schmitgen@paritaet-bayern.de
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/dienste-fuer-hoerbehinderte/gehoerlosenberatung/
tel:0931/3540116
tel:0176/73511053
mailto:julia.kratz@paritaet-bayern.de
https://unterfranken.paritaet-bayern.de/hilfe-und-angebote/dienste-fuer-hoerbehinderte/schwerhoerigenberatung/
mailto:jmd-aschaffenburg@paritaet-bayern.de
tel:06021/450025
tel:06021/4594881
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/aschaffenburg/
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• Die Einheitliche Ansprechstelle für Arbeitgeber (EAA) informiert, berät und unterstützt
Arbeitgeber*innen bei der Ausbildung, Einstellung und Beschäftigung von
schwerbehinderten Menschen.

Integrationsfachdienst (IFD) Aschaffenburg
Frohsinnstraße 10
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4496950
E-Mail: sekretariat@ifd-ab.de
Homepage des Integrationsfachdienstes

Einheitliche Ansprechstelle für Arbeitgeber (EAA)
Frohsinnstraße 10
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/1881817
E-Mail: ansprechstelle.aschaffenburg@eaa-bayern.de 
Homepage des Integrationsfachdienstes

 

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken

Epilepsien gehören zu den häufigsten neurologischen Erkrankungen. Fünf Prozent aller
Menschen weltweit erleiden einmal in ihrem Leben einen epileptischen Anfall. 

Die Epilepsieberatung informiert, berät und unterstützt Menschen mit Epilepsien in jedem
Alter. Auch deren Angehörige sowie Fachleute, die mit Betroffenen arbeiten. Neben der
persönlichen und telefonischen Beratung wird auch datenschutzgerechte Videoberatung
angeboten. Ebenso gibt es viele Informationen, Fortbildungen, Veranstaltungen, Vorträge
und Seminare.

Das Büro der Beratungsstelle ist in Würzburg. Etwa einmal im Monat gibt es aber eine
Außensprechstunde in Aschaffenburg.

Kontakt:

Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Juliuspromenade 19 (Eingang über die Klinikstraße 5)
97070 Würzburg
Telefon: 0931/393-1580
E-Mail: epilepsieberatung@juliusspital.de 
Homepage der Juliusspital Epilepsieberatung Unterfranken
Zu den Terminen der Außensprechstunde

tel:06021/4496950
mailto:sekretariat@ifd-ab.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/integrationsfachdienst-aschaffenburg.html
tel:060211881817
mailto:ansprechstelle.aschaffenburg@eaa-bayern.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/integrationsfachdienst-aschaffenburg.html
https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/beratungsangebot/aussensprechtage/aschaffenburg/index.html
tel:0931/393
mailto:epilepsieberatung@juliusspital.de
https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/
https://www.juliusspital-epilepsieberatung.de/beratungsangebot/aussensprechtage/aschaffenburg/index.html
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NeuroDivers e.V.

Der gemeinnützige Verein NeuroDivers e.V. hat den Zweck, Belange von Autist*innen zu
vertreten und zu fördern, das Selbstbewusstsein sowie die Selbstbestimmtheit von
Menschen aus dem Autismus-Spektrum zu stärken und gemeinsam ein autistenfreundliches
Umfeld zu schaffen. Die Ziele, Aktivitäten und Angebote richten sich an Kinder, Jugendliche
und Erwachsene aus dem Autismus-Spektrum sowie deren Angehörige. Der Verein wird von
autistischen Menschen geleitet und organisiert. Auch Angehörige und Interessierte können
Mitglied werden und sich aktiv in die Vereinsarbeit einbringen.

Um eine Teilnahme am öffentlichen Leben zu ermöglichen, möchte der Verein,
Barrierefreiheit umsetzen und Bildungs- und Kulturangebote für neurodivergente Menschen
sowie Begegnungsstätten schaffen. Es gibt zum Beispiel:

• Peer-Beratung für Menschen aus dem Spektrum und deren Angehörige
• Freizeitprojekte für Kinder und Jugendliche
• Vielfältige Informationen und häufig gestellte Fragen über das Autismus-Spektrum
• monatliche Treffen für Menschen aus dem Autismus-Spektrum
• monatliche Treffen für Angehörige

 

Kontakt:

NeuroDivers e.V.
Steubenstraße 79
63743 Aschaffenburg
Telefon: 0177/4050397
Email: verein@neurodivers.net
Zur Homepage des Vereins

tel:+49177/4050397
mailto:verein@neurodivers.net
https://neurodivers.net/
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pro familia Unterfranken

Die Mitarbeiter*innen bei pro familia beraten und informieren Erwachsene und Jugendliche
zu den Themen Schwangerschaft, Pränataldiagnostik (PND), Schwangerschaftskonflikt,
Sexualität, Partnerschaft, Familienplanung und unerfüllter Kinderwunsch. Ein Schwerpunkt
der Beratungsstelle liegt unter anderem auf dem Thema Behinderung und Sexualität.
Zudem gibt es Informationsmaterial in Leichter Sprache.

Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und erfolgt auf Wunsch anonym. Alle
Mitarbeiter*innen stehen unter Schweigepflicht.

Kontakt:

pro familia Bezirksverband Unterfranken
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Beratungsstelle für Partnerschaft, Sexualität, Schwangerschaft und
Familienplanung
Frohsinnstraße 28
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/7712263
E-Mail: aschaffenburg@profamilia.de
Homepage von pro familia in Aschaffenburg

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. - SkF

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) berät Frauen und Familien in unterschiedlichen
Lebenssituationen. Obwohl der SkF katholisch organisiert ist, wird dort unabhängig von
Herkunft, Nationalität und Glaubensrichtung zu folgenden Themen beraten:

• Beratung für Frauen und Familien
• Beratung zu Schwangerschaftsfragen

tel:06021/7712263
mailto:aschaffenburg@profamilia.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/aschaffenburg
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• Betreuungsverein
• Sozialpädagogische Familienhilfe

Kontakt:

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg
Erbsengasse 9
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/27806
E-Mail: beratung@skf-aschaffenburg.de
Homepage des Sozialdiensts kath. Frauen e.V.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi) ist eine Beratungsstelle für seelische und soziale
Gesundheit. Der SpDi ist für Menschen da, die direkt oder indirekt mit einem seelischen
Konflikt, einer Krise, Ängsten oder Depressionen konfrontiert sind. So unterstützt der SpDi
Menschen, die selbst von seelischen Belastungen oder Erkrankungen betroffen sind sowie
deren Angehörige.

Kontakt:

Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg
im Sozialzentrum "Am Rosensee"
Siegfried-Rischar-Straße 2
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/902400
E-Mail: spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage des SpDi

tel:06021/27806
mailto:beratung@skf-aschaffenburg.de
http://www.skf-aschaffenburg.de
tel:+496021902400
mailto:spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
http://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/sozialpsychiatrischer-dienst-aschaffenburg/
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Verfahrenslotse der Stadt Aschaffenburg

Unabhängige Begleitung und Unterstützung für Kinder und junge Menschen mit
Behinderung und deren Familien:

Verfahrenslots*innen helfen jungen Menschen mit Beeinträchtigungen, deren
Betreuungspersonen oder Familien dabei, die richtige Eingliederungshilfe zu erhalten. Die
Gesetze für Leistungen, die behinderten Kindern und jungen Menschen zustehen, sind sehr
kompliziert. Die Verfahrenslotsen wollen den Zugang für die Familien und Betroffenen
erleichtern. Sie kennen sich gut im System der Eingliederungshilfe aus und begleiten und
unterstützen im Rehabilitationsverfahren – vom Antrag bis zum Abschluss.

 

Kontakt

Stadt Aschaffenburg
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Jan Serba
Dalbergstr. 18
63739 Aschaffenburg
Telefon: 060213301900 
Email: verfahrenslotse@aschaffenburg.de

Homepage der Stadt Aschaffenburg

Zentrum Bayern, Familie und Soziales (ZBFS)

Das Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) ist die Landesbehörde für soziale
Leistungen im Ressort des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales.

Es entscheidet im Regierungsbezirk Unterfranken über die verschiedenen Anträge auf
Familienleistungen (Elterngeld, Familiengeld, Krippengeld) und berät zur Elternzeit. Weitere
Aufgaben sind das Schwerbehindertenrecht - Feststellungsverfahren und Inklusion, die
Kriegsopferversorgung, das Opferentschädigungsgesetz und die Auszahlung des
Bayerischen Blindengeldes.

Kontakt:

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)
Region Unterfranken
Georg-Eydel-Straße 13
97025 Würzburg
E-Mail: poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
Homepage des Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Unterfranken

tel:060213301900
mailto:verfahrenslotse@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Familie-und-Jugend/Verfahrenslotsen/DE_index_7069.html
mailto:poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
https://www.zbfs.bayern.de/behoerde/regionalstellen/unterfranken/index.php
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Informationen der Stadt Aschaffenburg

Barrierefreiheit

Hürdenlos - digitaler Wegweiser für ein barrierefreies Leben

Stadt und Landkreis Aschaffenburg haben zusammen mit den Landkreisen Main-Spessart
und Miltenberg einen gemeinsamen digitalen Wegweiser für ein barrierefreies Leben zu
erstellt. Viele öffentliche Einrichtungen in den Städten und Gemeinden wurden überprüft.
Dabei wurde festgehalten, inwieweit diese für Menschen mit Behinderungen oder auch für
Familien mit Kinderwagen zugänglich sind. 
Homepage Hürdenlos Spessart und Main

Leichte Sprache

Die aktuellen Meldungen aus dem Rathaus werden alle in Leichte Sprache übersetzt. Und
es gibt auf der städtischen Homepage einen Bereich in Leichter Sprache. Hier werden viele
Angelegenheiten, die Bürger*innen im Rathaus erledigen müssen, in Leichter Sprache
erklärt. Es gibt Ausfüllhilfen für Formulare und es werden die Themen genau erklärt, zu
denen sich die Bürger*innen am häufigsten erkundigen. Zum Beispiel: Hundesteuer,
Standesamt oder Fahrzeugzulassung.

Gebärdensprache

Außerdem gibt es auf der Homepage Videos in Gebärdensprache. Für manche große
Veranstaltungen wie z.B. den Familienkongress mit kostenlosen Informations- und
Erziehungsvorträgen für Eltern, werden Gebärdensprachdolmetschende engagiert.

Zudem gibt es auf der Homepage Informationen zu barrierefreien Wegen, Parkplätzen,
Orten und Einrichtungen in der Stadt

 

Kontakt:

Behindertenbeauftragte
Telefon: 06021/3301439
E-Mail: behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de 

Familienbildung (Familienkongress und Angebote für Familien)
Telefon: 06021/3301794
E-Mail: familien@aschaffenburg.de

https://spessartundmain.huerdenlos.de/index.php?id=2398
https://www.aschaffenburg.de/Aktuelles/Aktuelle-Meldungen-in-Leichter-Sprache/DE_index_6736.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Buergerservice/Leichte-Sprache/DE_index_3322.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Barrierefreiheit/Gebaerdensprache/DE_index_5308.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Barrierefreiheit/DE_index_3267.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Barrierefreiheit/DE_index_3267.html
tel:06021/3301439
mailto:behindertenbeauftragte@aschaffenburg.de
tel:06021/3301794
mailto:familien@aschaffenburg.de
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Bildungsbüro (Bildungsangebote)
Telefon: 06021/3301581
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Homepage und Newsletter

Auf der Homepage der Stadt Aschaffenburg sind viele Angebote und Hinweise zum Thema
Barrierefreiheit und Inklusion zusammengefasst.

Das Bildungsbüro gibt einen Newsletter heraus, der über verschiedene Themen und
Veranstaltungen rund um Inklusion und Bildung informiert. Anmeldung zum Newsletter
Inklusion + Bildung unter:

Kontakt:

Telefon: 06021/3301581 
E-Mail: bildungsbuero@aschaffenburg.de

Weitere Informationen zum Bildungsbüro der Stadt Aschaffenburg gibt es im Kapitel
"Bildung"

Selbsthilfegruppen und Sportvereine

Informationen zu Selbsthilfegruppen und weiteren Beratungsstellen gibt es im Kapitel
Gesundheit + Sport.

In der Sport-Datenbank der Stadt Aschaffenburg finden sich außerdem Vereine mit
Behinderten- und Rehasportangeboten.

Frühförderung

Interdisziplinäre Frühförderstelle IFS Aschaffenburg

Die Frühförderstelle behandelt Kinder von Geburt bis Schuleintritt, bei denen
Entwicklungsauffälligkeiten oder Behinderungen vermutet werden oder bestehen.
Frühförderstellen bieten verschiedene interdisziplinäre therapeutische und pädagogische
Leistungen an, um das Kind in seiner Entwicklung bestmöglich zu unterstützen. Gleichzeitig
werden auch Eltern hier unterstützt und beraten. Die Behandlung in der Frühförderstelle ist
für Familien kostenfrei.

Eltern, die Fragen zur Entwicklung ihres Kindes haben oder Entwicklungsauffälligkeiten
vermuten, können sich direkt an die Frühförderstelle wenden und einen kostenlosen sowie
zeitnahen Beratungstermin als offenes Beratungsangebot vereinbaren, ohne ärztliche
Überweisung. In diesem Erstgespräch wird neben den Belangen der Eltern oder
Bezugspersonen das weitere Vorgehen bezüglich diagnostischer Abklärung und
Behandlungsmöglichkeiten besprochen.

Kontakt:

Interdisziplinäre Frühförderstelle Aschaffenburg Stadt und Land 
Liebigstraße 2

tel:06021/3301581
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Barrierefreiheit/DE_index_3267.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Inklusion/DE_index_4799.html
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Inklusion/Newsletter-Inklusion--Bildung/DE_index_5123.html
tel:06021/3301581
mailto:bildungsbuero@aschaffenburg.de
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/bildung/bildungsbuero
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/bildung/bildungsbuero
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport
https://halloaschaffenburg.de/hallo/de/gesundheit-und-sport
https://www.aschaffenburg.de/Sport-und-Freizeit/Sport/DE_index_3965.html?s_typ=club&s_loc=&s_key=Rehasport&s_log=or&se=1&a_pag=-1
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63743 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/386600 
Fax: 06021/3866066 
E-Mail: info@ifs-ab.de 
Homepage der Frühförderstelle

Interdisziplinäre Frühförderstelle für hörgeschädigte Kinder

Die Frühförderstelle für hörgeschädigte Kinder ist im gesamten Bezirk Unterfranken tätig.
Die anfallenden Kosten werden auf Antrag vom Bezirk Unterfranken und von den
Krankenkassen übernommen. Für Eltern ist die Frühförderung dann kostenfrei. Ein
unverbindliches Beratungsgespräch (mit pädagogischem Hörtest) ist möglich.

Was bieten wir an?

• Information und Beratung zu Hörschädigung und kindlicher Entwicklung
• gezielte, individuelle Hör-Sprachförderung
• Unterstützung und Begleitung der Familie im Alltag
• Möglichkeit des Austausches mit anderen Familien

Für wen ist die Frühförderung?

• für Familien aus Unterfranken
• für hörgeschädigte Kinder von Geburt bis zur Einschulung
• für hörende Kinder von hörgeschädigten Eltern
• für hörgeschädigte Kinder mit zusätzlichen Beeinträchtigungen

Wann können Familien in die Frühförderung kommen?

• Wenn ein/e Ärzt*in oder eine Klinik eine Hörschädigung festgestellt hat.
• Wenn Eltern den Verdacht haben, dass ihr Kind nicht richtig hört.
• Wenn Eltern ein Beratungsgespräch (mit Hörtest) in Anspruch nehmen möchten.

Kontakt:

Interdisziplinäre Frühförderstelle für hörgeschädigte Kinder
an der Dr. Karl Kroiß Schule (Förderzentrum Förderschwerpunkt Hören)
Berner Straße 14
97084 Würzburg
Telefon: 0931/60060164
E-Mail: fruehfoerderung@dr-karl-kroiss-schule.de
Homepage der Frühförderstelle

  

tel:06021/386600
mailto:info@ifs-ab.de
http://www.ifs-ab.de
tel:0931/60060164
mailto:fruehfoerderung@dr-karl-kroiss-schule.de
https://www.dr-karl-kroiss-schule.de/fruehfoerderung/index.html
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Frühförderung Sehen

Die Frühförderung Sehen des Blindeninstituts ist zuständig für die Landkreise Miltenberg
und Aschaffenburg sowie die Stadt Aschaffenburg. Der Anspruch auf Frühförderung ist im
Sozialgesetzbuch IX und XII geregelt. Für die Familien entstehen keine Kosten.

Betreut werden Kinder mit einer Entwicklungsbeeinträchtigung im Sehen, teilweise mit
Mehrfachbehinderung, auch Hörsehbehinderung. Die spezifische Sehförderung kann schon
wenige Wochen nach der Geburt beginnen und wird bis zum Schuleintritt angeboten.
Beeinträchtigungen im Sehen haben große Auswirkungen auf die gesamte kindliche
Entwicklung. Eine Seheinschränkung muss deshalb möglichst früh erkannt werden, um
Entwicklungsstörungen frühzeitig zu verhindern oder auszugleichen. In der Frühförderung
Sehen gibt es eine spezielle Sehdiagnostik für Babys und Kleinkinder. Auf Basis der
Diagnostik erstellen Pädagoginnen einen individuellen Förderplan. Die Beratung der Eltern
und die Förderung der Kinder findet überwiegend Zuhause oder im Kindergarten statt.

Beratungs- und Förderangebote

• Spezifische Diagnostik des Sehens und des Entwicklungsstandes für Babys und
Kleinkinder

• Förderung des vorhandenen Sehvermögens sowie von Bewegung, Kommunikation und
Feinmotorik

• Sensibilisierung der Umwelt- und Sinneswahrnehmung für blinde Kinder
• Beratung der Eltern in Entwicklungs- und Erziehungsfragen
• Spezifische Ergo-, Physiotherapie und Logopädie
• Fachdienst Einzelintegration in Kindertagesstätten

Kontakt:

Frühförderung Sehen
Ahornweg 116
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/45355100
E-Mail: ff-abg@blindeninstitut.de
Homepage der Frühförderstelle Sehen

Weitere Vereine und Angebote

Volkshochschule - Angebote für Menschen mit Handicaps

tel:+49602145355100
mailto:ff-abg@blindeninstitut.de
https://www.blindeninstitut.de/de/blindeninstitute/aschaffenburg/fruehfoerderung-sehen/
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Bei der Volkshochschule Aschaffenburg vhs gibt es schon seit 35 Jahren ein Programm für
Menschen mit Handicaps!

Hier geht es direkt zu den Angeboten der vhs für Menschen mit Handicap

Kontakt:

Volkshochschule Aschaffenburg
Gesundheit
Luitpoldstr. 2
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/386880-40
E-Mail: info@vhs-aschaffenburg.de

Gehörlosenverein Aschaffenburg und Miltenberg e.V.

Der Gehörlosenverein Aschaffenburg und Miltenberg ist ein Zusammenschluss gehörloser
und schwerhöriger Mitbürger*innen. Gehörlose und schwerhörige Menschen sind an der
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben oft nahezu ausgeschlossen. Auch kann bei
gehörlosen Menschen ein Wissens- und Informationsdefizit entstehen, da viele Medien wie
Fernsehen, Rundfunk oder Kino kaum genutzt werden können.

Die Hauptaufgabe des Vereines besteht darin, der drohenden Vereinsamung vorzubeugen
und Wissensangebote und Informationen für gehörlose Menschen bereitzustellen. Um
dieser Aufgabe gerecht werden zu können, organisiert der Verein zum Beispiel eigene
Kultur- und Informationsveranstaltungen mit Gebärdensprachdolmetscher*innen.

Kontakt:

Gehörlosenverein Aschaffenburg und Miltenberg e.V.
Ebersbacherstraße 83
63743 Aschaffenburg
E-Mail: info@deafaschaffenburg.de
Homepage des Gehörlosenvereins

Kindernetzwerk e.V.

Das Kindernetzwerk ist der Dachverband der Selbsthilfe von Familien mit Kindern und 
jungen Erwachsenen mit chronischen Krankheiten und Behinderungen. Der Verein vertritt 
als bundesweite Plattform der Selbsthilfe rund 230 Mitgliedsorganisationen. Für

https://www.vhs-aschaffenburg.de/
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/gesundheit/menschen-mit-behinderung
tel:0602138688040
mailto:info@vhs-aschaffenburg.de
mailto:info@deafaschaffenburg.de
https://www.deafaschaffenburg.de/
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Aschaffenburg gibt es eine Servicestelle in Mainaschaff.

Das kostenlose Angebot umfasst eine bundesweite Eltern-Datenbank, telefonische
Beratung, Elternkontakte, digitale Selbsthilfeangebote, (Online-) Seminare oder
strategische Öffentlichkeits- und politische Lobby-Arbeit. 

Kontakt:

Kindernetzwerk e.V. - Dachverband der Selbtshilfe von Familien mit Kindern und
jungen Erwachsenen mit chronischen Erkrankungen und Behinderungen
Benzstraße 2
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/12030
E-Mail: info@kindernetzwerk.de
Homepage des Kindernetzwerks

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Die Lebenshilfe Aschaffenburg ist ein Verein. Sie ist für viele Menschen da:

• für Menschen mit Behinderung – vor allem Menschen mit geistiger oder mehrfacher
Behinderung

• für Angehörige von Menschen mit Behinderung
• für Fachleute
• für Interessierte an der Arbeit der Lebenshilfe

Die Lebenshilfe Aschaffenburg will Menschen mit Behinderung und deren Familien
unterstützen. Menschen mit Behinderung sollen ein Leben führen, das so normal wie
möglich ist. Die Lebenshilfe Aschaffenburg hat verschiedene Einrichtungen, in denen es
Angebote für Menschen mit Behinderungen gibt. Dabei geht es zum Beispiel darum, dass
sie ihre Fähigkeiten optimal entwickeln können, um Selbstbestimmung und Mitbestimmung
des Alltags, um die Sicherung von Rechten oder um die Möglichkeit einer umfassenden
Teilhabe in allen Lebensbereichen:

• Heilpädagogische Tagesstätte (an der Comenius-Schule)
• Drei Integrative Kindertagesstätten (IKT) in Stadt und Landkreis Aschaffenburg
• Tagesförderstätte
• Frühförderstelle
• Offene Hilfen mit Familienentlastendem Dienst und einem Bereich für Freizeit,

Begegnung und Bildung

Kontakt:

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. 
für Menschen mit Behinderung – Schwerpunkt geistige oder mehrfache Behinderung 
Bayreuther Straße 9 
63743 Aschaffenburg

tel:06021/12030
mailto:info@kindernetzwerk.de
https://www.kindernetzwerk.de/
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Telefon: 06021/30680 
E-Mail: geschaeftsstelle@lebenshilfe-aschaffenburg.de 
Homepage der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Junges Leben am Untermain e.V.

Zweck des Vereins ist die Unterstützung von Menschen mit Behinderung und deren
Angehöriger. Das bedeutet insbesondere

• jungen Erwachsenen mit Behinderung ein lebenswertes Wohnen nah ihrer Heimat zu
ermöglichen.

• Öffentlichkeitsarbeit für Betroffene, deren Eltern, Angehörige und Interessierte zu
machen.

• die Gesellschaft für die Herausforderungen behinderter Menschen und einer inklusiveren
Welt zu sensibilisieren.

Kontakt:

Junges Leben am Untermain e.V.
E-Mail: kontakt@junges-leben-am-untermain.de
Homepage des Vereins Junges Leben am Untermain e.V.

Arbeiten und Wohnen

Ausbildung, Arbeit, Beschäftigung

Förderschulen

Eine Übersicht über alle Förderschulen und -Zentren in der Stadt Aschaffenburg findet man
hier.

Beratungsangebot Inklusion (Schulamt)

Geschulte Lehrkräfte beraten Eltern und junge Menschen mit Behinderung zum Thema 
Inklusion im schulischen Bereich. Das Beratungsangebot Inklusion ist neutral, 
verschwiegen, interdisziplinär und kostenfrei. Es gibt Information und Beratung zu diesen

tel:06021/30680
mailto:geschaeftsstelle@lebenshilfe-aschaffenburg.de
https://www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/
mailto:kontakt@junges-leben-am-untermain.de
https://www.junges-leben-am-untermain.de/
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Bildung/Allgemeinbildende-Schulen/Foerderschulen/DE_index_3288.html
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Bereichen:

• zur Einschulung
• zum Förderort
• zum Übergang Schule-Beruf
• zu schulischen und außerschulischen Unterstützungsangeboten
• zu rechtlichen Aspekten der Inklusion

Kontakt:

Beratungsangebot Inklusion
der Staatlichen Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg
Pfaffengasse 7
63739 Aschaffenburg
Telefon: 0172/5609427
E-Mail: inklusion@schulamt-aschaffenburg.de
Homepage der staatlichen Schulämter in der Stadt und im Landkreis Aschaffenburg

Barrierefrei studieren

Fördermöglichkeiten für Studierende mit Behinderung und weitere Informationen zum
barrierefreien Studium finden Sie hier.

Agentur für Arbeit

Die Agentur für Arbeit berät und unterstützt Schüler*innen, Arbeitsuchende, Beschäftigte
und Unternehmen während des gesamten Berufslebens.

Beratungsthemen sind unter anderem:

• die Vermittlung von Ausbildungs- und Arbeitsstellen
• Berufsorientierung, Studienwahl und berufliche Weiterbildung
• Beratung von Menschen mit Beeinträchtigungen oder Behinderungen

• Beratung zu beruflichem Aufstieg, Wiedereinstieg oder Berufswechsel
• Beratung von Menschen aus dem Ausland
• Finanzielle Leistungen

Kontakt:

Agentur für Arbeit
Memeler Straße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 0800/4555500
Kontaktformular der Agentur für Arbeit 
Homepage der Agentur für Arbeit

tel:0172/5609427
mailto:inklusion@schulamt-aschaffenburg.de
https://www.schulamt-aschaffenburg.de/beratung/beratungsangebot-inklusion
https://www.aschaffenburg.de/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/Menschen-mit-Behinderung/barrierefrei-studieren/DE_index_3508.html
tel:0800/4555500
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aschaffenburg/startseite
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AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. hat mehrere Angebote und Einrichtungen im
Bereich Arbeit in Aschaffenburg:

• Der Integrationsfachdienst berät und unterstützt Menschen mit Behinderung bei der
beruflichen Integration. Er ist ebenso Ansprechpartner für Arbeitgeber*innen, die
Menschen mit Behinderung beschäftigen möchten oder bereits beschäftigen. Das Team
bietet professionelle Unterstützung bei allen Fragestellungen rund um das Thema
Behinderung und Arbeit.

• Einheitliche Ansprechstelle für Arbeitgeber (EAA) berät und unterstützt
Arbeitgeber*innen bei der Ausbildung, Einstellung und Beschäftigung von
schwerbehinderten Menschen.

• 2 Tagesstätten für psychisch kranke Erwachsene:
Eine psychische Erkrankung kann oft auch zum Verlust des Arbeitsplatzes führen. Die
betroffenen Menschen ziehen sich zurück und vereinsamen. Dieser Teufelskreis soll
durchbrochen werden. Den Besucher*innen werden eine Tages- und Wochenstruktur und
soziale Kontakte geboten.

• AWO AKTIV Montage und Dienstleistungen:
Der Zuverdienstbetrieb AWO AKTIV bietet Menschen mit Behinderung eine sinnvolle
Arbeit, eine geregelte Tagesstruktur und soziale Teilhabe. Menschen mit einer
psychischen Erkrankung oder körperlichen Beeinträchtigung können mit einer Teilnahme
ihre Lebensqualität selbstverantwortlich und nachhaltig verbessern.

Kontakt:

Integrationsfachdienst Aschaffenburg
Frohsinnstraße 10
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4496950
E-Mail: sekretariat@ifd-ab.de
Homepage des Integrationsfachdienstes

Einheitliche Ansprechstelle für Arbeitgeber (EAA)
Frohsinnstraße 10
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/1881817
E-Mail: ansprechstelle.aschaffenburg@eaa-bayern.de 
Homepage des Integrationsfachdienstes

Tagesstätte 1 Aschaffenburg 
Siegfried-Rischar-Straße 2-6 (im Sozialzentrum am Rosensee) 
63743 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/902400 
E-Mail: tagesstaette-rosensee@awo-unterfranken.de

tel:06021/4496950
mailto:sekretariat@ifd-ab.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/integrationsfachdienst-aschaffenburg/
tel:06021/1881817
mailto:ansprechstelle.aschaffenburg@eaa-bayern.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/integrationsfachdienst-aschaffenburg.html
tel:06021902400
tel:06021902400
mailto:tagesstaette-rosensee@awo-unterfranken.de
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Homepage der Tagesstätte 1

Tagesstätte 2 Aschaffenburg
Badergasse 12
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/902400
E-Mail: tagesstaette-badergasse@awo-unterfranken.de
Homepage der Tagesstätte 2 

AWO AKTIV Aschaffenburg
Lindestraße 3a
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/44666632
E-Mail: aschaffenburg@awo-aktiv.de
Homepage AWO AKTIV Aschaffenburg

Dominikus-Ringeisen-Werk

Das Dominikus-Ringeisen-Werk betreibt eine Tagesförderstätte Autismus (TAU) und ein
heilpädagogisch therapeutisches Zentrum (HtZ) in Aschaffenburg.

Förderstätten stehen denjenigen offen, für die die Werkstatt für behinderte Menschen
(WfbM) nicht, noch nicht oder nicht mehr der geeignete Ort ist. Sie bieten erwachsenen
Menschen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung einen "zweiten Lebensbereich" in
Ergänzung zum Wohnen in der Familie oder in einer Einrichtung. Die Klient*innen erhalten
Unterstützungsangebote zur Teilhabe am Arbeitsleben sowie viele Möglichkeiten zur
Beschäftigung, Förderung und zur Tagesgestaltung.

Das Heilpädagogisch therapeutische Zentrum (HtZ) in Aschaffenburg bietet eine
individuelle, heilpädagogische und autismusspezifische Förderung für Menschen mit Hilfe-
und Assistenzbedarf. Die ambulante Einrichtung hat den Schwerpunkt Soziales
Kompetenz-Training für Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung (ASS).

Kontakt:

Tagesförderstätte Autismus (TAU) Aschaffenburg
Molkenbornstraße 1
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4481899
E-Mail: armin.dueck@drw.de
Homepage des Dominikus-Ringeisen-Werkes

https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/tagesstaette-1-aschaffenburg/
tel:06021/902400
mailto:tagesstaette-badergasse@awo-unterfranken.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/tagesstaette-2-aschaffenburg/
tel:06021/44666632
mailto:aschaffenburg@awo-aktiv.de
https://awo-aktiv.de/
tel:06021/4481899
mailto:armin.dueck@drw.de
https://drw.de/betreuungsangebote/arbeit-beschaeftigung/foerderstaetten/tagesfoerderstaette-fuer-menschen-mit-autismus-aschaffenburg
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Heilpädagogisch therapeutisches Zentrum (HtZ) Aschaffenburg
Frohsinnstraße 22
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/9017008
E-Mail: htz-aschaffenburg@drw.de

Erthal-Sozialwerk

Das Erthal-Sozialwerk begleitet Menschen mit psychischer Erkrankung. Mit über 200
Mitarbeitenden werden Angebote in den Bereichen Wohnen, Arbeit, Assistenz, Freizeit,
Beratung und Rehabilitation geboten. In vielen Einrichtungen in und um Würzburg,
Aschaffenburg, Bad Kissingen und im Main-Spessart wird dazu beigetragen, die Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben zu fördern.

Das Erthal-Sozialwerk ist Teil des gemeinnützigen Unternehmensverbunds Tatenwerk.
Vielfältig, inklusiv und offen für alle – Tatenwerk begleitet Menschen mit Behinderung oder
psychischer Erkrankung in allen Lebensbereichen. Mit verschiedenen Gesellschaften
werden im gemeinnützigen Unternehmensverbund zahlreiche Einrichtungen in ganz
Unterfranken betrieben. Rund 1000 Mitarbeitende unterstützen unsere Klient*innen in den
Bereichen Wohnen, Arbeit & Beschäftigung, Assistenz, Beratung, Freizeit, Bildung, Kunst &
Kultur und Rehabilitation. Zu Tatenwerk gehören das St. Josefs-Stift, das Erthal-Sozialwerk,
die Robert-Kümmert-Akademie, Tatenkraft und includeo. 

 

Kontakt:

Werkstatt für Menschen mit psychischer Erkrankung und Behinderung
Lilienthalstraße 6
63741 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4437480
E-Mail: werkstatt-esw@tatenwerk.social 
Homepage zum Erthal-Sozialwerk im Unternehmensverbund Tatenwerk

Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Der Verein Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. betreibt eine Tagesförderstätte. In dieser werden
erwachsene Menschen mit schwersten geistigen und auch mehrfachen Behinderungen
betreut, die nach ihrer Entlassung aus der Schule (noch) keine Werkstatt für Menschen mit
Behinderung besuchen können.

Kontakt:

tel:06021/9017008
mailto:htz-aschaffenburg@drw.de
tel:06021/4437480
mailto:werkstatt-esw@tatenwerk.social
http://www.tatenwerk.social/esw
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Tagesförderstätte
der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.
Wallstadter Str. 11
63811 Stockstadt
Telefon: 06027/401516
E-Mail: tagesfoerderstaette@lebenshilfe-aschaffenburg.de
Homepage der Tagesförderstatte

Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach

Der Verein Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach unterstützt Menschen mit geistiger
und mehrfacher Behinderung dabei, ihr Leben so selbstbestimmt wie möglich zu führen.

Es gibt Werkstätten für Menschen mit Behinderung und Tagesförderstätten. Beschäftigte
werden unterstützt, ihre Leistungsfähigkeit wiederherzustellen, zu erhalten und zu steigern.
In den Tagesförderstätten werden erwachsene Menschen mit schwersten geistigen und
auch mehrfachen Behinderungen betreut, die aufgrund ihrer Beeinträchtigung(en) nicht,
nicht mehr oder noch nicht die Werkstatt besuchen können. Der Verein vermittelt zudem
Außenarbeitsplätze, beziehungsweise inklusive Arbeitsplätze. Hier werden erwachsene
Menschen mit Behinderung individuell auf dem Weg in das Arbeitsleben in ihrer Region
begleitet. 

Kontakt:

Bereichsleitung Tagesförderstätte
Sandra Meisenzahl
Telefon: 06022/26412711
E-Mail: smeisenzahl@lhsmb.de

Bereichsleitung Werkstätten
Martin Franz
Telefon: 06021/44373211
E-Mail: mfranz@lhsmb.de
Homepage zu den Werkstätten

Fachdienstleitung Inklusive Arbeitsplätze
Jutta Oster
Telefon: 06021/44373114
E-Mail: joster@ab-jetzt-inklusiv.de
Homepage zu inklusiven Arbeitsplätzen: AB jetzt inklusiv

Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach 
Zentrale und Verwaltung 
Bayreuther Straße 9 
63743 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/443730

tel:06027/401516
mailto:tagesfoerderstaette@lebenshilfe-aschaffenburg.de
https://www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/tafoes/
tel:06022/26412711
mailto:smeisenzahl@lhsmb.de
tel:06021/44373211
mailto:mfranz@lhsmb.de
https://www.wfbm-schmerlenbach.de/arbeiten-unseredienstleistungen#standorte
tel:06021/44373114
mailto:joster@ab-jetzt-inklusiv.de
https://www.ab-jetzt-inklusiv.de/
tel:06021/443730
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E-Mail: zentrale@lhsmb.de 
Homepage des Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach

 

Wohnen

AWO Bezirksverband Unterfranken e.V.

Der AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. betreibt mehrere Einrichtungen im Bereich
Wohnen, zwei davon in Aschaffenburg:

• Betreutes Wohnen in der eigenen Wohnung oder einer Wohngemeinschaft:
Das Ambulant Betreute Wohnen des Sozialpsychiatrischen Dienstes unterstützt und
begleitet psychisch erkrankte Menschen bei der Alltagsbewältigung mit dem Ziel, ein
selbstbestimmtes Leben zu fördern und / oder zu erhalten.

• Wohnheim für psychisch Kranke:
Das Wohnheim ist für Menschen gedacht, die temporär oder dauerhaft mit einer
eigenständigen Lebensführung überfordert sind. Rund-um-die-Uhr-Betreuung,
Tagesstrukturen und viele Therapie- und Beschäftigungs-Angebote fördern die
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben und den bestmöglichen Umgang mit der
Erkrankung.

• MainWohl – Zentrum für psychische Gesundheit Aschaffenburg:
In der Übergangseinrichtung können psychisch beeinträchtigte Menschen wohnen,
welche nach Abschluss ihrer Akutbehandlung eine intensive therapeutische
Nachbetreuung benötigen. Ziel ist es, Bewohner*innen durch das Therapieangebot die
Wiederherstellung bzw. Erhaltung ihrer Fähigkeiten zu einer möglichst selbständigen
Lebensführung sowie zur adäquaten Wiedereingliederung ins Leben zu ermöglichen.

 

Kontakt:

Betreutes Wohnen Aschaffenburg
Siegfried-Rischar-Straße 2
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/902400
E-Mail: spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
Homepage Betreutes Wohnen der AWO Unterfranken

Sozialzentrum "Am Rosensee" 
Siegfried-Rischar-Straße 2-4 
63743 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/902500 
E-Mail: wohnheim-rosensee@awo-unterfranken.de

mailto:zentrale@lhsmb.de
https://www.wfbm-schmerlenbach.de/
tel:06021/902400
mailto:spdi-aschaffenburg@awo-unterfranken.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/betreutes-wohnen-aschaffenburg/kontakt-anfahrt/
tel:06021/902500
mailto:wohnheim-rosensee@awo-unterfranken.de
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Homepage Wohnheim für psychisch Kranke der AWO Unterfranken 

MainWohl – Zentrum für psychische Gesundheit Aschaffenburg
Lindestraße 3
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/446660
E-Mail: mainwohl@awo-unterfranken.de
Homepage MainWohl der AWO Unterfranken

Dominikus-Ringeisen-Werk

Das Dominikus-Ringeisen-Werk betreibt eine Wohneinrichtung (Haus Clemens) und
ambulant begleitetes Wohnen für Menschen mit Autismus-Spektrums-Störung (ABW) in
Aschaffenburg.

Erwachsene Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung haben dort die Möglichkeit, in einer
Wohngruppe zu leben. Die Unterstützung richtet sich nach dem Bedarf der Klient*innen.
Manche kommen gut alleine zurecht, andere brauchen Unterstützung rund um die Uhr. Das
Wohnangebote stellt sich auf die Bedürfnisse jedes Einzelnen ein. Damit die Klient*innen
Kontakte außerhalb der Wohngemeinschaft haben, werden Aktivitäten vor Ort und in der
Umgebung unterstützt.

Das Ambulant Begleitete Wohnen (ABW) in Aschaffenburg ist eine Wohnform für
erwachsene Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung (ASS). Um ein eigenständiges
und selbstbestimmtes Leben in der eigenen Wohnung zu ermöglichen, wird Unterstützung
angeboten, die den individuellen Wünschen, Fähigkeiten und Fertigkeiten entspricht.

 

Kontakt:

Wohneinrichtung Haus Clemens
Zum Schreibersgraben 6
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/1509130
E-Mail:  anke.kimmel@drw.de
Homepage des Dominikus-Ringeisen-Werks

Ambulant begleitetes Wohnen für Menschen mit Autismus (ABW) 
Frohsinnstraße 22

https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/sozialzentrum-am-rosensee/kontakt-anfahrt/
tel:06021/446660
mailto:mainwohl@awo-unterfranken.de
https://www.awo-unterfranken.de/einrichtungen/mainwohl-zentrum-fuer-psychische-gesundheit-aschaffenburg.html
tel:06021/1509130
mailto:anke.kimmel@drw.de
https://drw.de/betreuungsangebote/wohnen/gemeinschaftliches-wohnen-fuer-erwachsene/wohneinrichtung-haus-clemens?tx_drwcontent_drwproducts%5Baction%5D=&tx_drwcontent_drwproducts%5Bcontroller%5D=Product&cHash=347d0f9b347b08d32a1b847bb21a4ec8
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63739 Aschaffenburg 
Telefon: 06021/9017008 
E-Mail: anita.baecker@drw.de 
Homepage des Dominikus-Ringeisen-Werks zum ABW

 

Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach

Der Verein Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach unterstützt Menschen mit
vorrangig geistiger Behinderung dabei, ihr Leben so selbstbestimmt wie möglich zu führen.

Hier gibt es verschiedene Wohnangebote für Menschen mit geistiger Behinderung:

• Wohnberatung
Gemeinschaftliches Wohnen
• in Wohngemeinschaften oder Wohngruppen
• ambulant unterstützt in eigener Wohnung

• Tagesstruktur für Senior*innen

Kontakt:

Bereichsleitungen Gemeinschaftliches Wohnen
Wohngemeinschaften
Dagmar Schmitt
Telefon: 06021/44373200
E-Mail: dschmitt@lhsmb.de
Ambulant unterstüztes Wohnen
Vivien von Hoyer-Boot
Telefon: 0151/11228206
E-Mail: vhboot@lhsmb.de

Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach
Zentrale und Verwaltung
Bayreuther Straße 9
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/443730
E-Mail: zentrale@lhsmb.de
Homepage des Lebenshilfe Werkstätten e.V. Schmerlenbach

 

tel:060219017008
mailto:anita.baecker@drw.de
https://drw.de/betreuungsangebote/wohnen/ambulant-betreutes-wohnen-abw/abw-aschaffenburg
tel:06021/44373200
mailto:dschmitt@lhsmb.de
tel:01511/1228206
mailto:vhboot@lhsmb.de
tel:06021/443730
mailto:zentrale@lhsmb.de
https://www.wfbm-schmerlenbach.de/
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St. Josefs-Stift

Das St. Josefs-Stift begleitet mehr als 450 Menschen mit geistiger oder mehrfacher
Behinderung mit vielen Angeboten in den Bereichen Wohnen, Arbeit & Beschäftigung,
Therapie, Bildung, Freizeit, Kunst und Kultur. In den Einrichtungen in und um Eisingen,
Würzburg, Aschaffenburg und Kitzingen arbeiten über 650 Mitarbeitende.

Das St. Josefs-Stift ist Teil des gemeinnützigen Unternehmensverbunds
Tatenwerk. Vielfältig, inklusiv und offen für alle – Tatenwerk begleitet Menschen mit
Behinderung oder psychischer Erkrankung in allen Lebensbereichen. Mit verschiedenen
Gesellschaften werden im gemeinnützigen Unternehmensverbund zahlreiche Einrichtungen
in ganz Unterfranken betrieben. Rund 1000 Mitarbeitende unterstützen unsere Klient*innen
in den Bereichen Wohnen, Arbeit & Beschäftigung, Assistenz, Beratung, Freizeit, Bildung,
Kunst & Kultur und Rehabilitation. Zu Tatenwerk gehören das St. Josefs-Stift, das
Erthal-Sozialwerk, die Robert-Kümmert-Akademie, Tatenkraft und includeo.

 

Kontakt:

Kardinal-von-Galen-Haus Hösbach
Hauptstraße 123
63768 Hösbach
Telefon: 06021/592634
E-Mail: wohnheim.hoesbach-sjs@tatenwerk.social 

Tagesförderstätte Fürther Straße
Fürther Straße 4
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4486767
E-Mail: tagesfoestab-sjs@tatenwerk.social 

Wohngemeinschaft Ansbacher Straße
Ansbacher Straße 5
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/4424501 und 06021/4416739
E-Mail: wg.ansbacherstrasse-sjs@tatenwerk.social 

Wohngemeinschaft Josef-Dinges-Straße
Hilde-Catz-Straße 1
63743 Aschaffenburg
Telefon: 06021/592634
E-Mail: wohnheim.hoesbach-sjs@tatenwerk.social 

Homepage zum St. Josefs-Stift im Unternehmensverbund Tatenwerk

tel:+496021592634
mailto:wohnheim.hoesbach-sjs@tatenwerk.social
tel:+4960214486767
mailto:tagesfoestab-sjs@tatenwerk.social
tel:+4960214424501
tel:+4960214416739
mailto:wg.ansbacherstrasse-sjs@tatenwerk.social
tel:+496021592634
mailto:wohnheim.hoesbach-sjs@tatenwerk.social
http://www.tatenwerk.social/sjs
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Wohnberatung im Bauordnungsamt

Die Stadt Aschaffenburg möchte Senior*innen und Menschen mit Behinderungen dabei
unterstützen, möglichst lange in ihrer vertrauten Wohnung zu bleiben. Dafür wird eine
kostenfreie Beratung zur Wohnraumanpassung angeboten.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Bauordnungsamt/Wohnungswesen
Dalbergstraße 15
63739 Aschaffenburg
Telefon: 06021/3301250
E-Mail: wohnungswesen@aschaffenburg.de
Ausführlichere Informationen zum Thema Wohnen für Senior*innen gibt es im
Seniorenwegweiser der Stadt Aschaffenburg

Interessengemeinschaft Inklusives Wohnen

Die Interessengemeinschaft Inklusives Wohnen wurde gegründet zum Erfahrungsaustausch
über Inklusive Wohnformen außerhalb der Heimunterbringung für Menschen mit
Behinderung.

Zum Projekt IWoK: 
IWoK (Inklusives Wohnen mit Komplexer Behinderung) - ist in Bayern bisher einzigartig. Vier
Frauen mit komplexen Behinderungen führen ein möglichst selbstbestimmtes Leben – also
ein Leben fast wie andere junge Menschen nach dem Auszug aus dem Elternhaus. Die
individuellen Unterstützungsleistungen werden bedarfsgerecht erbracht und über die
zuständigen Kostenträger mit einem Persönlichen Budget refinanziert.

 

Kontakt:

IG Inklusives Wohnen
E-Mail: info@ig-inklusives-wohnen.de
Homepage der Interessengemeinschaft Inklusives Wohnen
Homepage des inklusiven Wohnprojekts IWoK

Junges Leben am Untermain e.V.

Zweck des Vereins ist die Unterstützung von Menschen mit Behinderung und deren
Angehöriger. Das bedeutet insbesondere

tel:06021/3301250
mailto:wohnungswesen@aschaffenburg.de
https://www.aschaffenburg.de/dokumente/Buerger-in-Aschaffenburg/Gesundheit-und-Soziales/50_seniorenwegweiser_2016_c.pdf
mailto:info@ig-inklusives-wohnen.de
https://ig-inklusives-wohnen.de
https://projekt-iwok.de
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• jungen Erwachsenen mit Behinderung ein lebenswertes Wohnen nah ihrer Heimat zu
ermöglichen.

• Öffentlichkeitsarbeit für Betroffene, deren Eltern, Angehörige und Interessierte zu
machen.

• die Gesellschaft für die Herausforderungen behinderter Menschen und einer inklusiveren
Welt zu sensibilisieren.

Kontakt:

Junges Leben am Untermain e.V.
E-Mail: kontakt@junges-leben-am-untermain.de
Homepage des Vereins Junges Leben am Untermain e.V.

Wahlen

Wählen ist ein Grundrecht in Deutschland und das wichtigste Instrument, das man als Bürger*in
hat, um sich direkt an der Demokratie zu beteiligen und Politik mitzubestimmen. Ohne Wahlen
kann es keine Demokratie geben.

Mit Hilfe einer Wahl wird bestimmt, wie der politische Kurs in einer Stadt, einem Bundesland oder
in ganz Deutschland in den nächsten Jahren aussieht. Die politische Führung wird bestimmt und
Wähler*innen können so auch Kontrolle auf die Demokratie ausüben: Wenn in den letzten Jahren in
der Politik etwas nicht gut gelaufen ist oder Wähler*innen mit der politischen Führung unzufrieden
sind, können sie durch die Wahl einen Machtwechsel herbeiführen.

In Deutschland sind alle Wahlen:

• allgemein: Alle Staatsbürger*innen ab einem bestimmten Alter können wählen und gewählt
werden. In Deutschland muss man mindestens 18 Jahre alt sein, um wählen zu dürfen.

• unmittelbar: Die Wähler*innen wählen direkt einen oder mehrere Abgeordnete, bzw. eine
Partei über eine Liste. (Bei einer indirekten Wahl, wie zum Beispiel der Präsidentschaftswahl der
USA, werden zunächst Wahlmänner und -frauen gewählt, die dann wiederum die Abgeordneten
wählen.)

• frei: Auf die Wähler*innen darf kein Druck ausgeübt werden, damit diese ihre Stimme für eine/n
Kandidat*in oder für eine Partei abgeben. Außerdem ist man auch frei, nicht zu wählen. Es gibt
keine Wahlpflicht.

• gleich: Jede Stimme zählt gleich viel.
• geheim: Es bleibt geheim, wie der/die einzelne Wähler*in abstimmt.

In Deutschland gibt es in regelmäßigen Abständen Wahlen, zum Beispiel:

• Bundestagswahl: Alle vier Jahre wird der Deutsche Bundestag gewählt.

mailto:kontakt@junges-leben-am-untermain.de
https://www.junges-leben-am-untermain.de/
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• Landtagswahl: In Bayern wird der Landtag alle fünf Jahre gewählt.
• Kommunalwahl: In Bayern finden alle sechs Jahre Kommunalwahlen statt. Bei den

Kommunalwahlen werden zum Beispiel Oberbürgermeister*innen, Landrät*innen oder Stadt-
und Kreisrät*innen gewählt.

• Europawahl: In der Europäischen Union wird alle fünf Jahre das Europaparlament gewählt. Die
Europawahl ist (nach der Wahl des indischen Parlaments) die zweitgrößte demokratische Wahl
der ganzen Welt.

Auf der städtischen Homepage gibt es aktuelle Informationen zu anstehenden Wahlen. Dort gibt es
auch Informationen zu den Wahlleitungen oder Informationen in Leichter Sprache.

Kontakt:

Stadt Aschaffenburg
Wahlamt
Telefon: 06021/3301533
E-Mail: wahlamt@aschaffenburg.de

Jugendparlament

Das JuPa (die Kurzform von “Jugendparlament”) macht es möglich, dass Aschaffenburger
Jugendliche in ihrer Stadt mitreden. Da Jugendliche unter 18 Jahren wenige Möglichkeiten haben,
ihre Anliegen, Ideen und Meinungen gegenüber der Stadtverwaltung und dem Stadtrat zu
äußern, ist das JuPa eine wichtige Plattform. Damit haben Jugendliche die Chance, ihre Stimme
stark zu machen und sich an der Gestaltung der Stadt zu beteiligen. Es geht dabei um
demokratische Bildung. Hier ein paar Fakten:

• Im JuPa sitzen 19 gewählte Jugendliche und es gibt einen Vorstand.
• Die Mitglieder im JuPa sind zum Zeitpunkt der Wahl zwischen 13 und 17 Jahre alt und wohnen

im Stadtgebiet.
• Das JuPa setzt sich für die Themen der Jugend ein und bringt die Umsetzung voran. Die

Themen können vielfältig sein.
• Auch wer nicht im Parlament sitzt kann mitreden, denn das JuPa ist für alle da!

Stadt Aschaffenburg
Jugendparlament
E-Mail: jugendparlament@aschaffenburg.de

Hier geht es zur Homepage des JuPa. Dort gibt es Infos zu den Projekten, Mitgliedern des
Parlaments oder Neuigkeiten.

https://www.aschaffenburg.de/Aktuelles/Wahlen/DE_index_4188.html
tel:+4960213301533
mailto:wahlamt@aschaffenburg.de
mailto:jugendparlament@aschaffenburg.de
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
https://jugendparlament-aschaffenburg.de/
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