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No violencia/integridad física

Todas las personas tienen derecho a vivir sin violencia. En otras palabras: todas las personas
tienen derecho a la vida y la integridad física. Bajo estos términos se entiende tanto la salud física
como la psíquica de las personas. Esto se aplica también al ámbito privado.

Esto significa, por ejemplo, que:

• Los conflictos deben resolverse sin aplicar la violencia.
• Las personas que necesiten ayuda en caso de violencia o conflictos, pueden contactar con la

Policía.
• Todas las instrucciones de la Policía deben cumplirse.
• No está permitida la justicia por la propia mano. Si se han vulnerado los derechos propios,

decidirá un tribunal estatal.
• El Estado debe actuar sin violencia. No obstante, tiene derecho a emplear la violencia cuando

se hayan agotado el resto de recursos. No se aplica la pena de muerte ni castigos físicos, la
tortura está prohibida.

Los siguientes casos, entre otros, no están permitidos en Alemania:

• Maltratar físicamente a otra persona, lesionarla o matarla.
• Esto también se aplica en el entorno familiar, la escuela o la calle.
• Participar en reyertas que lleven a lesiones físicas graves o la muerte de personas.
• Llevar a cabo venganzas de sangre y asesinatos por razones de honor.
• Usar la violencia contra mujeres y niños, siempre y en cualquier lugar.
• La trata de personas, la esclavitud y la obligación a la prostitución.
• Coser, cortar o mutilar los genitales.
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