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Willkommen in Hagen

Wissenswertes über Hagen

Hagen ist eine große Stadt in Nordrhein-Westfalen, die zwischen dem Ruhrgebiet und dem
Sauerland liegt. Die Stadt feierte 2021 ihr 275-jähriges Jubiläum. Hagen ist eine bunte Stadt, in
der Menschen aus 146 verschiedenen Ländern leben.

Die Stadt hat 196.944 Einwohner (Stand 30.4.2025) und besteht aus fünf Stadtbezirken:
Hagen-Mitte, Hagen-Nord, Hohenlimburg, Eilpe/Dahl und Haspe. Jeder Stadtbezirk bietet
unterschiedliche Freizeitangebote und Kulturangebote.

Hagen ist bekannt für die FernUniversität, die größte Universität in Deutschland, mit über
72.000 Studierenden (Wintersemester 2024/25). Es gibt auch zwei Fachhochschulen in der
Stadt. Wer in Hagen lebt, hat Zugang zu vielen guten Bildungsmöglichkeiten.

Die Lage von Hagen ist für Reisende sehr praktisch. Der Hauptbahnhof ist gut mit Fernzügen
erreichbar, und die Stadt liegt an wichtigen Autobahnen, die von Nord nach Süd und von Ost
nach West führen.

Die Stadt ist auch die waldreichste Großstadt in Nordrhein-Westfalen mit 42 Prozent Waldanteil
und 63 Prozent Grünfläche. Zum Vergleich: Dortmund hat nur 10 Prozent Waldanteil, und
Bochum nur 5 Prozent. Hagen hat auch vier Flüsse: Ruhr, Volme, Lenne und Ennepe. Die Flüsse
und Seen, wie der Harkortsee und Hengsteysee, bieten viele Möglichkeiten für
Freizeitaktivitäten wie Angeln, Bootfahren und Stand-Up-Paddling.

Kulturell hat Hagen viel zu bieten. Das Theater Hagen ist sehr bekannt und zieht jedes Jahr rund
188.000 Besucher an. Es gibt auch viele Museen, wie das Emil-Schumacher-Museum, das
Freilichtmuseum, das Museum für Urgeschichte und Frühgeschichte sowie das Osthausmuseum.

Für Erholung gibt es viele Parks in Hagen, wie den Volkspark, Stadtgarten, Volmepark und
Hameckepark. Diese Orte bieten viel Platz zum Entspannen und für sportliche Aktivitäten. Der
Drei-Türme-Weg ist ein beliebter Wanderweg, der an schönen Aussichtstürmen vorbeiführt.

Hagen ist auch eine Stadt des Sports. Es gibt über 200 Sportvereine, und viele Menschen sind
hier aktiv. Die Stadt hat auch moderne Schwimmbäder mit Saunalandschaften, Wasserrutschen
und anderen Freizeitangeboten.

Einkaufen kann man in Hagen ebenfalls gut. Die Stadt hat rund 1.300 Geschäfte, die alle
möglichen Produkte anbieten. Besonders die Fußgängerzone und die Volme-Galerie sind bei
Einkäufern beliebt. Nach dem Einkaufen kann man in vielen Restaurants und Cafés essen.

Hagen ist eine vielseitige und bunte Stadt, in der für jeden etwas dabei ist. Weitere
Informationen zu den Angeboten in Hagen  finden Sie auf der offiziellen Website der Stadt.

Über Integreat

Integreat ist ein Wegweiser, der Sie im Alltag unterstützt. Hier finden Sie wichtige Adressen,
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner sowie Tipps und Tricks, die Ihnen helfen, sich
zurechtzufinden.

https://hagenentdecken.de/
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Der Leitfaden besteht aus mehreren Kapiteln. Jedes Kapitel behandelt ein anderes Thema. Sie
finden zum Beispiel Informationen zu Ärztinnen und Ärzten, Schulen, Deutschkursen oder
anderen Institutionen. Es gibt auch ein Kapitel mit Ideen, was Sie in Ihrer Freizeit machen
können. Die Informationen und Freizeitangebote ändern sich und werden von Ihrer Kommune
regelmäßig aktualisiert. Es lohnt sich also, regelmäßig auf die mobile App zu schauen und sich
über aktuelle Aktionen und Veranstaltungen zu informieren. Auf die Informationen in Integreat
können Sie sich verlassen.

Sie können die App auch offline nutzen, wenn Sie keinen Internetzugang haben. Wenn Sie
wieder online sind, aktualisiert sich die App automatisch.

Wir hoffen, dass wir Ihnen mit dieser App das Leben in Deutschland erleichtern können.

Integreat in Gebärdensprache (Video)

Gebärdensprache (Video)

Stadtplan

Hier finden Sie einen praktischen Stadtplan für Hagen.

https://www.youtube.com/watch?v=OOiwgL9k0rA
https://www.hagen.de/web/de/fachbereiche/fb_62/fb_62_02/fb_62_0201/hagenerstadtplan.html
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