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Kadın sünneti nedir?

Kadın sünneti (FGM), kadın cinsel organının kısmen veya tamamen çıkarılmasını içerir. Ya da cinsel
organlara zarar vermektir.

Birçok ülkede genç kızlar ve kadınlar geleneksel veya kültürel nedenlerle sünnet edilmektedir.
Özellikle Afrika'daki İslami bölgelerde yaygındır.

Afrika'da FGM genellikle "şey" olarak adlandırılır. Yaklaşık 5.000 yıldır kız çocuklarına ve kadınlara
uygulanan sabit bir ritüeldir. Bebeklikten yetişkinliğe kadar. Sünnet çoğunlukla ergenliğin
başlangıcından önce yapılır. Kadının gelecekteki kocasına hala bakire olduğunu kanıtlaması
beklenir.

Sünnet genellikle toplum tarafından da talep edilir. Gruba aidiyetin ve kadınlığın bir sembolü olarak
görülür. Reddeden herkes topluluk tarafından reddedilir.

Sünnet bıçak ve jiletlerin yanı sıra akasya dikenleri ve tuzaklarla da yapılmaktadır. "Sünnetçiler"
genellikle bu işi uzun yıllardır yapan ileri yaştaki kadınlardır.

DSÖ dört tip kadın sünneti arasında ayrım yapmaktadır:

• Tip 1: Klitoris kısmen veya tamamen çıkarılır. Ya da klitoral başlık kesilir (klitoridektomi)
• Tip 2: Klitoris ve küçük dudaklar (labia minora) kısmen veya tamamen çıkarılır. Bu tip sakatlama

tüm kadın sünneti uygulamalarının yaklaşık yüzde 85'inde gerçekleştirilmektedir
• Tip 3: Klitoris ve labia minora ve labia majora çıkarılır. Vulvanın geri kalanı akasya dronları ile

kapatılır. Yabancı bir cisim (örneğin pipet) yerleştirilir. Bu, yaranın tamamen kapanarak
büyümesini önlemek içindir. Bu, idrar yapmak ve adet görmek için küçük bir açıklık bırakır

• Tip 4: Burada aşırı vahşet kullanılır. Klitoris ve labia iğnelenerek, kesilerek, gerilerek veya
dağlanarak sakatlanır

Sünnetin sonuçları nelerdir?

Birçok kız çocuğu sünnet sırasında ölmektedir. Ya da daha sonra sonuçlarından dolayı.
Sakatlamanın birçok tehlikeli yan etkisi vardır:

• İnkontinans,
• Acı,
• Ağır kanama,
• cinsel ilişki ve doğum sırasında komplikasyonlar, kısırlık,
• HIV ve hepatit enfeksiyonu riski,
• kan zehirlenmesi ve tetanos,
• şok durumları,
• psikolojik travma,
• Depresyon,
• Kadın sünnetinden sonra cinsel tatmin de genellikle artık mümkün değildir.

Kadın sünneti ne sıklıkla gerçekleşiyor?
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Dünya çapında 150 milyon kadın kadın sünnetinden etkilenmektedir. Her gün 8.000 kız çocuğu
sünnet ediliyor. Her 11 saniyede bir.

Almanya'da sünnete izin veriliyor mu?

Almanya'da kadın sünneti (kadın sünneti) yasaktır. Eylül 2013'ten beri kadın sünneti hapis cezası
ile cezalandırılmaktadır. Ebeveynlerin kızlarını yurt dışında sünnet ettirmeleri de yasaktır.
Bu da Alman ceza hukuku kapsamında kovuşturulmaktadır.

Kız çocukları ve genç kadınlar sünnet edilmekle tehdit edildikleri takdirde Almanya'ya iltica
başvurusunda bulunabilirler.

Sünnet edileceğinizden korkuyor musunuz? Yoksa çoktan oldu mu?

O zaman yardım hattıyla iletişime geçebilirsiniz

08000116016

Yardım hattındaki personel gece gündüz sizin için orada. Ayrıca farklı dillerde.

Sünneti tersine çevirmek mümkün mü?

Almanya'da klitorisin yeniden yapılandırılması mümkündür. Bu operasyon plastik cerrahlar
tarafından gerçekleştirilebilir. Bir jinekologdan tavsiye isteyebilirsiniz.

Berlin'de bir "Sünnet Mağdurları Merkezi" kurulmuştur. Bu merkez sadece fiziksel değil aynı
zamanda psikolojik sonuçları da tedavi etmektedir. Merkez ücretsiz ve anonimdir. Sağlık
sigortasına ihtiyacınız yoktur.

Diğer adresleri burada bulabilirsiniz:

SOLWODI Ludwigshafen - Kadın sünneti konusunda danışma merkezi. Danışma merkezi ayrıca
zorla evlendirme, namus cinayetleri ve insan kaçakçılığı ile ilgili sorularda da yardımcı olmaktadır.

NALA e.V. - NALA Afrika ülkelerinde, Almanya'da ve dünya çapında kadın sünnetine (FGM) karşı
kampanya yürütmektedir.

Forum FGM - Genital mutilasyona karşı birlikte

Caritas Mainz - Caritas, diğer şeylerin yanı sıra, konuyla ilgili eğitim kurslarını da
desteklemektedir

Pro Familia Nürnberg - Kadın sünneti konusunda uzman merkez_C. Pro Familia konuyla ilgili
çeşitli dillerde bilgi sağlamaktadır

Stop Mutilation e.V. - eğitim uzmanları için bir rehber

tel:08000116016
https://www.dfc-waldfriede.de/
https://www.solwodi.de/seite/353249/ludwigshafen.html
https://www.nala-fgm.de/
https://forum-fgm.de/
https://www.caritas-mainz.de/caritas-vor-ort/mainz/cbjz-st.-nikolaus/fgm?searchterm=Landesprojekt
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/nuernberg/fachstelle-fuer-fgm-c
https://beratungsstelle-stop-mutilation-de.org/wp-content/uploads/2022/12/leitfaden_fachkraefte.pdf
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