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Bakim: Bakim ihtiyaci, bakim destek merkezleri ve bakim sigortasi

Bakim ihtiyaci

Bazi insanlar kendilerine bakamazlar (ya da artik bakamazlar). O zaman bakima ihtiyac¢ duyarlar.
Bazen bu aniden olur. Bazen de daha kademeli olarak. Bu durum bir kazadan sonra olabilir. Ya da
hasta olduklarinda. Ya da bir engelleri varsa. Genc ya da yasli insanlari etkileyebilir.

Bu durumdan etkilenenlerin ve yakinlarinin (ailelerinin) genellikle birgok sorusu vardir:

¢ Bakim ihtiyacini 6nlemek veya Ustesinden gelmek icin ne yapabilirim?

* Gergekten ne kadar yardima ihtiyacim var?

e Hangi yardimlar mevcut?

* Nasil ve nerede yasamak istiyorum?

e Evde mimkin oldugunca uzun slire yasayabilmem icin neye ihtiyacim var?

* Ne gibi masraflarim olacak?

* Hangi basvurulari yapmam gerekiyor? Bunlari nereye teslim etmem gerekiyor?
* Demansli kisiler icin hangi hizmetler mevcuttur?

* Hangi hak ve yukimlulUklere sahibim?
Bakim destek merkezleri

Bakim destek merkezleri, yasal sigortasi olan kisiler igin tim bu sorular yanitlayabilir. Bu hizmet
Ucretsizdir. Bir kurulusa bagh degildir. Personel kisisel ve gizli danismanlik hizmeti verir. Dilerseniz
evinizde de danismanlik hizmeti alabilirsiniz. Bakim destek merkezleri her zaman ilgili kisilerin
istek ve ihtiyaclarina dikkat eder.

Bakim destek merkezleri tarafindan sunulan hizmetler asagidakiler icin gecerlidir:

¢ Gunluk yasamda bakim ve yardim hakkinda sorulari olan tim insanlar
* Bakima muhtac¢ cocuklar, gengler ve yetiskinler

e Akrabalar, arkadaslar ve tanidiklar
Bakim destek merkezleri bu konularda danismanlik hizmeti vermektedir:

* Evde bakim organizasyonu
* Ayakta tedavi yardimi (tekerlekli yemek, evde acil cagri, ulasim hizmetleri)

* Diger yardim secenekleri (6zel sahislar veya hizmetler tarafindan istihdam/bakim, ev ici yardim,
gundiz bakimi, rehabilitasyon)

e Evin engelliler icin uyarlanmasi
¢ Demans hastalariigin yardim

¢ Yatili bakim tesisine tasinma hakkinda bilgi

Bakim destek merkezleri ayrica resmi makamlarla iliskilerde de yardimci olmaktadir. Basvurular ve
finansman secenekleri hakkinda tavsiyelerde bulunurlar.

Ozel sigortasi olanlar icin @ "Compass" adresinde bir bakim danismanligi hizmeti bulunmaktadir.
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Germersheim bolgesindeki bakim destek merkezleri

Germersheim bdélgesinde toplam doért bakim destek merkezi bulunmaktadir. Yardima muhtag
kisinin yasadigi bakim destek merkezi sorumludur.

Andrea Herrmann | Pflegestutzpunkt - Stadt Germersheim / VG
Lingenfeld

QBismarckstraBe 12, 76726 Germersheim

@andrea.herrmann@pflegestuetzpunkte—rlp.de

R.+49 (0) 72747030932

https://www.sozialstation-germersheim.de/beratung/

Bayan Scheib

R.07274/7030177

@christiane.scheib@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Stephanie Geiger | Pflegestutzpunkt - VG Rulzheim, VG Bellheim

Q Mittlere OrtsstraRe 83, 76761 Rillzheim

@stephanie.geiger@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Re+49 (0) 7272750342

Ohttps://www.sozialstation-ruelzheim.de/wie-wir-be...

Bayan Pfirrmann

07272/972968

.rosa.pfirrmann@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Sarah Borckel | Pflegestutzpunkt Kandel - Stadt Kandel, VG Kandel, VG
Jockgrim

Q GartenstraRe 8, 76870 Kandel

@sarah.boerckel@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Re+49 (0) 72759487775

Ohttps://www.sozialstation-ruelzheim.de/wie-wir-be...

Manuela Adling | Pflegestutzpunkt Worth - Stadt Worth, VG Hagenbach

Kreis Germersheim INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/germersheim/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-stadt-germersheim-vg-lingenfeld/
mailto:andrea.herrmann@pflegestuetzpunkte-rlp.de
tel:+4972747030932
https://www.sozialstation-germersheim.de/beratung/
tel:07274/7030177
mailto:christiane.scheib@pflegestuetzpunkte-rlp.de
https://integreat.app/germersheim/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-vg-r%C3%BClzheim-vg-bellheim/
mailto:stephanie.geiger@pflegestuetzpunkte-rlp.de
tel:+497272750342
https://www.sozialstation-ruelzheim.de/wie-wir-beraten/pflegestuetzpunkt/
tel:+497272972968
mailto:rosa.pfirrmann@pflegestuetzpunkte-rlp.de
https://integreat.app/germersheim/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-kandel/
mailto:sarah.boerckel@pflegestuetzpunkte-rlp.de
tel:+4972759487775
https://www.sozialstation-ruelzheim.de/wie-wir-beraten/pflegestuetzpunkt/

Wl LANDKREIS
[SEMERSHEIM

QKeItenstraBe 15a, 76744 Worth am Rhein

@manuela.adling@pflegestuetzpunkte-rlp.de

R.+49 (0) 72719816530

Ohttps://www.sozialstation-woerth.de/pflegeberatung

Bayan Pfirrmann

o7271/9816531

.rosa.pfirrmann@pflegestuetzpunkte-rlp.de

Dz ha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Uzun siureli bakim sigortasi

Almanya'da ¢ogu insan otomatik olarak bakim sigortasina sahiptir. Bu sigorta saglik sigortasinin bir
parcasidir. Bu, saglk sigortanizin oldugu her yerde uzun streli bakim igin sigortali oldugunuz
anlamina gelir. Ancak bakim sigortasi sadece belirli durumlarda mevcuttur. Sadece bakima muhtag
hale gelmeden 6nce son 10 yil icinde en az 2 yil boyunca (saglk) sigortasi kapsaminda olan kisiler
icin gecerlidir. Digerleri icin bolge idaresinin sosyal yardim dairesi sorumludur (bakim yardimi ile
ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz)

Bir kisinin bakim inhtiyaci degerlendirilir. Sonug bir bakim derecesi olarak kaydedilir. Bes bakim
derecesi vardir. Bakim derecesi ne kadar ylksekse, bakim sigortasi tarafindan o kadar fazla bakim
parasi 6denir.

insanlar bakima muhtac olduklarinda genellikle evde yasamaya devam etmek isterler. Bakim
sigortasi cesitli segenekler sunar:

¢ Aile Gyeleri bakimi devralabilir
¢ Arkadaslar bakimi devralabilir

e Bir bakim servisi bakimi devralabilir
Bakim sigortasi araciligiyla cesitli seyler 6denebilir:

* Bakimi arkadaslar veya aile sagliyorsa bakim parasi

e bakim yardiminin kendisi, yani bir bakim hizmetinden alinan yardim

e Bakim icin yardimcilar, 6rnegin bakim yatadi, koruyucu eldivenler veya evde acil cagri sistemi
¢ Refakat veya bakim hizmetleri

e Evislerinde yardim

GUndlz ve/veya gece olmak Uzere 24 saat bakilmak mimkindir. Bakima ihtiyaci olan kisiler evde
kalabilir ya da bir bakim evine gidebilirler.

Bazi hizmetler bakim sigortasi tarafindan 6denmez. Bunlar saglik sigortasi tarafindan karsilanir.
Ornegin yara bakimi veya bir bakim servisi tarafindan ilac verilmesi gibi. Ve ayrica bazi ambulans
yolculuklari.

Kreis Germersheim INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/germersheim/de/locations/pflegest%C3%BCtzpunkt-w%C3%B6rth/
mailto:manuela.adling@pflegestuetzpunkte-rlp.de
tel:+4972719816530
https://www.sozialstation-woerth.de/pflegeberatung
tel:+4972719816531
mailto:rosa.pfirrmann@pflegestuetzpunkte-rlp.de
https://www.kreis-germersheim.de/kv_germersheim/Unsere%20Themen/Senioren%20-%20Altenhilfe/Pflegest%C3%BCtzpunkte%20-%20Beratungsstellen/
https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/jugend-soziales-gesundheit/soziales-senioren-gleichstellung/arbeit-und-soziales/hilfe-zur-pflege/

Wl LANDKREIS
[SEMERSHEIM

Bazen aile uyeleri bir kisiye bakarken ayni zamanda calisirlar. Bu durumda isten cikarilabilirsiniz.
Bu daha kisa ya da daha uzun bir slre icin olabilir. Ne kadar sire izin almak istediginize siz karar
verebilirsiniz. Ayrica kisinin bakima ne kadar cabuk ve ne kadar sureyle ihtiyac duyduguna da
baghdir.

Daha fazla bilgiye Federal Saglik Bakanligi'ndan ulasabilirsiniz: @ Pflegeversicherung ve @
Leistungen der Pflegeversicherung

Daha fazla bilgiyi sade bir dille @ adresinde bulabilirsiniz.
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https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege/die-pflegeversicherung.html
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