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Fémijét, té rinjté, familjet dhe té moshuarit

Shtatzénia dhe lindja

Graté shtatzéna jané nén mbrojtje té vecanté né Gjermani. Ju keni té drejté pér késhilla, kujdes
mjekésor dhe mbéshtetje me blerje té reja pér fémijén. Ekzaminimet parandaluese i kryen
gjinekologu. Ata gjithashtu Iéshojné njé certifikaté lehonie. Leja e lindjes e identifikon gruan
shtatzéné si néné shtatzéné. Letra e lindjes pérmban informacione té réndésishme pér
shéndetin e nénés dhe té fémijés sé saj. Néna duhet té keté gjithmoné me vete letrén e lindjes
né rast urgjence té mundshme.

Azilkérkuesit duhet té raportojné paraprakisht lindjen te mbikéqyrési i akomodimit. Ajo
kontrollon nése ka hapésiré té mjaftueshme né akomodim pér fémijén. Ajo porosit gjithashtu njé
shtrat pér fémijé dhe njé rrogoz ndérrimi.

Késhilla pér shtatzénineé

Qendra Caritas Germersheim ofron ndihmé konkrete. Mbéshtet para, gjaté dhe pas
shtatzénisé.

Caritas ofron ndihmén e méposhtme:

* Késhilla pér té gjitha pyetjet rreth shtatzénisé dhe lindjes.

* Késhilla pér njé lindje konfidenciale (ju lutemi tregoni kur na kontaktoni nése déshironi njé
késhillé anonime)

e Zhvillimi i zgjidhjeve té mundshme pér konfliktet psikosociale

¢ Bisedat pas njé aborti

* Mbéshtetje e pikéllimit pér humbjen e njé fémije pér shkak té abortit ose lindjes sé vdekur

* Pyetje rreth ekzaminimeve té nénés dhe fémijés para lindjes (kjo quhet diagnozé prenatale)

* Pyetje rreth seksualitetit dhe planifikimit familjar

e Organizimi i ndihmés financiare dhe pérfitimeve né natyré (fondacioni federal, fondet, etj.)

* Késhilla né lidhje me pérfitimet financiare (p.sh. pérfitimi i fémijés, pérfitimi prindéror,
parapagimi i mirémbajtjes)

e Késhilla pér sigurimin e mjeteve té jetesés materiale

¢ Informacion rreth céshtjeve ligjore (p.sh. ligji pér mbrojtjen e lehonisé)

* Zbatimi i kérkesave ligjore dhe ndihma né trajtimin e autoriteteve

* Ndihmoni né trajtimin e ndarjes dhe konflikteve té partneritetit

* Ofertat social-edukative, p.sh. njési mésimore né shkolla, té rinj apo grupe kompanish.
Informacione té métejshme mund té gjenden kétu: . | shkolluar me vleré

Caritas Center Germersheim

Personi kontaktues: Tina Gutting

17er-Strake 1, 76726 Germersheim

lo7274/94910
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https://gesundheitsfoerderung.bildung-rp.de/sexualerziehung/wertvoll-aufgeklaert.html
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Morari i hapjes:
Nga e héna né té premte, nga ora 8:30 deri né 12:30,

E enjte ora 14:30 - 16:30

Qendra e késhillimit Pro Familia né Landau

jep informacion dhe késhilla pér kéto tema:

* shtatzénia

* partneriteti

* seksualiteti

* Planifikimi familjar
* Edukimi seksual

* Késhilla né internet

¢ Konfliktet e shtatzénisé (pérfshiré |éshimin e njé certifikate késhillimi né pérputhje me
seksionet 5 dhe 6 té Aktit té& Konfliktit t& Shtatzénisé (SchKG))

e E drejta sociale dhe familjare
* Menopauza
* parandalimi

* Edukimi seksual
Pro familje

xylanderstraBe 21, 76829 Landau

o6341/82424

Faks: 06341/348034

Bandau@profamilia.de

lpisponueshméria e telefonit:

Nga e héna né té premte, nga ora 10:00 - 12:00,

E enjte, ora 16:00 - 18:00

Dorézimi dhe kujdesi i mépasshém

Graté shtatzéna duhet té ekzaminohen nga njé mjek. Kéta quhen gjinekologé. Ju mund ta
drejtoni gruan shtatzéné né njé maternitet. Ata gjithashtu mund té késhillojné gruan shtatzéné
kur kérkon njé mami pér kujdesin e mévonshém.

EKipi i ndihmés sé hershme gjithashtu mund té ofrojé mbéshtetje kur kérkon njé mami.

Certifikata e lindjes 1éshohet nga klinika e maternitetit.
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https://www.google.de/maps/place/Xylanderstra%C3%9Fe+1,+76829+Landau+in+der+Pfalz/@49.1945182,8.1138971,18.75z/data=!4m5!3m4!1s0x479650f2334f4b29:0xb63ecaac112f53b1!8m2!3d49.1948019!4d8.1134026
tel:+49634182424
mailto:landau@profamilia.de
https://integreat.app/germersheim/sq/f%C3%ABmij%C3%ABt-t%C3%AB-rinjt%C3%AB-familjet-dhe-t%C3%AB-moshuarit/takimi-dhe-mb%C3%ABshtetje/rrjeti-i-ndihm%C3%ABs-s%C3%AB-hershme/
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Lindje konfidenciale

Disa gra shtatzéna duan té mbajné sekret shtatzéniné dhe amésiné e tyre. Pér ta ka njé oferté
speciale. Graté mund té zgjedhin té kené njé lindje konfidenciale. Para késaj, éshté e
réndésishme gé té shkoni né késhillim psikosocial.

Ekziston njé ligj pér té zgjeruar mbéshtetjen pér graté shtatzéna dhe pér té rregulluar lindjet
konfidenciale (gé nga viti 2014). Ky ligj bén té& mundur lindjen né njé mjedis t& mbrojtur nén
kujdesin mjekésor. Kjo mund té jeté ose né njé kliniké ose me njé mami. Ligji garanton
gjithashtu anonimitetin e nénave pér 16 vjet, gé do té thoté se askush nuk do té& marré vesh pér
lindjen.

Linja e ndihmés “Graté shtatzéna né nevojé”.

Pér graté gé shtypin ose fshehin shtatzéniné e tyre

0800/4040020

Falas, pa pengesa dhe i aksesueshém 24 oré. Késhilla pér gjuhé té huaja éshté gjithashtu e
mundur

Informacione té métejshme dhe késhilla anonime jané gjithashtu té disponueshme né internet
né ] www.natal-vertrautlich.de

Mami e familjes

Njé mami familjare éshté né dispozicion té grave shtatzéna né zyrén e mirégenies sé rinisé né
rreth.

Znj. Ulrike Beinhardt
9 17er StraBe 1, 76726 Germersheim

Mo7274/53-1791

@Famhebamme.ger@web.de

Qendra e mamisé Germersheim
Westheimer Strasse 5
67365 Schwegenheim

R.06344/9579280

@info@hebammenzentrum-germersheim.de

&@Qendra e mamisé
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Rrjeti i miréeqenies dhe shéndetit té fémijéve

o

NETZWERK

KINDESWOHL UND
KINDERGESUNDHEIT

Koordinimi: Znj. M. Kuntz

lo7274 /53-373

B kuntz@kreis-germersheim.de

Binformacione té métejshme rreth rrjetit mund té gjenden kétu.

Kompania e sigurimit shéndetésor mbulon shpenzimet para, gjaté dhe pas lindjes. Kéto
pérfshijné kéto kosto:

e pér ekzaminimet e nevojshme parandaluese,
* Kostot e dorézimit
* Shpenzimet e kujdesit pas lindjes nga njé mami

¢ Jané té mbuluara edhe shpenzimet pér ekzaminimet e nevojshme parandaluese dhe
vaksinimet pér fémijét

Pajisjet fillestare

Azilkérkuesit shtatzéna dhe ato gé kané nevojé pér ndihmé kané nevoja mé té médha. Né
kushte té caktuara, ata marrin para mé té larta xhepi pér té mbuluar shpenzimet. Pérvec késaj,
ndonjéheré mund té merrni veshje pér shtatzéni me pasaportén tuaj té lindjes. Pér ta béré kété
ju duhet té paraqisni njé aplikim. Nga gjashté javé para lindjes do té merrni edhe pajisjet
fillestare pér fémijén tuaj.

Pas lindjes marrin njé karrocé me certifikatén e lindjes. Katér deri né gjashté javé pas lindjes, ju
merrni gjithashtu rroba pér fémijé dhe sende té tjera té pérditshme pér fémijén tuaj. Kéto duhet
té aplikohen prané administratave pérgjegjése té bashkisé/shogatés.

Raportoni né zyrén e gjendjes civile
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Kur lind njé fémijé, duhet té raportohet né zyrén e gjendjes civile. Né rastin e azilkérkuesve,
duhet té informohet edhe menaxhmenti i akomodimit. Né rastin e tyre, materniteti raporton
lindjen e fémijés né zyrén e gjendjes civile. Zyra e gjendjes civile |éshon njé certifikaté lindjeje
pér fémijén. Ai thoté se kur dhe ku ka lindur fémija dhe si quhet. Mé pas prindérit marrin
certifikatén e lindjes pér fémijén e tyre. Prindérit duhet té marrin certifikatén e lindjes nga zyra e
gjendjes civile. Pér ta béré kété, duhet té sillni ID-né tuaj, certifikatén e lindjes sé klinikés dhe
gjithashtu certifikatén tuaj té martesés nése keni njé té tillé.

Eshté e réndésishme té mbani certifikatén e lindjes gjaté gjithé jetés. Konsiderohet prové
identiteti.

Mbeéshtetje e bazuar né imazhe pér céshtjet shéndetésore

Shumégjuhésh . Portali i internetit ZANZU i Qendrés Federale pér Edukimin Shéndetésor éshté
i disponueshém né gjuhé té ndryshme, duke pérfshiré arabisht, farsi, turgisht, rumanisht, rusisht
dhe anglisht.

Ai ofron mbéshtetje si njé puné konkrete dhe ndihmé pérkthimi pér praktikén e pérditshme
konsulente. Disa nga informacionet ofrohen né gjuhén tuaj amtare. Ata ofrojné njé udhézues
pérmes sistemit gjerman té shéndetit dhe késhillimit. Portali ueb ofron qasje diskrete dhe té
drejtpérdrejté né njohuri (pér lexim dhe dégjim).

Temat pérfshijné: shéndetin, kontracepsionin, njohurité pér trupin, shtatzéniné dhe lindjen dhe
té drejtat dhe ligjet né Gjermani.

kujdesi pér fémijét

Pérpara se té shkojné né shkollé, nga mosha rreth 1 vjeg, fémijét mund té ndjekin njé gendér
ditore (Kita). Kétu mund té béni miq, té mésoni gjuhén gjermane dhe té zbuloni gjéra té reja.
Frekuentimi i njé cerdhe éshté njé pérgatitje shumé e réndésishme dhe e miré pér shkollén.
Kujdesi pér fémijét u jep prindérve mundésiné, pér shembull, té ndjekin njé kurs gjermanishtje,
té shkojné né puné ose té béjné gjéra té réndésishme.

Né varési té rajonit, gendra e kujdesit ditor mund té jeté njé cerdhe, njé kopsht fémijésh ose njé
cerdhe. Megjithaté, ka disa ndryshime midis kétyre opsioneve té kujdesit pér fémijét.

¢ Cerdhe: Ky institucion kujdeset pér fémijét e vegjél deri né moshén tre vjec. Qendrat e
kujdesit ditor shpesh integrohen né gendrat e kujdesit ditor.

¢ Kopshti: Né kopshtin e fémijéve, fémijét e moshés tre deri né shtaté vjec shpesh kujdesen
vetém né méngjes. Disa kopshte ofrojné edhe dreké.

* Kopshti ditor (Kita): Ndryshe nga kopshti, kopshti ofron kujdes ditor. Fémijét kujdesen nga
méngjesi deri né orét e vona té pasdites.

* Qendra e kujdesit ditor: Qendra ditore quhet edhe gendra e kujdesit ditor shkollor. FEmijét
nga mosha 7 deri né 12 vjec kujdesen atje pas shkollés fillore. Kjo pérfshin té& hani dreké sé
bashku, té& ndihmoni me detyrat e shtépisé dhe mé pas té luani me fémijét e tjeré.

e Kopsht i vegcanté: Kopshtet speciale kujdesen pér fémijé me nevoja té shtuara pér
mbéshtetje, té cilét nuk mund té mbéshteten ose nuk mund té mbéshteten sa duhet né
ambiente té rregullta. Pérve¢ mbéshtetjes gjithépérfshirése arsimore, kopshti special ofron
edhe mbéshtetje dhe kujdes terapeutik.
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Bkéstu do te gjeni njé pasqyré té pérgjithshme té gendrave té kujdesit ditor né rrethin
Germersheim.

Kopsht i vecanté

Kopshti i posacém i fémijéve éshté njé institucion i kujdesit ditor gé u drejtohet posacérisht
fémijéve me nevoja té vecanta. Ai éshté menduar pér fémijét qé nuk mund té marrin
mbéshtetjen dhe kujdesin e duhur né njé institucion té zakonshém.

Né njé kopsht té vecanté kujdesen fémijét me aftési té kufizuara fizike, mendore, sociale ose
specifike té té nxénit ose me vonesé zhvillimi. Edhe fémijét me aftési té kufizuara té
shumeéfishta té rénda kané mundésiné té kujdesen dhe té mbéshteten.

Fémijét zakonisht merren nga shtépia nga njé shérbim transporti i brendshém dhe kthehen né
shtépi.

Né lagjen Germersheim ndodhet kopshti special i fémijéve Lebenshilfe Germersheim. Ju mund té
gjeni mé shumé informacion né lidhje me kété JJj kétu.

Kujdesi pér féemijet pér femijét e moshés 1 vjec e lart: kujdesi ditor i
fémijéve

Né Gjermani ekzistojné 2 mundési zyrtare dhe té rregulluara nga shteti pér kujdesin ndaj
fémijéve: ose me njé kujdestar fémijésh ose né njé kopsht/cerdhe.

Kujdesi nga njé kujdestar quhet kujdesi ditor i fémijéve.

Né cerdhe, prindérit kané mundésiné gé fémijét e tyre té kujdesen nga njé kujdestar i
kualifikuar. Kujdestarét e fémijéve ofrojné kété lloj pérkujdesjeje né dhomat e tyre private, sic
éshté apartamenti i tyre. Kétu fémijét kujdesen né grupe té vogla deri né 5 fémijé, gjé qé éshté
vecanérisht e pérshtatshme pér fémijét mé té vegjél.

Né kopsht grupet jané mé té médha. Pothuajse té gjithé fémijét mbi tre vjec shkojné né kopsht.
Si duket jeta e pérditshme pér njé kujdestar?

Né méngjes prindérit i sjellin fémijét e tyre te kujdestari. Pastaj zakonisht hamé méngjes sé
bashku. Mé pas, kujdestari luan dhe kéndon me fémijét.

Ajo nxit zhvillimin gjuhésor té fémijéve, i inkurajon ata té mésojné dhe i nxjerr jashté. Fémijét
meésojné gjéra té réndésishme, si rregullat e trafikut, dhe vézhgojné natyrén dhe mjedisin. Ata
zhvillojné aftésité e tyre duke luajtur népér shtépi.

Ju njiheni me proceset e jetés sé pérditshme. Ata hané me kujdestarin e fémijéve dhe béjné njé
sy gjumé. Kujdestari i fémijéve ua ndérron edhe pelenat. Fémijét do té merren sérish pasdite.
Kujdestari i fémijéve ka té njéjtat detyra si njé kopsht fémijésh.

Si té gjeni nje kujdestar femijésh?
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Kujdestarét e fémijéve sigurohen nga zyrat dhe autoritetet zyrtare (zyra e miréqgenies sé té
rinjve, shérbimi i specializuar). Kjo vien edhe pér vendin né kopshtin e fémijéve. Té gjithé fémijét
né Gjermani kané té drejtén e arsimimit, edukimit dhe kujdesit dhe lejohen té ndjekin njé
kujdestar fémijésh ose né njé cerdhe/kopsht fémijésh, edhe nése prindérit e tyre nuk shkojné né
puné.

Sa kushton kujdesi?

Sa para duhet té paguajné prindérit pér t'u kujdesur pér fémijét e tyre mund té ndryshojé pak
nga rajoni né rajon. Varet nga sa té ardhura kané prindérit. Né Rhineland-Pfalz, kujdesi pér
fémijét e moshés 2 vjec e lart éshté pa pagesé - pavarésisht nése fémija shkon né njé kopsht
apo né njé cerdhe.

Pyetjet né lidhje me kété mund t'u drejtohen autoriteteve pérkatése ( ] Zyra e mirégenies pér
té rinjté , shérbimi i specializuar) pérgjigje né vend.

linformacion rreth kujdesit ditor té fémijéve né gjuhé té ndryshme

Meqé ra fjala: Njé nga programet mé té famshme gjermane pér fémijé me shpjegime té njé
shuméllojshmérie té gjérave né Gjermani éshté gjithashtu i disponueshém né arabisht, kurde
dhe dari:

.Shfaqja me miun ndérkombétar

mbrojtjen e fémijéve
Té drejtat e fémijéve

Té drejtat e femijéve né Gjermani

Konventa e Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat e Fémijéve éshté né fuqi né
Gjermani gé nga viti 1992. Qé atéheré, ka pasur diskutime pér pércaktimin e qarté té té
drejtave té fémijéve né Ligjin Themelor. Me marréveshjen e koalicionit pér periudhén e 20-té
legjislative, Qeveria Federale po bén njé tjetér pérpjekje pér té hedhur kété hap historik.

Katér parimet bazé té Konventés sé OKB-sé pér té Drejtat e Fémijés jané:

1. Ndalimi i diskriminimit: Konventa e OKB-sé pér té Drejtat e Fémijéve zbatohet pér té
gjithé fémijét dhe té rinjté. Ai zbatohet pavarésisht nga gjinia, origjina, pérkatésia fetare,
gjuha, paaftésia ose piképamjet politike té fémijés ose prindérve té tij. Asnjé fémijé nuk
duhet té diskriminohet pér kété arsye. Té gjithé fémijét qé banojné né Gjermani duhet té
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marrin mbrojtje, mbéshtetje, arsimim dhe pjesémarrje. Pa marré parasysh se nga vijné apo
¢faré feje apo botékuptimi i p€rmbahen. Ky éshté parakusht pér integrim té suksesshém.

2. E drejta pér jeté dhe zhvillim personal: Cdo fémijé ka té drejté té rritet né njé mjedis
té mbrojtur dhe té zhvillohet né njé person té pavarur dhe kompetent shogéror. Fémijét
dhe té rinjté duhet té mbéshteten né zhvillimin e tyre. Atyre duhet t'u jepet mundésia pér
té marré pjesé aktive né jetén shogérore. Njé jeté dinjitoze pérfshin edhe mbrojtjen nga
sémundjet dhe dhuna.

3. Interesi mé i miré i fémijés: | ashtuquajturi parimi i interesit mé té miré detyron
gjykatat, autoritetet administrative, institucionet publike ose private té mirégenies sociale
dhe organet legjislative né nivel federal, shtetéror dhe vendor gé té marrin né konsideraté
interesat mé té mira té fémijéve si konsideraté parésore né té gjitha vendimet dhe masat.

4. E drejta pér pjesémarrje: Fémijéve dhe té rinjve duhet t'u jepet mundésia pér t'u
dégjuar. Jeni té liré té shprehni shgetésimet dhe ankesat tuaja. Ata duhet té pérfshihen né
vendimet shtetérore qé prekin fémijén ose té riun. Mendimi i tyre duhet té merret parasysh
sipas moshés dhe pjekurisé sé tyre.

Kéto katér parime bazé jané kyce pér té kuptuar dhe interpretuar Konventén e OKB-sé pér té
Drejtat e Fémijés.

Té drejtat e fémijéve forcojné fémijét dhe familjet e tyre: Duke forcuar té drejtat e
fémijéve, duhet té forcohet edhe familja dhe e drejta e prindérve pér té rritur fémijét e tyre.
Prindérit jané avokatét mé té réndésishém té fémijéve té tyre. Kjo korrespondon edhe me
synimet e Konventés sé OKB-sé pér té Drejtat e Fémijés: Sipas nenit 5, detyrat, té drejtat dhe
detyrat e prindérve duhet té respektohen, dhe neni 18 paragrafi 1 garanton pérgjegjésiné e
prindérve pér interesat mé té mira té fémijés.

Qé nga 1 janari 2001, e drejta e fémijéve pér njé edukim jo té dhunshém éshté
sanksionuar né Kodin Civil Gjerman (BGB). § 1631 i ri BGB thoté:

“Fémijét kané té drejté pér njé edukim jo té dhunshém. Ndalohen ndéshkimet
fizike, abuzimi psikologjik dhe masat e tjera poshtéruese.”

Me kété té drejté té fémijéve, tashmé éshté formuluar njé model i qarté arsimor. Dhuna si
mjet edukimi nuk mund té justifikohet, por cenon dinjitetin e fémijés. Prandaj, ky ligj krijon
qartési pér até gé lejohet dhe ¢faré nuk tolerohet né rritjen e fémijéve. Keqtrajtimi i fémijéve
dhe abuzimi seksual i djemve dhe vajzave pérbéjné gjithashtu vepra penale.

Mbrojtja nga dhuna ndaj fémijéve né edukim zbatohet natyrshém edhe jashté shtépisé
prindérore, pér shembull né kuadér té mandatit arsimor té gendrave ditore dhe shkollave.
Kétu fémijét duhet té mésojné se si té merren me konfliktet dhe t'i zgjidhin ato né ményré jo
té dhunshme. Kjo gjithashtu pérfshin forcimin e vetévlerésimit té fémijéve. Késhtu, kopshti
kontribuon né parandalimin dhe shmangien e rrezigeve gé u kanosen fémijéve ose gé mund
té lindin prej tyre (parandalimi primar) kryesisht népérmjet ofertave té tij edukative lozonjare
qé nuk krijojné presion pér té performuar apo prestigj.

Parandalimi i rrezigeve pérfshin gjithashtu ndérgjegjésimin e stafit arsimor né gendrat ditore
dhe shkollat. Stafi do té autorizohet té njohé simptomat dhe indikacionet e tjera té abuzimit té
fémijéve, té interpretojé sakté sinjalet pérkatése dhe - né rast dyshimi té mjaftueshém - té
reagojé me getési dhe né ményré té pérshtatshme (pér shembull, duke kérkuar késhilla
profesionale nga njé késhilltar kopshti nga agjencité private dhe publike té mirégenies sé té
rinjve, njé gendér e specializuar késhillimi ose zyra e mirégenies rinore).
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Ka té drejta té tjera té fémijéve. Disa nga ato vecanérisht té réndésishme jané:

* Fémijét lejohen té jetojné me familjet e tyre. Askush nuk mund té heqé thjesht familjen e
njé fémije prej tyre.

e Por: Nése njé fémijé nuk éshté miré né shtépi, ai ose ajo ka nevojé pér njé familje té re. Kjo
vlen, pér shembull, nése fémija goditet. Ose nése nuk ka asnjé té rritur atje qé té kujdeset
miré pér fémijén. Zyra e mirégenies sé té rinjve mund té ndihmojé kétu.

* Nése gjérat béhen vecanérisht keq, pér shembull nése ka njé lufté, asnjé fémijé nuk lejohet
té jeté atje dhe sigurisht té mos luftojé. Fémijét nuk mund té dénohen as pér krime. Nése
njé fémijé ka béré njé gabim serioz, ai ose ajo duhet té mésojé se ¢faré ishte e gabuar. Por
nuk shkon né burg.

* Nése njé fémijé nuk éshté miré, ai ose ajo ka nevojé pér ndihmé. Nuk ka réndési nése
éshté i sémuré, vetém apo i trishtuar. Askush nuk duhet té Iéndojé njé fémijé.

¢ Fémijét duhet té dégjohen. Nése njé fémijé ka dicka pér té théné, ajo thjesht nuk mund té
injorohet. Sigurisht, askush nuk ka gjithmoné té drejté, madje as njé fémijé. Por nuk mund
té injorosh askénd, pavarésisht sa vjeg jané.

A lejohet puna e fémijéve né Gjermani?

Né parim, puna e fémijéve éshté e ndaluar né Gjermani, por pérjashtime lejohen né situata té
caktuara. Fémijé pérkufizohen si té gjithé personat deri né moshén 14 vje¢. Moshat nga 15
deri né 18 vje¢ konsiderohen adoleshenté - nése jané né moshén shkollore té detyrueshme,
pér ta zbatohen té njéjtat rregulla té ligjit té punés si pér fémijét. Sipas Ligjit pér Mbrojtjen e
Punésimit té té Rinjve (JArbSchG), mund té punésohen vetém té rinjté e moshés 15 vjec e lart
- por me kufizime té pércaktuara saktésisht. Nga mosha 18 vjecare nuk ka mé kufizime.

Ndihma éshté e disponueshme kétu

Té drejtat e fémijéve kané ekzistuar pér shumé kohé. Por disa fémijé jané ende keq. Pér ta
ndryshuar kété, ka njeréz dhe organizata qé ndihmojné fémijét né nevojé. Nése keni nevojé
pér ndihmé, keni friké ose thjesht nuk dini ¢faré té béni dhe déshironi té flisni, mund té
telefononi kétu:

e Linja e ndihmés (pér fémijét dhe té rinjté): Q. 116111
« Fondi Gjerman i Fémijéve: & 030/3086930

* Njerézit né telefon do t'ju ndihmojné dhe nuk do t'i tregojné askujt asgjé nése ju nuk
déshironi.

¢ Ju gjithashtu mund té kérkoni ndihmé nga njerézit e tjeré, si familja, kujdestarét, mésuesit
ose miqgté tuaj. Ju nuk jeni vetém me problemet tuaja dhe mund t'ju ndihmojé té flisni pér
to.

Lidhje té métejshme:

@Fondi Gjerman i Fémijéve - Té Drejtat e FEmijéve né Gjermani

@Té drejtat e fémijéve né Ligjin Themelor - Ministria Federale pér Céshtjet Familjare,
Qytetarét e moshuar, Graté dhe Rininé
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&BMFSF| - Té drejtat e fémijéve tuaj

Shérbimet e mbrojtjes sé fémijéve
Mbrojtja e fémijéve
Cfaré éshté mbrojtja e fémijeve?

Té gjithé fémijét kané té njéjtat té drejta. Kjo éshté ajo gé Kombet e Bashkuara e kané
shkruar dhe vendosur né Konventén e OKB-sé pér té Drejtat e FEmijéve. Gjithashtu thuhet se
fémijét duhet té rriten té sigurt dhe té shéndetshém dhe té jené té mbrojtur nga rreziku dhe
dhuna. Mbrojtja e fémijéve, pra, ka té béjé me mbrojtjen e tyre nga ¢do formé abuzimi,
neglizhence, dhune ose shfrytézimi. Cdo fémijé ka té drejté té rritet né njé mjedis té sigurt
dhe té dashur.

Pse éshté e réndésishme mbrojtja e fémijéve?

Mbrojtja e fémijéve éshté e réndésishme sepse fémijét dhe té rinjté nuk jané ende aq té forté
dhe té pavarur sa té rriturit. Ata kané nevojé pér ndihmén toné pér t'u zhvilluar té mbrojtur
nga rreziku. Kur punojmé pér té mbrojtur fémijét, ne jemi té pérkushtuar té sigurojmé qé
vajzat dhe djemté té kené njé fémijéri t&é miré dhe té sigurt. Né té njéjtén kohé&, u japim atyre
mundésiné pér té realizuar éndrrat e tyre.

Kush éshte i pérkushtuar pér mbrojtjen e fémijeve?
Né rrethin e Germersheim ka agjenci té ndryshme qé jané té pérkushtuara ndaj mbrojtjes sé

fémijéve. Nése keni ndonjé pyetje ose problem ose keni nevojé pér ndihmé, mund té
kontaktoni zyrat e méposhtme:

Zyra e Miréqgenies sé té Rinjve

Cdo gytet dhe rreth né Gjermani ka zyrén e vet té mirégenies sé té rinjve. Zyra e Mirégenies
sé té Rinjve punon me fémijé, té rinj dhe familje né emér té bashkisé.

Zyrat e mirégenies sé té rinjve planifikojné, projektojné dhe menaxhojné strukturat dhe
shérbimet e mirégenies sé fémijéve dhe té rinjve né bashki. Ato sigurojné mbrojtjen e
fémijéve dhe sigurojné qgé té gjithé té rinjté dhe prindérit e tyre té kené qasje né té drejtat e
tyre dhe ofertat e shérbimet pérkatése.

Brenda Shérbimeve Sociale (ASD) né Zyrén e Mirégenies sé té Rinjve ekziston edhe Shérbimi i
Ndérhyrjes né Kriza (KID). Kjo rishikon dhe mbéshtet né fushat e méposhtme:

* Mbrojtja e fémijéve
* Rastet né krizé, duke pérfshiré mbéshtetjen pér arsimin
* Procedurat para gjykatés sé familjes

* nése ka indikacione pér rrezikim té fémijés (§8a SGB VII) - puna kryhet né bashképunim me
stafin e ASD-sé

Si mund té kontaktoni?
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Administrata e Qarkut Germersheim - Departamenti 21 - Miréqenia e té Rinjve
9 Rruga 17er 1

76726 Germersheim

Linja e késhillave

R.07274/53432

Orari i hapjes:

E héné deri té premten, 8:30 deri né 12:00

E héné deri té& mérkurén, nga ora 13:30 deri né 16:00

E enjte, nga ora 13:30 deri né 18:00

Jashté kétyre orareve, ju lutemi té kontaktoni policiné né Germersheim né rast urgjence: \.
07274/9580 ose Worth: & 07271/92210

Shérbimi i mbrojtjes se femijéve né Qendrén Caritas né Germersheim

Shérbimi i Mbrojtjes sé Fémijéve ofron ndihmé kur fémijét:

* té rrihet ose té fyhet,
e askush nuk interesohet pér ta,
e dikush déshiron té béjé ose bén gjéra seksuale me té,

e kur jané né rrezik,
A dyshoni se fémijét né mjedisin tuaj jané né rrezik?

Pastaj kontaktoni shérbimin e mbrojtjes sé fémijéve. Pavarésisht nése je fqinj, edukator,
mésues, prind apo i aférm. Fémijét gjithashtu mund té na kontaktojné nése kané pyetje ose
probleme.

Shérbimi i mbrojtjes sé fémijéve ofron mbéshtetje edukative dhe psikologjike. Ai gjithashtu
mund té ofrojé mbéshtetje ligjore ose mjekésore.

07274/9491 134 ose 07274/9491 135

Bkinderschutzdienst.germersheim@caritas-speyer.de

.Késhillim online pér fémijé dhe té rinj

Qendra Caritas Germersheim

l17er Strake 1, 76726 Germersheim

07274/9491-0

Bkinderschutzbund.germersheim@cari tas-speyer.de
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Jana Mohr

R07274/9491134

@Jana.Mohr@caritas-speyer.de

Katharina Halicki

R 07274/9491135

(@kKatharina.Halicki@caritas-speyer.de

Beatrice Wetzel

Re07274/9491135

(@Beatrice.Wetzel@caritas-speyer.de

Stefanie Horlander

Re07274/9491136

@Stefanie.Horlaender@caritas—speyer.de

Shogata e Mbrojtjes sé Femijéve, Shoqgata e Distriktit Germersheim

Shoqgata pér Mbrojtjen e Fémijéve né Germersheim éshté njé shogaté. Ai éshté i pérkushtuar
pér realizimin e té drejtave té fémijéve, si¢c pércaktohen né Ligjin Bazé. Ai zbaton Konventén e
OKB-sé pér té Drejtat e Fémijéve.

Qéllimi i saj éshté té krijojé njé shogéri migésore pér fémijét dhe té rinjté. Ai nxit zhvillimin
intelektual, psikologjik, social dhe fizik té fémijéve dhe té rinjve. | mbron ata nga pérjashtimi,
diskriminimi dhe dhuna e ¢do lloji. Ajo mbéshtet drejtésiné sociale. Pérvecg késaj, Shogata pér
Mbrojtjen e Fémijéve ndjek shumé géllime té tjera pér té mbrojtur fémijét dhe té rinjté.

Shoqgata e Mbrojtjes sé Fémijéve né Germersheim ofron njé program gjithépérfshirés:

« @Programi familjar HIPPY
« &Gati pér t'u pérdorur

o @Projekti i mentorimit té té nxénit - "Askush nuk duhet té humbasé"

« Blinja telefonike pér fémijé dhe té rinj
o &Kontakt i mbikéqyrur

« &Dygan rrobash pér fémijé

« @Germersheim lexon me zé té larté

« @dygan lagjeje
o @Takim i hapur pér lojé

BGjithashtu mund té gjeni informacione rreth ofertave individuale kétu.

SFletépalosje e Shogatés pér Mbrojtien e Fémijéve KV GER.pdf
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Shogata e Mbrojtjes sé Femijéve, Shoqgata e Distriktit Germersheim

waldstrake 5, 76726 Germersheim

Mo7274/8847

.info@kinderschutzbund-germersheim.de

Numrri i linjés sé ndihmes:

Pavarésisht se cila temé ju shgetéson, nése keni nevojé pér mbéshtetje, mund té na
kontaktoni.

Té flasésh pér té ndihmon. Ne ofrojmé késhillim falas dhe anonim pér fémijé, té rinj, prindér
dhe kujdestaré té tjeré.

Linja telefonike pér fémijé dhe té rinj: § 116 111

[Glorari i konsultimit:
E héné deri té shtunén, nga ora 14:00 deri né 20:00

Telefoni i prindérve: & 0800 - 111 0 550

Orari i ri i konsultimeve:
E héné deri té premten, nga ora 9:00 deri né 17:00 dhe
pérvec késaj té martén + té enjten deri né orén 19:00

Késhillim online pér fémijé dhe té rinj né @ www.nummergegenkummer.de

Oraret e reja té konsultimeve né chat:
E marté + E premte, 10:00 deri né 12:00 dhe
E mérkuré + E enjte, 15:00 deri né 17:00

@kKéshilla online : késhillat me email jané ende té disponueshme 24 oré né dité

Ndihma financiare pér familjet - shtesa prindérore dhe pérfitimi i fémijéve
Perfitimet familjare

Shtesa prindérore

Keni pasur njé fémijé dhe déshironi té géndroni né shtépi me fémijén tuaj pas
lindjes?

Disa prindér punojné mé pak pas lindjes sé fémijés sé tyre. Ose géndrojné né shtépi me fémijén
e tyre pér njé periudhé té caktuar kohe dhe nuk punojné fare. Disa njeréz nuk duan té punojné
mé shumé. Ose nuk mund té punojné mé aq shumeé.
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Atéheré ata mund té marrin para nga geveria. Prindérit gé jetojné té ndaré mund té marrin
gjithashtu ndihmé prindérore.

Kush merr ndihmé prindérore?

Té gjithé prindérit gé kané njé leje vendbanimi ose géndrimi né Gjermani mund té paragesin njé
kérkesé né zyrén e ndihmés prindérore té administratés sé rrethit.

Mund té gjeni mé shumé informacion né gjermanisht, anglisht, turgisht dhe rusisht @ kétu .

&Klikoni kétu pér té shkuar né zyrén e ndihmés prindérore té administratés sé distriktit
Germersheim.

Pérfitimi i fémijéve
Sapo té keni njé fémijé, mund té aplikoni pér pérfitim fémijésh.
Kush merr pérfitim pér fémijé?

Té gjithé prindérit me leje vendbanimi ose géndrimi né Gjermani kané té drejté pér pérfitimin e
fémijéve.

Ku mund té parages njé kérkesé pér pérfitim fémijésh?

Pér pérfitimin e fémijés duhet té aplikoni veté prané Agjencisé Federale té Punésimit. Ai paguan
pérfitimin e fémijés pér ¢do fémijé gé nga lindja deri né té paktén 18 vjec.

Mund té gjeni informacione té métejshme né gjermanisht, anglisht, turgisht dhe rusisht @ kétu .

OKlikoni kétu pér té aplikuar pér pérfitimin e fémijéve

Shtesa per féemijé

Kush e merr kompensimin pér fémijé?

Nése té ardhurat nuk jané té mjaftueshme pér té gjithé familjen, prindérit mund té marrin
shtesé pér fémijén, pérveg pérfitimit té fémijés. Ju keni té drejté pér ndihmé pér fémijé nése
plotésoni disa kushte. Nése merrni ndihmé pér fémijé varet nga sa té ardhura dhe pasuri té
réndésishme keni ju, partneri juaj dhe fémija juaj.

Déshironi té aplikoni pér ndihmé pér fémijé?

Ju duhet té paraqisni njé kérkesé pér ndihmé pér fémijé né fondin e familjes. Ju do té merrni
shtesén e fémijéve pér 6 muaj. Pastaj ju duhet té aplikoni pérséri pér shtesén e fémijéve.

Nése dicka ndryshon pér ju, pér shembull ju merrni mé shumé para se mé paré, duhet té
informoni fondin e familjes pér kété. Mé pas do té rillogaritet shtesa pér fémijé.

Kur mund té paraqisni njé kérkesé pér ndihmé pér fémijé?
Ju mund té paraqisni njé aplikim nése:

* Fémija juaj ende jeton né shtépi
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https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/jugend-soziales-gesundheit/kinder-jugend-familie/verwaltung-und-finanzen/elterngeld/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/WillkommenDeutschland/willkommen-in-deutschland.html
https://www.arbeitsagentur.de/datei/kg1-antrag-kindergeld_ba017202.pdf
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¢ fémija éshté nén 25 vjec¢ dhe i pamartuar ose né shoqéri civile té regjistruar
* nése tashmé merrni pérfitim fémijésh (ose njé pérfitim té krahasueshém) pér fémijén tuaj

e Té ardhurat bruto té familjes suaj jané té paktén 900 euro (pér ¢ifte) ose 600 euro (pér
prindérit e vetém).

* nése keni pasur para té mjaftueshme pér té mbajtur familjen tuaj, nése keni marré shtesé
pér fémijé dhe ndoshta pérfitim strehimi pérvec té ardhurave tuaja.

Informacione té métejshme dhe aplikime pér pérfitimin e fémijés dhe ndihmén e fémijéve mund
té gjenden gjithashtu né @ Fondi familjar

&@Kétu mund té gjeni informacione nga portali federal i familjes pér ndihmén prindérore dhe
pérfitimin e fémijéve né gjuhé té ndryshme

Takimi dhe mbéshtetje

Informacione té pérgjithshme

Rritja e fémijéve nuk éshté njé detyré e lehté. Prandaj éshté e réndésishme qé prindérit té
kérkojné késhilla dhe mbéshtetje qé herét. Kjo mund té jeté né ¢éshtjet e pérgjithshme té
prindérimit, por edhe né situata té véshtira, stresuese. Qendrat e késhillimit né rrethin
Germersheim jané né dispozicion pér té mbéshtetur prindérit. Me shérbimet e tyre, ato
ndihmojné pér té kapércyer probleme specifike.

Né cdo komuné dhe né gytetet Germersheim dhe Woérth ka zyra familjare qé mund t'ju
késhillojné pér kété céshtje. Oferta éshté pa pagesé.

,9'

Pér familjet e reja me foshnja dhe fémijé té vegjél, ne rekomandojmé Udhézuesin e Ndihmés
sé Hershme dhe . Ekipi i ndihmés sé hershme .

il L ANDKREIS
&= MERSHEIM

Zyra e mirégenies sé té rinjve ndihmon, késhillon, mbron dhe mbéshtet. Zyra e Mirégenies
Rinore planifikon, organizon dhe financon shérbimet e shumta lokale pér té rinjté dhe familjet
e tyre. Familja éshté njé detyré e jetés pér té gjitha brezat. Zyra e Mirégenies Rinore e sheh
veten si partner té familjeve té saj. Ajo angazhohet pér té mbéshtetur dhe forcuar familjet dhe
pér té pérmirésuar kushtet e tyre té jetesés sa mé shumé qé té jeté e mundur. Zyra e
Mirégenies Rinore déshiron té mbéshtesé té tjerét né punén e tyre pér familjet.

Zyra e Miréqgenies Rinore
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https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://familienportal.de/familienportal/meta/languages
https://integreat.app/germersheim/sq/f%C3%ABmij%C3%ABt-t%C3%AB-rinjt%C3%AB-familjet-dhe-t%C3%AB-moshuarit/takimi-dhe-mb%C3%ABshtetje/zyrat-e-familjessht%C3%ABpit%C3%AB-e-familjeve/
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/familienwegweiser.pdf
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/familienwegweiser.pdf
https://www.kreis-germersheim.de/kv_germersheim/Unsere%20Themen/Kinder,%20Jugend%20und%20Familie%20(Jugendamt)/Rund%20um%20die%20Familie/Fr%C3%BChe%20Hilfen/
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Linja késhilluese e Zyrés sé Miréqgenies Rinore té Distriktit
Germersheim

Znj. Patricia Michl

.17er-StraBe 1, 76726 Germersheim

07274/53432

Bo.nmichi@kreis-germersheim.de

BKiikoni kétu pér té shkuar né fagen e internetit té& Zyrés sé Mirégenies pér Rininé e
Distriktit

Zyra familjare/shtépi familjare

Nése jeni té rinj né lagjen Germersheim ose nuk e njihni miré zonén, ndonjéheré mund té jeté
e véshtiré. Ka shumé gjéra té reja gé mund té jené té véshtira pér t'u kuptuar. Ju duhet té
plotésoni aplikimet. Ose caktoni takime - né kopsht dhe shkollé, me mjekun ose me
administratén. Disa njeréz kané nevojé pér ndihmé ose késhilla.

Ose déshironi té béni mé shumé né vend né kohén tuaj té liré. Dhe njihuni me njerézit. Kjo
gjithashtu mund té jeté e véshtiré ndonjéheré.

Keni nevojé pér ndihmé ose késhilla?

Atéheré zyra juaj lokale e familjes mund t'ju ndihmojé. Zyrat familjare jané gendra késhillimi.
Kushdo mund té vijé. Ato jané té hapura pér prindér, fémijé, té rinj dhe familje. Ato ndihmojné
me pyetjet. Dhe ata mbéshtesin njerézit. Zyrat familjare jané té vendosura né té gjithé lagjen
Germersheim.

Diskutimet né zyrén e familjes jané konfidenciale. Punonjésit nuk i tregojné askujt pér kété.
Ato jané té hapura pér té gjithé. Ata i pranojné ashtu si¢ jané.

Zyrat familjare i mbéshtesin njerézit né té gjitha fushat - qofté né jetén e tyre personale apo
né komunitetin e tyre. Punonjésit jané kundér dhunés. Ato promovojné trajtimin e barabarté
té grave dhe burrave. Dhe ato ndihmojné né integrim. Zyrat familjare i mbéshtesin njerézit qé
té ndihmojné veten (ndihmé pér veténdihmé).

A do té déshironit t'i njihnit mé miré njerézit né fshatin ose qytetin tuaj?

Zyrat familjare ofrojné mundésiné pér t'u bashkuar dhe pér té krijuar rrjet. Ata gjithashtu
ofrojné leksione ku njerézit mund té mésojné mé shumé rreth asaj qé i intereson né jetén e
tyre té pérditshme. Shumé zyra familjare organizojné gjithashtu aktivitete té kohés sé liré.
Shumé zyra familjare marrin pjesé gjithashtu né Javén Ndérkulturore . Ofertat mund t'i gjeni
né zyrat individuale té familjes. Dhe pjesérisht edhe né aplikacionin Integreat.

A jané shérbimet e ofruara nga zyrat familjare té njéjta kudo?

Cdo zyré familjare ka oferta paksa té ndryshme. Né varési té asaj qé éshté e réndésishme né
vend né até kohé.

Shérbimet e ofruara nga zyrat familjare jané né pérgjithési:

Kreis Germersheim INTEGREAT
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https://www.google.de/maps/place/17er-Stra%C3%9Fe+1,+76726+Germersheim/@49.2155726,8.3714236,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4797adf267dd5445:0xd8d80bb2951798f5!8m2!3d49.2155691!4d8.3736176
tel:+49727453432
mailto:p.michl@kreis-germersheim.de
https://www.kreis-germersheim.de/kv_germersheim/Unsere%20Themen/Kinder,%20Jugend%20und%20Familie%20(Jugendamt)/
https://www.kreis-germersheim.de/kv_germersheim/Unsere%20Themen/Kinder,%20Jugend%20und%20Familie%20(Jugendamt)/
https://integreat.app/germersheim/sq/pjes%C3%ABmarrja-p%C3%ABrfshirja-dhe-angazhimivullnetarizmi/java-nd%C3%ABrkulturore/
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* Ato ndihmojné né plotésimin dhe kuptimin e aplikimeve pér autoritetet
* Ata shkojné né takime né zyré ose te mjeku

¢ Ata ndihmojné dhe késhillojné familjet né té gjitha situatat

e Ato ofrojné edukim familjar

e ato ofrojné mundési pér takime

e promovoni njé ndjenjé komuniteti pérmes festimeve

* Ata vizitojné familjet nése déshirojné

» ata ofrojné késhillim social

* Ata shkojné né takime né gendrat e kujdesit ditor dhe shkollat

¢ ato ndihmojné né shfrytézimin e ofertave lokale

e Ata béjné puné integrimi (pér shembull, pér njerézit me aftési té kufizuara, prejardhje
migrante dhe azilkérkues)

A mund té ndihmojné zyrat familjare me té gjitha problemet?

Zyrat familjare jané gendra té pérgjithshme késhillimi. Ekzistojné gjithashtu gendra késhillimi
pér tema specifike . Té tilla si gendra e késhillimit pér konsumatorét, gendra késhillimi pér
problemet me varésiné dhe/ose vetém pér graté. Zyrat familjare mund ta organizojné kété.
Ata gjithashtu diné adresa dhe numra telefoni té réndésishém.

A duhet té paguaj pér konsultén né zyrén e familjes?
Té gjitha konsultat né zyrat familjare jané falas!
A flet pak gjermanisht?

Shumé punonjés né zyrat familjare flasin gjuhé té tjera pérveg gjermanishtes. Megjithaté,
éshté gjithmoné miré té sjellésh diké qé mund té pérkthejé.

Zyrat lokale té familjes

Zyrat familjare ndodhen né té gjitha shogatat komunale, né qytetin e Germersheim dhe né
gytetin e Worth.

8% Sepip

Zyra e Familjes e Bashkisé sé Lingenfeldit X\
Personi i kontaktit: Z. Markus Schenk dhe Z. Christodoulos Koulouris
QSchuIstraBe 7, 67363 Lustadt

R,015901980517

R.015906820595

Bramilienbuero-lingenfeld@sepia-speyer.de

[Clorari i hapjes

Té hénave: nga ora 9:00 deri né 12:00 né Lustadt, Schulstr. 7
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Té enjtet: nga ora 9:00 deri né 12:00 né Lingenfeld, Hauptstr. 58
Takimet mund té caktohen né ményré fleksibile edhe jashté orarit té punés.
Shtépia e familjes Lingenfeld prezantohet Profili HDF.pdf

Fletépalosja e Shtépisé sé Familjes DinLang e pérfunduar.pdf

&Mé shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

Zyra familjare bellA e komunés sé Bellheim

Personat e kontaktit: Znj. Jasmin Ulu dhe Znj. Kerstin Hess

Q@ Schulstrake 47, 76756 Bellheim

R.0152/56444366

R, 0152/56444356

Bbellabellheim@agfi-pfalz.de

BVé shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

® ) Lebenshilfe
Zyra e Familjes e Bashkisé Rulzheim

Janine Sabetz

Q@ EisenbahnstraBe 32, 76761 Riilzheim

@Familienbuero-ruelzheim@lebenshilfe-ger.de

R.+49 (0) 72727778161

R.+49 (0) 1637594337

@https://www.ruelzheim.de/vg ruelzheim/de/Leben%?20...

[B)u lutemi caktoni njé takim pér njé konsulté

Ve shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

#® ) Lebenshilfe
Zyra Familjare Rheinzabern e Bashkisé Jockgrim
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/36/2024/10/1728639066_Steckbrief_HDF.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/36/2025/02/1739440408_Flyer_DinLang__fertig.pdf
https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/jugend-soziales-gesundheit/kinder-jugend-familie/haeuser-der-familie-familienbueros/
https://www.google.de/maps/place/Schulstra%C3%9Fe+47,+67360+Lingenfeld/@49.2493026,8.3459248,19z/data=!4m5!3m4!1s0x4797b2f3742521e9:0xbed6158e7010088e!8m2!3d49.2492634!4d8.3464373
tel:+4915256444366
tel:+4915256444356
mailto:bellabellheim@agfj-pfalz.de
https://www.bellheim.de/vg_bellheim/Verwaltung/%C3%96ffentliche%20Einrichtungen/Familienb%C3%BCro%20bellA/
https://integreat.app/germersheim/de/locations/familienbuero-in-der-verbandsgemeinde-ruelzheim/
mailto:Familienbuero-ruelzheim@lebenshilfe-ger.de
tel:+4972727778161
tel:+491637594337
https://www.ruelzheim.de/vg_ruelzheim/de/Leben%20&%20Bildung/Soziales/Familienb%C3%BCro/
https://www.ruelzheim.de/vg_ruelzheim/de/Leben%20&%20Bildung/Soziales/Familienb%C3%BCro/
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Personi i kontaktit: Z. Christian GroBhans (Menaxhmenti)

@groshans@lebenshilfe-ger.de

R.07271/93419120

Kontakt: Znj. Nesibe Dogan, Znj. Monika Roth dhe Znj. Rusudan Bersirova

.Am Sportplatz 6, 76764 Rheinzabern

M07271/599175

@famiIienbuero—jockgrim@lebenshilfe-ger.de

Personi i kontaktit:

Znj. Nesibe Dogan

R, 0151/54448989

@dogan@lebenshilfe-ger.de

Znj. Monika Roth

R.0173/3470815

@roth@lebenshilfe-ger.de

Znj. Rusudan Bersirova

R.0157/54100643

@bersirova@lebenshilfe-ger.de

.Mé shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

Zyra e Familjes bellA e komunés Kandel

A Platzl 1, 76870 Kandel

07275/9196580

M0152/56444360 ose 0151/54882223 ose 0152/56444374

.belIAKandeI@agfj—pfaIz.de

Ve shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

Qendra e Grave dhe Familjes (FFZ) Kandel eV

BLuitpoldstraBe 6, 76870 Kandel
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mailto:grosshans@lebenshilfe-ger.de
tel:+49727193419120
https://www.google.de/maps/place/Am+Sportpl.+6,+76764+Rheinzabern/@49.1144356,8.2694476,18.25z/data=!4m5!3m4!1s0x4797ab2949954a97:0x6c2003c77f126cf7!8m2!3d49.114382!4d8.2710151
tel:+497271599175
mailto:familienbuero-jockgrim@lebenshilfe-ger.de
tel:+4915154448989
mailto:dogan@lebenshilfe-ger.de
tel:+491733470815
mailto:roth@lebenshilfe-ger.de
tel:+4915754100643
mailto:bersirova@lebenshilfe-ger.de
https://www.lebenshilfe-ger.de/kinder-und-jugendliche/kinder-jugendliche/familienbuero-jockgrim/
https://www.google.de/maps/place/Am+Pl%C3%A4tzel+1,+76870+Kandel/@49.0819252,8.1935126,19z/data=!4m5!3m4!1s0x47965584ff73f86f:0x1586674b23c9fa49!8m2!3d49.0822616!4d8.1934402
tel:+49%2072759196580
tel:+4915256444360
tel:+4915154882223
tel:+4915256444374
mailto:bellAKandel@agfj-pfalz.de
https://www.agfj-pfalz.de/index.php/angebote/bella
https://www.google.de/maps/place/Luitpoldstra%C3%9Fe+6,+76870+Kandel/@49.0846902,8.2000721,18.25z/data=!4m5!3m4!1s0x4796559d28d906cd:0xa34d7719883971b!8m2!3d49.0847279!4d8.2006299
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Mo7275/4316

Binfo@ffz-kandel.de

Zyra: E héné, e mérkuré dhe e premte, 9:00 deri né 12:00

.Mé shumé informacion rreth Qendrés Familjare mund té gjendet kétu .

J Das Bildungs- und
Sozialunternehmen

Zyra e Familjes e Bashkisé Hagenbach
Personi i kontaktit: Z. Casjen Klosterhuis (koordinim) dhe Znj. Kaja Crocoll
BicnwaldstraRe 4a, 76767 Hagenbach

0151/40638637 (Z. Klosterhuis) ose 0151/40638677 (Znj. Crocoll)

Bfamilienbuero-hagenbach@cjd.de

[Glorari i konsultimit té hapur:

Té enjteve, nga ora 16:30 deri né 18:00

Mund té caktohen takime té métejshme

BVé shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

Zyra e Familjes e Qytetit té Germersheim [ElfER

Personi i kontaktit: Znj. Andrea Krey (Koordinim)

QAdministrata e gytetit Germersheim, An Fronte Diez 1, 76726 Germersheim

R.07274/960281

R,0172/4427448

@andrea.krey@germersheim.eu

Zyra e Familjes: Znj. Jolanta Jendrek dhe Znj. Khadija Manoudi

.An Fronte Diez 1 (ndértesa e paraburgimit), 76726 Germersheim

Mo07274/9491151

0162/2010383 (Znj. Jendrek), & 0173/5731148 (Znj. Manoudi)

Bramilienbuero-germersheim@caritas-speyer.de

[©lorari i zyrés:
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tel:+4972754316
mailto:info@ffz-kandel.de
https://ffz-kandel.de
tel:+4915140638637
tel:+4915140638677
mailto:familienbuero-hagenbach@cjd.de
https://www.cjd-rhein-pfalz.de/angebote/fuer-eltern-familien-haushalte/kinder-jugend-und-familienhilfe/familienbuero-verbandsgemeinde-hagenbach/
tel:+497274960281
tel:+491724427448
mailto:andrea.krey@germersheim.eu
https://www.google.de/maps/place/Historisches+Arrestgeb%C3%A4ude/@49.2191137,8.3732465,17z/data=!4m9!1m2!2m1!1san+fronte+diez+1+arrestgeb%C3%A4ude+germersheim!3m5!1s0x4797adf40a6be6bf:0x303f1173236ad46a!8m2!3d49.2192646!4d8.3759366!15sCithbiBmcm9udGUgZGlleiAxIGFycmVzdGdlYsOkdWRlIGdlcm1lcnNoZWltkgETaGlzdG9yaWNhbF9sYW5kbWFyaw
tel:+4972749491151
tel:+491622010383
tel:+491735731148
mailto:familienbuero-germersheim@caritas-speyer.de
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E héné deri té premten: 9:00 - 11:30 dhe 14:00 - 16:00
Orari i konsultimeve té hapura: Té hénén nga ora 9:00 deri né 10:00

Mund té caktohen takime té métejshme

Ve shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

Zyra Familjare e Qytetit té Worth-it ;= .

Internationaler Bund

Personi i kontaktit: Z. Turgay Cakmak dhe Znj. Claudia Meiburg

BDorschbergstrake 6, kati pérdhes majtas, 76744 Worth

Mo7271/1320013

\.0151/49242793 (Z. Cakmak) . 0151/40242797 (Znj. Meiburg)

Bfamilienbuero-woerth@ib.de

[Glorari i konsultimit:

E héné dhe e premte, 10:00 deri né 12:00

E enjte, ora 13:00 deri né orén 3:00 pasdite

B{Vé shumé informacion rreth Zyrés sé Familjes mund té gjendet kétu .

A keni pyetje té pérgjithshme né lidhje me zyrat familjare?

Atéheré z. Giessen né administratén e rrethit mund t'ju ndihmojé.

il LANDKREIS
&= MERSHEIM

Z. Wolfgang Giessen (Koordinimi i Rrjetit)

o07274/53310

B .giessen@kreis-germersheim.de

Grupe pér fémijé té vegjél dhe lojéra, vende takimi, kafene
Germersheim

Kafe pér prindér me fémijé deri né 3 vjec dhe gra shtatzéna

Nése déshironi té lidheni me prindér té tjeré, té bisedoni me njéri-tjetrin pér kafe ose caj, ose
thjesht té kaloni miré, do té na pélgente shumé qgé ju dhe fémija juaj té na bashkoheni!
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https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/jugend-soziales-gesundheit/kinder-jugend-familie/haeuser-der-familie-familienbueros/haus-der-familie-ger/
https://www.google.de/maps/place/Dorschbergstra%C3%9Fe+6,+76744+W%C3%B6rth+am+Rhein/@49.0498097,8.2567529,18.5z/data=!4m5!3m4!1s0x47970017e378b851:0x8465f8457bc9f292!8m2!3d49.04992!4d8.25794
tel:+4972711320013
tel:+4915149242793
tel:+4915140242797
mailto:familienbuero-woerth@ib.de
https://www.internationaler-bund.de/standort/211783
tel:+49727453310
mailto:w.giessen@kreis-germersheim.de
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Ekziston njé sallé lojérash me kujdes pér fémijé.

Programi éshté falas dhe organizohet bashkérisht nga Shtépia e Familjes, Qendra e Késhillimit
pér Prindérim, Martesé dhe Jeté, si dhe Shérbimet e Mbéshtetjes pér FEémijériné e Hershme.

Ju lutemi té sillni me vete njé test té shpejté té certifikuar té antigjenit.

Kur: Té mérkurave, nga ora 9:30 deri né 11:15

Ku: Shtépia e Familjes, Ndértesa e Arrestimeve, An Fronte Diez 1, 76726 Germersheim
Mé& shumé informacion né:

Zyra e Familjes e Qytetit té Germersheim

Re07274/9491151 ose & 0162/2010383

@familienbuero-germersheim@caritas-speyer.de

Hagenbach

Kafe Riparimi

Q@ Kati i 2-té i ish-shkollés sé mesme, Am Stadtrand 1, 76767 Hagenbach

Ndérsa ne po punojmé me riparimet, ju mund té shijoni kafe dhe torté ose té bisedoni me
vizitoré té tjeré. Nése zgjat mé shumé, do t'ju kontaktojmé pasi té pérfundojé puna.

Datat e kafenesé sé riparimit mund té gjenden @ kétu

Kafe e Gjuhés Gjermane

Q Shtépia e familjes Hagenbach, Bienwaldstrasse 4a, 76767 Hagenbach
Ftohen nxénésit e gjermanishtes dhe folésit e gjermanishtes qé déshirojné té bisedojné.
Cdo té mérkuré, 16:00 - 18:00 (nga 9 prilli 2025)

Takim artizanal

Q Shtépia e familjes Hagenbach, Bienwaldstrasse 4a, 76767 Hagenbach

Cdo té héné té paré dhe té treté té muajit, ora 15:00 - 18:00

Kohézgjatja e Kafenesé

Q Shtépia e familjes Hagenbach, Bienwaldstrasse 4a, 76767 Hagenbach

Cdo té marté, 9:00 - 11:00

Takimi i Lojérave

QQendra e Komunitetit Ungjillor, Konrad-Adenauer-Ring 1, 76767 Hagenbach

Cdo té marté té dyté dhe té katért té muajit, ora 15:00 - 17:00
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grup lojérash
QShtépia e familjes Hagenbach, Bienwaldstrasse 4a, 76767 Hagenbach
Cdo té enjte, 9:30 - 10:30

Orari i konsultimeve lokale

@ Bashkia 1. Berg / 2. Neuburg / 3. Scheibenhardt

Cdo té enjte, nga ora 14:00 deri né 15:00

Ja njé pérmbledhje e té gjitha ofertave té rrequllta 25-2.pdf

Kandel

Pasdite lojérash: Piké takimi pér familjet refugjatésh me fémijé nga
Ukraina

Bashkia e Kandelit, né bashképunim me Zyrén e Mirégenies sé té Rinjve né Kandel dhe
Qendrén FFZ té Familjes Kandel, po ofron njé pasdite lojérash si njé vend takimi pér familjet
refugjate me fémijé nga Ukraina. Qé&llimi éshté té njihen njerézit, té kuptohen kulturat dhe té
ndértohen marrédhénie.

Kur: Té hénave, nga ora 14:30 deri né orén 16:00
Ku: Kandel Town Hall, Schulgasse 3, 76870 Kandel

Informacion dhe kontakt: Administrata komunale e Kandelit

Znj. Bibiche Ulrich, & 07275/960128 ose 0159/04240178 , @ bibiche.urlich@vg-kandel.de

Shtépia e Familjes FFZ

Znj. Heidi Untch, & 07275/4316 ose 0163/2136905 , @ info@ffz-kandel.de

Grup loje dhe zvarritjeje

Njé vend takimi pér prindérit me fémijé té moshés 0.5 deri né 2.5 vjeg. Fémijét mund té
luajné, té pikturojné dhe té bé&jné punime dore né njé atmosferé té relaksuar. Prindérit mund
té ndajné ide. Grupi vendos sé bashku pér njé orar, qofté vizita né kéndin e lojérave apo dalje
né grup, njé vizité né kafenené e prindérve apo njé piknik né pishiné.

Kur: Té hénave, nga ora 16:00 deri né 17:00

Ku: FFZ- Shtépia e Familjes, LuitpoldstraBe 6, 76870 Kandel

Kontakt: Znj. Melanie Heilmann, & 0176/56793831

Kafeja e Prindérve "Time Out"
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Njé pushim i vogél nga jeta e pérditshme me njé filxhan kafe ose caj. Fémijét mund té luajné
nén mbikéqyrje né dhomén e lojérave, ndérsa nénat dhe/ose baballarét mund té bisedojné
me kafe, caj dhe njé méngjes té bollshém. Mamia Jana Frech na viziton rregullisht dhe éshté e
lumtur t'ju pérgjigjet cdo pyetjeje gé mund té keni! www.freche-hebamme.de

Kafeja e prindérve né FFZ - Haus der Familie Kandel mbahet né bashképunim me Qendrén
Caritas.

Kur: Té martave, nga ora 9:30 deri né 11:30

Ku: FFZ - Haus der Familie (prané Kulturkeller), Luitpoldstrae 6, 76870 Kandel

Kontakti: & 07275/4316, & 0163/2136905 @ info@ffz-kandel.de

Piké takimi - vend takimi pér refugjatét nga Ukraina

Vendi i takimeve ofron njé hapésiré pér takime té geta dhe shkémbime kulturore. Fokusi
éshté né takimin me njeréz, njohjen e tyre dhe angazhimin né biseda! Ka edhe aktivitete pér
fémijé.

Njerézit qé déshirojné té marrin pjesé dhe té angazhohen jané shumé té mirépritur.

Kur: Té mérkurave, nga ora 15:30 deri né 17:30

Ku: Max- und Moritz, Rheinstralle 65, 76870 Kandel

Njé oferté nga Verbandsgemeinde Kandel né bashképunim me FFZ-Haus té familjes Kandel
Informacion dhe kontakt:

Administrata komunale e Kandelit

Personi i kontaktit: Znj. Bibiche Ulrich, R 07275/960128 ose 0159/04240178 , @
bibiche.ulrich@vg-kandel.de

FFZ - Shtépia e Familjes

Personi i kontaktit: Znj. Heidi Untch, & 07275/4316 ose 0163/2136905 @ info@ffz-kandel.de

Méngjes sé bashku

Hani méngjes sé bashku né njé atmosferé té relaksuar, shkémbeni ide dhe krijoni kontakte té
reja.

Pér arsye organizative, kérkohet regjistrimi.
Kontributi né shpenzime: 6,00 € pér person

Kur: Cdo té mérkuré té dyté té muajit (12.10., 09.11. dhe 14.12.2022), nga ora 09:30 deri né
12:00,

Ku: FFZ- Shtépia e Familjes, LuitpoldstraBe 6, 76870 Kandel

Kontakti dhe regjistrimi: Barbara Asselmeyer, Qe 07274/5474
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Lingenfeld / Lustadt

"Grup lojérash i hapur"

Shtépia e Familjes ju fton né njé takim té hapur pér fémijét e vegjél. Ne ofrojmé stimuj pér
aktivitet fizik pér fémijét né njé mjedis té sigurt, si dhe mundési pér té biseduar gjaté njé
meze té lehté né njé atmosferé té relaksuar.

Datat:

03.09.2025

17 shtator 2025

1 tetor 2025

15.10.2025, ora 15:00 deri né 18:00

Oferta é&shté falas!

Q Shtépia e Familjes, SchulstraRe 7, 67363 Lustadt

Grupi i lojérave té hapura zhvillohet rregullisht.

KIB + TIB "Kafeneja e Prindérve" - Kontakt, Integrim , Edukim + Pjesémarrje ,
Informacion , Késhillim

Kafeja e Prindérve shérben si njé forum pér rrjetézim, shkémbim dhe ndarje njohurish mbi njé
séré temash. Shgetésimet e prindérve né lidhje me shkollén, prindérimin, arsimin dhe ¢éshtjet
burokratike mund té diskutohen né njé mjedis té hapur gjaté pasdites.

@ Mensa e Shkollés Fillore Lingenfeld, Humboldtstr. 5, 67360 Lingenfeld

Duke filluar nga 24 shtatori 2025, gjithmoné nga ora 15:30 deri né orén 17:30
Oferta éshté falas!

Kafeja e prindérve zhvillohet rregullisht

Takim lojérash pér té rinj dhe té moshuar Shtépia familjare i fton té gjithé prindérit dhe
fémijét té kalojné njé kohé té mrekullueshme sé bashku dhe té luajné lojéra. Q Shtépia e
Familjes, SchulstraRe 7, 67363 Lustadt Datat: 07.08.2025 21.08.2025 04.09.2025 18.09.2025
nga ora 16:00 deri né orén 18:00 Oferta ishte falas!

Rulzheim

Café Klatsch - méngjes falas pér prindérit dhe fémijét e Zyrés Familjare Rilzheim
Zyra e Familjes Rllzheim ju fton né njé méngjes (falas) pér prindérit dhe fémijét né komuné

Kur: ¢do té mérkuré té paré té muajit, nga ora 10:00 deri né 12:00
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Ku: Kisha Protestante, Hoppelgasse 35, 76761 Rilzheim

Zbatimi varet nga rrethanat aktuale té pandemisé sé Koronavirusit.

Regjistrimi né: Znj. Janine Sabetz dhe Znj. Olfa Belfadhel, Qe 07272/7778161 @
familienbuero-ruelzheim@lebenshilfe-ger.de

Cafe Klatsch.pdf

Worth am Rhein

Kafeja e Prindérve "pérreth e rrotull”

Kafeja e Prindérve éshté njé vend i hapur pér té folur dhe dégjuar, pér té shkémbyer ide, pér
t'u njohur me njéri-tjetrin, pér té mbledhur ide, pér t'u argétuar, pér té zgjeruar njohurité, pér
té forcuar familjet, pér té pérjetuar bashkéjetesén... dhe pér té shijuar njé filxhan kafe.

Pér prindérit me fémijé té moshés 0 deri né 3 vjec. Nuk kérkohet regjistrim paraprak.
Ju kérkojmé té zbatoni rrequllin 3G dhe té mbani maské (mjekésore/FFP2) brenda!
Njé bashképunim midis Qendrés Caritas Germersheim dhe Zyrés sé Familjes Worth
Kur: Té martave, nga ora 9:30 deri né 11:30

Ku: Shtépia me shumé gjenerata Worth, AhornstraBe 5, 76744 Worth am Rhein

Po kérkoni njé grup lojérash prané jush?
&Klikoni kétu pér njé pérmbledhje té grupeve té lojérave né lagjen Germersheim.
A po kérkoni aktivitete argétuese pér fémijé dhe té rinj?

Né aplikacionin toné do té gjeni gjithashtu oferta posacérisht pér fémijé dhe té rinj

Rrjeti i ndihmés sé hershme
Jeni shtatzéné apo keni fémijé nén 6 vjec? Dhe a keni ndonjé pyetje apo shqgetésim?

Atéheré mundeni @ Mbéshtetni Rrjetin e Ndihmés sé Hershme . Nén moton "Herét - me
humor té miré... gé né fillim!" Ajo ofron shumé mundési pér prindérit. Mbéshtet familjet qé
nga shtatzénia deri né moshén 6 vjecare. Fokusi i punés éshté te fémijét nga 0 deri né 3 vjec.
Rrjeti synon té ndihmojé me pyetje dhe shgetésime. Qéllimi i programeve éshté té sigurojné
qgé fémijét té zhvillohen shéndetshém dhe té rriten pa dhuné.

Rrjeti ofron informacione dhe oferta mbi temat

¢ shtatzénisé
¢ Foshnjat

¢ (Fémijét e vegjél)

Ju ofron:
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* Késhilla
* Mbéshtetje
* Ndihmé

Rrjeti pérfshin mamité familjare dhe personelin shéndetésor dhe infermieror té familjes
(FGKIiKP). Ata gjithashtu vijné né shtépi. Nénat dhe baballarét mund té marrin pjesé gjithashtu
né kafeneté dhe mbledhjet e prindérve. Atje ata mund té shkémbejné ide ose té marrin
mbéshtetje nga njé gendér ké&shillimi prindérore. Edhe zyrat e familjes me shérbimet e tyre té
shumta jané pjesé e shérbimeve té ndihmés sé hershme né rreth.

Shérbimi i ndihmés sé hershme éshté zakonisht pa pagesé pér familjet. Asnjé aplikim nuk
kérkohet. Oferta vlen vetém pér familjet gé e déshirojné kété. Askush nuk duhet ta pranojé
ofertén.

’B.

Informacione té métejshme mund té gjenden kétu:

¢ Ndihma e hershme Udhézuesi i familjes

« [PKéshillim pér shtatzéniné né Qendrén Caritas Germersheim

* Qendra e ndérhyrjes sé hershme pér diagnostikimin, trajtimin dhe mbéshtetjen e fémijéve
dhe adoleshentéve né té cilét diagnostikohen ose dyshohen anomalité e zhvillimit - [
Qendra e Ndérhyrjes sé Hershme St. Laurentius and Paulus

« Gjéja mé e réndésishme pér ] Shpjegohen shkurtimisht ekzaminimet e zbulimit té
hershém né fémijéri Ul deri né U9

. .Llogaritni takimet e ekzaminimit U pér fémijén tuaj

« informacion shéndetésor mbi_shéndetin e grave/shéndetit té& nénés nga Qendra
Federale pér Edukimin Shéndetésor

« Informacion shéndetésor né gjuhé té ndryshme ] Qendra Shtetérore pér Shéndetin né
North Rhine-Westphalia mbi temat e shtatzénisé dhe lindjes, foshnjat dhe té vegjlit dhe
fémijét dhe adoleshentét

¢ Filma nga Qendra Federale pér Edukimin Shéndetésor mbi temat e lidhjes, lojés, ngrénies
dhe gjuhés .

.. dhe né zyrat e familjes né bashki ose qytet.

késhilla prindérore, késhillim pér martesé dhe késhillim pér jetén

késhillim pér martesé dhe késhillim familjar

Gjithmoné mund té keté probleme né njé partneritet apo martesé. Dhe shpesh lindin
probleme apo debate mes prindérve dhe fémijéve té tyre. Ndonjéheré nuk éshté e mundur té
zgjidhen vetém kéto probleme. Atéheré mund té ndihmojé té pyesni diké pér késhilla. Pér
kété éshté késhillimi pér martesén dhe familjen. Ka njeréz qé punojné atje qé jané té trajnuar
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pér té ndihmuar. Ato ju ndihmojné té kapérceni sfidat dhe problemet né marrédhénien ose
familjen tuaj.

Cdokush mund té kontaktojé gendrén e késhillimit. Konsultimi éshté pa pagesé. Gjithcka e
diskutuar gjaté konsultimit mbetet konfidenciale. Askush tjetér nuk do té mésojé pér té.

Ka gendra té ndryshme késhillimi né distriktin Germersheim. Caritas dhe AWO ofrojné
késhilla.

Caritas Center Germersheim

Qendra Caritas ofron késhilla dhe mbéshtetje falas.
Ndihmon me:

* pyetje rreth arsimit,

¢ Shqgetésimet pér fémijét e tyre,
e problemet né marrédhénie,

» friké dhe trishtim

Né Germersheim

l17er Strake 1, 76726 Germersheim

07274/94910

BLini njé takim:

E héné dhe e mérkuré, 08:30 - 12:00,

E marté dhe e enjte, 08:30 - 12:00 dhe 13:00 - 16:30

dega né Worth

.MozartstraBe 5, 76744 Worth

Mo07274/94910

Terminet mund té béhen me telefon

Binformacione té métejshme mund té gjeni kétu.

Qendra e késhillimit Arbeiterwohlfahrt (AWO).

Qendra e késhillimit AWO ofron késhilla falas. Ndihmon me problemet né marrédhénie dhe
familje. Por edhe me pyetje té tjera né jeté.

Oferta e tyre pérfshin

e késhillim pér marrédhénie
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* késhillim pér martesé

e késhillim familjar

o stérvitje pér jetén

e Késhillim pér problemet individuale dhe krizat e jetés

¢ késhillim pér ndarjen dhe divorcin

e Késhilla pér céshtjet e té drejtave té kujdestarisé dhe vizités
* leksione dhe seminare

* Pjesémarrja né proceset gjygésore familjare (sipas §50 SGB VIII) né emér té Zyrés sé
Mirégenies Rinore té Germersheim

Qendra e késhillimit AWO

Personi kontaktues: Tabea Rieke, Dipl

aldstrake 38, 76870 Kandel

07275/9886850

Faks: 07275/9886859
lorari i konsultimit telefonik:
Takimet mé sé miri béhen me telefon:

¢do té héné deri té enjte, nga ora 11:30 - 12:30
lPér mé shumé informacion ju lutemi klikoni kétu .

Edukimi dhe pjesémarrja (mbéshtetje financiare)

Familjet me pak para mund té aplikojné pér ndihmé pérmes paketés sé edukimit dhe
pjesémarrjes. Disa marrin njé subvencion. Disa kosto mund té& mbulohen plotésisht.

Paketa e edukimit dhe pjesémarrjes ofron mbéshtetje pér:

* udhétime shkollore,

¢ Materiale (libra, fletore...) pér shkollé,
* Dreka,

e anétarésimi né njé klub,

* mbéshtetje mésimore dhe

* Transporti shkollor (autobus, tren)

Qéllimi éshté gé fémijét nga familjet me pak para té jené né gjendje té marrin pjesé mé miré
né jetén e komunitetit.

Informacione té métejshme, personat e kontaktit dhe lidhjet me aplikacionet mund té gjenden
kétu .
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Shtépi shumégjeneracionale

Shtépité shumégjeneracionale jané vende ku njerézit mund té takohen, pavarésisht nga
mosha e tyre. Shtépité jané vende ku njerézit jashté familjes mund té takohen dhe té njihen
me njéri-tjetrin. Atje mund té kontribuoni veté, me interesat dhe aftésité tuaja. Kjo u jep atyre
mundésiné té ndihmojné né formésimin e hapésirés né té cilén jetojné.

Shtépité shumégjeneracionale koordinojné ofertat e tyre me komunitetet e tyre lokale. Ata
duan té béjné oferta lokale qé jané vértet té nevojshme.

.Shtépi me shumé gjenerata Worth am Rhein

Klikoni kétu pér ofertat specifike pér fémijé dhe té rinj.

Mirégenia Rinore / Zyra e Miréqgenies Rinore / Shérbimet e Pérgjithshme Sociale
(ASD)

Zyra e Miréqgenies sé té Rinjve
Miréqenia e teé rinjve

A keni pyetje ose probleme né lidhje me kujdesin ndaj fémijéve? A keni pyetje ose
probleme né rritjen e fémijéve tuaj? Keni nevojé pér ndihmeé pér t'u kujdesur pér
fémijét tuaj? Apo keni nevojé veté pér pérfagésim ligjor?

Pastaj mund té kontaktoni zyrén e mirégenies sé té rinjve.

Zyra e mirégenies sé té rinjve mbéshtet té rinjté. Kujdeset pér fémijét, adoleshentét dhe té
rinjté. Dhe kjo i ndihmon edhe prindérit e tyre. Ose té tjeré qé kujdesen pér fémijét
(kujdestarét).

Nése ka probleme me rritjen e fémijéve né familje, zyra e mirégenies sé té rinjve mund té ofrojé
késhilla dhe ndihmé. Dhe zyra e mirégenies sé té rinjve mund té ndihmojé gjithashtu nése ka
pyetje ose probleme gé nuk kané té béjné fare me familjen.

Zyra e Mirégenies sé té Rinjve mund té ndihmojé ose mbéshtesé me kéto céshtje:

* Késhilla dhe mbéshtetje té pérgjithshme pér familjet

* Késhilla mbi partneritetin, ndarjen dhe divorcin, kujdesin personal
* Puné rinore / puné sociale rinore

* Ndérhyrje né krizé

¢ Mbéshtetje arsimore

¢ Ndihmé pér integrimin

¢ Mirégenia e té rinjve né procedurat penale

e Pagesat paraprake té mirémbajtjes
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¢ Mbéshtetje ligjore

* shérbime shtesé
Zyra e Miréqgenies sé té Rinjve e Administratés sé Qarkut Germersheim

.Rruga 17er 1, 76726 Germersheim

49 (0) 727453229

@Kreisverwaltung@kreis—germersheim.de

BMé shumé informacion éshté i disponueshém kétu .
Borari i hapjes:

E héné deri té premten, 08:30 - 12:00

E héné dhe e mérkuré, ora 13:30 - 4:00 pasdite

E enjte, ora 13:30 - 6:00 pasdite

Shérbimi i Pérgjithshém Social (ASD)

Shérbimi i Pérgjithshém Social (ASD) éshté pika gendrore e kontaktit pér fémijét dhe
adoleshentét, té rinjté dhe familjet gé jetojné né rrethin e Germersheim. ASD éshté pjesé e
Zyrés sé Mirégenies sé té Rinjve.

ASD mbéshtet dhe ndihmon né pérballimin e jetés sé pérditshme, problemeve dhe situatave té
krizés. Detyrat gendrore té ASD pérfshijné gjithashtu ofrimin dhe planifikimin e mbéshtetjes
arsimore dhe mbrojtjen e fémijéve .

ASD mund té ndihmojé dhe mbéshtesé nése:

¢ Fémijét ose té rinjté kané probleme me prindérit e tyre

¢ Fémijét ose té rinjté nuk mund ta durojné mé né shtépi ose nuk pérjetojné dhuné atje.
e Prindérit kané nevojé pér ndihmé né rritjen e fémijéve té tyre

e Prindérit jané té& mbingarkuar me fémijét e tyre né jetén e pérditshme

* shkolla ka rekomanduar kontaktimin e zyrés sé miréqgenies sé té rinjve,

* Njerézit jané té shqetésuar pér njé fémijé - qofshin ata edukatoré apo mésues, fqinjé apo
trajneré sportivé apo njeréz té tjeré nga mjedisi

* Konfliktet lindin né njé partneritet. ASD gjithashtu mund té késhillojé pér ndarjen dhe
divorcin.

* njé ¢éshtje éshté né pritje né gjykatén e familjes

ASD ka njé rrjet té gjeré partnerésh bashképunimi dhe gjithashtu mund té veprojé si ndérmjetés
nése éshté e nevojshme.

Pé&rmes punés sociale né rreth, ASD siguron njé person kontakti t& pérhershém pér secilén
komuné. Ndarja sipas rrethit mund té gjendet @ kétu
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Kontakti:

Linja e Késhillimit té Zyrés sé Mirégenies sé té Rinjve
Znj. P. Michl

Q 17er Strake 1, 76276 Germersheim

Qe +49 (0) 727453432

@p.michl@kreis-germersheim.de

@ASD Kreis Germersheim

Té moshuarit

pérfagésuesit e qytetaréve té moshuar dhe késhillat késhillimoré té qytetaréve té
moshuar

Né Gjermani ka rreth 18.9 milioné njeréz gé jané 65 vjec e lart. Kjo do té thoté se grupi i
synuar i t& moshuarve pérbén mbi 22 pér qind té popullsisé sé pérgjithshme né Gjermani.

Né rrethin e Germersheim ka edhe shumé té moshuar. Ata shpesh kané pyetje dhe probleme
té ndryshme nga té rinjté. Kjo éshté arsyeja pse né qark ka pérfagésues té qytetaréve té
moshuar. Ata kané njé vesh té hapur pér shgetésimet e qytetaréve té moshuar.

Pérfagésuesit e gytetaréve té moshuar jané té paanshém. Ata ndérmjetésojné mes
gytetaréve, administratés dhe politikés.

Ata zhvillojné dhe mbajné kontakte me klubet dhe institucionet né komunitetin lokal. Ata
ofrojné ndihmé dhe késhilla. Dhe ata mbrojné interesat e té& moshuarve. Ata sigurojné gé
nevojat e brezit té vjetér té merren parasysh. Ato ndihmojné né identifikimin dhe pércjelljen e
tyre.

Ato jané personalisht té disponueshme pér té gjithé banorét vendas. Ose me telefon, letér ose
email.

person kontaktues

Administrata e garkut Germersheim
znj. Valkana Krstev

Q WaldstraRe 13a, 76726 Germersheim
Dhoma: 3

R 07274/53279

@v.krstev@kreis-germersheim.de

Informacione té métejshme pér pérfagésuesit e té moshuarve dhe késhillat késhillimore, si
dhe zyrat e té moshuarve mund té gjenden kétu .
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Informacion mbi temén e kujdesit né distriktin Germersheim mund té gjeni kétu .

Infermieri Komunitar Plus

Shogéria né Gjermani po plaket gjithnjé e mé shumé. Né rrethin e Germersheim ka gjithashtu
shumé té moshuar (shumé té moshuar). Por jo té gjithé té moshuarit kané nevojé pér kujdes.
Disa njeréz thjesht kané nevojé pér pak mbéshtetje. Pér kété géllim, distrikti i Germersheim
ka Infermierin Komunitar Plus.

Infermierja Komunitare Plus viziton dhe késhillon t& moshuarit. Nése duan, edhe né shtépiné e
tyre. Kéto vizita kané té béjné me njohjen e nevojave té njerézve. Eshté e réndésishme té
identifikohen nevojat gé né fillim. Béhet fjalé edhe pér identifikimin e rrezigeve. Dhe pér té
ndihmuar né pérputhje me rrethanat. Qéllimi éshté t'u mundésohet té moshuarve té jetojné
jeté té pavarura pér sa mé gjaté té jeté e mundur.

Infermierja Komunitare Plus ofron késhilla mbi temat e méposhtme:

* Shéndetésia

e Ushgyerja

e |évizshméri

* Ndihmé dhe kujdes

* Oferta lokale (p.sh. takime pér té& moshuarit, programe ushtrimesh, ngjarje ose kurse)
e si té ndértohen kontakte sociale. Kjo forcon pavarésiné

¢ simund té béhet mé e lehté jeta e pérditshme

Gjithashtu déshiron té inkurajojé ofertat pérkatése né rajonet pérkatése. Ose zbatojini ato
veté. Qéllimi éshté zhvillimi i métejshém i infrastrukturés. Programi Community Nurse Plus ka
pér géllim t'u béjé té mundur njerézve té jetojné jeté té shéndetshme dhe té pavarura né
komunitetin e tyre pér njé kohé té gjaté.

Té gjithé profesionistét né programin Community Nurse Plus kané trajnim né infermieri. Ata
gjithashtu kané shumé vite pérvojé si infermieré ose infermieré geriatriké. Megjithaté, ata nuk
japin késhilla pér ¢éshtje gé lidhen me kujdesin. Ata veté nuk ofrojné asnjé shérbim kujdesi.
Por ata u ofrojné té moshuarve mbéshtetjen e duhur kur éshté e nevojshme. Né kété rast, ata
do t'ju referojné né gendrén pérkatése té kujdesit. Ata punojné ngushté me té.

Konsultimi éshté vetém njé oferté. Eshté vullnetare dhe pa pagesé. Askush nuk éshté i
detyruar ta pranojé ofertén. Té gjitha pyetjet do té trajtohen me konfidencialitet absolut.

Personat e kontaktit:
Qendra Sociale Riulzheim, Bellheim, Jockgrim eV
Znj. Ramona Baudy

Q@ Mittlere Ortsstrae 38

76761 Rulzheim

R.+49 (0) 72729734734
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Re+49 (0) 17619117772

@gemeindeschwesterplus@soziaIstation-ruelzheim.de

@Stacioni Social i Rulzheim - Infermier/e Komuniteti Plus

E réndésishme: Aktualisht, nuk jané té mundura konsultime pérmes Community
Nurse Plus.

A keni nevojé pér mbéshtetje?
Atéheré stacioni social Rllzheim, Bellheim, Jockgrim eV mund t'ju ndihmojé. ndihmé
Re07272/919177

@info@soziaIstation-ruelzheim.de

Specialist né projektin Community Nurse Plus pér komunat Hagenbach dhe Kandel
dhe qgytetin e Worth

Znj. Angelika Drodofsky

Q Keltenstrake 15a

76744 Worth a. R.

Re+49 (0) 7271131151

Re+49 (0) 1622138547

@gemeindeschwester@woerth.de

@Qyteti i Worth-Komuniteti Infermiere Plus

Klikoni kétu pér fletushkén
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