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Zycie codzienne
Mieszkanie

Poszukiwanie domu, mieszkania socjalne i zasitek mieszkaniowy

Znalezienie zakwaterowania i wsparcie finansowe

Szukasz mieszkania?

Najlepszym miejscem do szukania jest Internet lub lokalne gazety.

Internet

. .https://www.immonet.de/wohnung-suchen.html

« [Whttps://www.wg-gesucht.de/

« [Whttps://www.immobilienscout24.de

. .https://www.immowelt.de/suche/wohnungen

« [Whttps://www.wohnungsboerse.net

. .https://www.ebay-kleinanzeigen.de/s-immobilien/wo...

Lokalne gazety

Mieszkania sg reklamowane tutaj, szczegdélnie w weekendy.
Mozna ich szuka¢ na przyktad w nastepujacych gazetach:

. -D ie Rheinpfalz / Immobilienmarkt lub
https://immo.rheinpfalz.de/mieten/germersheim
e Das Wochenblatt (bezptatnie)

* Der Kurier (bezptatnie)

Mieszkania socjalne

Niektdérych oséb nie sta¢ na czynsz za normalne mieszkanie. Dla nich przeznaczone sg
mieszkania socjalne. Mieszkania te sg dotowane przez panstwo. Dlatego czynsze nie sg tak
wysokie. W wielu miastach i gminach istniejg mieszkania socjalne. Jest ich jednak zbyt mato.
Oznacza to, ze nie kazdy otrzymuje mieszkanie socjalne, nawet jesli go potrzebuje.

&Gietda mieszkaniowa Budenheld moze pomdéc w znalezieniu mieszkania socjalnego.

Jesli chcesz otrzymad mieszkanie socjalne, musisz ztozy¢ wniosek do urzedu mieszkaniowego.
Musisz réwniez podad¢, ile zarabiasz.

Kto moze otrzymac mieszkanie socjalne?

Tylko osoby posiadajace zaswiadczenie o kwalifikowalnos$ci do otrzymania mieszkania
socjalnego kwalifikujg sie do otrzymania mieszkania socjalnego. Wniosek o takie zezwolenie
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https://www.immonet.de/wohnung.html
https://www.wg-gesucht.de/
https://www.immobilienscout24.de
https://www.immowelt.de/suche/wohnungen
https://www.wohnungsboerse.net
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/s-immobilien/wohnungen/k0c195
https://immo.rheinpfalz.de/?_ga=2.187472943.601665447.1619101351-2018165538.1600867992
https://immo.rheinpfalz.de/mieten/germersheim
https://budenheld.de/immobilien/mieten/wohnung/sozialwohnung/rp/germersheim
https://budenheld.de/immobilien/mieten/wohnung/sozialwohnung/rp/germersheim
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mozna ztozy¢ w urzedzie gminy. @Wiecej informacji mozna uzyska¢ w administracji gminy.

Czy masz prawo do zaswiadczenia o uprawnieniu do mieszkania?

Istnieje limit dochodu uprawniajacy do otrzymania zaswiadczenia o prawie do mieszkania.
Kazdy, kto znajduje sie ponizej tego limitu i zarabia mniej pieniedzy miesiecznie, moze
uzyskac zaswiadczenie o prawie do mieszkania (Wohnberechtigungsschein).

&@Tutaj mozesz sprawdzi¢, czy jestes ponizej limitu dochodéw. Mozesz skorzystaé z
kalkulatora WBS, aby sprawdzi¢, czy mozesz otrzymac zaswiadczenie o kwalifikowalnosci.

Zasitek mieszkaniowy

Jesli ludzie majg mato pieniedzy na optacenie czynszu, panstwo moze im pomac. Jesli
potrzebujesz wsparcia, mozesz ubiegad sie o zasitek mieszkaniowy. Dzieki zasitkowi
mieszkaniowemu panstwo optaca czes$¢ czynszu za mieszkanie lub kosztéw domu. Jesli zasitek
mieszkaniowy zostanie zatwierdzony, rzady federalny i stanowy ptaca po potowie dotacji.

Kto otrzymuje zasitek mieszkaniowy?

Zasitek mieszkaniowy jest dostepny tylko dla osdb, ktére nie otrzymujg innych swiadczen,
takich jak zasitek socjalny lub zasitek dla bezrobotnych Il. Swiadczenia te nazywane sa
swiadczeniami transferowymi. Prawo do zasitku mieszkaniowego jest zapisane w prawie.
Kazdy moze ubiegac sie o zasitek mieszkaniowy. Wniosek ten zostanie nastepnie rozpatrzony.

Gdzie nalezy ztozy¢ wniosek o zasitek mieszkaniowy?

Whniosek o zasitek mieszkaniowy mozna ztozy¢ w nastepujgcych biurach

J .Biuro ds. zasitkdw mieszkaniowych administracji okregowej

* we wiasciwym urzedzie gminy/administracji stowarzyszenia

Istnieje formularz wniosku. Musisz réwniez przedtozy¢ dokumenty potwierdzajace, ze
potrzebujesz wsparcia.

Dodatek mieszkaniowy plus

Zasitek mieszkaniowy zostat zmieniony 1 stycznia 2023 roku. Od tego czasu istnieje zasitek
mieszkaniowy Plus. W nowym zasitku mieszkaniowym Plus koszty ogrzewania sa réwniez
uwzgledniane w obliczeniach. Koszty ogrzewania gwattownie wzrosty w ostatnich latach.

Wiele oséb otrzymuje obecnie zasitek mieszkaniowy, nawet jesli wczesniej nie byty do niego
uprawnione. Warto wiec ztozy¢ wniosek juz teraz.

@Wiecej informacji na temat Housing Benefit Plus mozna znalez¢ tutaj

@Kliknii tutaj, aby skorzystac¢ z kalkulatora zasitku mieszkaniowego Plus

Chcesz uzyska¢ wiecej informacji na temat zasitku mieszkaniowego i Housing
Benefit Plus?
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https://integreat.app/germersheim/pl/pierwsze-dzialania/biura-obywatelskie-obs%C5%82uga-obywateli/
https://wbs-rechner.de/wohnberechtigungsschein-rheinland-pfalz
https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/jugend-soziales-gesundheit/soziales-senioren-gleichstellung/arbeit-und-soziales/wohngeld/
https://www.bmwsb.bund.de/SharedDocs/topthemen/Webs/BMWSB/DE/wohngeld-plus/wohngeld-plus-artikel.html
https://www.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/wohnraumfoerderung/wohngeld/wohngeldrechner-2025-artikel.html
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W takim razie zajrzyj tutaj (w réznych jezykach): @ Niemiecka Federacja Zwigzkéw
Zawodowych: Zasitek mieszkaniowy i nie tylko. Informacje na temat nowych przepiséw
dotyczacych zasitku mieszkaniowego w jezyku niemieckim, angielskim, arabskim, butgarskim,
perskim, francuskim, polskim, rumunskim, tureckim i paszto.

Wentylacja / ogrzewanie / elektrycznos¢

Wentylacja i ogrzewanie

Wazna jest odpowiednia wentylacja i ogrzewanie. Moze to poprawic jako$¢ powietrza w
pomieszczeniu. Dzieki temu nie tworzy sie plesh.

Szczegdtowe informacje i pomocne wskazédwki mozna znalez¢ tutaj:

.Federalne Ministerstwo Srodowiska, Ochrony Przyrody, Bezpieczefistwa Jadrowegqo i
Ochrony Konsumentéw

. .Federalna Agencja Ochrony Srodowiska

« [JCentrum doradztwa konsumenckiego (w przypadku pytan dotyczgcych ogrzewania)
- Hwwr

Energia elektryczna

Do wielu rzeczy w mieszkaniu lub domu potrzebna jest energia elektryczna. Istniejg rézni
dostawcy energii elektrycznej. Dostarczajg oni energie elektryczng. W tym celu nalezy
podpisa¢ umowe z dostawca energii elektrycznej. Jesli koszt energii elektrycznej jest bardzo
wysoki, zawsze warto poréwnac ceny. Kazdy w Niemczech moze zmieni¢ dostawce energii
elektrycznej, jesli koszty sg zbyt wysokie. Jesli sprawdzisz swojg umowe i poréwnasz
dostawcédw, mozesz zaoszczedzi¢ sporo pieniedzy.

Kazdy, kto nigdy nie zmienit dostawcy energii elektrycznej, jest automatycznie objety
podstawowa dostawg lokalnego przedsiebiorstwa uzytecznosci publicznej. Jest to czesto
kosztowne. Poréwnanie jest wiec szczegdlnie optacalne.

Chcesz zmieni¢ dostawce energii elektrycznej?
Zmiana dostawcy energii elektrycznej jest bardzo szybka. Zwykle zajmuje to tylko kilka minut.
Przed zmiang musisz wiedzie¢ nastepujace rzeczy:

* lle energii elektrycznej zuzywasz w ciggu roku?
e Zjakim dostawca energii elektrycznej obecnie wspdtpracujesz?

* Jaka cene energii elektrycznej obecnie ptacisz?

Dzieki tym informacjom mozesz sprawdzi¢, czy warto zmieni¢ dostawce. Istniejg rézne portale
poréwnujace ceny energii elektrycznej. Najbardziej znane z nich to

o OVerivox
« SCheck24
. @Finanztig
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https://www.dgb.de/service/ratgeber/wohngeld/
https://www.dgb.de/service/ratgeber/wohngeld/
https://www.dgb.de/service/ratgeber/wohngeld/
https://www.dgb.de/service/ratgeber/wohngeld/
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit-chemikalien/gesundheit/innenraumluft/richtiges-lueften-und-heizen
https://www.bmuv.de/themen/gesundheit-chemikalien/gesundheit/innenraumluft/richtiges-lueften-und-heizen
https://www.umweltbundesamt.de/themen/gesundheit/umwelteinfluesse-auf-den-menschen/schimmel/wie-luefte-ich-richtig-tipps-tricks-zur
https://integreat.app/germersheim/pl/zycie-codzienne/telefon-internet-media/pomoc-w-rozwi%C4%85zywaniu-problem%C3%B3w-z-umowami-i-rachunkami/
https://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/haushalt-und-gesundheit/richtig-heizen-und-lueften/?msclkid=a895144d595e1bca33ec75c6fe470dda&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=SB_WWF%20Brandkombis&utm_term=https%3A%2F%2Fwww.wwf.de%2Faktiv-werden&utm_content=SB_WWF%20Brandkombis%C2%A0%E2%80%93%20dynamische%20Anzeigengruppe
https://www.verivox.de/lp/sea/strompreissenkung/?utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=[a:strom][n:search][c:brand][2022]&utm_term=verivox%20strom&utm_content=e&etcc_med=cpc&etcc_ori=google&etcc_cmp=[a:strom][n:search][c:brand][2022]&etcc_grp=2&etcc_key=verivox%20strom&etcc_mty=e&etcc_bde=c&etcc_var=EAIaIQobChMIr7_-tYjDiwMVG6BQBh1cbx7aEAAYASAAEgJ_T_D_BwE&etcc_par=google&etcc_ctv=15897523177&campaignid=15897523177&keyword=verivox%20strom&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIr7_-tYjDiwMVG6BQBh1cbx7aEAAYASAAEgJ_T_D_BwE
https://www.check24.de/strom/lp/ul/?wpset=google_strom_brand&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIif-vyIjDiwMVi6KDBx2e_y-hEAAYASAAEgLb3_D_BwE
https://www.finanztip.de/stromanbieter-wechseln/

Wl LANDKREIS
[€S3MERSHEIM

Wiecej informacji mozna réwniez znalez¢ na stronie Finanztip. Mozna tam réwniez sprawdzic¢
oferty. Oferty Verivox i Check24 sg sprawdzane jednoczesnie. Wyniki sg sprawdzane zgodnie
z przyjaznymi dla konsumenta kryteriami Finanztip. Rekomendacje s niezalezne.

Ausweise und Passbilder: Anderungen ab Mai 2025

Od maja 2025 r. w Niemczech bedg obowigzywad nowe zasady dotyczgce dokumentéw
tozsamosci i zdjec¢ paszportowych.
Oto proste wyjasnienie najwazniejszych punktéw:

Zdjecia paszportowe beda wytacznie cyfrowe:

e Zdjecia paszportowe do dowoddw osobistych nie mogg by¢ juz przynoszone na papierze.
* Muszg by¢ wykonane cyfrowo i przestane bezposrednio do wtadz.

Dziata to nastepujaco.

* w specjalnych automatach fotograficznych w Urzedzie Rejestracji Obywateli (koszt: ok. 6
euro).

* U autoryzowanych fotograféw i w drogeriach.

Zdjecia sa przechowywane w formie zaszyfrowanej:

» Wtadze moga pobrac zdjecie online za pomocg specjalnego kodu.

» Chroni to przed kradzieza tozsamosci i zwieksza bezpieczehstwo dowoddéw osobistych.
Dotyczy to nastepujacych dokumentéw tozsamosci

* Paszport

* dowdd osobisty

* Elektroniczne zezwolenie na pobyt

* Dokumenty podrézy

Dodatkowe informacje:

* Od maja 2025 r. dowody osobiste mogg by¢ réwniez wysytane do domu poczta.

* Mozliwe bedzie otrzymywanie przypomnien pocztg elektroniczng na krétko przed
wygasnieciem waznosci karty.

* Prosta zmiana adresu:

Wystanie naklejki zabezpieczajacej, ktéra zostanie wklejona do samego dowodu
osobistego.

» QOd stycznia 2024 r. dzieci w wieku 6 lat i starsze musza réwniez dostarczy¢ odciski
palcéw,
istniejg tylko paszporty z chipem.

Oszczedzanie energii

Energia i sSrodowisko

Z powodu kryzysu na Ukrainie, ceny energii wzrosty gwattownie niemal wszedzie. Wiele oséb
martwi sie, jak bedag w stanie pokry¢ wyzsze koszty.
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Gaz i energia elektryczna sg potrzebne w wielu dziedzinach codziennego zycia. Rbézne
urzadzenia potrzebujg energii elektrycznej. Potrzebujesz energii elektrycznej do gotowania, do
pralki i do telefonu komérkowego. Niektdre urzadzenia zuzywajg go wiecej niz inne. Jesli
kupujesz nowe urzadzenia, powinienes zwrdéci¢ na to uwage.

Wiele urzadzen nadal potrzebuje energii elektrycznej, nawet gdy sa wytgczone (tryb czuwania).
Pomocne moga tu by¢ gniazda z kilkoma wtyczkami, ktére mozna wytgczyd.

Wiele domoéw jest ogrzewanych gazem. Pienigdze czesto muszg by¢ ptacone dostawcy z gory.
Rozliczenie nastepuje po roku. Czasami trzeba zaptaci¢ z dotu lub otrzymac zwrot pieniedzy.
Zalezy to od ilosci zuzytego gazu.

Jesli prad i gaz sg drogie, powinienes$ oszczedzad pienigdze kazdego miesigca. Wtedy bedziesz
miec wystarczajgco duzo pieniedzy na dodatkowg ptatnosé.

Jesli wiec zuzywasz mniej energii, oszczedzasz pienigdze. Jest to réwniez korzystne dla
srodowiska.

Wskazdéwki dotyczgce prawidtowego ogrzewania, wentylacji i oszczedzania energii mozna
znalez¢ tutaj:

* na stronie internetowej @ kraju zwigzkowego Dolna Saksonia

» na stronie @ centrum doradztwa konsumenckiego NRW

+ na ogdlnej stronie gtéwnej centrum porad dla konsumentéw @ w serwisie porad
energetycznych

¢ na ulotce @ Energiesparen ganz einfach (4).pdf od kierownikéw ds. ochrony klimatu w
powiecie Germersheim .

Woda jest uzywana gtéwnie w tazience. Ale takze w kuchni, do gotowania i zmywania.
Oszczedzanie wody sie optaca. Bedziesz musiat ptaci¢ mniej za wode, Scieki i energie zuzytg do
podgrzania wody.

Wskazéwki dotyczace oszczedzania wody:

e Zainstaluj energooszczedng stuchawke prysznicowa
e Bierz prysznic zamiast kapieli w wannie
* Napraw kapigce krany

e Zainstaluj przycisk zatrzymujacy sptukiwanie w toalecie.

Wiecej wskazdéwek i przydatnych informacji mozna znalez¢ w centrum porad dla konsumentéw
@. Lub w broszurze Energiepreiskrise agarp.pdf grupy roboczej komitetéw doradczych ds.
migracji i integracji.

Oszczedzanie kosztow energii elektrycznej

Do wielu rzeczy w mieszkaniu lub domu potrzebna jest energia elektryczna. Istniejg rézni
dostawcy energii elektrycznej. Dostarczajg oni energie elektryczng. W tym celu nalezy podpisac
umowe z dostawcg energii elektrycznej. Jesli koszt energii elektrycznej jest bardzo wysoki,
zawsze warto poréwnac ceny. Kazdy w Niemczech moze zmieni¢ dostawce energii elektrycznej,
jesli koszty sg zbyt wysokie. Jesli sprawdzisz swojg umowe i poréwnasz dostawcéw, mozesz
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/237/2022/09/2022-09_Flyer_Energiekrise_02__mit_Heizperiode_.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/energie-sparen/
https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/energie-sparen/
https://verbraucherzentrale-energieberatung.de/energie-sparen/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/36/2022/09/Energiesparen_ganz_einfach_4.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/36/2022/09/Energiesparen_ganz_einfach_4.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/36/2023/07/Handout_Energiepreiskrise_agarp.pdf
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zaoszczedzi¢ sporo pieniedzy.

Wiecej informacji na temat zmiany dostawcy energii elektrycznej mozna znalez¢ w naszej
aplikacji.

Zakup nowych urzadzen

Kupujgc nowe urzadzenia, nalezy zawsze sprawdzad etykiete energetyczng. Pokazuje ona, jak
wydajne jest nowe urzgdzenie. Etykieta energetyczna znajduje sie na wielu produktach, takich
jak zaréwki, pralki, telewizory i grzejniki.

Mozesz tatwo poréwnad urzgdzenia, jesli zwrdcisz uwage na te rzeczy:

» Klasa efektywnosci energetycznej (urzadzenia, ktére sg energooszczedne pomagaja
zaoszczedzi¢ kilkaset euro rocznie)

* Informacje o zuzyciu energii elektrycznej i wody

* Objetos¢

Istnieje aplikacja dla etykiety energetycznej. Pomaga ona poréwnac ze sobg wybrane produkty.
Aplikacja dostarcza dalszych informacji na temat efektywnego wykorzystania urzadzen. Jest ona
dostepna bezptatnie w jezyku niemieckim i angielskim w Google Play i Apple App Store.

* Wiecej wskazédwek dotyczacych oszczedzania energii mozna znalezZ¢ na stronie internetowe]
administracji okrequ Germersheim @.

* Rzad federalny & réwniez zapewnia informacje i wskazéwki dotyczace oszczedzania energii
Odpady i zasoby

Celem segregacji odpaddéw jest recykling jak najwiekszej ilosci materiatéw i wykorzystanie
zasobéw. Pozostajg tylko odpady, ktérych nie mozna poddac recyklingowi. Te odpady resztkowe
sa spalane w duzych spalarniach, w wyniku czego powstaje energia.

Segregacja odpadéw w Powiecie Germersheim:

e Papier i tektura trafiajg do zielonego pojemnika

* Opakowania z tworzyw sztucznych, materiatéw kompozytowych (np. kartony po mleku,
kartony po soku owocowym) i metalu trafiajg do zéttego worka

e Szkto (np. butelki szklane) trafia do pojemnika na szkto

* Odpady warzywne, resztki jedzenia itp. trafiajg do pojemnika na odpady organiczne ( .
wiecej informacji na ten temat)

* Pozostate odpady (np. pieluchy, papierosy, zniszczone buty) trafiajg do szarego pojemnika na
smieci.

» Wszystkie odpady, ktére sa zbyt toksyczne, by trafi¢ do odpaddéw resztkowych i
wielkogabarytowych, przyjmuje ] punkt sktadowania odpadéw problematycznych w
Rulzheim.

« Odpady szczegdlnie szkodliwe dla $rodowiska i surowce wtérne mozna przekaza¢ do [}
punktéw sktadowania surowcdédw wtdrnych.
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https://integreat.app/germersheim/pl/zycie-codzienne/mieszkanie/wentylacja-ogrzewanie-elektryczno%C5%9B%C4%87/
https://integreat.app/germersheim/pl/zycie-codzienne/mieszkanie/wentylacja-ogrzewanie-elektryczno%C5%9B%C4%87/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.bam.energielabelapp
https://apps.apple.com/de/app/energielabel/id1543159006
https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/bauen-umwelt-abfall-klima/klimaschutz-und-energie/sparsames-energie-management/energiesparen/
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/klimaschutz/energie-sparen/energiespartipps-im-alltag-2041874
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/aktuell/qualitaetsoffensive-biomuell-kein-plastik-in-die-biotonne.html
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/wir-nehmen-an/problemmuell-sammelstelle-ruelzheim.html
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/wir-nehmen-an/problemmuell-sammelstelle-ruelzheim.html
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/wir-nehmen-an.html
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« Wszelkie Smieci, ktére sg zbyt duze, aby zmiesci¢ sie w pojemniku na $mieci lub ktérych nie
wolno tam wyrzucad, nalezy traktowac jak odpady wielkogabarytowe . 2 razy w roku odpady
wielkogabarytowe sg odbierane nieodptatnie.

e Mozna uméwic sie na odbiér odpadéw z firmg SUEZ Sid lub zgtosi¢ problemy z ich odbiorem.

SUEZ sUD

Il 0800/2676266
B Tu dostepny jest formularz

Wiecej informacji na temat segregacji odpadoéw:

B Gospodarka odpadami w Germersheim

i w kilku jezykach:

Turecki /Turkce

Francuski / francais

Farsi / ol wes

Angielski / English

Niemiecki

Arabski / |Jg o s8

Ukrainski / YKpaiHCbKa

Zachowanie zasobow

Woda, gaz i elektrycznos¢ powinny by¢ uzywane tylko wtedy, gdy sa potrzebne.
Odpowiedzialne korzystanie z tych zasobdw powinno by¢ celem dla wszystkich.

Telefon, Internet, media

Radio i media
Dzieki serii obcojezycznych programéw telewizyjnych i radiowych zainteresowane osoby moga
dowiedzie¢ sie o wydarzeniach i uzyskac¢ wiadomosci z kraju ojczystego, a takze z Niemiec.

Niektdre adresy internetowe sg wymienione tutaj.

. .Wiadomos’ci nadawcy Deutschlandfunk w przystepnym jezyku

« [wiadomoéci w przystepnym jezyku

Kreis Germersheim INTEGREAT

Great Integration


tel:+498002676266
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/online-service/formulare/sperrmuellabholung.html
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/8_GER_Abfallwirtschaft_IngreatApp_Tu%C2%A6%C3%AArkisch_10.05.17.pdf
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/8_GER_Abfallwirtschaft_IngreatApp_Franzo%C2%A6%C3%AAsisch_10.05.17.pdf
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/8_GER_Abfallwirtschaft_IngreatApp_Farsi_10.05.17.pdf
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/8_GER_Abfallwirtschaft_IngreatApp_Englisch_10.05.17.pdf
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/8_GER_Abfallwirtschaft_IngreatApp_Deutsch_03.05.17.pdf
https://cms.integreat-app.de/germersheim/wp-content/uploads/sites/36/2016/02/8_GER_Abfallwirtschaft_IngreatApp_Arabisch_10.05.17.pdf
https://www.abfallwirtschaft-germersheim.de/files/abfallwirtschaft-germersheim/aktuelles/aktuelles_pdf/webdownload_ukrainisch_03-05-22.pdf
https://www.deutschlandfunk.de/neues-nachrichten-angebot-im-deutschlandfunk-niemanden-von-100.html
https://www.nachrichtenleicht.de/
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« [PRefugee Radio, audycja radiowa Funkhaus Europa (WDR i NDR) w jezyku arabskim i
angielskim

. .WDRforyo - informacje i rozrywka nadawcy WDR w jezyku niemieckim, angielskim,
arabskim i farsi

. .COSMO Radio ,DZzwiek Swiata”- miedzynarodowy program radiowy WDR, Radio Bremen
i rbb

Bezptatne WiFi / hotspoty WLAN w dzielnicy
Publiczne hotspoty WLAN w dzielnicy Germersheim

Czasami jestes w podrézy i potrzebujesz internetu. Ale wykorzystates$ juz swéj limit danych.
Lub nie dotadowates$ karty telefonu komérkowego. Wtedy mozesz surfowad po Internecie za
darmo w réznych lokalizacjach w dzielnicy Germersheim.

Miejsca te nazywane sg hotspotami. Mozna sie tam zalogowac¢ za pomocg wiasnego
urzadzenia. Niezaleznie od tego, czy jest to telefon komérkowy, czy laptop. We wszystkich
hotspotach mozna potaczy¢ sie z Internetem bezptatnie.

Miasto Germersheim

.GER-WLAN to bezptatna ustuga dla Germersheim. Mieszkancy, studenci i turysci moga z
niej korzysta¢ tutaj:

* Ratusz, Kolpingplatz 3

* Nardiniplatz (potowa): przez Stadthaus 1 pietro

e Paradeplatz

* Luitpoldplatz

* Europaplatz

* Dom kultury,

e Taras zapachowy

Chcesz korzystac z sieci WLAN?

Zarejestruj sie tutaj i

Miasto Worth

Nie musisz sie rejestrowad. Wystarczy zaakceptowad warunki uzytkowania.

Istnieje filtr ochrony mtodziezy. Uniemozliwia on dzieciom i mtodziezy dostep do stron dla
dorostych.

Sie¢ obstuguje aktualne czestotliwosci radiowe w pasmie 2,4 GHz i 5 GHz.

Bezptatna oferta WLAN rady miejskiej jest dostepna tutaj:

Dzielnica Worth: FreeWiFi.Worth

Kreis Germersheim INTEGREAT
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https://www.refugeeradionetwork.net/
https://www1.wdr.de/nachrichten/wdrforyou/index.html
https://www1.wdr.de/radio/cosmo/index.html
http://www.ger-wlan.de/
https://www.ger-wlan.de/register/
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* Urzad miasta Worth i administracja budynku
* Biblioteka publiczna w Wérth

* Hala festiwalowa Worth

¢ Kryta ptywalnia Wérth

» Straz pozarna Wérth

* Bienwaldhalle
Dzielnica Maximiliansau: FreeWiFi.Maximiliansau

* Dom kultury
e Hala Tulla

* Hala Renu
Lokalna dzielnica Schaidt: FreeWiFi.Schaidt

* Dom kultury

* Hala sportowa
Dzielnica Buchelberg (FreeWifi.Buchelberg)

¢ Hala wielofunkcyjna

Miasto Kandel

» Kapielisko lesne

Obstuga jest prosta. Nie trzeba sie rejestrowad. Nie jest wymagane hasto. Wystarczy wybraé
SSID sieci WLAN "sorglosinternet"

Telefon komoérkowy

Umowy na telefon komorkowy

W Niemczech istniejg dwie rézne umowy na ustugi telefonii komérkowej:

1. Umowa przedptacona: umowa nie ma ustalonego okresu obowigzywania. Oznacza to, ze
mozna jg anulowa¢ w dowolnym momencie

2. Umowa na czas okreslony: w tym przypadku obowigzuje minimalny okres obowigzywania
umowy. Umowa jest automatycznie przedtuzana, jesli nie zostanie wypowiedziana na
pismie. Okresy wypowiedzenia muszg by¢ przestrzegane.

Wiecej informacji na temat przedtuzania uméw mozna znalez¢ na stronie [ tutaj.

10 waznych pytan przy zawieraniu umowy:

» Jak wysoka jest optata podstawowa? Czy optata wzrasta po okreslonym czasie?

e Czy istnieje minimalny miesieczny obrét (minimalne koszty miesiecznie)?

Kreis Germersheim INTEGREAT
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https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/digitale-welt/mobilfunk-und-festnetz/anbieter-wechseln-so-ermitteln-sie-ihren-kuendigungstermin-13709
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* Na jak dtugo zawierana jest umowa (np. 12 lub 24 miesigce)?

 Jesli nie anuluje umowy, czy zostanie ona automatycznie przedtuzona?

e Kiedy musze anulowa¢ umowe, jesli nie chce jej przedtuzac?

* lle kosztuje konfiguracja, przetagczenie i dezaktywacja?

 Jaki jest cykl rozliczeniowy? Czy musze ptaci¢ za kazdg minute lub jej czes¢?

* lle kosztuje minuta (sie¢ zewnetrzna/wtasna)?

* lle kosztuje telefon komérkowy z umowa, a ile telefon komérkowy bez umowy?
* lle kosztuje Internet?

* lle kosztujg potaczenia miedzynarodowe?

Podpisywanie umoéw

Szczegdlnie wazne: Nie nalezy podpisywa¢ umowy, ktérej sie nie rozumie lub nie potrafi
przeczytad. Istnieje ryzyko, ze bedziesz musiat cos zaptaci¢. Czasami bardzo trudno jest to
anulowad. Zawsze najlepiej jest sprawdzic¢ i poréwnac kilka ofert, aby mdéc podjaé decyzje w
wolnej chwili. Nikt nie powinien by¢ zmuszany do podpisywania czegokolwiek.

W przypadku problemdéw z umowami, rachunkami i upomnieniami, porad i pomocy moze
udzieli¢ centrum doradztwa konsumenckiego.

Pomoc w przypadku problemoéw z umowami i fakturami

Centrum Doradztwa Konsumenckiego Nadrenii-Palatynatu

Masz problemy z umowami? Nie jestes w stanie zaptaci¢ rachunkéw? Czy
otrzymates upomnienie?

Jesli masz problemy z umowami i ptatnosciami, poradnia konsumencka moze Ci pomdc.
Udzielg oni informacji i porad.

Centrum porad konsumenckich moze pomdc, jesli

¢ masz problemy z umowami telefonicznymi, internetowymi i telewizyjnymi

» jedli zawartes umowe przy drzwiach wejsciowych

* w przypadku zawarcia umowy przez Internet

» zfakturamii przypomnieniami

» jesli otrzymates ostrzezenie dotyczace praw autorskich

» jedli masz pytania dotyczace bankéw i rachunkéw biezacych

» jesli masz pytania dotyczgce ubezpieczenia zdrowotnego i firm ubezpieczeniowych
» jesli masz pytania dotyczace zywnosci

» jedli masz pytania dotyczace optaty licencyjnej

« jeéli masz pytania dotyczace ] smartfonédw, aplikacji, Internetu, ochrony danych (w
réznych jezykach)

« w przypadku pytah dotyczacych ogrzewania, oszczedzania energii elektrycznej

* w przypadku probleméw z ptatnosciami
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https://integreat.app/germersheim/pl/zycie-codzienne/telefon-internet-media/pomoc-w-przypadku-problem%C3%B3w-z-umowami-i-fakturami/
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/mehrsprachige-infos-fuer-fluechtlinge
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e w przypadku pytah dotyczacych rachunkéw od dostawcy energii elektryczne;j

Porady udzielane sg wytacznie w jezyku niemieckim.

Centrum doradztwa konsumenckiego Nadrenia-Palatynat, centrum
doradztwa Germersheim

Beratungsstutzpunkt Germersheim

QLuitpoIdeatz 1, 76726 Germersheim

@germersheim@vz-rlp.de

R.+49 (0) 727453172

Shttps://www.verbraucherzentrale-rip.de/beratungss...

[GR Czwartek, od 10:00 do 15:00

Mozliwe jest osobiste doradztwo. Nalezy jednak wczesniej uméwic sie na spotkanie. Porady
mozna réwniez uzyskac pisemnie (listownie lub pocztg elektroniczna) lub telefonicznie. Mozna
tez skorzystac z wideo. Na konsultacje telefoniczng lub wideo réwniez nalezy sie uméwic.

Konto bankowe

Rachunek oszczednosciowo-rozliczeniowy to konto dla oséb, ktére chcg dokonywad ptatnosci za
posrednictwem banku.

Rachunek biezacy oferuje nastepujace opcje:

realizacja przelewéw

otrzymywanie ptatnosci bezgotéwkowych (wyptaty z urzeddéw / instytucji / Swiadczenia
socjalne sg czesto realizowane bezgotéwkowo, tzn. przelewane na osobisty rachunek
oszczednosciowo-rozliczeniowy)

ustanawianie zlecen statych

ustanawianie polecen zaptaty

realizacja czekéw, bezgotédwkowa ptatnosc kartg EC/Maestro
podejmowanie gotéwki przy okienku bankowym lub z bankomatu

Wydrukowad¢ wyciaggi bankowe

Zatozenie konta

Aby zatozy¢ konto, nalezy uméwic sie na spotkanie w wybranym banku. W tym celu nalezy
zabrac ze sobg jeden z dokumentéw potwierdzajgcych legalny pobyt:

Dowdd przybycia
Zezwolenie na pobyt

Dowdd osobisty

12
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Luitpoldplatz%201,Germersheim,Deutschland
mailto:germersheim@vz-rlp.de
tel:+49727453172
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/beratungsstellen/germersheim
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+ Zaswiadczenie o zameldowaniu

Po zatozeniu konta klienci otrzymuja karte debetowa z czterocyfrowym kodem PIN. Ten kod PIN
jest uzywany przy ptatnosciach bezgotéwkowych oraz przy wyptatach gotéwki z bankomatéw.

Karte debetowa trzeba podpisa¢ na odwrocie. Kod PIN powinien by¢ przechowywany oddzielnie
od karty debetowej. Jesli kod PIN zostanie trzykrotnie btednie wprowadzony w bankomacie, karta
debetowa zostanie zatrzymana i zablokowana. W takim przypadku dana osoba musi
skontaktowac sie z wtasciwym bankiem.

W przypadku zgubienia lub kradziezy karty debetowej nalezy jg natychmiast zablokowac.
Zablokowanie jest bezptatne i dostepne przez catg dobe pod numerem telefonu . 116116.
Osoby dzwonigce musza jedynie podac kod swojego banku i numer konta. Nastepnie trzeba
zgtosic sie do swojego banku o wydanie nowej karty debetowe;].

Aby unikna¢ niepotrzebnych kosztéw, gotéwke najlepiej jest wyptacaé¢ w bankomacie banku
prowadzacego konto. Wéwczas podejmowanie gotdédwki nic nie kosztuje.

Rézne banki oferujg rachunki biezgce na réznych warunkach, dlatego wazne jest, aby
dowiedziec¢ sie o optatach miesiecznych za prowadzenie rachunku oraz o ustugach oferowanych
przez kazdy bank.

Podatki i deklaracje podatkowe

Kazdy, kto pracuje w Niemczech, otrzymuje pienigdze. Nazywa sie to dochodem. W Niemczech
kazdy musi ptaci¢ podatki od swoich dochodéw. Istniejg dwa rodzaje dochoddéw:

1. dochéd brutto: Sa to pienigdze przed odliczeniem podatkéw.
2. dochdd netto: Sa to pienigdze po odliczeniu podatkéw.

Jesli jestes zatrudniony, otrzymujesz pienigdze (wynagrodzenie) od swojego pracodawcy. Podatki
zostaty juz odliczone. Jest to dochdéd netto.

Osoby samozatrudnione musza same ptaci¢ podatek od swoich dochodéw. Podatek ptaci sie
dopiero po uzyskaniu dochodu.

Numer identyfikacji podatkowej

Identyfikator podatkowy to numer skfadajgcy sie z 11 cyfr. Numer ten jest wazny dla celéw
podatku dochodowego. Twdj pracodawca potrzebuje Twojego numeru identyfikacji podatkowe;j.

Nie znasz swojego numeru?

W kazdej chwili mozesz poprosi¢ biuro rejestracji o swéj numer. Musisz to zrobi¢ osobiscie.
Mozesz tez zwréci¢ sie pisemnie (pocztg lub e-mailem) do Federalnego Urzedu Podatkowego.
Otrzymasz swéj numer podatkowy.

Zeznanie podatkowe
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Potrzebujesz pomocy przy zeznaniu podatkowym?

W wielu miejscach istniejg organizacje, ktére mogg poméc. Nazywa sie je organizacjami pomocy
w zakresie podatku dochodowego. Pomoca stuzy réwniez @ Lohnsteuerberatungsverbund.

Masz dodatkowe pytania dotyczace zeznania podatkowego?

Wtedy lokalnyurzad skarbowy ] moze Ci poméc.

Ustugi Swiadczone przez centrum obstugi Speyer-Germersheim (urzad
skarbowy)

e Mozesz uzyskac ogdlne informacje na temat podatkéw.

» Dostepne sa formularze i materiaty informacyjne, takie jak formularze zeznan podatkowych i
broszury

e Mozna sktadac¢ wnioski o obnizenie podatku od wynagrodzeh. Sa to elektroniczne funkcje
odliczeh od podatku od wynagrodzen (ELStAM).

e Mozna skfadad zeznania podatkowe i pokwitowania. Wazne: paragony nie sg przetwarzane
ani sprawdzane bezposrednio!

¢ Mozna sktada¢ wnioski o zaswiadczenia.

* Whnioski o zmiany i zastrzezenia sg przyjmowane i rejestrowane na pismie.
Finanzamt - Servicecenter Germersheim

9 Konigsplatz 8, 76726 Germersheim

Re+49 (0) 623260170

https://fa-speyer-germersheim.rip.de/

BGodziny otwarcia

Poniedziatek, 08:00 - 16:00 i czwartek, 08:00 - 18:00

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej

Kazdy, kto wyrzadzi szkode innej osobie w Niemczech - nawet nieumysinie - musi zgodnie z
prawem zaptaci¢ odszkodowanie, i to w nieograniczonej wysokosci. Odszkodowanie to
rekompensata finansowa za poniesiong szkode. Dotyczy to obrazen ciata, szkéd majatkowych i
strat finansowych w sferze prywatnej (np. w nastepstwie wypadku drogowego lub gdy dziecko
wybije pitkg szybe w oknie).

W Niemczech istnieje mozliwos¢ wykupienia prywatnego ubezpieczenia od odpowiedzialnosci
cywilnej, ktére pokrywa koszty takich szkéd za cztonkdédw rodziny / dzieci. Jest to ubezpieczenie
dobrowolne, ale zdecydowanie zalecane. W razie braku ubezpieczenia trzeba samemu ponies¢
koszty wyrzadzonych szkdd.

« Informacje ] Centrum doradczego dla konsumentéw na temat ubezpieczenia od
odpowiedzialnosci cywilnej

¢ Wiecej informacji o firmach ubezpieczeniowych.
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https://www.steuerverbund.de/beratungsstellensuche/lohnsteuerhilfe-suche?tx_news_pi1%5Baction%5D=searchResult&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&cHash=dd64ad35ba1a32cd5ea9d31bec639ef7
https://fa-speyer-germersheim.rlp.de/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=K%C3%B6nigsplatz%208,Germersheim,Deutschland
tel:+49623260170
https://fa-speyer-germersheim.rlp.de/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-ein-absolutes-muss-fuer-jeden-13891
https://integreat.app/germersheim/pl/uczestnictwo-zaanga%C5%BCowanie-i-po%C5%9Bwi%C4%99ceniewolontariat/ubezpieczenie/
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« Ogdlne informacje Federalnego Urzedu ds. Migracji i Uchodzcéw na || dodatkowej stronie
,Banki i firmy ubezpieczeniowe”.

Zakupy (ubrania, meble, jedzenie)

Zakupy

Odziez, naczynia, meble, sprzet sportowy i elektryczny

Masz mato pieniedzy na ubrania i artykuty gospodarstwa domowego?

Istnieja rézne sposoby na tansze zakupy. Dzieki temu mozna zaoszczedzi¢ pienigdze. Istnieje
wiele organizacji, ktére wspieraja osoby z niewielkg iloscig pieniedzy.

Mozna tu znalez¢ ubrania, rzeczy do domu i wiele wiecej:

* w sklepach odziezowych

e w spotecznych domach towarowych

* na pchlich targach

¢ w lokalnych gazetach (na przyktad w sekcji "wyprzedaz" w Rheinpfalz Zeitung)

* online (w serwisie eBay i serwisie ogtoszeniowym eBay, w aplikacji Vinted i wielu innych).

We wszystkich tych miejscach mozna kupi¢ ubrania i artykuty gospodarstwa domowego, ktére
inni ludzie oddali. Lub ktére chca sprzedad. Sa to rzeczy, ktérych inni juz nie potrzebuja i chca je
przekazac (z drugiej reki).

Spoteczne domy towarowe i sklepy odziezowe

N 2
mD

Koszyk towarow Caritas Germersheim [ZiES

Tutaj mozna znalez¢ ubrania, naczynia i meble, ktére kosztujg niewiele

Giuseppe Spano | Caritas Warenkorb Germersheim

Q WaldstraRe 5e, 76726 Germersheim

@warenkorb.germersheim@caritas-speyer.de

Re+49 (0) 72749738440

Ohttps://www.caritas.de/adressen/st.-christophorus...

BGodziny otwarcia:

Od poniedziatku do pigtku 9:00 - 13:00i 14:00 - 17:00

Poniedziatek, sroda i czwartek, 14:00 - 17:00
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http://www.bamf.de/DE/Willkommen/BankenVersicherungen/bankenversicherungen-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/BankenVersicherungen/bankenversicherungen-node.html
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Waldstra%C3%9Fe%205e,Germersheim,Deutschland
mailto:warenkorb.germersheim@caritas-speyer.de
tel:+4972749738440
https://www.caritas.de/adressen/st.-christophorus-warenkorb-germersheim/ansprechpartner-natascha-pelc/76726-germersheim/226512
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Stowarzyszenie Ochrony Dzieci

Sklep z odzieza dziecieca
Tutaj mozna znalez¢ wszystko dla dzieci: ubrania, zabawki i wiele wiecej za niewielkie pienigdze

Roswitha Wiersch | Kinderkleiderladen

Q WaldstraRe 5, 76726 Germersheim

@info@kinderschutzbund-germersheim.de

R +49 (0) 72748847

Shttps://www.caritas.de/adressen/st.-christophorus...

BGodziny otwarcia:

Poniedziatek, 9:30 - 11:30 i $roda, 15:00 - 17:00

Sklep odziezowy DRK - "Rézne rzeczy dla kazdego"

Komora odziezowa

Tutaj mozna znalez¢ rzeczy dla gospodarstwa domowego, ubrania i zabawki. Potrzebujesz
zaswiadczenia o zasitku. Jest to dowdd, ze masz mato pieniedzy. Mozesz go uzy¢, aby zrobié
zakupy w sklepie odziezowym.

Rosi | DRK Kleiderkammer - "Allerlei fur Jedermann”

Q Schwanenweq 7, 76744 Wérth am Rhein

R+49 (0) 72713489

Re+49 (0) 17631747626

Ohttps://drk-woerth.beepworld.de/aktuelles.htm

Centrum odziezowe Bellheim

Mozna tu kupi¢ ubrania. Potrzebujesz zaswiadczenia o przyznaniu zasitku. Zaswiadczenie to
potwierdza, ze masz mato pieniedzy i jestes uzalezniony od pomocy.

Kleiderstube Bellheim

Q HauptstraBe 121, 76756 Bellheim

BGodziny otwarcia:

Poniedziatek, 15:00 - 17:00 i pigtek, 11:00 - 16:00
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Centrum darowizn w Hagenbach

Tutaj mozna znalez¢ odziez uzywang

Hagenbacher Spendenkammer

Q@ Am Stadtrand 1, 76767 Hagenbach

@info@hagenbacherspendenkammer.de

Re+49 (0) 15257654582

https://www.hagenbacherspendenkammer.de/home.html

3 pietro nad przedszkolem "Kinderland" (wazne: nie ma windy)
Czwartek, 10:00 - 11:30
1. sobota miesigca, 10:00 - 11:30

W czasie wakacji przechowalnia jest otwarta tylko po wczesniejszym umdwieniu. Mozna umdéwic
sie na spotkanie pod adresem & 0152/47654582. Mozna to réwniez zrobi¢ przez WhatsApp

Chcesz cos podarowac?

Wpadnij do nas w godzinach otwarcia. Prosimy o nieprzekazywanie darowizn poza godzinami
otwarcia. Zostang one zutylizowane ze wzgledéw bezpieczenstwa.

Zadzwoh wczesniej i zapytaj, jakie dary sg potrzebne.

R 0152/57654582

Sklep odziezowy Kandel
Susi Dueborgdioe | Kleiderkammer VG Kandel

Q GartenstraRe 6, 76870 Kandel

R.+49 (0) 15904240186

Ohttps://www.vg-kandel.de/vg kandel/Bildung%20&%20...

BGodziny otwarcia:

Poniedziatek, od 13:30 do 15:30

Sroda, od 09:30 do 11:30

Pchle targi i bazary

Wiosna i jesienig w dzielnicy Germersheim odbywa sie wiele pchlich targéw i bazaréw. Ludzie
sprzedajg tam uzywane zabawki lub ubrania za niewielkie pienigdze.
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Przeglad pchlich targéw i bazaréw w dzielnicy Germersheim i poza nig mozna znalez¢ na stronie

(<}

Jedzenie

Istnieja rézne sposoby kupowania zywnosci w Niemczech. Istnieje wiele dyskontéw (Aldi, Lidl,
Netto, Penny i inne), w ktérych mozna kupowac taniej. Supermarkety sg zazwyczaj nieco
drozsze. W obu znajdziesz wszystkie produkty, ktérych mozesz potrzebowad. W wielu miastach
znajduja sie réwniez mniejsze miedzynarodowe supermarkety. Zywno$¢ halal mozna znalez¢
gtéwnie w tureckich i arabskich supermarketach. Istniejg réwniez cotygodniowe targi. Jednak
zywnos¢ jest tam czesto drozsza.

W Niemczech istniejg réwniez banki zywnosci. Zbierajg one zywnos¢ z supermarketéw i
dyskontéw. W przeciwnym razie zostataby ona wyrzucona. Jesli nadal sg dobre, banki zywnosci
przekazujg je ludziom, ktérzy ich potrzebuja. Jest to mozliwe dzieki wielu wolontariuszom,
darczyhcom i sponsorom. Wiele produktéw zywnosSciowych w bankach zywnosci nie kosztuje w
ogodle pieniedzy. Za niektére trzeba zaptacic¢ niewielkg kwote.

Istniejg okreslone godziny rejestracji dla oséb, ktére chca przyjs¢ do Tafel po raz pierwszy. Po
rejestracji mozna otrzymacd zywnos¢ w godzinach dystrybucji. Potrzebny bedzie dowdd osobisty
lub AKN.

Zywnos$¢é w bankach zywnosci

Germersheimer Tafel e.V.

Germersheimer Tafel

Mozna tu otrzymad zywnosé. Potrzebujesz jednak dowodu, ze jestes$ zalezny od pomocy.

Germersheimer Tafel

Q WaldstraRe 15, 76726 Germ Germersheim

@tafel.germersheim@t-online.de

R +49 (0) 72749498499

Ohttps://tafel-germersheim.de/

BGodziny rejestraciji:
Sroda, 10:00 - 11:30
BGodziny dystrybuciji:

Sroda, 13:00 - 14:00 i pigtek, 11:30 - 12:30
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Worther Tafel e.V.

Worther Tafel

Mozna tu otrzymad jedzenie. Musisz jednak udowodni¢, ze jestes$ zalezny od pomocy.

Worther Tafel

Q@ In den Niederwiesen 7, 76744 Wérth am Rhein

@woerther.tafel@gmx.de

R.+49 (0) 1732804310

Ohttps://www.tafel-woerth.de/

[GJRejestracja:

Sroda, od 10:00
Czwartek, od 12:00

Il Dystrybucja odbywa sie w $rode i czwartek w godzinach podanych ponizej !!!

Pozadane godziny dystrybucji:
Sroda, od 11:00 do 13:00

Czwartek, od 12:00 do 16:00

Mobilnosé

Do wielu miejsc w miescie rodzinnym i okolicy mozna tatwo dotrze¢ Srodkami transportu
publicznego. Istniejg bezposrednie potgczenia kolejowe z wieloma miastami w okolicy (na

przyktad z Mannheim, Speyer, Landau, Ludwigshafen i Karlsruhe). Stacje kolejowe oferujg dalsze
potaczenia transportowe.

Transport publiczny
Aby dosta¢ sie do miejsca docelowego, mozna skorzystac z transportu publicznego, takiego jak
autobusy i pociagi. Podrézowanie bez biletu, tzw. omijanie taryfy, jest karane wysoka grzywng!

Wazny bilet jest zatem niezbedny podczas kazdej podrézy.

Rozktady jazdy i bilety

VRN - stowarzyszenie transportowe dla Nadrenii-Neckar (wszystkie przejazdy w
Nadrenii-Palatynacie)
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Deutsche Bahn - wszystkie potgczenia kolejowe w skrécie (réwniez jako aplikacja w db
Navigator)

BK\VV - Karlsruher Verkehrsverbund (wszystkie przejazdy w Badenii-Wirtembergii)

@Regiomove (KVV) - aplikacja umozliwiajaca tatwe znalezienie najlepszej trasy i odpowiedniego
srodka transportu.

&@Google Maps - tutaj mozna tatwo znalez¢ miejsca

Rowerem

Zdrowa, niedroga i przyjazna dla srodowiska alternatywa dla przemieszczania sie z punktu A do
punktu B jest rower. W diuzszej perspektywie jest to znacznie tansze niz podrézowanie
transportem publicznym.

Kilka waznych zasad ruchu drogowego dla rowerzystow:

* Nalezy zawsze jezdzi¢ po prawej stronie drogi
* Nie jedZ obok siebie, ale za soba.

» Jesli istnieje Sciezka rowerowa, nalezy z niej korzystac¢ (zawsze po prawej stronie drogi w
kierunku jazdy).

e Ze Sciezek rowerowych moga korzysta¢ wytgcznie dzieci w wieku do 11 lat.
e Uzywanie telefonu komérkowego na rowerze jest zabronione.

e Po zmierzchu lub w ciemnosci nalezy zawsze jezdzi¢ z wtaczonymi Swiattami rowerowymi.
Swiatta nalezy wiacza¢ najpézniej po wtgczeniu o$wietlenia ulicznego.

Zasady ruchu drogowego dla rowerzystéw w kilku jezykach mozna znalez¢ tutaj:
Niemiecki (pdf)

Angielski (pdf

francuski (pdf

arabski (pdf

Farsi (pdf

Wyposazenie

Przy zakupie roweru nalezy zadbac o nastepujace wyposazenie, aby zapewnic¢ bezpieczehstwo
na drodze:

+ Swiatta przednie i tylne

* Przednie i tylne $wiatto odblaskowe
* QOdblaski w szprychach (2 na koto)
* QOdblaski na pedatach

e Dzwonek
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« Dwa niezalezne hamulce

Jesli rower nie nadaje sie do jazdy po drogach, w przypadku kontroli policyjnej zostanie natozona
grzywna.

Naprawa roweru

Eksperci z kawiarni naprawcze [} i Il Wirkstatt 376 oferujg pomoc w naprawie roweru.

Miejsce spotkan

Fahrrad Reparatur Café

Q Bahnhof Germersheim, 76726 Germersheim

@JR@reparaturcafe-germersheim.de

https://reparaturcafe-germersheim.de/?page_id=349

B kazda 1. i 2. sobote miesiaca, od 10:00 do 12:00.
Religia

Religia

Wolnos¢ wyznania

W Niemczech istnieje wolnos¢ wyznania. Kazdy moze wierzy¢ w to, co chce. Mozesz
praktykowacd swoja religie, o ile nie naruszasz Ustawy Zasadniczej. Wolnos$¢ wyznania jest
zapisana w prawie.

Panstwo jest neutralne wobec wszystkich religii. Toleruje je i akceptuje. Ludzie moga sami
decydowad, czy chcg wyznawacd jakas religie. To takze ich decyzja, czy dotaczg do wspdlnoty
religijne;j.

Panstwo i religia nie sa rozdzielone we wszystkich obszarach w Niemczech. Pahstwo
wspodtpracuje ze wspdlnotami religijnymi. Na przyktad organizuje edukacje religijng w
szkotach.

Wolno$¢ wyznania oznacza na przyktad:

* Wszyscy ludzie mogg swobodnie praktykowac i wybierac¢ swojg religie i przekonania.

* Wszyscy ludzie majg wolnos¢ nie bycia religijnymi i méwienia o tym.

* Kazdy, kto nie wierzy w Boga, moze to publicznie powiedzied.

» Cztonkowie réznych religii i wyznanh mogg zawiera¢ matzenstwa.

» Matzenhstwa zawierane przed urzedem stanu cywilnego sg uznawane za prawnie wazne.

» Matzenstwa zawarte podczas ceremonii religijnej nie sg oficjalnie uznawane.

Wspdlnoty religijne w Niemczech
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Chcesz wiedziec¢, kto w co wierzy w Niemczech?

Przeglad mozna znalez¢ tutaj:

ABBILDUNG 1 Zugehorigkeit zu einer
Religionsgemeinschaft (in %)

B Christentum M Hinduismus

M Islam andere Religionsgemeinschaft
B Judentum B keine Religionsgemeinschaft
B Buddhismus

Frage: Welcher Religionsgemeinschaft gehdren Sie an bzw. fihlen
Sie sich zugehérig”
Quelle: Religionsmonitor 2023; Basis: Bevolkerung Deutschland ab
16 Jahren (N = 4.363), glltige Falle, gewichtet.

| BertelsmannStiftung

Réznorodnos¢ religijna w Europie stale rosnie. Bertelsmann Stiftung regularnie analizuje role
religii i réznorodnosci religijnej w spoteczenstwach europejskich. Mozna o tym przeczytaé¢ w )
Religion Monitor.
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Domy modlitwy poszczegolnych religii

W Niemczech panuje wolnos¢ wyznania. Kazdy moze wybrad i praktykowac swoja religie. Ta
wolnos¢ jest réwniez praktykowana w powiecie Germersheim. Tutaj kazdy moze sam
zdecydowad, w co chce wierzy¢. Wszystkie religie zyjg razem w pokoju.

Gdzie spotykaja sie wierzacy?

Kazda religia ma swoje wtasne miejsca kultu. Wyznawcy spotykajg sie tam regularnie, aby ze
sobg rozmawiad. Spotykajg sie réwniez, aby sie modli¢. Domy modlitwy sg waznymi miejscami
dla wierzacych. Mogg tam przezywac swojg duchowosé. | doswiadczajg wspdlinoty.

W domach modlitwy odbywaja sie réwniez wazne rytuaty i wydarzenia zyciowe. Odbywaja sie
tam uroczystosci takie jak chrzty, Sluby i pogrzeby.

Jakie sa rodzaje doméw modlitwy?
Istnieja rézne rodzaje doméw modlitwy:

» Koscioty: spotykajg sie w nich chrzescijanie. W kosciotach odbywajg sie nabozenstwa,
chrzty i Sluby. Odbywajg sie tam réwniez inne ceremonie religijne.

* Meczety: spotykaja sie w nich muzutmanie. Wspdlnie sie modla. Biorg réwniez udziat w
innych czynnosciach religijnych.

» Synagogi: Zydzi spotykaja sie tutaj. W synagodze mozna sie modli¢. Odbywaja sie takze
czytania z Tory i inne wydarzenia religijne.

+ Swiatynie: Istnieja $wiatynie réznych religii. Na przyktad hinduisci i buddysci chodza do
Swiatyn, aby sie modli¢. Odbywa sie tam wiele rytuatéw i ceremonii.

Jak wygladaja domy modlitwy?

Wszystkie domy modlitwy wygladajg inaczej. Niektére majg typowe znaki, po ktérych mozna
je rozpoznad. Niektére mozna rozpozna¢ z zewnatrz. Inne domy modlitwy mozna rozpoznad
tylko od wewnatrz. Majg one specjalne wyposazenie. Majg tez specjalne przedmioty rytualne.

Jak moge rozpoznaé¢ domy modlitwy?
Domy modlitwy mozna rozpozna¢ na przyktad po nastepujacych elementach:

+ Zydowska synagoga: zwdj Tory, $wigtynia Tory i stét na Tore.

» kosciét chrzescijanski: chrzcielnica i krzyz

* meczet muzutmanski: minaret, nisza modlitewna i Koran

* Hinduski mandir: kolorowe obrazy i posagi réznych béstw, zwiedte kwiaty i kadzidetka
+ Swiatynie buddyjskie: posagi i wizerunki Buddy

» Pokoje cemowe alewitéw: instrument strunowy saz
Jak wyglada zycie religijne w Niemczech?

Jesli chcesz dowiedzied sie wiecej o religii, mozesz zapoznac sie z nasza aplikacjg na stronie

S

Jak wyglada zycie religijne w powiecie Germersheim?
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W powiecie Germersheim mieszka wiele réznych oséb. Pochodzg z réznych krajéw. Wyznaja
rézne religie.

Te wspodlnoty religijne czesto majg wiasne centra kulturalne. Moga sie tam spotykad i wspélnie
modlic.

Wspdlnoty zapewniaja rowniez opieke duszpasterska. Pomagaja ludziom w trudnych
sytuacjach. Oferuja réwniez doradztwo. Czesto wspétpracujg z innymi organizacjami. Czasami
partnerzy ci nie nalezg do zadnej konkretnej religii.

Jestes osoba wierzaca i szukasz wspdlnoty?

W powiecie Germersheim mozna znalez¢ wiele réznych wspdlinot religijnych. Liste
najwiekszych z nich mozna znalez¢ tutaj:

Kosciét katolicki
Parafia katolicka sw Jakuba Germersheim

Katholisches Pfarramt St. Jakobus Germersheim

Q KlosterstraBe 13, 76726 Germersheim

@pfarramt.germersheim@bistum—speyer.de

R.+49 (0) 72749485330

https://www.kath-pfarrei-germersheim.de/

Kosciot protestancki

Protestatisches Dekanat
Germersheim

Protestantische Kirchengemeinde Germersheim

QHauptstraBe 1, 76726 Germersheim

@pfarramt.germersheim1@evkirchepfa|z.de

Re+49 (0) 72749499901

https://evkirche-germersheim.de/

Wolny kosciét
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Freie Christengemeinde Germersheim

Q@ Rheinbriickenstrale 1, 76726 Germersheim

@wiIlkommen@fcg-germersheim.de

Re+49 (0) 7274777300

@https://Www.fcg-germersheim.de/

Meczety

AL
Maresal Fevzi Cakmak
Moschee Germercheim

DITIB Moschee Germersheim

Q Hans-Sachs-StraBe 4, 76726 Germersheim

@info@ditib-germersheim.de

Re+49 (0) 72743750

http://www.ditibgermersheim.de/

DITIB Moschee Worth

@ BahnhofstraRe 40, 76744 Worth am Rhein

R +49 (0) 72713541

https://www.ditib-woerth.de/

DITIB Moschee Lustadt

Q Karl-Lehr StraBe 24, 67363 Lustadt

Re+49 (0) 6347973954

Islamischer Verein fur Volkerverstandigung Germersheim e.V.

9 LilienstraBe 9, 76726 Germersheim

@info@ivv-ger.de

R +49 (0) 7274948671

Ohttp://ivv-germersheim.de/
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Spotecznosc zydowska

Judische Kultusgemeinde der Rheinpfalz

@ Am Weidenberg 3, 67346 Speyer

Re+49 (0) 62329901761

Shttps://www.jkgrp.de/

[G]Godziny otwarcia

Od poniedziatku do pigtku, 9:00 - 12:00
Cmentarze i pochowki
Pochowki/pogrzeby

Kiedy kto$ umrze, zostaje pochowany. Istniejg na to rézne okreslenia: pochéwek, pochéwek
lub pogrzeb.

W Niemczech istnieje wiele sposobdéw pochéwku:

e w trumnie (pochdéwek)
* w urnie (kremacja)
* w wodzie (pochéwek na morzu)

» w korzeniach drzewa (pochdwek na drzewie).

Pomoc i wsparcie przy pogrzebie

Kiedy osoba zmarta i musi zosta¢ pochowana, jest wiele do zrobienia i wiele do podjecia
decyzji. Wielu krewnych jest przyttoczonych. Potrzebujg wsparcia. Zaktad pogrzebowy moze w
tym pomdc.

W dzielnicy Germersheim znajduje sie wiele zaktadéw pogrzebowych. Moga one pomac i
wesprzeé pogrgzonych w zatobie krewnych. Moga na przyktad uzyskad niezbedne zezwolenia
na pogrzeb. Moga réwniez pomdc, jesli osoba zmarta ma zostad przeniesiona za granice.

Zaktady pogrzebowe zajmujg sie organizacjg pogrzebu. Doradzajg réwniez w kwestii wyboru
pochéwku.

Przeglad zaktadéw pogrzebowych mozna znalez¢ na stronie @ tutaj.

Cmentarze w powiecie Germersheim

Cmentarz to miejsce, w ktérym osoba zostaje pochowana po $mierci. Cmentarze to miejsca, w
ktérych ludzie moga optakiwac i wspominaé zmartych. Czesto s to réwniez miejsca, w
ktérych mozna spotkac innych krewnych zmartego.
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https://integreat.app/germersheim/de/locations/j%C3%BCdische-kultusgemeinde-der-rheinpfalz/
tel:+4962329901761
https://www.jkgrp.de/
https://www.deutschefriedhofsgesellschaft.de/bestatter-finden/rheinland-pfalz/germersheim
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.Biura cmentarne i administracje cmentarzy

BCmentarz leény Kandel

Pochdéwki zwierzat
Miasto Kandel oferuje réwniez mozliwos¢ pochéwku zwierzat domowych.

BICmentarz dla zwierzat Waldesruh w mieécie Kandel

Ochrona i ratownictwo zwierzat

Historia ochrony zwierzat w Niemczech siega 1819 roku. W miedzyczasie weszty w zycie liczne
przepisy unijne, ktére regulujg postepowanie ze zwierzetami w rolnictwie, przemysle, handlu i
zyciu prywatnym. Ochrona zwierzat zostata zapisana jako cel pahstwa w konstytucji i jest
zasadniczo uregulowana w Ustawie o ochronie zwierzat.

W Niemczech istnieje wiele inicjatyw i stowarzyszen zajmujgcych sie ochrong zwierzat. Jesli
zwierzeta sg w trudnej sytuacji, istnieje mozliwos$¢ skontaktowania sie ze stuzbami ratowniczymi
dla zwierzat.

Kazdy, kto nie jest juz w stanie opiekowac sie swoim zwierzeciem, na przyktad z powodéw
osobistych lub finansowych, moze zwréci¢ sie do schronisk dla zwierzat / osrodkéw ratownictwa
dla zwierzat. Zwierzeta sa tu otoczone opieka i czesto majg szanse trafi¢ do nowego domu. Z
drugiej strony zwykte porzucenie zwierzecia jest czynem zabronionym, za ktéry grozi kara
grzywny o wysokosci nawet 25 000 euro.

Wiecej informacji na temat Ustawy o ochronie zwierzagt mozna znalez¢ w .Federalnym
Ministerstwie Zywnosci i Rolnictwa.

Dalsze informacje na temat . ochrony zwierzat w Powiecie Germersheim.

Lekarze weterynarii w Powiecie Germersheim

W Powiecie Germersheim jest wielu lekarzy weterynarii i klinika weterynaryjna. Moga by¢ tu
badane i leczone zwierzeta domowe. @ Przeglad mozna znalez¢ w internetowym katalogu

weterynarzy.

Ratownictwo Zwierzat w Powiecie Germersheim
Stacja ratunkowa ,,Wiewidrka”

.OrffstraBe 14, 76726 Germersheim

o176/29072455

Czynne cata dobe

Kreis Germersheim INTEGREAT

Great Integration


https://www.ortsdienst.de/rheinland-pfalz/germersheim/friedhofsamt/
https://www.kandel.de/sv_kandel/Leben/Friedh%C3%B6fe/
https://www.kandel.de/sv_kandel/Leben/Friedh%C3%B6fe/Tierfriedhof/
https://www.bmel.de/DE/themen/tiere/tierschutz/tierschutz_node.html
https://www.bmel.de/DE/themen/tiere/tierschutz/tierschutz_node.html
https://www.kreis-germersheim.de/buergerservice/jugend-soziales-gesundheit/gesundheit-veterinaerwesen/veterinaerwesen/
https://www.tierarzt-onlineverzeichnis.de/suchergebnisse
https://www.tierarzt-onlineverzeichnis.de/suchergebnisse
https://www.google.de/maps/place/Orffstra%C3%9Fe+14,+76726+Germersheim/@49.2168234,8.3741164,19.25z/data=!4m5!3m4!1s0x4797adf24b588121:0x688e091074685e72!8m2!3d49.216854!4d8.3743532
tel:+4917629072455
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Stowarzyszenie TERRA MATER na rzecz srodowiska i pomocy dla
zwierzat - Stacja ratownictwa zwierzat w Lustadt

A Kldrwerk 2, 67363 Lustadt

06347/608672

Towarzystwo Ochrony Zwierzat ,,Mordziak w potrzebie”

lPtarrer-Frey-StraRe 39, 76770 Hatzenbiihl

Wo7275/5247

Poison Bait Radar

Pan André Braselmann

BHubenweqg 18, 76761 Riilzheim

lo172/6165553

~Radar trujgcych przynet” dostarcza codziennie aktualizowanych informacji o celowo
rozmieszczonych trujgcych przynetach i przypuszczalnych strefach zagrozenia w Niemczech

Niewielki wybér ponadregionalnych stowarzyszen zajmujacych sie ochrong zwierzat mozna
znalez¢ tutaj:

e Towarzystwo Ochrony Zwierzat

e Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami

e Peta
« WWEF
e Cztery tapy

Wiele ogroddéw zoologicznych, ale takze instytucji zajmujgcych sie ochrong zwierzat, oferuje
mozliwos¢ sponsoringu lub darowizny. W potgczeniu z optatg pieniezng osoba przyjmuje na
siebie obowigzek dbania o zwierze lub gatunek zwierzat.

SW przypadku $mierci zwierzecia istnieje mozliwos$¢ pochowania go na terenie . Cmentarza
dla zwierzat Waldesruh Kandel.

Niemcy od Ado Z

[ Handbook Germany

Handbook Germany zawiera odpowiedzi od A do Z na temat zycia w Niemczech w formie filméw
i tekstéw w o$miu jezykach. Dostarcza wazne wskazdéwki dotyczace azylu, mieszkalnictwa,
zdrowia, pracy i edukacji, jak réwniez opieki dziennej, studiéw i wielu innych kwestii.
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https://www.google.de/maps/place/Am+Kl%C3%A4rwerk+2,+67363+Lustadt/@49.2452542,8.2910961,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47964d4ecb4fc193:0x34e71c073dc32641!8m2!3d49.2452507!4d8.2932901
tel:+496347608672
https://www.google.de/maps/place/Pfarrer-Frey-Stra%C3%9Fe+39,+76770+Hatzenb%C3%BChl/@49.1130664,8.2520034,18.5z/data=!4m5!3m4!1s0x479654d652d88cf1:0x152f76cf88a2b052!8m2!3d49.1129971!4d8.253221
tel:+4972755247
https://www.google.de/maps/place/Hubenweg+18,+76761+R%C3%BClzheim/@49.160891,8.2942249,19z/data=!4m5!3m4!1s0x4797acbb6fc56299:0x24d83d5b765d9468!8m2!3d49.16074!4d8.2949794
tel:+491726165553
https://www.tierschutzbund.de/
https://tierschutzverein-europa.de/kategorie/hunde-in-deutschland/
https://www.peta.de/
https://www.wwf.de/
https://www.vier-pfoten.de/
https://www.kandel.de/sv_kandel/Leben/Friedh%C3%B6fe/Tierfriedhof/
https://www.kandel.de/sv_kandel/Leben/Friedh%C3%B6fe/Tierfriedhof/
https://handbookgermany.de/de.html
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&My Welcome Guide

Mtodzi ludzie z réznych krajéw Swiata przyjezdzaja do Niemiec kazdego dnia. Czesto niewiele
wiedzg o naszym kraju i o tym, czego moga sie tutaj spodziewad.

Czasami nie sg pewni, jak powinni i moga zachowywac sie w nowym srodowisku. Wiele wrazen
jest dla nich nowych i nieznanych. Spotykaja srodki transportu, takie jak metro, z automatami
biletowymi.

Wszedzie napotykaja tez reklamy, ktérych nie rozumiejg lub przepisy, ktérych nie sg w stanie
zrozumiec.

W ich krajach pochodzenia wiele rzeczy jest regulowanych w inny sposéb, a codzienne zycie jest
czesto zdeterminowane przez inne potrzeby. Ich wczesniejsze doswiadczenia moga utrudniad
mtodym ludziom odnalezienie sie w nowym Srodowisku.

Przewodnik MY-WelcomeGuide wykorzystuje krétkie klipy wideo, aby da¢ zaréwno mtodym
ludziom, jak i dzieciom z doswiadczeniem uchodzczym wskazéwki, jak odnalez¢ sie w nowym
srodowisku. Klipy nie majg na celu pouczania ani wskazywania palcem.

Celem projektu jest przekazanie nowo przybytym kilku wstepnych wskazéwek, ktére pomoga im
lepiej sie zaaklimatyzowad.

Dni swiateczne i ferie szkolne w Nadrenii-Palatynacie (RLP)

W Niemczech wystepuja dni ustawowo wolne od pracy. Te Swieta panstwowe sg okreslone przez
prawo. W te dni wszystkie sklepy sg zamkniete, a wiele 0séb nie musi pracowac. Istnieje ogéiny
zakaz pracy, cho¢ sg od niego pewne wyjgtki. Wyjatki te dotyczg na przyktad stuzb
ratowniczych, strazy pozarnej, szpitali i placéwek gastronomicznych.

Niektdre swieta panstwowe obowigzujg tylko w poszczegdlnych krajach zwigzkowych. Moga
zatem wystepowac réznice.

Szkoty réwniez maja ferie szkolne. Te dni Swigteczne sg rowniez okreslone przez prawo. W te dni
szkoty sg zamkniete. Nie odbywaja sie lekcje. Ferie szkolne rézniag sie w zaleznosci od stanu.
Réznig sie réwniez z roku na rok.

Dni ustawowo wolne od pracy w Nadrenii-Palatynacie (RLP) 2025

01 stycznia 2025 Nowy Rok

18 kwietnia 2025 Wielki Pigtek

21 kwietnia 2025 Poniedziatek Wielkanocny
01 maja 2025 Swieto Pracy

29 maja 2025 Wniebowstgpienie Panskie

09 czerwca 2025 Zielone Swiatki

19 czerwca 2025 Boze Ciato

03 pazdziernika 2025 Dzieh Jednosci Niemiec
01 listopada 2025 Dzieh Wszystkich Swietych
25 grudnia 2025 1. dzien Bozego Narodzenia
26 grudnia 2025 Drugi Dzien Swiat Bozego Narodzenia
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Ferie szkolne w Nadrenii-Palatynacie (RLP) 2025

23.12.24 - 08.01.2025 Ferie Swigteczne

14.04 - 25.04.2025 Ferie wielkanocne

07.07. - 15.08.2025 Ferie letnie

13.10 - 24.10.2025 Ferie jesienne

22.12.2025 - 07.01.2026 Swieta Bozego Narodzenia

Uwaga: Ze wzgledu na zmiane przepiséw dotyczacych wakacji w Nadrenii-Palatynacie, od roku
szkolnego 2024/2025 nie bedzie ferii zimowych ani Zielonych Swiatek.

kalendarz miedzykulturowy-2025.pdf
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/36/2024/09/1727695760_interkultureller-kalender-2025.pdf
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