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Życie codzienne

Jesteś nowy w Niemczech? Tutaj znajdziesz praktyczne wskazówki i porady dotyczące codziennego
życia.

Komary tygrysie w Fürth

"Azjatycki komar tygrysi" jest nadal monitorowany w Fürth w imieniu miasta przez firmę
Biogents AG i zwalczany przez firmę APC AG zajmującą się zwalczaniem szkodników.

Dlaczego monitorowanie i zwalczanie komarów tygrysich jest tak ważne?

Komar tygrysi jest potencjalnym wektorem różnych chorób, takich jak gorączka chikungunya,
denga i Zika. Oprócz potencjalnego zagrożenia jako wektor chorób, komar tygrysi jest niezwykle
agresywnym, dziennym gatunkiem komara, który może sprawić, że beztroskie życie w ogrodzie
stanie się piekłem.

Jak wyglądają komary tygrysie?

Azjatyckie komary tygrysie (Aedes albopictus) są stosunkowo małe i mają czarne ciało. Przez
środek głowy przebiega srebrzystobiała linia, która ciągnie się w dół klatki piersiowej.

Zgłoś każdego podejrzanego komara:

Podejrzane komary można wysyłać do firmy Biogents. Możesz wysłać zdjęcia na adres
tigermuecke@biogents.com, ale upewnij się, że zdjęcia są bardzo dobrze naświetlone i bardzo
ostre. Grzbiet komara powinien być wyraźnie widoczny.

Jak możesz pomóc w walce z komarami tygrysimi?

Twoja pomoc jest bardzo ważna, aby zminimalizować rozprzestrzenianie się komarów tygrysich.

Każdy może podjąć następujące działania w swoim ogrodzie:

Wyeliminowanie miejsc lęgowych: czy masz na balkonie, przy oknie lub w ogrodzie pojemniki,
które mogą napełniać się wodą deszczową? Na przykład wiadra, doniczki, konewki, wanienki dla
ptaków? Mogą one stać się miejscem lęgowym. Dlatego wszystkie pojemniki muszą być
przechowywane w taki sposób, aby nie gromadziła się w nich woda. Pojemniki ze stojącą wodą
muszą być regularnie opróżniane - przynajmniej raz w tygodniu. Jeśli wylejesz zawartość na
przykład na rabatę kwiatową, wszelkie larwy komarów w wodzie umrą z powodu odwodnienia.

Przykryj miejsca lęgowe: Dobrze uszczelnij swoje zbiorniki wodne (beczki na deszczówkę,
cysterny) za pomocą ściśle przylegającej siatki lub pokrywy. Konstrukcje, które to uniemożliwiają
(np. przelewy, rynny lub rury spustowe, które sięgają daleko do beczki na deszczówkę) powinny
zostać usunięte. Komary tygrysie wykorzystują nawet najmniejsze luki.

Niektóre zbiorniki wodne nie mogą być dobrze przykryte lub regularnie opróżniane (np. wpusty,
cysterny, beczki na deszczówkę). Można je zabezpieczyć za pomocą BTI(Bacillus thuringiensis
israelensis). Zapytaj o to w lokalnym sklepie dla majsterkowiczów.

Pułapki na komary: Można samodzielnie wyposażyć ogród w pułapki BG-Mosquitaire lub
BG-GAT. Można również zapytać o nie w lokalnym sklepie dla majsterkowiczów.

https://eu.biogents.com
https://www.apc-ag.de/
mailto:tigermuecke@biogents.com
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=Bacillus+thuringiensis+israelensis
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=Bacillus+thuringiensis+israelensis
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=BG-Mosquitaire
https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&q=BG-GAT
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Dziękujemy za pomoc!

Czy masz jakieś pytania?

Urząd Ochrony Środowiska, Porządku Publicznego i Konsumentów
09119741470
oa@fuerth.de

Zawieranie umów

W Niemczech obowiązuje swoboda zawierania umów. Na przykład, jeśli chcesz wynająć
mieszkanie, mieć prąd w domu, korzystać ze smartfona lub chodzić na siłownię, musisz zawrzeć
umowę ustnie lub pisemnie. Zwróć uwagę na treść umowy: Ile kosztuje umowa? Czy są koszty
miesięczne? Czy koszty rosną po kilku miesiącach? Jak długo obowiązuje umowa? Czy odnawia
się automatycznie? Jak długi jest okres anulowania umowy? Dokładnie porównaj różne oferty i
nie spiesz się z podjęciem decyzji.

Umowy są wiążące i muszą być honorowane. Zazwyczaj można je anulować tylko w okresie
wypowiedzenia. Jeśli nie masz pewności, że będziesz w stanie pokryć koszty, nie podpisuj
umowy! Długi mogą szybko narastać.

Nie podpisuj niczego, czego nie możesz przeczytać lub czego nie rozumiesz. Może się
zdarzyć, że podpiszesz umowę, której nie chciałeś. Nie pozwól, aby ktokolwiek naciskał Cię do
podpisania czegokolwiek! Nie podpisuj żadnych umów przez telefon. Jeśli coś podpisałeś,
czasami masz 2 tygodnie na anulowanie tego. Zrób coś natychmiast! Jeśli potrzebujesz
wsparcia, udaj się do centrum porad konsumenckich.

Naprawa i konserwacja

Urządzenie elektryczne, lampa, mikser lub zabawka dla dzieci przestały działać? W takim razie
nie zawsze trzeba je od razu wyrzucać. Drobne naprawy często można wykonać samodzielnie!
Możesz znaleźć bezpłatną pomoc w swojej okolicy.

Kafejki naprawcze zapewniają materiały i narzędzia. Wolontariusze pomagają w naprawach. To
nie tylko oszczędność pieniędzy. Jest to również korzystne dla środowiska. Oczywiście możesz
również pomagać innym, jeśli masz doświadczenie w rzemiośle lub dziedzinie technicznej.

Fab Lab to warsztat, w którym można majsterkować, naprawiać, konstruować i używać maszyn.
Możesz uzyskać pomoc od ekspertów.

Stadt Fürth

Sąsiedzka pomoc rzemieślnicza Wsparcie dla osób w potrzebie, które nie są w
stanie samodzielnie wykonać drobnych napraw, na przykład samotnych matek lub
osób starszych. 09112174782

Repair Café 

tel:09119741470
mailto:oa@fuerth.de
https://integreat.app/fuerth/pl/%C5%BCycie-codzienne/centrum-doradztwa-konsumenckiego/
tel:09112174782
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Kofferfabrik, Lange Straße 81, 90762 Fürth 
09112174782 
odbywa się kilka razy w roku Prosimy o telefon w sprawie terminów!

Mehrgenerationenhaus Mütterzentrum, Rosengarten 16-20, 90762 Fürth
0911772799

nug_mghfuerth@yahoo.de
Zorganizowana pomoc sąsiedzka "Weź i daj" Wymiana usług (np. naprawy,
szycie) i przedmiotów Środa 09:00 - 13:00 Więcej informacji można znaleźćtutaj.

Open Lab Schwabacher Straße 512, 90763 Fürth
www.fablab-nuernberg.de
Sobota, 15:00 - 21:00

Landkreis Fürth

Repair Café Langenzenn
Jugendzentrum Alte Post, Denkmalplatz 1, 90579 Langenzenn
091012899
sebastian.wartha@altepost.org
Daty można znaleźć pod:  www.altepost.org

Repair-Café Oberasbach
Jugendhaus Oasis, St.-Johannis-Str. 8, 90522 Oberasbach
091180193569
renate.schwarz@diakonie-fuerth.de
Aktualne daty można znaleźć pod adresem:  www.repair-cafe-oberasbach.de

Repair-Café Roßtal
Auzancesplatz 1, 90574 Roßtal
0912795768
birgit-hoefling@t-online.de
Aktualne daty można znaleźć pod adresem: 

www.netzwerk-reparaturinitiativen.de

Repair-Café Stein Hauptstr. 53, 90547 Stein
0911672070
www.stadt-stein-lichtblick-sozialverein

Aktualne daty można znaleźć pod adresem  www.stadt-stein-veranstaltungen

 
Repair-Café Ve itsbronn Siegelsdorfere Str. 24, 90587 Veitsbronn (Alte 

Mittelschule)

tel:09112174782
tel:0911772799
mailto:nug_mghfuerth@yahoo.de
https://communities.cyclos.org/Fuerth
http://www.fablab-nuernberg.de
tel:091012899
mailto:sebastian.wartha@altepost.org
http://www.altepost.org/
tel:091180193569
mailto:renate.schwarz@diakonie-fuerth.de
https://www.oberasbach.de/leben-erleben/ehrenamt-vereine/repair-cafe
tel:0912795768
mailto:birgit-hoefling@t-online.de
https://www.reparatur-initiativen.de/repair-cafe-rosstal?event=24925,2020-09-26
tel:0911672070
https://www.stadt-stein.de/leben/soziales/lichtblick-sozialverein-e-v
https://www.stadt-stein.de/veranstaltungen/veranstaltungskalender/veranstaltungen


5 Stadt und Landkreis Fürth

01707950289 
info@fablab-fuerth.org 
Aktualne daty można znaleźć pod adresem  www.fablab-Landkreis-fuerth.org

Repair-Café Wilhermsdorf
Hauptstr. 44a, 91452 Wilhermsdorf (im Bürgersaal)
09102610
helmut.tichy@gmx.de
Aktualne terminy można znaleźć pod adresem: www.markt-wilhermsdorf.de

Repair-Café Zirndorf
Familienzentrum Zirndorf e. V., Bahnhofstr. 35, 90513 Zirndorf
09116003646
h.kaehny@familienzentrum-zirndorf.de
Aktualne terminy (prosimy o rezerwację telefoniczną) można znaleźć pod adresem
 www.familienzentrum-zirndorf-repaircafe.de

FabLab Landkreis Fürth e.V.
Siegelsdorfer Str. 25, 90587 Veitsbronn
09119758264 oraz 01707950289
info@fablab-fuerth.org
www.fablab-landkreis-fuerth.org
openLab w każdą 1 i 3 sobotę miesiąca 16:00 - 20:00

Zgubiłeś coś?

Zgubiłeś klucze, portfel lub zapomniałeś torby w autobusie? Być może zostały one oddane do
biura rzeczy znalezionych. Znalezione przedmioty są tam przechowywane przez pewien czas.
Jeśli znalazłeś jakiś przedmiot, również powinieneś oddać go do biura rzeczy znalezionych lub na
policję.

Jeśli zgubiłeś dokumenty tożsamości lub zostały one skradzione, zgłoś to na policję.
Dokumenty zastępcze mogą zostać wydane tylko po zgłoszeniu utraty.

Jeśli zgubiłeś lub zapomniałeś czegoś w autobusie lub pociągu, możesz zapytać o to za
pośrednictwem biura rzeczy znalezionych/VGN i wyszukać online.

Stadt Fürth

Stadt Fürth - Biuro rzeczy znalezionych w Citizens' Office
Schwabacher Str. 170, 90763 Fürth
09119742388
fundamt@fuerth.de
www.fundamt-fuerth.de
Poniedziałek 08:00 - 18:00, Wtorek 08:00 - 12:00, Środa, Piątek 07:30 - 12:00,

Czwartek 07:30 - 16:00

Landkreis Fürth

tel:01707950289
mailto:info@fablab-fuerth.org
https://www.fablab-fuerth.org/mitmachen/kalender/
tel:09102610
mailto:helmut.tichy@gmx.de
https://www.reparatur-initiativen.de/repair-cafe-wilhermsdorf
tel:09116003646
mailto:h.kaehny@familienzentrum-zirndorf.de
https://www.familienzentrum-zirndorf.de/kopie-w%C3%BChlmaus
tel:09119758264
tel:01707950289
mailto:info@fablab-fuerth.org
https://www.fablab-fuerth.org/ueber-uns/
https://www.vgn.de/ratgeber/fundbueros/
tel:09119742388
mailto:fundamt@fuerth.de
https://www.fuerth.de/service-fuerther-rathaus/dienstleistungen/detail/fundsachen-im-gemeindegebiet-fundanzeige-und-verlustanzeige-3459/
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Jeśli zgubiłeś coś w swoim miejscu zamieszkania, udaj się do urzędu miasta lub gminy.
Pracownicy skierują Cię do lokalnego biura rzeczy znalezionych.

Godziny otwarcia, święta państwowe i czas

Godziny otwarcia

Większość dużych sklepów spożywczych w naszym regionie jest otwarta od poniedziałku do
soboty od 08:00 rano do 20:00 wieczorem.
Sklepy w centrach miast są otwarte od 10:00 rano do 20:00 wieczorem.
Mniejsze sklepy często mają krótsze godziny otwarcia.
Czasami jest też przerwa na lunch.
Prawie wszystkie sklepy są zamknięte w niedziele.
Wyjątkiem są piekarnie i stacje benzynowe.

Autobusy i pociągi kursują w różnych godzinach w niedziele i święta!

Święta państwowe w regionie

Nikt nie pracuje w święta państwowe, a wszystkie sklepy są zamknięte.
Istnieją święta państwowe, które są takie same wszędzie.
Istnieją również dni świąteczne, które różnią się w zależności od kraju związkowego.
Bawaria ma 13 dni świątecznych.
Większość z nich to chrześcijańskie święta kościelne.

• 01 stycznia: Nowy Rok
• 06 stycznia: Trzech Mędrców
• Marzec/kwiecień (zmieniająca się data): Wielki Piątek
• Marzec/kwiecień (po Wielkim Piątku): Niedziela Wielkanocna i Poniedziałek Wielkanocny
• 01 maja: Święto Pracy
• Maj (zmiana daty): Wniebowstąpienie Pańskie
• Maj/czerwiec (data zmienna): Niedziela Zielonych Świątek i Poniedziałek Zielonych Świątek
• Maj/czerwiec (data zmienna): Boże Ciało
• 15 sierpnia (tylko w miastach i społecznościach z wieloma rzymskimi katolikami):

Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny
• 03 października: Dzień Jedności Niemiec
• 01 listopada: Dzień Wszystkich Świętych
• 25 grudnia: Boże Narodzenie
• 26 grudnia: Drugi Dzień Świąt Bożego Narodzenia

Dni świąteczne ze zmieniającymi się datami można znaleźć w Internecie dla danego roku.

Czas dnia

W Niemczech obowiązuje czas środkowoeuropejski (CET). 
Czas letni rozpoczyna się w ostatnią niedzielę marca. 
O godzinie 02:00 w nocy zegary są przestawiane na godzinę 03:00. 
Czas letni kończy się w ostatnią niedzielę października.

https://integreat.app/fuerth/pl/imigracja-ue-kraje-trzecie-i-azyl/biuro-rejestracji/


7 Stadt und Landkreis Fürth

O godzinie 03:00 w nocy zegary są cofane do godziny 02:00.

Mobilność

Po mieście i okręgu Fürth można łatwo poruszać się środkami transportu publicznego (autobus,
S-Bahn i U-Bahn).
Informacje w kilku językach można znaleźć tutaj.

Zdrową, tańszą i przyjazną dla środowiska alternatywą jest jazda na rowerze.

Transport publiczny

Link Wideo "Lokalny transport publiczny w Fürth (ÖPNV)"

Autobusy, metro, pociągi podmiejskie i pociągi regionalne kursują regularnie w Fürth i
regionie. W przypadku połączeń z bardziej odległymi miastami można skorzystać z pociągów i
autobusów dalekobieżnych. W niektórych środkach transportu można również przewieźć
rower. Autobusy NightLiners kursują w soboty, niedziele, święta i dni wolne od pracy od 01:00
do 05:00 i mają specjalne trasy. W niektórych rejonach dostępne są dodatkowe autobusy
szkolne na czas dojazdu do szkoły.

Rozkład jazdy dla miasta Fürth i miejscowości w powiecie Fürth i regionie można znaleźć na
przystankach autobusowych, w Internecie oraz w aplikacji VGN, którą można pobrać na
smartfona.

Podróżowanie bez biletu, tzw. omijanie taryfy, jest karane! Musisz mieć ważny bilet na
każdą podróż. W przeciwnym razie zapłacisz mandat w wysokości 60 €.

Bilety

Dla wielu osób bilet Deutschlandticket za €49 (z ulgami) będzie najtańszy. FürthPass
ulgami) będzie najtańszym biletem, więc zrób obliczenia. W tej chwili Deutschlandticket
można kupić tylko online. Można to zrobić na przykład na stronie VAG. Możesz też wyszukać
innego dostawcę tutaj, używając swojego kodu pocztowego (kodu pocztowego). Jest to
subskrypcja, która odnawia się co miesiąc, jeśli jej nie anulujesz. Pamiętaj, aby upewnić się, że
masz wystarczającą ilość pieniędzy na koncie w dniu polecenia zapłaty! Możesz korzystać z
lokalnego transportu publicznego w całych Niemczech, ale nie z pociągów ICE lub IC!

Ważne jest, aby osoby ubiegające się o azyl nie mogły swobodnie poruszać się po
Niemczech. Jeśli przebywasz poza miejscem zakwaterowania przez kilka dni, musisz uzyskać
na to zgodę władz imigracyjnych.

https://handbookgermany.de/de/mobility
https://integreat.app/fuerth/pl/%C5%BCycie-codzienne/mobilno%C5%9B%C4%87/rower/
https://www.youtube.com/watch?v=IBuQHeMXuzk&list=PL207yAIXD4OsOq9-z5Sh40a-Wc73DB1Kz&index=3
https://www.vgn.de/service/nightliner/
https://www.vgn.de/
https://www.vgn.de/service/app/
https://integreat.app/fuerth/pl/%C5%BCycie-codzienne/prze%C5%82%C4%99cz-f%C3%BCrth/
https://meinabo.vag.de/abo/new.aspx?produkt=16220012_1
https://www.d-ticket.info/
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• Bilet można kupić w automacie biletowym lub w specjalnych punktach sprzedaży.
Automaty biletowe znajdują się na każdej stacji metra i S-Bahn. Bilety można również kupić
u kierowcy w autobusie. Aby bilet był ważny, należy go ostemplować! Bilety można również
kupić na stronie internetowej lub za pośrednictwem aplikacji VGN.

• Istnieją różne strefy taryfowe. Cena zmienia się w zależności od odległości.
• Jeśli częściej korzystasz z transportu publicznego, dowiedz się o tańszych biletach. Na

przykład istnieje bilet na cztery przejazdy, bilet na dziesięć przejazdów, bilet dzienny, bilety
miesięczne lub Mobicard.

• Dzieci nie muszą płacić pełnej ceny. Dzieci w wieku do 5 lat podróżują bezpłatnie, a dla
dzieci w wieku 6-14 lat dostępne są bilety ulgowe.

• Z jednym biletem można również przesiadać się między różnymi środkami transportu
(autobus, metro, S-Bahn). Wyjątkiem są podróże na krótkich dystansach (metro dwa
przystanki, autobus 4 przystanki). Sprawdź, jak daleko możesz podróżować.

Stadt Fürth

Fürth-Pass Obywatele miasta Fürth, którzy posiadają bilet, mogą ubiegać się o "Mobitaler" i w
ten sposób podróżować taniej.

Fürth-Pass-Biuro wydawania biletów
Sozialrathaus, Königsplatz 2, 90762 Fürth Pokój 19
09119741822

Więcej informacji można znaleźć tutaj.

Landkreis Fürth

FürthPassZniżka na koszty podróży dla osób otrzymujących świadczenia socjalne (zasiłek dla
osób ubiegających się o azyl, zasiłek obywatelski itp, NürnbergPass) nie istnieje w powiecie
Fürth.

Przy przystankach S-Bahn i pociągów regionalnych znajdują się parkingi dla samochodów (
Park+Ride) i rowerów (Bike+Ride). Można tam bezpłatnie zaparkować i przesiąść się do
pociągu.

Autobusy szkolne

Jeśli w danej dzielnicy nie ma połączeń transportem publicznym do szkół, można skorzystać z
autobusów szkolnych. Rozkłady jazdy można znaleźć tutaj.

Rower

Jazda na rowerze jest zdrowa, chroni środowisko i często pozwala szybciej dotrzeć do celu w
mieście. Co więcej, jazda na rowerze nic nie kosztuje. Informacje w różnych językach można
znaleźć tutaj.

Ważne przepisy ruchu drogowego dla rowerzystów (wybór)

tel:09119741822
https://cms.integreat-app.de/fuerth/wp-content/uploads/sites/177/2020/06/mobitaler4.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/sozialamt/projekte_nuernberg_pass.html
https://www.landkreis-fuerth.de/zuhause-im-landkreis/verkehr/bus-und-bahn-oepnv/park-ride-und-bike-ride.html
https://www.landkreis-fuerth.de/zuhause-im-landkreis/bildung-und-schulen/schuelerbefoerderung/schulbusfahrplaene.html
https://handbookgermany.de/de/cycling
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• Zapoznaj się z przepisami ruchu drogowego, w szczególności z przepisami dotyczącymi
pierwszeństwa przejazdu

• Należy zawsze jeździć po prawej stronie drogi.
• Nie jedź obok siebie, ale za sobą.
• Jeśli istnieje ścieżka rowerowa, należy jechać po ścieżce rowerowej (zawsze po prawej

stronie drogi w kierunku jazdy).
• Dzieci w wieku do 8 lat muszą jeździć po chodniku, dzieci w wieku do 10 lat mogą

korzystać z chodników na rowerach.
• Rozmawianie przez telefon komórkowy podczas jazdy jest zabronione.
• Podczas skręcania w prawo lub w lewo należy wskazywać wyciągniętą ręką.
• Jazda na rowerze pod wpływem alkoholu może oznaczać utratę prawa jazdy.
• Uważaj na pieszych
• Kask chroni w razie upadku.

Przepisy ruchu drogowego w różnych językach można znaleźć tutaj.

Nauka jazdy na rowerze

Centrum Wolontariatu regularnie oferuje kurs jazdy na rowerze dla kobiet (od 16 roku życia).
Kurs jest prowadzony przez instruktorki. Informacje i rejestracja:

09112174782
shkaki@iska-nuernberg.de

Zakup roweru

Kupując rower, upewnij się, że jest on sprawny. W przeciwnym razie będziesz musiał zapłacić
mandat, jeśli zostaniesz skontrolowany przez policję:

• Światła przednie i tylne
• Przednie i tylne światło odblaskowe
• światła odblaskowe w szprychach (2 na koło)
• Odblaski na pedałach
• Dzwonek
• Dwa niezależne hamulce

Tanie rowery można kupić tutaj:

Społecznościowy sklep rowerowy
Erlanger Straße 77, 90765 Fürth
091178088737
sozialrad-fuerth@t-online.de
Poniedziałek - piątek 15:00 - 18:00, sobota 10:00 - 13:00

Adresy sklepów rowerowych w mieście Fürth można znaleźć tutaj, dla powiatu Fürth tutaj.

https://muenchen.adfc.de/artikel/ag-soziales
tel:09112174782
mailto:shkaki@iska-nuernberg.de
tel:091178088737
mailto:sozialrad-fuerth@t-online.de
https://www.adfc-nuernberg.de/info-service/fahrradhaendler/fuerth-stadt/
https://www.adfc-nuernberg.de/info-service/fahrradhaendler/fuerth-landkreis/
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Naprawa rowerów

Jeśli nie potrafisz samodzielnie naprawić roweru, istnieje wiele miejsc, w których możesz
uzyskać pomoc bezpłatnie lub za niewielką opłatą:

Otwarte warsztaty rowerowe dla dzieci i młodzieży
Theresienstraße 17, 90762 Fürth
091123956671
Wtorek i środa, 14:00 - 17:00

Warsztaty sąsiedzkie
Theresienstraße 17, 90762 Fürth
091123956671
Poniedziałek, 17:00 - 20:00

Mobilny warsztat rowerowy
Daty i lokalizacje można znaleźć tutaj.

Społeczny sklep rowerowy
Erlanger Straße 77, 90765 Fürth
091178088737
sozialrad-fuerth@t-online.de
Poniedziałek - piątek 15:00 - 18:00, sobota 10:00 - 13:00

Prawo jazdy

Prawo jazdy

Chcesz prowadzić samochód w Niemczech, a posiadasz prawo jazdy swojego kraju pochodzenia?
Jeśli posiadasz zagraniczne prawo jazdy, możesz prowadzić pojazd w Niemczech na jego
podstawie przez okres do 6 miesięcy po zarejestrowaniu się w urzędzie meldunkowym.

Jeśli prawo jazdy nie jest napisane alfabetem łacińskim, potrzebne jest również międzynarodowe
prawo jazdy lub uwierzytelnione tłumaczenie krajowego prawa jazdy.

Prawo jazdy należy zawsze mieć przy sobie podczas prowadzenia pojazdu. Prowadzenie pojazdu
bez ważnego prawa jazdy jest w Niemczech karalne.

Po upływie 6 miesięcy niektóre rodzaje prawa jazdy muszą zostać przeniesione. Sprawdź, czy
prawo jazdy może być również uznawane w Niemczech lub czy musisz ponownie zdać
teoretyczny i praktyczny egzamin na prawo jazdy. Egzamin teoretyczny można zdawać w wielu
różnych językach, nie tylko po niemiecku. Specjalne zasady mają zastosowanie do kategorii
prawa jazdy, takich jak pojazdy ciężarowe i inne, więc należy to sprawdzić w biurze prawa jazdy.

Prawa jazdy z krajów UE i EOG z kategorią B (samochód) nie muszą być przepisywane, jeśli są
ważne bezterminowo. Jeśli prawo jazdy straci ważność, można je wymienić, składając
odpowiedni wniosek. Potrzebujesz:

• Wniosek
• Kopia prawa jazdy

tel:091123956671
tel:091123956671
https://kofferwerkstatt.wordpress.com/mfw/de/
tel:091178088737
mailto:sozialrad-fuerth@t-online.de
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• Kopia dowodu osobistego/paszportu
• Aktualne biometryczne zdjęcie paszportowe

Jeśli pochodzisz z kraju trzeciego i chcesz wymienić swoje prawo jazdy, musisz zdać egzamin
teoretyczny i praktyczny w szkole jazdy (istnieją wyjątki dla niektórych krajów). Do wymiany
prawa jazdy potrzebne będą następujące dokumenty

• Wniosek
• Kopia zagranicznego prawa jazdy
• Poświadczone tłumaczenie zagranicznego prawa jazdy (np. z ADAC, tłumacz przysięgły)
• Kopia dowodu osobistego/paszportu
• Aktualne biometryczne zdjęcie paszportowe
• Badanie wzroku
• Kurs pierwszej pomocy

Informacje dla osób ubiegających się o azyl: Zanim zarejestrujesz się w szkole jazdy, najpierw
sprawdź, czy możesz przystąpić do egzaminu na prawo jazdy. W tym celu wymagany jest dowód
tożsamości!

Ogólne informacje na temat prawa jazdy w kilku językach można znaleźć tutaj.

Pomyśl o przeniesieniu prawa jazdy w odpowiednim czasie, przetwarzanie zajmuje trochę
czasu.

Stadt Fürth

Biuro prawa jazdy
Schwabacher Straße 170, 90763 Fürth Biuro ruchu drogowego, pokój 31-34
09119742277
fahrerlaubnis@fuerth.de
Umów się na spotkanie telefonicznie lub online !

Landkreis Fürth

Urząd okręgowyw Fürth - prawa jazdy W okręgu obywatele UE mogą wymienić
swoje prawo jazdy w urzędzie okręgowym.

Am Pinderpark 2, 90513 Zirndorf
091197731323 091197731331
fuehrerschein@lra-fue.bayern.de
www.landkreis-fuerth.de
Osoby z krajów trzecich składają wniosek o wymianę prawa jazdy w ratuszu miasta

lub gminy, w której mieszkają. do poniedziałek - czwartek 08:00 - 16:00, piątek 08:00 -
12:30

Adresy i dane kontaktowe urzędów miejskich w miastach i gminach powiatu Fürth
można znaleźć tutaj.

https://integreat.app/fuerth/pl/imigracja-ue-kraje-trzecie-i-azyl/informacje-og%C3%B3lne/
https://www.adac.de/verkehr/rund-um-den-fuehrerschein/auslaendische-fuehrerscheine/fuehrerscheinuebersetzung/
https://handbookgermany.de/de/live/driving-licence.html
tel:09119742277
mailto:fahrerlaubnis@fuerth.de
https://services.fuerth.de/referat-iii-recht-umwelt-ordnung-und-verbraucherschutz/strassenverkehrsamt-sva/sachgebiet-fuehrerscheinstelle/fuehrerschein-beantragung-der-umschreibung-eines-eu/ewr-fuehrerscheins/
tel:091197731323
tel:091197731331
mailto:fuehrerschein@lra-fue.bayern.de
https://www.landkreis-fuerth.de/zuhause-im-landkreis/verkehr/fuehrerscheinwesen.html
https://integreat.app/fuerth/pl/imigracja-ue-kraje-trzecie-i-azyl/biuro-rejestracji/


12 Stadt und Landkreis Fürth

Rejestracja lub przekazanie samochodu

Pojazdy mogą być używane na drogach publicznych tylko wtedy, gdy są zarejestrowane i mają
oficjalne tablice rejestracyjne. Możesz zarejestrować lub przerejestrować pojazd w urzędzie
rejestracji pojazdów (jeśli kupiłeś go od osoby prywatnej lub sprowadziłeś z zagranicy).

Dowiedz się, jakich dokumentów potrzebujesz. Musisz przedstawić dowód ubezpieczenia od
odpowiedzialności cywilnej posiadaczy pojazdów mechanicznych. Należy również regularnie
opłacać podatek drogowy.

Stadt Fürth

Urząd rejestracji pojazdów
Schwabacher Straße 170, 90763 Fürth Urząd ruchu drogowego, , pokój 30
09119742276
zulassung@fuerth.de
Umów się na spotkanie telefonicznie lub online!

Landkreis Fürth

Urząd Okręgowy w Fürth - Rejestracja pojazdów
Am Pinderpark 2, 90513 Zirndorf
091197731344
kfz-zulassung@lra-fue.bayern.de
www.landkreis-fuerth.de
Poniedziałek, piątek 07:30 - 11:30, wtorek 07:30 - 11:30 i 14:00 - 16:00, środa

07:30 - 13:00, czwartek 07:30 - 11:30 i 14:00 - 17:00

Ubezpieczenia

Prywatne ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej

Jeśli wyrządzisz szkodę osobie w Niemczech, prawo stanowi, że musisz zapłacić odszkodowanie,
nawet jeśli Ty lub Twoje dzieci nie zrobiliście tego celowo. Dotyczy to obrażeń ciała, szkód
majątkowych i strat finansowych w sferze prywatnej. Na przykład, jeśli spowodujesz wypadek
drogowy na rowerze lub jeśli Twoje dziecko wybije szybę w oknie piłką.

Możesz wykupić prywatne ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej, aby pokryć te szkody
dla siebie i swojej rodziny. Ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej nie jest obowiązkowe,
ale jest najważniejszym ubezpieczeniem prywatnym i jest wysoce zalecane. W przeciwnym razie
możesz ponieść wysokie koszty w przypadku roszczenia. Wielu wynajmujących i właścicieli lokali
wymaga posiadania prywatnego ubezpieczenia od odpowiedzialności cywilnej.

Przeczytaj uważnie umowę, porównaj koszty, zwróć uwagę na sumę ubezpieczenia i okres
ubezpieczenia. Jeśli czegoś nie rozumiesz, zasięgnij porady. Natychmiast zgłaszaj wszelkie
szkody firmie ubezpieczeniowej. Firma ubezpieczeniowa musi wyjaśnić, czy ponosisz
odpowiedzialność za szkodę.

Informacje w różnych językach można znaleźć tutaj:

tel:09119742276
mailto:zulassung@fuerth.de
https://services.fuerth.de/referat-iii-recht-umwelt-ordnung-und-verbraucherschutz/strassenverkehrsamt-sva/sachgebiet-kfz-zulassungsstelle/kraftfahrzeug-zulassung-eines-fahrzeugs-aus-dem-ausland/
tel:091197731344
mailto:kfz-zulassung@lra-fue.bayern.de
https://www.landkreis-fuerth.de/zuhause-im-landkreis/verkehr/kfz-zulassung.html


13 Stadt und Landkreis Fürth

www.make-it-in-germany.de
www.handbook-germany.de
www.verbraucherzentrale.de

Ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej posiadaczy pojazdów
mechanicznych

W Niemczech każdy, kto posiada pojazd i chce nim jeździć (właściciel pojazdu), musi wykupić
ubezpieczenie komunikacyjne. Bez tego ubezpieczenia samochód nie może zostać
zarejestrowany. Obejmuje ono wszelkie szkody wyrządzone innym pojazdom lub osobom.
Dotyczy to również motocykli.

Informacje w różnych językach można znaleźć tutaj:

www.make-it-in-germany.de
www.handbook-germany.de

Telefon komórkowy, Internet, WLAN

W Niemczech obowiązuje międzynarodowy numer kierunkowy 0049 lub +49. Numery
kierunkowe i numery telefonów komórkowych zaczynają się od 0 (na przykład Fürth: 0911).
Dzwoniąc z zagranicy lub używając numeru +49, cyfra 0 jest pomijana (na przykład 0049 911).

Telefon komórkowy

W Niemczech istnieją dwie różne umowy na telefon komórkowy: Umowa prepaid i umowa na
czas określony. Umowa przedpłacona nie ma ustalonego okresu obowiązywania. Użytkownik
doładowuje telefon komórkowy określoną kwotą pieniędzy. W przypadku umowy na czas
określony istnieje minimalny okres obowiązywania umowy: jest ona automatycznie przedłużana,
jeśli jej nie anulujesz. Jeśli nie chcesz, aby umowa była automatycznie przedłużana, musisz
anulować ją na piśmie. Zwróć uwagę na okres wypowiedzenia. W przypadku umów na czas
określony telefon komórkowy jest zazwyczaj dostępny w bardzo korzystnej cenie. Nie jest on
darmowy, płacisz za niego poprzez koszt umowy!

Zanim podpiszesz umowę, doinformuj się i zastanów, czego potrzebujesz i co jest dla Ciebie
szczególnie ważne. Ważne pytania przy zawieraniu umowy:

• Jak wysoka jest opłata podstawowa? Czy opłata wzrasta po określonym czasie?
• Czy istnieje minimalny miesięczny obrót (minimalne koszty miesięcznie)?
• Jak długo trwa umowa (np. 12 lub 24 miesiące)?
• Kiedy muszę zrezygnować, jeśli nie chcę przedłużać umowy?
• Ile kosztuje zmiana i dezaktywacja?
• Jaka jest częstotliwość naliczania opłat (60/1, 10/10)?
• Ile kosztuje minuta połączenia (sieć zewnętrzna/własna)?
• Ile kosztuje telefon komórkowy z umową, a ile bez umowy?
• Ile kosztuje Internet, ile danych jest dostępnych?
• Ile kosztują połączenia międzynarodowe?

https://www.make-it-in-germany.com/de/leben-in-deutschland/geld-versicherung/weitere
https://handbookgermany.de/de/supplementary-insurance
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-ein-absolutes-muss-fuer-alle-13891
https://www.make-it-in-germany.com/de/leben-in-deutschland/wohnen-mobilitaet/fuehrerschein-auto
https://handbookgermany.de/de/supplementary-insurance
https://integreat.app/fuerth/pl/%C5%BCycie-codzienne/zawieranie-um%C3%B3w/
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Zastanów się, która stawka ryczałtowa jest dla Ciebie najlepsza i zwróć uwagę na to, co nie jest
wliczone w stawkę ryczałtową i jakie koszty są wtedy ponoszone.

Internet

Dostęp do Internetu w domu można uzyskać od różnych dostawców. Wiele osób ma dostęp do
Internetu tylko za pośrednictwem smartfona. Sprawdź warunki umowy, koszty i ilość danych.

Jeśli nie masz dostępu do Internetu, zapytaj w bibliotece. Często można tam uzyskać bezpłatny
dostęp do Internetu, jeśli posiada się kartę użytkownika.

W Agentur für Arbeit Fürth można korzystać z komputerów w celu poszukiwania pracy, w tym w
centrum informacji zawodowej:

BIZAgencja Pracy - Centrum Informacji Zawodowej ( )
Ludwig-Quellen-Str. 20, 90762 Fürth
09112024480
fuerth.biz@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur-fuerth-biz.de

Publiczne, bezpłatne hotspoty WLAN (WIFI)

Bezpłatna sieć WLAN jest dostępna w wielu lokalizacjach (hotspotach) w mieście Fürth i powiecie
Fürth. Korzystanie jest bezpłatne, a do zalogowania nie jest wymagane hasło. Hotspoty można
znaleźć, wprowadzając swój adres lub lokalizację na tej stronie internetowej:

www.bayernWLAN.de

Informacje dla osób ubiegających się o azyl

Mieszkasz obecnie w ośrodku AnkER w Zirndorf lub w miejscu zakwaterowania w Veitsbronn?
Tutaj możesz skorzystać z sieci BayernWLAN.

Mieszkasz w zdecentralizowanym zakwaterowaniu w mieście Fürth lub w powiecie Fürth? Dostęp
do sieci WLAN jest tutaj stopniowo konfigurowany. Nie możesz samodzielnie zainstalować
dostępu do Internetu przez dostawcę.

Rachunek bieżący

Rachunek bieżący

Rachunek bieżący to konto osobiste, za pomocą którego można dokonywać płatności za
pośrednictwem banku. Twoje pieniądze są bezpieczne na rachunku bieżącym i dostępne przez
cały czas.

Rachunek bieżący umożliwia

• dokonywać przelewów
• otrzymywać płatności bezgotówkowe (płatności od władz publicznych, takie jak świadczenia

socjalne, są często dokonywane bezgotówkowo, tj. przelewem bankowym)
• ustawiać zlecenia stałe

https://integreat.app/fuerth/pl/kultura-rozrywka-sport/biblioteki/
https://integreat.app/fuerth/pl/szkolenie-kariera-i-studia/agencja-zatrudnienia/
tel:09112024480
mailto:fuerth.biz@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/fuerth/biz-fuerth
https://www.wlan-bayern.de/
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• uczestniczyć w poleceniach zapłaty SEPA
• dokonywać płatności bezgotówkowych za pomocą karty EC/Maestro
• wypłacać gotówkę z bankomatów
• Drukowanie wyciągów z konta

Ważne: Upewnij się, że masz wystarczającą ilość pieniędzy na koncie na wszystkie wypłaty i
płatności, w przeciwnym razie płatność nie zostanie dokonana i będziesz musiał uiścić opłaty.

Dowiedz się dokładnie, ile kosztuje rachunek bieżący każdego miesiąca i jakie usługi oferuje
w zamian bank. Ustaw zlecenie stałe lub polecenie zapłaty SEPA dla regularnych płatności
(czynsz, prąd itp.).

Otwieranie konta

Ty decydujesz, w którym banku chcesz mieć konto. Umów się na spotkanie w celu otwarcia
konta. Ponieważ będziesz musiał potwierdzić swoją tożsamość, zabierz ze sobą dowód
tożsamości. Jeśli nie mówisz po niemiecku, weź ze sobą pomocnika językowego.

Jeśli jesteś w trakcie procesu azylowego lub masz zezwolenie na pobyt tolerowany i nie masz
dowodu osobistego, możesz również otworzyć rachunek bieżący. Dowód przybycia lub
powiadomienie o tolerowaniu jest wystarczającym dowodem tożsamości. Jeśli potrzebujesz
wsparcia, skontaktuj się z poradnią dla uchodźców i integracji.

Ważne informacje dotyczące korzystania z karty EC

Po otwarciu konta otrzymasz kartę EC z czterocyfrowym kodem PIN. Podpisz odwrotną stronę
karty EC i zapamiętaj kod PIN. Kod PIN będzie potrzebny do dokonywania płatności
bezgotówkowych i wypłacania pieniędzy z bankomatów. Pamiętaj, aby przechowywać kartę i kod
PIN oddzielnie!

Jeśli chcesz wypłacić gotówkę, skorzystaj z bankomatów swojego banku, jest to bezpłatne. Jeśli
trzykrotnie wprowadzisz nieprawidłowy kod PIN w bankomacie, karta debetowa zostanie
wycofana i zablokowana. W takim przypadku należy skontaktować się z bankiem.

W przypadku zgubienia lub kradzieży karty debetowej należy ją natychmiast zablokować, aby
nikt inny nie mógł z niej korzystać. Jest to możliwe przez całą dobę pod adresem 116116 przez
całą dobę. Podaj swój numer rozliczeniowy i numer konta. Następnie poproś bank o nową kartę
debetową.

Jeśli potrzebujesz pomocy w prawidłowym korzystaniu z karty debetowej, zwróć się do banku lub
znajomych, którzy znają Niemcy i którym ufasz.

Zakupy za niewielkie pieniądze

Odzież i odzież dziecięca

Istnieje wiele sposobów na kupowanie używanych ubrań i butów. Jest to nie tylko ekologiczne,
ale także pozwala zaoszczędzić pieniądze. Wiele ośrodków opieki dziennej dla dzieci lub
wspólnot kościelnych organizuje bazary, na których można kupić ubrania, zabawki i sprzęt dla
niemowląt po niskich cenach. Organizacje społeczne często oferują tanie ubrania w sklepach.
Oto kilka przykładów.

https://integreat.app/fuerth/pl/j%C4%99zyk-niemiecki/znajd%C5%BA-mediatora-j%C4%99zykowego-sam-zosta%C5%84-mediatorem-j%C4%99zykowym/
https://integreat.app/fuerth/pl/imigracja-ue-kraje-trzecie-i-azyl/dokumenty-pobytowe-azyl/
https://integreat.app/fuerth/pl/imigracja-ue-kraje-trzecie-i-azyl/dokumenty-pobytowe-azyl/
https://integreat.app/fuerth/pl/doradztwo-i-wsparcie/doradztwo-dla-uchod%C5%BAc%C3%B3w-w-miejscu-zakwaterowania-doradztwo-dla-uchod%C5%BAc%C3%B3w-i-doradztwo-integracyjne/
tel:116116
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Stadt Fürth

Kleidbar
Königstraße 112 - 114, 90762 Fürth (1 piętro)
0911740500
Poniedziałek + czwartek 09:00 - 12:00, wtorek 13:00 - 15:00

Zeppelin1
Sklep z odzieżą używaną Zeppelinstr. 12, 90763 Fürth
091197790358
Poniedziałek 10:00 - 12:00, czwartek 14:00 - 17:00

frankenfair gUG - sklep społecznościowy
Nürnberger Str. 29, 90762 Fürth
www.frankenfair.de
Poniedziałek - piątek 10:00 - 18:00

Sklep z odzieżą dziecięcą
(tylko odzież dziecięca i ciążowa)

Geleitsgasse 6, Zugang Löwenplatz, 90762 Fürth (Innenstadt)
wtorek + piątek, 11:00 - 16:00, sobota, 10:00 - 14:00

Sklep odzieżowy BRK
Schirmstr. 1, 90762 Fürth
wtorek, 10:00 - 17:00, czwartek, 10:00 - 16:00

Sklep odzieżowy BRK
BRK Haus, Henry-Dunant-Str. 11, 90762 Fürth Piwnica (UG)
wtorek, 13:00 - 16:00

frankenfair - Społeczny sklep dziecięcy Sokila
Nürnberger Str. 59, 90762 Fürth
www.frankenfair.de
wtorek - czwartek, 10:00 - 16:00

Fundgrube w punkcie spotkań Fürth Wärmestube
Hirschenstr. 37, 90762 Fürth
Poniedziałek + środa + piątek, 10:00 - 16:00

Sklep odzieżowy Czerwonego Krzyża
Schirmstr. 1, 90762 Fürth
Wtorek + czwartek + piątek, 10:00 - 16:00

Centrum towarów używanych Bislohe
Industriestraße 14, 90765 Fürth-Bislohe
poniedziałek - sobota, 9:00 - 18:00

Landkreis Fürth

tel:0911740500
tel:091197790358
http://www.frankenfair.de/
https://www.frankenfair.de
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Centrum rodzinne Zirndorf - sklep z używanymi rzeczami "Die Wühlmaus"
(dla dzieci w wieku 0-12 lat)

Bahnhofstr. 35, 90513 Zirndorf
09116003546
wuehlmaus@familienzentrum-zirndorf.de
www.wuehlmaus.de
Aktualne godziny otwarcia można znaleźć tutaj:  www.wuehlmaus.de

Ubrania i odzież dziecięcą można również kupić w centrach towarów używanych i społecznych
domach towarowych.

Meble, naczynia i nie tylko

Używane meble, naczynia, wyposażenie i artykuły gospodarstwa domowego można kupić
tanio i w dobrym stanie w sklepach z używanymi rzeczami.

Stadt Fürth

Centrum towarów używanych Fürth-Bislohe
Industriestr. 14, 90765 Fürth-Bislohe
0911307320
info-fuerth@wertstoffzentrum.net
www.archeaktiv.de
Poniedziałek - sobota 09:00 - 18:00

Domy towarowe Soka e.K. Social
Leyher Straße 60, 90763 Fürth
09112851201
www.soka-fuerth.de
Poniedziałek - piątek 10:00 - 19:00, sobota 09:00 - 15:00

Landkreis Fürth

Archeaktiv! - Centrum towarów używanych Veitsbronn-Siegelsdorf
Reitweg 12a, 90587 Veitsbronn-Siegelsdorf
0911740170
info-veitsbronn@wertstoffzentrum.net
www.wzv.de
Poniedziałek - sobota 09:00 - 18:00

Żywność

Zakupy spożywcze

W Niemczech jest wiele niedrogich dyskontów i supermarketów. Można tam kupić żywność na
codzienne potrzeby. Żywność ze specjalnych krajów lub regionów świata można znaleźć w
dobrze zaopatrzonym supermarkecie lub na specjalnych rynkach i w sklepach w miastach.
Istnieją również sklepy spożywcze, które specjalizują się w produktach i żywności halal lub
koszernej.

tel:09116003546
mailto:wuehlmaus@familienzentrum-zirndorf.de
https://www.familienzentrum-zirndorf.de/w%C3%BChlmaus
https://www.familienzentrum-zirndorf.de/w%C3%BChlmaus
https://integreat.app/fuerth/pl/%C5%BCycie-codzienne/zakupy-za-niewielkie-pieni%C4%85dze/meble-naczynia-i-nie-tylko/
https://integreat.app/fuerth/pl/%C5%BCycie-codzienne/zakupy-za-niewielkie-pieni%C4%85dze/meble-naczynia-i-nie-tylko/
tel:0911307320
mailto:info-fuerth@wertstoffzentrum.net
https://archeaktiv.de/
tel:09112851201
http://www.soka-fuerth.de
tel:0911740170
mailto:info-veitsbronn@wertstoffzentrum.net
http://wzv-online.de/index.php?option=com_content&task=view&id=39&Itemid=55
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Osoby z niewielkimi środkami finansowymi (np. niską emeryturą, świadczeniami z urzędu
opieki społecznej lub urzędu pracy) mogą zaopatrzyć się w żywność i produkty higieniczne w
"Tafeln" za niewielką opłatą. Aby móc udać się do banków żywności, potrzebujesz karty
klienta Tafel, która pokazuje, że jesteś w potrzebie. Można udać się do biura banku żywności z
dowodem tożsamości, zaświadczeniem o zameldowaniu i zaświadczeniem emerytalnym lub
zawiadomieniem z urzędu pracy lub urzędu opieki społecznej i otrzymać kartę.

Fürther Tafel e.V.
Mathildenstr. 38, 90762 Fürth
09119746363
www.fuerther-tafel.de
Wtorek 09:30 - 11:30, piątek 13:30 - 15:30, sobota 09:30 - 11:30

Social Café Caritasse
Königstr. 112-114, 90762 Fürth 1 piętro
0911740500
Poniedziałek i czwartek 10:00 - 16:00

Punkty dystrybucji żywności

Stadt Fürth

Mathildenstraße 38, 90762 Fürth
Wtorek od 12:30 >> tylko dla seniorów!

Czwartek od 12:00
Sobota od 11:30

Max Planck Straße 15, 90766 Fürth (Gemeindezentrum Heilig Geist)
Wtorek od 11:00 do 12:00

Dr.-Martin-Luther-Platz 1, 90763 Fürth (evang. Gemeindehaus St. Paul)
Środa od 12:15 do 14:15

Landkreis Fürth

Haffnersgartenstr. 3, 90556 Cadolzburg
Piątek 12:00 - 13:00

Friedhofsweg 5, 90522 Oberasbach (Diakoniestation)
Środa 13:00 - 14:00

Rathausgasse 8, 90574 Roßtal (Evangelisches Gemeindehaus)
Piątek 12:00 - 13:00

Alexanderstr. 6, 90547 Stein
Wtorek 12:00 - 13:00

Homburger Str. 1, 90513 Zirndorf
Czwartek 12:00 - 13:00

https://integreat.app/fuerth/pl/szkolenie-kariera-i-studia/urz%C4%85d-pracy-2/
tel:09119746363
https://fuerther-tafel.de/
tel:0911740500
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Tafel Langenzenn e.V. Nürnberger Str. 29, 90579 Langenzenn
01624118317
Dowody osobiste zawsze we wtorek 15:00 - 16:00, dystrybucja żywności w

sobotę 13:00 - 14:00

Veitsbronner Tafele.V.
Am Bad 1, 90587 Veitsbronn, 1 piętro
015127671069
j-lehnberger@t-online.de
Facebook Veitsbronner Tafel
Dystrybucja żywności i dowody osobiste Czwartek 15:00 - 17:30

(również dla mieszkańców Obermichelbach, Puschendorf, Seukendorf i Tuchenbach)

Przełęcz Fürth

Czym jest Fürth Pass?

Fürth Pass to oferta dla mieszkańców miasta Fürth, którzy mają mało pieniędzy. Dzięki karcie
Fürth Pass można uzyskać

• zniżki na bilety wstępu, opłaty członkowskie i opłaty za kursy w dziedzinie edukacji, sportu,
kultury i rekreacji

• Mobitaler, który umożliwia korzystanie z lokalnego transportu publicznego (VAG) po obniżonej
cenie

• zniżki na leki bez recepty w niektórych aptekach.

Listę placówek, usługodawców i aptek uczestniczących w programie można znaleźć tutaj.

Komu przysługuje Fürth Pass? Gdzie można ją otrzymać?

Kartę Fürth-Pass można uzyskać w następujących punktach kontaktowych, jeśli jest się
zameldowanym w mieście Fürth i

• otrzymują zasiłek mieszkaniowy / pomoc w pokryciu kosztów utrzymania / podstawowe
wsparcie dochodu / świadczenia na mocy ustawy o świadczeniach dla osób ubiegających się o
azyl:

Urząd Spraw Społecznych, Mieszkaniowych i Seniorów, centrum wydawania
Fürth-Pass

Königsplatz 2, 90762 Fürth parter, pokój 19
09119741822
Poniedziałek, wtorek, czwartek 08:00 - 12:00
Prosimy o przyniesienie dowodu tożsamości i ważnego zaświadczenia o zasiłku!

• Jeśli otrzymujesz świadczenia z urzędu pracy (ALG II):

Centrum informacji obywatelskiej w ratuszu 
Königstraße 86, 90762 Fürth parter, pokój 004 
09119741211

tel:01624118317
tel:015127671069
mailto:j-lehnberger@t-online.de
https://de-de.facebook.com/tafelveitsbronn/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/177/2023/09/F%C3%BCrth-Pass_Infos_2022.pdf
tel:09119741822
tel:09119741211
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Poniedziałek 7:30 - 12:00 i 13:00 - 16:30, Wtorek 8:00 - 12:00 i 13:00 - 15:30,
Środa+Czwartek+Piątek 8:00 - 12:00 

Prosimy o zabranie dokumentu tożsamości i ważnego powiadomienia ALG II!

• otrzymać BAföG jako student:

Centrum informacji obywatelskiej w ratuszu
Königstraße 86, 90762 Fürth parter, pokój 004
09119741211
Poniedziałek 7:30 - 12:00 i 13:00 - 16:30, Wtorek 8:00 - 12:00 i 13:00 - 15:30,

Środa+Czwartek+Piątek 8:00 - 12:00
Prosimy o zabranie dowodu tożsamości i ważnego certyfikatu BAföG!

• Uczniowie lub mistrzowie rzemiosła otrzymują BAföG w pełnym wymiarze godzin:

Biuro administracji szkoły
Wasserstraße 4, 90762 Fürth
09119741665
Poniedziałek - piątek, 08:00 - 12:00
Prosimy o zabranie ze sobą dowodu osobistego i aktualnego zgłoszenia BAföG!

• uzyskaćpomoc ekonomiczną dla młodzieży:

Urząd ds. dzieci, młodzieży i rodzin
Königsplatz 2, 90762 Fürth 3 piętro, pokoje 320, 334, 335
09119741511
Poniedziałek 08:00 - 12:00 i 13:30 - 16:30, wtorek, czwartek, piątek 08:00 - 12:00

W okręgu Fürth nie ma Fürth Pass.

Centrum doradztwa konsumenckiego

Centrum doradztwa konsumenckiego informuje i wspiera konsumentów w zakresie konsumpcji
prywatnej. Można tu uzyskać wiarygodne informacje na takie tematy, jak pieniądze,
ubezpieczenia, żywność, środowisko, zdrowie i opieka, energia, podróże i umowy.

Centrum doradztwa konsumenckiego jest stowarzyszeniem. Doradztwo kosztuje. Jeśli masz mało
pieniędzy, musisz zapłacić mniej lub wcale.

Typowe pytania to:

Czy muszę płacić za telewizję?
Czy mogę oglądać filmy lub słuchać muzyki w Internecie?
Jak bezpiecznie korzystać z aplikacji?
Co bank może zrobić z kontem, pożyczką lub długiem?
Jak mogę odstąpić od umowy?
Czy mogę to zjeść?
Dlaczego muszę płacić za prąd w moim mieszkaniu?

Informacje z centrum doradztwa konsumenckiego na różne tematy dla migrantów są dostępne w
kilku językach tutaj.

tel:09119741211
tel:09119741665
https://integreat.app/fuerth/pl/dzieci-m%C5%82odzie%C5%BC-i-rodzina/opieka-nad-dzie%C4%87mi/wsparcie-finansowe-2/
tel:09119741511
https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe/mehrsprachige-infos-fuer-fluechtlinge
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Bawarskie Centrum Porad Konsumenckich Norymberga
Albrecht-Dürer-Platz 6, 90403 Nürnberg
nuernberg@vzbayern.de
09112426501
www.verbraucherzentrale-nuernberg.de

Centrum Doradztwa Konsumenckiego nie udziela porad w zakresie prawa azylowego i prawa
pracy.

mailto:nuernberg@vzbayern.de
tel:09112426501
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/beratungsstellen/nuernberg
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