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Zusammenleben in Deutschland

Das Grundgesetz

In jedem Land gibt es Regeln.
Die Regeln sind wichtig für alle Menschen in dem Land.
Das wichtigste Gesetz für Deutschland ist das Grund-Gesetz.
Es gibt 146 Artikel im Grund-Gesetz.
Jeder Artikel ist ein Gesetz.
Das heißt:
Es gibt 146 Regeln für die Menschen in Deutschland.
Die Regeln sind wichtig für das Zusammen-Leben in Deutschland.
Die Grund-Rechte schützen den Freiheits-Raum von jedem Einzelnen.
Die Grund-Rechte stehen in den Artikeln 1 bis 19 im Grund-Gesetz.

Schutz der Menschenwürde
Artikel 1
(1) Die Würde des Menschen ist unantastbar. Sie zu achten und zu
schützen ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.
(...)

Recht auf Freiheit der Person
Artikel 2
(1) Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung seiner Persönlichkeit, soweit er nicht
die Rechte anderer verletzt und nicht gegen die verfassungsmäßige Ordnung oder das
Sittengesetz verstößt.
(...)

Jeder Mensch hat ein Recht auf Sex.
Aber jeder Mensch muss selbst entscheiden können:
Das will ich jetzt.
Und das will ich jetzt nicht.
Niemand darf einem anderen Menschen sagen:
So sollst du Sex haben.
Mehr Infos dazu gibt es hier.

Gleichheit vor dem Gesetz
Artikel 3
(1) Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich.

(2) Männer und Frauen sind gleichberechtigt. Der Staat fördert die tatsächliche
Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen und Männern und wirkt auf die
Beseitigung bestehender Nachteile hin.

Mehr Infos dazu gibt es hier.

(3) Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung, seiner Rasse, seiner
Sprache, seiner Heimat und Herkunft, seines Glaubens, seiner religiösen oder
politischen Anschauungen benachteiligt oder bevorzugt werden. Niemand darf wegen
seiner Behinderung benachteiligt werden.

https://cms.integreat-app.de/fuerth/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/beilage_selbstbestimmung-data.pdf
https://www.zanzu.de/de/beziehungen-und-gefuehle/maenner-und-frauen/gleichberechtigung/
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Glaubens-, Gewissens- und Bekenntnisfreiheit
Artikel 4
(1) Die Freiheit des Glaubens, des Gewissens und die Freiheit des religiösen und
weltanschaulichen Bekenntnisses sind unverletzlich.
(...)

Freiheit von Meinung, Kunst und Wissenschaft
Artikel 5
(1) Jeder hat das Recht, seine Meinung in Wort, Schrift und Bild frei zu äußern und zu
verbreiten und sich aus allgemein zugänglichen Quellen ungehindert zu unterrichten.
Die Pressefreiheit und die Freiheit der Berichterstattung durch Rundfunk und Film
werden gewährleistet. Eine Zensur findet nicht statt.
(...)

Schutz von Ehe und Familie und von Kindern nicht verheirateter Eltern
Artikel 6
(1) Ehe und Familie stehen unter dem besonderen Schutze der staatlichen Ordnung.
(...)

Hier können Sie das Grund-Gesetz in 11 Sprachen lesen:
Zum Beispiel:

• Arabisch
• Chinesisch
• Englisch
• Französisch
• Italienisch
• Persisch
• Polnisch
• Russisch
• Serbisch
• Spanisch
• Türkisch
• und Deutsch.

Das BAMF hat Erklärvideos.
Die Videos sind in mehreren Sprachen.
Die Themen von den Videos sind:

• Grundgesetz
• Gleichberechtigung der Geschlechter
• Schutz von Ehe und Familien
• Meinungsfreiheit
• Glaubensfreiheit
• Diskriminierungsverbot

Rechtsstaatlichkeit

https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.bundestag.de/gg
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-1-grundgesetz.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-3-geschlechter.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-6-ehe.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-4-meinung.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-5-glauben.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-2-diskriminierung.html
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Deutschland ist ein Land mit Regeln.
Die Regeln sind im Gesetz geschrieben.
Das Gesetz heißt: Grund-Gesetz.
Im Grund-Gesetz stehen die Rechte von den Menschen.
Zum Beispiel:

• Die Menschen haben ein Recht auf Leben und Gesundheit.
• Die Menschen haben ein Recht auf Freiheit.
• Die Menschen haben ein Recht auf Gerechtigkeit.

Deshalb gibt es auch andere Regeln und Gesetze.
Die Politiker und Politikerinnen machen die Gesetze.
Die Menschen wählen die Politiker und Politikerinnen.
Das ist ein wichtiges Recht von den Menschen.
Die Wahlen sind frei.
Das heißt:
Alle Menschen können wählen.
Und die Wahlen sind geheim.

Alle Menschen in Deutschland sollen gleich behandelt werden.
Die Gesetze sind für alle gleich.
Der Staat darf nicht über die Gesetze hinweggehen.
Alle Menschen in Deutschland müssen auch die Gesetze einhalten.

Menschen glauben:
Andere Menschen oder die öffentliche Verwaltung tun ihnen Unrecht.
Dann können die Menschen zu einem Gericht gehen.
Die Gerichte sind unabhängig.

Die Polizei hilft den Menschen.
Die Polizei schützt die Menschen.
Alle Menschen sollen in Freiheit und in Sicherheit leben können.
Die Polizei muss sich an das Gesetz halten.
Sie haben Probleme mit anderen Menschen?
Dann rufen Sie die Polizei!
Sie dürfen niemanden selbst bestrafen.

Man darf nicht gegen die Gesetze verstoßen,
wenn man an seine Religion glaubt.

So funktioniert der Rechts-Staat in Deutschland:
Das zeigt dieser Film:

• Deutsch
• Dari
• Arabisch
• Englisch
• Französisch
• Paschtu

https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
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• Urdu

Allgemeine Erklärung der Menschenrechte

Menschen-Rechte sind wichtige Rechte für alle Menschen.
Die Rechte sind für alle Menschen auf der ganzen Welt.
Alle Menschen haben diese Rechte.
Das steht in einem Text von der UN.
Der Text heißt: Allgemeine Erklärung der Menschen-Rechte.
Das ist ein Text von 1948.
In dem Text steht:

• Jeder Mensch hat gleiche Rechte.
• Jeder Mensch ist gleich wichtig.
• Jeder Mensch ist anders.

Aber das ist egal bei den Rechten.
Zum Beispiel:

• Haut-Farbe
• Geschlecht
• Sprache
• Religion
• politische Meinung
• Herkunft
• Vermögen
• Geburt

Es gibt 30 Rechte. Die wichtigsten Rechte sind:

• Alle Menschen sind gleich viel wert.
• Jeder Mensch darf eine eigene Meinung haben.
• Es soll Frieden und Sicherheit geben.

Es gibt eine besondere Straße in Nürnberg.
Die Straße heißt: Straße der Menschen-Rechte.
In der Straße stehen viele Sachen.
Die Sachen sind wichtig für die Menschen-Rechte.
Die Sachen stehen in der richtigen Reihen-Folge.
Das ist wichtig für die Menschen-Rechte.
Es gibt auch eine andere Sprache auf den Sachen.
Die Sprache ist Deutsch.
Aber es gibt auch eine andere Sprache.
Die andere Sprache ist Englisch.
Vor langer Zeit haben die Nazis viele schlimme Sachen gemacht.
Deshalb gibt es die Straße der Menschen-Rechte in Nürnberg.
Die Menschen sollen an die schlimmen Sachen denken.
Und sie sollen an alle Menschen-Rechte denken.
In vielen Ländern der Welt haben die Menschen keine Rechte.

https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
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Straße der Menschenrechte
Kartäusergasse 1, 90402 Nürnberg
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