
1 Stadt Freiburg i. Br.

Indice dei Contenuti

Formazione professionale (duale e a tempo pieno) 2
Scuola professionale 3
Che cos'è la formazione professionale? 5
Supporto all'apprendimento durante la formazione 6
Sostegno finanziario durante la formazione 7
Centri di consulenza - Formazione 8
Corsi di tedesco gratuiti 9
Valutazione delle competenze in matematica e tedesco per la formazione 9



2 Stadt Freiburg i. Br.

Formazione professionale (duale e a tempo pieno)

Volete andare a lavorare? Allora è molto vantaggioso per voi se avete una qualifica
professionale. Le persone con una qualifica professionale guadagnano in media di più nel corso
della loro vita. Hanno meno probabilità di essere disoccupati. Hanno meno probabilità di avere
contratti di lavoro a tempo determinato.

Formazione duale

La formazione professionale duale è una specialità in Germania. Si lavora in un'azienda. Allo stesso
tempo, si frequenta la scuola. In questo modo si impara la teoria e la pratica. Due terzi del tempo
sono dedicati al lavoro. Un terzo del tempo lo si passa a scuola. Un apprendistato dura 3 anni. A
seconda della professione, può durare un po' di più. Se si possiede un Abitur, si può completare
l'apprendistato più rapidamente.

A seconda del tipo di professione che si desidera apprendere in un programma di formazione
duale, contattare l'ufficio competente:

Camera dell'Artigianato (HWK)

La Camera dell'Artigianato (HWK) è responsabile dei mestieri qualificati. Si tratta di professioni
come il panettiere, il muratore o l'imbianchino.

Bismarckallee 6, 79098 Friburgo
+49 (0) 761218000
info@hwk-freiburg.de
https://www.hwk-freiburg.de

Camera dell'Industria e del Commercio (IHK)

La Camera dell'Industria e del Commercio (IHK) è responsabile delle professioni della produzione
industriale, del commercio e dei servizi. Si tratta, ad esempio, di meccanici di impianti o di
impiegati del commercio all'ingrosso e all'estero.

È possibile accedere allo scambio di apprendisti e tirocini dell'IHK qui
Clicca qui per lo scambio di apprendistato e stage dell'IHK

Bismarckallee 18 - 20, 79098 Freiburg
+49 (0) 76138580
info@freiburg.ihk.de
www.ihk.de/freiburg

Formazione prescolare presso una scuola professionale

In Germania esiste anche una formazione scolastica a tempo pieno presso una scuola
professionale. Le scuole professionali offrono una formazione professionale completa, teorica e
pratica, al di fuori del sistema di formazione duale (senza apprendistato in azienda). Di solito dura
da due a tre anni e mezzo. Le lezioni si svolgono a tempo pieno. Oltre alle materie professionali,
comprende anche materie di istruzione generale. Le scuole professionali differiscono notevolmente
in termini di programmi di formazione, requisiti di ammissione, durata della formazione e opzioni
di perfezionamento. È quindi opportuno rivolgersi alla scuola di interesse.

http://www.bs-freiburg.de/de/berufsausbildung_suche.php?zeit=Dual
tel:+49761218000
mailto:info@hwk-freiburg.de
https://www.hwk-freiburg.de
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/joboffers/search.html?distance=2&location=79098
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/praktikum/suche?distance=2&location=79098
tel:+4976138580
https://www.ihk.de/freiburg
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Siti web utili sul tema della formazione professionale:

www.bs-freiburg.d
www.anschub.info
www.arbeitsagentur.de/Bildung
Formazione con la città

Scuola professionale

Nelle scuole professionali esistono i seguenti tipi di scuola:

Anno di ingresso professionale (BEJ)

Le scuole professionali hanno programmi per alunni con o senza diploma di scuola secondaria.
Non hai ancora ricevuto un contratto di apprendistato? Non hai ancora un'idea concreta di dove
vuoi lavorare? Qui puoi farti un'idea di vari settori professionali. Puoi approfondire il tuo diploma
di scuola secondaria di primo grado. Oppure puoi conseguire il diploma di maturità.

Scuola professionale (duale):

La formazione avviene con un sistema duale. Una parte della formazione viene impartita a
scuola. L'altra parte si impara in azienda.

Scuola professionale:

Nelle scuole professionali è possibile prepararsi alla professione. I corsi durano da 1 a 3 anni. Si
riceve una formazione professionale di base. Oppure una preparazione professionale. O anche
una qualifica professionale. Avete già un diploma di maturità? Allora potete ottenere qui la
vostra prossima qualifica. Le scuole professionali sono generalmente suddivise nei seguenti
settori professionali:

• settore commerciale
• economia domestica, pedagogia sociale o settore assistenziale
• settore tecnico-industriale

Istituto tecnico:

È possibile proseguire la formazione professionale presso un istituto tecnico. I corsi durano
solitamente da uno a due anni. Avete già una qualifica professionale? Avete già lavorato? Questi
corsi ampliano le vostre conoscenze. Sono pensati per approfondire le conoscenze acquisite. Al
termine dei corsi, potrete lavorare come quadri intermedi. Oppure si può diventare lavoratori
autonomi. Le scuole specializzate sono inoltre suddivise nelle seguenti aree tematiche:

• tecnologia
• economia
• Lavoro sociale
• Agricoltura

http://bs-freiburg.de/
https://www.anschub.info
https://www.arbeitsagentur.de/Bildung
https://wirliebenfreiburg.de/
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• Design

Istituti professionali:

Per l'istituto professionale è necessario un livello di istruzione intermedio. Qui è possibile
migliorare le proprie qualifiche professionali. È inoltre possibile ottenere il titolo di accesso alle
università di scienze applicate. Ciò significa che è possibile proseguire con l'università. Le scuole
professionali sono disponibili nei seguenti settori:

• Tecnologia
• Business e amministrazione
• Pedagogia sociale
• Salute e assistenza
• Economia domestica

Scuola secondaria professionale:

Hai già completato un apprendistato? Hai un diploma di maturità? Allora puoi frequentare la
Berufsoberschule. La si frequenta per due anni. Questa scuola prepara all'ammissione
all'istruzione superiore generale. A tal fine, è necessario imparare una seconda lingua straniera.
Senza una lingua straniera, riceverete una qualifica di ingresso all'istruzione superiore specifica
per la materia. Ciò significa che è possibile studiare solo alcune materie. La scuola secondaria
superiore professionale è disponibile nelle seguenti specializzazioni:

• Scuola secondaria tecnica
• Scuola secondaria commerciale
• Scuola secondaria per il lavoro sociale

Liceo professionale:

Volete studiare all'università? Allora hai bisogno dell'Abitur. È possibile recuperare l'Abitur in un
ginnasio professionale. Per farlo, è necessario ottenere un titolo di studio intermedio. La media
dei voti deve essere di 3.0 o superiore. Si può quindi frequentare un ginnasio professionale per
tre anni. Al termine dei tre anni, si completa l'Abitur. L'Abitur è suddiviso in specializzazioni
corrispondenti:

• Specializzazione tecnica
• Specializzazione economica
• Scienze sociali e sanitarie
• Specializzazione in scienze agrarie
• Indirizzo biotecnologico
• Scienze della nutrizione

Ulteriori informazioni sono disponibili qui:

Formazione professionale_barr.pdf

www.bs-freiburg.de

www.anschub.info

https://admin.integreat-app.de/media/regions/301/2024/09/1727352220_Berufliche_Bildung_barr.pdf
http://bs-freiburg.de/
https://www.anschub.info/
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Che cos'è la formazione professionale?

La qualifica professionale è molto importante in Germania. Può aiutare a trovare un lavoro
migliore. Con la formazione professionale si diventa "lavoratori qualificati" e si guadagna di più.
Ci sono professioni per le quali è necessaria una laurea. Per altre professioni, si può seguire una
formazione scolastica o duale. La formazione professionale dura solitamente tra i 2 e i 3,5 anni.
In Germania esistono più di 300 professioni formative.

Formazione scolastica

La formazione scolastica significa che si impara tutto in una scuola professionale. Alcune
professioni possono essere apprese solo attraverso la formazione scolastica. Si tratta di
professioni del settore sociale e assistenziale, come il dietista o l'infermiere. Esistono scuole
professionali statali che si possono frequentare gratuitamente. Esistono anche scuole
professionali private. Sono a pagamento.

Formazione duale

La formazione duale prevede che una parte della formazione si svolga in una scuola
professionale e una parte in un'azienda. Ciò significa che si impara la teoria a scuola. In azienda
si fa esperienza pratica. Il vantaggio è che si può applicare nella pratica ciò che si è appreso. In
un programma di formazione duale, inoltre, si guadagna qualcosa per il lavoro svolto in azienda.

Quali sono le professioni in Germania?
Potete trovare maggiori informazioni qui. BERUFENET

• Dove posso trovare informazioni sulla formazione professionale?

Volete scoprire la professione più adatta a voi?
La guida dell'Agenzia del lavoro vi aiuterà: passo dopo passo verso il lavoro dei vostri sogni.

• Volete saperne di più sui tipi di formazione?
Qui potete trovare molte informazioni.

• Cercate informazioni generali sulla formazione professionale?
Potete trovare molte informazioni su planet-beruf.

Preferite visitare un luogo dove potete trovare tutte le informazioni di
cui avete bisogno?

Allora recatevi al Centro di informazione professionale (BiZ).
Lehener Straße 77, 79106 Friburgo

• Qui troverete test e informazioni utili.
• Il centro fornisce informazioni sulla formazione professionale, sulla scuola e sull'università di

Augusta,
• È possibile cercare posti di formazione.
• È possibile creare domande, scannerizzare certificati o stampare i documenti di candidatura.
• È possibile ottenere risposte alle proprie domande. Potete parlare con gli specialisti del BiZ in

qualsiasi momento. Saranno lieti di aiutarvi.

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/?path=null
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/freiburg/biz-freiburg
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• È possibile partecipare a eventi (fiera delle carriere, formazione sulle candidature o
workshop).

Troverete ulteriori informazioni qui

Supporto all'apprendimento durante la formazione

• Formazione assistita (AsA flex)

Gli apprendisti e le aziende possono rivolgersi a noi se si trovano in difficoltà o hanno bisogno di
aiuto durante la formazione o la qualifica di ingresso (EQ), sia all'inizio della formazione che nel
mezzo di essa.

I motivi possono essere

• difficoltà di apprendimento
• voti bassi alla scuola professionale
• nervosismo agli esami
• problemi con la lingua tedesca
• Problemi nell'ambiente sociale

Colloquio iniziale

Per il colloquio iniziale sono necessari i seguenti documenti di registrazione:

• Il modulo di registrazione per i clienti del Jobcentre si trova qui.
• Il modulo di registrazione per i clienti dell'Agenzia del lavoro si trova qui.
• La dichiarazione dell'azienda di formazione o dell'EQ è disponibile qui.
• Copia del contratto di formazione
• Certificato attuale
• Per i cittadini extracomunitari: certificato di residenza

Potete trovare ulteriori informazioni qui

Clicca qui per maggiori informazioni

• Supporto linguistico per il lavoro

I corsi di lingua professionali (BSK) sono un'ampia gamma di corsi orientati alle esigenze di
integrazione nel mercato del lavoro. Si basano sui corsi di integrazione. Preparano gli immigrati
al mondo del lavoro in Germania.

L'obiettivo è il B2, a volte il B1. Oltre alla formazione alla conversazione, i partecipanti si
esercitano in situazioni di richiesta di lavoro e svolgono un tirocinio. Di norma, il programma a
tempo pieno dura 6 mesi.

Iscrizione
Bismarckallee 11-13, 79098 Freiburg
Jobcenter-Freiburg.Jugendagentur@jobcenter-ge.de

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/augsburg/biz-augsburg
https://daa-freiburg.de/fileadmin/Standorte/daa-freiburg/pdf/Bedarfseinschaetzung_AsA_SGBII.pdf
https://daa-freiburg.de/fileadmin/Standorte/daa-freiburg/pdf/Bedarfseinschaetzung_AsA_SGBIII.pdf
https://daa-freiburg.de/fileadmin/Standorte/daa-freiburg/pdf/Erklaerung_des_Ausbildungs-EQ-Betriebes_AsA_flex1.pdf
https://daa-freiburg.de/bildungsangebote/angebote-fuer-jugendliche/assistierte-ausbildung-asa-flex
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/assistierte-ausbildung-asa
mailto:Jobcenter-Freiburg.Jugendagentur@jobcenter-ge.de
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Lehener Str. 77, 79106 Freiburg
+49 (0) 76120269100
Jobcenter-Breisgau-Hochschwarzwald@jobcenter-ge.de
Potete trovare maggiori informazioni qui

• Anno educativo per rifugiati adulti con formazione di alfabetizzazione.

Al BEF Alpha i partecipanti imparano a leggere e scrivere e ricevono un primo orientamento
professionale.
Il programma è rivolto ad adulti arrivati da poco in Germania che non sanno leggere e scrivere
correttamente. I partecipanti hanno un'età compresa tra i 21 e i 35 anni e provengono dai
seguenti Paesi Eritrea, Iran, Iraq, Yemen, Somalia, Siria - questi sono i Paesi di provenienza.

Iscrizione
Centro di formazione IB di Friburgo.

Straßburger Straße 3a, 79110 Freiburg
+49 (0) 7618967119
weiterbildung.freiburg@ib.de

Clicca qui per maggiori informazioni

• Coaching per madri

Raggiungere le madri per la formazione e il lavoro

• L'offerta consiste in una breve sessione di consulenza della durata massima di 4 settimane
con incontri settimanali.

• Se avete bisogno di maggiore aiuto, potete partecipare a un coaching individuale o a un
seminario di gruppo. La durata è di 6-7 mesi.

• Il coaching individuale riguarda principalmente questioni personali.
• I seminari di gruppo durano fino a 6 mesi. Trattano argomenti come questioni personali,

carriera, gestione del tempo, finanze, salute e autostima.

RegistrazioneCentro Educativo Caritas di Friburgo
Immentalstr. 12, 79104 Freiburg
+49 (0) 15731652997
Qui potete trovare ulteriori informazioni

Sostegno finanziario durante la formazione

Assegno di formazione professionale (BAB)

tel:+4976120269100
mailto:Jobcenter-Breisgau-Hochschwarzwald@jobcenter-ge.de
https://www.anschub.info/angebote/berufsbezogene-sprachfoerderung/
tel:+497618967119
mailto:weiterbildung.freiburg@ib.de
https://www.anschub.info/angebote/bildungsjahr-fuer-erwachsene-fluechtlinge-mit-alphabetisierung/
tel:+4915731652997
https://www.anschub.info/wp-content/uploads/2022/02/flyer_coaching_fuer_muetter.pdf
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Il denaro guadagnato durante la formazione non è sufficiente? Allora potete chiedere all'agenzia
di collocamento o al centro per l'impiego se potete ottenere un aiuto finanziario. Questo
finanziamento di sostegno si chiama assegno di formazione professionale (BAB).

Potete trovare maggiori informazioni qui:

Calcolatrice BAB

BAföG per gli alunni / BAföG di avanzamento

Assegni familiari

Consulenza sul debito

Assegno di alloggio

Centri di consulenza - Formazione

Chi offre consulenza in materia di formazione?

Esistono istituzioni, progetti e centri di consulenza che possono aiutarvi a rispondere alle
seguenti domande

• Quale professione è adatta a me?
• Quali professioni esistono in Germania?
• Quali requisiti devo soddisfare per determinate professioni?
• Come si scrive una domanda di lavoro?
• Come posso cercare uno stage o un apprendistato?
• Dove posso imparare il tedesco per il mio lavoro?

La consulenza è gratuita.

A Friburgo sono disponibili le seguenti istituzioni e centri di consulenza

Agenzia per il lavoro

• Per ottenere una consulenza professionale, è necessario chiamare l'Agenzia del lavoro e
fissare un appuntamento.

• I consulenti possono indirizzarvi verso ulteriori misure, come corsi di formazione o di
candidatura.

Lehener Str. 7779106 Friburgo in Brisgovia
+49 (0) 80045555 (Dipendenti)
+49 (0) 80045555 (Datore di lavoro)
Qui potete trovare ulteriori informazioni

Centro per l'impiego della città di Friburgo

• Ricevete prestazioni dal centro per l'impiego? Allora potete rivolgervi anche al vostro
consulente.

https://babrechner.arbeitsagentur.de/
https://www.service-bw.de/zufi/organisationseinheiten/6013928?plz=79098&ags=08311000
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/familienkasse/familienkasse-baden-wuerttemberg-west-freiburg.html
https://www.caritas-freiburg.de/alter-und-soziale-dienste/caritassozialdienst/
https://www.freiburg.de/pb/-/205348/oe6003514
https://www.google.com/maps/place/Berufsinformationszentrum+Freiburg/@48.0029369,7.8288799,742m/data=!3m2!1e3!5s0x47911b702f96cc03:0xdf43576cd75e038b!4m10!1m2!2m1!1sBerufsinformationszentrum+Freiburg,+Lehener+Str.+77,+79106+Freiburg+im+Breisgau,48.0028964,7.831533834947304!3m6!1s0x47911b6e22a5367b:0x123b8e2477ebddf!8m2!3d48.0029369!4d7.8314548!15sCmxCZXJ1ZnNpbmZvcm1hdGlvbnN6ZW50cnVtIEZyZWlidXJnLCBMZWhlbmVyIFN0ci4gNzcsIDc5MTA2IEZyZWlidXJnIGltIEJyZWlzZ2F1LDQ4LjAwMjg5NjQsNy44MzE1MzM4MzQ5NDczMDSSARFlbXBsb3ltZW50X2NlbnRlcuABAA!16s%2Fg%2F11b73ksz49?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
tel:+4980045555
tel:+4980045555
https://www.arbeitsagentur.de/
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• I consulenti possono indirizzarvi verso ulteriori misure (ad esempio, corsi di formazione, corsi
per la presentazione di domande di lavoro, ecc.)

Lehener Str. 7779106 Friburgo in Brisgovia
07612710721
Potete trovare ulteriori informazioni qui

Potete trovare altri centri di consulenza qui

Agenzia per l'occupazione giovanile di Friburgo

Consulenza per la formazione della Camera dell'Artigianato di Friburgo

Consulenza educativa Wegweiser Bildung

Rimanete sintonizzati! Punto di contatto per i conflitti di formazione

Gestione dell'integrazione comunale (KIM):

Vi aiutiamo a risolvere tutte le questioni relative a istruzione, lavoro, salute, diritto di soggiorno
e finanze.

Corsi di tedesco gratuiti

Bildung für alle e.V. (BFA) offre corsi di tedesco gratuiti per i nuovi immigrati. L'offerta è
rivolta a persone che non hanno accesso ad altri programmi educativi.
Due insegnanti insegnano tre sere alla settimana. Le lezioni sono frequentate da persone con
livelli di tedesco molto diversi. Alcuni stanno imparando l'alfabeto, altri sono più avanzati e
riescono a conversare a livello B2. I corsi di lingua BFA prevedono sei lezioni settimanali.

RegistrazioneBildung für alle e.V.
Bertoldstraße 47, 79098 Freiburg
Scriveteci il vostro nome, la data di nascita, il luogo di residenza, il paese di origine e il

numero di telefono.
+49 (0) 1737088184
anmelden@bfa-freiburg.de
Qui potete trovare ulteriori informazioni

Valutazione delle competenze in matematica e tedesco per la formazione

Le mie conoscenze di tedesco e matematica mi permetteranno di superare la formazione?

Per tutti coloro che desiderano una risposta a questa domanda, l'Ufficio per la Migrazione e
l'Integrazione, insieme a
Education for All, offre un test gratuito di tedesco e matematica.

Potete trovare maggiori informazioni qui

https://www.google.com/maps?q=Jobcenter,+Lehener+Str.+77,+79106+Freiburg+im+Breisgau,48.0028964,7.831533834947304
https://www.jobcenter-freiburg.de/
https://jubag25-freiburg.de/
https://www.hwk-freiburg.de/fuer-auszubildende/
https://wegweiser-bildung.de/informationen/datenbank-bildungsberatung
https://www.biwe-bbq.de/
https://integreat.app/freiburg/de/ausl%C3%A4nderrechtliche-fragen/beh%C3%B6rden-und-beratungsstellen/kommunales-integrationsmanagement-kim/
tel:+491737088184
mailto:anmelden@bfa-freiburg.de
https://bfa-freiburg.de/programme/sprachschule/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/301/2024/10/1728484179_Flyer_Test_MatheDeutsch_2024.pdf
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