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Enfants, jeunesse et famille

Informations générales

En Allemagne, les enfants, les jeunes et les familles bénéficient d'une protection particuliére.
Cette protection commence deés la grossesse et se poursuit jusqu'a ce que I'enfant atteigne I'age
de 18 ans (majorité). En Allemagne, il est par exemple interdit de frapper les enfants. En
Allemagne, I'éducation des enfants doit se faire sans recours a la violence. Chaque enfant doit
aller a I'école. De plus, il existe des autorités qui veillent a ce qu'un enfant ne subisse aucun
dommage de la part de son entourage (y compris de sa famille).

En Allemagne, la famille est également protégée par la loi. Peu importe que la famille soit
composée de la mere, du pére et de leurs enfants, qu'il y ait deux méres ou deux péres ou que
les enfants soient adoptés. Les parents isolés et leurs enfants constituent également une famille
et sont donc protégés par la loi.

Prestations familiales

Allocation parentale

Certains parents ne veulent ou ne peuvent plus travailler autant apres la naissance de leur
enfant. C'est pourquoi certains parents travaillent moins. Ils peuvent alors recevoir de I'argent
du gouvernement, l'allocation parentale. Les parents séparés peuvent également bénéficier de
I'allocation parentale. lls peuvent demander I'allocation parentale s'ils ont un permis de séjour
ou d'établissement en Allemagne.

Allocations familiales

Tous les parents titulaires d'un permis de séjour ou d'établissement en Allemagne ont droit aux
allocations familiales. lls doivent demander les allocations familiales auprés de I'Agence fédérale
pour I'emploi. Celle-ci verse les allocations familiales pour chague enfant a partir de sa
naissance et jusqu'a ses 18 ans au moins.

Offre de loisirs pour les enfants et les jeunes

Les enfants aiment jouer. Les enfants aiment apprendre. Les enfants aiment faire du sport. A
Fribourg, il y a beaucoup de possibilités pour les enfants. Les enfants peuvent y passer du temps
avec leur famille. lls peuvent aussi s'y retrouver avec leurs amis et amies.

Il'y a aussi beaucoup d'offres pour les jeunes. lIs peuvent y passer du temps avec leurs amis et
amies.

¢ Jugendbildungswerk |BW.de

¢ Vacances fribourgeoises

e Loisirs pour les jeunes
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¢ Ville des enfants de Fribourg

¢ Spielmobil Freiburg e.V.

¢ Accueil de vacances pour enfants et adolescents

e Cour d'aventure pour enfants

* Accueil de I'aprés-midi pour enfants et adolescents

e Carte familiale fribourgeoise

¢ Mundenhof

e Renard trouvere

¢ Musée

Garde d'enfants
Kita

Kita signifie établissement d'accueil de jour pour enfants. Votre enfant peut fréquenter une
garderie s'il est agé d'au moins un an. Votre enfant peut aller a la garderie jusqu'a I'age de 12
ans. Votre enfant y est pris en charge par des éducateurs et des éducatrices. Il y apprend de
nombreuses choses importantes. Certains établissements accueillent également les enfants de
moins d'un an.

Dans de nombreux cas, les frais de I'établissement de jour ou de la garderie sont pris en charge
par la ville ou le district. Pour cela, vous devez faire une demande aupres du_ Jugendamt .

La créche, le jardin d'enfants et la garderie sont différents types de garderies pour différents
groupes d'age.

Q A la garderie, votre enfant peut apprendre la langue allemande et découvrir de nouvelles
choses. Il y trouve également des contacts avec d'autres enfants et apprend ainsi a se faire des
amis et a connaitre la culture allemande. Profitez de cette opportunité, elle est importante pour
I'avenir de votre enfant. La fréquentation d'une créche contribue également a une bonne
préparation a I'école.
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@ Malheureusement, il n'y a pas toujours assez de places a proximité de votre domicile. Pour
trouver une place, demandez au Jugendamt ou a votre service d'hébergement.

Creéche

La créche est une structure d'accueil pour les enfants de 1 a 3 ans. Dans la creche, les enfants
sont encouragés dans leur développement par un personnel spécialement formé et travaillant
en petits groupes. L'attention et I'affection des personnes qui s'occupent des enfants sont ici
particulierement importantes.

Jardin d'enfants

Le jardin d'enfants est un établissement pour les enfants a partir de 3 ans jusqu'a leur
scolarisation. Au jardin d'enfants, les enfants peuvent jouer, peindre, bricoler et apprendre avec
d'autres enfants. Durant la derniere année de I'école maternelle, les enfants suivent en outre
régulierement des cours préscolaires qui les préparent a leur entrée a I'école. Il existe des
écoles maternelles privées et publiques. Le colt de la fréquentation de I'école maternelle
dépend de I'école maternelle et de votre lieu de résidence.

Ecoliers (primaires) jusqu'a 12 ans

Pour les enfants scolarisés de 6 a 12 ans, il existe également des possibilités de prise en charge
apres I'école. Il existe de nombreux modeles d'accueil différents, comme la garderie, I'accueil de
midi ou I'école a temps plein. Dans tous les modeles, les enfants sont aidés a faire leurs devoirs.
De plus, les activités de loisirs ne sont pas négligées. Pour savoir quel modéle de garde existe
dans votre ville pour les enfants de I'école (primaire), adressez-vous a votre école primaire ou
au service de la jeunesse.

@Vous trouverez ici des informations sur les creches a Fribourg. Vous pouvez également y
inscrire votre enfant dans une créche a Fribourg.

Services de conseil et d'aide

Centre de consultation pour femmes victimes de violence domestique

Le service de consultation pour les femmes victimes de violence domestique informe et
conseille :

* Dans tous les cas de violence au sein de la famille
e Aprés une expulsion du domicile
» Siton (ex-)partenaire te harcele

* Si tu dois étre mariée de force.
Le service de consultation conseille sur les mesures de protection a prendre :

» clarification de la situation personnelle
e élaboration d'un plan de sécurité individuel

* Tu as besoin d'une protection dans une maison d'accueil pour femmes ?

Le service de consultation informe sur les possibilités légales :
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¢ Conseils sur la loi de protection contre la violence
« Comment puis-je utiliser les possibilités Iégales ?

* Les femmes devraient oser revendiquer leurs droits.
Le centre de consultation informe sur d'autres aides :

» Aide pour les personnes qui ont subi des violences. Pour leurs enfants également.

* Nous vous conseillons sur toutes les questions relatives a la médecine, au droit, au
psychisme et a la profession.

La consultation est confidentielle, gratuite et indépendante.

Consultation sur rendez-vous par téléphone ou en personne.

076131072
&@Vous trouverez ici plus d'informations sur le centre de consultation pour femmes.

DRK Suchdienst - Restauration des liens familiaux

Avez-vous été séparé de votre famille par la guerre ou la migration ? Vous souhaitez vivre
avec votre famille en Allemagne ? Le service de recherche de la Croix-Rouge allemande (DRK)
aide les familles qui ont perdu le contact a cause d'une guerre, d'une catastrophe ou de la
migration.

Ils aident a répondre a différentes questions :

* recherche de proches disparus dans le monde entier

» contact avec des proches a I'étranger par le biais des Sociétés nationales de la
Croix-Rouge et du Croissant-Rouge

e Conseils juridiques
* Accompagnement pendant la procédure de regroupement familial
* Aide et soutien pour les demandes

» Contact et correspondance avec les représentations étrangéres

Toutes les offres sont gratuites. Sur demande, la RDC (DRK) peut également publier la
recherche sur le site international de la Croix-Rouge. Ainsi, I'annonce de recherche d'un
membre de la famille est ouverte dans le monde entier. Vous trouverez ici des annonces de
recherche de personnes ayant fui leur pays dans le monde entier.

149 (0) 76121417694
@suchdienst@drk-freiburg.de
@ Vous trouverez ici plus d'informations sur le service de recherche.

Service de migration de la jeunesse

Vous avez entre 12 et 27 ans ? Le Jugendmigrationsdienst (JMD) soutient les jeunes. Nous les
aidons a s'installer en Allemagne. Nous conseillons sur ces themes :
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» Orientation générale

* Séjour

+ Ecole, formation, profession
* Questions personnelles

* Questions financieres et juridiques

Vous pouvez nous joindre ici :

Re+49 (0) 76179032112
@jugendmigrationsdienst@caritas-freiburg.de
&@Vous trouverez ici de plus amples informations sur le |MD.

Travail social IN VIA pour les filles et les femmes

Le centre de rencontre pour filles et femmes IN VIA est un lieu sdr réservé aux femmes et aux
filles. Les projets "DOUNIA +" et "ASHANA" aident a l'arrivée en Allemagne.

Nous conseillons et informons sur les themes suivants :

* des questions sur la vie en Allemagne

* la recherche d'un travail

* |'école ou la formation

* les demandes (par exemple Jobcenter, aide au logement)

e les problemes au sein de la famille
Nous proposons également des activités de loisirs :

e Excursions a Fribourg et dans les environs
e apprendre de nouvelles choses, par exemple la natation, le yoga, I'informatique

» Rencontrer d'autres femmes et jeunes filles lors de réunions de groupe et d'actions.

R.076133842
@info@invia-freiburg.de
@Ici, tu trouveras plus d'informations sur |'organisation.

Formation familiale de la Croix-Rouge fribourgeoise

Nous conseillons et aidons les familles dées le début. Pour cela, nous proposons des cours et
des manifestations. Nous voulons aider les familles, renforcer les compétences éducatives et
encourager les relations au sein de la famille. Il y a des suggestions pour jouer avec les
enfants et la possibilité d'échanger avec d'autres parents. Nos animatrices de cours ont
toutes une formation pédagogique.
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Voici les cours que nous proposons :

» Groupes parents-bébés pour les bébés a partir de quatre semaines jusqu'a leur premier
anniversaire(PEKiP)

e Groupes de jeu pour parents et petits enfants(groupe parents-enfants)

* Massage pour bébé(toucher avec respect)

* Formation et placement de baby-sitters(Fit furs Babysitting)

» Café international des meres(Rencontre ouverte)

* Conférences et séminaires(Conférences)

* pour plus d'offres, cliquez ici

Nous participons au programme régional STARKE. Celui-ci s'adresse aux familles avec des
enfants de moins d'un an. Il existe également des offres de formation pour les familles dans
des situations particulieres.

Contact

076188508643
@familienbildung@drk-freiburg.de
@Plus d'infos ici

Aides ambulatoires a l'éducation auprés de la Croix-Rouge fribourgeoise (DRK KV
Freiburg)

En Allemagne, il existe de multiples aides et soutiens pour les familles. Tout le monde connait
le jardin d'enfants et I'école. Il existe en outre toute une série d'offres pour les parents, les
tuteurs et les familles.

L'aide ambulante a I'éducation est une forme de soutien. Elle est proposée par I'Office de la
jeunesse. Elle est gratuite pour les familles. Les familles recoivent des conseils et un
accompagnement pour de nombreux types de difficultés et de problemes. Chaque famille a le
droit de bénéficier de ce type de soutien.

L'aide familiale socio-pédagogique est une aide pour toute la famille. Nous travaillons
avec la famille dans son ensemble. Mais aussi avec les différents membres de la famille. Les
ressources et les forces des membres de la famille sont renforcées. L'aide familiale
socio-pédagogique peut vous aider si vous rencontrez des difficultés. Par exemple, dans les
contacts avec les autorités, les médecins ou I'école. Ou si tout vous semble trop lourd a la
maison. Par exemple, s'il y a toujours des disputes au sein de la famille. Ou si vous ne savez
pas comment élever vos enfants. L'objectif est que vous puissiez gérer vous-méme votre
quotidien. Et que vous sachiez qui peut vous soutenir en cas de besoin.

La curatelle éducative est une aide pour les adolescents et les jeunes majeurs. Donc pour
les jeunes qui ont déja 18 ans ou un peu plus. Nous travaillons avec les jeunes. Nous les
accompagnons en cas de difficultés a I'école ou dans leur formation. Ou lorsqu'il y a des
problémes a la maison ou dans I'environnement social. Les compétences des jeunes sont
renforcées. Il peut s'agir de themes : Développer des perspectives d'avenir, devenir
autonome, construire et entretenir des amitiés, renforcer I'estime de soi, gérer de maniere
responsable les médias et les substances addictives et bien plus encore.
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Les deux types d'aide doivent faire I'objet d'une demande aupres du Jugendamt. Le service de
la jeunesse invite alors a un rendez-vous. Ensemble, ils discutent de la forme que peut
prendre I'aide pour la famille ou pour I'adolescent ou le jeune majeur. Des objectifs sont
convenus. En regle générale, un pédagogue apporte son soutien pendant un an. Si
nécessaire, |'aide peut étre prolongée.

Possibilités de contact :
076121417693
@maike.buehler@drk-freiburg.de
&Plus d'informations ici

Centre de consultation donum vitae Fribourg
centre de consultation reconnu en cas de conflit de grossesse selon § 218/219
Conseil pour toutes les questions relatives a la grossesse et a la naissance

Service de consultation spécialisé Frihe Hilfen

0761 2023096
@info@donum—vitae-freiburq.de
Q@ Leopoldring 7, 79098 Fribourg

Inscription et information
[©Lu - Ve 9-12h Mer 9-12h et 14-16h
Veuillez prendre rendez-vous pour une consultation.

Notre consultation

Nous vous conseillons de maniere confidentielle et indépendamment de votre nationalité et
de votre appartenance religieuse.

e La consultation est gratuite.

¢ Nous sommes soumis au secret professionnel.

* Nous vous conseillons également avec votre partenaire, votre famille ou votre amie.

* Nous vous conseillons dans les langues suivantes : Allemand, anglais, langue des signes.

» Si nécessaire, nous faisons appel a des interpretes.
Nous vous conseillons sur les theémes suivants :

* Vous étes enceinte et avez des questions sur la grossesse et la naissance, sur le couple et
la famille.

* vous ne savez pas comment faire face a la situation financiere
* Vous envisagez une interruption de grossesse

* Vous avez des questions sur le planning familial et la sexualité
e Sur la maniere d'aborder le diagnostic prénatal

* Vous attendez un enfant qui pourrait avoir un handicap.

» Sur tous les themes relatifs a I'éducation et a I'accompagnement jusqu'a la fin de la 3e
année de vie

* Vous souhaitez faire une demande de prise en charge des moyens de contraception
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¢ Vous souhaitez un accouchement confidentiel
Offres des aides précoces

Les aides précoces sont des offres destinées aux familles avec des enfants de moins de trois
ans. Elles sont a bas seuil et s'adressent en particulier aux familles dans des situations de vie
difficiles.

Les aides précoces servent a renforcer les compétences parentales en matiére de relations et
de soins. Elles offrent aux parents un soutien, des conseils et un accompagnement. L'objectif
est de permettre a chaque enfant de se développer sainement et de grandir sans violence.

 Infirmieres puéricultrices familiales

¢ Coaching du sommeil

* Premiers secours émotionnels

e Groupes de bébés

* En forme pour I'enfant, permis de conduire pour parents

¢ Grossesse et fuite

&@Vous trouverez ici plus d'informations

SERVICE DE CONSULTATION PSYCHOSOCIALE pour parents, enfants et
adolescents

L'objectif principal de notre centre de conseil est de fournir aux

* aux parents
* les familles monoparentales
* les couples

* les enfants et les jeunes,
qui se trouvent dans des situations de crise familiale et de vie.

Nous vous aidons a surmonter vos problémes. Vous pouvez ainsi sortir plus fort de la crise.

Dans notre travail de conseil, nous sommes indépendants. Nous nous adaptons a vos
problemes individuels et a vos approches de solution.

Vous trouverez ici des détails sur nos offres de conseil :

Les personnes peuvent également venir nous voir pour des problémes personnels qui n'ont
rien a voir avec I'éducation, mais dans ce cas, c'est payant (consultation individuelle 30 € et
consultation de couple 60 €). Si vous avez des problémes financiers, nous clarifions des
solutions individuelles lors du premier entretien.

Malheureusement, nous n'avons pas acces a des interpréetes, ou nous ne pouvons ni les
fournir ni les financer.
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