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hang ngay
cutru

Cac diéu khoan va chi phi quan trong
Ban c6 thé tim ki€m can hd trén bao dia phuaong hoac truc tuyén.

Ban sé tim thay dia chi email hoac s6 dién thoai trong quang cdo. Ban phai goi dén dé va dat
lich hen d€ xem né. Sau dé ban di xem can ho véi chd nha. Néu ban chua néi tiéng Dlc tét,
hay di cung mét ngudi ban hoac nguai quen.

Khi xem can ho quy khach cé thé héi nhitng diéu sau:

* Gia thué bao nhiéu mét thang?
* Chi phi dién, sudi am, gas, nudc la bao nhiéu?
e Can ho c6 sir dung nhiéu nang luong khéng?

@ Sau cudc hen, ban nén nhanh chéng cho nha cung cap biét liéu ban cé muén sé hitu can hod
hay khéng.

Né&u cht nha mudn cho ban thué can hd, ho phai cung cdp cho ban théng tin téng quan vé
tién thué va cac chi phi b6 sung hoac hgp déng cho thué. Diéu nay phai cho thay can hé rong
bao nhiéu, giad thué la bao nhiéu va chi phi thué bao gém nhiing gi.

Toi c6 thé tim can hé ¢ dau?
Dudi day la moét s6 trang web dé€ tim ki€m can hd cho thué:

¢ https://www.immowelt.de/

e https://www.immonet.de/

e https://www.immobilienscout24.de/wohnen/mietwohnungen.html

e https://www.kleinanzeigen.de/s-wohnung-mieten/c203

Cac diéu khoan va chi phi quan trong

Giai thich céc chir viét tat quan trong trong quang cdo chung cu:

Whg = can hé; ing dung. = Can ho; WG = can ho chung cu; phong = phong; ZKB =
phong-bé&p-phong tam; Tang trét = tang trét; Tang 1 = tang 1; Khéng gian séng = khéng gian
s6ng; EBK = bép duoc trang bi san; 1ap rap mét phan = dugc trang bi mét phan; bao gém =
bao gdm; MM = tién thué méi thang; NK = chi phi b6 sung; HK = chi phi sudi am; Kaut = tién
gui

Hop dong cho thué

Cam két vé mot can ho chi cé hiéu luc rang budc théng qua hgp déng cho thué. Hop dong
thué nha lam ré cad quyén va nghia vu cla chu nha cling nhu quyén va nghia vu clia ngudi
thué nha. Hgp dong cho thué cling cé nhiéu chi tiét quan trong khac ma ban nén doc ky
(thanh toan chi phi sudi &m va van hanh, thsi han théng bdo, nubi dong vat, cho thué lai va
nhiéu hon nira).
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Poc k¥ hgp déng thué nha trudc khi ky. Nho ngudi quen cla ban doc qua hgp déng thué nha
va c6 kién thirc tét vé tiéng Dic hodc nhan hé tro chuyén nghiép, chang han nhu tir Hiép hoi
B3o vé Nguoi thué nha. Diéu nay hé trg ngudi thué nha véi cac cdu héi phép ly lién quan dén
tién thué nha.

A

Noi quy nha

N&i quy clia ngdi nha md ta cac quy tac chung séng trong mot ngdi nha. Vi du, chiing bao
gbm thai gian nghi ngoi trong nha tur 10 gid t6i dén 8 gid sdng, don tuyét vao mua déng,
thuong xuyén don dep cau thang, v.v. Doc ky ndi quy nha cai.

Gidy ching nhén nha cung cdp nha &
Chu nha cta ban phai dién vao mau nay. Ban can c6 gidy chiing nhan nay dé dang ky lai (thay
déi dia chi) tai thanh ph6 cla ban hoac tai van phong dang ky cu tra.

@ Ban phai dang ky lai tai d6 thi mai clla minh cang nhanh cang tét, chadm nhat I3 sau 2 tuan.

Tién thué lanh
Gia thué co ban la gid can hd khdong bao géom céc chi phi b6 sung nhu nudc, sudi am, dun
nudc néng, ngudi tréng coi va thué tai san. Gia thué ngudi luén thap hon gia thué am.

Tién thué nha &m ap
Tién thué bao gébm toan bd chi phi cla can hé, tic la tién thué cong vai cac chi phi bé sung.
Nhung: D6i khi c6 nhiing chi phi b6 sung ngoai tién thué nha, chang han nhu dién, dai (dai,
tivi) va xr ly rac thai.

Khi tim can hg, ban phai luén chld y xem quadng cdo can ho néu rd gia thué co ban hay gia
thué am. Khéng cé théng tin vé chi phi b6 sung, mét sé can ho dugc chao ban cé vé ré tién. Vi
vay, hdy lam ré trudc nhitng chi phi nao dugc bao gom trong tién thué nha.

Tién gui
Tién dat coc dong vai tro dam bao tai chinh cho chi nha néu cé su c6 xay ra trong can ho.
Tién dat coc thuong la 2-3 tién thué co ban.

Khi két thdc hgp dong thué, tién dat coc sé dugc hoan lai néu can hd dugc ban giao cho chu
nha hodc nguoi thué ti€p theo sach sé&, khong ti vét.

T6t nhat nén chup &nh hién trang can hé khi don vao hodc ban giao can hd. Bang cach nay,
khi ban chuyén di, sau nay ban cé thé ching minh dugc nhiing khi€m khuyét nao da xuat hién
khi ban chuyén dén.

Ngudi thué nha tu tiét 16

Ngudi thué nha tu tiét 16 la moét loai bang cdu héi dugc chl nha yéu cau. Trén hét, chd nha
muén ki€m tra xem ngudi thué nha cé kha nang tra tién thué hay khdng. Ban c6 thé ty minh
thiét |ap ché d6 tu tiét 160 cho ngudi thué nha. N6 chira cac théng tin sau:

e HovaTén

e Sinh nhat

* Dia chi hién tai

e Tuy chon lién hé (dién thoai va email)

e Cobng viéc hién tai va nguoi st dung lao déng
e Thu nhap hang thang

e Thong tin Schufa
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Schufa-Auskunft cung cadp théng tin vé kha nang thanh todn cta ban. Ban c6 thé dang ky
Schufa-Auskunft truc tuyén. Hay luu y viéc nay sém dé kip thoi gian tim kiém can hé.

Phién ban mién phi clia Schufa-Auskunft dugc goi la “ Datenkopie nach Art. 15 DS-GVO ". Piéu
nay la da cho chu nha.

Tuvan nha é

Nhiing gia dinh tré cé tré em, ngudi gia, ngudi khuyét tat hodc ngudi I6n tudi: moi ngudi déu
¢6 nhirng mong muén dac biét cho can hdé ctia minh va khu vuc xung quanh. C6 nhiéu cach dé
dap lai diéu nay.

Q@ Hay chac chan tan dung I0i khuyén vé nha & mién phi néu ban muén & trong can ho cla
minh. Nhiing thay déi nhé thudng cé thé lam cho can hd phu hop véi Itra tudi. Bang cach nay
ban cé thé tranh phai chuyén dén can hd hodc nha khac.

Loi khuyén vé nha & danh cho moi ngudi ¢ moi la tudi.

Loi khuyén vé viéc diéu chinh khong gian séng thudng dién ra trong can hd cta ban. Cac
chuyén gia tu van sé xem xét ky can ho cta ban. Cung nhau, ban sé tim ra van dé & dau va
tim ki€m gidi phap. Cac c6 van sé gilp ban dua ra quyét dinh va 1én k& hoach cho cac bién
phép. Ban cling c6 thé st dung 10i khuyén vé nha & néu mudn xay mét ngdi nha mai.

Thong tin thém cé thé dugc tim thay & day .
Phan loai rac thai, rac thai cong kénh va can lang

Phan loai chat thai c6 nghia la céc loai chat thai khac nhau dugc thu thap va tai ché riéng biét.
O Dlc, viéc phan loai réc thai bat dau truc tiép tir ngudi tiéu dung. Piéu nay cé nghia 14 méi
hé gia dinh phai tu phan loai rac va vt vao cac thung, thiing chlra khac nhau. Phan 16n rac
thai & Dlrc dugc tai ché va lam phan trén, gilp bdo ton tai nguyén va bdo vé méi truong. Vé co
ban, trdnh 1ang phi van la cdch dé dang nhat dé giai quyét van dé nui rdc ngay cang tang.

Néu ban ném th gi d6 vao nham thung, nhan vién hodc hé théng phan loai 6 trung tam tai
ché sé phai phan loai nd. Néu ching ta tach biét moi ngusi mot cach chinh xac, ching ta sé
trénh dugc nd luc nay, gidm chi phi va lam dugc diéu gi d6 cho moi trudng.

Cai gi duoc cho vao thung nao?

Thung rac & Bdc c6 nhiéu mau sac khac nhau. Mau sac cho ban biét rac nao cé thé bé vao
thiing ndo. G céc thanh phd 16n, thung rac thudng dugc dit ngay canh nha. & ndéng thon, ban
c6 thé phai lai xe dén trung tadm tai ché dé tim tat cad cac thung rdc. Hoac ban dang chd ngay
thu gom tiép theo déi véi modt sé loai rac thai nhat dinh. Trong khi cho doi, hay cat rac trong
gara hoac tdng hdm chang han. Ban c6 thé tim hiéu thoi diém rac nao dugc thu gom trong céi
goi la “ Abfallkalender ”, ban cé thé tim thay lich nay trong hép thu cia minh hang nam hoac
|8y tai tda thi chinh. Ngoai ra con cé mot ktng dung thudng xuyén nhac nhd ban khi nao rac
sé dugc nhat.

Q Chi c6 thé vit mét sé loai rac nhat dinh vao méi thung! T6ng quan vé hd trg phan
loai quéc té

Sperrmull
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Sperrmill 1a nhitng vat dung cé kich thudc I6n khéng bé vira thiing rac, chang han nhu dé néi
that , ném hodc tham . Ban c6 th€ yéu cdu mot cudc hen thu gom mién phi hai lan mét nam
doi véi rac thai cong kénh & quan Emsland. Ban c6 thé yéu cau ngay lay hang tai day .

Toi c6 phai phan loai rac khong?

Cé, viéc phan loai rac thai l1a bat buéc é Puc . Moi ngudi phai phan loai rdc cia minh mét
cach chinh xac va vt vao ding thung. Néu ban khdng tuan tha cac quy dinh vé phan loai rac,
cht nha hoac ba chl nha cé thé canh cdo ban. Néu khéng thay d8i hanh vi, ban thdm chi cé
thé mat can ho cha minh. Ngoai ra, chd nha hodc ba chd nha cla ban sé tinh phi cho ban vé
cac chi phi phat sinh tir viéc phan loai rac thai khong ding cach. Néu ban cé nha riéng, viéc
phan loai rac thdi khong didng cach sé lam tang héa don x{ ly rac thai cla ban. Viéc phan loai
rac thai khéng ddng cling la vi pham hanh chinh. Néu ban bi bat, ban sé& phai tra tién phat .
N&u ban lién tuc khdong phan loai rdc hoac phan loai khong ding cach, mic phat nay tham chi
c6 thé 1én téi vai tram hoac hang nghin euro.

To6i can biét gi vé “tién gui”?

O Duc ¢ céi goi 1a “yéu cau dat coc” ddi véi mot s6 bao bi d6 uéng. Néu ban mua chai nhua,
thay tinh hoac lon nudc udng trong siéu thi, ban sé phai tra thém vai xu cho ching. Néu sau
do ban tra lai chdng cho diém thu gom tréng trong siéu thi (thudng la may), ban sé 13y lai
dugc s6 tién nay. Diéu nay dugc goi la "tién gui". C6 hai loai chai dac biét khac nhau:

Trén cac chai st dung mét 1an (dugc tai ché), ban sé thdy mét tam bi€n hinh vudng ¢6 hinh
lon va mot chai c6 mUi tén quan quanh. Day la logo cla Deutsche Pfand-System GmbH. Ban
sé nhén lai khoan dat coc 25 xu cho nhing chai hoac lon cé biéu tugng nhu vay.

Trén céac chai cé thé tai si dung (dugc rira sach va dé day lai), ban sé khoéng tim thdy dau
hiéu nao cd, "thién than xanh" hodc tir "cé thé tai si dung (chai)", "chai cho thué" hoac "chai
ky gui". Ban sé& nhan dugc khodn dat coc 15 xu cho nhiing chai c6 thé tai st dung. Doi vdi chai
bia la 8 xu.

@ Thung dung dé udng khong duoc dat coc.

Q@ Néu ban khong cé thoi gian hodc khdng muén tu minh tra lai chai ky gti ctia minh, ban
cling c6 thé dé chiing & nai dé nhin thay bén canh thung rac trén dudng phé. C6 rat nhiéu
nguoi 6 Blc thu thap nhiing chai nay va kiém thém mét it tién.

Nang lugng va méi truong

Ban can gas va dién cho can ho cla ban. Ban st dung diéu nay dé€ van hanh cac thiét bi khac
nhau. Ban c6 thé nau an bang dién hoac gas. May giat cla ban cling can dién. Va dién thoai di
dong cla ban nita. Mot s6 thiét bi sir dung nhiéu hon nhiing thiét bi khac. D6 la ly do tai sao
ban phai luén cht y dén muc tiéu thu nang lugng khi mua mot chi€éc mdai. Nhiéu thiét bi tham
chi con tiéu thu dién & ché dd chd ngay ca khi ching thuc su da tat. Thudc gidi déc tot nhat 1a
mot dai ngudn cé thé chuyén dgi. Chi véi mét ci nhap chudt, mét sé thiét bi cé thé bi ngat két
noi khai lugi dién.

O nhiéu ngdi nha, hé théng sudi hoat ddng bang gas. Ban thudng tra trudc cho nha cung cap

hang thang. Sau d6 viéc tinh toan dugc thuc hién mdi ndm mot 1an. D6i khi ban phai trd thém
tién. Déi khi ban nhan lai dugc tién. Néu dién va gas dat tién thi viéc tiét kiém tién hang thang
la diéu dang gia. Sau dé, ban c6 du tién néu ban phai trad thém bat c& thi gi.
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@ Néu ban sir dung nang luong mot cach tiét kiém, ban sé tiét kiém dugc tién. Thém vao dé,
né tét cho moi trudng. Ban cling cé thé doc & day cach sudi &m, thong gid va tiét kiém nang
lugng Mot cach chinh xac.

Ban dac biét can nudc trong phong tdm. Nhung cling & trong bép, d€ ndu nuéng va giat gid.
Tiét kiém nudc cb gid tri vé nhiéu mat. Khi dd, ban sé phai tra it tién nudc, nudc thai va nang
lugng dé lam néng nudc hon.

@ Meo tiét kiém nudc: Lap voi sen tiét kiém nudc. Tét hon 1& nén tdm voi sen thay vi tdm bén.
Slra voi nudc nhé giot. Lap nat chan xa nudc trong bon cau.

Ban c6 thé tim thém nhiing 16i khuyén va kién thic hitu ich tai Verbraucherzentrale .

Mua sam thiét bi méi

Khi mua thiét bi méi, hay luén chl y dé€n nhan nang lugng. Diéu nay cho ban thay thiét bi mai
hoat déng hiéu qua nhu thé nao. Nhan nang lugng c6 thé dugc tim thay trén nhiéu loai san
phdm. Vi du nhu trén dén, may giat, tivi hoac may sudi. Cac thiét bi khadc nhau cé thé dugc so
sanh dé dang véi cdc mac hiéu qua nang lugng va théng tin vé dac tinh sdn phdm nhu muc
tiéu thu dién va nudc hodc thé tich. Cac thiét bj ti€t kiém nang luong cé thé tiét kiém vai tram
euro mdi nam.

Q@ C6 ing dung dan nhan nang lugng. N6 gilip so sé&nh théng tin lién quan dén nang lugng tir
cac san pham dugc chon. Ung dung nay cung cdp thém thoéng tin vé cach st dung thiét bi mét
cach hiéu qua. Ung dung nay dugc cung cdp mién phi bang tiéng Dlc va tiéng Anh trén
Google Play va Apple App Store .

Phi phat séng

B4o c&o doc 1ap 1a rat quan trong. O Duc cé dai phat thanh, truyén hinh va dich vu truc tuyén
doc lap. ARD, ZDF va Deutschlandradio cung cap dich vu nay. Ho bdo céo khong bi anh hudng
vé kinh té& va chinh tri. Moi nguoi cung nhau tra tién cho viéc nay. D6 goi la phi phat séng.

Luat quy dinh: Moi cadn hd 6 Plc déu phai trd phi phat song. Tuy nhién, mdi can ho chi cé mot
ngudi phai trad phi phat séng. Chi phi nay la 18,36 euro moi thang. S6 tién nay phai dugc tra
cho dich vu déng gép cta ARD, ZDF va Deutschlandradio. Théng tin thém c6 thé dugc tim
thay trong bang thong tin sau day. O day badng ngdén ngit dé dang . Ngoai ra, trén trang web
tinh phi phat séng . Trang web nay cé san bang nhiéu ngén ngr.

Mot s6 ngudi c6 thé dugc mién thanh todn. Vi du: néu ban nhén dugc tro cap theo Pao luat
Phuc Igi cho Ngudi ti nan hodc cac phuc Igi xa héi khac. Hodc néu ban cé nhitng han ché vé
stc khde. Phai ndp daon dang ky d€ dugc mién phi phat séng.

Pon xin mién trir cé thé dugc tim thdy & day .

Thuc pham, quan ao, ndi that

thuc an (ban)

Tafel gitip d& nhimng ngudi khong cé nhiéu tién. Tafel cung cap thuc phdm va cac sadn phdm vé
sinh gid ré khéng con dugc ban trong cac clra hang nita. Day la, vi du:
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e Thuc phdm c6 han sir dung tét nhat sap hét han
e DO nudng tlr hém trudc
* bao bi bi hu hdng hoac mép méo

» Trdi cay va rau qua c6 vét ban nha.

Bang cach mang dén co hoi tiét kiém khi mua hang, Tafel mang lai cho nhitng ngudi bi anh
hudng badi nghéo déi mot mdc dé linh hoat tai chinh nho. Pong thai, ho tao ra khdng gian cho
nhirng cudc gap g& va do d6 thiac ddy su tham gia xa hoi. Cadc ngadn hang thuc pham dugc tai
tro bai su quyén gép va dua vao su hé trg cla chinh ho.

Uu dai danh cho ai?
Ngudi c6 thu nhap thap c6 thé mua thuc phdm véi gid uu dai tir cdc ngan hang thuc pham.
Lam thé nao dé téi tham gia vao hdi dong?

Vui long goi cho ngén hang thuc phdm cla ban trong gio mé clra va dat lich hen dé€ kiém tra
kha nang tai chinh. D& lam dugc diéu nay, chlng téi cdn chimg minh nhan dan cda ban cling
nhu tat cd bang chiing vé thu nhap va tai san. Néu ban 1& mot trong nhitng ngudi cé nhu cau
sé dugc nhan thé khach hang. Véi thé nay ban c6 thé nhan thic an tir cadc ngan hang thuc
pham.

Piém phan phéi Tafel & Emsland

Tafel Lingen
QLangschmidtsweg 17a, 49808 Lingen (Ems)
R.0591/831666

[G]Gio mé cura

Abenteuerspielplatz der AWO
Q@ Ruth-West-Platz 1, 49809 Lingen (Ems)
Re0591/74647

[G]Gio mé cura

Stadtteiltreff Stroot
Q LudwigstraRe 44b, 49809 Lingen (Ems)
Re0152/21455577

[C]Gio mé cura

Tafel Freren
Q Markt 4, 49832 Freren
R.05902/9491560

[C]Gio mé cura

Tafel Twist
Q@ Georg-Klasmann-Strake 24a, 49767 Twist
R.0173/2543935

[G]Gio mé cura
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Tafel Meppen
Q Heideweg 21, 49716 Meppen
R.05931/8480181

[C]Gio mé cira

Tafel Haren
QWerftstraBe 22a, 49733 Haren (Ems)
R.05932/1815 oder 01520/9036547

[ClGio mé cua

Tafel Lathen
Q@ Molkereistrake 14, 49762 Lathen
R.0152/09036550

[G]Gio mé cura

Tafeln nordliches Emsland

Q Grader Weg 58, 26871 Papenburg
9 Poststr. 9, 26871 Aschendorf

@ Hauptstr. 88, 26892 Dérpen

Q Alte Schulstr. 15, 26897 Esterwegen
Q Kompaniestr. 7, 49757 Werlte

Q@ Kolpingstr. 6, 49751 Ségel

[G]Gio mé cura

Cua hang bach hoéa xa héi va ctra hang quan ao
Cura hang bach héa xa héi la gi?

Clra hang bach hdéa x& hdi la clra hang d6 cli, noi ban cé thé mua quan 4o, giay dép, dé gia
dung, dé ndi that tré em, xe day, d6 choi, sach, dia hat, dia CD va nhiéu th& khac. Nhiéu uu
dai 1a su quyén gép bang hién vat va mdi hoac tét nhu mdi. Tat ca cdc mat hang déu dugc cac
tinh nguyén vién cla ching toi ki€m tra va lam sach truéc khi ban.

Uu dai danh cho ai?

B&t ¢ ai cling c6 th€ mua sam tai Clra hang bach hda x& hoi. Khach hang sé nhan duoc thé
khach hang néu chiing minh dugc minh c6 thu nhap thap. Ban c6 thé sir dung né dé mua
hang héa ré tién cla clra hang bach hda xa hoi véi mic chiét khau cao hon. Ban chua cé thé
khach hang?

Vui long lién hé vGi Clra hang bach hda xa hi trong gio mé clra va dat lich hen. Hay nhé
ching minh nhan dan va bang ching thu nhép, tai san.

C6 nhiing ctra hang bach héa xa héi nao é Emsland?

Soziales Kaufhaus Papenburg SKFM (nérdliches Emsland)
Q Grader Weg 60, 26871 Papenburg
R.04961/66078-160

Q Poststr. 9, 26871 Aschendorf
R.04962/9073661
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QHauptstr. 73, 49757 Werlte
R05951/4619040

Q Hauptstr. 88, 26892 Dorpen
R.04963/9098497

[G]Ban c6 thé tim thay thoi gian mé clra & day .

Kolping Werkstatten Papenburg

BahnhofstralRe 27, 26871 Papenburg

R04961/9217070

[BJTh( Hai - Th& Nam 8:00 sang - 5:00 chiéu va Thit Sdu 8:00 sang - 2:00 chiéu

SoKa - Das Soziale Kaufhaus Meppen
QObergerichtsstraBe 3, 49716 Meppen
R.05931/8836323

[BITh¢ Hai dén Th S&u, 9:30 sang - 1:00 chiéu va 2:00 chiéu - 6:00 chiéu
Th& Bay 9:30 séng - 1:00 chiéu

Gliicksfall eV Haren
Q Ankerstrae 20, 49733 Haren (Ems)
R.05932/7353730

[@BITht Tu 3 gid chiéu - 6 gid chiéu
Th& Nam va Th& Sdu 10 gio sang - 5 gid chiéu
Th& Bay 10 gid sang - 1 giG chiéu

Skf fashion Lingen

Q Alter Pferdemarkt 3-5, 49808 Lingen (Ems)

R.0591/80062-201

[B]Th( Hai dén Thi Sdu, 9:30 séng - 12:30 trua va 2:30 chiéu - 5:30 chiéu

Skf Marktplatz Freren

9 Markt 4, 49832 Freren

R05902/503469

[BJTh& Hai dén Thi S&u, 9:00 séng - 12:30 trua va 2:30 chiéu - 5:00 chiéu

Reholand Lingen

Q Greiwehof 1-2, 49811 Lingen (Ems)
R.0591/912480

[BITh¢ Hai dén Thr Sdu 9:30 séng - 6:00 chiéu
Th& By 9:30 séng - 2:00 chiéu

tinh di dong

Xe buyt, tau hoa va xe dap

Ban c6 thé& s&r dung phuang tién giao théng céng cong d€ dén nhiéu nai xung quanh nha minh.
Ban ciling cé thé di xe dap. Tap thé duc la lanh manh. Chiéc xe dap khéng ton kém. Xe dap
con than thién véi moi trudng.
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Giao thong cong cong

Pé& dén diém dén cla ban ¢ quan Emsland, ¢4 san phuong tién giao thong cong céng. Pay la
nhirng két noi xe buyt va xe Ita.

Q Lai xe khéng c6 vé sé bi phat ! Ban hoan toan can mot tdm vé hop 1& cho moi hanh
trinh. Néu khdng ban sé phai tra mét khoan tién phat Ién.

Két ndi xe buyt:

* Hiép hoi Van tdi VBN Bremen/Lower Saxony

e Hiép hoéi van tai VGE Emsland-Sid

Két néi dudng sat:

¢ Westfalenbahn
¢ Deutsche Bahn (DB)

Xe dap

Ban c6 dinh séng & Emsland lau hon khéng? Sau dé, né dang dé€ mua mot chiéc xe dap. Diéu
nay ré hon so véi viéc di phuong tién cong céng.

@ Céc quy tac giao thong quan trong danh cho ngudi di xe dap:

e Lubn ldi xe 6 phia bén phai duong.
e Dung di canh nhau ma di sau nhau.

¢ NE&u c6 duong danh cho xe dap thi phai di trén duong danh cho xe dap (luén & bén phai
duong theo huéng di chuyén).

e Tréem tir 10 tudi tré xuéng dugc phép st dung 16i di danh cho xe dap.

e Viéc sr dung dién thoai di dong khi di xe dap bi cam.

Q Mua va stra chita: Hay c&n than khi mua. Xe dap cta ban phai dugc trang bi nhu sau. Diéu
nay lam cho né c6 thé di dugc. NEu khdng ban sé phai tra tién phat néu canh sat kiém tra
ban.

+ Anh séang phia trudc va phia sau

* Phdn quang trudc sau

* Phan xa & nan hoa (2 mdi banh)

e Phan xa trén ban dap

e chubng

e Hai phanh déc lap
Ban c6 thé tim thay xe dap gia ré & day:
* eBay rao vat

Xe dap cla ban bi hong hoac khéng con di dugc nra?
Pé lam diéu nay, ban c6 thé lién hé véi co quan tinh nguyén trong cdng déng dia phuong cla
ban. & dé ban sé dugc dan dén mot quén ca phé stra chita. Xe dap cé thé dugc stra chita mién
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phi/khéng ton kém.
Giay phép lai xe va lai xe
Giay phép lai xe va lai xe 6 t6

Ban c6 muén lai xe & Blc khdong? Sau do, ban phai c6 giay phép 1ai xe hop 1é . Lai xe 6 to
ma khong cé bang i xe hgp 1& 1a mot hanh vi pham tdi bi triing phat. Gidy phép lai xe déng
vai tro la bang ching vé viéc sé hitu gidy phép lai xe hgp 1&. Ban phai luén mang theo giay

phép lai xe bén minh.

NEu ban c6 bat ky thdc mac nao vé gidy phép lai xe cla minh, van phong cap gidy phép lai xe
G quan Emsland sé chiu trach nhiém.

lién he

Landkreis Emsland
FlUhrerscheinstelle

Q Ordeniederung 2, 49716 Meppen
R.05931/444011 , 05931/444012
@fuehrerschein@emsland.de

Ban c6 muén dich than dén kh6ng? Vui long dat lich hen truc tuyén trudc.

@ Quan trong: Ban sé chi tim thay thong tin chung vé gidy phép lai xe tai day. Vui long tim
hi€u thém vé hoan canh cé nhan cla ban tir van phong cép giay phép lai xe quan Emsland.

O Dlc, ban cé thé 14i 6 t6 tir 18 tudi va cé bang lai xe hop l&.

C6 thé 1ay bang lai xe 6 tudi 17.

Piéu nay cb nghia la ,Begleitetes Fahren ab 17 Jahre” . Tuy nhién, ban chi dugc phép di clng
mot sé nguoi di cung. Nhitng ngudi nay sé gilp ban yén tam khi lai xe va sé gilp d& néu ban
¢6 bat ky thac mac nao. Nhirng ngudi di cung phai dap Gng nhiing yéu cau nhat dinh.

Thong tin vé "Begleiteten Fahren ab 17 Jahre" c6 thé tim thay tai day .
Ban c6 muén lay bang lai xe khéng?

N&u ban mudn lay bang Iai xe, hay chon truong day lai xe. Lay bang lai xe phai tén tién. Hoi
trudc nhitng chi phi nay Ia bao nhiéu. Truong day |ai xe c6 thé cho ban biét ban can nhiing
gidy to gi va ban phai lam gi.

Pé c6 dugc bang lai xe Purc, ban phai vuot qua cac bai kiém tra ly thuyét va thuc hanh.

Ky thi ly thuyét cé thé dugc thuc hién bang ti€éng Blc hoac bang cidc ngdn nglr sau: ti€ng Anh,
tiéng Phap, tiéng Hy Lap, tiéng A Rap tiéu chuén, tiéng Y, tiéng Croatia, tiéng Ba Lan, tiéng B6
Pao Nha, ti€ng Rumani, ti€ng Nga, ti€éng Tay Ban Nha va ti€ng Thé Nhi Ky. Néi chuyén vdi
ngudi hudng dan lai xe cha ban.

Ban cling phai tham gia mot khéa hoc so ctu. O d6 ban sé& hoc céch cung cép trg gilp trong
tinh huéng khan cap. Vi du nhu tai nan, bong, ngd doc, v.v. Cac té chirc nhu Hoi Chir thap do

Dlc (DRK) hoac Malteser Hilfeservice cung cap cac khéa hoc nay.

Thong tin thém cé thé dugc tim thay & day .
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Ban da cé bang lai xe nuéc ngoai chua?
Ban c6 bang lai xe nudc ngoai va séng 6 Puac khéng?

Trong trudng hop nay, giay phép lai xe nudc ngoai cla ban chi ¢ gid tri trong 6 thang sau khi
ban chuyén dén Duc.

Sau 6 thang nay ban phai 18y bang 14i xe chuyén né thanh gidy phép lai xe clia Dic. Ban ciing
phai vuot qua ky thi ly thuyét va thuc hanh lam.

Nhing ngudi tir cadc quéc gia EU/EEA c6 gidy phép lai xe hgp 1& khéng can phai chuyén déi
gidy phép lai xe nuéc ngoai.

Ban c6 thé& tim thay théng tin vé viéc chuyén ddi gidy phép lai xe cla ban & day .
Ban c6 thé tim thay thong tin vé thoi han hiéu luc clia gidy phép lai xe nudc ngoai & Dlc tai
day.

FYI: C6é nhiéu quy tadc d€ dam bao giao thong dudng bd dugc an toan cho ban va nhimg ngudi
khéc. Ban phai tuan th céc quy tac khi ldi xe. Cac quy tac duoc quy dinh trong
StraRenverkehrs-Ordnung (StVO) . Néu ban khéng tuadn theo céc quy tac, ban sé bj phat. Hinh
phat c6 thé la: tién, cdm lai xe hoac tinh diém & Flensburg .

Pang ky xe

Xe chi dugc phép st dung trén dudng céng cdng néu da dugc dang ky va cé bién sé chinh
thic. Ban c6 thé dang ky lai hoac dang ky lai xe tai ca quan dang ky (néu ban mua xe G Dlc
hoac nhap khau tir nudc ngoai).

Tim hi€u nhiing tai liéu ban can g day .

Ban phai xuat trinh gidy chdng nhan dang ky va chirng minh nhan dan, hé chiéu hoac gidy
phép cu trd, cung cdp bang chiing vé bao hiém trach nhiém xe co gidi (s6 EVB) va ban hanh
Gy quyén SEPA dé thu thué xe thuong xuyén.

lién he

Landkreis Emsland
Zulassungsstelle Meppen

Q Ordeniederung 2, 49716 Meppen
Ra05931/44-4004
@zulassung@emsland.de

Landkreis Emsland

Zulassungsstelle Lingen

Q@ Am Wall-Siid 21, 49808 Lingen (Ems)
R0591/84-3306
@zulassung@emsland.de

Landkreis Emsland
Zulassungsstelle Aschendorf

@ GroRe StraBe 32, 26871 Aschendorf
R.04962/501-3232
@zulassung@emsland.de

Ban c6 muén dich than dén kh6ng? Vui long dat lich hen truc tuyén trudc.
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Q Quan trong: Ban sé chi tim thay thong tin chung vé chd dé tuyén sinh tai day. Vui Iong tim
hi€u thém vé hoan canh cé nhéan cda ban tir van phong tuyén sinh quan Emsland.

Tam vé tudi tré Emsland
Tam vé tré Emsland danh cho ai?

* Sinh vién s6ng ¢ Emsland (mién phi)

* Thuc tap sinh hodc nguai tham gia nam xa héi tu nguyén (FSJler) (cé tinh phi)
Toi c6 thé lay vé tré Emsland & dau?

e DGi vdi sinh vién: Ban dang ky vé theo hdng Emsland-Jugendticket va trudng cla ban sé
cap vé cho ban.

« Dai vGi hoc vién hoac FSJL: Ban dang ky vé tur cong ty xe buyt ca minh, tir dé ban cling sé
nhan dugc vé.

Vé c6 thé duoc st dung cho nhitng hanh trinh nao?

Vé thanh nién Emsland c6 gié tri vao tat cd cdc ngay trong tuén, k& ca ngay &, 24/24, 365
ngay trong nam. Né cé thé dugc st dung cho ca duong di hoc va cac hoat dong giai tri. Vé
cling c6 gié tri trén tat ca cac xe buyt trén toan quan Emsland.

Uu dai nay ciing ap dung trén tau phai khong?

Khéng, vé thanh nién Emsland ban dau chi c6 gia tri trén tat ca cac tuyén xe buyt trong quéan
Emsland.

Théng tin vé két néi xe buyt ¢ dau?

Ban c6 thé tim thay tat ca cac két noi xe buyt & Emsland dudi fahrplaner hoac efa .

Tai chinh va hgp déng
Hiéu hgp déng

Pac biét quan trong: Ban khong hiéu diéu gi a? Khéng thé doc tai liéu? Vay thi dung ky gi
ca. Mot hgp dong da ky thuong yéu cau ban phai tra tién. Doi khi rat khé dé€ xdéa bo diéu do.
Ludn ki€m tra va so sdnh mot sé uu dai. Hay binh tinh quyét dinh. Bing dé bat c& ai gay ap
luc bubc ban phai ky.

Bao hiém

O Blc moi ngudi déu phai tra gid cho nhitng thiét hai ma ho gay ra cho ngudi khéc. K& ca khi
diéu dé xay ra ngoai y muén. Moi ngudi déu cé nghia vu boi thudng theo quy dinh cha phap
luat. Piéu nay bao gém thuong tich, tai san bi hu hdng hoac tén that tai chinh, chang han nhu
trong mét vu tai nan 6 t6 hodc néu con ban dung qua bong lam v& clra sé.
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Cé thé mua Haftpflichtversicherung ca nhan. Nhing thiét hai nhu vay sau dé sé dugc bao
hiém cho ban va gia dinh ban. Diéu nay khong bat budc nhung rat dugc khuyén khich. Trong
truong hap bi hu hdng, ban cé thé phai déi mat véi chi phi cao. Nhiéu chd nha mong dgi bao
hiém nay tir ban.

Q@ Ban c6 thé I8y thém thdng tin vé bao hiém tir trung tdm tu van ngudi tiéu dung .

Hop doéng va dién thoai di dong
dién thoai di dong

Vé co ban c6 hai hgp déng dién thoai di déng khac nhau & Plc: hgp déng tra trudc va hop
dong cé thai han. Hop dong tra trudc khong cé thai han hop dong c6 dinh; hgp dong cé thai
han c6 dinh cé thai han hop déng téi thi€u. Hop déng nay sé tu déng gia han trir khi ban hay.
Can c6 thdong bao bang van ban, kip thai vé viéc chdm dit hgp déng. Ngugc lai véi hop dong
¢6 thoi han cd dinh, hop dong tra trudgc khdong cé phi co ban.

10 cau héi quan trong khi ky két hop dong:

e Phi co ban la bao nhiéu? Phi c6 tang sau mét thoi gian nhat dinh khéng?

» C6 doanh thu hang thang téi thi€u (chi phi téi thi€u méi thang) khéng?

e Hop doéng c6 thoi han bao lau (vi du: 12 hodc 24 thang)?

e NE&u téi khéng hay hgp dong thi hgp dong sé tu dong dugc gia han.

e Khi nao toi phai hily néu khong muén gia han hgp déng?

« Chi phi thiét 1ap, chuyén déi va hay kich hoat la bao nhiéu?

» Chi phi méi phut Ia bao nhiéu (mang bén ngoai/mang riéng)?

» Dién thoai di dong cé hgp dong gia bao nhiéu va dién thoai di ddng khéng c6 hgp dong gia
bao nhiéu?

* Internet c6 gid bao nhiéu?

e Chi phi goi ra nuéc ngoai la bao nhiéu?
Hop doéng

O Dlc, cac hop déng duoc ky két, chadng han nhu khi bat dau céng viéc, chuyén dén mot cén
hé méi, mua 6 td6 hoac dién thoai di déng hodc trd thanh thanh vién cla phong tap thé duc.
Hay chl y dén ndi dung ctia hogp déng: Téng gid bao gém nhing gi? Co6 bat ky chi phi bé sung
hang thdng nao ngoai khodn thanh todn mot Ian khdng? Hgp dong cé tinh rang budc va phai
dugc tuan tha. Ching chi cé thé bi chdm duit trong thoi han théng béo hién hanh.

Tré em va thanh thi€u nién duéi 18 tudi khong thé ky két hgp déng. Trong moi trudng hap,
hay dam bao rang con ban khéng thé truy cap thong tin tai khoan clda ban.

Né&u ban khéng chac chan liéu minh cé thé thanh todn cac chi phi lién tuc hay liéu ban da hi€u
ding moi th hay chua, dung ky hop dong!

Sau khi ky két, hgp déng sé c6 gia tri rang budc. Dé la ly do tai sao ban nén doc ky hop déng
va giai thich chi tiét trudc khi ky bat c& diéu gi.

Pbac biét quan trong:
Pung bao gio ky vao thi gi d6 ma ban khéng hiéu hoiac khéng thé doc duoc . Néu
khong, ban cé thé sé phai ky moét hop déng hoac thoa thuan yéu cau ban phai trd mot khodn
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nao dé. Doi khi rat kho dé xda bo diéu d6. Ludn kiém tra va so sdnh moét sé uu dai va quyét
dinh mot cach binh tinh.

Plng dé bat clr ai gay ap luc budc ban phai ky. Bat cr ai gay ap luc cho ban déu khdng phai la
nguoi ban hang trung thuc.

Pling ky két hop dong qua dién thoai, trén dudng phd, trudc siéu thi hodc trudc clra nha ban!
Plng bao gid cung cap théng tin ngan hang cta ban qua dién thoai!

Hay can than véi nhitng 16i dé nghi cho vay “khéng c6 Schufa”!

Cé rat nhiéu 1oi dé nghi ddng ngd vé cac khoan vay khdéng c6 Schufa hoac thé Mastercard
vang trén Internet. Cac uu dai dugc quang cdo trén céc trang web 1a “cong bang”, “minh
bach” hodc “an toan phan b8” va thudng c6 x€p hang va con ddu chat lugng sai. Ban thudng
dugc hira sé thanh todn nhanh chéng va khéng quan liéu.

Tuy nhién, thay vi khodn vay dugc quang cdo, ban chi nhan dugc thé tra trudc, di kem véi dé
la chi phi cao.

Ngay ca khi ban can tién gap, ding bao gid ky két hop déng nhu vay hoac nhap théng tin cé
nhan cla ban trén cac trang web nay.

Théng tin thém cé thé dugc tim thay trén trang web cla trung tdm tu van ngudi tiéu dung .

tai khoan ngan hang

Tai khodn séc la tai khoan danh cho nhitng ngudi muén thanh todn qua ngan hang. Tién cla
ban ludn cé san trong tai khoan séc chia ban. Pam bao ban cé du tién trong tai khoan dé thuc
hién tat ca céc 1an rat tién va thanh toan.

V3i tai khodn séc ban cé thé:

» Thuc hién chuyén khoan

e Nhan thanh todn khéng dlung tién mat (thanh toan tir van phong/co quan/phuc lgi xa héi
thuong dugc thuc hién khéng dlung tién mat, tic la chuyén vao tai khoan séc ca nhan)

e Thiét lap cac I&énh thuong truc

e Tham gia cac tha tuc ghi ng truc ti€p

« Kiém tra tién mat

¢ Thanh todn khéng dung tién mat bang thé EC cuta ban

« ROt hodc gli tién mat tai quay giao dich ngdn hang hoac ATM

* In bdo cdo ngan hang cuta ban
M¢é tai khoan

Quyét dinh ngdn hang nao ban mudn cé tai khoan. Dat lich hen dé mé tai khoan cta ban. Vui
ldng mang theo mot trong céc gidy to tly than cla ban: bang chiing nhap canh, gidy phép cu
trd, CMND. Néu khéng cé dia chi hién tai dugc ghi trén gidy to tuy than, vui long mang theo
gidy ching nhan dang ky hoac tai liéu tuong duong.

* Sau khi mg tai khoan, ban sé nhan dugc thé EC c6 ma PIN gom bdén chit sé. Ky tén vao mat
sau thé ghi ng va ghi nhé ma PIN. Ban can ma PIN dé thanh toan khdng dung tién mat va
rat tién tr mady ATM. Hay nhé giir thé va ma PIN riéng biét!

¢ Né&u muon rat tién mat, tét nhat ban nén st dung may ATM cla ngan hang noi ban ¢6 tai
khoan. Sau dd, viéc rat tién khéng mat gi. NEu nhép sai ma PIN 3 1an tai ATM, thé EC sé bij
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tich thu va khéa. Trong trudng hop nay ban phai hdi ngan hang cldia minh.

» NE&u thé EC cla ban bi mat hoac bi dédnh cap, hdy kh6a n6 ngay lap tdc. N6i s6 dinh tuyén
ngan hang va sé tai khoan cda ban. Sau dé yéu cau ngan hang cla ban cap thé ghi ng mdi.

116116
[@lsust ngay dém.

Céc ngan hang khac nhau cung cép tai khoan séc véi cac diéu kién khac nhau. Tim hi€u chinh
xac chi phi cia moét tai khoan séc moi thang la bao nhiéu va ngan hang cung cap nhiing dich
vu gi cho tai khodn dé.

NE&u ban khéng néi dugc tiéng Duirc hoac tiéng Anh, vui long mang theo théng dich vién.
Ngan hang truc tuyén

V&i ngan hang truc tuyén, ban cé thé thuc hién cac giao dich ngan hang tir PC, may tinh bang
hoac dién thoai théng minh. Ban c6 thé xem tai khoan clia minh bat ky lGc nao va déc lap véi
chi nhanh. Ap dung tiéu chudn bdo mat cao va quy trinh TAN hién dai.

Uu dai danh cho tré em, thanh nién, ngugi Lén va ngudi cao tudi

Hoat ddng giai tri danh cho tré em, thanh nién, ngugi lén va ngudi cao tudi

Vui vé vdi viéc tap thé duc la mét chuyén. Nhung thé thao mang dén cho ban mét co héi khac:
thé& thao gilp ban dé dang hoa nhap vao mot moéi trudng mdi va tao méi lién hé han. Cac quy
tac cla thé thao khéng c6 bién gidi van hdéa hay qudc gia. Moi ngudi thudng hiéu nhau ngay
ca khi khéng cé ngdn ngilr chung. Thé thao mang lai su tiép xdc tot va than mat véi ngudi dan
dia phuong théng qua cac mdi quan hé cé nhan.

Ban c6 muén hoc di xe dap khéng?

Hoc di xe dap khi truéng thanh? Cé, diéu dé cé thé thuc hién dugc va rat dé thuc hién: hay
xem tai day! Hoc céch di xe dap

Ban c6 muén hoc boi khéng?

That khéng may, nhiing lan th boi dau tién thudng khé khan hon nhiéu. Nhung véi su hé trg
phu hop, diéu dé co thé thuc hién dugc! Bat cr ai cling c6 thé hoc bai an toan! Ban c6 mudn
hoc boi trong mét khéda hoc boi khdng? DLRG cung cép cac khda hoc boi cho tré em va nguoi
I6n. Ban c6 thé tim thay tat ca cac khda hoc boi 6 day.

Béng da, boi 16i, khiéu vii, leo nii, cd vua - ¢é thi gi dé danh cho tat ca moi ngudi

Tai day, ban sé tim thay thong tin vé cac uu dai va cé thé truy cap truc ti€p vao trang chu cula
cau lac b va nhan thong tin lién hé cla nhitng ngudi lién hé tuong Ung. Hay xem tai day:
Indus KreisSportbund Emsland hoac theo Sportangebotsfinder .

Ban c6 mudn biét théng tin, dinh huéng va gidi thiéu vé thé giéi thé thao & Emsland
khong?

Sau d6 tim hiéu thém tai KreisSportbund Emsland . Ban cé thé tim thay cac uu dai sau tai day:
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» Thdng tin vé viéc tham gia cac cau lac bd thé thao va céc su kién thé thao
e Tro gilp tim ki€m cac uu dai cdu lac bd va thé thao phl hop
e H6 tro lién hé va dang ky

e Dé nghi dao tao thém ban than va tham gia
Théng tin thém vé cac hoat déng giai tri cé thé duoc tim thay tai:

e c0 sdvan hda va gidi tri

e Cung cép thé thao & Emsland .

Cd s6 ngudi cao tudi
Ngudi cao tudi @ Emsland

Co s6 cham séc va nguoi cao tudi 6 Lower Saxony véi trung tam dich
vu chitng mat tri nhé & quan Emsland (SPN)
Diém lién lac cho nguoi I6n tudi

Ngudi 16n tudi cé thé lién hé véi Trung tam ho tro ngudi cao tudi Lower Saxony cua
Quéan Emsland (SPN) néu c6 thdc mac vé cudc séng & tubi gia hodc céch déi phd vdi cudc
s6ng hang ngay. Cac nha cung cap dich vu hé trg cling c6 thé lién hé véi trung tdm hé tro
ngudi cao tudi. SPN 1a dau mai lién hé trung tam va cung cap théng tin cling nhu cac tuy chon
hé trg hoac huéng dan ban dén dlng noi. Piéu nay gilp ngudi I1én tudi tiét kiém rat nhiéu
cbéng suc va thoi gian.

Muc dich |a dé ho trg sy doc lap va doc lap clia nguoi I6n tudi. Ngoai ra, kién thirc va ky nang
cla nguoi 1én tudi can dugc tang cudng. Trong tdm la cdc nguén luc ca nhan cla cé nhan.

Ngoai ra con cé co hdi tham gia thong qua cbéng viéc tinh nguyén.

Ban c6 thé tim thay té roi hé tro ngudi cao tudi tai day .

Tu van nha é quan Emsland - cudc séng thodi mai trong moi hoan
canh

Tan dung I6i khuyén khéng rang budc va mién phi. Ban c6 thé tim thém théng tin va gid tham
van cdng dong trén trang web tai day .

DUO - hé tro cao cap tu nguyén
Ty |1& ngudi gia trong dan sé ngay cang tang. Nhiéu ban séng mét minh. D€ cé thé c6 mét
cudc song tu quyét 1du nhat cé thé, ching téi dang tim ki€m nhitng ngudi tan tdm muén danh

moét phan thai gian radnh réi cla minh cho ngudi cao tudi. Néu ban muén tinh nguyén, ban cé
thé tim hi€u thém vé du an va cac khda hoc nang cao trinh do tai day .

)DUG.Ehrenamtliche
. begleitung

Thi diém truyén théng va cong nghé
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“Phi céng cbng nghé va truyén théng” tinh nguyén cho phép ngudi I6n tudi tham gia ky thuat
s6 & Emsland. Cac tinh nguyén vién cling rat vui khi dén nha ban. Théng tin thém c6 thé dugc
tim thay & day .

Lién hé véi Trung tdm hé tro ngudi cao tudi (SPN)
QOrdeniederung 1, 49716 Meppen

aKerstin Knoll

R.05931/441267 oder 05931/442211
@seniorenstuetzpunkt@emsland.de

[B]Th( Hai dén Thir Nam 8:30 sang - 12:30 trua, 2:30 chiéu - 4:00 chiéu
Th& Sdu 8:30 sang - 12:30 trua

@ Senioren- und
PflegeStiitzpunkt

Niedersachsen
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