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Witamy w

Witamy w powiecie Emsland

Pozdrowienia

Drogi nowy obywatelu,
drogi nowy obywatelu,

Witamy w dystrykcie Emsland!

Wybrałeś dystrykt Emsland jako swój nowy dom i chcielibyśmy pomóc Ci w jak najlepszym
starcie.

Z pewnością nie jest łatwo opuścić znajomy dom i osiedlić się w nowym miejscu. Po
przyjeździe mogą pojawić się pytania dotyczące mieszkania, szkoły, pracy i możliwości
spędzania wolnego czasu. Dzielnica Emsland wprowadziła aplikację Integreat, aby ułatwić
przyjazd i poruszanie się po Emsland. Integreat oferuje cyfrowy punkt kontaktowy dla nowych
imigrantów. Aplikacja ma na celu pomóc w lepszym zrozumieniu i zapoznaniu się z życiem w
Emsland. Znajdziesz tu ważne lokalne adresy, kursy językowe, ogólne punkty kontaktowe i
oferty pomocy w szczególnych sytuacjach życiowych.
Szczególną zaletą aplikacji jest dostęp do informacji w różnych językach. Z aplikacji można
również korzystać w trybie offline, jeśli nie ma się dostępu do Internetu. Gdy tylko ponownie
połączysz się z Internetem, aplikacja zaktualizuje się automatycznie.

Mamy nadzieję, że aplikacja Integreat pomoże Ci odnaleźć się w Emsland i szybko się
zadomowić. Z niecierpliwością czekamy na powitanie nowych mieszkańców w dzielnicy
Emsland.

Marc-André Burgdorf
Administrator dzielnicy

Ciekawostki na temat powiatu Emsland

Powiat Emsland rozciąga się na powierzchni 2 880 kilometrów kwadratowych od Rheine do
Papenburga. Jest to największy pod względem powierzchni powiat w Dolnej Saksonii. Emsland
jest jednym z największych powiatów w Niemczech i jest łącznie większy niż kraj związkowy
Saara.

Emsland ma około 95 kilometrów długości z północy na południe i 56 kilometrów szerokości ze
wschodu na zachód. Od zachodu graniczy z Holandią. Na wschodzie graniczy z powiatami
Cloppenburg i Osnabrück, a na południowym zachodzie z powiatem Grafschaft Bentheim.

W Emsland znajduje się 19 różnych jednostek administracyjnych, w tym miasta, gminy i
wspólne gminy. Jednostki te różnią się znacznie pod względem wielkości.

Powiat Emsland oferuje wszystkim mieszkańcom dobre usługi w zakresie edukacji, kultury i 
zakupów. Emsland to także świetne miejsce na wycieczki rowerowe. Istnieje wiele różnych 
tras, które są dobrze oznakowane, dzięki czemu można bezpiecznie jeździć na rowerze. Jeśli 
chcesz dowiedzieć się więcej o wycieczkach po mieście, wycieczkach rowerowych i 
restauracjach, możesz skontaktować się z naszym centrum informacji turystycznej lub kliknąć

https://www.emsland.de/leben-freizeit/emsland-touristik/emsland-touristik-gmbh/emsland-tourismus-gmbh-immer-bewegung.html
https://www.emsland.info/leben/aktiv-im-emsland/
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tutaj.

Miasta i gminy

Powiat Emsland składa się z 19 jednostek administracyjnych, w tym 5 miast, 5 pojedynczych 
gmin i 9 wspólnych gmin. Dane kontaktowe jednostek administracyjnych można znaleźć tutaj. 

https://www.emsland.info/leben/aktiv-im-emsland/
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Więcej informacji można znaleźć na oficjalnych stronach internetowych miast i gmin powiatu
Emsland.

Dörpen

Samtgemeinde Dörpen

Hauptstraße 25, 26892 Dörpen

+4949634020

https://www.doerpen.de/

Emsbüren

Gemeinde Emsbüren

Magistratstraße 5, 48488 Emsbüren

+49590393050

https://www.emsbueren.de/

Freren

Samtgemeinde Freren

Markt 1, 49832 Freren

+4959029500

https://www.freren.de/

Geeste

Gemeinde Geeste

Am Rathaus 3, 49744 Geeste

+495937690

https://www.geeste.de/

Haren (Ems)

Stadt Haren

Neuer Markt 1, 49733 Haren (Ems)

+49593280

https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-d%C3%B6rpen/
tel:+4949634020
https://www.doerpen.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/gemeinde-emsb%C3%BCren/
tel:+49590393050
https://www.emsbueren.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-freren/
tel:+4959029500
https://www.freren.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/gemeinde-geeste/
tel:+495937690
https://www.geeste.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/stadt-haren/
tel:+49593280
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https://www.haren.de/

Haselünne

Stadt Haselünne

Rathausplatz 1, 49740 Haselünne

+4959615090

https://www.haseluenne.de/

Herzlake

Samtgemeinde Herzlake

Neuer Markt 4, 49770 Herzlake

+495962880

https://www.herzlake.de/

Lathen

Samtgemeinde Lathen

Erna-de-Vries-Platz 7, 49762 Lathen

+495933660

https://sg-lathen.de/gemeinden/lathen/

Lengerich

Samtgemeinde Lengerich

Mittelstraße 15, 49838 Lengerich

+49590493280

https://www.lengerich-emsland.de/index/

Lingen (Ems)

Stadt Lingen

Elisabethstraße 14-16, 49808 Lingen (Ems)

+4959191440

https://www.lingen.de/

https://www.haren.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/stadt-hasel%C3%BCnne/
tel:+4959615090
https://www.haseluenne.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-herzlake/
tel:+495962880
https://www.herzlake.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-lathen/
tel:+495933660
https://sg-lathen.de/gemeinden/lathen/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-lengerich/
tel:+49590493280
https://www.lengerich-emsland.de/index/
https://integreat.app/emsland/de/locations/stadt-lingen/
tel:+4959191440
https://www.lingen.de/
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Meppen

Stadt Meppen

Markt 43, 49716 Meppen

+4959311530

https://www.meppen.de/

Nordhümmling

Samtgemeinde Nordhümmling

Poststraße 13, 26897 Esterwegen

+4959552000

https://sg-nordhuemmling.de/

Papenburg

Stadt Papenburg

Hauptkanal rechts 68-69, 26871 Papenburg

+494961820

https://www.papenburg.de/

Rhede (Ems)

Gemeinde Rhede

Gerhardyweg 1, 26899 Rhede (Ems)

+49496491820

https://rhede-ems.de/

Salzbergen

Gemeinde Salzbergen

Franz-Schratz-Straße 12, 48499 Salzbergen

+49597694790

https://www.salzbergen.de/

https://integreat.app/emsland/de/locations/stadt-meppen/
tel:+4959311530
https://www.meppen.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-nordh%C3%BCmmling/
tel:+4959552000
https://sg-nordhuemmling.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/stadt-papenburg/
tel:+494961820
https://www.papenburg.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/gemeinde-rhede/
tel:+49496491820
https://rhede-ems.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/gemeinde-salzbergen/
tel:+49597694790
https://www.salzbergen.de/
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Sögel

Samtgemeinde Sögel

Ludmillenhof, 49751 Sögel

+4959522060

https://www.soegel.de/

Spelle

Samtgemeinde Spelle

Hauptstraße 43, 48480 Spelle

+4959779370

https://www.spelle.de/

Twist

Gemeinde Twist

Flensbergstraße 7, 49767 Twist

+49593693300

https://www.twist-emsland.de/

Werlte

Samtgemeinde Werlte

Marktstraße 1, 49757 Werlte

+4959512010

https://www.sgwerlte.de/

Centrum koordynacji ds. migracji i uczestnictwa

The Koordinierungsstelle für Migration und Teilhabe to centrum kontaktowe dla osób z
historią imigracyjną. Pomaga ludziom odnaleźć się w nowym środowisku i aktywnie
uczestniczyć w życiu społecznym. Zapewnia informacje na wiele ważnych tematów, na
przykład

• kursy językowe
• edukacja
• praca

https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-s%C3%B6gel/
tel:+4959522060
https://www.soegel.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-spelle/
tel:+4959779370
https://www.spelle.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/gemeinde-twist/
tel:+49593693300
https://www.twist-emsland.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/samtgemeinde-werlte/
tel:+4959512010
https://www.sgwerlte.de/
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• mieszkanie
• Pomoc w życiu codziennym

Współpracuje z wieloma innymi organizacjami, takimi jak stowarzyszenia, szkoły, urzędy i
ośrodki doradztwa. W ten sposób ludzie, którzy są nowi w Niemczech lub mieszkają tu od
jakiegoś czasu, mogą otrzymać ukierunkowaną pomoc.

Koordinierungsstelle angażuje się na rzecz uczestnictwa, równych szans i współistnienia z
szacunkiem. Wszyscy ludzie powinni czuć się mile widziani i mieć takie same możliwości
zaangażowania się.

Tutaj można znaleźć ulotkę Wegweiser Integration z danymi kontaktowymi administracji,
ośrodków doradztwa migracyjnego i organizatorów szkoleń językowych.

Kontakt:

Koordinierungsstelle für Migration und Teilhabe im Landkreis
Emsland | Frau Abdel-Naby

Ordeniederung 1, 49716 Meppen

integration@emsland.de

+495931442214

Ważne urzędy

Agencja zatrudnienia

Federalna Agencja Pracy jest odpowiedzialna za wszystkie kwestie związane z zatrudnieniem.
Szukasz pracy? Potrzebujesz pomocy w wyborze zawodu? Chcesz, aby Twoje kwalifikacje
zostały uznane? Skontaktuj się z Agencją Pracy.

Czy Twoja procedura azylowa nadal trwa? A może jesteś tolerowany? W takim przypadku
należy skontaktować się z agencją zatrudnienia. Pomogą oni w kwestiach związanych z
przejściem ze szkoły do pracy (doradztwo zawodowe). Agencja pośredniczy w znalezieniu
pracy. Doradzą również w zakresie dalszego szkolenia zawodowego.

Skontaktuj się z nami w Meppen, Lingen lub Papenburg!

Czy jesteś uznawany? W takim razie punktem kontaktowym jest urząd pracy. Doradzą i
umieszczą Cię na rynku pracy.

Urząd pracy

https://www.emsland.de/pdf_files/integration/wegweiser-integration-2023_5843_2.pdf
https://integreat.app/emsland/de/locations/landkreis-emsland-kreishaus-1/
mailto:integration@emsland.de
tel:+495931442214
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/nordhorn/meppen
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/nordhorn/lingen
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/nordhorn/papenburg
https://integreat.app/emsland/de/willkommen/wichtige-%C3%A4mter/jobcenter
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Urząd pracy wypłaca świadczenia finansowe. Zapewnia również miejsca pracy i szkolenia.
Zależy to od indywidualnych potrzeb. Urząd pracy umożliwia między innymi udział w kursie
językowym. Skieruje Cię do punktu doradztwa zawodowego. Może też pomóc w uznaniu
posiadanych certyfikatów. Czy chciałbyś pracować? Tutaj znajdziesz informacje i porady:
Dostęp do rynku pracy.

Pracownicy urzędu pracy nie mogą przekazywać żadnych informacji o klientach. Czy masz
towarzysza wolontariusza? Musisz udzielić mu pełnomocnictwa. Musi być ono wypełnione w
całości i podpisane przez obie strony.

Czy Twój wniosek o azyl jest nadal rozpatrywany? Lub wniosek został odrzucony? W takim
przypadku Federalna Agencja Pracy jest odpowiedzialna za sprawy związane z promocją
zatrudnienia.

Kroki po uzyskaniu pozytywnej decyzji

Otrzymałeś pozytywną decyzję od BAMF. Oznacza to, że procedura azylowa została pomyślnie
zakończona.
Czy zostałeś uznany za uprawnionego do azylu lub przyznano Ci ochronę uchodźcy? Następnie
możesz ubiegać się o zasiłek obywatelski (urząd pracy).

Zarządzanie sprawami

• Dane kontaktowe opiekuna sprawy można znaleźćtutaj.
• Ważne: Nie ma możliwości skorzystania z doradztwa bez wcześniejszego umówienia się na

spotkanie.
• Czy uczestniczyłeś już w kursie integracyjnym? Przynieś ze sobą certyfikat! W przeciwnym

razie zajrzyj tutaj, aby dowiedzieć się, jak możesz bezpłatnie wziąć udział w kursie
integracyjnym.

• Czy posiadasz dokumenty dotyczące uczęszczania do szkoły lub odbytych szkoleń? Czy
masz referencje z pracy? Czy Twoje zagraniczne kwalifikacje zostały uznane? Przynieś je ze
sobą.

• Opowiedz nam o swoich specjalnych umiejętnościach (np. rzemieślniczych lub
językowych).

• Przed spotkaniem zastanów się, jaki obszar pracy Cię interesuje.

Dane kontaktowe

Landkreis Emsland | Jobcenter

Ordeniederung 1, 49716 Meppen

arbeit@emsland.de

+495931441448

Można nas również znaleźć pod adresem Instagram!

Urząd imigracyjny

https://integreat.app/emsland/pl/j%C4%99zyk/kursy-j%C4%99zykowe/kursy-integracyjne/
https://integreat.app/emsland/pl/j%C4%99zyk/kursy-j%C4%99zykowe/kursy-integracyjne/
https://integreat.app/emsland/pl/szkolenie-i-praca/znajd%C5%BA-prac%C4%99/uznawanie-zagranicznych-kwalifikacji-edukacyjnych/
https://integreat.app/emsland/pl/szkolenie-i-praca/znajd%C5%BA-prac%C4%99/przepisy-dotycz%C4%85ce-dost%C4%99pu-do-rynku-pracy/
https://www.jobcenter-emsland.de/jobcenter/ansprechpartner.html
https://integreat.app/emsland/pl/witamy-w/wa%C5%BCne-urz%C4%99dy/agencja-zatrudnienia/
https://integreat.app/emsland/pl/szkolenie-i-praca/bezrobocie-i-%C5%9Bwiadczenia-socjalne/faq-wniosek-o-zasi%C5%82ek-obywatelski-urz%C4%85d-pracy/
https://www.jobcenter-emsland.de/jobcenter/ansprechpartner.html
https://integreat.app/emsland/pl/j%C4%99zyk/kursy-j%C4%99zykowe/kursy-integracyjne/
https://integreat.app/emsland/pl/j%C4%99zyk/kursy-j%C4%99zykowe/kursy-integracyjne/
https://integreat.app/emsland/pl/edukacja-i-kultura/obowi%C4%85zek-szkolny-i-system-edukacji/
https://integreat.app/emsland/pl/edukacja-i-kultura/obowi%C4%85zek-szkolny-i-system-edukacji/szkolenie-forma-szko%C5%82y-w-pe%C5%82nym-wymiarze-godzin-lub-system-dualny/
https://integreat.app/emsland/pl/szkolenie-i-praca/znajd%C5%BA-prac%C4%99/uznawanie-zagranicznych-kwalifikacji-edukacyjnych/
https://integreat.app/emsland/pl/szkolenie-i-praca/znajd%C5%BA-prac%C4%99/uznawanie-zagranicznych-kwalifikacji-edukacyjnych/
https://integreat.app/emsland/pl/j%C4%99zyk/poziom-j%C4%99zyka/
https://integreat.app/emsland/de/locations/landkreis-emsland-kreishaus-1/
mailto:arbeit@emsland.de
tel:+495931441448
https://www.instagram.com/jobcenter_emsland/
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Urząd reguluje pobyt mieszkańców nieposiadających obywatelstwa niemieckiego. Mieszkasz w
mieście Lingen? W takim razie skontaktuj się z Urzędem Rejestracji Cudzoziemców w Lingen.

Co możesz zrobić w tym urzędzie:

• Wyjaśnić kwestie związane z wjazdem. Dotyczy to na przykład łączenia rodzin. Lub
zaproszenia do odwiedzenia.

• Pytania dotyczące pobytu po wjeździe. Na przykład ubieganie się o zezwolenie na pobyt.
• Naturalizacja

Przed wizytą należy umówić się na spotkanie. Spontaniczna wizyta bez wcześniejszego
umówienia się nie jest możliwa!

Prosimy o kontakt z Urzędem Imigracyjnym wyłącznie telefonicznie lub mailowo. Otrzymasz
wtedy propozycję spotkania.

Dalsze informacje dla zagranicznych pracowników wykwalifikowanych można znaleźć na
kolejnych dwóch stronach: Make it in Germany i Uznanie kwalifikacji w Niemczech.

Odpowiedzialny za cały Emsland(z wyjątkiem mieszkańców miasta
Lingen)

Landkreis Emsland | Fachbereich Sicherheit und Ordnung -
Ausländerwesen

Ordeniederung 1, 49716 Meppen

abh@emsland.de

+495931443030

W sprawach związanych z naturalizacją należy wysłać wiadomość e-mail na adres:
ebh@emsland.de

W sprawach związanych z zaproszeniami do złożenia wizyty prosimy o kontakt pod adresem
e-mail: : besucher@emsland.de

Dotyczy tylko mieszkańców miasta Lingen

Ausländerbehörde der Stadt Lingen

Elisabethstraße 14-16, 49808 Lingen (Ems)

auslaenderbehoerde@lingen.de

+4959191440

Bezpłatne porady na różne tematy, takie jak pomoc w wypełnianiu wniosków i formularzy,
edukacja, życie rodzinne, zakwaterowanie, praca i poszukiwanie pracy, zdrowie, można
uzyskać w ośrodkach doradztwa migracyjnego w powiecie Emsland.

https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://integreat.app/emsland/de/locations/landkreis-emsland-kreishaus-1/
mailto:abh@emsland.de
tel:+495931443030
mailto:einbuergerung@emsland.de
mailto:besucher@emsland.de
https://integreat.app/emsland/de/locations/stadt-lingen/
mailto:auslaenderbehoerde@lingen.de
tel:+4959191440
https://integreat.app/emsland/pl/doradztwo-i-pomoc/doradztwo-w-zakresie-migracji/


11 Landkreis Emsland

Biuro pomocy społecznej dla młodzieży

Wsparcie z urzędu ds. młodzieży

Urząd ds. młodzieży wspiera rodziców i dzieci

Biuro ds. młodzieży wspiera rodziców i opiekunów w wychowaniu, opiece i edukacji dzieci i
młodzieży. Jest to punkt kontaktowy w przypadku wszelkich pytań, wątpliwości i problemów.
Lepiej za wcześnie niż za późno!

Porozmawiaj z nami. Nasi specjaliści chętnie pomogą i wesprą Ciebie i Twoją
rodzinę!

Zadaniem Urzędu ds. Młodzieży jest również ochrona dzieci i młodzieży. W końcu dzieci i
młodzież mają prawo dorastać w bezpiecznym i zdrowym środowisku(dzieci mają prawa). W
związku z tym pracownicy będą reagować na wszelkie informacje o tym, że dziecko może
być w niebezpieczeństwie.

Kto może skontaktować się z Biurem Pomocy Młodzieży?

• Rodzice
• Dzieci i młodzież
• Osoby, które zdają sobie sprawę, że dziecko lub rodzina potrzebuje wsparcia

W jakich sprawach mogę skontaktować się z Biurem Pomocy
Młodzieży?

• Doradztwo w kwestiach rodzicielskich
• Wsparcie dla rodziców samotnie wychowujących dzieci
• Ojcostwo, alimenty i opieka rodzicielska
• Poradnictwo w zakresie związków partnerskich, separacji i rozwodów
• Doradztwo i usługi dla młodzieży
• Doradztwo i wsparcie dla dzieci i młodzieży w trudnych sytuacjach
• Wsparcie w przejściu ze szkoły do pracy
• Doradztwo dla młodych ludzi i nastolatków, przeciwko którym wszczęto postępowanie

karne
• Pomoc integracyjna dla dzieci i młodzieży z (grożącą) niepełnosprawnością umysłową
• Zakwaterowanie, opieka i wsparcie dla małoletnich uchodźców bez opieki
• Ochrona dzieci i młodzieży

Kontakt i godziny otwarcia

Pomimo internetu, korespondencji i telefonu - niektóre sprawy najlepiej załatwić podczas
osobistego spotkania z nami. Prosimy o umówienie się na spotkanie.

Landkreis Emsland | Jugendamt

https://integreat.app/emsland/pl/kwestie-prawne-i-prawa/dzieci-maj%C4%85-swoje-prawa/
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Ordeniederung 1, 49716 Meppen

info@emsland.de

+495931440

Poniedziałek - piątek: 8:30 - 12:30 i poniedziałek - czwartek: 14:30 - 16:00
Możliwe są również spotkania w innych godzinach po wcześniejszym uzgodnieniu.

Departament Spraw Społecznych

Wydział Spraw Społecznych

Wydział Spraw Społecznych oferuje szeroki zakres usług dla mieszkańców Emsland.

• Podstawowe wsparcie dochodu w starszym wieku i w przypadku zmniejszonej zdolności do
zarobkowania

• Pomoc w opiece
• Pomoc w pokryciu kosztów utrzymania
• Pomoc integracyjna dla osób niepełnosprawnych
• Pomoc w przezwyciężaniu szczególnych trudności społecznych
• Pomoc w zakresie zdrowia
• Pomoc w innych sytuacjach życiowych

Masz pytania dotyczące tych tematów? Skontaktuj się z nami:

Landkreis Emsland | Fachbereich Soziales

Ordeniederung 1, 49716 Meppen

info@emsland.de

+495931440

Jeśli potrzebujesz świadczeń pieniężnych, mieszkania lub leczenia (Leistungen nach SGB II,
SGB XII und AsylbLG) ), skontaktuj się z lokalnymi władzami.

Departament zdrowia

Departament zdrowia publicznego jest częścią systemu opieki zdrowotnej w Niemczech.
Odpowiada na przykład za ochronę ludności przed chorobami zakaźnymi. Zajmuje się też
higieną w przedsiębiorstwach. Mogą to być szpitale i ośrodki opieki. Albo restauracje i
kawiarnie. Chcesz pracować w restauracji? W takim razie potrzebujesz instrukcji dotyczących
ochrony przed infekcjami. Wydział zdrowia publicznego ma również inne zadania. Urząd ds.
zdrowia ma służbę socjalno-psychiatryczną, a także służbę medyczną. Służba medyczna
przeprowadza oceny na żądanie. Służba pediatryczna przeprowadza badania wstępne do szkół
i udziela informacji o chorobach. Ogólnie rzecz biorąc, informuje ludność o zagrożeniach dla
zdrowia.

Landkreis Emsland | Gesundheitsamt

https://integreat.app/emsland/de/locations/landkreis-emsland-kreishaus-1/
mailto:info@emsland.de
tel:+495931440
https://integreat.app/emsland/de/locations/landkreis-emsland-kreishaus-1/
mailto:info@emsland.de
tel:+495931440
https://integreat.app/emsland/pl/witamy-w/witamy-w-powiecie-emsland/miasta-i-gminy/
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Urzędnik ds. równych szans

Ustawa zasadnicza stawia kobiety i mężczyzn na równi. Niemniej jednak kobiety i mężczyźni
często nie mają równych praw w życiu codziennym. Urzędnicy ds. równych szans w okręgu
Emsland to ludzie, którzy chcą zapewnić równe traktowanie kobiet i mężczyzn. Pracują oni
zarówno wewnątrz administracji lokalnej, jak i poza nią.

Cele i zadania pracy na rzecz równych szans

• Równe szanse dla wszystkich płci w rodzinie, w pracy i w społeczeństwie.
• Eliminacja i zapobieganie dyskryminacji ze względu na płeć
• Zmniejszenie strukturalnych niedogodności dla kobiet

Urzędnik ds. równych szans stara się osiągnąć te cele poprzez rozpowszechnianie informacji,
realizację projektów i uczestnictwo w komitetach. Jest osobą kontaktową dla wszystkich
mieszkańców dzielnicy, grup, klubów, stowarzyszeń, organizacji i instytucji. Odgrywa ważną
rolę jako łącznik między administracją, polityką i społeczeństwem.

Najważniejsze tematy poruszane są zarówno wewnątrz urzędu, jak i
publicznie:

• Edukacja i kariera,
• kompatybilność i praca opiekuńcza,
• wzorce do naśladowania i różnorodność,
• stanowiska władzy i podejmowanie decyzji,
• Udział w polityce
• Bezpieczeństwo i zdrowie

Masz pytania lub potrzebujesz pomocy? Skontaktuj się z nami. Lokalnego specjalistę ds.
równych szans można znaleźć tutaj.

Film wizerunkowy "Agenci zmian"

"Agenci zmian" tropią niedogodności i walczą o równość. Nowy film do lokalnej pracy! Oto link
do filmu na Youtube: Agents of Change Youtube Video

Biuro rejestracji mieszkańców

Zasadniczo wszystkie osoby, które przyjeżdżają do Niemiec i chcą pozostać na dłużej niż trzy
miesiące, muszą zarejestrować swój adres zamieszkania w urzędzie najpóźniej po dwóch
tygodniach. Przeprowadzasz się w obrębie Niemiec? W takim przypadku musisz poinformować
władze o swoim nowym adresie.

https://integreat.app/emsland/de/locations/landkreis-emsland-kreishaus-1/
mailto:gesundheit@emsland.de
tel:+495931441197
https://www.emsland.de/pdf_files/gleichstellung/flyer-der-ag-der-gb-im-emsland-stand-juli-2025_7768_1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=KjPuL_GkbWU
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Rejestracja ta nie ma nic wspólnego z rejestracją jako osoba ubiegająca się o azyl lub
rejestracją w urzędzie imigracyjnym . Musisz to zrobić dodatkowo. Informacje o tym, jak
zarejestrować się jako uchodźca, można znaleźć w rozdziale dotyczącym azylu i uchodźców.

Kto i kiedy musi się zarejestrować?

Wszystkie osoby, które przeprowadzają się do Niemiec lub przeprowadzają się na terenie
Niemiec, muszą zarejestrować się lub ponownie zarejestrować w Biurze Rejestracji
Mieszkańców (często nazywanym również Biurem Rejestracji Obywateli lub Biurem
Obywatelskim). Rejestracja w ciągu dwóch tygodni jest obowiązkowa. Zameldowałeś się zbyt
późno lub wcale? Być może będziesz musiał zapłacić grzywnę.

Po dokonaniu rejestracji otrzymasz "oficjalne potwierdzenie rejestracji". Przechowuj ten
dokument w bezpiecznym miejscu. Możesz go użyć, aby udowodnić - nawet bez dowodu
osobistego - że jesteś zameldowany w gminie lub mieście w Niemczech. Oznacza to, że jesteś
tam rezydentem.

Co muszę ze sobą zabrać, aby się zarejestrować?

Zameldowania należy dokonać osobiście w urzędzie meldunkowym lub biurze meldunkowym.
Adres biura meldunkowego dla mieszkańców lub biura meldunkowego dla obywateli można
znaleźć na dole tej strony.

Podczas rejestracji należy mieć przy sobie dokument tożsamości (dowód osobisty, zezwolenie
na pobyt, dokument pobytowy itp. Czy masz paszport? Lub dokumenty zastępujące paszport?
Należy je również przynieść ze sobą. Należy również wypełnić formularz rejestracyjny.
Formularz można uzyskać bezpośrednio w biurze rejestracji mieszkańców.

W niektórych miastach / gminach do rejestracji potrzebne będzie również tak zwane
"potwierdzenie wynajmującego o wprowadzeniu się". Jest to dokument, w którym właściciel
lub właścicielka potwierdza, że wynajmujesz jego lub jej mieszkanie. Czasami do rejestracji
wymagany jest również akt urodzenia lub akt małżeństwa. Jeśli posiadasz te dokumenty, na
wszelki wypadek przynieś je ze sobą do biura meldunkowego.

Adres biura meldunkowego

Skontaktuj się z władzami lokalnymi w swoim miejscu zamieszkania.

Ważne: Tutaj znajdziesz tylko ogólne informacje na ten temat. O swoją sytuację osobistą
należy zapytać władze lokalne w miejscu zamieszkania.

Urząd stanu cywilnego

Urząd stanu cywilnego ma kilka zadań. Urodziło Ci się dziecko? Musisz zgłosić narodziny w
urzędzie stanu cywilnego. Następnie urząd stanu cywilnego poświadczy narodziny notarialnie.
Chcesz wziąć ślub? Urząd stanu cywilnego zarejestruje Twoje małżeństwo.

Zadania w skrócie

• Sporządzanie aktów notarialnych dotyczących narodzin i zgonów
• Zawieranie małżeństw i związków partnerskich

https://integreat.app/emsland/pl/witamy-w/wa%C5%BCne-urz%C4%99dy/urz%C4%85d-imigracyjny/
https://integreat.app/emsland/de/rechtliches/asyl
https://www.emsland.de/das-emsland/staedte-und-gemeinden/portraits.html
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• Przyjmowanie rezygnacji z kościoła
• Zmiana imion i nazwisk
• Wydawanie zaświadczeń (akt urodzenia, akt zgonu, akt małżeństwa)

Prosimy o kontakt z urzędem stanu cywilnego w miejscu zamieszkania.

Mapa miasta/plan dzielnicy

Tutaj znajdziesz mapę miasta powiat Emsland: Geodata Landkreis Emsland

https://integreat.app/emsland/pl/witamy-w/witamy-w-powiecie-emsland/miasta-i-gminy/
https://geodaten.emsland.de/
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